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प्रकाशकीय 

वीतरागी जिनशासन की महान परम्परा में आचार्य भगवंतों और दिगम्बर मुनिराजों द्वारा किया 

गया लेखन कार्य सकल जगत को संजीवनी प्रदान करता है। इस कलिकाल में भव्य-जीवों को सुख 

का मार्ग बताने के लिए जिनवाणी ही श्रेष्ठतम साधन है। जिनवाणी के रहस्यों को समझकर उन्हें 

आत्मसातू करना ही सुखी होने का एक मात्र उपाय है। 

आचार्य शिवार्य अपरनाम आचार्य शिवकोटी विरचित भगवती आराधना नामक ग्रन्थ का 

द्वितीय संस्करण आपके कर-कमलों में समर्पित करते हुए हम अत्यंत प्रसन्नता का अनुभव कर रहे हैं। 
जैनदर्शन की आचार संहिता के रूप में प्रसिद्ध चरणानुयोग की मुख्यता वाले इस ग्रन्थ में आचार्य देव 

ने 2177 गाथाओं के माध्यम से मुनिधर्म का समीचीन मार्ग बतलाकर परम उपकार किया है। 

आध्यात्मिक सत्पुरुष पूज्य गुरुदेव श्री कानजी स्वामी के पुण्य प्रभावना योग में संस्थापित 

श्री कुन्दकुन्द-कहान पास्मार्थिक ट्रस्ट, मुम्बई बीतरागी जिनेन्द्र वाणी को देश-विदेश में जन-जन तक 

पहुँचाने हेतु प्रतिबद्ध है। 

भगवती आराधना के प्रकाशन के महत्त्वपूर्ण कार्य में विदुषी ब्र. विमला बेन, जबलपुर ने प्रस्तुत 

ग्रन्थ का ढूँढारी भाषा से हिन्दी भाषा में अनुवाद किया है, साथ ही आवश्यक संशोधन एवं फुटनोट में 

अनेक सैद्धान्तिक ग्रन्थों के आधार से विशद स्पष्टीकरण भी किया है। इसके लिए ट्रस्ट उनके प्रति 

कृतज्ञता ज्ञापित करता है। 

ग्रन्थ में समागत गाथाओं का हिंदी पद्यानुवाद जैनदर्शन के मर्मज्ञ विद्वान पण्डित अभयकुमारजी 

जैनदर्शनाचार्य, (जबलपुर) देवलाली ने अल्प समय में करके दिया, एतदर्थ हम उनके आभरी हैं। ग्रन्थ 

की कम्पोजिंग हेतु पण्डित स्मेशचन्दजी शास्त्री एवं प्रूफ संशोधन में श्रीमती ज्योति सेठी, जयपुर ने अपना 

बहुमूल्य समय दिया है, एतदर्थ हम उनके प्रति धन्यवाद ज्ञापित करते हैं। 

ग्रन्थ के सुन्दर और समय पर मुद्रण कार्य के लिए प्री एलविल सन प्रिंटर्स, जयपुर के संजय 

शास्त्री को हार्दिक धन्यवाद देते हैं। 

आशा है, सभी स्वानुभव रसिक प्रस्तुत कृति का स्वाध्याय करते हुए मुनिमार्ग का यथार्थ स्वरूप 

समझकर मानव जीवन के अत्यंत आवश्यक कार्य आत्मानुभूति के प्रति अग्रसर होंगे। 

- शुभेच्छ 
WAR U.S 

श्री कुन्दकुन्द-कहान पास्मार्थिक ट्रस्ट, मुम्बई 
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श्री कुन्दकुन्द-कहान पारमार्थिक ट्रस्ट, मुम्बई द्वारा 
संचालित गतिविधियाँ 

सोनगढ़ में श्री कुन्दकुन्द-कहान दिगम्बर जैन विद्यार्थी गृह का संचालन। 

आत्मार्थी बन्धुओं को शिक्षा एवं चिकित्सा हेतु सहायता प्रदान करना। 

मुमु”नक्षु समाज में निर्मित होने वाले जिनमन्दिरों एवं स्वाध्याय भवनों के निर्माण हेतु 

सहायता प्रदान करना। 

मुमुनभ्षु मण्डलों द्वारा संचालित जिनमन्दिरों के पुजारियों को स्वास्थ्य बीमा योजना 

की सुविधा उपलब्ध कराना। 

विद्वानों में परस्पर तत्त्वचर्चा एवं वात्सल्य वृद्धि हेतु विद्वत् गोष्ठियों का आयोजन 

करना। 

तीर्थक्षेत्रों के जीर्णोद्धार हेतु आर्थिक सहयोग। 

आध्यात्मिक सत्साहित्य का प्रकाशन। 

आध्यात्मिक शिक्षण शिविरों एवं बाल शिविरों को आर्थिक सहयोग। 

  

  

    

वीतराग वाणी 

पूज्य गुरुदेव श्री कानजी स्वामी के समस्त ऑडियो-वीडियो प्रवचन, 

साहित्य एवं फोटो एवं अन्य अनेक जानकारियों के लिए अवश्य देखें 

aaqase — www.vitragvani.com 

संपर्क सूत्र - श्री कुन्दकुन्द-कहान पारमार्थिक ट्रस्ट, मुम्बई 
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अपना मन्तव्य 

भगवती आराधना ग्रन्थ में आचार्य प्रवर श्री शिवकोटी स्वामी ने अपने उपयोगरूपी 
कलम को शुद्धात्मा में डुबो-डुबो कर एवं तदरूप अपनी जीवनचर्या बनाकर, अनादि आर्ष 
परम्परा से चले आये मुनिमार्ग/रत्नत्रय मार्ग का अति ही विशदता पूर्वक वर्णन किया है। यह 
आचार्य संहिता परम सत्यता को स्पष्ट रूप से हस्तामलकवत् जाहिर कर रही है। जैसे नेत्र में 
रजकण नहीं समाता है, वैसे ही मोक्षमार्ग में शिथिलाचार का अंश भी नहीं चल सकता। 

महाविद्वान पण्डित श्री सदासुखदासजी कासलीवाल, जयपुर ने मूलाराधना पर sort 
भाषा में भगवती आराधना नाम की टीका रची है और समाजरत्न पण्डित भँवरलालजी 
न्यायतीर्थ, जयपुर वालों ने इसका सम्पादन किया है, परंतु आज तक इसका हिन्दी भाषा में 
अनुवाद न होने से हिन्दी, गुजराती, मराठी आदि अन्य भाषा-भाषी स्वाध्यायी इसका पूर्ण 
रूप से अर्थ नहीं समझ पाते थे। 

लगभग दो वर्ष से हम इस ग्रन्थ का दोनों टीकाओं सहित अपने साधर्मियों के साथ 

स्वाध्याय कर रहे थे। सभी की इच्छा थी कि इसका हिन्दी अनुवाद हो तो अच्छा रहेगा। इसी 
बीच सन् 2004 में लगभग नवंबर-दिसंबर माह में श्री अनंतभाई शेठ, मुम्बई वाले जयपुर 
आये थे। उनसे कुछ लोगों ने इसका हिन्दी अनुवाद करवाने की बात की तो उन्होंने मुझसे 
इसका हिन्दी अनुवाद करने का अनुरोध किया। मैंने जिनवाणी माँ की सेवा करने की सहर्ष 
स्वीकृति दे दी और उसी दिन से मैंने यह कार्य प्रारम्भ कर दिया और लगभग 10-11 माह 
में 24 अक्टूबर, 2005 की रात्रि को 10 बजे यह कार्य निर्विघ्न सम्पन्न हुआ। 

इसके अनुवाद कार्य के लिए मैंने चाँदमल सरावगी चैरिटेबल ट्रस्ट, गोहाटी से प्रकाशित 

प्रति को मूलाधार बनाया है। इसके अनुवाद में कुछ प्रसंग शिथिलाचार पोषक एवं हिंसामयी 
हैं, जो शुद्ध आचरण करने वाले अहिंसक समाज को मान्य नहीं हो सकते। उस संबंधी 
अहिंसक प्रयोग पद्धति की खोज हेतु मैंने भगवती आराधना की विजयोदया टीका, मरणकण्डिका 
ग्रन्थ, समाधिमरणोत्साह दीपक, संग्रहग्रन्थ समाधिदीपक तथा सोलापुर से प्रकाशित भगवती 

आराधना - इन सभी ग्रन्थों का अवलोकन करके यह अनुवाद किया है। 

इसकी मूल प्राकृत भाषा रूप गाथाओं में कुछ पाठ-भेद भी हैं। अत: मैंने ग्रीष्मकाल में 
चार दिन के लिए देवलाली पधारे डॉ. देवेन्द्रकुमारजी, नीमच वालों से इस ग्रन्थ की गाथाओं 
को देखने के लिए निवेदन किया तो उन्होंने उसी समय कुछ गाथाओं का संशोधन कर दिया, 

शेष गाथाएँ उन्हें संशोधनार्थ दे दी, लेकिन शारीरिक अस्वस्थता के कारण वे आगे का कार्य 

नहीं कर पाये और 11 अक्टूबर, 2005 को तो उन्होंने चिर-विदाई ले ली। उस समय पूना 
शहर में उनका निवास था, अत: हमने पूना फोन किया कि आप लोगों ने पंडितजी की 
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अलमारी खोली होगी, उसमें जो भगवती आराधना का मैटर मिला हो, उसे हमारे पास भेजने 

की कृपा कीजिए। उन्होंने उत्तर दिया कि हमें कुछ भी नहीं मिला। अत: हमने प्राकृत भाषा 
के अन्य विद्वानों से संशोधन हेतु संपर्क किया, किन्तु सभी ने अपनी असमर्थता बताई तो फिर 

हमने जैसी मूल ग्रन्थ में गाथायें थीं, वैसी ही छाप दीं। 

अब हमने देखा कि ये शिथिलाचार पोषक और हिंसामयी गाथायें कहाँ से आईं? 
उसकी खोज हेतु हमने बाल ब्र. रवीन्द्रकुमारजी, अमायन एवं बाल ब्र. सुमतप्रकाशजी, 

खनियाँधाना आदि से इस संबंध में बात की तो उनका कहना था कि यह मिलावट यापनीय 
संघ वालों ने की है - ऐसा लगता है। इस हेतु हमने जैनेन्द्र सिद्धान्त कोश देखे। उसके आधार 

से यापनीय संघ की जानकारी यहाँ दे रहे हैं - 

यापनीय संघ की उत्पत्ति तथा काल 

जैनेन्द्र सिद्धान्त कोश, भाग 1, पृष्ठ 319 

(1) भद्गरबाहु चारित्र 4/154- ततो यापनसंघोभूत्तेषां कापथवर्तिनाम् = उन 

श्वेताम्बरियों में से कापथवर्ती यापनीय संघ उत्पन्न हुआ। द.स./मू. 29 कल्लाणे वरणयरे 
सत्तसए पंच उत्तरे जादे। जावणिय संघभावों सिरिकलसादो, हु सेवडदो।।29॥॥ ८ कल्याण 

नामक नगर में विक्रम की मृत्यु के 705 वर्ष बीतने पर (दूसरी प्रति के अनुसार 205 वर्ष बीतने 

पर) श्रीकलश नामक श्वेताम्बर साधु से यापनीय संघ का सदूभाव हुआ। 

(2) द.पा./टी.11/11/15 यापनीयास्तु वेसरा इवोभयं मन्यन्ते, रत्लत्नय पूजयन्ति 

कल्पं च वाचयन्ति, स्त्रीणां तदूभवे मोक्ष, केवलिजिनानां परशासने सग्रन्थानां च कथयन्ति। 

- यापनीय संघ (दिगम्बर तथा श्वेताम्बर) दोनों को मानते हैं, (श्वेताम्बरियों की भाँति) 

स्त्रियों का उसी भव से मुक्त होना, केवलियों का कवलाहार ग्रहण करना तथा अन्य 

मतावलम्बियों को और परियग्रहधारियों को भी मोक्ष होना मानते हैं। 

हरिभद्रसूरि कृत षट्दर्शन समुच्चय की आचार्य गुणरत्न टीका - गोपष्यास्तु बन्द्यमाना 
aden भणन्ति। स्त्रीणां मुक्ति केवलिनां भुक्तिं च मन्यते। गोप्या यापनीया इत्युच्यन्ते। 

सर्वेषां च भिक्षाटने भोजने च द्वात्रिशदृन्तरायामलाश्च चतुर्दश वर्जनीया:। शेषमाचारे गुरौ च 

देवे च सर्व श्वेताम्बरैस्तुल्यम्। < गोप्य संघ वाले साधु वंदना करने वाले को धर्म लाभ कहते 

हैं। सभी (अर्थात् काष्ठासंघ आदि के साथ यापनीय संघ भी) भिक्षाटन में और भोजन में 32 
अन्तराय और 14 मलों को टालते हैं। इनके सिवाय शेष आचार में (महाव्रतादि में) और 

देव-गुरु के विषय में (मूर्ति पूजा आदि के विषय में) सब (यापनीय भी) श्वेताम्बर-तुल्य हैं। 

मूल दिगम्बर जैन संघ से भिन्न-भिन्न नन्दिसिंघ, बालात्कारगण, देशीयगण, अन्य संघ 

दिगम्बर जैनाभासी संघ हुए। इन्हीं में एक यापनीय संघ उत्पन्न हुआ है। इस मान्यता वाले 
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साधु रहते तो नग्न हैं और 32 अन्तराय और 14 मलों को तो टालते हैं, मगर उनमें 

शिथिलाचार बहुत चलता है। इस पन्थ में चार साधु सल्लेखना वाले साधु के लिए भोजन 
लेकर आयें, चार साधु भोजन-पान का रक्षण करें, फिर कोई साधु उनको भोजन कराये - 

ऐसी प्रवृत्ति स्थानकवासियों में आज भी चलती है, परन्तु दिगम्बर आम्नाय में ऐसा न कभी 

चलता था, न चलता है और न चलेगा। 

परम दिगम्बर मुनिराज तो अयाचीवृत्ति के धारक होते हैं। वे सल्लेखना स्थित क्षपक हेतु 

गृहस्थजनों से आहार एवं औषधि आदि की याचना कैसे कर सकते हैं? दूसरी बात मुनिराज 

बाह्य दश प्रकार के परिग्रह के त्यागी होते हैं, वे समाधिस्थ क्षपक के लिए आहार लायेंगे 

किसमें ? और जब स्वयं के शरीर टिकाने हेतु भी वे आहार नहीं लेते, न आहार की रक्षा करते 

हैं, वे तो संयम की निर्विघ्न साधना होती रहे, इसलिए अल्पाहार ले लेते हैं। तो फिर क्षपक 
के लिए कदाचितू कोई श्रावक आहार रख भी जाये तो मुनिराज उसकी रक्षा कैसे करेंगे? 
श्रावकों का काम मुनिराज तो नहीं करते। एक मुनिराज आहार रक्षण करेंगे, एक मुनिराज दूसरे 

मुनिराज को आहार देंगे तो आरंभ करने का दोष लगता है - मूल आम्नाय में तो ये पद्धति 
ही नहीं है। अत: उक्त कथनों से यह स्पष्ट विदित होता है कि यह सब कथन और आचरण 

यापनीय संघ का है। 

इतनी यथायोग्य आचारसहिता श्वेताम्बरों के शास्त्रों में तो पाई नहीं जाती और ऐसा 

शिथिलाचार दिगम्बर आम्नाय में होता नहीं, यह निश्चित ही है कि जो मूल आम्नाय से भ्रष्ट 
हुए, उन्हीं की मिलावट लगती है। इसे पंडित सदासुखदासजी के ही शब्दों में देखिए। (यह 

गाथा पंडित सदासुखदासजी वाले ग्रन्थ में 667 क्रमांक की है।) 

oak son ware fr दवियमुवकप्पियं लय॑ तेहि। 

अगिलाए अप्पमत्ता खवयस्स समाधि मिच्छांति।।667।। 

इस गाथा के अर्थ में यह लिखा है कि चार मुनियों द्वारा उपकल्पित किया गया जो द्रव्य, 

आहार-पानी, उसकी चार मुनि प्रमादरहित रक्षा करें और क्षपक के समाधिमरण की इच्छा करें। 

तब यहाँ पंडितजी ने कुछ प्रश्न उठाये हैं - (1) चार मुनि आहार की कैसी कल्पना करते 
हैं? और पान की कैसी कल्पना करते हैं? और जिस भोजन-पान की कल्पना की है, उसकी 

रक्षा कैसे करते हैं? इसको विस्तार सहित कहना चाहिए और उपकल्पना शब्द तीन गाथाओं 

में कहा है, उसका स्पष्ट अर्थ क्या है? वह भी लिखना चाहिए। 

उसका उत्तर -जो यह कथन है, वह संक्षेप में इतना ही लिखा है, विशेष लिखा नहीं और 

अन्य ग्रन्थों में भी हमें मिला नहीं। अभी हमारे जानने में श्री बड्केर स्वामी कृत मूलाचार ग्रंथ, 
श्री वीरनंदि सिद्धांत चक्रवर्ती कृत आचारसार ग्रन्थ, श्री सकलकीर्ति कृत मूलाचार प्रदीपक 
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ग्रन्थ तथा श्री चामुण्डराय कृत चारित्रसार ग्रन्थ - ये मुनीश्वरों के आचार के प्रधान ग्रन्थ हैं, 
उनमें ऐसा विशेष लिखा नहीं। सामान्य से अड़तालीस मुनि वैयावृत्य करने के अधिकारी हैं 

- ऐसा लिखा है। और भगवान के परमागम के हुकुम बिना लिखा नहीं जा सकता तथा इस 
ग्रन्थ की टीका करने वाले ने उपकल्पयन्ति का आनयन्ति ऐसा अर्थ लिखा है, वह 

प्रमाणरूप नहीं, और विशेष लिखा नहीं। 

यदि कोई ऐसा कहे कि मुनिराज आहार लाते होंगे तो यह कथन आगम से मेल खाता 

नहीं। मुनीश्वर अयाचीकवृत्ति के धारक, जिनके पास वस्त्र नहीं, पात्र नहीं, वे भोजन की 

याचना कैसे करेंगे? और कौन-किस पात्र में तथा मार्ग में कैसे लायेंगे? यह संभव नहीं, 

परमागम से मेल खाता नहीं। भोजन लाना-रखना बनता नहीं। यदि भोजन लाया जाए तो 

छियालीस दोष टलते नहीं। इसलिए सर्वज्ञदेव ने जैसा देखा है, वह प्रमाण है। गाथा में जो 

था, उसका अर्थ हमारे ज्ञान में जितना आया, उतना लिख दिया। और विशेष जो बहुज्ञानी 

हों, वे परमागम के अनुकूल समझकर निश्चय करना। आगम की आज्ञा बिना हम लिखने में 
समर्थ नहीं। इस ग्रन्थ में सक्षेप कथन है, अन्य ग्रन्थों से विशेष जानने में आता तो हम लिख देते। 

इसी तरह इस ग्रन्थ की गाथा संख्या 1997-1998 में ऐसा लिखा है कि मध्यम नक्षत्र (30 

मुहूर्त का) में क्षषक का मरण हो तो एक का मरण और होगा और महान नक्षत्र (45 मुहूर्त 
का) में मरण हो तो दो का मरण और होगा - ऐसा जानना। गाथा 1999-2001 तक इसलिए 

गणरक्षा के लिए मध्यम नक्षत्र में तृणमय एक प्रतिबिंब अर्थात् एक पूलो/एक पूरा वहाँ निकट 

में रखना योग्य है और उत्तम नक्षत्र में तृणमय दो मुष्टि/जूड़ा या पूरा रखना। उस स्थान में 
मृतक के निकट तृणमय पिंड स्थापना करके (द्वितीयो अर्पित: ऐसा कहें तथा द्वितीय स्थापन 
किया, ऐसे ही कहकर तृणमय दो पूलो/पिंड जूड़ा रखना। उस क्षेत्र में तृण न हो तो पुष्पों की 

केसर या भस्म या ईंटों का चूर्ण करके ऊपर ककार' लिखकर नीचे तकार' लिखें और यदि 
पीछी-कमंडल उपकरण हों तो उनका सम्यक् प्रतिलेखन करके अर्पण कर दें। स्थापन कर दें। 
ऐसे मृतक क्षपक के स्थापन की विधि कही। 

इसी प्रकार का कथन अमितगति आचार्य कृत मरणकण्डिका ग्रन्थ में गाथा संख्या 
2064-2065 पृष्ठ 599-600 पर लिखा है। इस ग्रन्थ में 1529-30 से लेकर कई गाथाओं में 
क्षपक की शूरबीरता एवं समताभाव का वर्णन करते हुए लिखते हैं। जैसे शूरबीरपने का 

अभिमानी पुरुष वैरियों को अपने सामने आते देखकर वैरियों के सामने चले जाते हैं और 
रणभूमि में मरण हो जाये तो हो जाये, परन्तु रणभूमि में वैरियों को पीठ दिखाकर नहीं आते, 
वैरियों के हौसले नहीं बढ़ने देते। वैसे ही ज्ञानी और शूरबीर साधु आपदा में, प्रतिकूलता का 
प्रसंग या अति तीब्र बेदना में अपने साम्यभाव को नहीं छोड़ते - ऐसी सावधानी रखने वाले 

निर्यापकाचार्य ऐसा कैसे कर सकते हैं? वे सिद्धांत के पारगामी हैं, धीर-गुणगंभीर, उपसर्ग- 
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परीषह के विजेता हैं, अहिंसा महाब्रत के पालक हैं। उन्हें क्रमनियमित सिद्धान्त का अकाट्य 
निर्णय है। जिस व्यक्ति का जिस काल में, जिस क्षेत्र में, जिस निमित्त की उपस्थिति में जो 
होना है, वही होगा, उसे तृणमय एक या दो पिंडों में अन्य जीवित मुनि की मृतक समान 
कल्पना करना उचित प्रतीत नहीं होता, क्योंकि वे निर्यापकाचार्य चार प्रकार की हिंसा के 

त्यागी हैं। बारह प्रकार की अविरति के पूर्णरूप से त्यागी, वे संकल्पी हिंसा कैसे कर सकते 
हैं और यह विधि संकल्प पूर्वक ही की जा रही है। 

इसी प्रकार गाथा 2082 से 2085 तक अहिमारक नाम के चोर ने मुनिलिंग धारण करके 
राजा को मारकर संघ के स्वामी गणी आचार्य ने समस्त संघ का उपद्रव दूर करने के लिए या 

संघ तथा धर्म का अपवाद दूर करने के लिए स्वयं ने शस्त्र-ग्रहण कर लिया। वरूचि के प्रयोग 
के लिए नंद नाम के राजा को रोष/कुपित होते देखकर शकडाल नाम के मुनि ने भी शस्त्र- 
ग्रहण करके भी अपने आराधनारूप अर्थ को साधा। ' इसके संबंध में श्री अमितगति आचार्य 
कृत मरणकण्डिका ग्रन्थ में गाथा 2145 से 2147 तक पृष्ठ 622 से 624 में संक्षेप में इनकी 
कथायें दी हैं - 

(1) श्री धर्मसिंह मुनि के संबंध में लिखा है कि गृहस्थावस्था के साले को आया देखकर 
मुनि धर्मसिंह उसी वन में पड़े एक हाथी के कलेवर में घुस गये और श्वास निरोध करके 
संन्यास ग्रहण किया। (2) श्री वृषभसेन मुनि ने देखा कि ये मेरी संयमनिधि लूटेगा, इसलिए 
श्वासोच्छूवास का निरोध कर आराधना पूर्वक संन्यास ग्रहणकर प्राणत्याग कर बैमानिक स्वर्ग 
में महर्धिक देवषद पाया। (3) श्री यतिवृषभ आचार्य के समीप धर्मचर्चा को आये जयसेन 
राजा को मुनि वेशधारी उस दुष्ट हिमारक या अहिमारक ने शस्त्र से मारा और भाग गया। यह 
घटना देखकर उन्होंने सोचा कि इस संघ पर उपसर्ग आने वाला है तो आचार्य ने सामने दीवार 
पर यह अनर्थ किसी ने जैनधर्म के द्वेष से किया है. - इतना लिखा और तत्काल वहाँ पड़े 

शस्त्र से घात कर संन्यास ग्रहण कर प्राणत्याग दिये। (4) श्री शकटाल/शकडाल मुनि ने 
राजा के कर्मचारियों को अस्त्र-शस्त्र सहित अपनी ओर आते देखकर ये निश्चित किया कि 
ये घोर उपद्रव करने वाले हैं, इसलिए तत्काल चार प्रकार के आहार का त्याग एवं राग-द्वेष 

कषाय का त्याग कर संन्यास ग्रहण किया और शस्त्र द्वारा प्राणत्याग कर स्वर्गरोहण किया। 
उक्त प्रसंगों को पढ़ते हुए मुझे तो आगमों के वे कथन याद आते हैं कि उज्जयनी नगरी 

में अकंपनाचार्य आदि सात सौ मुनिराजों पर घोर उपसर्ग हुआ, मथुरा नगरी में श्री विद्युच्चर 
आदि 500 मुनिराजों पर घोर उपसर्ग हुआ, जिस कारण से कितने ही मुनिराजों का तत्काल 
समाधिमरण हो गया, कितने ही घायल/मरणासन्न हो गये। श्री गुरुदत्त मुनिशज को सेमर की 
Bs में लपेटकर अग्नि लगा दी। किन्हीं मुनिराज को कंडों में तोपकर जला दिया - इत्यादि 
अनेक उपसर्ग अनेक मुनिसंघों पर आये, परन्तु किन्हीं को भी शस्त्र से आत्मघात करने का 
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विकल्प भी नहीं आया। बीतरागी मुनि ऐसे शूरवीर, धीर एवं समता के हिमालय होते हैं। ऐसे 

परम-पवित्र मुनिमार्ग में ऊपर लिखी बातों को स्थान कैसे प्राप्त हो सकता है? नहीं हो 
सकता। सामान्य जन भी शस्त्र से सहसा आत्मघात नहीं करते, उसे महापाप मानते हैं तो 

मुनिराज की भूमिका तो कितनी उत्कृष्ट है, वे ऐसा आत्मघात कभी नहीं कर सकते। 

उक्त कथनों से ऐसा लगता है कि अवश्य ही किसी संघ ने इन शिथिलाचार पोषक कथनों 

की, परम पवित्र श्री शिवकोटी आचार्य कृत भगवती आराधना” में मिलावट की है। 
आचार्यवर शिवार्य/शिवकोटी ने शुद्ध दिगम्बर आम्नाय के अनुसार कथन किया है, क्योंकि 
इतनी यथायोग्य सशक्त आचार्य-संहिता दिगम्बर आम्नाय के अलावा अन्यत्र कहीं नहीं 

मिलती। जिन्हें भवभीरुता होती है, वे जिनागम के विरुद्ध एक अक्षर-मात्रा भी नहीं लिखते। 

उक्त कथरनों में यापनीय संघ का प्रभाव दिखाई देता है। 

“उक्त कथनों का स्पष्ट उल्लेख पषट्खंडागर्म' के प्रथम खण्ड जीवस्थान सत्प्ररूपणा, 
पुस्तक 1 पृष्ठ 26-27 पर शंका की गई है। 

शंका- - संयम के विनाश के भय से श्वासोच्छूवास का निरोध करके मरे हुए साधु के शरीर 
का, त्यक्त के तीन भेदों में से किस भेद में अन्तर्भाव होता है? 

समाधान --ऐसे शरीर का त्यक्त के किसी भी भेद में अन्तर्भाव नहीं होता है, क्योंकि 

इसप्रकार से मृत शरीर को मंगलपना प्राप्त नहीं हो सकता। 
शंका- - जो मंगल शास्त्र का धारक है अर्थात् ज्ञाता है, जिसने महाब्रत को धारण किया 

है, चाहे उस साधु ने समाधि से शरीर छोड़ा हो अथवा नहीं छोड़ा हो, परन्तु उसके शरीर को 

अमंगलपना कैसे प्राप्त हो सकता है? यदि कहा जाये कि साधुओं में अयोग्य कार्य करने वाले 
साधु का शरीर होने से वह अमंगल है, सो ऐसा कहना ठीक नहीं है, क्योंकि जो शरीर पहले 

रत्नत्रय का आधार होने से मंगलपने को प्राप्त हो चुका है, उसमें पीछे से भूतपूर्व न्याय की 
अपेक्षा मंगलत्व के स्वीकार कर लेने में कोई विरोध नहीं आता है। इसीलिए मंगलपने की 

अपेक्षा संयम के विनाश के भय से श्वासोच्छवास के निरोध से छोड़े हुए साधु के शरीर का 
त्यक्त के तीन भेदों में से किसी एक भेद में समावेश होना चाहिए। इस शरीर का च्यावित 

में तो अन्तर्भाव हो नहीं सकता है, क्योंकि यदि इसका च्यावित में अन्तर्भाव किया जाये तो 

आहार के निरोध से छूटे हुए त्यक्त शरीर का भी च्यावित में ही अन्तर्भाव करना पड़ेगा तो 

ऐसे शरीर को किस भेद में ग्रहण करना चाहिए ? 

समाधान- - मरण की आशा से या जीवन की आशा से अथवा जीवन और मरण - इन 

दोनों की आशा बिना ही कदलीघात से छूटे हुए शरीर को च्यावित कहते हैं। जीवन की 

आशा से या मरण की आशा से अथवा जीवन और मरण- - इन दोनों की आशा के बिना 

ही कदलीघात व समाधिमरण से रहित होकर छूटे हुए शरीर को च्युत कहते हैं। आत्मस्वरूप 
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की प्राप्ति के निमित्त जिसने बहिरंग और अंतरंग परिग्रह का त्याग कर दिया है - ऐसे साधु 

के जीवन-मरण की आशा के बिना ही कदलीघात से अथवा इतर कारणों से छूटे हुए शरीर 

को त्यक्त शरीर कहते हैं। 
विशेषार्थ- - पूर्व में बतलाये गये च्युत, च्यावित और त्यक्त के स्वरूप पर ध्यान देने से 

यह भली प्रकार विद्त हो जाता है कि संयम विनाश के भय से श्वासोच्छवास का निरोध 
करके छूटे हुए साधु के शरीर का च्यावित में ही अन्तर्भाव होता है, क्योंकि च्यावित मरण 
में कदलीघात की प्रधानता है और श्वासोच्छूवास का स्वयं निरोध करके मरना कदलीघात 
मरण है। उसमें समाधि का सदभाव नहीं रह सकता है, इसलिए ऐसे मरण का त्यक्त के किसी 

भी भेद में ग्रहण नहीं किया जा सकता है। यद्यपि किसी त्यक्तमरण में कदलीघात भी निमित्त 

पड़ता है, परन्तु वहाँ पर कदलीघात से, परकृत उपसर्गादि निमित्तों का ही ग्रहण किया गया 

है, स्वकृत श्वासोच्छूवास निरोध आदि आत्मघात के साधन विवक्षित नहीं हैं। 
इसी प्रकार क्षपक का अंतिम आहार या पेय हो, उस समय तो तैल या कषायली चीजों 

के कुल्ले कराये जा सकते हैं, लेकिन जब क्षपक ने चारों प्रकार के आहार का त्याग चतुर्विध 
संघ के साक्षी से कर दिया है, फिर तैलादि से कुल्ला कैसे करेंगे ? इत्यादि बातें मूल दिगम्बर 
आम्नाय में तो संभव नहीं, क्योंकि वर्तमान काल में इतना शिथिलाचार पनप जाने पर भी 60 

वर्ष से मैंने अनेक मुनिसंघों को देखा है, परन्तु ऐसा विपरीतपना तो कहीं भी देखने को नहीं 
मिला। जब संयम पालने के योग्य सुकाल आदि था, उस समय ऐसे शिथिलाचारों का होना 

तो कतई उचित प्रतीत नहीं होता। 

श्री शिवकोटी आचार्य द्वारा रचित मूल भगवती आराधना आज हमें उपलब्ध नहीं है, 
उसकी मूल प्रति कहीं किसी शास्त्र भंडार में रखी हो सकती है। उसकी खोज करनी चाहिए। 

वर्तमान काल में जो उपलब्ध है, उसके संबंध में अनेक प्रकार के बनाव बने हो सकते हैं या 

तो उस परम सत्य आचार्य संहिता के विपक्षी - चाहे स्थानकवासी हों, श्वेताम्बर हों, 

बीसपंथी हों, यापनीय संघ वाले हों, किनन््हीं ने भी ये विकृतियाँ उस ग्रन्थ में भर दी हैं, यह 

निश्चित है; क्योंकि उन गाथाओं की भाषा मूल ग्रन्थ की भाषा से भी पृथक् जाति की है। 
(मिलावटी चीज अलग ही दिखती है।) 

जब मुनिराज स्वस्थ रहते हैं, तब वे शरीर की पुष्टता के लिए या बल बढ़ाने के लिए 

आहार नहीं लेते, मात्र तप-संयम की वृद्धि हेतु अल्प आहार-जल लेकर अपनी आत्माराधना 
में संलग्न हो जाते हैं। अंत तक जिहवा का बल/बोलते बनता रहे, ऐसी भावना तो नि:स्पृह 

योगियों को होती ही नहीं। इसी प्रकार काकादि की बीट कभी मुनिराजों के शरीर पर पड़ जाये 

तो उसे हटा सकते - यह कथन पुलाक और बकुश मुनियों के संभव हो सकता है, क्योंकि 
श्री पूज्यपाद स्वामी सर्वार्थसिद्धि नामक ग्रन्थ के नववें अध्याय के 46वें सूत्र की टीका में पृष्ठ 
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संख्या 363 पर लिखते हैं। उन्हीं के शब्दों में देखिए - 

जिनका मन उत्तर गुणों की भावना से रहित है, जो कहीं पर और कद्चितृ ब्रतों में भी 
परिपूर्णता को नहीं प्राप्त होते हैं, वे अविशुद्ध पुलाक (मुरझाये हुए धान्य) के समान होने से 
पुलाक कहे जाते हैं। 

जो निर्ग्रन्थ होते हैं, ब्रतों का अखण्ड रूप से पालन करते हैं, शरीर और उपकरणों की 
शोभा बढ़ाने में लगे रहते हैं, परिवार से घिरे रहते हैं और विविध प्रकार के मोह से युक्त होते 

हैं, वे बकुश कहलाते हैं। यहाँ बकुश शब्द शबल' (चित्र-विचित्र) शब्द का पर्यायवाची है। 
इसी तरह दोनों प्रकार के कुशीलों का समझना। 

यदि कोई आचार्य, उपाध्याय या दीक्षा में बड़े मुनिजन हों, उनकी वैय्यावृत्त्य करने वाले 

अन्य साधु उनके शरीर की बीटादि साफ करते हैं तो वे प्रतिक्रमण करते हैं, अपनी निंदा- 
Tet करके अतिचारों से मुक्त होकर अपनी विशुद्धता कर लेते हैं। ऐसा कथन कहाँ तक 
उचित हो सकता है? जिन साधु के शरीर पर बीटादि पड़ गई है, वे स्वयं तो निकालते नहीं 

और किसी से साफ कर देने की कहते नहीं, न ही ऐसी भावना करते हैं कि कोई साफ कर 

दे तो ठीक। वे तो जब तक बीटादि की सफाई न हो जाये, तब तक उपसर्ग मानकर जैसी 

स्थिति में हों, वैसी ही स्थिति में बने रहते हैं, उपसर्ग निवारण के बाद स्वय भी प्रतिक्रमण 

करते हैं। 
पंडित श्री सदासुखदासजी की तीक्ष्ण प्रज्ञा का ही ये कमाल रहा है कि जिन-जिन 

गाथाओं में उन्हें अत्यन्त शिथिलाचार प्रतीत हुआ, उन गाथाओं की उन्होंने टीका ही नहीं 
लिखी, बल्कि उन्होंने यह लिखा कि इसका अर्थ मुझे समझ में नहीं आया। पंडितजी साहब 
की प्रामाणिकता देखकर ही मेरा मानस अनुवाद करने का बना। सोलापुर से छपी प्रति में 
शिथिलाचार भरा पड़ा है, हम कहाँ तक स्पष्टीकरण करते। श्री सदासुखदासजी की प्रतियों 

से पहले हमने हमारे साथ बैठने वाले 20-25 भाई-बहनों के साथ स्वाध्याय किया, उसके 

बाद में अनुवाद कार्य प्रारंभ किया। 
यह सम्पूर्ण कथन तो शिथिलाचार के निराकरणार्थ आमगम प्रमाणों से किया है। मैं तो मात्र 

अनुवादक हूँ। इसमें आये शिथिलाचार पोषक कथनों से मैं कतई सहमत नहीं हूँ। अनुवादक 
का प्रत्येक कथन से सहमत या उसका समर्थक होना अनिवार्य नहीं है। मैं तो मात्र परम सत्य 
मार्ग के पोषक कथनों की समर्थक हूँ, शिथिलाचार की रंचमात्र भी समर्थक नहीं हूँ। अत: 
पाठकगणों से निवेदन है कि वे स्वाध्याय करते समय सत्य के ग्राही रहें, शिथिलाचार को 

अपने हृदय में स्थान न दें, क्योंकि सत्यता से ज्ञान-श्रद्धान में निर्मलता आती है और 

निर्मलता से कल्याण का मार्ग प्रशस्त होता है। 
- बा.ब्र. विमला बेन, जबलपुर 
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3७ 

।। शास्त्र -स्वाध्याय का प्रारम्मिक मंगलाचरण ।। 

डे» नमः सिद्धेभ्य:, 5» जय जय जय, नमो5स्तु नमो5स्तु नमोस्तु 

णमो अरिहंता्णं णमो सिद्धाणं णमो आइरियाणं। 

णमो उबज्ञायाणं णमो लोए सब्वसाहणं।। 

ओकार बिन्दुसंयुक्त नित्य ध्यायन्ति योगिन:। 
कामद मोक्षदं चैव 5»काराय नमो नमः।। 

अबिरलदब्दघनीघप्रक्षालितसकल भूतलमलकलंका। 

मुनिभिरुपासिततीर्था सरस्वती ! हरतु नो RATT | 

अज्ञानतिमिरान्धानां ज्ञानाउज्जनशलाकया। 

चक्षुरुन्मीलितं येन तस्मै श्रीगुरवे नमः।। 

श्री परमगुरवे नमः, परम्पराचार्यगुरवे नमः 

सकलकलुषविध्वंसकं, श्रेयसां परिवर्धकं, धर्मसम्बन्धकं, भव्यजीवमनः- 

प्रतिबोधकारकं, पुण्यप्रकाशकं, पापप्रणाशकमिदं शास्त्र श्रीभगवती -आराधनानामधेयम् 

अस्य मूलग्रन्थकर्तारः श्रीसर्वज्ञदेवास्तदुत्तरग्रन्थकर्तारः श्रीगणधरदेवाः प्रतिगणधर- 

देवास्तेषां बचनानुसारमासाद्य आचार्य श्रीकुन्दकुन्दाम्नाये आचार्यसूर्यसागरेण 

विरचितम्। 

श्रोतार: सावधानतया आृण्वन्तु 

मद्भल भगवान् बीरो मद्गल गौतमो गणी। 
Hype कुन्दकुन्दा्यों जैनधर्मो5स्तु मज्ञलम्।। 

WAH सर्वकल्याणकारकम्। 
प्रधान WATT a जयतु शासनम्।। 
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श्री शिवाचार्य-विरचिता 

भगवती आराधना 
पण्डित सदासुख-विरचित-वचनिका-सहिता 

  

  

सिद्धे जयप्पसिद्धे चउव्विहाराहणाफलं पत्ते। 

बंदित्ता अरिहंते बोच्छे आराहणा कमसो ॥1॥। 

सिद्धाज्जगत्प्रसिद्धांश्चतुर्विधाराधनाफल  प्राप्तान्। 
वन्दित्वाइहतो.. वक्ष्याम्याराधना: HAT: III 

सिद्ध प्रसिद्ध लोक में चौविध आराधन का फल पाया। 

आराधना कहूँ मैं क्रम से अरहन्तों को शीश नवा।।1।। 
अर्थ - अहं अर्थात् मैं शिवकोटि नाम धारक मुनि, इस जगत में प्रसिद्ध चार प्रकार की 

आराधना के फल को प्राप्त हुए सिद्ध परमेष्ठी एवं अरहन्त परमेष्ठी की वंदना करके अनुकृम 
से आराधना को कहूँगा। 

भावार्थ - यह गुन्थ, आराधना के स्वरूप को साक्षात् प्रगट करनेवाला है। इसलिए 

जो संसार-परिभूमण से भयभीत हों, वे पुरुष इस गून्थ के अर्थ को धारण करके आराधना 

में सतत प्रवर्तन करके इस संसार-परिभूमण का अभाव करें। ऐसे भव्य जीवों के हित को 

हृदय में धारण करके श्री शिवकोटि नामक मुनीश्वर इस शाख्र के प्रारम्भ में जो आराधना 
के फल को प्राप्त हुए - ऐसे श्री सिद्ध परमेष्ठी और श्री अरहन्त परमेष्ठी को विध्नों के नाश 
के लिये वन्दन करके आराधना को कहने की प्रतिज्ञा करते हैं। 

यहाँ कोई प्रश्न करे कि परमेष्ठी को नमस्कार करने से विध्नों का नाश कैसे होता है? 

उसका उत्तर यह जानना - जो परमेष्ठी के स्वरूप को हृदय में साक्षात् करके/जानकर 

उन्हें भाव नमस्कार करता है, उसके शुद्धभाव के प्रभाव से विघ्नों के कारणभूत अंतरायकर्म 

का रस/अनुभाग नष्ट हो जाता है। इसलिए विघध्नों के नाश के लिये परमात्मस्वरूप परमेष्ठी 

को नमस्कार करना योग्य ही है। 
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अब आराधनाओं के नाम और स्वरूप को कहते हैं- 

उज्जोवणमुज्जवणं, णिव्वहणं साहणं च णित्थरणं। 

दंसणणाणचरित्त - तवाणमाराहणा भणिदा ॥।2॥। 

दर्शन-ज्ञान-चरित्र और तप का उद्योत तथा उद्यम। 

fated, ae निस्तारण कहें जिनेश्वर आराधन।।2॥। 

अर्थ - सम्यग्दर्शन, सम्यग्ज्ञान, सम्यक्चारित्र, सम्यकृतप - इनका उद्योतन अर्थात् 
उज्ज्वल करना, इनकी पूर्णता के लिये उद्यम करना, इनका निराकुलता से निर्वाह करना, 

निरतिचार सेवन करना एवं आयु के अंतपर्यत निर्विध्नतापूर्वक सेवन करके परलोक तक ले 
जाना, उसको जिनेन्द्र भगवान ने आराधना कही है। 

भावार्थ - उनमें से दर्शन का उद्योतन करना अर्थात् शंकादि दोष नहीं लगाना, आप्त 

के द्वारा कहे गये तत्त्व में अचल प्रतीति करना ही है। ज्ञान का उद्योतन करना अर्थात् प्रमाण- 
नयादि से निर्णय करके उन्हें संशय, विपर्यय और अनध्यवसाय रहित जानना । चारित्र का उद्योतन 

करना अर्थात् निरतिचार मूलगुण-उत्तरगुणों को धारण करना तथा तप का उद्योतन करना अर्थात् 
असंयम के अभावरूप आत्मा की विशुद्धता करना तथा जिस मार्ग से ये दर्शन, ज्ञान, चारित्र 
और तप आराधना अपने को प्राप्त हो या विशेष-विशेष विशुद्धता हो, उस मार्ग में प्रवर्तन 
करना अथवा आराधना के धारकों की संगति करना या मन-वचन-काय की प्रवृत्ति या गृहण- 
त्याग जैसे भी आराधना हो, वैसे करना - यह उद्योतन/उद्यमन है। 

आराधना के विराधक उपसर्ग-परीषह की वेदनादि आने पर भी आकुलता रहित धारण 
करना - यह निर्वहवण जानना। 

आराधना के कारणभूत आप्त के बचनों का पठन, श्रवण और साधु संगति करना तथा 

जिनसे आराधना की विशुद्धता हो, उन कारणों को मिलाना - ये साधन हैं। 

अपनी ये चारों आराधनायें जिसप्रकार भी परलोक पर्यत न छूटें, उसप्रकार आयु के 
अंतपर्य॑त प्रवृत्ति करना - यह निस्तरण है। 

आगे संक्षेप में दो प्रकार की आराधना को कहते हैं- 

दुविहा पुण जिणवयणे, भणिदा आराहणा समासेण । 

सम्मत्तम्मि य पढमा, विदिया य हवे चरित्तम्मि ॥3॥ 
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आराधना कही है दो विधि अति संक्षेप श्री जिनराज। 

पहली है सम्यक्त्व और चारित्र दूसरी है सिरताज।।3॥। 

अर्थ - जिनेन्द्र भगवान का परमागम जो द्वादशांग है, उसमें संक्षेप से आराधना दो प्रकार 

की कही है। एक सम्यक्त्व-आराधना और दूसरी चारित्र-आराधना। 

अब जो संक्षेप में दो प्रकार की आराधना कही, उसका हेतु कहते हैं- 

दंसणमाराहंतेण णाणमारयहिदं हवे णियमा। 
णाणं आराहंतेण दंसण्णं होदि भयणिज्जं |॥।4॥। 

दर्शन-आराधक को नियमित होय ज्ञान का आराधन। 

पर, ज्ञानाराधक को हो या नहीं दर्श का आराधन।।41॥। 

अर्थ - दर्शन की आराधना करनेवाला पुरुष नियम से ज्ञान-आराधना को प्राप्त होता 

है; परन्तु ज्ञान-आराधना करनेवाले पुरुष को दर्शन-आराधना हो अथवा न भी हो। 

भावार्थ - जिस जीव के सम्यग्दर्शन होता है, उस जीव को नियम से सम्यग्ज्ञान होता 

ही है; परन्तु जो ज्ञान की आराधना करे, उसको सम्यग्दर्शन होने का नियम* नहीं है। 

आगे सम्यक्त्व के बिना जो ज्ञान है, वह अज्ञान है - ऐसा कहते हैं- 

सुद्धणया पुण णाणं, मिच्छादिट्ठिस्स बेंति अण्णाणं । 
तम्हा मिच्छादिट्ठी, णाणस्साराहओ णेव॥5॥ 

मिथ्यात्वी का ज्ञान, कहें अज्ञान शुद्धनय के धारी। 

अतः ज्ञान का आराधक हो सके न मिथ्यादृग धारी।।5॥। 

अर्थ - शुद्धनय के धारक भगवान गणधरदेव उस भिथ्यादृष्टि के ज्ञान को अज्ञान कहते 

हैं। इसलिए भिथ्यादृष्टि ज्ञान का आराधक नहीं है - ऐसा जानना। 

भावार्थ - यहाँ कोई कहता है कि भिथ्यादृष्टि का ज्ञान सूक्ष्म तत्त्व को जानने में मिथ्या 
कहो - यह तो ठीक है; परन्तु घट, पट, स्तम्भ, पृथ्वी, पर्वत, जल, अग्नि इत्यादि को तो 

मिथ्या नहीं जानते हैं। घट को घट ही कहता है, पट को पट ही कहता है, पृथ्वी को पृथ्वी 
ही कहता है - इत्यादि का ज्ञान तो सम्यक् है? 

  

  

* क्योंकि द्रव्यलिंगी मुनि 11 अंग और 9 पूर्व का पाठी हो जाता है, परंतु सम्यदर्शन नहीं MTT | 
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उसका उत्तर - भिथ्यादृष्टि घट-पटादि को घट-पटादि ही जानता है तो भी उसका ज्ञान 
मिथ्या ही है। यहाँ कारण कहा है - वह घट-पटादि को जन्म से ही इन्द्रियों के द्वारा उनका 
नाम, स्वरूप और किया सुनता और देखता आया है तो नामादि अन्य प्रकार से कैसे कहेगा? 
परन्तु घट, पट, स्तम्भ, पृथ्वी, पर्वत, अग्नि, स्त्री, पुरुष, रत्न, सुवर्ण इत्यादि सभी वस्तुओं 

के सम्बन्ध में कारण विपरीतता, स्वरूप विपरीतता और भेदाभेद विपरीतता - ये तीन 

विपरीततायें बनी ही रहती हैं। 
कारण विपरीतता तो इसप्रकार जानना - ये घटादि तो रूपी हैं। इनका कारण बूह्माद्वैतवादी 

कहते हैं कि "एक बूह्य ही कारण है। सांख्यमती कहते हैं - 'रूपादिक का कारण एक 
नित्य अमूर्तिक प्रकृति ही है।  नैयायिक-वैशेषिक कहते हैं - पृथ्वी के परमाणुओं में तो 
स्पर्श, रस और गन्ध - वर्ण ये चार गुण हैं। जल के परमाणुओं में गन्ध बिना तीन गुण हैं, 
अमन के परमाणुओं में स्पर्श-वर्ण - ये दो ही गुण हैं। वायु/पवन के परमाणुओं में एक स्पर्श 
गुण ही है, इनके ये गुण कदाचित् /कभी भी घटते-बढ़ते नहीं। पृथ्वी के परमाणुओं से पृथ्वी 
उत्पन्न होती है, जल के परमाणुओं से जल उत्पन्न होता है, अग्नि के परमाणुओं से अग्नि ही 
उत्पन्न होती है, पवन के परमाणुओं से पवन उत्पन्न होती है। 

बौद्ध ' पृथ्वी आदि चार भूत मानते हैं। वर्ण, गंध, रस, स्पर्श - इन्हें भूतों के धर्म मानते हैं। 

इन आठों के समुदायरूप परमाणु होता है। इन परमाणुओं से कार्य उत्पन्न होता है। चार्वाक 
पृथ्वी, जल, अग्नि, वायु - इस भूतचतुष्टय से जीव, पुदूगल, घट-पटादि की उत्पत्ति मानते हैं 

और भूतचतुष्टय के परमाणु बिखरकर पृथ्वी आदिरूप हो जाते हैं। उनको जीव-पुद्ूगलादि का 
नाश हो जाना मानते हैं। इत्यादि तो कारण के सम्बन्ध में बहुत प्रकार विपरीत कल्पना करते हैं। 

अब स्वरूप विपरीतता के सम्बन्ध में ऐसा मानते हैं कि ये घट-पटादि सर्वथा नित्य 

ही हैं अथवा अनित्य ही हैं या निर्विकल्प हैं या ये घट-पटादि दृष्टिगोचर हैं, ये हैं ही नहीं। 
इन घट-पटादि के आकार रूप परिणमा ज्ञान ही है। इसप्रकार वस्तु के स्वरूप के सम्बन्ध 
में विपरीतता मानते हैं। 

अब भेदाभेद विपरीतता - _ कारण से कार्य सर्वथा भिन्न ही है या अभिन्न ही है और 
पृथ्वी आदि परमाणु नित्य ही हैं। इनसे ही ये स्कन्धादि उपजते हैं, वे भिन्न ही हैं तथा गुणी 
से गुण भिन्न ही हैं एवं घट, पट, वन, पर्वत, पृथ्वी इत्यादि बूह्म से उत्पन्न होते हैं; अत: वे 

बुह्म ही हैं।' - इत्यादि में जिनमें भेद है, उनमें अभेदकल्पना करते हैं और जिनमें अभेद है, 
उनमें भेद कल्पना करते हैं - इत्यादि वस्तुओं के स्वरूप में भेदाभेद विपरीतता मानते हैं। इसलिए 
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मिथ्यादृष्टि ज्ञान में घट-पटादि को घट-पटादि जानता हुआ भी तीन प्रकार की विपरीतता 
को नहीं छोड़ता, इसलिए मिथ्या ही है। 

अब चारित्र-आराधना में गर्भित तप आराधना को दिखाते हैं- 

संजमाराहंतेण तवो आराहिओ हवे णियमा। 

आराहंतेण तव॑ चारित्त होदि भयणिज्जं ॥6॥ 

संयम के आराधक को है नियमित तप का आराधन। 

पर, चारित्राराधक को हो, या न तपों का आराधन।। 6।। 

अर्थ - संयम/चारित्र की आराधना करनेवाले जीव ने नियम से तप की आराधना भी 

की है; परन्तु तप की आराधना वाले जीव के चारित्र की आराधना होती भी है और नहीं 
भी होती है। 

भावार्थ - कर्मबंध करनेवाली किया का त्याग चारित्र है। जिसने चारित्र धारण किया, 

उस जीव ने निश्चय से तप* को तो धारण किया ही है; परन्तु तप धारण करनेवाला जीव 
चारित्र को धारण करे भी और न भी करे। 

अब कहते हैं कि अविरत सम्यग्दृष्टि के भी तपश्चरण महान उपकारी नहीं होता है - 

सम्माविद्ठिस्स वि अविरदस्स ण तवो महागुणो Stat | 
होदि हु हत्थिण्हाणं चुंदच्चुदकम्म त॑ तस्स ॥71। 

अविरत सम्यग्दृष्टि का तप नहीं महा गुणकारी है। 

गज-स्नानवत् तथा मथानी की रस्सीवत् व्यर्थ ही है।।7।। 

अर्थ - अविरत सम्यग्दृष्टि के भी तप महागुणकारी नहीं है। किस कारण? अविरत अर्थात् 
असंयमभाव है, इसलिए अविरत सम्यग्दृष्टि का तप भी हस्ती स्नानवत् जानना। जैसे - हाथी 
स्नान करके भी अपनी ही सूँड में धूल लेकर अपने ही शरीर पर डाल लेता है, वैसे ही अविरती 
एक दिन तो अनशनादिक तप करता है और दूसरे दिन असंयम रूप आरंभ, विषय, कषाय, 

कुशीलादि करके अपने को मलीन कर लेता है अथवा जैसे मथानी की रई की डोरी एक ओर 
से खुलती जाती है तथा दूसरी ओर से बँधती जाती है, उसीप्रकार जानना। इसलिए सम्यक्त्व 
और चारित्र दोनों के मिलने से ही कल्याण को प्राप्त करता है। 

* मात्र बाहय तप 
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अब यह बताते हैं कि चारित्राराधना में सभी आराधनाएँ गर्भित हैं - 

अहवा चारित्ताराहणाए आराहिदं हवदि सब्बं। 
आराहणाए सेसस्स चारित्ताराहणा भज्जा ॥।8॥। 

अथवा चारित्राराधन हो तो आराधन सभी कहीं। 

शेष सभी आराधन हों चारित्राराधन नियम नहीं।।8।। 

अर्थ - अथवा चारित्राराधना होने पर ज्ञानादि सभी आराधनाओं का आराधक होता है। 
शेष ज्ञान, दर्शन, तपाराधना होने पर चारित्र-आराधना भजनीय है अर्थात् हो भी और न भी हो। 

चारित्र-आराधना, दर्शन-ज्ञान-आराधनापूर्वक होती है। यही बतलाते हैं - 

कादव्वमिणमकादव्वं इत्ति णादूण होदि परिहारो। 

त॑ चेव हवदि णाणं त॑ चेव य होदि सम्मत्तं ।।9॥ 

करने योग्य तथा नहिं करने योग्य जानकर हो परित्याग। 

और इसी को ज्ञान कहे यह ही सम्यक्त्व कहें जिनराज।।9।। 

अर्थ - यह करने योग्य है, यह नहीं करने योग्य है - ऐसा जानकर ही परिहार अर्थात् 

त्याग होता है, वही ज्ञान एवं सम्यक्त्व कहलाता है। 

भावार्थ - सम्यक् त्याग अर्थात् चारित्र, वह श्रद्धान-ज्ञान बिना नहीं होता, इसलिए 

श्रद्धान-ज्ञानपूर्वक ही चारित्र होता है - ऐसा जानना। 
अब तप का स्वरूप कहते हैं - 

चरणम्मि तम्मि जो उज्जमो य आउंजणा य जो होदि। 

सो चेव जिणेहिं तबो भणिदों असढ्ं चरंतस्स ॥।10॥। 

उद्यम करे और उपयोग लगावे जो जन चारित में। 

मायाचार विहीन आचरणयुत को जिनवर तप कहते।।101। 
अर्थ - मायाचार रहित आचरण करनेवाले जीव के चारित्र में उद्यम तथा उपयोग लगाने 

को ही जिनेन्द्र भगवान ने तप कहा है। 

अब ज्ञान-दर्शन-चारित्र का सार कहते हैं - 

णाणस्स दंसणस्स य, सारो चरणं Sa Waar | 
चरणस्स तस्स सारो, णिव्वाणमणुत्तरं भणिदं।॥।11॥ 
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यथाख्यात चारित्र कहा है दर्शन और ज्ञान का सार। 

सर्वोत्तम निर्वाण कहा है यथाख्यात चारित का सार।।11।। 

अर्थ - ज्ञान-दर्शन का सार तो यथाख्यात चारित्र है और चारित्र का सार सर्वोत्कृष्ट निर्वाण 
भगवान ने कहा है। 

TRG दंसणस्स य, सारो सप्पादिदोस-परिहरणं । 
arg होदि णिरत्थं, दट्ठूण बिले पडंतस्स ॥।12॥। 

नेत्रों का है सार यही सर्पादिक दोषों से बचना। 

गड्ढे में गिरने वाले के नेत्र निरर्थक ही कहना।।12॥। 

अर्थ - नेत्रों द्वारा देखने का सार सर्प-कंटक-बिलादिक दोषों का निवारण करके चलना/ 

गमन करना है, लेकिन नेत्रों से देखकर भी बिल-गड़ढे आदि में पड़ने वाले पुरुष के नेत्रों का 

होना निरर्थक है। 

णिव्वाणस्स य सारो, अव्वाबाहं सुहं अणोवमियं। 
कादव्वा हु तदठं, आदहिद-गवेसिणा चेट्ठा॥13॥ 

अव्याबाध अतीन्द्रिय अनुपम सुख मुक्ति का सार कहा। 
आत्महितैषी को उद्यम निर्वाण हेतु कर्त्तत्य कहा।।131। 

अर्थ - निर्वाण पाने का सार क्या है? अव्याबाध अर्थात् बाधा रहित, अनौपम्य अर्थात् 
उपमारहित, अतीन्द्रिय तथा निराकुलता लक्षणवाले सुख को पाना है। इसलिए आत्महित के 
इच्छुक को तो निर्वाण की प्राप्ति के लिये चेष्टा (पुरुषार्थ) करना चाहिए 

सम्पूर्ण जिनागम का सार आराधना है, अब यह बताते हैं - 

जम्हा चरित्ततारों, भणिदा आराहणा पवयणम्भमि। 

सव्वस्स प्रथ्रणस्स य, सारो आराहणा तम्हा।।14॥1॥ 

जिन-प्रवचनन में आराधन को कहा गया चारित का सार। 

अतः जानना आराधन को ही सम्पूर्ण जिनागम-सार।। 14।। 
अर्थ - अत: प्रवचन जो भगवान का आगम, उसमें चारित्र के साररूप फल को आराधना 

कहा है। इसलिए सम्पूर्ण जिनागम का सार आराधना है। 

  

  

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mambai.



www. vitragvani.com 

8 भगवती आराधना 

Sa ARTS की विराधना का फल कहते a - 

सुचिरमवि णिरदिचारं, विहरित्ता णाणदंसणचरित्ते। 
mo fanart, अणंतसंसारिओ दिट्ठो ॥15॥ 

दर्श-ज्ञान-चारित्र प्रवृत्ति निरतिचार करता चिरकाल। 
किन्तु विराधे अन्त समय तो जिन देखें अनन्त संसार।।15॥। 

अर्थ - कोई पुरुष चिरकाल/बहुत काल से अतिचार रहित ज्ञान-दर्शन-चारित्र में प्रवृत्ति 
करके भी मरणसमय में चारों आराधनाओं का विनाश करके अनंत संसारी हुआ है - ऐसा 
भगवान ने देखा है। इसलिए मरणसमय में जैसे आराधना नहीं बिगड़े, वैसा यत्न करना। 

समिदीसु य गुत्तीसु य, दंसणणाणे य णिरदिचाराणं । 
आसादणबहुलाणं, उक्कस्सं अंतर होदी॥16॥ 

दर्शन ज्ञान समिति गुप्ति के निरतिचार आराधक में। 
अरु अतिचार सहित वर्तक' में जिन अन्तर उत्कृष्ट कहे।।16।। 

अर्थ - समिति अर्थात् परमागम की आज्ञाप्रमाण प्रमादरहित यत्नाचार से गमन करना, हित- 

मित, निःसंदेह सूत्र की आज्ञाप्रमाण बोलना, दोषरहित आचारांग की आज्ञाप्रमाण भोजन करना, 

प्रमादरहित देख-शोधकर शरीर एवं उपकरणों को रखना-उठाना तथा निर्जन्तु भूमि में यत्नाचार 
पूर्वक मल, मूत्र, कफ, नासिका मल, नाखून, केशादि का क्षेपण करना - ये समितियाँ हैं 

तथा सर्व-सावद्ययोग पाप सहित मन-वचन-काय की प्रवृत्ति रोकना गुप्ति है। 

वस्तु का जैसा स्वरूप है, वैसा श्रद्धान करना वह दर्शन है। वस्तु के सत्यार्थ स्वरूप को 

संशय, विपर्यय और अनध्यवसाय जो ज्ञान के दोष हैं, उनसे रहित यथार्थ जानना, वह ज्ञान 

है। इसलिए पंचसमितियों में, तीन गुप्तियों में, दर्शन में, ज्ञान में अतिचार रहित प्रवृत्ति करने 

वाले जीव में और आसादना की अधिकता अर्थात् विराधना एवं अतिचार सहित प्रवर्त्तन 
करनेवाले पुरुष/जीव में उत्तकृष्ट/बड़ा भारी अन्तर है। 

भावार्थ - 1. गमन करते समय भूमि का सम्यक् अवलोकन नहीं करना तथा पर्वत, 
वन, वृक्ष, नगर, बाजार, तिर्यच, मनुष्य आदि को अवलोकन करते हुए गमन करना इत्यादि 

ईर्यासमिति के अतिचार हैं तथा 2. देश-काल के योग्य-अयोग्य का विचार न करके बोलना 

या परिपूर्ण सुने बिना, जाने बिना बोलना इत्यादि भाषासमिति के अतिचार हैं। 
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3. उद्गमादि दोषों में से कोई भी दोष लगाते हुए भोजन करना या रसों में अति-लंपटता 
से या प्रमाण से अधिक भोजन करना इत्यादि एषणासमिति के अतिचार हैं तथा 4. भूमि या 
शरीरादि उपकरणों को शीघृता से, देखे बिना ही उठाना-धरना, नेत्रों से अच्छी तरह अवलोकन 

नहीं करना या मयूरपिच्छिका से अच्छी तरह प्रतिलेखन नहीं करना, शीघूता से करना इत्यादि 
आदाननिक्षेपण समिति के अतिचार हैं और 5. अशुद्ध भूमि आदि में मल-मूत्रादि का क्षेपण 
करना इत्यादि प्रतिष्ठापगा समिति के अतिचार हैं। 

असावधानी से काय की किया का त्याग या एक पैर आदि से तिष्ठना/बैठना या खड़े 

रहना, सचित्त भूमि में तिष्ठना या गर्व से निश्चल तिष्ठना या शरीर में ममतासहित कायोत्सर्ग 
करना या कायोत्सर्ग के बत्तीस (32) दोष कहे, उनमें से दोष लगाना, इत्यादि कायगुप्ति के 

अतिचार हैं तथा रोष/द्वेष से या राग से, गर्व से मौन धारण करना वचनगुप्ति का अतिचार है। 

रागादि सहित स्वाध्याय में प्रवृत्ति या अंतरंग में अशुभ परिणाम होना मनोगुप्ति के अतिचार हैं। 

शंका, कांक्षा, विचिकित्सा, भिथ्यादृष्टियों की मन से प्रशंसा करना या वचनों से स्तवन 

करना - ये सम्यक्त्व के अतिचार हैं। द्रव्य-क्षेत्र-काल-भाव की शुद्धता बिना पढ़ना या अक्षर- 

पद-मात्रा हीनाधिक पढ़ना या जिनमें विपरीत अर्थ हो - ऐसे गृन्थों का पठन-पाठन करना 

- ये ज्ञान के अतिचार हैं। अतिचार रहित समिति में, गुप्ति में तथा दर्शन-ज्ञान में प्रवर्तन करना 

ही कल्याणकारी है। 

अब आराधना के अतिशय फल को कहते हैं- 

दिट्ठा अणादिमिच्छादिट्ठी जम्हा खणेण सिद्धा य । 
आराहगा चरित्तस्स तेण आराहणा सारो॥17॥ 

जो अनादि मिथ्यादृष्टि भी अल्पकाल में सिद्ध हए। 
Wa आराधन करके अतः सार आराधन है।।॥171। 

अर्थ - अनादि भिथ्यादृष्टि जो भद्रणादि राजपुत्र, उनने उसी भव में त्रसपने को प्राप्त 
किया था और जिनेन्द्र देव के चरणकमलों के निकट धर्मश्रवण करके सम्यग्दर्शन और संयम 

को प्राप्त करके अति-अल्पकाल में रत्नत्रय की पूर्णता करके सिद्ध हो गये। इसलिए आराधना 
ही सार है। यहाँ गाथा में क्षण शब्द आया है, उसका अर्थ अल्पकाल समझना। 

यहाँ कोई यह आशंका करता है कि मरण के समय ही आराधना करनी चाहिए, शेष 

काल में अर्थात् इसके पहले तप करके और चारित्र अंगीकार करके क्यों खेद करना? 
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जदि पवयणस्स सारो मरणे आराहणा हवदि दिट्ठा। 
Teas aunt जदिददि तवे चरित्ते य।।18॥। 
अन्तकाल में आराधन ही यदि प्रवचन का सार wall 

तो जीवन में तप या चारित्र हेतु यत्न करने से क्या?118॥। 

अर्थ - जब मरण-समय में ही आराधना करना - ऐसा भगवान के आगम का सार है, 

ऐसा देखा है अर्थात् अंगीकार करना कहा है तो फिर सर्वकाल में आराधना गृहण एवं तप- 
चारित्र में प्रयत्न (सावधानी ) क्यों करना? ऐसी कोई आशंका करता है तो उसे आगे की गाथा 

में दृष्टांतरूप उत्तर देते हैं- 

आराहणाए कज्जे परियम्म॑ सव्वदा हि कादव्वं। 
परियम्म-भाविदस्स हु सुह-सज्ञाराहणा होदी ॥19॥। 
आराधन में करने जैसे कार्य निरन्तर करने योग्य। 

भावों से परिकर्म करे तो मरण समय में सुख से हो।।19।। 
अर्थ - आराधनारूप कार्य सर्वकाल में अर्थात् सदाकाल निरंतर उसकी जो सामगी अर्थात् 

साधन करने योग्य है। जिसने आराधना का परिकर/सम्पूर्ण साधनों की अच्छी तरह भावना 
की, उसकी आराधना सुखपूर्वक साधी जाती है या साधने योग्य है । 

भावार्थ - आराधना का परिकर/सम्पूर्ण सामग्री की संगति सदाकाल करने योग्य है। 
जो सामगी भावनापूर्वक रखता है, उसके मरणकाल में आराधना सहज - सुखपूर्बक होती है। 

अब उसका दृष्टांत कहते हैं - 

जह रायकुलपसूदो जोग्गं णिच्चमवि कुणदि परियम्मं । 
तो जिदकरणो जुद्धे कम्मसमत्थो भविस्सदि हि।।201। 
राजपुत्र ज्यों इन्द्रिय वश कर नित्य युद्ध अभ्यास करे। 
युद्ध समय में करे सुरक्षा और शत्रु पर वार करे।।20।। 

अर्थ - जैसे राजकुल में उत्पन्न हुआ राजपुत्र अपनी इन्द्रियों को वश करके अपने योग्य 
शस्त्रादिक के अभ्यास रूप परिकर वा सुभटादि सामगी का नित्य ही अभ्यास और संचय 
करता रहता है तो वह युद्ध के अवसर में शत्रुओं पर प्रहारादिक करने में समर्थ होता है और 
शत्रुओं के प्रहार से अपनी सुरक्षा रूप कार्य करने में समर्थ होता है। 
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भावार्थ - जो राजपुत्र युद्ध के समय के पहले ही शस्त्रविद्या का अभ्यास कर लेता है 
या युद्ध की सामगी बलवान योद्धादिक, शख््रादिक को तैयार रखता है तो वैरियों से युद्ध के 
अवसर में विजय प्राप्त करता है और जो प्रमादी है, वह ऐसा विचारता है कि जब हमारे ऊपर 

शत्रुओं की सेना आ जायेगी, तब आयुधादिक का अभ्यास करूँगा और युद्ध करने योग्य सुभट- 
सेवक रखूँगा तो वह तत्काल युद्ध के अवसर में कुछ भी करने में समर्थ नहीं होता, राजभृष्ट 

ही होता है। इसलिए पहले से ही योग्य सामगी का संचय कर लेना श्रेष्ठ है। 
अब उसका सिद्धान्त कहते हैं - 

इय सामण्णं साहूबि कुणदि णच्चमवि जोग्गपरियम्मं । 

तो जिदकरणो मरणे झाणसमत्थो भविस्संति॥।21॥॥ 

इसी तरह सामान्य साधु भी नित्य योग्य परिकर्म' कर। 

अन्त समय में इन्द्रिय जय कर, धर्मध्यान सामर्थ्य धरे।।21।। 

अर्थ - उसी प्रकार जो साधु हैं, वे भी सामान्य से अपने रत्नत्रय की रक्षा के योग्य परिकर्म 
अर्थात् सामग्नी को नित्य ही तैयार रखते हैं। वे जितेन्द्रिय होते हुए मरण के अवसर में धर्म- 
ध्यानादि में समर्थ होते हैं। 

भावार्थ - जैसे राजकुल में उत्पन्न राजपुत्र राजविद्या, शस्त्रविद्या, मंत्री, प्रधान, सेना, 

गढ़, कोट, भण्डार, पूहरी आदि बनाये रखता है और राज्य की रक्षा का अभ्यास किया करता 

है; जिससे वह युद्ध के अवसर में शत्रुओं पर विजय पा लेता है। उसी प्रकार साधु, श्रावक 
तथा अविरत सम्यग्दृष्टि भी कषायों को जीतने का, इन्द्रिय निगृह करने का, अनशनादि तपों 

की वृद्धि का, शुद्ध भावना भाने का, सर्व में समता भाव रखने का, परीषह सहने का, देहादि 

में ममत्व घटाने का शाश्वत अभ्यास किया करते हैं तो मरणकाल में रोगादि से, उपसर्गादि 

से, क्षुधादि से, देहादि से, कुट॒म्बादि के ममत्व से रत्नत्रय नहीं बिगड़ पाता और वूतों की 

अखंडता बनी रहने से तथा धर्म-ध्यानादि से कर्मों को जीत कर विजय को प्राप्त करता है। 

जोग्गो भाविदकरणो सत्तू जेदृण जुद्धरंगम्मि। 
जह सो कुमारमललो रज्जपडागं बला हरदि॥22॥ 
जैसे युद्ध भूमि में कोई करे शत्रु पर सफल प्रहार। 
राज्य पताका बल पूर्वक फहराता है वह मलल्ल कुमारः।।22॥। 

  

  

1. परीषह सहन आदि सामग्री. 2. कुमारावस्था में मल्ल विद्या का अभ्यासी 
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अर्थ - जैसे शत्रुओं पर अपने शस्त्र का वार निष्फल न जाये और वैरियों के अनेक 

शस्त्रों के वार निष्फल हो जायें, अपने को न लगने देवें और जिसने कुमार-अवस्था से ही 
मल्लविद्या का अभ्यास किया है - ऐसा युद्ध के योग्य राजपुत्र युद्ध की रंगभूमि में शत्रुओं 
को जीतकर बलपूर्वक राज्य पताका को प्राप्त कर लेता है। 

तह भाविदसामण्णो मिच्छत्तादी रिवू विजेदृूण। 
आराहणापडागं हरदि सुसंथार - रंगम्मि ॥23॥ 
वैसे साम्यभाव अभ्यासी मोह शत्रु पर विजय करे। 
संस्तर रूपी रंग-भूमि में आराधन-ध्वज फहरावे।।23।। 

अर्थ - उसीप्रकार जिसने अच्छी तरह साम्यभाव का अभ्यास किया है - ऐसे जो मुनि 
या श्रावक, वे संस्तररूप रंगभूमि में कर्मोदय के हजारों वार निष्फल कर मिथ्यात्व, असंयम, 

कषायरूप शत्रुओं को जीतकर आराधनारूप पताका को गृहण करते हैं। 

पुव्वमभाविदजोग्गो आराधेज्ज मरणे जदि वि कोई । 

खण्णूगदिट्ठंतो सो त॑ खु पमाणं ण सव्वत्थ ॥24॥ 

पहले आराधना न की हो अन्त समय आराधक हो। 

स्थाणुमात्र' दृष्टान्त गहो यह, यह सर्वत्र प्रमाण न हो।।241।? 

अर्थ - यद्यपि किसी पुरुष/जीव ने मरण काल के पहले आराधना की सामगी की भावना 
नहीं की (तैयारी नहीं की), अभ्यास भी नहीं किया; फिर भी मरण काल के समय में आराधना 

को प्राप्त हुए देखे हैं, तथापि समस्त भव्यों को आराधना के अभ्यास में निरुद्यमी रहना योग्य नहीं है। 

जैसे कोई पुरुष पृथ्वी खोदता था, उसे वहाँ से निधि अर्थात् बहुत धन हाथ लग गया 

तो यह दृष्टांत सर्व ही स्थानों में प्रमाण नहीं जानना (सब जगह लागू नहीं पड़ता है)। धन 

तो प्रयत्न पूर्वक कमाने से ही हाथ लगता है। कभी करोड़ों में से एक पुरुष को पृथ्वी खोदने 

से धन मिल गया, ऐसा देखकर सभी उद्यम छोड़कर बैठ जायें कि हमें भी ऐसे ही धन मिल 

जायेगा - यह योग्य नहीं है। वैसे ही कोई मिथ्यात्वी असंयमी अंतकाल में शुभ भाव को 

प्राप्त होकर रत्नत्रय गृहण करके आराधना को आराधकर कल्याण को प्राप्त हुआ; उसी प्रकार 

  

  

1. जैसे किसी को अचानक दठूँठ में धन प्राप्त हो जाये तो इसे दृष्टान्त मात्र समझना चाहिए, सर्वत्र प्रमाण नहीं 

2, यह गाथा सोलापुर से प्रकाशित विजयोदया टीकायुक्त प्रति में नहीं है। 
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सभी को ही पूर्वकाल में साधन बिना आराधना सहित मरण नहीं होता है। अत: आराधना 
की भावना, वृत-संयमादि का साधन सदाकाल करके आत्मा को उज्ज्वल करना योग्य है। 

इसप्रकार पीठिका वर्णन पूर्ण हुआ। 

अब सत्तरह प्रकार के मरणों में से पाँच प्रकार के मरण का वर्णन करने की पृतिज्ञा 

करते हैं- 

  

मरणाणि सत्तरस देसिदाणि तित्थंकरेहि जिणवयणे । 

तत्थ वि य पंच इह संगहेण मरणाणि वोच्छामि ॥25॥। 

तीर्थंकर की दिव्य-ध्वनि में मरण सप्तदश भेद कहे। 

उनमें पंच प्रकार मरण का कथन करूँ इस ग्रन्थ विषें।।25।। 
अर्थ - तीर्थंकर देव ने परमागम में सत्तरह प्रकार के मरण का उपदेश किया है। उन सत्तरह 

प्रकार के मरणों में से इस भगवती आराधना गून्थ में प्रयोजनभूत पाँच प्रकार के मरण को 
संगृह करके उन्हें कहने की प्रतिज्ञा करते हैं। 

भावार्थ - इस जीव ने अनादि काल से अनन्त जन्म-मरण किये। वे सब कुमरण ही 
किये, एक बार भी सम्यक् मरण नहीं किया। यदि अब एक बार भी चार आराधना सहित 

सम्यक् मरण करे तो फिर से मरण का पात्र नहीं होगा। इसलिए करुणानिधान बीतरागी गुरु 
अब शुभ मरण करने का उपदेश करते हैं। 

मरण के सत्तरह भेद हैं - (1) आवीचिका मरण (2) तदूभव मरण (3) अवधि मरण 

(4) आइद्यंत मरण (5) बाल मरण (6) पंडित मरण (7) आसन्न मरण (8) बाल पंडित मरण 

(9) सशल्य मरण (10) पलाय मरण (11) वशार्त्त मरण (12) विप्राण मरण (13) गृधूपृष्ठ 

मरण (14) भक्त प्रत्याख्यान मरण (15) इंगिनी मरण (16) प्रायोपगमन मरण (17) केवलि 

मरण। 

इन्हीं का संक्षिप्त स्वरूप इसप्रकार है - 
(1) जो आयु का उदय प्रतिसमय घटता है, वह समय-समय मरण है। यह आवीचि - समुद्र 

में लहर की भाँति प्रतिसमय आयु का उदय होकर पूर्ण होता जाता है, अतः आवीचि मरण 
कहलाता है। 

(2) वर्तमान पर्याय का अभाव होना, वह तद्भव मरण है। यह अनन्त बार इस जीव 

का हुआ है । 
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(3) जैसा मरण वर्तमान पर्याय का होता है, वैसा ही आगामी पर्याय का होगा; वह अवधि 

मरण है। इसके दो भेद हैं - उसमें प्रकृति, स्थिति, अनुभाग सहित जैसा उदय वर्तमान आयु 
का आया, जैसा ही आगामी आयु को बाँधे या उदय आये; वह सर्वावधि मरण है और एक 

देश बंध-उदय हो तो देशावधि मरण कहलाता है। 

  

(4) वर्तमान पर्याय के स्थिति आदि का जैसा उदय था, वैसा आगामी पर्याय का सर्व 
प्रकार से या एक देश रूप से बंध-उदय नहीं हो, वह आद्यंत मरण है। 

(5) पाँचवाँ बाल मरण है। वह पाँच प्रकार का है - अव्यक्त बाल, व्यवहार बाल, 

दर्शन बाल, ज्ञान बाल और चारित्र बाल | 0) उनमें से जो धर्म, अर्थ, काम - इन कार्यों 

को न जाने, इनका आचरण करने की शरीर की सामर्थ्य न हो, वह अव्यक्त बाल है। ता) 

जो लौकिक और शाख्र का व्यवहार नहीं जानता तथा बालक अर्थात् छोटी उम्/अवस्था हो, 

वह व्यवहार बाल है। /ग) जो स्व-पर के श्रद्धान रहित मिथ्यादृष्टि है, वह दर्शन बाल है। 
(9५) जो वस्तु के यथार्थ ज्ञान रहित हो, वह ज्ञान बाल है। (५) जो चारित्र रहित हो, वह 
चारित्र बाल है। इन पाँच प्रकार के बालों (अज्ञानियों) का मरण, वह बाल मरण है। 

  

यहाँ मुख्य रूप से दर्शन बाल का ही गृहण किया है। अत: सम्यग्दृष्टि के अन्य चार 
प्रकार का बालपना होते हुए भी दर्शन पण्डितपने के सदूभाव से वह पण्डित मरण में ही गिना 
जाता है। अत: दर्शन बाल का संक्षेप में दो प्रकार से मरण कहा है - एक इच्छा प्रवृत्त तथा 
दूसरा अनिच्छा प्रवृत्त। इनमें से अमन द्वारा, धूम द्वारा, शस्त्र द्वारा, विष द्वारा, जल द्वारा, 

पर्वत के तट से पड़ने से, उच्छवास रोकने से, अति शीतलता-उष्णता में पड़ने से, रस्सी, 

साँकल, जेवरियों के बंधन से, क्षुधा से, तृषा से, जीभ निकाल देने से, विरुद्ध आहार के 

सेवन से बाल अर्थात् अज्ञानी इच्छापूर्वक मरे, वह इच्छा प्रवृत्त बाल मरण है और जो जीने 
का इच्छुक हो और वह मर जाये, वह अनिच्छा पूवृत्त बाल मरण है। इतने बाल मरणों के 
द्वारा दुर्गतिगामी या विषयासक्त या अज्ञान पटल से आच्छादित या ऋद्धि, साता, रस गारवयुक्त 
जीव मरण करता है। ये बाल मरण बहुत तीवू पाप कर्म के आस्रव के कारण हैं और जन्म- 
जरा-मरण करने में समर्थ हैं। 

(6) पण्डित मरण चार प्रकार का है - व्यवहार पण्डित, सम्यक्त्व पण्डित, ज्ञान पण्डित, 

और चारित्र पण्डित। इनमें से जो लौकिक शाख्तरों के व्यवहार में प्रवीण हो, वह व्यवहार पण्डित 

है। सम्यक्त्वसहित हो, वह सम्यक्त्व पण्डित है। सम्यग्ज्ञान सहित हो, वह ज्ञान पण्डित है 
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और चारित्र सहित हो, वह चारित्र पण्डित है। यहाँ दर्शन-ज्ञान-चारित्र सहित पण्डित का ही 

गूहण किया गया है, अत: व्यवहार पण्डित मिथ्यादृष्टि बाल मरण में आ गया। 

(7) मोक्षमार्ग में प्रवर्ते वाला जो साधु संघ से भूष्ट हो, संघ से बाहर निकल गया हो; 

उसे आसन्न/अवसन्न कहते हैं। इनमें पार्श्वस्थ, स्वच्छन्द, कुशील, संसक्त भी ले लेना - 

ऐसे पंच प्रकार के भूष्ट साधुओं का मरण, वह आसन्न मरण है। 

(8) सम्यग्दृष्टि श्रावकक का मरण, वह बाल पण्डित मरण है। 

(9) सशल्य मरण दो प्रकार का है। उसमें मिथ्यादर्शन, माया, निदान - ये तीन तो 

भावशल्य हैं और नारक, पंच स्थावर तथा त्रस में असंज्ञी - ये द्रव्य शल्य हैं। इसमें भावशल्य 

सहित जो मरण, वह सशल्य मरण है। 

(10) जो प्रशस्त क्ियाओं में आलसी हो, प्रमादी हो, वृतादि में शक्ति को छिपावे और 

ध्यानादि से दूर भागे - ऐसे साधु का मरण, वह पलाय मरण है। 

(11) वशार्त्त मरण चार प्रकार का है। वह आर्त्त-रौद्र ध्यान सहित मरण है। इसमें पाँच 

इन्द्रियों के विषयों में राग-द्रेष सहित मरता है, वह इन्द्रियवशार्त्त मरण है। वह भी पाँच प्रकार 
का है। उनमें से जो देव-मनुष्य-तिर्य॑चों द्वारा तथा अचेतनकृत जो तत-वितत, घन, सुषिर 
शब्दों में रागी-द्वेषी होने वाले का मरण तथा चार प्रकार के आहार में रागी-द्वेषी का मरण 

तथा देव, मनुष्य, तिर्यच, अचेतन संबंधी सुगंध-दुर्गंध में रागी-द्रेषी का मरण तथा देव, मनुष्य, 

तिरयंच व अचेतन संबंधी रूप संस्थान में रागी-द्रेषी का मरण तथा देव, मनुष्य, तिय॑च का 

अचेतन संबंधी मनोज्ञ-अमनोज्ञ स्पर्श में रागी-द्रेषी का मरण, वह इन्द्रियवशार्त्त मरण है। 

वेदनावशार्त्त मरण दो प्रकार का है। जो शरीर संबंधी या मन संबंधी दुःख में लीन होकर 

मरण करे, वह दुःखवशार्त्त मरण है तथा जो शारीरिक-मानसिक सुख में लीन होकर मरण 
करे, वह सातावशार्त्त मरण है। 

कषायवशार्तत मरण चार पूकार का है। जो अपने प्रति या पर के प्रति या आपा-पर दोनों 

के प्रति रोष बाँधकर कोधी होकर मरण करता है, उसका कोधवशार्त मरण कहलाता है। 

मानवशार्त्त मरण आठ प्रकार का है। मैं विख्यात कुल में या विस्तीर्ण कुल में या उन्नत 
कुल में उत्पन्न हुआ हूँ - ऐसा चिंतन करने वाले का मरण, वह कुल मानवशार्त्त मरण है। 

हमारी इन्दियाँ उज्ज्वल हैं, सम्पूर्ण शरीर तेजस्वी है, नवीन यौवन है, सकल जन समूह के 
चित्त में हर्ष पैदा करने वाला रूप है - ऐसी भावना सहित वाले जीव का मरण, वह रूपवशार्त्त 
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मरण है। मैं वृक्ष-पर्वतादि को उखाड़ने में समर्थ हूँ, युद्ध करने में समर्थ हूँ, मित्रों को सहायता 
देने योग्य मेरा बल है - इत्यादि बल के अभिमान सहित जो मरण, वह बलाभिमानवशार्त्त 

मरण है। हमारी आज्ञा बहुत परिवार, सेना, नगर, देशों पर चलती है - इत्यादि ऐश्वर्य के 

गर्व सहित मरण, वह ऐश्वर्य मानवशार्त्त मरण है। मैंने लौकिक वेद, समय, सिद्धान्त-शास्त्रों 

को पढ़ा है, इस प्रकार श्रुत का मान करके उद्धतता पूर्वक मरण, वह श्रुतमानवशार्त्त मरण 

है। हमारी बुद्धि तीक्ष्ण है, सभी लौकिक कला-विद्या में बिना रुकावट के वर्तती है - इस 

प्रकार बुद्धि के मद सहित मरण, प्रज्ञावशार्त्त मरण है। हमें व्यापारादि करने में सर्वत्र लाभ 

ही होता है, इस प्रकार लाभ-मान की भावना करने वाले का मरण, वह लाभवशार्त्त मरण 

है। हमारे समान तपश्चरण करने में कोई समर्थ नहीं - इस प्रकार तप के, मान के वश होकर 

मरण, वह तपोमानवशार्त्त मरण है। 

जिसे धन की या अन्य कार्यों की अभिलाषा है, उसका जो कपट है, वह निकृति नामक 

माया है; सम्यकृभावों का आच्छादन (ढक) करके, धर्म का छल कर चोरी इत्यादि दोषों 

में प्रवृत्ति, बह उपधिनामक माया है तथा अर्थ में विसंवाद और अपने हाथ में रखे हुए द्रव्य 

को हरण करना या दूषण करना या प्रशंसा (करना), वह सातिप्रयोग माया है। अन्य द्रव्य 

में अन्य का कचरा मिलाना, देने-लेने में झूठे तराजू या तोलने के बाँ: कम या अधिक रखना वा 

खोटे धन को सच्चा दिखाना, वह प्रणधि माया है तथा आलोचना करने में अपने दोष छिपा 

लेना, वह प्रतिकुंचन माया है - इत्यादि माया के वश मरण होना, FS ATTA ALT SI 

उपकरणों में या भोजन-पान में या शरीर में या निवास स्थान में इच्छा या मूर्च्छा सहित 

मरण, वह लोभवशार्त्त मरण है और हास्य, रति, अरति, शोक, भय, जुगुप्सा, स्त्री, पुरुष, 

नपुंसक वेदों में मूढ़-बुद्धियों का मरण, वह नोकषायवशार्त्त मरण है। 

(12) अपने वृत-किया-चारित्र में जो उपसर्ग आ जावे, वह सहा भी नहीं जाये और भृष्ट 

होने का भय हो , तब अशक्त होकर अन्न-पान का त्याग करने पर मरण हो, वह विप्राण मरण है। 

(13) शस्त्र के गृहण करने से जो मरण हो, वह गुधूपृष्ठ मरण है। 

(14) अनुक्म से आहार-पानी का यथाविधि त्याग करके जो मरण हो, वह भक्तपृत्याख्यान 

मरण है। 

(15) जो संन्यास धारण करे, तब अन्य व्यक्तियों से वैयावृत्य न करावे, वह इंगिनी मरण है। 

(16) जो प्रायोपगमन संन्यास धारण करे, वह किसी से भी वैयाबृत्य न करावे और स्वयं 
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भी अपनी बैयावृत्य न करे। जैसे काष्ठ की लकड़ी या मृतक शरीर या काष्ठ-पाषाण की 

मूर्ति जैसे प्रतिमायोग रहती है, वैसा ही रहे। वह प्रायोपगमन मरण है। 
(17) केवली भगवान मुक्ति को प्राप्त होते हैं, वह केवली मरण है। 

- इस तरह सत्तरह प्रकार के मरण कहे। उनके संक्षेप में पाँच प्रकार हैं - (1) पण्डित 

-पण्डित, (2) पण्डित, (3) बाल पण्डित, (4) बाल और (5) बाल-बाल मरण। 

उनमें जो दर्शन-ज्ञान-चारित्र की अतिशयता (पूर्णता) सहित केवली भगवान का मरण 

होता है, वह पण्डित-पण्डित मरण है। 
सामान्यतः रत्नत्रय के धारक ऐसे प्रमत्तादि गुणस्थानवर्ती मुनियों का मरण, वह पण्डित 

मरण है। सम्यग्दृष्टि श्रावक का मरण, वह बाल पण्डित मरण है। 

ऊपर कहे गये तीन प्रकार के पण्डित मरणों में से एक भी प्रकार जिसके नहीं है, वह 

बाल है तथा जो सर्व से रहित हो, वह बाल-बाल मरण है। 

- इनमें सत्तरह प्रकार के मरण आ गये। इसलिए तीर्थंकर भगवान परम देव ने मरण के 

विस्तार से सत्तरह प्रकार और संक्षेप में पाँच प्रकार कहे। 

अब पाँच प्रकार के नाम कहते हैं- 

पंडिदपंडिदमरणं पंडिदयं बालपंडिदं चेव। 

बालमरणं चउत्थ पंचमयं बालबाल॑ च॥26॥ 

पंडित-पंडित मरण प्रथम, दूजा पंडित फिर पंडितबाल'। 

चौथा बाल-मरण अरु पंचम बाल-बाल ये मरण सुजान।।26।। 

अर्थ - एक पण्डित-पण्डित मरण, दूसरा पण्डित मरण, तीसरा बालपण्डित मरण, चौथा 

बाल मरण और पाँचवाँ बाल-बाल मरण है। 

अब जो तीन मरण प्रशंसा योग्य हैं, उन्हें कहते हैं- 

पंडिदपंडिद मरणं च पंडिदं बालपंडिदं चेव। 

एदाणि तिणिणि मरणाणि जिणा णिच्चं य पसंसति ॥।271। 

पंडित-पंडित मरण तथा पंडित अरु पंडित-बाल' गहो। 

ये तीनों ही मरण प्रशंसा योग्य कहें भगवन्त अहो।।271। 

  

  

  

1. बाल पण्डित 

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mambai.



www. vitragvani.com 
18 भगवती आराधना 

अर्थ - पण्डित-पण्डित मरण, पण्डित मरण, बालपण्डित मरण - इन तीन प्रकार के 

मरणों की जिनेन्द्र भगवान सदा ही प्रशंसा करते हैं। 

अब पाँच प्रकार के मरणों के स्वामी कहते हैं - 

पंडिदपंडिद मरणे खीणकसाया मरंति केवलिणो। 
विरदाविरदा जीवा मरंति तदियेण मरणेण॥28॥ 
पायोपगमणमरणं भत्तपडण्णा य इंगिणी चेव। 
तिविहं पंडिदमरणं साहुस्स जहुत्तचारिस्स ॥|29॥। 

अविरदसम्मादिट्ठी मरंति बालमरणे चउत्थम्मि। 
मिच्छादिट्ठी य पुणो पंचमए बालबालम्मि ॥।30॥। 

पण्डित-पण्डितमरण विनष्ट कषाय केवली का निर्वाण। 

देशव्रती श्रावक का पण्डित-बालमरण यह तीजा जान।।28।। 

आगमोक्त चारित्र सुशोभित मुनिवर पण्डितमरण गहे। 
भक्त- प्रतिज्ञा, इंगनी अरु प्रायोपगमन त्रय भेद लहें।।29।। 

अविरत सम्यग्दृष्टि चौथे बाल-मरण का वरण करें। 
और पाँचवाँ बाल-बाल मिथ्यादृष्टि यह मरण करें।।30।। 

अर्थ - क्षीण अर्थात् नाश हो गई है कषाय जिनकी - ऐसे केवली भगवान का निर्वाणगमन, 
वह पण्डित-पण्डित मरण है और विरताविरत/देशवूत सहित श्रावक सूत्र की अपेक्षा तृतीय 
मरण बालपण्डित मरण सहित मरण करते हैं और आचारांग की आज्ञाप्रमाण यथोक्त चारित्र 

के धारक साधु मुनि उनका पण्डितमरण होता है। पण्डित मरण तीन प्रकार का है - एक 

भक्तपृतिज्ञा, दूसरा इंगिनी, तीसरा प्रायोपगमन। इनमें से भक्तपूतिज्ञा में साधु संघ से वैय्यावृत्य 

कराते हैं अथवा स्वयं भी स्वयं की वैय्यावृत्य करते हैं तथा अनुकूम से आहार, कषाय, देह 

का त्याग करते हैं। इंगिनी मरण में परकृत वैय्यावृत्य एवं आहार-पान रहित एकाकी बन में 

देह का त्याग करते हैं। कदाचित् उठना, बैठना, चलना, (पैर) पसारणा, सकेलना/संकुचित 

करना, सोना - इस तरह स्वयं अपनी टहल करते हैं, पर से टहल नहीं कराते; कदाचित् बिना 

कहे कोई करे तो स्वयं मौन रहते हैं। प्रायोपगमन में अपनी बैय्यावृत्य न तो स्वयं करते हैं 
और न ही पर से कराते हैं, सूखे काष्ठवत् या मृतक के समान काय-वचन की सर्व किया 
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रहित यावज्जीव/जीवनपर्यत के त्यागी होकर धर्मध्यान सहित मरण करते हैं। 

ये तीन पण्डित मरण के भेद हैं, इनका आगे विस्तार सहित वर्णन करेंगे ही। अविरत 

सम्यग्दृष्टि वृत-संयम रहित केवल तत्त्वों की श्रद्धा सहित मरण करता है, वह बालमरण जानना 
और जिसके सम्यक्त्व-वूत दोनों नहीं हैं - ऐसे मिथ्यादृष्टि का बाल-बाल मरण है। 

अब दर्शन-आराधना किसके होती है, वही कहते हैं- 

तत्थोवसमियसम्मत्ंतं खइ्य॑ं खओवसमियं वा। 

आराहंतस्स  हवे सम्मत्ताराहणा पढमा॥।31॥। 

औपश्मिक क्षायोपशमिक या क्षायिक इन तीनों में एक। 

आराधक को कहते पहली समकित आराधना जिनेश।।३31।। 

अर्थ - यहाँ आराधना में औपशमिक सम्यक्त्व, क्षायोपशमिक सम्यक्त्व और क्षायिक 

सम्यक्त्व - इन तीन सम्यक्त्वों में से कोई एक सम्यक्त्व का आराधन अर्थात् उपासना करने 

वाले पुरुष को प्रथम सम्यक्त्व-आराधना होती है। 

आगे सम्यग्दृष्टि जीव का स्वभाव कहते हैं- 

सम्मादिट्ठी जीवो उबडइ़ट्ठं पवरय्ं तु सहहदि। 
सददहदि असब्भाव॑ अजाणमाणो गुरुणियोगा ॥।32॥ 

सुत्तादो तं॑ सम्मं॑ दरिसिज्जंतं जदा ण सददहदि। 

सो चेव हवदि मिच्छादिट्ठी जीवों तदो पहुदि।॥।33॥ 

सम्यग्दृष्टि जीव जिनागम कथित तत्त्व श्रद्धान करें। 

अनजाने में गुरु नियोग से असत्यार्थ श्रद्धान करें।।32॥।' 

यदि कोई सत्यार्थ बताए किन्तु करे नहिं वह श्रद्धान। 

तो फिर मिथ्यादृष्टि होता है वह जीव पुनः तत्काल।।33॥॥ 

अर्थ - सम्यग्दृष्टि जीव जो उपदेश/प्रवचन अर्थात् जिनागम, उसका श्रद्धान करता है 
तथा स्वयं को विशेष ज्ञान न होने से तथा आपको गुरु ने जैसा उपदेश दिया, उसको सर्वज्ञकथित 

मानकर गुरु के द्वारा असदूभाव/ असत्यार्थ का श्रद्धान करता है; परन्तु कोई सम्यग्ज्ञानी सूत्र 

  

  

1. गाथा क्रमांक 32-33 गोम्मटसार जीवकाण्ड की गाथा क्रमांक 27-28 में भी उपलब्ध हैं। 
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द्वारा सत्यार्थ दिखाये और जो पदार्थ का स्वरूप है, उसे हठागृह से या अभिमान से गृहण 

नहीं करे/नहीं माने तो उसी समय से वह जीव भिथ्यादृष्टि हो जाता है। 
भावार्थ - स्वयं को विशेष ज्ञान नहीं था और गुरु ने आपको असत्यार्थ पदार्थ का स्वरूप 

बताया, उसे सत्यार्थ परमागम का उपदेश जानकर गृहण किया। भगवान के परमागम का श्रद्धान 
सम्यग्दृष्टि को होता ही है तथा सूत्र का अर्थ किसी ज्ञानी ने सत्य दिखाया और कहा कि 
जो अर्थ पहले समझा था, वह असत्यार्थ है; अब अविरुद्ध सत्यार्थ यह है, इसे गृहण करो; 

फिर भी अभिमानादि से गृहण नहीं करे तो सूत्र/जिनागम की अवज्ञा के कारण उसी समय 
से मिथ्यादृष्टि हो जाता है। 

अब सूत्र किनके द्वारा कथित हैं, यह कहते हैं- 

सुत्त गणहरकहिदं॑ तहेव पत्तेयबुद्धिकहिदं च। 

सुदकेवलिणा कहिदं अभिण्णदसपुव्वि-कहिदं च ॥34॥ 

सूत्र कहा गणधर के द्वारा अरु प्रत्येक-बुद्धि द्वारा। 

श्रुतकेवली कथित एवं अभिन्न पूर्व-दश के द्वारा।।34।। 

अर्थ - चार सूत्रकार परमागम में प्रसिद्ध हैं। इनके वाक्यों (बचनों) में सत्यार्थ पदार्थ ही 

प्रगट होते हैं, केबली की दिव्यध्वनि से किंचितूमात्र भी अन्तर नहीं है। वह सूत्र गणधर/ 

चार ज्ञान के धारक और सात प्रकार की ऋद्धियों में से कोई ऋद्धि के धारक, उनका कहा 

हुआ सूत्र जानना। (ये पहले सूत्रकार हैं।) श्रुत॒ज्ञानावरण के क्षयोपशम से पर के उपदेश बिना 
अपनी ही शक्ति की विशेषता से ज्ञान-संयम के भेद - विधान - विस्तार में जिसे निपुणता, 
प्रबीणता, ज्ञायकता हो; उन्हें प्रत्येकबुद्धि जानना - ये दूसरे सूत्रकार हैं। जो द्वादशांग के पारगामी 
(द्वादशांग शास्त्र के ज्ञाता) वे श्रुत॒केवली हैं - इन्हें तीसरे सूत्रकार जानना एवं परिपूर्ण दशपूर्ब 
के ज्ञाता व अभिन्न दशपूर्व के धारी चौथे सूत्रकार हैं। 

  

  

इन चारप्रकार के सूत्रकारों के समान और किनका वचन गूहण करना, अब यह कहते हैं - 

गिहिदत्थो संविग्गो अत्थुवदेसे ण संकणिज्जो हु। 
सो चेव मंदधम्मो अत्थुवदेसम्मि भयणिज्जो॥35॥ 
गृहीतार्थ संवेगी एवं पाप-भीरु के वचन प्रमाण। 
किन्तु मन्दरधर्मी उपदेशक वचन प्रमाण तथा अप्रमाण।।35॥ 
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अर्थ - जो गृहीतार्थ/आगम के अर्थ को प्रमाण-नय-निक्षेप के द्वारा, गुरु-परिपाटी से, 

शब्दबूह्य के सेवन से तथा स्वानुभव प्रत्यक्ष द्वारा अच्छी तरह सत्यार्थ गृहण किया हो तथा 

संसार-देह- भोगों से विरक््त हो, पाप से भयभीत हो - ऐसे सम्यग्ज्ञानी और वीतरागी के शास्त्र 

व अर्थ के उपदेश में शंका करना योग्य नहीं है। 

भावार्थ - ज्ञानी वीतरागी का कथन निःशंक गृहण करना और जो उपदेशदाता धर्म में 

मंद हो, संसार परिभूमण का जिसे भय न हो - ऐसे अर्थ का उपदेश भजनीय है अर्थात् प्रमाण 
करने योग्य भी है और प्रमाण नहीं करने योग्य भी है। 

यदि परमागम की परिपाटी से अर्थ मिल जाये, तब तो प्रमाण करने योग्य हैं और यदि 

आगम से विरुद्ध, हिंसा की प्रवृत्तिरूप और रागादिरूप कहे हों तो शंका करने योग्य है। 

अब सम्यक्त्वाराधना के धारक का स्वरूप कहते हैं- 

धम्माधम्मागासाणि पोग्गला कालदव्व जीवे य। 

आणाए सदहंतो सम्मत्ताराहओ भणिदो ॥३36॥1॥ 
धर्म अधर्म और आकाश, काल, पुदूगल अरु जीव कहे। 

जिन-आज्ञा से श्रद्धा करना समकित का आराधन है।।36।। 

अर्थ - धर्म, अधर्म, आकाश, पुदूगल, काल और जीव - ये छह द्रव्य हैं। इनका भगवान 

की आज्ञा प्रमाण श्रद्धान करने वाले जीव को सम्यक्त्व का आराधक कहा है। 

आगे और भी सम्यक्त्वी के कार्य कहते हैं- 

संसारसमावण्णा य छव्विहा सिद्धिमस्सिदा जीवा। 
जीवणिकाया एदे  सहहिदव्वा हु आणाए॥37॥ 
छह प्रकार के संसारी अरु सिद्धि प्राप्त हैं जीव कहे। 

श्रद्धा करने योग्य कहे ये जीव-निकाय जिनाज्ञा से।।371। 

अर्थ - पृथ्वी, जल, अग्नि, पवन और वनस्पति रूप पाँच स्थावर और एक त्रस है। 

- इसप्रकार छह काय के संसारी जीव और सिद्ध जो केवलज्ञानादि अनन्तगुणों को प्राप्त हुए 
- ऐसे मुक्त जीवों का भगवान सर्वज्ञ की आज्ञाप्रमाण श्रद्धान करने योग्य है तथा सम्यग्दृष्टि 
को और भी पदार्थों का श्रद्धान करने योग्य है। 

अब उन्हें कहते हैं- 
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आसवसंवरणिज्जरबंधो मोक्खो य पुण्णपावं च। 
तह एव जिणाणाए सहहिदव्वा अपरिसेसा ॥।|38॥। 

आस्रव, संवर और निर्जरा, बन्ध, मोक्ष एवं पुण्य-पाप। 

जिन-आज्ञा से श्रद्धा करने योग्य कहे हैं ये नवतत्त्व।।381। 

अर्थ - जिन भावों से आत्मा में कर्म आते हैं; वे मिथ्यात्व, अविरति, कषाय और योग 

आखसखव हैं तथा जिन भावों से कर्मों का आना रुक जाये - ऐसी तीन गुप्ति, पंच समिति, दशलक्षण 

धर्म, बारह भावना, बाईस परीषह जीतना और पाँच प्रकार के चारित्र का पालना - ये संवर हैं। 

आत्पप्रदेशों पर कर्म प्रदेशों का परस्पर एकक्षेत्रावगाह रूप होना वह बन्ध है। आत्पप्रदेशों से 

एकदेश कर्मों का नाश होना/झड़ जाना, वह निर्जरा है तथा आत्मा से सम्पूर्ण कर्मों का छूट 

जाना/पृथक् हो जाना, वह मोक्ष है। वांछित सुखकारी वस्तु को प्राप्त करना पुण्य है, दु:खकारी 
संयोग मिलाबे, वह पाप है। इन नव पदार्थों का जिनेन्द्र देव की आज्ञाप्रमाण श्रद्धान करने योग्य है। 

अब यह कहते हैं कि जो सूत्र के एक पद अथवा एक अक्षर का भी श्रद्धान नहीं करता, 

वह मिथ्यादृष्टि है- 

पदमक्खरं च एक्क पि जो ण रोचेदि सुत्तणिदहिट्ठं । 
सेस॑ रोचंतो वि हु मिच्छादिट्ठी मुणेदव्वों॥39॥। 
जिनवाणी में कहे एक अक्षर पद का न करे श्रद्धान। 
शेष सभी श्रद्धान करे तो भी वह मिथ्यादृष्टि जान।।391। 

अर्थ - जो पुरुष जिनेन्द्र देव द्वारा कहे हुए सूत्र के एक पद तथा एक अक्षर का भी श्रद्धान 

नहीं करता, परन्तु शेष समस्त का श्रद्धान करता है तो भी वह मिथ्यादृष्टि जानना। 

आगे मिथ्यादृष्टि का स्वभाव/स्वरूप कहते हैं - 

मोहोदएण जीवो उवबदिदट्ठ॑ पवरयणं ण सदृहदि। 

सदहहदि असब्भावं॑ उवदिट्ठ॑ अणुवबदिट्ठ॑ वा।॥40॥ 

मोह-उदय से जीव जिनेश्वर-वचनों का न करें श्रद्धान। 

मिथ्यादृष्टि कथित अनकधित असत्यार्थ करते श्रद्धान।।40।। 
अर्थ - मोह अर्थात् मिथ्यात्व के उदय से ये जीव परम गुरुओं द्वारा उपदिष्ट प्रवचन/ 

परमागम उसका श्रद्धान नहीं करता है और भिथ्यादृष्टियों के द्वारा कहे गये अथवा नहीं कहे 
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गये असत्यार्थ तत्त्व का श्रद्धान करता है। 

मिच्छत्तं वेदंतो जीवो विवरीयदंसणो होदी। 
ण य धम्मं रोचेदि हु महुरं खु रसं जहा जरिदो ॥|41॥1। 
दर्शनमोह उदय का वेदक जीव करे श्रद्धा विपरीत। 

ज्वराक्रान्त को मधुर रुचे नहिं, वैसे नहीं धर्म से प्रीत।।41॥। 
अर्थ - मिथ्यात्व/दर्शनमोह के उदय का अनुभव करने वाला जीव विपरीत श्रद्धानी होता 

है। जैसे ज्वर के रोगी को मधुर मिष्ट रस भी नहीं रुचता, वैसे ही (इसे) धर्म नहीं रुचता 

है; धर्म की कथनी, धर्म का आचरण अच्छा नहीं लगता। 

अब अअभश्रद्धानी मिथ्यादृष्टि जीव ने बहुत बार बाल-बालमरण किये हैं, वह दिखाते हैं- 

सुविहयमिम॑ पवय्ं असहहंतेणिमेण जीवेण। 
बालमरणाणि तीदे मदाणि काले अणंताणि ॥।42॥ 

जिनवर-प्रवचन की श्रद्धा नहिंकरता हुआ अरे यह जीव। 

काल अनन्त बिताये इसने बाल-बाल कर मरण सदेव।।42॥। 

अर्थ - अच्छी तरह कहा गया भगवान के परमागम का भी श्रद्धान नहीं करते हुए इस 
जीव ने अतीत काल/भूतकाल में अनंत बाल-बालमरण किये। इस गाथा में बाल शब्द है, 
उसका अर्थ बाल-बाल समझना। 

आगे की गाथा में यह कहते हैं कि ज्ञानी को ऐसी बुद्धि करना योग्य है- 

णिग्गंथं पव्वय्णं इणमेव अपुत्तरं सुपरिसुद्ध । 
इणमेव मोक्खमग्गोत्ति भदी कायव्विया तम्हा।॥।43॥ 
ae fara रत्नत्रय ही सर्वोकृष्ट एवं परिणुद्ध। 

अत: मुक्ति का मार्ग यही है करना ऐसी मति सुविशुद्ध।।43।। 

अर्थ - यहाँ प्रवचन शब्द के द्वारा निर्गुन्थ रत्नत्रय कहा गया है। यह ही अच्छी तरह 

शुद्ध रागादि रहित केवल आत्मा का स्वभाव है, Fe Tera at निर्गुन्थ है। यहाँ निर्गुन्थ का 

क्या अर्थ? गून्थि/संसार को रचता है, दीर्घ करता है। गुन्थ अर्थात् मिथ्यात्वादि, उनका अभाव, 

वह निर्गुन्थ है। यह रत्नत्रय ही अनुत्तर अर्थात् सर्वोत्कृष्ट है, यही मोक्ष का मार्ग है। इसप्रकार 

बुद्धि करने योग्य है। 
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अब सम्यक्त्व के अतिचार कहते हैं- 

सम्मत्तादीचारा संका कंखा तहेव विदिगिंछा। 
परदिट्ठीण पसंसा अणायदणसेवणा चेव॥।44॥ 
शंका, कांक्षा, ग्लानि करना अन्य-दृष्टि संस्तवन कहे। 

सेवन करे अनायतनों का समकित के अतिचार कहे।।44।। 

अर्थ - ये (शंकादि) पाँच सम्यक्त्व के अतिचार/मल-दोष हैं, जो कि टालने योग्य हैं। 
शंका - भगवान के बचनों में संशय। कांक्षा - सुन्दर आहार, स्त्री, वस्त्र, आभरण, गंध, 

माल्यादि विषयों में आसक्ति - आगामी काल के लिये इनकी वांछा करना। विचिकित्सा 

- मलिन वस्तु को देखकर या दुखकारी क्षेत्र-कालादि देखकर या अशुभकर्म का उदय देखकर 
ग्लानि करना। परदृष्टि प्रशंसा - मिथ्यादृष्टि का तप, ज्ञान, विद्या, किया की मन-वचन- 

काया से प्रशंसा करना। अनायतन सेवा - मिथ्यात्व और मिथ्यात्व के धारक, मिथ्याज्ञान 

और भिथ्याज्ञान के धारक, मिथ्याचारित्र और मिथ्याचारित्र के धारक - ये छह प्रकार धर्म 
के आयतन /स्थान नहीं हैं, इसलिए अनायतन हैं। इनका सेवन अनायतन सेवन है। सम्यग्दृष्टि 

इन पाँच अतिचारों को नहीं लगाता है। 
अब यहाँ सम्यक्त्व के गुण कहते हैं- 

उवगूहणठिदिकरणं वच्छल्लपभावणा गुणा भणिदा । 
सम्मत्तवतिसोधीए. उवगृहणकारया चउरो ॥45॥ 
उपगूहन थितिकरण और वात्सल्य प्रभावना ये गुण चार। 
सम्यग्दर्शन वृद्धि हेतु धारण करना तुम यह आचार।।45।। 

अर्थ - धर्म में व धर्मात्मा में किसी की अज्ञानता से व अशक्तता से दोष लगा हो तो 

धर्म से प्रीति करके दोष का आच्छादन करना/ढकना, वह उपगूहन गुण है। 

भावार्थ - यह जिनेन्द्रदेव का धर्म अति उज्ज्वल है, इसमें किसी अज्ञानी के दोष लगाने 

पर भी यह मलीन नहीं होता। तो भी मिथ्यादृष्टिजन ऐसा दोष सुनेंगे तो धर्म की निन्दा करेंगे 
- कि इस धर्म में क्या है? जो धारण करते हैं, वे सब खोटे ही होते हैं। इसप्रकार धर्म 
मार्ग से लोगों को शिथिल करें तो यह बड़ा दोष है। इसलिए धर्मात्मा के दोषों को ढकना/ 

छिपाना, यह उपगूहन गुण है तथा अपनी बड़ाई न करे और जैसा होना भगवान ने देखा है, 

वैसा ही होगा - इत्यादि भवितव्य भावना में रत हो। यह उपगूहन गुण जानना। 
कोई वूती-धर्मात्मा रोग द्वारा पीड़ित होने से और आहार-पानी नहीं मिलने से, दुष्टों द्वारा 
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ताड़न-मारण करने से, असहायता से अथवा दुर्भिक्षादि के कारण धर्म से चलायमान होता 

हो तो उसे धर्म का उपदेश देकर स्थित करना - है साधो! आपने तो जिनेन्द्र का धर्म धारण 

किया है, इसमें तो कष्ट-दुख भी कर्मों के उदय से आते हैं। यदि इनके कारण अब वूतों 

से चलायमान होओगे तो भी कर्म छूटेंगे नहीं, इसलिए कायर होकर धर्म से चलायमान होकर 

दोनों लोक बिगाड़ना योग्य नहीं; क्योंकि कर्म तो परलोक में भी नहीं छोड़ेंगे और अभी धर्म 

से चलायमान होने से धर्म की निन्दा भी होगी, गुरुकुल लज्जायमान होगा और धर्म की विराधना 
से आगे भी अनन्तानन्त काल में भी धर्म प्राप्त नहीं होगा। 

और यदि यह कहो कि मुझे क्षुधा बेदना या तृषा बेदना या रोग बेदना या शीत-उष्णादि 
वेदना बहुत है, इसलिए बेदना के कारण स्थिर नहीं हो पाता हूँ तो तुम तो ज्ञानी हो! विचार 
करो - तिर्य॑चगति में अनादि से वेदना ही भोगी है तथा नरकगति की वेदना का विचार करो, 

ऐसी कौन-सी deat है, जो तुमने अनन्तबार और अनन्तकाल तक नहीं भोगी है। यह तो 

कितनी-सी deat है? मरण ही होगा, मरण से अधिक तो कुछ नहीं है। एक बार एक देह 
में मरना तो अवश्य ही है। इसलिए अब थैर्य धारण करके आराधना की शरण लेकर मरण 

भी हो तो आगे होने वाले जो अनन्त जन्म-मरण हैं, उनसे छूट जाओगे, अत: आराधना की 

शरण TST करो। ऐसी-ऐसी वेदना तो अनन्तबार भोगी - इत्यादि उपदेश द्वारा विचलित होने 

वाले को स्थिर करते हैं। आहार-पानी देकर वैयावृत्य करो तथा शरीर की सेवा करो, हस्त- 
पादादि का मर्दन करना, पोंछना, कफादि शरीर के मल को उठाकर दूर प्रासुक भूमि में क्षेपना 
तथा देह को संकोचना, पसारना, करवट लिवाना, उठाना, बैठाना, शयन कराना, मल-मूत्रादि 

की बाधा मिटाना, निकट रहना, रात्रि में जागृत रहना - इत्यादि शरीर की टहल करके जैसे 

रोगी का मन चलायमान न हो, परम धर्म में स्थिर हों, तैसे सेवा करना। 

उसी प्रकार वूती श्रावक तथा अविरत सम्यग्दृष्टि के भी किसी प्रकार से दुःख आ जावे 
तो इनको भी धर्मोपदेश देकर तथा शरीर में रोगादि हों तो शरीर की सेवा करके तथा वस्त्र 

देकर, आहार-पान, औषधि देकर, आजीविका देकर, धन देकर, रहने के लिये मकान देकर 

धर्म में स्थिर करना - यह स्थितिकरण अंग जानना तथा दर्शन-ज्ञान-चारित्र-तप के धारक 

धर्मात्मा पुरुषों में प्रीति करना - यह वात्सल्य अंग है। रागादि रहित अपने शुद्ध बीतराग धर्ममय 
परिणामों में प्रीति करना/धरना - यह वात्सल्य अंग है। इन संसारी जीवों की स्त्री, पुत्र, मित्र, 

कुटुम्ब,धन, शरीरादि में अत्यंत प्रीति लगी रहती है। इनके लिये धर्म बिगाड़कर हिंसा, असत्य, 

परधन हरण, कुशील तथा परिगूह में अत्यन्त प्रीति करता है। रात-दिन शरीर को धोना, खान- 
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पान कराना, इन्द्रिय विषय साधना, सोना/शयन करना - इत्यादि शरीर की ही सेवा में समय 

व्यतीत करता है तथा स्त्री, पुत्र, मित्रादि के लिये धन उपार्जन करना, विदेश में/धर्म रहित 

देशों में गमन करना, वन-समुद्रों में परिभूमण करना, संगूम में जाना, दुष्टों की सेवा करना, 

अभक्ष्य भक्षण करना, धर्म से द्रोह करना - इत्यादि नरक-तिय॑चगति के कारणों में वात्सल्य 

अंग रहित होकर प्रवर्तता है। अत: धर्म में वात्सल्य रखना ही जीव का कल्याण है। 
तथा सम्यग्ज्ञान, तप का उपदेश एवं पापाचार का त्याग, शील ऐसे प्रगट करना कि जैनों 

का अहिंसावृत, सत्य, शील, निर्लोभता, विनय, ज्ञानाभ्यास दृढ़ता देखकर अन्य मार्गी भी 

प्रशंसा करें कि मार्ग तो यही सत्यार्थ है! - यह प्रभावना है, इसलिए सम्यक्त्व की शुद्धता 
के लिये उपगूहन, स्थितिकरण, वात्सल्य और चौथा प्रभावना - ये सम्यक्त्व के बढ़ाने वाले 
गुण हैं, अत: सम्यग्दृष्टि को अति ही आदर से गृहण करने योग्य हैं। 

अब दो गाथाओं में सम्यग्दर्शन की विनय कहते हैं- 

अरहंतसिद्धचेदिय सुदे य धम्मे य साधुवग्गे य। 
आयरिय-उवज्ञाए सुपवयणे दंसणे चावि।॥।46॥ 
भत्ती Yat वण्णजणणं च एणासणमवण्णवादस्स । 

आसादणपरिहारो दंसणविणओ समासेण ।।471। 
अर्हन्त सिद्ध और जिन-प्रतिमा शास्त्र धर्म एवं मुनिवर्ग। 

उपाध्याय आचार्य सुप्रवचचन समकित ये स्थल हैं दश।।46।। 
इनकी भक्ति पूजा यश-वर्धन अपवाद करे सुविनाश। 

करे नहीं किंचित् विराधना दर्शन-विनय यही है सार।।471। 
अर्थ - अरहंत-सिद्ध और इनके चैत्य अर्थात् प्रतिबिम्ब, श्रुत जो शास्त्र, धर्म दशलक्षण 

भाव, साधु समूह जो रत्नत्रय के साधक; आचार्य, जो पंचाचार का स्वयं आचरण करते हैं 

और भव्यजीवों को कराते हैं; उपाध्याय जो श्रुत को पढ़ते हैं और अन्य शिष्यों को पढ़ाते 
हैं, प्रवचन अर्थात् जिनेन्द्र की वाणी और सम्यग्दर्शन - ये दस स्थान कहे। इनमें भक्ति/इनके 

गुणों में अनुराग-आनन्द, उपासना करना तथा पूजा करना। इसमें से पूजा दो प्रकार की है 
- द्रव्य पूजा तो अरहंतादि के निमित्त जल, गंध, अक्षत, पुष्पादि के द्वारा अर्घ्य-दान करना 

और भाव पूजा उठकर खड़े होना, प्रदक्षिणा देना, अंजुली करना/हाथ जोड़ना, उनके 

गुण स्मरण करना इत्यादि है और वर्णजनन /वर्ण नाम यश का है, उसे प्रगट/व्यक्त करना। 
भावार्थ - ज्ञानीजनों की सभा में अरहंतादि जो ऊपर कहे गये हैं, उनके महान गुणों का 
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प्रकाश करना और अवर्णवाद, जो दुष्टजनों द्वारा लगाये गये दोषों-अपवादों का नाश करना 

और इसकी विराधना का परिहार करना - इत्यादि यह दर्शनविनय का संक्षेप में वर्णन किया। 

अब सम्यक्त्व के आराधक का स्वरूप कहते हैं- 

सहहया पत्तियया रोचय फासंतया पवयणस्स। 
सयलस्स जे णरा ते सम्मत्ताराहया होंति॥48॥ 
श्रद्धा करें प्रतीति करें रुचि करें और स्वीकार करें। 

जो नर सकल जिनागम की वे नर समकित आराधक हैं।।48।।* 

अर्थ - जो पुरुष सम्पूर्ण प्रवचन का श्रद्धान करता है, प्रतीति करता है, रुचि करता है, 

स्पर्शन/ अंगीकार करता है; वह सम्यक्त्व का आराधक होता है। 

एवं दंसणमाराहंतो मरणे असंजदो जदि वि कोवि। 
सुविसुद्धतिव्वलेस्सो परित्तसंसारिओ होदी ॥49॥ 
दर्शन-आराधक यदि कोई असंयमी भी मरण करे। 

लेश्या तीत्र विशुद्ध हुई वह भव-समुद्र को पार करे।।49।। 

अर्थ - जिसकी किसी भी पूकार से विशुद्ध हुई है तीवू लेश्या - ऐसा असंयमी भी मरणकाल 
में दर्शन/सम्यग्दर्शन, उसको आराधकर परीत संसारी /संसार का अभाव करता है। 

भावार्थ - कल्पवासी देवों में तथा उत्तम मनुष्यों में अल्प परिभूमण करते हैं - अधिक 
परिभूमण का अभाव हो गया है। 

अब सम्यक्त्व-आराधना के तीन प्रकार और उनका फल दो गाथाओं द्वारा कहते हैं- 

तिविहा सम्मत्ताराहणा य उक्कस्समज्झिमजहण्णा | 
उक्कस्साए सिज्ञदि उक्कस्स-ससुक्कलेस्साए ॥501। 
सेसा य हुंति भवसत्त मज्झिमाए य सुक्कलेस्साए। 
संखेजा5संखेजा वा सेसा भव जहण्णाए।॥51॥ 
उत्तम मध्यम और जघन्य त्रिविध समकित-आराधन है। 

लेश्या शुक्ल हुई सर्वोत्तम आराधक निर्वाण लहे।।50।। 
मध्यम शुक्ल लेश्यायुत भव सात-आठ नर-देव धेरें। 
और जघन्य शुक्ल लेश्यायुत संख्यासंख्य जन्म धारें।।51।। 
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अर्थ - सम्यक्त्व-आराधना तीन प्रकार की है - उत्कृष्ट, मध्यम और जघन्य। उत्कृष्ट 
शुक्ललेश्या सहित सम्यक्त्वी आराधना करके निर्वाण को प्राप्त होता है। तात्पर्य यह है कि 
उत्कृष्ट शुक्ल लेश्या क्षपकश्रेणी में क्षीणकषाय वालों के तथा सयोगी भगवान के होती है, 
उनका निर्वाण होता ही है। मध्यम शुक्ललेश्या सहित जो सम्यक्त्व-आराधना करके संसार 
में अधिक रहेगा तो सात-आठ मनुष्य वा कल्पवासी देव का भव धारण करके निर्वाण को 

प्राप्त होता है। मध्यम शुक्ललेश्या सहित श्रद्धानी देशवृती श्रावक या महावूती साधु होते हैं। 

वे सात-आठ भव के सिवाय अधिक संसार में परिभूमण नहीं करते हैं और जघन्य शुक्ललेश्या 
सहित जो सम्यक्त्व-आराधना के धारक अविरत सम्यब्दृष्टि के संख्यात भव (होते हैं) और 

यदि सम्यक्त्व छूट जाये तो असंख्यात भव अवशेष रहते हैं। 

आगे इन तीन प्रकार की सम्यक्त्व-आराधना के स्वामियों को कहते हैं- 

उक्कस्सा केवलिणो मज्झमिया सेस-सम्मदिद्वीणं । 
अविरदसम्मादिद्ठिस्स संकिलिटठ्ठस्स हु जहण्णा ॥52॥। 
केवलि सर्वोत्तम आराधक देशब्रती-मुनि मध्यम हैं। 

संक्लिष्ट अविरत सम्यक्-दृष्टि जघन्य आराधक हैं।।52।। 

अर्थ - उत्कृष्ट सम्यक्त्वाराधना भगवान केवली के होती है। अवशेष महावृती और 
देशवूती सम्यग्दृष्टियों के मध्यम होती है। संक्लेश-सहित अविरत-सम्यब्दृष्टि के जघन्य 
सम्यक्त्वाराधना होती है। 

आगे जो सम्यक्त्वाराधना सहित मरण करते हैं, उनकी गति विशेष कहते हैं- 

बेमाणियणरलोये सत्तट्टभवेसु सुक्खमणुभूय । 
सम्मत्तमणुसरंता करंति दुक्खक्खयं धीरा ॥53॥ 
वैमानिक सुर या उत्तम नर सात आठ भव सुख भोगें। 
फिर समकित के आराधक जन चहुँगति दुःख अभाव करें।।53॥।* 

अर्थ - सम्यक्त्वाराधना को प्राप्त हुए जो धैर्यवान जीव, वे वैमानिक देवों के या उत्तम 
मनुष्यों के सात-आठ जन्म में सुख का अनुभव करके संसार के दु:खों का अभाव करते हैं। 

आगे जो सम्यक्त्व से भृष्ट हो जाते हैं, उनकी गति विशेष दिखाते हैं- 

* गाथा 53 और 54 गाथाएँ सोलापुर से प्रकाशित प्रति में नहीं हैं। 
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जे पुण सम्मत्ताओ पब्भट्ठा ते पमाददोसेण। 
भामंति दु भव्वा वि हु संसारमहण्णवे भीमे।॥।54॥। 
सम्यग्दर्शन से च्युत होते जो प्रमाद-गत दोषों से। 
यद्यपि भव्य तथापि भयानक भवसमुद्र में वे डूबें।॥।541।* 

अर्थ - जो जीव प्रमादादि दोषों के कारण सम्यग्दर्शन से छूट/चिग गये हैं, वे भव्य हैं 

तो भी भयानक संसार रूप महासमुद्र में भूमण करते हैं। 

भावार्थ - भव्य हैं तो भी असावधानी के कारण सम्यग्दर्शन से चिग जायें तो फिर सम्यक्त्व 
का मिलना/पाना बहुत दुर्लभ है। यदि तीवू मिथ्यात्वी हो जायें तो अर्धपुदूगल परावर्तन काल 

त्रस-स्थावर योनियों में परिभूमण करते हैं। 

प्रश्न - कैसा है/कितना है अर्धपुदूगल परावर्तन काल? 

उत्तर - जिसमें अनन्त अवसर्पिणी व उत्सर्पिणी व्यतीत हो जाती हैं। इसलिए सम्यग्दर्शन 
को पाकर प्रमादी होकर बिगाड़ना - यह तो बड़ा अनर्थ है। 

अब सम्यग्दर्शन के लाभ/माहात्म्य को प्रगट करते हैं- 

संखेजमसंखेजगुणं वा संसारमणुसरित्तूण । 
दुक्खक्खयं करंते जे सम्मत्तेणणुसरंति॥55॥ 
लद्धूण य सम्मत्तं मुहुत्तकालमवि जे परिवर्डंति। 
तेसिमणंताणंता ण भवदि संसारवासद्धा ॥56।॥। 

संख्य-असंख्य जन्म धारण कर भवसागर को पार करें। 
जो नर सम्यग्दर्शन धारें वे समस्त दुःख नाश करें।।551। 

जो अन्तर्मुहूर्त मात्र भी सम्यग्दर्शन प्राप्त करें। 
यदि च्युत हो समकित से तो भी नहिं अनन्त संसार भ्रमे।।56।। 

अर्थ - जो जीव सम्यग्दर्शन का अनुसरण करते हैं, वे संख्यात या असंख्यात भव संसार 
परिभूमण करके दुःखों का क्षय करते हैं तथा जो जीव अन्तर्मुहूर्तकाल मात्र को भी सम्यक्त्व 
को प्राप्त होकर फिर सम्यक्त्व से गिर जाते हैं, उनको भी अनन्त संसार-भूमण का काल 

नहीं होता है। 
भावार्थ - अल्पकाल में संसार का अभाव करते हैं। 

।इति बालमरणं समाप्तम्। 
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अब आगे यह दिखाते हैं कि मिथ्यादृष्टि किसी भी आराधना का आराधक नहीं है- 
जो पुण मिच्छादिट्ठी दढचरित्तो अदढचरित्तो वा। 
काल॑ करेज्ज ण हु सो कस्सा हु आराहगो होदि॥।57॥। 
मिथ्यादृष्टि धारे दृढ़ चारित या चारित्र शिथिल धेरें। 
मरण करे मिथ्यात्व सहित तो नहिं कोई आराधक है।।571। 

अर्थ - चारित्र में दृढ़ हो या चारित्र में शिथिल हो, परन्तु मिथ्यादृष्टि मरण करता है तो 

वह कोई भी आराधना का आराधक नहीं है। 
भावार्थ - मिथ्यादृष्टि वृत-त्याग सहित सावधानी पूर्वक मरण करे या वूत-त्याग रहित 

मरण करे; परन्तु उसके एक भी आराधना नहीं है। मिथ्यादृष्टि का कुमरण ही जानना। 
आगे मिथ्यात्व के कितने प्रकार हैं, वही कहते हैं- 

त॑ मिच्छत्त जमसहहणं तच्चाण होड़ अत्थाणं। 

संसइयमभिग्गहियं अणभिग्गहियं च त॑ तिविहं ।॥।58॥। 
तत्त्वार्थों का अश्रद्धान है मिथ्यादर्शन के त्रय भेद। 

संशययुत संशयित कहा है, अभिग्रहीत अरु बिना गृहीत।।58।। 
अर्थ - तत्त्वार्थों का अश्रद्धान, वह मिथ्यादर्शन है। वह मिथ्यात्व तीन प्रकार का है - 

एक संशयित, दूसरा अभिगृहीत, तीसरा अनभिगृहीत। उसमें से संशयज्ञान सहित जो श्रद्धान, 

वह संशयित मिथ्यात्व है और परोपदेश से जो गृहण किया गया मिथ्यात्व, उसे अभिगृहीत 

कहते हैं तथा परोपदेश के बिना ही जो विपरीत श्रद्धान है, वह अनभिगृहीत मिथ्यात्व है। 
यह अनादि से संसारी जीवों को है। 

आगे भिथ्यात्व का माहात्म्य प्रगट करते हैं- 

जे वि अहिंसादिगुणा मरणे मिच्छत्तकडुगिदा होंति। 
ते तस्स कडुगदुद्धियगर्द व दुदल्बं हओजे अफला ॥।|59।। 
जह भेसजं पि दोसं आवहइ विसेण संजुर्द संतं। 
तह मिच्छत्तविसजुदा गुणा वि दोसावहा होंति।॥।60॥। 
अहिंसादि गुण मधुर तथापि कट हों मिथ्यादर्शन से। 
दूध भरा कड़वी तूँब्वी में वैसे ही वे निष्फल हों।।59।। 
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जैसे औषधि विष-मिश्रित होने पर होती दोष स्वरूप। 

वैसे विष-मिथ्यात्व' सहित तो गुण भी होते दोष स्वरूप।।60।। 

अर्थ - जो अहिंसा, सत्य, अचौर्य, बूह्मचर्य, परिगृहत्याग गुण भी मरण के अवसर में 
मिथ्यात्व के कारण कटुकता को प्राप्त हुए, वे कड़वी तूँबी में रखे हुए दुग्ध के समान निष्फल 

होते हैं। 

भावार्थ - जैसे दूध मिष्ट है, सुगंधित है, बलकारी है; तथापि कड़वी तूँबी में रखने से 
कटुकता को प्राप्त हो जाता है। वैसे ही अहिंसादि वृत भी मिथ्यादृष्टि के संसार परिभूमण 
के कारण होते हैं; अतः निष्फल हैं। दूसरा दृष्टांत कहते हैं - जैसे औषधि महासुन्दरगुण सहित 
रोग परिहारी होने पर भी विष से संयुक्त होने से दोष को बढ़ाने वाली होती है, वैसे ही मिथ्यात्व 
संयुक्त अहिंसादि शील-संयमादि गुण भी संसार परिभूमण रूप दोष के कारण होते हैं। 

और भी मभिथ्यात्व के दोष बताने के लिये दृष्टांत कहते हैं- 

दिवसेण जोयणसयं पि गच्छमाणो सगिच्छिदं देसं । 
अण्णंतो गच्छंतो जह पुरिसो णेव पाउणदि॥61॥ 
धणिदं पि संजमंतो मिच्छादिद्ठी तहा ण पावेदि। 
इट्ठं॑ णिव्वुदिमग्ग उग्गेण तवेण जुत्तो वि।॥62॥। 

ज्यों कोई विपरीत दिजा में प्रतिदिन सौ योजन जाए। 

तो भी निश्चित लक्ष्य बिन्दु को कभी नहीं वह प्राप्त करे।।61।। 
वैसे संयम धर कर भी भिथ्यादृष्टि नहिं प्राप्त करे। 
इष्ट मुक्ति का मार्ग कभी भी, भले उग्र तप को धारे।।62।। 

अर्थ - जैसे कोई पुरुष एक दिन में सौ योजन गमन करता है, परन्तु उलटे मार्ग में चले 

तो अपने वांछित देश को प्राप्त नहीं कर पाता। वैसे ही मिथ्यादृष्टि अतिशय रूप से संयम 
में प्रवर्तता हुआ भी उगू/उत्कृष्ट तप से संयुक्त होने पर भी अपना इष्ट - ऐसा निर्वाणमार्ग/ 
मोक्ष का उपाय, उसे प्राप्त नहीं होता है। 

भावार्थ - जैसे किसी पुरुष में एक दिन में सौ योजन जाने की शक्ति थी और पूर्व दिशा 

में एक योजन की दूरी पर अपना प्राप्त होने योग्य इष्टस्थान था, परन्तु वह पश्चिम दिशा की 

1. मिथ्यात्वरूपी विष 
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ओर चलने लगा तो ज्यों-ज्यों चलता जाता है, त्यों-त्यों अपना इष्ट स्थान दूर होता जाता 

है। वैसे ही कोई पुरुष मोक्ष का मार्ग जो सम्यग्दर्शन, सम्यग्जञान, सम्यक्चारित्र है; उससे विमुख 

होकर बहुत वृत, तप करने पर भी मोक्षमार्ग को नहीं पा पाता है। 
जब वृत-शील-तप संयुक्त मिथ्यादृष्टि भी संसार में परिभूमण करता है तो वृतादि रहित 

मिथ्यादृष्टि संसार में परिभूमण करे, सो ठीक ही है। अब यही दिखलाते हैं- 
जस्स पुण मिच्छदिट्ठस्स णत्थि सील॑ बदं गुणो चावि। 
सो मरणे अप्पाणं किह ण कुणदि दीहसंसारं।।63॥ 
मरण समय भिथ्यादृष्टि के शील नहीं, गुण-ब्रत नहिं हों। 

तो फिर दीर्घकाल तक जग में भ्रमण कहो कैसे नहिं हो।।63॥। 
अर्थ - जिस मिथ्यादृष्टि को मरण के समय शील नहीं, वृत नहीं, गुण नहीं तो स्वयं 

दीर्घ संसार में परिभूमण कैसे नहीं करेगा, करेगा ही करेगा। 

आगे और भी मिथ्यात्व-जनित दोष कहते हैं- 

एक्क पि अक्खरं जो अरोचमाणो मरेज्ज जिणदिट्ठं। 
सो वि कुजोणि-णिबुड्डो कि पुण सवब्ब॑ अरोचंतो 116411 
अरुचिवान जो एक एशब्द में भी कुयोनि में भ्रमण करे। 
सर्व जिनागम की रुचि नहिं तो क्यों न भवार्णव में डूबे।।64।। 

अर्थ - जिसे जिनेन्द्र देव का कहा हुआ एक अक्षर भी नहीं रुचता, न प्रीति करता; 

वह कुयोनि जो एकेन्द्रियादि उनमें डूबता है तो फिर जिसे सभी जिनवचन नहीं रुचते, जो 
जिनवचन से पराड्मुख है, वह संसार में कैसे नहीं डूबेगा? डूबेगा ही। 

संखेज्जासंखेज्जाणंता वा होंति बालबालम्मि। 

सेसा भव्वस्स भवा णंताणंता अभव्वस्स ।।65॥ 

संख्य असंख्य या हों अनन्तभव बालबाल जो मरण करें। 

भव्यों के, यदि हों अभव्य तो काल अनन्तानन्त भ्रमें।।65।। 

अर्थ - जो भव्यजीव मिथ्यात्व सहित बाल-बालमरण रूप मरण करते हैं/मरते हैं, उनके 

संख्यात या असंख्यात या अनंत भव संसार में बाकी हैं और जो अभव्य हैं, उनका अनंतानंत 

भव परिभूमण होगा, भव का अंत नहीं होगा। 

इति बाल-बालमरणं समाप्तम् । 
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इस प्रकार बालमरण और बाल-बालमरण को कहा। अब आचार्य पण्डितमरण का वर्णन 

करने की प्रतिज्ञा करते हैं - 

पुव्व॑ ता वण्णेसिं भत्तपडण्णं पसत्थमरणेसु। 
उस्सण्णं सा चेव हु सेसाणं वण्णणा पच्छा ॥।66।। 

पहले कहते हैं प्रशस्त जो प्रत्याख्यानभक्त ATI 

शेष मरण जो कहे गए हैं उनका आगे कथन करें।।66।। 

अर्थ - प्रशस्तमरण में जो पण्डितमरण उसमें से प्रथम भक्तपृत्याख्यान नाम के मरण को 

कहूँगा। मरण में अतिशय रूप से यह ही प्रशंसा योग्य है। शेष इंगिनीमरण, प्रायोपगमनमरण, 

पण्डित-पण्डित मरण बाद में कहेंगे। 

अब भक्त प्रत्याख्यानमरण के भेद कहते हैं- 

दुविहं तु भत्तपच्चक्खाणं सविचारमध अविचारं। 
सविचारमणागाढे मरणे सपरक्रमस्स हवे।॥।67॥। 

प्रत्याख्यान-भक्त है दोविध कहा विचारसहित अविचार। 

अनागार जो पराक्रमी हैं उन्हें मरण होता सविचार।।67।। 

अर्थ - भक्तप्रत्याख्यान मरण दो प्रकार का है- एक सविचार, दूसरा अविचार। जब 
मरण का निश्चय नहीं हो तथा बहुत काल बाद मरण होना हो, तब आगे (69 से 72 तक 
की गाथाओं में) कहे गये अरहादिक चालीस अधिकारों के, विचार /विकल्प सहित मरण अर्थात् 

ऐसे पराकृम सहित आराधनापूर्वबक मरण में उत्साहित जीव के सविचार भक्तप्रत्याख्यानमरण 
होता है और अविचार भत्तप्रत्याख्यानमरण, अर्हादि चालीस अधिकार के विचार रहित, शीघ् 

आ गया मरण, वह उत्साह रहित के होता है। 

अब सविचार भत्तप्रत्याख्यानमरण का स्वरूप कहते हैं- 

सविचारभत्तपच्चक्खाणस्सिणमो उवक्कमो होदि। 
तत्थ य सुत्तपदाईं चत्तालं॑ होंति णेयाई।॥68॥ 
प्रथम भक्त प्रत्याख्यान का वर्णन करते हैं प्रारम्भ। 

सूत्र पदों में कहे गये अधिकार कहूँ चालीस सुनाम।।68।। 

अर्थ - यहाँ सविचार भक्तप्रत्याख्यानमरण का कथन आरम्भ होता है। इस सविचार 
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भक्तपृत्याख्यान में चालीस अधिकार जानने योग्य हैं। 

आगे चालीस अधिकारों के नाम कहते हैं- 

अरिहे लिंगे सिकक््खा विणयसमाधी य अणियदं विहारे। 

परिणामोवधिजहणा सिदी य तह भावणाओ य।।69॥ 

सल्लेहणा दिसा खमणा य अणुसिट्ठपरगणे चरिया। 
मग्गण सुदट्ठटिय उवसंपया य पडिछा य पडिलेहा 11701 

आपुच्छा य पडिच्छणमेगस्सालोचणा य गुणदोसा। 
सेज्जा संथारो वि य णिज्जवग पयासणा हाणी ॥71॥ 

पच्चक्खाणं खामणं खमणं अणुसट्ठिसारणाकवचे | 
समदाज्ञाणे लेस्सा फलं विजहणा य wars 117211 

arg, fer एवं शिक्षा अरु विनय, समाधि अनियत विहार। 

उपधित्याग परिणाम, भावना, वर्णन किया जिनागम सार।।691।* 

सललेखना दिशा अरु क्षमण अनुशिष्टि परगण-चर्या। 
मार्गण, सुस्थित और परीक्षा प्रतिलेखन अरु उपसंपदा।।70।। 

प्रतिच्छन्न एवं आपूच्छा आलोचना तथा गुण-दोष। 
शय्या संस्तर निर्यापक है, और प्रकाशन, हानि सुनो।।71।। 

क्षामण प्रत्याख्यान क्षमण, अनुशिष्टि, सारणा कवच तथा। 

समता, ध्यान तथा लेश्या, फल देह-त्याग, यह भेद कहा।।72।। 

अर्थ - (1) अर्ह, (2) लिंग, (3) शिक्षा, (4) विनय, (5) समाधि, (6) अनियतविहार, 

(7) परिणाम, (8) उपधि त्याग, (9) श्रिति, (10) भावना, (11) सल्लेखना, (12) दिशा, 

(13) क्षमणा, (14) अनुशिष्टि, (15) परगणचर्या, (16) मार्गण, (17) सुस्थित, (18) 

उपसंपदा, (19) परीक्षा, (20) प्रतिलेख (21) आपृच्छा, (22) प्रतिच्छन्न, (23) आलोचना, 

(24) गुणदोष, (25) शय्या, (26) संस्तर, (27) निर्यापक, (28) प्रकाशन, (29) हानि, 

(30) प्रत्याख्यान, (31) क्षामण, (32) क्षमण, (33) अनुशिष्टि (34) सारणा, (35) 

कवच, (36) समता, (37) ध्यान, (38) लेश्या, (39) फल, (40) शरीर त्याग। इसप्रकार 

  

  

* गाथा 69 से 72 तक चालीस भेद कहे गए हैं। छन्दानुरोध से इनमें क्रम परिवर्तन किया गया है । 
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ये चालीस अधिकार पण्डित मरण के भेद हैं। ये सविचार भक्तप्रत्याख्यान के ही भेद जानना। 
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इनका सामान्य अर्थ ऐसा है - 

“ऐसा पुरुष सविचार भत्तप्रत्याख्यान के योग्य है और ऐसा नहीं है - अर्ह-अधिकार 
में ऐसा वर्णन है। 

लिंगाधिकार में आराधना करने योग्य के लिंग का वर्णन है। 

शिक्षाधिकार में श्रुताध्ययन की शिक्षा का वर्णन है। 

विनय करने का अधिकार चौथा है। 

मन की एकता (एकागूता) शुद्धोपयोग में या शुभोपयोग में करना - यह पाँचवाँ समाधि 

अधिकार है। 

अनेक क्षेत्रों में विहार करना, ऐसा वर्णन अनियतविहार अधिकार में है। 

आपके करने योग्य कार्य का विचार जिसमें हो - ऐसा परिणाम अधिकार है। 

परिगृहत्याग का उपधित्याग अधिकार है। 

शुभ भावों की निश्नेणी रूप श्रिति अधिकार है। 
. भावना का भावना अधिकार है। 

. विषय-कषाय क्षीण करने का सललेखना अधिकार है। 

परलोक की राह दिखाने वाले आचार्यों का वर्णन दिशा अधिकार में है। 
अपने संघ को क्षमा गृहण कराके अन्य संघ में जाने के अवसर में क्षमा गृहण कराने 

का क्षमण अधिकार है। 
अपने संघ के मुनियों को तथा नवीन आचार्यों को शिक्षा देकर पर-संघ में जाते हैं, उस 

समय की शिक्षा के वर्णन का अनुशिष्टि अधिकार है। 

परगणगमन का परगणचर्या अधिकार है। 

अपने रलनत्रय की शुद्धता सहित समाधिमरण करानेवाले आचार्य की खोज करना - ऐसा 
मार्गणा अधिकार है। 

पर के अथवा स्वयं के उपकार में सम्यक्ू रूप से रहने का सुस्थिर अधिकार है। 

ara के प्राप्त होने/मिलने रूप उपसंपदा अधिकार है। 

संघ का, वैयावृत्य करने वाले का और आराधना करने वाले के उत्साह एवं आहार 
की अभिलाषा त्यागने में समर्थता-असमर्थता का वर्णन जिसमें है -ऐसा शिक्षाधिकार है। 
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37. 

38. 

39. 

आराधना के योग्य स्थान का निश्चय करने के लिये (यहाँ आराधना हो सकती है ऐसा 

निश्चय करने के लिये) निमित्त देखना तथा देश-कालादि का विचार करना - ऐसा प्रतिलेख 

अधिकार है। 
आराधना की विक्षेप रहित/निर्विघ्न सिद्धि होगी या नहीं होगी, मुझे ये मुनि गृहण करने 

योग्य हैं या नहीं - ऐसा संघ से प्रश्न करना, वह आपृच्छा अधिकार है। 

संघ के अभिप्राय पूर्वक क्षपक का गूहण करना प्रतिच्छन्न अधिकार है। 

गुरुओं से अपना अपराध कहना - ऐसा आलोचना अधिकार है। 

गुण-दोष दिखाने वाला गुण-दोष अधिकार है। 

आराधक के योग्य वसतिका का शय्या अधिकार है। 

संस्तर के वर्णन रूप संस्तर अधिकार है। 

आराधक की आराधना में सहायक रूप निर्यापकों के वर्णन का निर्यापकाधिकार है। 

अन्त में आहार के प्रकाशन का प्रकाशन अधिकार है। 

कम से आहार के त्याग का हानि नामक अधिकार है। 

त्रिविध आहार के त्याग का प्रत्याख्यानाधिकार है। 

आचार्यादि निर्यापकों से क्षमा कराना क्षामण अधिकार है। 

आप क्षमा करना क्षमण अधिकार है। 

जो निर्यापकाचार्य हैं, वे संस्तर में तिष्ठते क्षपक को शिक्षा देते हैं, वह शिक्षा का अनुशिष्ट 

अधिकार है। 

दुःख/वेदना से मोह को प्राप्त हुए तथा अचेत हो गये को चेतना में/सावधान कराना 

सारणा अधिकार है। 

जैसे कवच /बख्तर (सुरक्षा कोट) से सैकड़ों बाणों का निवारण होता है, वैसे धर्मोपदेशादि 
वाक्यों द्वारा दुःखों का निवारण करने रूप कबच अधिकार है। 

जीवन-मरण, लाभ-अलाभ, संयोग-वियोग, सुख-दुःखादि में राग-द्रेष का निराकरण 

रूप समता अधिकार है। 

एकागूचित्त होने / मन की चंचलता रोकने रूप ध्यान का अधिकार है। 

लेश्याओं के वर्णन रूप लेश्याधिकार है। 

आराधना करके जो साध्य हो, वह फलाधिकार है। 
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रे 
40. आराधक के शरीर का त्याग देहत्याग अधिकार है। 

- ऐसे भक्त-प्रत्याख्यानमरण में चालीस अधिकार हैं। 

  

उनका अब भिन्न-भिन्न वर्णन करते हैं। आगे ऐसा पुरुष आराधना के योग्य है तथा ऐसा 

पुरुष योग्य नहीं है - ऐसा अर्ह नामक अधिकार छह गाथाओं द्वारा कहते हैं- 

वाहिव्व दुष्पसज्झा जरा य समण्णजोग्गहाणिकरी | 
उवसग्गा वा देविय-माणुस-तेरिच्छिया जस्स ।।73॥ 

अणुलोमा वा सत्तू चारित्तविणासगा हवे जस्स। 
दुब्भिक्खे वा गाढे अडवीए विप्पणट्ठो बा॥74॥ 

चक्खुं व दुब्बलं जस्स होज्ज सोदं व दुब्बलं जस्स। 
जंघाबलपरिहीणो जो ण समत्थो विहरिदुं वा॥75॥ 

अण्णम्मि चावि एदारिसम्मि आगाढकारणे जादे। 
अरिहो भत्तपदइण्णाए होदि विरदों अविरदो वा।॥76॥ 

उस्सरदि जस्स चिरमवि सुहेण सामण्णमणदिचारं वा । 
णिज्जावया य सुलहा दुब्भिक्खभयं च जदि णत्थ ॥771। 

तस्स ण कप्पदि भत्तपड़ण्णं अणुवट्ठिदे भये पुरदो। 
सो मरणं पच्छिंतो होदि हु सामण्ण-णिव्विण्णो ॥।78॥ 

व्याधि हुई अनिवार्य जिसे श्रामण्य विनाशक जरा हुई। 
aa waa तिर्यचों द्वारा जिस पर हों उपसर्ग अती।।73॥। 

जिसके शत्रु हुए अनुकूल चरित्र विनाशन हेतु कहो। 

हो दुर्भिक्ष तथा भीषण अटवबी में जो पथ भूला हो।।741। 

दुर्बल हुए नेत्र हों जिसके और कर्ण भी हों दुर्बल। 
हो विहार में नहिं समर्थ जो हीन हुआ जंघा का बल।।75।। 

और अनेक प्रबल कारण हों तो मुनिवर या देशब्रती। 

प्रत्याख्यान-मरण के योग्य तथा अविरत सम्यग्वृष्टि।।76।। 
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सुखपूर्वक चिरकाल जिसे हो निरतिचार श्रामण्य अहो। 

निर्यापक भी सुलभ हुए दुर्भिक्ष आदि का भय नहिं हो।।77।। 

भय अनुपस्थित हो तो प्रत्याख्यान मरण नहिं योग्य उसे। 

यदि वह मरणाकांक्षी हो तो है श्रामण्य विरक्ति उसे।।78।। 

अर्थ - ऐसा पुरुष भक्तप्रत्याख्यान के योग्य है - जिसकी व्याधि दु:खपूर्वक भी अर्थात् बहुत 

यत्न करने पर भी दूर होने में समर्थ नहीं हो तथा श्रमण, जिसे साधुपने की प्रवृत्ति की हानि करने 

वाली जरा (वृद्धावस्था) आ गई हो - जिस जरा से चारित्रधर्म पालने में समर्थ न हों । जरा का क्या 

अर्थ है ? जीर्यन्ते अर्थात् रूप, आयु, बलादि गुण जिस अवस्था में विनाश को प्राप्त हो जायें, 

वह जरा है तथा देव, मनुष्य, तिर्यच, अचेतनकृत उपसर्ग जिन पर आया हो और जिसके चारित्रधर्म 

का विनाश करने वाला शत्रु अर्थात् बैरी अनुकूल हो अथवा अनुकूल कुटुम्बादि बांधव स्नेह से 

या मिथ्यात्व की प्रबलता से या अपने भरण-पोषण के लोभ से चारित्रधर्म विनाशने को उद्यमी हों 

तथा जगत का नाश करने वाला दुर्भिक्ष आ जाये, जिसमें अन्न-पानी मिलना कठिन हो जाये एवं 

महावन में दिशा भूल जाने से वन ही वन में चले जाते हों - जहाँ मार्ग बताने वाला कोई नहीं हो या 

जिस ओर जायें, उस ओर सैकड़ों कोस वन ही हो, ऐसे वन में संन्यास धारण करना ही योग्य है। 

तथा जिसके नेत्र दुर्बल हों/नेत्रों की ज्योति कम होने लगी हो, ईर्यापथादि मार्ग शोधने में समर्थ न 

हो और कर्ण इन्द्रिय शब्द गृहण/सुनने में समर्थ न हो, जंघा बल रहित हो जाये तो विहार करने 
एवं खड़े होकर आहार करने की सामर्थ्य नहीं हो - इत्यादि और भी दृढ़/प्रचण्ड कारणों के आ 

जाने पर विरत/साथु, देशवूती श्रावक वा अविरत/ अविरत सम्यग्दृष्टि भक्तपृत्याख्यान मरण के 

अर्ह अर्थात् योग्य हैं। 
भावार्थ - ऊपर कहे गये जो धर्म और आयु विनाशने के कारण, इनके आ जाने पर फिर 

अनन्तकाल में भी जिसका मिलना दुर्लभ है - ऐसे धर्म की रक्षा के लिये आराधनामरण अंगीकार 
करना। देह तो विनाशीक ही है, वह तो विनाश को प्राप्त होगी ही, करोड़ों उपाय करने पर भी 

नहीं रहेगी और अनन्त बार धारण कर-करके छोड़ा है, इसकी रक्षा से क्या? इस आराधना मरण 

में मरता/देह छूटती है, परन्तु ज्ञान-दर्शन सहित आत्मा नहीं मरता - ऐसा मरण कभी भी नहीं 

हुआ। यदि आराधनापूर्वक मरण होता तो फिर संसार-परिभूमण नहीं करता। इसलिए पूर्वोक्त 
कारणों के होने पर भी आराधना में मंदोद्यमी नहीं रहना/नहीं होना। 

तथा जिसके बहुत काल से सुखपूर्वक मुनिपना/निरतिचार चारित्र पल रहा हो और आराधना 
के प्रवर्तक निर्यापक आचार्य भी (मिलना) सुलभ हों, दुर्भिक्षादि का भय भी न हो और असाध्य 
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रोगादि भी शरीर में नहीं आया हो तथा और भी मरण के कारण सन्मुख न हों, उसे भक्त- 
प्रत्याख्यान नामक मरण करना योग्य नहीं और दशलक्षण धर्म, रत्नत्रय धर्म देह से अच्छी तरह 
पलते हों, धर्म में भंग नहीं दिखता हो और धर्म सधने पर भी जो मरण चाहे तथा आहार त्याग कर 

मरण करता है, वह तो रत्नत्रय धर्म से विरक्त हो गया; इसलिए त्याग-वृत-तप से परांगमुख हुआ 

जैसे-तैसे मर जाता है, वह तो मुनिवृत से पीछे ही हट गया। दीर्घ आयु विद्यमान होने पर और 
धर्मसेबन सधता हुआ भी, आहार-पान आचारांग की आज्ञा-प्रमाण प्राप्त होने पर भी जो 
आहार त्याग करके अकाल में मरण करता है, वह आत्मघाती है। 

भावार्थ - धर्म पालता हुआ भी जो भोजन त्याग कर संन्यास मरण करे, उसके क्या सिद्ध 
होगा ? अन्य पर्याय और धारण करेगा, इस देह के त्यागने से क्या होगा? मरण करके वृत ही 
बिगाड़ा और नया देह धारण किया, परन्तु कर्ममयी कार्माण देह अनन्तानन्त देह धारण करने का 

बीज, वह तो आहार त्याग कर मर जाने से भी नहीं छूटेगा, नवीन-नवीन अन्य देह धारण करेगा 
ही; अत: देह धारण करने से विरक्त हुए जो सम्यग्ज्ञानी, वे औदारिक देह को तो योग्य आहार 
देकर रक्षा करते हैं और अष्टकर्ममय कार्माणदेह उसको मारने/नष्ट करने का यत्न करते हैं। यदि 

विद्यमान औदारिक देह को मारने से जन्म-मरण छूट जाते हों तो इसका मारना तो सुलभ है। 
अग्नि में जलकर मर जाये, शस्त्रघात से मर जाये, जल में डूब कर मर जाये, श्वास रोककर मर 

जाये, विष भक्षण करके, पर्वत-वृक्षादि से गिरकर, भूमि में दबकर, आहार त्याग कर मर जाये 

- ऐसे इस देह को मारने से कुछ भी कल्याण नहीं है। यह दुर्लभ मनुष्य देह पाकर अखण्ड रत्नत्रय 
की आराधना करके अष्टकर्ममयी कार्माणदेह को मारना/नष्ट करना योग्य है। जब तक इस देह 

से सामायिकादि आवश्यक तप, वृत, संयमादि सधते दिखें, तब तक इसकी रक्षा ही करना। 
जब धर्म सधता नहीं दिखे अर्थात् अवश्य ही मरण का कारण अतिवृद्धपना, असाध्य रोग, 

दुष्टों कृत उपसर्ग आ जायें, तब कायरता छोड़कर परमधर्म का शरण गृहण करके Meee 

मरण करना योग्य है और अच्छी तरह धर्म सधते हुए भी जो सल्लेखना मरण से मरना चाहता है, 
वह रत्नत्रय से परांगमुख हुआ आत्मघात करके संसार-परिभूमण करेगा। रत्नत्रय का लाभ उसे 
अनन्तकाल में भी दुर्लभ हो जायेगा, अतः कर्म का दिया (कर्म से उत्पन्न) शुभ-अशुभ के उदय 
से आत्मा को भिन्न करके रत्नत्रयाराधना करना उचित है और पूर्बोक्त संन्यास के कारण प्राप्त हों 
तो संन्यासमरण करने में विलम्ब नहीं करना एवं निरंतर समाधिमरण करने की वांछा तथा उद्यम 

करना श्रेष्ठ है। 
इति सविचार भक्तप्रत्याख्यान के 40 अधिकारों में अर नाम का अधिकार 6 

गाथाओं में पूर्ण किया। 
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आगे 22 गाथाओं द्वारा लिंगाधिकार कहते हैं - 

उस्सग्गियलिंगकदस्स लिंगमुस्सग्गियं तयं चेव। 
अववादियलिंगस्स वि पसत्थमुवसग्गियं लिंग॑ं।।79॥। 
औत्सर्गिक-लिंग ही सर्वोत्तम है संन्यास काल में श्रेष्ठ। 

जो अपवाद-लिंग धारक वे गहें औत्सर्गिक-लिंग श्रेष्ठ।।791। 

अर्थ - जिसके सर्वोत्कृष्ट जो निर्गुन्थलिंग है उसके तो संन्यास के अवसर में औत्सर्गिकलिंग 

ही श्रेष्ठ है और जिसके अपवादिलिंग हो, उसके भी औत्सर्गिकलिंग धारण करना योग्य है। 

जस्स वि अव्वभिचारी दोसो तिट्ठाणिगो विहारम्मि। 
सो वि हु संथारगदो गेण्हेज्जोस्सुग्गियं लिंगं।।80॥ 
जिसके नहिं होते विहार में त्रय स्थानिक दोष' अहो। 

ग्रहण करे संन्यास वही सर्वोत्तम लिंग-निर्ग्रन्थ गहे।।80।। 

अर्थ - जिसके विहार में त्रिस्थानिक दोष नहीं व्यभिचरे/होते, वही संन्यास को प्राप्त 

हुआ सर्वोत्कृष्ट निर्गुन्थलिंग धारण करे। 

यहाँ त्रिस््थानिक दोष का विशेष अर्थ हमारे जानने में नहीं आया, इसलिए विशेष नहीं 

लिखा है- 

आवसभधे वा अप्पाउग्गे जो वा महड्िढिओ हिरिमं। 
मिच्छजणे सजणे वा तस्स होज्ज अववादियं लिंगं॥।81॥। 
अब्रती या देशत्रती यदि उच्च पदस्थ या लज्जाशील। 

मिथ्यादृष्टि होय स्वजन तो हों अपवाद-लिंग धारी।।811॥? 

अर्थ -पूर्व में भक्तप्रत्याख्यान मरण करने वाले की योग्यता में संयमी तथा अवूती असंयमी 

गृहस्थ का वर्णन किया है। उनमें जो अवूती वा अणुवृती गृहस्थ भक्तप्रत्याख्यान संन्यासमरण 
धारण करना चाहे और उनके संन्यास के स्थान - वसतिका न हो/अयोग्य हो अथवा गृहस्थ 
स्वयं महान ऋद्धिमान राजादि, मंत्री अथवा राजश्रेष्ठी हो अथवा संन्यास करने वाला REA 
लज्जावान हो/लज्जा दूर करने में समर्थ न हो अथवा जिसके स्वजन स्त्री-पुत्रादि मिथ्यादृष्टि 

  

  

  

1. त्रिस्थानिक (लिंग व दोनों अण्डकोष) दोष 2. आवसधे या अप्पाउग्गे 
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हों, उनसे उत्कृष्टलिंग जो निर्गुन्थलिंग धारण करना न बन सके, इसलिए अपवादलिंग जो 

उत्कृष्ट श्रावक का लिंग ही धारण किया हो। 
आगे यहाँ लिंग के चार प्रकार के भेद हैं, उन्हें कहते हैं- 

अच्चेलक्क लोचो वोसट्टसरीरदा य पडिलिहणं। 
एसो हु लिंगकप्पो चदुव्विहों होदि उस्सग्गे।॥82॥। 
वस्त्र रहित अरु केशलोंचयुत और देह की ममता हीन। 

प्रतिलेखन' में चार बाहय लिंग धारें & scent afer?! 18211 

अर्थ - यहाँ उत्सर्गलिंग में चार प्रकार हैं - (1) आचेलक्य अर्थात् वस्त्रादि सर्व परिगृह 

का त्याग, (2) लोंच/हस्त से केशों का लॉंचन/निकालना, (3) व्युत्सृष्ट शरीरता/देह से 

ममत्व का त्याग करके देह में रहना, (4) प्रतिलेखन/जीवदया का उपकरण मयूरपिच्छिका 

रखना - ये चार निर्गुन्थलिंग के चिह्न हैं। 

भावार्थ - एक तो वस्त्राभूषण-शस्त्र इत्यादि समस्त परिगृहरहितपना, दूसरा लिंग - 
मस्तक, मूँछ, दाढ़ी के केशों का लोंच करना, तीसरा लिंग - देह से ममतारहितपना, चौथा 

लिंग - मयूर के पंखों की पीछी रखना - ये चार मुनिपने के बाह्यलिंग हैं। इनमें से एक भी 
कम हो तो मुनिपना नहीं है, तब वंदनादि आदर के योग्य कैसे होंगे? 

अब जो स्त्री पर्याय में संन्यास धारण करने की इच्छा करती हैं, उनका लिंग कहते हैं- 

इत्थी विय ज॑ लिंगं दिट्ठं उस्सग्गियं च इदरं वा। 
त॑ तह होदि हु लिंगं परित्तमुबधि करेंतीए।।83॥ 
अल्प परिग्रहधारी नारी के लिंग भी दो भेद कहे। 

गृहत्यागी उत्सर्ग पथिक अपवाद-लिंग गृहवास करे।।83।। 

अर्थ - अल्पपरिंगृूह को धारण करने वाली जो स्त्री, उसको भी औत्सर्गिकलिंग या 
अपवादलिंग, दोनों प्रकार के होते हैं। जो सोलह हस्त प्रमाण एक सफेद वस्त्र अल्प कीमत 

का, जिससे पैर की ऐड़ी से लेकर मस्तकपय्यत सर्व अंग को आच्छादित करके/ढककर और 

मयूरपिच्छिका धारण करके और ईर्यापथ में दृष्टि धारण करके, लज्जा है प्रधान जिसके, वे 

पुरुष मात्र पर दृष्टि नहीं करतीं (नहीं देखतीं), पुरुषों से वचनालाप नहीं करतीं और गम अथवा 

1. मोर पीछी रखना 2. उत्सर्गलिंगी मुनिराज 
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नगर के अति निकट भी नहीं और अति दूर भी नहीं - ऐसी वसतिका में अन्य आर्थिकाओं 
के संघ में बसती हैं। गणिनी की आज्ञा को धारण करती हैं। बहुत उपवासादि तपश्चरण में 
प्रवर्तती हैं, श्रावक के घर अयाचीक वृत्ति से दोषरहित, अन्तरायरहित अपने निमित्त (अपने 

लिये) नहीं किया/बनाया जो प्रासुक आहार, उसे एकबार बैठकर मौन से गृहण करती हैं, 

आहार के समय को छोड़कर गृहस्थों के घर में धर्मकार्यों के बिना नहीं जाती हैं, निरंतर 

स्वाध्याय-ध्यान में लीन रहती हैं, एक वस्त्र के बिना तिल-तुषमात्र भी परिगृह गृहण नहीं 

करतीं, पूर्व अवस्था सम्बन्धी कुटुम्बादि से ममत्वरहित बसती हैं - ऐसी जो स्त्री, उसके इन 
पंच पापों का “मन-वचन-काय, कृत-कारित-अनुमोदना से त्याग कर वृत धारण कर, 

समिति का पालना - यही आर्यिका के वृत रूप औत्सर्गिक लिंग है अर्थात् सर्वोत्कृष्ट लिंग 
है। स्त्रीपर्याय में वृतों की यही परिपूर्णता है, इसलिए उपचार से महावूत कहते हैं, परन्तु निश्चय 

से तो स्त्री के अणुवृत ही हैं । इसलिए भगवान के परमामगम में स्त्रियों के पाँच गुणस्थान ही 
कहे हैं - देशवृतपर्यत ही होते हैं। 

गृह में रहकर, अणुवृत धारण करके, शील, संयम, संतोष, क्षमादिरूप रहना - यह स्त्रियों 

का अपवादलिंग है। सो संस्तर' में दोनों ही होते हैं। 

आगे कोई कहते हैं कि रत्नत्रय की उत्कृष्ट भावना करके ही मरण करना, वस्त्रादिरहित 
लिंग धारण करने में क्या गुण प्राप्त होते हैं? इसलिए लिंग गृहण करने में गुण दिखलाते हैं - 

जत्तासाधणचिह्लकरणं खु जगपच्चयाद-ठिदिकरणं । 
गिहिभावविवेगो वि य लिंगग्गहणे गुणा होंति।॥।84॥ 

मोक्ष-मार्ग में यात्रा का साधन निर्ग्रन्थ-लिंग जानो। 
जग प्रतीति तन थितिकारण निर्ग्रन्थ-लिंग के लाभ अहो।।84।। 

अर्थ - यात्रा - मोक्ष के लिये गमन करना, उसका कारण जो रत्नत्रय, उसके चिह्न का 

कारण, निर्गुन्थलिंग है अथवा यात्रा जो शरीर की स्थिति का कारण भोजन, उसका साधन/ 

कारण उसका यह निर्गुन्थलिंग चिह्न/कारण है। 

भावार्थ - निर्गुन्थलिंग से भोजन (मिलना) भी सुलभ होता है, अतः गृहस्थ वेश में स्थित 

गुणवान भी सर्व लोक को अंगीकार/मान्य करने योग्य नहीं होता है, उसको कोई आहारदान 

  

  

  

1. समाधिमरण और संन्यासमरण दोनों होते हैं। विजयोदया टीका में यह गाथा 80 नं. की है। पृ. 115 
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भी अधिकता से (बहुत जन भी) नहीं देते हैं। गृहस्थ को याचना बिना भोजन सुलभ नहीं 

और भोजन बिना शरीर की स्थिति नहीं रहती और शरीर की स्थिति बिना रत्नत्रय की भावना 

की अधिकता नहीं, इसलिए निर्दोष आहार अयाचीकतृत्ति से रत्नत्रय की प्रवृत्ति के लिये गृहण 

करने वाले साधु के यह निर्गुन्थलिंग ही प्रधान है। 

तथा जगत/लोक को निर्गुन्थलिंग प्रतीति का कारण है। इसलिए जो देहादिक में ममत्व 

का त्यागी होगा, वही इन सर्व परीषहों को सहने में समर्थ होकर निर्गुन्थलिंग धारण करेगा। 

अतः निर्गुन्थलिंग वीतरागी मोक्ष का मार्ग है - ऐसी प्रतीति करता है और यह निर्गुन्थलिंग 

स्वयं की आत्मा को स्थितिकरण का कारण है, इसलिए मोक्ष के लिये सर्वपरिगृह को त्यागकर 

दिगम्बर जो मैं (मुझे) उस राग से क्या प्रयोजन है? तथा द्वेष से, मान से, माया से और लोभ 

से मोह करके शरीर के संस्कारकरण (सजाने) से परीषह-उपसर्ग में कायर होने का क्या प्रयोजन 

है? मैं तो सर्व का त्यागी निर्गुन्थ हूँ - इसप्रकार आत्मा को रत्नत्रय में स्थिर करना है। 

  

और गृहस्थभाव से भिन्नपना निर्गुन्थ होने से ही होता है, इसलिए निर्गुन्थलिंग धारण करता 

है। उसके ही यह भावना होती है कि मैं त्यागी होकर दुर्गति के कारण जो Hla, मान, माया, 

लोभ - इनमें कैसे प्रवर्तू? गृहस्थ जैसी क्रिया करूँ तो लोकनिंद्य भी होऊँ और दुर्गति में भी 
जाऊँ? इसलिए संयमरूप प्रवर्तना ही श्रेष्ठ है। इसप्रकार निर्गुन्थलिंग से गुण प्रगट होते हैं। 

आगे निर्गुन्थलिंग के और भी गुण कहते हैं- 

गंथच्चाओ लाघवमप्पडिलिहणं च गदभयत्त च। 

संसज्जाणपरिहारो परिकम्मविवज्जाणा चेव॥।851। 

परिग्रह प्रतिलेखन एवं भय निर्ग्रन्थों को नहीं अहो। 

परिषहजय अरु संगत्याग से कर्म निर्जता बहुत कहो।।85।। 

अर्थ - जो निर्गुन्थ होता है, उसके परिगूह की मूर्छा ही नष्ट हो जाती है, स्वप्न में भी चाह 
उत्पन्न नहीं होती; अतः परिगूहत्याग गुण निर्गुन्थलिंग से ही होता है। वस्त्रादिसहित के परिगूह में 
ममता रहती ही है और परिगृहत्यागी के आत्मा के ऊपर से सर्व भार उतर गया है, इसलिए 

हलकापना/निर्भारपना होता है और प्रतिलेखन अर्थात् अधिक शोधना नहीं हो पाता, इसलिए 

वस्त्रसहित जो ग्यारह प्रतिमा के धारक हैं, वे ही वस्त्रादि को अच्छी तरह शोध सकते हैं और 

निर्गुन्थों के मयूरपिच्छिका से शरीर पर फेरना, यह ही अल्प प्रतिलेखन है। 
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तथा निर्गुन्थलिंगी के चित्त को व्याकुलता का कारण जो भय उससे रहितपना होता है, 
इसलिए परिगृहरहित को भय किसका? बस्त्रादि रखे तो उसे भय होता है और वस्त्रसहित 
के वस्त्र में होने वाले जुआ, लीख और सम्मूर्च्छन जीवों का त्याग नहीं हो सकता है। स्वयं 
को या अन्य जीवों को बहुत बड़ी बाधा उत्पन्न होती है और निर्गुन्थलिंग में जीवों की उत्पत्ति 

ही नहीं होती तथा निर्गुन्थलिंग में याचना, सीना, प्रक्षालन/धोना, सुखाना इत्यादि स्वाध्याय- 
ध्यान में विघ्न करने वाले दोष नहीं होते। निर्गुन्थलिंग में शीत-उष्ण, दंशमशकादि सभी परीषहों 
को जीतना होता है। अतः पूर्बोपार्जित कर्मों की बहुत निर्जरा होती है और रतनत्रयमार्ग में दृढ़ता 

होती है, इसलिए निर्गुन्थिलिंग ही श्रेष्ठ है। 

आगे और भी निर्गुन्थलिंग के गुण कहते हैं- 

विस्सासकरं रूव॑ं अणादरो विसय-देह-सुक्खेसु । 
सव्वत्थ अप्पवसदा परिसह-अधिवासणा चेव |।86॥ 

सब को हो विश्वास देह अरु विषय-सुखों में आदरहीन। 

परिषहजय करते मुनिवर विचरें सर्वत्र न पर-आधीन।।86।। 

अर्थ - यह निर्गुन्थलिंग सर्व के विश्वासकारी है, इसलिए यह निर्गुन्थता परजीवों का घात 

करने वाली नहीं, इसमें शस्त्रादि का गृहण नहीं और शरीर का संस्कार नहीं; अतः कुशील नहीं 

है। विषयों में तथा सुख में अनादरपना प्रगट होता है और सर्व क्षेत्रों में आत्मवशपना होता है, 
इसलिए निर्गुन्थलिंगधारी जहाँ प्रासुक भूमि दिखे, वहाँ ही गमन करते हैं, शयन करते हैं या आसन 

करते हैं। उन्हें यह भय नहीं कि मैं यहाँ गमन करूँगा या शयन करूँगा तो हमारी यह वस्तु चली 

जायेगी या लुट जाऊँगा या मुझे इस क्षेत्र में यह कार्य है, इसलिए गमन करना है/जाना है या नहीं 

करना - इत्यादि सर्व क्षेत्रों में पपाधीनता रहित होते हैं और शीत, उष्ण, दंशमशक, क्षुधा, तृषा 

आदि बाईस परीषहों को सहना होता है। इस प्रकार के गुण निर्गुन्थलिंग में ही प्रगट होते हैं। 

आगे नम्नत्व के और भी गुण कहते हैं- 

जिणपडिरूव विरियायारो रागादिदोसपरिहरणं। 
इच्चेवमादिबहुगा अच्चेलक्के गुणा होंति॥87॥। 
जिन प्रतिरूप वीर्य-आचार तथा रागादि दोष परिहार। 

इत्यादिक अनेक गुण संयुत नग्नरूप यह करो विचार।।87।। 
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अर्थ - यह निर्गुन्थलिंग साक्षात् जिनेन्द्र का प्रतिबिम्ब है, इसलिए जिसे जिनसदृश होना 

हो, उसके लिये यह निर्गुन्थलिंग प्रतिबिम्ब है/नमूना है। 

भावार्थ - जो जिसका अर्थी हो, वह उस रूप के अनुकूल ही प्रवर्तता है। जिसने 
निर्गन्थलिंग धारण किया, उसने वीर्याचार पूगट किया और रागादि दोषों का परिहार होता है, 
जिसके शरीरादिकों में अनुराग है, उससे निर्गुन्थलिंग धारण नहीं किया जाता है, इत्यादि और 

भी याचना-दीनता रहितपना बहुत गुण निर्गुन्थलिंग में प्रगट होते हैं। 
आगे वस्त्ररहित के और भी गुण प्रगट करते हैं- 

इय सव्वसमिदकरणो ठाणासणसयणगमणकिरियासु । 
णिगिणं गुत्तिमुवगदो पग्गहिवददर॑ परक्कमदि ॥।88॥। 
आसन गमन शयन आदिक में मर्यादित सब इन्द्रिय हैं। 

वे त्रिगुप्ति-धर नग्न रहें उत्कृष्ट पराक्रम प्राप्त करें।।88।। 

अर्थ - इस पूकार आसन में, शय्या में, गमनकिया में सर्व इन्द्रियाँ मर्यादित जिसकी हो 

गई हैं - ऐसा पुरुष नग्नता को, गुप्ति को प्राप्त करके उत्कृष्ट पराकृम को धारण करता है। 

भावार्थ - जो निर्गन्थलिंग धारण करता है, उसके ऐसा विचार होता है कि सर्व परिगृह 

का त्यागी जो मैं, उसे शरीर की ममता करने से क्या? अब तपश्चरण में प्रयत्न करके कर्मक्षपण 

करना ही श्रेष्ठ है। 

अब कहते हैं - जो अपवाद लिंग को प्राप्त हुआ है, उसके भी अनुकृम करके शुद्धता 

होती ही है- 

अववादियलिंगकदो विसयासत्तिं अगूहमाणो य। 
णिंदणगरहणजुत्तो सुज्मदि उवधि परिहरंतो ॥॥891। 
अपवाद लिंगधारी श्रावक भी अपनी शक्ति छिपाए बिना। 

frat wet करें और परिग्रह त्यागें निज शुद्धि लहें।।891। 

अर्थ - अपवाद लिंग को प्राप्त जो श्रावक अथवा श्राविका, क्षुल्लक, आर्यिका - वे 

भी अपनी शक्ति को नहीं छिपाते हुए निंदा, गर्हा से युक्त परिगृह को त्यागकर शुद्धता को 

प्राप्त होते हैं। 

इति लिंगाधिकार में अचेलक्य नामक गुण-वर्णन पूर्ण किया। 
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आगे लिंग नामक अधिकार में केशलोंच का वर्णन पाँच गाथाओं द्वारा करते हैं- 

केसा संसज्जंति हु णिप्पडिकारस्स दुपरिहारा य। 
सयणादिसु ते stat fest आगंतुया य तहा॥90॥। 

संस्कार रहित केशों में भी अनिवार्य जीव उत्पत्ति सदा। 

शयनादिक के समय केशगत जीवों को होती बाधा।।१90।। 

अर्थ - जो निःप्रतीकारक अर्थात् तेलादि संस्कार रहित केश रखते हैं; उनके केशों में 
जुआँ, लीखों की उत्पत्ति होती है और सम्मूर्छन जीवों की उत्पत्ति दुःख से भी/बहुत प्रयत्न 
से भी निवारी नहीं जाती तथा शयनादि में निद्रा के वशीभूत हुआ केशों के कारण प्राप्त हुए 
जो कीड़ा-कीड़ी, मच्छर, मकड़ी, बिच्छू, करणासला/कसारी, उनकी बाधा नहीं टलती है। 

इसलिए केश रखना बड़ी हिंसा ही है। 

इसमें और भी दोष दिखाते हैं- 

जूगाहिं य लिक्खाहिं य बाधिज्जंतस्स संकिलेसो य । 
सघट्टिज्जति य ते कंडुयणे तेण सो लोचो॥91॥ 

जुआँ लीख की बाधा सहने वाले को होता संक्लेश। 

खुजलाने से हिंसा होती अतः केश-लुंचन है श्रेष्ठ।।91।। 

अर्थ - जुआँ, लीखों के द्वारा बाधा को प्राप्त हुए के बहुत संक्लेश होता है। वह संक्लेश 

अशुभ परिणाम तथा पापस्वरूप है। इससे आत्मविराधना होती है और जब बाधा सही नहीं 
जाती, तब जो हस्तादि से खुजलावे तो वे जीव संघटन मरण को प्राप्त हों, इसलिए आगम 

की आज्ञाप्रमाण उत्कृष्ट दो माह में, मध्यम तीन माह में और जघन्य चार माह में मस्तक तथा 
दाढ़ी-मूँछों के केशों को हस्त की अंगुली से निकालना/लोंच करना श्रेष्ठ है। अतः जो केश 

रखते हैं, उनके पूर्वोक्त दोष लगते हैं और यदि मुंडन करावें तो पैसा नहीं तथा शूद्रादिकों 
के पास बैठना, स्पर्शना, पराधीन होना - यह बड़ा दोष है और यदि उस्तरा, कैंची, नकचूटा 

रखते हैं तो निर्गुन्थलिंग जगत में निद्य हो जायेगा एवं शस्त्रधारी का भयंकर नग्नरूप, उसकी 

कौन प्रतीति करेगा? इसलिए लोंच करना ही श्रेष्ठ है। 

लोचकदे मुंडत्त मुंडत्ते होडइ णिव्वियारत्तं। 
तो णिव्वियाकरणो य पग्गहिददरं परक्कमदि।।92॥ 
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केशलोंच से मुंडन होता मुंडन से नहिं होय विकार। 

निर्विकार परिणति से अतिशय रत्नत्रय में हो पुरुषार्थ।।92॥। 

अर्थ - लोंच करने से मुंडन होता है, मुंडन से निर्विकारपना होता है। इससे अंतरंग विकार 
अर्थात् लीलासहित गमन, श्रृंगार-कटाक्ष इत्यादि का तो मुंडन से अभाव (हो जाता है) और 
बहिरंग विकार शरीर में मलधारण, खाज, दाद इत्यादि होते हैं; इसलिए अंतरंग-बहिरंग विकार 

रहितपने से ही अतिशय रूप रत्नत्रय में ही उद्यमवंत होता है। 

और भी लोचनजनित गुण कहते हैं- 

अप्पा दमिदो लोएण होइ ण सुहे य संगमुवयादि। 
साधीणदा य णिद्दोसदा य देहे य णिम्ममदा।॥।१93॥ 

आणक्खिदा य लोचेण अप्पणो होदि धम्मसह्ला य। 

ST Tat य लोचो तहेव दुक्खस्स सहणं च।॥।94॥ 
केशलोंच से आत्मनियन्त्रण तन-सुख में आसक्ति विहीन। 

तन के प्रति निर्ममता अरु निर्दोष तथा परिणति स्वाधीन।।93।। 

केशलोंच हो निर्ममता से और झलकती धर्म प्रतीति। 

कायक्लेश नामा तप अतिशय और दुःख सहने की रीति।।94।। 

अर्थ - लोंच/हाथों से केशों को निकालने से अपनी आत्मा वश हो जाती है तथा शरीर 

सम्बन्धी सुख में आसक्ति रहित हो जाता है। जो देह के सुख में आसक्त होगा, वह केशलोंच 
कैसे करेगा? तथा लोंच तो स्वाधीनता से होता है। यदि बालों का मुंडन करावें तो नाई के 
तथा अन्य करा देने वाले के आधीन होना पड़ता है और केश रखते हैं तो केशों में आसक्ति 

होगी तथा उनको ऊँछना (बालों को सँभालना, कंघी करना), धोना, सुखाना - इत्यादि 

पराधीनता (आती है) और संयम का नाश होता है, इसलिए लोंच से ही स्वाधीनता और 

संयम की रक्षा होती है। लोंच से रंचमात्र भी संयम नहीं बिगड़ता है, याचना भी नहीं करनी 

पड़ती और पराधीनता भी नहीं रहती, इसलिए निर्दोष है। 

देह में निर्ममता/यह देह मेरा है, मैं इसका हूँ तथा देह है सो मैं हूँ, मैं हूँ सो यह देह है। 
इस प्रकार ममता का अभाव जिसके होता है, वही लॉच कर सकता है और लोंच करने से 

अपनी धर्म में श्रद्धा/पतीति दिखाई जाती है। यदि चारित्र धर्म में श्रद्धा न हो तो केशों का 
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निकालना इतना बड़ा दुःसह क्लेश कौन करे? यह लोंच है, सो कायक्लेश नामक उगू तप 

है तथा दुःख सहन करना भी होता है। अतः समभाव से दुःख सहना परम निर्जरा है। 

  

इति लिंगाधिकार में लॉचलिंग का गुण-वर्णन समाप्त हुआ। 

अब लिंग का व्युत्सृष्ट शरीरता अर्थात् देह-संस्कार रहितता नामक तीसरा चिह्न तीन 

गाथाओं द्वारा कहते हैं- 

सिण्हाणब्भंगुव्वट्टणाणि णहकेसमंसु. संठप्पं। 
दंतोदठ्ठकण्णमुहणासियच्छिभमुहाईं संठप्पं ।॥9 51 

वज्जेदि बंभचारी गंधं मल्ल॑ च धूववासं वा। 
संवाहणपरिमहणपिणिद्धणादीणि य विमुत्ती ।196॥। 

जह्लविलित्तो देहो लुक्खो लोयकदविंयडबीभत्थो। 
जो रूढणक्खलोमो सा गुत्ती बंभचेरस्स ॥।97॥ 

उबटन स्नान तैल-मर्दन संस्कार नहीं नख केशों का। 

edt ओष्ठ मुख कर्ण नासिका भूकुटी और न नेत्रों का।।95।। 

गन्ध विलेपन पुष्प धूप मुखवास न हो ब्रह्मचारी को। 
पद-मर्दन, तन-मर्दन, कुट्टन वर्जित हैं ब्रह्मचारी को।।%।। 

व्याप्त पसीने से, रूखा वीभत्स ग्लानिमय तन दिखता। 

अध टूटे नख रोम सहित तन से हो ब्रह्मचर्य रक्षा।।97।। 

अर्थ - जो जिनलिंग का धारक ऐसा बूह्मचारी/ आत्मस्वरूप में चर्या करने वाले दिगम्बर 

यति, वे यावज्जीव/जीवनपर्यत स्नान और अभ्यंग/तैलमर्दन तथा उद्गर्तन/ उबटन, नख-केशों का 

संस्कार तथा दंत, ओष्ठ, कर्ण, मुख, नासिका, नेत्र, भूकुटी आदि शब्द से हस्त-पादादि के 

संस्कार का त्याग ही कर देते हैं। जल से देह का प्रक्षालन/ धोना, इसका नाम स्नान है। यदि स्नान 

शीतल जल से करते हैं तो जलकायिक जीवों का और त्रस जीवों का घात होता है तथा कर्दम 

का/बालुका का मर्दन (करने) से वा जल के क्षोभ से वा जल के ऊपर काई/कमोदनी के घात 

से वा जलचर जो मत्स्य, मंडूक, जोंक आदि से लेकर त्रस-स्थावर जीवों की विराधना से महान 

असंयम होता है और यदि उष्ण जल से स्नान करेंगे तो के भूमि ऊपर चलने वाले कीड़ी-कीड़ा- 
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मच्छर-मकड़ियों, उनके बिलादि में रहने वाले जीवों तथा बाल-तृणादिकों के घात से महान 

असंयम होता है और सप्त धातुमय इस देह का स्नान करने से शुचिता भी नहीं होती है। जैसे - 
मल से भरे फूटे घड़े को बारम्बार धोने से मल ही स्रवता/बहता है। 

काई के ऊपर जो फूल-से होते हैं, वह जीवों का समूह है, वैसे ही यह शरीर भी बारम्बार 
धोते हुए भी मुख से लार-कफ, नासिका से नासिका-मल, नेत्रों से नेत्र-मल, कर्णों से कर्ण- 

मल, शरीर से पसीना तथा मल-मूत्र निरंतर स्रवता/बहता है। स्नान करने से इसकी शुचिता 

कैसे होगी? 

तथा आत्मा अमूर्तिक अत्यन्त पवित्र है, उस तक स्नान पहुँचता ही नहीं; अतः स्नान 

से अंतरंग-बहिरंग दोनों प्रकार की शुचिता का अभाव है तथा हिंसा, राग, प्रमाद, श्रृंगार, 

सुख, कुशील के बढ़ने को महान अनर्थ जानकर जैन के दिगम्बर/मुनि स्नान का जीवन-पर्यत 

त्याग ही कर देते हैं। उनके ही बूह्मचर्य होता है तथा वीतरागियों को देह से ममता नहीं और 
कामादि वासना रहित हैं; इसलिए तेल मर्दन, सुगंध, उबटन, नख-केशों का संस्कार, मुख 

धोना, दंत, ओष्ठ, कर्ण, नासिका, नेत्र, भूकुटी इत्यादि के संस्कार से कोई प्रयोजन ही नहीं। 

जिन्होंने आत्मा को उज्ज्वल करने का उद्यम किया, उन्हें विनाशीक देह के संस्कार से 

परांगमुखता होती ही है। जो देह ही को आत्मा जानता है, वह आत्मविशुद्धता रहित हुआ 
शरीर की सेवा में रात-दिन व्यतीत करता है, उनके बूह्मचर्य भी नहीं। 

रागी पुरुष के योग्य सुगंधित विलेपन, पुष्प, धूपवासना/चन्दन एवं मुखवास/जायफल, 

इलायची इत्यादि चरणमर्दन/पैर दबाना, सर्व शरीर मर्दन/मालिश करना, दबवाना - इत्यादि 

सम्पूर्ण शरीर के संस्कार, बूह्मचारी /जैन दिगम्बर /मुनि त्याग देते हैं। इसलिए ये शरीर के संस्कार 

निर्गुन्थलिंग के योग्य नहीं हैं। अतः इनका त्याग करके और पसीना से युक्त तथा लूखा, लोंच 

करने से विकृत वीभत्स ग्लानि रूप दिखता तथा दीर्घ/बड़ा-छोटा, अधटूटा नख-रोम सहित 

Sa ee Hl IRA Gerad की रक्षा है। 

इति लिंगाधिकार में व्युत्सृष्ट शरीरत्याग नामक गुण समाप्त किया। 

आगे इस लिंग में प्रतिलेखन/पिच्छिका रखना यह चौथा चिह्न तीन गाथाओं में कहते हैं - 

इरियादाणणिखेबे विवेगठाणे णिसीयणे सयणे। 

उव्वत्तणपरिवत्तण पसारणउं टणामरसे ।।9 8॥। 
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पडिलेहणेण पडिलेहिज्जड़ चिह्ल॑ च होड़ सगपक्खे। 

विस्सासियं च लिंगं॑ संजय पडिरूवदा चेव॥99॥। 

रयसेयाणमगहणं महब सुकुमालदा लघुत्त च। 
were Ta गुणा त॑ पडिलिहणं पसंसंति॥।100॥। 
शास्त्र, कमण्डलु धरे-उठावे गमन करे, लेटे, बैठे। 

मल-मूत्रादि विसर्जन में भी देखभाल कर पीछी से।।98।। 
जीवों की रक्षा करना यह जीव-दया का चिह्न अहो। 

लोक करे विश्वास और यह संयम का प्रतिबिम्ब कहो।।११।। 

धूल, पसीना लगे न किंचित् कोमल और सुखद स्पर्श। 
भार-विहीन, पाँच-गुणयुत, प्रतिलेखन कहते श्रेष्ठ जिनेन्द्र।।100।। 

अर्थ - गमन-आगमन में तथा ज्ञानोपकरण गृन्थ, संयमोपकरण पिच्छिका, शौचोपकरण 

कमंडलु गृहण/उठाना, निक्षेपण/रखना तथा मल--मूत्रादि का क्षेपना/त्यागना, अस्नान, आसन, 

शयन - इनके पहले नेत्रों से अवलोकन करके मयूर-पिच्छिका से प्रतिलेखन करने के बाद 
में प्रवर्तन करना और शरीर को उद्दर्तन अर्थात् सीधा शयन करना, परिवर्तन/करवट से सोना, 

प्रसारण/हाथ-पैर पसारना तथा संकोचना और स्पर्शन इत्यादि क्रियाओं में मयूरपिच्छिका का 
जमीन पर, शरीर तथा उपकरण पर फेरकर कार्य करना - यह यत्नाचार की परम हद/मर्यादा 

है। इसलिए साधु की चलना, हिलना, बैठना, उठना, सोना, संकोचना, पसारना, पलटना, 

रखना, उठाना आदि सर्ब क्ियायें पिच्छिका से शोधे/प्रतिलेखन बिना नहीं होती हैं और स्वयं 
का पक्ष/दयाधर्म, उसे पालने का चिह्न यह मयूरपिच्छिका है। 

मयूर-पिच्छिका सहितपना लोगों का प्रतीति कराने वाला चिह्न है, इसलिए ये साथु 

कुंथवादि जीवों की रक्षा के लिये पिच्छिका रखते हैं तो हम जैसे बड़े जीवों को कैसे बाधा 

करेंगे ? यह पिच्छिका सहितपना संयम का प्रतिबिम्ब है, जो साक्षात् संयम के रूप को दिखाता 

है। इस मयूरपिच्छिका में पाँच गुण हैं। वही कहते हैं - 

(1) एक तो सचित्त-अचित्त/गीली-सूखी रज/धूल नहीं लगती। 

(2) दूसरा गुण पसीना नहीं लगता। यदि पसीना लगे तो सूखने पर कड़क हो जाये, तब 

तो जीवों को बाधाकारक होगी। अतः मयूर-पिच्छिका में पसीना लगता ही नहीं। 
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(3) तीसरा मार्दव गुण अर्थात् कोमलता - यदि जीवों की आँखों में फिरे तो भी किंचित् 
मात्र भी पीड़ाकारी नहीं होती। 

(4) चौथा गुण सुकोमलता - जिसका स्पर्श सुहावना लगे। 
(5) पाँचवाँ गुण लघुपना/अत्यन्त हलकापना। पीछी के नीचे जीव दबता नहीं, मसला 

जाता नहीं, बोझ नहीं लगता। ये पाँच गुण जिसमें हों, वह प्रतिलेखन है। दयावान भगवान 

उसकी प्रशंसा करते हैं। 

इति सविचार भक्तप्रत्याख्यान के चालीस अधिकारों में लिंग नामक दूसरा 

अधिकार बाईस गाथाओं में पूर्ण किया। 
अब शिक्षा नामक अधिकार त्रयोदश गाथाओं में कहते हैं- 

णिउणं विउल॑ सुद्धं णिकाचिदमणुत्तरं च सव्वहिद॑ं। 

जिणवयणं कलुसहरं अहो य रत्ती य पढिदव्वं ॥101॥ 
निपुण विपुल अरु शुद्ध निकाचित अनुत्तर तथा सर्वहितकार। 
अहो निरन्तर पठन योग्य है जिन प्रवचन ये कालुषहार।।101।। 

अर्थ - भो आत्मन्! यह जिनेन्द्र भगवान का वचन दिन-रात निरंतर पढ़ने योग्य है। कैसा 

है जिनवचन? प्रमाण-नय के अनुकूल जीवादि पदार्थों का निरूपण करता है, इसलिए निपुण 
है। प्रमाण-नय-निक्षेप-निरुक्ति-अनुयोग इत्यादि विकल्पों द्वारा जीवादि पदार्थों का विस्तार 
सहित निरूपण करता है, अतः विपुल है। पूर्वापर विरोधादि दोषों से रहित है, अतः शुद्ध 
है। जो अर्थ प्रकाशित करता है, उससे किसी प्रकार भी चलायमान नहीं होता, अत्यन्त दृढ़पने 

के कारण निकाचित है। जिनवचन से उत्कृष्ट त्रिलोक में और कोई नहीं, इसलिए अनुत्तर 
है। सर्व प्राणियों का हितकारक है, किसी का विराधक नहीं, इस कारण सर्वहितरूप है द्रव्यमल 

जो ज्ञानावरणादि और भावमल रागादि, कोधादि उनका नाश करने के कारण कलुषहर है। 
ऐसे जिनेन्द्र के वचनों का ही निरंतर पठन-पाठन करना योग्य/उचित है। 

भावार्थ - जिनवचन बिना कोई शरण नहीं, इसलिए सर्व प्रकार हित रूप जानकर जिनागम 

की आराधना करके ही मनुष्य जन्म सफल करो। 

आगे जिनागम से जो गुण प्रगट होते हैं, उन्हें संक्षेप में कहते हैं- 

आदहिदपइण्णा भावसंवरों णबणवो य संबेगो। 

णिक्कंपदा तवो भावणा य परदेसिगत्तं च॥102॥ 
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आतम-हित का बोध, भाव-संवर, वृद्धिंगत हो संवेग। 

निष्कम्पता, भावना तप की देय अन्य को भी उपदेश।।102॥। 

अर्थ - आत्महित का परिज्ञान जिनागम से ही होता है और अज्ञानीजन इन्द्रिय जनित सुख 
को ही हितकर जानते हैं। कैसा है इन्द्रिय जनित सुख? बेदना का इलाज है। क्षुधा की वेदना 
होगी, उसे भोजन की अति चाह उपजेगी, वही भोजन करने में सुख मानेगा और जब तृषावेदना 

पीड़ा करेगी, उसे जल की चाह उपजेगी, वही जल पीने में सुख मानेगा। जिसे शीतबेदना की 

पीड़ा होगी, वही रुई के वस्त्रादि चाहेगा, तब वह बहुत ओदढ़ने में सुख मानेगा। जिसे गर्मी 

उत्पन्न होगी, वही शीतल पवनादि का उपचार चाहेगा। जिसे कामादि aca उपजेगी, वही 

दुर्गन्ध अंग जनित जगत-निंद्य मैथुन चाहेगा और जिसके वेदना/पीड़ा ही नहीं; वह खाना, 

पीना, ओढ़ना, पवन लेना, कामसेवन करना - ये प्रगट संक्लेशरूप कार्य हैं, इनकी वांछा 

नहीं करेगा। इसलिए अज्ञानी जीव यह इन्द्रिय जनित सुख-दुःख का इलाज करने मात्र हितरूप 

जानकर सेवन करता है और सम्यग्जानी जीव इन विषयों को तृष्णा बढ़ाने वाले, आकुलता 

उत्पन्न करने वाले, पराधीनता सहित, अल्पकाल स्थिरता को ढोते रहने वाले, भय को करने 

वाले, दुर्गति में ले जाने वाले जानकर त्याग ही करते हैं। 

जो चारित्रमोह के उदय से वा शरीर की शिथिलता से वा देश-काल त्यागने योग्य नहीं 

मिलने से इन्द्रिय विषयों को भोगते दिखते हैं, परन्तु अंतरंग में अत्यन्त उदासीन रहते हैं। जैसे 

कोई रोगी कड़वी औषधि पीता है या सेंक करता है या फोड़े को चिरवाता है, कटवाता है; 

लेकिन उसे अत्यन्त बुरा जानता है, तथापि रोग की वेदना सही नहीं जाती, इस कारण कड़वी 

औषधि भी प्रेम से पीता है, सेक भी करता है, दुर्गंधित तेलादि भी लगाता है; परन्तु अंतरंग 

में यह जानता है कि वह धन्य दिन कब आयेगा कि जिस दिन मैं ये औषधि सेवन/ अंगीकार 

नहीं करूँगा। वैसे ही सम्यग्ज्ञानी भोगों को भोगता हुआ भी विरक्त जानना। इसलिए जिनागम 
से ही आत्महित का ज्ञान होता है। जिनागम के अभ्यास से ही मिथ्यात्व, अविरति, कषाय 

और योग के अभाव से भाव संवर होता है। 

जिनागम के अभ्यास से ही धर्म में वा धर्म के फल में तीवू अनुराग निरंतर बढ़ने से संवेग 

होता है। जिनागम के अभ्यास से रत्नत्रय धर्म में अत्यन्त निष्कंपता होती है। जो जिनागम 
से दर्शन-ज्ञान-चारित्र अचल निजरूप जानेगा, वही धर्म में निष्कंपता को धारण करेगा और 

जिनागम से स्व-पर का भेद जानेगा, वही कषाय मल को आत्मा से दूर करने के लिये तपश्चरण 
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करेगा। अतः जिनागम से ही तपोभावना होती है तथा जिसने जिनेन्द्रदेव के स्याद्वाद रूप 

आगम को अच्छी तरह जाना हो, उसके ही प्रमाण-नय द्वारा यथायोग्य चारों अनुयोगों का 

उपदेश दातापना बनता है। इसलिए जिनागम से ही परोपदेशिता आती है। ये जिनागम के सेवन 

के गुण कहे। 

अब आत्महित जानने से क्या होता है? वही कहते हैं- 

णाणेण सव्वभावा जीवाजीवासवादिया तहिया। 

णज्जदि इहपरलोए अहिदं च तहा हिय॑ चेव॥103॥ 
जीव अजीव आस््रव आदिक सर्व तत्त्व का होता ज्ञान। 

लोक और परलोक तथा हित और अहित का भी हो ज्ञान।।103।। 

अर्थ - आतमज्ञान से ही जीव, अजीव, आस्रव, बंध, संवर, निर्जरा और मोक्षरूप सर्व 

पदार्थों को सत्यार्थ जानते हैं तथा इहलोक-परलोक संबंधी हिताहित को जानते हैं। 

आगे जो आत्महित नहीं जानता, उसके दोष दिखाते हैं- 

आदहिदमयाणंतो मुज्ञदि मूढो समादियदि कम्मं। 
कम्मणिमित्त जीवो परीदि भवसायरमणंतं ॥|104॥। 

आतम-हित को नहिं जाने वह मूढ़ करे कर्मों का बन्ध। 
कर्मबन्ध से भ्रमण करे वह जीव भवार्णव काल अनन्त।।104।। 

अर्थ - आत्महित को नहीं जानने वाला मूढ़ मोह को प्राप्त होता है, मोह से कर्मबंध 

होता है और कर्मबंध से जीव अनंत संसार में परिभूमण करता है। 

अब आत्महित को जानने वाले के गुण कहते हैं- 

जाणंतस्सादहिद॑ अहिदणियत्ती हिदपवत्ती य। 
होदि य तो से तम्हा आदहिदं आगमेदव्वं ॥105॥ 

आतम-हित का ज्ञाता हित में वर्ते रहे अहित से दूर। 
अत: आत्महित कैसे हो यह कला सीख लेना भरपूर।।105।। 

अर्थ - आत्महित जानने वाले की हित में प्रवृत्ति और अहित से निवृत्ति होती है, इसलिए 

आत्महित सीखने योग्य है। 
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आगे जिनागम से अशुभभावों का संवर/रोकना, उसे दिखाते हैं- 

सज्ञायं कुव्वंतो पंचेंदियसंवुडो तिगुत्तो य। 
हवदि य एयग्गमणो विणयेण समाहिदो भिकक््खू।।106।। 

स्वाध्याय करने वाले को इन्द्रिय संबर, गुप्ति तीन। 
मन होता एकाग्र, विनय से रुकता कर्मागमन नवीन।।106।। 

  

अर्थ - स्वाध्याय करने वाले साधु के पाँचों इन्द्रियों का संवर होता है। स्वयं स्पर्श, रस, 

गंध, रूप, शब्द पाँच प्रकार के विषय रुक जाते हैं तथा मन, वचन, काय - ये तीन गुप्तियाँ 

होती हैं, मन की एकागूता युक्त होते हैं, विनय युक्त होते हैं। अतः स्वाध्याय से ही इन्द्रियों 
एवं मन-वचन-काय के द्वारा कषायों के द्वारा आने वाले कर्म रुक जाते हैं। इसलिए बड़ा/ 

बहुत संवर होता है। 

आगे स्वाध्याय से नवीन-नवीन संवेग की उत्पत्ति का अनुकूम कहते हैं- 

जह जह सुदमोग्गाहदि अदिसयरसपसरमसुदपुव्व॑ तु। 
तह तह पल्हादिज्जदि णवणवसंवेगसड्ढाए।।107॥। 

ज्यों ज्यों श्रुतका अवगाहन हो अतिशय रसपरिपाक STFS | 
त्यों त्यों अनुपम आनन्द उछले नव-नव हो संवेग अपूर्व।।1071। 

अर्थ - ज्यों-ज्यों श्रुत में अवगाहन करते हैं, अभ्यास करते हैं, अर्थ का चिंतवन करते 

हैं, त्यों-त्यों नवीन-नवीन धर्मानुरागरूप संवेग की श्रद्धा करके आनंद को प्राप्त होते हैं। कैसा 

है श्रुत? पूर्व में अनंतानंत काल में भी श्रवण नहीं किया और यदि कदाचितू कोई पर्याय में 

श्रवण भी किया हो तो भी यथार्थ अर्थ के श्रद्धान-अनुभवन-आस्वादन के अभाव से नहीं 

सुने के तुल्य ही हुआ। और कैसा है श्रुत? अतिशय रूप इसका है फैलाव/विस्तार जिसमें। 
इससे ज्ञान आत्मा का निजरूप है, इसमें सकल पदार्थ प्रतिबिंबित होते हैं। सो ज्यों-ज्यों, 

जितना-जितना अनुभव करता है, उतना-उतना अज्ञानभाव के नाश पूर्वक अपूर्व आनंद 

उछलता है। ऐसे श्रुत का ज्यों-ज्यों अभ्यास करता है, त्यों-त्यों नवीन-नवीन धर्मानुराग तथा 
संसार-भोग से भयभीतता बढ़ती जाती है। इसलिए नवीन-नवीन संवेग का कारण भी यह 

जिनेन्दू के परमागम का सेवन ही है। 
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जिनेन्द्र के आगम-अभ्यास से तथा श्रद्धापूर्वक अनुभवन से निष्कंपता, दूढ़ता धर्म में 

अचलता भी होती है। वही कहते हैं- 

आयापायविदण्हू दंसणणाणतबसंजमे ठिच्चा। 
विहरदि विसुज्ञमाणो जावज्जीवं च णिक्कंपो।।108॥ 
लाभ हानि का ज्ञाता, दर्शन-ज्ञान तथा तप-संयम लीन। 
हो विशुद्ध जो विचरण करता आजीवन निष्कम्प वही।।108॥। 

अर्थ - आगम को जानने वाला ही परमागम के अभ्यास से रलनत्रय की वृद्धि तथा हानि 
को जानता है और जो रत्नत्रय की हानि-वृद्धि को जानेगा, वही हानि के कारणों का त्यागकर 
तथा वृद्धि के कारणों को अंगीकार करके, विशुद्धता को प्राप्त होता हुआ दर्शन में, ज्ञान में, 

तप में, संयम में तिष्ठ कर यावज्जीव निश्चल प्रवर्तता है। 

भावार्थ - सम्यग्दर्शन की वृद्धि तो निःशंकित आदि गुणों से होती है और दर्शन की 
हानि शंका-कांक्षादि दोषों से होती है और अर्थ-व्यंजन उभय शुद्धता से तथा स्वाध्याय में 

निश्चल उपयोग लगाने से ज्ञान की वृद्धि होती है। और अविनयादि से तथा स्वाध्याय में उपयोग 
लगाने का उद्यम छोड़ देने से, अपूर्व अर्थ को गृहण नहीं करने से ज्ञान की हानि होती है। 

वीर्य को नहीं छिपाने से तथा इन्द्रियों के विषयों को जीतने से तप की वृद्धि होती है और 
शरीर के सुख में मग्नता से तप की हानि होती है। चारित्र की पच्चीस भावनाओं में यत्नाचार 
रूप प्रवृत्ति करने से संयम की वृद्धि होती है और अयत्नाचारी के संयम की हानि होती है। 

इसलिए भगवान के आगम बिना गुणों को वा दोषों को नहीं जाने, तब गुणों का गृहण 
कैसे करे और दोषों का त्याग कैसे करे? तथा शिक्षा में आदर कैसे करे? एवं सत्यार्थ आप्त- 
आगम-गुरु और असत्यार्थ आप्त-आगम-गुरु - इनका भेद ही नहीं जाने, तब तो दर्शन-ज्ञान- 
चारित्र, तप में निष्कंपता कैसे होगी? इसलिए जिनेन्द्र के आगम के सेवन से ही चार आराधनाओं 

में दृढ़ता उत्पन्न होती है। 

आगे सर्व तपों में स्वाध्याय तप की प्रधानता दिखलाते हैं- 

बारसविहम्मि य तवे सब्भंतरवाहिरे कुसलदिटद्ठे। 
णवि अत्थिण वि य होहिदि सज्ञायसमं तवो HHT 1110911 
कुशल पुरुष द्वारा वर्णित बाह्याभ्यन्तर द्वादश तप में। 

स्वाध्याय-सम नहीं अन्य तप और न आगामी युग में।।109।। 
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अर्थ - प्रवीण पुरुष श्री गणधरदेव के द्वारा अवलोकन किये गये बाह्य-अभ्यंतर द्वादश 
पूकार के तप, इनमें स्वाध्याय समान तप कभी हुआ नहीं, होगा नहीं, होता नहीं है। 

भावार्थ - यद्यपि अनशनादि भी तप हैं और स्वाध्याय भी तप है, तथापि स्वाध्याय के 

बल बिना सर्व तप निर्जरा का कारण नहीं, ज्ञान सहित ही तप प्रशंसा योग्य है और आत्मा 

की उज्ज्वलता, परम वीतरागता, स्वाध्याय के बल ही से होती है तथा आत्मा का और मोह- 

रागादि कर्मों का - दोनों का उलझना ज्ञान ही में अनुभवगोचर होता है। ज्ञान में दिखे, तब 

ही सुलझने में प्रवर्तता है - ये रागादि तो कर्म जनित भाव हैं और मैं तो ज्ञान-दर्शनमय शुद्ध 
आत्मा हूँ। ये रागादि इस प्रकार (भेदज्ञान) से दूर होंगे - ऐसा समझकर अनशनादि तप करते 

हैं, उन्हीं के कर्मों की निर्जरा होती है। इसलिए ज्ञान सहित तप करने में उद्यम करना सफल 

होता है, अत: स्वाध्याय समान तप तीन काल में भी हुआ नहीं, होगा नहीं, होता नहीं है। 

जं॑ अण्णाणी कम्मं खवेदि भवसयसहस्सकोडीहिं। 
त॑ णाणी तिहिं गुत्तो खवेदि अंतोमुहुत्तेण ।।110॥ 
अज्ञानी जिन कर्मों को लख-कोटी' भव में क्षय करता। 

क्षय करता steed A wet we त्रिगुप्ति से।।110॥। 
अर्थ - सम्यग्ज्ञान रहित अज्ञानी जिस कर्म को लाखों-करोड़ों भवपर्यत तपश्चरण करके 

खिपाता है, उस कर्म को सम्यग्ज्ञानी तीन गुप्तिरूप होकर अन्तर्मुहूर्त में खिपाता है, नाश करता है। 

छट्ठठ्ठमदसमदुबालसेहिं अण्णाणियस्स जा सोही। 

तत्तो बहुगुणदरिया होज्ज हु जिमिदस्स णाणिस्स ॥111॥। 
चार-पाँच उपवासों से हो जो विशुद्धि अज्ञानी को। 
उससे भी कई गुणी विशुद्धि भोजन करते ज्ञानी को।।111।। 

अर्थ - अज्ञानी के वेला, तेला तथा चार उपवास, पाँच उपवास इत्यादि तप करने पर जो 

शुद्धता होती है, उससे भी बहुत गुणी शुद्धता भोजन करते हुए भी सम्यग्ज्ञानी के होती है। 

भावार्थ - मिथ्याज्ञानी जो तप करता है, वह इहलोक और परलोक के विषय-भोगों 

की वांछा से करता है या यश, कीर्ति, लोभ, मिष्ट-भोजन या प्रसिद्धि के लिये करता है। 

इससे वांछा सहित जीव को नया-नया कर्मबंध ही होता है और सम्यग्ज्ञानी भोजन करते हुए 
  

1. लाख-करोड़ 
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भी वांछा के अभाव से मंद राग-द्वेष से निर्जगा ही करता है। राग-द्वेष के अभाव से नया 

कर्मबंध नहीं होता, यह शुद्धता है और नया कर्मबंध करना, यह अशुद्धता है। 

स्वाध्याय से गुप्ति होती है, यह कहते हैं - 

सज्ञझायभावणाए य भाविदा होंति सब्वगुत्तीओ। 
गुत्तीहिं भाविदाहिं य मरणे आराधओ होदि ॥112॥ 
स्वाध्याय में तत्परता से सर्व गुप्तियाँ भावित हों। 
मरण समय में गुप्ति भाव से रत्नत्रय आराधन हो।।॥112॥। 

अर्थ - स्वाध्यायरूप भावना करके, कर्मों के आगमन के कारण मन-वचन-काय के 

व्यापार के अभाव से तीन प्रकार की गुप्तियाँ होती हैं। गुप्ति होने से मरण समय में आराधना 

निर्विघ्न होती है, इसलिए स्वाध्याय ही आराधना का प्रधान कारण है। यहाँ विशेषता यह 

है कि जो स्वाध्याय भावना में रत होता है, वही पर जीवों को उपेदश देने वाला होता है, 
अन्य कोई पर के उपकार करने में समर्थ नहीं। 

अब पर को उपदेश देने में कौन-से गुण प्रगट होते हैं, वही कहते हैं - 

आदपरसमुद्धारा आणा वच्छछदीवणा भत्ती। 
होदि परदेसगत्ते अव्वोच्छित्ती य तित्थस्स।।113॥ 
निज-पर का उद्धार, आज्ञा', प्रवचन वत्सलता भक्ति। 
गुण-वृद्धि, धर्मोपदेश अरु तीर्थ अव्युच्छित्ति होती।।113।। 

अर्थ - भव्यजनों को सत्यार्थ धर्म का उपदेश देने से अपने को तथा अन्य श्रोताजनों 
को संसार से भयभीतपना होता है और परमधर्म में प्रवर्तन करने से संसार-परिभूमण का अभाव 
होता है। इसलिए स्व-पर का उद्धार जिनवचन के उपदेश से ही होता है तथा जिनेन्द्र के आगम 
का उपदेश अपने आत्मा को और अन्य जीवों को करने से भगवान की आज्ञा का पालन 
होता है। जिसे जिनेन्दू के धर्म में अति प्रीति होती है, वही निर्वाछक अभिमान रहित होकर 
धर्मोपदेश करता है, अत: उसे वात्सल्य गुण भी प्रगट होता है और जिसे जिनेन्द्र के धर्म का 
उपदेश देकर धर्म का प्रभाव प्रगट करने में उत्साह हो, उसे आत्मगुण बढ़ाने की वांछा होती 

है, उसके प्रभावना नामक गुण भी होता ही है। 

  

  

1. जिनदेव की आज्ञापालन 
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जिसके स्यादूवादरूप परमागम में अति प्रीति हो, उसके धर्म का उपदेशकपना होता है। 
इससे भक्ति गुण भी प्रगट होता है तथा परमागम के सत्यार्थ उपदेश से धर्मतीर्थ की अव्युच्छित्ति 
होती है, परिपाटी नहीं टूटती है, सभी जन धर्म का स्वरूप जानते रहते हैं या बहुत कालपर्य॑त 
धर्म की संतान/संतति वर्तती रहती है। इसलिए सत्र और पर का उद्धार भगवान की आज्ञा 

का पालना, वात्सल्य-प्रभावना-भक्ति तथा धर्मतीर्थ की अव्युच्छित्ति, धर्मोपदेश के दातापने 

को जानकर आगम की आज्ञा प्रमाण धर्मोपदेश में प्रवर्तन करना - यह ही परम कल्याण है। 

इति सविचार भक्तप्रत्याख्यानमरण के चालीस अधिकारों में शिक्षा नामक तीसरे 
अधिकार का व्याख्यान त्रयोदश गाथासूत्रों में पूर्ण किया। 

आगे विनय नामक चौथा अधिकार तेईस गाथाओं द्वारा कहते हैं। इसलिए लिंग गृहण 

के अनन्तर ज्ञान की समाप्ति करने योग्य है और ज्ञान-सम्पदा में प्रवर्तते पुरण को विनय का 
आचरण करने योग्य है। वह विनय पाँच प्रकार की है, वही कहते हैं - 

विणओ पुणओ पंचविहो णिद्दिह्ो णाणदंसणचरित्ते । 
तववबिणवो य चउत्थो चरिमो उवयारिओ विणओ ॥1141॥॥ 

विनय कही है पाँच तरह की ज्ञान और दर्शन चारित्र। 

चौथी विनय कही है तप अरु अन्तिम है उपचार विनय।।1141। 

अर्थ - विनय के पाँच प्रकार कहे हैं - पहला ज्ञान विनय, दूसरा दर्शन विनय, तीसरा 

चारित्र विनय, चौथा तप विनय तथा पाँचवाँ उपचार विनय। 

आगे ज्ञान विनय के भेद कहते हैं - 

काले विणये उबधाणे बहुमाणे तहे व णिण्हवणे। 
SAT अत्थ तदुभये विणओ णाणम्मि अद्विहों ॥115॥ 
काल, विनय, उपधान और बहुमान तथा निह्नव जानो। 

व्यंजन अर्थ-उभय शुद्धि ये ज्ञान-विनय के भेद गहो।।1151। 

अर्थ - संध्याकाल तथा सूर्य-चन्द्रादि के गृहण काल, उल्का-पातादि के काल को छोड़कर 

सूत्र का अध्ययन करना, वह काल नामक ज्ञान विनय है। श्रुत या श्रुत के धारकों का स्तवन 

करना, गुणों में अनुराग करना, वह विनय नामक ज्ञान विनय है। जितने काल तक इस सूत्र 

सिद्धान्त का श्रवण या पठन पूर्ण नहीं होगा, तब तक के लिये मैं ये वस्तु नहीं खाऊँगा या 
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उपवासादि करूँगा - इस प्रकार संकल्प करना। प्रतिज्ञा करना, यह उपधान नामक ज्ञान विनय 

है। अन्तरंग-बहिरंग उज्ज्वल होकर, हस्त की अंजुलि जोड़कर तथा विक्षेप-चित्त रहित होकर, 
आदर सहित अध्ययन करना, यह बहुमान नामक ज्ञान विनय है। किसी के पास श्रुत का अध्ययन 

करके अन्य गुरु का नाम न लेना, अपने गुरु का नाम नहीं छिपाना, यह अनिहृव नामक ज्ञान 

विनय है। शब्द को शुद्धता सहित पढ़ना, यह व्यंजन नामक ज्ञान विनय है। गुरु परिपाटी से निर्णय 

रूप सत्यार्थ अर्थ कहना, यह अर्थ नामक ज्ञान विनय है और शब्द शुद्ध पढ़ना, अर्थ शुद्ध कहना, 

यह उभय नामक ज्ञान विनय है। इस प्रकार ज्ञान की अष्ट प्रकार से विनय होती है। 

अब आगे दर्शन विनय कहते हैं- 

उवगूहणमादिया पुव्वुत्ता तह भत्तियादिया य गुणा। 
संकादिवज्जणं पि य णेओ सम्मत्तविणओ सो ॥116॥ 

पूर्वकधित उपगृहन आदिक भक्ति आदि गुण भी जानो। 
शंकादिक दोषों का हो परिहार विनय-समकित मानो।।116।। 

अर्थ - पर का दोष ढकना और अपनी प्रशंसा नहीं करना उपगूहन गुण है। अपने आत्मा 
को या पर को धर्म में निश्वल करना स्थितिकरण गुण है। धर्मात्मा में या रत्नत्रय धर्म में प्रीति 
करना यह वात्सल्य गुण है। पूर्व में कहे जो अरहंतादि में भक्ति, पूजा तथा अरंहतादिकों के 

उज्ज्वल गुणों के यश का प्रकाशन करना वर्णजनन गुण है। अवर्णवाद - दुष्टों द्वारा लगाये 

गये दोष, उनका विनाश करना और विराधना का त्याग इत्यादि पूर्व कथित भक्ति आदि गुण 
के द्वारा प्रभावना करना तथा आप्त, आगम, पदार्थों में शंका का वर्जन करना तथा इह लोक- 

पर लोक संबंधी विषयों की कांक्षा-वांछा का परित्याग करना तथा रोगी, दुःखी, दरिद्री, वृद्ध, 
मलिन, चेतन-अचेतन पदार्थों में ग्लानि का त्याग करना तथा मिथ्याधर्म की प्रशंसा नहीं करना। 

इसप्रकार अष्ट अंगों को दृढ़ता पूर्वक अंगीकार करना, यह दर्शन विनय है। 

आगे चार गाथाओं में चारित्र विनय को कहते हैं- 

इंदियकसायपणिधाणं पि य गुत्तीओ चेव समिदी ओ। 
vat चरित्तविणओो समासदो होड़ णायव्वो ॥117॥। 

पणिधाणं पि य दुविह इंदिय णोइंदियं च बोधव्बं। 
सददादि इंदियं पुण कोधाईयं भवरे इदरं॥118॥ 
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सद्दरसरूवगंधे फासे य मणोहरे य इदरे य। 
ज॑ रागदोसगमणं पंचविहं होदि पणिधाणं।।119॥। 
णोइंदियपणिधाणं कोधो माणो तहेव माया य। 
लोभो य णोकसाया मणपणिधाण तु त॑ वज्जे ॥|120॥ 
इन्द्रिय और कषाय रूप परिणति नहिं होना आतम की। 
गुप्ति समिति को भी जानो चारित्र-विनय संक्षेप यही।।117।। 

इन्द्रिय एवं नोइन्द्रिय प्रणिधान भेदद्वय कहें मुनीन्द्र। 

शब्द आदि हैं इन्द्रिय एवं क्रोधादिक हैं नोइन्द्रिय।।118॥। 

शब्द-रूप-रस-गन्ध तथा स्पर्श-मनोहर और इतर। 

इनमें हो जो राग-द्वेष इन्द्रिय प्रणिधान पाँच प्रकार।।119।। 

नोइन्द्रिय प्रणिधान जानिये क्रोध मान माया अरु लोभ। 

नोकषाय हास्यादिक इनमें मन प्रणिधान छोड़ने योग्य।।120।। 

अर्थ -इन्द्रिय और कषाय इनमें जो अप्रणिधान, परिणति को पाप्त नहीं होना और मन-वचन- 

काय की प्रवृत्ति को रोकना, गुप्ति धारण करना तथा सम्यक् यत्नाचार रूप प्रवृत्ति, समिति पालना, 

यह संक्षेप से चारित्र विनय जानना। प्रणिधान/संसारी जीवों की प्रवृत्ति दो प्रकार की है - एक 
इन्द्रिय द्वारा इन्द्रियरूप है, एक मन द्वारा नोइन्द्रियरूप है। उसमें से इन्द्रिय द्वारा प्रवृत्ति तो इन्द्रियों 

के विषय जो शब्दादि उनमें होती है, मन द्वारा प्रवृत्ति कोधादिरूप होती है। मनोहर-अमनोहर ऐसे 
शब्द, रस, गंध, रूप, स्पर्श जो इच्द्रियों के विषय, उनमें से जो मनोहर हैं; उनमें राग करना, 

अमनोहर में द्रेष करना, ऐसा यह इन्द्रिय प्रणिधान पाँच प्रकार का है। 

तथा कोध, मान, माया, लोभ, हास्य, रति, अरति, शोक, भय, जुगुप्सा, स्त्रीवेद, पुरुषवेद 

और नपुंसकवेद - इन कषाय-नोकषाय रूप मन को करना, यह नोइन्द्रिय प्रणिधान है। इस प्रकार 
जो इन्द्रिय, नोइन्द्रिय प्रणिधान है, उनका वर्जन/त्याग करना/जीतना - यह चारित्र विनय है। 

भावार्थ - विषयों से इन्द्रियों को रोकना, कषायों से मन को रोकना, यह चारित्र का 

विनय परम कल्याणरूप है। 

आगे तपोविनय का निरूपण दो गाथाओं द्वारा कहते हैं - 

उत्तरगुणउज्जमणे सम्म॑ं अधिआसणं च सढ्ढाय। 
आवासयाणमुचिदाण अपरिहाणी अणुस्सेओ 1211 

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mambai.



www. vitragvani.com 
भगवती आराधना 61 

भत्ती तवोधिगंमि य तवम्मि य अहीलणा य सेसाणं । 

एसो तवम्मि विणओ जहुत्तचारिस्स साहुस्स ॥122॥ 
उत्तर गुण में उद्यम, समताभाव और तप में आदर। 
षट्-आवश्यक के पालन में हीनाधिक नहिं हो आचार।।121।। 

तप में अधिक साधु की भक्ति, नहीं अनादर अल्पतपी'। 

इसे कहा चारित्र-विनय है श्रुत-आराधक साधु की।।122।। 

अर्थ - उत्तर गुणों में उद्यम तथा क्षुधादि परीषहों को सम्यकू, समभावों से सहना, 

तपश्चरण में श्रद्धान करना; उचित जो षटू आवश्यक, उनमें हीनता नहीं करना और उद्धतता 

का अभाव करना एवं तप में जो न््यून, हीन हों तथा तपश्चरण रहित हों; उनका तिरस्कार, 

अवज्ञा अपमान नहीं करना, यह तप विनय है। यह यथोक्त आचारांग की आज्ञाप्रमाण आचरण 

करने वाले साधु के होती है। 

अब उपचार विनय नौ गाथाओं द्वारा कहते हैं - 

काइयवाइयमाणसिओत्ति तिविधो हु पंचमो विणओ। 
सो पुण सव्वों दुविहों पच्चक्खो चेव पारोक्खो ॥|123॥ 
कायिक वाचिक और मानसिक तीन भेद उपचार विनय। 

ये तीनों भी दो प्रकार प्रत्यक्ष और परोक्ष विनय।।123।। 

अर्थ - पाँचवीं विनय जो उपचार विनय है, वह कायिक/काय संबंधी, वाचिक/वचन 

संबंधी मानसिक/मन संबंधी - ऐसे तीन प्रकार की है और यह तीन पुकार की विनय प्रत्यक्ष- 

परोक्ष की अपेक्षा दो प्रकार की है। 

आगे प्रत्यक्ष काय विनय चार गाथाओं द्वारा कहते हैं - 

अब्भुट्ठाणं किदियम्मं॑ णबर्णं अंजली य मुंडाणं। 
पच्चुग्गच्छणमेते पच्छिदस्स अणुसाधण्णं चेव ॥124॥ 

णीचं ठाणं णीच॑ गमण णीच॑ च आसण्ं सयणं। 

आसणदाणं उवकरणदाणमोगासदाणं च॥।125॥ 

1. अल्प तपस्वियों के प्रति 
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पडिरूवकायसंफासणदा पडिरूवकालकिरिया य। 

पेसणकरणं .. संथारकरणमुवकरणपडिलिहणं ।।1 2 6॥॥ 

इच्चेबमआादिविणओ जो उवयारो कीरदे सरीरेण। 
एसो काइयविणओ जहारिहो साहुवग्गम्मि ॥|1271। 

अभ्युत्थान' तथा alter? aaa शिरोनति* जोड़े हाथ। 

meget तथा गुरु के पीछे कुछ दूरी पर चलना।।124।। 

आसन-गमन -शयन गुरु के नीचे अरु उनको आसनदान। 
अवकाश और उपकरण दान इनको उपचार विनय पहचान।।125।। 

काया को अनुकूल स्पर्श वयानुकूल” हो वैयावृत्त। 
आज्ञा पालन, तृण संचारण उपकरणों का प्रतिलेखन।।126।। 

इसप्रकार निज तन से करना साधुजनों का जो उपचार। 
यथायोग्य सब क्रिया जानना शारीरिक विनय उपचार।।127।। 

अर्थ - महान मुनि यदि संघ में आवें/पधारें तो उठकर खड़े होना और सन्मुख गमन करना 

अर्थात् सन््मुख जाना, बाद में कृतिकर्म जो भक्ति, वंदना के पाठ पढ़ना, फिर नमस्कार करना, 

अंजुली (हाथ जोड़कर) मस्तक चढ़ाना और उनका गमन हो तो पीछे-पीछे चलना, गुरुजनों 

के खड़े रहने पर (स्वयं को) अभिमान रहित खड़े होना, गुरुजन से नीचा आसन करना, बैठना। 

जिस तरह अपने हस्त-पाद-श्वासादिक से गुरुजनों को उपद्रव/तकलीफ न हो, इस तरह 

बैठना तथा अगू भाग में सन््मुख आसन को छोड़कर वामे, पसोड़े/बायीं ओर उद्धतता रहित 

थोड़ा मस्तक नमाकर बैठना तथा गुरुजनों का आसन यदि काष्ठमय, पाषाणमय फलक/ 

सिंहासन हो या शिला-तल पर बैठे हों तो अपने को भूमि पर बैठना तथा गमन करते समय 
गुरुजनों के पीछे चलना या बायीं ओर उद्धतता रहित गमन करना और गुरुजनों के नाभिप्रमाण 

(कमर से नीचे) पृथ्वी में अपना मस्तक हो, ऐसे शयन (सोना) करना, अपने हस्त-पाद आदि 

द्वारा गुरुजनों को तकलीफ न पहुँचे - ऐसे शयन करना, अपने अधो अंग का भी स्पर्श न 
हो, ऐसे शयन करना। 
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गुरुजनों को बैठने का अभिप्राय हो तो साधुजन के योग्य प्रासुक भूमि के भाग या शिला- 

काष्ठमय आसनादि को नेत्रों से अवलोकन करके फिर कोमल मयूर पिच्छिका से प्रमार्जन 

करके समर्पण करना, यह आसन दान है और ज्ञान-संयम का उपकार करने वाले गून्थ तथा 

पीछीरूप उपकरण को गृहण करने की इच्छा जानकर विनय पूर्वक शोधकर दोनों हाथों से 
सौंपना, यह उपकरण दान है अथवा उद्गम, उत्पादन इत्यादि दोष रहित अपने को प्राप्त हुई 

जो प्रतिलेखन/पिच्छिका वा शास्त्र को विनयपूर्वक भेंट करना, यह भी उपकरण दान है। 

शीतपीड़ित हों तो उन्हें पवन-शीतादि रहित स्थान देना और उष्णता से पीड़ित हों तो 

उन्हें शीतल स्थान देना या साधु के योग्य दोष रहित प्रासुक वसतिका देना, यह स्थान दान 

है। गुरुजनों के शरीर के अनुकूल जैसे शरीर की वेदना/पीड़ा मिट जाये, वैसे स्पर्शन (वैयावृत्य 

करना) तथा किंचित् निकट आकर पिच्छिका से तीन बार काय का शोधन करके आगंतुक 

जीवों की बाधा का परिहार करना। गुरुओं के शारीरिक बल के अनुकूल मर्दन करना, जैसे 

उष्णवेदना सहित के शीतलता प्रगट हो और शीतवेदना सहित के उष्णता प्रगट हो; aa a 

अवस्था के अनुकूल, बल के अनुकूल, क्रतु के अनुकूल सेवा करना। गुरुजनों की 

आज्ञाप्रमाण तृण-काष्ठ-फलक-शिलामय शुद्ध भूमि आदि में गुरुओं को शयन, आसन के 

लिये संस्तर करना तथा उपकरण शोधना, सूर्य अस्त होने के पहले तथा प्रात: सूर्य उदय होते 
ही गुरुओं के ज्ञान-संयम के उपकरण शोधना - इत्यादि शरीर से यथायोग्य साधु समूह का 

उपचार करना, यह काय संबंधी उपचार विनय है। 

आगे दो गाथाओं में वचन संबंधी उपचार विनय को कहते हैं - 

पूयावयर्ण हिदभासणं च मिदभासणं महुरं च। 

सुत्ताणुवीचिवयर्णं अणिट्ठुरमकक्कसं वयणं ॥128॥ 
उवबतसंतवयणमगहित्थवयणमकिरियमहीलणं वयणं । 

vat वाइयविणओ जहारिहो होदि कादव्वो ॥129॥ 
पूजापूर्वक' वचन बोलना हित-मित और मधुर भाषण। 
सूत्रों के अनुसार अनिष्ठुर तथा अकर्कश वचन विनय।।128।। 

  

  

  

  

  

1. सम्मान पूर्वक 
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वचन न बोले योग्य गृहस्थों के! बोले उपशान्त बचन। 
क्रिया-विहीन अवज्ञा-हीन वचन बोले यह विनय-वचन।।129।। 

अर्थ - यदि गुरुओं से वचनालाप करना हो तो इस प्रकार करना - हे भट्टारक! आपने 
जो आज्ञा की, उसे आनन्द पूर्वक गृहण करता हूँ या हे भगवन्! आपके चरणारविंदों की आज्ञा 
के प्रसाद से यह कार्य करने की इच्छा करता हूँ तथा हे स्वामिन्! आपका वचन प्रमाण है, 
इत्यादि पूजा-वचन, आदर-वचन बोलना और गुरुजनों के दोनों लोकसंबंधी हितरूप विनती 
करना, यह हित-भाषण है। 

जितने वचन द्वारा प्रयोजनभूत अर्थ गृहण हो जाये, उतने प्रामाणिक अक्षर गुरुजनों के 
निकट बोलना, यह मितभाषण है। कर्णादि को प्रिय लगे, ऐसा बोलना अथवा उदयकाल में 

जिसका फल मीठा हो, ऐसा मधुर वचन है। सूत्र के अनुकूल बोलना, जिनसूत्र से विरुद्ध 
नहीं बोलना, यह अनुवीची वचन है। परचित्त को पीड़ा नहीं उपजावे, ऐसा अनिष्ठुर वचन है। 
पर जीवों के मर्मच्छेद करने वाला न हो, यह अकर्कश वचन है। जिस वचन को सुनने से 
परिणामों में परहित हो जाये, रागरहित हो जाये, यह उपशांत वचन है। मिथ्यादृष्टियों के बोलने 

योग्य या असंयमियों के बोलने योग्य श्रद्धानरहित, रागसहित, द्रेषसहित, आरम्भसहित वचन 

नहीं बोलना; परन्तु श्रद्धान, संयम, वीतरागता को धारण करने वाले वचन बोलना, यह 

अगृहस्थ वचन है। पापरूप षट्कर्म/खेती करना, वाणिज, आरंभ इत्यादि की कियारहित 

वचन बोलना, यह अकिय वचन है एवं पर का तिरस्कार जिस वचन से न हो, ऐसा वचन 

बोलना अहीलन वचन है - इत्यादि निर्दोष बचन गुरुओं के निकट बोलना, यह वचन संबंधी 
उपचार विनय जानना। 

अब मन संबंधी उपचार विनय कहते हैं - 
पापविसोत्तिय परिणामवज्जणं पियहिदे य परिणामे। 

णायव्वो संखेवेण एसो माणस्सिओ विणओ ॥130॥ 
पापों को उत्पन्न करे ऐसे न कभी भी हों परिणाम। 

प्रिय अरु हित में हों सलग्न परिणाम यही मनविनय सुजान।।130॥। 

अर्थ - जिस परिणाम से अपने को पाप का प्रवाह आखव हो, ऐसा परिणाम गुरु जो 

साधु/मुनिजन उनको नहीं बोलना, यह पापविश्रोतक परिणाम वर्जन है। ये गुरु हमारे आचरण 

1. गृहस्थों के बोलने योग्य वचन न बोले 
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में दोष बतलाते हैं या हमारा बहुत विनय भी नहीं करते तथा पूर्ब-काल में/पहले जैसा मुझसे 
संभाषण करते थे, वैसा अब नहीं करते, अन्य शिष्यों को जैसे विद्या का उपदेश देते हैं, वैसा 

मुझे नहीं देते इत्यादि परिणामों में कोध-भाव रखना या ये गुरु हमारा क्या उपकार करते 
हैं ? हम ही घोर तपस्वी हैं इत्यादि, अभिमान-भाव रखना तथा गुरु की विनय में आलसी 
होना (आज्ञा पालने में सावधान नहीं रहना), गुरु का दोष देखना निंदा करना, गुरुजनों से 
प्रतिकूल परिणाम रखना - ये सर्व पापविश्रोत परिणाम हैं। इनको त्यागने पर ही मनसंबंधी 
विनय होती है। 

गुरुजनों के गुणों में, शिक्षा में, वचन में और चारित्र में अनुरागरूप रहना/करना, गुरुओं 
को जो प्रिय हो या गुरुओं का जिसमें हित हो - ऐसा परिणाम रखना, यह संक्षेप में मन- 
संबंधी विनय जानना। 

आगे कायिक, वाचिक, मानसिक जो तीन प्रकार की विनय है, उसके प्रत्यक्ष और परोक्ष 

ऐसे दो-दो भेद कहते हैं - 

इय एसो पच्चक्खो विणओ पारोक्खिओ वि ज॑ गुरुणो। 

विरहम्मि विविटिज्जइ आणाणिद्देसचरियाए 1 31॥। 

इसप्रकार प्रत्यक्ष विनय है, और परोक्ष विनय पहचान। 

जब गुरु हों अनुपस्थित तब उनकी आज्ञा करना पालन।।131।। 
अर्थ - इसप्रकार यह प्रत्यक्ष विनय गुरुजन समीप में होने पर होती है, इसलिए प्रत्यक्ष विनय 

है तथा गुरुजनों के परोक्ष होने पर या अभाव होने पर गुरुजनों की आज्ञाप्रमाण दर्शन-ज्ञान-चारित्र 
में प्रवर्तना, यह परोक्ष विनय भी अंगीकार करने योग्य है। 

आगे गुरुजनों की ही विनय करना, अन्य की नहीं करना - ऐसा नियम नहीं है, उनकी भी 

विनय करना - यह कहते हैं - 

राइणिय अराइणीएसु अज्जासु चेव गिहिवग्गे। 

विणओ जहारिहो सो कायव्वो अप्पमत्तेण 13211 
रत्नत्रय में हीनाधिक हों तथा आर्यिका और गृहस्थ। 

यथायोग्य कर्त्तत्य विनय है उनकी भी होकर अप्रमत्त।।1321। 

अर्थ - जिसे दीक्षा लिये एक रात्रि भी अधिक हो, उसे रात्रि-अधिक कहते हैं और 
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जिसने अपने से एक दिन पीछे भी दीक्षा ली हो, उसे ऊन-रात्रि (कम रात्रि) कहते हैं। जो 

एक रात्रि भी अपने से अधिक हो, उनकी भी यथायोग्य विनय करते हैं और अपने से एक 

रात्रि न्यून/कम हो, उनकी भी यथायोग्य विनय करते हैं तथा आर्यिकाओं और गृहस्थजनों' 

की भी यथायोग्य विनय करना, विनय में प्रमादी होना योग्य नहीं है। 

आगे विनयहीन के दोष दिखलाते हैं- 

विणयेण विप्पहणस्स हवदि सिक्खा णिरत्थिया सव्वा। 
विणओ सिक््खाए फलं विणयफलं सव्वकल्लाणं 111331 

विनय रहित साधु की सब शिक्षा कहलाती है निष्फल। 

शिक्षा का फल विनय जानना सब कल्याण विनय का फल।।133॥। 

अर्थ - विनय रहित के लिए सर्व शिक्षा निरर्थक होती है। शिक्षा पाने का फल तो विनय 

रूप प्रवर्तना है और विनय का सर्व फल कल्याण है। स्वर्गलोक, अहमिन्द्र लोक और निर्वाण 

प्राप्त होना, यह सर्व विनय का ही फल है। 

आगे तीन गाथाओं द्वारा विनय का माहात्म्य प्रगट करते हैं- 

विणओ मोक््खोद्दारं विणयादो संजमो तवो णाणं। 

विणयेणाराहिज्जई आयरिओ सव्वसंघो य।॥।134॥ 

आयारजीदकप्पगुणदीवणा अत्तसोधि णिज्झंझा। 

अज्जव AE aaa wet ues च॥135॥ 
कित्ती मित्ती माणस्स भंजणं गुरुजणे य बहुमाणे। 
तित्थथराणं आणा गुणाणुमोदों य विणयगुणा ॥॥136॥। 

विनय मोक्ष का द्वार कहा संयम-तप ज्ञान विनय से हों। 
सर्व संघ आचार्य विनय से ही निज-वश में होते हैं।।134।। 

आचारांग कथित गुणवर्णन, आत्मशुद्धि अरु ईर्ष्याहीन। 

आर्जव मार्दव लघुताभक्ति आहलादकरण हो विनय प्रवीण।।135।। 

कीर्ति, मित्रता, गुरु बहुमान, और मान का होता नाश। 

तीर्थंकर की आज्ञा पालन गुण अनुमोदन विनय-निधान।।136।। 
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अर्थ - यह विनय मोक्ष का द्वार है। जिसने विनय धर्म में प्रवर्तन किया, उसने मोक्षद्वार 

में प्रवेश किया। विनय से संयम होता है, विनय से तप होता है, विनय से ज्ञान होता है और 

विनय से ही आचार्यों की आराधना होती है, विनय से ही सर्व संघ की आराधना होती है। 

सर्वसंघ की विनय करना ही सर्व संघ की आराधना है और आचार-शाम्त्रों में जो प्रायश्चित्तादि 

गुणों का प्ररूपण है, उसका प्रकाशन भी विनय से ही होता है तथा आत्मविशुद्धि भी अभिमान 
के अभाव रूप विनय से ही होती है। 

विनयवान के एक भी संक्लेश/कलह प्राप्त नहीं होता। विनयवंत के आर्जव गुण प्रगट 

होता है, विनयवंत के मार्दव/कोमलभाव भी प्रगट होता है और विनयवान ही गुणों में 

अनुरागरूप भक्ति को प्राप्त होता है। अविनयी को पूज्य पुरुषों के गुणों को सुनकर भी ईर्ष्या 
का भाव उत्पन्न होता है, तब भक्ति कहाँ से होगी? अत: अभिमानी के भक्ति नहीं होती। 

आचार्यों में जिसने अपना सर्वस्व अर्पण किया है, वह तो भगवान/गुरु जैसी आज्ञा करते 

हैं; वैसा ही बोलना, चलना, बैठना, सोना, खाना, पढ़ना, रहना। हमारा आत्मा ही आचार्यों 

के आधीन है, ऐसी गुरुओं की आज्ञा का विनय करने वाला, उसमें लघुता अर्थात् भार 

रहितपना भी होता है। विनयवान ही गुरुजनों को आनन्दित करता है, अत: प्रहलादकरण गुण 
भी विनय से ही होता है। यह विनयवान है, उद्धत नहीं, हठी नहीं। इसप्रकार विनय से ही 

जगत में कीर्ति विस्तरती/फैलती है और जो विनयवंत होता है, उसका जगत मित्र हो जाता 

है। विनयवान को दुःख हो, ऐसा कोई भी नहीं चाहता। विनयवान के ही मान का अभाव 

होता है। गुरु ज्ञान में अधिक, तप में अधिक, चारित्र में अधिक, दीक्षा में अधिक (अपने 

से पहले के दीक्षित), इन सभी का विनयवान ही बहुत मान, सत्कार, स्तवन करते हैं। 

विनयधर्म से जो रहित है, वह उपकारी गुरुजनों का उपकार लोप करके अहंकारी होता हुआ 
गुरुओं की अवज्ञा - निन्दा करता है और ज्ञान का मूल, चारित्र का मूल भगवान तीर्थंकर 

देव ने विनय को ही कहा है। जिसने विनय अंगीकार/धारण की, उसने तीर्थंकरों की 

आज्ञापालन की और जिसे गुणों के प्रति आनंद होगा, वही गुणवानों की विनय करेगा। 

भावार्थ - पूर्व में जो पाँच प्रकार की विनय कही, वही मोक्ष का द्वार है, वही संयम 

है तथा तप है, ज्ञान है। विनय द्वारा ही आचार्यों की आराधना, सर्वसंघ की आराधना 

आचारांग के गुणों का प्रकाश, आत्मविशुद्धि और क्लेश का अभाव, आर्जव, मार्दव, 
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लाघव, भक्ति, प्रहलादकरण, जगत में कीर्ति, सर्वजीवों से मैत्रीभाव तथा मान कषाय का 

भंजन, गुरुजनों का बहुमान, तीर्थकरों की आज्ञा का पालन, गुणों की अनुमोदना इत्यादि 

अनेक गुण जानकर, अभिमान छोड़कर निरन्तर विनय में प्रवर्तन करो, यह ही भगवान की 

आज्ञा है। आत्मकल्याण के अर्थी को विनय के बिना कुछ भी कल्याणकारी नहीं। 

इति सविचार भक्त-प्रत्याख्यान मरण के चालीस अधिकारों में चौथा विनय 

नामक अधिकार तेईस गाथाओं में पूर्ण किया। 

आगे समाधि नामक पाँचवाँ अधिकार दश गाथाओं द्वारा कहते हैं- 

चित्त समाहिदं जस्स होज्ज वज्जिदविसोत्तियं वसियं। 

सो वहदि णिरदिचारं सामण्णधुरं अपरिसंतो ॥137॥ 
जिसका चित्त समाहित' होता, निज वश और अशुभ से हीन। 

निरतिचार धारण करता श्रामण्य धुराः वह क्लेश विहीन।।137।। 

अर्थ - जिसका मन अशुभपरिणाम रहित हो और जिस पदार्थ में लगाये, उसमें ही 
रहे - ऐसा अपना वशवर्ती हो, हित-अहित को जानकर सावधान हो, वही पुरुष राग-द्वेष 

आदि उपद्रव रहित तथा क्लेश रहित मुनियों का चारित्र भार वहन करने में समर्थ होता है। 
जिसका मन चलाचल है, उससे चारित्र का पालन नहीं होता है। 

आगे जिसका मन स्थिर नहीं, उसके दोष दिखाते हैं- 

चालणिगयं व उदयं सामण्णं गलइ अणिहृदमणस्स । 
we a aa Watt wed चरदि भिक््खू।।138॥ 
चलनी में जलवत् गल जाता जिसका होता चंचल चित्त। 

यद्यपि देह-वचन से भिक्षु आगमोक्त पाले चारित्र।।138।। 

अर्थ - जिसका मन वशीभूत नहीं, ऐसा साधु आचारांग की आज्ञाप्रमाण यथावत् काय 

से या वचन से सत्यार्थ चारित्र पालता है तो भी मन के वशीभूतपने के बिना उसका चारित्र, 
जैसे चलनी (छलनी) में रखा गया जल नहीं ठहरता, तैसे ही विनाश को प्राप्त हो जाता है, 

इसलिए मन की निश्चलता करना ही उचित है। 
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मन को वश में किये बिना श्रमणपना/मुनिपना नहीं है। अतः मन के निगृह किये बिना 

जो दोष होते हैं, उन्हें यहाँ पाँच गाथाओं द्वारा दिखाते हैं - 

वादुब्भामो व मणो परिधावइ अट्विदं तह समंता। 
सिग्घं च जाइ दूरं पि मणो परमाणुदव्व॑ वा॥139॥ 

अंधलयबहिरमूगोव्व मणो लहुमेव विप्पणासेड। 
दुक्खो य पडिणियत्ते दुं जो गिरिसरिदसोद वा।॥।140॥। 
तत्तो दुक््खे पंथे पाडेदुं दुद्धओ जहा अस्सो। 
वीलणमच्छोव्व मणो णिम्घेत्तुं दुक्करो धणिदं।॥।141॥ 
We य meu जीवा संसारमणंतयं परिभमंति। 

भीमासुहगदिबहुल॑ दुक्खसहस्साणि पावंता ॥142॥ 
जम्हि य वारिदमेत्ते सव्बे संसारकारया दोसा। 
णासंति रागदोसादिया हु सज्जो मणुस्सस्स ॥॥|143॥ 

अस्थिर मन तूफानी गति से चारों दिशि में गमन करे। 
अत्यन्त दूरवर्ती पदार्थ तक परमाणुवत् मन पहुँचे।।139।। 

अन्धे-बहरे-गूँगे जैसा मन विनष्ट हो जाता vital 

उसे रोकना बहुत कठिन, ज्यों गिरि पर बहती हुई नदी।।140।॥ 

दुष्ट अश्ववत् विषम मार्ग में पतन कराता है यह मन। 
अतिचिकनी मछलीसम दुष्कर अनुशासित करना यह मन।।141।। 

इस मन की चेष्टा से जीव सदैव हजारों दुःख भोगे। 
महा भयानक अशुभ गति में यह अनन्त परिभ्रमण करे।।142।। 

इसे नियन्त्रित करने से ही सब संसारोत्पादक दोष। 

शीघ्र नष्ट हो जाते नर के मोह-राग-द्वेषादिक दोष।।143॥।। 

अर्थ - जैसे वायु का बबूला दौड़ता है, वैसे ही आत्मस्वरूप से चलायमान यह मन भी 

सर्व पृथ्वी में, विषयों में, जल में, स्थल में, नगर में, ग[म में, पर्वत में, समुद्र में, वन में, 

आकाश में, दिशा में, धन में, भोजन में, पात्र में, वस्त्र में, मित्र में, शत्रु में, होती हुई वस्तु 

  

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mambai.



www. vitragvani.com 
70 भगवती आराधना 

में, नहीं होने वाली वस्तु में, जीवन में, मरण में, हार में, जीत में, सब तरफ बेरोक/बिना 

रोक-टोक के भूमता है और जैसे पुदूगल परमाणु दृब्य एक समय में चौदह राजू जाता है, 

तैसे ही स्वछन्द यह मन भी दूर क्षेत्रवर्ती, निकट क्षेत्रवर्ती सर्व पदार्थों में शीघृता से जाता है 

तथा जैसे अंधा देखता नहीं, बहरा सुनता नहीं, गूँगा बोलता नहीं; वैसे ही यह मन विषय 

में आसक्त हो जाये तो नेत्रादि पाँचों इन्द्रियाँ भी अपने निकटवर्ती विषयों को भी देखती नहीं, 

सुनती नहीं, बोलती नहीं, सूँघती नहीं, स्पर्शती नहीं, तब चारित्र में कैसे मन लगे? 

जैसे पर्वत से गिरता नदी का प्रवाह बहुत कष्टपूर्वक प्रयत्न करने पर भी नहीं रुकता, वैसे 
ही संयम से गिरा यह मन भी राग-द्वेष कामादि में चलायमान हुआ बहुत कष्ट करने पर भी 
रोका रुकता नहीं है, जैसे दुष्ट घोड़ा असवार को जैसे दुःख हो, ऐसे विषम मार्ग में पटकता 
है; वैसे ही यह दुष्ट मन भी आत्मा को अनन्तानन्त काल तक दु:ख हो, ऐसे मिथ्यात्व-असंयम 
कषायों में पटकता है तथा जैसे बीलण जाति के मत्स्य को पकड़ने में, रोकने में व्यक्ति असमर्थ 

है; वैसे ही इस बिगड़े हुए मन को रोकने में असमर्थ है। इस दुष्ट मन की चेष्टा करके ही यह 

जीव अनंतानंत भयानक नरक-निगोदादि अशुभ गति की है अधिकता जिसमें, ऐसे संसार 
में जन्म, मरण, क्षुधा, तृषादि हजारों दु:खों को प्राप्त होता हुआ परिभूमण करता है और इस 

मन को स्वाध्याय, शुभध्यान, द्वादश भावना - इनमें रोकने से ये संसार परिभूमण कराने वाले 

राग-द्वेषादि दोष शीघ् ही नाश को प्राप्त हो जाते हैं। 

भावार्थ - इस जीव ने अनादि काल से निगोद ही में अनंतानंत जन्म-मरण किये और 

कदाचित् कोई निगोद से निकला तो पृथ्वीकाय, जलकाय, अग्निकाय, वायुकाय, प्रत्येक 

वनस्पतिकाय तथा बेइन्द्रिय, त्रीड्द्रिय, चतुरिन्द्रिय, पंचेन्द्रिय तियँच , कुमनुष्य तथा नरक में परिभूमण 

करता हुआ फिर से निगोद में चला गया। कदाचित् कोई मनुष्य उच्च कुलादि, इन्द्रियों की पूर्णता 

आदि सामगी पाये तो भूमित मन को मिथ्यात्व, विषय-कषाय, परिगूहादि में लगाकर पुन: निगोद- 

वास को प्राप्त होता/करता है। कैसा है निगोद? जिसमें अनंतानंत उत्सर्पिणी -अवसर्पिणी काल 

व्यतीत हो जाने पर भी निकलना नहीं होता । और कैसा है? जिसमें मन नहीं , इन्द्रिय नहीं, विषय 

नहीं, एक श्वास में अठारह बार जन्म-मरण करने पड़ते हैं। इसकारण जो दुःख से छूटना, उबरना 

चाहता है तो मन को मिथ्यात्व, हिंसा, कषायादि पापों से रोकना योग्य है। 

आगे और भी कहते हैं - 
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ya gaa a wt ante पडिट्ठवेदि य अकंपं। 
सुहसंकप्पपयारं च pus aseraafouisd i144 

दुष्ट चित्त को करे निवारित, निश्चल अरु निष्कम्प करे। 
स्वाध्याय शुभ संकल्पों में उसको समता भाव घटे।।1441। 

अर्थ - इस प्रकार जो दुष्ट मन को रोककर श्रद्धान रूप परिणामों में निश्वल स्थापन करते 

हैं, उसके ही शुभ संकल्प होता है, वही आत्मा को स्वाध्याय में तत्पर करता है/लीन होता है। 

जो वियविणिप्पडंतं मणं णियत्तेदि सह विचारेण। 
णिग्गहदि य म्ण जो करेदि अदिलज्जियं च मर्ण ॥|145॥ 

बाह्य विषय में गिरते मन को सुविचारों द्वारा रोके। 
निन्दा अरु लज्जित करता जो उसको श्रमणपना होवे।।145।। 

अर्थ - जो पुरुष बाह्य विषय-कषायों में भूमने वाले (उलझने वाले) मन को अध्यात्म 

भावना, द्वादश भावना एवं धर्मध्यान द्वारा रोकता है, वही मन का निगृह करता है तथा मन 

को अति लज्जित करता है। 

दास व मणं अवसंसव्सं जो कुणदि तस्स सामण्णं। 
होदि समाहिदमविसोत्तियं च जिणसासणाणुगदं ।।146।। 

अवजश् चित्त को सुवश दासवत् जो अपने वश में करता। 

उसे समाहित” पाप रहित जिनशासनोक्त श्रामण्य हुआ।।146।। 

अर्थ - जो जिनेन्द्र के आगम का अनुभव करके तथा सत्यार्थ आत्मिक सुख का अनुभव 
करके अ-वश मन को दासीपुत्र की तरह स्ववश अर्थात् अपने वशीभूत करता है, उन्हीं के 

पापास्रव रहित जिनशासन के अनुकूल आत्महित में लीनता रूप मुनिपना होता है। 

इति भक्तप्रत्याख्यानमरण के चालीस अधिकारों में पाँचवाँ समाधि नामक अधिकार 
दस गाथाओं में पूर्ण किया। 

आगे अनियतविहार नामक छठवाँ अधिकार बारह गाथाओं द्वारा कहते हैं- 

दंसणसोधी ठिदिकरणभावणा अदिसयत्तकुसलत्तं । 
खेत्तपरिमग्गणावि य अणियदवासे गुणा होंति 14711 

1. आत्मा में एकाग्र 
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दर्शविशुद्धि, स्थितिकरण, भावना, अतिशय अर्थ प्रवीण। 

क्षेत्रान्वेषण ये पाँचों गुण हो अनियत विहार में ही।।1471। 

अर्थ - यतिजनों को एक स्थान में नहीं रहना, अनेक देशों में विहार करना - इसका 

नाम अनियत विहार है। इस अनियत विहार में इतने गुण प्रगट होते हैं - (1) दर्शन की 

शुद्धता, (2) स्थितिकरण, (3) भावना, (4) अतिशयार्थ कुशलता तथा (5) क्षेत्रपरिमार्गणा। 

भावार्थ - अनेक देशों में विहार करने से सम्यग्दर्शन की उज्ज्वलता होती है, रत्नत्रय 

में शिथिलता का अभाव होता है, स्थितिकरण गुण होता है, धर्म में बारम्बार प्रवृत्ति 

परीषहनरूप भावना होती है तथा अर्थ में अतिशयरूप प्रवीणता होती है, संन्यास के योग्य 

क्षेत्र का ज्ञान होता है; इसलिए अनेक देशों में विहार करना ही कल्याणकारी है। 

आगे दर्शन विशुद्धि गुण कहते हैं- 

जम्मण-अभिणिक्खवणंणाणुप्पत्ती य तित्थणिसिही ओ। 
पासंतस्स  जिणाणं सुविसुद्ध sam होदि॥148॥ 
जन्म स्थल तप ज्ञानोत्पत्ति समवसरण श्री जिनवर का। 

मान- स्तम्भ निषिधका'-दर्शन से समकित निर्मल होता।।148।। 

अर्थ - अनेक देशों में विहार करने से जिनेन्द्र भगवान के जन्म कल्याणक की भूमि, 
तपकल्याणक की भूमि, ज्ञानकल्याणक की भूमि तथा समवशरण का स्थान - उनके अवलोकन 
से तथा ध्यान के स्थानों के अवलोकन से निर्मल सम्यग्दर्शन होता है- इति दर्शनविशुद्धि: | 

आगे अनेक क्षेत्रों में विहार करने वाले मुनि अन्य क्षेत्रों में मिलने वाले साधुओं के 
स्थितिकरण गुण प्रगट करते हैं - 

संविग्गं संविग्गाणं जणयदि सुविहिदो सुविहिदाणं । 
जुत्तो आउत्ताणं विसुद्धलेस्सो सुलेस्साणं ॥1491। 
तप, चारित्र विशुद्ध लेश्यायुत मुनियों का अनियतवास। 
लखकर चारित तप लेश्यायुत मुनि को होता है संवेग।।149।। 

अर्थ - उत्तम है चारित्र जिनका, ऐसे साधुओं का अनेक देशों में विहार करना कैसा 

है? जब वैरागी अन्य साधुजनों को अतिशयरूप संसार-देह-भोगों से विरक्ति उत्पन्न होती 

1. जिस भूमि में योगी विचरण करें 
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है, तब इनका सत्यार्थ वीतरागपना देखकर हजारों जन बैराग्य को प्राप्त होते हैं तो अन्य 

संयमीजनों की विरक्ति वृद्धि को प्राप्त नहीं होगी क्या? बढ़ेगी ही तथा उत्तम चारित्र के धारकों 

के चारित्र में अति उत्साह प्रगट करते हैं, योग्य आचरण के धारकों को तप में युक्त करते 

हैं और उज्ज्वल लेश्या के धारकों की लेश्याओं में अति उज्ज्वलता उत्पन्न करते हैं। 

भावार्थ - उत्तम चारित्र के धारकों का अनेक देशों में विहार होने से जो धर्मात्मा हैं, 

उनकी धर्म में अत्यन्त तत्परता होती हैं और जो चारित्र में शिथिल हैं, जे चारित्र में अत्यन्त 

निश्चल हो जाते हैं। जो धर्मरहित होते हैं, उनकी धर्म में अत्यन्त उत्साह से प्रवृत्ति होने लग 
जाती है। जो अज्ञानी हैं, उनको धर्म की महिमा का ज्ञान हो जाता है और देह मात्र से अत्यन्त 
विरक्त आचारांग की आज्ञाप्रमाण छियालीस दोष टालकर कदाचित् किंचित् आहार गूहण 

करते हैं, तृत और कंचन में समान बुद्धि के धारक निर्गुन्थों को देखकर अनेक भिथ्यादृष्टि 

जन भी कषाय-विष का वमन कर परम शांति को प्राप्त होते हैं। 

आगे नाना देशों में विहार करने के और भी गुण कहते हैं - 

पियधम्मवज्जभीरु सुत्तत्थविसारदों असढभावों। 
संवेग्गाविदि य परं॑ साधू णियदं विहरमाणो ॥|150॥ 
क्षमा आदि धर्मों का धारक, पापभीरु अरु सूत्र-निपुण। 
अनियतवासी अशठ साधु उत्पन्न करें पर को' संवेग।।150॥। 

अर्थ - सदाकाल विहार करने वाले अन्य लोगों को धर्मानुरागरूप - वीतरागरूप करते 
हैं। कैसे हैं साधु? अत्यन्त प्रिय है दशलक्षण धर्म जिसको ऐसे हैं। पाप से अत्यन्त भयभीत, 

सूत्र के अर्थ में प्रवीण और मूर्खतारहित - ऐसे साधु अनेक देशों में विहार करने वाले अनेक 
देशों के प्राणियों की धर्म में प्रीति कराते ही कराते हैं। इस प्रकार पर जीवों को स्थितिकरण 
करने रूप गुण कहा। 

आगे अनेक देशों में विहार से अपने आत्मा का भी धर्म में स्थितिकरण होता है, यह 
दिखाते हैं - 

संविग्गदरे पासिय पियधम्मदरे अवज्जभीरुदरे। 
संयमवि पियथिरधम्मो साधू विहरंतओ होदि।॥151॥ 

1. अन्य साधुओं का 
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संवेगी प्रिय धर्मलीन अरु पाप-भीरु मुनिगण को देख। 

अनियतवासी साधु स्वयं भी उन जैसा गुणवान बने।।151।। 

अर्थ - अनेक देशों में विहार करने से संसार-देह-भोगों से विरक््त देखने से धर्मप्रिय 

धर्मानुरागियों को देखने से, पाप-भीरु दुराचरण रहित जीवों को देखने से, साधु संयमी स्वयं 

भी प्रीति युक्त तथा धर्म में स्थिर निश्वल अनियत विहार करने वाले होते हैं। इसप्रकार 

अनियत विहार करने से स्थितिकरण गुण कहा। 

  

आगे अनेक देशों में विहार करने से परीषह सहनरूप भावना होती है, वही कहते हैं- 

चरिया छुहा य तण्हा सीदं उण्ह॑ च भाविदं होदि। 
सेज्जा वि अपडिबद्धा य विहरणेणाधिआसिया होदि ॥152॥। 

चर्या gat तृषा शीतोष्ण परीषह हों aac विहीन। 

अनियतवासी मुनि को होते और वसति भी ममता हीन।।152॥। 

अर्थ - तीक्ष्ण, शर्करा, पाषाण, कंकरी, काँटा, शीत-उष्ण तथा कर्कश भूमि - इन पर 

पादत्राण रहित (चप्पल-खड़ाऊँ आदि के बिना) चरणों से गमन तथा मार्ग में चलने से उत्पन्न 

हुई वेदना, उसे संक्लेशभाव रहित सहना चर्याभावना है अर्थात् मार्ग से उत्पन्न परीषह को 
सम-भावों से सहना। पूर्व में नहीं किया है, परिचय जिनसे ऐसे देशों में विहार तथा उन देशों 
में भोजन नहीं मिलना या अन्तराय हो जाना, उनसे उत्पन्न क्षुधा की वेदना को संक्लेश रहित 

सहना, यह क्षुधा-परीषह सहन है और ग[ष्मऋतु में विहार करना, प्रकृति विरुद्ध आहार करना 

तथा उपवासों के पारणा में थोड़े जल का लाभ होना अथवा जल नहीं मिलना, इत्यादि से 

उत्पन्न तृषा-परीषह को समभावों से सहना। शीत-उष्ण परीषह को समभावों से सहना। 

कर्कश-कठोर, कँकरी, ठीकरी, कंटक, कठोर तृण - इन सहित भूमि तथा शीत भूमि, 

उष्ण भूमि, विषम - ऊँची-नीची भूमि पर एक करवट से अंग को संकोच कर सोना - 

इसप्रकार शय्या जनित परीषह समभावों से सहना या शबय्या/वसतिका में अप्रतिबद्ध अर्थात् 

“यह वसतिका हमारी है - इसप्रकार के ममताभाव रहित होना। इन सभी परीषहों को सहना 

अनेक देशों में विहार करने से होता है। इति भावना। इसप्रकार अनियत विहार में भावना 

गुण कहा। 
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आगे अनेक देशों में विहार करने से अतिशयरूप अर्थ में प्रवीणता होती है, वह दिखाते हैं - 

णाणादेसे कुसलो णाणादेसे गदाण सत्थाणं। 
अभिलाव अत्थकुसलो होदि य देसप्पवेसेण ॥153॥ 
नाना देश-विहारी होता बहु-देशी सम्बन्ध कुशल। 

और वहाँ उपलब्ध शास्त्र के शब्दार्थों में बने कुशल।।153।। 

अर्थ - नवीन-नवीन देशों में विहार करने से अनेक देशों का आचरण देशों की रीति 

तथा चारित्र पालने की योग्यता वा अयोग्यता का ज्ञान होता है। अनेक देशों में प्राप्त हुए 
शास्त्रों में, वहाँ की भाषा तथा अर्थों में प्रवीणता प्राप्त होती है। 

  

आगे अतिशय रूप अर्थ में कुशलता नामक गुण कहते हैं- 

सुत्तत्थथिरीकरणं अदिसयिदत्थाण होदि उवलद्धी 
आयरियदंसणेण दु तहा सेवेज्ज आयरियं ॥154॥। 

आचार्यों के दर्शन से ही सूत्र-अर्थ में दृढ़ता हो। 

उपलब्धि अतिशय अर्थों की इसीलिए गुरु-सेवा हो।।154।। 

अर्थ - अनेक देशों में विहार करने से अन्य आचार्यों को देखना (मिलना) होता है तथा 

अन्य आचार्यों को देखने से उनके मुख से सूत्र का अर्थ श्रवण होने से तब अतिशय रूप अर्थ 
की प्राप्ति होती है और पहले जो अर्थ स्वयं ने समझा था, उसी तरह अन्य आचार्यों द्वारा 

सुनने से सूत्र के अर्थ में स्थितिकरण होता है। अनेक देशों में विहार करने से आचार्यों का 
सेवन (अर्थात् सेवा-उपासना आदि का लाभ) प्राप्त होता है। 

आगे अन्य प्रकार से भी अतिशय रूप अर्थ में कुशलता दिखाते हैं- 

णिक्खवणपवेसादिसु आयरियाणं बहुप्पयाराणं। 
सामाचारीकुमलो य होदि गणसंपवेसेण ॥155॥ 
बहुविध आचार्यों के गुण में जो मुनिराज प्रवेश करें। 
सामाचारी' तथा निष्क्रमण” अरु प्रवेश में कुशल बनें।।155।। 
  

1. मुनियों के समान आचरण 2. संघ से बाहर निकलना 
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अर्थ - बहुत प्रकार के आचार्यों के संघ में प्रवेश करने से, संघ में जाने से निष्कृमण 
प्रवेशादि किया में समाचारी प्रवीण होता है। 

भावार्थ - कोई अन्य साधु आचरण करते हैं, वैसा स्वयं भी करते हैं। कोई जिनसूत्र को गुरु 

के निकट अच्छी तरह समझकर सूत्र में जैसा कहा, वैसा जानकर करते हैं। किसी ने आचार का 
कम बहुत देखा भी हो और जिनसूत्र का भी बहुत अवलोकन किया हो, इसलिए वे दोनों के ज्ञाता 
हैं, उनके आचार अनेक देशों में विहार करने से जाने जाते हैं। 

वही कहते हैं - समाचार अर्थात् सर्व मुनियों का समान आचार उसे समाचार कहते हैं। वह 
समाचार दो प्रकार का है - एक संक्षेपरूप, एक विस्ताररूप | उनमें संक्षेप समाचार दश प्रकार का 

है - (1) इच्छाकार, (2) मिथ्याकार, (3) तथाकार, (4) इच्छानुवृत्ति, (5) आशी, (6) 

निषिद्धिका, (7) आपृच्छना, (8) प्रतिप्रश्न, (9) आनिमंत्रण और (10) संश्रय। 

(1) जब साधु को अपने या अन्य साधु के निमित्त पुस्तक की इच्छा हो वा आतापन योगादि 

धारण करने की इच्छा हो, तब आचार्य के निकट विनय सहित याचना करना - यह इच्छाकार है। 

(2) जो मैंने दुष्ट कर्म किया, जिनसूत्र की आज्ञा बिना किया, वह मिथ्या हो, अब ऐसा 

दुराचार कभी नहीं करूँगा। इसप्रकार मन की प्रवृत्ति करना - यह मिथ्याकार है। 

(3) आचार्यादि पूज्य पुरुष तत्त्वार्थ का जो उपदेश करते हों, वहाँ श्रवण करने वाले साधु 
आदरपूर्वक कहते हैं कि भगवद्बचचन रूप जो आपके वाक्य हैं, वे अन्यथा नहीं हैं; वैसे ही प्रमाण 
हैं - यह तथाकार है। 

(4) पूर्व में गृहण किया आया अनशन तप, आतापन योग एवं उपकरणादि में आचार्यों की 

इच्छा के अनुकूल प्रवर्तना - यह इच्छानुवृत्ति है। 

भावार्थ - ये आचार्य सर्व देश-काल के ज्ञाता हैं। अतः हमारी एवं सर्व संघ के साधुजनों 

की प्रकृति, संहनन और परिणाम को जानते हैं। अतः इनकी इच्छा के अनुकूल प्रवर्तने में ही 
हमारा हित है, इससे विनयधर्म का भी लाभ होता है। 

(5) जिस पर्वत, नदी, पुलों में, वृक्ष के कोटरों में, गुफा, वसतिका आदि स्थानों में एक दिन 

वा रात्रि वा प्रहर, दो प्रहर रहकर विहार करते हैं, तब आप बोलते हैं - भो स्थान के स्वामी! हम 

तुम्हारे स्थान में इतने समय तक रहे, अब गमन करते हैं। तुम्हारे क्षेम सहित उदय होओ। इस 

प्रकार व्यन्तरादिकों को इष्ट रूप आशीर्वाद देने के बाद विहार करना - यह आशी है। 
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(6) जिस स्थान में प्रवेश करना हो, वहाँ कहते हैं - भो स्थान के निवासी! तुम्हारी इच्छा से 

हम यहाँ रहते हैं। इस प्रकार व्यन्तरादिकों की बाधा को दूर करना - यह निषिद्धिका है। 
इसप्रकार निषिद्धिका करने के बाद वसतिका, गुफा स्थानादि में मुनि को रहने का भगवान की 

आज्ञा है। 

(7) तथा नवीन गून्थ का आरम्भ करना, केशों का लोंच और कायशुद्धि किया आदि में 

आचार्यादि पूज्य पुरुषों से प्रश्न करना - यह आपृच्छना है। 

(8) यदि कोई महान कार्य करना हो, तब आचार्यों की विनय करके पूछने के बाद फिर से 

पूछना - यह प्रतिप्रश्न है। 

(9) जो पुस्तक तथा उपकरण पहले आपको दिया, उससे तुम्हारा कार्य कर लेना, फिर स्वयं 

गूहण करके पठनादि किया कर ली और पुनः वांछा हुई तो फिर गुरुओं को बताना - यह 

आमनिमंत्रण है। 

(10) विनय संश्रय, क्षेत्र संश्रय, मार्ग संश्रय, सुख-दुःख संश्रय तथा सूत्र संश्रय - ये पाँच 

प्रकार के संश्रय हैं। 

(1) वहाँ पर संघ से किसी मुनि को आते देखकर, आनन्द से उठकर, सप्त पैंड/पैर सन््मुख 

जाकर उनके योग्य वंदना करके आसन देना, इत्यादि से मार्ग का खेद दूर करके रत्नत्रय की 

कुशलता पूछना - यह विनय संश्रय है। (2) जिस क्षेत्र में दुष्ट राजा हो या राजा ही नहो या देश 

पापरूप हो तथा जिसमें शीत बहुत हो या उष्णता की बाधा बहुत हो, जीवों की बाधा बहुत हो - 
ऐसा क्षेत्र छोड़कर जिस क्षेत्र में बाधा रहित संघ का निर्वाह हो, परिणामों को सुखदायक हो, वहाँ 

निवास करना - यह दूसरा क्षेत्र संश्रय है। (3) आगमन्तुक मुनियों को मार्ग में आने से जो सुख- 

दुःख उपजा हो, उसे पूछना - यह तीसरा मार्ग संश्रय है। (4) आगमन्तुक मुनियों के मार्ग में चोरों 

की बाधा हुई हो या रोग की बाधा हुई हो या राजा की बाधा हुई हो या और भी तिर्यच, दुष्ट 
मनुष्यादि जनित बाधा हुई हो, उनको आहार, औषधि, वसतिका इत्यादि द्वारा तथा शरीर की 

टहल-सेवा करके सुख उपजाना तथा सुख में, दुःख में मैं आपका हूँ - इत्यादि बचनों द्वारा चित्त 

को प्रसन्न करना -यह चौथा सुख-दुःख संश्रय है। 

आगे पाँचवाँ सूत्र संश्रय कहते हैं - किसी मुनि ने पहले अपने गुरुओं के चरणों के निकट 

समस्त शास्त्र पढ़ लिया हो और स्वमत-परमत का अथवा लौकिक अन्य गुन्थ का अर्थ जानने 
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की अभिलाषा हो, तब भक्तिपूर्वक अपने गुरुजनों को नमस्कार करके विनती करते हैं- हे 
स्वामिन्! आपके चरणारविंदों के प्रसाद से अन्य दूसरे मुनीन्द्र के संघ को देखने की हमारी इच्छा 
होती है। ऐसे विनयपूर्वक प्रश्न करते हैं और जब गुरु की आज्ञा हो जाये कि जाइए, तब फिर 

अवसर पाकर प्रश्न करते हैं कि हे भगवन्! मुझे अन्य संघ में जाने की क्या आज्ञा है? तब फिर 
दूसरी बार भी श्री गुरु आज्ञा करते हैं कि जाइए! | फिर अवसर पाकर कितने ही प्रहर, दिन, माह 

का अन्तराल करके पुनः पुनः प्रश्न करते हैं - ऐसी बारम्बार आज्ञा हो; तब अन्य एक मुनि, दो 
मुनि या बहुत मुनियों सहित गमन करते हैं, एकाकी गमन नहीं करते। अतः ऐसे मुनि को एकल 
बिहारीपना नहीं होता है। 

जिसको श्रुतज्ञान, अवधिज्ञान प्रबल (उत्कृष्ट) हो और जो वजूवृषभनाराच या वजूनाराच 
या नाराच उत्तम तीन संहनन के धारक हों, मनोबल सहित हों, जिनके मन को देव, मनुष्य और 

तिर्यंच घोर उपसर्ग करके भी चलायमान नहीं कर सकें, ऐसे हों तथा आत्मभावना वा अनित्यादि 

द्वादशभावना को निरंतर भाने से कदाचित् कभी भी आर्त-रौद्र रूप परिणति को प्राप्त नहीं होते 
हों और बहुत समय के दीक्षित हों, गुरु के निकट निरतिचार चारित्र सेवन किया हो, श्षुधादि 
बाईस परीषह सहने में समर्थ हों, उनके एकाकी विहार होता है| इतने गुण रहित स्वेच्छाचारी पुरुष 
के एकाकी बिहारपना बैरी को भी मत होओ। 

यदि इतने गुण रहित एकाकी विहार करते हैं तो श्रुत संतान की व्युच्छित्ति होती है। जब 

स्वेच्छाचारी हुआ, तब श्रुत की परिपाटी कहाँ रही ? यथेच्छ (अपनी मनचाही) प्ररूपणा करते हैं 

तो अनवस्था भी होती है। जब एकाकी प्रवर्तेगे, तब मुनि धर्म की खान-पान में, बोलने में, विहार 

में, शयन में, आसन में मर्यादा ही नहीं रही। कोई किसी प्रकार प्रवर्तगा, कोई किसी प्रकार 

प्रवर्तगा, कोई गुरु प्रवर्तक रहा नहीं, किसी की लज्जा रही नहीं, अत: संयम का नाश होता है। 

इसलिए एकल विहारी के आहार, विहार, शयन, आसन में प्रवृत्ति की शुद्धता नहीं होती और 

जिसने पूर्वोक्त गुण रहित एकाकी विहार किया, उसने जिनेन्द्र की आज्ञा को भंग ही किया तथा 
पूर्वोक्त गुण रहित एकाकी विहार किया, धर्म की तथा गुरु की अपकीर्ति ही कराई और गुणरहित 
एकल विहारी अमनि के द्वारा, जल के द्वारा, विष द्वारा तथा अजीर्णादि रोग द्वारा आर्त-रौद्रध्यान 

को प्राप्त होता है। अपने आत्मा का नाश करता है। इसलिए पूर्वोक्त गुण रहित के एकल ferent 
होना अयोग्य है। 

आचार्य, उपाध्याय, प्रवर्तक, स्थविर तथा गणधर - ये पंच प्रधान पुरुष जिस संघ में हों, 

उस संघ को प्राप्त हो। 
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अब आचार्य कैसे होते हैं? यह कहते हैं - जो धर्मानुरागी संगूह अर्थात् शिष्य, उनके गृहण 

करने में प्रवीण हों। कैसा है शिष्य? संसार परिभूमण से अत्यन्त भयभीत हो, विनाशीक ऐसी देह 
से अति विरक्त हो, दुर्गति के कारण और अतृप्ति के करने वाले, तृष्णा के बढ़ाने वाले जो 

इन्द्रियों के भोग, उनमें अति उदासीन हो; संसार-देह-भोग से उत्पन्न संक्लेशरूप अग्नि से 

जिसका हृदय अत्यन्त दग्ध होता हो, तब संसार-देह-भोग संबंधी क्लेशरूप अग्नि को बुझाने 

को अविनाशी पद का आनन्दरूप अमृत को देखता/अनुभवता हो और सुनने की इच्छा वा 
श्रवणादि द्वारा जिनकी पुण्यरूप उज्ज्वल बुद्धि हो तथा बुद्धि के प्रभाव से अच्छी तरह मिथ्यादृष्टियों 
का आप्त, आगम, आचार, धर्मों में दूषण परीक्षा करके जान लिया हो - ऐसे धर्म को प्राप्त 

होकर अत्यंत हर्षित-चित्त हो। 

कैसा है धर्म? प्रमाण-नय स्वरूप युक्ति से युक्त हो अर्थात् प्रमाण-नय द्वारा जिसमें बाधा न 
आये और सर्वज्ञ वीतराग का कहा हुआ हो। अपनी रुचि विरचित (अपनी मति कल्पना से 
रचित) अल्पज्ञानी का कहा गया प्रमाण नहीं है तथा रागी-द्वेषी का अभिप्राय ही शुद्ध नहीं, तब 
उसका कहा हुआ वचन प्रमाण रूप कैसे होगा? पाप का जीतने वाला हो, संसार-समुद्र में डूबते 
प्राणियों को हस्तावलंबन देने वाला हो, दया से संयुक्त हो, स्वर्ग-मोक्ष सुख को देने वाला हो, 

ऐसे धर्म में प्रीति युक्त हो। वे वीतराग गुण को प्राप्त होकर प्रार्थना करते हैं- हे स्वामिन्! मुझे 

संसार परिभूमण का निवारण करने वाली दयामयी दीक्षा दीजिए तथा परमार्थ और व्यवहार को 

जानने वाले मोहरहित आचार्य भी बिना विचारे दीक्षा नहीं देते। जो इतने गुणसहित हो, उसको 
दीक्षा देते हैं। 

वे गुण कौन-से हैं? प्रथम तो उत्तम देश में उत्पन्न हुआ हो। देश का प्रभाव भी परिणामों व 
संहनन में व्यापे बिना नहीं रहता, इसलिए देश शुद्ध हो तथा बूह्मण, क्षत्रिय और वैश्य - इन तीन 
श्रेष्ठ वर्ण वाला हो। अंगों से परिपूर्ण हो, हीन अंग या अधिक अंग न हों। राजा से विरुद्ध न हो। 
यदि राजा का महामात्य आदि हो और राजा की आज्ञा बिना दीक्षा लेता हो और उसे दीक्षा देवें 

तो राजकृत उपद्रव संघ पर आ जाये कि यह साधु राजा का अपराधी है। लोकविरुद्ध नहीं हो, 

लोकविरुद्ध अर्थात् दुराचारी, चोर, पासीगर, दीन, पर उच्छिष्टादि भक्षण करने वाला या खोटा 

वणिज। जो खोटा व्यवहार करने वाला हो, महा निर्दय हो, खोटी आजीविका करने वाला वा 

परधन खाने वाला या ऋणसहित/कर्जदार या हत्या करने वाला हो, उन्मत्त जाति-कुल का 

अपराधी हो, उसे दीक्षा देना योग्य नहीं । 
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यदि लोकविरुद्ध को दीक्षा देते हैं तो जगत में धर्म का बहुत अपवाद होता है। लौकिक जन 
ऐसी निन्दा करते हैं कि देखो, यह सर्व जगत का पापी, ठग, अपराधी इस संघ में बसता है। इस 

अपराधी को कहीं ठिकाना नहीं मिला, इसलिए दीक्षा लेकर दिगम्बर हो गया। इस प्रकार धर्म 

की बहुत निंदा होती है, इसलिए लौकिक अपराध जिसमें एक भी न हों, उसे ही दीक्षा देना योग्य 

है। तथा जिसे स्त्री-पुत्र, माता-पिता, कुट॒म्बादि ने दीक्षा लेने की आज्ञा दे दी हो। St Hera aS 
ही नहीं छूटा, उसे यदि दीक्षा देते हैं तो सर्व लोक बैरी हो जाता है। यह साधु दया रहित, जगत के 

भोले जीवों को बहकाकर ले जाता है, अनेक घरों को डुबोने वाला है। किसी की स्त्री रोती है, 

किसी का बालक/पुत्र रोता है, किसी की माता रोती है, किसी का वृद्ध पिता रुदन करता है। ये 

काहे के साधु हैं, घर खोऊ हैं। जगत के बालकों को, भोले जीवों को ठगते फिरते हैं। इस प्रकार 

सारे लोक में अवज्ञा हो जाती है। इसलिए कुटुम्ब से ममता छुड़ाकर जो कुटुम्ब, बांधवों की 
राजी-खुशी से दीक्षा ले, उसे ही दीक्षा देना उचित है और जिसका मोह छूट गया हो। जिसकी 
विषयों में ममता हो, उसे दीक्षा (देना) उचित नहीं । यदि दीक्षा देते हैं तो धर्म का, गुरु का तथा 

संघ का अपवाद ही होता है। 

जिसके शरीर में श्वेत कुष्ठ तथा मिरगी इत्यादि बड़े रोग न हों, उसे दीक्षा (देना) उचित है। 

अतः आचार्य भगवान ज्ञाता/जानकार हैं। जिसे योग्य जानते हैं और जिसकी सर्व संघ में धर्म की 

वृद्धि का तथा मोक्षमार्ग का प्रवर्तन करना जानते हैं, उसे ही दीक्षा देते हैं। उन्हें अयोग्य को दीक्षा 
देकर सम्प्रदाय नहीं बढ़ाना, कुछ चाकरी, टहल/सेवा-शुश्रूषा नहीं करवाना, जगत को बहुत 

शिष्य दिखाकर कुछ आडम्बर नहीं बढ़ाना, जिससे धर्म के मार्ग की वृद्धि हो; वही कार्य करना 

उचित है। अतः जो आचार्य होते हैं, वे शिष्यों को गृहण करने में तथा उपकार करने में समर्थ होते 

हैं तथा श्रुतज्ञान में और चारित्र में लीन रहते हैं। वे पंच प्रकार के आचार को स्वयं आचरते हैं 
और अन्य शिष्यों को आचरण कराते हैं तथा चारित्र में अतिचार दोष मलरहित होते हैं। यदि 

आचार्य को ही अतिचार लगें, तब संघ के अन्य मुनियों को अतिचार लग जाने का भय नहीं 
रहता तथा मनोबल दृढ़ता सहित, गंभीरपने से सहित होते हैं; क्योंकि गंभीरता बिना संघ का 

निर्वाह करने में समर्थ नहीं होते | बाल, वृद्ध, शक्त, अशक्त सर्ज संघ का निर्वाह करने रूप कृपा 

से सहित हो; घोर परीषह तथा देव-मनुष्य-तिय॑च- अचेतनकृत घोर उपसर्ग सहने के लिये जिसका 
निर्बाध थैर्यगुण हो, इत्यादि और भी अनेक गुण सहित आचार्य होते हैं। 

अब उपाध्याय का लक्षण कहते हैं - संसार का छेदने वाला जिनेन्द्र कथित परमागम, उसे 
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पढ़ने में तथा पढ़ाने में जो लीन हों, जिनके वचनरूप अमृत का पान करके मिथ्यात्व, विषय- 

कषाय रूप विष नष्ट हो जायें, उन्हें उपाध्याय जानना । 

आगे प्रवर्तक का लक्षण कहते हैं। जो जिनधर्म की प्रभावना करने वाला, आहार-पान की 

तथा शीत-उष्णता की तथा दुष्ट मनुष्य-तिरय॑चों की बाधा संघ में न आवे - इस प्रकार संघ का 
विहार तथा स्थान कराने वाला और जगत के आदर तथा योग्य वचन के अतिशय से संयुक्त तथा 
संघ की परम शांतता, धर्म की वृद्धि हो, उसके योग्य देश-काल को जानने वाले ऐसे परम उद्यमी 

प्रवर्तक साधु होते हैं। 
अब स्थविर का लक्षण कहते हैं - पूर्वाचार्यों की जो मर्यादा - रीति चली आई है, उसके 

जानने वाले हों और गुणों से स्थित हों (गुण विद्यमान हों) ऐसे स्थविर होते हैं। 

आगे गणधर का लक्षण कहते हैं - जो संघ की रक्षा करने में समर्थ हों, बहुत काल तक 
गुरुकुल सेवन (गुरु संघ में रहा हो) किया हो और पूर्व में जो आचार्यों के गुण कहे गये, वे जिनमें 
विद्यमान हों, वे गणधर होते हैं। 

अब जो पूर्व में वर्णन कर आये हैं कि जो मुनि दो, तीन, चार मुनीश्वरों से सहित गुरुजनों की 

आज्ञा से अन्य आचार्यों के संघ में जायें और जिस संघ में आचार्य, उपाध्याय, प्रवर्तक, स्थविर 

और गणधर हों, उस संघ को प्राप्त हों तथा पर संघ के आचार्य अपने संघ सहित सन्मुख आते हैं 
और अभ्युत्तिष्ठ' इत्यादि वाक्य तथा नमस्कार एवं अंगीकार करने की इच्छा हो, वात्सल्य इन 

कारणों से आचार्यों को प्राप्त करके और आचार्यों को तथा सर्व संघ को प्रीति से अवलोकन 

करके, भक्ति से संघ को तथा संघ के अधिपति आचार्य की वंदना करके और मार्ग में आने से 

जो अतिचार लगे, उनके नियमों को पूर्ण करके, और भी करने योग्य जो क्यायें हों, उन्हें भी पूर्ण 

करके, सर्व संघ को व संघ में स्वामी को वंदन करके उस दिन तो संघ में विश्राम करें तथा दूसरे 
दिन वा तीसरे दिन संघ की तथा संघ के स्वामी आचार्यों की दयाभाव में, इन्द्रिय दमन में तथा 

आवश्यक किया करने में योग्य-अयोग्य किया को जाने तथा दूसरे दिन या तीसरे दिन आचार्यों 

को प्राप्त हों /मिलें और नमस्कार करके, मार्ग में जो उपकरण या शिष्य प्राप्त हुए हों, उन्हें भेंट 

कर, विनय संयुक्त होकर अपने को जो वांछित हो, उसकी विनती करें। और आचार्य भी नवीन 

आये मुनिजनों की परीक्षा करके, जो गुरु-परिपाटी करके शुद्ध हों, तब तो संघ में गृहण करें और 

यदि गुरुकुल शुद्ध न हो वा आचरण शुद्धि न हो तो प्रायश्चित्त यथायोग्य छेद-उपस्थापन आदि 

नवीन वूत में आरोपणादि करके शुद्ध हो जायें, तब संघ में गृहण करें, अन्य प्रकार से नहीं करें। 
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जो पाषाण की शिला समान, फूटे घड़े के समान, बकरा समान, मींडा समान, घोड़ा समान, 

मिट्टी समान, चालनी समान, सुआ/तोता समान, मच्छर समान, मार्जार समान, सर्प समान, 
भैंसा समान - ऐसे श्रोता तो उपदेश के योग्य ही नहीं और बुद्धिमान, विनयवान श्रोता के विद्यमान 

होने पर भी अविनयी वा मंदबुद्धि या पूर्व में कहे जो शिला समान, सर्प समान श्रोता, उन्हें जो मोह 
से उपदेश देते हैं, वह उपदेश दाता अधम है। वह अधम उपदेश दाता रत्नत्रयरूप जहाज रहित हो 
संसार-समुद्र में डूबता है। ऐसा आगम का उपदेश है। उसे चिंतवन-विचार करके और आगन्तुक 
मुनिजनों से पूछते हैं कि तुम्हारा पूर्व अवस्था की स्थिति का स्थान कौन है? तप गृहण किये 
कितना समय हुआ है? और तुम्हें दीक्षा देने वाले गुरु कौन हैं? तुम किस कुल में उत्पन्न हुए हो? 
तुम्हारा नाम क्या है? और कौन-कौन से शास्त्र पढ़े हैं? कौन-कौन से आगम गुरुओं के पास 
श्रवण किये हैं? और कौन प्रतिकृमणादि अंगीकार किये हैं? अभी किस कारण से और किस क्षेत्र 

से आना हुआ है? चातुर्मास कहाँ व्यतीत किया? इत्यादि पूछकर फिर संयम में, आसन में, गमन 

में तीन दिन तक परीक्षा करके गुरु परिपाटी और चारित्र की शुद्धता जानकर अंगीकार करें। 
गुरुजनों कृत अंगीकार किये गये आगन्तुक मुनि भी अपनी शक्ति का गुरु को ज्ञान कराकर पीछे 
गुरुजनों द्वारा व्याख्यान किया जो अपने को वांछित श्रुत को विनय सहित पढ़ना, यह सूत्रसंश्रय 

है। इस प्रकार संक्षेप में समाचार अधिकार दस प्रकार का कहा। 

अब विस्तार समाचार अनेक भेदरूप है। उसे उदाहरण सहित प्रगट करने को कौन समर्थ है? 
जो संयम्ियों का रात्रि में तथा दिवस में आचरण करते हैं, वह जिनेन्द्र का कहा हुआ विस्तार 
समाचार जानना। उस समय साधु अपनी शक्ति अनुसार भक्ति करके और निर्वाण की वांछा 
करके कियाकलाप के सूत्र, आचारांग, परम पुरुषों के पुराण, त्रिलोक के वर्णन का शास्त्र, 

सिद्धांत तर्कशास्त्र, द्रादशांग तथा अंगबाह्यम शास्त्र को बहुत ही अनुराग पूर्वक पठन करते हैं। 
अब आचार्यपद के योग्य कौन होता है, यह कहते हैं - 

जो दर्शन-ज्ञान-चारित्र के स्थान हों, सत्पुरुषों के शरण योग्य हों तथा महानपना , पराकृमीपना , 

गंभीरपना, थैर्यादि गुणों से भूषित हों, चिरकाल के दीक्षित हों, इन्द्रियों को दमन करने वाले हों, 

सिद्धांत की परिपाटी जिसके प्रगट/ज्ञान में हो, दयावान हों, वात्सल्य सहित हों, शांत हों, 

जिनकी कषायें मन्द हों, आचार्यपद के योग्य हों तथा संघ को मान्य हों, वे प्रायश्चित्त आदि 

शास्त्र पढ़कर तथा आचार्यों आदि द्वारा दिये गये आचार्यपद को प्राप्त होते हैं। जो पहले शिष्यपने 

का आचरण न करके और आचार्यपना करना चाहते हैं, वे शिक्षारहित अश्व/घोड़े की तरह 

उन्मार्गगामी होते हैं। 
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भावार्थ - जिसने बहुत काल तक गुरुकुल सेया हो (गुरुओं के संघ में गुरुओं की आज्ञापूर्वक 
काल व्यतीत किया हो) , पूर्वोक्त गुणों का धारक हो, वही आचार्य पद के योग्य है। इन गुणों के 

बिना उन्मार्गगामी ही जानना। साधुओं को सर्व प्राणियों में मैत्रीभाव रखना, सम्यग्दर्शनादि गुणों 

के धारकों में प्रमोद भाव करना और दुःखित जीवों में करुणाभाव रखना, भिथ्यादृष्टि, हठगूही, 

व्यसनी और उन्मार्गगामियों में माध्यस्थ/राग-द्वेष रहित भाव रखना। साधुजन अरहंतों को, 

सिद्धों को, आचार्यों को, उपाध्यायों को, जगत के गुरुओं, साधुओं को तथा जगत के हितकारक 

धर्म को वंदना करें; अन्य को वंदना नहीं करें और छींक आती है तब, अचानक देह में पीड़ा 

उत्पन्न हो तथा भय-जँभाई आने पर तथा जब इष्टकार्य को प्रारम्भ करे तब, प्रतिज्ञा से चिगते 

हों, शयन करते समय तथा विस्मय हो - इन कार्यों के आदि में जिनेन्द्र का स्मरण करना योग्य है। 

अब आचार्यों के कैसे वंदना करना, यह कहते हैं। जिस समय गुरु सुखपूर्वक बैठे हों, संघ 

की/संघ संबंधी कोई आकुलता न हो, अपने सामने हों, उस समय में आचार्यों से एक हाथ मात्र 

अन्तराल छोड़कर खड़े रहकर, मुख से कहें - हे स्वामिन्! वंदना करता हूँ। इसप्रकार विनती 

करके और कैंची के समान अपने अष्ट अंगों से भूमि को स्पर्श करके तथा पीछी लेकर, अंजुली 
मस्तक पर लगाकर पशु की अर्ध-शय्या के समान नम्नीभूत होकर वंदना करें और आचार्य भी 
ऋद्धि आदि का गर्वरहित होकर पीछी सहित अंजुली मस्तक पर लगाकर प्रतिवंदना करें। पर के 

दोष देखने वाले तथा सत्यार्थ सम्यग्दर्शनादि गुणों का अपवाद करने वाले पार्श्वस्थ मुनि तपश्चरण 
करते हैं तो भी वन्दन करने योग्य नहीं | इसलिए जैन के यति, पार्श्वस्थादि भृष्ट मुनियों की वन्दना 
नहीं करते हैं। गुरुजनों के सामने यथेष्ठ/अपने मनमाने रहना, योग्य नहीं । गुरुओं से पूछना हो, 
तब ऐसे प्रश्न करें कि गुरुओं के परिणामों में कोप उत्पन्न न हो। उनके कहे गये वचन को 
अंगीकार करें, उसमें तत्पर रहें और गुरुजनों को पुस्तकादि सौंपना/देना हो तो दोनों हाथों से 

सौंपना और यदि गुरु अपने को देवें तो दोनों हाथों से विनय सहित ST HAT | 

तथा मुनियों को समस्त मत में प्रशंसा योग्य “नमोस्तु इस प्रकार नति करना प्रशंसा योग्य 

है। मुनियों को कोई नमस्कार करते हैं, तब मुनि क्या कहते हैं? - यह कहते हैं। यदि आर्यिका 

नमस्कार करती हैं तथा उत्कृष्ट श्रावक ग्यारह प्रतिमाधारी बूह्मचारी नमस्कार करें, तब उन्हें 

“कर्मक्षयोडस्तु ते तुम्हारे कर्मों का नाश हो अथवा समाधिरस्तु” - ऐसा कहें, तुम्हारे 

परिणामों में परम समता होओ। यदि गृहस्थ नमस्कार करें तो उसे  धर्मवृद्धिरस्तु” अथवा 

“शुभमस्तु अथवा  शान्तिरस्तु तुम्हारे धर्म की वृद्धि हो अथवा सातिशय पुण्य हो अथवा 

  

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mambai.



www. vitragvani.com 
84 भगवती आराधना 

कल्याणरूप कार्यों में अन्तराय का नाश हो, ऐसा कहें। यदि चांडालादि नमस्कार करते हैं तो उसे 

“पापक्षयोडस्तु तुम्हारे पापों का नाश हो, ऐसा आशीर्वाद देते हैं और सम्यग्दृष्टि तथा सम्यग्ज्ञानी 

मुनि अन्य श्रेष्ठ गुणों से रहित हों तो भी मान्य हैं, पूज्य हैं। जैसे श्रेष्ठ/उत्तम रत्न साण पर नहीं 
चढ़ाया गया हो तो भी मूल्यवान ही है, बहुत मूल्य पाता ही है। साधुओं को आचार्यों से सहित 
बोलना योग्य है। अन्य योगियों से प्रयोजन पड़ने पर बोलना, बिना प्रयोजन वचनालाप नहीं करना 

और श्रावकजन से या अन्य स्वजन से या भिथ्यादृष्टि जनों से वचनालाप करें अथवा न भी करें। 

भावार्थ - मुनियों को आचार्यों से बोलना उचित है, अन्य मुनियों से प्रयोजनवशात् बोलें। 

बिना प्रयोजन जैसे अन्य भेषी दश-पाँच इकट्ठे होकर वचनालाप किया करें हैं, वैसे नहीं करते 
तथा श्रावकों से वा मिथ्यादृष्टिजनों से यदि अपने-पराये का हित होता दिखे तो बोलें और यदि 
अपना-पराये का हित होता नहीं दिखे तो नहीं बोलें। और कदाचित् कापालिक/कपाल रखने 

वाले भेषी का अथवा चांडालादि अथवा रजस्वला स्त्री का स्पर्श हो जाये तो प्रासुक जल को 
मस्तक पर ऐसे डालें, जैसे दंड जल में प्रवेश करता है और उस दिन उपवास करके पंच नमस्कार 

मंत्र को जपें। 

दिन के प्रभात काल और अस्त काल दोनों कालों में उद्योत/प्रकाश के समय में संस्तर, 

शय्या, आसन, उपकरण शोधना और आवश्यकादिकों में प्रवृत्ति करना उचित है। यदि अकेली 

आर्यिका प्रश्न करती हैं तो अकेले मुनि वचन नहीं बोलते और यदि गर्णिनी /मुख्य आर्यिका को 
आगे करके प्रश्न करें तो प्रश्न का उत्तर देते हैं। परन्तु हर कोई साधु तो उत्तर ही नहीं देते। जो 

अनेक गुणों के धारक हों, वे ही उत्तर देते हैं। संयमी आर्यिकाओं से वृथा आलाप-कथा नहीं 
करते और जिस स्थान में आर्यिका हों, उस स्थान में आहार नहीं करते, खड़े नहीं रहते, आसन/ 

बैठते नहीं, शयन नहीं करते, व्याख्यान नहीं करते। जो मुनि अपना सम्यक् आचार तथा धर्म का 

और अपना यश चाहते हों तो स्त्रियों के आने के समय में एकांत में अकेले कदापि नहीं रहते। 
जिसका नाम ही परिणाम बिगाड़ता है तो अंग का देखना क्या-क्या अनर्थ नहीं करेगा? काम से 

भूष्ट ही होते हैं। इसलिए यह चिरकाल का दीक्षित है, यह आचार्य है, यह वृद्ध है या गुणों से 

स्थिर (गुणवान) है, यह श्रुत का पारगामी है, यह तपस्वी है - इस प्रकार काम को (काम विकार 

को) कुछ गिनती नहीं, सभी को तत्काल भृूष्ट करता है। 

विधवा का, तपस्विनी का, कन्या का, कुलटा का तथा वेश्यादि का संग करने वाला साधु 
क्षणमात्र में अपवाद का स्थान होता है। इसलिए साधुओं को स्त्री मात्र ही का संग, अवलोकन, 
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वचनालाप तथा उपदेश का त्याग करना योग्य है और जिसका अंग निश्चल हो, अति गंभीर हो, 

किसी के द्वारा परिणाम न चलें, क्षुधादि समस्त परीषह सहने वाला हो, अतिशय रूप जिसका 

ज्ञान-चारित्र हो, प्रामाणिक वचन बोलने वाला हो, वह आर्यिकाओं का उपदेशक होता है। जो 

इतने गुणसमूह से रहित कोई यति संयमी मद के उदय/मद के वश से आर्यिकाओं का उपदेश 
दाता हो जाये तो वह जिनेन्द्र की आज्ञा भंगादि महादोषों का पात्र होता है। 

अब प्रकरण प्राप्त आर्यिकाओं का भी समाचार कहते हैं। आर्यिकाओं का समूह लज्जा, 
विनय, वैराग्य, सम्यक् आचरण से भूषित हो, वे दो-चार, दस-बीस इत्यादि साथ में रहें, 

अकेली नहीं रहें और जो स्थान गृहस्थ से (गृहस्थों के रहनेवाले स्थान से) मिला हुआ न हो, 
गृहस्थों के गृहों से अति दूर भी न हो और अति निकट भी न हो, पापवर्जित शुद्ध स्थान हो, वहाँ 
बसें/रहें। परस्पर रक्षा और अनुकूलता की वृत्ति में तत्पर हों, ये उनकी रक्षा करें, वे उनकी रक्षा 

करें। एक-दो वृद्ध आर्यिका संघ में हों। मौन से भिक्षा के लिये गृहस्थों में भी उच्च कुल के गृहस्थों 
के घरों की ओर परिभूमण करें। कदाचित् भोजन के अवसर बिना भी गृहस्थ के घर जाने योग्य 
आवश्यक धर्मकार्य हो तो गणिनी की आज्ञा से दो, तीन, चार इत्यादि गमन करें, एकाकी/ 

अकेली गृहस्थ के घर नहीं जायें। 

आर्यिका पाँच हाथ की दूरी से आचार्यों को नमस्कार करें, छह हाथ के अन्तराल से /दूरी से 
उपाध्याय को नमस्कार करें और सात हाथ दूर रहकर साधुओं को नमस्कार करें, वह भी 

पशु -शय्या समान होकर नमस्कार करें कर्मभूमि की द्रव्य स्त्री को आदि के तीन संहनन नहीं 
होते तथा वस्त्र गृहण करने से चारित्र भी नहीं होता, अतः द्रव्य स्त्री को मुक्ति कहना मिथ्या है 
और जो चारित्र होता है, वह देशचारित्र/पंचम गुणस्थान ही होता है। यदि वृत मात्र से ही 

मुक्ति हो जाये तो पुरुषों को नग्नपना धारण करना वृथा हो, फिर तो गृहस्थ के भी मुक्ति हो जाये 
तथा तिर्य॑च देशवूती के भी रत्नत्रय होता है, उसके भी मुक्ति होना चाहिए। अतः स्त्री के मुक्ति 
नहीं ही होती। 

जो आर्यिका रजस्वला हों तो तीन दिन पर्यत नीरस भोजन करे या एक आंतरे भोजन करें या 

तीन उपवास करें। चौथे दिन स्नान करके और समीचीन (सच्चे) पंच परम गुरु का जाप करके 

शुद्ध होती हैं तथा आर्थिका गीत-गान नहीं करें। रुदन, स्नान, विलेपनादि से रहित होती हैं/नहीं 
करती हैं तथा जाति, कीर्ति और उचित आचार संयुक्त होती हैं। ज्ञानाभ्यास, क्षमा तथा आर्जव 

गुण से संयुक्त होती हैं। विकाररूप वस्त्र भेष जिसके नहीं होता एवं अपने देह से भी निःस्पृह होती 
हैं; पढ़ना, पढ़ाना, व्याख्यानादि करना - ऐसा समाचार आर्यिका का परमागम में कहा है। 
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अब और भी साधु के समाचार कहते हैं - यदि मुनीश्वर अपने आवास देश से निकलने / 

अन्य देश में जाने की इच्छा करें, शीतल स्थान से उष्ण स्थान में जायें तथा ठंडे स्थान से गर्म स्थान 

में जायें, तब पीछी से शरीर का प्रमार्जन करना उचित है। इसी प्रकार प्रवेश करते समय भी शीत- 

उष्ण जीवों की बाधा दूर करने के लिये प्रमार्जन करना उचित है तथा श्वेत, रक्त, कृष्ण गुण सहित 

भूमि में/अन्य भूमि से अन्य भूमि में प्रवेश करना हो, तब कटि प्रदेशों / कमर भाग से नीचे पीछी 
से प्रमार्जन करना उचित है तथा जल में प्रवेश करने से सचित्त-अचित्त धूल पादादिक में लगी हो 
तो जितने समय तक चरणों से न गिर जाये, तब तक गमन नहीं करें, जल के समीप ही रहें और 

महान नदी को पार करते समय तटभाग में सिद्ध वन्दना के पाठ पूर्वक सिद्ध वन्दना करके प्रतिज्ञा 
करें कि जब तक दूसरे तट को नहीं पहुँचता, तब तक के लिये मैं सर्व शरीर, भोजन वा उपकरण 

का त्याग करता हूँ। ऐसे प्रत्याख्यान/ भोजनादि का त्याग-गूहण करके चित्त को सावधान करके 

नाव में चढ़ें और पर-तट में नाव से उतरकर अतिचार दूर करने को कायोत्सर्ग करें। इसी प्रकार 

महावन में प्रवेश करें, तब भी आहारादि का त्याग करें। जब वन से पार हो जाऊँगा, तब भोजन 

करूँगा तथा वन में से निकल जायें, तब भी कायोत्सर्ग करें। 

तथा भिक्षा भोजन के निमित्त गृहों में प्रवेश करने का इच्छुक हो, तब पहले ही अवलोकन 

करें कि यहाँ बलद या भैंस या प्रसूति को प्राप्त गाय या दुष्ट मींडा या दुष्ट श्वान या भिक्षा के 
लिये श्रमण मुनि हैं या नहीं हैं। यदि न हों तो प्रवेश करें अथवा जिस गृह में तिर्यंच भय को प्राप्त 
न हों, वहाँ प्रवेश करें। जहाँ तिर्यंच भयभीत होंगे तो यति को बाधा करेंगे अथवा भय से भागेंगे 

तो त्रस-स्थावर जीवों को बाधा करेंगे तथा तिर्य॑च् क्लेश को प्राप्त हो तो गड़ढे-गर्त इत्यादि में 

गिर जायें तो मरण को प्राप्त होंगे। इसलिए जिस प्रकार तियँचों को बाधा उत्पन्न न हो, ऐसा 

जानकर तथा तिर्य॑चों के द्वारा अपने को बाधा न हो, ऐसे प्रवेश करना। और यदि गृहस्थ के घर में 

अन्य भिक्षा लेने वाला न हो या भिक्षा लेकर निकल गये हों, तब गृहस्थ के घर में प्रवेश करना। 

यदि अन्य भिक्षा लेने वाला भी हो और स्वयं भी प्रवेश करे तो कोई दातार विचार करे - _ बहुत 
भिक्षुक आ गये, अब किसको देऊँ? बहुत को देने में हम असमर्थ हैं या ऐसा विचार करके कि 
किसी को नहीं देना, तब भोगांतराय कर्म का बंध होगा। अन्य भिक्षा लेने वाले अनेक भेषधारी 

भी साधुओं का तिरस्कार करें कि हम तो आशा करके इस गृह में आये और हमें देने वाले के 
बीच में यह कौन आ गया? ” इस प्रकार ईर्ष्या करके तिरस्कार करते हैं। इसलिए अन्य भिक्षाचारी 

न हों, तब प्रवेश करें। 
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गृहस्थों के गृहों में अन्य भिक्षाचारी जब तक भिक्षा लेवें अथवा जिस स्थान में रहने वाले को 

गृहस्थ भिक्षा देवें, उतने प्रमाण भूमि के भाग में यति प्रवेश करें तथा सकड़े दरवाजे में बहुत जनों 

के साथ में प्रवेश नहीं करें। यदि प्रवेश करेंगे तो शरीर में पीड़ा हो अथवा अंगों को संकोच करके 

प्रवेश करते देखें तो कोई अन्य निकलते - प्रवेश करते कोध करें या हास्य करें, तब अपनी 

विराधना हो तथा मिथ्यात्व की आराधना हो अथवा द्वार के पीछे रहने वाले जीवों को पीड़ा हो, 

अपने को पीड़ा हो तथा ऊपर से लटकते हुए जीवों को बाधा करें, इसलिए ऊपर-नीचे-पीछे 

देखकर बहुत संघटूट रहित प्रवेश करना उचित है और यदि भूमि तत्काल की लीपी हो तथा जल 
सींचने से गीली हो, हरित पत्र, फल, पुष्पादि से व्याप्त हो वा जीवों के बिल जिसमें बहुत हों या 

गृहस्थजनों के भोजन के लिये मंगल, चौका कर रखा हो वा देवता सहित हो वा समीप में लोगों 

का शयन, आसन हो वा मल-मूत्रादि से व्याप्त हो, ऐसी भूमि में प्रवेश नहीं करें - इत्यादि 
समाचार में कुशलपना बहुत प्रकार के आचार्यों के संघ में प्रवेश करने से होता है और भी 
योगीश्वरों के स्थान, भोजन, गमन, आगमन इत्यादि कियाओं का ज्ञान होता है। मैं गुरुकुल में 

बसने वाला हूँ, सूत्र के अर्थ का ज्ञाता हूँ, मुझे आचार Hl HA तथा सूत्र का अर्थ दूसरों से जानना 

बाकी नहीं है - इसप्रकार अभिमान नहीं करना, गुरुजनों की शिक्षा में उद्यमी रहना ही उचित है। 

कंठगदेहिं वि पाणेहिं साहूणा आगमो हु कादव्वो। 
सुत्तस्स य अत्थस्स य सामाचारी जध तहेव ॥156॥ 
जैसे सूत्र अर्थ अरु सामाचारी का अभ्यास करें। 

वैसे प्राण कण्ठगत हों फिर भी आगम अभ्यास करें।।156।। 

अर्थ - कंठ-गत प्राण होने पर भी साधु को आगम पढ़ना-सीखना उचित है। जैसे सूत्र के 

अर्थ का समाचारी हो, वैसे आगम की ही आराधना करना। 

इस प्रकार अनियत-विहार नामक छठवें अधिकार में अतिशयार्थ कुशलपना चार 
गाथाओं द्वारा दिखाया। 

अब क्षेत्र परिमार्गण जो आराधना के योग्य क्षेत्र का अवलोकन भी अनियत-विहार से होता 

है , वह दिखाते हैं - 

संजदजणस्स य जहिं फासुविहारो य सुलभवुत्ती य । 
त॑ खेत्तं विहरंतो णाहिदि सल्लेहणाजोग्गं 1571 
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जहाँ संयमी का होता प्रासुक विहार एवं आहार। 

ACSA सुयोग्य जानता, देशान्तर में करें विहार।।157।। 

अर्थ - देशांतर में विहार करने वाला जो साधु, वह जिस देश में जीव बाधा रहित, बहुत 

जल, कर्दम, हरित अंकुर, त्रस रहित - ऐसे क्षेत्र में मुनियों का प्रासुक विहार जीव बाधा रहित 
गमन करने योग्य हो, उस क्षेत्र को जाने तथा जिस देश में साधु को आहार-पानी मिलना सुलभ 

हो तथा शीत-उष्णादि की बाधा रहित अपनी या पर की सलल््लेखना के योग्य क्षेत्र हो, उसे जानेगा 

अतः अनियत विहार योग्य है। 

आगे कहते हैं कि मात्र देशांतर में विहार करने से ही अनियत विहारी नहीं हो जाता, इस तरह 

भी होते हैं। वह कहते हैं - 

वसधीसु य उवधीसु य गामे णयरे गणे य सण्णिजणे । 
सव्वत्थ अपडिबद्धों समासदो अणियदविहारों ॥158॥ 

ग्राम नगर संघ श्रावकजन, उपकरण वसतिका में सर्वत्र। 

यह मेरा इस भाव रहित जो साधु विहारी-अनियत है।।158।। 

अर्थ - वसतिका में, उपकरण में, गूम में, नगर में, संघ में, श्रावकों में, ममता के बन्धन 

को प्राप्त नहीं हो, उसके अनियत विहार होता है। यह वसतिका हमारी है, मैं इसका स्वामी हूँ. 

- इस प्रकार संकल्प रहित सर्व पर-द्रव्य, पर-क्षेत्र, पर-काल, पर-भावादि में परिणाम से नहीं 

बँधा हो, उसके अनियत विहार होता है। 

इति भक्तप्रत्याख्यान मरण के चालीस अधिकारों में अनियत विहार नामक छठवाँ 

अधिकार बारह गाथाओं में पूर्ण किया। 

आगे परिणाम नामक सातवाँ अधिकार आठ गाथाओं द्वारा कहते हैं- 

अणुपालिदो य दीहो परियाओ वायणा य मे दिण्णा । 

णिप्पादिदा य सिस््सा सेयं खलु अप्पणो ATE 111 591 
दर्शन ज्ञान चरित तप का आचरण किया मैंने चिरकाल। 

करी वाचना शिष्य पढ़ाये अब करना अपना कल्याण।।159।। 

अर्थ - मैंने बहुत काल तक पर्याय की ही सँभाल की, रक्षा की। कैसी पर्याय? दर्शन, ज्ञान, 
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चारित्र, तपरूप और जिनसूत्र के अनुसार पर के लिये निर्दोष गून्थों के अर्थों की वाचना करके 

ज्ञानदान भी दिया व्युत्पन्न अर्थात् ज्ञान की परम हद को प्राप्त हुए शिष्यों को भी उत्पन्न/तैयार 
किया। इस प्रकार अपना और पर जीवों का उपकार करके काल व्यतीत किया। 

अब आत्मा का कल्याण करना उचित है, ऐसे परिणाम करें - 

किण्णु अधालंदविधी भत्तपइण्णेंगिणी य परिहारो। 
पादोवगमणजिणकप्पियं च विहरामि पडिवण्णो ॥160॥। 
अथालन्द विधि भक्तप्रतिज्ञा इंगिनीमरण विशुद्धिपरिहार। 

ग्रायोपगमन या जिनकलल्पी विधि धारणकर में करूँ विहार।।160।। 

अर्थ - तो क्या करना? भक्तप्रतिज्ञा तथा इंगिनी एवं प्रायोपगमन नामक जिन-कल्पित मरण 

की विधि को प्राप्त करके प्रवर्तन करूँगा। 

एवं विचारयित्ता सदि माहप्पे य आउगे असदि। 

अणिगूहिदबलविरिओ कुणदि मर्दि भत्ततवोसरणे ॥।161॥ 
यह विचार कर तीत्र स्मृति हो, अल्प आयु जब शेष रहे। 

निज बल वीर्य छिपाए बिना मुनि भक्त-प्रत्याख्यान करे।।161॥। 

अर्थ - इस प्रकार विचार करके, अपने स्मरण की महिमा को जानकर आयु मंद/अल्प रहने 

पर अपने बल/वीर्य को छिपाये बिना भक्तप्रत्याख्यान/कूम-कृम से आहार त्याग करने में अपनी 

बुद्धि लगावें। 

भावार्थ - ज्ञानी ऐसा विचार करते हैं कि मैंने बहुत काल तक तो शरीर को पाला-पोसा, 

सेवा की और निर्दोष गुन्थों की आराधना भी की तथा चारित्रधर्म में प्रवर्तन करने वाले शिष्य 

भी तैयार किये, इसलिए अब जब तक मन से स्मरण बना रहता है, तब तक भक्तप्रतिज्ञा नामक 

संन्यास मरण के लिये उद्यम करना उचित है। अब विलम्ब का अवसर नहीं है। आयु अल्प रह 

गई है, अतः अब धीरे-धीरे भोजन के त्यागादि में यत्न करना योग्य है। 

आगे भक्तप्रत्याख्यान का और भी कारण कहते हैं- 

पुव्वुत्ताणगण्णदे सलल्लेहणकारणे समुप्पण्णे। 
तह चेव wien af भत्तपड़ण्णाए णिच्छयदो ॥|162॥ 
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सललेखना ग्रहण करने के पूर्व उक्त BRT gal 

उसी प्रकार भक््त- प्रत्याख्यान ग्रहण में मति करें।।1621। 

अर्थ- जैसे अल्प आयु रहने पर सल्लेखना मरण करते हैं, तैसे ही पूर्व में कहे गये जो असाध्य 
रोगादि भक्तप्रत्याख्यान के कारण, उनमें से एक भी कारण उत्पन्न होने पर, अनुकूम से भोजन के 

त्यागरूप भक्तप्रत्याख्यान मरण में ही निश्चय से बुद्धि को लगायें। 

आगे आराधना करने वाले के परिणाम तीन गाथाओं द्वारा कहते हैं - 

जाव य सुदी ण णस्सदि जाव य जोगा ण मे पराहीणा । 

जाव य सढ्ढा जायदि इंदियजोगा अपरिहीणा।॥।163॥ 

जाव य खेमसुभिक्खं आयरिया जाव णिज्जवणजोग्गा। 
अत्थि तिगारवरहिदा णाणचरणदंसणविसुद्धा।। 1641 

ताव खमं मे कादुं सरीरणिक्खेव्णं विदुपसत्थं। 
समयपडायाहरणं भत्तपडण्णाणियमजण्णं।। 16 5 

जब तक स्मृति नष्ट न हो आतापन योग न हो परतन्त्र। 

जब तक है श्रद्धा इन्द्रिय विषयों से करे नहीं सम्बन्ध।।163।। 

जब तक क्षेम सुभिक्ष रहे निर्यापकत्व योग्य आचार्य। 
Ta da रहित हों, निर्मल दर्शन एवं ज्ञान चरित्र।।164।। 

तब तक देह त्याग है मुझको विज्ञ प्रशंसित आराधन। 

ध्वज फहराऊँ यज्ञ और व्रत भक्त प्रत्याख्यान ग्रहण।।165।। 

  

  

अर्थ - पूर्वकाल में अनुभव किया जो स्व-पर रूप पदार्थ, उसे याद करना, स्मृति है। यह 

स्मृति वस्तु को यथावत् जानने वाला मतिज्ञान है, इसकी स्मृति से ही श्रुतज्ञान होता है। स्मृति से 

ही चारित्र का पालन होता है, इसलिए सर्व व्यवहार परमार्थ का मूल स्मृति ही है। अत: जब तक 
मेरी स्मृति नहीं बिगड़े, तब तक सल्लेखना करने में सावधान होकर उद्यम करना। बैसे ही विचित्र 

तप के द्वारा कर्मों की विपुल निर्जरा करने का इच्छुक जो मैं, उसकी शक्ति के घटने से आतापन 

योगादि तप करने की सामर्थ्य नहीं बिगड़े, तब तक सल्लेखना में उद्यमी होना अथवा जब तक मेरे 

मन-वचन-काय रूप योगों की प्रवृत्ति पराधीन न हो, तब तक मुझे सल्लेखना में उद्यमी होना तथा 
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जब तक रतलनत्रय आराधने की श्रद्धा दृढ़ प्रतीति बनी रहे, तब तक मुझे सललेखना में सावधान 

होना। यदि प्रबल मोह के उदय से कदाचितृ श्रद्धान बिगड़ जाये तो फिर होना दुर्लभ है। 

जब तक नेत्रादि इन्द्रियों से देखने, श्रवण करने इत्यादि रूपादि विषयों को गृहण करने रूप 

सामर्थ्य नहीं बिगड़े, तब तक मुझे सल्लेखना में सावधान होना। जब इन्द्रियों की देखने-सुनने 

की सामर्थ्य ही नहीं रहेगी, तब संयम का रहना कठिन है। जब तक स्वचक्-परचक् का, शरीर 

संबंधी व्याधि का, मारी का/मरी रोग का अभाव रुप क्षेम प्रवर्तता है तथा प्रचुर धान्य के उत्पन्न 

होने रूप सुभिक्षपना वर्तता है, तब तक मुझे सल्लेखना का यत्न करना। जब क्षेत्र और सुभिक्ष 
नहीं होगा तो निर्यापक आचार्यों का मिलना भी दुर्लभ होता है और जब तक कऋरद्धि के गर्वरहित, 
रस के गर्वरहित तथा सुख के गर्वरहित ज्ञान-दर्शन-चारित्र से विशुद्ध सल्लेखना कराने वाले 
निर्यापकपने के योग्य आचार्य सुलभ हैं, तब तक मुझे सल्लेखना मरण के लिये उद्यमयुक्त होना 
श्रेष्ठ है। जिसे ऋद्धि का गर्व हो तो वह स्वयं के ही असंयम से नहीं डरता है तो पर के असंयम 
के कारणों को कैसे दूर करेगा? 

और जिसे रस रूप भोजन मिलने से गर्व हो, ऐसा रसगर्व का धारक तथा जिसके साता के 

उदय में गर्व हो, ऐसे रसगारव - सातगारव के धारक अपने रंचमात्र भी क्लेश सहने में असमर्थ, 

वह आराधक के शरीर की वैयावृत्ति - टहल कैसे करेगा? जो स्वयं ही रागी हो, वह पर को वैराग्य 

कैसे प्राप्त करायेगा? अत: ऋद्धिगारव, रसगारव, सातगारव रहित ही निर्यापक होता है। 

जीवादि पदार्थों का यथार्थ श्रद्धान दर्शनशुद्धि, जीवादि पदार्थों का यथार्थ जानना ज्ञानशुद्धि 

तथा राग-द्वेष रहित आत्मा की परिणति चारित्रशुद्धि, सो जिसके दर्शन-ज्ञान-चारित्र शुद्ध हों, 
वही अपना और पर का उपकारक निर्यापक आचार्य होता है। निर्यापक के बिना रत्नत्रय का निर्वाह 
होना कठिन है। इसलिए ऋद्धिगारव, रसगारव और सातगारव रहित दर्शन-ज्ञान-चारित्र से शुद्ध 
हों, वे ही निर्यापक गुरु होते हैं। अत: जब तक हमारी स्मृति नहीं बिगड़े तथा मन-वचन-काय 

पराधीन नहीं हों, श्रद्धान न बिगड़े, इन्द्रियाँ हीन न हों, क्षेम और सुभिक्ष बना रहे तथा आराधना 

मरण के सहायक निर्यापक गुरु सुलभ हों, तब तक मुझे पण्डितों के प्रशंसा योग्य शरीर का निश्षेपण 
अर्थात् त्याग करना उचित है। किस प्रकार से शरीर तजना? 

जिससे समय/ धर्म की विजय-पताका जैसे प्राप्त हो / फहराये, वैसे आराधना मरण करना तथा 

भोजन का कम से त्याग है जिसमें और व्तों का उपजाने वाला - ऐसा समाधिमरण अवलंबन 

करने योग्य है। 
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आगे परिणाम के गुण की महिमा कहते हैं - 

एवं सदिपरिणामो जस्स दढो होदि णिच्छिदमदिस्स। 
तिव्वाए वेदणाए वोच्छिज्जदि जीविदासा से।।166॥1 
देह त्याग करना ही है ऐसा दृढ़ निश्चय होने पर। 
तीव्र वेदगा होने पर भी जीवों की अभिलाषा नष्ट॥।1661। 

अर्थ - समाधिमरण में निश्चित है बुद्धि जिसकी, उसके तीवू-वेदना होने पर भी ऐसा दृढ़ 

परिणाम होता है, जीने की वांछा का अभाव हो जाता है। 

भावार्थ - जिसके आराधना मरण करेे में दृढ़ परिणाम होते हैं, उसको तीवू वेदना होने पर 

भी ऐसा परिणाम नहीं होता कि मरण-वेदना बहुत बुरी है। अब तो कोई इलाज से जीना हो जाये 
तो श्रेष्ठ है- ऐसी वांछा का ही अभाव हो गया है। 

इति सविचार भक्त प्रत्याख्यानमरण के चालीस अधिकारों में परिणाम नामक सातवाँ 
अधिकार आठ गाथाओं में पूर्ण हुआ। 

आगे उपधित्याग नामक आठवाँ अधिकार नौ गाथाओं द्वारा कहते हैं - 

संजमसाधणमेत्त उवधि मोत्तुण सेसयं sate 
पजहदि विसुद्धलेस्सो साधू मुत्ति गवेसंतो ॥॥167॥। 
जिसकी लेश्या है विशुद्ध अरु जिसे मुक्ति से है अनुराग। 
संयम साधन परिग्रह रखकर और सभी का करता त्याग।।167।। 

अर्थ - जिसके लेश्या की उज्ज्वलता हुई है - ऐसे वीतरागी साधु संयम के साधन मात्र 
कमंडल और पीछी के अलावा और संपूर्ण उपधि/परिगूह का त्याग करते हैं। कैसे हैं साधु? मोक्ष/ 

कर्मों से छूटना, उसे अवलोकन करते हैं। 

अप्पपरियम्म उवधि बहुपरियम्म॑ं च दोवि वज्जेड़। 
सेज्जा संथारादी उस्सग्गदं गवेसंतो ॥168॥। 

जिसमें हो परिकर्म अल्प या जिसमें हो परिकर्म अधिक। 
परिग्रह त्यागी तजता शब्या संस्तर आदिक उपधि सभी।।168॥। 
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अर्थ -उत्सर्ग पद/सर्वोत्कृष्ट त्याग पद का अवलोकन करने वाला साधु जिसमें अल्प परिकर्म/ 

अल्प शोधनादि और बहु परिकर्म अर्थात् जिसमें बहुत शोधन - अवलोकन हो - ऐसी शय्या 
A GER इत्यादि दोनों उपधि का त्याग करते हैं। 

पंचविहं जे सुद्धि अपाविदूण मरणमुवणमंति। 

पंचविहं च विवेगं ते खु समाधि ण पावेति ॥169॥ 
पाँच प्रकार शुद्धि अरु पाँच विवेक प्रकट है नहिं जिनको। 

जिनका होवे मरण, समाधि प्राप्त नहीं ही है उनको।।169।। 

अर्थ - पंचप्रकार की शुद्धि और पंचप्रकार के विवेक को प्राप्त न करके जो मरण को प्राप्त 

होते हैं, बे समाधिमरण को नहीं पाते हैं। 

पंचविहं जे सुद्धि पत्ता णिखिलेण णिच्छिदमदीया । 

पंचविहं च विवरेगं ते हु समाधि परमुरवेति ॥170॥ 
पंचप्रकार शुद्धि अरु पंचप्रकार विवेक प्रकट जिनको। 
पूर्णतया निश्चित मतिवाले परम समाधि कही उनको।।170।। 

अर्थ - जो निश्चितबुद्धि पंचप्रकार की शुद्धि तथा पंचप्रकार के विवेक को समस्तपने से / 
सम्पूर्णपने को प्राप्त होते हैं, वे सर्वोत्कृष्ट समाधिमरण को प्राप्त होते हैं। 

आगे पंच प्रकार की शुद्धि कौन-सी है, उन्हें कहते हैं - 

आलोयणाए सेज्जासंथारुबहीण भत्तपाणस्स। 

वेज्जावच्चकराणं य सुद्धी खलु पंचहा होड़॥171॥ 
शय्या संस्तर और परिग्रह भक्तपान की शुद्धि कही। 

वैयावृत्त कारक की शुद्धि मिलकर पाँच प्रकार कही।।171॥। 

अर्थ - आलोचनाशुद्धि, शय्या-संस्तरशुद्धि, उपकरणशुद्धि, भक्तपानशुद्धि तथा 
वैयावृत्त्यकरणशुद्धि -ये पंचप्रकार की शुद्धियाँ हैं। उसमें मायाचार/मन की कुटिलता और असत्य 
वचन से रहित गुरुओं को अपने दोष बतलाना, यह आलोचनाशुद्धि है। स्त्री-नपुंसक-तिर्यचादि 
रहित निर्दोष स्थान में शय्या-संस्तर करना, यह शय्या-संस्तरशुद्धि है। पीछी, कमण्डल, शरीर, 

तथा शास्त्र में ममत्व का त्याग करना उपकरण शुद्धि है । उदगमादि छियालीस दोषरहित , याचनारहित, 

अति गृद्धतारहित निर्दोष भोजन-पान करना, यह भक्तपानशुद्धि है। संयमी के योग्य बैयावृत्ति के 
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अनुकृम को जानने वाले पर हित में उद्यमी एवं वात्सल्य के धारक साधुओं का संग मिलना, यह 
वैयावृत्त्यकरणशुद्धि है। 

अब और भी प्रकार से पंचशुद्धि को कहते हैं - 

अहवा दंसणणाणचरित्तसुद्धी य विणयसुद्धी य। 

आवासयसुद्धी वि य पंच वियप्पा हवदि सुद्धी ॥172॥। 
अथवा दर्शन शुद्धि एवं ज्ञान तथा चारित्र शुद्धि। 

विनय और आवश्यक शुद्धि मिलकर पाँच प्रकार कही।।172॥। 

अर्थ - अथवा निःशंकित, नि:कांक्षित आदि सम्यक्त्व के गुणों में आत्म-परिणाम का 

होना, यह दर्शनशुद्धि है। काल अध्ययनादि ज्ञान की विनयपूर्वक ज्ञान की आराधना, यह 

ज्ञानशुद्धि है। पंचविंशति/पच्चीस भावना सहित चारित्र पालना, यह चारित्रशुद्धि है। इस लोक 
संबंधी राज्यसंपदा, धनसंपदा, भोगसंपदा और परलोक संबंधी देवलोक आदि की भोगसंपदा 

में वांछा नहीं करना, यह विनयशुद्धि है। मन से सावद्ययोग से निवृत्ति होना तथा जिनेन्दू के 
गुणों में अनुराग करना, जिनवंदना में प्रवर्तना, पूर्व में किये दोषों की निन्दा करना, शरीर की 

असारता और उपकार रहितपने की भावना भाना, यह आवश्यक शुद्धि है। ऐसी भी ये 
पंचशुद्धियाँ समाधिमरण की कारण हैं। 

अब पंच प्रकार का विवेक कहते हैं- 

इंदियकसायउबधीण भत्तपाणस्स चावि देहस्स। 
एस विवेगो भणिदो पंचविधो दव्वभावगदों॥173॥ 
इन्द्रिय और कषाय, उपधि अरु भोजनपान विवेक कहा। 

देह विवेक कहा आमम में द्रव्य-भाव द्वय भेद कहा।।173।। 

अर्थ - इन्द्रिय विवेक, कषाय विवेक, भक्तपान विवेक, उपधि विवेक और देह विवेक - 

ये पाँच प्रकार के विवेक हैं। इनके द्रव्य और भाव की अपेक्षा दो-दो भेद हैं। 

नेत्रादि इन्द्रियों के विषयों में राग-द्वेष रूप नहीं प्रवर्तना, यह इन्द्रिय विवेक है। अनेक प्रकार 

के द्रव्य, रत्न, नगर, देश, वन, वापिका, महल, मन्दिर, स्त्री, सेना, सामन्त इत्यादि के अवलोकन 

में नहीं प्रवर्तना, यह चक्षुरिन्द्रिय विवेक है| द्रव्य रूप जानना और इनके देखने के परिणाम ही नहीं 
करना, यह भाव चक्षु विवेक है। 

चेतन के शब्द तथा वीणा, बाँसुरी , मृदंग इत्यादि अचेतन के शब्द तथा राजकथा, भोजनकथा, 
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स्त्रीकथा, देशकथा वा अनेक प्रकार के राग करने वाले गीत, हास्य, विनोद, श्रृंगार कथा तथा 

जिसमें युद्ध का कथन है - ऐसी कामप्रवर्धिनी कथा, काव्य गून्थ, नाटक गून्थ तथा रागी-द्वेषी, 

कामी-करोधी-लोभी - ऐसे कुदेव, कुगुरु की कथा; हिंसा के पोषने वाले कुधर्म की कथा तथा 
लोगों के विषय, कषाय, कलह, अभिमान, भोग, उपभोगरूप कथा सुनने में नहीं प्रवर्तना, वचन 

से नहीं कहना और भावों को भी इनमें नहीं लगाना - यह कर्णेन्द्य विवेक है। 

स्वभाव से ही सुगंध तथा परस्पर संयोग से उत्पन्न सुगंध जिनमें पायी जाती है - ऐसे स्त्री - 

पुरुष, चन्दन, कपूर, कस्तूरी इत्यादि द्र॒व्यों की गंध के गृहण में काय से, वचन से प्रवर्तन नहीं 

करना और परिणामों से भी अभिलाषा छोड़ना, यह घाणेन्द्रिय विवेक है। अनेक प्रकार के भोजनादि 

रसनेन्द्रिय के विषयों में मम-वचन-काय से नहीं प्रवर्तना, यह रसनेन्द्रिय विवेक है। स्त्रियों के 

कोमल अंग तथा कोमल शय्या, आसन, शीत-उष्ण जलादि वस्तुओं में मन-वचन-काय से 

स्पर्शने का अभाव यह स्पश॑नेन्द्रिय विवेक है और ऐसे ही अशुभ के स्पर्शन, स्वादन, सूँघन, 

अवलोकन तथा श्रवण में मन-वचन-काय से ग्लानि भाव का छोड़ना - यह इन्द्रिय विवेक है। 

तथा भरृकुटी चढ़ाना, लाल नेत्र करना, ओष्ठ चबाना, दाँतों की कटकटाहट करना, शस्त्र 

गूहण करना तथा मारूँ, छेदूँ-भेदूँ, काटूँ-जलारऊँ, विध्वंस करूँ - ऐसे वचन बोलना, ये दुष्ट 
बैरी मर जायें, जल जायें, लुट जायें, बिगड़ जायें इत्यादि कोध जनित प्रवृत्ति का अभाव करके 

परम क्षमा रूप होना - यह कोधकषाय विवेक है। 

काय की कठिनता करना, मस्तक ऊँचा करना, ऊँचे आसन बैठकर जगत Al fat 

करना, अपनी प्रशंसा करना, पूज्य पुरुषों की पूजा का अभाव करना, गुणवंतों का अनादर 

करना, ज्ञानियों से, तपस्वियों से भी सत्कार चाहना तथा मुझसे अधिक लोक में कौन कुलवान 
है? कौन ज्ञानवान है? कौन तपस्वी है? कौन बलवान है? कौन रूपवान, कलावान, गुणवान, 

शूरवीर, दातार, उद्यमी, उदार है? कोई भी अधिक नहीं दिखता, इत्यादि मान-कषाय जनित 

प्रवृत्ति का मार्दवगुण के द्वारा अभाव करना - यह मानकषाय विवेक है। 

तथा कहना कुछ, करना कुछ, दिखाना कुछ, बोलने-चालने में, तप में, उपदेश में मायाचार 

जनित प्रवृत्ति का आर्जव गुण के द्वारा अभाव करना - यह मायाकषाय विवेक है। 

योग्य-अयोग्य का विचार नहीं करना और पाँचों इन्द्रियों के विषयों में अति लम्पटता से प्रवृत्ति 

करना, त्यागने योग्य को नहीं छोड़ना, पर वस्तु में आत्मबुद्धि करना, इत्यादि लोभ-कषाय जनित 

प्रवृत्ति का शौच गुण के द्वारा अभाव करना - यह लोभकषाय विवेक है। 
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अयोग्य आहार-पान नहीं करना, छियालीस दोष तथा छह कारण, चौदह मल तथा बत्तीस 

अंतराय को टालकर शुद्ध भोजन करना, यह भक्तपान विवेक है। रत्नत्रय का साधक कारण जो 
शरीर तथा दया का उपकरण मयूर-पिच्छिका, ज्ञान का उपकरण शास्त्र, शौच का उपकरण HAST, 

इनके अलावा अन्य शास्त्र, वख्र, आभरण, वाहन आदि उपकरणों का मन-वचन-काय से गृहण 

नहीं करना, यह उपधि नामक विवेक है। देह में ममत्व भाव रहित रहना - यह देह विवेक है। 

अथवा पंच प्रकार के विवेक निम्न प्रकार से भी जानना - 

अहवा सरीरसेज्जा संथारुबहीण भत्तपाणस्स। 
वेज्जावच्चकराण य होइ विवेगो तहा चेव॥174॥ 

अथवा देह वसति संस्तर का भक्तपान अरु उपधि विवेक। 

वैयावृत्त करने वालों का द्रव्य-भाव द्वय भेद विवेक।।174।। 

अर्थ - अथवा शरीर से विवेक, वबसतिका-संस्तर विवेक, उपकरण विवेक, भक्तपान विवेक, 

वैयावृत्यकरण विवेक - ये भी पंच प्रकार के विवेक हैं। उसमें भी अपने शरीर से अपने शरीर 
का उपद्रव दूर करना तथा अपने पर उपद्रव करने वाले मनुष्य, तिर्यच, देव को; डाँस, मच्छर, 

बिच्छू, सर्प, श्वान इत्यादि को हाथ से निवारण नहीं करना; मुझ पर उपद्रव मत करो, मेरी रक्षा 

करो, मैं दु:खी हूँ-- इत्यादि वचनों से भी निवारण नहीं करना; पीछी आदि उपकरणों से भी निवारण 

नहीं करना, परंतु यह शरीर तो विनाशीक है, पर है, अचेतन है, मेरा स्वरूप नहीं, इत्यादि रूप 
से शरीर का चिंतवन करना - यह शरीर विवेक है। 

वसतिका-संस्तर में राग रहित शयन, आसन करना, यह वसतिका-संस्तर विवेक है अथवा 

रागकारक स्थानों में शयन, आसन नहीं करना वसतिका-संस्तर विवेक है। उपकरण में ममता 

का अभाव उपकरणविवेक है। भोजन में, जल आदि पीने में अति गृद्धता का अभाव भक्तपान 

विवेक है। पर से बैयावृत्त्य उपकार नहीं चाहना - यह बैयावृत्त्यकरण विवेक है। 

भावार्थ - इन्द्रियों के विषय, कोधादि चार कषाय तथा शरीर, उपकरण, भोजन, वसतिका 

आदि में ममता का अभाव, उसे परिगृह त्याग कहते हैं। 

अब परिगृह त्याग के कूम का उपदेश करते हैं - 

सव्वत्थ दव्वपज्जयममत्तिसंगविजडो पणिहिदप्पा । 

'णिप्पणयपेमरागो उबेज्ज सव्वत्थ समभावं॥175॥ 
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सर्व द्रव्य पर्यायों के प्रति ममता तजे प्रति निहत जीव। 

प्रणय प्रेम अरु राग रहित सर्वत्र रहे समभाव सदीव।।175।। 

अर्थ -सर्वत्र/सर्व देश में प्राणी हितात्मा अर्थात् प्रकर्षता से स्थापित किया है वस्तु के यथार्थ 
स्वरूप के ज्ञान में आत्मा जिसने। ऐसा सम्यग्ज्ञानी वह द्रव्य अर्थात् जीव-पुदूगलादि और पर्याय 
अर्थात् शरीर, स्त्री, पुत्र, मित्रादि, इनमें ममता रूप परिणाम वही संग अर्थात् परिगृह है, उससे 

रहित होते हैं। वे अपने रोग रहितपने की, ऋद्धि, बल, ऐश्वर्य सहितपने की, देवपने की , चकृवर्तीपने 

की, अहमिन्द्रपने की तथा देवादि के भोग, स्पर्श, रस, गंध, वर्ण की वांछा नहीं करते तथा पर्यायों 

में स्नेह, प्रीति, राग/आसक्ति से रहित, सर्व द्रव्य, पर्यायों में समभाव/वीतरागता को प्राप्त होते 

हैं, उन्हीं के उपधित्याग होता है। 

भावार्थ - जो सर्व वस्तु स्वरूप का यथार्थ ज्ञाता सम्यग्ज्ञानी, वह सर्व द्रव्य-पर्यायों में ममता 

रहित होकर, स्नेह और प्रेम, राग के वश नहीं होता है; सर्व के प्रति समभावी होता है। 

इति सविचार भक्तप्रत्याख्यान मरण के चालीस अधिकारों में उपधित्याग नामक 

अधिकार नौ गाथाओं में पूर्ण किया । 

आगे श्रिति नामक नौवाँ अधिकार छह गाथाओं द्वारा कहते हैं- 

जा उबरि उबरि गुणपडिवत्ती सा भावदो सिदी होदि। 
दव्वसिदी णिम्मेणी सोवाण आरुहंतस्स ॥176॥। 

ऊपर चढ़ने वाले को सीढ़ी कहलाती द्रव्य-श्रिति। 

ऊपर-ऊपर गुण प्रतिपत्ति' कहलाती है भाव-श्रिति।।176।। 

अर्थ - ज्ञानाभ्यास तथा तपश्चरण करने में प्रतिदिन चढ़ते /बढ़ते परिणाम, ae oar श्रिति 

है और ऊपर-ऊपर/ऊँचे-ऊँचे ज्ञान, श्रद्धान, समभावरूप गुणों की प्राप्ति को भाव श्रिति कहते 

हैं। जैसे ऊँची भूमि पर चढ़ने वाले पुरुष को ऊर्ध्वभूमि पर चढ़ने में अवलम्बन रूप सीढ़ियों की 

पंक्ति या निःश्रेणी /नसैनी होती है। 

भावार्थ - जो सललेखना चाहता है - वह ज्ञान, श्रद्धान, समभावादि रूप गुणों की निरंतर 

बढ़वारी जैसे हो, वैसे करता है। जैसे किसी को ऊँचे महल पर चढ़ना है तो वह सीढ़ियों की पंक्ति 

पर चढ़ना प्रारंभ करे। 

  

  

1. गुणों का विकास 
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वह भावश्रिति कैसे प्राप्त हो? वही कहते हैं - 

सललेहणं करेंतो सव्ब॑ सुहसलीलय पयहिदृण। 

भावसिदिमारुछित्ता विहरेज्ज  सरीरणिव्विणो ॥1771॥ 

सललेखना क्रियारत साधु सुविधाओं का कर परित्याग। 
तन विरक्त हो भाव-श्रिति पर आरोहण कर करे विहार।।1771। 

अर्थ - सल्लेखना करने वाला पुरुष शरीर से विरक्त होकर सर्व सुखिया स्वभाव को छोड़कर 

शुद्ध भावों की परम्परा को प्राप्त करके Ta | 

भावार्थ - ऐसे भावों की बढ़वारी करे कि मैंने यह शरीर अनेक बार धारण किया, इसलिए 

शरीर धारण करना सुलभ है। यह शरीर तो अशुचि है, निरंतर पोषते-पोषते ही बिगड़ जाता है 

तथा हजारों उपकार करने पर भी दुःख ही उत्पन्न करता है; अत: कृतघ्न है। इस शरीर का बहुत 

भार वहन करना ही है। इसके समान कोई दुःखदायी भार नहीं तथा यह शरीर रोगों की खान है। 
निरंतर क्षुधा-तृषा की हजारों वेदनाओं को उत्पन्न करने वाला है। अतः ऐसे शरीर में नि:स्पृह होकर 
आसन में, शयन में, भोजनादि में सुखिया स्वभाव छोड़कर परम वीतरागता रूप आत्मानुभव के 

सुख के आस्वादन रूप भावों की श्रेणी चढ़ना योग्य है। 

दव्वसिदिं भावसिदि अणिओगवियाणया विजाणंता । 
ण खु उद्ढगमणकज्जे हेट्ठिल्लपदं॑ पसंसंति ॥178॥ 
चारों अनुयोगों के ज्ञायक द्रव्य-भाव-श्रिति जाननहार। 

ऊर्ध्वगमन के लिए श्रेष्ठ नहिं माने पग नीचे रखना।।178।। 

अर्थ - द्रव्यश्रिति और भावश्रिति को जानने वाले, चारों अनुयोग के ज्ञाता एवं चरणानुयोग 
रूप आचारांग के ज्ञाता साधु ऊर्ध्वगमन रूप कार्यों के लिये नीचा पद धारण करने की प्रशंसा 
नहीं करते। 

भावार्थ - जैसे ऊँचे चढ़ने के इच्छुक को ऊपर की सीढ़ी पर पैर रखना प्रशंसा योग्य है, 
न कि नीचे की सीढ़ी पर; वैसे ही संसार परिभूमण के अभाव रूप और अनंतज्ञान, अनंतदर्शन, 

अनंतसुख और अनंतवीर्य के सदूभावरूप निर्वाण को प्राप्त करने के इच्छुक पुरुष को भी वीतराग 
भावना तथा दर्शन-ज्ञान-चारित्र की वृद्धिरूप परिणामों में प्रवर्तन करना उचित है, परंतु सराग 
भावरूप हीनाचार में प्रवर्तन करना उचित नहीं है। 
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आगे भावों से पड़ने वालों की संगति का त्याग करने को कहते हैं- 

गणिणा सह संलाओ कज्जं पड़ सेसएहिं साहूहिं। 
मोणं से मिच्छजणे भज्जं सण्णीसु सजणे य।।179॥। 
आचार्यों से संभाषण हो शेष साधु से अल्प प्रलाप। 

अज्ञानी से मौन रहें, ज्ञानी से करें योग्य व्यवहार।।179।। 

अर्थ - साधु को आचार्यों से ही वचनालाप करना उचित है। अन्य साधुओं से किसी 

कार्य वश वचनालाप एवं अधिक संभाषण नहीं करना। अत: आचार्यों से सहित वचनालाप 

शुभ परिणामों का कारण है और संशयादि दोषों का निवारण करता है, परम संवर का कारण 
Sl अन्य से वचनालाप करने में प्रमादी हो जाता है या अशुभ परिणाम हो जाते हैं। अभिमान 
आदि पुष्ट हो जाते हैं तथा पाछिली कथा/बीते हुए गृहस्थ जीवन की कथा एवं विकथा में 
प्रवृत्ति हो जाती है, इसलिए अन्य साधुजनों से कदाचित् प्रयोजन हो तो प्रामाणिक वचनरूप 
प्रवर्तन करना, अन्य प्रकार से वचनालाप नहीं करना। यदि अन्य साधुओं से वचनालाप करते 
हैं तो अपने समान जानकर सुख, दुःख, लाभ, अलाभ, मान, अपमान रूप कथा करने लग 
जायें तो संयमभाव बिगड़ने से संसार में डूब जाते हैं तथा मिथ्यादृष्टियों के साथ मौन ही रखना। 

जिनको अपने हित-अहित का ज्ञान नहीं, उनसे वचनालाप करने से बिगाड़ ही होता है। 

मंदकषायी सज्जन और ज्ञानीजनों में जो अपनी तथा पर की धर्म की वृद्धि होती जाने तो कदाचित् 
वचनालाप करें या न भी करें। 

भावार्थ - जैसे अन्य मत के भेषधारी अनेकों के साथ अपना परिकर बनाकर रहते हैं 

और परस्पर पूर्वावस्था की या भोजन करने की, देश, गरम, नगर आदि की या अपने सेवक 

गृहस्थों की अनेक प्रकार से कथा किया करते हैं; वैसे जैनमत के दिगम्बर साधु शामिल होकर 

परस्पर कथनी नहीं करते तथा एक स्थान में शय्या, आसन भी नहीं करते और जहाँ बहुत-से 

मुनियों का संघ रहता है; उनमें से कोई मुनि वृक्ष के नीचे, कोई पर्वतों के शिखर पर, कोई 

गुफाओं में, कोई नदियों के तट पर, कोई वन में, कोई निराधार चौपट/खुले स्थान में, कोई रेत 

के टीलों पर, कोई सूने घर, मठ, मकानादि में एकाकी ध्यान-स्वाध्यायादि में लीन रहते हैं। 

जहाँ तिय॑च तथा असंयमी पुरुष या स्त्री, नपुंसकों का आने-जाने का प्रचार/संचार/डगर 

न हो या इन्द्रियों के विषयों में लीन होने के कारण न हों, वहाँ रहते हैं और गुरुओं की बंदना 
या प्रश्न-उत्तर या महान प्रतिकूमणादि करने के समय शामिल होते हैं या उपाध्यायों के समीप 
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श्रुत का अध्ययन करते हैं, परस्पर वंदना करते हैं या किसी साधु की वैयावृत्त्य करने का प्रसंग 

हो तो अत्यंत वात्सल्य से परम धर्म जानकर जिनेन्द्रदेव की आज्ञा अंगीकार करके मन-वचन- 

काय से उसकी टहल - सेवा-शुश्रूषा में सावधान होकर, बहुत बुद्धि से/भावनापूर्वक प्रवर्तन 
करते हैं। इसलिए जैयावृत्त्य ही परम तप है, परम धर्म है, रत्नत्रय का स्थितिकरण है, (जिन) 

मार्ग का प्रवर्तन करना है, अत: इसमें उदासीन नहीं होते हैं। 

आगे शुभ परिणाम का कृम कहते हैं- 

सिदिमारुहित्तु कारणपरिभुत्त उवधिमणुवर्धि सेज्जं। 
परिकम्मादिउवहदं वज्जित्ता विहरदि विदण्हू्।॥180॥। 
शुभ परिणामों की श्रेणी चढ़ने वाले क्रमज्ञ' मुनिराज। 
कारणभूत परिग्रह एवं अल्प उपधि तजते तप धार।।180।। 

अर्थ - अनुकम के जानने वाले ज्ञानी भावों की शुद्धतारूप श्रेणी /नसैनी पर चढ़कर और 
जिसका कारण नहीं रहा, ऐसे शास्त्रादि उपकरण तथा अनुपधि/वैयावृत्त्यादि कराने की इच्छा 

और लीपना/झाड़ू लगाना आदि आरंभ सहित जो शय्या, वसतिका आदि उनको त्याग कर प्रवर्तन 

करते हैं। 

आगे भावों की श्रिति जो चढ़ने रूप सीढ़ी, उसे प्राप्त करके क्या करते हैं? वही कहते हैं - 

तो पच्छिमंमि काले वीरपुरिससेवियं परमघोरं। 
भत्त परिजाणंतो उबेदि अब्भुज्जदविहारं॥181॥ 

बीरों से सेवित अति दुष्कर भक्त-त्याग” वांछक मुनिराज। 
शूरवीर से रत्नत्रय-पथ विचरें श्रिति के अन्तिम भाग।।181।। 

अर्थ - भावों की श्रिति को प्राप्त होने के बाद आहार त्यागने का इच्छुक साधु वीर पुरुषों 

द्वारा आचरण किया गया, परम घोर/ अति दुष्कर, प्रत्येक से वह आचरण नहीं किया जाये - ऐसे 

सम्यग्दर्शनादिक में विहार करने को प्राप्त होता है अर्थात् सम्यग्दर्शनादि भावों में विचरण करता है। 

इति सविचार भक्तप्रत्याख्यानमरण के चालीस अधिकारों में श्रिति नामक नौवाँ 

अधिकार छह गाथाओं द्वारा पूर्ण किया। 
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आगे भावना नामक दशवाँ अधिकार अद्ाईस गाथा सूत्रों द्वारा कहते हैं - 

इत्तिरियं सव्वमणं विधिणा वित्तिरिय अणुदिसाए दु। 

weg संकिलेस॑ भावेइ असंकिलेसेण 118211 
सर्वसंघ अनुदिश' को विधिपूर्वक सौंपे समाधिवांछक। 
संक्लेश भावों को तजकर निज को भाता समरस धार।।182।। 

अर्थ - कितने काल सर्व गण को विधिपूर्वक समितिरूप प्रवृत्ति सौपकर और संक्लेश भाव 
छोड़कर असंक्लेश भावना भावे, ऐसा उपदेश करते हैं। 

Wad ws संगा उदीरया होति रागदोसाणं। 
ते वज्जिंतो जिणदि हु रागं दोसं च णिस्संगो ॥183॥ 
राग-द्वेष की उदीरणा में हेतु परिग्रह त्याग करें। 

करके हो निःसंग साधु वे राग-द्वेष पर विजय वरें।।183।। 

अर्थ - जितना कुछ संग/परिगूह है, वे राग-द्वेष की उदीरणा करने वाले होते हैं, उनका त्याग 

करके परिगृह रहित हुआ राग और द्वेष को प्रगट रूप से जीतते हैं। 

भावार्थ -राग-द्रेष को उत्कट/वृद्धि करने वाले ये परिगृह हैं। जिसने परिगृह का त्याग किया, 

उसने राग-द्रेष को जीत ही लिया है। 

आगे त्यागने योग्य जो संक्लेश भावना के भेद कहते हैं - 

कंदप्पदेबखिब्भिस अभिओगा आसुरी य सम्मोहा। 
एदा हु संकिलिट्ठा पंचविहा भावणा भणिदा॥184॥ 

देवगति कन्दर्षप असुर अरु किल्विष अभियोग्य सम्मोह। 

dadt wa भेद भावों से संक्लिष्ट भावना कहो।।184।। 

अर्थ - कंदर्प नामक देवों में उत्पन्न कराने वाली कंदर्प भावना है तथा किल्विष-देवों में उत्पन्न 

कराने वाली किल्विष भावना, ऐसी ही अभियोग देवों में उत्पन्न कराने वाली आभियोग्य भावना, 

असुएं में उत्पन्न कराने वाली आसुरी भावना, सम्मोह देवों में उत्पन्न कराने वाली सम्मोही भावना। 
ये पंच प्रकार की संक्लेशरूप भावनायें भगवान ने कही हैं। 
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अब आगे कंदर्प भावना का निरूपण करते हैं - 

कंदप्पकुक्कुआइय चलसीला णिच्वहासणकहो य। 
विब्भाविंतो य पर कंदप्पं भावणं कुणइ॥185॥ 
हास्य वचन अरु काय-कुचेष्टा से करता कुशील परिणाम। 
विस्मय कारक हास्य कथा में तत्पर यह कन्दर्प सुजान।।185।। 

अर्थ - राग भाव की अधिकता से हास्य सहित भांडपने के वचन बोलना, इसका नाम कंदर्प 

है और राग भाव की अधिकता सहित हास्य करता हुआ अन्य को देखकर भांडपने की काय 

से चेष्टा करना, वह कौत्कुच्य है। कंदर्प और कौत्कुच्य दोनों से जिसका शील चलायमान होता 

है और सदाकाल हास्य कथा कहने में उद्यमी हो तथा चेष्टा करे, जिससे अन्य लोगों को आश्चर्य 

उत्पन्न हो जाये। ऐसा पुरुष कंदर्प भावना को करता है। 

भावार्थ - जिसकी वचन की प्रवृत्ति भाँडपने को लिये हुए नीच मनुष्यों की तरह हो और 

काय चेष्टा भी भाँडपने की करे तथा स्वभाव भी काम की उत्कृष्टता से बिगड़ा हुआ हो एवं जो 

बचनादि की प्रवृत्ति करता है, वह सदा हास्यरूप ही करता है, अन्य को विस्मय करने वाली करता 

है, उसके कंदर्प भावना होती है। 

आगे किल्विष भावना को कहते हैं - 

णाणस्स केवलीणं धम्मस्साइरिय सब्वसाहूणं। 
माइय अवण्णवादी खिन्भिसियं भावणं Hurs 111 86ll 

माया तथा अवर्णवाद जो करे ज्ञान अरु केवल में। 

धर्म और आचार्य साधु में यही भावना किल्विष है।।1861। 

अर्थ -ज्ञानकी आराधना मायाचार सहित करे तथा ज्ञान की निन्दा करे, वह ज्ञान का अवर्णवाद 

S| Hach Hl HACE कहना और क्षुधा-रोगादि वेदना बतलाना, वह केवली का अवर्णवाद 

है। सच्चे धर्म में दूषण लगाना, वह धर्म का अवर्णवाद है। आचार्य -साधुजनों को झूठा दूषण लगाना 
आचार्य तथा साधुओं का अवर्णवाद है। सत्यार्थ ज्ञान को, दशलक्षणरूप धर्म को, केवली भगवान 

को और आचारांग की आज्ञाप्रमाण प्रवर्तने वाले यथोक्त आचार के धारक आचार्य, उपाध्याय 

और साधु को मायाचार से दूषण लगाता है, उसको किल्विष भावना होती है। 
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आगे आभियोग्य भावना कहते हैं - 

मंताभिओगकोदुगभूदीयम्म॑ पउंजदे जो हु। 
इब्विससादहेदुं अभिओगं भावणं कुणइ॥1871। 
द्रव्यलाभ ate मिष्ट अशन सुख या कौतुक दिखलाने को। 
मन्त्र प्रयोग करे, भभूत दे, आभियोग्य भावना कहो।।187।1। 

अर्थ - जो अपनी ऋद्धि, धन सम्पदा के लिये मिष्ट भोजन के लिये इन्द्रिय जनित सुख के 
लिये तथा और भी जगत में मान्यता, पूजा, सत्कार के लिये जो मंत्र-यंत्रादि करे, बह आभियोग 

कर्म है और वशीकरण करना कौतुक है, बालक आदि की रक्षा करने का मंत्र, वह भूतिकर्म है। 

इसप्रकार निद्यकर्म करने वाला साधु आभियोग्य भावना को प्राप्त होता है। 

आगे आसुरी भावना कहते हैं- 

अणुबंधरोसविग्गहसंसत्तततों णिमित्तपडिसेवी । 
णिक्किवणिराणुतावी आसुरिअं भावणं purrs ॥।188॥ 
तीत्र क्रोध अरु कलहयुक्त-तप ज्योतिष से जीविका करे। 

निर्दय पश्चात्ताप रहित जो वह आसुरी भावना करे।।188।। 

अर्थ -बाँधा है अन्य भव पर्यत गमन/जाने वाला रोष जिसने और कलह सहित है तप जिसका 

तथा निमित्तज्ञान से भोजन, वसतिकादि, आजीविका करने वाला, दया रहित निर्दयी, अति 

आताप करने वाला पुरुष आसुरी भावना करता है। 

भावार्थ - जिसका बैर दृढ़ हो, कलह सहित तप हो, जो ज्योतिषादि निमित्त विद्या से 

आजीविका करने वाला हो, निर्दयी हो तथा पर जीवों को पीड़ा करने वाला हो, उसके आसुरी 

भावना होती है। 

आगे संमोही भावना को कहते हैं - 

उम्मग्गदेसणो मग्गदूसणो मग्गविष्पडिवणी च। 
मोहेण य मोहिंतो Wats भावण HPs 1118911 

जो कुमार्ग का उपदेशक है सत्पथ में जो दूषण दे। 

वर्ते पथ विपरीत, मोह से मोहित वह संमोहक है।।189।। 
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अर्थ - जो उन्मार्ग का उपदेशक हो, सम्यग्ज्ञान को दूषण लगाने वाला हो, सम्यक् मार्ग 

सम्यग्दर्शन-सम्यग्ज्ञान-सम्यक्चारित्र के विरुद्ध प्रवर्तने वाला हो, मिथ्याज्ञान से मोही हो, जिसके 

स्वस्वरूप-परस्वरूप का ज्ञान न हो, वह संमोही भावना करता है। 

भावार्थ - जो ऐसा उपदेश देकर जीवों को बहकाता हो कि जो तत्त्वज्ञानी होता है, वह हिंसा 
करे तो भी पाप से लिप्त नहीं होता और देव-गुरु के निमित्त से की हुई हिंसा भी पाप का कारण 
नहीं होती, यज्ञ में प्राणियों की हिंसा भी स्वर्ग को प्राप्त कराने वाली है तथा मंत्रादि से मारे गये 

जीव स्वर्ग को ही जाते हैं और गुरु की आज्ञा से हिंसादि करना भी धर्म ही है। ऐसे खोटे मार्ग 
का उपदेश करने वाला हो तथा सत्यार्थ ज्ञान को दूषण लगाने वाला हो, रत्नत्रय धर्म से बैर करने 
वाला तथा अज्ञान भाव सहित हो, उनको नीच देवों में उत्पन्न होने की कारणभूत संमोही भावना 
होती है। 

आगे जिस साधु के ये पाँच भावनायें होती हैं, उसका फल कहते हैं - 

एदाहिं भावणाहिं य विराधओ देवदुग्गदिं लहइ। 

तत्तो चुदो समाणो भमिहिदि भवसागरमणंतं |॥।190॥ 
Wea से च्युत संक्लेश भावना से हो दुर्गति देव। 

और वहाँ से च्युत होकर वह भव-समुद्र में भ्रमे सदेव।।190।। 

अर्थ - इस प्रकार पंच भावनाओं से जिसने मुनिधर्म की विराधना की है, ऐसा साधु 

कदाचित् परीषह सहन करने से तथा परिगृह त्यागने से, तपश्चरण करने से अनशनादि अंगीकार 

करने से यदि देव होता है तो भवनवासी, व्यंतर, ज्योतिषी देवों में दुर्गति को प्राप्त होता है। 

बाद में अभिमान सहित देवगति से चय कर अनंत संसार-समुद्र में त्रस-स्थावरादि पर्यायों में 

जन्म-मरण करता हुआ अनंत-अनंत काल पर्यत परिभूमण करता है। इसलिए इन पंच भावनाओं 

का त्याग करके, छठी भावना अंगीकार करने की शिक्षा देते हैं। 

एदाओ पंच वज्जिय इणमो छट्ठीए विहरदे धीरो। 
पंचसमिदो तिगुत्तो णिस्संगो सब्वसंगेसु ।191॥। 

पंच समिति त्रयगुप्ति सुशोभित अनासक्त परिग्रह में हैं। 

पंच भावना तजकर यतिवर छठी भावना भाते हैं।।191॥। 

अर्थ - इन पंच भावनाओं को त्याग कर छठी भावना में प्रवर्तन करने वाला साधु कैसा 
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होता है? धीर-बीर हो, पंच समिति का धारक हो, तीन गुप्ति का धारक हो और सर्व परिगृह 
में संग रहित हो, उसके ही छठी भावना होती है। 

वह छठी भावना कैसी है, उसे कहते हैं - 

तवभावणा य सुदसत्तभावणेगत्तभावणे चेव। 
धिदिबलविभावणाविय असंकिलिट्ठावि पंचविहा ॥।192॥ 

तप श्रुत सत्त और एकत्व तथा धृतिबल भावना सुजान। 
ये सब पंच प्रकार भावना संक्लेश से रहित सुजान।।192।। 

अर्थ - संक्लेश रहित छठी भावना पाँच प्रकार की है। तपोभावना, श्रुतभावना, 

सत्त्भावना, एकत्वभावना, धृतिबलभावना - इस तरह असंक्लिष्टभावना पाँच प्रकार की 

जानना। 

आगे तपोभावना समाधि का उपाय कैसे है? अब वही कहते हैं- 

तवभावणाए पंचेंदियाणि दंताणि तस्स वसमेति। 

इंदियजोगायरिओ समाधिकरणाणि सो कुणइ॥193॥ 

पाँचों इन्द्रिय दमित हुईं वश में होती हैं तपसी के। 

इन्द्रिय को वश करने वाले रत्ननत्रय साधन करते।।193।। 

अर्थ - तपोभावना, जो अनशनादि तपश्चरण उसके द्वारा पाँचों इन्द्रियाँ दमन करने से 

साधु के वशीभूत होती हैं और इन्द्रियों को अपने वश करके इन्द्रियों को शिक्षा देने वाला 
साथु ही रत्नत्रय के समाधान/सावधानी पूर्वक किया करता है। 

भावार्थ - जब तप के द्वारा पाँचों इन्द्रियाँ वशीभूत हुईं कामादि विषयों में नहीं दौड़ती 

हैं, तब रत्नत्रय में सावधानी दृढ़ होती है। 

अब तपोभावना रहित के दोष दिखाते हैं- 

इंदियसुहलाउलओ  घोरपरीसहपराजियपरस्सो । 
अकदपरियम्म कीवो मुज्ञादि आराहणाकाले ॥194॥ 

जो इन्द्रिय सुख में लम्पट अरु घोर परीषह से हारा। 
रत्नत्रय से विमुख दीन आराधन से विचलित होता।।194॥। 
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अर्थ - जिसने तप का परिकर नहीं किया, ऐसा साधु इन्द्रियों के विषयों में सुख के स्वाद 
का लंपटी, वह क्षुधादि घोर परीषह के द्वारा तिरस्कार को प्राप्त होता है। इसलिए ही रत्नत्रय से 
पराड्मुख होता हुआ और क्लीब (नपुंसक) अर्थात् विषयों के लिये दीन हुआ, आराधना के समय 
में मोह को प्राप्त होता है। विपरीत भावों को प्राप्त होता हुआ चारों आराधनाओं को बिगाड़ता है। 

यहाँ दृष्टान्त कहते हैं - 

जोग्गमकारिज्जंतो अस्सो सुहलालिओ चिरं काल॑। 
रणभूमीए वाहिज्ममाणओ जह ण कज्जयरो ॥|195॥। 
योग्याभ्यास विहीन अश्व को सुख से पाला-पोषा हो। 

युद्ध भूमि में करे पलायन वैसे ही यति को जानो।।195॥। 

अर्थ - जैसे चलना - परिभूमण उल्लंघनादि योग अभ्यास जिसे नहीं कराया और बहुत काल 

पर्यत खान-पानादि के द्वारा सुखपूर्वक जिसे लाड़/प्यार किया - ऐसा अश्व/घोड़ा, वह रणभूमि/ 

युद्ध के मैदान में चलाने पर अपना कार्य करने में समर्थ नहीं होता। बैसे ही दृष्टांत पूर्वक स्वरूप 

का उपदेश तीन गाथाओं में कहते हैं - 

पुव्वमकारिदजोग्गो समाधिकामो तहा मरणकाले। 
ण भवदि परीसहसहो विसयसुहपरम्महो जीवो ॥196॥ 
जोग्गमकारिज्जंतो अस्सो दुहभाविदो fet काल॑। 
रणभूमीए वाहिज्ञमाणओ कुणदि जह कज्जं ॥197॥ 
पुव्व॑ कारिदजोगो समाधिकामो तहा मरणकाले। 
होदि हु परीसहसहो विसयसुहपरम्मुहों जीवों ॥198॥ 
पूर्वकाल में किया नहीं तप विषयों में आसक्त रहा। 
चाहे मरण-समाधि परन्तु परिषह सहन न कर सकता।।196।। 

योग्याभ्यास किया जिसने वह अश्व कष्ट अति सहता है। 

युद्ध-भूमि में ले जाने पर योग्य कार्य सब करता है।।197।। 
पहले से तप करने वाला विषयों से भी दूर रहे। 

मरण-समाधि काल में निश्चित कठिन परीषह वही सहे।।198।। 

अर्थ - वैसे ही पहले तपश्चरण के द्वारा इन्द्रियों को वश नहीं किया, ऐसा समाधिमरण का 
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इच्छुक मुनि विषयों के सुख में मूच्छित हुआ परीषह सहने में असमर्थ रहता है। जैसे चलने, भूमण 

करने वाला, उल्लंघन रूप योग के साधन सिखाया हुआ और बहुत समय पर्यत शीत, उष्ण क्षुधा, 

तृषादि दु:ख का अभ्यास कराया हुआ अश्व रणभूमि में प्रेरित करने पर बैरियों पर विजय प्राप्ति 
रूप कार्य करता है। 

तैसे ही पहले तप के अभ्यास द्वारा अपने वशीभूत की हैं इन्द्रियाँ जिसने, ऐसे समाधिमरण 
का इच्छुक जो मुनि, वह ही मरण-समय में क्षुधादि परीषह तथा रोगादि बेदना सहने में समर्थ होता 
है तथा विषय-सुख से पराड्मुख होता है। ऐसी असंक्लिष्ट भावना के पाँच भेदों में तपोभावना 

का वर्णन किया। 

अब दो गाथाओं द्वारा श्रुतभावना कहते हैं- 

सुदभावणाए णाणं दंसण तव संजमं च परिणवढ़। 
तो उवओगपइण्णा सुहमच्चवविदों समाणेड ॥॥199॥। 

जदणाए जोग्गपरिभाविदस्स जिणवयणमणुगदमणस्स। 

areata ae St ण चयंति परीसहा ताहे॥200॥। 

दर्शन-ज्ञान और तप संयम परिणमते श्रुत भावना से। 
शुध-उपयोग प्रतिज्ञा पूरी, सुखपूर्वक अचलित उससे।।199।। 

यत्नपूर्वक योग भावना करे, रमे जिन-बचनों में। 
घोर परीषह भी उसकी स्मृति को नहीं मिटा सकते।।200।। 

अर्थ -सर्वज्ञ प्ररूपित जो श्रुत, उसके अर्थ में निरंतर प्रवृत्तिरूप भावना से श्रुतज्ञानावरण 

का क्षयोपशम होता है। श्रुतज्ञानावरण के क्षयोपशम से श्रुतज्ञान की उत्पत्ति होती है और ज्ञान की 
उत्पत्ति से अवगाढ़ सम्यग्दर्शन होता है तथा सर्व घाति कर्मों की निर्जगा का कारण शुक्लध्यान 

नामक तप होता है। यथाख्यात नामक चारित्र और परिपूर्ण इन्द्रिय संयम होता है तथा पहले जो 
प्रतिज्ञा धारण की थी कि मैं अपने आत्मा को दर्शन-ज्ञान-चारित्र रूप परिणामों को रचने में प्रवर्तन 

करता हूँ, वह उपयोग की प्रतिज्ञा सुखरूप क्लेशरहित आराधना में अचलित परिपूर्ण करता है। 

इसलिए श्रुत की भावना ही श्रेष्ठ है और जिनेन्द्र भगवान के वचन में लीन है मन जिनका तथा यत्न 

पूर्वक योग/तप उसकी भावना करने वाले पुरुष की रत्नत्रय में उद्यमरूप जो स्मृति/स्मरण, उसे 

बिगाड़ने में परीषह भी समर्थ नहीं होते हैं। 
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भावार्थ-जिसकी भावना जिनेन्द्रके आगम में निरंतर वर्तती है; उसको तीव् क्षुधा, तृषा, शीत, 

उष्ण, रोगादि सभी परीषह भी चार आराधनाओं के परिणामों को बिगाड़ने में समर्थ नहीं होते, 

अत: श्रुतभावना ही निरंतर करना। ऐसी असंक्तिष्ट भावना के पाँच भेदों में दूसरी श्रुतभावना कही । 

अब सत्त्वभावना चार गाथाओं द्वारा कहते हैं- 

देवेहिं भेसिदों वि हु कयावराधो व भीमरूवेहिं। 
तो सत्तभावणाए वह भरं णिब्भओ सयलं॥201॥ 
देवों से पीड़ित अरु जीव भयंकर जिसे सताते हों। 

तो भी सत्त्व भावना से वे निर्भय हो संयम धरते।।201।। 

अर्थ - जो अपने अनंतज्ञान, दर्शन, सुख, वीर्य रूप अखण्ड अविनाशी स्वरूप के अवलंबन 

द्वारा जीवन, मरण, संयोग, वियोगादि कर्मकृत परभावों को विनाशीक जानता है और कर्मों के 

अभाव से अपने को अचल, अविनाशी, अनन्त गुणों से सहित अनंत ज्ञान, सुख रूप जानता 

है, उसके सत्त्वभावना होती है। जो पूर्व जन्म में या गृहस्थ अवस्था में मैंने अपराध किया हो, उससे 

बैर धारण करके भयानक रूप से सहित, ऐसे देवों द्वारा त्रासित/दु:खित किये जाने पर भी संयम 

का भार भयरहित होकर निर्वाह करता है। 

भावार्थ - यदि कोई पूर्व अवस्था का बैरी देब-दानव भयानक रूप धारण करके मरणपर्यत 
घोर उपसर्ग करके त्रास देवे तो भी सत्त्भभावना का धारक योगी संयमी किंचित्मात्र भी चलायमान 

नहीं कर सकता । इसलिए यदि मरण पर्यत उपसर्ग के भय से, धर्म से चलायमान हो जायें तो फिर 

रत्नत्रय का पाना नहीं होता, अत: सत्त्वभावना ही परम कल्याणकारी है। 
वही दिखाते हैं - 

खणणुत्तावणवालण - वीयणविच्छेत्तणावरोदत्त । 
चिंतिय दुहं अदीहं मुज्ञादि णो सत्तभाविदो दुक्खे ॥202॥ 
बालमरणाणि साहू सुचिंतिदृणप्पणो अणंताणि। 

मरणे ससुद्ठिएविहि मुज्झइ णो सत्तभावणाणिरदो ।।20 3॥॥ 

जैसे योद्धा युद्ध भावना से रण में भयभीत न हो। 

वैसे सत्त्वत भावना से मुनि उपसर्गों में नहीं डरे।।202।। 

छेदा रोपा खोदा मुझको जला बहा - यह करे विचार। 

सत्त्व भावनायुत मुनि अल्प दुखों में भी भयभीत न हो।।203।। 
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अर्थ - संसार-परिभूमण करता हुआ मैं, सो पूर्व में पृथ्वीकाय को धारण करता हुआ, खोदने 
से, जलाने से, कुचलने से, कूटने से, फोड़ने से, रगड़ने से, पीसने से, खण्ड-खण्ड करने से, 

दूर से पटकने से अत्यन्त बाधा/वेदना पाई थी और जल रूप शरीर धारण किया, तब तीक्ष्ण सूर्य 
की किरणों के पड़ने से तथा अग्नि की ज्वाला से तप्तायमान होने से, पर्वतों के तट, गुफा, दराड़ादि 

ऊँचे स्थानों से अति वेग से कठोर शिला पाषाण भूमि में पड़ने से आमली /इमली , नमक, क्षारादि, 

विषादि द्रव्य के मिलाने से तथा धगधगायमान अग्नि के मध्य डालने से, गर्म लोहमय कड़ाहों 

में जला देने से, अग्निमय सुवर्ण लोहादि धातुओं के बुझाने से, वृक्ष से शिला पर गिरने से, हस्त- 
पादादि को मसलने से, तैरने में उद्यमी जो हस्ती, घोटक, मनुष्य, बलद इत्यादि के उदरस्थल, 

हस्तपादादिकों के घात से तथा पीटने से महान वेदना को प्राप्त हुआ हूँ। और जब पवन काय का 
शरीर धारण किया, तब वृक्ष, पर्वत, पाषाणादि के कठोर स्पर्श द्वारा, कठोर शरीरों के घात द्वारा, 

अन्य पवनों के घात से, अग्नि के स्पर्श से, पंखों के घात से तथा परस्पर पवन के घात से भूमण 

करके अत्यंत दुःख को प्राप्त हुआ हूँ। 

जब अग्निकाय का शरीर धारण किया; तब बुझाने से, मिट्टी, भस्म, बालू-रेत इत्यादि के 

द्वारा दबाने से, स्थूल/बहुत जल की धार पड़ने से, दण्ड काष्ठादिकों द्वारा ताड़ने से, लोष्ठ- 

पाषाणादि द्वारा चूर्ण करने से बहुत दुःख को प्राप्त हुआ हूँ। 

जब फल-फूल, पछ्ल॒वादि वनस्पति काय को अंगीकार किया; तब मनुष्य, तिर्यचादि के 

द्वारा तोड़ने से, भक्षण से, मसलने से, पीसने से, जलाने आदि अनेक दुःख भोगे तथा गुल्म, 

लता, वृक्षादि को करोंत द्वारा चीरने से, बींधने/छेदने से, बिदारने से, चबाने से, राँधने से, 

घसीनने से प्रत्यक्ष देखकर दुःख सहे, सो मैं अनंत बार वनस्पति काय धारण करके महाक्लेश 

को प्राप्त हुआ हूँ। 

तथा कुन्धु, पिपीलिका, लट, मकोड़ा/चीटा, उटकण/खटमल, मच्छर, डांस इत्यादि त्रस 

हुआ तब मार्ग में रथादि के चकू-द्वारा कटने से, दबने से, हाथी, घोड़ा, गधे, बैल के खुरों द्वारा 

कटने से, चीथने से, दलमलाने से महान दुःख भोगे तथा मार्ग में पेट छिद गया, मस्तक, पादादि 

कट गये, उनकी घोर बेदना भुगतने से खुजलाने से, नखों द्वारा कटने से, जल प्रवाह में बहने से, 

दावामिन में दग्ध होने से, वृक्ष, काष्ठ, पाषाणादि के गिरने से, मनुष्यों के पैरों द्वारा अवमर्दन से 

तथा बलवान जीवों द्वारा भक्षण किये जाने से, पक्षियों द्वारा चुगे जाने से, चिरकाल पर्यत क्लेश 

को प्राप्त हुआ हूँ। 
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तथा गर्दभ/गधा, ऊँट, भैंसा, बैल इत्यादि पर्यायों को प्राप्त हुआ, तब अधिक भार ढोने 

से तथा चढ़ने से एवं दृढ़ बाँधने से, अत्यन्त कर्कश कोड़ों, चमीटों, लाठी, मूसल इत्यादिकों 

के घात से तथा भोजन-पानी नहीं मिलने से, ठंडी, गर्मी, वर्षा पवनादि की घोर बाधा को 

प्राप्त होने से, कर्ण छेदने से, नासिका के भेदने से, अग्नि द्वारा या घन, फरसा, मुद्गर तथा 

पेनी धार वाली तलवार, छुरी इत्यादि आयुधों द्वारा बहुत काल तक उपद्रव को प्राप्त हुआ 
हूँ। तथा पैर टूटने जाने से, अंधा हो जाने से अथवा व्याधि बढ़ जाने से, कर्दम या खड़डों 
में फँस जाने से, जैसे-तैसे पड़े रहने से, अंतरंग में तो भूख-प्यास, रोगजनित तीब्र बेदना और 

बाहर में दुष्ट व्याप्र, स्थाल, श्वानादि द्वारा भक्षण किये जाने से तथा काक, गीध इत्यादि दुष्ट 

पक्षियों द्वारा छेदा जाने से तथा काष्ठ-पाषाणादि बहुत भार के लादने से राड़े हुए जो वणा/ 
घाव उनमें हजारों-लाखों कीड़े पड़ जाने से, पक्षियों की अति तीक्ष्ण चोंचों के घात द्वारा मर्म 

स्थानों के मांस निकालने/खाने से घोरतर वेदना को प्राप्त हूँ। वहाँ कोई शरण नहीं था, न ही 

कोई अपना था, अकेले ही तीब्रतर बेदना को भोगता रहा, किससे कहूँ? कोई अपना मित्र, 

हितेच्छु नहीं, कहने-सुनने की शक्ति ही नहीं। 

जब मैं बन का जीव मृगादि हुआ या पक्षी या जलचर हुआ, बलवान हुआ, तब निर्बलों 

का भक्षण किया। वहाँ रक्षक नहीं, परस्पर भक्षण किया तथा हिंसक मनुष्य भील, चांडाल, 

कसाई ढूँढ-ढूँढ मारते हैं, अनेक आयुध मुझ पर चलाते/काटते हैं, खून निकाल लेते हैं, चीरते 

हैं, विदारते हैं, टकड़े करते हैं, पकाते हैं; तब कोई रक्षा करने वाला नहीं। ऐसी घोर aca fear 

कृत मिथ्यादर्शन और असंयम के प्रभाव से अनंनानंत भवों में अनंतबार तीत्र दुःखों की भोगी। 

तथा मनुष्य भवों में भी इन्द्रियों की विफलता से, दरिद्रता से, असाध्य रोग आ जाने से, 

इष्ट के अलाभ से, अनिष्ट संयोग से एवं इष्ट के वियोग से तथा पराधीन दासकर्म करने से, पर 

के द्वारा तिरस्कृत होने से, बन्दीगृह में पड़े रहने से, मार-पीट किये जाने से, धन की वांछा से, 

नहीं करने योग्य दुष्ट कार्य करने से, अन्याय-न्याय के विचार हीन षट्कर्मों में प्रवर्तन करने से महा 
आपदा को प्राप्त हुआ हूँ। 

तथा देवों के भव धारण करके भी अनेकों मानसिक दु:खों को सहता रहा। जब महान ऋ्धि 

का धारक देव या इन्द्र सामानिक आदि देव आते हैं, तब हीन देवों को प्रेरणा देकर दूर चले 

जाओ, शीघ्र इस स्थान से निकल जाओ, अब यहाँ तुम्हारे खड़े रहने का समय नहीं, प्रभु (ऊँचे 

देवों) के आने का, सिंहासन पर विराजने का समय है। कोई कहे - देवो! इन्द्र के आगमन का 

ढोल बजावो। कोई कहे - अरे देव! क्या देख रहे हो, ध्वजा धारण करो। कोई कहे - अरे! देवी 
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के आगमन का समय है, सब अपनी-अपनी सेवा में सावधान हो जाओ। कोई कहते हैं - अरे! 

इन्द्र के मनवांछित वाहन का रूप धारण करके खड़े रहो। अरे अल्प पुण्य के धारको, प्रभु को 
दासपने का विस्मरण हो गया क्या? जो निश्चल खड़े हो। प्रभु/इन्द्र के आगमन अवसर है, आगे 

दौड़ने के लिये सावधान हो जाओ। इत्यादि महत् देवों के कठोर बचनों के सुनने से घोर दुःखों को 
प्राप्त किया है एवं इन्द्रों की देह की प्रचुर प्रभा, ऋद्धि, विक्रिया, आज्ञा, ऐश्वर्य, वैभव, शक्ति, 

परिवार अत्यन्त अद्भुतरूप को धारण करने वाली पटरानी तथा परिवार की हजारों देवांगनाये 
उनके अद्भुत रूप, सुगंध, शरीर की कांति, अद्भुत विक्रिया, करोड़ों अप्सराओं द्वारा किये जाने 
वाले नृत्य के अखाड़े को देखने की अभिलाषा रूप अग्नि से अन्तःकरण में दग्ध होता हुआ घोर 

दुःखों को प्राप्त हुआ था तथा इन्द्र के सभागृह में, नृत्य अखाड़ों में नीच देव प्रवेश नहीं कर सकते, 
तब इन्द्रियों के विषयों का महा आताप तथा अपमान से घोर मानसिक दु:खों को प्राप्त किया है 
तथा आयु के छह माह अवशेष रहे, तब माला के मुरझाने से, आभरणों की कांति घट जाने से, 

शरीर की प्रभा का विनाश होने से, दशों दिशायें अंधकार रूप दिखने से, पर्याय के विनशने और 

नीचे पड़ने/जाने का जो मानसिक महा दुःख उत्पन्न हुआ, वह सातवें नरक के नारकियों को भी 
नहीं, ऐसे वचन अगोचर दुःख देवगति में भी प्राप्त किये हैं। 

तथा नरकगति के दुःख, जिससे उपमा देने योग्य कोई पदार्थ नहीं, तो कहने में कैसे आवे ? 

वहाँ ताड़न, मारण, छेदन, भेदन, कुंभी पाचन, बैतरणी निमज्जनादि क्षेत्रजनित दुःख, रोगजनित 

दुःख, असुरों द्वारा दिये गये दुःख, परस्पर नारकियों द्वारा दिये गये दुःख, मानसिक दुःख 
असंख्यात कालपर्यत निरन्तर भोगे हैं। वहाँ नेत्रों के टिमकार मात्र काल के लिये भी दुःख का 
अभाव नहीं और आयु पूर्ण हुए बिना मरण नहीं, तिल-तिल बराबर शरीर के खण्ड-खण्ड होने 
से पारा के समान बिखरकर फिर मिल जाते हैं। अधिक कहने से क्या ? नरक के दु:खों को करोड़ों 

जीभों से असंख्यात काल पर्यत कहने में भी कोई समर्थ नहीं, भगवान ज्ञानी ही जानते हैं। इस 

प्रकार चार गतियों में अनंतानंत काल तक दुःख भोगे तो अब कर्मोद्यजनित वबेदना में क्या विषाद 
करना ? विषाद करने पर भी कर्म छोड़ने वाले नहीं, इसलिए अब कर्मजनित दु:खों को नाश करने 

में समर्थ ऐसा एक उज्ज्वल/पवित्र रत्नत्रय धर्म ही निर्विध्न अतीचार रहित मुझे प्राप्त हो। अनंत 
पर्याय धारण की, उन पर्यायों का विनाश अवश्य होगा ही, वह तो प्रति समय बिनशती ही है, उनमें 

मेरा कुछ भी नहीं है। वह तो पुद्गल द्रव्य की कार्य निमित्तक पर्याय है, इसलिए अनंतानंत काल 
में जो मेरा स्वरूप है, उसे नहीं जाना था। वह श्रीगुरु के प्रसाद के आश्रय से प्राप्त किया, सो अब 

मेरा निजस्वरूप जो शुद्धज्ञान वह मिथ्यात्व, राग, द्वेष से मलिन मत होओ। इस प्रकार भयरहित 
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निजस्वरूप का अवलंबन करना, यही सत्त्वभावना है। 

अब सत्त्वभावना की महिमा कहते हैं - 

बहुसो वि जुद्ध भावणाए ण भडो हु मुज्झदि रणम्मि । 
तह सत्त भावणाए ण मुज्झदि मुणी वि बोसग्गे ॥204॥ 

बालमरण जो किये अनन्त मुनीश्वर उनका करें विचार। 
मरणकाल में भी उनको नहिं होता है भयरूप विकार।।204।। 

अर्थ - जैसे बहुत बार युद्ध की भावना/अभ्यास के द्वारा योद्धा रण में मोह/अचेतन को 

प्राप्त नहीं होता। वैसे ही सत्त्वभावना के द्वारा मुनि भी मनुष्य, तिरय॑च, देवादि के द्वारा चलायमान 

करने पर भी मोह/अज्ञान, भिथ्यात्व को प्राप्त नहीं होते। 

ऐसी असंक्लिष्ट भावना के पाँच भेदों में से सत्त्वभावना पूर्ण हुई। 

आगे एकत्वभावना दो गाथाओं द्वारा कहते हैं- 

एयत्तभावणाए ण कामभोगे गणे सरीरे वा। 
सज्जडवेरग्गणणो फासेदि अणुत्तरं धम्मं ॥।205॥ 
काम-भोग में संघ में अथवा तन में नहिं आसक्ति करें। 

एकत्व भावना बल से मुनि सर्वोत्कृष्ट चारित्र धरें।।205।। 

अर्थ - एकत्वभावना का स्वरूप इसप्रकार जानना - जन्म, जरा, मरण, रोग, दरिद्र, 
वियोग, क्षुधा, तृषा इत्यादि कर्म के उदय से उत्पन्न दुःख को मैं अकेला ही भोगता हूँ, कोई 
दुःख को बाँटने के लिए समर्थ नहीं। इसलिए मेरा कोई स्वजन नहीं तो किससे राग करूँ? 

और मेरे उपार्जन किये गये कर्म के बिना कोई दुःख देने में समर्थ नहीं, अत: किससे द्रेष करूँ? 
सुख-दु:ख को मैं अकेला ही भोगता हूँ। जन्मा, तब मेरे साथ कोई नहीं आया और मरण 

करके परलोक में जाऊँगा; तब शरीर, धन, पुत्र, कलत्रादि कोई मेरे साथ नहीं जायेंगे । इसलिए 

नरक में, तिर्यच में, मनुष्य में, देव में - सभी पर्यायों में अकेला ही हूँ; कोई मेरा साथी नहीं। 

अपने परिणामों से उत्पन्न जो कर्म, उसे भोगते और नवीन उत्पन्न करते हुए अनंत काल व्यतीत 
हो गया, किससे संबंध करूँ। अनादि काल से अकेला ही हूँ। परद्वव्यों में राग-द्वेष रूप संबंध 
करके अनंतानंत काल से परिभूमण किया, परंतु एकत्व भावना नहीं भाई। इसलिए अब निश्चय 

किया, मैं किसी का नहीं, कोई मेरा नहीं; अत: मैं अकेला शुद्ध ज्ञानरूप ही हूँ। 
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ऐसे स्वरूप का एकत्व चिंतवन करना ही परम कल्याणकारी है। गाथा-सूत्र में उसी एकत्व 

भावना का गुण कहते हैं। जिस जीव को एकत्व भावना रुच गई, वह जीव एकत्व भावना 
द्वारा काम, भोग, गुण/संघ तथा शरीरादि परद्॒व्यों में आसक्ति को प्राप्त नहीं होता, तब वैराग्य 

को प्राप्त होता हुआ सर्वोत्कृष्ट धर्म जो उत्कृष्ट सम्यक्चारित्र, उसे प्राप्त होता है। 

भावार्थ - जिसे इन्द्रिय, देह, विषय, कुट॒म्बादि सर्व परिकर से न्यारे अकेले ज्ञानस्वरूप 

और अनन्त सुखस्वरूप आत्मा का अनुभव हुआ है, उसे काम अर्थात् स्पर्शन इन्द्रिय और 
रसना इन्द्रिय और भोग अर्थात् चक्षु, कर्ण, घाण इन्द्रिय और देह, इन्द्रियों के विषयों उनमें 

आसक्ति कभी भी उत्पन्न नहीं होगी, वह केवल बीतराग धर्म को ही प्राप्त होगा। 

वही दृष्टांत द्वारा कहते हैं- 

भयणीए विधम्मिज्जंतीए एयत्तभावणाए जहा। 
जिणकप्पिदो ण मूढो खबओ वि ण मुज्झड तधेव ॥।206।॥ 
जिनकल््पीमुनि नागदत्त निजअभगिनी का लख अनुचित कार्य। 
मोहित हुए न भावना' बल से अन्य क्षपक भी इसीप्रकार।।206।। 

अर्थ - जैसे जिनकलपी जिनलिंग धारी नागदत्त नामक मुनि अयोग्य धर्म को भी कराने 
वाली बहन में एकत्व भावना के बल से मूढ़ता को प्राप्त नहीं हुए; वैसे ही अन्य मुनि भी 

एकत्व भावना के बल से मूढ़ता को प्राप्त नहीं होते। 

इसप्रकार एकत्वभावना अधिकार में असंक्लिष्ट भावना के पंच भेदों में एकत्वभावना पूर्ण की। 

अब धृतिबल भावना को दो गाथाओं द्वारा कहते हैं। दुख आने पर भी कायरता का 
अभाव होना धृति, धैर्य, बल है, उसका अभ्यास करना धृतिबल भावना है। 

कसिणा परीसहचमू अब्भुटठ्ठठ जड़ वि सोवसग्गावि। 
दुद्धरपहकरवेगा भयजणणी अप्पसत्ताणं।।207॥ 
धिदिधणिदवद्धकच्छो जोधेइ अणाइलो तमच्चाई। 

धिदिभावणाए सूरो संपुण्णमणोरहो होई॥208॥ 
कमजोरों के लिए भयानक दुखदायी परिषह सेना। 

दुर्धर संकट वेग सहित उपसर्ग चतुर्विध हों क्यों ना?2071। 

  

  

  

1. एकत्व भावना 
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वृढ़ता पूर्वक कमर कसे अरु थैर्य सहित नहिं घबराये। 

धृति भावना धर कर युद्ध करें मनवांछित फल पावे।।208।। 

अर्थ - जो चार प्रकार के उपसर्गों से सहित और दुर्धर संकट रूप है वेग जिनका और 
अल्प-पराकृमियों को भय कराने वाली समस्त क्षुधादि बाईस परीषह की सेना, उसे भी धृति 

भावना के द्वारा शूरबीर मुनि जीतकर परिपूर्ण मनोरथ का धारी होता है। कैसे हैं शूरबीर मुनि? 
धैर्यरूप निश्चल बाँधी है कमर जिनने और जो कर्मों से युद्ध करने में अनाकुल/आकुलता 

रहित हैं, बाधा रहित हैं। 

भावार्थ - जो साधु उपसर्ग, परीषह आने पर कायरता रहित, थैर्य के धारी और आकुलता 
रहित होकर परीषह और उपसर्ग से जिनका ध्यान, संयम बाधित - खंडित नहीं होता, वे 

ही मुनि घोर उपसर्गों को तथा समस्त परीषहों को जीत कर कर्मों पर विजय प्राप्त करके अनाकुल 

अव्याबाध सुख को पाने रूप मनोरथ की परिपूर्णता को प्राप्त होते हैं। 

एयाए भावणाए चिरकालं हि विहरेज्ज सुद्धाएं। 

काऊण अत्तसुद्धि दंसणाणाणे चरित्ते य॥209॥। 
पंच प्रकार भावना बल से आत्मशुद्धि करके चिरकाल। 

सम्यग्दर्शन-ज्ञान-चरित रत्नत्रय में मुनि करे विहार।।209।। 

अर्थ - जो पंच प्रकार की विशुद्ध/असंक््लिष्ट भावना में चिरकाल प्रवर्तते हैं, वे दर्शन- 

ज्ञान-चारित्र में निरतिचार आत्मा की शुद्धि को प्राप्त कर सललेखना को प्राप्त होते हैं। 

इति सविचार भक्तप्रत्याख्यानमरण के चालीस अधिकारों में भावना नामक दशवाँ 
अधिकार अट्ाईस गाथाओं में पूर्ण किया। 

अब छियासठ गाथा सूत्रों द्वारा सललेखना नामक ग्यारहवाँ अधिकार कहते हैं- 

एवं भावेमाणो भिक्खू सल्लेहणं उवक्कड़। 
णाणविहेण तवसा बज्ञेणब्भंतरेण तहा॥210॥। 
उक्त भावना भानेवाले मुनिवर करते विविध प्रकार। 
बाह्याभ्यन्तर तप से सललेखना करें वे मुनि प्रारम्भ।।210।। 

अर्थ - ऐसी भावना करने वाले जो साधु, वे अनेक प्रकार के बाहय-अभ्यंतर तपों के 

द्वारा सललेखना अर्थात् शरीर और कषाय का कृश करना, उसे प्रारंभ करते हैं। 
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अब सललेखना के भेद कहते हैं- 

सल्लेहणा य दुविहा अब्भंतरिया य बाहिरा चेव। 
Tata wag ater ete हु सरीरे॥211॥। 
ad और अभ्यन्तर द्वयविध सलल्लेखना कही जिन ने। 

अभ्यन्तर क्रोधादि कषायों की अरु बाह्य कही तन में।।211।। 

अर्थ - सललेखना दो प्रकार की है - एक अभ्यंतर सल्लेखना तथा दूसरी बाह्य सल्लेखना। 
उसमें कोध, मान, माया, लोभादि कषायों को कृुश करना, वह अभ्यंतर सललेखना है और 

शरीर को कृुश करना, वह बाह्य सल्लेखना है। 

अब बाह्य सलल्लेखना का उपाय कहते हैं- 

wet रसे पणीदे णिज्जूहित्ता दु पत्तलुक्खेण। 
अण्णदरेणुवधाणेण सह्लिहह य अप्पयं कमसो ॥212॥ 
बलवर्धक सब रस को त्यागें ग्रहण करें रूखा भोजन। 

कोई एक विशेष नियम ले क्रमश: कृश करते निज तन।।212॥। 

अर्थ - सर्व बलवान जो रस, उसका त्याग करके और प्राप्त हुआ जो रूक्ष भोजन अथवा 
और भी रसादि रहित भोजन, उसके द्वारा शरीर को अनुकूम से कृश करना। 

अब शरीर को कृश करने का कारण जो बाह्य तप, उसे कहते हैं- 

अणसण अवमोरियं चाओ य रसाण वृत्तिपरिसंखा। 
कायकिलेसो सेज्जा य विवित्ता बाहिरतवों सो ॥213॥ 
अनशन, अवमौदर्य, रसों का त्याग, वृत्ति का परिसंख्यान। 
कायक्लेश तथा विविक्त शय्यासन को बहिरंग तप जान।।213॥। 

अर्थ - 1. अनशन, 2. अवमौदर्य, 3. रसपरित्याग, 4. वृत्तिपरिसंख्यान, 5. कायक्लेश 

तथा 6. विविक्त शय्यासन - ऐसे ये छह प्रकार के बाह्य तप कहे हैं। 

अब अनशन के भेद कहते हैं- 

अद्धाणसणं सव्वाणसणं दुविह तु अणसणं भणियं। 
विहरंतस्स य अद्धाणसणं इृदरं च चरिमंते ॥214॥ 
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अद्धा अनशन और सर्व अनशन दोविध अनशन तप जान। 

ग्रहण तथा प्रतिसेवन में हो प्रथम अन्य हो अन्तिम काल'।।214।। 

अर्थ - अद्भा नाम काल का है। अत: काल की मर्यादा करके भोजन का त्याग करना, 
वह अद्भानशन है और यावज्जीव मरणपर्यत इस पर्याय में भोजन का त्याग करना, वह सर्वानशन 

है। वह जब तक चारित्र में अच्छी रीति से प्रवर्तन रहे, उतने (समय तक) अद्भानशन है और 

जब आयु का अन्त आ जाये, तब सर्वानशन होता है। 
अब अद्भानशन के भेद कहते हैं- 

होड़ चउत्थं छट्ठट्टठमाइ छम्मासखवणपरियंतो। 

अद्घधाणसणविभागो. एसो. इच्छाणुपुव्वीए ।।215॥ 
चौथे छठवें और माह छह तक होते अनशन के भेद। 

अद्घा अनशन करते मुनिवर इच्छा पूर्वक हो निर्खेद।।215।। 

अर्थ - अपनी इच्छा पूर्वक चतुर्थ अर्थात् एक उपवास, षष्ठ/बेला, अष्टम/तेला इत्यादि 

छह माह के उपवास पर्यत मर्यादा पूर्वक भोजन के त्याग रूप अद्घानशन का भेद है। 
अब अवमौदर्य तप को दिखाते हैं- 

ante fet mae आहारो कुक्खिपूरणो ets | 
पुरिसस्स महिलियाए अड्डावीसं हवे कवला॥216॥ 
पुरुषों का हो उदर पूर्ण बत्तीस कौर भोजन करके। 
महिलाओं का उदर पूर्ण अट्ठाइस कौर ग्रहण करके।।216।। 

अर्थ - पुरुष का आहार बत्तीस गास प्रमाण कुक्षि/पेट पूरण करने वाला होता है और 
स्त्री का अड्औाईस गूस प्रमाण में उदरपूर्ण आहार होता है। एक हजार चावल मात्र एक गरास 
का प्रमाण आगम में कहा है। यही मूलाचार नामक गून्थ या मूलाचार प्रदीप नामक गून्थ 
में भी स्वाभाविक विकार रहित पुरुष का आहार बत्तीस गास प्रमाण और स्त्री का आहार 
SES गास प्रमाण कहा है। 

एगुत्तरसेढीए जावय कवलो वि होदि परिहीणो। 

ऊमोदरियतवों सो अद्धकवलमेव सिच्छे च॥217॥ 

1. मरण समय 
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इक दो ग्रास करे कम क्रमश: मात्र एक भी रहता शेष। 

अर्धग्रास या सिक्थे' शेष हो कहते अवमौदर्य जिनेश।।217।। 

अर्थ - उदरपूर्ण करने वाले आहार से एक गरास कम तथा दो गरास कम, तीन ग[ास, 

चार गास, उनसे लगातार एक गास पर्यत एक-एक गास हीन तथा अर्द्ध गास एवं एक-एक 
सिक्थ/चावल मात्र ही लेना, वह अवमौदर्य तप है। यहाँ एक सिकक््थ अथवा अर्द्ध गास उपलक्षण 

पद है। इससे आहार की कमी जानना, दूसरी तरह एक सिक््थ आदि लेना कैसे बनेगा? अथवा 

किसी के एक गूस मात्र लेने का नियम था और हाथ में पहले ही एक चावल आ गया तो 

चावल मात्र ही लेबें, अधिक या दूसरा अनाज नहीं लेवें, ऐसे ही एक सिक्थ मात्र बनता है। 

इस अवमौदर्य से भोजन की लोलुपता घटती है और निद्रा पर विजय प्राप्त होती है। अनशनादि 
तप से उत्पन्न खेद का अभाव होता है। वात-पित्त-कफादि कृत उपद्रव नहीं होता है, समता 
भाव प्रगट होता है। काम पर विजय प्राप्त होती है, इन्द्रियों की लंपटता छूट जाती है, इस 

कारण अवमौदर्य तप ही परम उपकारक है। 

अब रस-परित्याग तप को कहते हैं - 

चत्तारि महावियडीओ होंति णबणीदमज्जमंसमहू। 

कंखापसंगदप्पा5संजमकारी ओ एदाओ 112181 

मक्खन मद्य मांस और मधु महाविकृति जानो चार। 
क्रमशः गृद्धि, प्रसंग” दर्श अविरति का करते हैं उत्पाद।।218।। 

अर्थ - नवनीत/माखन, मद्य/मदिरा, मांस, मधु/शहद - ये चार महाविकृतियाँ हैं। 

भगवान के परमागम में ये चार महाविकार कहे हैं, अल्पविकार नहीं हैं। उसमें नवनीत तो 

कांक्षा अर्थात् अति गृद्धता करती है। वह अति गृद्धता क्या है? अति लंपटता, बारंबार प्रवृत्ति 
करता है। मद्य/मदिरा, प्रसंग अर्थात् अगम्य गमन कराती है; अत: जो मदिरापान करता है, 

उसे खाद्य-अखाद्य, सेग्य-असेग्य, माता-स्त्री इत्यादि का विचार ही नहीं रहता और मांस 

भक्षण दर्प कराता है। मधु अर्थात् शहद भक्षण, वह असंयम कराता है। 

आणाभिकंखिणावज्जभीरुणा तवसमाधिकामेण । 

तावो जावज्जीवं॑ णिज्जूढाओ पुरा चेव॥219॥ 

  

  

1. चावल का एक दाना 2. परस्त्री के साथ पुनः-पुनः भोग-विलास 
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जिन आज्ञा में प्रीतिवन््त अरु पापभीरु तप अभिलाषी। 

सल्लेखना पूर्व ही इनका होता आजीवन त्यागी।।219।। 

अर्थ - भगवान/सर्वज्ञ की आज्ञा पालने का इच्छुक, ऐसा भव्य सम्यग्दृष्टि तथा नरक-पतन 

के कारण जो पाप, उससे भयभीत तथा तप और समाधिमरण का इच्छुक पुरुष सलल्लेखना काल 

के पहले ही यावज्जीव नवनीत, मदिरा, मांस और मधु का त्याग कर देता है। 

भावार्थ - जिस पुरुष ने नवनीत, मदिरा, मांस और मधु का त्याग नहीं किया, उसके 

तप की और समाधिमरण की इच्छा ही नहीं है - ऐसा जानना, वे पुरुष जैनी ही नहीं हैं। 

जो जिनधर्म का एकदेश भी अंगीकार करेगा, वह जीवन पर्यत इन चार महाविकृतियों का 

पहले ही त्याग कर देगा। 

अब रसपरित्याग तप I HA Hed हैं- 

खीरदधिसप्पितेल्ल॑ गुडाण पत्तेगदों व सब्वेसिं। 
णिज्जूहणमोगाहिम पणकुसणलोणमादीणं ।॥।220॥। 

दूध दही घी पुवे तेल गुण सूप और लवणादिक का। 

सबका अथवा एक-एक का त्याग यही है रस परित्याग।।220।। 

अर्थ - दूध, दही, घृत, तेल, गुड़ - इनका त्याग सर्व रस त्याग है तथा पृष/पूआ, 

पत्र, शाक, व्यंजन, लवणादि का त्याग रस परित्याग है। 

अरसं च अण्णवेलाकदं च सुद्धोद्णं च लुक्खं च। 
आयंबिलमायामोदण at विगडोदण चेव ॥221॥। 

नीरस अरु ठण्डा भोजन या शुद्ध भात रूखा भोजन। 

कॉजी मिश्रित भात अल्पजल बहु चावलवाला भोजन।।221।। 

अर्थ - अर्स/स्वादरहित तथा अन्य बेला को/अन्य समय का किया गया शीतल तथा 

शुद्धोदन/किसी से मिला नहीं, रूक्ष/लूखा, आचाम्ल, आयामोदन/थोड़े जल में चावल तथा 

विकृतोदन/ अत्यंत पका, उष्ण जल से मिला। तथा - 

इच्चेवमादि विविहो णायब्वो हवदि रसपरिच्चाओ। 

एस तवो भजिदव्वो विसेसदो सह्विहंतेण ॥॥222॥1। 

  

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mambai.



www. vitragvani.com 
भगवती आराधना 119 

इत्यादिक बहुभेद युक्त है रस परित्याग जानने योग्य। 

तन सलल्लेखन करनेवाले को है यह तप करने योग्य।।222।। 

अर्थ - अनेक प्रकार के रस परित्याग नामक तप जानने योग्य हैं। सल्लेखना करने वाले 
साधु को पूर्व में कहे गये रस परित्याग नामक तप विशेषरूप से करने योग्य हैं। इस प्रकार 
रस परित्याग तप कहा। 

आगे वृत्तिपरिसंख्यान नामक तप के निरूपण के लिये चार गाथायें कहते हैं- 

गत्तापच्चागदं उज्जुवीहि गोमुत्तियं च पेलवियं। 
संबूकाबटंपिे य. पदंगवीधी य  गोयरिया॥।223॥ 
गत्वाप्रत्यागत' या सरल मार्ग” अथवा गोमूत्र समान 

शंखावर्त' तथा सन्दूर्का पक्षी-पंक्ति' गोचरी समान॥।223।। 
अर्थ - वृत्तिपरिसंख्यान नामक तप को करने वाले अनेक प्रकार की प्रतिज्ञा करके भोजन 

को जाते हैं। यदि ऐसी (प्रतिज्ञा पूर्ण होगी) मिलेगी तो भोजन करूँगा, अन्यथा नहीं करूँगा। 

उसमें मार्ग की प्रतिज्ञा को कहते हैं - जिस मार्ग में होकर नगर, गाम में भोजन को जाऊँगा, 

उसी मार्ग से आऊँगा। यदि वापस आते समय भिक्षा प्राप्त होगी तो गृहण करूँगा, अन्यथा 

नहीं करूँगा, ऐसी प्रतिज्ञा करते हैं और जो सीधे-सरल मार्ग से भोजन को जाऊँगा, उस सरल 

मार्ग में भोजन मिलेगा तो गृहण करूँगा, अन्यथा नहीं करूँगा । गोमूत्रिका के आकार मोड़ा 

खाते हुए भूमण करते समय यदि भोजन मिलेगा तो करूँगा, अन्यथा नहीं। तथा पेलविय/ 

किन्हीं देशों में वस्त्र-सुवर्णादि रखने के लिये बाँस के सींके पत्रादि से चौकोर पिटारे बनते 

हैं, उसके आकार समान मार्ग में भिक्षा के लिये भूमण करूँगा। यदि चतुरस्र परिभूमण करते 

समय भोजन मिलेगा तो गृहण करूँगा, अन्यथा नहीं। तथा संबूकावर्त जो जल-शुक्तिका के 
आकार परिभूमण करूँगा। यदि इस प्रकार मिलेगा तो भोजन गृहण करूँगा, अन्यथा नहीं। 

पतंग-वीथी /सूर्य-गमन की तरह भिक्षा के लिए भूमण करूँगा। यदि ऐसे मार्ग में भोजन मिलेगा 

तो गृहण करूँगा, अन्य प्रकार से नहीं करूँगा - ऐसे गोचरी /भिक्षा के लिये भूमण में प्रतिज्ञा 

  

  

1. जिस मार्ग से गए, उसी मार्ग से वापस लौटना 2. सीधे मार्ग से जाना 3. बैल के मूत्र त्यागते समय जैसा आकार 

बनता है, उस तरह जाना 4. शंखों के आवर्त के समान भ्रमण करना 5. सन्दूक के समान चौकोर भ्रमण करना 
एवं इसप्रकार भ्रमण करते हुए आहार मिलने पर ग्रहण करूँगा - ऐसी प्रतिज्ञा करना वृत्ति परिसंख्यान है 6. पक्षियों 
की पंक्ति के समान भ्रमण करना 7. गोचरी भिक्षा के समान भ्रमण करना 
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करके भोजन करने का नियम, वह वृत्तिपरिसंख्यान है। 

पाडयणियंसणभिक्खा परिमाणं दत्तिघासपरिमाणं | 

पिंडेसणा य पाणेसणा य जागूय पुग्गलया ॥224॥ 

eR Rast fier va दत्ति ग्रास का हो परिमाण। 

पिण्डेसणा' पाणेसणा' यवागू तथा धान्य” परिमाण।।224।। 

अर्थ - एक मुहल्ले में बखरी/बाखर/घर में भोजन मिलेगा तो ही गृहण करूँगा या दो 

मुहल्ले की बखरी (घर) में, इत्यादि मुहल्लों के घरों का पूमाण करके भोजन गुृहण की प्रतिज्ञा 

करते हैं तथा इस गृह के बाहर के परिकर की भूमि में ही प्रवेश करूँगा, गृह के अभ्यंतर/भीतर 

प्रवेश नहीं करूँगा - ऐसी प्रतिज्ञा करके भोजन करना, यह णियंसण नामक परिमाण है। 

  

तथा भिक्षा का प्रमाण करते हैं कि इतने घरों में जाऊँगा या एक, दो, चार, पाँच या 

सात (घरों) में भोजन मिलेगा तो गृहण करूँगा, अन्य में नहीं। दातार का प्रमाण करते हैं 

कि एक के द्वारा दी गई भिक्षा गृहण करूँगा या दो के द्वारा दी गई भिक्षा गृहण करूँगा। तथा 

गासों का प्रमाण करके गृहण करना, पिंडरूप ही गृहण करूँगा या अपिडरूप ही गृहण करूँगा। 

यहाँ पिंड अर्थात् जिस आहार का इकट्ठा पिंड बँध जाये, वह पिंडरूप है और जिसका पिंड 

न बँधे - ऐसा बिखरा हुआ आहार अपिंडभूत है। उनकी प्रतिज्ञा करते हैं। तथा पाणेसणा/ 

गीला - बहुत अधिक द्रवीभूत जिसे पिया जाये, उसकी प्रतिज्ञा करते हैं। जागू /भेदड़ी /खिचड़ी , 

यवागू/दलिया/राबड़ी इत्यादि; चोला, मोठ/मठ, मूँग, चना, मसूर इत्यादि मिलेगा तो भोजन 

लूँगा, अन्य प्रकार से गृहण नहीं करूँगा। 

संसिट्ठ फलिह परिखा पुप्फोवहिदं व सुद्धगोवहिदं। 
लेवडमलेवर्ड पाणयं च णिस्सित्थगमसित्थं ।।22 51 

संसिट्ठ' फलिह* परिखा” अरु पुष्पोवहित' शुद्धगोवहित'” कहे। 

लेपक और अलेपक'” सिक्थ विहीन/ ससिक्थज पेय रहे।।225।। 
  

1. इसी द्वार से प्रवेश करूँगा 2. इतनी भिक्षा लूँगा 3. इतने ग्रास लूँगा 4. पिण्डरूप भोजन 5. पेयरूप भोजन 6. चना- 
मसूर आदि धान्य 7. व्यंजनों से मिश्रित शाक 8. चारों ओर शाक और बीच में भात रखा हो 9. चारों ओर व्यंजन 
और बीच में अन्न रखा हो 10. व्यंजनों के बीच पुष्पावलि के समान चावल रखा हो 11, शुद्ध अन्न से मिले हुए 

शाक आदि व्यंजन 12. जिससे हाथ लिप जाये 13. जिससे हाथ न लिपे 14. चावल रहित पेय 15. चावल सहित पेय 
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अर्थ - ऐसा प्रमाण करते हैं - शाक और कुल्माष/उड़द, चावल या मोटा धान्य, कुलथी 

आदि जो धान्य विशेष से मिला हुआ हो, उसको संसृष्ट कहते हैं; अत: कभी ऐसी प्रतिज्ञा 

करते हैं कि शाक-कुलथी आदि मिला हुआ ही खाऊँगा, अन्य को नहीं तथा भोजन में दातार 
भोजन लावें, उसमें सर्व तरफ तो शाक हो और बीच में भात हो, उसे फलिह कहते हैं। उस 

फलिह की प्रतिज्ञा करते हैं और चारों ओर तरकारी/सब्जी हो, बीच में अन्न रखा हो, उसे 

परिखा कहते हैं; उसकी प्रतिज्ञा करते हैं तथा व्यंजन/सब्जी के बीच में पुष्पों की भाँति भात 

हो, उसे पुष्पोपहित कहते हैं, उसकी प्रतिज्ञा करते हैं। मोठ इत्यादि अन्न से मिला हुआ शाक 

व्यंजनादि, उसे शुद्धोगोवहिद कहते हैं, उसकी प्रतिज्ञा करते हैं। हाथ में लिपट/चिपक जाये, 

उस लेपकारी भोजन को लेवड़ कहते हैं, उसकी प्रतिज्ञा करते हैं तथा हाथ में न चिपके, उसे 

अलेवड़ कहते हैं, उसकी प्रतिज्ञा करते हैं। पीने की वस्तु को पानक कहते हैं तथा चावल 

सहित हो, उसे ससिक्थ कहते हैं और चावल रहित मांड आदि को सिक्थ रहित कहते हैं 

- ऐसी प्रतिज्ञा करके भोजन के लिये गमन करें, वह वृत्तिपरिसंख्यान है। 

पत्तस्स दायगस्स व अवग्गहो बहुविहो ससत्तीए। 
इच्चेवमादिविधिणा णादव्वा वुत्तिपरिसंखा ।|226।। 

इसी पात्र से ही भोजन लूँ या ऐसी स्त्री से लूँ 

इत्यादिक अभिग्रह अनेक हैं वृत्ति-परिसंख्यान कहे।।226।। 

अर्थ - सुवर्ण के पात्र में भोजन देने लायेंगे तो गृहण करूँगा, कांसा पात्र, पीतल के, 

तामू के, रूपा के, मिट्टी के पात्र में भोजन लायेंगे तो गृहण करूँगा; अन्य प्रकार के पात्र 

में गृहण नहीं करूँगा - इत्यादि रूप से पात्र का नियम करते हैं। बाल, वृद्ध, जवान, स्त्री 

या आभरण सहित या निराभरण इत्यादि दातारों का नियम करते हैं और भी अनेक प्रकार 

से अपनी शक्ति प्रमाण अनेक प्रकार के अभिप्राय पूर्वक भोजन गृहण करना - यह 

वृत्तिपरिसंख्यान नामक तप जानने योग्य है। 

अब काय-क्लेश नामक तप का वर्णन करते हैं - 

अणुसूरी पडिसूरी य उल्ढसूरी य तिरियसूरी य। 
उब्भागेण य गमणं पडिआगमणं च गंतूएणं॥227॥ 
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अनुसूरी प्रतिसूरी” एवं seca free ait’! 
अन्य ग्राम में गमन तथा वापस आना तन-क्लेश कहा।।227।। 

अर्थ - सूर्य के सन्मुख होकर गमन करना तथा सूर्य पीछे हो, तब गमन करना या सूर्य 
मस्तक के ऊपर आ जाये, तब गमन करना या जब सूर्य तिरछी दिशा में हो, तब गमन करना 

या एक गूम से दूसरे गाम की ओर गमन करना तथा गमन करके आगमन करना - यह गमन 

के स्वेद जनित काय-क्लेश तप है। 

साधारणं सवबीचारं सणिरुद्धं तहेव॒ वोसटूटं। 
समपादमेगपाद॑ गिद्धोलीणं॑ च ठाणाणि ॥228॥ 

साधारण” सविचार” तथा सनिरुद्ध॑” और तन का उत्सर्ग?। 

एक पाद” समपाद” गिद्धवरत्” खड़े रहें स्थान सु-योग।।228।। 

अर्थ - स्तम्भादि का आश्रय लेकर खड़े रहना, वह साधारण है और पहले गमन करना, 

बाद में खड़े रहना सविचार है। निश्चल खड़े रहना सन्निरुद्ध है। काय से ममत्व छोड़कर तिष्ठना 

कायोत्सर्ग है। समपाद करके खड़े रहना समपाद है। एक पैर से तिष्ठना एकपाद है और गृद्ध 
के ऊर्ध्वगमन की तरह बाहू/हाथ पसार कर खड़े रहना गुद्धोलीन है - इत्यादि निश्वल अवस्थान 
काय-क्लेश है। 

समपलियंक णिसेज्जा समपदगोदोहिया च उक्कुडिया । 
मगरमुह हत्थिसुंडी गोणणिसेज्जद्धपलियंका ॥229॥। 
सम-पर्यकासन” सम-पद* गोदृहन” अथवा उकडू”। 

मगरमुखी” या हस्तिसूड़” या गवासनार्ड्ध पर्यकासन”।।229।। 
  

16. कड़ी धूप में पूर्व से पश्चिम में अर्थात् सूर्य को पीछे करके जाना 17. सूर्य की ओर मुख करके गमन करना 

18. सूर्य के ऊपर आ जाने पर गमन करना 19. सूर्य को एक ओर रखकर (बगल में हो) गमन करना 20. चिकने 

खम्भे के सहारे से खड़े होना 21. दूसरे स्थान पर जाकर खड़े होना 22. अपने स्थान पर निश्चल खड़े होना 
23. कायोत्सर्ग 24. एक पैर पर खड़े होना 25. दोनों पैर बराबर करके खड़े होना 26. उड़ते हुए गिद्ध के समान 
दोनों हाथ फैलाकर खड़े होना स्थान योग है । 27. सम्यक् पर्यकासन से बैठना 28. जाँच और कमर को समान 

करके बैठना 29. गाय दुहते समय जैसी स्थिति में बैठना 30. दोनों पैरों को जोड़, भूमि को न छूते हुए बैठना 

31. मगर के मुख की तरह पैर करके बैठना 32. हाथी की सूँड़ के समान पैर फैलाकर बैठना 33. गाय के समान 

(दोनों जाँघों को संकोच कर) बैठना और अर्धपर्यकासन (अर्ध पद्मासन में बैठना।) 
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अर्थ - सम्यक् पर्यक निषद्यासन तथा समपाद स्थान पर आसन, गौ को दोहने के आसन 
के समान आसन, उत्कटिक आसन, ऊर्ध्व अंग संकोच करके आसन, मकर मत्स्य के मुख की 

तरह पैर करके आसन करना, वह मकर मुखासन है। हाथी की सूँड की तरह पाद प्रसारण करके 
आसन करना, वह हस्ति-शुंडासन है। गाय के आसन समान आसन, वह गो-निषद्यासन है तथा 

गो-निषद्या आसनवतू अर्द्ध-पर्यकासन है - इत्यादि आसन योग द्वारा काय-क्लेश तप है। 

वीरासणं च दंडा a sears य लगडसाई य। 

उत्ताणो मच्छिय एगपाससाई य मडयसाई य॥230॥। 

aaa” अरु दण्डशयन* अरु ऊर्ध्वशयन* अरु लगणशयन”। 

उत्तानशयन* अवमस्तक” एवं एकपार््व/ ste मृतकशयन“।।230।। 

अर्थ - वीरासन तथा दंडासन में दंड की तरह शरीर को लम्बा करके शयन करना। 

ऊर्ध्वासन तथा संकुचित गात्र/शरीर को संकुचित करके शयन करना, वह लकुटशाई है। 

उत्तान-शयन तथा एक करवट से शयन करना, इत्यादि शयन के द्वारा काय-क्लेश है। 

अब्भावगाससयणं अणिद्ठुवणा अकंडगुं चेव। 
तणफलयसिलाभूमी सेजा तह केसलोचे य॥231॥ 

निरावरण आकाश शयन हो और निष्ठिवन” नहिं करना। 

तथा अकण्डूयन” तृणशय्या/ और केशलुंचन करना।।231।। 

अर्थ - बाह्य निरावरण प्रदेश में शयन करना, जिसके ऊपर कोई छाया नहीं, वह अभाव 

-आकाश शयन है। निष्ठीवन/खँखार/कफ/थूक कर नहीं डालना, वह अनिष्ठीवन है। खुजली 

शरीर में आवे, तब नहीं खुजलाना, वह अकंडुक शयन है। और तृण, काष्ठ की फडि/फलक 

तथा पाषाणमय शिला, कोरी भूमि - इन चार प्रकार के संस्तरों पर शयन करना और केशों 
का लोंच करना इत्यादि काय-क्लेश तप है। 

अब्भुट्टण॑ं थ रादों अण्हाणमर्दतधोवणं चेव। 

कायकिलेसो. एसो सीदुण्हादावणादी य॥232॥ 
  

34. दोनों जाँघों को दूर रखकर बैठना 35. डण्डे के समान शरीर लम्बा करके सोना 36. खड़े होकर सोना 
37. शरीर को संकुचित करके सोना 38. ऊपर मुख करके सोना 39. नीचे मस्तक करके सोना 40. एक करवट 

से सोना 41. मृतक के समान निश्चेष्ट सोना 42. थूकना 43. खुजाना नहीं 44. तृण, काष्ठट, शिला, भूमि पर सोना 
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रात्रि में हो नहीं श़यन, अस्नान waste ate ctl 

सर्दी-गर्मी में आतापन योग कहे सब काय-क्लेश।।232।। 

अर्थ - रात्रि में जागना, स्नान का त्याग, अदंत धोवन/दाँतों को धोने का त्याग, शीत, 

उष्ण, आतापनादि का सहना, वह काय-क्लेश तप है। इस प्रकार काय-क्लेश कहा। इससे 

शरीर में सुखियापने का स्वभाव मिटता है तथा परीषह सहने के लिये समर्थ होता है एवं रोगादि 
आने पर कायर नहीं होता, आराधना से नहीं चिगता है। 

आगे विविक्तशयनाशन तप का निरूपण करते हैं- 

जत्थ ण सोत्तिग अत्थि दु सहरसरूवगंधफासेहिं। 

सज्ञायज्ञाणवाघादो वा वसधी विवित्ता सा॥233॥ 

जहाँ न हों रस-रूप-गन्ध-स्पर्श-शब्द में अशुभ विकार। 

जानो बसति विविक्त उसे स्वाध्याय ध्यान में नहिं व्याघात।।233॥। 

अर्थ - जिस वसतिका में शब्द, रस, गंध, स्पर्श से अशुभ परिणाम न हों और स्वाध्याय 

का, शुभध्यान का घात न हो, वह विविक्त वसतिका है। 

भावार्थ - मुनीश्वरों के बसने योग्य वसतिका हो, उसमें बसें। गाम के निकट वसतिका 
में एक रात्रि बसें, नगर के बाहर वसतिका हो, उसमें पाँच रात्रि बसें। वर्षा ऋतु बिना एक 

क्षेत्र में अधिक काल नहीं बसें और जहाँ राग-द्रेष कारक वस्तु देखकर परिणाम बिगड़ जायें 

तथा स्वाध्याय, ध्यान बिगड़ जाये, वहाँ साधु को क्षणमात्र भी नहीं रहना। 

और भी कहते हैं - 

'वियडाए अवियडाए समविसमाए बहिं च अंतो at | 

इत्थिणउंसयपसुवज्जिदाए सीदाए उसिणाए॥।234॥ 

खुले द्वार या बन्द द्वार हों भूमि विषम अथवा सम हो। 

नारी तथा नपुंसक एवं पशु विरहित, शीतोष्ण कहो।।234॥। 

अर्थ - वसतिका उड़े द्वारों की हो या ढके द्वारों की हो, सम भूमि समन्वित ओधक/ 

दहरी हो या जिसकी देहली के नीचे विषम भूमि हो या शीत-उष्णता सहित हो या शीत- 
उष्ण की बाधा रहित हो, बाहर में प्रगट/स्पष्ट मकान दिखते हों या अभ्यंतर हो; परंतु जिसमें 

स्त्रियों, नपुसकों, पशुओं का आना-जाना न हो, उसे अंगीकार करें। जिस स्थान में स्त्री, 
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नपुंसक, पंचेन्द्रिय तिर्यचों का आना-जाना हो, उस वसतिका में साधुजन नहीं बसें। 

और विविक्त वसतिका कैसी हो? वही कहते हैं- 

उग्गमउप्पादणएसणाविसुद्धाए अकिरियाए दु। 

वसदि असंसत्ताए णिप्पाहुडियाए सेज्जाए॥235॥ 

उद्गम उत्पादन एषणा दोष रहित दुःप्रमार्जन हीन। 

जीव रहित, शय्या विहीन वसति में यति निवास करें।।235।। 

अर्थ - जैसे आहार छियालीस दोषरहित शुद्ध हो, उसे गृहण करते हैं, वैसे ही जैन के 

दिगम्बर मुनि छियालीस दोष रहित वसतिका गूहण करते हैं। वह वसतिका सोलह प्रकार के 
उद्गम दोष तथा सोलह प्रकार के ही उत्पादन दोष, दश प्रकार के एषणा दोष तथा संयोजना, 

अप्रमाण, धूम और अंगार - ऐसे छियालीस दोष रहित वसतिका में कुछ काल तक रहते 
हैं। उन छियालीस दोषों से भिन्न एक अध:कर्म दोष है। इसके होने पर साधुपना ही भृष्ट/ 
नष्ट हो जाता है, उसे कहते हैं। 

वसतिका के निमित्त से वृक्ष छेदना/काटना, पाषाण का भेदना, छेदना और लाना तथा 

ईंट पकाना, भूमि खोदना, पाषाण, बालू, रेत से गड़ढा भरना, पृथ्वी कूटना/खोदना, कादा 

करना/गार मचाना, अग्नि से लोहे को तपाना, लोहे की कीलियाँ बनाना, करोंतों से काष्ठ- 

पाषाण चीरना, फरसी से छेदना, बसूलों से छीलना - इत्यादि व्यापार करके छहकाय के 

जीवों को बाधा देकर स्वयं वसतिका उत्पन्न करना/बनाना तथा अन्य से कराना या अन्य 

करें, उसको भला/अच्छा जानना - यह महानिद्य अध:कर्म नामक दोष मुनिधर्म का मूल से 

ही नाश करने वाला है, वह त्यागने योग्य है। 

भावार्थ - किसी देश में वसतिका काष्ठ की होती है, किसी देश में पाषाण की होती 

है। यदि मुनि होकर वसतिका का आरम्भ करें, करावें, करते हुए को अच्छा जानें, उसका 

मुनिधर्म बिगड़ जाता है। 

अब सोलह उद्गम दोष हैं, उन्हें कहते हैं - 

जितने दीन, अनाथ, लिंगधारी हैं, उनके लिये यह वसतिका बनाई है। अथवा श्रमण निर्गुन्थ 

मुनि के लिये ये वसतिका कराता हूँ। इसप्रकार मुनीश्वरों के लिये वसतिका करी/बनाई हो, 
कराई हो या करने में भला जाने/अनुमोदना करे, वह उद्देश्य दोष सहित वसतिका है॥1॥ 
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जो गृहस्थ स्वयं के लिये मकान, हवेली, महल बनाता हो; तब ऐसा विचार करे कि 

- साधु, संयमी भी आया करते हैं; इसलिए कितनी काष्ठ, पाषाण, ईंट आदि तैयार हैं और 

भी सामान मँगाकर एक वसतिका साधु के लिये भी बना लूँ। ऐसी वसतिका बनाकर साधु 
के लिये देना, वह अध्यधि दोष है॥2॥ 

और अपने गृह बनाने के लिये काष्ठ, ईंट, पाषाण इकड्ठे किये थे; उनमें थोड़े-से काष्ठादि 

मुनि की वसतिका के लिये मँगवाकर मिला देना, यह पूति दोष है॥3॥ 

तथा कोई गृह या वसतिका अन्य पाखंडी या गृहस्थों के लिये बनाई थी, फिर विचार 
हुआ कि यदि इसप्रकार बन जाएगी तो साधु भी रहा करेंगे - ऐसा संकल्प करके बनाई वसतिका 
मिश्र दोष सहित है॥4॥ 

कोई मकान अपने लिए बनाया था, फिर विचार किया कि यह मकान साधु के लिये ही 
है, अन्य के लिये नहीं - यह स्थापित दोष है॥5॥ 

जिस दिन साधु मुनि आयेंगे, उस दिन वसतिका का सर्व-संस्कार करके सुधारेंगे, सफेदी 
करेंगे। ऐसा विचार कर जिस दिन साधु आवें, उस दिन वसतिका की झाडू-बुहारी करके 
उज्ज्वल कर देना, वह प्राभूतक दोष है अथवा साधु आ जावें, तब काल का विलम्ब/ 

कुछ समय देर करके और वसतिका साफ-स्वच्छ व्यवस्थित कराके देना, यह भी प्राभूतक 

दोष है ॥6॥ 

तथा जिस वसतिका में अन्धकार अधिक हो, उसमें प्रकाश करने के लिये दीवार में छिद्र 

कर देना, जाली काट देना या ऊपर के आड़े फलक काष्ठ उतार लेना या दीपक जला देना, 

वह प्रादुष्कार दोष है॥7॥ 

गाय, बैल, भैंस इत्यादि सचित्त द्रव्य देकर संयमी के लिये वसतिका खरीद लेना, वह 

सचित्त कीत दोष है॥8॥ 

खाँड, गुड़, घृतादि अचित्त द्रव्य देकर वसतिका खरीदे, वह अचित्त कीत दोष है॥9 ॥ 

ब्याज, भाड़ा/किराया देकर मुनियों के लिए बसतिका गृहण करना, वह प्रामिच्छ दोष 

है॥10॥ 

कोई वसतिका के स्वामी को कहे - इस हॉल, मकान, जगह में आप रहो तथा आपका 

अपना मकान-वसतिका मुनियों को रहने के लिए दे दो, बाद में साधु विहार कर जाएँगे, तब 
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आप अपना ले लेना - इसप्रकार बदल कर लेना, वह वसतिका परिवर्तन दोष सहित है।॥1 1॥ 

अपनी दीवार इत्यादि के लिये कोई सामगी लाये थे, वह अपने घर से संयतों की वसतिका 

के लिये ले आना, वह अभिघट दोष सहित है।॥12॥ 

दूर से, अन्य गराम से लाना, वह अनाचरित और अन्य आचरित दोष है॥13॥ 

जिस वसतिका का द्वार ईंटों से या मृत्तिका से या काँटों की बाड़ से या दरवाजों से या 

पाषाण से मूँद/ढक रखा हो और बाद में मुनियों के निमित्त से उघाड़ कर देना, वह स्थगित 
दोष है या उद्भिन्न दोष है॥14॥ 

राजा के मंत्री या प्रधान पुरुषों का भय दिखाकर पर की वसतिका देना, वह आछेद्य दोष 

सहित है॥15॥ 

वसतिका का स्वामी असमर्थ है, बालक है या सेवक आदि के आधीन है; उसकी वसतिका 

देना, वह अनिसृष्टि है या स्वयं जिसका स्वामी नहीं, उसको देना, वह अनिसृष्टि दोष सहित 

है॥16॥ 

ऐसे सोलह उद्गम दोष कहे। ये सभी दोष दातार के आश्रित हैं और यदि साधु जान 
ले तो त्याग ही करते हैं। 

अब सोलह प्रकार के उत्पादन दोष साधु-आश्रित हैं। उन्हें कहते हैं- 

जगत में पाँच प्रकार के धात्री दोष होते हैं। बालक को स्नान कराने में, पोंछने में, धोने 

में जिसका अधिकार हो, वह मज्जन धात्री है॥1॥ 

बालक को आभरण, वस्त्रादि पहनाने में, कज्जलादि से भूषित करने में जिसका अधिकार 

हो, वह मंडन धात्री है॥2॥ 

बालक का ख्याल रखने में, खिलौनों से कीड़ा कराने में जिसका अधिकार हो, वह कीडन 

धात्री है॥3॥ 

बालक को स्तनपान कराने में वा दुग्ध-पानादि कराने में जिसका अधिकार हो, वह 

पानधात्री है॥4॥ 

बालकों को शयन कराने का अधिकार है, वह स्वप्नधात्री है॥5॥ जो श्रावकजन अपने 
बालक सहित साधु के पास आवें, तब साधु श्रावकों को कहें कि इन बालकों को इस प्रकार 
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भूषित करो, कीड़ा कराया करो या ऐसे स्नान कराया करो या ऐसे दुग्ध-पान कराया करो 

- ऐसे गृहस्थ लोगों को उपदेश देकर गृहस्थों को अपने प्रति रागी करके उससे दी गई वसतिका 
गूहण करें, वह धात्री दोष दुष्ट वसतिका है॥1॥ 

तथा अन्य देशों से या अन्य गाम से या अन्य नगर से गृहस्थों के संबंधी पुत्री, जमाई, 

समधी, सगे भाई-कुट॒म्बियों के समाचार लाकर जो प्राप्त की गई वसतिका, वह दूत 
कर्मोत्पादिता नामक दोष सहित है॥2॥ 

अंगोपांग देखकर तथा शरीर में तिल, मसा आदि व्यंजन देखकर तथा शरीर में स्वस्तिक, 

भृंगार, कलश, दर्पणादि लक्षणों को देखकर तथा वस्त्र, छत्र, आसन इत्यादि चूहों द्वारा या 

कीड़ों द्वारा या शस्त्रादि, अग्नि इत्यादि से छिनन/छिद गये हों, उसे सुनने-देखने से तथा भूमि 

का रूखापन, सचिकनापना इत्यादि देखने से तथा शुभ-अशुभ स्वप्न को देखने-सुनने तथा 
आकाश के शब्द सुनकर जो त्रिकालवर्ती सुख-दुःख में सूत्र पड़ते तथा दिशाओं के रूप, 
गूहों की आकृति को देखकर तथा चेतन-अचेतन, जय-पराजय, दुर्भिक्ष-सुभिक्ष इत्यादि अष्ट 
निमित्तों से जानकर गृहस्थों को कहें कि देखो, अब तक यहाँ ऐसा हुआ, आगे ऐसा होगा 

या वर्तमान काल में ऐसा होता है, इत्यादि कहकर उनसे वसतिका गृहण करना, वह निमित्त 

दोष सहित है॥3॥ 

अपना कुल, जाति, ऐश्वर्य, अपनी महिमा प्रगट करके जो वसतिका गृहण करे, तो वह 

आजीवन दोष सहित है॥4॥ और कोई गृहस्थ पूश्न करे - हे भगवन्! सभी कंगालों को 
या भेषधारियों को भोजन-दान देने में या वसतिका-दान देने में महान पुण्य का उपार्जन होता 

है या नहीं? तब कहते हैं - देने में तो पुण्य ही है, इत्यादि गृहस्थों के अनुकूल वचन कहकर 
वसतिका गृहण करना, वह वनीपक दोष सहित है॥5॥ 

अष्ट प्रकार की चिकित्सा जो वैद्यक-विद्या, उसे करके जो वसतिका प्राप्त करते हैं, 

वह विचिकित्सा दोष सहित है॥6॥ कोध से उपार्जित ॥7॥ मान से ॥8॥ माया से ॥9॥ तथा 

लोभ से उपार्जित जो वसतिका, वह चार कषाय दोष सहित है॥10॥ 

गमन करते या आने वाले जो मुनीश्वर, उन्हें अपने गृह का ही आश्रय है, यह वार्ता मैंने 

दूर से ही सुनी थी, वही देखी इत्यादि स्तबन करके वसतिका गूहण करना, वह पूर्व स्तुति 

दोष सहित है।।11॥ और जो वसतिका गूहण करने के बाद स्तवन करें, वह पश्चात् संस्तुति 
नामक दोष सहित है॥12॥ तथा मंत्र का लालच देकर वसतिका गृहण करें तो वह मंत्र दोष 
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सहित है॥13॥ और विद्या का लालच देकर वसतिका गृहण करें तो वह विद्या दोष सहित 

है॥14॥ 

नेत्रों का अंजन या शरीर संस्कार करने का चूर्ण इत्यादि की आशा, लालच देकर वसतिका 
गूहण करें तो वह चूर्ण दोष सहित है॥15॥ और जो अवश का वशीकरण प्रयोग तथा जो 
जुदा हो रहा हो, उनका संयोग करण रूप कर्म करके प्राप्त की गई वसतिका, वह मूल कर्म 
दोष सहित है॥16॥ 

ये सोलह दोष पात्र/साथु के अश्रित हैं। जैन के दिगम्बर मुनि/साधु कदापि दोष सहित 
वसतिका गृहण नहीं करते। 

अब दश एषणा दोष कहते हैं - 

यह वसतिका योग्य है या अयोग्य - इस प्रकार की जिसमें शंका उत्पन्न हो, वह शंकित 

दोष सहित है॥1॥ तत्काल ही लिप्त/लीपी हो, वह मृक्षित दोष सहित है॥2॥ जो सचित्त 

पृथ्वी या जल या हरितकाय या बीज या त्रसों के ऊपर स्थापन (रखी हो) किया है पीठ, 

फलकादि जिसमें ऐसी वसतिका निक्षिप्त दोष सहित है॥3॥ हरितकाय या काँटा, सचित्त 

मृतिका को दूर करके वसतिका दे, वह पिहित दोष सहित है॥4॥ काष्ठ तथा बस्त्र, काँटों 

में घसीटते हुए जो आगे जाने वाला पुरुष, उसके द्वारा दिखाई गई बसतिका, वह व्यवहरण 

दोष सहित है॥5 ॥ तथा मृत्यु के सूतक सहित तथा मतवाला, व्याधि सहित, नपुंसक, पिशाच 

गृहीत, नग्न इत्यादिकों द्वारा दी गई वसतिका, वह दायक दोष सहित है॥6॥ स्थावर, 

पिपीलका, खटमल इत्यादि सहित वसतिका, वह उन्मिश्र दोष सहित है॥7 ॥ जो आने-जाने 

वालों से मर्दली नहीं हो, वह अपरिणति दोष सहित है॥8॥ जो धृत-तेल, खाण्ड इत्यादि 
से लिप्त हो, उसमें सूक्ष्म जीव चिपक जाते हैं, वह लिप्त दोष सहित है॥।9॥ और जो वसतिका 
आसन, संस्तर के भोगने में तो थोड़ी आती है और बहुत बड़ी अंगीकार करना, वह तो परित्यजन 

दोष सहित है॥10॥ 

चार दोष और कहते हैं - 

थोड़ी भूमि में शय्या-आसन हो जाता हो, फिर भी अधिक/बड़ी भूमि को गृहण करना, वह 

प्रमाणातिरेक दोष है।॥।1॥ संयमी के रहने योग्य वसतिका, भोगी पुरुष या असंयमी पुरुषों के बाग, 
बगीचा, महल, मकान से मिली/लग रही हो, वह संयोजना दोष सहित है॥2॥ यह वसतिका 
शीत, आताप, पवनादि से उपद्रित/बाधा सहित है, अच्छी नहीं - इत्यादि निंदा करते हुए जो 
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वसतिका में बसे, वह धूम दोष सहित है।।3॥ और यह वसतिका पवन, शीत, आताप, उपद्रव, 

रहित है, विस्तीर्ण है, सुन्दर है - इत्यादि राग भाव करके अति आसक्त होकर बसे, वह अंगार 
दोष सहित है॥4॥ 

इसप्रकार छियालीस दोष रहित जो वसतिका हो तथा अकिरियाए अर्थात् दुष्प्रमार्जनादि 

संस्कार रहित हो, दुष्टता से पीछी /झाडू इत्यादि से संस्कार/साफ-सफाई नहीं की गई हो तथा 

'असंसत्ताए' अर्थात् जीवों की उत्पत्ति रहित हो, णिप्पाहुडिगाए-निष्प्राधूर्णिकायाम् अर्थात् 
जिसमें रागी-असंयमियों की शय्या-आसन नहीं हो, वह साधुओं के योग विविक्त वसतिका है। 

वह कैसी हो? यह कहते हैं - 

सुण्णघरगिरिगुहारुक्खमूल - आगगंतुगारदेवकुले। 
arama a विचित्ताई ॥236॥1 

सूना घर, गिरि गुफा, वृक्ष का मूल, देवकुल अतिथि निवास। 

शिक्षागृह, अकृतगृह अथवा क्रीड़ागृह ये विविक्त वसति।।236।। 

अर्थ - सूना गृह हो, गिरि की गुफा हो, वृक्ष का मूल हो, आगंतुक/ आने-जाने वालों 

के लिये विश्राम का मकान हो तथा शिक्षागृह हो, अकृत प्राग्भार/किसी के द्वारा आपके (मुनि 
के) निमित्त से नहीं बनाया हो, बाग-बगीचे, महल, मकान हो; वह विविक्तवसतिका साधुओं 

के रहने योग्य है। 

जिस वसतिका में ये दोष न हों, वह दिखाते हैं- 

कलहो बोलो झंझा वामोहो संकरो ममत्ति च। 

ज्ञ्ञाणाज्ञयणविघादो णत्थि विवित्ताए वसधीए |।2371। 

विविक्तवसति में शोर, अयोग्य मिलाप, कलह अरु क्लेश न हो। 

नहिं ममत्व, नहिं चित विक्षोभ सुध्यानाध्ययन में विघध्न न हो।।237।। 

अर्थ - यह वसतिका हमारी, यह वसतिका तुम्हारी - ऐसा कलह जिसमें न हो, अन्य 
जन रहित हो, जिसमें बोल/शब्दों की आवाज की बहुलता/अधिकता न हो और झंझा/संक्लेश 

शीत, उष्ण, पवन, वर्षा, दुष्ट तिर्यच, मनुष्यों का जिसमें प्रवेश न हो, जिसमें व्यामोह/परिणाम 

बिगड़ जायें - ऐसी न हो, जिसमें असंयमी जनों का संग-मिलाप न हो, जिसमें ममता भाव 

कि यह वसतिका मेरी है - ऐसा ममत्व न उपजे, ऐसी हो और जिसमें ध्यान, स्वाध्याय बिगड़ने 

  

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mambai.



www. vitragvani.com 
भगवती आराधना 131 

के कारण न हों, ऐसी एकांतरूप साधुओं के बसने योग्य विविक्तवसतिका कही है। 

इय सल्लीणमुवगदो सुहप्पवत्तेहिं तित्थजोएहिं। 
पंचसमिदो तिगुत्तो आदट्भधपरायणो होदि।॥।238॥ 

पंच समिति त्रय गुप्तियुक्त यति विविक्त वसति में वास करें। 
सुखपूर्वक तप और ध्यान से आत्म-कार्य में तत्पर हों।।238।। 

  

अर्थ - इस प्रकार सुख से प्रवर्तते जो योग/तप या ध्यान, उनके द्वारा सल्लीर्ण अर्थात् 

एकात्मता/तन्मयता को प्राप्त हुए तथा पंच समिति एवं तीन गुप्ति के धारक साधु आत्मार्थ/ 
आत्मा का प्रयोजन-हित, उसमें तत्पर होते हैं। 

भावार्थ - ऐसे पूर्वोक्त विविक्त शय्यासन नामक तप के धारक जो साधु, वे सुखपूर्वक 

ध्यान में प्रवर्तती हुए अपने कल्याण में लीन होकर संवर-निर्जरा करते हैं। 

आगे जो संवर पूर्वक निर्जरा करते हैं, उनकी महिमा कहते हैं- 

जो णिज्जरेदि कम्म॑ं असंवुडो सुमहदावि कालेण | 
a wget dat wate अंतोमुहुत्तेण ॥239॥। 

बहुत काल में कर्म निर्जा अशुभयोगरत यति करे। 

अल्प काल में संवृत' तपसी उन कर्मों को क्षीण करे।।2391। 

अर्थ - संबर रहित तपस्वी बाह्य तप करके जिन कर्मों की बहुत काल में निर्जरा करता 

है; उन कर्मों की निर्जरा तीन गुप्ति, पाँच समिति, दशलक्षण धर्म, बारह भावना, परीषह जय 
रूप GA के धारक तपस्वी अंतर्मुहूर्त काल में करते हैं। 

भावार्थ - नवीन आने वाले कर्मों को रोकने वाले तपस्वी जिन कर्मों को अंतर्मुहूर्त में 
खिपाते हैं, उन्हीं कर्मों को संवर रहित तपस्वी संख्यात, असंख्यात वर्षों में घोर तप करते 

हुए भी निर्जरा नहीं कर सकते हैं। 

एवमवलायमाणो भावेमाणो तबेण एदेण। 

दोसे णिग्घाडंतो पग्गहिददर॑ परक््कमदि॥240॥। 
  

1. गुप्ति, समिति, धर्म, अनुप्रेक्षा और परीषहजय करनेवाले 
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इसप्रकार तप में तत्पर हो दुर्धर तप से नहीं डरे। 
नष्ट करे दोषों को एवं शिवपुर पथ में शीघ्र चले।।240॥। 

अर्थ - इस प्रकार तप से पीछे नहीं हटने वाले साधु बाह्य तप के द्वारा दोष/अशुभ 

परिणाम का नाश करके अतिशयरूप पराकृम को प्राप्त होते हैं। 

भावार्थ - ऐसे तप के प्रभाव द्वारा, अशुभ मोह जनित परिणाम का नाश करके आत्मा 

का महान पराकृम प्रगट करते हैं, जिससे सर्व कर्मों का अभाव होकर निर्वाण होता । 

आगे निर्जरा के अर्थी साधु को ऐसा तप-आचरण करना योग्य है, ऐसा कहते हैं- 

सो णाम बाहिरतवो जेण मणो दुक्कडं ण उद्देदि। 
जेण य सह्ला जायदि जेण य जोगा ण हायंति ॥241॥। 

जिससे मन में पाप नहीं हो तप में हो श्रद्धा उत्पन्न। 
त्रत विशेष भी हीन न होवें वही बाह्य-तप है सम्यक्।।241।॥ 

अर्थ - बाह्य तप तो वे ही प्रशंसा योग्य हैं, जिनसे मन पापों में उद्यमी न हो और जिस 

तप से धर्म में तथा अभ्यंतर तप में श्रद्धा दृढ़ होती जाये। जिस तप को करने से शुभ ध्यान 

वा तप में उत्साह न घटे, वह तप प्रशंसा योग्य है - आचरण करने योग्य है। 

अब बाह्य तप का गुण कहते हैं- 

बाहिरतवेण होदि हु सव्वा सुहसीलदा परिच्चत्ता। 
सल्लिहिदं च सरीर॑ ठविदो अप्पा य संबेगे॥242॥। 
बाह्य-तपों के द्वारा होता सुखी वृत्तियों' का परित्याग। 
तन कृश होता अरु आतम में बढ़ते संवेगादिक भावः।।242।। 

अर्थ - बाह्य तप से सुखिया रहने के स्वभाव का त्याग होता है और शरीर कृश होता 

है। आत्मा संसार, देह, भोगों से विरक्तता रूप संवेग में स्थापित होता है। अत: जिसके दैहिक 

सुख में राग हो, वह आत्मिक सुख के ज्ञान से बहिर्मुख हुआ रागभाव से बंध करता है। देह 
में अनुरागियों को अनशनादि तप नहीं होते और तप के प्रभाव से शरीर कृश हो जाता है तो 

ममता घट जाती है, वात-पित्त-कफादि रोग उपद्रव नहीं करते, परीषह सहने में समर्थ होते 
  

1. शारीरिक सुख देने वाली वृत्तियाँ 2. संसार से भय 
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हैं, कायरता उत्पन्न नहीं होती और जिसके पंच परिवर्तन रूप संसार, कृतघ्नी देह और तृष्णा 

के बढ़ाने वाले भोगों में विरक्तता उत्पन्न होती है, उसी के बाह्य तप होते हैं। 

दंताणि इंदियाणि य समाधिजोगा य फासिदा होंति। 
अणिगूहिदवीरियओ जीविदतण्हा य बोच्छिण्णा ॥243॥ 
इन्द्रिय होती क्षीण और रत्लत्रय होता है परिपुष्ट। 
अपनी शक्ति नहीं छिपाये जीने की तृष्णा हो नष्ट।।243।। 

अर्थ - बाह्य तप से पाँचों इन्द्रियाँ विषयों में दौड़ने से रुक जाती हैं और रत्नत्रय से तन््मयता 

रूप समाधि साथ संबंध अंगीकार होता है। अपना वीर्य/पराक्म नहीं छिपाया जाता है। इसलिए 

जो अपनी शक्ति प्रगट करेगा, वही बाह्यतप में उद्यमी होगा तथा जीने की तृष्णा का अभाव 

होता है। अत: जिसे पर्याय में अति-लंपटता है, उसके तप नहीं होता है। 

दुक्खं च भाविदं होदि अप्पडिबद्धो य देहरससुक्खे। 
मुसमूरिया कसाया विसएसु अणायरो होदि।॥।244॥ 
TH दुख सहने से हो अप्रतिबद्ध देह-सुख में। 
हो कषाय का मर्दन अरु, आसक्त न होता विषयों में।।244।। 

अर्थ - तप करने से क्षुधा, तृषादि, दुःख भावित/भोगे हुए होते हैं। इससे मरण काल 

में रोग जनित बेदनादि से उत्पन्न दुःख के कारण धर्म से चलायमान नहीं होता। पूर्व में अनेक 

बार स्व-वश होकर तपश्चरण में क्षुधा-तृषादि से उत्पन्न दुःख को समभावों से जिस पुरुष 

ने भोग लिया है, वह अंतकाल में कर्मोदय से आये हुए दुःख में कायरता को प्राप्त नहीं होता। 
निश्चल ज्ञान-ध्यान में सावधान हो, तब समभाव के प्रभाव से बहुत निर्जरा होती है और 
देह का सुख तथा इन्द्रिय विषयों के सुख में प्रतिबद्धता अर्थात् आसक्ति को प्राप्त नहीं होता। 

कषायें उन्मदित हो जाती हैं, नष्ट होती हैं, विषयों में अनादर होता है। अत: भोजन का अलाभ 

हो/न मिले अथवा असुहावना भोजन मिले, तब कृध उत्पन्न होता है और अधिक लाभ हो 
या रसवान भोजन का लाभ हो, तब स्वयं को अभिमान हो जाये कि हम ऋद्धिमान हैं। जहाँ 

जाते हैं, वहाँ बहुत आदर सहित लाभ होता है तथा जैसे मैं भिक्षा को जाता हूँ, वैसे ये अन्य 
लोग नहीं जावें, इत्यादि में मायाचार होता है और भोजन का लाभ हो या अति रसवान भोजन 

मिले, तब आसक्ति/लोभकषाय होती है अथवा भोजन के अलाभ में कोध उत्पन्न हो। लाभ 
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हो, तब मान उत्पन्न हो और भी आसक्तिरूप माया, लोभ होता है; सो ये चार कषायें अनशनादि 

तप करने वाले के नहीं होती हैं, विषयों में अनादर होता है। 

कदजोगदाददमण्णं आहारणिरासदा अगिद्धी य। 

लाभालाभे समदा तितिक्खणं aver 12451! 

कृतयोगी' को आत्मदमन हो आशा-गृद्धि न भोजन में। 
लाभ-अलाभ में समता रहती ब्रह्मचर्य में दृढ़ता हो।।245।। 

अर्थ - बाह्य तप के द्वारा सर्व त्याग के बाद होने योग्य आहार त्याग रूप सल्लेखना होती 

है। आहार करने में जो सुख, उसके त्याग से आत्मा का दमन/वशीभूतपना होता है। दिन- 
प्रतिदिन अनशन, रस परित्यागादि तप करने से आहार में निराशता अर्थात् वांछा रहितपना 

प्रगट होता है। आहार में गृद्धता/लंपटता का अभाव होता है। अत: भोजन के लंपटी को 
आहार त्यागादि तप नहीं होते। आहार के लाभ में हर्ष और अलाभ में विषाद के अभाव 
रूप समता होती है; इसलिए जो स्वयं ही मिले को त्यागे, जिससे पहले घर के नहीं देवें तो 
उससे मन नहीं बिगड़ता और बूह्मचर्य वृत की रक्षा भी होती है। जो आहार का ही त्यागी 
है उसे अन्य विषयों का अनुराग स्वयमेव छूट जाता है, वीर्यादि नष्ट हो जाते हैं; अत: बूह्मचर्य 
की रक्षा भी तप से ही होती है। 

णिद्दाजओो य दढझाणदा विमुत्ती य दप्पणिग्घादो। 
सज्ञायजोगणिव्विग्धवा य सुहदुक्खसमदा य।॥।246॥ 
निद्राजयी और दृढ़-ध्यानी हो विमुक्ति' अरु दर्प-विघात। 

स्वाध्याय निर्विघ्न करे वह सुख-दुःख में समता धरता।।246।। 

अर्थ - नित्य ही भोजन करने वाले को वा बहुत भोजन करने वाले को वा रसों सहित 
भोजन करने वाले को वा पवन रहित, उपद्रव रहित सुखरूप स्पर्श सहित स्थान में शयन करने 
वाले को बहुत निद्रा उत्पन्न होती है और निद्रा से परवश होता है। इसलिए निद्रा को जीतने 
में ही परम कल्याण है तथा निद्रा के जीतने से ही मुनिधर्म होता है। अत: निद्रा को जीतना 
तपश्चरण से ही होता है। ध्यान में दृढ़ता भी तपश्चरण के बिना नहीं होती। अत: जिसने कभी 

  

  

1. मरण समय सर्व प्रकार के आहार-त्याग का अभ्यास 2. आहार और सुखों में अनुराग का शमन 

3. विशेष प्रकार के त्याग 
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दुःख नहीं भोगा, वह ध्यान से चलायमान हो जाता है; इसलिए तपश्चरण ही से ध्यान में दृढ़ता 

आती है। तपश्चरण करने वाले के ही विशेष त्याग होता है, इसलिए तप से विमुक्ति होती 
है और असंयम से जो दर्प होता है, उसका तपश्चरण से निर्घात/नाश होता है। तप के प्रभाव 

से स्वाध्याय, योग में निर्विघ्नता होती है; इसलिए तपश्चरण करने से वाचना, पृच्छना, अनुप्रेक्षा, 

आम्नाय, धर्मोपदेश तथा ध्यान में विघ्न नहीं आते। यदि आहार के लिये ही परिभूमण करते 

रहें तो स्वाध्याय कैसे-कब करेंगे? अधिक भोजन करने वाला पड़ जाता है/लेटा रहता है, 
उठने में भी असमर्थ हो जाता है और अधिक रस-युक्त भोजन करे तो भोजन की गर्मी से 
तप्तायमान होकर इधर-उधर गिरता-पड़ता परिभूमण करता हैं। अयोग्य वसतिका में बसने 

से, पर के/दूसरों के वचन श्रवण करने से और असंयमियों से संभाषण करने से स्वाध्याय, 

ध्यान कैसे करे? अत: तप से ही निर्विघ्न स्वाध्याय होता है तथा तपश्चरण से यदि परिणाम 
समाधि के रखे हों तो सुख-दुःख के आने पर समता प्रगट होती है। 

आदा कुल गणो पवयणं च सोभाविदं हवदि सव्वं। 

अलसत्तणं च विजढं कम्म॑ च विणिद्धुयं होदि॥247॥। 
अपना कुल गण शिष्य श्रृंखला बाह्य-तपों से शोभित हो। 
आलस भी हो नष्ट कर्म की हो विशेष निर्जाा अहो।।247।। 

अर्थ - बाह्य तप के प्रभाव से अपना आत्मा तथा कुल, संघ और प्रवचन अर्थात् धर्म 
शोभा/ प्रशंसा को प्राप्त होता है, आलस्य का त्याग होता है और संसार का कारण कर्म निर्मल 

हो जाता है। 

बहुगाणं संबवेगो जायदि सोमत्तणं च मिच्छाणं। 

मग्गो य दीविदो भगवदो य आणाणुपालिया होदि॥248॥ 
बहुजन हों भयभीत जगत से मिथ्यादृष्टि सौम्य बनें। 
मुक्तिमार्ग भी होय प्रकाशित जिन-आज्ञा अनुपालन हो।।248।। 

अर्थ - बाह्य तप के प्रभाव से बहुत जीवों को संसार से भय उत्पन्न होता है। जैसे एक को 
युद्ध के लिये सजा हुआ (तैयार) देखकर अन्य अनेक जन भी युद्ध के लिये उद्यमी हो जाते हैं। 
वैसे ही एक को कर्म नाश करने में उद्यमी देखकर अन्य अनेक जन कर्म नाश करने के लिये उद्यमी 
हो जाते हैं तथा संसार पतन से भयभीत हो जाते हैं और मिथ्यादृष्टि जीवों के भी सौम्यता उत्पन्न 
होती है, सन्मुख हो जाती है। मुक्ति का मार्ग प्रकाशित होता है, मुनि मार्ग दीपता हुआ प्रगट दिखता 
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है एवं भगवान की आज्ञा का पालन भी हो जाता है। अत: भगवान की यह आज्ञा है कि तप बिना 

काम, निद्रा, इच्रिय, विषय तथा कषाय नहीं जीते जाते। तप से ही कामादि जीते जाते हैं और 

तप से परम निर्जरा करते हैं। इसलिए जिसने तप किया, उसने भगवान की आज्ञा अंगीकार की। 

देहस्स लाघवं णेहलूहणं उबसमो तहा परमो। 
जवणाहारो संतोसदा य जहसंभवेण गुणा॥।249॥। 

तन हलका हो, मिटे देह का राग तथा उपश्ञम उत्तकृष्ट। 

परिमित भोजन से सन्तुष्टि इत्यादिक गुण हों तप से।।249।। 
अर्थ - बाह्य तप के प्रभाव से देह में हलकापना हो जाता है; अत: देह की लघुता से 

आवश्यक किया सुख पूर्वक होती है, स्वाध्याय-ध्यान में क्लेश रहित प्रवर्तते हैं। शरीरादि 
में स्नेह का लूखापन कम हो जाता है, जिसके शरीर में स्नेह होगा, उसकी तप-संयम में प्रवृत्ति 

नहीं होती। तथा रागादि उत्कृष्ट रूप से उपशमित हो जाते हैं और रागादि मंद होने पर ही 
तप की वृद्धि होती है, इसलिए परम उपशम का कारण तप ही है। तप में प्रवर्तने वाले को 
ऐसा विचार होता है कि- राग में, द्वेष में, ममता में प्रवर्तूगा तो नये कर्मों का बन्ध होगा और 

तप करना निष्फल होगा; अत: मुझे बीतरागी होकर ही तप करना उचित है। तप करने में 
“जवणाहारो अर्थात् प्रामाणिक/शरीर की स्थिति मात्र (संयम के हेतु शरीर टिकाने जितना) 

आहार होता है, अत: निरोगतादि तथा लालसा रहितपना इत्यादि गुण प्रगट होते हैं, इसलिए 

बाह्य तप अवश्य ही अंगीकार करना चाहिए 

एवं उग्गमउप्पादणेसणासुद्धभत्तपाणेण । 
मिदलहुयविरसलुक्खेण य तवमेदं कुणदि णिच्च ॥|250॥ 
इसप्रकार उद्गम-उत्पादन और एषणा दोष विहीन। 

शुद्ध, अल्प, नीरस, रूखा भोजन-जल ले तप करें यती।।250॥। 

अर्थ -इसप्रकार जो साधु हैं; वे उद्गम, उत्पादन, एषणा दोष रहित शुद्ध तथा प्रामाणिक, 

हलका, रस रहित, रूक्ष भोजन तथा पान/जल गृहण करके नित्य ही तप करते हैं। 

अब यहाँ प्रकरण पाकर मूलाचार गृन्थ, आचार सार A, मूलाचार प्रदीपक गून्थ - 
तीनों गून्थों में जो भोजन की शुद्धता वर्णित है, वही यहाँ जानना। इससे इस गून्थ में उद्गमादि 

दोषों के सामान्य नाम तो कहे, परन्तु विशेष जाने बिना मंदबुद्धियों को समझ में नहीं आता, 

इसलिए कहते हैं। 
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भोजन की शुद्धता अष्ट दोषों से रहित है। वे अष्ट दोष निम्नानुसार हैं - 1. उद्गम, 
2. उत्पादन, 3. एषणा, 4. संयोजन, 5. प्रमाण, 6. अंगार, 7. धूम तथा 8. कारण। 

इनमें से उदगम दोष सोलह प्रकार के हैं। वे गृहस्थ के आश्रित हैं - 1. अध:कर्म/उद्दिष्ट, 

2. अध्यवधि, 3. पूति, 4. मिश्र, 5. स्थापित, 6. बाल, 7. प्राभ्रृत, 8. प्रविष्कृत, 

9, शीत, 10, पामृष्य, 11, परावर्त, 12. अभिहत, 13. उद्भिन्न, 14. मालिकारोहण, 

15. आछेद्य तथा 16. अनिमसृष्ट। 

उनमें से जिसमें छह काय के जीवों का प्राण-घात हो, उसे आरम्भ कहते हैं।1॥ छह 

काय के जीवों को उपद्रव हो, उसे उपद्रवण कहते हैं॥2॥| छह काय के जीवों के अंगों के 

छेदन को विद्रावण कहते हैं॥।3॥ छह काय के जीवों को संताप हो, उसे परितापन कहते 

हैं॥4॥ छहकाय के जीवों को आरम्भ, उपद्रवण, विद्रावण, परितापन द्वारा जो आहार स्वयं 

ने किया हो या अन्य से कराया हो या अन्य करें, उसे भला जाना हो; मन से, वचन से, 

काय से ऐसे नौ भेदों द्वारा जो आहार उत्पन्न किया हो, वह अधःकर्म दोष से दूषित जानना, 

उसका संयमियों को दूर से ही परिहार करना। जो अध:कर्म से बनाया गया आहार 
करे, वह मुनि नहीं है वह तो गृहस्थ है। यह अध:कर्म दोष छियालीस दोषों से भिन्न 
महादोष है। 

अब यहाँ कोई प्रश्न करता है - जो मन-वचन-काय से छह काय के जीवों का घात 

करके स्वयं भोजन बनावे/करे, अन्य से करावे, अन्य करे तो उसे भला जाने/माने; उसे 

अध:ःकर्म कहा, सो मुनि अपने हाथों से तो भोजन तैयार करते नहीं, फिर यह दोष यहाँ कैसे 

कहा? 

उसका उत्तर- कहे बिना तो मंद ज्ञानी कैसे जाने, अन्य मत के भेषी करते भी हैं, कराते 

भी हैं तथा जिनमत में भी अनेक भेषी करते हैं, कहकर कराते भी हैं; इसलिए उसे महादोष 

जानकर त्याग करना और अन्य भी जो अधःकर्म से आहार लेने वाले हैं, उन्हें भी भूष्ट 

जानकर धर्म-मार्ग में अंगीकार नहीं करना। अत: भगवान के परमागम सूत्र में यह उपदेश किया 

है, हमने हमारी रुचि-विरचित नहीं कहा है। 

अब उद्दिष्ट दोष कहते हैं- आज हमारे घर कोई भेषी, गृहस्थी भोजन को आयेगा, सभी 

के लिये दूँगा - ऐसा उद्देश्य करके बनाया जो अन्न (भोजन), उसे उद्देश कहते हैं।।1॥ 
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आज हमारे यहाँ जो कोई पाखण्डी भोजन के लिये आयेंगे, उन सभी को दूँगा - ऐसा 
विचार करके बनाया गया भोजन, उसे समुद्देश कहते हैं॥2॥ 

तथा हमारे यहाँ श्रमण, कांजिक, आहारी, तपस्वी, रक्त पट, परिवाजक भोजन के 

लिये आयेंगे, उन सभी को आहार दूँगा - ऐसे विचार से बनाया गया भोजन, उसे आदेश 

कहते हैं॥3॥ 

आज हमारे यहाँ कोई निर्गुन्थ साधु भोजन के लिये आयेंगे, उन सभी को दूँगा - ऐसे 

उद्देश्य से बनाया गया भोजन, उसे समावेश कहते हैं॥4॥ ऐसे चार पूकार से उद्देशित आहार 

मुनि के योग्य नहीं है। 

अत: जो भोजन गृहस्थ ने स्वयं के लिये बनाया हो और साधु आ जाये तो भोजन दे 

देना, परंतु साधु के निमित्त से भोजन बनाना योग्य नहीं ॥1॥ 

तथा संयमियों को भोजन के लिये आते देखकर अपने लिये चावल राँधे थे/बनाये थे, 

उनमें दान देने के लिये और चावल मिला देना तथा जल मिला देना, वह अध्यधि दोष है 

अथवा जितने समय तक भोजन तैयार होता है, उतने समय तक विलम्ब कर देना, वह अध्यधि 

दोष है॥2॥ 

अब पूति दोष कहते हैं - प्रासुक में भी अप्रासुक मिला देना, वह पाँच प्रकार का पूति 
दोष है। नई रसोई या चूल्हा बनाकर संकल्प करे कि जब तक इस मकान में, रसोई में या 

चूल्हे पर भोजन पकाकर साधु को नहीं दूँगा, तब तक हम भी भोजन नहीं करेंगे और अन्य 
को भी नहीं देंगे। ऐसे ही उदूखल/आओखली में कूट कर कलई/नई कलई कराई हो, भोजन 

तथा सुगंधित द्रव्य नये हों, उनका संकल्प करे कि पहले इनसे संस्कार किया हुआ भोजन 
साधु को दूँगा, पश्चात् हम अन्य को भोजन करायेंगे या हम करेंगे। ऐसा प्रासुक भोजन भी 

पूति कर्म से उत्पन्न हुआ है। ये पाँच प्रकार के पूति दोष हैं। गृहस्थ तो अपने लिये नित्य 
ही चूल्हा, उदूखल/ओखली में कूटकर, कलई/बर्तन में कलई कराई हो, उसमें सुगंधित द्रव्य 

का भोजन करते हैं, परंतु यदि साधु के लिये नया आरंभ करे तो उसमें पूति दोष आता है ॥3॥ 

अब मिश्र दोष कहते हैं - प्रासुक भोजन भी बनाया हो, वह अन्य भेषी, पाखंडी या 

अन्य गृहस्थ सहित जो साधु को देता है, वह मिश्र दोष है। इसलिए इसमें असंयमियों से स्पर्शित, 

दीनता तथा अनादर आदि बड़े दोष लगते हैं॥4॥ 
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अब स्थापित दोष कहते हैं - राँधने/पकाने के पात्र में से निकाल कर अन्य पात्र कटोरा- 

कटोरी इत्यादि में रखकर भोजन-गृह में या पर-गृह में ले जाकर रखा हुआ जो भोजन, वह 
स्थापित दोष सहित है। भोजन का आरंभ पूरा हो गया था और फिर से नवीन आरंभादि दोष 
आते या लगाते हैं।॥5॥ 

यक्ष-नाग आदि के लिये बनाया गया भोजन बलि है, उससे उवरया/शेष बचा हो, भोजन 

या संयमी के आने के लिये अर्घ्य-जलादि क्षेपण करना, वह बलि दोष है। अत: सावद्य दोष 

आता है॥6॥ 

आगे प्राभृत दोष कहते हैं - काल की हानि-वृद्धि/विलम्ब या शीघूृता से भोजन देना, वह 
बादर तथा सूक्ष्म से दो प्रकार का प्राभुत है। किसी गृहस्थ ने ऐसा संकल्प किया कि- हमारे शुक्ल 
अष्टमी को दान देने का नियम है। वह अष्टमी के दिन पात्र का अवलोकन करता है, राह देखता 

है। यदि पात्र का संयोग मिल जाये तो भोजन दूँगा, अन्य दिनों में अवसर नहीं । ऐसा संकल्प करके 
और शुक्ल पंचमी को दे देना/अथवा शुक्ल पंचमी के दिन देने का नियम किया था और शुक्ल 
अष्टमी को देना अथवा शुक्ल पक्ष का नियम करके कृष्ण पक्ष में देना या कृष्ण पक्ष का नियम 
करके शुक्ल पक्ष में देना अथवा चैत्र माह का नियम करके फाह्गुन में देना या वैशाख में देना या 

फाल्गुन का नियम करके चैत्र में देना तथा आने वाले वर्ष का नियम करके पहले वर्ष में देना - 
ये सब बादर प्राभृत दोष हैं। तथा कोई ऐसा संकल्प करे कि हमारे पूर्वाह्न काल में पात्र आ जायें 
तो दान देने का समय है, अपराह्न काल नहीं अथवा अपराह्न काल में दूँगा, पूर्वाह्न काल में समय 

नहीं - इत्यादि काल का संकल्प करके और पलट कर अन्य समय का अन्य समय में देना, वह 

सूक्ष्म प्राभुत दोष है। इस कारण से परिणामों में क्लेश बहुत होता SATII 
अब प्रादुष्कार दोष कहते हैं - भोजन को एक स्थान से दूसरे स्थान में ले जाना तथा 

भोजनपात्र, उन्हें भस्म (राख) आदि से माँजना, जल से धोना तथा भाजनों को फैलाना, मंडप 

को उघाड़ना, उद्योत करना, दीवार धोना, दीपक का उद्योत/प्रकाश करना - ये सभी प्रादुष्कार 

दोष (प्रावृष्कृत दोष) हैं। इसलिए इसमें ईर्यापथ आदि दोष दिखते हैं/लगते हैं।॥8॥ 
आगे कौततर दोष कहते हैं - जब संयमी भिक्षा के लिये आयें, तब अपना सचित्त द्रव्य 

या अचित्त द्रव्य देकर के आहार मोल/खरीद कर साधु को देना, वह कीततर दोष है। उसमें 

सचित्त द्रव्य तो गाय, भैंस, दासी, दास आदि और अचित्त द्रव्य सोना, चाँदी, ताँबा इत्यादि 

या मंत्र चेटक विद्या पर को देकर भोजन लाकर देना, वह कीततर दोष है॥9॥ 
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अब ऋण दोष कहते हैं, उसे प्रामृष्य भी कहते हैं - जैन मुनिराज आहार के लिये आयें, 

तब अन्य घर से भोजन को उधार ले आये। मेरे घर पर साधु को भोजन देना है, आप एक 

पात्र प्रमाण/जितना भोजन दे दो, हम आपको एक पात्र भोजन वापस दे देंगे या ब्याज सहित 

और अधिक दे देंगे, इत्यादि वृद्धि सहित या वृद्धि रहित ऋण से भोजन लाकर साधु को देना, 

प्रामृष्य दोष है। इससे दातार को क्लेश या खेद आदि होता है॥10॥ 

आगे परावर्त दोष कहते हैं - संयमियों को आहार दान देने के लिये वीहि का कूरि/ 

उत्कृष्ट जाति के चावल का भात देकर और शाली/धान के चावल का भात पड़ोसी से बदल 

कर लाये या मक्का आदि देकर चावल का भात बदल कर लाये, वह संयमी को देना, वह 

दातार के कक््लेश के कारण परावर्त दोष है॥11॥ 

आगे अभिघट दोष/अभिहत दोष कहते हैं - अभिघट दो प्रकार का है। एक देशाभिघट 

तथा दूसरा सर्वाभिघट । जो एक देश से आया भोजन, वह देशाभिघट है और सर्व स्थानों 
से आया भोजन वह सर्वाभिघट है। 

देशाभिघट के दो प्रकार हैं - एक आहछिन्न दूसरा अनाछिनन। आहछिन्न तो योग्य को 

कहते हैं और अनाछिनन्न अयोग्य को कहते हैं। जो सरल पंक्ति/लगातार रूप से बने, तीन 

घर अथवा सात घर, उन गृहों से आया भोजन साधु को लेने योग्य है, उसे आछिनन्न कहते 

हैं और जो सरल पंक्ति बिना बने हुए घर, उनमें से लाया गया भोजन अनाछिन्न है, अयोग्य 

है अथवा सात गृह से अधिक घर सीधी पंक्ति में भी हों, तो भी वहाँ से लाया गया भोजन 

अनाछिनन है, अयोग्य है। 

सर्वाभिघट चार प्रकार का है - स्व-गाम, पर-गाम, स्व-देश, पर-देश से आया । उसमें 

भी जहाँ स्वयं रहता है वह स्व-गराम है, उससे अन्य वह पर-गाम है। जो एक मुहल्ला से 

दूसरा मुहल्ले में लाया गया भोजन तथा एक गरम से अन्य दूसरे ग्राम में लाया गया तथा अपने 
देश से अपने गरम में लाया गया या पर-देश से अपने नगर में, गाम-देशादि में आया/लाया 
गया भोजन, वह सर्वाभिघट दोष है। वह सभी मुनियों को त्यागने योग्य है। इसलिए जब साधु 
भोजन करते हों उस समय कोई भेंट में मिष्ठान्न आदि, वस्त्रादि अपने गाम से वा अन्य गाम 

से वा अपने देश से या पर-देश से लाया गया हो या अपने सेवक, पुत्रादि, मित्र मोल देकर/ 

खरीद कर अथवा स्नेह से लाडू आदि भोजन लाया गया हो, वह साधु के योग्य नहीं। बहुत/ 

अधिक ईर्यापथ दोष दिखते हैं/लगते हैं।12॥ 
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आगे उद्भिन््न दोष कहते हैं - जो औषध, घृत/घी, शर्करा, गुड़, खाँड, लड्डू इत्यादि 

वस्तु में मिट्टी के छींटे पड़ गये हों या चिपड़ी/घी, तेलादि की चिकनाई लग रही हो या 

कोई चिह्न करके रखा हो या नाम के अक्षर, प्रतिबंध की मुहर लगाकर रखी हो, उसे उखाड़कर 

वह भोजन साथु को देना, वह उद्भिन्न दोष सहित है। उसमें पिपीलिका आदि के प्रवेश हो 
जाने आदि के दोष आता हैं। 

आगे मालारोहण दोष कहते हैं - मालपुआ, लड्डू, मिश्री, घृतादि वस्तु, ऊपर के मकान 

में या गृह के ऊँचे भाग में रखी हो, उसे सीढ़ी पर चढ़कर या काष्ठमयी नसैनी इत्यादि पर 

चढ़कर वहाँ से लाकर साधु को देना, वह मालारोहण दोष है॥14॥ 

आगे आछेद्य दोष कहते हैं - संयमियों को देखकर राजा या चोरादि ने यह कहा कि 

इस नगर में आपके गृह में आये हुए संयमियों को भोजन नहीं कराओगे तो तेरा दृब्य हरण 

करूँगा (हर लूँगा) अथवा गूम से बाहर निकाल दूँगा - इस प्रकार अपने कुटुम्बियों को राजा 

का भय या राजा के मंत्री या चोरादि का भय दिखाकर जो साधु को भोजन दान देता है, 

वह कुटुम्ब के भय के कारणपने से आछेद्य दोष सहित है॥15॥ 

  

आगे अनिसृष्ट दोष कहते हैं - इस अनिसृष्ट के दो भेद हैं - एक ईश्वर, एक अनीश्वर। 
उसमें जिस घर का मालिक/स्वामी हो, परंतु रखवाले से सहित हो, उसे सारक्ष ईश्वर कहते 

हैं। जैसे कोई दान देने की इच्छा करे, तथापि देने के लिये समर्थ नहीं है। सेवक, मंत्री, अमात्य, 

पुरोहितादि नहीं देने दें, मना करें। उसका दिया गया भोजन, वह ईश्वर नामक अनिसृष्ट दोष 

है। और जिस गृह का स्वामी ही न हो, अन्य सेवकादि व्यवहारी पर का, दूसरे का भोजन 

देवें, उसका दिया गया भोजन, वह अनीश्वर नामक अनिसुष्ट दोष है॥16॥ 

- ऐसे ये सोलह प्रकार के उद्गमादि दोष गृहस्थ के आश्रित हैं, अत: मुनि मार्ग को जानने 

वाले गृहस्थ ऐसे दोष लगाकर भोजन नहीं देते और मुनि जान लेबें तो भोजन का अंतराय 

करके वापस चले जाते हैं। 

आगे पात्र/साधु, उनके आश्रित सोलह उत्पादन दोष हैं, उन्हें कहते हैं- 1. धात्री दोष, 

2. दूत, 3. विषग्वृत्ति, 4. निमित्त, 5. इच्छा विभाषण, 6. पूर्व स्तुति, 7. पश्चात् स्तुति, 

8. कोध, 9. मान, 10. माया, 11. लोभ, 12. वश्य कर्म/वशीकरण कर्म, 13. स्व गुण 

स्तवन, 14. विद्योत्पादन, 15. मंत्रोपजीवन, 16. चूर्णोपजीवन। 

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mambai.



www. vitragvani.com 
142 भगवती आराधना 
  

अब धात्री दोष कहते हैं - जगत में बालक का धारण/पालन, पोषण करने वाली धाय 

पाँच प्रकार की हैं; अत: धात्री दोष भी पाँच प्रकार के हैं। 

बालक को स्नान कराने, धोने, पोंछडने का जिसे अधिकार हो, (उस कार्य में कुशल) 

हो, वह मार्जन धात्री है ॥1॥ बालक को तिलक, अंजन, आभरण, वस्त्रों द्वारा मंडित करने 

में जिसका अधिकार हो, वह मंडन धात्री है।2॥ बालक को खेल-खिलौनों से खिलाने में 

कीड़ा कराने में जिसका अधिकार हो, वह कीडन धात्री है॥3॥ बालक को दुग्ध पिलाने या 

स्तनपान कराने में जिसका अधिकार हो, वह क्षीर धात्री है।।4॥ बालक को सुलाने में जिसका 

अधिकार हो, वह स्वपन धात्री है॥5॥ 

यदि साधु के पास बालकों सहित गृहस्थ आयें, तब साधु ऐसा कहें कि - बालक को ऐसे 
स्नान कराओ, उससे सुखी होता है, नीरोगी होता - इत्यादि प्रकार से बालक के स्नान के लिये 

गृहस्थों को उपदेश करें, तब गृहस्थ रागी होकर दान देने के लिये तैयार हो, उसका भोजन साधु 

गूहण करते हैं तो वह स्नान धात्री नामक उत्पादन दोष है। तथा बालक को लेकर गृहस्थ आयें; 
तब बालक के आभरण, केश, वस्त्र स्वयं साधु सँभालने लग जायें, बालक को मंडन करने का 

उपदेश करें कि बालक को इस प्रकार भूषित करो (सजाओ) , तब गृहस्थ अपने बालकों के प्रति 

साधु का अनुराग, दयालुता जानकर महिमा करें और भक्त बनकर दान में प्रवर्त, उसके द्वारा दिये 

गये भोजन को गृहण करने वाला साधु, उसको मंडन धात्री नामक उत्पादन दोष लगता है। 

तथा बालक आयें तो उनसे आप/साथु कीड़ा की वार्ता करने लग जायें या कीड़ा करायें 

या कीड़ा के लिये उपदेश करें, तब गृहस्थ अपने बालकों पर साधु का बड़ा/बहुत अनुगूह 

जानकर भोजन देने में सावधान हों, उस भोजन को गूृहण करने वाले साधु को कीडन धात्री 

नामक उत्पादन दोष/लगता है। बालक को इस प्रकार दूध पिलाने से नीरोग रहता है, बलवान 

होता है, इस विधान/प्रकिया से इसकी माता को बहुत दूध निकलता है, इत्यादि प्रकार से 

उपदेश देकर भोजन करें, उसको क्षीर धात्री नामक उत्पादन दोष लगता है। बालक को स्वयं 

शयन कराये या सुलाने का उपदेश देकर जो किया गया भोजन, वह स्वपन धात्री नामक 

उत्पादन दोष दूषित है। 

यहाँ कोई कहे कि मुनि ऐसी किया कैसे करेंगे? ऐसी आशंका नहीं करनी चाहिए। जगत 

में मात्र भेष धारण कर लेने से क्या होता है। बहुत रागी-द्वेषी दिखते हैं। अंतरंग में राग का 
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घटना कठिन है और यदि ये दोष नहीं कहते तो जानने में नहीं आते? जगत के लोग धात्रीपने 
के उपदेश को दयालुपना, धर्मात्मापना ही समझा करते, इसलिए परमागम के द्वारा प्रगट 

दिखाया है। ऐसे धात्री दोष से स्वाध्याय का विनाश, मार्ग दूषणादि दोष लगते हैं॥1॥ 

आगे दूत नामक उत्पादन दोष कहते हैं - कोई साधु अपने गाम से अन्य गम में गये 

तथा स्व-देश-पर-देश में गमन करते हों, तब गमन करते हुए साधु को कोई गृहस्थ कहे। 
हे भट्टारक ! हमारा संदेश लेते जाओ। वह साधु गृहस्थ के समाचार लेकर उसके संबंधी बेटी 
ब्याही, समधी, बहिन, सगे, हितू, मित्र - उनसे समाचार कहे, तब गृहस्थ अपने संबंधियों 

के समाचार श्रवण करके दान देता है। उसका दिया गया भोजन (साथु) गृहण करे, वह दूत 

दोष है॥2॥ 

आगे निमित्त दोष कहते हैं - तिल, मुस इत्यादि व्यंजन देखकर शुभ, अशुभ जानना 
वह व्यंजन नामक निमित्त ज्ञान है तथा मनुष्य तियच या अचेतन के शब्द, अक्षर, अनक्षरात्मक 

जानकर त्रिकाल संबंधी शुभ-अशुभ को जाने, वह स्वर नामक निमित्त ज्ञान है। तथा मस्तक, 

गीवा, हस्त, पादादि अंगों को देखकर पुरुष के शुभ-अशुभ को जाने, वह अंग नामक निमित्त 

ज्ञान है। तथा भूमि का रूक्षपना या सचिक्कणपना देखकर क्षेत्र में त्रिकाल संबंधी शुभ- 
अशुभ, जीत-हार इत्यादि को जाने, वह भौम नामक निमित्त ज्ञान है। वस्त्र, शस्त्र, आसन, 

छत्रादि कोई कण्टक/काँटों से, शस्त्र, चूहों आदि से छिदा हो, उसके द्वारा त्रिकाल संबंधी 

शुभ-अशुभ को जाने, वह छिन्न नामक निमित्त ज्ञान है। आकाश में गूहों का उदय-अस्तादि 
तथा सूत्रादि को देखकर त्रिकालसंबंधी शुभाशुभ को जाने, वह अंतरिक्ष नामक निमित्त ज्ञान 
है। शरीर में स्वस्तिक, चमर, कलश, दर्पणादि देखकर त्रिकाल संबंधी शुभाशुभ को जाने, 

वह लक्षण नामक निमित्त ज्ञान है। शुभ-अशुभ स्वप्न देखकर शुभ-अशुभ को जाने, वह 
स्वप्न नामक निमित्त ज्ञान है। तथा और भी भूमि-गर्जन, दिग्दाह आदि के द्वारा जानना, वह 

भी निमित्त ज्ञान है। अत: आठ प्रकार के निमित्त ज्ञान द्वारा लोगों को चमत्कारादि दिखाकर 
जो भोजन प्राप्त करें, वह निमित्त नामक उत्पादन दोष है।3॥ 

अब आजीवन दोष कहते हैं - माता की संतति को जाति कहते हैं, पिता की संतति को कुल 
कहते हैं। सो लोगों को अपनी जाति की शुद्धता या कुल की शुद्धता तथा अपने शिल्प के द्वारा 

हाथों की कला चातुर्य, तपश्चरण की अधिकता, ऐश्वर्यादि प्रगट करके लोगों से प्राप्त किया गया 
आहार, वह आजीवन दोष है॥4॥ 
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अब वनीपक दोष कहते हैं - कोई गृहस्थ साधुओं से प्रश्न करे कि - हे भगवन्! श्वानों 

को, कृपणों को, कुष्ठ व्याधि-रोगादि से पीड़ित को तथा मध्याह्न काल में कोई आप के घर 

भोजन के लिये आये, ऐसे अतिथियों को तथा भिक्षुओं को, बाह्मणों को, मांसादि भक्षण 

करने वालों को, पाखण्डियों को, दीक्षा के द्वारा आजीविका करने वालों को, श्रमणों को, 

कांजिकाहारियों को तथा काक आदि पक्षियों को दानादि देने से पुण्य होता है या नहीं, यह 

बताइए? दातार ऐसा पूछे, तब कहे - पुण्य होता है। इस प्रकार दातार के अनुकूल वचन 

कहना, वह वनीपक नामक उत्पादन दोष है॥5॥ 

अब चिकित्सा दोष कहते हैं - वह चिकित्सा आठ प्रकार की है। उनमें जो महीना दो 

महीना, एक वर्षादि के बालक का इलाज करने के शास्त्र को जानना, वह बाल वैद्य है॥1॥ 

ज्वरादि रोग का निराकरण तथा कण्ठ का, उदर/पेट का शोधन करना, वह तनु चिकित्सा 

है॥2॥ 

शरीर पर वृद्धावस्था के लक्षण जो ज्वर, झुर्रियाँ तथा सफेद बाल, उसका निवारण जिससे 

हो, वह रसायन है॥3॥ 

स्थावर-जंगम से उत्पन्न जो विष, उसकी चिकित्सा/इलाज, वह विष चिकित्सा है॥4॥ 

भूत-पिशाचादिकों की चिकित्सा, वह भूतापनयन है॥5॥ 

दुष्ट/गहरे घावादि को शोधन का निमित्तभूत क्षार द्रव्य, उसका नाम क्षारतंत्र है॥।6॥ 

नेत्रों के पलक उघाड़ने की सलाई से इलाज करने की विद्या, वह शालाकिक है ॥7॥ 

तथा तोमरादि आयुधों से उत्पन्न शारीरिक शल्य तथा हड्डियों के टुकड़ों की शल्य, वह 

भूमि शल्य S| SA Mea को दूर करने का इलाज, उसे शल्य कहते हैं ॥8॥ 

ऐसे आठ प्रकार के चिकित्सा शात्त्रों से लोगों का उपकार (उपचार) करके आहार गृहण 

करना, वह चिकित्सोत्पादन दोष है।॥।6॥ 

अब कोध, मान, माया, लोभ जनित चार दोष कहते हैं - जो कोध से भिक्षा उत्पन्न/प्राप्त 

करे, वह कोधोत्पादन दोष है॥7॥ 

जो गर्व - अभिमान करके भिक्षा प्राप्त करे, वह मानोत्पादन दोष है ॥8॥ 

मायाचार/कुटिलभाव करके जो भिक्षा प्राप्त करे, वह मायोत्पादन दोष है ॥9॥ 
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लोभ दिखाकर भिक्षा प्राप्त करे, वह लोभोत्पादन दोष है।॥।10॥ 

अब पूर्व स्तुति दोष कहते हैं - जो दान देने वाले पुरुष की पहले कीर्ति करते हैं। कैसे ? वही 
कहते हैं - तुम दानियों में प्रधान हो, राजा यशोधर तुल्य हो, तुम्हारी कीर्ति लोक में विख्यात है - 
इत्यादि प्रकार से दान गृहण करने के पहले दातार का स्तवन करे तथा ऐसा कहे कि तुम तो पहले 

से ही महादानी थे, अब किस कारण से भूल गये?” इत्यादि पूर्व स्तुति दोष है॥।1 1॥ 

  

दान गृहण करने के पश्चात् दातार का स्तवन करे, वह पश्चात् स्तुति दोष है॥12॥ 

दातार को कोई विद्या देने की आशा लगाकर भोजन करे, वह विद्योत्पादन दोष है॥1 3॥ 

जो पढ़ने मात्र से ही मंत्र सिद्ध हो - ऐसा मंत्र देने की दातार को आशा लगाकर दान गृहण 

करे, वह मंत्रोत्पादन दोष है॥14॥ 

नेत्रों की निर्मलता का कारणभूत अंजन तथा भूषण/तिलक पत्र वक्लयादि/बाल आदि के 

निमित्त चूर्ण या शरीर की शोभा का कारणरूप चूर्ण (चंदन-पाउडरादि) का उपदेश देकर भोजन 
उत्पन्न/प्राप्त करे, वह चूर्णोत्पादन दोष है॥1 5॥ 

जो वश नहीं, उसे वशीकरण तथा जिनके परिणाम में अपूठापना/विपरीतपना हो रहा हो, 

उनका मिलाप करा देना, वह मूलकर्म दोष है॥16॥ 

ये सोलह उत्पादन दोष साधु के आश्रित हैं। जो इन दोषों से भोजन उत्पन्न करके भोजन करते 

हैं, उसका साधुपना ही बिगड़ जाता है। 

अब भोजन के एषणा नामक दश दोषों को कहते हैं - 1. शंकित, 2. मृक्षित, 3. निनश्षिप्त, 

4. पिहित, 5. व्यवहरण, 6. दायक, 7. उन्मिश्र, 8. अपरिणत, 9. लिप्त, 10. परित्यजन। 

उनमें से शंकित दोष कहते हैं - भात, रोटी, दाल, खिचड़ी इत्यादि को अशन कहते हैं और 

दूध, दही, शरबत इत्यादि को पान कहते हैं। लड्डू, घेवर इत्यादि को खाद्य कहते हैं। इलायची , 

लवंग, सुपारी इत्यादि को स्वाद्य कहते हैं। अशन, पान, खाद्य, स्वाद्य चार प्रकार के आहारों में 

से किसी समय किसी आहार में ऐसी शंका उत्पन्न हो कि यह आहार भगवान के आगमम में साधु 

के लेने योग्य है या नहीं लेने योग्य है? तथा यह आहार अध:कर्म पूर्वक बनाया गया है या 
अध:कर्म पूर्वक नहीं बनाया है? इस प्रकार जिस आहार में शंका हो जाये, फिर भी शंका सहित 

आहार का भोजन करे, उसे शंकित दोष लगता SII 
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तथा तैल, घृतादि से लिप्त हाथ या कलाई या अन्य पात्र के द्वारा दिया गया भोजन, वह 

मृक्षित दोष है, क्योंकि सम्मूर्च्छन सूक्ष्म जीव, मक्खी, मच्छर, चिकने पात्र में या हाथ में लग 

जायें/चिपक जायें तो जीवित नहीं रहते, इसलिए वह भोजन त्याज्य है।॥2॥ 

और सचित्त पृथ्वी, जल, अग्नि, वनस्पति बीज तथा त्रस जीवों के ऊपर रखा हुआ आहार 

निक्षिप्त दोष सहित है॥3॥ 

जो भोजन सचित्त से ढका हो अथवा भार/पाषाण, शिला, काष्ठ, धातुमय मृत्तिका के पात्र 

अचित्त से भी ढका हो, उसे उठाकर/उघाड़कर भोजन देना, वह पिहित नामक दोष सहित 

है।॥4॥ 

भोजन के दातार का वस्त्र जमीन पर लटक गया हो, उसे यत्नाचार रहित खींच लेना अथवा 

भोजन का पात्र या चौकी, पाटा इत्यादि को जमीन पर रगड़ते हुए खींच लेना, घसीट लेना, 

यत्नाचार रहित ईर्यापथादि बिना यदि गृहण करे या भोजन-पान इत्यादि देना, वह भोजन व्यवहरण 

दोष सहित है।॥5॥ 

अब दायक दोष कहते हैं - इनका दिया हुआ भोजन साथु के योग्य नहीं - जो बालक को 
सुलाती हो, मद्यपायी-लंपट हो, रोग-व्याधि से व्याप्त हो, मृतक मनुष्य श्मशान में क्षेपकर/ 

रखकर/जलाकर आया हो अथवा मृतक की सूतक वाला हो, नपुंसक हो, पिशाच के उपद्रव 

सहित हो, वस्त्र रहित नग्न हो, मल-मूत्र मोचन/विसर्जन करके आया हो, मूर्च्छा को प्राप्त हुआ 

हो, वमन करके आया हो या रुधिर सहित हो, वेश्या हो, दासी हो, आर्यिका हो, रक््त-पटिकादि 

पंच श्रमणिका हो, अंग को मर्दनादि करती हो, अति बाल/बहुत छोटा बालक हो या अति वृद्ध 

हो, गास लेती या कुछ खा रही हो, गर्भवती हो, जिसके पाँच माह के गर्भ का भार हो, चक्षु रहित 

अंधी हो, दीवार या पर्दे के अन्दर बैठी हो, ऊँचे स्थान पर बैठी हो या नीचे स्थान में बैठी हो - 

ऐसा पुरुष हो या स्री हो तथा चूल्हा इत्यादि में संधूकण/ईंधन डालती हो, मुख से हवा कर या पंखे 
से अग्नि-काष्ठादि का प्रज्वालन या उद्योतन/प्रकाश करता हो, काष्ठादि का उत्कर्षण/ वृद्धि कर 

रहा हो, भस्म के द्वारा अग्नि को ढक रहा हो, अग्नि को जलादि से बुझाता हो और भी अग्नि के 

अनेक कार्य करता हो तथा गोबर, मिट्टी इत्यादि से भूमि वा भींत को लीपता हो या कोई स्त्री 
बालक को स्तनपान करा रही हो, या बालक को जमीन पर डालकर/रखकर आई हो - इत्यादि 

और भी कियायें करते हुए स्त्री या पुरुष यदि भोजन देते हैं तो वह भोजन दायक दोष सहित है, 
साधु के योग्य नहीं है॥॥6॥ 
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अब उम्सिश्र दोष कहते हैं - जो भोजन पृथ्वी, जल, हरितकाय, पत्र, पुष्प, फल, बीज 

इत्यादि से मिला हो, वह उन्मिश्र दोष सहित है।॥।7॥ 

अब अपरिणत दोष कहते हैं - तिलों के प्रक्षालन/ धोने का जल, चावल धोने का जल, जो 

जल गर्म करने के बाद शीतल हो गया हो, चना धोने का जल, तुष/छिलका धोने का जल, हर्र/ 

हरडे का चूर्ण जिसमें मिला हो, ऐसा जिससे उसका (जल का) वर्ण, रस, गंध नहीं बदला हो, 

वह अपरिणत दोष सहित है और जिसका वर्ण, रस, गंध - इत्यादि बदल गया हो, वह परिणत 

है; साधु के लेने योग्य है ॥8॥ 

अब लिप्त दोष कहते हैं- गेरू तथा हरताल' खड़ी, पांडू, शिल, मिट्टी, कच्चा आटा, 

चावल, पत्र शाक, अप्रासुक कच्चा जल - इनसे लिप्त हस्त, भाजन उससे दिया गया भोजन, वह 

लिप्त दोष सहित है॥9॥ 

अब परित्यजन दोष कहते हैं - हाथों के काँपने से, छाँछ, दूध, घृतादि जिससे झरता 

हो अथवा छिद्रसहित हाथों से जो भोजन बहुत तो गिर जाये और थोड़ा गृहण करने में आये, 

ऐसा भोजन त्यक्त दोष सहित है॥10॥ 

इसप्रकार ये दश भोजन के दोष कहे। ये सावद्य/हिंसा के कारणपने से त्यागने योग्य हैं। 

अब संयोजना दोष कहते हैं - ठंडे भोजन में गर्म जल मिलाना तथा गर्म भोजन में ठंडा 

जल मिलाना या ठंडे-गर्म जल को परस्पर मिलाना तथा और भी परस्पर विरुद्ध वस्तुओं को 
मिलाना, वह संयोजना नामक दोष है।॥1॥ 

अब अप्रमाण दोष कहते हैं - साधु को आधा उदर/पेट तो भोजन-व्यंजन से पूर्ण करना, 

चतुर्थ भाग जल से पूर्ण करना तथा उदर का चतुर्थ भाग खाली रखना, वह प्रामाणिक आहार 

है और इससे अधिक भोजन करना, वह अप्रमाण नामक दोष है। प्रमाण से अधिक भोजन 
करने से वह स्वाध्याय में प्रवर्तन नहीं कर सकता है, षटू आवश्यक कियायें करने में समर्थ 

नहीं होता। अधिक भोजन करने से ज्वरादि संताप उत्पन्न हो जाते हैं, निद्रा तथा आलस्यादि 

दोष पैदा हो जाते हैं॥2॥ 

अब अंगार दोष कहते हैं - अति आसक्ति से आहार में अतिलंपटी होकर भोजन करना, 

उसको अंगार दोष लगता है॥3॥ 

  

  

  
  

1. गंधक और शंखिया के रंग से एक पीले रंग का खनिज द्रव्य बनता है। 
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अब धूम दोष कहते हैं - जो भोजन को निंदता हुआ, मन बिगाड़ कर, ग्लानि करते 

हुए भोजन करता है कि ये भोजन सुन्दर/अच्छा नहीं, अनिष्ट है, इत्यादि रूप से परिणामों 

में क्लेश करते हुए भोजन करना, उसको धूम नामक दोष लगता है॥4॥ 

ऐसे ये छियालीस दोष कहे, इन्हें टालकर दिगम्बर साधु भोजन करते हैं। 

आगे भगवान के परमागम में षट्/छह कारणों से भोजन करना योग्य कहा है और छह 

कारणों के कारण भोजन का त्याग करना कहा है। 

  

अब भोजन करने के छह कारण कहते हैं - 

1. क्षुधावेदना के उपशम के लिये, 2. योगीश्वरों की वैयावृत्त्य के लिये, 3. घटू आवश्यक 

की पूर्णता के लिये, 4. संयम की स्थिति के लिये, 5. प्राणों की रक्षा के लिये, 6. दश 

धर्म की चिंता (रक्षा-पालन) के लिये। 

मैं तीव् क्षुधावेदना से पीड़ित हूँ, वेदना के कारण चारित्र पालने में असमर्थ हूँ या वेदना के 

कारण चारित्र बिगड़ जायेगा; अतः भोजन करना उचित है - ऐसा विचार कर भोजन करेने में 

प्रवृत्ति करना, यह प्रथम कारण है।।1 ॥ 

तथा हम आहार बिना योगियों की बैयावृत्त्य करने में असमर्थ हैं, अतः बैयावृत्त्य की सिद्धि 

के लिये भोजन करना। यदि संघ में कोई मुनि रोग से पीड़ित हो या संन्यासमरण कर रहे हों तो 

दिन-रात उनकी सेवा, उपदेश, उठाना, बैठाना, सुलाना/लिटाना इत्यादि कियायें आहार किये 

बिना नहीं बनतीं, इसलिए वैयावृत्त्य के निमित्त भोजन करना, यह दूसरा कारण है॥2 ॥ 

आहार के बिना हम षट् आवश्यक कियायें करने में समर्थ नहीं हो सकते, अतः षडावश्यक 

करने के लिये भोजन करना, यह तीसरा कारण है॥3॥ 

तथा हम क्षुधा-वेदना के कारण षट्काय के जीवों की रक्षा करने में असमर्थ हैं, अतः संयम 

की सिद्धि के लिये भोजन करना, यह चौथा कारण है।॥।4॥ 

आहार के बिना दशलक्षण धर्म आचरने में असमर्थ हूँ, अतः धर्म चिंतवन के लिये भोजन 
FA, AS Waa HRT VIS II 

आहार के बिना दश प्राण नहीं रहते, मरण ही होता है; अतः प्राणरक्षा के लिये भोजन करना, 

यह छठवाँ कारण है॥6॥ 
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इस तरह छह प्रकार के कारणों से भोजन करने वाले साधु को कर्मबंध नहीं होता। पुरातन/ 

पुराने बँधे कर्मों की निर्जरा ही होती है। 

अब भोजन त्यागने के छह कारण कहते हैं - 

शरीर में ऐसी व्याधि उत्पन्न हो जाये, जिससे संयम का नाश हो जाये, तब रोग नाश हेतु क्षुधा 

की वेदना होने पर भी भोजन का त्याग करना ॥1 ॥ 

यदि दुष्ट मनुष्य, तिर्यच, देव, अचेतन कृत प्राण नाश करने वाला उपसर्ग होता हो तो भोजन 

का त्याग करना ॥2॥ 

इन्द्रियों की तथा काम की उत्कटता/उत्तेजना रोकने को तथा बूह्मचर्य की रक्षा के लिये 

भोजन का त्याग करना ॥3 ॥ 

यदि आज आहार गूृहण करने के लिये जाऊँगा तो जीवों की हिंसा होगी, मार्ग में जीवों का 

संचार बहुत है, इसलिए जीव दया के लिये भोजन का त्याग करना ॥ 4 ॥ 

  

बारह प्रकार के तप करने के लिये भोजन का त्याग करना ॥ 5॥ 

जब साधु को रोग, जरादि के द्वारा जर्जरपना (शरीर जीर्ण) हो जाये, तब संन्यास की सिद्धि 

के लिये भोजन का त्याग करना ॥6॥ 

ऐसे छह प्रयोजनों के कारण भोजन का त्याग करना। इन छह प्रयोजनों के बिना जैन यति 

भोजन का त्याग नहीं करते हैं। 

और भी इन प्रयोजनवश भोजन नहीं करते - शरीर में बल बढ़ाने के लिये भोजन नहीं करते। 

मेरे शरीर में युद्धादि करने की सामर्थ्य लायक बल हो - ऐसा विचार करके आहार नहीं करते हैं। 

मेरी आयु वृद्धि को प्राप्त हो - यह विचार करके साधु आयु - वृद्धि हेतु भोजन नहीं करते। इस 
भोजन का स्वाद बहुत अच्छा है, ऐसे स्वाद के लिये भोजन नहीं करते | शरीर पुष्टि के लिये तथा 
शरीर की दीप्ति के लिये भोजन नहीं करते। ज्ञानाभ्यास के लिये तथा संयम के लिये, ध्यान के 

लिये भोजन करना साधुओं को श्रेष्ठ है। मन, वचन, काय से कृत, कारित, अनुमोदनादि से जो 

भोजन शुद्ध हो तथा उद्गम, उत्पादन, एषणा के ब्यालीस भेद रूप दोषों से रहित तथा संयोजन 

रहित, प्रमाण सहित, अंगार तथा धूम दोष रहित भोजन करना तथा नवधा भक्ति से दातार के 

सात गुण सहित होकर देते हैं तो भोजन करते हैं। 
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अब नवधा भक्ति कहते हैं - 

1. प्रतिगृूह अर्थात् अन्न तिष्ठ तिष्ठ तिष्ठ - ऐसे तीन बार कहकर खड़े रखना। 2. उच्च 

स्थान देना। 3. चरणों को प्रामणिक प्रासुक जल से धोना। 4. पूजा करना। 5. नमस्कार 

करना। 6. मनःशुद्धि। 7. वचनशुद्धि। 8. कायशुद्धि। 9. भोजन शुद्धि। इस प्रकार नवधा 
भक्ति कही। 

अब सात गुण दातार के कहते हैं - 

1. दान देने में जिसे धर्म का श्रद्धान हो। 2. साधु के रत्नत्रयादि गुण उनमें अनुराग रूप 

भक्ति हो। 3. दान देने में आनंद हो। 4. दान की शुद्धता, अशुद्धता का ज्ञान हो। 5. दान 
देने में जिसे इह लोक, पर लोक संबंधी भोगों की अभिलाषा न हो। 6. क्षमावान हो। 7. 

शक्ति युक्त हो। इस प्रकार ये सात गुण दातार के कहे। अतः सप्त गुण सहित होकर दान 

देना कल्याणकारी है। 

चतुर्दश मल रहित भोजन अंगीकार करना। उन चौदह मलों के नाम कहते हैं - 

1. नाखून, 2. केश/रोम, 3. जन्तु/बे-इन्द्रियादि मृतक जीव का शरीर, 4. अस्थि/ 

हड्डी, 5. कण/जौ, गेहूँ इत्यादि के बाहही अवयव/छिलका, 6.कुण्ड/शल्यादिकों के 

अभ्यंतर सूक्ष्म अवयब, 7. पूति/राधि (पीप), 8. चर्म/त्वचा, 9. रुधिर, 10. मांस, 

11. बीज/उगने योग्य जौ, गेहूँ, 12. फल/आमू-नारियल इत्यादि, 13. कन्द/बेल के नीचे 

ऊगने का कारण तथा 14. मूल/नीचे की जड़- ये चौदह मल हैं। 

इनमें से कितने ही महादोष हैं, कितने ही अल्प दोष हैं। उनमें रुधिर, मांस, हाड़, चाम, 

राध - ये पाँच महादोष हैं। इनके होने पर सर्व आहार का त्याग ही करना और प्रायश्चित्त 

भी गृहण करना और बे-इन्द्रिय, त्रीन्द्रिय, चतुरिन्द्रिय के मृतक शरीर या बाल - इन दो मलों 

का आहार में संयोग हो तो आहार त्याग करना। आहार में नाखून आ जाए तो भोजन का 

त्याग करना और किंचित् प्रायश्चित्त भी गृहण करना। 

कण, कुण्ड, बीज, कन्द, फल, मूल - ये छह प्रकार के अल्प मल भोजन में से टालने/ 

निकाल देने योग्य हैं और भोजन में से निकालने में समर्थ/शक्य न हो, भोजन में से अलग 

नहीं निकाले जा सकते हों तो भोजन का त्याग करना और यदि सिद्ध भक्ति कर लेने के बाद 

साधु के शरीर से तथा आहार देने वालों के शरीर से रुधिर या राध/पीप झरती हो तो भोजन 

  

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mambai.



www. vitragvani.com 
भगवती आराधना 151 

का त्याग करना। जो भोजन एकेन्द्रिय जीवों से रहित हो, वह प्रासुक है, द्रव्य की शुद्धि है। 
जो भोजन द्वीन्द्रियादि वा त्रीन्द्रियादि जीवों के निर्जीव कलेवर सहित हो, वह दूर से ही त्यागने 
योग्य है; क्योंकि वह द्रव्य ही अशुद्ध है। यदि प्रासुक शुद्ध भोजन भी साधु के निमित्त 
से बनाया हो तो वह द्रव्य से ही अशुद्ध है, वह गृहण करने योग्य नहीं। 

अब कोई कहे कि पर/गृहस्थ के लिये बनाया गया आहार साधु को शुद्ध कैसे? आगम 
में दृष्टान्त है। वही कहते हैं - जैसे मत्स्य के निमित्त किया जो मद का जल', उससे मत्स्य/ 

मच्छ, वे ही मद को प्राप्त होते हैं, मेंढक मद को प्राप्त नहीं होते। इसलिए जिस जल में मच्छ, 
उसी जल में मेंढक रहते हैं, तथापि मेंढक मद को प्राप्त नहीं होते। वैसे ही गृहस्थ ने अपने 
लिये बनाया भोजन, उससे साधु को दोष नहीं लगता और गृहस्थ स्वयं के लिये बनाता ही 
है। गृहस्थ आहारदान देकर साधुओं के गुणों में अत्यन्त भक्तिवंत होकर स्वर्गगामी होता है 
और संयम भाव में अनुराग के प्रभाव से आप/श्रावक, संयम को प्राप्त करके पश्चातू कर्म 
काट कर निर्वाण को प्राप्त होता है। मिथ्यादृष्टि साधु को दान देने के प्रभाव से भोगभूमि को 
प्राप्त करता है तथा द्रव्य / आहार को जानकर त्याग-गूहण में प्रवर्तन करना तथा क्षेत्र जल सहित 

है या जलादि रहित है और काल शीत, उष्ण, वर्षादि रूप जानकर तथा भाव जो आप के 
परिणामों में श्रद्धा, उत्साह तथा शरीर का बल, अपना वीर्य/संहनन जानकर जैसा आचारांग 

में उपदेश किया है, वैसे अशन-समिति पालन करना। अन्य प्रकार से करने पर वात, पित्त, 

कफादि की उत्पत्ति हो जाये; तब संयम पालने में असमर्थ हो जायें, इसलिए जैसे वात, पित्त, 

कफादि रोग न बढ़ें, तैसे प्रामाणक आहार में प्रवृत्ति करना योग्य है। 

तथा तीन घड़ी दिन चढ़ जाये, उसके बाद तीन घड़ी दिन बाकी रहे, उसके पहले साधुओं के 

भोजन का काल है। उसमें तीन मुहूर्त में भिक्षा का समय, वह जघन्य आचरण है। मध्यम दो मुहूर्त 
का है, एक मुहूर्त का काल उत्कृष्ट आचरण का है। मध्याह्न काल में दो घड़ी बाकी रहे, तब यत्न 

से स्वाध्याय को समेटकर और देव वन्दना करके तथा भिक्षा की वेला/समय जानकर, कमंडल- 

पीछी को गृहण करके, काय की स्थिति के लिये अपने आश्रय से धीरे-धीरे निकलें, चलें और 

कोमल पिच्छिका से परिमार्जन कर लिया है आगे-पीछे के अंगों को जिसने, ऐसे साधु मार्ग में न 
अति शीघृता से गमन करते हैं और न अति विलम्ब से, मार्ग में ववचनालाप रहित वन, नगर, 

  

1. धीवर जब काँटे में आटा आदि लगाकर पानी में डालता है, तब मछली ही उसे पकड़ती है, उसमें फँसती है, 

मेंढक नहीं । 
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गाम, स्त्री, पुरुष, आभरण, वस्त्र, बाग, बगीचे, महल, मकान का अवलोकन नहीं करते; पाँच 

समिति, तीन गुप्ति, मूल गुण, संयम, शीलादि की रक्षा करते हुए गमन करते हैं। 

संसार, देह, भोगों से वैराग्य को भाते हुए और धर्मध्यान का चिंतवन करते हुए अथवा 
द्वादश भावना भाते हुए, जिनेन्द्र देव की आज्ञा पालते हुए विहार करते हैं तथा स्वेच्छा प्रवृत्ति, 

मिथ्यात्व की आराधना तथा अपना नाश, संयम की विराधना होती हो - इन कारणों का 

दूर से ही त्याग कर देते हैं। दिगम्बर साधु आहार के लिये गमन करें, तब परिणामों में दातार 
का विचार नहीं करते, मुझे कौन देवेगा? अथवा कैसा मिलेगा? दातार की क्या परीक्षा है? 

और न आहार का विचार करते कि जल्दी मिल जाये तो अच्छा है, अथवा शीतल भोजन 

का लाभ मिल जाये; क्योंकि हमें उपवासादि से दाह/गर्मी हो रही है, शीतल जल मिले तो 

अच्छा है या गर्म मिले तो अच्छा है, क्योंकि हम शीत/ठंडी से पीड़ित हैं। मिष्ट रस की 

अभिलाषा या चिरपरे, खट्टे, चिकने, दूध, दही, घृत, पकवान इत्यादि आहार के संकल्प 

रूप अभिलाषा दिगम्बर मुनीश्वर नहीं करते, मार्ग में धर्मभावना - आत्मभावना भाते हुए गमन 
करते हैं। 

आचारांग की आज्ञा से देश की प्रवृत्ति के ज्ञाता तथा काल की प्रवृत्ति के ज्ञाता, लाभ 

में, अलाभ में, मान में, अपमान में समभाव रूप है मन की प्रवृत्ति जिनकी और लोकनिंद्य 

कुल को छोड़कर उत्तम कुलों के गृहों/घरों में चन्द्रमा की तरह धनाढ्य घर में ही प्रवेश करते 

हैं, निर्धनों के घरों में प्रवेश करते समय परिणामों में ऐसा संकल्प नहीं करते कि - ये धनवानों 

के घर हैं और ये निर्धनों के घर हैं। पंक्तिरूप कम से घरों में प्रवेश करते हैं। दीनों के घर 

हों, अनाथों के घर हों, उनमें प्रवेश नहीं करते। जहाँ दान बँट रहा हो - ऐसी दानशाला तथा 

जहाँ विवाह होता हो, जहाँ यज्ञादि हो रहे हों, मृतक का सूतकादि हो, रुदन/रो रहा हो, गीत- 

गान, वादित्र, कलह, विसंवाद हो, जहाँ बहुत जनों का संघट्ट/भीड़ हो, वहाँ गमन नहीं करते। 

दरवाजे बंद हों, वहाँ दरवाजा खोलकर प्रवेश नहीं करते तथा कोई मना करे, वहाँ भी प्रवेश 

नहीं करते। 

और घरों में भी वहाँ तक प्रवेश करते हैं, जहाँ तक गृहस्थों का, कोई भेषी अन्य गृहस्थों 

के आने की अटक/विकल्प/खबर न हो। आँगन में जाकर खड़े नहीं रहते। आशीर्वादादि 

मुख से नहीं कहते। हाथों की समस्या/चेष्टा नहीं करते, पेट की कृशता/खालीपन/ भूखापन 
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नहीं दिखाते। मुख की विवर्णता/विकृत नहीं करते। हुंकारादि सैन/इशारे रूप समस्या नहीं 

करते। पड़गाहन करें तो खड़े रहते हैं, न पड़गाहें तो निकलकर अन्य गूहों में प्रवेश करें तथा 

विधि पूर्वक प्रतिगृूह करके, योग्य पृथ्वीतल पर खड़े रहें। जहाँ स्वयं खड़े हैं, वह भूमि तथा 

जहाँ दातार खड़े हैं वह भूमि, भोजन के पात्र रखने की भूमि जन्तु रहित देखकर अर्थात् वह 
भूमि त्रस जीवादि रहित हो, वहाँ पैरों में चार अंगुल का अंतर करके छिद्र रहित खड़े रहकर 

दोनों हाथों की अंजुलि बनाकर और सिद्ध भक्ति करने के बाद निर्दोष प्रासुक अन्न/भोजन 

विधिपूर्वक दिया गया आहार क्षुधा के निवारणार्थ गृहण करते हैं। उसमें भी रससहित या नीरसता 
का स्वाद छोड़कर गोचरादि पंच विधि से भोजन करते हैं। जैसे गाय घास देने वाले पुरुष 

या स्त्री के रूप, आभरण, वस्त्रों को नहीं देखती; तैसे ही साधु भी आहार देने वाले पुरुष या 

स्त्री का यौवन, रूप तथा आभरण, बस्त्रों को रागपूर्वक नहीं देखते, मात्र भोजन से प्रयोजन है। 

तथा जैसे गाय वन में जाकर वहाँ के घास, तृणादि चरने का उद्यम करती है, वन की शोभा 

को नहीं देखती । तैसे ही साधु जिस गृह में भोजन करते हैं, उस घर की शोभा, पात्रादि को राग 

भाव से नहीं देखते, वह गोचरी वृत्ति है॥1॥ और जैसे रत्नादि से भरी गाड़ी नहीं चलती तो 

उसका स्वामी घृतादि का ओगनादि डालकर उसे अपने वांछित स्थान पर ले जाता है। वैसे ही 

मुनीश्वर भी गुणरत्नों से भरी देहरूपी गाड़ी नहीं चले, तब योग्य आहार देकर निर्वाण पत्तन/ 

निर्वाण पर्यत ले जाते हैं। वह अक्षमृक्षण वृत्ति है॥2॥ 

जैसे भण्डार में आग लग जाये, तब जिस-तिस प्रकार उसे बुझाकर भण्डार के माल की रक्षा 

करते हैं। तैसे ही गुणरत्नों से भरा साधु का शरीररूप भण्डार, उसमें क्षुधादि अग्नि लग रही है, 

उसको रस-नीरस भोजन से बुझाकर गुणरत्नों की रक्षा करना, वह उदराग्नि प्रशमन है ॥3॥ 

जैसे किसी के घर में गड़ढा हो, तब पत्थर-मिट्टी से भरकर समान करते हैं; तैसे ही साधु 

द्वारा उदररूपी गड़ढे को जिस-तिस प्रकार आहार से पूर्ण करना, वह गर्तपूरण है।॥।4॥ 

जैसे भूमर पुष्प को बाधा न करके पुष्प की गंध/पराग को गूहण करता है। तैसे ही साधु भी 

दातार को किचित्मात्र भी बाधा न पहुँचाते हुए भोजन गृहण करते हैं। उसको भामरीवृत्ति से 

भोजन जानना ॥ 5॥ 

भोजन के लिये परिभूमण करने वाले साधु बत्तीस अंतरायों का अत्यंत/सर्वथा त्याग करते 

हैं। उन बत्तीस अंतरायों के नाम कहते हैं - 
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आहार के निमित्त गमन करते हुए या खड़े रहने वाले मुनीश्वरों के ऊपर काकपक्षी या अन्य 
पक्षी बीट कर दें तो वह काक नामक भोजन का अंतराय है॥1॥ 

गमन करते हुए साधु के पैरों में अमेध्य/विष्ठा मल लग जाये तो वह अमेध्य नामक 

अंतराय है।॥2॥ 

साधु को उल्टी हो जाये तो वह छर्दि नामक अन्तराय है ॥3॥ 

मार्ग में गमन करते समय मुनि को रोक देवे तो वह रोधन नामक अंतराय है॥4॥ 

अपना या अन्य का रुधिर या पीप बहता दिख जाये तो वह रुधिर नामक अंतराय BIS I 

दुःख-शोकादि के द्वारा यदि साधु को अश्रुपात हो जाये अथवा निकटवर्ती लोकों का 
मरणादि के कारण अति रुदन, विलाप सुने तो वह अश्रुपात नामक अंतराय है।॥6॥ 

जानू /घुटने से नीचे के भाग का स्पर्श हो जाये तो वह जान्वध: परामर्श नामक अंतराय है॥7॥। 

जानू/पैरों से अधिक उल्लंघन हो जाये तो वह जानू परिव्यतिकूम नामक अंतराय है।॥।8॥ 

  

  
नाभि से नीचे मस्तक करके कोई छोटे दरवाजे में प्रवेश करना, वह नाभ्यधो निर्गमन नामक 

अंतराय है।॥।9॥ जिस वस्तु का त्याग हो, वह भोजन/खाने में आ जाये तो वह स्वप्रत्याख्यान 

सेवन नामक अंतराय है॥10॥ 

आपके अगृभाग/सामने के भाग में कोई प्राणी को मार डाले तो वह जीव-वध नामक 

अंतराय है।।11॥ भोजन करते समय काकादि पक्षी गास ले जाये तो वह काकादि पिण्ड- 

हरण अंतराय है।।12॥ भोजन करते हुए साधु के हाथों से गास का पतन हो/गिर जाये तो 

वह पिण्डपतन अंतराय है॥13॥ हाथ में द्वींद्रियदि जीव आकर मर जायें तो वह पाणि जंतु- 

वध अंतराय है; क्योंकि गर्म या चिकनाई सहित भोजन में मक्खी, मच्छर इत्यादि पड़ जायें 

तो मरण ही हो जाता है।।14॥ मृतक पंचेन्द्रिय के शरीर का दिख जाना, वह मांस दर्शन नामक 

अंतराय है॥15॥ साधु पर मनुष्य, देव, तिर्य॑चों द्वारा किया गया उपसर्ग आ जाये, वह उपसर्ग 

नामक अंतराय है॥16॥ साधु के दोनों चरणों के बीच में से पंचेन्द्रिय जीव चूहा, मेंढक इत्यादि 

निकल जाये, वह पंचेद्रिय गमन अंतराय है॥17॥ 

भोजन देने वाले के हाथ से भाजन/पात्र गिर पड़े, वह भाजन संपात अंतराय है॥18॥ 

यदि रोगादि के कारण साधु के शरीर से मल निकल आये, वह उच्चार अंतराय है॥19॥ 
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यदि साधु के मूत्र का स्राव हो/निकल जाये, वह प्रस्रवण अंतराय है॥20॥ भिक्षा के लिये 

परिभूमण करते समय यदि साधु का भूल से चांडालादि के गृह में प्रवेश हो जाये, वह अभोज्य 

गेह-प्रवेश नामक अंतराय है॥21॥ 

साधु मूर्च्छादि से गिर जायें, वह पतन अंतराय है।॥22॥ साधु बैठ जायें, वह उपवेशन 

अंतराय है॥23॥ श्वानादि जीव काट खायें, वह दंष्ट नामक अंतराय है॥24॥ सिद्ध भक्ति 

कर लेने के बाद यदि साधु के हाथ से भूमि का स्पर्श हो जाये, वह भूमि स्पर्श अंतराय है॥25॥ 
कफ, थूक इत्यादि डाल देवें, वह निष्ठीवन अंतराय है॥26॥ साथु के पेट में से कृमी का 

निर्गमन/निकलने लगें, वह कृमि-निर्गमन अंतराय है ॥27॥ साधु हाथ से किंचित् परवस्तु लोभ 

से गृहण करें, वह अदत्त अंतराय है॥28 ॥ तलवारादि शमस्त्रों से कोई साधु का घात करे, 

वह शस्त्र प्रहार नामक अंतराय है।॥।29 | गूम में अग्नि लग जाये, वह गाम-दाह अंतराय 

है।।30॥ पैरों से कोई वस्तु का गृहण (छू जाये या पैरों में चिपक जाये आदि) हो जाये, 

वह पाद-गृहण अंतराय है॥31॥ हाथ से किंचितू वस्तु का गृहण हो, वह हस्त-गृहण 

अंतराय है॥32॥ 

ये भोजन त्याग के कारण बत्तीस अंतराय कहे। इसी प्रकार और भी जैसे चांडालादिकों 

का स्पर्श, कलह, इृष्ट मरण, साधर्मी संन्यास पतन तथा प्रधान पुरुषों का मरण भोजन के 

त्याग के कारण हैं। राजा का भय तथा लोक-निंदा आदि अंतराय कहे, वे जैनधर्म के धारक 

साधुओं के भोजन के त्याग तथा आधा भोजन किया हो, अल्प किया हो, एक गास लिया 
हो या न लिया हो और यदि अंतराय हो जाये तो भोजन का त्याग ही करना, उस दिन फिर 
से गासादिक भोजन गृहण नहीं करें। इस प्रकार आचारांग की आज्ञाप्रमाण शुद्ध भोजन-पान 
तथा प्रामाणिक, हल्का, रसादिरहित रूक्ष भोजन करके बाह्य तप नित्य ही अंगीकार करना। 

अब और भी शरीर सलल्लेखना के लिये तप का उपदेश करते हैं- 

उल्लीणोछ्लीणेहिं य. अहवा एक्कं तवढ्ढमाणेहिं। 

afees quit ee आहारविधि पयणुगिंतो ॥251॥। 
वर्धभान या हीयमान या पूर्ण वृद्धिंगत तप द्वारा। 
क्रमशः भोजन अल्प करें मुनि सल्लेखना ग्रहण करता।।251।। 

अर्थ - वर्धमान, हीयमान ऐसे तप अथवा एकांत से प्रतिदिन वर्धमान ऐसे अनशनादि 
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तप, उसके द्वारा आहार को विधिपूर्वक कम करते जाने वाले मुनि, वे देह को सल्लिखित/ 

कुश करते हैं। 

अणुपुव्वेणाहारं संबट्टंतों य सह्निहड़देहं। 
दिवसुग्गहिएण तवेण चावि सल्लेहणं कुणइ॥।|252॥। 

क्रम से भोजन न्यून करें मुनि तन को करता क्षीण अहो। 
एक-एक दिन करें विविध तप इसप्रकार सललेखन हो।।252।। 

अर्थ - अनुकूम से आहार को संवररूप/कम-कम करने वाले साधु देह को कृश करते 

हैं और दिन-प्रतिदिन गृहण किया गया जो तप, उसके द्वारा सल्लेखना करते हैं। 

भावार्थ - साधु किसी दिन अनशन, किसी दिन अवमौदर्य, किसी दिन रस परित्याग 
इत्यादि तप के द्वारा शरीर को कृश करते हैं। 

विविहाहिं एसणाहिं य अवग्गहेहिं विविहेहिं उग्गेहिं। 
संजममविराहितोी. जहाबलं॑ सहल्लिहड़ देहं॥253॥ 

विविध प्रकार उग्र नियमों से यती ग्रहण करते आहार। 

द्रय-विध संयम रखें सुरक्षित शक्ति प्रमाण करें कृशकाय।।253॥। 

अर्थ - अनेक प्रकार के भोजन रस वर्जन/त्याग, अल्प आहार, आचाम्ल इत्यादि द्वारा 

तथा अनेक प्रकार के उत्कृष्ट वृत्तिपरिसंख्यानादि के द्वारा संयम की विराधना नहीं करने वाले 

साधु यथाशक्ति देह को कृश करते हैं। 

भावार्थ - जिस प्रकार इन्द्रिय-संयम और प्रणी-संयम न बिगड़े, उस प्रकार यथाशक्ति 

शरीर को कृश करते हैं। 

सदि आउगे सदि बले जाओ विविधाओ भिक्खुपडिमाओ। 
ताओ वि ण बाधंते जहाबल सह्निहंतस्स ।|254॥ 

आयु और बल के अनुसार धरें मुनिवर सल्लेखन को। 
विविध भिक्षु-प्रतिमा भी उनको बाधा करती नहीं अहो।।254।। 

भावार्थ - आयु के विद्यमान रहने तथा देह में बल विद्यमान रहने पर अपनी शक्तिप्रमाण 
सललेखना करने वाले साधु के अनेक प्रकार के साधु धर्म भी बाधा को प्राप्त नहीं होते। 
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भावार्थ - अपने बल-प्रमाण शरीर को तप से कृश करने वाले साधु बाधा को प्राप्त 
नहीं होते। बलहीन हो और तप अधिक करेंगे तो शुभ ध्यान का भंग होगा और संक्लेश की 
अधिकता होती है, अत: यथाशक्ति तप करके शरीर को कृश करना श्रेष्ठ है। 

सल्लेहणा सरीरे तबोगुणविधी अणेगहा भणिदा। 
आयंबिलं महेसी तत्थ दु उक्कस्सयं विंति॥255॥ 

तन की सललेखना हेतु जो विविध भाँति तपभेद कहे। 

उनमें है आचाम्ल' अहो उत्कृष्ट महर्षि कहें खरे।।255।। 

अर्थ - शरीर की सलल्लेखना के निमित्त अनेक प्रकार तपोगुण की विधि कही, उन अनेक 
प्रकार के तपरूप गुणों की विधि में भगवान गणधर देव आचाम्ल को उत्कृष्ट तप कहते हैं। 

वह आचाम्ल क्या है? वही कहते हैं- 

छट्ठद्ठमदसमदुबालसेहिं. भत्तेहिं अदिविकट्ठेहिं। 
मिदलहुगं आहारं॑ करेदि आयंबिल बहुसो ॥256।। 
उभय तीन या चार पाँच दिन के उपवास करे पश्चात्। 

सीमित अरु लघु भोजन करना कहलाता है यह आचाम्ल।।256।। 

अर्थ - जाना है अर्थ/पदार्थों को जिनने ऐसे भगवान हैं, उनने ऐसा कहा है - वेला 

(दो), तेला (तीन), चोला (चार), पंच उपवासरूप भोजन के त्याग पूर्वक पारणा के दिन 

प्रामाणिक अल्प आहार करना, वह आचाम्ल है। वह अनेक प्रकार से करते हैं। 
अब भक्त ३ x 
अब -प्रत्याख्यान का कितना काल है, यह कहते हैं- 

उक्कस्स एण भत्तपदण्णाकालो जिणेहिं णिदिद्ो। 
कालम्मि संपहुत्ते बारसवरिसाणि पुण्णाणि॥257॥ 
यदि आयु का काल अधिक हो तो कहते हैं श्री जिनराज। 

प्रत्याख्यान-भक्त का जानो समय अधिकतम बारह वर्ष।।257।। 

अर्थ - भक्त-प्रत्याख्यान के उत्कृष्ट काल का प्रमाण अधिक समय हो तो पूरे बारह 
वर्ष का है - ऐसा जिनेन्द्र भगवान ने कहा है। 

  

1. आचाम्ल को आपंबिल भी कहते हैं 2. दो 
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भावार्थ - भक्त-प्रत्याख्यान मरण का आरम्भ करें तो उत्कृष्ट आयु के बारह वर्ष प्रमाण 

शेष रहने पर करते हैं। 

जोगेहिं विचित्तेहिं दु खबेड़ संवच्छराणि चत्तारि। 
वियडी णिज्जूहित्ता चत्तारि पुणो वि सोसेदि।॥।258॥ 

भ्रमण बिताते चार वर्ष हैं विविध काय-क्लेशों द्वारा। 

पुनः बिताते चार वर्ष रस-त्याग करें शोषण तन का।।258।। 

अर्थ - विचित्र अर्थात् अनेक प्रकार के काय-क्लेशादि योग, उनसे चार संवत्सर/चार 

वर्ष पूर्ण करें और चार वर्ष विकृति/रस, उनका त्याग करके शरीर को कृश करना। 

आयंबिलणिव्वियडीहिं दोण्णि आयंबिलेण एक्क च । 
ag णादिविगद्टेहिं. अदो अद् विगद्ठेहिं॥259॥ 
निर्विकृति'-आचाम्ल करे दो वर्ष पुन: एक” आचाम्ल। 

छह मास करे मध्यम तप, तप उत्कृष्ट करे अन्तिम छह मास।।259।। 

अर्थ - आचाम्ल/अल्प-आहार तथा नीरस भोजन द्वारा दो वर्ष पूर्ण करना, एक वर्ष 
आचाम्ल/अल्प भोजन के द्वारा पूर्ण करना, अर्द्ध वर्ष अति उत्कृष्ट तप करके पूर्ण करना, 
अर्द्ध वर्ष सामान्य तप करके पूर्ण 
करना। | R. | सर्वतोभव्रवृत लघु विधि चार्ट jan 

  

  

भावार्थ - भक्त-प्रत्याख्यान 

मरण का उत्कृष्ट काल भगवान ने 
12 वर्ष कहा है। उनमें से चार वर्ष | 2 | « | 5 | 1 | 2 | 3 | 15 
तो विचित्र/अनेक प्रकार के 

अनशन, अवमौदर्यादि या सर्वतोभद्र | 3 | | 3 [1 | 5 1 15 

1. एकावली 2. द्विकावली 
3. रत्नावली 4. सिंहावलोकनादि 

तप करके पूर्ण करे। (इन सभी तपों 
के नक्शे हरिवंशपुराण में बने हैं, 

1 1 2 3 4 5 15 

  

  

  

  

                  1. नीरस भोजन 2. एक वर्ष 
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यहाँ तो नमूने के तौर पर एक दिया। विशेष जानने वाले वहाँ से अपनी जिज्ञासा पूर्ण करें। 

(1) सर्वतोभद्र वृत लघु विधि - दिखाये गये प्रस्तार/चार्ट में | से 5 तक के अंक 

5 पंक्तियों में इस प्रकार लिखे गये हैं कि ऊपर-नीचे, आड़े-टेढ़े किसी भी प्रकार पंक्तिबद्ध 

से जोड़ने पर 15 लब्ध आते हैं। पंक्ति नं. 1 फिर पंक्ति नं. 2 आदि में जितने-जितने अंक 

लिखें हैं, उतने-उतने उपवास कूमपूर्वक कुल 75 करें। त्रिकाल नमस्कार मंत्र का जाप्य करें। 

(हरिवंशपुराण - 34/51-55), (वृत विधान संगूह, पृ.60) 

(2) सर्वतोभद्र वृत की बृहद् विधि - प्रस्तार में 1 से 7 तक के अंक सात पंक्तियों 

में इस कूम से लिखे गये हैं कि ऊपर-नीचे, आड़े-टेढे, किसी प्रकार भी जोड़ने पर 28 लब्ध 

आता है। प्रथम, द्वितीय आदि पंक्ति में लिखे कूम से कुल 196 उपवास करें। नीचे सब स्थानों 

में एक-एक पारणा करें। त्रिकाल नमस्कार मंत्र का जाप्य करें। (हरिवंश पुराण/34/57- 

58), (वृत विधान संगृह, पृ. 61) (लघु विधि में 1 से 5 तक के अंक लिखे हैं और बृहद् 

विधि में 1 से 7 के अंक लिखे हैं। चार्ट उपर्युक्त प्रमाण है। लघु विधि में 75 उपवास और 

बृहद् विधि में 196 उपवास हैं ) जैनेन्द्र सिद्धांत कोश, भाग 4, पृ. 379। 

(2) एकावली ga लघु विधि - हरि. पु. 34/67 5 कुल समय 48 दिन, कुल 
उपवास 5< 24, कुल पारणा -24, विधि - किसी भी दिन से प्रारंभ करके 1 उपवास, 

1 पारणा के कूम से 24 उपवास पूरे करें। जाप्य मंत्र नमस्कार मंत्र का त्रिकाल जाप्य 

करें। (वृत विधान संगूह पृ.77)। बृहद् विधि - कुल समय 1 वर्ष, कुल उपवास 5 84 

विधि - एक वर्ष तक बराबर प्रतिमास की शुक्ल 1, 5, 8, 14 तथा कृष्ण 4, 8, 14, 

इन सात तिथियों में उपवास करें। इस प्रकार 12 महीनों के 84 उपवास करें। जाप्य मंत्र 

नमस्कार मंत्र का त्रिकाल जाप्य करें। (किशन सिंह कियाकोश, वृत विधान संगृह, पू. 76, 

जैनेन्द्र सिद्धांत कोश, भाग 1, पृ. 466 व) 

  

(3) द्विकावली वृत - इसकी तीन प्रकार विधि है - बृहदू, मध्यम व जघन्य। वहाँ 

एक बेला एक पारणा के कूम से 48 बेले करना बृहद् विधि। एक वर्ष पर्यत प्रतिमास शुक्ल 

1, 2, 5, 6, 8, 9, 14, 15 तथा कृष्ण 4, 5, 8, 9, 14, 15 इस प्रकार 7 बेले 

करें। 12 मास के 84 बेले करना मध्यम विधि है। एक बेला 2 पारणा, 1 एकाशन का 

कम 24 बार दोहरायें। इस प्रकार 120 दिन में 24 बेले करना जघन्य विधि है। सर्वत्र नमस्कार 
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मंत्र का त्रिकाल जाप्य करें। (हरि. पु. पृ./34/68 केवल बूहदू विधि, वूत विधान संगूह, 

पृ. 77-78, ) (नबल साह कृत वर्धमान पुराण,) जैनेन्द्र सिद्धांत कोश, भाग 2, पृ. 462। 

(4) रत्नावली वृत - इस वृत की विधि तीन प्रकार से वर्णित की गई है - उत्तम, 
मध्यम व जघन्य | बृहद् विधि - (हरि. पु., पृ. 34/76)। प्रथम 10 बेला, कृमिक 1 से 

16 इस प्रकार एक-एक वृद्धिकृम से कूम से 136 उपवास करें 34 बेला। 16 से 1 इस 

प्रकार एक-एक हानि PH से 136 उपवास करें 12 बेला । विधि - उपर्युक्त रचनावत् पहले 
एक बेला, एक पारणा, कूम से 12 करें। फिर एक उपवास एक पारणा, दो उपवास एक 

पारणा कम से एक वृद्धिकृम से 16 उपवास तक करें; पीछे 34 बेला, फिर 16 से लेकर 

एक हानिकृम से एक उपवास तक करें, पीछे 12 बेला करें, बीच में सर्वत्र एक-एक पारणा 

करें। जाप्य-नमस्कार मंत्र का त्रिकाल जाप्य करें।) मध्यम विधि - एक वर्ष पर्यत प्रतिमास 

की शुक्ल 3, 5, 8 तथा कृष्ण 2, 5, 8, इन छह तिथियों में उपवास करें तथा नमस्कार 

मंत्र का त्रिकाल जाप्य करें। (वृत विधान संगृह, पृ. 73)। जघन्य विधि - यंत्र 1, 2, 

3, 4, 5 इसीप्रकार 5, 4, 3, 2, 1 विधि - वृद्धि-हानि कृम से उपर्युक्त प्रकार 30 उपवास 

करें, बीच के 9 स्थान तथा अन्त में 1- इस प्रकार 10 पारणा करें। (हरि. पु., पू.34/ 

72-73)। जैनेन्द्र सिद्धांत कोश, भाग 3, पृ. 391। 

(5) सिंहावलोकन /सिंह निष्कीड़ित वृत- यह वृत जघन्य, मध्यम व उत्कृष्ट के भेद 

से तीन प्रकार का है। 

निम्न प्रस्तार के अनुसार कृमश: 1, 2 आदि उपवास करते हुए 60 उपवास पूरे करें। 
बीच के 20 स्थानों में पारणा करें। प्रस्तार - जघन्य प्रस्तार में मध्य का अंक 5 है। पहले 

के अंकों में दो-दो अंकों की साध्यता से एक-एक बढ़ाता जाये और घटाता जाये। जैसे 1, 

2 (2-1=1), (2+1=3), (3-1=2), (3+1=4), (4-1=3), (441=5),(5-1=4), 

(5+1-6)। यह विकल्प मध्य वाले पाँच अंकों को उल्लंघन कर जाने के कारण गाह्य नहीं। 

अत: यहाँ 6 की बजाय 5 का अंक ही रखना। यहाँ तक पूस्तार का मध्य आया। इसके 

आगे उलटा HPA चलाइये अर्थात् 5, 4, 5, 3, 4, 2, 3, 1, 2, 1 - इस प्रकार जघन्य 
सिंह निष्कीड़ित का प्रस्तार है- 1, 2, 1, 3, 2, 4, 3, 5, 4, 5; 5, 4, 5, 3, 4, 

2, 3, 1, 2, 15 60 

जाप्य नमस्कार मंत्र त्रिकाल करें। (हरि. पु., पृ. 34/ 77-78) (वूत विधान संगूह 56) 
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(किशन सिंह क्ियाकोश) विधि जघन्य वृत है, प्रस्तार में कुछ अन्तर है, जो नीचे दिया जा 

रहा है। 

मध्यम प्रस्तार निकालने की विधि जघन्यवत् ही है। केवल मध्यम का अंक 5 की बजाय 

9 है अर्थात् (1, 2, 1, 3, 2, 4, 3, 5, 4, 6, 5, 7, 6, 8, 7, 8, 9, 8, 7, 8, 

6, 7, 5, 6, 4, 5, 3, 4, 5, 3, 4, 2, 3, 1, 2, 1 5 153) 

नोट- वृत विधान संगूह में निशान वाला आठ का अंक नहीं है। 153 की बजाय 145 

उपवास हैं। (हरि. पु. पृ. 34/79-80, वूत विधान संगृह 57, किशन सिंह कियाकोश।) 

उत्कृष्ट प्रस्तार विधान जघन्यवत् जानना । अन्तर केवल इतना है कि यहाँ मध्य का अंक 

5 की बजाय 16 है। शेष सर्व विधि जघन्यवत् है। पूस्तार - 1, 2, 1, 3, 2, 4, 3, 

5, 4, 6, 5, 7, 6, 8, 7, 9, 8, 10, 9, 11, 10, 12, 11, 13, 12, 14, 13, 

15, 14, 15, 16; 15, 14, 15, 13, 14, 12, 13, 11, 12, 10, 11, 9, 10, 

8, 9, 7, 8, 6, 7, 5, 6, 4, 4, 5, 3, 1, 2, 1 = 496 स्थान (जैनेन्द्र सिद्धांत 

कोश, भाग-4, पृष्ठ 426 ) तप करके पूर्ण करना । 

चार वर्ष रस परित्याग नामक तप करके पूर्ण करना। दो वर्ष में कभी अल्प भोजन कभी 

नीरस भोजन, इस प्रकार पूर्ण करना। एक वर्ष अल्प आहार करके पूर्ण करना। छह महिना 

अधिक उत्कृष्ट नहीं, परंतु अनुत्कृष्ट तप करके पूर्ण करना और छह महिना सर्वोत्कृष्ट तप 

करके पूर्ण करना। 

इस प्रकार भक्तप्रत्याख्यान का उत्कृष्ट काल बारह वर्ष का होता है, वह इस प्रकार पूर्ण 

करना। 

आगे और विशेष कहते हैं- 

भत्त खेत्त काल॑ धादुं च पडुच्च तह Aa Hom 
वादो पित्तो सिंभो व जहा खोभं ण उवयंति॥260॥ 

क्षेत्र, काल, भोजन अरु शारीरिक प्रकृति का करे विचार। 

इसप्रकार तप करने लायक बात-पित्त-कफ में न विकार।।260।। 

अर्थ - शाक सहित आहार या मोठ/मठ, चना इत्यादि या शाक व्यंजन रहित आहार 

और क्षेत्र जलरहित तथा कोई जलसहित। काल शीतकाल, उष्णकाल या वर्षाकाल। धातु 
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शरीर की प्रकृति, ऐसे भोजन, क्षेत्र, काल, शरीर की प्रकृति के आश्रित विचार करके ऐसे 

तप करना जिससे वात, पित्त, कफ शरीर में क्षोभ/विकृति को प्राप्त न हों। इस प्रकार शरीर 

की सललेखना करना। 

भावार्थ - यहाँ कहने का प्रयोजन यह है कि तप की विधि तो अनेक प्रकार की कही 

ही है, परंतु ज्ञानी मुनि देश काल, अपने शरीर का स्वभाव तथा भोजनादि सभी का विचार 

करके ऐसे तप के मार्ग में प्रवर्तन करें, जिससे रोग न बढ़ें, त्रिदोष प्रकोप को प्राप्त न हो, 

तप में प्रतिदिन उत्साह बढ़ता रहे, स्वाध्याय, ध्यान, आवश्यक कियाओं में परिणाम न बिगड़ें 

तथा संक्लेश न बढ़ें। 

इस प्रकार शरीर सल्लेखना कहकर अब अभ्यंतर सललेखना का कम कहते हैं- 

एवं सरीरसल्लेहणाविहिं बहुविहा वि फासेंतो। 
अज्झवसाणविशुद्धि खणमवि खबओ ण मुंचेज्जा ।|261॥। 

इस क्रम से नाना प्रकार का तन-सल्लेखन श्रमण करें। 

परिणामों की निर्मलता को इक पल को भी नहिं छोड़ें।।261।। 

अर्थ - इस प्रकार शरीर सल्लेखना की विधि बहुत प्रकार से करते हुए साधुजन परिणामों 
की उज्ज्वलता को क्षण मात्र भी नहीं छोड़ते हैं। 

भावार्थ - परिणामों में संक्लेश बढ़ जाये तो बाह्य तप करना निरर्थक है। जैसे परिणाम 

उज्ज्वल होते जायें, वैसे बाह्य तप करना। बाह्य तप तो अभ्यंतर कषाय तथा विषयानुराग 
घटाकर वीतरागता बढ़ाने के लिये हैं। 

अभ्यंतर शुद्धता का अभाव होने से जो दोष होते हैं, वे दिखलाते हैं - 

अज्झवसाणविसुद्धीए वज्जिदा जे तवं विगट्डपि। 

कुव्वंति बहिलछेस्सा ण होइ सा केवला सुद्धी ॥।262॥ 

जो विशुद्ध परिणाम रहित हों तप उत्कृष्ट करें फिर भी। 

पूजादिक में चित्त रमे निर्दोष शुद्धि नहिं हो उनकी।।262॥। 

अर्थ - जो साधु अध्यवसान परिणाम की विशुद्धता से रहित उत्कृष्ट तप भी करते हैं, 
वे भी बाह्य पूजा-सत्कारादि में स्थापी (स्थापित की है), लगाई है चित्त की वृत्ति जिनने, 

ऐसे होने पर भी केवलशुद्धि को प्राप्त नहीं होते, उनके दोषों से मिली हुई शुद्धता होती है। 
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आगे केवल शुद्धता किसके होती है, यह कहते हैं- 

अविगट्ठ॑ पि तवं जो करेइ सुविसुद्धसुक्कलेस्साओ | 
अज्झवसाणविशुद्धो सो पावदि केवला सुद्धि॥263॥ 

जो विशुद्ध शुक्ल लेश्यामय हो विशुद्ध परिणाम सहित। 
अनुत्कृष्ट तप करता फिर भी वह पाता केवल शुद्धि।।2631। 

अर्थ - परिणामों की उज्ज्वलता सहित ऐसे जो बहुत परम शुक्ल लेश्या के धारक साधु 

के अनुत्कृष्ट तप करते हुए भी केवल शुद्धता को प्राप्त होते हैं। 

  

भावार्थ - जिनके परिणाम कषाय एवं रागादि मल से रहित हैं, वे अल्प तप करते हुए 
भी आत्मा की दोष रहित शुद्धि को प्राप्त होते हैं/करते हैं। 

यहाँ शरीर सल्लेखना का वर्णन करके अब कषाय सललेखना का वर्णन करते हैं- 

अज्झवसाणविसुद्धी कसायकलुसीकदस्स णत्तथित्ति । 
अज्झवसाणविसुद्धी कसायसललेहणा भणिदा ॥264॥। 
जिसका चित्त कषायों से कलुषित उसके नहिं शुभपरिणाम। 
इसीलिए परिणाम विशुद्धि का कषाय-सल्लेखन नाम।।264॥। 

अर्थ - कषायों द्वारा मलिन हैं परिणाम जिनके, उनके परिणामों की उज्ज्वलता नहीं होती 

है; अत: कषाय को कृश करना, मंद करना, यह परिणामों की उज्ज्वलता है। 

अब कषायों Hl PM करने का उपाय क्षमादि हैं, उन्हें कहते हैं- 

lst खमाए माणं च मह॒वेणाज्जवं च मायं च। 

संतोषेण य लोहं जिणदु खु चत्तारि वि कसाए॥265॥ 

क्रोध क्षमा से और मार्दव से होता है मान परास्त। 

आर्जव से माया एवं सनन््तोष भाव से लोभ परास्त।।265।। 

अर्थ - कोध को उत्तम क्षमा द्वारा, मान को मार्दव से, माया को आर्जव से और लोभ 

को संतोष के द्वारा - ऐसे चार कषायों को जीतना। 

अब कहते हैं कि जो कषाय उत्पन्न होने के मूल कारण हैं, उनका त्याग करना योग्य है - 
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कोहस्स य माणस्स मायालोभाण सो ण एदि वसं। 
जो ताण कसायाणं उप्पत्ति चेव वज्जेड़ ॥।॥266॥ 

जो कषाय भावों की उत्पत्ति का ही यदि करे निरोध। 

तो वह क्रोध-मान-माया अरु लोभ के नहीं वश में हो।।266।। 

अर्थ - जो इन कषायों की उत्पत्ति का ही नाश करता है; वह इन कोध, मान, माया, 

लोभ रूप कषायों के वश नहीं होता। 

तं॑ वत्थुं मोत्तव्व॑ ज॑ पडि उप्पज्जदे कसायग्गि। 

a वत्थुमछिएज्जो जत्थोबसमो कसायाणं ॥|2671। 
जिसके प्रति कषाय-अग्नि हो वही वस्तु है तजने योग्य। 

जिससे हो कषाय का उपशम वही वस्तु अपनाने योग्य।।267।। 

अर्थ - जिससे कषायरूप अग्नि उत्पन्न हो, उस वस्तु का ही त्याग करना योग्य है और 
जिस वस्तु से कषायों का उपशमन हो जाये, उसका संचय करना योग्य है। 

जड़ कहवि कसायग्गी समुद्ठिदो होज्जा विज्ञवेदव्वो । 
रागद्योसुप्प्ती विज्ञादि हु परिहरंतस्स ॥268॥ 
यदि किंचित् भी हो उत्पन्न कषाय अग्नि तो करना शान्त। 

जो कषाय को जीते उसके राग-द्वेष भी होते शान्त।।268॥। 

अर्थ - यदि कदाचित् कषायरूप अमन प्रज्वलित हो तो कषाय से उत्पन्न दोष, उनकी 
भावना से (उन्हें दोषरूप जानकर) कषाय- अग्नि को बुझाना योग्य है। वही कहते हैं - हमारे 

हृदय में उत्पन्न कषायरूप अग्नि नीच पुरुषों की संगति की तरह हृदय को दग्ध करती है। 
जैसे अशुभ अंगोपांग नामकर्म मुख को विरूप करता है, वैसे ही कषाय मुख को विरूप - 
भयंकररूप करती है तथा जैसे धूल नेत्रों को लाल कर देती है, वैसे ही कषायें नेत्रों को लाल 
करती हैं और वायु की तरह शरीर को कंपायमान करती हैं। कषायें मदिरापान की तरह विचार 
रहित वचन कहलाती हैं, पिशाच की तरह विचार रहित चेष्टा कराती हैं, ज्ञानरूप दिव्य नेत्र 

को मलिन करती हैं, दर्शनरूप कल्प-वृक्ष के वन को मूल से उखाड़ती हैं और चारित्ररूप 

सरोवर का शोषण करती हैं। तप रूप पल्लव को भस्म करती हैं, अशुभ प्रकृतिरूप बेल को 
स्थिर करती हैं, शुभकर्म के फल को विरस करती हैं, मन में मलिनता पैदा करती हैं, हृदय 
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को कठोर करती हैं, प्राणियों का घात कराती हैं, असत्य वचन में प्रवृत्ति कराती हैं, बड़े/ 

पूज्य के गुणों का उल्लंघन कराती हैं, यशरूप धन का नाश करती हैं, पर का अपवाद कराती 

हैं, महान गुणों को भी आच्छादित कर देती हैं/ढक देती हैं, मैत्रीपने को मूल से उखाड़ देती 

हैं, किये हुए उपकार को भुला देती हैं/विस्मरण कराती हैं, अपकार का अध्ययन कराती हैं 

- पढ़ाती हैं, महान नरकरूप गड़ढे में पटकती हैं और दुः:खरूप भँवर में डुबोती हैं। इस तरह 
उत्पन्न हुई कषाय अनेक अनर्थों को बढ़ाती हैं/पैदा करती हैं और कषायों का परिहार जिनके 

होता है, उनकी राग-द्वेष की उत्पत्ति साम्यता को प्राप्त होती है। 

आगे राग-द्वेष की प्रशान्ति करने का उपाय कहते हैं- 

जावंति केइ संगा उदीरया होंति रागदोसाणं। 

ते वज्जंतो जिणदि हु रागं दोसं च णिस्संगो ॥|269॥ 
जितने परिग्रह से अन्तर में होते राग-द्वेष उत्पन्न। 

उनका त्यागी अपरियग्रहि मुनि राग-द्वेष का करता अन्त।।269।। 

अर्थ - जितना भी परिगृह है वह राग-द्रेष को उत्पन्न कराने वाला है। उन परिगूहों का 

वर्जन/त्याग करने वाले पुरुष निस्संग होकर राग-द्वेष को जीतते ही हैं। 

भावार्थ - जो-जो परिगृह अपने को राग-द्वेष उत्पन्न कराते हैं, जिन्होंने उनको त्यागा, 

उन्होंने राग-द्रेष जीत ही लिये। 

अब आगे तीन गाथाओं द्वारा कहते हैं कि _ उत्पन्न हुई कषाय अग्नि महा-अनर्थ करती 
है, अत: कषाय-अग्नि को बुझाना ही श्रेष्ठ है- 

पडिचोदणासहणवायखुभिदपडिवयणइंधणाइड्डो । 

चण्डो हु कसायग्गी सहसा संपज्जिालेज्जाहि ॥।|270॥ 

जलिदो हु कसायग्गी चरित्तसारं डहेज्जा कसिणं पि। 
सम्मत्तं पि विरशाधिय अणंतसंसारियं कुज्जा ।|271॥ 

तम्हा हु कसायग्गी we saa चेव। 

इच्छामिच्छादुक्कडबवंदणसलिलेण. विज्ञाहि ॥272॥ 

निन््दा सुनकर असहन-शील भाव-रूपी वायु चलती। 

क्षोभित हो प्रतिवचचनरूप ईंधन से क्रोधाग्नि जलती।।2701। 
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ज्वलित कषायाग्नि समस्त चारित्रसार को करे विनष्ट। 

समकित को भी नष्ट करे संसार अनन्त करे उत्पन्न।।271।। 

पापरूप कषायाग्निं उत्पत्ति समय ही करो प्रशञान्त। 

आज्ञा-इच्छा' दुष्कृत मिथ्या', वन्दन-जल से होती शान्त।।272।। 

अर्थ - खोटे वचन की प्रेरणा को नहीं सह सकता, वही है पवन, उसके द्वारा क्षोभ को 

प्राप्त हुआ और प्रतिवचन/सामने जवाब देने रूप ईंधन से बढ़ी हुई पूचंड कषाय रूपी अग्नि 

शीघ् ही प्रज्बलित होती है। इस कारण कषाय को अग्नि कहा है और अग्नि पवन से सुलगती 

है। यहाँ दुष्टता के वचनों को नहीं सहना, वही कषायरूपी अग्नि को जलाने के लिए हवा 

है; और अग्नि ईंधन से बढ़ती है, तैसे ही कषाय अग्नि परस्पर के वचनों के उत्तर-प्रत्युत्तरों 

से बढ़ती है। ऐसी प्रज्बलित हुई कषाय अग्नि-समस्त चारित्ररूप साधन का विनाश करके 

इस जीव को अनंत संसार में परिभूमण कराती है/परिभूमण करने में मग्न रखती है। इसलिए 

पापरूप जो कषाय अग्नि, उसे उत्पन्न होते ही इच्छाकार/मिथ्याकार तथा वंदनारूप जल से, 

शीघ् ही बुझाना श्रेष्ठ है। अत: जिसे कषाय बंद/शांत करना है, वह यथायोग्य इच्छाकार 

आदि करके कषाय का उपशम करता है। 

हे भगवान्! आपकी शिक्षा की इच्छा करता हूँ/शिरोधार्य करता हूँ - इस पूकार प्रार्थना 

गुर्वादि से करना, वह इच्छाकार है। हमारा दुष्कृत मिथ्या हो - झूठ होओ। अब भूल करके 
भी आगे ऐसा दुष्कार्य नहीं करूँगा, ऐसे मन की शुद्धता सहित कहना, वह भिथ्या दुष्कृत, 
उसे मिथ्याकार जानना। तुम्हारे लिये हमारा नमस्कार हो, ऐसे पूज्य पुरुषों के गुणों को हृदय 

में धारण कर, भाव शुद्धता/पूर्वक नमस्कार करना, वह वन्दना है। 

आगे नोकषाय आदि को भी कुश करना श्रेष्ठ है, वही कहते हैं- 

तह चेव णोकसाया सह्लिहियव्वा परेसुवबसमेण। 
सण्णाओ गारवाणि य तह लेस्साओ य असुहाओ ॥273॥ 
इसी तरह उपशम भावों से नोकषाय भी करना हीन। 
संज्ञा गा और अशुभ लेश्याओं को भी करना क्षीण।।2731। 

अर्थ - वैसे ही हास्य, रति, अरति, शोक, भय, जुगुप्सा, स्त्री, पुरुष, नपुंसक वेद - 

  

1. जिनाज्ञा की इच्छा 2. मेरे दुष्कृत मिथ्या हों 
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ये नौ नोकषायें हैं - इनको परम उपशम भावों से क्षीण करना योग्य है और आहार की वांछा 
वह आहार संज्ञा, भय की वांछा वह भय संज्ञा, मैथुन की वांछा वह मैथुन संज्ञा और परिगृह 
की वांछा वह परिगृह संज्ञा - इन चारों संज्ञाओं को क्षीण करना योग्य है। ऋद्धि का गर्व, 

रसवान भोजन मिलने का गर्व तथा साता/सुख रहे, उसका गर्व - ऐसे तीन गारव को कृश 

करना योग्य है एवं तीन अशुभ लेश्याओं का त्याग करना योग्य है। 

परिवह्विदोवधाणो विगडसिराण्हारुपासुलिकडाहो। 
सल्लिहिदतणुसरीरो अज्झप्परदो हवदि णिच्च ॥274॥ 
नियमों में परिवर्धन करता हड्डी सिरा' दिखे स्पष्ट। 

तन को कृश करनेवाला यति आत्मध्यान में रहता मस्त।।274।। 

अर्थ - सल्लेखना करने वाला कैसा है? वृद्धिगत है नियम त्याग जिनका और तप से 
प्रगट हुआ है नसां पसवाडा का हाड़/पड़खे का हाड़, नेत्रों का कटाक्ष स्थान जिनका और 

अच्छी तरह कृश किया है शरीर जिनने, ऐसे ही शाश्वत आत्मध्यान में लीन रहते ZI 

एवं कदपरियम्मो सब्भंतरवाहिरम्मि सल्लिहणो। 
संसारमोक्खबुद्धी weakest add कुणदि ॥275॥ 

इस क्रम से अन्तर-सल्लेखन सहित बाह्य -सल्लेखन हो। 

संसार त्याग का दृढ़ निश्चय कर सर्वोत्कृष्ट करे तप को।।2751। 

अर्थ - इस प्रकार अभ्यंतर सल्लेखना और बाह्य सललेखना में बाँधा है परिकर जिनने 

और संसार से छूटने की है बुद्धि जिनकी, ऐसे साधु वे उत्कृष्ट तप करते हैं। 
इति सविचार भक्तप्रत्याख्यानमरण के चालीस अधिकारों में सललेखना नामक 

ग्यारहवाँ अधिकार छियासठ गाथाओं द्वारा पूर्ण किया। 
आगे दिशा नामक अधिकार पाँच गाथाओं द्वारा कहते हैं - 

वोढुं गलादि देहं पव्वोढव्वमिणसुचिभारोत्ति। 
तो दुक्खभारभीदो कदपरियम्मो गणमुवेदि।॥।276।॥ 
भाररूप इस अशुचि देह को त्याज्य जानकर ग्लानि करे। 
डरे देह से मरण-समाधि हेतु निकट जा शिष्यों के।।276।। 

1. नसे 
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अर्थ - देह धारण करने में नहीं है हर्ष जिनके, यह शरीर तो अशुचि का भारमय/बोझारूप 

है, त्यागने योग्य है; इसलिए दुःख के भार से भयभीत हुए और किया है समाधिमरण का 

परिकर जिनने ऐसे जो साधु वे संघ/मुनीश्वरों का समुदाय, उन्हें समाधिमरण करने के लिये 

प्राप्त होते हैं। क्षषक को समाधिमरण कराने के लिए तैयार हो जाते हैं। 

Recent iat wie strats हवेज्ज तो तेण। 
ame वि अवत्थाए चिंतेदव्व॑ गणस्स हिय॑ ॥2771। 

सललेखना धारने वाले यदि ga ard vari 

संघ व्यवस्था के बारे में भी चिन्तन करते मुनिवर।।277।। 

अर्थ - और यदि आचार्य सललेखना करने के लिये उद्यमी हुए हैं तो Se Teche 
के अवसर में संघ के हित का चिंतवन करना योग्य है। 

भावार्थ - यदि सल्लेखना करने के लिये उद्यमी सामान्य साधु हों, उन्हें तो संघ में जो 
आचार्य हैं, उनकी समीपता प्राप्त करके समाधिमरण के लिये विनती करनी चाहिए और यदि 

संघ के स्वामी आचार्य हों, और सललेखना के अवसर में सल्लेखना करना चाहते हैं तो वे 

उस समय संघ का हित/आगे भी चारित्र धर्म की परिपाटी बहुत काल तक अव्युच्छिन्न रूप 

से चलती रहे - ऐसा चिंतवन करें। 

काल॑ संभावित्ता सव्वगणमणुदिसं च वाहरिय। 
सोमतिहितरणणक्खत्तविलग्गे मंगलोगासे।। 27 8॥ 

गच्छाणुपालणत्थं आहोइय अत्तगुणसमं भिक्खू। 
तो तम्मि गणविसग्गं अप्पकहाए कुणदि धीरो।॥॥279॥ 

अव्वोच्छित्तिणिमित्तं सव्वगुणसमोयरं तयं णच्चा। 
अणुजाणेदि दिस at va fear athe बोधित्ता ॥280॥ 

अपनी आयु विचार बुलायें सकल संघ अरु बालाचार्य। 
शुभ दिन शुभ नक्षत्र लग्न शुभ करण-देश शुभ करें विचार।।278।। 

गण अनुपालन हेतु गुणों में निज-सम भिक्षु को खोजे। 

फिर उससे कुछ वार्ता कर, वे धीर संघ का त्याग करें।।2791। 
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अव्युच्छित्ति' हेतु कहें शिष्यों से अब ये हैं आचार्य। 

आप करें अब गण का पालन करें अनुज्ञा यह आचार्य।।280।। 

अर्थ - संघ के अधिपति आचार्य अपनी आयु की स्थिति काल विचार करने के बाद 

सर्व संघ को और अणुदिस/ अपने बाद होने योग्य आचार्य को बुलाकर और शुभ तिथि, नक्षत्र, 

करण, योग्य लग्न रूप काल में तथा मंगल रूप स्थान में वे धीर-वीर आचार्य, गण/संघ के 

पालन/रत्नत्रय की रक्षा के लिये, स्वयं के समान गुणों के धारक जो साधु, उनसे अल्प 

वचनालाप/थोड़े शब्दों में कहकर संघ को अर्पण करते हैं। 

किस प्रयोजनार्थ क्या करते हैं? वह कहते हैं - धर्मतीर्थ की व्युच्छित्ति के अभाव के 
लिये सर्व गुण संयुक्त आचार्य पदवी के योग्य जानकर, सम्पूर्ण संघ को आज्ञा करते हैं कि 

अब तुम सभी के आचार्य ये हैं - ऐसा कहते हैं। 

भावार्थ - सर्व संघ के स्वामी आचार्य जब सल्लेखना लेते हैं, तब धर्म की परिपाटी 

की पूवृत्ति के लिये अपने समान गुणों के धारक जो आचार्य पद के योग्य, उन्हें संघ में स्थापित 
करते हैं/आचार्य पद सौंप देते हैं। शुभ अवसर में सम्पूर्ण संघ को बुलाकर कहते हैं कि अभी 
तक तो रत्नत्रय के आराधक साधु की दीक्षा, शिक्षा देने की प्रवृत्ति हमने की। अब सम्पूर्ण 
संघ इन आचार्य की आज्ञा-प्रमाण प्रवर्तन करो। ये तुम्हारे आचार्य हैं, हम सम्पूर्ण संघ से 
क्षमा चाहते हैं। 

अब आचार्य पद योग्य कौन होते हैं, यह सूत्र के अनुसार कहते हैं- 

जो साधु बड़े कुलवाला/राजा हो (या राज-पुत्र हो), महान हो, श्रेष्ठी हो या जगत में 
उत्तम हो, राज्य मान्य बाह्मण, क्षत्रिय, वैश्य कुल में उत्पन्न हुआ हो, रूपवान हो; जिसका 

उच्च आचरण जगत में प्रसिद्ध हो, गृहाचार में भी कभी हीन आचरण-व्यवहार नहीं किया 

हो; संसार के भोगों को छोड़कर संसार, देह, भोगों से अति-विरक्त हो, लौकिक और परमार्थ 

दोनों का ज्ञाता हो, महान बुद्धि का धारक हो, महान तप का धारक हो, अन्य संघ के मुनीश्वर 

उनके समान तप न कर सकें, अधिक समय का दीक्षित हो, बहुत समय तक गुरुकुल सेवन/ 

गुरु संघ में रहकर आज्ञा का पालन किया हो, बचनों का महान अतिशय सहित हो/जिनके 

वचन श्रवण मात्र से ही अनेक जीवों की धर्म में दृढ़ प्रतीति हो जाये और सर्वजीवों की 

1. धर्मतीर्थ का व्यवच्छेद न हो 
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आत्महित में प्रवृत्ति हो जाये तथा सिद्धांतरूप समुद्र का पारगामी हो, इन्द्रियों का दमन करने 
वाला हो, इहलोक-परलोक संबंधी भोगाभिलाषा रहित हो, धीर हो, उपसर्ग-परीषह आने 

पर चलायमान न हो; क्योंकि यदि आचार्य ही चलायमान हो जायें, तब तो संघ भूष्ट हो जायेगा। 

स्व-मत तथा पर-मत का जानने वाला हो, जिसे स्व-मत और पर-मत का ज्ञान न हो 

तो पर के प्रश्नादि द्वारा धर्म का स्थापन करने में असमर्थ हो जाये, तब तो धर्म का लोप हो 

जायेगा। गंभीर हो, तत्त्व का ज्ञानी हो, धर्म की प्रभावना करने का जिसका स्वभाव हो, गुरुओं 

के निकट प्रायश्चित्त सूत्र पढ़ा हो। आचार्य के छत्तीस गुणों सहित हो तथा सम्पूर्ण संघ पहले 
से ही जानता हो कि ये भाग्यवान् आगे आचार्य होने योग्य हैं - सम्पूर्ण संघ का अधिपतिपना 
ये करेंगे - इत्यादि गुणों सहित के आचार्यपना होता है। इतने गुणों के बिना जो आचार्यपना 
करें तो धर्मतीर्थ का लोप हो जाये, उन्मार्ग की प्रवृत्ति चल पड़े, सम्पूर्ण संघ स्वेच्छाचारी हो 

जाये, सूत्र की और आचार की परिपाटी नष्ट हो जाये, इसलिए गुणवान के ही आचार्यपना 

होता है। 

इति सविचार भक्तप्रत्याख्यानमरण के चालीस अधिकारों में आचार्यपना छोड़कर 

अन्य योग्य साधु को आचार्यपना देना - ऐसा दिशा नामक बारहवाँ अधिकार पाँच 
गाथाओं द्वारा पूर्ण किया। 

आगे क्षमण नामक तेरहवाँ अधिकार तीन गाथाओं द्वारा कहते हैं- 

आमंतेऊण गणणिं गच्छम्मि य त॑ गणिं ठवेदृण। 
तिविहेण खमावेदि हु स बालउड्डाउलं गच्छे॥281।। 
गण समक्ष अनुवर्ती को स्थापित करते हैं आचार्य। 
ब्रिविध क्षमा-याचन करते हैं बाल-वृद्ध गण से आचार्य।।281॥।। 

अर्थ - संघ में सम्पूर्ण संघ को तथा नवीन आचार्य को बुलाकर और नवीन आचार्य 
को संघ में स्थापन करके, बाल, वृद्ध, मुनियों सहित संघ से मन-वचन-काय से क्षमा गृहण 

करायें। 

  

ज॑ दीहकालसंवासदाए ममकारणेहरागेण। 

कडुगपरुसं च भणिया तमहं सव्ब॑ खमावेमि ॥282॥। 

1. अपने द्वारा स्वीकृत गणी (आचार्य) 
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दीर्घकाल सहवास समय में राग-द्वेष या ममता से। 

कटु-कठोर जो वचन कहे मैं क्षमा माँगता हूँ सबसे।।282।। 

अर्थ - हे मुनीश्वर! संघ में अधिक समय तक रहने से अथवा ममत्व, स्नेह, राग करके 

मैंने जो कटुक भाषण किया हो तथा कुछ कठोर कहा हो तो सर्व संघ मुझे क्षमा करें। 

वंदिय णिसुडिय पडिदो तादारं सव्ववच्छलं तादिं। 
धम्मायरियं णिययं खामेदि गणो वि तिविहेण ॥283॥ 
स्वयं धर्म धारें एवं धारण करवाते मुनि-गण से। 
मुनि संघ भी क्षमा माँगता वन्दन कर त्राता गुरु! से।।2831। 

अर्थ - आचार्य क्षमा गृहण करायें, तब सम्पूर्ण संघ भी अंग संकोच कर चरणारविंदों 
में नमकर वंदना करे और संसार से रक्षा करने वाले तथा सम्पूर्ण संघ में है वात्सल्य जिनका, 

ऐसे धर्म के आचार्य से मन-वचन-काय द्वारा क्षमा की प्रार्थना करें/हम सभी आप से क्षमा 

चाहते हैं। 

इति सविचार भक्तप्रत्याख्यानमरण के चालीस अधिकारों में क्षमण नामक तेरहवाँ 
अधिकार तीन गाथाओं में पूर्ण किया। 

आगे अनुशिष्टि/शिक्षा नामक चौदहवाँ अधिकार 105 गाथाओं द्वारा कहते हैं- 

संवेगजिणियहासो सुत्तत्थविसारदो सुदरहस्सो। 
आदइचिंतओ वि हु चिंतेदि गणं जिणाणाए।॥284॥ 
भव-भय से हर्षित हैं सूत्र विशारद श्रुत रहस्य ज्ञाता। 
निज हित तत्पर किन्तु जिनाज्ञा से करते हैं गण चिन्ता।।284।। 

अर्थ - धर्मानुराग से उत्पन्न हुआ है हर्ष जिनके और जिनेन्द्र द्वारा प्ररूपित किये गये 
सूत्रार्थ में प्रवीण हैं, श्रवण किया है प्रायश्चित्त गून्थ जिनने, आत्मकल्याण का चिंतवन करने 

वाले ऐसे आचार्य, वे जिनेन्द्र की आज्ञा के अनुसार संघ के हितार्थ चिंतवन करते हैं कि सम्पूर्ण 
संघ के ये मुनि रत्नत्रय के धारक मोक्षमार्ग में निर्विघ्न प्रवर्ते - ऐसा चिंतवन करके शिक्षा 

देते हैं। 

1. आचार्य से 
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णिद्धमहुरगंभीर॑ गाहुगपल्हादणिज्जापत्थं॑ च। 
अणुसिद्धि देह तहि गणाहिवइ्णो गणस्स वि य॥285॥ 

स्नेह सहित, माधुर्य-सारयुत बोधगम्य आनन्दकारी। 

गण अरु गण-अधिपति को दें आचार्य प्रवर शिक्षा गम्भीर।।285।। 

अर्थ - अब आचार्य सर्व संघ के लिये अपने समान संघ में स्थापन किये गये नवीन 

आचार्य को शिक्षा करते हैं। कैसी है वह शिक्षा? धर्मानुराग से भरी हुई है और कर्णों को 
मिष्ट लगे, सार/अर्थों से भरी हुई है; अत: गंभीर है। जो सुख को जानने वाली और सुखपूर्वक 

गृहण हो जाये, चित्त को आनंद बढ़ाने वाली, परिपाक काल में हितरूप, इसलिए पथ्य है। 

ऐसी शिक्षा नवीन आचार्य को तथा संघ के सर्व मुनीश्वरों को देते हैं। 

वढ्ढंतओ विहारो दंसणणाणचरणेसु कायव्वो। 
कप्पाकप्पठिदाणं सव्वेसिमणागदे. मग्गे ॥ 2861 

संखित्ता वि य पवहे जह वचडइ वित्थरेण बढढंती। 

उदर्धि तेण वरणदी तह गुणसीलेहिं बह्लाहि॥287॥ 

दर्शन-ज्ञान-चरण पथ में सब वर्धमान हो करें विहार। 

प्रवृत्ति और निवृत्ति मार्ग में हैं जो गृही!' और मुनिराज।।286।। 

यथा नदी उद्गम स्थल में छोटी रहती है फिर भी। 

बढ़ते-बढ़ते मिले सिन्धु में, वैसे बढ़ें शील गुण भी।।287।। 

अर्थ - हे मुनियो! दर्शन, ज्ञान, चातित्र में प्रवृत्तिमार्ग और निवृत्ति/त्याग के मार्ग में 

आगामी काल में जैसे दर्शन, ज्ञान, चारित्र, बढ़ता जाये एवं संयम-तप में प्रवृत्ति दिन-प्रतिदिन 

बढ़ती जाये और मिथ्या दर्शन, असंयम, इन्द्रिय, विषय-कषाय के परिणाम निवृत्तिरूप 

प्रतिदिन होते जायें, ऐसे प्रवर्तन करना योग्य है। जैसे श्रेष्ठ/बड़ी नदी अपने उत्पत्ति स्थान में 

से तो अल्प/पतली बहने पर भी आगे समुद्र पर्यन्त बढ़ती हुई विस्तार रूप होती चली जाती 

है; वैसे ही तुम्हारे/साधु के थोड़े से गृहण किये गये वृत, शील, गुण भी मरणपर्यत जैसे बढ़ते 

जायें, तैसे प्रवर्तन करना योग्य है। 

  

1. गृहस्थ 

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mambai.



www. vitragvani.com 
भगवती आराधना 173 

अब नवीन आचार्य को और भी शिक्षा देते हैं- 

मज्जाररसिदसरिसोवमं तुम मा हु काहिसि विहारं। 
मा णासेहिसि दोण्णि वि अप्पाणं चेव गच्छ च॥288॥ 
प्रथम तीत्र फिर मन्द आचरण तुम विलाव-सम मत करना। 

हो विनाश अपना अरु गण का अति कठोर नहिं आचरना।।288।। 

अर्थ - भो साधो! जैसे मार्जार/बिलली का शब्द पहले अति तीवू, बाद में कृमश: मंद 

होता जाता है तथा सुनने वाले को बहुत बुरा लगता है, तैसे ही रत्नत्रय में प्रवृत्ति पहले अतिशय 
वाली लगे, बाद में कृमश: मंद हो जाये या जगत में निंद्य हो जाये - ऐसा प्रवर्तन तुम्हें नहीं 
करना है। इस प्रकार प्रवृत्ति ककके अपना या संघ का अथवा दोनों का नाश नहीं करना। 

जो सघरं पि पत्नित्तं णेच्छदि विज्ञाविदुमलसदोसेण । 
किह सो सद्दहिदव्वो परघरदाह wares 1128911 

जो प्रमादवश्ञ अपने जलते घर को भी न बचाता है। 

वह बचाए जलते पर-घर को यह विश्वास करें कैसे।।289।। 

अर्थ - जो पुरुष जलते हुए अपने घर को आलस्य के दोष से बुझाने की वांछा नहीं 
करता, वह दूसरों के जलते हुए घर को बुझाने का प्रयत्न करेगा, ऐसा श्रद्धान कैसे किया 

जा सकता है? अत: भो संघाधिपते! तुम्हें ऐसा प्रवर्तना योग्य है, इस तरह कहते हैं। 

वज्जेहि चयणकप्पं सगपरपक्खे तहा विरोध॑ च। 

वाद॑ असमाहिकरं॑ विसग्गिभूदे कसाए य।॥290॥ 

टालो सब अतिचार स्व-पर मतवालों से न विरोध करो। 

faa अज्ञान्तकारक विवाद अरु विषसम सभी कषाय तजो।।290॥। 

अर्थ - भो मुने! दर्शन-ज्ञान-चारित्र में अतिचार लग जाये तो उसे दूर करना योग्य है 
और स्व-पक्ष/धर्मात्मा जज और पर-पक्ष/मिथ्यादृष्टि जन के साथ विरोध का त्याग करना 
योग्य है तथा जिससे परिणामों की सावधानी/बीतरागता छूट जाये - ऐसे विवाद को त्यागना 
योग्य है। विष-समान व अग्नि-समान कषाय का त्याग करना योग्य है। कोधादि कषायें अपने 

को और पर को मारने के लिए विष रूप हैं तथा अपने और पर के हृदय में दाह उपजाने 

के लिए अग्नि-समान हैं। इसलिए कषाय का वर्जन करना ही योग्य है/ श्रेष्ठ है। 
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णाणम्मि दंसणम्मि य चरणम्मि य तीसु समयसारेसु । 
ण चाएदि जो ठवेदुं गणमप्पाणं गणधरो सो॥291॥ 
आगम के जो सारभूत हैं दर्शन-ज्ञान-चरण पथ में। 

धरने में असमर्थ स्व-गण को अतः नहीं वह गणधर है।।291।। 

अर्थ - समय/सिद्धांत का सारभूत अथवा समय/आत्मा का सारभूत स्वरूप जो तीन 
- दर्शन, ज्ञान और चारित्र में अपने आत्मा को स्थापित करने में असमर्थ है तथा गण अर्थात् 
संघ को रतनत्रय में स्थापित करने में असमर्थ है, वह गण का धारक आचार्य कैसे हो सकता 

है? नहीं हो सकता। 

णाणम्मि दंसणम्मि य चरणम्मि य तीसु समयसारेसु । 
चाएदि जो ठवेदुँ गणमप्पाणं गणधरो सो ॥292॥ 
आगम के जो सारभूत हैं दर्शन-ज्ञान-चरण पथ में। 

निज को अरु गण को धरने में जो समर्थ वह गणधर है।।292।। 

अर्थ - सिद्धांत के सारभूत ज्ञान, दर्शन, चारित्र - इन तीनों में अपने को और गण को 

स्थापित करने में जो समर्थ हैं, वे गण को धारण-पालन करनेवाले गणधर अर्थात् आचार्य हैं। 

पिंडं उवहिं सेज्ज॑ उग्गमउप्पादणेसणादीहिं। 

चारित्तक्खणटठं सोधित्तो होदि सुचरित्तो ॥293॥ 
पिंडं उवहिं सेज्ज॑ अविसोहिय जो हु भुंजमाणो हु। 
मूलट्ठाणं यत्तो मूलोत्ति य समणपेल्लो सो ॥।294॥ 

बिन शोधे जो सेवन करे वसति उपकरण तथा आहार। 

मूलस्थान दोष उसे वह साधु जानिए भ्रष्ट श्रमण।।293॥। 
उद्गमादि' दोषों का शोधन करे वसति उपकरण अहार। 

चारित्र की रक्षा हेतु जो यति उसे सम्यक् आचार!।।294।। 

अर्थ - आहार और उपकरण, शय्या/वसतिका - इनको उद्गम, उत्पादन, एषणादि दोषरहित 

चारित्र की रक्षा के लिए शुद्ध गृहण करनेवाले साधु सुन्दर निर्दोष चारित्र के धारक सुचरित्रवान 
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होते हैं और जो साधु पिंड अर्थात् भोजन, उपकरण और शबय्या की शुद्धता न करके भोजन करते 

हैं, वे मूल स्थान नामक दोष को प्राप्त होते हैं तथा मूल से ही श्रमण पद से हीन हैं। 

Tat गणधरमेरा आयारत्थाण वण्णिया सुत्ते। 
लोगसुहाणुरदाणं अप्पच्छंदो जहिच्छाए 29511 
यह गणधर मर्यादा कही सूत्र में जो पालें आचार। 

वही गणी हैं, जग सुख वांछक यति कहलाते स्वेच्छाचार।।295॥। 

अर्थ - यथोक्त आचार में तिष्ठते साधु को भगवान के सूत्र में यह मर्यादा गणधर देव 
ने कही है और जो लौकिक सुख में आसक्त हैं, वे अपनी इच्छानुसार आत्मच्छन्द हैं, उनके 
स्वेच्छाचारीपना है। जिनको मिष्ट भोजन में आसक्ति, कोमल शय्या, कोमल आसन पर शयन 

करना, बैठना तथा मनोज्ञ वसतिका में बसना रुचता है - ऐसे विषयों के रागी को गणधर 

के सूत्र की मर्यादा नहीं रहती है - सूत्र बाह्य स्वेच्छाचारी भूष्ट हैं। 

ders विहारं॑ सुहसीलगुणेहिं जो अबुद्धीओ। 
सो णवरि लिंगधारी संजमसारेण णिस्सारो ॥|296।। 
जो सुखशील गुणों के कारण, रत्लत्रय में वर्ते मन्द। 
वह मतिहीन व्यर्थ लिंगधारी संयम शून्य रहे स्वच्छन्द।।296।। 

अर्थ - जो बुद्धिरहित साधु सुखिया स्वभावरूप गुणों के कारण चारित्र में मंद प्रवृत्ति करता 

है, वह साधु केवल लिंगधारी है और इन्द्रिय-संयम और प्राणी-संयम रूप सार से रहित 
निस्सार है। 

भावार्थ - जो इन्द्रियों का लंपटी चारित्र में मंद प्रवर्तन करे, बह केवल लिंगधारी भेषी है। 

पिण्डं उवधि सेज्जामविसोधिय जो खु भुंजमाणो हु। 
yest wat बालोत्तिय णो समणबालो ॥297॥ 
जो सदोष आहार उपकरण और वसति करता स्वीकार। 

उसे न इन्द्रिय-प्राणी संयम, मात्र नग्न, नहिं यति गणधर।।297।। 

अर्थ - भोजन, उपकरण और शब्या की शुद्धता बिना भोजन करनेवाला साधु मूल स्थान 

नामक दोष को प्राप्त होता है, वह अज्ञानी साधु श्रमण बाल है। 
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कुलगामणयररज्जं पयहिय तेसु कुणइ दु ममत्ति जो । 
सो णवरि लिंगधारी संजमसारेण णिस्सारो ॥|298॥। 

त्याग किया कुल ग्राम नगर अरु राज्य किन्तु ममता करता। 

संयम रहित, व्यर्थ लिंगधारी नहीं संयमी हो सकता।।298।। 

अर्थ - जो कुल, गरम, नगर, राज्य को छोड़ साधु होकर फिर से नगर, राज्य, कुल, 

गूम में ममता करता है। यह मेरा राज्य है, मेरा कुल है, मेरा नगर है - ऐसी ममता करता 

है, वह केवल लिंगधारी/भेषधारी है, सारभूत संयम से रहित निस्सार है। 

अपरिस्सावी सम्म॑ समपासी होहि सव्वकज्जोसु। 
Waa सचक्खुंपि व सबालउड्डाउल॑ गच्छ ।।299॥। 

दोष कहो न किसी से एवं सब में समदर्शीपन हो। 

बाल वृद्ध यतिगण की रक्षा चक्षु समान सदैव करो।।299।। 

अर्थ - भो गण के पति! तुम अच्छी तरह से अपरिस्रावी होओ, जिससे कि सर्व ही 
साधु तुम्हें गुरु जानकर विश्वास करके अपने अपराध स्पष्टपने कह सकें। किसी भी समय 
अपने वचन से किसी का अपराध विख्यात/जाहिर मत करना। यही अपरिस्रावी गुण है। तथा 
सर्व संघ के कार्य में समदर्शी होना। बाल-वृद्धादि सहित जो यह मुनियों का संघ है, इसकी 

जैसे अपने नेत्रों की रक्षा करते हैं, वैसी ही रक्षा करना। 

णिवदिविहृणं खेत्तं णिवदी वा जत्थ दुद्ओ होज्ज। 
पव्वज्जा च ण लब्भदि संजमचादो व तं॑ वज्जो ॥३300॥ 
नृपति हीन या नृपति दुष्ट हो तो वह क्षेत्र त्वरित त्यागो। 
जहाँ न कोई दीक्षा ले, हो संयम छेद, उसे त्यागो।।300।। 

अर्थ - भो गणधर! ऐसे क्षेत्र में संघ का विहार मत कराना, जिस क्षेत्र में नृपति/राजा 

न हो। उस क्षेत्र को त्याग देना और जहाँ का राजा दुष्ट हो, वह क्षेत्र संघ के विहार योग्य 
नहीं है। जिस क्षेत्र में दीक्षा न ले/ले न सकें, जहाँ संयम का घात हो जाये, संयम पालन 

नहीं कर सके - ऐसे क्षेत्र में विहार नहीं करना। 

इसप्रकार अनुशिष्टि नामक चौदहवें अधिकार में गणी/नवीन आचार्य को 16 
गाथाओं द्वारा शिक्षा दी। 
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अब गण संघ को आठ गाथाओं द्वारा शिक्षा देते हैं - 

कुणइ अपमादमावासएसु संजमतवोवधाणेसु । 
णिस्सारे माणुस्से दुल्लहबोहिं वियाणित्ता।।301।। 
अशुचि अनित्य असार जन्म' में बोधि-बुद्धि! दुर्लभ जानो। 
संयम-तप के आश्रय आवश्यक उनमें न प्रमाद करो।।301॥। 

अर्थ - भो मुनीश्वरां विनगाशीक और अशुचिपने के कारण साररहित इस मनुष्य जन्म 
में बोधि/रतनत्रय का प्राप्त होना दुर्लभ जानकर षट् आवश्यक कियाओं में तथा संयम-तप 

विधान में प्रमाद मत करना/अप्रमादी रहना। पुन: संयम मिलना कठिन है। 

समिदा पंचसु समिदीसु सव्बदा जिणवयणमणुगदमदीया। 

तिहिं गारवेहिं रहिदा होड़ तिगुत्ता य दंडेसु॥302॥ 
पंच समिति पालन में तत्पर, बुद्धि जिनागम के अनुसार। 
गारव त्रय से रहित और त्रय दण्ड गुप्ति हो मन-वच-काय।।३302।। 

अर्थ - पंच समितियों में सदा काल सावधान रहना तथा जिनेन्द्र के वचनों के अनुकूल 
बुद्धि करना। तीन प्रकार के गारव - रससहित भोजन करने का गर्व, साता बनी रहने का 
गर्व और ऋद्धि का गर्व - इन तीन प्रकार के गारव का त्याग करना तथा अशुभ मन-वचन- 
काय की प्रवृत्तिरूप तीन दंड के त्यागरूप तीन गुप्ति को प्राप्त करना। 

सण्णाउ कसाए वि य अट्ठ रुदं च परिहरह णिच्च। 

दुद्डाणि इंदियाणि य जुत्ता सव्वप्पणा जिणह ॥303॥ 

आर्त रौद्र दुर्धान और संज्ञा-कषाय परिहार करो। 
ज्ञान और तप युक्त बनो निज शक्ति से इन्द्रिय जीतो।।303॥। 

अर्थ - आहार की वांछा, भय के कारणों से छिप जाने की इच्छा वह भय की वांछा; 

मैथुन की वांछा, परिगृह की वांछा - ये चार संज्ञायें और कोध, मान, माया, लोभ - ये 

चार कषायें; चार प्रकार का आरत्तध्यान तथा चार प्रकार का रौद्रध्यान। इनका नित्य ही परिहार 
करना तथा दुष्ट जो पाँच इन्द्रियाँ - इनको सर्व प्रकार से अपनी शक्ति से, ज्ञान से, तप से 

या शुभ भावना से युक्त होकर जीतना। 
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धण्णा हु ते मणुस्सा जे ते विसयाउलम्मि लोयम्मि। 
विहरंति विगदसटंगा णिराउइला णाणचरणजुदा ॥304॥ 
विषयों से भरपूर जगत में अनासक्त जो वे नर धन्य। 

ज्ञान-चरणयुत विचरण करते, होय निराकुल रहे असंग।।304॥। 

अर्थ - पाँच इन्द्रियों के विषयों की चाहना से आकुलता को प्राप्त हुआ यह लोक, उसमें 
जो सम्यग्ज्ञान, सम्यक्चारित्र से संयुक्त हुआ और विषयों की चाहना रहित निराकुल, संग 

परिगृह से रहित हुआ प्रवर्तता है, वह मनुष्य जगत में धन्य है। 

भावार्थ - सम्पूर्ण लोक विषयों की चाह से आकुलित है और जिनको विषयों की चाह 
नहीं रही, चाह रहित आत्मिक सुख के स्वादी, परम समता भाव से काल व्यतीत करते हैं, 

वे पुरुष धन्य हैं। 

सुस्सूसया गुरूणं चेदियभत्ता य विणयजुत्ता य। 
सज्ञाए आउत्ता गुरुपवयणवच्छला होह॥।३305॥1 

गुरुओं की सेवा में तत्पर चेत्य/ भक्ति अरु विनय करो। 
स्वाध्याय में लीन रहो अरु गुरु प्रवचन वत्सलमय हो।।305।। 

अर्थ - हे मुनियो! रत्नत्रयादि गुणों से महान गुरुओं के सेवन/उपासना में अनुरागी होना 
तथा चैत्य जो अरहंतादि के प्रतिबिम्ब, उनकी भक्ति को प्राप्त होना, सदा विनय युक्त होना, 

स्वाध्याय में निरंतर संलग्न रहो। गुरु अर्थात् त्ैलोक्य में महान, प्रवचन अर्थात् स्याद्वादरूप 
सर्वज्ञ का प्रकाशा हुआ परमागम, उसमें प्रीतिवंत होओ। 

दुस्सहपरीसहेहिं य गामवचीकंटए॒हिं तिक्खेहिं। 
अभिभूदा वि हु संता मा धम्मधुरं पमुच्चेह ॥306॥ 
दुःसह परिषह और तीक्ष्ण आक्रोश वचन कण्टक द्वारा। 

पीड़ित होकर भी तुम धर्म धुरा का भार नहीं तजना।।306।। 

अर्थ - भो साधुजन! क्षुधादि दुस्सह बाईस परीषह और तीक्ष्ण ऐसे गूम्य/दुष्ट (प्राणी) 
उनके वचनरूप कंटक के द्वारा तिरस्कृत हुए, पीड़ित होने पर भी बीतरागतारूप धर्म की धुरा 

को मत छोड़ना। 

1. जिनप्रतिमा 
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तित्थयरो चदुणाणी सुरमहिदो सिज्डिदव्वयधुवम्मि। 
अणिगूहिदबलविरिओ तवोविधाणम्मि उज्जमदि ॥।|307॥ 
चार ज्ञानधारी सुर-पूजित तीर्थंकर श्रुव' सिद्धि लहें। 
वे भी निजबल नहीं छिपाते, तप में उद्यमवन्त रहें।।307।। 

अर्थ - जिनकी सिद्धि निश्चित होनेवाली है तथा मति, श्रुत, अवधि तथा मनः:पर्यय ज्ञान 

के धारी तथा गर्भ, जन्म, तप कल्याणकों में चार प्रकार के देवों द्वारा पूजे गये - ऐसे तीर्थंकर 

भी अपनी शक्ति को न food eu जब तप के लिए उद्यम करते हैं तो अन्य साधुजनों को 
तप में उद्यम नहीं करना क्या? अपितु करना ही है। 

वही कहते हैं - 
कि पुण अवसेसाणं दुक्खक्खयकारणाय साहूणं। 
ats ण उज्जम्मिदव्व॑ सपच्चवायम्मि लोयम्मि ॥308॥ 

तो फिर दुःखक्षय कारण तप को शेष साधु भी क्यों न करें। 
दुःखमय विनाशीक जग में क्यों तप में उद्यमवन्त न हो।।308।। 

अर्थ - जिनकी सिद्धि निश्चित होनेवाली है, ऐसे तीर्थंकर भी जब तप के लिए उद्यम 

करते हैं तो अन्य साधु इस विनाशीक लोक में दुःख का नाश करने के लिए तप का उद्यम 
नहीं करेंगे क्या? अपितु तप में उद्यमी होना ही श्रेष्ठ है। 

आगे 26 गाथाओं द्वारा बैयावृत्त्य कहते हैं - 

सत्तीए भत्तीए विज्जावच्चुज्जदा सदा होड़। 
आणाए ऐणिजरेत्ति य सबालउड्लाउले WSS 113091 
शक्ति-भक्ति अनुसार रहो उद्यत नित वैयावृत्ति में। 
बाल-वृद्ध मुनि की, यह जिन-आज्ञा है इससे कर्म खिरें।।3091। 

अर्थ - भो मुनियो! बाल मुनि, वृद्ध मुनि, रोगी मुनि, नीरोगी मुनि इत्यादि से व्याप्य 

गच्छ/संघ में संपूर्ण सामर्थ्य और भक्तिपूर्वक सदा काल वैयावृत्त्य में उद्यमी रहना, यह जिनेन्द्र 
की आज्ञा है। इससे कर्मों की निर्जरा होती है। अत: अपनी शक्ति अनुसार धर्मानुराग करके 
सर्व संघ के साधुजनों की बैयावृत्त्य/टहल/सेवा में सावधान रहना। 

1. निश्चित 
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अब वैयावृत्त्य किस-किस प्रकार से करते हैं, यह कहते हैं - 

सेज्जागासणिसेज्जा उवधी पडिलेहणाउवग्गहिदे। 

  

आहारो सहवायणविकिंचणुव्वत्तणादीसु ।।310।। 

अद्भाण तेण सावयरायणदीरोधगासिवे ऊमे। 

वेज्जावच्च at सगहणारक्खणोवेदं ॥।311॥। 

शय्या और निषद्या' देना उपकरणों का प्रतिलेखन। 

स्वाध्याय कराना औषधि देना aS SA’, मल शोधन।।310।। 

दुष्ट नृपति, पशु चोरादिक से पीड़ित की रक्षा करना। 

पैर दबाना, धीरज देना अरु सुभिक्ष थल में लाना।।311।। 

अर्थ - शय्या का अवकाश प्रभात काल तथा अस्त होने के काल, दोनों अवसर में 

नेत्रों से देखकर और बाद में मयूर पिच्छिका से प्रतिलेखन करके, अशक्त मुनियों को/रोगियों 

को तथा वृद्ध मुनियों के शयन/सोने/लेटने के (स्थान का) शोधन करना तथा बैठने के स्थान, 

कमंडल, पीछी, शास्त्र को दोनों समयों में शोध देना। आहार से, शुद्ध औषधि से, शुद्ध गुंथों 

की वाचना, स्वाध्याय करके, मल-मूत्र कफादि को दूर करके, एक करवट से दूसरे करवट 
से शयन कराने के लिए उठाना, शयन कराना तथा मार्ग में चलाना - इत्यादि रूप से 

aa AAT | 

तथा कोई साधु मार्ग के खेदसहित विहार करके आये हैं तो थकान लग रही हो, उनके 
पैर दबाना आदि रूप वैयावृत््य करना और किसी साधु को चोरों के कारण, भील, म्लेच्छादि 

से, दुष्ट राजादि से, श्वापद दुष्ट तिर्यचों से, नदी के रोध से/नदी में पूर आ जाने के कारण 

आगे गमन नहीं कर सकने से, मरी से/मरी की बीमारी के कारण, दुर्भिक्ष काल/अकाल के 

समय, रोग के कारण - इत्यादि के उपद्रव से परिणामों में कायरता/शिथिलता आ गई हो 

तो धैर्य देकर अपने में शामिल करके तथा रक्षा करके, धर्मोपदेश देकर जैसे साधु के परिणाम 
दृढ़ हो जायें, दुःख मिट जाये, तैसे शरीर की सेवा आदि रूप वैयावृत्त्य करना। 

भो मुने! यहाँ आहार-पान सुलभ है, राजादि का उपद्रव नहीं है, चोर आदि की बाधा 
नहीं है, हम आपकी सेवा में सावधान हैं, अब कायरता मत लाओ, आप हमारे साथ रहो, 

1. सोने और बैठने के स्थान का शोधन करना 2. करवट बदलना 
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हम आपके हैं; जैसी आज्ञा करोगे, उस तरह आपकी सेवा में सावधान हैं - इत्यादि रूप 
कहना। यदि कोई साधु धर्म से चलायमान हो रहे हों, उनको स्थितिकरण कराना, यह सभी 

बैयावृत्त्य है। 

जो समर्थ होकर भी वैयावृत्त्य नहीं करते, उनके दोष दो गाथाओं द्वारा दिखाते हैं - 

अणिगूहिदबलविरिओ वेज्जावच्च॑ जिणोवदेसेण । 
जदि ण करेदि समत्थो संतो सो atte forgrat 1131211 

तित्थथराणाकोधो सुदधम्मविराधणा अणायारो। 
अप्पापरोपकयणं च तेण णिज्जूहिदं होदि।॥।313॥ 
जो समर्थ हैं पर न करें वैयावृत्ति जिनोक्त क्रम से। 

निज बल-वीर्य छिपाए बिना, जो मुनि वे धर्म रहित होते।।312॥। 

उनको जिन-अआज्ञा प्रकोप, श्रुत कथित धर्म का होय विनाश। 

निज आत्मा अरु साधु वर्ग एवं आगम को हो परित्याग।।313॥। 

अर्थ - जो अपना बल-वीर्य बिना छिपाए जिनेन्द्र के उपदेश अनुसार वैयावृत्त्य नहीं 
करता, समर्थ होने पर भी साधुजनों की वैयावृत्त्य से परांगमुख होता है, वह धर्मरहित निधर्मी 
है, धर्म से बाहर है। जिसने पूज्य पुरुषों की बैयावृत्त्य नहीं की, उसने तीर्थंकर देव की आज्ञा 
भंग की तथा श्रुत द्वारा उपदिष्ट धर्म की विराधना की और वैयावृत्त्य नहीं करने से आचार 
बिगड़ जाने से अनाचार प्रगट किया। वैयावृत्त्य तप से परांगमुख हुआ तब आत्महित बिगड़ 

गया, अत: आत्मा को ही त्याग दिया तथा साधु का आपदा/दु:ख बीमारी में भी उपकार 

नहीं किया तो मुनि समूह का भी त्याग हो गया और श्रुत/शासत्र की आज्ञा वैयावृत्त्य करने 
की थी, उसका लोप करने से प्रवचन परमागम का भी त्याग किया। इसप्रकार जिनके वैयावृत्त्य 
नहीं उनके एक भी धर्म नहीं रहा। 

आगे बैयावृत्त्य करने में जो गुण होते हैं, उन्हें दो गाथाओं द्वारा कहते हैं - 

गुणपरिणामो सह्ला वच्छाल्लं भत्तिपत्तलंभो य। 
संधाणं तवपूया अव्विच्छत्ती समाधी य॥।314॥। 
आणा संजमसाखिल्लदा य दाणं च अविदिगिंछा य। 

ज्जावच्चस्स गुणा पभावणा कज्जपुण्णाणि ॥315॥ 
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श्रद्धा भक्ति वात्सल्य हो पात्रलाभ अरु गुण परिणाम। 

तप, पूजा, सन्धान' समाधि तीर्थ-अव्युच्छित्ति का लाभ।।314॥। 

आज्ञा-पालन हो प्रभावना, संयम-सहायता अरु दान। 

निर्विचिकित्सा, कार्य निर्वदन, ये वैयावृत के गुण जान।।315॥। 

अर्थ - वैयावृत्त्य करने से इतने गुण प्रगट होते हैं - 

1. साधुओं के गुणों में परिणाम/भाव, 2. श्रद्धान, 3. वात्सल्य, 4. भक्ति, 5. पात्र- 

लाभ, 6. संधान/रत्नत्रय में जुड़ान, 7. तप, 8. पूजा, 9. धर्मतीर्थ की अव्युच्छित्ति, 

10. समाधि, 11. ती्थकरों की आज्ञा धारण करना, 12. संयम की सहायता, 13. दान, 

14. निर्विचिकित्सा, 15. प्रभावना तथा 16. कार्य पूर्णता। इतने गुण बैयावृत्त्य करने से प्रगट 
होते हैं। 

वे कैसे होते हैं? अत: इन गु्णो की उत्पत्ति अलग-अलग कहते हैं - 

उनमें से गुणपरिणाम नामक गुण कैसे होता है, यह कहते हैं - 

मोहग्गिणादिमहदा घोरमहावेयणाए फुट्टंतो। 
डज्झदि हु धगधगंतो ससुरासुरमाणुसों लोओ ॥316॥ 

एदम्मि णबरि मुणिणो णाणजलोवग्गहेण विज्झविदे। 
डाहम्मुक्का  होंति हु दमेण णिव्वेदणा चेव॥317॥ 
णिग्गहिदिंदियदारा समाहिदा समिदसव्वचेट्डंगा। 
धण्णा णिरावयकक््खा तबसा विधुणंति कम्मरयं ।॥।318॥ 

इय दढगुणपरिणामो वेज्जावच्चं॑ करेदि साहुस्स। 
aaa तदो गुणपरिणामो कदों होदि॥319॥ 
महामोह अंगारों द्वारा धधक रहे सुर-असुर-नूलोक। 

अंग-अंग सब टूट रहे हैं महावेदना छाई घोर।।3161। 

जलते हुए लोक में भी मुनियों को नहीं बेदना है। 

अग्नि शमित है ज्ञान सुजल से दम से दाहमुक्त होते।।3171। 

  

1. अपने में जो गुण छूट गए हों, उनकी पुनः प्राप्ति 2. राग-द्रेष का अभाव 
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इन्द्रियनिग्रह, रत्नत्रयरति, अरु प्रवृत्ति सम्यक् धरते। 

पुण्यवन्त, निरपेक्ष रहें अरु तप से कर्मधूलि धोते।।3181। 

इसप्रकार यतिवर के गुण में जिसका होता दृढ़ परिणाम। 
वह वैयावृत करता है जिससे होता है गुण परिणाम।।319॥।। 

अर्थ -सर्व जीवों के ज्ञानादि गुणों को दग्ध करने से, जो मोहरूपी अग्नि वह सभी देव और 
मनुष्यलोक को दग्ध करती है। कैसा है लोक? चाह की दाहरूप घोर वेदना, उसके द्वारा प्रगट 
धगधगायमान हुआ जलता है। ऐसी मोहरूपी अग्नि से भस्म होता हुआ यह लोक, इसमें एक ये 
दिगम्बर मुनि ही हैं, जो ज्ञानरूप जल से मोह-अग्नि को बुझाकर और राग-द्वेषरूप आताप का 

दमन करके दाहरहित होते हुए वेदनारहित सुखी होते हैं और निगूह किये हैं इन्द्रियद्वार जिनने, 

रत्नत्रय में सावधान है चित्त जिनका, जिनकी सर्व चेष्टा और सर्व अंगों की प्रवृत्ति समितिरूप हो 

गई है, अपनी जगत में विख्यातता, पूज्यता एवं भोजनादि का लाभादि नहीं चाहते, वे धन्य 

योगीश्वर तप के द्वारा कर्मरज को उड़ाते हैं/नाश करते हैं। 

भावार्थ - जिन्हें मनोज्ञ विषयों में राग नहीं, अमनोज्ञ में द्रेष नहीं, यही इन्द्रियों का रोकना 

है। रत्नत्रय में चित्त की सावधानी, शरीर की प्रवृत्ति यत्नाचारपूर्वक हो और इहलोक-परलोक 
संबंधी वांछारहित वे ही साधु जगत में धन्य हैं, वे ही तप करके कर्मरज को नष्ट करते हैं। 
इसप्रकार साधुओं के गुणों में अनुरागरूप दृढ़ परिणाम करके वैयावृत्त्य करते हैं। वैयावृत्त्य करने 
से ही अपने को भी तपरूप गुणों के परिणाम होते हैं। 

भावार्थ - पूज्य पुरुषों के गुणों में जिसे अनुराग हो, उससे ही बैयावृत््य करना बनता 

है। जिसे गुणों में अनुराग नहीं, उससे बैयावृत्त्य भी नहीं होता। इसलिए वैयावृत्त्य करने से 
गुण-परिणाम होते हैं। 

अब वैयावृत्त्य से श्रद्धान नामक गुण होता है, यह कहते हैं - 

जह जह गुणपरिणामो तह तह आरुहड धम्मगुणसेढिं। 
वढ्ढदि जिणवरमग्गे णवणवसंवेगसढ्ढावि ॥320॥ 
चारित की सीढ़ी पर चढ़ता गुण परिणामों के अनुसार। 

जिन-जशासन में श्रद्धा बढ़ती भय-निमित्त होता संसार।।320।। 

अर्थ - जैसे-जैसे गुणों में परिणाम होते हैं, वैसे-वैसे धर्मरूप गुण की श्रेणी पर चढ़ते 
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हैं और जिनेन्द्र के मार्ग में नवीन-नवीन धर्मानुराग तथा संसार, देह, भोगों से विरक्तिरूप 

श्रद्धान वृद्धिगत होता है। 

जिससे गुणों में अनुराग हो, वह कहते हैं - 

सढ्ढाए वढ्िडियाए वच्छलं भावदो उबक्कमदि। 

तो तिव्वधम्मााओ सव्वजगसुहावहो होड़॥321॥ 
श्रद्धा बढ़ने से मुनिमन में बढ़ता वत्सलमय परिणाम। 

धर्म राग हो तीत्र, सर्व सुख पाता है वह शीघ्र ललाम।।321।। 

अर्थ - श्रद्धान के बढ़ने से भावों में वात्सल्य/धर्मानुरागपने का प्रारंभ होता है और जो 
धर्म में अनुराग है, वही जगत को सुख की प्राप्ति करानेवाला है। इस धर्मानुराग से इन्द्रपना, 

अहमिंद्रपना प्राप्त होता है और अनंतसुखरूप निर्वाण भी प्राप्त होता है। 

अब वैयावृत्त्य से भक्तिगुण प्रगट होता है, यह कहते हैं - 

अरहंतसिद्धभत्ती गुरभत्ती सव्वासाहुभत्ती य। 
आसेविदा समग्गा विमला वरधम्मभत्ती य॥॥322॥ 
अर्हन्त सिद्ध आचार्य उपाध्याय और सर्वसाधु भक्ति। 
वैयावृत्ति करने से होती है श्रेष्ठ धर्म भक्ति।।322।॥ 

अर्थ - अरहन्त भक्ति, सिद्ध भक्ति, आचार्य-उपाध्याय-सर्वसाधु भक्ति और निर्मल धर्म 

में भक्ति - ये संपूर्ण वैयावृत्त्य से होते हैं। जिसने रत्नत्रय के धारकों की वैयावृत्त्य की, उसने 
सभी धर्म के नायकों की भक्ति की। 

अब भक्ति का माहात्म्य कहते हैं - 

संवगजणियकरणा णिस्सक्ला मन्दरुव्व णिक्कंपा। 

wea दढा जिणभत्ती तस्स भयं णत्थि संसारे॥|३323॥ 

भव-भय से उत्पन्न, मेर॒ुव॒त् निश्चल और निःशल्य कही। 

उसे नहीं भवभय होता है जिसको है जिनवर भक्ती।।323।। 

अर्थ - संसार-परिभूमण के भय से उत्पन्न हुई है प्रवृत्ति जिसके, मायाचार शल्य, 

मिथ्यात्वशल्य तथा भोग-वांछारूप निदानशल्य - इनसे रहित और मेरु की तरह निष्कम्प, 
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निश्चल ऐसी जिनेन्द्र भगवान की जिसे दृढ़ भक्ति है, उसको संसार का भय नहीं है। 

भावार्थ - भक्ति तो वही प्रशंसा करने योग्य है, जिसमें मायाचार न हो तथा परमात्मा 

को सत्यार्थरूप से जानकर हो, भोग-वांछा से रहित हो और संसार-परिभूमण के भय से उत्पन्न 

हो, निश्चल हो - ऐसी भक्ति जिसे होती है, उसको संसार-परिभूमण का अभाव होता ही है। 

अब वैयावृत्त्य से पात्र-लाभ गुण कहते हैं - 

पंचमहव्वयगुत्तो णिग्गहिदकसायवेदणो दंतो। 
लब्भदि हु ॒पत्तभूदो णाणासुदरयणणिधिभूदो ॥|324॥ 
महात्रतों से गुप्त” कषाय वेदना विजयी रागजयी। 

नाना श्रुत-रत्नों की निधिमय पात्रलाभ दे वैयावृत्ति।।324।। 

अर्थ - पंच महावूतों से युक्त और निगृह की है कषाय वेदना जिसने, राग-द्रेष के दमन 
करनेवाले, अनेक श्रुतज्ञानरूप रत्नों के निधान ऐसे पात्र का लाभ वैयावृत्त्य के द्वारा ही होता है। 

दंसणणाणे तव संजमे य संधाणदा कदा होड़। 

तो तेण सिद्धिमग्गे ठविदों अप्पा परो चेव॥325॥ 
दर्श-ज्ञान-तप-संयम में यदि लगें दोष तो होते दूर। 

सिद्धि मार्ग में निज-पर को उससे स्थापित करता शूर।।325॥। 

अर्थ - जो पुरुष रत्नत्रय के धारक की बैयावृत्त्य करता है; वह दर्शन, ज्ञान, तप, संयम 

में अपने को जोड़ता/बाँधता है। इसप्रकार जोड़ने से अपने आत्मा को और पर जो अन्य 

साधु दोनों को निर्वाण के मार्ग में स्थापित किया। 

भावार्थ - जिसने रत्नत्रय के धारक की प्रीतिसहित वैयावृत्त्य की, उसने अपने आत्मा 
को रलत्रय में स्थापित किया और जिस रोगी की बैयावृत्त्य की, उसे भी रनत्रय में स्थापित 
किया। इसलिये अपने को और पर को मोक्षमार्ग में स्थापित किया। 

अब वैयावृत्त्य से तप गुण होता है, यह कहते हैं - 

वेज्जावच्चकरो पुण अणुत्तरं तबसमाधिमारूढो। 
पफ्फोडिंतो विहरदि बहुभवबाधाकरं कम्मं ॥3261। 

  

1. महाव्रतों से आस्रव को रोकनेवाला 
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वैयावृत करनेवाले मुनि इस तप में होकर एकाग्र। 

भव-भव दुःखमय कर्म-निर्जरा करते-करते करें विहार।।326।। 

अर्थ - वैयावृत्त्य करनेवाले साधु सर्वोत्कृष्ट तप में एकागूता को प्राप्त हुआ करते हैं। जो 

कर्म बहुत भवों में बाधा करनेवाला, उसका नाश करके प्रवर्तते हैं। 

अब बैयावृत्त्य से पूजा नामक गुण होता है, यह कहते हैं - 

जिणसिद्धसाहुधम्मा अणागदातीदवट्टमाणगदा। 

तिविहेण सुद्धमदिणा सव्बे अभिपूइया होंति॥327॥ 

भूत भविष्य वर्तमानगत जिनवर सिद्ध साधु अरु धर्म। 

शुद्ध चित्त से मन-वच-तन से अभिपूजित होते हैं सर्व।।327।। 

अर्थ - जो शुद्धबुद्धि के धारक साथु, मुनियों की बैयावृत््य मन-वचन-काय से करते 

हैं, उन्होंने अनागत/भविष्य, अतीत और वर्तमान रूप तीनों काल के अरहंत, सिद्ध, साधु 

और धर्म सभी पूजे। इससे भगवान की आज्ञा बैयावृत्त्य करने की थी। जिन्होंने वैयावृत्त्य की, 
उन्होंने सम्पूर्ण धर्म का आदर किया। 

अब वैयावृत्त्य करने से धर्म की अव्युच्छित्ति दिखाते हैं - 

आइरियधारणाए संघो सव्वो वि धारिओ होदि। 
संघस्स धारणाए अव्वोच्छित्ती कया até 1132811 

सूरि' धारणा? से होता है सकल संघ का अवधारण। 

अव्युच्छित्ति होती है करने से सकल संघ धारण।।328।। 

अर्थ - जिन्होंने वैयावृत्य करके आचार्य को धारण/प्राप्त किया, उन्होंने सर्व संघ को 

धारण/प्राप्त किया और संघ को धारण करके रत्नत्रय धर्म की अव्युच्छित्ति की। (वैयावृत्त्य 
में संलग्न साधु ने आचार्य के अनुगूह को प्राप्त किया और सर्व संघ को भी अनुगृहीत किया, 

जिससे धर्म अव्युच्छिन्न रखा।) 

साधुस्स धारणाए वि होड़ तह चेव धारिओ संघो। 

साधू चेव ही संघो ण हु संघो साहूबदिरित्तो ॥329॥ 

  

  

1. आचार्य 2. धर्म से च्युत करनेवाले निमित्तों को दूर करना (वैयावृत्ति करना) 
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साधु धारणा से भी होता सकल संघ का अवधारण। 
साधु जनों को ही संघ जानो संघ साधु से भिन्न नहीं।।329।। 

अर्थ - साधु के धारण से सर्वसंघ का धारण/स्वीकार होता है; अत: साधु ही संघ है, 

साधु से भिन्न संघ नहीं है। इसलिए जिसने साधु की वैयावृत्त्य करके साधु को रत्नत्रय में धारण 
किया, उसने सर्वसंघ को धारण/स्वीकार/प्राप्त किया। 

गुणपरिणामादीहि अणुत्तरविहीहिं विहरमाणेण । 
जा सिद्धिसुहसमाधी सा वि य उवगूहिया होदि॥330॥। 
गुणपरिणामादिक उत्तम कार्यों में जो नित रहे प्रवृत्त। 
हो एकाग्र सिद्धिसुख में वह, नहीं अन्यथा इनमें रत।।330।। 

अर्थ - गुणपरिणाम, श्रद्धा, वात्सल्य, भक्ति, पात्र-लाभ, पूजा तथा तीर्थ की अव्युच्छित्ति 
इत्यादि सर्वोत्कृष्ट विधि से प्रवर्तन वाले जो साधु, उन्होंने निर्वाण सुख की एकता अंगीकार 
की। ये पूर्वोक्त गुणपरिणामादि निर्वाण के सुख में लीन होने के ही उपाय हैं, इन्हें अंगीकार 
किया। 

अणुपालिदा य आणा संजमजोगा य पालिदा होंति। 

णिग्गहियाणि कसारयेदियाणि साखिलछ्दा य Hat 1133111 
आज्ञा का अनुपालन होता योग तथा संयम पाले। 

इन्द्रिय अरु कषाय का निग्रह अन्य साधु की करें सहाय।।331।। 

अर्थ - वैयावृत्त्य करनेवाले ने भगवान की आज्ञा का पालन किया, अपने और पर के 
संयम तथा शुभध्यान की रक्षा की। अपनी और पर की कषाय तथा इन्द्रियों का निगृह किया 
और धर्म की सहायता की। 

अदिसयदाणं दत्त णिव्वीदिगिंच्छा य दरिसिदा ats | 

पवयणपभावणा वि य ॒णिव्वूढं संघकज्ज॑ च॥332॥ 
अतिशय दान दिया, दर्शनगुण निर्विचिकित्सा भी होता। 

प्रवचन की प्रभावना भी की सकल संघ का कार्य किया।।332॥। 

अर्थ - जिन्होंने वैयावृत््य करके रत्नत्रय की रक्षा की, उन्होंने अतिशयरूप दान fear 
निर्विचिकित्सा नामक सम्यक्त्व का गुण प्रगट कर दिखा दिया और जिनेन्द्र के धर्म की तथा 
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आगम की प्रभावना प्रगट की, संघ के कार्य का निर्वाह किया। 

भावार्थ - जिन्होंने रोगादि से पीड़ित साधु के रत्नत्रय की रक्षा की, उन्होंने सर्व दान 

दिया। रत्नत्रय समान दान नहीं और जिसे अशुचि की ग्लानि नहीं होती, उससे ही वैयावृत्त्य 

होता है। त्याग करना, धन खर्च करना सुगम है; परन्तु धर्मात्मा के जीर्ण, रोग सहित देह की 

ग्लानि रहित सेवा करना दुर्लभ है, धर्म की प्रभावना भी यही है। जो धर्मात्मा की टहल करता 
है, उसी के हृदय में धर्म का प्रभाव प्रगट हुआ है, जो बैयावृत्त्य करते हैं तथा संघ का कार्य 

भी यही है। निर्विघ्न रत्नत्रय धारण करना, यह वैयावृत्त्य करनेवाले का सर्व उपकार है। 

गुणपरिणामादीहिं य विज्जावच्चुज्जदो समज्जेदि। 

तित्थथरणामकम्म॑ तिलोयसंखो भयं॑ पुण्णं ॥333॥ 
वैयावृत्ति युक्त पुरुष गुण-परिणामादिक कार्यों से। 
तीन लोक को अचरजकारी तीर्थंकर का पुण्य बरे।।333॥। 

अर्थ - वैयावृत्त्य युक्त पुरुष, वह गुण-परिणामादि का जो वर्णन किया, उनके द्वारा 
त्रैलोक्य में आनंद के कारणरूप ऐसे तीर्थंकर नामक पुण्यकर्म का संचय करता है। 

एदे गुणा महह्ला वेज्जावच्चुज्जवस्स बहुया य। 
अप्पट्ठिदों हु जायदि सज्ञायं चेव कुव्वंतो ॥334॥ 
स्वाध्याय में तत्पर केवल अपना ही उपकार करे। 

वैयावृत्ति युक्त महान गुणों से निज-पर हित साधे।।334।। 
अर्थ - वैयावृत्त्य करने में उद्यमी के इतने अधिक महान गुण प्रगट होते हैं। स्वाध्याय 

करनेवाले तो आत्मप्रयोजन ही साधते हैं और बैयावृत््य करनेवाले अपना और पर - दोनों 
का उद्धार करते हैं। 

ऐसे अनुशिष्टि अधिकार में छब्बीस गाथाओं द्वारा वैयावृत््य का वर्णन किया। 

अब आगे आठ गाथाओं में आर्यिका की संगति के त्याग की शिक्षा देते हैं - 

वज्जेह अप्पमत्ता अज्जासंसग्गमग्गिविससरिसं। 
अज्जाणुचरो साधु लहदि अकित्ति खु अचिरेण ॥335॥ 
निष्प्रमाद हो अग्नि और विष-तुल्य आर्थिका-संग तजो। 
आर्या संग से दीर्घकाल तक मुनि अपयश का भागी हो।।335॥। 
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अर्थ - भो मुने! अग्नि समान और विष समान जो आर्यिका की संगति, उसका सावधान 

होकर वर्जन करो। आर्यिका की संगति करनेवाला साधु शीघ् ही अपकीर्ति को प्राप्त होता है। 

भावार्थ - आर्यिका की संगति चित्त को संताप करने से अग्नि समान है और संयम रूप 

जीवन को हरने से विष-समान है। जब अवूती गृहस्थ तथा मिथ्यादृष्टि भी स्त्रियों की संगति 

से अपकीर्ति पाते हैं तो संयमी की अपकीर्ति तो होगी ही। 

थेरस्स वि तबवसिस्स वि बहुस्सुदस्स वि पमाणभूदस्स । 
अज्जासंसगग्गीए जणजंपणयं हवेज्जादि ॥336॥ 

बहु श्रुतववन्त तथा तपसी हो प्रामाणिक या वृद्ध अहो। 

ऐसा मुनि भी आर्या संग लोकापवाद का भागी हो।।336।। 

अर्थ - वृद्ध हों तथा बड़े कठिन अनशनादि तप के धारक हों और बहुत शास्त्रों के 

पारगामी हों, सर्व लोक में प्रामाणिक हों, ऐसे भी (साधु) आर्थिका की संगति करने से 

लौकिक जनों से अपवाद को प्राप्त होते ही हैं। 

कि पुण तरुणो अबहुस्सुदो य अणुकिट्ठतवचरित्तो वा । 
अज्जासंसग्गीए जणजंपणयं॑ ण  पावेज्ज ॥3371। 

तो फिर जो हैं तरुण, अल्पश्रुत और अनुत्कृष्ट तपसी। 
क्यों न आर्यिकाओं के संग से हों लोकापवाद भागी।।3371। 

अर्थ - जो तरुण हो, बहुश्रुती नहीं हो, बहुत शास्त्रों को नहीं जानता हो, उत्कृष्ट तप 

भी नहीं करता हो, ऐसा साधु आर्यिका की संगति करके लोक में अपवाद नहीं पायेगा क्या? 

अवश्य ही अपवाद को प्राप्त होगा। 

जदि वि सयं॑ थिरबुद्धी तहा वि संसग्गिलदपसराए। 

अग्गिसमीवे व घदं विलेज्ज चित्त खु अज्जाए॥338॥ 

साधु स्वयं दृढ़ हो तथापि यदि आर्याओं के संग रहे। 

आर्याओं का चित्त द्रवित हो यथा अग्नि संग घी पिघले।।3381। 

अर्थ - यद्यपि अपनी स्थिरबुद्धि हो तो भी आर्यिका का संसर्ग करके पाया है प्रसार जिसने, 

ऐसी अग्नि के समीप घी की तरह चित्त/मन तत्काल पिघल जाता है, बिगड़ जाता है, आर्यिका 
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का चित्त भी पिघल जाता है। केवल आर्यिका का संग ही छोड़ने को नहीं कहा, बल्कि सम्पूर्ण 

स्त्री मात्र की संगति का त्याग करना श्रेष्ठ है। 

सव्वत्थ इत्थिवग्गम्मि अप्पमत्तो सया अवीसत्थो। 
णित्थरदि बम्भचेरं॑ तत्विवरीदो ण णित्थरदि॥339॥ 

सभी नारियों में विश्वास विहीन और अप्रमादी हो। 

ब्रह्मचर्थ ही पार लगाये अन्य न कोई पार करे।।3391। 

अर्थ - बालिका, कन्या, यौवनवती, वृद्धा, कुरूपा, रूपवती, दरिद्री, धनवती, वेषधारिणी 

इत्यादि कोई भी स्त्री जाति में हो, जो जिन-आज्ञा में सावधान हैं, वे किसी भी स्त्री का 

विश्वास नहीं करते। वे बूह्मचर्य की रक्षा करने में समर्थ हैं और जो स्त्रीमात्र में विश्वास करेगा, 

वचनालाप करेगा, अंगों का अवलोकन करेगा, प्रमादी रहेगा, सावधानी छोड़ेगा; वह बूह्मचर्य 

की रक्षा नहीं करेगा, बिगड़ेगा ही। 

सबव्वत्तो वि विमुत्तो साहू सव्वत्थ होइ अप्पवसो। 
सो चेव होदि अज्जाओ अणुचरंतो अणप्पवसो ॥340॥ 
सर्व संग परिमुक्त साधु सर्वत्र आत्मवश होते हैं। 

किन्तु आर्यिका-संग करें जो वे अनात्मवश होते हैं।।340।। 

अर्थ - जो साधु सर्व गृह, धन, धान्य, स्त्री, पुत्र, भोजन, भाजन, नगर, गूमादि से भी 

न्यारा/पृथक् हो गया है और सर्वत्र देश-काल में स्वाधीन है, ऐसा साधु भी आर्यिका की 

संगति करने से पराधीन हो जाता है। विषय-कषायों के आधीन होकर भ्रष्ट हो जाता है। 

खेलपडिदमप्पाणं ण तरदि जह मच्छिया विमोचेदुं। 
अज्जाणुचरो ण तरदि तह अप्पाणं विमोचेदुं॥॥341॥। 
जैसे कफ में फँसी हुई मक्खी खुद को न छुड़ा सकती। 
वैसे खुद को छुड़ा सके नहिं मुनि आर्या का अनुगामी।।341।। 

अर्थ - जैसे कफ में पड़ गई मक्खी अपने को कफ में से निकालने में असमर्थ है, वैसे 

ही आर्यिका की संगति करनेवाला साधु अपने को कामादि से, रागादि से निकालने में समर्थ 

नहीं होता। 
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साधुस्स णत्थि लोए अज्जासरिसी खु बंधणे SAAT | 
चम्मेण सह अवेंतो ण य सरिसो जोणिकसिलेसो 1134211 

आर्या के संग साधु के बन्धन की उपमा नहिं कोई। 
वज़लेप ज्यों रहे चर्म संग यह उपमा भी उचित नहीं।।342॥। 

अर्थ - लोक में साधु को बाँधने के लिये आर्यिका समान किसी की उपमा नहीं। जैसे 
चर्म से बाँधे गये बंधन के समान और कोई बंधन नहीं। 

इस प्रकार आठ गाथाओं द्वारा आर्यिका की संगति का वर्जन/त्याग करना कहा। 

अब जैसे आर्यिका की संगति का निषेध किया, वैसे ही और भी भ्रष्ट मुनियों की संगति 

का त्याग करना योग्य है। वही कहते हैं - 

अण्णं पि तहा वत्थुं जं ज॑ साधुस्स बंधर्ण कुणदि। 
त॑ त॑ परिहरह तदो होहदि दढसंजदा तुज्झ ॥343॥ 
और अन्य भी जो पदार्थ मुनि को करते परतन्त्र अहो। 

उन सबका परित्याग करो जिससे तेरा संयम दृढ़ हो।।3431। 

अर्थ - जैसे आर्यिका की संगति बन्ध का कारण जानकर त्याग करना उचित है, aa 

ही और भी जो-जो वस्तुएँ साधु को कर्मबंधन करानेवाली हैं, उन सभी का त्याग करो; जिससे 
कि तुम्हारे दृढ़ संयमीपना होवे। 

पासत्थादीपणयं णिच्च॑ वज्जेह सव्वधा तुम्हे। 
हंदि हु मेलणदोसेण होड़ पुरिसस्स तम्मयदा।॥।344॥ 
पार्वस्थादिक पाँच' तरह के खोटे मुनि का संग तजो। 

उनका संग करने से होता उन जैसा परिणाम अहो।।3441। 

अर्थ - भो मुनीश्वर! जो पार्श्वस्थादि पंच प्रकार से भूष्ट मुनि हैं, उनकी संगति का सदा 
ही सर्वथा त्याग करो। यदि पार्श्वस्थादि की संगति नहीं त्यागते हैं तो बाद में उनके साथ 

तनन््मयता/एकता हो जाती है, अत: संगति के दोष से पुरुष के साथ एकता हो जाती है। 

इस गून्थ में पार्श्वस्थादि पाँच प्रकार के भूष्ट मुनियों का कथन अद्जाईस गाथाओं में आगे 

  

1. पार्श्वस्थ, अवसन्न, संसक्त, कुशील और मृगचारित्र - ये पाँच प्रकार के कुमुनि कहे गए हैं । 
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अनुशिष्टि अधिकार में करेंगे, तथापि यहाँ जानने के लिये मूलाचार गून्थ से तथा मूलाचार 
प्रदीपक से (संक्षेप में) लिखते हैं - 1. पार्श्वस्थ, 2. कुशील, 3. संसक्त, 4. अपगतसंज्ञ, 

5. मृगचारी - ये भ्रष्ट मुनियों की पाँच जातियाँ हैं। इनमें भेष तो दिगम्बर मुनि का और वह 
दर्शन, ज्ञान, चारित्र से रहित जानना। उनमें से जिनका वसतिका में राग हो वा वसतिका, 

मठ, मकान, एक जगह अपनी बाँध रखी हो, जिसके शरीरादि में बहुत मोह, ममता हो, 

कुमार्गगामी हो, उपकरणों का रात-दिन संगूह करने में उद्यमी हो, भावों की विशुद्धता से रहित 
हो, संयमीजनों से दूर रहता हो, दुष्ट हो, असंयमियों की संगति करनेवाला हो, इन्द्रियों को 
जीतने में असमर्थ हो, कषाय जीतने में असमर्थ हो, द्रव्यलिंग का धारण करनेवाला रत्नत्रय 

से रहित, वह पार्श्वस्थ मुनि है। वह स्तुति, नमस्कार करने योग्य नहीं है - ऐसा जिनेन्द्रदेव 

ने कहा है॥1॥ 

अब कुशील का लक्षण कहते हैं - जिनका कुत्सित, निंद्य शील/स्वभाव हो, उसे कुशील 
जानना। जिनका आचरण निंद्य हो, स्वभाव जिनका निंद्य हो, कोधादि से व्याप्त जिनका मन 

हो; वृत, शील, गुणों से रहित हो, धर्म का अपयश करनेवाला हो, संघ का अपवाद 

करनेवाला हो, उन्हें कुशील कहते हैं॥2॥ 

अब संसक्त का लक्षण कहते हैं - जो दुर्बुद्धि असंयमियों के गुणों में आसक्त हो, आहार 
में जिसकी अतिगुद्धता-लम्पटता हो और भोजन की लम्पटता से वैद्यविद्या, ज्योतिष्कादि 
विद्या करनेवाला हो तथा राजादि की सेवा में तत्पर हो, मूर्ख हो, मंत्र, तंत्र, यंत्रादि विद्या 

करने में तत्पर हो; वह निर्गुन्थ लिंग का धारक भी भ्रूष्टाचारी संसक्त है॥3॥ 

अब अपगतसंज्ञ का लक्षण कहते हैं। इसे अवसन्न भी कहते हैं। जो सम्यग्ज्ञानादि संज्ञा 
से नष्ट/नाम भी न हो, वह अपगतसंज्ञ है। जो चारित्र से रहित हो, जिनका वचन ज्ञान से 

रहित हो, जो सांसारिक सुख में आसक्त हो, वह अपगतसंज्ञ है॥4॥ 

अब मृगचारी का लक्षण कहते हैं - जो मृग/वन का पशु उसके समान स्वेच्छाचारी हो, 
पाप का करनेवाला हो, जैनमार्ग को दूषण लगानेवाला हो, आचार्यादि के उपदेशरहित एकाकी 

परिभूमण करता हो, धैर्यरहित हो, तप के मार्ग से परांगमुख हो, जिनसूत्रादि का अविनयी 

हो, वह मृगचारी है।॥5॥ 

ऐसे ये पाँच प्रकार के भूष्ट मुनि दर्शन, ज्ञान, चारित्र, तप, विनय - इनसे अत्यंत दूरवर्ती 

गुणों के धारकों के छिद्र/दोष देखने में तत्पर ऐसे पार्श्वस्थादि की वंदना, प्रशंसा, संगति करने 
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योग्य ही नहीं है। इनको शास्त्रादि विद्या के लोभ से या राग से, भय से कदाचित् कभी भी 
वन्दना-विनयादि नहीं करना। जो इन भूष्ट मुनियों की संगति करते हैं, वे भी पार्श्वस्थादिपने 
को प्राप्त हो जाते हैं। 

वह तन्मयता/एकता कैसे होती है, उसका कृम कहते हैं - 

लज्ज॑ तदो विहिंस॑ पारंभ॑ णिव्विसंकरद॑ चेव। 
पियधम्मो वि कमेणारुहंतओ तम्मओ ets 1134511 

पहले संग करने से लज्जा ग्लानि असंयम से होती। 

फिर निःशंक आरम्भ पसिग्रह क्रम से वृत्ति उन जैसी।।345॥। 

अर्थ - जिसे धर्म अत्यंत प्रिय हो, ऐसा साधु भी यदि पार्श्वस्थादि का संग करता है, 

तब प्रथम तो हीनाचार में प्रवर्तन करने में जो लज्जा थी/लज्जाआती थी, वह हीनाचारी की 

संगति से नष्ट हो जाती है, बाद में जो स्वयं को असंयमभाव में ग्लानि थी, ' ऐसा निंद्यकर्म 

मैं कैसे करूँ?” लज्जा चली जाने के बाद वह ग्लानि भी नष्ट हो जाती है। बाद में चारित्रमोह 

के उदय में परवश हुआ आरंभ-पापादि में निःशंक प्रवर्तता हुआ पार्श्वस्थादि के साथ एकता 
को प्राप्त हो जाता है। 

संविग्गस्सवि संसग्गीए पीदी तदो य बीसंभो। 

are adres a th ats रदीए वि तम्मयदा ॥346॥ 

संग से संवेगी को भी हो प्रथम प्रीति उससे विश्वास। 

फिर उनमें रति होती रति से होता है वह उन जैसा।।346।। 

अर्थ - जो संसार परिभूमण से अत्यन्त भयभीत भी हो, वह भी पार्श्वस्थादि के संसर्ग 

से प्रीति को प्राप्त होता ही है और प्रीति से विश्वास होता है, विश्वास से आसक्ति/रति होती 

है और रति से पार्श्वस्थादि के साथ एकत्ब को प्राप्त होता है। 

अब दुर्जनसंगति त्यागने योग्य है, वह दृष्टान्त द्वारा बतलाते हैं - 

जड़ भाविज्जड़ गंधेण मट्टिया सुरभिणा व इदरेण। 
किह जोएण ण होज्जो परगुणपरिभाविओ पुरिसो ॥347॥ 

1. पार्श्वस्थादि कुमुनियों जैसी प्रवृत्ति 
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यदि सुगन्ध अथवा दुर्गन्ध के संग से मिट्टी हो वैसी। 

तो पुरुषों की वृत्ति भी संग से हो क्यों न उन जैसी।।347।। 

अर्थ - जो मृत्तिका/मिट्टी उसे सुगंध वा दुर्गंध की भावना से देखिये तो मिट्टी भी संयोग 

से सुगंधित-दुर्गंधित हो जाती है तो चेतन मनुष्य संगति से पर के गुणों से भावनारूप कैसे 
नहीं होगा? 

जो जारिसीय मेत्ती केरह सो होड़ तारिसो चेव। 

वासिज्जड़ च्छुरिया सा रिया वि कणयादिसंगेण ॥|348॥ 

जो जिसकी मेत्री करता है वह वैसा ही हो जाता। 

लोह-छुरा भी स्वर्णादिक के संग से हो वैसा जाता।।348॥। 

अर्थ - जो जैसे की मित्रता करता है, वह वैसा ही होता है। जैसे लोहमय छुरी भी 
कनकादि का संग करके वासना को प्राप्त होती है - कनक/सोने की कहलाती है। 

दुज्जणसंसग्गीए पजहदिं णियगं गुणं खु सुजणो वि। 
daw set जह पजहदि अग्गिजोएण i349il 

दुर्ज के संग से सज्जन भी तज देते हैं सज्जनता। 

यथा अग्नि के संग से जल भी तज देता है शीतलता।।349।। 

अर्थ - दुर्जज की संगति करके सज्जन भी अपने गुणों को छोड़ देता है। जैसे शीतल 
है स्वभाव जिसका ऐसा जल भी अग्नि के संयोग से अपने शीतल स्वभाव को छोड़कर तप्तपने 

को प्राप्त हो जाता है। 

gaunt fa ety aes दुज्जणसंमेलणाए दोसेण। 

माला वि मोल्लगरुया होदि लहू मडयसंसिद्धा ॥350॥ 
दुर्जन की संगति से सज्जन भी तजते अपना गौरव। 
यथा मृतक पर फूलों की माला भी तजती निज गौरव।।350।। 

अर्थ - सुजन/सज्जन और दुर्जनज का मिलाप, यही है दोष, उससे हलका/हीन होता है, 

जैसे बहुत मूल्यवान पुष्पमाला भी मिट्टी (मृत्तिका) के संश्लेष/संबंध से लघु/मूल्यहीन हो 

जाती है। 
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दुज्जणसंसग्गीए संकिज्जदि संजदो वि दोसेण। 
पाणागारे दुद्बं2 पियंेवओो बम्भगो चेव॥351॥ 

दुर्जन-संग से त्यागी में भी दोषों की शंका होती। 

मदिरिालय में दूध पिये ब्राह्मण लगता मदिरा सेवी।।351॥। 

अर्थ - दुर्जन की संगति से लोक में संयमी को भी दोष सहित है - ऐसी शंका कर लेते हैं। 
जैसे कलाल के घर में दुग्धपान करते हुए बूाह्मण पर भी लोक मदिरा पीने की शंका करते हैं। 

परदोसगहणलिच्छो परिवादरदो जणो खु उस्सूर्ण । 
दोसत्थाणं परिहहह तेण  जणजंपणोगासं ॥352॥ 
जन, पर-दोष ग्रहण के इच्छुक दोष-कथन में रस लेते। 
अत: दोष से दूर रहो अन्यथा लोग अवसर पाते।।।352।। 

अर्थ - लोक स्वभाव से ही पर के दोष गृहण करने में वांछावान है और पर की निन्दा 

में अत्यंत आसक्त है। इस कारण से दुर्जन की संगति करोगे तो लोक को तुम्हारी निन्दा करने 

का अवसर मिल जायेगा। इसलिए लोकनिन्दा का अवसर और दोषों के स्थान ऐसे दुर्जन 

पापी मिथ्यादृष्टिजन की संगति का त्याग करो। 

अदिसंजदो वि दुज्जणकएण दोसेण पाउणइ दोसं। 
जह घूगकए दोसे हंसो य हओ अपावो वि॥353॥ 

महासंयमी भी दुर्जजकृत दोषों से अनर्थभागी। 
उल्लू द्वारा किये दोष से मौत हंस की आ जाती।।353॥। 

अर्थ - अति संयमी साधु भी दुर्जन/भिथ्यादृष्टि की संगति से उत्पन्न दोष के द्वारा दोष 

को प्राप्त होता है। जैसे निर्दोष हंस भी अपराधी घू-घु/उल्लू पक्षी की संगति से नाश को 
प्राप्त हुआ। 

दुज्जणसंसग्गीए विभाविदों सुयणमज्झयारम्मि। 
ण रमदि रमदि य दुज्जणमज्झे वेरग्गमवहाय ।।354॥ 
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दुर्जजन-संग के रसिकजनों को सज्जन-संग नहीं भावे। 

तजकर वे वैराग्य भाव दुर्जन-संगति में ही रमते।।354॥। 

अर्थ - दुर्जज की संगति से भावना को पाता हुआ साधु सुजन उत्तम पुरुष उनके बीच 

में नहीं रहता है, वैराग्य छोड़कर दुष्टों के बीच रहता है। 

अब सुजनों की संगति करने से गुण प्राप्त होते हैं, उनको कहते हैं - 

जहदि य णिययं दोसं पि दुज्जणो सुयणवइयरगुणेण । 
जह मेरुमल्लियंतो काओ णिवयच्छविं जहदि॥355॥ 
सज्जन की संगति से दुर्जज भी तज देते अपना दोष। 
यथा मेरु के आश्रय से कौवा भी अपना तजे कुरूप।।355॥। 

अर्थ - सज्जन का मिलाप करके दुष्ट भी अपने दोष को त्याग देता है। जैसे मेरु के 
शिखर को प्राप्त/शिखर पर बैठा हुआ काक पक्षी अपनी कृष्ण प्रभा को त्याग देता है। 

कुसुममगंधमवि जहा देवयसेसत्ति कीरदे सीसे। 
तह सुयणमज्झवासी वि दुज्जणो पूइओ होड़ ॥356॥ 
देवाशीष मानकर धरते, गन्ध रहित सुमनों को शीश। 

वैसे सज्जन संग में दुर्जज भी हो जाते पूज्य कुलीन।।3561। 

अर्थ - जैसे सुगंधरहित पुष्प को देवता की आसिका जानकर मस्तक पर चढ़ाते हैं। तैसे 

ही सुजनों के मध्य वास करता हुआ दुर्जन पूज्य होता है/आदरने योग्य होता है। 
भावार्थ - यद्यपि कोई द्रव्यसंयमी है/भावसंयमरहित है और दु:ख में कायर है, तथापि 

संसार से भयभीत ऐसे साधुओं की संगति से वचन-काय के निमित्त से आख्रव का निरोध 
ही करता है। यद्यपि उसे धर्म में राग नहीं है, तथापि भय से, अभिमान से, लज्जा से पापकिया 

में प्रवृत्ति ही नहीं करता और संगति से सभी के आदर करने योग्य ही होता है। 

संविग्गाणं मज्झे अप्पियधम्मो वि कायरो वि णरो। 
उज्जमदि करुणचरणे भावणभयमाणलज्जाहिं।।357॥1। 

जिसे धर्म से प्रेम नहीं वह कायर' संवेगी संग में। 

मान, लाज, भय, भाव-पाप को तजने का यत्न करे।।3571। 

1. दुःखों से भयभीत 

  

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mambai.



www. vitragvani.com 
भगवती आराधना 197 

अर्थ - जिसे धर्म प्रिय नहीं है और दुःख-परीषह सहने में अत्यन्त कायर है, ऐसा पुरुष 
भी संसार से भयभीत ऐसे संयमियों के मध्य वास करने से बारंबार धर्म की प्रभावना सुनकर, 
भय से, अभिमान से, लज्जा से चारित्र में उद्यमी होता है। 

संविग्गोवि य संविग्गदरो संवेगमज्झयारम्मि। 
as We गंधजुत्ती पयडिसुरभिदव्वसंजोए।॥।358॥ 
संवेगी, संवेगी के संग रहकर अधिक विरागी हो। 

कृत्रिम गन्धयुत वस्तु, सुगन्धित वस्तु के संग सुरभित हो।।358।। 

अर्थ - और जो स्वयं संविग्न हो/संसार, देह, भोगों से विरक्त हो, वीतरागियों के मध्य 

रहे, वह साधु पुरुष अत्यंत संविग्नतर होता है/अत्यन्त वीतरागी होता है। जैसे जो प्रकृति 
से ही सुगंधित द्रव्य हो और फिर अधिक सुगंधवाले द्रव्यों का संयोग मिल जाये, तब तो 
अत्यन्त सुगंधित हो ही जाता है, ऐसा जानना। 

पासत्थसदसहस्सादो वि सुसीलो वरं खु एक्को वि। 
ज॑ संसिदस्स सील॑ दंसणणाणचरणाणि वढ़ढंती॥।|359॥। 

लाखों पार्श्वस्थः यति हों पर एक सुशील यति है भश्रेष्ठ। 

उसके आश्रय से दृग्-ज्ञान-चरित्र शील वृद्धिंगत हों।।359।। 

अर्थ - चारित्ररहित, ज्ञान, दर्शन रहित ऐसे भ्रष्ट मुनि लाख-करोड़ हों, उनकी अपेक्षा 

सुशील/उत्तम आचार को धारण करनेवाला एक ही श्रेष्ठ है। अत: सुशील भावलिंगी के 

आश्रय से शील/दर्शन, ज्ञान, चारित्र वृद्धि को प्राप्त होते हैं। 

भावार्थ - जिनसे सत्यार्थ धर्म का प्रवर्तन हो, वह एक ही श्रेष्ठ है। जिनसे सत्यार्थ धर्म 

नष्ट हो, विपरीत मार्ग का प्रवर्तन हो, ऐसे लाखों-करोड़ों (मुनि) भी श्रेष्ठ नहीं हैं। 

संजदजणावमाणं पि वरं दुज्जणकदादु पूजादो। 

सीलविणासं दुज्जणसंसग्गी कुणदि ण दु इदरं।॥।360॥ 
Qa कृत पूजा से उत्तम संयमियों द्वारा अपमान। 
दुर्जज संग है शील विनाशक, संयत करें उसे वर्धमान।।360॥। 

  

1. चारित्र में हीन 
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अर्थ - कोई यह कहे कि सत्यार्थ संयमी तो हमारा आदर ही नहीं करते और पार्श्वस्थ 

बहुत आदर करते हैं, प्रीति करते हैं। उसे कहते हैं कि दुर्जनों के द्वारा की गई पूजा से 
संयमीजनों द्वारा किया गया अपमान श्रेष्ठ है; क्योंकि दुर्जन की संगति ज्ञान-दर्शन रूप 
आत्मस्वभाव का नाश करती है और संयमीजनों की संगति ज्ञान-दर्शनादिरूप आत्मस्वभाव 

को प्रगट करती है, उज्ज्वल करती है। 

आसयवसेण एवं पुरिसा दोसं गुणं व पावंती। 
तहा। पसत्थगुणमेव आसयं अल्लिएज्जाह ।।361।। 
इसप्रकार संगति से ही पुरुषों में होते हैं गुण-दोष। 

अतः प्रशस्त गुण युक्त पुरुष का आश्रय लेना ही है श्रेष्ठ।।3611। 

अर्थ - इसप्रकार आश्रय के वश से पुरुष गुण-दोष को प्राप्त होता है। इसलिए श्रेष्ठ गुणों 
के धारक साधुजनों का ही आश्रय करो, अधम पार्श्वस्थादि भूष्ट मुनियों की संगति मत Het | 

पत्थं हिदयाणिटं पि भण्णमाणस्स सगणवासिस्स | 

कड़गं व ओसहं त॑ महुरविवायं हवइ तस्स॥362॥ 

गणवासी साधु को हितकर कटुक वचन भी कहने योग्य। 
कड़वी औषधि भी रोगी को मधुर इष्ट फल देने योग्य।।362॥। 

अर्थ - मन को जो अनिष्ट भी लगे और परिपाक काल में जिसका फल मीठा हो - 

ऐसी पथ्यरूप शिक्षा अपने गण/संघ में बसनेवालों को कहते ही हैं। तो वह शिक्षा उन्हें, जैसे 

कड़वी औषधि रोगी को परिपाक काल में मिष्टफल देती है, वैसे ही उदयकाल में भली/ अच्छी 

लगती जाननी। 

कोई यह कहे/सोचे कि पर को अनिष्ट कहने का मुझे क्या प्रयोजन है? इसप्रकार उदासीन 

नहीं होना। अपनी सामर्थ्य अनुसार धर्मानुराग द्वारा पर के उपकार में प्रवर्तना ही श्रेष्ठ है। 

पत्थं हिदयाणिट्टं पि भण्णमाणं णरेण घेत्तव्वं। 

Ueda fa ae ae ae AT | FE 1136311 
गुरु के कटुक वचन भी साधू पथ्यरूप से ग्रहण करे। 
ज्यों बालक-मुख में बलात् घी डालें तो भी लाभ करे।।363।। 

अर्थ - जो पथ्य होता है, उसका फल परिपाक काल में मीठा होता है और वर्तमान में 
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मन को अच्छी न भी लगे, तो भी ऐसी कही गई शिक्षा पुरुष को गृहण करने योग्य है। कैसी 
है उत्तम पुरुषों की शिक्षा? जैसे बालक को जबरदस्ती दबाकर दूध-घृतादि पिलाते हैं, वैसी है। 

ऐसे अनुशिष्टि अधिकार में इकक््कीस गाथाओं द्वारा पाश्वस्थादि दुष्ट मुनियों की 
संगति त्यागने की शिक्षा दी। 

अब अपनी प्रशंसा और पर की निंदा करने का त्याग करने की शिक्षा सोलह गाथाओं 
में कहते हैं- 

अप्पपसंसं परिहरह सदा मा होह जसविणासयरा। 
अप्पाणं थोवंतो तणलहुहो होदि हु जणम्मि॥364॥ 
आत्मप्रशंसा सदा छोड़ दो, नाश करो नहिं निज यश का। 

आत्मप्रशंसा करनेवाला जग में तृणवत् लघु होता।।364।। 

अर्थ - भो मुने! अपनी प्रशंसा का सदाकाल त्याग करो। अपनी प्रशंसा करके अपने 
यश का विनाश करनेवाले मत होओ। अपनी बढ़ाई स्तुति करनेवाले पुरुष लोक में तृण बराबर 

हलके/हीन हो जाते हैं, सज्जनों के बीच में नीचे/नीच हो जाते हैं। 

संतो वि गुणा कत्थंतयस्स णस्संति कंजिए व सुरा। 
सो चेव हवदि दोसो जं सो थोएदि अप्पाणं ॥365॥ 
विद्यमान गुण भी कहने से, काँजी-मदिरा' सम हों नष्ट। 

अपनी स्वयं प्रशंसा करने से होता है दोष महत्।।365।। 

अर्थ - विद्यमान भी गुण अपने मुख से कहनेवाले पुरुष के गुण नष्ट हो जाते हैं। जैसे 
काँजी से सुरा/मदिरा या दूध फट जाता है। जिसमें कोई दोष न हो तो भी यही बड़ा दोष 

है कि अपनी प्रशंसा करना, अपनी बढ़ाई अपने मुख से करना, इसके समान और दोष नहीं। 

संतो हि गुणा अकहिंतयस्स पुरिसस्स ण वि य णस्संति। 
अकहिंतस्स वि जह गहवइणो जगविस्सुदो तेजो ॥|366॥। 
विद्यमान गुण कहे न जायें तो भी नष्ट नहीं होते। 
सूर्य स्वयं गुण कहे न फिर भी जग प्रसिद्ध है उसका तेज।।366।। 

  

1. काँजी पीने से मदिरा का नशा उतर जाता है 
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अर्थ - अपनी प्रशंसा नहीं करनेवाले पुरुष का विद्यमान गुण नष्ट नहीं होता। जैसे अपनी 

प्रशंसा नहीं करनेवाले सूर्य का तेज जगत में विख्यात होता है, वैसे ही जगत में गुण विख्यात 

होते हैं। 

ण य जायंति असंता गुणा विकत्थंतयस्स पुरिसस्स । 
धंति हु महिलायंतो व deat पंडबो चेव॥367॥1। 
जो गुण हैं ही नहीं, न होते कहने से वे गुण उत्पन्न। 

नारी जैसी चेष्टा करने पर भी हिजडा' रहता षण्ड।।3671। 

अर्थ - अपनी प्रशंसा करनेवाले पुरुष के अविद्यमान गुण विद्यमान नहीं होते। जब जिसमें 

गुण ही नहीं हैं और अपने झूठे गुण कहता फिरेगा, उसके कहने से अनहोने गुण और कहाँ 
से आयेंगे? जैसे अतिशय करके/बहुत अधिक श्रुंगार करके स्त्री की तरह हाव-भाव, 

विलास, विभूम करता हुआ नपुंसक तो नपुंसक ही है। नपुंसक व्यक्ति स्त्री की तरह आचरण 

करने से स्त्री नहीं हो जायेगा, नपुसंक ही रहेगा। 

संतं सगुणं कित्तिज्जंतं सुजणो जणम्मि सोदूणं। 

लज्जदि किह पुण सयमेव अप्पगुणकित्तणं कुज्जा ॥|368॥ 
विद्यमान गुण की भी सुनें प्रशंसा तो लज्जित होते। 
सज्जन, तो फिर स्वयं प्रशंसा अपनी कैसे कर सकते।।368॥। 

अर्थ - सज्जन पुरुषों का यह स्वभाव है कि अपने में विद्यमान गुणों का कोई कीर्तन 

करे, प्रशंसा करे, तब लोकों के मध्य सुजन पुरुष को लज्जा आती है तो स्वयं ही अपने गुणों 

का कीर्तन कैसे करेगा? कदापि नहीं करता। 

अपने गुणों का कीर्तन नहीं करने में गुण होते हैं, अब यह दिखाते हैं - 

अविकत्थंतो अगुणो वि होइ सगुणो व सुजणमज्झम्मि । 
सो aa होदि हु गुणो जं अप्पाणं ण ates 1136911 

स्वयं गुण रहित किन्तु सज्जनों में माना जाता गुणवान। 
आत्म-प्रशंसा करे नहीं - यह ही गुण उनमें हुआ महान।।369।। 

  

1. नपुंसक 
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अर्थ - जो गुण रहित भी हो और अपने गुणों की प्रशंसा स्वजनों के बीच नहीं करता, 

वह सत्पुरुषों के बीच गुणसहित होता है। वह ही प्रगट गुण जानना कि अपना स्तवन नहीं 

करना। 

भावार्थ - जो अपने में एक भी गुण न हो और अपनी बढ़ाई भी नहीं करता, यही बड़ा 

गुण जानना। 

वायाए जं कहणं गुणाण तं॑ णासणं हवे तेसिं। 

होदि हु चरिदेण गुणाणकहणमुब्भासणं तेसिं॥370॥ 
बचनों से गुण का कहना तो, करना है उन गुण का नाश। 

आचरने से गुण कहने पर, प्रकटे उनका स्वयं प्रकाश।।370।। 

अर्थ - वचनों से गुणों का कहना, वह तो उन गुणों का नाश करना है और वचन से 

तो अपने गुण नहीं कहते, लेकिन आचरण करके दिखा देना, यह गुणों का प्रगट करना जानना। 

भावार्थ - उत्तम पुरुष अपने गुण मुख से प्रगट नहीं कहते, परंतु गुणों का आचरण करते 

हैं तो उससे अपने आप बिना कहे ही जगत में गुण प्रगट हो जाते हैं। 

अब जो आचरण के द्वारा गुणों का प्रकाशन है, उसकी महिमा कहते हैं - 

वायाए अकहंता सुजणो चरिदेहिं कहियगा होंति। 
विकहिंतगा य सगुणे पुरिसा लोगम्मि उवरीव ॥371॥ 
जो कथनी से कहें न, अपनी करनी से गुण को कहते। 

सज्जन पुरुषों में वे ही नर सर्वश्रेष्ठ नर हैं होते।।371।। 

अर्थ - जो पुरुष स्वजनों में अपने गुण वचनों से नहीं कहते, परंतु आचरण से कह देते/ 

करके दिखा देते हैं, वे पुरुष लोक में पुरुषों के ऊपर/महान होते हैं। 

सगुणम्मि जणे सगुणो वि होड़ लहुगो णरो विकत्थितो । 
सगुणो वा अकहिंतो वायाए होंति अगुणेसु ॥372॥ 
गुणवानों में अपने गुण कहने से लघु होता गुणवान। 
जैसे निर्गुण बीच स्वयं गुण नहिं कहनेवाला गुणवान।।372॥। 

अर्थ - गुणवान जनों में गुणवान पुरुष अपने गुण वचनों से कहता तो लघु होता है, छोटा 
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हो जाता है और जो अपने गुणों की स्वयं वचनों से प्रशंसा नहीं करते, वे निर्गुणों में भी स्वयं 
गुणवान हो जाते हैं। 

चरिएहिं कत्थमाणो सगुणं सगुणेसु सोभदे सगुणो। 
वायाए वि कहिंतो अगुणो व जणम्मि अगुणम्मि ॥३73॥ 
करनी से कहनेवाला ही गुणीजनों में शोभित हो। 

निर्गुण में अपने गुण कहने वाला निर्गुण शोभित हो।।373॥। 
अर्थ - गुणसहित पुरुष गुणवन्तों में आचरण द्वारा गुण प्रगट करे, वह शोभता है; परंतु 

वचनों से अपनी बढ़ाई करे तो नहीं शोभता। जैसे निर्गुण पुरुषों में निर्गुण पुरुष अपने गुणों 
को कहता शोभता है। 

सगणे व परगणे वा परपरिपवादं च मा करेज्जाह। 
अच्चासादणविरदा होह सदा वज्जभीरू य॥374॥ 
निज-गण या पर-गण में करना नहीं दूसरों की निन्दा। 

विरत रहो अति आसादन' से सदा पाप से तुम डरना।।374।। 

अर्थ - अपने संघ में या परसंघ में पर का परिवाद/पर का अपवाद निंदा मत करो। 

अत्यासादना अर्थात् पर की विराधना से विरक्त होना और सदाकाल पाप से भयभीत रहना। 

अब पर की निंदा करने से जो दोष उत्पन्न होते हैं, उन्हें कहते हैं- 

आयासवेरभयदुक्खसोयलहुगत्तगाणि य करेइ। 
परणिंदा वि हु पावा दोहग्गकरी सुयणवेसा॥375॥ 
पर निन्दा है पापरूप भय क्लेश बैर दुःख शोक करे। 

सज्जन को अप्रिय, लघुता, दुर्भाग्यरूप सब दोष करे।।3751। 
अर्थ - खेद, बैर, भय, दुःख, शोक, लघुपना इत्यादि दोषों को या परनिंदा को उत्पन्न 

करता ही है तथा परनिंदा पापरूपिणी है, दुर्भाग्य करनेवाली है और यह परनिंदा सुजन/सज्जनों 

में द्रेष करनेवाली है। 

किच्चा परस्स णिंदं जो अप्पाणं ठवेदुमिच्छेज्ज । 
सो इच्छदि आरोग्गं परम्मि कडुओसहे पीए॥376॥ 

  

1. आसातना (दोष लगाना) 
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जो पर निनदा करके अपने को गुणवान कहाते हैं। 

वे कट औषधि पिला अन्य को खुद निरोग होना चाहें।।376।। 

अर्थ - जो पुरुष पर की निंदा करके अपने को गुणवानपने से गिनाना/मनवाना चाहता 

है, वह पुरुष पर/अन्य पुरुष द्वारा कड़वी औषधि पीने से अपनी नीरोगता चाहता है। 

भावार्थ - जैसे कड़वी औषधि तो अन्य पुरुष पीता है और रोग रहितपना अपना चाहता 
है, वैसे अन्य पुरुषों के दोष प्रगट करके स्वयं गुणवान होना चाहे, सो कदापि नहीं होगा। 

दट्ठूण अण्णदोसं सप्पुरिसो लज्जिओ wat sts | 
Tag 4 we aa a तयं॑ जणजंपणभएण ॥३77॥ 

देख अन्य के दोष स्वयं लज्जित होते हैं सज्जन गण। 

लोकापवाद के भय से करते निजवत्' अन्य दोष गोपन।।3771। 

अर्थ - सत्पुरुष अन्य के दोष देखकर स्वयं लज्जा को प्राप्त होते हैं। जैसे अपने दोष 

को छिपाते हैं, गोपन करते हैं, वैसे ही अन्य के दोष देखकर और संयम की लोक में निंदा 

होने के भय से पर के दोष प्रगट नहीं करते। 

अप्पो वि परस्स गुणो सप्पुरिसं पप्प बहुदरों होदि। 
उदए व तेललविदू किह सो जंपिहिदि परदोसं।॥।378॥ 

सत्पुरुषों को पाकर पर के थोड़े गुण भी दिखें महान। 

जल में तेल बिन्दु-सम, तो क्यों साधु करें पर-दोष कथन।।378।। 

अर्थ - जैसे तेल का बिंदु जल में फैल जाता है, वैसे पर का अत्यन्त अल्प गुण भी 
सत्पुरुष को प्राप्त होने से बहुत विस्तार को प्राप्त होता है। वे सत्पुरुष पर का दोष कैसे कहेंगे? 
कैसे प्रगट करेंगे? अपितु नहीं करेंगे। 

एसो सव्वसमासो तह जतह जहा हवेज्ज सुजणम्मि। 
तुज्झं गुणेहिं जणिदा सव्वत्थ वि विस्सुदा कित्ती ॥379॥ 

सत्पुरुषों में सदगुण से उत्पन्न कीर्ति जग में फैले। 

ऐसा यत्न करो यह ही सब उपदेशों का सार कहें।।3791। 

1. स्व-दोषों के समान 
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अर्थ - सम्पूर्ण उपदेश का सार यह है कि ऐसा यत्न करो कि जिससे सज्जन पुरुषों में 
उत्पन्न तुम्हारे गुणों की कीर्ति सर्वत्र विख्यात हो। 

एस अखंडियसीलो बहुस्सुदो व अपरोवताबी य। 
चरणगुणसुदट्ठिदोत्तिय धण्णस्स खु घोसणा भमदि॥380॥ 
इनका शील अखण्डित है, बहुश्रुत हैं, पर को कष्ट न दें। 

चारित्र में स्थिर हैं - ऐसा पुण्यवान का यश फैले।।380।। 

अर्थ - यह साधु अखंडित शील अर्थात् जिसका ज्ञान, दर्शन स्वभाव खंडित नहीं हुआ, 
ऐसा है और बहुश्रुत/बहुत शास्त्रों का ज्ञाता है, पर जीवों को संतापित नहीं करनेवाला है 
तथा चारित्र में सुखपूर्वक विराजित रहता है। ऐसी घोषणा/यश जगत में धन्य पुरुषों का फैलता 
है, हर किसी पुरुष का ऐसा यश नहीं होता। 

वाढत्ति भाणिदूणं एदं णो मंगलोत्ति यि गणो सो। 

गुरुगुणपरिणदभावो arg = णिवाडेइ ॥381॥ 

वचन आपके मंगलकारी - ऐसा कह गण स्वीकारे। 

चित्त लगाया है गुरु-गुण में आनन्द के आँसू छलकें।।381।। 

अर्थ - इस शिक्षा को सर्वसंघ सुनकर गुरुजनों से विनती करते हुए कहते हैं - हे भगवन्! 
आपका वचन हमारे को अतिशयपने से मंगलरूप होगा। ऐसा कहकर और गुरुजनों के 

भावरूप परिणत हुआ यही है गुण, यह सर्वसंघ में आनंद के अश्रु टपकाते हैं। 

भावार्थ - सम्पूर्ण संघ मुख से कहता है - हे भगवन्! यह आपकी शिक्षा हमारे 
रत्नत्रयधर्म में विष्म नाश करने के लिए उपकारी है। ऐसे कहते ही गुरुजनों के गुण प्रभाव 
से नेत्रों में आनंद के अश्रुपात हो आते हैं/भर आते हैं। 

भगवं अणुग्गहो मे जं तु सदेहोव्व पालिदा अम्हे। 

सारणवारणपडिचोदणाओ थधण्णा हु॒पार्वेति॥382॥ 
प्रभो! आपका अनुग्रह हम पर देह समान किया पालन। 

सारण' वारण” और प्रेरणा” पाते हैं जो वे नर धन््य।।382।। 

  

1. गुणों का रक्षण 2. दोषों का निवारण 3. कर्त्तव्याकर्त्तव्य की शिक्षा 
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अर्थ - हे भगवन्! हमारे ऊपर आप का बड़ा/महान अनुगृह है, जो हमारा देह के समान 

पालन किया | जगत में वे पुरुष धन्य हैं जो गुरुओं के द्वारा सारण, वारण, प्रतिचोदनादि को प्राप्त 
होते हैं | सारण - पूर्व में पाये हुए रत्नत्रयादि की रक्षा। वारण - रत्नत्रयादि गुणों में अतिचारादि 
विघ्न आयें, उन्हें टालना और प्रतिचोदना - अर्थात् भो मुने! ऐसा करना, ऐसा मत करना, 

इसप्रकार प्रेरणा करके रत्नत्रयादि गुणों को बढ़ाना और दोषों को टालकर आत्मा को उज्ज्वल 

करना। ऐसे सारण, वारण, प्रतिचोदना गुरुजनों द्वारा किसी धन्य पुरुष को प्राप्त होते हैं। 

ae fa खमावेमो जं॑ अण्णाणापमादरागेहिं। 
पडिलोमिदा य आणा हिदोवदेसं करिंताणं ॥383॥ 

जो प्रमाद-अज्ञान-रागवश वर्तन है प्रतिकूल किया। 

आज्ञा और हितोपदेश के, अतः माँगते प्रभो! क्षमा।।383।। 

अर्थ - हे भगवन्! हम भी आप से क्षमा चाहते हैं, जो आपका हितरूपी उपदेश, आपकी 

आज्ञा - अज्ञान से, प्रमाद से, रागभाव से विपरीत हुई हो या चूक हुई हो - लोप की हो। 

भावार्थ - हे भगवन्! आप ने करुणावान होकर हमें हितरूप उपदेश दिया और हम 
अज्ञानी, प्रमादी, रागी जीवों ने आपका उपदेश गृहण नहीं किया - यह हमारा महादोष है। 

इसकी हम भी आपसे क्षमा चाहते हैं। हमारा उद्धार आपकी करुणादृष्टि में ही है, अन्य शरण 

है ही नहीं। 

सहिदय सकण्णयाओ कदा सचक्खू य लद्धसिद्धिपहा । 
gest वियोगेण पुणो ureters भविस्सामो ॥384॥ 

सहदय, शिव पथ प्राप्त, सकर्ण, सचक्षु आपने हमें किया। 

प्रभो आपके जाने से हम हो जायेंगे हीन-दिशा।।384।। 

अर्थ - हे भगवन्! आपके चरणारविद के प्रसाद ने हमें ममसहित किया, कर्णसहित 
किया, नेत्रवान किया और पाया है निर्वाण का मार्ग जिनने ऐसा किया। अब आपके वियोग 

से नष्ट हुई है दिशा जिनकी, ऐसे हो जायेंगे। 

भावार्थ - हे भगवन्! हम असैनी की भाँति हित-अहित, मार्ग-अमार्ग, धर्म-अधर्म को 

नहीं जानते थे। अब आपके चरणारविंद का आश्रय करके हमने हमारा हित-अहित, मार्ग- 

अमार्ग, धर्म-अधर्म जाना। इससे आपने हमें हृदयवान किया और हमने अनादि से बधिर की 
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तरह/बहरे के समान हित-अहित सुना ही नहीं था। अब आपके प्रसाद से हित-अहित सुन 
करके हित-अहित जाना, इसलिए आपने हमको कर्णसहित किया। 

हे भगवन्! हमने अनादि से स्व-पर का स्वरूप नहीं देखा, अत: अंधे के समान थे। अब 

आपके चरणारविंद के प्रसाद से सर्व पदार्थों का स्वरूप देखा/जाना, इसलिए आपने हमें ज्ञान- 

नेत्रवान बनाया। और हे भगवन्! जैसे कोई मार्ग भूलकर विषम-वन में भटकता हुआ परिभूमण 
करता है, वैसे ही हम भी हमारा हित जो निर्वाण, उसका मार्ग भूल कर अनंतानंत काल से भूष्ट 

होकर परिभूमण कर रहे थे। हमें आपने निर्वाण के ऐसे मार्ग में लगा दिया, जिससे खेदरहित 

निर्वाणपुरी को पहुँच जायेंगे । ऐसा सर्वोत्कृष्ट उपकार आपने हमारा किया । अब आपके वियोग 
के दिन आ पहुँचे, सो आपके वियोग से हमारी दसों दिशाएँ शून्य हो गई हैं - अंधकारमय 

हो गई हैं। 

सव्वजयजीवहिदए थेरे सव्वजगजीवणाथम्मि। 
पवसंते य मरंते देसा किर सुण्णया होंति॥385॥ 
जग-जन के हितकारी, ज्ञान-तपोधन और जगत के नाथ। 

गमन करें या चिर-वियोग हो तो जग हो बिलकुल सूना।।385।। 

अर्थ - संपूर्ण जगत के जीवों के हितरूप और संपूर्ण तप, ज्ञान, संयम, चारित्र की 
अधिकता से वृद्धरूप एवं जगत के सर्व जीवों के नाथ, ऐसे आचार्य के मृत्यु में प्रवेश/प्राप् 

करने से निश्चय से ही देश शून्य हो जाता है। 

सव्वजयजीवहिदए थेरे सव्वजगजीवणाथम्मि। 

पवसंते व मरंते होदि हु देसोंधयारोव्व ॥3861। 
जग-जन के हितकारी, ज्ञान-तपोधन और जगत के नाथ। 

गमन करें या चिर-वियोग हो तो जग में तम छा जाता।।386।। 

अर्थ - हे भगवन्! सर्व जगत के जीवों के हितृ! और ज्ञानादि से वृद्ध तथा सर्व जगत 
के जीवों के नाथ आचार्य के मरण को प्राप्त होने से सारा जगत अंधकाररूप हो जाता है। 

  

भावार्थ - हे भगवन्! आप सदृश ज्ञान का सूर्य अस्त हो जाने से यह देश अंधकाररूप 
भासता है। 
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सीलड्गुणड्रेहिं दु बहुस्सुदेहिं अवरोवतावबीहिं। 
पवसंदे य मरंते देसा ओखंडिया होंति॥387॥ 
शील शिरोमणि गुण समृद्ध तथा बहुश्रुत अरु करुणावान। 
गमन करें या चिर-वियोग हो तो होते सब देश उजाड़।।387।। 

अर्थ - शीलसहित, ज्ञानादि गुणों सहित और बहुश्रुतज्ञाससहित और पर जीवों को ताप/ 
दुःख/कष्ट नहीं देनेबाले - ऐसे आचार्य मरण को प्राप्त हुए, तब देश/जगत खंडित हो गया। 

सव्वस्स दायगाणं समसुहदुक्खाण णिप्पकंपाणं। 
दुक्खं खु विसहिदुं जे चिरप्पवासो वरगुरूणं।॥।388॥ 
जो सर्वस्व प्रदान करें सम सुख दुःख और रहें निष्कम्प। 

चिर प्रवास में जाये गुरुवर यह वियोग सहना दुष्कर।।388।। 

अर्थ - सम्पूर्ण दर्शन-ज्ञान-चारित्र के दातार और सुख-दु:ख में समभाव है जिनके तथा 
उपसर्ग परीषहों में अकंप/निश्चल, ऐसे श्रेष्ठ गुरुओं का चिरकाल के लिए वियोग सहना बहुत 

ही दुःखद है। 
इति सविचारभक्तप्रत्याख्यानसंन्यासमरण के चालीस अधिकारों में अनुशिष्टि 

नामक चौदहवाँ अधिकार एक सौ पाँच गाथा सूत्रों द्वारा पूर्ण किया। 

आगे परगणचर्या नामक पंद्रहवाँ अधिकार सत्तरह गाथाओं द्वारा कहते हैं- 

एवं आउच्छित्ता सगर्ण अब्भुज्जदं॑ पविहरंतो। 
आराधणाणिमित्त परगणगमणे मइं कुणदि ॥|३389॥। 

इसप्रकार गण से अनुमति ले रत्नत्रय में तत्पर हो। 

आराधना हेतु पर-गण में जाने को अति दृढ़ मति हो।।3891। 

अर्थ - इसप्रकार संघ से पूछकर और रत्नत्रय में उद्यमी जो आचार्य हैं, वे अपने आराधना 
पूर्वक मरण के लिए अन्य संघ में जाने की बुद्धि/इच्छा करते हैं। 

अब कोई ऐसी शंका करे कि अपना संघ छोड़कर परसंघ में किस प्रयोजन के लिए प्रवेश 

करते/जाते हैं। ऐसी शंका होने पर अपने संघ में रहने से इतने दोष आते हैं, उन्हें कहते हैं - 

सगणे आणाकोबो करुसं कलहपरिदावणादी य। 

णिव्भयसिणेहकालुगिणझाणविग्घो य असमाधी ॥|390॥ 
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उड़ाहकरा थेरा कालहिया खुड़या खरा सेहा। 
आणाकोवं गणिनो करेज्ज तो होज्ज असमाही ॥।|391॥ 

आज्ञाकोप', कठोरवचन, दुःख कलह आदि निर्भयता, स्नेह। 

करुणा, ध्यान-विघ्न, असमाधि निज गण में होते नौ दोष।।390।। 

वृद्ध मुनि अपयश कर सकते क्षुद्र कलह कर सकते हैं। 

अज्ञानी आज्ञा नहिं माने क्रोधोत्पति करे असमाधि।।391।। 

अर्थ - अपने संघ में रहने से आज्ञा कोप, कठोर वचन, कलह, परितापन, निर्भयता, 

स्नेह, कारुण्य, ध्यानविध्न तथा असमाधि - इतने दोष लगते हैं तथा स्थविर मुनि अपयश 

करनेवाले होते हैं, क्षुद्र मुनि कलह करनेवाले होते हैं, मार्ग को नहीं जाननेवाले कठोर हो जाते 
हैं। आचार्य की आज्ञा का लोप करते हैं, आज्ञालोप से असमाधि होने से परिणाम बिगड़ 

जाते हैं। 

भावार्थ - अपने संघ में रहें, तब यदि स्वयं अशक्त हो जायें और किसी को आज्ञा करें 

और वह आज्ञा नहीं माने तो परिणामों में कोप हो जाये तथा जो चूककर चालें/भूल जायें, 

तब अपना जानकर कठोर वचन बोला जाये। स्वयं किसी को प्रेरणा दें और वह नहीं गिने, 

तब परिणामों में कलह उत्पन्न हो जाये तथा संघ में कोई दोषसहित प्रवर्तन करे और अपने 

को जानने में आ जाये तो स्वयं को संताप उत्पन्न हो जाये, रोग के कारण अपना परिणाम 

बिगड़ जाये तो अयोग्य आचरण करने में भी निर्भय हो जाये। मरण के समय में आपको स्नेह 
उत्पन्न हो जाये तथा किसी को दुःखी देखे तो करुणा उत्पन्न हो जाये, तब ध्यान में विघ्न 

होता ही है तथा स्वयं शिथिल हो, संघ को शिक्षा नहीं दें तो वृद्ध मुनि अपयश करें, तब 

कोप हो जाये, कोप से सावधानी बिगड़ जाती है। इसलिए स्वगण में रहने से इतने दोष जानकर 

मरण नजदीक आने पर परसंघ में प्रवेश करना/जाना श्रेष्ठ है। 

परगणवासी य पुणो अव्वाबारों गणी हवदि तेसु। 
णत्थि य असमाहाणं आणाकोवम्मि वि कदम्मि ॥392॥। 
पर-गण वासी मुनि होते हैं शिक्षादिक व्यापार विहीन। 

आज्ञाकोप न होय कदापि अतः समाधि न होती क्षीण।।392॥। 

  

  

1. आज्ञा नहीं मानने से होनेवाला क्रोध 
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अर्थ - और यदि आचार्य परसंघ में वास करते हैं तो शिक्षादि व्यापार से रहित होते 

हैं और किसी ने आज्ञा नहीं मानी तो अपने परिणामों में असावधानी नहीं होती है। 

भावार्थ - जो आचार्य अपना संघ छोड़कर परसंघ में जाते हैं, तब किसी को आज्ञा 

नहीं करते और यदि किसी को थोड़ा-सा कार्य करने को कहें और वे कर देवें तो बड़ा उपकार 

मानते हैं तथा अपने से कठोर वचन भी नहीं बोलते। वे अपना धर्म जानकर उपकार, वैयावृत्त्य 
जितना बनता है, उतना करते हैं। वे धन्य हैं और हम परसंघ में किसी को संताप उपजाने 
के लिए नहीं आये हैं, हम हमारा कल्याण करने आये हैं। ऐसा विचार कर परगण में जायेंगे। 

उनके कषायों का मंदपना, चारित्र की दृढ़ता, ममत्व का अभाव और परकृत किंचित् उपकार 
को भी बहुत बड़ा मानना, इत्यादि गुण प्रगट होते हैं। ऐसा आज्ञाकोप दोष कहा। 

अब दूसरा दोष कठोर वचन बोलना, उसे कहते हैं - 

wes थेरे सेहे असंबुडे दट्ठु कुणइ वा परुसं। 
ममकारेण भणेज्जो भणिज्ज वा तेहिं परुसेण ॥393॥ 

क्षुल्लक', वृद्ध, अमार्गज्ञ) की संयमहीन प्रवृत्ति देख। 
उनके प्रति ममता से गुरुवर कह देते हैं कटुकवचन।।393।। 

अर्थ - गुणों से जो हीन हैं, ऐसे क्षुद्र को तथा तप से वृद्ध ऐसे स्थविर को अमार्गज्ञ अर्थात् 
रत्नत्रय को नहीं जाननेवाले को असंयमरूप प्रवर्तते देखकर ममकार/ममता से ' ये हमारे शिष्य 

हैं या संघ के हैं ये ऐसे अयोग्य कैसे प्रवर्तते हैं? ऐसा विचार करके स्वयं से कठोर वचन 
निकल जायें, कटुक बचनों से तिरस्कार के वचन कहने में प्रवृत्ति हो जाये अथवा संघ अज्ञानी 

क्षुद्रादि आपको निद्यवचन कहें और स्वयं कठोर वचन बोलें तो समाधि बिगड़ जाये और 
सामनेवाला आपकी निंदा करे तो अपने परिणाम बिगड़ेंगे तो समाधिमरण बिगड़ जायेगा। 

अत: अपना संघ छोड़कर परसंघ में जाना ही श्रेष्ठ है। 

पडिचोदणासहणदाए होज्ज गणिणो दि तेहिं सह कलहो। 
परिदावणादिदोसा य होज्ज गणिणो व तेसिं वा।।394॥ 

क्षुल्लक यदि शिक्षा नहिं माने तो उनसे हो कलह क्लेश। 

क्षुल्लक मुनि अरु आचार्यों को हो उत्पन्न दुःखादिक दोष।।394॥। 

  

1. गुण-हीन क्षुद्र मुनि 2. तप में श्रेष्ठ 3. रत्नत्रय से अनभिक्ष 
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अर्थ - प्रतिचोदना जो गुरुजनों की शिक्षा, उसे सहन नहीं करने से आचार्य की क्षुद्रादि 

के साथ कलह हो, तब आचार्य के परिणामों में संतापादि दोष उत्पन्न हो जाते हैं वा क्षुद्र 

अज्ञानियों के परिणामों में भी संतापादि हो जाते हैं। 

कलहपरिदावणादी दोसे व अमाउले करंतेसु। 
गणिणो हवेज्ज सगणे ममत्तिदोसेण असमाधी ॥।395॥ 

क्षुद्र मुनि यदि करे संघ में कलह तथा तापादिक दोष। 

उसे देखकर ममता से हो सकती सूरि-समाधि सदोष।।395।। 

अर्थ - कदाचितू संघ में किसी मुनि का किंचित् कलह परितापनादि परस्पर हो जाये तो 

आचार्य के अपने संघ में ममत्व के दोष से ध्यान बिगड़ जाये/असमाधान हो जाये। 

भावार्थ - यद्यपि मुनियों का मार्ग ही ऐसा है कि संघ में ईर्ष्या, विसंबाद कलहादि कदापि 
नहीं होते हैं, तथापि जीवों के कर्म बलवान हैं। किन्हीं अज्ञानियों के विसंवाद उत्पन्न हो जाता 

है, तब यदि आचार्य समर्थ हों (सामने हों) तो तत्काल (विसंवाद) मिटाकर प्रायश्चित्तादि 

देकर शुद्ध करते हैं; परंतु रोगादि से या संन्यास के अवसर में आचार्य असमर्थ हो जायें और 
कोई विसंवाद हो जाये तो उसे सुनकर वा देखकर अपने जानकर ममत्व के दोष से परिणामों 

में कलुषता हो जाये तो समाधिमरण बिगड़ जायेगा। इसलिए परसंघ में जाकर और अन्य संघ 

के आचार्य के निकट साधुपना अंगीकार करके आराधनासहित देह-त्याग करना श्रेष्ठ है। 

अब परितापनादि दोषों को कहते हैं- 

रोगादंकादीहिं य सगणे परिदावणादिप्त्तेसु । 

गणिणो हवेज्ज दुक््खं असमाधी वा सिणेहों वा॥396॥ 
दुःख हो सकता आचार्यों को यदि होवे शिष्यों को व्याधि। 

अथवा उनके प्रति ममत्व हो तो समाधि की होती हानि।।396।। 

अर्थ - अपना शिष्य यदि रोग/अल्प व्याधि, आतंक/महाव्याधि, इनके द्वारा परिताप 
को प्राप्त हो जाये तो आचार्य को दुःख हो जाये, असमाधि हो जाये वा स्नेह हो जाये। 

भावार्थ - आचार्य अपने संघ में रहें और संघ में मुनीश्वरों को रोगादि पीड़ा उत्पन्न हो 
जाये, तब कदाचितू ममत्व से अपने संघ के तरफ का दुःख हो वा स्नेह हो जाये, तब 
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समाधिमरण बिगड़ जाये तो फिर संसार में डूब जायेगा। इसलिए अंत काल में अपना संघ 

छोड़कर अन्य संघ के प्रति विहार करना उचित है। 

तण्हादिएसु सहणिज्जेसु वि सगणम्मि णिब्भओ संतो। 
जाएज्ज व सेएज्ज य अकप्पिदं कि पि वीसत्थो ॥३397॥ 
सहन समर्थ पिपासादिक को किन्तु स्व-गण में निर्भय हों। 
भय लज्जादिक त्याग, अयोग्य पदार्थों को माँगे, सेवें।।397।। 

अर्थ - और कदाचितू सहने योग्य भी क्षुधा-तृषादि परीषह आने पर अपने संघ में 

विश्वासरूप होकर, भय-लज्जारहित होकर अयोग्य वस्तु की याचना करें वा अयोग्य का 

सेवन करें तो परलोक ही बिगड़ जायेगा। 

भावार्थ - परसंघ में जाते समय अथवा परसंघ में जाकर रहनेवाले साधु पर महान घोर 

परीषह आ जाने पर भी लज्जा से, भय से भी अयोग्य वस्तु का नाम भी नहीं कहते, याचना 

का और सेवन करने का तो लेश भी उत्पन्न नहीं होता। तथा परिणाम भी अति गाढ़ पकड़े 

होते हैं, परिणामों में अति दृढ़ता होती है, भय और लज्जा भी बहुत रहती है, मैं मेरा गुरुकुल 

और धर्म दोनों की निंदा कैसे कराऊँ? जो अयोग्य का सेवन करने वाला समझेंगे तो मुझे 

अधर्मी, पापी, मायाचारी जानकर सब निरादर कर देंगे और अपने संघ में लजञा-भय रहता 

नहीं, इसलिए परसंघ के लिये विहार करना उचित है। 

उढ़ढे सअंकवढ्डिय बाले अज्जाउ तह अणाहाओ। 
पासंतस्स सिणेहो हवेज्ज अच्चंतियविओगे ॥398॥ 
बालयति या वृद्धबति अथवा आर्या को देख अनाथ। 
मरण समय हो चिर-वियोग यह देख स्नेह होता उत्पन्न।।398।। 

अर्थ - वृद्ध मुनीश्वरों को तथा धर्मानुरागरूप जो आपकी गोदी उसमें धर्मरूप से बड़े 

किये गये, ऐसे बालमुनि तथा और भी संघ का सेवन करनेवाले धर्मानुराग में लीन ऐसी 

आर्यिका या श्रावक जो अपने आधीन ही धर्मसेवन करते हैं, वृत पालते हैं, उनको देखकर 

यदि आचार्य के मरण के अवसर में अत्यंत वियोग होने से स्नेह उत्पन्न हो जाये तो समाधि 

बिगड़ जायेगी। इसलिए भी परगणचर्या श्रेष्ठ है। 

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mambai.



www. vitragvani.com 
212 भगवती आराधना 

अब कारुण्य दोष कहते हैं - 

खुड्डा य खुड्डियाओ अज्जाओ वि य करेज्ज कोलुणियं। 

तो होज्ज ज्ञाणविग्घो असमाधी वा गणधरस्स ॥399॥ 
बालमुनि, क्षुल्लक क्षुल्लिका तथा संघ की आर्या भी। 
गुरु-वियोग लख करें रुदन तो विधघ्न ध्यान में हो, असमाधि।।399।। 

अर्थ - संघ में सर्व ही धर्मानुरागी आते हैं, सेवन करते हैं, उपासना करते हैं। उनमें कोई 

क्षुद्र, बालक या क्षुक्कक, श्रावक, श्राविका, आर्यिका, गुरुओं का अत्यंत वियोग देखकर रुदन 

करने लगें तो आचार्य के शुभध्यान में विघ्न होने से असमाधि हो/सावधानी बिगड़ जाये तो 

बड़ा अनर्थ होगा। इसलिए परसंघ में गमन करना/जाना उचित ही है। 

भत्ते वा पाणे वा सुस्सूसाए व सिस्सवग्गम्मि। 
कुव्वंतम्मि पमाद॑ असमाधी होज्ज गणवदिणो ॥400॥ 
खान पान अथवा सेवा में शिष्य वर्ग यदि करे प्रमाद। 

हो असमाधि आचार्यों की और ध्यान में होय विघात।।400।। 

अर्थ - अथवा भोजन में, पान में शिष्य जो साधु, श्रावक शुश्रूषा करने में प्रमाद करे तो आचार्य 

का परिणाम बिगड़ जाये। मैंने इतने काल तक इनका बहुत उपकार किया। अब हमारे अंत समय 

में किंचित् टहल, वैयावृत्त्य करने में प्रमादी हो गये, हमारा उपकार भूल गये | ऐसा परिणाम कदाचित् 

हो जाये तो समाधिमरण बिगड़ जायेगा और परसंघ में थोड़ा भी उपकार करें, उसे बहुत मानकर 

अंगीकार करते हैं। इसलिए अपना संघ छोड़कर परसंघ में विहार करना योग्य है। 

एदे दोसा गणिणो विसेसदों होंति सगणवासिस्स। 
भिक्खुस्स वि तारिसयस्स होंति पाएण ते दोसा॥401॥॥ 
निजगण में समाधि-वांछक आचार्यों को होते ये दोष। 

अन्य भिक्षु उपाध्याय प्रवर्तक को भी प्राय: हों ये दोष।।401॥। 

अर्थ - इतने जो आज्ञा-कोपादि दोष कहे, वे अपने संघ में रहनेवाले आचार्यों को लगते 

हैं तथा आचार्य समान और भी प्रधान मुनि जो उपाध्याय प्रवर्तक, उन्हें अधिकता से लगते 
हैं। इसलिए प्रधान मुनि, आचार्य, उपाध्याय, प्रवर्तकादि उन्हें अपना संघ छोड़कर परसंघ में 

विहार करना श्रेष्ठ है। 
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ऐदे सव्बवे दोसा ण होंति परगणाणिवासिणो गणिणो। 

तम्हा सगणं पयहिय बच्चदि सो परगणं समाधीए।॥।402॥। 

पर-गण में रहनेवाले आचार्यों को नहिं हों ये दोष। 

अतः स्व-गण तज पर-गण जाते ताकि समाधि हो निर्दोष।।4021। 

  

अर्थ - परसंघ में बसनेवाले जो आचार्य, उनके ये पूर्वोक्त दोष नहीं लगते हैं। इसलिए 
समाधिमरण के लिये अपने संघ को त्यागकर परसंघ में गमन करते हैं। 

संते सगणे अहां रोचेदूणागदो गणमिमोत्ति। 
सव्वादरसत्तीए भत्तीए ages) _गणो से॥403॥ 

निज-गण होते हुए हमारे गण में ये रुचि से आए। 

पर-गण भी उनकी सादर शक्ति-भक्ति से सेव करे।।403।। 

अर्थ - अन्य संघ में संन्यास करने को जाते हैं, तब सर्वसंघ के मुनि विचार करते हैं 
कि इनका संघ विद्यमान होने पर भी अपने संघ का त्याग कर अन्य संघ में अपनी रुचि से 

आये हैं - ऐसा विचार करके सर्वसंघ आदरपूर्वक, भरपूर शक्ति से, भक्ति से उनके वैयावृत्त्य 
में प्रवर्तन करता है। 

गीदत्थोी चरणत्थो पच्छेदृूणागदस्स खबयस्स। 
सव्वादरेण जुत्तो णिज्जवगो होदि आयरिओ ॥404॥ 

निर्यापक आचार्य क्षपक का ज्ञानी एवं चारित निष्ठ। 

और क्षपक के प्रति होते हैं आदर भाववान परिपूर्ण।।404॥। 

अर्थ - गृहीतार्थ अर्थात् सम्यग्ज्ञानी और चारित्र में रहनेवाले ऐसे आचार्य भी परसंघ 

से आये जो मुनि उनसे प्रार्थना करके बड़े आदरपूर्वक संन्यास कराने को निर्यापक होते हैं या 
बनते हैं। 

भावार्थ - संन्यास के लिए अन्य संघ में जाते हैं तो अन्य संघ के आचार्य इनको बड़ी 

प्रार्थना से गृहण करके बहुत आदरसहित आगमन््तुक मुनि की सम्यक् आराधना कराने को 

निर्यापक होते हैं। संसार से पार उतारने वाले होते हैं। कैसे हैं अन्य संघ के आचार्य ? गृहीतार्थ 

अर्थात् स्याद्वादरूप जिनेंद्र के आगम से स्वतत्त्व और परतत्त्व को अच्छी तरह से जान लिया   

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mambai.



www. vitragvani.com 
214 भगवती आराधना 

है। अज्ञानी से गुरुपना नहीं बनता। तथा चारित्र में अच्छी तरह तिष्ठते हों, पालते हों, रमते 

all जो स्वयं ही भरूष्ठाचारी हो, उसके निर्यापक आचार्यपना नहीं बन सकता। 

संविग्गवज्जभीरुस्स पादमूलम्मि तस्स विहरंतो। 
जिणवयणसबव्वसारस्स होदि आराधओ तादी॥405॥ 

उन संसार-भीरु अरु पाप-भीरु निर्यापक चरणों में। 

क्षपक यति सम्पूर्ण जिनागम साररूप आराधक हो।।405।। 

  

अर्थ - संसार परिभूमण से भयभीत हों और पाप से अत्यंत भयवान हों, ऐसे गुरु के 

चरणों के निकट जाकर, जिनेंद्र के वचनरूप सर्वसार के आराधक होते हैं। 

भावार्थ - जिन्हें संसार का तथा पाप का भय हो, उन्हीं गुरु के निकट आराधना मरण 
होता है। जिन्हें पाप का भय नहीं, संसार में पतन का भय नहीं, ऐसे पापी गुरु के निकट कैसा 

आराधना मरण? उसके संग से तो आराधना बिगड़ती है। 

इति सविचारभक्त प्रत्याख्यान मरण के चालीस अधिकारों में सत्तरह गाथाओं द्वारा 

परगणचर्या नामक पंद्रहवाँ अधिकार पूर्ण किया। 

अब आगे निर्दोष निर्यापकाचार्य को ढूँढने के वर्णनरूप मार्गणा नामक अधिकार सत्तरह 
गाथाओं द्वारा कहते हैं - 

पंचच्छसत्तजोयणसदाणि तत्तोडहियाणि वा गंतु। 
णिज्जावगमण्णेसदि समाधिकामो अणुण्णादं ॥406।॥ 

योजन पाँच सात सौ से भी अधिक दूर जाकर खोजे। 
आगम सम्मत निर्यापक को वह समाधि वांछक यतिवर।।406।। 

अर्थ - समाधिमरण की इच्छा करनेवाला साधु शास्त्रों में कहे गये निर्यापक गुरु को 

प्राप्त करने के लिये पाँच सौ, छह सौ, सात सौ या इससे भी अधिक योजनपर्यत खोजते हैं/ 

तलाश करते हैं। 

भावार्थ - कोई यह आशंका करेगा कि यदि ऐसे अवसर पर कोई ऐसे गुरु नहीं मिले 

तो क्या करना? इसलिए कहा है कि जो समाधिमरण करने का वांछक हो, वह दूर क्षेत्र में 
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भी तलाश करके संसार से पार करनेवाले गुरुजनों की शरण ही गूहण करें। 
  

उस काल का नियम कहते हैं - 

एक्कं व दो व तिण्णि य बारसवरिसाणि वा अपरिदंतो । 
जिणवयणमणुण्णादं॑ गवेसदि समाधिकामों दु॥407॥ 
वर्ष एक दो तीन आदि ले खोजे बारह वर्ष पर्यन्त। 

आगम सम्मत निर्यापक को खेद खिन्न नहिं होता मन।।407।। 

अर्थ - समाधिमरण करने का इच्छुक साधु भगवान के आगम में कहे गये जो निर्यापक 

के गुण आचारवानादि आगे इसी गूृन्थ में वर्णन करेंगे। उन गुणों के धारक गुरु को एक वर्ष, 

दो वर्ष, तीन वर्ष या बारह वर्ष पर्यत खेदरहित होकर सात सौ योजनपर्यत ढूँढे, खोजे, 

अवलोकन करे। 

भावार्थ - लम्बी आयु और अधिक बुद्धि के धारक मुनि जब आयु के बारह वर्ष बाकी 
रहे जानकर तब से ही निर्यापक गुरु की तलाश में रहें, विहार करें और अल्प-आयु हो तो 
जैसा अवसर देखें, वैसे अपने संघ का त्यागकर परसंघ में जाकर गुरुओं की शरण गूहण करें। 

आगे निर्यापक गुरु के अवलोकन के लिये अपने संघ का स्वामीपना त्याग कर विहार 

करना, उसका अनुकूम कहते हैं - 

गच्छेज्ज एगरादियपडिमा अज्झेणपुच्छणाकुसलो | 
थंडिल्लो संभोगिय अप्पडिबद्धो य सब्वत्थ ॥408॥ 

अध्ययन पृच्छा' कुशल क्षपक निशि-प्रतिमापूर्वक' गमन करे। 
स्थण्डिल' समभोगी', भोजन आदिक में अनासक्त विचरे।।408।। 

अर्थ - एक रात्रि प्रतिमायोग धारण करके गमन करें। मूल सूत्र में तो ऐसा अर्थ दिखता 

है तथा टीकाकार ने दूसरा अर्थ लिखा है। 

अब इस गाथा का अर्थ टीकाकारकृत लिखते हैं- एक रात्रि भिक्षु प्रतिमा कहा, तीन 

उपवास करके और चौथी रात्रि में गाम-नगरादि के बहिर्देशादि में या श्मशानभूमि में पूर्व 
सन्मुख या उत्तरदिशा के सन््मुख अथवा जिनप्रतिमा, जिनमंदिर के सनन््मुख होकर और दोनों 

1. अध्ययन एवं प्रश्न पूछने में कुशल 2. रात्रि में कायोत्सर्ग पूर्वक 3. मल त्याग के लिए योग्य भूमि 4. भूमि 
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चरणों में चार अंगुलप्रमाण अन्तर समपाद खड़े होकर, नासिका के अगुभाग में दृष्टि को 

स्थापित करके, काय से ममत्व छोड़कर तिष्ठे रहना। 

कैसे होकर रहना? 

सावधान है चित्त जिसमें, चार प्रकार उपसर्ग सहनेवाले, कदापि चलायमान नहीं होते, पतन 

नहीं करते, ऐसे कायोत्सर्ग से युक्त जब तक सूर्योदय नहीं होता, तब तक तिष्ठे रहना। पश्चात् 

स्वाध्याय करके दो कोश गमन करके, फिर गोचरी / भोजन के लिये बस्ती में जायें या मार्ग दूर हो 

तो प्रहर वा चार घड़ी रहकर मंगलाचरण करके भोजन के लिये जायें। ऐसी स्वाध्याय कुशलता 

opel | Gat, sient de श्रावक इत्यादि को देखकर भोजन को जायें और भोजन करके 

कायशोधन/मल आदि को दूर करना, उसके लिये स्थंडिल/चौड़ा शुद्ध मकान देखकर बसना। 

आगे प्रात:काल गमन करके मार्ग के गाम, नगर तथा यति और गृहस्थों के सत्कार, उनमें कभी 

भी बंधन को प्राप्त नहीं होकर निर्यापक गुरु के अवलोकन के लिए विहार करना। 

आलोयणापरिणदो सम्म॑ संपच्छिदो गुरुसयासं। 

जदि अंतरा हु अमुहो हवेज्ज आराहओ होज्ज ॥409॥ 

आलोचना करूँगा सम्यक् गुरु समीप - ऐसा संकल्प। 
करनेवाला वाक् शक्ति खो दे तो भी वह आराधक।।4091। 

अर्थ - हमारे रत्नत्रय में मन-वचन-काय द्वारा जो दोष अतिचार लगे हैं, वे सभी गुरुजनों 

को बताऊँगा, विनती करूँगा, ऐसा जिसने संकल्प किया है, उन्हें आलोचनापरिणत कहते 

हैं। वे आलोचनापरिणत साधु गुरुओं के पास आलोचना करने को प्रयाण करते हैं और यदि 

मार्ग में ही आपकी जिह्ना बंद हो जाये, थक जाये तो भी आराधक हो ही गये। 

भावार्थ - आराधना मरण के लिये परसंघ के गुरुओं के पास जाने के लिये विहार 

करनेवाले जो साधु, उनकी रोगादि के द्वारा मार्ग में जिह्ला बंद हो जाये तो भी उन्होंने परिणामों 

से तो आलोचना at cht | frat बंद हो जाने पर भी उन साधु को आराधना का धारक ही 

जानना। 

  

आलोचणापरिणदो सम्म॑ संपच्छिदो गुरुसयासं। 
जदि अंतरम्मि काल॑ करेज्ज आराहओ होड़॥410॥ 
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आलोचना करूँगा सम्यक् गुरु समीप - ऐसा संकल्प। 
करके निकला क्षपक मार्ग में मरण करे पर आराधक।।410॥। 

अर्थ - अपने अपराध कहने का जिन्होंने चित्त में निश्वय कर लिया है - ऐसे साधु, 
उन्होंने गुरुओं के निकट जाने के लिये प्रयाण किया है और यदि गुरु के निकट नहीं पहुँच 
पाये, मार्ग में ही मरण हो जाये तो भी साधु आराधक ही है। 

आलोचणापरिणदो सम्मं॑ संपच्छिदो गुरुसयासं। 
जदि आयरिओ अमुहो हवेज्ज आराहओ Sts 114111 
आलोचना करूँगा सम्यक् यह विचार कर गुरु के पास। 
जाये क्षपक किन्तु गुरु बोलें नहिं, तो भी वह आराधक।।411॥। 

अर्थ - सम्यक् आलोचनारूप परिणत और गुरुओं के निकट जाने को प्रयाण किया है 
और गुरु/आचार्य उनकी जिह्ा बंद हो जाये तो भी आराधना के लिये आलोचना करेने में 
उद्यमी ऐसे क्षपषक साधु की आराधना हो गई। 

आलोचणापरिणदो सम्मं॑ संपच्छिदो गुरुसयासं। 
जदि आयरिओ काल॑ करेज्ज आराहओ होड़ ॥412॥ 

आलोचना करूँगा सम्यक् - यह विचारकर गुरु के पास। 
जाये क्षपक किन्तु गुरु पायें मरण, क्षपक है आराधक।।412॥। 

अर्थ - सम्यक् आलोचनारूप परिणत तथा गुरुओं के पास जाने को प्रयाण किया और 
यदि आचार्य काल कर जायें/मरण हो जाये तो भी साधु आराधक ही है। 

कोई कहे कि आलोचना भी नहीं की तथा गुरुओं के द्वारा दिया गया प्रायश्चित्त भी गृहण 
नहीं किया/नहीं कर पाये तो उन्होंने आराधना को कैसे गृहण कर लिया? वह कहते हैं - 

सलल्ल॑ उद्धरिदुमणो संवेगुव्वेगतिव्वसढ्ढाओ। 
ज॑ जादि सुद्धिहेदुं सो तेणाराहओ भवदि।॥।413॥ 

wer gaa «we Aart sgt दृढ़-श्रद्धान। 

क्षपक जाए गुरु निकट अत: वह कहा गया है आराधक।।413।॥ 

1. शल्य से रहित होना 

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mambai.



www. vitragvani.com 

218 भगवती आराधना 

अर्थ - जो संबेग, निर्वेद तथा तीवू श्रद्धान का धारक और शल्य को निकालने का है 

मन जिनका, ऐसे यति, वे अपने वूृतों के बीच में लगी शल्य, परिणामों की शल्य को दूर 

करके, अपने आत्मा की शुद्धता के लिये निर्यापक आचार्यों के पास जाने के लिए गमन करते 
हैं। यदि रास्ते में अपनी जिह्ला बंद हो जाये, मरण हो जाये अथवा जिन गुरुओं के निकट 
जाये, उन गुरुओं का मरण हो जाये, जिह्ना बंद हो जाये तो भी अपने परिणाम तो अपने भावों 

की शुद्धता करने में ही उद्यमवंत रहे हैं, इसलिए आराधक ही हैं। 

भावार्थ - जिस साधु को संसारपरिभूमण का भय है, वह तो संवेग तथा शरीर की 
अशुचिता, असारता, दुःखदायीपने को देखकर तथा इन्द्रियविषयों को सुख के लिए अतृप्ति 
कारक, तृष्णा बढ़ाने के निमित्तों को देखकर उद्बेग परिणामों से रहित तथा रत्नत्रय की आराधना 

में दृढ़ श्रद्धानयुक्त होकर जो अपने भावों की शल्य दूर करने के लिये गुरुओं के पास जाने 
को प्रयाण करते हैं, उनकी तो उसी समय से आराधना जाननी। 

अब निर्यापक गुरुओं की खोज के लिए जो गमन करते हैं, उनको कौन-कौन से गुण 
प्रगट होते हैं, यह कहते हैं - 

आयारजीदकप्पगुणदीवणा अत्तसोधिणिज्झंझा । 
अज्जवमद्दवलाघवतुट्ठीपहलादण्ं च गुणा ॥414॥ 
आचारांग कथित गुण-दीपन' आत्मशुद्धि संक्लेश विहीन। 
मार्दव आर्जव लाघव तुष्टी आहलादिक गुण क्षपक महान।।4141। 

अर्थ - परसंघ में जाने से आचारांग के अंग का प्रकाशन होता है। इससे आचारांग की 

परसंघ में जाने की आज्ञा है तथा परसंघ में जाने से आत्मा की शुद्धता होती है। यदि संक्लेश 
सहित हो तो दूर (दूसरे) संघ में जाने की इच्छा नहीं करते हैं। अत: संक्लेश का अभाव 
होने रूप गुण प्रगट होता है। अपने दोष प्रगट करने को परसंघ में जाते हैं, अत: मायाचार 

के अभाव से आर्जव गुण प्रगट होता है। जिसका अभिमान नष्ट हो गया है, वही परसंघ में 

जाकर विनयपूर्वक आलोचना करके प्रायश्चित्त गृहण करेगा, इसलिए मान कषाय के अभाव 

से मार्दव गुण प्रगट होता है। शरीर में त्यागबुद्धि करने से लाघव गुण प्रगट होता है। जिसे 
शरीर में तीवू ममता है, उसको हलकापन कैसे होगा? शरीरादि में ममत्व, यही बड़ा भार/ 

बोझा है, पराधीनता है, इसलिए त्यागबुद्धि से ही लाघव गुण प्रगट होता है। 

  

1. प्रकाशन 
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और यदि जगत उद्धारक निर्यापक गुरु का संयोग हो जाये तो अपने को कृतार्थ मानते 

हैं, इससे तुष्टि/ आनंद नामक गुण प्रगट होता है तथा अपना और पर का - दोनों का उपकार 
करके समय व्यतीत होता है, इससे पूह्लादन/हृदय का सुख भी प्रगट होता है। इतने गुण परसंघ 

में जाने से प्रगट होते हैं। 

ऐसे गुरुओं के अवलोकन/दढूँढने के लिये आनेवाले साधु को देखकर, संघ में बसने/ 

रहनेवाले साधु क्या करते हैं? यह कहते हैं - 

आएसं एज्जंतं अब्भुट्ठटिति सहसा हु दठ्ठूणं। 
आणासंगहवच्छलल्लदाए चरणे य॒ णादुंजे ।|415॥ 

आगन्तुक यति को लख करके यतिगण शीघ्र खड़े होते। 

आज्ञापालन वत्सलता से और आचरण को जानें।।415।। 

अर्थ - आनेवाले जो अतिथि मुनि, उन्हें देखकर संघ में रहनेवाले मुनि शीघ् ही उठकर 
खड़े होते हैं। किसलिये खड़े होते हैं? जिनेन्द्र की आज्ञा पालने को, रत्नत्रय के धारक का 

WIS करने को, रत्नत्रय के धारकों में वात्सल्य करने को आये जो अतिथि मुनि, उनका चारित्र 

जानने को अंगीकार करते हैं। 

भावार्थ - अतिथि मुनि को देखकर, संघ में रहनेवाले मुनि शीघ्र ही उठकर खड़े होते 

हैं; क्योंकि रत्नत्रय के धारकों की विनय करना, यह भगवान की आज्ञा है तथा रत्नत्रय में 
संगृह की वांछा है, प्रीति है, इसलिए खड़े होते हैं। महाविनय से वात्सल्य सहित प्रवर्तन करते 

हैं और उनके चारित्र की परीक्षा करने के लिये संघ में गृहण करते हैं। 

अब संघ में अंगीकार करके क्या करते हैं? यह कहते हैं - 

आगंतुगवच्छव्वा पडिलेहाहिं तु अण्णमण्णेहिं। 

अण्णोण्णचरणकरणं जाणणहेदुँ. परिक्खंति 41611 
क्षपक और संघस्थ साधु गण करें परस्पर प्रतिलेखन'। 
करें परीक्षा एक-दूसरे के जानें वे चरण-करण।।416।। 

अर्थ - नवीन आये मुनि और संघ में रहनेवाले मुनि परस्पर भूम्यादि को शोधने से परस्पर 
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जानने को चरण अर्थात् समिति और गुप्ति इनकी परीक्षा करते हैं तथा करण/षट् आवश्यक 

उनकी परीक्षा करते हैं। 

कहाँ-कहाँ परीक्षा करते हैं? यह कहते हैं - 

आवासयठाणादिसु पडिलेहणवयणगहणणिक्खेवे । 
सज्ञ्ाए य विहारे भिक्खग्गहणे परिच्छेति ।।4171॥ 

आवश्यक, स्थान, तथा प्रतिलेखन, वचन, ग्रहण, निक्षेप। 
भिक्षाग्रहण विहार अध्ययन आदि परीक्षण करें विशेष।।4171। 

अर्थ - सामायिक, स्तव, वंदना, प्रतिकृमण, प्रत्याख्यान, कायोत्सर्ग - इन षट् आवश्यकों 

के मध्य स्थित रहने में, शरीर, भूमि आदि को नेत्रों से तथा मयूरपिच्छिका से शोधने में परीक्षा 

करते हैं तथा वचन बोलने में, उपकरण जो शरीर, शास्त्र, पीछी , कमंडलु, इनके गृहण करने में 

या रखने में परस्पर चारित्र की परीक्षा करते हैं। स्वाध्याय करने में, मार्ग में विहार करने में, भोजन 

गूहण करने में, आगन्तुक मुनि की और संघ में रहनेवाले मुनियों की परस्पर परीक्षा करते हैं। 

भावार्थ - सामायिकादि आवश्यक भावसहित करते हैं अथवा भावविशुद्धि बिना द्रव्य से 

ही करते हैं? अथवा सामायिक में शिरोनति तथा आवर्त सूत्र की आज्ञाप्रमाण करते हैं या प्रमादी 
होकर करते हैं? इनकी परस्पर परीक्षा करते हैं। सर्व पापरूप प्रवृत्ति के त्याग में तथा पंच परमेष्ठी 

के स्तवन-वबंदना में, अपने वूतों में लगे अतिचार की निन्दा करने में तथा गुरुओं की साक्षी से 

Tel में, देह से ममत्व छोड़ने में, इनके भावों में उत्साह है या नहीं? अथवा आवश्यकों में उद्यमी 

हैया प्रमादी है? परीक्षा करते हैं। ये भूमि वा शरीर, उपकरण इनको शीघूता से शोधते हैं या दयारूप 

होकर शोधते हैं तथा पिच्छिका से शोधने में परस्पर विरोधी जीवों को इकड्ढे मिलापरूप करते 

हैं तथा आहार गृहण करते हुए का निराकरण करते हैं अथवा आपके/ अपने निवास में तिष्ठते को 
चलायमान करते हैं अथवा स्वयं के अंडे गृहण करके गमन करनेवालों को झाड़ते हैं, फटकारते 

हैं, बुहारते हैं, दूर करते हैं या दयावान होकर इनको पीड़ा नहीं उत्पन्न करते हुए यत्नाचाररूप होकर 

अपनी टहल करने में, अपने को दूर कर प्रवर्तते हैं? इस प्रकार प्रतिलेखन में परीक्षा करते हैं। 

तथा ये साधु पर जीवों की निंदा, अपनी प्रशंसा में लीन ऐसे वचन बोलते हैं या परनिंदा 

और अपनी प्रशंसा नहीं करते हैं? अथवा आरंभ-परिगूह में प्रवर्तन वाले वचन बोलते हैं, 

असंयम या असंयमियों के वचन बोलते हैं, मिथ्यात्व पोषक वचन बोलते हैं तथा कठोर वचन, 
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अभिमान के वचन बोलते हैं या ऐसे वचन नहीं बोलते हैं? सूत्र की आज्ञाप्रमाण बोलते हैं, 
विनयसहित प्रामाणिक बोलते हैं? इसप्रकार वचन बोलने में परस्पर परीक्षा करते हैं। शरीरादि 

को धरने में तथा उठाने में यत्नाचार सहित गृहण निक्षेप करते हैं या प्रमादी होकर करते हैं? 

यह परीक्षा करना। स्वाध्याय काल की शुद्धता सहित तथा विनय सहित, अक्षर-मात्रा 
हीनाधिक रहित कहते हैं या सदोष कहते हैं? यह परीक्षा करना। मल-मूत्रादि का क्षेपण दूर 

भूमि में तथा जन्तुरहित, छिद्ररहित, सम तथा विरोधरहित भूमि में तथा मार्ग में गमन करते 
समय लोकों की दृष्टि के अगोचर ऐसी शुद्ध भूमि में शरीर का मल क्षेपते हैं या अयोग्य स्थान 

में भी क्षेपते हैं? ऐसी परस्पर परीक्षा करते हैं। 

एवं विहार करते समय चार हाथ प्रमाण भूमि का शोधना/देखना, जल, कर्दम, हरित 

अंकुर सहित भूमि में गमन टालना/गमन नहीं करना तथा मल-मूत्र, जीव, जन्तु, काँटों आदि 

को दूर से ही त्यागना, स्त्री, ति्यंच, असंयमी इत्यादि के स्पर्श को टालते हुए गमन करना। 

TR, WA, वन, महल, मकान, वृक्ष इत्यादि की शोभा को रागसहित नहीं देखना, इत्यादि 

निर्दोषरूप से गमन करते हैं या दोषसहित गमन करते हैं? ऐसी परस्पर में परीक्षा करते हैं और 

आहार के लिये परिभूमण, दोष रहित आहार करते हैं? इसप्रकार भोजन भी परीक्षा करते हैं। 
इसलिए आगमन्तुक साधु गुरुओं को प्राप्त होकर विनयसहित विनती करते हैं - हे भगवन्! 
संघ में रहने की आज्ञा देकर मुझे अनुगूहीत कीजिये। तब समाचार के ज्ञाता आचार्य भी संघ 

में रहने की आज्ञा देते हैं। 

यही कहते हैं - 

आएसस्स तिरत्तं णियमा संघाडओ दु दादव्वो। 
सेज्जा संथारो वि य जड़ वि असंभोइओ होड़ ॥|418॥ 

तीन रात्रि तक आगन्तुक की है सहायता करने योग्य। 

अभी परीक्षा नहीं हुई पर संस्तर वसति देने योग्य।।418॥। 

अर्थ - जो साथ में आचरण करने योग्य नहीं भी हों तो भी समागत मेहमान मुनि 
को तीन रात्रिपर्य॑त संघ में रहने की आज्ञा देना योग्य है तथा वसतिका-संस्तर देना योग्य है। 
परीक्षा बिना भी बाह्य शुद्ध मुद्रा देखकर योग्य आचरण के धारक होकर उन्हें संघदान देना 

ही उचित है। 
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आगे तीन दिन के बाद गुरु क्या करते हैं, वह कहते हैं - 

तेण परं अवियाणिय ण होदि संघाडओ दु दादव्वो । 
सेज्जा संथारो वि य गणिणा अविजुत्तजोगिस्स ॥|419॥। 
तीन दिवस पश्चात्, विचार बिना सहाय नहिं करने योग्य। 

उचित आचरण होय तथापि न वसति संस्तरण देने योग्य।।419।॥ 

अर्थ - जो शुद्ध आचरण के धारक हों और तीन दिन में परीक्षा न हो पाई हो तो तीन 
दिन के उपरान्त शुद्ध आचरण जाने बिना जो आचार्य हैं, वे आगन्तुक नवीन मुनि को संघ 
में रहने की आज्ञा नहीं देते हैं तथा वसतिका या नजीक में संस्तर भी नहीं देते। 

भावार्थ - शुद्ध आचार के धारक भी हों, लेकिन तीन दिन में परीक्षा न हो तो तीन 

दिन के बाद संघ-बाह्य होने की आज्ञा दे देते हैं और आगन्तुक मुनि भी गुरुओं की आज्ञा 
मस्तक पर चढ़ाकर संघ-बाह्य हो जाते हैं। पुनः परीक्षा करके शुद्ध जानकर संघ में गृहण 

करते हैं। 

यदि परीक्षा किये बिना नवीन आगन्तुक मुनि की संगति रहे तो क्या दोष आते हैं? वह 
कहते हैं - 

उग्गमउप्पादणएसणासु सोधी ण विज्जदे तस्स। 
अणगारमणालोइय दोस॑ सभुज्जमाणस्स ॥|420॥ 

जिसने आलोचना न की हो ऐसे गुरु-संग जो रहता। 

उसकी उद्गम उत्पादन अरु एषण शुद्धि नहीं होती।।420।। 

अर्थ - जो साधु के गुण-दोष जाने बिना उनके साथ (शामिल) आचरण करनेवाले जो 

आचार्य, वे स्वयं दोष सहित होते हैं अथवा जो मुनि अपने दोषों की आलोचना नहीं करते 
अथवा शुद्ध नहीं हुए, ऐसे साधु का संगूह करें, उनके उद्गम, उत्पादन, एषणादि में शुद्धता 

नहीं होती है। 
भावार्थ - जो साधु अपने अपराध दूर करके शुद्ध नहीं हुए, उन सहित भोजन करते 

हैं, उनको उद्गमादि दोषों की शुद्धता नहीं होती है। 

विणएणुवक्कमित्ता उबसंपज्जदि दिवा व रादो वा। 
दीवेदि कारणं पि य विणएण उठवट्ठिए संते।॥॥421॥ 
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दोष लगें हो जो रात्रि में अथवा दिन में लगे हों दोष। 

परिणामों में कर उद्दीपन रहें संघ में विनयसहित।।421।। 

अर्थ - विनयपूर्वक संघ को प्राप्त करके, जो दोष रात्रि में या दिन में लगे हों, उन दोषों 

के कारणों को परिणामों में उद्दीपन करके प्रगट करके विनयसहित संघ में तिष्ढें/रहें। 

saat a दिवसं विस्सामित्ता गणिमुवठ्ठादि। 
उद्धरिदुमणोसललं विदिए तदिए व दिवसम्मि ॥422॥ 
गुरु को वन्दन कर आगन्तुक प्रथम दिवस विश्राम करे। 
दूजे तीजे दिवस गुरु के पास जाय मन-शल्य हरे।।422।। 

अर्थ - आगन्तुक साधु मार्गादि से खेदित हुए होने से उस दिन तो संघ में ही विश्राम करते हैं, 

दूसरे दिन अथवा तीसरे दिन अपनी शल्य निकालने का है मन जिनका, शल्य को उखाड़ने वाले 

आचार्य को प्राप्त करते हैं। 
भावार्थ - पहले दिन संघ में रहकर दूसरे दिन अथवा तीसरे दिन शल्य से उद्धार होने 

के लिये गुरुजन के चरणों के निकट जाते हैं। 
इति सविचार भक्तप्रत्याख्यानमरण के चालीस अधिकारों में गुरुओं का सम्यक् 

अवलोकन करना है जिसमें, ऐसा मार्गणा नामक सोलहवाँ अधिकार सत्तरह गाथाओं 

में पूर्ण किया। 

अब आगे सुस्थित नामक सत्तरहवाँ अधिकार नब्बे गाथाओं में वर्णन करते हैं। उसमें 
कैसे आचार्य उपासना करने योग्य हैं, यह कहते हैं- 

आयारवं॑ च aad च ववहारवं पकुव्वीय। 
आयावायविदंसी aaa उप्पीलगो aT 11423 1 

अपरिस्साई णिव्वावओ य णिज्जावओ पहिदकित्ती । 
णिज्जवणगुणोवेदो एरेसओ होदि आयरिओ ॥|424॥ 
आचारवान आधारवान व्यवहारवान अरु कर्त्ता हो। 

लाभालाभ दिखानेवाला, अवपीड़क गुण भूषित हो।।423॥। 

अपरिस्रावी निर्यापक हों और कीर्ति हो जग में व्याप्त। 

निर्यापक गुण भूषित भी हों ऐसे होते हैं आचार्य।।424।। 
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अर्थ - आचारवान, आधारवान, व्यवहारवान, प्रकर्त्ता, आयापायविदर्शी , अवपीड़क, 
अपरिस्रावी, निर्यापक - ये जो निर्यापक के अष्ट गुण हैं। इनके द्वारा निर्यापकपने की विख्यात 

है कीर्ति जिनकी और निर्यापक के गुणों के ज्ञाता ऐसे आचार्य होते हैं, उनकी शरण संन्यास 
के अवसर में गृहण करना। 

भावार्थ - निर्यापक गुरु, जिसे संन्यास के लिये गृहण करते हैं, वे अष्ट गुणों के धारक 

होते हैं। उनका संक्षेप में वर्णन करते हैं - दर्शनाचार, ज्ञानाचार, चारित्राचार, तपाचार और 
वीर्याचार - इन पंच आचार के धारक आचार्य, आचारवान कहलाते हैं। और अंगादि श्रुत 
के धारक, वे आधारवान कहलाते हैं; क्योंकि श्रुतज्ञान के अवलंबन बिना अपने को और 

शिष्यों को रत्नत्रय में धारण करने में असमर्थ रहते हैं। प्रायश्चित्त सूत्र के पारगामी हों, वे 
व्यवहारवान हैं। सर्व संघ की बैयावृत्त्य करने में समर्थ हों, वे प्रकर्ता हैं। हानि-वृद्धि दिखा 
देने में समर्थ, वे आयापायविदर्शी हैं। जो अपने प्रभाव से और भय दिखाकर, अंतरंग की 

शल्य निकालने में समर्थ हों, वे अवपीडक हैं। शिष्यों की आलोचना सुनकर किसी को प्रगट 
नहीं करना, वे अपरिस्रावी हैं। जिस तिस उपाय से शिष्यों को मरण के अन्तपर्यत आराधना 

की पूर्णता करके संसार से पार करना, वे निर्यापक गुण के धारक हैं। 

अब आचारवान गुण का व्याख्यान ग्यारह गाथाओं द्वारा करते हैं - 

आयारं पंचविहं चरदि चरावेदि जो णिरदिचारं। 
उवदिसदि य आयार॑ एसो आयारव॑ णाम ॥425॥ 
पाँच भेद आचार आचरें आचरवायें निर-अतिचार। 

उपदेश करें इन आचारों का वे आचारवान आचार्य।।4251। 

अर्थ - जीवादि तत्तवों की श्रद्धानरूप परिणति, यह दर्शनाचार है। आत्मतत्त्वादि को 

जाननेरूप प्रवृत्ति, यह ज्ञानाचार है। हिंसादि पंच पापों से निवृत्त होना, यह चारित्राचार है। 

द्वादश प्रकार के तपों में प्रवृत्ति करना, यह तपाचार है। परीषहादि सहने में अपनी शक्ति को 
नहीं छिपाना, यह वीर्याचार है। ऐसे पंच प्रकार के आचार, अतिचार रहित स्वयं आचरण 

करते हैं और अन्य शिष्यों से आचरण कराते हैं, उपदेश देते हैं; वे आचार्य आचारवान हैं। 

अब और भी प्रकार से आचारवानपना कहते हैं- 

दशविहठिदिकप्पे वा हवेज्ज जो सुठिठिदो सयायरियो । 
आयारवं॑ खु एसो पवयणामादासु आउत्तो ॥426।॥ 
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दस प्रकार स्थिति कलपों में सुस्थित रहते हैं आचार्य। 

पंच समिति त्रयगुप्ति विभूषित हैं आचारवान आचार्य।।4261। 
अर्थ - जो दस प्रकार के स्थितिकल्प आचारांग में कहे, उनमें सदाकाल तिष्ठने वाले/ 

रहनेवाले आचार्य वे आचारवान होते हैं तथा जो पाँच समिति, तीन गुप्ति ये अष्टप्रबचनमातृका 

में युक्त रहते हैं, वे आचारवान हैं। 

अब दस प्रकार के स्थितिकल्प कहे, उनके नाम कहते हैं- 

आचेलक्कुद्देसियसेज्जाहररगायपिंड_ किरियम्मे। 
जेट्ठपडिक्कमणे वि य मासं पज्जो सवणकप्पो ॥427॥ 

आचेलक्य त्याग-ओऔद्वेशिक, शय्यागृह-नृप पिण्ड तजें। 

मास ज्येष्ठ व्रत प्रतिक्रमण कृतिकर्म पजूसण' कल्प कहें।।427।। 

अर्थ - 1. अचेलक्य, 2. अनौद्देशिक, 3. शय्यागृहत्याग, 4. राजपिंडत्याग, 5. कृति 

कर्म/वन्दनादि करने में उद्यमी, 6. वृत, 7. ज्येष्ठ, 8. प्रतिकृमण, 9. मास, 10. पर्याय - 

ऐसे श्रमणकल्प दस प्रकार के हैं। 

चेल/वस्त्र, उसका त्याग उसे अचेलक्य कहते हैं। जहाँ वस्त्र का त्याग हो गया, वहाँ 

समस्त परिगृह का त्याग जानना। वस्त्रगूहण करने में साधु के संयम का नाश होता है। वस्त्र 

में पसीना लगता है, रज-धूल लगती है, तब पसीने से उत्पन्न होनेवाले, रजोमल से उत्पन्न 

होनेवाले त्रस जीवों की उत्पत्ति वस्त्र में होती है और उस वस्त्र का गृहण करने से उसमें उत्पन्न 
जीवों के दबने से, मसल जाने से, उड़ने से नाश को प्राप्त होते हैं और वस्त्र को अलग रख 

देने से भी वस्त्र के जीवों का नाश होता है। तथा बैठने में, सोने में, फटकारने में, बाँधने 

में, धोने में, सुखाने में, धूप में जीवों का घात होने से महान असंयम होता है। वस्त्र के ऊपर 

मच्छर, पतंगा, कीड़ा, कीड़ी, खटमल, जुआ इत्यादि अनेक प्रकार के जीव आकर बैठ जाते 

हैं और वस्त्र का अच्छी तरह शोधना भी नहीं होता है तथा मलिन वस्तु रुधिर, मलादि अपने 
शरीर संबंधी या अन्य जीव वस्त्र में लिप्त हो (चिपक) जाते हैं, उसे धोने से असंयम होता 

है और यदि नहीं धोते तो देखनेवालों को ग्लानि का कारण होता है। विपरीत स्वांग रुधिर/ 

खून से लिप्त शिकारीसदृश दिखते हैं। और वस्त्र में रधिर मलादि लग जायें तो मक्खी, कीड़ी, 

  

1. पर्यूषण (चातुर्मास) 
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मच्छर इत्यादि जीव लग जाते हैं और मक्खी आदि को दूर करने में असंयम तथा उनके अंतराय 

प्रगट होते हैं। 

तथा आपका वस्त्र कोई हरण कर ले तो कृध उत्पन्न हो और लज्जा आयेगी और वस्त्र नहीं 
हो, तब नगर-ग[मादि में जाने के लिये असमर्थ हो जायेंगे | वस्त्र फट जाये, कोई ले जाये तो याचना 

करना, दीनता करना पड़े। बारीक/महीन, सुन्दर, उज्ज्वल वस्त्र मिले तो अभिमान हो जाये और 

मोटा, मलीन, छोटा मिले तो परिणामों में हीनता, दीनता उत्पन्न हो जाती है और वन-पर्वत इत्यादि 

निर्जन स्थान में भय उत्पन्न हो कोई हमारा वस्त्र छुड़ा लेगा तो ” वस्त्र के लाभ/प्राप्ति में हर्ष 

और अलाभ/न मिलने में विषाद उत्पन्न होता ही है। 

दूसरे पुरुष को देखकर भय उत्पन्न हो अथवा वृक्ष, गुफा, वसतिका में छिपना चाहे । चोरादि 

के भय से वस्त्र को मोम से, तेल से तथा गोबर इत्यादि से मलिन करके रखे, तब मायाचार नामक 

दोष लगेगा तथा मोम के संयोग से अप्रमाण जीवों की उत्पत्ति होती है। तेल, पसेव, गोबर इत्यादि 

के संयोग से जीवों की विराधना प्रकट होती है। तथा वस्त्र पुराना, जीर्ण दिखे तो दातार का विचार 

तथा दुर्ध्यान लोभ परिणाम प्रकट होते हैं। तथा वस्त्र पवनादि से हिलेगा तो स्वाध्याय-ध्यान भंग 

होगा तथा आगन्तुक जीव बिच्छू, कीड़ा, लट, कनखजूरा, सर्प इत्यादि आकर प्रवेश कर जायेंगे 

तो उठकर खड़े होने में अधोवस्त्र दूर करने में, झटकने, फटकारने इत्यादि से दुर््यान या असंयम 

प्रगट होगा। वस्त्र काँटों से फट जाये, सोते समय वन के बिलों के जीव फाड़ जावबें, काट जायें 

तो परिणामों में विषाद हो ही जाता है। तथा सीना, समेटना, उतारना, खोलना, रखना इत्यादि 

सर्व आरंभ और संगृह करने के भाव प्रगट होते हैं। जो वस्त्र धारण करते हैं, वे परीषह सहन करने 

में असमर्थ हो जाते हैं। वर्षा के समय में भीग जायें और उन्हें निचोड़ें तो असंयम होगा। पहने रखेंगे 

तो अधोवस्त्र में जीवों की उत्पत्ति होगी एवं बेदना इत्यादि दोष लगेंगे तथा शीत ऋतु में मोटा/ 

जाड़ा नवीन वस्त्र की चाहना होगी और ग्ष्प ऋतु में कोमल महीन वस्त्र की वांछा करेगा ही, 

मार्ग में अन्य पुरुषों को आते-जाते भी देखे तो उसका विश्वास नहीं करेगा। 

जिसने वस्त्र का त्याग किया, उसने शरीर के सर्ज प्रकार के ममत्व का त्याग किया। 

वह सर्व प्रकार के भयों से रहित हो गया तथा शीत, उष्ण, डांस, मच्छर, मक्खी आदि द्वारा 

किया गया उपसर्ग सहन करना स्वीकार/अंगीकार किया और केवल ध्यान-स्वाध्याय ही का 

अवलंबन गृहण किया। जिसने वस्त्र त्याग किया, उसने सर्व ही त्याग किया। देह के 
सुखियापने का त्याग किया, जिनेंद्र की आज्ञा अंगीकार की, अप्रमाण अपनी शक्ति को प्रगट 
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किया, सर्व दशलक्षण धर्म अंगीकार किये; हीनता, दीनता, याचकता का अभाव किया। 

इसलिए अचेलक्य ही श्रेष्ठ है। और भी दस प्रकार का स्थितिकल्प आचारांग सूत्र की आज्ञा 
अनुसार जानना ॥1॥ 

आपके/मुनि के लिये बनाये गये भोजन का त्याग, वह अनौद्देशिक ॥ 2॥ जहाँ भोगी स्त्री- 

पुरुषों के कीड़ा करने का मकान, उस शबय्यागृह में जाने का त्याग, वह शब्यागृह त्याग है॥3॥ 

राजादि भोगी पुरुषों के जीमने (खाने) योग्य गरिष्ठ, सुगंधित आहार का त्याग, वह राजपिंड 
त्याग है।।4॥ वंदना करने में उद्यमी, वह कृतिकर्म है॥5॥ अट्ठाईस मूलगुण, चौरासी लाख 

उत्तर गुणों को धारण करना, वह वूत है॥6॥ पूर्व में किये दोष, उनके निवारण के लिये 

प्रतिकृमण है ॥7॥ और जो तप, संयम, पंचाचार, दीक्षादि में अधिक (बड़े) हों, उन्हें SS 

मानिये, बड़े मानिये, वह ज्येष्ठ है॥8॥ माह-माह में वंदना करना, वह मास है॥9॥ और 

दैवसिक, रात्रिक, पाक्षिक, चातुर्मासिक, ऐगॉापथिक, सांवत्सरिक, उत्तमार्थ - ऐसे सात 

प्रकार के प्रतिकृमण करना, वह प्रतिकृमण है। वर्षाकाल में चार माह एक स्थान में रहना पर्या 

(पर्याय) है॥10॥ 

इनके विशेष बहुज्ञानी हों, वे आगमानुसार जानकर निश्चय करें और इस गून्थ की जो 

टीका श्वेताम्बरों ने की है।' उन्होंने इस गाथा के अर्थ में वस्त्र-पात्र-कम्बलादि का पोषण 

किया है। अत: प्रमाण/सत्य नहीं है। इसलिए बहुज्ञानी विचार कर शुद्ध सर्वज्ञ की आज्ञा के 

अनुकूल श्रद्धान करना। 

एदेसु दससु णिच्चं समाहिवो णिच्चवज्जभीरू य। 
खवयस्स विसद्धं सो जधुत्तचरियं उवविधेदि।।428॥ 

दश्प्रकार स्थिति कलल्पों में सावधान नित रहते हैं। 

पापभीरु आचार्य क्षपक को शुद्धाचरण कराते हैं।।428।। 

  

अर्थ - जो ये दस प्रकार के स्थितिकल्प कहे, इनमें नित्य ही सावधान और पाप से भयभीत 

ऐसे आचार्य, जो सल्लेखना करने को आये क्षपक, उन्हें शास्त्रोक्त शुद्धचर्या ही कराते हैं। 

भावार्थ - ऐसे दस प्रकार के स्थितिकल्प में सावधान और पापों से भयभीत जो आचार्य 

हैं, वे क्षषक को यथावत् आचारांग की आज्ञाप्रमाण आचरण कराते हैं। 

1. इसी गून्थ की जो टीका श्वेताम्बरों ने की है, उसमें इस गाथा में परिगृह रखने का पोषण किया। 
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पंचविधे आचारे समुज्जदो सव्वसमिद्चेट्ठाओ। 
सो उज्जमेदि खबयं पंचविधे सुट्ठु आयारे॥429॥ 
पंचाचार परायण अरु जिनकी सम्यक् सब चेट्टायें। 
वे आचार्य क्षपक को भी इन आचरारों से युक्त करें।।4291। 

अर्थ - जो आचार्य दर्शनाचार, ज्ञानाचार, चारित्राचार, तपाचार तथा वीर्याचार - इन 

पंच प्रकार के आचार में स्वयं उद्यमी रहते हैं और जिनकी चेष्टा/सम्पूर्ण प्रवृत्ति, बह समिति 

रूप होती है, यत्नाचार रूप हो, वे ही आचार्य क्षपक को पंच प्रकार के आचार में उद्यम कराते, 

प्रवृत्ति कराते हैं और यदि स्वयं ही हीनाचारी हों तो अन्य शिष्यों को शुद्ध आचार प्रवर्तन 
कराने में असमर्थ रहते हैं। इसलिए आचारवान गुरु की ही शरण गृहण करना श्रेष्ठ है। 

यदि गुरु ही आचारवान न हों तो इतने दोष प्रगट होते हैं- 

सेज्जोवधिसंथारं भत्त पाणं च चयणकप्पगदो। 

उबकप्पिज्ज असुद्धं पडिचरए वा असंविग्गे ॥430॥ 

सल्लेहणं पयासेज्ज गंध॑ मल्लं च समणुजाणिज्जा । 
aut a amet करिज्ज सइरं व जंपिज्ज ॥431॥। 

ण करेज्ज सारणं वारणं च खवयस्स चयणकप्पगदो | 

उद्देज्ज वा महललं खबयस्स वि किंचणारंभं॥432॥ 

दूषित वसति उपकरण संस्तर भक्तपान उपकल्प' करे। 

दोषयुक्त आचार्य असंवेगी परिचारक युक्त करे?।।430।। 

  

प्रकट करे सल्लेखन माला-गन्ध आदि की अनुमति दे। 
अनुचित कथा करे अथवा वह वार्तालाप स्वछन्द करे।।431।। 

कल्पच्युत' आचार्य ATH HT ART ART HY A AH 
तथा क्षपक से बहु-आरम्भ करा उत्पन्न उद्बेग करे।।432।। 

1. व्यवस्था 2. पाप से नहीं डरने वाले परिचारक की नियुक्ति करे 3. आचार-भ्रष्ट 4. सत्नत्रय में प्रवृत्ति 
5. दोषों का निषेध 
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अर्थ - पंचाचार से रहित जो आचार्य हैं, वे संन्यास करने में उद्यमी जो क्षपक उसके 

अयोग्य जो उद्गमादि दोष सहित अशुद्ध बसतिका, उपकरण, संस्तर तथा भोजन-पान का 

गूहण करा देंगे, अशुद्ध का मेल-मिलाप करा देंगे। इससे जिसे सदोष वस्तु में स्वयं को ही 

ग्लानि नहीं, वह तो अन्य को असंयम करानेवाली सामगू से युक्त कर देंगे। जिसे कर्मबंध 

होने का भय नहीं, असंयम में प्रवर्तन करने का भय नहीं, संसार में डूबने का भय नहीं, ऐसे 

भूष्ट वैयावृत््य करने वालों का संयोग करा देंगे और लोक में सल्लेखना विख्यात कर देंगे तथा 

गंध, माल्य अयोग्य का गृहण करा देंगे, क्षपषक के निकट अयोग्य कथा करने लग जायेंगे, 

यथेच्छ सूत्र विरुद्ध वचन कह देंगे, रत्नत्रय में प्रवृत्ति नहीं करा सकेंगे, नष्ट होते SU 

की रक्षा नहीं कर सकेंगे और भी क्षपक के अयोग्य जिनसूत्र से विरुद्ध अत्यन्त निद्य कल्पना 

करेंगे। इसलिए पंचाचार के धारक जो आचारवान गुरु हैं, उनके निकट में प्रवर्तन करना श्रेष्ठ 

है। पंचाचार से हीन की संगति भी धर्म बिगाड़ कर संसार परिभूमण कराती है। 

AAA YO A ata wed fa ते विवज्जेदि। 
तम्हा आयारत्यो णिज्जजओ होदि आयरिओ ॥433॥ 
आचारवान आचार्य सभी दोषों का नित परिहार करें। 
गुण-प्रवृत्त अर दोष-विरत आचारवान निर्यापक हों।।433॥। 

  

अर्थ - जो पंच प्रकार के आचारों में कुशल हों, बे पूर्व में कहे जो सर्व दोष, उनका 

अभाव करते हैं, क्षषक को एक भी दोष से लिप्त नहीं होने देते। इसलिए आचारवान ही 

निर्यापक गुरु होते हैं, अन्य के निर्यापक गुरुपना भी नहीं बन सकता है। 

ऐसे सुस्थित नामक सत्तरहवें अधिकार में ग्यारह गाथाओं द्वारा निर्यापक आचार्य 
के आचारवान गुण का वर्णन किया। 

यहाँ पर पंचाचार का वर्णन करना चाहिए, परंतु गूंथ के विस्तार हो जाने के भय से नहीं 

लिखा है। जो विशेष जानने के इच्छुक हैं, उन्हें मूलाचार गून्थ से जान लेना चाहिए। 

अब निर्यापक आचार्य का दूसरा आधारवान नामक गुण उन्नीस गाथाओं द्वारा कहते हैं- 

चोहसदसणवपुव्वी महामदी सायरोव्व गंभीरो। 

कप्पववहारधारी होदि हु आधारवं णाम ॥434॥ 
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नव-दस-चौदह पूर्वी महामती सागर-सम हो गम्भीर। 

प्रायश्चित्त शास्त्र का ज्ञाता हो आधारवान आचार्य।।4341। 

  

अर्थ - जो चौदह पूर्व के धारी, दस पूर्व के धारी, नव पूर्व के धारी हों और महाबुद्धिमान 
हों, समुद्र के समान गंभीर हों, कल्पव्यवहार के जाननेवाले हों, वे आचार्य आधारवान गुण 

के धारक होते हैं। 

भावार्थ - श्रुतज्ञान का जिसमें परिपूर्ण सामर्थ्य हो अथवा काल माफिक/ अनुसार चार 

अनुयोगों का जिन्हें ज्ञान हो, ऐसे ही ज्ञानी आचार्य क्षपक को अवलम्बन करने योग्य हैं। 

णासेज्ज अगीदत्थो चएरंगं॑ तस्स लोगसारंगं। 
णइम्मि य चउरंगे ण उ सुलहं होड़ चउरंगं॥435॥ 
सूत्रार्थ नहिं ज्ञात Fra age! क्षपक के नष्ट करे। 
दर्श-ज्ञान-चारित तप होंय विनष्ट पुनः दुर्लभ होते।।435।। 

अर्थ - जो अगृहीतार्थ/जिनसूत्र के ज्ञानरहित गुरु के निकट बसे तो साधु का दर्शन, 
ज्ञान, चारित्र, तप - यही है चतुरंग, उसका नाश कर देता है। कैसा है चतुरंग? लोक में 
सारभूत अंग हैं और चतुरंग का विनाश हो जाये तो फिर चतुरंग का पाना सुलभ नहीं है। 

कोई यह कहे कि अगृहीतार्थ जो ज्ञानरहित गुरु, वह क्षपक के सम्यग्दर्शन, सम्यग्ज्ञान, 
सम्यक्वारित्र और सम्यक् तप का नाश कैसे करते हैं? वह कहते हैं - 

संसारसावरम्मि य अणंतबहुतिव्वदुक्खसलिलम्सि । 
संसरमाणो Ra cate wat मणुस्सत्तं ।|436।। 

a da देसकुलजाइरूवमारोग्गमाउगं बुद्धी। 

सवण गहणं सढ्ढा य संजमो दुल्लहो लोए॥437॥ 
एवमवि दुल्लहपरंपरेण लद्धू ण संजमं खबओ। 
ण लहिज्ज सुदी संवेगकरी अबह॒स्सुयसयासं |॥।|438॥ 
तीव्र दुःख रूपी अनन्त जल भरा हुआ सागर-संसार। 
इसमें भ्रमते बड़े कष्ट से मिलता है यह नर-भव सार।।43611? 

1. दर्शन-ज्ञान-चारित्र-तप 2. यही गाथा क्रमांक 451 में भी आई है। 
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इसमें देश-जाति-कुल-आयु-रूप-बुद्धि एवं आरोग्य। 

धर्म श्रवण अरु ग्रहण प्रतीति संयम ये सब दुर्लभ हैं।।4371। 

परम्परा से ऐसे दुर्लभ संयम-भूषित-मुनिवर को। 

निर्यापक अल्पज्ञ निकट संवेगकरी उपदेश अलभ।।438॥। 

  

अर्थ - अनंत और बहुत तीवू दुःखरूप जल से भरा संसाररूप समुद्र, उसमें अनंतानंत 

काल से परिभूमण करते हुए इस जीव ने बहुत दु:ख से/मुश्किल से मनुष्य जन्म पाया है और 

मनुष्य जन्म भी पा लिया तो जैसे मनुष्य जन्म दुर्लभ है, वैसे ही उत्तम देश पाना दुर्लभ है और 

उत्तम देश भी पा लिया तो उत्तम कुल, उत्तम जाति पाना बहुत दुर्लभ है और उत्तम कुल- 

जाति भी पा ली तो सुन्दर रूप, रोग रहित शरीर, दीर्घ आयु, निर्मल बुद्धि पाना दुर्लभ है। 
कदाचित् तीक्ष्ण बुद्धि भी पा ली तो सर्वज्ञ बीतराग के द्वारा कहे धर्म का सुनना दुर्लभ और 
कदाचित् धर्म श्रवण भी कर लिया तो गृहण करना तथा श्रद्धान होना अतिदुर्लभ है और श्रद्धान 
भी हो जाये तो संयम धारण करना अत्यंत ही दुर्लभ है। ऐसी दुर्लभता की परंपरा से पाया 
जो संयम, उसे अल्पज्ञानी के पास बसनेवाला क्षपक/मुनि, वह धर्मानुराग करनेवाले उपदेश 

को प्राप्त नहीं होता। 

ऐसी श्रुति/उपदेश, उसे नहीं पाते, उसका क्या होता है? यह कहते हैं - 

सम्म॑ सुदिमलहंतो दीहद्ं मुत्तिमुवगमित्ता वि। 
परिवड॒इ॒  मरणकाले अकदाधारस्स पासम्मि ॥।॥439॥ 

सम्यक् श्रुति से वंचित मुनिवर दीर्घ काल शिवपंथ चलें। 

निराधार आचार्य निकट वे मरण समय संयम च्युत हों।।439।। 

अर्थ - जिनसूत्र के आधार रहित अज्ञानी आचार्य के पास रहनेवाले जो साथु सत्यार्थ 
श्रुव के उपदेश को प्राप्त नहीं होते, उन्हें मुक्ति के मार्ग से अति दूर जानना, (मुक्ति) कठिन 

जानना, वे मरण समय में रत्नत्रय से पतित हो जाते हैं/रत्नत्रय को छोड़ देते हैं। 

सकक्का वंसी छेत्तुं तत्तो उक््कढ़िढओ पुणो se | 
इय संजमस्स वि मणो विसएसुक्कढ़्ढिदुं दुक्खं ॥॥440॥। 

1. आधारबवान गुण रहित 
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बाँस तोड़ना सरल किन्तु तरु से निकालना बहुत कठिन। 

विषय वृक्ष से संयत का मन दूर हटाना बहुत कठिन।।440॥। 

अर्थ - जैसे बाँस की शल्य लग जाना सुलभ है, परंतु अंग में चुभी हुई फाँस को 
निकालना बहुत कठिन होता है। तैसे ही संयमी को विषयों का त्याग करना तो सुलभ है, 

परंतु विषयों में उलझे मन को विषयों से छुड़ाना बहुत कष्ट से होता है/कठिन होता है। 

आहारमओ जीवो आहारेण य विराधिदो संतो। 
अट्टदुहट्टो जीवो ण रमदि णाणे चरित्ते य॥441॥ 
सुदिपाणयेण अणुसट््ठभोयणेण य पुणो उवग्गहिदो । 
तण्हाछुहाकिलंतो वि होदि झाणे अवक्खित्तो ॥442॥ 
यह प्राणी आहारमयी है यदि न मिले इसको आहार। 

ज्ञान-चरित में मन न लगाये होता आर्त्त-रौद्र दुर्श्यान।।441॥। 

निर्यापक के वचनामृत जल, शिक्षारूपी भोजन से। 

क्षुधा-तृषा से पीड़ित फिर भी आत्मध्यान में स्थिर हो।।442।। 
अर्थ - सर्व ही संसारी जीव आहारमय हैं, आहार से जीते हैं, आहार की ही निरन्तर 

वांछा करते हैं और रोग के वश से या त्याग कर देने से आहार छूट जाये या घट जाये, तब 
आर्तध्यान करके दुःख से पीड़ित होने से ज्ञान में तथा चारित्र में नहीं रमते हैं और जिनसूत्र 

के आधार के धारक जो गुरु, वे श्रुतिरूप पान कराके और शिक्षारूप भोजन कराके साधु 
का उपकार करते हैं तो क्षुधा की तथा तृषा की पीड़ा सहित भी साधु ध्यान में विक्षेप/विघ्न 

रहित होता है। 
भावार्थ - क्षुधा, तृषादि की वेदना सहित साथु को शास्त्रार्थ के श्रवणरूप पान से और 

आत्तज्ञान के शिक्षारूप भोजन से ज्ञानवान गुरु ही वेदना रहित कर सकते हैं, अज्ञानी की 

ऐसी सामर्थ्य नहीं। 

पढमेण व दोवेण व वाहिज्जंतस्स तस्स खवयस्स। 
ण कुणदि उवदेसादि समाधिकरणं अगीदत्त्थो ॥443॥ 

सो तेण विडज्झंतो पप्पं भावस्स भेदमप्पसुदो। 
कलुणं कोलुणियं वा जायणकिविणत्तणं कुणइ ॥444॥ 
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उकवेज्ज व सहसा वा पिएज्ज असमाहिपाणयं चावि। 
गच्छेज्ज व मिच्छत्तं मरेज्ज असमाधिमरणेण 445i 

संथारपदोसं वा णिब्भच्छिज्जंतओ णिगच्छेज्जा। 
कुव्वंते उड़्डाहो णिच्चुब्भंते विकिते वा।॥446॥ 

क्षुधा-तृषा से पीड़ित होनेवाले क्षपक मुनीश्वर को। 

अल्पमति आचार्य समाधी-साधक शिक्षा दे न सकें।।443।। 

  

वह अल्पज्ञ क्षपक क्षुत् पीड़ित होकर के शुभभाव तजे। 

HOU GS BG करे याचना तथा दीनता प्रकट करे।।444।। 

सहसा चिल्लाने लगता है पी लेता असमाधि पेय। 

प्राप्त करे मिथ्यात्व भाव को असमाधि में मरण करे।।445।। 

संस्तर को दे दोष, रुदन चिललाने पर भर्त्सना करें। 

संघ त्याग दें या निष्कासन करें, धर्म में दोष लगे।।446।। 

अर्थ - अगृहीतार्थ/श्रुत के अवलंबन रहित आचार्य, क्षुधा से पीड़ित या तृषा से पीड़ित 

क्षपक को समाधान करनेवाला उपदेश देने में समर्थ नहीं होते। तब क्षुधा या तृषा से पीड़ित 

जो क्षपक वह संयमरूप भाव का नाश करके रुदन करते हैं (रोते हैं), जिससे सुननेवालों को 

करुणा उत्पन्न हो जाये तथा क्षुधा-तृषा की पीड़ा से याचना करने लग जाये तथा दीनता करने 

लगे या वेदना से पुकारने (चिल्लाने) लग जाये अथवा शीघ् ही असमाधिपान अर्थात् भावों 

की असावधानी या चारों आराधना के नाशरूप पान करके अथवा भिथ्यात्व को प्राप्त होकर 

असमाधि मरण अर्थात् भिथ्यादृष्टि का बाल-बालमरण करते हैं। तथा कोई वेदना से संस्तर 

को बैर से दूषण/दोष लगावें या संस्तर से निकलकर भागें, रुदन करें और यदि संघ के बाहर 

निकल जायें तो धर्म का अपयश करें, निंदा करें। इतने दोष अगृहीतार्थ गुरु की संगति से 

प्रगट होते हैं। इसलिए श्रुतज्ञान के धारक जो आचार्य हों, उन्हीं का आश्रय करना योग्य है। 

अब जो गृहीतार्थ गुरु हो तो क्या करते हैं? वह कहते हैं - 

गीदत्थो पुण खबयस्स कुणदि विधिणा समाधिकरणाणि। 
कण्णाहुदीहिं उबढोइडदो य पज्जलड ज्ञाणग्गी ॥447॥ 
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गृहीतार्थ' आचार्य क्षपक का विधि से समाधान करते। 

कानों में उपदेश आहति दे ध्यानाग्नि भड़काते।।447।। 

अर्थ - जो गुरु गृहीतार्थ हो तो संस्तर करने में उद्यमी और श्षुधा-तृषा से पीड़ित ऐसे 
क्षपक की विधिपूर्वक समाधान किया करते हैं। जैसे क्षपक की वेदना का उपशम हो, परम 
शांतता को प्राप्त हो जाये, ऐसा यत्न करते हैं। जैसे घृतादि की आहुति से अग्नि प्रज्बलित 
होती है, तैसे ही कर्णों में धर्मोपदेशरूप आहुति ऐसी देते हैं, जिससे ध्यानरूपी अग्नि प्रज्बलित 
हो जाये। 

भावार्थ - श्रुत के धारक गुरु का ऐसा धर्मोपदेशरूप जाप कर्णों में देने की ऐसी महिमा 
है, जिससे वे तत्काल क्षुधा-तृषा रोगादि से उत्पन्न वेदना मेटकर धर्मध्यान, शुक्लध्यान प्रगट 
करते हैं। 

अब गृहीतार्थ गुरु और क्या करते हैं? यह कहते हैं - 

खवयस्सिच्छासंपादणोण.._ देहपडिकम्मकरणेण । 
अण्णेहिं वा उबाएहिं सो समाहिं कुणइ तस्स ॥|448॥ 
इच्छा पूर्ति करे क्षपक की तन-बाधा प्रतिकार करे। 
अन्य उपायों से भी उनकी गृहीतार्थ सुसमाधि करे।।448।। 

अर्थ - गृहीतार्थ आचार्य deat से दु:खित जो क्षपक, उनकी इच्छा अनुसार करके तथा 
देह की बाधा जैसे मिट जाये वैसे हाथ, पैर, मस्तक इत्यादि दबाना, स्पर्शन करना इत्यादि 

के द्वारा मिष्ट वचन, उपकरण दान, प्रासुक संयोगादि करके तथा पूर्व में जो अनेक साधु 
घोर उपसर्ग-परीषह सहकर आत्मकल्याण को प्राप्त हुए, उनकी कथा सुनाकर, देह से भिन्न 

आत्मा का अनुभव कराके, क्षपक के परिणाम को बेदना से भिन्न करके रत्नत्रय में सावधान 

करते हैं। 

णिज्जूढं पि य पासिय मा भीही देइ होइ आसासो। 
was waa पि य वारेइ असंवुडगिरं च।॥449॥ 
fata a wad देख मत डरो कहें आश्वासन दें। 
इन सम कौन समाधिकाल में देह और आहार तजें।।449।। 

अर्थ - अन्य वैयावृत्त्य करनेवालों से रहित देखकर निर्यापक गुरु कहते हैं - भो साधो! 

1. सूत्रार्थ को 
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तुम ऐसा भय मत करो कि मुझे परीषहों से चलायमान देखकर सर्व संघ के मुनियों ने मेरा 
त्याग किया है। हम सर्व प्रकार से तुम्हारी सेवा करने में उद्यमी हैं, हम तुम्हें नहीं छोड़ेंगे, 

ऐसा अभयदान देते हैं और बारम्बार धैर्य देकर आश्वासन देते हैं। भो मुने! इस संसार में 
परिभूमण करते हुए प्राणी ने कौन-से दुःख नहीं भोगे? और नहीं भोगेगा? इसलिए अब धैर्य 
धारण करने का अवसर है। कर्म फल देकर शीघ निर्जरा को प्राप्त होंगे, आकुलता करके 
कर्मबंधन को दृढ़ मत करना। ऐसा बारम्बार मिष्ट उपदेश देकर रत्नत्रय में जोड़ देते हैं तथा 

क्षपक को बेदना से आकुलित देख किसी अज्ञानी ने असंवररूप (कठोर या तिरस्कार के) 

वचन कहे हों तो उनका निवारण करते हैं कि तुम्हें ऐसी अवज्ञा नहीं करनी चाहिए। वे धन्य 

हैं, महान हैं, जो सर्व आहारादि त्याग कर आराधना में परम उत्साह से वर्तते हैं। 

जाणदि फासुयदव्व॑ उवकप्पेदुँ तहा उदिण्णाणं। 

जाणइ पडिकारं वादपित्तसिभाण गीदत्थो ॥450॥। 

भूख प्यास उपशामक द्रव्यों को देना जानें आचार्य। 
बात पित्त कफ का प्रकोप होने पर करते हैं प्रतिकार।।450।। 

अर्थ - और गृहीतार्थ गुरु कैसे हैं? उत्कृष्टता को प्राप्त हुई है क्षुधा-तृषादि Ht dea, 
उसका नाश करेने में समर्थ ऐसे प्रासुक द्रव्यों के संयोग को जानते हैं, जिससे वेदना मिट जाये 
और संयम-त्याग नहीं बिगड़े तथा जिन इलाजों से वात, पित्त, कफ जनित वेदना नष्ट हो जाये, 

ऐसे मुनि के योग्य द्रव्य, क्षेत्र, काल, भाव को ज्ञानवान गुरु ही जानते हैं। 

अहव सुदिपाणयं से तहेब अणुससिद्ठिभोयणं देड़। 
तण्हाछुहाकिलिंतो वि होदि ज्ञाणे अविक्सखित्तो ॥451॥ 
श्रुति-पानक अनुशासन-भोजन देते हैं मुनि को आचार्य। 
भूख प्यास से पीड़ित मुनि भी इससे करें चित्त एकाग्र।।451।। 

अर्थ - अथवा श्रुतिरूप तो पान और शिक्षारूप ऐसा भोजन देते हैं कि जिससे क्षुधा- 

तृषा से पीड़ित साधु भी ध्यान में विक्षेपरहित, क्लेशरहित हो जाते हैं। 

गीदत्थपादमूले होंति गुणा एवमादिया बहुगा। 

ण य होड़ संकिलेसो ण चावि उप्पज्जदि विवत्ती ॥|452॥ 

1. उपदेशरूपी पेय 
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इस प्रकार बहु-गुण होते हैं पाद-मूल में बहुश्रुत के। 
संक्लेश उत्पन्न न हो नहिं होती कोई विपत्ति भी।।452॥। 

अर्थ - बहुश्रुति के चरणों के निकट, पूर्व में पाँच गाथाओं द्वारा कहे जो बहुत प्रकार 
के गुण और भी अनेक गुण प्रगट होते हैं। संक्लेश परिणाम नहीं होते, रत्नत्रय में विपत्ति भी 

नहीं आती, इसलिए श्रुतज्ञान के आधारवान गुरु की ही शरण गूहण करना श्रेष्ठ है। 

ऐसे सुस्थित अधिकार में आचार्य का आधारवान नामक दूसरा गुण उन्नीस 
गाथाओं द्वारा कहा। 

अब निर्यापकाचार्य का व्यवहार नामक तीसरा गुण सात गाथाओं में कहते हैं- 

पंचविहं बवहारं जो जाणइ तच्चदो सवित्थारं। 

बहुसो य दिट्ठकयपट्ठवणो ववहारवं होड़ ॥453॥ 

जो विस्तार पूर्वक जाने पंच भेद व्यवहार स्वरूप। 
प्रस्थापन कृत दृष्ट! बहुत जन को है वह व्यवहार सहित?।।453॥। 

अर्थ - पंच प्रकार का व्यवहार/प्रायश्चित्त उसे तत्त्व से जाने, विस्तार सहित जाने और 

बहुत बार आचार्यों के निकट प्रायश्चित्त देते देखा हो तथा स्वयं ने प्रायश्चित्त दिया हो, वे 
व्यवहारवान होते हैं। 

अब पाँच प्रकार के व्यवहार हैं, उनके नाम कहते हैं - 

आगमसुद आणाधारणा य जीदेहिं हुंति बबहारा। 
एदेसि. सवित्थारा परूवणा सुत्तणिद्िट्ठा ॥454॥ 
आगम श्रुत-आज्ञा धारण अरु जीत पंच व्यवहार प्रकार। 

अन्य ग्रन्थ में कहा गया है इन सबका स्वरूप विस्तार।।454।। 

अर्थ - 1. आगम, 2. श्रुत, 3. आज्ञा, 4. धारणा, 5. जित - ये पंच प्रकार के 

व्यवहास्सूत्र/ प्रायश्चित्तसूत्र हैं। इनकी विस्तारसहित प्ररूपणा पुरातन सूत्रों में की गई है। सर्व 
जनों के अगुभाग में/सामने प्रायश्चित्त कहने योग्य नहीं है। प्रायश्चित्त गून्थ जो आचार्य होने 
योग्य हों, उन्हीं को पढ़ाते हैं, अन्य को पढ़ने की योग्यता नहीं है। इसलिए प्रायश्चित्त के Ea 

भिन्न ही हैं। 

1. अनेक आचार्यों को प्रायश्चित्त देते हुए देखा और स्वयं दिया 2. व्यवहार गुणसहित 
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कोई कहेगा कि जो व्यवहारवान आचार्य, वे अन्य मुनीश्वरों के द्वारा की गई आलोचना/ 

अपराध, उसका प्रायश्चित्त कैसे देते हैं? इसलिए प्रायश्चित्त देने का अनुकूम कहते हैं - 

दव्व॑ खेत्त काल॑ भाव॑ करणपरिणाममुच्छाहं । 
संघदर्ण परियायं आगमपुरिसं च विण्णाय ॥|455॥ 
A रागदोसे वबवहारं पठ्ठवेडढ़ सो तस्स। 
ववहारकरणकुसलो जिणवयणविसारदो धीरो ॥॥456॥ 
द्रव्य क्षेत्र अररुू काल भाव परिणाम करण उत्साह प्रबल। 

प्रायश्चित काल-प्रवज्या आगम अरु पौरुष को जान।।455॥। 

प्रायश्चित में कुशल जिनागम निपुण, धीर जो हैं आचार्य। 

राग-द्वेष से रहित हुए हैं देते हैं प्रायश्चित सार।।456।। 

अर्थ - जो प्रायश्चित्त देने में प्रवीण हो, जिनागम का ज्ञाता हो, महाधीर हो, बुद्धिमान 

हो, ऐसे प्रायश्चित्त देनेवाले आचार्य वे द्रव्य, क्षेत्र, काल, भाव, किया, परिणाम, उत्साह, 

संहनन, पर्याय जो दीक्षा का काल, आगम/शास्त्रज्ञान और पुरुष - इनका स्वरूप अच्छी 
तरह जानकर, राग-द्रेष को छोड़कर और जो क्षपक/मुनि, उन्हें प्रायश्चित्त में स्थापन करते 

हैं (प्रायश्चित्त देते हैं।) 

भावार्थ - जिनमें ऐसी प्रवीणता हो कि ऐसा प्रायश्चित्त देने से इनके परिणाम उज्ज्वल 

होंगे और दोष का अभाव होगा, वूतों में दृढ़ता आयेगी तो प्रायश्चित्त दें और जिन्हें आगम 

का ज्ञान न हो, उन्हें प्रायश्चित्त देना संभव नहीं है, इसलिए सूत्र का रहस्य जाननेवाला हो। 

जिन्हें आहार आदि में योग्य-अयोग्य का ज्ञान हो, वे द्रव्य के स्वभाव को जानकर प्रायश्चित्त 

देवें तथा इस क्षेत्र में ऐसे प्रायश्चित्त का निर्वाह होगा, इस क्षेत्र में नहीं होगा, ऐसे क्षेत्र को 

जाने अथवा इस क्षेत्र में जल बहुत है या इसमें कम है वा इस क्षेत्र में बात, पित्त, कफ की 

अधिकता है, इस क्षेत्र में हीनता है, इसमें समता है या शीत-उष्णता की अधिकता-हीनता 
जानते हों अथवा इस क्षेत्र में धर्म के धारकों की तथा भिथ्यादृष्टियों की मंदता, अधिकता 

जानकर ऐसा प्रायश्चित्त देना, जिससे वीतराग भावों की वृद्धि हो, धर्म में दृढ़ता हो। 
शीतकाल, वर्षाकाल, गर्मी का काल एवं उत्सर्पिणी-अवसर्पिणी के तीसरे, चौथे, पंचम काल 

को जानकर ऐसा प्रायश्चित्त देना, जैसे निर्वाह हो, वृत शुद्ध हो जायें। 
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प्रायश्चित्त किया में इन मुनि के परिणाम कैसे हैं, यह समझकर प्रायश्चित्त देना। जिससे 
परिणाम कलुषित न हों और तपश्चरण में इनके तीवू उत्साह है या मंद, इसके ज्ञाता हों। संहनन 
जो शरीर का बल, उसे जानकर प्रायश्चित्त देना। यह निर्बल है या बलवान है? ऐसा निर्णय 
करके जैसे तपश्चरण में दिन-प्रतिदिन वृद्धि हो, ऐसा करना। तथा दीक्षा के काल को जाने, 

ये नवीन दीक्षित हैं या अधिक समय के दीक्षित हैं? सहनशील हैं या कायर हैं? अथवा 
बाल्यावस्था या युवा या वृद्धावस्था, इनको जानकर प्रायश्चित्त देना। यह आगम का ज्ञाता 
बहुश्रुती है या अल्पज्ञानी है। इसप्रकार क्षपक के आगमबल को जानते हों । यह पुरुषार्थी है 
या मंदोद्यमी है - ऐसा जाननेवाले हों, राग-द्वेष रहित हों, थैर्यवान हों। वे ही प्रायश्चित्त देकर 
उज्ज्वल करते हैं। 

जो द्रव्य, क्षेत्र आदि का ज्ञाता तो नहीं हों और प्रायश्चित्त देते हैं, उनके दोष प्रगट होते 

हैं। यह कहते हैं - 

ववहारमयाणंतो ववहरणिज्ज॑ च ववहरंतो खु। 
sete waar saa कम्म॑ च आदियदि॥457॥ 
प्रायश्चित से हैं अजान पर जो प्रायश्चित करे प्रदान। 

वह डूबे भव-कीच मध्य अपयश अरु करें कर्म-बन्धन।।457।। 

अर्थ - जिसने गुरुओं के पास प्रायश्चित्त सूत्र शब्द और अर्थ से तो पढ़ा नहीं और दूसरों 
का अतिचार दूर करने के लिये प्रायश्चित्त देते हैं, वे संसाररूप कर्दम में डूबते हैं और अपयश 
को प्राप्त होते हैं तथा प्रायश्चित्त सूत्र को जाने बिना वृथा आचार्यपने का गर्व करके प्रायश्चित्त 
देते हैं, वे उनन््मार्ग का उपदेश देकर, सम्यग्दर्शन का नाश करके भिथ्यादृष्टि होकर तीवू कर्मों 

के बंधन को प्राप्त होते हैं। 

भावार्थ - जो प्रायश्चित्त गून्थ हैं, वे रहस्य कहलाते हैं अथवा इनको सूरिमंत्र कहते हैं। 
ये प्रायश्चित्त गून्थ कोई महान मुनि पूर्व में कहे गये जो आचार्यपने के गुण के धारक हों, उन्हें 

पढ़ाते हैं, संघ में रहनेवाले अन्य अनेक मुनिराज हैं, उन्हें नहीं पढ़ाते। 

तो कैसे गुणों के धारक को प्रायश्चित्त गून्थ पढ़ने योग्य हैं? यह कहते हैं - 

जो बड़े कुल में उत्पन्न हुआ हो, व्यवहार-परमार्थ का ज्ञाता हो, किसी समय में भी अपने 

मूलगुणों में अतिचार नहीं लगाये हों, चार अनुयोगरूप समुद्र का पारगामी हो, महान धैर्यवान 

हो, परीषहों को जीतने में समर्थ हों और जिसे देव भी उपसर्ग करके चलायमान करने में समर्थ 
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नहीं, जिसकी वक्तृत्वशक्ति बहुत अधिक हो, वादी-प्रतिवादी को जीतने में समर्थ हो, विषयों 

से अत्यंत विरक्त हो, बहुत समय तक गुरुकुल सेवन किया हो, अधिक समय का दीक्षित 

हो और जिसकी आचार्यपद की योग्यता सम्पूर्ण संघ में विख्यात हो - इत्यादि अनेक गुणों 
के धारक आचार्यपद के योग्य होते हैं, उन्हें प्रायश्चित्त गून्थ पढ़ाते हैं। प्रायश्चित्त गून्थ गुरुओं 

से अच्छी तरह से जाना/ज्ञान किया हो, वे ही प्रायश्चित्त देकर अन्य को शुद्ध करते हैं और 

जो इतने गुणों से रहित, प्रायश्चित्त गन्थों के ज्ञान बिना प्रायश्चित्त देते हैं, वे स्वयं तो उन्मार्ग 

का उपदेश देकर संसार में डूबकर अनन्तकाल तक परिभूमण करते हैं और दूसरों को शुद्ध 
नहीं करते, मिथ्या उपदेश देकर डुबोते हैं। इसलिए गुणरहित हो तो प्रायश्चित्त देने में उद्यमी 

नहीं होना। 

वही दृष्टान्त द्वारा कहते हैं - 

जह ण करेदि तिगिंच्छे वाधिस्सतिगिंच्छशो अणिम्मादी। 

ववहारमयाणंतोी ण सोधिकामो बिसुज्झेड़ ॥458॥ 

जैसे अकुशल वैद्य व्याधि की करे चिकित्सा नहीं कभी। 

त्यों व्यवहार अजान शुद्धिकामी' को शुद्ध करे न कभी।।458।। 

अर्थ - जैसे मूर्ख वैद्य है, वह किसी रोग से पीड़ित पुरुष का इलाज करने में समर्थ नहीं 

होता, वैसे ही प्रायश्चित्त सूत्र को नहीं जाननेवाला और वृथा ही आचार्यपने के गर्व से 
अतिचारादि की शुद्धता करने के इच्छुक क्षपक को कदापि शुद्ध नहीं कर सकता। 

भावार्थ - जैसे अज्ञानी वैद्य रोगी का विपरीत इलाज करके रोगी के रोग की वृद्धि करता 

है अथवा प्राणरहित कर देता है और अपना यश-परलोक बिगाड़ता है, वैसे ही अज्ञानी के 

प्रायश्चित्त देने में अधिकारीपने का फल जानना। 

तम्हा णिव्विसिदव्व॑ ववहारवदो हु पादमूलम्मि। 

तत्थ हु विज्जा चरणं समाधिसोधी य fore 1145911 
अत: क्षपक प्रायश्चित-ज्ञाता गुरु-चरणों में करे निवास। 
इससे ज्ञान चरित्र समाधि और शुद्धि निश्चय से जान।।459।। 
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अर्थ - इसलिए प्रायश्चित्त के ज्ञाता जो आचार्य, उनके चरणों के निकट तिष्ठना/रहना 

योग्य है; क्योंकि उनके निकट ज्ञान, समाधिमरण तथा आत्मा की विशुद्धि नियम से होती है। 

ऐसे सुस्थित अधिकार में निर्यापकाचार्य का व्यवहारवान नामक तीसरा गुण सात 

गाथाओं द्वारा कहा। 

अब कर्त्ता नामक चौथा गुण चार गाथाओं द्वारा कहते हैं - 

जो णिक्खवणपवेसे सेज्जासंथारउबधिसंभोगे | 
ठाणणिसेज्जागासे अगदूण विकिंचणाहारे || 460॥ 

अब्भुज्जदचरियाए उवकारमणुत्तरं वि कुव्वंतो। 
सव्वादरसत्तीए aces UAT Atv 146111 

इय अप्पपरिस्सममगणित्ता खबयस्स सव्वपडिचरणे। 

वटूटंतों आयरिओ पकुव्वओ ura सो होइ॥462॥ 
आने-जाने खड़े-बैठने और उपकरण शोधन में। 

खान-पान अरु मल शोधन में जो प्रकृष्ट उपकार करें।।460॥। 

पण्डित मरण कार्य में आदर, शक्ति एवं भक्ति से। 

हस्तालम्बन दे उपकार करें, आचार्य प्रकुर्वक हैं।।4611। 

निज-श्रम की परवाह न करते हुए सेवा सर्व प्रकार। 

करें क्षपषक की जो आचार्य, प्रकारक उनको कहते हैं।।462।। 

अर्थ - आचार्य इतने स्थानों में क्षपक का उपकार करते हैं - बसतिका से बाहर निकलने 

में, बाहर से भीतर प्रवेश कराने में, शय्या, बसतिका के शोधने में, संस्तर शोधने में, उपकरण 

शोधने में, खड़े रखने में, बैठाने में, शरीर का मल दूर करने में, आहार करने के समय बहुत 

उद्यमपूर्वक सेवा करके, हस्तावलम्बनादि देकर, सर्व प्रकार से आदरपूर्वक, शक्ति से तथा 

परम भक्ति से, अपने परिश्रम को न गिनते हुए क्षपक की संपूर्ण वैयावृत्त्य में प्रवर्तमान जो 
आचार्य, वे प्रकर्ता नामक गुण के धारक होते हैं। 

भावार्थ - निर्यापकाचार्य कर्त्ता नामक गुण के धारक होते हैं। संघ में कोई साधु बाल 
हो, कोई वृद्ध हो, कोई वेदना रोग सहित हो, कोई संन्यास में लीन हो तो वहाँ जिनको 

वैयावृत्त्य में नियुक्त किया है, वे तो सेवा करते ही हैं, परंतु आचार्य स्वयं अपने शरीर से भी 

  

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mambai.



www. vitragvani.com 
भगवती आराधना 241 

सेवा करते हैं। जो अशक्त/कमजोर हों, उन्हें उठाना, बैठाना, मल-मूत्र कराना, धोना, 

पोंछना, कफ, नासिका-मल, मूत्र-पुरीष, रुधिरादि को क्षपक के शरीर से या उस स्थान से 

उठाकर प्रासुक भूमि में क्षेपना, हस्त-पाद का मर्दन करना, दबाना, सँभारना, समेटना, 

पसारना, शिक्षा देना - इत्यादिसर्व प्रकार से क्षपक की सेवा में सावधान हो जाते हैं। 

अहो! धन्य हैं ये गुरु, भगवान परमेष्ठी करुणानिधान, जिनको धर्मात्माओं के प्रति ऐसा 

वात्सल्य है। हम निंद्य हैं, जो आलसी हो रहे हैं। हमारे होते हुए भी गुरु सेवा करते हैं, यह 

हमारा प्रमादीपना हमारे लिए बंध का कारण है। ऐसा चिंतवन करके सर्व संघ वैयावृत्त्य में 
सावधान हो जाता है। 

खवओ किलामिदंगो पडिचरयगुणेण णिव्वुदिं लहइ । 
तम्हा णिव्विसिदव्व॑ खबएण पकुव्वयसयासे ॥।|463॥ 

ग्लान शरीरी, रोग-ग्रस्त मुनि सेवा से सुख प्राप्त करे। 
अत: क्षपक सेवा-कर्त्ता आचार्य समीप निवास करे।।463।। 

अर्थ - जिसका शरीर ग्लानरूप, पीड़ारूप है, ऐसे क्षपक के परिचारक/जो वैयावृत्त्य 

करनेवाले उनकी परिचर्या/सेवारूप गुण से वेदनारहित सुखी होते हैं। और वेदना न व्यापती 
हो, तब शुभध्यान शुभभावना में लीन होकर आत्मकल्याण करते हैं। इसलिए प्रकर्त्तागुगसहित 

गुरुओं के निकट ही साधु को देह त्याग करना श्रेष्ठ है। 

ऐसे सुस्थित नामक अधिकार में निर्यापक गुरुओं के अष्ट प्रकार के गुणों में प्रकर्त्ता 
नामक गुण चार गाथाओं में वर्णन किया। 

अब अपायोपायविदर्शी नामक पाँचवाँ गुण पंद्रह गाथाओं द्वारा कहते हैं - 

खवबयस्स तीरपत्तस्स वि गुरुगा होति रागदोसा हु। 
तम्हा छुहादिएहिं य खवयस्स विसोत्तिया होड़ 464i 
पहुँचा क्षपक भवोदधि-तीर परन्तु राग-द्वेष हों dial 

संक्लेश परिणाम क्षपक के भूख प्यास से हो पीड़ित।।464।। 

अर्थ - तीर अर्थात् संसार का अन्त अथवा वर्तमान मनुष्यपर्याय के अन्त को प्राप्त हुए 
जो क्षपक उन्हें क्षुधा-तृषा, रोग-वेदनादि से तीवू राग-द्वेष होते हैं और राग-द्वेष की तीवूता 

से क्षपषक के परिणाम चलायमान होते हैं/अशुभ परिणाम होते हैं। 
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थोणाइदूण पूव्व॑ तप्पडिवक्खं पुणो वि आवण्णो। 
Gast dt तह आलोचेदुं लज्जेज्ज गारविदो 465i 
गुरु से दोष कहूँ - ऐसा संकल्प करे पर होवे मान। 

आलोचना समय वह मुनि लज्जा-गारव' को होता प्राप्त1।465।। 
अर्थ - दीक्षा ली है, उस दिन से लेकर आज पर्यत रत्नत्रय में जो अतिचार लगे हों, 

उन सबका निवेदन करूँगा, गुरुओं को बताऊँगा - ऐसी पहले से ही प्रतिज्ञा करने के पश्चात् 
प्रतिपक्षी / अभिमान भयादि को प्राप्त होकर और यथावत् आलोचना करने में लज्जावान होते 

हैं या गौरव/गारव सहित होकर यथावत् आलोचना करने में लज्जा के कारण आलोचना नहीं 

करते। 

तो सो हीलणभीरू पूयाकामो ठवेणइत्तो य। 
णिज्जूहणभीरू वि य खबओ विनदो वि णालोचे ॥|466॥ 

अतः अतवज्ञा-भीरु तथा पूजाकामी” स्थापितकामी'। 

त्याग भीरु वह क्षपक कहे नहिं गुरु से अपने दोषों को।।466।। 
अर्थ - पश्चात् लज्जावान होकर चिंतवन करते हैं कि गुरु मेरा अपराध जान लेंगे तो 

मेरी अवज्ञा कर देंगे - ऐसे हीलनभीरु/हृदय में भयभीत होकर तथा ये मुझे ऐसा अपराधी 
जानेंगे तो वंदना, सत्कार, उठकर खड़े होना आदि नहीं करेंगे, ऐसे पूजा के इच्छुक होकर, 

मुझे अपराधी जानेंगे तो मेरा त्याग कर देंगे, संघ से बाहर कर देंगे। 

इसप्रकार अपने को सुन्दर चारित्र के धारण करनेवालों में स्थापने के इच्छुक होकर जो 

मुनि अपना दोष गुरुओं से नहीं कहें तो गुरु क्या करते हैं? यह कहते हैं - 

तस्स अवायोपायविदंसी खवयस्स ओघपण्णवओ। 

आलोचेंतस्स अणुज्जगस्स॒ दंसेड गुणदोसे ॥|4671। 
अत: अनालोचक अथवा माया से आलोचक मुनि को। 
लाभालाभ प्रदर्शक सूरि अनालोचन के दोष कहें।।4671। 

अर्थ - जो क्षपक यथावत् आलोचना नहीं करते तो अपायोपायविदर्शी जो गुरु हैं, वे 
सामान्य प्ररूपणा करते हुए मायाचार सहित आलोचना करनेवालों के गुण-दोष दिखाते हैं। 

  

  

1. बड़प्पन 2. सम्मान का इच्छुक 3. अपने को अच्छा दिखाने का इच्छुक 4. संघ द्वारा त्याग किये जाने से भयभीत 
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भावार्थ - अपाय नाम रत्नत्रय का विनाश और उपाय नाम रत्नत्रय का लाभ - दोनों 
को प्रगट दिखाते हैं, वे अपायोपायविदर्शी गुरु हैं। वे गुरु संक्षेप में ही ऐसा उपदेश करते हैं, 
जिससे क्षपक के हृदय में ऐसा प्रगट दिखने लगे कि मायाचारी होकर आलोचना करनेवालों 
को इतने दोष प्रगट होते हैं और मायाचार रहित सरल होकर आलोचना करनेवालों के इतने 
गुण प्रगट होते हैं। 

वही कहते हैं - 

दुक्खेण लहइ जीवो संसारमहण्णवम्मि सामण्णं। 
a Ut | Agel णासेइ ससलल्लमरणेण ।।468॥ 
इस संसार महासागर A महाकष्ट से हो श्रामण्य। 

सशल्य मरण से नष्ट करे अज्ञानी यह दुर्लभ संयम।।468।। 
अर्थ - भो मुने! इस जीव ने अनादि से संसारसमुद्र में परिभूमण करते हुए बहुत दुःख 

से/कठिनता से मुनिपना पाया है। यह अज्ञानी शल्यसहित मरण करके संयम का नाश करता 

है, मुनिपना बिगाड़ता है, ऐसी दुर्लभता से प्राप्त संयम को बिगाड़ना महा-अनर्थ है। 

जह णाम दव्वसल्ले अणुद्धुदे वेदणुद्दिदो होदि। 
तह भिक्खू वि ससल्लो तिव्वदुहट्टो भयोव्विग्गो |469॥ 
जैसे द्रव्य शल्य” अनिराकृत* होने पर पीड़ित हो नर। 

वैसे तीत्र दुःखी, भय विचलित होता भाव शल्ययुत नर।।469।। 

अर्थ - जैसे द्रव्य शल्य/काँटे जो पैर में लगे हुए नहीं निकालते तो वेदना से दुःखित 
होते हैं; वैसे ही जो साधु भावों की शल्य आलोचना करके नहीं निकालते तो बे संसार में 
बहुत दुःखी होते हैं तथा मेरी कौन-सी गति होगी? मैंने वृत बिगाड़े हैं - ऐसे भय से उद्देग 

रूप भी रहता है। 

Hema जहा वेधाणी चम्मखीलणाली य। 
रप्पड्यजालगत्तागदो य पादो सडदि पच्छा ॥470॥ 

एवं तु भावसल्लं लज्जागारवभएहिं पडिबद्धं। 
अप्पं पि अणुद्धरियं बदसीलगुणे वि ures 147111 

1. बाण-काँटा आदि चुभना 2. नहीं निकालना 
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ज्यों पग में काटा लगने पर सबसे पहले होता छिठ्र। 

फिर हो जाती पीप और बाँबी जैसा दुर्गन्धित छिद्र।।470।॥ 

वैसे लज्जा गारव भय से भावशल्य नहिं करे विनष्ट। 

किंचित् भी यदि शल्य रहे तो, व्रत-गुण-शीलादिक हों नष्ट।।471।। 

अर्थ - जैसे काँटे से अथवा बाँस इत्यादि की शल्य से पैर छिद गया है, विंध गया है, 

उसमें से यदि शल्य नहीं निकालते तो चमड़ी तथा नसों के जालों को बेधकर पैर में अनेक 

छिद्र हो जाते हैं और दुर्गध खून-पीप पैदा हो जाने से पैर गल जाते हैं, सड़ जाते हैं; वैसे 
ही जो भावों की शल्य लज्जा से, अभिमान से तथा प्रायश्चित्त के भय से नहीं निकालते, 

वे साधु अपने अपराध को छिपाकर अपने ही वूत, शील आदि सर्व गुणों का नाश करते हैं। 

पश्चात् क्या करते हैं - 

तो भट्टबोधिलाभो अणंतकालं भवण्णए भीमे। 
जम्मणमरणावत्ते जोणिसहस्साउलो_ भमदि॥472॥ 

तत्थ य कालमणंतं घोरमहावेदणासु जोणीसु। 
पच्चंतो पच्चंतोी दुक्खसहस्साइ पप्पेदि ॥473॥ 

दीक्षा लेकर बोधि लाभ जो प्राप्त किया वह नष्ट करें। 

काल अनन्त भवार्णव में वह जन्म-मरण की भँवर भ्रमे।।472॥। 

और भयंकर भव-समुद्र की महावेदना योनि में। 

काल अनन्त भ्रमण करते-करते सहस्न विध दुःख भोगे।।473॥। 

अर्थ - पश्चात् भूष्ट हुआ है, रत्नत्रय के लाभ से ऐसा मुनि अनंतकाल पर्यत संसाससमुद्र 
में परिभूमण करता हुआ पार नहीं होता है। कैसा है संसारसमुद्र? अति भयानक है, जन्म- 
मरणरूप भँवर जिसमें तथा चौरासी लाख योनि-स्थान से व्याप्त है। वहाँ अनंतकाल पर्यत घोर 

महावेदनारूप योनियों में पचता हुआ हजारों दुःखों को प्राप्त होता है। 

at खु खमं पमादा मुहुत्तमवि अत्थिदुं ससलल्लेण । 

आयरियपादमूले उद्धरिदव्व॑ हवदि RST INA 7411 
अतः न क्षणभर भी प्रमादवश शल्य सहित नहिं क्षपक रहे। 

निर्यापक के चरणकमल में रहकर अपनी शल्य हरे।।4741। 
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अर्थ - इसलिए अन्तर्मुहूर्त मात्र भी प्रमाद से शल्यसहित रहने में असमर्थ, ऐसे क्षपक 
वे आचार्यों के चरणारविन्दों के निकट आकर शल्य दूर करने के योग्य होते हैं। 

तम्हा जिणवयणरुई जाइजरामरणदुक्खवित्तत्था । 

अज्जवमदणसंपणणा भयलज्जाउ मोत्तूण ॥475॥ 

उप्पाडित्ता धीरा मूलमसेसं पुणब्भवलयाए। 
संवेगजणियकरणा तरंति भवसायरमणंतं ॥1476॥ 

अत: जिनागम के श्रद्धालु जन्म-जरा-मृतु दुःख से भीत। 
मुनि त्यागे भय लज्जा, मार्दव आर्जव से होवे भूषित।।475।। 

Gara की लता-मूल सम्पूर्ण शल्य को कर निर्मूल। 
भवभयजनित चरित्र ग्रहण कर क्षपक लहें भवदधि का कूल।।476।। 

अर्थ - जिनेन्द्र के बचनों में है रुचि जिनकी, जन्म, जरा, मरण से भयभीत हैं; आर्जव/ 

सरलता, मार्दव/कोमल परिणामों से सहित हैं, धीर, वीर हैं; संसार-परिभूमण के भय से 

उपजी है आत्महित करने में प्रवृत्ति जिनके ऐसे क्षपक हैं, वे गुरु द्वारा दिये गये प्रायश्चित्त के 

भय और लज्जा को त्यागकर और संसार में बारंबार उत्पत्ति होना - यही है बेल, उसके मूल 
भावों की शल्य को उखाड़कर अनंतानंत संसाररूप समुद्र से तिर्कर निर्वाण के पात्र होते हैं। 

भावार्थ - भगवान के वचनों पर श्रद्धान करके और अनन्त संसार-परिभूमण के भय 

से अपने भावों की जो शल्य है, उसे गुरुओं के समक्ष आलोचना करके निर्भय होकर 

प्रायश्चित्त गृहण करके रत्नत्रय को उज्ज्वल करते हैं। वे संसार की बेल जो मायाचार आदि 

शल्य को उखाड़ कर और अनन्त संसार-समुद्र से तिरकर निर्वाण को प्राप्त होते हैं। 

इय जड़ दोसे य गुणे गुरु आलोयणाए दंसेड़। 
ण णियत्तड़ सो तत्तो खबओ ण गुणे ण परिणमड़ ॥477॥ 

तहाह खवएणाओपायविदंसिस्स पायमूलम्मि। 

अप्पा णिव्विसिदव्वों धुवा हु आराहणा तत्थ॥478॥ 
इसप्रकार यदि गुरु न बताये आलोचन विधि के गुण-दोष। 
तो निशल्य गुण युक्त न हो, मुनि और न हो सकता निर्दोष।।4771। 
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अतः अपाय-उपारय॑' प्रदर्शक गुरु के पादमूल में वास। 
करे क्षपक जिससे हो उसको निश्चित रत्नत्रय का लाभ।।478।। 

अर्थ - इसप्रकार अपने दोष गुरुओं के पास प्रगट करना, यह आलोचना है। इसके करने 
में गुण प्रगट होते हैं और आलोचना नहीं करने में दोष प्रगट होते हैं। यदि गुरु नहीं बतायें 
तो क्षपक दोषों से परांगमुख नहीं होंगे और गुणरूप नहीं परिणमेंगे, इसलिए क्षपक को 

अपायोपायविदर्शी गुण के धारक जो आचार्य हैं, उनके चरणों के निकट अपने को स्थापन 
करना/वास करना योग्य है; क्योंकि अपायोपायविदर्शी गुण के धारक गुरुओं के निकट/पास 

में निश्वय से आराधना होती है। 

ऐसे सुस्थित नामक अधिकार में निर्यापकाचार्य के अष्टगुणों में अपायोपायविदर्शी 
नामक पाँचवाँ गुण पंद्रह गाथाओं में पूर्ण किया। 

अब निर्यापकाचार्य का अवपीडक नामक छठवाँ गुण बारह गाथाओं में कहते हैं - 

आलोचणगुणदोसे कोई सम्मं पि पण्णविज्जंतो। 
तिव्वेहिं गारवदिहिं सम्म॑ णालोचए खबए।॥।479॥ 

णिद्धं मधुरं हिदयंगम॑ च पल्हादणिज्जमेगंते । 
तो पल्हावेदव्वों खबओ सो पण्णवंतेण ॥।|480॥। 

आलोचन के गुण-दोषों को भली-भाँति जाने तो भी। 
अति गारव के कारण कोई क्षपक न अपने दोष कहे।।4791। 

स्निग्ध मधुर हृदयानुप्रवेशी सुखद वचन कहकर एकान्त। 
अपना दोष न कहनेवाले मुनि को गुरुवर शिक्षा दे।।4801। 

अर्थ - ऐसे आलोचना के गुण और दोष आचार्य के द्वारा सत्यार्थ दिखाने पर भी कोई 
क्षपक तीव् गौरव/गारव से लज्जा, भयादि से सत्य आलोचना नहीं करें तो बुद्धिमान जो 

आचार्य, वे एकान्तस्थान में क्षपक को शिक्षा देते हैं। कैसी शिक्षा करते हैं? स्नेह भरी, कर्णों 

को मिष्ट, जो हृदय में प्रवेश कर जाये तथा आनंद करनेवाली ऐसी शिक्षा देते हैं। 

भो मुने! बहुत कठिनता से जो रत्नत्रय पाया है, उसके अतिचारों की आलोचना करने 
में सावधान हो जाओ। लज्जा तथा भय को प्राप्त मत होओ। माता-पिता समान जो गुरु, 
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उनके समीप अपने दोष कहने में लज्जा आती है क्या? वात्सल्य गुण के धारक गुरु अपने 

शिष्य के दोष जगत में प्रगट करके धर्म की निंदा नहीं करायेंगे। पर का अपवाद करने 

से नीचगोत्र के कारण कर्मबंध नहीं करेंगे। इसलिए आलोचना करने में लज्जा मत करो। 

जैसे तुम्हारे रत्नत्रय की शुद्धि होगी और तपश्चरण का निर्वाह होगा; वैसे द्रव्य, क्षेत्र, 

काल, भाव के अनुकूल प्रायश्चित्त तुम्हें दिया जायेगा। इसलिए भय को त्याग कर सत्यार्थ 

आलोचना करो। 

णिद्धं मधुरं हिदयंगम॑ च पल्हादणिज्जमेगंते । 
कोइत्तु पण्णविज्जंतओ वि णालोचेए सम्मं।।481।॥। 
स्निग्ध मधुर हृदयानुप्रवेशी सुखद वचन कहकर एकान्त। 
समझायें आचार्य परन्तु क्षपषक न अपने दोष कहे।।481।। 

अर्थ - कोई क्षपक ऐसे होते हैं कि आचार्यों द्वारा एकान्त में स्नेह रूप मधुर तथा हृदय 
में प्रवेश कर आनन्द देने वाले ऐसे बचनों द्वारा समझाये जाने पर भी सत्य आलोचना नहीं 

करते तो अवपीड़क गुण के धारक गुरु क्या करते हैं? 

वह कहते हैं- 

तो उप्पीलेदव्वा खबयस्सोप्पीलएण दोसा से। 
amg मंसमुदरमति we diet we सियालं ॥482॥ 
जैसे सिंह स्थार उदर से मांस पिण्ड को उगलाता। 

अवपीड़क आचार्य क्षपक के छिपे दोष को कहलाता।।482।। 

अर्थ - मिष्ट वचनों द्वारा समझाये जाने पर भी क्षपक मायाचार छोड़कर सत्य आलोचना 

नहीं करते, तो अवपीडक गुण के धारक आचार्य, क्षपक के दोषों को जबरदस्ती भय से बाहर 

निकलवाते हैं। जैसे सिंह अपनी जोरदार दहाड़ के द्वारा स्याल के पेट में पड़े हुए मांस को 

भी तत्काल वमन कराता है, अत: सिंह को देखते ही स्याल खाये हुए मांस को तत्काल उगल 
देता है, वैसे ही तेजस्वी अवपीडक गुण के धारक आचार्य जिस समय क्षपक को पूछते हैं 
कि - हे मुने! यह दोष ऐसा ही है, सत्य कहो। तब तत्काल भयवान होकर मायाशल्य को 
निकालकर सत्य आलोचना करते हैं और यदि नहीं करते हैं तो उसका (क्षपक का) अवपीडक 

गुरु तिरस्कार भी करते हैं - हे मुने! हमारे संघ से निकल जाओ। मुझसे तुम्हें क्या प्रयोजन 
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है? जो अपने शरीर में लगे हुए मल को धोना चाहता है, वह निर्मल जल से भरे सरोवर को 
प्राप्त करेगा तथा महान रोग से गूस्त रोगी अपना रोग दूर करना चाहेगा तो प्रवीण वैद्य के 
पास जायेगा। वैसे ही जो रत्नत्रयरूप परम धर्म के अतिचार दूर करके उज्ज्वल होना चाहेगा, 
वह गुरुजनों का आश्रय लेगा। तुम्हें रत्नत्रय की शुद्धता करने में आदर नहीं है तो इस मुनिपने 
के वृत धारण करने की विडंबना से क्या साध्य है? केवल चार प्रकार के आहार त्याग देने 

मात्र रूप सल्लेखना से क्या साध्य होगा? कर्म का संवर और निर्जरा तो कषाय सललेखना के 

अभाव बिना बाह्मक्िया निष्फल है, इसलिए कषायों का निगृह करना ही श्रेष्ठ है। 

कषायों में भी मायाकषाय अतिनिंद्य है, तिर्यच्रगति को प्राप्त कराने में समर्थ हैं। जिसने 

मायाचार नहीं त्यागा, उसने संसार-समुद्र में प्रवेश किया। कैसा है संसार समुद्र? जिसमें से 
अनंतानंत काल में भी निकलना मुश्किल है और तुम्हारे मात्र वख्रत्याग करने से निर्मुथपने का 
अभिमान वृथा है; क्योंकि वस्त्ररहित नग्न और शीत-उष्णादि परीषह को सहनेवाले तिय॑च 
भी जगत में बहुत हैं। चतुर्दश प्रकार के अभ्यंतर परिगृह के त्याग से ही निर्गुथपना टिकता 

है और अभ्यंतर परिगृह के त्याग के लिये ही दस प्रकार के बाह्य परिगृह का त्याग करते 

हैं। मात्र जीवद्रव्य और पुदूगलद्रव्य की निकटता से ही कर्म बंध नहीं होता। जब कषायसहित 
राग-द्रेषरूप आत्मा के परिणाम होंगे, तब बंध होता है; इसलिए बंध का कारण कषाय ही 

है। अतिचार सहित दर्शन, ज्ञान, चारित्र मुक्ति का उपाय नहीं है, निरतिचार ही मोक्ष का मार्ग 
है, यह तुम्हारे सुनने में नहीं आया है क्या? और दर्शन-ज्ञान-चारित्र की निरतिचारता गुरुओं 
द्वारा उपदिष्ट प्रायश्चित्त के आचरण बिना नहीं होती और गुरु भी आलोचना किये बिना 
प्रायश्चित्त नहीं देते। इसलिए भो मुने! तुम दूरभव्य हो अथवा अभव्य हो। जो निकट भव्य 
होते तो ऐसी मायाशल्य क्यों रखते? अत: तुम्हारे समान मायाचारी मुनिजनों द्वारा बंदने योग्य 
नहीं है। जिसके लाभ में, अलाभ में, निंदा में, स्तवन में समान चित्त/समताभाव हो, वही 

श्रमण बंदने योग्य है और तुम्हारे ऐसे भाव हैं कि हम दोषों की आलोचना करेंगे तो हमारी 
निंदा करेंगे, प्रशंसा नहीं करेंगे। इस अभिप्राय से यथार्थ आलोचना नहीं करते हो तो तुम्हारे 
श्रमणपना भी नहीं है, तब बंदने योग्य कैसे हुए? बंदने योग्य नहीं हो, इत्यादि बचनों से पीड़ा 

देकर दोषों को बाहर निकालते हैं। ऐसे अवपीडक गुरु की शरण गूहण करना योग्य है। 
अब अवपीडक गुरु कैसे होते हैं, यह कहते हैं - 

उज्जस्सी तेजस्सी वच्चस्सी पहिदकित्तियायरिओ। 
सीहाणुओ य भणिओ जिणेहिं उप्पीलगो णाम ॥483॥ 
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ओजस्वी तेजस्वी वर्चस्वी' प्रसिद्ध ख्याति जिनकी। 

सिंह तुल्य आचार्य नाम उत्पीड़क कहते हैं जिनजी।।483।। 

अर्थ - जो बलवान हो, वह परीषह, उपसर्गों में कायर नहीं होता और जो प्रतापवान 

हो, उनके वचनादि का कोई उल्लंघन करने में समर्थ नहीं होता। प्रभाववान हो, उन्हें देखते 

ही दोषसहित साधु काँपने लग जाते हैं तथा बड़े-बड़े विद्या के धारक नमीभूत हो जाते हैं 

और जिसकी जगत में कीर्ति विख्यात हो, जिसकी कीर्ति सुनते ही जिनके गुण का श्रद्धान 

दृढ़ हो जाये, सर्व जगत में बिना देखे ही जिनका वचन दूर देश से ही सभी प्रमाण कर cia, 

सिंह की तरह निर्भय हो, उनको जिनेन्द्र भगवान ने अवपीडक नाम कहा है। 

अब आगे कहते हैं कि जो हितु हो, वह जैसे हित होता जाने, जैसी प्रवृत्ति कराके हित 

में जोड़ देता है- 

पिल्लेदूण रडंत पि जहा बालस्स मुहं विदारित्ता। 
पज्जेइ घद॑ माया तस्सेव हिद॑ विचिंतंती ।|4841। 

तह आयरिओ वि अणुज्जयस्स खवयस्स दोसणीहरणं । 
कुणदि हिंदं॑ से पच्छा होहिदों कु ओसहं वत्ति ॥|485॥ 
जैसे बालक की हित चिन्ता करने में तत्पर माता। 

रोते बालक को पकड़े, मुँह फाड़े उसमें घी डाले।।484।। 

उसी तरह आचार्य, कुटिल मुनि के दोषों को दूर करे। 

जो कटु औषधि के समान पश्चात् उसे हितकारी हो।।485।। 

अर्थ - जैसे बालक का हित चिंतवन करनेवाली माता, रोते हुए बालक को भी दबाकर 
और बालक का मुख खोलकर घी-दूधादि का पान कराती है। वैसे ही शिष्य का हित चिंतवन 

करनेवाले आचार्य भी मायाचार सहित क्षपक के मायाशल्य नामक दोष को बलात्कार/ 

जबरदस्ती से दूर करते हैं। वह दोष दूर करना, उन्हें कड़बी औषधि की तरह पश्चात् हित 
करता है और जो गुरु शिष्य के दोष देखकर भी तिरस्कार नहीं करते हैं, मात्र मिष्ट वचन 
ही कहते हैं, उस गुरु को अच्छा नहीं जानना, वह ठग है। 

1. अकेले में 
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जिव्भाए वि लिहंतो ण भदओ जत्थ सारणा णत्थि। 

पाएण वि ताडिंतो स भद्दओ जत्थ सारणा अत्थि।।4861। 
मृदुभाषी भी भद्र नहीं, यदि दोष निवारण नहीं करे। 
पद-ताड़न' करने वाला वह भद्र, क्षपक के दोष हरे।।486।। 

अर्थ - जो गुरु जिह्ना से तो मिष्ट वचन ही बोलते हैं, परंतु जो शिष्यों के दोषों का निवारण 
नहीं करते, वह गुरु सुन्दर/अच्छा नहीं है और जो चरणों से ताड़ना भी करते हों और जिसमें 
शिष्यों को दोषों से रोकना - निवारण करना (ऐसा गुण) विद्यमान है, वह गुरु भला/सुन्दर है। 

सुलहा लोए आदद्ठचिंतगा परहिदम्मि मुक्कधुरा। 
AH a परइ चिंतंता दुललहा लोए॥487॥। 

हैं स्व-कार्यरत, किन्तु आलसी पर-कार्यों में, बहुत सुलभ। 

निज-पर कार्यों की चिन्ता करनेवाले नर हैं दुर्लभ।।487।। 
अर्थ - जो अपने हितरूप प्रयोजन का तो चिंतवन करते हैं, परंतु पर का हित करने में 

आलसी हैं, ऐसे मनुष्य इस जगत में सुलभ हैं, बहुत हैं और जो अपने प्रयोजन की भाँति 

अन्य जीवों के प्रयोजन की चिता में भी उद्यमी हैं, ऐसे पुरुष इस लोक में दुर्लभ हैं, विरले हैं। 

आदटमेव चिंतेदुमुद्धिदा जे परटइमवि लोगे। 
कडुप फरुसेहिं साहेंति ते हु अदिदुल्लहा लोए ॥488॥ 
जो स्वकार्य चिन्ता में रत रहकर भी पर के कार्य करें। 

कटु-कठोर बचनों से भी पर-हित साथें वे अति दुर्लभ हैं।।488।। 
अर्थ - जो इस लोक में अपना प्रयोजन सिद्ध करने में उद्यमवंत हैं और अन्य का प्रयोजन 

कटुक वचन कहकर भी तथा कठोर वचन कहकर भी सिद्ध कर देते हैं, ऐसे पुरुष लोक में 

अति दुर्लभ हैं। 

खवयस्य जड़ ण दोसे उग्गालेइ सुहमेव इदरे वा। 

ण णियत्तड़ सो तत्तो खबओ ण गुणे य OTA 1148911 

यदि आचार्य क्षपक के सूक्ष्म-स्थूल दोष नहिं उगलावे?। 
क्षपक दोष से मुक्त न होवे और गुणों में नहिं वर्ते।॥4891। 

1. लात मारना 2. स्वीकार कराना 

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mambai.



www. vitragvani.com 
भगवती आराधना 251 

अर्थ - जो आचार्य क्षपक को कठोर वचनादि से मायाचारादि सूक्ष्म दोष या स्थूल दोष 

नहीं उगलाते, वमन नहीं कराते तो क्षपक सूक्ष्म-स्थूल दोषों से भिन्न/रहित नहीं हो सकेगा 
और गुणों में प्रवृत्ति नहीं कर सकेगा। इसलिए अवपीडक गुण के धारक आचार्य ही दोषों 

से छुड़ाकर गुणों में प्रवर्तन कराते हैं। 

तहा। गणिणा उप्पीलएण खवयस्स सव्वदो ATE | 
ते उग्गालेदव्बा aca हिंद तहा चेव॥490॥ 

इसीलिए उत्पीड़क सूरि क्षपक मुनि के सब दोषों को। 
उगलाये क्योंकि इसमें ही क्षपक मुनि का हित होवे।।490॥। 

अर्थ - इसलिए अवपीडक गुण के धारक जो आचार्य हैं, उन्हें क्षपक के संपूर्ण दोष 

उगलवाने योग्य हैं। अत: दोषों का वमन करा देना, यही क्षपक का हित है। 

ऐसे सुस्थित नामक अधिकार में निर्यापक आचार्य के अष्टगुणों में अवपीडक 
नामक छठवाँ गुण बारह गाथाओं में पूर्ण किया। 

अब अपरिस्रावी नामक सातवाँ गुण दश गाथाओं में वर्णन करते हैं- 

लोहेण पीदमुदयं व जस्स आलोचिंदा अदीचारा। 
ण परिस्सवंति अण्णत्तो सो अप्परिस्सवों होदि॥491॥ 
जैसे तप्त लौह के द्वारा पिया, न जल बाहर आता। 

वैसे दोष न प्रकट किसी पर करें अपरिस्रावी आचार्य।।491।। 

अर्थ - जैसे तप्तायमान लोहा, उसके द्वारा पिया गया जल बाहर नहीं दिखता है, वैसे 

ही जो क्षपक के द्वारा की गई दोषों की आलोचना, उन दोषों/अतिचारों को अन्य मुनीश्वरों 

को नहीं बतलाते/प्रगट नहीं करते, वे आचार्य अपरिस्राव गुण के धारक होते हैं। 

भावार्थ - शिष्यों के द्वारा कहा गया दोष, आचार्य बाहर प्रगट/जाहिर करके किसी को 

नहीं बतलाते, वे आचार्य अपरिस्राव गुण के धारक होते हैं। जो दोष हो, उसे गुरु ही जानते 

हैं और दूसरा करनेवाला जानता है, तीसरा नहीं जानता, यही बड़ा गुण है। 

दंसणणाणादिचारे वदादिचारे तवादिचारे य। 
waa «fafa सबव्वच्चाए य आवण्णो ॥492॥ 
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आयरियाणं वीसत्थदाए कहोदि सगदोसे। 
als go णिद्धम्मो अण्णसिं कहेदि ते दोसे ॥॥493॥ 
am रहस्सं eau साधु तदो य परिचत्तो। 
अप्पा गणो य संघो मिच्छत्ताराधणा चेव॥।494॥ 

दर्शन में अतिचार लगा हो और ज्ञान में हो अतिचार। 

ब्रत-तप में भी एकदेश हो अथवा सर्वदेश अतिचार।।492।। 

भिक्षु कहे अपने दोषों को आचार्यों पर कर विश्वास। 

धर्म भ्रष्ट जो कहे अन्य से, किया क्षपक ने यह अपराध।।493।। 

दोष प्रकट करके सूरी ने किया क्षपक का है परित्याग। 

अपना गण का और संघ का आराधा उसने मिथ्यात्व।।494।। 

अर्थ - किसी साधु के दर्शन में अतिचार लगा हो अथवा ज्ञान में अतिचार, वूतों में 
अतिचार, तप में अतिचार, एकदेशत्याग में अतिचार और सर्वत्याग में अतिचार जिसे लगे 

हों, ऐसे जो मुनि, वे आचार्यों का विश्वास करके अपने दोष पूगट करते हुए कहते हैं कि 
ये भगवान गुरु परम दयालु हैं, संसार में शरण हैं, इनसे अपने दोष कहना उचित है। यह विचार 
करके एकांत में गुरुओं को अपने सर्व दोषों का निवेदन करते हैं। उनमें कोई जिनप्रणीत धर्म 

से पराड्मुख ऐसे अधर्मी, आचार्यों में अधम, अन्य लोगों को तथा अन्य मुनियों को कहे, 

प्रगट करे कि - इनने ऐसा अपराध किया है। वह शिष्य के द्वारा कहे गये दोष के रहस्य की 

आलोचना करके कहे दोषों का प्रकाश करने वाला जो अधम आचार्य, उसने क्षपक का त्याग 

कर देने का कार्य किया। जिससे क्षपक अपने दोष प्रगट हो जाने से लज्जावान हो दुःखी 
होता है या आत्मघात करता है या कोधी होकर रत्नत्रय को त्याग देता है। ऐसे आचार्य ने 
अपने आत्मा का त्याग किया, गण का त्याग किया तथा संघ का त्याग हुआ और मिथ्यात्व 
की आराधना कर ली। 

भावार्थ - जो आचार्य हो और शिष्य के दोष प्रगट किये, उन्होंने शिष्य का त्याग किया 

वा अपने आत्मा का त्याग किया, गण का त्याग किया, संघ का त्याग किया और मिथ्यात्व 

की आराधना की। 

साधु का त्याग कैसे हुआ? यह कहते हैं - 
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लज्जाए गारवेण व कोई दोसे परस्स कहिदोवि । 

विप्परिणामिज्ज उधावेज्ज व गच्छाहि वा णिज्जा ॥|49 51 
कोई क्षपक लज्जा-गारव से कर सकता विरुद्ध परिणाम। 

दोष कथन से कुपित हुआ रत्नत्रय अथवा गण का त्याग।।495।। 

अर्थ - अपने दोष प्रगट होने से/पर से कह देने से कोई साधु लज्जा से या गारव से 

विपरिणामी हो जाये/जुदा हो जाये। ये गुरु मुझे प्रिय नहीं, यदि मेरे गुरु होते तो मेरा दोष कैसे 

कहते? ये गुरु हमारे बाहर के प्राण हैं - ऐसा जो सोचा था, वह भावना आज नष्ट हो गई 

अथवा दोष प्रगट करने से संघ को छोड़कर अन्य संघ में चले जायें अथवा रत्नत्रय का त्याग 

कर दें। 

अब आत्मपरित्याग को कहते हैं- 

कोई रहस्यभेदे कदे पदोस गवो तमायरियं। 
उद्दावेज्ज व गच्छ॑ भिदेज्ज वहेज्ज पडिणीओ ॥496॥ 
रहस्य भेद करने पर कोई द्वेषी हो गुरु को मारे। 

स्वयं विरोधी हो जाये वह अथवा संघ में भेद करे।।496।। 

अर्थ - कोई साधु अपने रहस्य का भेद खुल जाने से, प्रद्रेष/वैर को धारण करके आचार्य 

को मारण करता है/मारता है, कोई संघ में फूट कर देता है। अहो मुनिजन! सुनो, धर्म स्नेह 

रहित ऐसे गुरु से क्या प्रयोजन है, जिसने हमारा अपराध जगत में प्रगट करके हमें दोषी जाहिर 
किया, वैसे ही तुम्हें भी दोषी जाहिर करेंगे। इस प्रकार प्रत्यनीक/बैरी हो जाते हैं। 

अब गण का त्याग कैसे किया? यह कहते हैं- 

जह धरिसिदो इमो तह अम्हं कारिज्ज धरिसरामि मोत्ति। 

सव्वो वि गणो विप्परिणसेज्ज छंडेज्ज वायरियं ॥497॥ 
जैसे इसका दोष बताया ad कहे हमारा दोष। 

यह विचार सब मुनि गण त्यागें अथवा गुरु का त्याग करें।।497।। 

अर्थ - जैसे इन्होंने क्षपषक को दूषित बताकर तिरस्कृत किया, तैसे हमको भी तिरस्कृत करेंगे। 
इस तरह सम्पूर्ण गण/संघ आचार्य से भिन्न हो जाते हैं या आचार्य का त्याग कर देते हैं। 
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अब संघ का भी त्याग होता है। यह कहते हैं- 

तह चेव पवयणं सबव्वमेव विप्परिणयं wa तस्य। 

तो से दिसावहारं करेज्ज णिज्जूहणं चावि।॥।498॥ 
सर्वमेव प्रवचन! हो सकता है विरुद्ध आचार्यों से। 

उनका भी परित्याग करे अथवा गण उनका पद छीने।।498।। 

अर्थ - वैसे ही प्रवचन/चार प्रकार का सर्वसंघ या रत्नत्रय से विरुद्ध परिणति को प्राप्त 

हो तो आचार्य का त्याग करें तथा आचार्यपना बिगाड़ दें। 

अब मिथ्यात्व की आराधना का प्रतिपादन करते हैं- 

जदि धरिसणमेरिसयं करेदि सिस्सस चेव आयरिओ। 
धिद्धि अपुठ्ठधम्मो समणोत्ति भणेज्ज मिच्छजणो ॥499॥। 
इसप्रकार अपने शिष्यों के दोष कहें सबसे आचार्य। 

मिथ्यादृष्टि लोग कहेंगे ऐसे श्रमणों को धिक्कार।।499।। 

अर्थ - जो आचार्य शिष्य की ऐसी अवज्ञा करें, ऐसा अपवाद करें। इसलिए धर्म की 

पुष्टता रहित ये मुनि हैं, इन्हें धिक्कार हो, धिक््कार हो! ऐसा मिथ्यादृष्टि जन कहते हैं। 

इच्चेवमादिदोसा ण होंति गुरुणो रहस्सधारिस्स। 
Yat ays oot अपरिस्साइस्स धीरस्स ॥500॥। 

पूछे या बिन पूछे जो नहिं प्रकट करें शिष्यों का दोष। 

अपरिस्रावी हैं वे सूरि उनको लगें न ये सब दोष।।500॥। 

अर्थ - जो पूछने पर भी शिष्य के कहे दोष नहीं कहते और नहीं पूछने पर भी आलोचना 
में कहे दोष नहीं कहते, ऐसे जो रहस्य गुप्ति के धारक आचार्य हैं, उनके पूर्व में कहे दोष 

आदि नहीं होते। 

ऐसे सुस्थित नामक अभिकार में निर्यापकाचार्य के अष्टगुणों में अपरिस्रावी 
नामक सातवाँ गुण दस गाथाओं में पूर्ण किया। 

आगे निर्यापक नामक आठवाँ गुण बारह गाथाओं में कहते हैं- 

  

1. संघ 

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mambai.



www. vitragvani.com 
भगवती आराधना 255 

संथारभत्तपाणे अमणुण्णे वा चिरं व कीरंते। 
पडिचरगपरमादेण य सेहाणमसंवुडगिराहिं ।।501॥। 
सीदुण्हछुहा तण्हाकिलामिदो तिव्ववेदणाए वा । 
कुविदों हवेज्ज खबओ मेरं वा भेत्तुमिच्छेज्ज ।|502॥ 
णिव्ववएण तदो से चित्त खबयस्स णिव्ववेदव्वं। 

Tera WAT FAT पणइमाणेण ॥503॥ 

संस्तर-अशन-पान में यदि होवे विलम्ब या हों प्रतिकूल। 

निर्यापक से हो प्रमाद तो क्षपक जाए मर्यादा भूल।।501॥। 

शीत-उष्ण या भूख-प्यास की पीड़ा भी यदि होवे तीत्र। 

क्षपक कुपित होकर वांछा कर सकता अनुचित बर्तन की।।502।। 
तो निर्मानी धीर सूरि सन्तोष प्रदायक बचनों से। 
मर्यादा उलल्लंघनकामी क्षुब्ध क्षपक को शान्त करें।।503।। 

अर्थ - जो वैयावृत्त्य के, टहल के करने वाले परिचालक, उनके प्रमाद से संस्तर अमनोज्ञ 

हो गया हो, भोजन-पान अमनोज्ञ हुआ हो, संस्तरादि करने में विलम्ब किया हो, उससे तथा 
शिष्यों का संवर रहित बचनों से शीत, उष्ण, क्षुधा, तृषा आदि की बाधा से तथा तीवू रोगादि 

की वेदना द्वारा यदि क्षपक कोप को प्राप्त हो जाये, वूतों की मर्यादा एवं संन्यास में त्याग 

किया हो, उनकी मर्यादा भंग करने की इच्छा करने लगे, तब क्षोभ/आकुलता से रहित और 

क्षमा युक्त, मानरहित ऐसे निर्यापक आचार्य हैं, वे क्षपक के मन को प्रशांत करते हैं - वेदना 
रहित करते हैं, वूतों में दृढ़ करते हैं, मर्यादा के भंग से उत्पन्न पाप से भयभीत करते हैं। वे 
निर्यापक गुण के धारक आचार्य होते हैं। 

ऐसे आचार्य हों, वे ही रक्षा करते हैं। यह कहते हैं- 
अंगसुदे य बहुविधे णो अंगसुदे य बहुविधविभत्ते। 
रदणकरंडयभूदोी खुण्णो अणिओगकरणम्मि ॥504॥ 

द्वादशांग अरु अंग-बाह्य के भेदों से श्रुत विविध प्रकार। 
अनुयोगों में कुशल जिनागम, रत्नों का अक्षय भंडार।।5041। 

अर्थ - जो बहुत प्रकार का अंगश्रुत तथा बहुत प्रकार का नो-अंगश्रुत, इनमें रत्न रखने 
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के पिटारे तुल्य हो। जैसे पिटारे में रत्न जिस प्रकार रखे हों, उसी प्रकार रखे रहते हैं, कम- 

बढ़ नहीं होते, वैसे ही जिनके आत्मा ने अंगादि श्रुतज्ञान को धारण किया है, वह जैसा का 

तैसा हीनाधिकता रहित धारण किये रहते हैं, ऐसे निर्यापकगुण के धारी होते हैं। अनुयोग/ 
सतू, संख्या, क्षेत्र, स्पर्शन, काल, अन्तर, भाव, अल्प-बहुत्व - इन अनुयोगों से जीवादि 

तत्त्वों को जानने में कुशल हों, प्रवीण हों, वे ही क्षपक को निर्विघ्न रूप से संसार-समुद्र से 
पार कराते हैं। 

अब यहाँ अंग नामक श्रुतज्ञान तथा अंगबाह् श्रुतज्ञान का स्वरूप जानने योग्य है। इसलिए 
श्री गोम्मटसार नामक गून्थ में ज्ञानमार्गणा का वर्णन श्री नेमीचंद्र सिद्धांत चकृवर्ती ने परमागम 

के अनुकूल किया है। वहाँ से किंचित्मात्र कथन यहाँ प्रकरण जानकर अपने उपयोग की 
शुद्धता के लिये करते हैं। पूर्ण ज्ञानमार्गणा का वर्णन करने से गून्थ बहुत बड़ा हो जायेगा, 

अत: एकदेश श्रुतभावना के लिये वर्णन करते हैं। 

ज्ञान के भेद पाँच हैं- मतिज्ञान, श्रुतज्ञान, अवधिज्ञान, मन:पर्ययज्ञान और केवलज्ञान - 

ये पाँच प्रकार सम्यज्ज्ञान के हैं। ये पाँचों ही ज्ञान पदार्थ का जैसा स्वरूप है, वैसा ही जानते 

हैं, हीन नहीं जानते, अधिक भी नहीं जानते हैं। यद्यपि सामान्य संगूहरूप द्रव्यार्थिकनय का 

आश्रय करने से ज्ञानरूप ही है, तथापि विशेष अपेक्षा से पर्यायार्थिकनय का आश्रय करके 

ज्ञान के पाँच भेद कहे हैं। उनमें मति, श्रुत, अवधि, मन:पर्यय - ये चार ज्ञान तो क्षायोपशमिक 

रूप हैं। इससे मतिज्ञानादि का आवरण तथा वीर्यान्तराय कर्म के जो सर्वघाति स्पर्धकों का 

उदय अभाव रूप क्षय है, जो आत्मा के सर्वगुणों को घातते हैं, उन सर्वघाति स्पर्थकों का 

उदयरूप होकर रस नहीं देना, यह ही क्षय है। और जो उदयावली में नहीं आये, ऐसे सर्वधाति 

स्पर्धक हैं, उनका सत्ता में अवस्थित रहना, यही है उपशम। ऐसा क्षय और उपशम और 

देशघाति स्पर्धकों का उदय, इसलिए क्षायोपशमिक कहते हैं। 

उन सर्वघाति स्पर्धकों का क्षयोपशम हो जाये, तब मतिज्ञानावरणादि के देशघाति स्पर्धकों 

का उदय विद्यमान होने पर भी ज्ञान की उत्पत्ति का अभाव नहीं होता। मतितज्ञान, श्रुतज्ञान, 

अवधिज्ञान, मन:पर्ययज्ञान - इन चारों ज्ञानों में जिस ज्ञान का आवरण नामक कर्म के सर्वघाति 

स्पर्धकों का क्षयोपशम हो जाये, यही ज्ञान का प्रगट होना है। इसलिए ये चार ज्ञान 

क्षायोपशमिकरूप हैं और सर्व ज्ञानावरण का अत्यन्त क्षय होने से उत्पन्न वह केवलज्ञान 

क्षायिक है। 
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अब भिथ्याज्ञान की उत्पत्ति, कारण, स्वरूप, स्वामी और भेदों को कहते हैं- 

मतिज्ञान, श्रुतिज्ञान और अवधिज्ञान - ये तीनों ही ज्ञान मिथ्यात्व के उदयसहित तथा 
अनंतानुबंधी कोध, मान, माया, लोभ के उदय सहित जो जीव है, उसके कुमतिज्ञान, 

कुश्रुतज्ञान, कुअवधिज्ञान/विभंगज्ञान - ये विपरीत (ज्ञान) होते हैं। जैसे कड़बी तूम्बी में रखा 
हुआ मीठा दूध भी जहररूप परिणम जाता है, वैसे ही मति-श्रुत-अवधि ज्ञानावरण के 
क्षयोपशम से उत्पन्न मतिज्ञान, श्रुतज्ञान, अवधिज्ञान - ये मिथ्यात्व और अनंतानुबंधी के उदय 
का अनुभव करने वाले मिथ्यादृष्टि जीव के कुमति, कुश्रुत, विभंगरूप विपरीत होते हैं। 

इन तीन प्रकार के ज्ञानों का विशेष स्वरूप ऐसा जानना - जिस जीव को पर के उपदेश 

बिना ही तेल-कर्पूरादि के परस्पर संयोग से उत्पन्न मारणशक्ति सहित विष बनाने में बुद्धि 
प्रवर्तती है, वह कुमतिज्ञान है तथा सिंह, व्याघादि को पकड़ने के लिये ऐसा लकड़ी का यंत्र 

बनाये, जिसके अन्दर तो बकरादि जीवों को दिखाये और उसमें पैर रखते ही कपाट/दरवाजे 

बंद हो जायें, इस प्रकार के यंत्र बनाने में जो निपुण हो, उपदेश बिना ही ऐसी बुद्धि उत्पन्न 

हो, वही कुमतिज्ञान है। 

तथा मत्स्य/मच्छ-मछली, कछवा, चूहा इत्यादि को पकड़ने के लिये काष्ठादि से रचा 

कूट बनाने की बुद्धि हो; तीतर, हिरणादि को पकड़ने का जाल तथा पींजरा, ऊँट, हाथी 

इत्यादि को पकड़ने को गड़ढे में बंधन रचना, पक्षियों को पकड़ने के लिये लम्बे बाँसों की 

ल्हासा/छींका इत्यादि तथा गृह में रहने वाले हिरणादि के सींगों में दूसरे हिरणादि को पकड़ने 

को सूत/रस्सी की फाँसी का फंदा बनाने में बिना उपदेश के ही जिसकी बुद्धि प्रवर्तती हो, 
वह कुमतिज्ञान है तथा अन्य जीवों को ठगने में, दूसरे का धन रख लेने में, पर की स्त्री हर 

लेने में, दूसरे जीवों को मारने में, धन चुराने में, दूसरे भोले जीवों की आजीविका, 

जमीन,जगह, मकान छीन लेने/हड़प लेने में, दूसरों का अपमान करने में, न्याय में सच्चे को 

झूठा सिद्ध कर देने में तथा झूठ को सत्य कर देने में, दूसरों को दोष लगा देने में, धर्मात्मा 
को चोरी, अन्याय रूप दोष लगा देने में तथा कुदेव में मूर्ख जीवों की देवत्वबुद्धि कराने में, 
पाखण्डियों को पुजाने में, स्वयं व्यसनी, पापी हो और जगत में अपनी पूजा, प्रशंसा करा 

लेने में, इत्यादि हिंसा, झूठ, कुशील, परधनहरण, परिगूह बढ़ाने रूप पापों में जिसकी पर 

उपदेश बिना/दूसरों के सिखाये बिना ही बुद्धि उत्पन्न हो, वह सर्व कुमतिज्ञान है। 

और भी पृथ्वी, जल, अग्नि, पवन, वनस्पति, त्रस - इन छहकाय के जीवों का घात 
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करके सांसारिक अनेक यंत्र, अनेक क्ियायें, अनेक राग कारक वस्तुओं को उत्पन्न करने 

में जिसकी बिना उपदेश के ही बुद्धि उत्पन्न हो, वह कुमतिज्ञान है। गरम, नगरादि को जला 
देने में, सर्व देश-गूमवासी जीवों का तथा पर की सेना का विध्व॑ंस करने के उपायभूत शस्त्र, 

अग्नि, विषादि बनाने में जिसकी बुद्धि लग जाये/प्रगट हो, यह सभी कुमतिज्ञान है और जो 

परोपदेश से उत्पन्न बुद्धि, वह कुश्रुतज्ञान है। चोरों का शास्त्र, कोतवालपने का शास्त्र, जिसमें 
कौरव-पाण्डव संबंधी तथा पाँच पाण्डवों की एक द्रौपदी को पत्नी कहना और पंच भरतारी 

को सती कहना, संगूम, युद्ध का जिसमें कथन हो - ऐसे गून्थ, राम-रावणादि को वानर/ 

बन्दर, राक्षस जाति और वानर-राक्षसों के युद्धांदि का कथन, मिथ्यादर्शन से दूषित सर्वथा 

एकांतवादियों को स्वेच्छा से कल्पित कथाओं को रचना, हिंसा-यज्ञादि गृहस्थ कर्म का 
वर्णन, त्रिदंडधारण, जटाधारणादि तप की प्रशंसा, षोडश/सोलह पदार्थ, षट्पदार्थ भावना 

विधि-नियोग का कथन, भूतचतुष्टय से जीव की उत्पत्ति, पच्चीस तत्त्व कहना, बूह्यद्वैत, 

विज्ञानद्वैत, सर्वशून्यत्वादि तथा नास्तिकता के पूवर्तक खोटे शास्त्रों का अभ्यास, यह सब 

कुश्रुतज्ञान जानना। 

और मिथ्यादर्शन से कलंकित जीव को अवधिज्ञानावरण और वीर्यातराय के क्षयोपशम 

से उत्पन्न हुआ और द्रव्य, क्षेत्र, काल, भाव की मर्यादा लिये हुए रूपी द्रव्य जिसका विषय 

है, ऐसा विभंगज्ञान है। आप्त, आगम, पदार्थों को विपरीत गृहण करनेवाला विभेगज्ञान 

जानना। यह विभंगज्ञान मनुष्यगति और तिर्य॑चगति में तो तीव्ू कायक्लेश तप और द्रव्यसंयम 
से उत्पन्न होता है, इसलिए गुणप्रत्यय है और देव-नारकियों को भवप्रत्यय होता है। जो देवों 
का या नारकियों का भव धारण करेगा, उसको अवधिज्ञान होगा ही। वह भिथ्यादृष्टियों का 
कुअवधि कहलाता है, उसी को विभंगज्ञान भी कहते हैं। वह विभंगज्ञान, मिथ्यात्वादि कर्मबंध 

का बीज है, कारण है। किसी को नरकादि गति में पूर्व जन्म में उपार्जित जो पापकर्म, उसका 

फल, तीवू दुःखों की वेदना, उससे जीव को ऐसा विचार - चिंतवन होता है कि मैंने पूर्वजन्म 

में हिंसादि घोर पापों का सेवन किया तथा सप्तव्यसन सेवन किये, उसका फल नरकों में प्रत्यक्ष 

पा रहा हूँ। ऐसे पापों की निंदा करनेवाले जीव को सम्यग्दर्शन, सम्यग्ज्ञानादि का कारण 
जानना। ऐसा तीन बुज्ञानों का सामान्य स्वरूप कहा। 

अब मतिज्ञान का स्वरूप और भेद कहते हैं। यह मतिज्ञान इन्द्रियों के निमित्त से जानता 

है, इन्द्रियों बिना नहीं जानता और इन्द्रियाँ स्थूल पदार्थ को जानती हैं, सूक्ष्म को नहीं जानतीं 

और वर्तमान कालवर्ती को ही जानती हैं। जो वर्तमान में नहीं, उन्हें नहीं जानती, अपने योग्य 
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क्षेत्र में रहनेवाले को जानती हैं, दूर क्षेत्र में रहनेवाले को नहीं जानतीं। अपने विषय को जानती 
हैं, अन्य इन्द्रियों के विषय को दूसरी इन्द्रिय नहीं जानतीं। जैसे शब्द को नेत्र इन्द्रिय नहीं 
जानती। इन इन्द्रियों के स्थूल जो स्पर्शादि विषय उन्हीं को जानते हैं। सूक्ष्म, अंतरित और 
दूरवर्ती पांडबादि, नरक-स्वर्ग, मेरु पर्वतादि को जानने की शक्ति नहीं है और यह मतिज्ञान 

स्पर्शन, रसना, घाण, नेत्र, कर्ण - इन पाँच इन्द्रियों से उत्पन्न होता है और मन से भी मतिज्ञान 

उत्पन्न होता है। ऐसे पाँच इन्द्रियों और छठवें मन से उत्पन्न होता है तथा मन से भी मतिज्ञान 

उत्पन्न होता है। 

उसका विशेष खुलासा इस प्रकार है - 

इन्द्रिय और इन्द्रियों के गृहण योग्य विषय - इनका संयोग होते ही जो वस्तु का सत्तामात्र 

का गूृहण, वह दर्शन/दर्शनोपयोग है। जैसे दृष्टि पड़ते ही वस्तु का प्रकाश मात्र निर्विकल्प 

रूप से गृहण हुआ, वह चश्लुदर्शन है। ऐसे ही कर्णादि चार इन्द्रियों से सामान्य, विकल्प रहित 

TST Sl, AS AAAI S| SAH Baa ही देखे हुए पदार्थ का वर्ण, संस्थानादि विशेष 

का गृहण हुआ, वह अवगूह नामक मतिज्ञान है। 

भावार्थ - इन्द्रिय और पदार्थों का संबंध होते ही जो सामान्य गृहण हुआ, कुछ देखने 
में आया, कुछ सुनने में आया तथा कुछ स्पर्शन में आया, परंतु कुछ विशेष जानने में नहीं 
आया। कैसा रूप है या कैसा शब्द है या कैसे स्पर्श, गंधादि हैं। ऐसे विशेष जानने में नहीं 
आये, सामान्य सत्तामात्र का गृहण, वह दर्शन है। उसके बाद पदार्थ का रंग, आकारादि का 

गूहण हुआ, यह अवगूह नामक मतिज्ञान है। जैसे जानने में आया कि यह सफेद है, ऐसे 
सफेदरूप जाने हुए पदार्थ को विशेष जानने की इच्छा, जो सफेद है वह बगुलों की पंक्ति होगी। 
ऐसे जो अवगृह में आया श्वेत पदार्थ, उसी को विशेष जो बगुलों की पंक्ति जानने की इच्छा 
अथवा ध्वजा देखी थी तो ध्वजा जानने की इच्छा, यह ईहा नामक मतिज्ञान का दूसरा भेद 

है अथवा जो यह सफेद दिखता है, वह ध्वजाओं की पंक्ति होगी, ऐसी जो वस्तु हो, उसमें 
उसी का ज्ञान होना, वह ईहा नामक मतिज्ञान का दूसरा भेद है। इसीप्रकार शब्दादि में अन्य 

इन्द्रियों के द्वारा भी ईहा होता है। 

जिसका ईहा ज्ञान हुआ था, उसी का निर्णय दृढ़ होना, इसका नाम अवाय है। जैसे बगुलों 

की पंक्ति में ईहा नामक ज्ञान हुआ था और पंखों को ऊँचे-नीचे करने से निश्चय हो कि यह 

बगुलों की पंक्ति ही है - ऐसे निर्णयरूप अवाय नामक तीसरा मतिज्ञान का भेद है। 
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जिसका निर्णय हो गया, उसमें बारंबार प्रवृत्ति करके ऐसा निर्णय हुआ, जिसका कालांतर 

में विस्मरण न हो, यह धारणा नामक मतिज्ञान का चौथा भेद है। 

अथवा पदार्थ का और इन्द्रियों का संबंध होते ही सत्तामात्र का गृहण, वह तो दर्शन है 

और उसके अनंतर ही यह पुरुष है - ऐसा गृहण होना, वह अवगूह है और पुरुष का निश्चयरूप 
अवगूह हुआ, उसमें ऐसा परिणाम हुआ कि यह पुरुष दक्षिण का है या उत्तर का है? ऐसा 
संशय उत्पन्न हुआ, उस संशय को दूर करने के निमित्त यह दक्षिणी है - ऐसा ज्ञान होना, 

यह ईहा है। भेष, भाषा आदि से यथार्थ निर्णय हो गया कि यह दक्षिणी ही है, यह अवाय 

है और कालांतर में नहीं भूलना, वह धारणा है। 

ये अवगूहादि बारह-बारह प्रकार के होते हैं। जहाँ बहुत का अवगूह हो, जैसे बहुत गायों 
में कोई सफेद है, कोई खण्डी, कोई मुण्डी इनका गृहण, यह बहु अवगूहादि हैं और सेना 

में हाथी, घोड़ा, ऊँट, बैल, मनुष्य इत्यादि अनेक जाति का अवगूहादि होता है, वह बहुविध 

है। शीघृता से गिरनेवाला जल का प्रवाहादि, उसका गूहण, वह क्षिप्रगृहण है। जल में डूबे 

हाथी इत्यादि का गृहण/जानना, वह अनि:सृत गृहण है। वचन से कहे बिना अभिप्राय को 

जान लेना, वह अनुक्तगृहण है। बहुत काल तक जैसा का तैसा निश्चल गृहण होकर रहे, 

वह धुव गृहण है। अल्प का गृहण तथा एक का गूहण, वह अल्प गृहण है। एक प्रकार का 

घोड़ा, ऊँट, बैल, मनुष्यादि में से एक जाति ही का गृहण, वह एकविध गूहण है। मंद गमन 

करते हुए अश्वादि का गृहण, वह अक्षिप्र गृहण है। प्रगट बाहर में निकले या प्रगट हुआ, 

उसका गृहण, वह नि:सृतगृहण है। यह घट है - ऐसा कहने पर जो गृहण हुआ, वह उक्त 

TET है। और क्षणमात्र स्थित रहनेवाली बिजली इत्यादि का गृहण, वह अधुव गूहण है। 
इसप्रकार अवगूह के बारह प्रकार कहे। ऐसे ही बारह-बारह प्रकार ईहा, अवाय, धारणा के 

होते हैं। ये सब मिलकर एक इन्द्रिय के अड़तालीस भेद हुए। तो पाँच इन्द्रियों और छठवें 

मन - इन छह से गुणित करने पर 288 भेद अर्थावगूृह के जानना। उसमें नेत्रादि इन्द्रियों के 

विषय वे तो अर्थ हैं, उनके बहु आदि विशेषण हैं। इन बहु इत्यादि विशेषणों सहित, वह 
अर्थ/वस्तु उसके अवगृह, ईहा, अवाय, धारणा के भेदों को जोड़ देने पर दो सौ अद्शासी 

भेद जानना। 

व्यंजन/अव्यक्त जो शब्दादि का अवगूह ही होता है, ईहादि नहीं होते - ऐसा नियम है। 

जैसे नये मिट्टी के घड़े में जल की बिन्दु/बूँदे डालने से दो, तीन आदि बिन्दु सींचे, तब तक 
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गीला नहीं होता, तब तक तो अव्यक्त है, वह व्यंजन है और उसी घड़े/कटोरे में पुन:-पुनः 

पानी डालने पर थोड़ा-थोड़ा गीला होता है, तब व्यक्त हो गया। वैसे ही श्रोत्रादि इन्द्रियों के 

अवगूह में गृहण योग्य जो शब्दादि स्वरूप परिणमे पुदूगल स्कंध, वे दो-तीन आदि समयों 

में गृहण हुए, तब तक तो व्यक्त गृहण नहीं हआ, तब तक तो व्यंजनावगृह है और बार- 

बार उसी का गृहण हो, वह व्यक्त हो गया, तब अर्थावगृह होता है। ऐसे व्यक्त गृहण के पहले 

को तो व्यंजनावगूह कहते हैं और व्यक्त गृहण को अर्थावगृह कहते हैं। इसलिए अव्यक्तगृहणरूप 
जो व्यंजनावगृह, उसके ईहादि नहीं होते - ऐसा जानना। 

नेत्र इन्द्रिय और मन इन्द्रिय दोनों से व्यंजनावगृह नहीं होता, इसलिए नेत्र इन्द्रिय और 

मन इन्द्रिय - ये दोनों अप्राप्यकारी हैं। ये पदार्थ से भिड़कर /स्पर्श करके नहीं जानते, दूर से 

ही जानते हैं। नेत्र इन्द्रिय बिना स्पर्श किये सन्मुख हो, समीप में प्राप्त हुए और बाह्य सूर्य, 

चंद्र, दीपकादि के प्रकाश से प्रगट हुए पदार्थों को जानती है। मन भी बिना स्पर्शे, दूर रहनेवाले 

पदार्थों का विचार करता है, इसलिए इन दोनों इन्द्रियों से व्यंजनावगूृह नहीं होता। इसप्रकार 

व्यंजन का अवगूह ही होता है और चार इन्द्रियों से भी होता हैं। इसलिए चार इन्द्रियों से 

बहु, बहुविधादि बारह भेदों को गुणित करने पर अड़तालीस भेद होते हैं। पूर्व में कहे गये 
अर्थावगृह के दो सौ अज्जच्यासी (288) भेद और व्यंजनावगृह के अड़तालीस (48) भेद - 

दोनों को मिला देने पर तीन सौ छत्तीस (336) भेद मतिज्ञान के होते हैं। 

जैसे जल के बाहर हाथी की सूँड देखकर जल के भीतर जो हाथी है, उसका ज्ञान हो 
जाता है, वह अनि:सृत नामक मतिज्ञान है अथवा साध्य से अविनाभाव के नियम का निश्चयरूप 

जो साधन, उससे साध्य का विज्ञान होना, यह अनुमान है। यह अनुमान भी अनि:सृत नामक 
मतिज्ञान में ही गर्भित है। इससे साध्य जो हाथी, उसके बिना सूँड नहीं होने का नियम रूप 
है निश्चय जिसका, ऐसा साधन जो सूँड, इससे साध्य जो हस्ती को जानना, यह अनुमान 

प्रमाण मतिज्ञान ही है और किसी स्त्री के मुख का गृहण/देखने के समय में ही अन्य वस्तुरूप 
जो चंद्रमा, उसका गृहण होना, इससे मुख के समान/सदृशपने से चंद्रमा का स्मरण होना, 

“यह चंद्रमा-समान मुख है  - ऐसा प्रत्यभिज्ञान होता है अथवा वन में गोसदूश गवय का 
TSU करके गो/गाय का स्मरण होना, यह गोसदृश गवय है - ऐसा प्रत्यभिज्ञान होता है 

तथा जैसे रसोई घर में अग्नि होने से धूम उत्पन्न हुआ देखा और जल के द्रह में अग्नि का 
अभाव है; क्योंकि उसमें धूम ही नहीं दिखता, वैसे ही सर्वदेश, सर्वकाल संबंधपने से अग्नि 
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के और धूम के अन्यथानुपपत्तिरूप अर्थात् अग्नि के बिना धूम होता ही नहीं - ऐसा 

अविनाभाव संबंध का ज्ञान, वह तर्क नामक मतिज्ञान है। ऐसे अनुमान, स्मृति, प्रत्यभिज्ञान, 

तर्क - ये चार मतिज्ञान के भेद अनि:सृत उसके विषय हैं, केवल परोक्ष हैं। इससे अनि:सुत 

मतिज्ञान के भेद जो अनुमान, स्मृति, प्रत्यभिज्ञान, तर्क - ये चारों एकदेश विशदता के/निर्मलता 

के अभाव से परोक्ष ही हैं और शेष स्पर्शनादि इन्द्रियाँ और मन इनके व्यापार से उत्पन्न बहु 
इत्यादि जिनके विषय हैं - ऐसा मतिज्ञान, वह एकदेश निर्मलता के कारण सांग्यावहारिक 

प्रत्यक्ष कहलाता है। ये सभी मतिज्ञान सम्यक् हैं और प्रमाण हैं। 

अब श्रुतज्ञान का स्वरूप कहते हैं- 

प्रथम तो मतिज्ञानावरण कर्म के क्षयोपशम से मतिज्ञान उत्पन्न होता है, पश्चात् मतिज्ञान 
से जाने हुए पदार्थों का अवलंबन करके अन्य अर्थ/पदार्थ को जाने, जो श्रुतज्ञानावरण के 

क्षयोपशम से हो, वह श्रुतज्ञान है। मतिज्ञान की प्रवृत्ति का अभाव होने से श्रुतज्ञान की प्रवृत्ति 
का भी अभाव होता है - ऐसा नियम है। अब यहाँ श्रुतज्ञान के प्रकरण में श्रुतज्ञान दो प्रकार 
का है - एक अक्षर स्वरूप और दूसरा अक्षर रहित। उनमें ककारादि तो अक्षर और विभकत्यंत 
पद और परस्पर अपेक्षासहित पदों का निरपेक्ष समुदाय वाक्य है। अक्षर, पद और वाक्य - 

इनसे उत्पन्न जो अक्षरात्मक श्रुतज्ञान, वही प्रधान है, मुख्य है। जिससे देना/शिक्षा देना, गृहण 

करना, शास्त्रों का अध्ययन इत्यादि संपूर्ण व्यवहार का कारण तो अक्षरात्मक श्रुतज्ञान ही 

है और अनक्षरात्मक श्रुतज्ञान लिंग, चिह्न से उत्पन्न एकेन्द्रियादि से लेकर पंचेन्द्रिय पर्यत जीवों 
के होता है, फिर भी व्यवहार का प्रवर्तन करने में प्रधान नहीं, इसलिए अप्रधान है। जैसे जीव 

विद्यमान है, ऐसे शब्द का ज्ञान तो कर्णन्द्रिय से उत्पन्न मतिज्ञान है और इस मतिज्ञान से जीव 

विद्यमान है ऐसे शब्दों से कहने में आया जीव का अस्तित्व, उससे वाच्य-वाचक संबंध 

के संकेत का जोड़पूर्वक जो ज्ञान उत्पन्न हुआ, वह अक्षरात्मक श्रुतज्ञान है। अथवा किसी 

ने घट ऐसे दो अक्षर कहे, सो घट इन दो अक्षरों का ज्ञान तो कर्णन्द्रिय से उत्पन्न मतिज्ञान 

है और घट शब्दरूप मतिज्ञान से जल को धारण करनेवाला घट का आकार ज्ञान में प्रगट 

हो जाना, वह अक्षरात्मक श्रुतज्ञान है। 

जैसे हवा शरीर को लगी तब पवन के उंडे स्पर्श को जानना, यह तो स्पर्शन इन्द्रिय संबंधी 

मतिज्ञान है और वायु के ठंडे स्पर्शरूप ज्ञान से जो वात पूकृतिवाले को यह अमनोज्ञ है 

विकारकारी है! - ऐसा ज्ञान होना, वह अनक्षरात्मक श्रुतज्ञान है। यह श्रुतज्ञान अक्षरात्मक 
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और अनक्षरात्मक कहा। उसमें से अनक्षरात्मक श्रुतज्ञान के भेदों में पर्याय, पर्यायसमास 
जिसका लक्षण है, वह सर्वजघन्य से प्रारंभ करके अपने उत्कृष्टपर्यत असंख्यात लोक प्रमाण 

ज्ञान के भेद हैं। 

ने असंख्यात लोकप्रमाण भेद कैसे/कौन-से हैं? 

असंख्यात लोकप्रमाण बार षट्स्थान वृद्धि द्वारा वर्द्धित/गुणित और अक्षरात्मक श्रुतज्ञान 
Uh HA SHS प्रमाण जो अपुनरुक्त अक्षरों के आश्रय से (अपेक्षा से) संख्यात भेद रूप 

S| Ub कम इकड़ी के अक्षरों का प्रमाण इतना जानना - 18, 44, 67, 440, 7370, 
95516, 15। 

अब श्रुतज्ञान के बीस भेद कहते हैं - 1. पर्याय, 2. पर्यायसमास, 3. अक्षर, 4. अक्षर 

समास, 5. पद, 6. पदसमास, 7. संघात, 8. संघातसमास, 9. प्रतिपत्तिक, 10. प्रतिपत्तिक 

समास, 11. अनुयोग, 12. अनुयोगसमास, 13. प्राभृतप्राभूतक, 14. प्राभृतप्राभूतक 
समास, 15. प्राभृत, 16. प्राभूतसमास, 17. वस्तु, 18. वस्तुसमास, 19. पूर्व, 20. 

पूर्वलमास - ये श्रुतज्ञान के भेद जानना। 

उनमें सूक्ष्म निगोदिया लब्ध्यपर्याप्तक के उत्पन्न होने के प्रथम समय में आवरणरहित सर्व 
जघन्य शक्तिरूप पर्याय नामक श्रुतज्ञान होता है। उस पर्यायज्ञान को आवरण नहीं है। यदि 
पर्यायज्ञान को भी आवरण हो जाये तो संपूर्ण ज्ञान का अभाव हो जाये तो आत्मा का भी 
अभाव हो जायेगा। इसलिए पर्यायज्ञान से कम (घटना) नहीं होता, इसलिए पर्यायज्ञान को 

निरावरण जानना। सूक्ष्म निगोदिया लब्ध्यपर्याप्तक के जन्म के प्रथम समय में सर्व जघन्य 

स्पर्शनेंद्रिय जनित मतिज्ञानपूर्वक लब्ध्यक्षर जिसका दूसरा नाम है, ऐसा जघन्य पर्याय नामक 

श्रुतज्ञान होता है। लब्धि नाम श्रुतज्ञानावरण के क्षयोपशम का है। अथवा अर्थ गृहण की शक्ति 

को लब्धि कहते हैं। लब्धि से जो विनाशरहित वह लब्ध्यक्षर, इतना ज्ञान का क्षयोपशम सदा 

काल रहता है। सूक्ष्मलब्ध्यपर्याप्तक निगोदिया का जो पर्याय नामक ज्ञान, उसमें जानने की 

शक्ति के अविभागप्रतिच्छेद कितने हैं, वह कहते हैं - 

द्विरूप वर्गधारा में दो का वर्ग 4 और दूसरा स्थान 16, तीसरा वर्गस्थान 256, चौथा 

FRI Wet 65536, Waal वर्गस्थान बादाल 4294967296, छठवाँ वर्गस्थान 

एकड्डी /इकड्छी 18446744073709551616 - ऐसे परस्पर गुणितरूप अनंतानंत वर्गस्थान 
जाने पर जीवराशि का प्रमाण उत्पन्न होता है और इसके ऊपर अनंतानंत वर्गस्थान जाने पर 
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पुदूगल राशि का प्रमाण उत्पन्न होता है। इसके अनंतानंत वर्ग स्थान जाने पर काल के समयों 
की राशि उत्पन्न होती है। इसके ऊपर अनंतानंत वर्गस्थान जाने पर आकाश के प्रदेशों की 
श्रेणी का प्रमाण आता है। इसके ऊपर अनंतानंत वर्गस्थान जाने पर धर्म-अधर्म द्रव्य के 
अगुरुलघु नामक गुण के अविभाग प्रतिच्छेद आते हैं। इसके ऊपर अनंतानंत वर्गस्थान जाने 
पर एक जीव द्रव्य के अगुरुलघुगुण के अविभागी प्रतिच्छेद उत्पन्न होते हैं। इसके ऊपर अनंतानंत 
वर्गस्थान जाने पर सूक्ष्मनिगोदिया लब्ध्यपर्यप्तक का जघन्य ज्ञान जो पर्यायज्ञान उसके 
अविभागप्रतिच्छेद आते हैं। इसलिए सूक्ष्म निगोदिया लब्ध्यपर्याप्क के सबसे TIA 
जानने की शक्तिरूप अनंतानंत अविभागप्रतिच्छेद हैं। उनके ऊपर द्वितीयादि भेद षड़गुणी वृद्धि 
से वर्धित/गुणित 1. अनंतभागवृद्धि, 2. असंख्यातभागवृद्धि, 3. संख्यातभागवृद्धि, 
4. संख्यातगुणवृद्धि, 5. असंख्यातगुणवृद्धि, 6. अनंतगुणवृद्धि - ऐसे असंख्यात लोकप्रमाण 
षट्स्थानवृद्धि रूप असंख्यात लोकप्रमाण पर्याय समासज्ञान के भेद होते हैं। इन षट्स्थानवृद्धि 
का स्वरूप गोम्मटसार नामक गून्थ में संदृष्टिसहित विशेष रूप से कहा है, तथापि संक्षेप रूप 
से यहाँ भी कहते हैं। 

जो अनंतानंत वर्गस्थान जाने पर सूक्ष्मनिगोदिया लब्ध्यपर्याप्तक के पर्याय नामक ज्ञान की 

शक्ति के अंशरूप जो अविभागप्रतिच्छेद अनंतानंत कहे, उसमें जीवराशि प्रमाण अनंत का 

भाग देने पर जो लब्ध आये, उसे पर्यायज्ञान के परिमाण में मिलाने पर जितने अविभागप्रतिच्छेद 

हुए, उतना पर्यायसमासज्ञान के प्रथम भेद के अविभागप्रतिच्छेदों का प्रमाण होता है। इसीप्रकार 
फिर से जीवराशि प्रमाण अनंत का भाग दे-देकर मिलाते जाइये, वे पर्यायसमासज्ञान का दूसरा, 

तीसरा इत्यादि भेद होते हैं। 

इसका कृम ऐसा - अनंत का भाग देने पर जो वृद्धि हो, वह अनंतभागवृद्धि है। वह 
सूच्यंगुल के असंख्यातवें भाग प्रमाण अनन्तभागवृद्धि हो जाये, तब एक बार असंख्यातभागवृद्धि 
होती है और सूच्यंगुल के असंख्यातवें भाग प्रमाण अनंतभागवृद्धि होगी, तब फिर एक बार 
असंख्यातभागवृद्धि होती है। ऐसे सूच्यंगुल के असंख्यातवें भाग बार अनंतभागवृद्धि हो, तब 
एक बार असंख्यातभागवृद्धि होते-होते असंख्यातभाग बार भी सूच्यंगुल के असंख्यातभाग 
बार हो जाये, तब और सूच्यंगुल के असंख्यातभाग बार अनंतभागवृद्धि होगी, तब एक बार 

संख्यातभाग वृद्धि होती है। इसप्रकार करते-करते सूच्यंगुल के असंख्यातभाग बार संख्यातभाग 
वृद्धि हो जाये, तब फिर सूच्यंगुल के असंख्यातवेभाग बार अनंतभागवृद्धि हो, तब तो एक 
बार असंख्यातभाग वृद्धि होगी। ऐसे सूच्यंगुल के असंख्यातवेंभाग बार असंख्यातभाग वृद्धि 
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हो, तब एक बार संख्यातभाग वृद्धि होती है। ऐसे सूच्यंगुल के असंख्यातवें भाग प्रमाण 
संख्यातभाग वृद्धि हो, तब एक बार संख्यातगुणवृद्धि होती है। 

जैसे इतने बार पलटने पर एक बार संख्यातगुणवृद्धि हुई, बैसे ही सूच्यंगुल के असंख्यातभाग 

बार संख्यातगुणवृद्धि होगी, तब पीछे के सभी पलटे लगने पर एक बार असंख्यातगुण वृद्धि 
हो, ऐसे सूच्यंगुल के असंख्यातवेंभाग प्रमाण असंख्यातगुणवृद्धि हो जाये, तब पीछे कहे गये 
सभी पलटने लग जायें, तब एकबार अनन्तगुणवृद्धि होती है। यह अनंतगुणवृद्धिरूप स्थान 

है, वह दूसरे षट्स्थान में जानना। इसके ऊपर सूच्यंगुल के असंख्यातभाग बार अनन्तभागवृद्धि 
हो, तब एकबार असंख्यातभागवृद्धि होगी। इत्यादि असंख्यातलोकमात्र/प्रमाण षट्स्थानवृद्धि 

होती है। ये सभी अनक्षरात्मक पर्यायसमास ज्ञान के भेद जानना। 

अब आगे अक्षररूप श्रुतज्ञान की प्ररूपणा करते हैं- 

असंख्यात लोकप्रमाण जो षट्स्थान, उनके मध्य जो अंत का षट्स्थान, उसके जितने 
अविभागप्रतिच्छेद हैं, वे पर्यायसमास ज्ञान के सर्वोत्कृष्ट/सबसे अधिक भेद हैं और 
पर्यायसमासज्ञान से अनंतगुणा अर्क्षिरज्ञान है। अक्षर तीन प्रकार के होते हैं - 1. लब्ध्यक्षर, 
2. निर्वृत्यक्षर, 3. स्थापनाक्षर | उनमें पर्यायज्ञानावरण से प्रारंभ करके श्रुतकेवलज्ञानावरण पर्यत 
क्षयोपशम से उत्पन्न आत्मा की अर्थगृहण करने की शक्ति वह लब्धि/भावेंद्रिय है। उस रूप 

जो अक्षर वह लब्ध्यक्षर है। इससे लब्ध्यक्षर को अक्षरज्ञान की उत्पत्ति का हेतुपना है और 
कंठ, ओएष्ठ, तालु आदि जो स्थान उनका स्पर्शनादि जो करणरूप प्रयत्न, उनसे निर्वृत्यमान/ 

उत्पन्न हुआ है जिसका स्वरूप, ऐसे अकारादि स्वर और ककारादि व्यंजनरूप मूलवर्ण और 
मूलवर्णों का संयोगादि का संस्थान, वह निर्व॑त्यक्षर है और पुस्तकों में अनेक देश के अनुकूलपने 
से लिखा जो संस्थान, वह स्थापनाक्षर है। ऐसे एक अक्षर के सुनने से उत्पन्न जो अर्थज्ञान, 

वह एकारक्षर श्रुतज्ञान है- ऐसा जिनेन्द्र भगवान ने कहा है। 

अब शज़ास्त्र के विषय का प्रमाण कहते हैं। अतः यहाँ गोम्पटसारोक्त गाथा भी 

लिखते हैं - 

पण्णवणिज्जा भावा अणंतभागो दु अणभिलप्पाणं । 
पण्णवणिज्जाणं पुण अणंतभागो | सुदणिवद्धों ॥ गो. सा. जी. 334॥ 

अर्थ - अनभिलाप्यानां अर्थात् वचनगोचर नहीं, केवलज्ञान के ही गोचर /गम्य जो भाव/जीवादि पदार्थ, 

उनके अनन्तवें भागमात्र जीवादि अर्थ, ते प्रज्ञापनीया; अर्थात् तीर्थंकर की सातिशय दिव्यध्वनि द्वारा कहने में 
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आये, ऐसे हैं। तीर्थंकर की दिव्यध्वनि में पदार्थ कहने में आते हैं, उसके अनंतर्वे भागमात्र द्वादशांगश्रुत में 

व्याख्यान किया गया है। जो श्रुतकेवली के भी गोचर नहीं ऐसे पदार्थों को कहने की शक्ति दिव्यध्वनि में पाई 
जाती है और जो दिव्यध्वनि से भी न कहा जाये, उस अर्थ को जानने की शक्ति केवलज्ञान में पाई जाती है, 

ऐसा जानना। 

आगे दो गाथाओं में अक्षरसमास का प्ररूपण है - 

एयक्खरादु उवरिं एगेगेणक्खरेण वः्तो। 

संखेज्जे खलु उः पदणामं होदि सुदणाणं ॥।गो .सा.जी. 3351 

अर्थ-एक अक्षर से उत्पन्न ज्ञान, उसके ऊपर पूर्वोक्त षट्स्थान पतित वृद्धि के अनुकूम बिना एक-एक अक्षर 
बढ़ते, दो अक्षर, तीन अक्षर, चार अक्षर इत्यादि एक कम पद के अक्षर पर्यत अक्षरसमुदाय के सुनने से उत्पन्न ऐसे 
अक्षरसमास के भेद संख्यात जानना । वे स्थान भेद दो कम पद के जितने अक्षर होते हैं, उतने हैं और इसके अनन्तर 
उत्कृष्ट अक्षरसमास में एक अक्षर बढ़ने पर पद नामक श्रुतज्ञान होता है। 

सोलससयचजउतीसा कोडी तियसीदिलक्खयं aa | 

सत्तसहस्साट्टटसया अट्टासीदि य पदवण्णा॥।गो.सा.जी. 3361 

अर्थ - पद तीन प्रकार के हैं - 1. अर्थपद, 2. प्रमाणपद, 3. मध्यमपद। वहाँ जितने अक्षरसमूह द्वारा 

विवक्षित अर्थ को जानते हैं, उसे अर्थपद कहते हैं। जैसे कहा कि ' गामभ्याज शुक्लां दण्डेन' यहाँ इस शब्द 
के ये चार पद हैं - गाम् अभ्याज शुक्लां दण्डेन | इसका अर्थ यह है - गायों को घेरकर सफेद को दण्ड करो। 
ऐसे ही कहा कि -  अग्निमानय यहाँ दो पद हुए - अग्निमू और आनय। अर्थ यह है - अग्नि को लाओ। 
ऐसे विवक्षित अर्थ के लिये एक, दो आदि अक्षरों का समूह, उसे अर्थपद कहते हैं। 

प्रमाण/संख्या, उनको लेकर जो अक्षरों का समूह, उसे प्रमाणपद कहते हैं। जैसे अनुष्टपू छन््द के चार पद । 

उनमें से एक पद में आठ अक्षर होते हैं। नम: श्रीवर्धभानाय  -यह एक पद हुआ। इसका अर्थ यह है - श्री 
वर्धमान स्वामी को नमस्कार हो | ऐसे प्रमाणपद जानने और सोलह सौ चौंतीस करोड़, तिरासी लाख, सात हजार, 

आठसौ अड्जासी 16348307 888 । गाथा में कहे गये अपुनरुक्त अक्षर उनका समूह, उसे मध्यम पद कहते हैं। 
जो अक्षर एकबार आ गया, वह पुन: दूसरी बार नहीं आये, उसे अपुनरुक्त कहते हैं । इनमें अर्थयद और प्रमाणपद 
तो हीन-अधिक अक्षरों के प्रमाण लिये लोक व्यवहार में गृहण किये जाते हैं। इसलिए लोकोत्तर परमागम की 
गाथा में कही जो संख्या, उसमें वर्तमान मध्यमपद का गृहण जानना /लिया जाता है। 

आगे संघात नामक श्रुतज्ञान का प्ररूपण करते हैं - 

एयपदादो उवरिं एगेगेणक्खरेण व:तो। 

संखेज्जसहस्सपदे उ: संघादणाम सुदं | गो .सा.जी. 3371 

अर्थ -एक पद के ऊपर एक-एक अक्षर बढ़ते -बढ़ते एक पद के अक्षर प्रमाणपदसमास भेद होने पर पदज्ञान 

दूना हुआ। इससे एक-एक अक्षर बढ़ते पद का अक्षर प्रमाणपदसमास के भेद होने पर पदज्ञान तिगुना हुआ | ऐसे 

  

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mambai.



www. vitragvani.com 
भगवती आराधना 267 

ही एक-एक अक्षर की वृद्धिसहित पद के अक्षर प्रमाणपद समासज्ञान के भेद होते हुए चौगुना, पाँच गुना आदि 
संख्यात हजार से गुणित पद के प्रमाण में एक अक्षर घटाइये, वहाँ पर्यत पदसमास के भेद जानना | पदसमासज्ञान 

के उत्कृष्ट भेद में एक अक्षर मिलाने से संघात नामक श्रुतज्ञान होता | वह चारों गतियों में से एक गति के स्वरूप 
का निरूपण करनेवाले मध्यमपद, उनका समूहरूप संघात नामक श्रुत, उसके सुनने से जो अर्थज्ञान हुआ, उसे 
संघातश्रुतज्ञान कहते हैं। 

आगे प्रतिपत्तिक श्रुतज्ञान का स्वरूप कहते हैं - 

एक्कदरगदिणिरूवयसंघादसुदादु उवरि पुव्व॑ वा। 
वण्णं संखेज्जे संघादे उःम्हि पडिवत्ती ॥गो.सा.जी.338॥ 

अर्थ - एक गति का निरूपण करनेवाला जो संघात नामक श्रुत, उसके ऊपर पूर्वोक्त प्रकार से एक-एक 
अक्षर की वृद्धि लिये एक-एक पद की वृद्धि से संख्यात हजार पदों के समूहरूप संघातश्रुत होता है। इसी 
अनुकृम से संख्यात हजार संघातश्रुत होते हैं। उनमें से एक अक्षर घटाने पर वहाँ पर्यत संघातसमास के भेद 
जानने और अंत का संघातसमास श्रुतज्ञान के उत्कृष्ट भेद में वह अक्षर मिलाइये, तब प्रतिपत्तिक नामक श्रुतज्ञान 
होता है। नरकादि चारों गतियों के स्वरूप का विस्तार से निरूपण करनेवाला प्रतिपत्तिक नामक गून्थ, उसे सुनने 
से जो अर्थ का ज्ञान हुआ, उसे प्रतिपत्तिक श्रुतज्ञान कहते हैं। 

आगे अनुयोग श्रुतज्ञान को कहते हैं - 

चडउगइसरूवरूवयपडिवत्तीदो दु उबरि पुव्व॑ वा। 
वण्णे संखेज्जे पडिवत्तीउ:म्मि अणियोगं॥गो.सा.जी. 339॥ 

अर्थ - चार गतियों के स्वरूप का निरूपण करनेवाला प्रतिपत्तिक श्रुत, उसके ऊपर प्रत्येक एक-एक 
अक्षर की वृद्धि लिये संख्यात हजार पदों का समुदायरूप संख्यात हजार संघात और संख्यात हजार संघातों 
का समूह प्रतिपत्तिक, ऐसे प्रतिपत्तिक संख्यात सहस॒ हों | उनमें से एक अक्षर घटाइए, वहाँ पर्यत प्रतिपत्तिकसमास 

श्रुतज्ञान के भेद हुए और उनके अंतिम भेद में वह एक अक्षर मिलाने पर अनुयोग नामक श्रुतज्ञान हुआ। चौदह 
मार्गणा के स्वरूप का प्रतिपादक अनुयोग नामक श्रुत, उसके सुनने से जो अर्थज्ञान हुआ, उसे अनुयोग नामक 
श्रुतज्ञान कहते हैं। 

आगे प्राभुतक-प्राभूतक को दो गाथाओं में कहते हैं - 

चोहसमग्गणसंजुदअणियोगादुवारि वादे वण्णे । 
चउरादीअणियोगे दुगवारं॑ पाहुड होदि॥ गो.सा.जी.340॥॥ 

अर्थ - चौदह मार्गणाओं से संयुक्त जो अनुयोग, उसके ऊपर प्रत्येक एक-एक अक्षर की वृद्धि से संयुक्त 
पदसंघात प्रतिपत्तिक इनकी पूर्वोक्त अनुकूम से वृद्धि होने पर चार आदि अनुयोगों की वृद्धि में एक अक्षर 
घटाइये, वहाँ पर्यत अनुयोगसमास के भेद हुए । उसी के अंतिम भेद में वह एक अक्षर मिलाने पर प्राभृतक- 
प्राभूतक नामक श्रुतज्ञान होता है। 
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अहियारो पाहुडयं एयट्टो पाहुडस्स अहियारो | 
पाहुडपाहुडणामं होदि त्ति जिणेहि णिह्िटं ॥।गो .सा.जी. 341॥॥ 

अर्थ - आगे कहेंगे कि वस्तु नामक श्रुतज्ञान, उसका एक अधिकार, उसे ही प्राभुतक कहते हैं और एक 
प्राभूतक का एक अधिकार उसका नाम प्राभृतक-प्राभूतक है; ऐसा जिनदेव ने कहा है। 

आगे प्राभूतक का स्वरूप कहते हैं - 

दुगवारपाहुडादों उवरिं वण्णे कमेण चउवीसे 
डुगवारपाहुडे संउः खलु होदि पाहुडयं गो .सा.जी. 342॥ 

अर्थ -द्विक/दो बार प्राभृत /प्राभूतक-प्राभूतक उसके ऊपर / आगे पूर्वोक्त अनुकूम से एक-एक अक्षर 
की वृद्धि लिये चौबीस प्राभुतक-प्राभृतकों की वृद्धि में एक अक्षर घटाइये, वहाँ पर्यत प्राभुतक-प्राभुतकसमास 
के भेद जानने । और उसका अंतिम भेद वह एक अक्षर मिलाने से प्राभुृतक नामक श्रुतज्ञान होता है। 

भावार्थ - एक-एक प्राभूतक नामक अधिकार में चौबीस-चौबीस प्राभृतक-प्राभूतक नामक अधिकार 

होते हैं। 

आगे वस्तु नामक श्रुतज्ञान का प्ररूपण करते हैं - 

TA बवीसं पाहुडअहियारे एक्कवत्थुअहियारो । 
एक्कक्कवण्णउढ़्डी कमेण सव्वत्थ णायव्वा॥गो.सा.जी.343॥ 

अर्थ - तिस प्राभृतक के ऊपर पूर्वोक्त अनुकूम से एक-एक अक्षर की वृद्धि से पदादि की वृद्धि से संयुक्त 
बीस प्राभृतक की वृद्धि होने पर उसमें से एक अक्षर घटाइये। वहाँ पर्यत प्राभूतकसमास के भेद जानना और 
उसके अंतिम भेद में वह एक अक्षर मिलाने पर वस्तु नामक अधिकार होता है। 

भावार्थ - पूर्व संबंधी एक-एक वस्तु नामक अधिकार में बीस-बीस प्राभूतक पाये जाते हैं और सर्वत्र 
अक्षरसमास के प्रथम भेद से लेकर पूर्व समास के उत्कृष्ट भेद पर्यत अनुकूम से एक-एक अक्षर का बढ़ना, 

पद का बढ़ना और संघात का बढ़ना इत्यादि परिपाटी से यथासंभव वृद्धि सभी में जाननी। 

आगे तीन गाथाओं में पूर्व नामक श्रुतज्ञान को कहते हैं - 

दसचोदसट्ठ अट्टारसयं बारं च बार सोलं च। 

ata att पण्णारसं च दस चदुसु वत्थूणं ॥।गो.सा. जी.344॥ 

अर्थ - उस वस्तु श्रुत (ज्ञान) के ऊपर एक-एक अक्षर की वृद्धि लिये अनुकुम से पदादि की वृद्धि से 
संयुक्त कूम से दश आदि वस्तुओं की वृद्धि होने पर उनमें से एक-एक अक्षर घटाने तक वस्तुसमास के भेद 
जानना और उनके अंतिम भेदों में एक-एक अक्षर मिलाने पर चौदह पूर्व नामक श्रुतज्ञान होता है। उसके आगे 
कहते हैं। उत्पादादि चौदह पूर्व उनमें अनुकृम से दस, चौदह, आठ, अठारह, बारह, सोलह, बीस, तीस, 
पंद्रह, दस, दस, दस, दस वस्तु नामक अधिकार पाये जाते हैं। 
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उप्पायपुव्वगाणियविरियपवादत्थिणत्थियपवादे। 

'णाणासच्चपवादे आदाकम्मप्पवादे य॥गो.सा.जी.345॥ 

पच्चक्खाणे विज्जाणुवादकल्लाणपाणवादे य। 

'किरियाविसालपुव्वे कमसोथ तिलोयविंदुसारो य ॥गो.सा.जी.346॥। 

अर्थ - चौदह पूर्वों के नाम अनुकुम से इसप्रकार जानने - 1. उत्पाद, 2. अगूायणीय, 3. वीर्यप्रवाद, 
4. अस्तिनास्तिप्रवाद, 5. ज्ञानप्रवाद, 6. सत्यप्रवाद, 7. आत्मप्रवाद, 8. कर्मप्रवाद, 9. प्रत्याख्यान, 

10. विद्यानुवाद, 11. कल्याणवाद, 12. प्राणबाद, 13. क्रियाविशाल तथा 14. त्रिलोकबिन्दुसार। इनके 

लक्षण आगे कहेंगे। यहाँ ऐसा जानना - पूर्वोक्त वस्तु श्रुतज्ञान के ऊपर कम से एक-एक अक्षर की वृद्धि लिये 
पदादिक की वृद्धि होने पर दस वस्तुप्रमाण में से एक अक्षर घटाइये, वहाँ पर्यत वस्तुसमास ज्ञान के भेद हैं। 
उसके अंतिम भेद में वह एक अक्षर मिलाने पर उत्पादपूर्व नामक श्रुतज्ञान होता है। 

उत्पावपूर्वश्रुतज्ञान के ऊपर एक-एक अक्षर की वृद्धि लिये पदादि की वृद्धि सहित चौदह वस्तु होती हैं, 
उसमें से एक अक्षर घटाइये, वहाँ पर्यत उत्पादपूर्वसमास के भेद जानना | उसके अंतिम भेद में वह एक अक्षर 
बढ़ने पर अगूयणीपूर्वक नामक श्रुतज्ञान होता है। इसी कृूम से आगे-आगे आठ आदि वस्तुओं की वृद्धि होने 
पर उनमें से एक अक्षर घटाने तक उस उस पूर्वसमास के भेद जानना। उस-उस के अंतिम भेद में वह-वह अक्षर 

मिलाने पर वीर्यप्रवाद आदि पूर्व नामक श्रुतज्ञान होता है। अंत का त्रिलोकबिन्दुसार नामक पूर्व आगे उसका 
समास भेद नहीं है, इससे इसके आगे श्रुतज्ञान के भेद का अभाव है। 

आगे चौदह पूर्वों में वस्तु नामक अधिकारों की तथा प्राभूत नामक अधिकारों की संख्या कहते हैं - 

परणणउदिसया वत्थू पाहुडबा तियसहस्सणवयसया। 
एदेसु चौहसेसु वि पुव्वेसु हबंति मिलिदाणि॥गो.सा.जी.3471। 

अर्थ - जो उत्पाद आदि त्रिलोकबिन्दुसार पर्यत चौदह पूर्व उनमें मिलाये गये दस आदि वस्तु नामक 
अधिकार, सब एक सौ पंचानवे (19 5) होते हैं। और एक-एक वस्तु में बीस-बीस प्राभुतक हैं। इसलिए सभी 

प्राभूतक नामक अधिकार तीन हजार 3900 जानना। 

आगे पूर्व में कहे जो श्रुतज्ञान के बीस भेद उसका उपसंहार दो गाथाओं द्वारा करते हैं - 

अत्थक्खरं च पदसंघादं॑ पडिवत्तियाणिजोगं च। 
दुगवारपाहुड॑ च य पाहुडय वत्थु पुष्व॑ च॥348॥ 

कम्मवण्णुत्तवडिढ्य ताण समासा य अक्खरगदाणि। 

णाणवियप्पे वीस॑ गंथे बारस य चोहसयं।॥।गो.सा.जी.349॥। 

अर्थ - अर्थक्षर, पद, संघात, प्रतिपत्तिक, अनुयोग, प्राभृतक प्राभृतकप्राभृतक, वस्तु, पूर्व के ये नौ 

भेद और एक-एक अक्षर की वृद्धि आदि यथासंभव वृद्धि लिये इन्हीं अक्षरादि के समास, उनसे नौ भेद 
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अक्षरसमास, पदसमास, संघातसमास, प्रतिपत्तिकसमास, ऐसे समास शब्द लगाने से नौ भेद हुए। इसप्रकार 

सब मिलकर अठारह भेद अक्षरात्मक AAT के हैं और ज्ञान की अपेक्षा इन्हीं द्रव्यश्रुतों को सुनने से जो ज्ञान 
हुआ, उस ज्ञान के भी अठारह (18) भेद कहते हैं। 

तथा अनक्षरात्मक श्रुतज्ञान के पर्याय और पर्याय समास ये दो भेद मिलाने पर सर्व श्रुतज्ञान के बीस भेद हुए | 
गून्थ/शाखत्र की विवक्षा से तो आचारांगादि द्वादशांग और उत्पाद आदि चौदह पूर्व, चकार से सामायिकादि चौदह 

प्रकीर्णक, उन स्वरूप द्रव्यश्रुत जानना । उसके सुनने से जो ज्ञान हुआ, वह भावश्रुत जानना । पुदूगल द्रव्य स्वरूप 
अक्षर पद आदि मय तो द्रव्यश्रुत है। उसके सुनने से जो श्रुतज्ञान का पर्यायरूप ज्ञान हुआ, वह भावश्रुत है। 

अब जो पर्यायादि भेद कहे, उन शब्दों की निरुक्ति व्याकरण अनुसार कहते हैं - 

'परीयन्ते अर्थात् सर्व जिससे व्याप्त है, उसे पर्याय कहते हैं। पर्यायज्ञान बिना कोई जीव नहीं | केवलज्ञानियों 
के भी पर्यायज्ञान संभव है। जैसे किसी के पास करोड़ रुपये हैं तो उसके पास एक रुपया तो स्वत: ही उसमें 

आ गया, वैसे ही महाज्ञान में स्तोक ज्ञान गर्भित जानना। अक्ष /कर्ण इन्द्रिय, उसे अपने स्वरूप को राति' 

अर्थात् ज्ञान के दरवाजे से देता है, उसे अक्षर कहते हैं और पद्मते अर्थात् जिससे आत्मा अर्थ को प्राप्त हो, 
उसे पद कहते हैं। स॑ अर्थात् संक्षेप से हन्यते-गम्यते अर्थात् जिससे एक गति का स्वरूप जानते हैं, उसे 

संघात कहते हैं। प्रतिपद्यन्ते अर्थात् जिससे चार गतियों को विस्तार से जानते हैं, उसे प्रतिपत्ति कहते हैं। 
नाम संज्ञा में क प्रत्यय लगाने से प्रतिपत्तिक कहते हैं। अनु अर्थात् गुणस्थानों के अनुसार युज्यन्ते' अर्थात् 
जीव का संबंध जिसमें कहते हैं, उसे अनुयोग कहते हैं। प्रकर्षण अर्थात् नाम, स्थापना, द्रव्य, भाव अथवा 
निर्देश, स्वामित्व, साधन, अधिकरण, स्थिति, विधान अथवा सत्, संख्या, क्षेत्र, स्पर्शन, काल, अंतर, 

भाव, अल्प-बहुत्व इत्यादि विशेष से प्राभृत/परिपूर्ण हो, ऐसा जो वस्तु का अधिकार, उसे प्राभृत कहते 

हैं और जिसकी प्राभूत संज्ञा हो, वह प्राभूतक कहलाता है और प्राभुतक का जो अधिकार है, वह प्राभुतक- 
प्राभूतक कहलाता है तथा 'वसंति' अर्थात् पूर्वरूप समुद्र का अर्थ जिसमें एकदेश रूप से पाया जाता है, उस 
पूर्व के अधिकार को वस्तु कहते हैं और 'पूरयति' अर्थात् शाख्र के अर्थ को पोषे /पुष्ट करे, उसे पूर्व कहते हैं। 
ऐसे दस भेदों की निरुक्ति कही। 

‘a अर्थात् संगूह से पर्याय आदि पूर्वपर्यत भेदों को अंगीकार करके अस्यन्ते' अर्थात् प्राप्त करना, भेद 

करना, उसे समास कहते हैं। पर्यायज्ञान से पीछे के भेद उन्हें पर्यायसमास कहते हैं। अक्षरज्ञान से पीछे भेद उन्हें 
अक्षरसमास कहते हैं। इसीप्रकार दस भेद जानना। ऐसे पूर्व चौदह और वस्तु एक सौ पंचानवे (195) और 
प्राभृतक तीन हजार नौ सौ, प्राभुतक-प्राभुतक तेरानवे हजार छह सौ (93600), अनुयोग तीन लाख चौहत्तर 

हजार चार सौ (374400), प्रतिपत्तिक और संघात एवं पद ये कूम से हजार गुने और एक पद के अक्षर सोलह 
सौ चौंतीस करोड़, तिरासी लाख, सात हजार, आठ सौ अख्ठ्द्यासी और समस्त श्रुत के अक्षर एक कम इकड्ी 

प्रमाण | इनमें पद के अक्षरों का भाग देने पर जो लब्धराशि आयेगी, उसे द्वादशांग के पदों का प्रमाण जानना। 

जो शेष अक्षर रहे उन्हें अंगबाह्य श्रुत के जानना। 

  

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mambai.



www. vitragvani.com 
भगवती आराधना 271 

उममें से प्रथम द्वादशांग के पदों की संख्या कहते हैं - 

बारुत्तससयकोड़ी तेसीदी तह य होंति लक्खाणं। 

अट्टावण्णसहस्सा पंचेव पदाणि अंगाणं ॥गो.सा.जी. 3501 

अर्थ - एक सौ बारह करोड़, तिरासी लाख, अट्ठावन हजार, पाँच 112, 83, 58, 005 पद 

सर्व द्वादशांग के जानना। 'अंग्यते अर्थात् मध्यम पदों में जिसे लिखते हैं (या लिखा गया है) उसे अंग 
कहते हैं अथवा सर्व श्रुत का जो एक-एक आचारांगादिरूप अवयव, उसे अंग कहते हैं। ऐसी अंग शब्द 
की निरुक्ति है। 

आगे जो अंगबाद्य प्रकीर्णक उनके अक्षरों की संख्या कहते हैं - 

अडकोडिएयलक्खा अट्ठसहस्सा य एयसदिगं च । 
पण्णत्तरि वण्णाओ पड़ण्णयाणं पमाणं तु॥गो.सा.जी. 351॥ 

अर्थ - सामायिकादि प्रकीर्णक उनके अक्षर आठ करोड़, एक लाख, आठ हजार, एक सौ पिचहत्तर 

80108175 जानना। 

आगे इस अर्थ का निर्णय करने के लिये चार गाथाओं में प्रकिया कहते हैं - 

तेत्तीस विंजणाइं सत्तावीसा सरा तहा भणिया । 

चत्तारि य जोगवहा चउसट्ठी मूलवण्णाओ ॥।गो.सा.जी. 352॥। 

अर्थ - ओ अर्थात् हे भव्य! तेतीस व्यंजनाक्षर हैं। जिसकी बोलने के समय में आधी मात्रा होती है, उसे 

व्यंजन कहते हैं। कु खू गूघूडू।चू छू जुझूजू।ट्ठ्डूदूणू।त्थूद्ध्नू।प्फूब्भ्म। यूर् लू व्। 
श् षू् स् हू- ये तेतीस व्यंजनाक्षर हैं। 

अ। इ। उ। ऋ क्र । लू। ए। ऐ। ओ। औ। ये नव अक्षर। इन एक-एक के हस्व, दीर्घ, प्लुत कहते हैं 
- इन तीन भेदों से गुणा करने पर 27 होते हैं। अ, आ, आ 3। ३, ई, ई 3। उ, ऊ, ऊ 3। ऋ, क्र, ऋ 

31 लू, लू, लु 31 ९, ए, ए 5। ऐ, ऐ, ऐ 3। ओ, ओ, ओ 3। औ, औ, औ 3। ये 27 स्वर हैं जिसकी 
एक मात्रा हस्व हो, उसे हस्व कहते हैं। 

जिसकी दो मात्रा हों, उसे दीर्घ कहते हैं और जिसकी तीन मात्रा हों, उसे प्लुत स्वर कहते हैं। और चार 

योग वह अक्षर हैं। अनुस्वार, विसर्ग, जिह्वामूलीय , उपध्मानीय हैं। ये चौंसठ मूल अक्षर अनादिनिधन परमागम 

में प्रसिद्ध हैं। सिद्धो वर्णसमाम्नाय:'  इति वचनातू। 

व्यज्यते अर्थात् जिनसे अर्थ प्रगट करते हैं, वे व्यंजन कहलाते हैं। स्वरान्त अर्थात् अर्थ को कहें, वे स्वर 
कहलाते हैं। योग/अक्षर के संयोग को वहन्ति/प्राप्त हो, वे योगवाह कहलाते हैं। मूल और अक्षर के संयोग 

रहित एवं संयोगी अक्षर उत्पन्न होने के कारण ये चौंसठ मूलवर्ण हैं। इस अर्थ से ये द्वितीयादि अक्षर के 
संयोगरहित चौंसठ अक्षर हैं। इनमें दो आदि अक्षर मिलने से संयोगी होते हैं। जैसे कुकार व्यंजन, अकार स्वर 
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मिलाकर क ऐसा अक्षर होता है। आकार के मिलने से का ऐसा अक्षर होता है। इत्यादि संयोगी अक्षर उत्पन्न 
होने के कारण ये चौंसठ श्रुतज्ञान के मूल अक्षर जानना | 

यहाँ प्रश्न है कि व्याकरण में एऐे ओ औ - इनके हस्व नहीं कहे। यहाँ इन्हें भी हस्व कैसे कहे हैं? 

उसका समाधान - संस्कृत भाषा में एऐ ओ औ हस्वरूप नहीं हैं, इसलिए नहीं कहे। प्राकृत भाषा में 
या देशांतर की भाषा में एऐे ओ औ अक्षर भी हस्व होते हैं, इसलिए कहे हैं। एक दीर्घ लुकार संस्कृत भाषा 
में नहीं है, तथापि अनुकरण में देशांतर की भाषा में होते हैं, इसलिए यहाँ कहे हैं। 

चसद्ठिपदं विरलिय दुगं च दाउण संगुणं किच्चा | 
SHU च कए पुण सुदणाणस्सक्खरा होंति ॥गो.सा.जी.353॥ 

अर्थ - मूलाक्षर प्रमाण चौंसठ स्थान उनका विरलन करके सीधी पंक्तिरूप एक-एक जुदा -जुदा चौंसठ 
जगह रखना | उन एक-एक के स्थानों पर दो-दो का अंक रखकर उनका परस्पर में गुणा करना दो दूने चार, 
चार दूने आठ - ऐसे चौंसठ पर्यत गुणा करने पर इकड़ी का प्रमाण आता है, उसमें से एक कम करने पर जितने 
अक्षर हैं, वे सर्व द्रव्यश्रुत के जानने। ये अक्षर अपुनरुक्त जानना और जो वाक्य के अर्थ की प्रतीति के लिये 
उन्हीं /कहे गये अक्षरों को बारंबार कहना, उनकी संख्या का कुछ नियम नहीं है। 

उन अपुनरुक्त अक्षरों का प्रमाण कितना है, वह कहते हैं - 

एकट्ठ च च य छस्सत्तयं च च य सुणसत्ततियसत्ता। 
सुण्णं णव पण पंच य एक्क छक््केकक््कगो य पणगं च ॥ गो .सा .जी . 3541 

अर्थ - एक, आठ, चार, चार, छह, सात, चार, चार, शून्य, सात, तीन, सात, बिंदु, नौ, पाँच, पाँच, 

एक, छह, एक, पाँच - इतने कूम से अंक लिखने से जो प्रमाण हो, उतने अक्षर सर्वश्रुत के जानना। 18, 
44, 67, 440, 7370, 95516, 15 इतने अक्षर हैं। द्विरूपवर्गधारा का छठवाँ वर्गस्थान इकड़ी प्रमाण 
है। उसमें से 1 कम करके ऐसे एक आदि पंच पर्यत 20 अंक रूप प्रमाण होते हैं। यहाँ विशेष कहते हैं - एक 
अक्षर, एक संयोगी, द्विसंयोगी, त्रिसंयोगी आदि चौंसठ संयोगी पर्यत जानना। उनकी उत्पत्ति का अनुकूम 

दिखलाते हैं। 

मूल वर्ण चौंसठ कहे, उन्हें सीधी पंक्ति में लिखिए। वहाँ केवल क् वर्ण में तो एक प्रत्येक भंग ही है, 
द्विसंयोगी आदि (पहला) नहीं है और खू वर्णसहित में प्रत्येक भंग एक, द्विसंयोगी एक ऐसे दो भंग हैं। गू 
वर्णसहित में प्रत्येक भंग एक, द्विसंयोगी दो, त्रिसंयोगी एक ऐसे चार भंग हैं। घ् वर्णसहित में प्रत्येक भंग एक, 

द्विसंयोगी तीन, त्रिसंयोगी तीन, चतुःसंयोगी एक ऐसे आठ भंग हैं। डू वर्ण में प्रत्येक भंग एक, द्विसंयोगी चार, 
त्रिसंयोगी छह, चतु:संयोगी चार, पंचसंयोगी एक - ऐसे सोलह भंग हैं। च् वर्णसहित में प्रत्येक भंग एक, द्वि- 
त्रि-चतु:-पश-षट् संयोगी कम से पाँच, दस, दस, पाँच, एक ऐसे बत्तीस भंग हैं। छ वर्णसहित में प्रत्येक द्वि- 

त्रि-चतु:-पंच-षट्-सप्त संयोगी भंग कूम से एक, छह, पंद्रह, बीस, पंद्रह, छह, एक - ऐसे चौंसठ भंग हैं । 

जू वर्णसहित में प्रत्येक द्वि-त्रि-चतु:-पंच-षट्-अष्ट संयोगी भंग कुम से एक, सात, इक्कीस, पैंतीस, पैंतीस, 
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इक्कीस, सात, एक - ऐसे एक सौ अड्लाईस भंग हैं। झ् वर्णसहित में प्रत्येक द्वि-त्रि-चतु:-पंच-षट्-सप्त-अष्ट- 
नौ संयोगी भंग कम GS UH, HS, HSA, छप्पन, सत्तर, छप्पन, अद्भाईस, आठ, एक - ऐसे दो सौ छप्पन 
भंग हैं। ज् वर्णसहित में प्रत्येक द्वि-त्रि-चतु:-पंच-षट्-सप्त-अष्ट-नौ-दश संयोगी भंग कृम से एक, नौ, 
छत्तीस, चौरासी, एक सौ छब्बीस, एक सौ छब्बीस , चौरासी, छत्तीस, नौ, एक ऐसे पाँच सौ बारह भंग हैं। 

इसी अनुकृम से चौंसठ स्थानों में प्रत्येक आदि भंग पूर्व-पूर्व स्थान से उत्तर उत्तर स्थानों में दूने-दूने होते हैं। 
यहाँ प्रत्येक आदि भंगों का स्वरूप कहा है, उसे ही कहते हैं - भिन्न गृहणरूप प्रत्येक भंग है, वह एक ही प्रकार 
का है। जैसे दसवाँ ज् वर्ण की विवक्षा में ज् वर्ण भिन्न गृहण करना, यह एक ही प्रत्येक भंग विधान जानना और 
दो, तीन आदि अक्षरों के संयोग से जो भंग होंगे, उन्हें द्विसंयोगी, त्रिसंयोगी आदि कहते हैं, वे अनेक प्रकार 

के होते हैं। जैसे दशवाँ ज् वर्ण की विवक्षा में दो अक्षरों का संयोग कुजू | खूज। गूज् | घूज् | ड्जू | AL! BL 
FRI FAL नव प्रकार के होते हैं। और 
तीन अक्षरों का संयोग कुखूजू | कूगूजू । 
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छत्तीस प्रकार के होते हैं। [|] = 64) 

  

  

    
  

1 | 8 36| weeart. 
      (3)       

          
                

ऐसे ही अन्य को जानना और | [= 128) 128 | 1 [9 | नवसंयोगी. 

जितने (नंबर) की विवक्षा हो उतना || | =256 | 1 | दशसंयोगी, 

संयोगी भंग एक ही प्रकार का होता है। | ॥ | | [7512] 00000     जैसे दश अक्षरों की विवक्षा में दस 
अक्षरों का संयोगी रूप दस संयोगी भंग एक ही होता है। ऐसे भंगों का स्वरूप जानना । 

पत्तेयभंगमेगं बेसंजोग॑ विरूवपदमेत्त । 
'तियसंयोगादिपमा रूवाहियवारहीणपदसंकलिदं ॥गो .सा .जी . 35 51 

अर्थ - विवक्षित स्थान में सर्वत्र प्रत्येक भंग एक-एक ही है और द्विसंयोगी भंग एक कम गच्छ प्रमाण 
हैं। यहाँ जितने (नंबर) का स्थान विवक्षित हो, उतने प्रमाण में गच्छ जानना | त्रिसंयोगी आदि का कुम से एक 

और अधिक बार हीना गच्छ का संकलन घनमात्र प्रमाण है। 

भावार्थ - यह जो त्रिसंयोगी, चतु:संयोगी आदि में एक बार, दो बार आदि संकलन करना और जितनी 
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बार संकलन हो, उससे एक अधिक प्रमाण को विवक्षित गच्छ में से घटाने पर अवशेष जितना प्रमाण रहे, 

उतने का संकलन करना जैसे दसवें स्थान की विवक्षा में त्रिसंयोगी भंग लाने को एक बार संकलन और एक 
बार का प्रमाण एक उससे एक अधिक दो को, गच्छ दश में से घटाने पर आठ होता है। ऐसे ही आठ का 
एकबार संकलन घनमात्र वहाँ त्रिसंयोगी भंग जानने । ऐसे ही अन्यत्र जानना | इनको निकालने का विधान करणसूत्रों 
से श्री गोम्मटसारजी में है। यहाँ लिखने से कथन बहुत बढ़ जायेगा, इसलिए नहीं लिखा है। 

मज्झिमपदक्खखहिदवण्णा ते अंगपुव्वगपदाणि | 
सेसक्खरसंखा ओ पडुण्णयाणं पमाणं तु॥ 

अर्थ - एक कम इकड़ी प्रमाण समस्त श्रुत के अक्षर कहे, उन्हें परमागम में प्रसिद्ध जो मध्यमपद, उसके 

अक्षरों का प्रमाण सोलह सौ चौंतीस करोड़, तिरासी लाख, सात हजार, आठ सौ अट्ठ्यासी का भाग देने 

पर जो पदों का प्रमाण आता है, उतने तो अंग पूर्व सम्बन्धी मध्यमपद जानना। अवशेष जो अक्षर रहे, वे 
प्रकीर्णक के जानना। एक सौ बारह करोड़, तिरासी लाख, अड्जावन हजार, पाँच इतने तो अंगप्रविष्ट श्रुत के 

पदों का परिमाण आया। अवशेष आठ करोड़, एक लाख, आठ हजार, एक सौ पचहत्तर अक्षर रहे, वे अंगबाह्म 
प्रकीर्णकों के जानने | ऐसे अंगप्रविष्ट अंगबाह्य दो प्रकार श्रुत के पदों का या अक्षरों का प्रमाण जानना । 

आगे श्री माधवचन्द्र त्रैविद्य देव तेरह गाथाओं में अंगपूर्वों के पदों की संख्या का प्ररूपण करते हैं - 

आयारे सुदयडे ठाणे समवायणामगे अंगे। 

तत्ते विक्खायपण्णत्तीए णाहस्स धम्मकहा ।।गो.सा .जी . 356।। 

अर्थ - द्रव्यश्रुत की अपेक्षा सार्थक निरुक्ति लिये अंगपूर्वों के पदों की संख्या कहते हैं; क्योंकि भावश्रुत 
में निरक््त्यादि संभव नहीं है। अब द्वादश अंगों में प्रथम ही आचारांग है, अत: जो परमागम है, वह मोक्ष का 
निमित्त है, इसी से मोक्षाभिलाषी इसका आदर करते हैं या अंगीकार करते हैं। मोक्ष का कारण संवर-निर्जरा, 
इनका कारण पंचाचारादि सकलचारित्र है। इसलिए उस चारित्र के प्रतिपादक शाखत्र को पहले कहना यह सिद्ध 
SST | इसी कारण से चार ज्ञान और सप्त ऋद्धि के धारक गणधर देवों द्वारा तीथंकर के मुखकमल से निकली 
जो सर्वभाषामय दिव्यध्वनि, उसके सुनने से जो अर्थावधारण किया, उसके द्वारा शिष्य-प्रतिशिष्यों के अनुगृह 
के लिये द्वादशांगरूप श्रुत की रचना की | उसमें पहले आचारांग कहा। आचरन्ति/समस्त रूप से मोक्षमार्ग को 
आराधते हैं। इसका जो आचार, उस आवचारांग में ऐसा कथन है - कैसे चलना, कैसे खड़े रहना, कैसे बैठना, 

कैसे सोना, कैसे बोलना, कैसे खाना, कैसे पाप नहीं बाँधना - इत्यादि श्री गणधर स्वामी के प्रश्नों के अनुसार 

यत्न से चलना, यत्न से खड़े रहना, यत्न से बैठना, यत्न से सोना, यत्न से बोलना, यत्न से खाना, इससे 

पापकर्म नहीं बँधता -इत्यादि उत्तरवचन लिये मुनीश्वरों के समस्त आचरण का इस आचारांग में वर्णन किया है। 

सूत्रयति /संक्षेप रूप से अर्थ को सूचते - कहते हैं। ऐसा जो परमागम, यह सूत्र, उसके लिए कृत अर्थात् 
कारणभूत ज्ञान का विनय आदि, निर्विघ्न अध्ययन आदि क्ियाविशेष का जिसमें वर्णन करते हैं अथवा सूत्र 
द्वारा किया गया धर्मक्रियारूप या स्वमत-परमत रूप क्ियाविशेष का जिसमें वर्णन करते हैं, वह सूत्रकृत नामक 

दूसरा अंग है। 
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तिष्ठन्ति' अर्थात् एक आदि एक बढ़ते हुए स्थान जिसमें पाये जाते हैं, वह स्थान नामक तीसरा अंग 

है। उसमें ऐसा वर्णन है - संगूह नय से आत्मा एक है, व्यवहार नय से संसारी और मुक्त दो भेद हैं। उत्पाद, 
व्यय, धौन्य - इन तीन लक्षणों से संयुक्त है। कर्म के वश से चार गति में भूमता है, इसलिए चतु:संकूमणपयुक्त 
है। औपशमिक, क्षायिक, क्षायोपशमिक, औदयिक, पारिणामिक के भेद से पाँच स्वभाव से प्रधान है। पूर्व, 

पश्चिम, दक्षिण, उत्तर, ऊर्ध्व, अध: के भेद से छह (दिशा) में गमन से संयुक्त है। संसारी जीव विगृहगति 
में विदिशा में गमन नहीं करता, श्रेणीबद्ध छहों दिशा में गमन करता है। स्यादस्ति, स्यान्नास्ति, स्यादस्ति- 

नास्ति, स्यादवक्तव्य, स्यादस्ति अवक्तव्य, स्यादू नास्त्यवक्तव्य, स्यादस्ति-नास्त्यवक्तव्य - इत्यादि सप्नभंगों 

में उपयुक्त है। आठ प्रकार के कर्मास्रव से संयुक्त है। जीव, अजीव, आखव, बन्ध, संवर, निर्जरा, मोक्ष, पुण्य, 

पाप - ये नौ पदार्थ जिसके विषय हैं, ऐसा नवार्थ है। पृथ्वी, अप , तेज, वायु, प्रत्येक वनस्पति, साधारण 

वनस्पति, बेइन्द्रिय, त्रीन्द्रिय, चतुरिन्द्रिय, पंचेन्द्रिय के भेद से दस स्थान हैं, इत्यादि रूप जीव की प्ररूपणा 

है और पुदूगल सामान्य अपेक्षा एक है, विशेष अपेक्षा अणु-स्कंध के भेद से दो प्रकार का है, इत्यादि पुदूगल 
का निरूपण है। ऐसे एक से लगाकर एक-एक बढ़ते स्थान इस अंग में वर्णित हैं। 

सम्' अर्थात् समानता से अवेयन्ते' अर्थात् जीवादि पदार्थ जिसमें जानिये /बतलाये हैं, वह समवायांग 
चौथा जानना | इसमें द्रव्य, क्षेत्र, काल, भाव की अपेक्षा समानता प्ररूपित है। उसमें द्रव्य से धर्मास्तिकाय से 

अधर्मास्तिकाय समान है। संसारी जीवों से संसारी जीव समान हैं। मुक्त जीवों में मुक्त जीव समान हैं, इत्यादि 
द्रव्य से समवाय है तथा क्षेत्र से प्रथम नरक का प्रथम पाथड़े का सीमन्त नामक इन्द्रक बिल, ढाई द्वीपरूप 

मनुष्यक्षेत्र, प्रथम स्वर्ग का प्रथम पटल का ऋजु नामक इन्द्र का विमान, सिद्धशिला और सिद्धक्षेत्र समान है। 
सातवें नरक का अवधि स्थान नामक इन्द्रक बिल, जम्बूद्वीप, सर्वार्थसिद्धि विमान - ये समान हैं, इत्यादि क्षेत्र 

समवाय है। काल से एक समय, एक समय से समान है। आवली, आवली समान है, प्रथम पृथ्वी के नारकी, 

भवनवासी, व्यंतर इनकी जघन्य आयु समान है। सातवीं पृथ्वी के नारकी, सर्वार्थसिद्धि के देव इनकी उत्कृष्ट 
आयु समान है, इत्यादि काल समवाय है और भाव से केवलज्ञान, केवलदर्शन समान है इत्यादि भावसमवाय 

है - इत्यादि समानता का इस अंग में वर्णन है। 

जिसमें वि अर्थात् विशेष रूप से बहुत प्रकार आख्या' अर्थात् गणधरदेव के किये प्रश्न प्रज्ञाप्यन्ते' 

अर्थात् जानिये, ऐसा व्याख्याप्रज्ञप्ति नामक पाँचवाँ अंग जानना। इसमें ऐसा कथन है - जीव अस्ति है कि जीव 

नास्ति है, जीव एक है कि जीव अनेक है, जीव नित्य है कि जीव अनित्य है, जीव वक्तव्य है कि जीव अवक्तव्य 
है? इत्यादि साठ हजार प्रश्न गणधर देव ने तीर्थंकर के सम्मुख किये, उनका वर्णन इस अंग में है। 

“नाथ तीन लोक के स्वामी तीर्थंकर परम भट्टारक की धर्म कथा जिसमें हो, ऐसा नाथधर्मकथा नामक 
छठवाँ अंग जानना। इसमें जीवादि पदार्थों के स्वभाव का वर्णन, घातिया कर्म के नाश से उत्पन्न हुआ 
केवलज्ञान, उसी के साथ तीर्थंकर नामक पुण्यप्रकृति के उदय से जिसकी महिमा प्रगट हुई, ऐसे तीर्थंकर की 

पूर्वाह्न, मध्याह्न, अपराह्न, अर्धरात्रि - इन चार कालों में छह-छह घड़ी पर्यत बारह सभा के मध्य सहज ही 

दिव्यध्वनि खिरती है और गणधरदेव, इन्द्र, चकृवर्ती इनके प्रश्न करने से अन्य काल में भी दिव्यध्वनि खिरती 
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है। ऐसी दिव्यध्वनि निकटवर्ती श्रोताजनों को उत्तमक्षमा आदि दशप्रकार या रत्नत्रयस्वरूप धर्म कहते हैं - 
इत्यादि का इस अंग में कथन है। अथवा इसी छठवें अंग का दूसरा नाम ज्ञातृधर्मकथा है। इसका यह अर्थ 
है - ज्ञाता /गणधरदेव, जिसकी जानने की इच्छा है, उसके प्रश्न के अनुसार उत्तररूप जो धर्मकथा, उसे 

ज्ञातृर्मकथा कहते हैं। जो अस्ति-नास्ति इत्यादिरूप प्रश्न गणधरदेव ने किये, उनके उत्तर का वर्णन इस अंग 
में किया है अथवा ज्ञाता जो तीर्थंकर, गणधर, इन्द्र, चकृवर्त्यादि उनकी धर्मसंबंधी कथा इसमें पाई जाती है, 

इसलिए भी ज्ञातृधर्मकथा ऐसा नाम का धारी छठवाँ अंग जानना। 

तो वासयअज्झयणे अंतयडे णुत्तरोववाददसे । 
पण्हाणं वायरणेविवायसुत्ते य पदसंखा ॥गो.सा.जी. 358॥ 

अर्थ - और उसके बाद उपासन्ते' अर्थात् आहारादि दान से वा पूजनादि से संघ का सेवन करे, ऐसे 
जो श्रावक उन्हें उपासक कहते हैं। वे अधीयन्ते' अर्थात् पढ़ें, वह उपासकाध्ययन नामक सातवाँ अंग है। इसमें 
दार्शनिक, वृतिक, सामायिक, प्रोषधोपवास, सचित्तविरति, रात्रिभुक्ति वृत, बूह्मचर्य, आरंभनिवृत्ति, 

परिगूहनिवृत्ति, अनुमतिविरति, उद्दिष्टविरति - ये गृहस्थ की ग्यारह प्रतिमा या वृत, शील, आचार, किया, 

मंत्रादि - इनका विस्तार से निरूपण है और एक-एक तीर्थंकर के तीर्थकाल में दश-दश मुनीश्वर चार प्रकार 
के घोर उपसर्ग सहकर इन्द्रादि द्वारा की गई पूजा आदि प्रातिहार्यरूप प्रभावना को प्राप्त हुए, पापकर्म का नाश 
करके संसार का अंत करके अन्त:कृत' कहलाये। उनका कथन जिस अंग में हो, उसे अन्त:कृदरशांग' नामक 
आठवाँ अंग कहते हैं। उसमें वर्धमान स्वामी के समय में नमि, मतंग, सोमिल, रामपुत्र, सुदर्शन, यमलिक, 
वलिक, विष्कंबिल, पालंवष्ट - पुत्र ये दश हुए। ऐसे ही वृषभादि एक-एक तीर्थंकर के समय दश-दश 
अन्तःकृत केवली हुए हैं, उनकी कथा इस अंग में है। 

उपपाद है प्रयोजन जिनका, उसे औपपादिक कहते हैं और अनुत्तर/विजय, बैजयन्त, जयन्त, अपराजित, 

सर्वार्थसिद्धि - इन विमानों में जो औपपादिक होकर उत्पन्न होते हैं, उनको अनुत्तरौपपादिक कहते हैं। वे एक- 
एक तीर्थंकर के समय में दश, दश महामुनि दारुण उपसर्ग सहकर, बड़ी पूजा पाकर समाधि द्वारा प्राण त्याग 

कर, विजयादि अनुत्तर विमानों में उत्पन्न हुए। उनकी कथा जिस अंग में हो, वह अनुत्तरौपपादिकदशांग नामक 
नववाँ अंग जानना। उसमें श्री वर्धभान स्वामी के समय ऋजुदास, धन्य, सुनक्षत्र, कार्तिकेय, नन््द, नन्दन, 
शालिभद्र, अभय, वारिषेण, चिलातीपुत्र - ये दश हुए। ऐसे ही दश-दश अन्य तीर्थकरों के समय भी हुए, 
उन सभी का कथन इस अंग में है। 

प्रश्न/पूछनेवाले पुरुष जो पूछते हैं, वह व्याक्रियन्ते' अर्थात् जिसमें प्रगट करते हैं, वह प्रश्न व्याकरण 
नामक अंग दसवाँ जानना । इसमें कोई पूछनेवाला गई (खो गई) वस्तु या मुट्ठी की /मुट्ठी में रखी हुई वस्तु 
या चिता या धन-धान्य, लाभ-अलाभ, सुख-दुःख, जीवन-मरण, जीत-हार इत्यादि अतीत, अनागत, 

वर्तमान काल संबंधी प्रश्न पूछते हैं, उसे यथार्थ कहने का उपायरूप व्याख्यान इस अंग में है। अथवा शिष्य 
के प्रश्नानुसार आशक्षेपिणी, विक्षेपिणी , संवेगिनी, निर्वेदवी - इन चार कथाओं का वर्णन प्रश्न व्याकरणांग में 

प्रगट/स्पष्ट कहा गया है। उनमें से तीर्थकरादि के चरित्ररूप प्रथमानुयोग, लोक का वर्णनरूप करणानुयोग, 
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श्रावक-मुनिधर्म का कथनरूप चरणानुयोग, पंचास्तिकायादि के कथनरूप द्रव्यानुयोग - इनका कथन परमत 
की शंका दूर करने के लिए करना, वह आशक्षेपिणी कथा। प्रमाण-नय रूप युक्ति उसके द्वारा न्याय के बल से 

सर्वथैकान्तवादी आदि परमतों द्वारा कहा गया जो अर्थ उसका खंडन करना, वह विक्षेपिणी कथा है। रत्नत्रयधर्म 
और तीर्थकरादि पद की ईश्वरता या ज्ञान-सुख-वीर्यादिरूप धर्मफल के अनुराग का कारण, वह संवेगिनी 
कथा है और संसार-देह-भोगों के राग से जीव नरकादि में दारिद्र््य अपमान पीड़ा दु:ख भोगता है, इत्यादि 

वैराग्य होने के कारणभूत जो कथन, वह निर्वेदनी कथा कहलाती है। ऐसी भी कथा प्रश्नव्याकरण अंग में 
पाई जाती है। 

और विपाक/कर्म का उदय उसको सूत्रयति /कहे, वह विपाकसूत्र नामक ग्यारहवाँ अंग जानना। इसमें 
कर्मों का फल देनेरूप परिणमन, उसे ही उदय कहते हैं। उसका तीवू-मंद-मध्यम अनुभाग का द्रव्य, क्षेत्र, 
काल, भाव की अपेक्षा वर्णन पाया जाता है। 

ऐसे आचार से लेकर विपाकसूत्र पर्यत ग्यारह अंग, उनके पदों की संख्या कहते हैं - 

अट्ठारस छत्तीसं वादालं अडकडी अड वि छप्पण्णं । 

सत्तरि अद्डावीस॑ चउदाल॑ सोलससहस्सा।।गो .सा.जी. 3591॥ 

डगि दुग पंचेयारं तिवीसदुतिणउदिलक्ख तुरियादि। 
चुलसीदिलक्खमेया कोडी य विवागसुन्तह्नि ॥गो.सा.जी. 360॥। 

अर्थ - प्रथम गाथा में अठारह आदि हजार कहे। दूसरी गाथा में चौथे आदि अंगों में एकादि लाखसहित 
हजार कहे और विपाकसूत्र का वर्णन भिन्न किया। अब इन गाथाओं के अनुसार एकादश अंगों के पदों की 
संख्या कहते हैं। आचारांग में अठारह हजार पद 18000 सूत्रकृतांग में छत्तीस हजार 36000 स्थानांग में 
ब्यालीस हजार 42000। समवायांग में एक लाख और आठ की कृति/वर्ग चौंसठ हजार 1640001। 
व्याख्याप्रज्ञप्ति अंग में दो लाख अड्जाईस हजार 228000 | ज्ञातृधर्म कथा अंग में पाँच लाख छप्पन हजार 
556000। उपासकाध्ययन अंग में ग्यारह लाख सत्तर हजार 1170000। अंतःकृद्दशांग में तेईस लाख 
अड्जाईस हजार 2328000। अनुत्तरौपपादिकदशांग में बानवे लाख चवालीस हजार 9244000। 
प्रश्नव्याकरणांग में तेराणवे लाख सोलह हजार 9316000। विपाकसूत्र अंग में एक करोड़ चौरासी लाख 

18400000। ऐसे एकादश अंगों में पदों की संख्या जानना। 

वापणनरनोनानं एयारंगे जुदी हु वादम्हि। 

कनजतजमताननमं जनकनजयसीम बाहिरे वण्णा ॥गो.सा.जी .361॥ 

अर्थ - यहाँ या आगे अक्षरसंज्ञा से अंगों को कहते हैं। कठपयपुरस्थवणैं:' इत्यादि सूत्र कहा है। इसके 
द्वारा ही अक्षरसंख्या से अंक जानना | ककारादि नौ अक्षरों से एक-दो आदि कृम से नौ अंक जानना। टकारादि 
नौ अक्षरों से नौ अंक जानना | पकारादि पंच अक्षरों से पाँच अंक जानना | यकारादि आठ अक्षरों से आठ अंक 
जानना | जकार, डकार, नकार इनसे बिंदी जानना। यहाँ _वापणनरनोनानं _ इन अक्षरों से चार, एक, पाँच, 

  

  

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mambai.



www. vitragvani.com 

278 भगवती आराधना 

बिंदी, दो, बिंदी बिंदी बिंदी , ये अंक जानना। उसके चार करोड़, पंद्रह लाख, दो हजार 4,15,02 ,000 पद 
सर्व एकादश अंगों का जोड़ करने पर होते हैं। 

और दृष्टिवाद नामक बारहवें अंग में कनजतजमताननमं एक बिंदी, आठ, छह, आठ, पाँच, छह, 

बिंदी, बिंदी, पाँच - इन अंकों से एक सौ आठ करोड़, अड़सठ लाख, छप्पन हजार, पाँच पद हैं। 

108,68,56,005। दृष्टि आदि मिथ्यादर्शन, उसका है अनुवाद/निराकरण जिसमें ऐसा दृष्टिबाद नामक अंग 

बारहवाँ जानना । उसमें मिथ्यादर्शनसंबंधी कुबाद तीन सौ तिरेसठ हैं | उनमें कौत्कल, कण्ठी, विधि, कौशिक, 
हरि, ्मश्रु, मांध, पिक, रोमश, हुरीत, मुंड, आश्वलायन इत्यादि क्ियावादी हैं। इनके एक सौ अस्सी कुवाद 

हैं और मरीचि, कपिल, उलूक, गार्ग्य, व्याघृभूति, वाडूलि, माठर, मौदूगलायन इत्यादि अक़्ियावादी हैं, 

इनके चौरासी कुवाद हैं। साकल्य, बालू, कलि, कुश्रुति, साति, सुगि, नारायण, कठ, माध्यन्दिन, मौद, 

पैप्यलाद, बादरायण, स्विष्टक्य, दैतिकायिन, वसुजैमिन्य इत्यादि अज्ञानवादी हैं। इनके सड़सठ कुवाद हैं। 

वासिष्ठ, पाराशर, जतुकर्ण, वाल्मीकि, रोमहर्षणि, सत्त, दत्त, व्यास, एकलापुत्र, उपमन्य, ऐंद्रदत्त, अगस्ति 
इत्यादि विनयवादी हैं। इनके बत्तीस कुवाद हैं। सबको मिलाने से तीन सौ तिरेसठ (363) कुवाद SU | इनका 
वर्णन भावाधिकार में कहते हैं। 

यहाँ प्रवृत्ति में इन कुवादियों के जो अधिकारी, उनके नाम कहते हैं और अंगबाह्य जो सामायिकादि उनमें 
जनकनजयसी म अर्थात् आठ, बिंदी, एक, बिंदी, आठ, एक, सात, पाँच, अंक इनके आठ करोड़, 
एक लाख, आठ हजार, एक सौ पचहत्तर 8,01,08, 175 अक्षर जानना | 

चंदरविजंबुदी वयदी वसमुहृयवियाहपण्णत्ती । 

परियम्मं॑ पंचविहं सुत्तं पठमाणियोगमदो iat. aT. aT. 36111 

God AAA माया आगासयरूवगयमिमा पंच । 
भेदा हु चूलियाए तेसु पमाणं इणं कमसो |।गो.सा.जी. 362॥। 

अर्थ - दृष्टिवाद नामक बारहवाँ अंग, उसके पाँच अधिकार हैं। परिकर्म, सूत्र, प्रथमानुयोग, पूर्वगत, 
चूलिका -ये पाँच अधिकार हैं| उनमें परित: अर्थात् सर्वाग से कर्माणि' अर्थात् जिनसे गुणकार, भागाहारादिरूप 
गणित होता है, ऐसे करण सूत्र जिसमें पाये जाते हैं, उसे परिकर्म कहते हैं। वह परिकर्म पाँच प्रकार का होता 
है। चन्द्रप्रज्ञप्ति, सूर्यप्रज्ञप्ति, जम्बूद्वीपप्रज्ञप्ति, द्वीपसागरप्रज्ञप्ति, व्याख्याप्रज्ञप्ति | उनमें चन्द्रपूज्ञप्ति - चन्द्रमा का 

विमान, आयु, परिवार, ऋद्धि, गमन, विशेष वृद्धि, हानि, सारा /पूरा, आधा, चौथाई गूहण इत्यादि का प्ररूपण 

करता है। सूर्यप्रज्ञप्ति - सूर्य की आयु, मंडल, परिवार, वृद्धि, गमन का परिमाण, गूहण इत्यादि का प्ररूपण 

करता है | जम्बूद्वीपप्रज्ञप्ति - जम्बूद्वीप संबंधी मेरुगिरि, कुलाचल, हद, क्षेत्र, वेदी , बन, खंड, व्यंतरों के मंदिर, 
नदी इत्यादि का निरूपण करता है | द्वीपसागरप्रज्ञप्ति - असंख्यात द्वीप-समुद्र संबंधी स्वरूप या वहाँ रहनेवाले 
ज्योतिषी, व्यंतर, भवनवासियों के आवास या वहाँ के अकृत्रिम जिनमन्दिर, उनका निरूपण करता है और 

व्याख्याप्रज्ञप्ति रूपी, अरूपी, जीव, अजीव पदार्थ - इनका या भव्य, अभव्यादि के प्रमाण का निरूपण करता 

है। ऐसे परिकर्म के पाँच भेद हैं। 
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‘gaat’ said मिथ्यादर्शन के भेदों की सूचना बताता है, उनको सूत्र कहते हैं| उसमें जीव अबंधक 
ही है, अकर्ता है, निर्गुण है, अभोक्ता है, स्वप्रकाशक ही है, परप्रकाशक ही है, अस्तिरूप ही है, नास्तिरूप 
ही है इत्यादि कियावाद, अकियावाद, अज्ञानवाद, विनयवाद - इनके तीन सौ तिरेसठ (363) भेद, तिनका 
पूर्वपक्ष रूप से वर्णन करते हैं। प्रथम अर्थात् मिथ्यादृष्टि, अबूती, विशेषज्ञान रहित, उसे उपदेश देने के लिये 
जो प्रवृत्त हुआ, वह अनुयोग/अधिकार, उसे प्रथमानुयोग कहते हैं। उसमें चौबीस तीर्थंकर, बारह चकृवर्ती, 
नौ बलभद्र, नौ नारायण, नौ प्रतिनारायण - इन तिरेसठ शलाका पुरुषों के पुराण का वर्णन करता है और पूर्वगत 
चौदह प्रकार का, उसका आगे विस्तार से वर्णन कहेंगे। 

चूलिका के पाँच भेद - जलगता, स्थलगता, मायागता, रूपगता और आकाशगता। उनमें से जलगता 

चूलिका में तो जल का स्थम्भन करना, जल में गमन करना, अग्नि का स्थम्भन करना, अग्नि का भक्षण (खा 
जाना) करना, अमि में प्रवेश करना इत्यादि किया के कारणभूत मंत्र, तंत्र, तपश्चरणादि का निरूपण है। 

स्थलगता चूलिका में मेरुपर्वत, भूमि इत्यादि में प्रवेश करना, शीघ्र गमन करना इत्यादि किया के 

कारणभूत मंत्र, तंत्र, तपश्चरणादि का निरूपण है। 

मायागता चूलिका में मायामयी इन्द्रजालविकिया के कारणभूत मंत्र, तंत्र, तपश्चरणादि का निरूपण है। 
रूपगता चूलिका में सिंह, हाथी, घोड़ा, वृषभ, हिरण इत्यादि अनेक प्रकार रूप पलट कर धरना, उसके 

कारणभूत मंत्र, तंत्र, तपश्चरणादि का निरूपण है या चित्राम, काष्ठ लेपादि के लक्षण का निरूपण है या धातु, 

रस, रसायन इनका निरूपण है और आकाशगता चूलिका में आकाश में गमनादि के कारणभूत मंत्र, तंत्र आदि 
का निरूपण है। ऐसे चूलिका के पाँच भेद जानना ये चन्द्रप्रज्ञप्ति आदि से लेकर जो भेद कहे, इनके पदों का 

प्रमाण आगे कहेंगे, उन्हें हे भव्य! तू जान | 

गतनम मनगं गोरम मरगत जवगातनोननं जजलक्खा । 

मननन धममननोनननामं रनधजधराननजलादी ।।गो.सा.जी .363॥ 
याजकनामेनाननमेदाणि हर होंति परिकम्मे 
याजकनामेनाननमेदाणि पदाणि होंति । 

कानवधिवाचनाननमेसो go चूलियाजोगो ॥।गो .सा .जी. 36 4॥। 

अर्थ - यहाँ 'कटपयपुरस्थवणैं: - इत्यादि सूत्रोक्त विधान से अक्षरसंज्ञा द्वारा अंक कहते हैं। जो अंकों 
का प्रमाण हुआ, उसे यहाँ कहते हैं। एक-एक अक्षर से एक-एक अंक जान लेना, वह गतनमनोनन' 

3605000 अर्थात् छत्तीस लाख पाँच हजार पद चन्द्रप्रज्ञप्ति में हैं और मनगनोनन में 05, 3000 अर्थात् 
पाँच लाख तीन हजार पद सूर्यप्रज्ञप्ति में हैं। गोरम नोनन॑ 325000 अर्थात् तीन लाख पच्चीस हजार पद 
जम्बूद्वीप्रज्ञप्ति में हैं। मरगतनोनन॑ 5236000 अर्थात् बावन लाख छत्तीस हजार पद द्वीपसागरप्रज्ञप्ति में हैं। 
‘Famers 8436000 अर्थात् चौरासी लाख छत्तीस हजार पद व्याख्याप्रज्ञप्ति में है। जजलखा' 
8800000 अर्थात् अट्ठ्यासी लाख पद सूत्र नामक भेद में हैं। मननन' अर्थात् पाँच हजार 5000 पद 
प्रथमानुयोग में हैं। धममननोनननामं 955000005 अर्थात् पंचानवे करोड़, पाँच लाख पाँच पद पूर्वगत में 

हैं। चौदह पूर्वो के इतने पद हैं। 
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और रनधजधरानन 20989200 अर्थात् दो करोड़ नौ लाख नवासी हजार दो सौ पद जलगता आदि 

नामक चूलिका में हैं। इनमें एक-एक के इतने इतने पद जानना | जलगता 20989200 | स्थलगता 20989200। 
मायागता 20989200। आकाशगता 20989200। रूपगता 20989200। ऐसे जानना। और 
“याजकनामेनानन 18105000 अर्थात् एक करोड़ इक््यासी लाख पाँच हजार पद चंद्रप्रज्ञप्ति आदि पाँच प्रकार 

परिकर्म को जोड़ देने से होते हैं और कानवधिवाचनानन 104946000 अर्थात् दस करोड़ उनन््चास लाख 

छियालीस हजार पद पाँच प्रकार चूलिका के जोड़ देने से होते हैं। यहाँ गकार से तीन का अंक, तकार से छह 

का अंक, मकार से पाँच का अंक, रकार से दो का अंक, नकार से बिंदी इत्यादि अक्षरसंज्ञा द्वारा अंक कहे 

हैं। ककार से लेकर गकार तीसरा अक्षर है। इसलिए तीन का अंक कहा। टकार से तकार छठवाँ अक्षर है, 
इसलिए छह का अंक कहा पकार से मकार पाँचवाँ अक्षर है, इसलिए पाँच का अंक कहा। यकार से रकार 

दूसरा अक्षर है, इसलिए दो का अंक कहा | AHA बिंदी कही ही है। इत्यादि यहाँ अक्षरसंज्ञा से अंक जानना । 

पण्णठ्दाल पणतीस तीस पण्णास Wout Aree | 
णउदी दुदाल पुव्वे पणवण्णा तेरससयाइं |॥।गो .सा.जी. 36 51 

छस्सयपण्णासाइं चउसयपण्णास छसयपणुवीसा। 
विहि लक्खेहि दु गुणिया पंचमरूऊण छज्जुदा छट्ठे ॥ गो.सा.जी .366॥ 

अर्थ - उत्पाद आदि चौदह पूर्वों में पदों की संख्या कहते हैं। उनमें वस्तु का उत्पाद, व्यय, धौव्य आदि 

अनेक धर्म, उनका पूरक, वह उत्पाद नामक पूर्व है। इसमें जीवादि वस्तुओं का अनेक प्रकार नय विवक्षा से 
कुमवर्ती , युगपतू अनेक धर्म से हुए जो उत्पाद, व्यय, धौव्य - ये तीनों के तीन काल की अपेक्षा से नौ धर्म 

हुए। अत: उन धर्मों रूप परिणमी वस्तु भी नौ प्रकार की होती है - 1. उपजा, 2. उपजता है, 3. उपजेगा | 

1. नष्ट हो गया, 2. नष्ट होता है, 3. नष्ट होगा। 1. स्थिर था, 2. स्थिर है, 3. स्थिर रहेगा - ऐसे नौ प्रकार 
द्रव्य हुआ | एक-एक के उत्पन्नपना आदि नौ-नौ धर्म जानना। ऐसे इक्यासी भेद लिए हुए द्रव्य है, उसका वर्णन 
है। इसके दो लाख से पचास को गुणित करने पर एक करोड़ 10000000 पद जानना। 

अगू अर्थात् द्वादशांग में प्रधानभूत वस्तु उसका अयन/ज्ञान यही है प्रयोजन जिसका, ऐसा अगायणीय 

नामक दूसरा पूर्व है। इसमें सात सौ सुनय और दुर्नय इनका और सात तत्त्व, नौ पदार्थ, षड़्द्रव्य इत्यादि का 
वर्णन है। इसके दो लाख से अड़तालीस को गुणित करने पर 96,00000 छियानवे लाख पद हैं ॥2॥ 

और वीर्य/जीवादि वस्तुओं की शक्ति - सामर्थ्य उसका है। अनुप्रवाद/वर्णन जिसमें, ऐसा वीर्यानुवाद 
नामक तीसरा पूर्व है। इसमें आत्मा का वीर्य, पर का वीर्य, दोनों का वीर्य, क्षेत्रवीर्य, कालवीर्य, भाववीर्य, 
तपोवीर्य इत्यादि द्रव्य-गुण-पर्याय का शक्तिरूप वीर्य का व्याख्यान है। इसके दो लाख से पैंतीस को गुणित 
करने पर 70 लाख पद हैं। 

और अस्ति-नास्ति आदि जो धर्म, उनका है प्रवाद/प्ररूपण इसमें ऐसा अस्ति-नास्ति प्रवाद नामक चौथा 

पूर्व है। 
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1. इसमें जीवादि वस्तु अपने द्रव्य, क्षेत्र, काल, भाव से संयुक्त है, इससे स्थात्-अस्ति है। 2. पर 
के द्रव्य, क्षेत्र, काल, भाव में यह नहीं है, इससे स्थात्-नास्ति है। 3. और अनुकृम से स्व पर द्रव्य-दक्षेत्र- 
काल-भाव की अपेक्षा 'स्थात् अस्ति-नास्ति है। 4. और BTA स्वपर द्रव्य-क्षेत्र-काल-भाव से द्रव्य 
कहने में नहीं आता, इससे 'स्थात्-अवक्तव्य है। 5. और स्वद्रव्य-क्षेत्र-काल-भाव से द्रव्य अस्तिरूप 
है और युगपत् स्व पर द्रव्य-क्षेत्र-काल-भाव से द्रव्य कहने में नहीं आता, इससे अवक्तव्य' है। इसप्रकार 
स्थात्-अस्ति और अवक्तव्य है। 6. और परद्रव्य-क्षेत्र-काल-भाव से द्रव्य नास्तिरूप है और युगपत् 
स्वपर द्रव्य-क्षेत्र-काल-भाव से द्रव्य कहने में नहीं आता, इससे अवक्तव्य है। इसप्रकार स्थात् नास्ति और 

अवक्तव्य है। 7. और अनुकुम से स्वपर द्र॒व्य-क्षेत्र-काल-भाव की अपेक्षा द्रव्य स्यात् अस्ति-नास्ति और 
BUT स्वपर द्र॒व्य-क्षेत्र-काल-भाव से अवक्तव्य है। इसप्रकार स्थात् अस्ति-नास्ति और अवक्तव्य है। 

ऐसे जिस प्रकार अस्ति-नास्ति अपेक्षा सात भेद कहे, वैसे ही एक-अनेक धर्म की अपेक्षा सप्तभंग होते 

हैं। 1. अभेद अपेक्षा स्याद् एक है, 2. भेद अपेक्षा स्यादनेक है, 3. कृम से भेदाभेद अपेक्षा स्यादेकानेक है, 

4. युगपत् अभेदभेदापेक्षा अवक्तव्य है, 5. अभेदापेक्षा या युगपत् अभेदभेद अपेक्षा स्थादेक अवक्तव्य है, 

6. भेद अपेक्षा या युगपत् अभेदभेद अपेक्षा स्यादनेक अवक्तव्य है, 7. कूम से अभेदभेद अपेक्षा या युगपत् 

अभेदभेद अपेक्षा स्यादेकानेक अवक्तव्य है। 

ऐसे ही नित्य-अनित्य आदि लेकर अनन्त धर्मों में सप्तभंग होते हैं। उनमें से प्रत्येक भंग तीन अस्ति- 
नास्ति-अवक्तव्य और द्विसंयोगी भंग तीन अस्ति-नास्ति, अस्ति-अवक्तव्य, नास्ति-अवक्तव्य और त्रिसंयोगी 

भंग एक अस्तिनास्त्यवक्तव्य - इन सप्तभंगों का समुदाय वह सप्तभंगी है। यह प्रश्नवशात् एक ही वस्तु में 
अविरोधपने संभवती अनेक प्रकार नयों की मुख्यता-गौणता से प्ररूपणा करते हैं। यहाँ सर्वथा नियमरूप एकांत 
का अभाव लिये हुए 'कथंचित् ऐसा है अर्थ जिसका वह स्यात्' शब्द जानना। इस अंग के दो लाख से तीस 
को गुणित करने पर 60 लाख पद हैं॥4॥ 

और ज्ञानों का है प्रवाद/प्ररूपण इसमें, ऐसा ज्ञानप्रवाद नामक पाँचवाँ पूर्व है। इसमें मति, श्रुत, अवधि, 

मन:पर्यय, केवल -ये पाँच सम्यग्ज्ञान और कुमति, कुश्रुत, विभंग -ये तीन कुज्ञान | इनका स्वरूप, संख्या, 
विषय और फल इत्यादि अपेक्षा प्रमाण, अप्रमाणतारूप भेदवर्णन किया गया है। इसके दो लाख से पचास 

को गुणित करने से करोड़ होते हैं, उनमें से एक घटाइये, ऐसे एक कम करोड़ 9999999 पद हैं। गाथा में 

पंचमरूऊण ऐसा कहा है, इसलिए पाँचवें अंग में से एक घटाने पर अन्य संख्या गाथानुसार कहते हैं ॥5॥ 

सत्य का है प्रवाद/प्ररूपण इसमें, ऐसा सत्यप्रवाद नामक छठवाँ पूर्व है। इसमें वचनगुप्ति और वचनसंस्कार 

के कारण, और वचन के प्रयोग, बारह प्रकार भाषा बोलनेवाले जीवों के भेद, बहुत प्रकार के मृषावचन, 

दशप्रकार के सत्यवचन इत्यादि का वर्णन है। असत्य न बोलना या मौन धरना, उसे वचनगुप्ति कहते हैं। वचन 

संस्कार के दो कारण - एक तो स्थान, एक प्रयत्न। जिन स्थानों से अक्षर बोले जाते हैं, वे स्थान आठ हैं 

- हृदय, कंठ, मस्तक, जिह्ना का मूल, दंत, नासिका, तालु, ओंठ। जैसे - अकार, कवर्ग, हकार, विसर्ग 

- इनका स्थान कंठ है। ऐसे अक्षरों के स्थान जानना और जिसप्रकार अक्षर कहे जायें, वे प्रयत्न पाँच हैं - 
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स्पृष्टता, ईषत्स्पृष्टता, विवृतता, ईषद्विवृतता, संवृतता। अंग का अंग से स्पर्श होने पर अक्षर बोलना, वह 
स्पृष्टता | कुछ थोड़ा-सा स्पर्श होने पर बोलना, वह ईषत्स्पृष्टता है। अंग को उघाड़कर बोलना, वह विवृतता 
है। कुछ थोड़ा-सा उघाड़कर बोलना, वह ईषडद्विवृतता। अंग को अंग से ढँककर बोलना, वह संवृतता है। जैसे 

पकारादि ओ९ष्ठ से ओष्ठ का स्पर्श होते ही उच्चार होता, ऐसा प्रयत्न जानना। 

वचनप्रयोग दो प्रकार है - शिष्टरूप /भला वचन, दुष्टरूप /बुरा वचन भाषा के बारह प्रकार | इसने ऐसा 
किया - ऐसा अनिष्ट वचन कहना, उसे अभ्याख्यान कहते हैं। जिससे परस्पर में विरोध हो, वह कलहवचन 

है। पर का दोष प्रगट करना वह पैशून्यवचन है। धर्म, अर्थ, काम, मोक्ष का संबंधरहित वचन वह असंबंधरूप 
प्रलापवचन है। इन्द्रियविषयों में रति उत्पन्न करनेवाला वचन, वह रतिवचन है। विषयों में अरति को उत्पन्न 

करनेवाला वचन वह अरतिवचन है। परिगूह उत्पन्न की, रखने की आसक्ति का कारणरूप वचन वह उपधिवचन 

है। व्यवहार में ठगनेरूप वचन, वह निकृतिवचन है। तप-ज्ञानादि में अविनय का कारणरूप वचन वह 
अप्रणतिवचन है। चोरी का कारणभूत वचन वह मोषवचन है। भले मार्ग का उपदेशरूप वचन, वह सम्यग्दर्शन 
वचन है। और मिथ्यामार्ग के उपदेशरूप वचन वह मिथ्यादर्शन वचन है। ऐसी बारह भाषाएँ हैं। बेइन्द्रियादि 
संज्ञीपर्यत वचन बोलनेवाले वक्ताओं के भेद हैं। द्रव्य, क्षेत्र, काल, भावादि से मृषा / असत्यवचन बहुत प्रकार 
का है। जनपद आदि दशप्रकार के सत्यवचन ऐसा कथन इस पूर्व में है। इसके दो लाख से पचास को गुणित 
करके और 'छजुदाछठे इस वचन से छह मिलाइये, ऐसे एक करोड़ छह पद हैं ॥6॥ 

आत्मा का प्रवाद/प्ररूपण इसमें ऐसा आत्मप्रवाद नामक सातवाँ पूर्व है। इसमें श्लोक हैं - 
जीवो कत्ता य वत्ता य, पाणी भोत्ता य पुग्गलो। 

वेदी विष्णु संयभू य सरीरी तह माणवों ।॥।1॥। 
सत्ता जंतु य माणी य, माया जोगी य संकुडो। 
असंकुडो य खेत्तण्हू, अंतरप्पा तहेव य ॥।2॥। 

इत्यादि आत्मस्वरूप का कथन है। इनका अर्थ लिखते हैं - जीवति /जीता है, व्यवहार से दश प्राणों 

को और निश्चय से ज्ञान, दर्शन, सम्यक्त्वरूप चैतन्यप्राणों को धारण किये है और पूर्व में जीता था, आगे 
जीयेगा; इसलिए आत्मा को जीव कहते हैं। व्यवहार से शुभाशुभकर्म को और निश्चय से चैतन्यपर्याय को 
करता है, इससे कर्त्ता कहते हैं| व्यवहार से सत्य-असत्य वचन बोलता है, इससे वक्ता है, निश्चय से वक्ता 

नहीं है। दोनों नयों से जो प्राण कहे, वे इसके पाये जाते हैं, इससे प्राणी कहते हैं। व्यवहार से शुभाशुभकर्म 
के फल को और निश्चय से निजस्वरूप को भोगता है, इससे भोक्ता कहते हैं। व्यवहार से कर्म, नोकर्मरूप 
पुदूगलों को पूरता है और गलाता है, इससे पुदूगल कहते हैं। निश्चय से आत्मा पुद्गल नहीं है। दोनों नयों 
से लोकालोकसंबंधी त्रिकालवर्ती सर्व ज्ञेयों को वेत्ति /जानता है, इससे वेदक कहते हैं। 

व्यवहार से अपने देह को वा केवलसमुद्घात से सर्व लोक को और निश्चय से ज्ञान से सर्व लोकालोक 
में वेष्टि/व्यापता है, इसलिए विष्णु कहते हैं। यद्यपि व्यवहार से कर्म के वश से संसार में परिणमता है, तथापि 
निश्चय से स्वयं आप ही अपने में ज्ञान-दर्शनस्वरूप ही से भवति/परिणमता है, इससे स्वयंभू कहते हैं। 
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व्यवहार से औदारिकादि शरीर इसके हैं, इससे इसे शरीरी कहते हैं। निश्चय से शरीरी नहीं हैं। व्यवहार से 

मनुष्यादि पर्यायरूप परिणमता है। इससे मानव कहते हैं। उपलक्षण से नारकी या तिर्यंच या देव कहते हैं। 
निश्चय से मनु/ज्ञान उसमें भव: /सत्तारूप है, इससे मानव कहते हैं। व्यवहार से कुट्म्ब मित्रादि परिगूह में 
सजति/आसक्त होकर प्रवर्त्तता है, इससे शक्त कहते हैं, निश्चय से शक्त नहीं है। व्यवहार से संसार में अनेक 

योनियों में जायते /उपजता है, इससे जन्तु कहते हैं, निश्चय से seq नहीं है। व्यवहार से मान/अहंकार इसको 
है, इससे मानी कहते हैं, निश्चय से मानी नहीं है। व्यवहार से माया/कपटपना इसको है, इससे मायावान कहते 
हैं, निश्चय से मायावान नहीं है। व्यवहार से मन, वचन, काय की कियारूप योग इसको है, इससे योगी कहते 

हैं, निश्चय से योगी नहीं है। व्यवहार से सूक्ष्मनिगोदिया लब्ध्यपर्याप्तक की जघन्य अवगाहना से प्रदेशों को 
संकोचता है, इससे संकुट है और केवलीसमुद्घात से सर्व लोक में व्यापता है, इससे असंकुट है। निश्चय से 
प्रदेशों का संकोच-विस्तार रहित किंचित् ऊन चरम शरीरप्रमाण है, इससे संकुट-असंकुट नहीं है। 

और दोनों नयों से क्षेत्र जो लोकालोक उसको ज्ञ: अर्थात् जानता है, इससे क्षेत्रज्ञ कहते हैं। व्यवहार से 
अष्टकर्मों के अभ्यन्तर प्रवर्तता है, निश्चय से चैतन्यस्वभाव के अभ्यंतर प्रवर्तता है, इससे अन्तरात्मा कहते 
हैं। चकार से व्यवहार द्वारा कर्म-नोकर्मरूप मूर्तिक द्रव्य के संबंध से मूर्तिक है, निश्चय से अमूर्तिक है। इत्यादि 

आत्मा के स्वभाव जानना, इनका व्याख्यान इस पूर्व में है। इसके दो लाख से तेरह सौ को गुणित करने पर 
छब्बीस करोड़ पद FTI 

कर्म का है प्रवाद/प्ररूपण इसमें , ऐसा कर्मप्रवाद नामक आठवाँ पूर्व है। इसमें मूल प्रकृति, उत्तरप्रकृति, 

उत्तरोत्तर प्रकृतिरूप भेद लिये बंध, उदय, उदीरणा, सत्तारूप अवस्था को प्राप्त ज्ञानावरणादि कर्म उनके स्वरूप 

को या समवधान, ईर्यापथ, तपस्या, अध:ःकर्म इत्यादि क्रियारूप कर्मों का प्ररूपण है। इसके दो लाख से नब्बे 

को गुणित करने पर एक करोड़ अस्सी लाख पद हैं ॥8॥ 

प्रत्याख्यायते /निषेध है पाप का जिसमें, ऐसा प्रत्याख्यान नामक नौवाँ पूर्व है। इसमें नाम, स्थापना, द्रव्य, 

क्षेत्र काल, भाव की अपेक्षा जीवों का संहनन या बल इत्यादि के अनुसार काल की मर्यादा लिये या यावज्जीव 

प्रत्याख्यान/सकल पापों सहित वस्तु का त्याग, उपवास की विधि उसकी भावना, पाँच समिति, तीन गुप्ति 

इत्यादि का वर्णन किया गया है। इसके दो लाख से ब्यालीस को गुणित करने पर चौरासी लाख पद हैं।।8॥ 

विद्याओं का है अनुवाद/अनुकृम से वर्णन जिसमें ऐसा विद्यानुवाद नामक दशर्वाँ पूर्व है। इसमें सात सौ 
अंगुष्ठप्रसेन आदि अल्पविद्या/श्षुद्रविद्या और पाँच सौ रोहिणी आदि महाविद्याओं का स्वरूप, सामर्थ्य, 

साधनभूत मंत्र, यंत्र, पूजा, विधान, सिद्ध हो जाने के बाद उन विद्याओं का फल और अंतरिक्ष, भौम, भंग, 

स्वर, स्वप्न, लक्षण, व्यंजन, छिन्न - इन आठ महानिमित्तों इत्यादि का निरूपण है। इसके दो लाख से पचपन 

को गुणित करने पर एक करोड़ दश लाख पद हैं।।10॥ 

कल्याणों का है वाद/प्ररूपण जिसमें ऐसा कल्याणवाद नामक ग्यारहवाँ पूर्व है। इसमें तीर्थकर, चकृवर्ती , 
बलभद्र, नारायण, प्रतिनारायण - इनके गर्भ आदि कल्याणक/महा उत्सव, उनके कारणभूत षोडशकारण 
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भावना, तपश्चरणादि किया और चंद्र, सूर्य , गृह, नक्षत्र - इनके गमन विशेष, गृहण, शकुन, फल इत्यादि 

का वर्णन किया गया है। इसके दो लाख से तेरह सौ को गुणित करने पर छब्बीस करोड़ पद हैं।॥।11॥ 

प्राणों का है आवाद/प्ररूपण इसमें - ऐसा प्राणावाद नामक बारहवाँ पूर्व है। इसमें चिकित्सा आदि आठ 
प्रकार वैद्यक का और भूतादि व्याधि दूर करने के कारण मंत्रादि या विष दूर करनेवाला जो जांगुलिक, उसका 
कर्म या इडा, पिंगला, सुषुम्ना' इत्यादि स्वरोदयरूप बहुत प्रकार श्वासोच्छूवास के भेद और दश प्राणों को 
उपकारी-अनुपकारी वस्तु की गति आदि के अनुसार वर्णन किया गया है। इसके दो लाख से छह सौ पचास 
को गुणित करने पर तेरह करोड़ पद हैं।।12॥। 

किया से विशाल/विस्तीर्ण शोभायमान ऐसा क्रियाविशाल नामक तेरहवाँ पूर्व है। इसमें संगीतशाख्र, 

Ge, AH Bile Wa, TE Hell, चौंसठ स्त्रियों के गुण, शिल्प आदि चातुर्य, गर्भाधान आदि 

चौरासी किया, सम्यग्दर्शन आदि एक सौ आठ किया, देववंदनादि आदि पच्चीस किया और नित्य नैमित्तिक 

किया इत्यादि का प्ररूपण है। इसके दो लाख से चार सौ पचास से गुणित करने पर नौ करोड़ पद हैं। 

त्रिलोकों का बिंदु/अवयव और सार का प्ररूपण है जिसमें ऐसा त्रिलोकबिंदुसार नामक चौदहवाँ पूर्व है। 
इसमें तीन लोक का स्वरूप और छब्बीस परिकर्म, आठ व्यवहार, चार बीज इत्यादि गणित और मोक्ष का 

स्वरूप, मोक्ष की कारणभूत किया, मोक्ष का सुख इत्यादि का वर्णन किया गया है। इसके दो लाख से छह 
सौ पच्चीस को गुणित करने पर बारह करोड़ पचास लाख पद हैं।॥14॥ ऐसे चौदह पूर्वों के पदों की संख्या कही | 
यहाँ दो लाख का गुणाकार विधान से गाथा में संख्या कही थी, इसलिए टीका में भी वैसी ही कही है। 

सामाइयचउवीसत्थयं तदों वंदणा पडिक्कमणं। 

वेणइयं किदिकम्मं, दसवेयालं च उत्तरज्झयणं |।गो.सा.जी. 3671। 

कप्पववहारकप्पाकप्पियमहकप्पियं च॒ पुंडरियं। 

महपुंडरीयणिसिहियमिदि चोहसमंगबाहिरयं ।।गो .सा.जी. 36 81 

अर्थ - प्रकीर्णक नामक अंगबाह् द्रव्यश्रुत, वह चौदह प्रकार का है| सामायिक, चतुर्विशतिस्तव, वंदना, 

प्रतिकृमण, बैनयिक, कृतिकर्म, दशवैकालिक, उत्तराध्ययन, कल्पव्यवहार, कल्पाकल्प, महाकल्प, पुण्डरीक, 

महापुण्डरीक, निषिद्धिका। सम अर्थात् एकत्वपने से आय: अर्थात् आगमन, परद्रव्यों से निवृत्ति हो, 
उपयोग की आत्मा में प्रवृत्ति - यह मैं ज्ञाता-दृष्टा हूँ - ऐसे आत्मा में उपयोग लगना, वह सामायिक कहलाती 

है। इससे एक ही आत्मा, वह जानने योग्य है, इसलिए ज्ञेय है और जाननहार है; अत: ज्ञायक है, इसलिए 
अपने को ज्ञाता-दृष्टा अनुभवता है अथवा सम अर्थात् राग-द्वेषरहित मध्यस्थ आत्मा, उसमें आय: अर्थात् 
उपयोग की प्रवृत्ति उसे समाय कहते हैं। समाय है प्रयोजन जिसका, उसे सामायिक कहते हैं। नित्य-मैमित्तिकरूप 
किया विशेष उस सामायिक का प्रतिपादक शास्त्र, उसे भी सामायिक कहते हैं। नाम, स्थापना, द्रव्य, क्षेत्र, 
काल, भाव के भेद से सामायिक के छह प्रकार हैं। 

इष्ट-अनिष्ट नाम में राग-द्वेष नहीं करना अथवा किसी वस्तु का सामायिक ऐसा नाम रखना, वह नाम 
सामायिक है। मनोहर या अमनोहर स्त्री -पुरुषादि के आकाररूप काष्ठ, लेप, चित्रामादि रूप स्थापना उसमें 
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राग-द्वेष नहीं करना अथवा किसी वस्तु में यह सामायिक है, ऐसी स्थापना द्वारा स्थापित हुई वस्तु वह 
स्थापना सामायिक है। इष्ट-अनिष्ट, चेतन-अचेतन द्रव्य में राग-द्वेष नहीं करना अथवा जो सामायिकशास्त्र 

का जानकार है और उसका उपयोग सामायिक में नहीं है, यह जीव या उस सामायिक शास्त्र को जाननेवाले 

का शरीरादि वह द्रव्य सामायिक है। नगर, गाम, वन आदि इृष्ट, अनिष्ठ क्षेत्र, उसमें राग-द्वेष नहीं करना, 

वह क्षेत्र सामायिक है। वसंत आदि ऋतु और शुक्लपक्ष, कृष्णपक्ष, दिन, वार, नक्षत्र इत्यादि इष्ट, अनिष्ट 

काल के विशेषों में राग-द्वेष नहीं करना, वह काल सामायिक है। भाव जो जीवादि तत्त्वों में उपयोगरूप 

पर्याय (परिणमन ) उसके मिथ्यात्व कषायरूप संक्लेशपने की निवृत्ति अथवा जो सामायिकशास्त्र का जानकार 
है और उसी में उपयोग भी लगा है, वह जीव अथवा सामायिकपर्यायरूप परिणमन, वह भाव सामायिक 

है। ऐसा सामायिक नामक प्रकीर्णक कहा है। 

और जिस काल में जिनका प्रवर्तन हो, उस काल में उन्हीं चौबीस तीर्थकरों के नाम, स्थापना, द्रव्य, भाव 

का आश्रय करके पंचकल्याणक, चौंतीस अतिशय , आठ प्रातिहार्य, परम औदारिक दिव्य शरीर, समवशरण 

सभा, धर्मोपदेश देना इत्यादि तीर्थंकरपने की महिमा का स्तवन, वह चतुर्विशतिस्तव कहलाता है, उसका 

प्रतिपादक शास्त्र वह चतुर्विशतिस्तव नामक प्रकीर्णक है। 

एक तीर्थंकर का अवलंबन करके प्रतिमा, चैत्यालय इत्यादि की स्तुति, उसे बंदना कहते हैं। इसका 

प्रतिपादक शास्त्र, वह वंदनाप्रकीर्णक कहलाता है। 

और प्रतिकृम्यते/प्रमाद से किये दैवसिक आदि दोषों का निवारण जिससे करते हैं, उसे प्रतिकूमण कहते 
हैं। वह प्रतिकृमण सात प्रकार का है - दैवसिक, रात्रिक, पाक्षिक, चातुर्मासिक, सांवत्सरिक, ऐ्यपिथिक और 
उत्तमार्थ | उनमें से संध्या समय दिन में किये दोषों का निवारण, वह दैवसिक है। प्रभात समय रात्रि में किये 

दोषों का जिससे निवारण हो, वह रात्रिक है। पंद्रह दिन/पक्ष में किये दोषों का जिससे निवारण हो, उसे पाक्षिक 
कहते हैं। चार माह में किये दोषों का जिससे निवारण हो, उसे चातुर्मासिक कहते हैं। एक वर्ष में किये दोषों 
का जिससे निवारण हो, उसे सांवत्सरिक कहते हैं। गमन करने में लगे दोषों का जिससे निवारण हो, उसे 
ऐर्यापथिक कहते हैं और सर्व /संपूर्ण-पूरी पर्याय संबंधी दोषों का जिससे निवारण हो, वह उत्तमार्थ है। ऐसे सात 
प्रकार के प्रतिकृमण जानना। भरतादि क्षेत्र, दुःषमा आदि काल, छह संहनन से संयुक्त, स्थिर या अस्थिर पुरुषों 
के भेद, उनकी अपेक्षा प्रतिकृमण का प्रतिपादक शास्त्र, उसे प्रतिकूमण नामक प्रकीर्णक कहते हैं। 

विनय ही है प्रयोजन जिसका, वह बैनयिक नामक प्रकीर्णक कहलाता है। इसमें ज्ञान, दर्शन, चारित्र, तप, 

उपचार संबंधी पाँच प्रकार की विनय के विधान की प्ररूपणा है। 

कृति/किया, उसका कर्म/विधान का जिसमें प्ररूपण है, वह कृतिकर्म नामक प्रकीर्णक कहलाता है। इसमें 
अरहन्त, सिद्ध, आचार्य, उपाध्याय, साधु आदि नवदेवताओं की वंदना के लिये अपने आधीन होना, वह 
आत्माधीनता और गृधूभूमणरूप तीन प्रदक्षिणा, पृथ्वी से अंग लगाकर दो बार नमस्कार करना, शिर 

नमाकर चार बार नमस्कार और हाथ जोड़कर घुमानेरूप बारह आवर्त इत्यादि नित्य नैमित्तिक किया का 

विधान निरूपित है। 
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और विशेषरूप जो काल, उसे विकाल कहते हैं। उनके होने पर जो हो, वह बैकालिक है। सो दश 
बैकालिक का इसमें प्ररूपण है, ऐसा दश बैकालिक नामक प्रकीर्णक है। इसमें मुनि के आचार, आहार की 

शुद्धता और लक्षण की प्ररूपणा है। 

और उत्तर जिसमें अधीयन्ते /अध्ययन किया जाता है, वह उत्तराध्ययन नामक प्रकीर्णक है। इसमें चार 

प्रकार के उपसर्ग, बाईस परीषह सहने का विधान या इनका फल और इस प्रश्न का यह उत्तर है, ऐसे 

उत्तरविधान की प्ररूपणा है। 

और कल्प्य/योग्य आचरण, व्यवहियते अस्मिन्/प्रवृत्ति करते हैं इसमें, ऐसा कल्प्यव्यवहार नामक 

प्रकीर्णक है। इसमें मुनीश्वरों के योग्य आचरण का विधान और अयोग्य का सेवन होने पर प्रायश्चित्त की 
प्ररूपणा है। 

कल्प्य /योग्य और अकल्प्य /अयोग्य का जिसमें निरूपण है, ऐसा कल्प्याकल्प्य नामक प्रकीर्णक 

है। इसमें द्रव्य, क्षेत्र, काल, भावों की अपेक्षा साधुजनों को 'यह योग्य है, यह अयोग्य है ऐसे भेद 
की प्ररूपणा है। 

और महता/महान पुरुषों के कल्प्य/योग्य ऐसा आचरण इसमें वर्णित है। वह महाकल्प्य नामक प्रकीर्णक 

है। इसमें जिनकल्पी महामुनियों के उत्कृष्ट संहनन योग्य द्रव्य, क्षेत्र, काल, भाव में प्रवर्तते उनके प्रतिमायोग 
या आतापन अभावकाश वृक्षतलरूप त्रिकाल योग इत्यादि आचरण की प्ररूपणा है और स्थविर कल्पियों की 
दीक्षा, शिक्षा, संघ का पोषण यथायोग्य शरीर का समाधान, वह आत्मसंस्कार संछेखना उत्तमार्थ स्थान की 

प्राप्ति के लिये उत्तम आराधना, इनका विशेष निरूपण है। 

पुण्डरीक नामक प्रकीर्णक भवनवासी , व्यंतर, ज्योतिषी , कल्पवासी - इनमें उत्पन्न होने के कारणभूत ऐसे 

दान-पूजा-तपश्चरण, अकामनिर्जरा, सम्यक्त्व, संयम इत्यादि विधान की प्ररूपणा करता है या वहाँ उत्पन्न 

होने पर जो वैभवादि पाते हैं, उसका निरूपण करता है। 

महान जो पुण्डरीक नामक प्रकीर्णक है, वह महर्द्धिक इन्द्र, प्रतीन्द्र, अहमिन्द्रादि में उत्पन्न होने के कारण, 
ऐसे विशेष तपश्चरणादि, उनका निरूपण है। 

निषेधन/प्रमाद से किया दोष का निराकरण, उस निषिद्धि/संज्ञा में क-प्रत्यय लगाने से निषिद्धिक नाम 

हुआ (बना)। ऐसा निषिद्धिका नामक प्रकीर्णक प्रायश्चित्त शास्त्र है। इसमें प्रमाद से किये गये दोषों की विशुद्धता 
के निमित्त अनेक प्रकार के प्रायश्चित्तों का निरूपण है। इसका निसीतिका ऐसा भी नाम है। ऐसे अंगबाह्म 
श्रुतज्ञान चौदह प्रकार का कहा है। इसके अक्षरों का प्रमाण पूर्व में कहा ही है। 

आगे श्रुतज्ञान की महिमा कहते हैं - 

सुदकेवलं च णाणं दोण्णि वि सरिसाणि होंति बोहादो । 
सुदणाणं तु परोक््खं पंचक्खं केवल णाणं॥गो.सा.जी.369॥ 

अर्थ - श्रुतज्ञान और केवलज्ञान दोनों समस्त वस्तुओं के द्रव्य, गुण, पर्याय को जानने की अपेक्षा समान 
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हैं। इतना विशेष कि श्रुतज्ञान परोक्ष है और केवलज्ञान प्रत्यक्ष है। 

भावार्थ - जैसे केवलज्ञान का विषय अपरिमित है, वैसे ही श्रुतज्ञान का विषय भी अपरिमित है। शास्त्र से 
सभी को जानने की शक्ति है, परन्तु शास्त्रज्ञान सर्वोत्कृष्ट भी हो तो भी सर्व पदार्थों को परोक्ष / अविशद- अस्पष्ट 
ही जानता है। इस कारण अमूर्तिक पदार्थों में या सूक्ष्म अर्थपर्यायों में या अन्य सूक्ष्म अंशों में विशदता रूप प्रवृत्ति 
श्रुतज्ञान की नहीं होती और जो मूर्तिक व्यंजनपर्याय या अन्य स्थूल अंश इस ज्ञान का विषय है, उनमें भी अवधिज्ञानादि 
की तरह प्रत्यक्षरूप नहीं प्रवर्तता , इसलिए श्रुतज्ञान परोक्ष है। 

और केवलज्ञान प्रत्यक्ष /विशद स्पष्टरूप मूर्तिक-अमूर्तिक पदार्थ, सूक्ष्म-स्थूल पर्यायें उनमें प्रवर्तता/ 
जानता है, क्योंकि यह समस्त आवरण और वीर्यातराय के क्षय से प्रगट होता है, इसलिए प्रत्यक्ष है। अक्ष/ 

आत्मा, उसके प्रति निश्चित हो, कोई परद्॒व्यों की अपेक्षा नहीं रखता, इससे प्रत्यक्ष कहते हैं, प्रत्यक्ष का 
लक्षण विशद है, स्पष्ट है। जहाँ अपने विषय को जानने में कसर /कमी न हो, उसे विशद या स्पष्ट कहते हैं 
और उपात्त-अनुपात्तरूप परद्रव्य की अपेक्षा लिये जो हो, उसे परोक्ष कहते हैं। इसका लक्षण अविशद-अस्पष्ट 
जानना। मन, नेत्र, अनुपात्त है, इससे नेत्र और मन पदार्थों को स्पर्शता नहीं, दूर रखे रहे को भी जानता है और 

अन्य स्पर्शन, रसना, घण और कर्ण - ये चार इन्द्रियाँ अपने विषय को स्पर्श कर जानती हैं, इससे चार इन्द्रियाँ 
उपत्त हैं। ऐसे श्रुतज्ञान और केवलज्ञान में परोक्ष-प्रत्यक्ष लक्षणभेद से भेद है। विषय अपेक्षा समानता है। ऐसे 
श्रुतज्ञान का स्वरूप संक्षेप में वर्णन किया | 

अवधिज्ञान का संक्षेप कथन ऐसा - जो द्रव्य, क्षेत्र, काल, भाव की मर्यादा सहित, रूपी /पुदूगल को 
प्रत्यक्ष जाने, वह अवधिज्ञान है। मति-श्रुत, केवलज्ञान की तरह अप्रमाण द्रव्य, गुण, पर्याय इनका विषय नहीं 

है। वह अवधिज्ञान एक तो भव ही जिसका कारण है, वह भवप्रत्यय अवधिज्ञान है और सम्यग्दर्शनादि गुणों 

से जो उत्पन्न हो, वह गुणप्रत्यय है। देवों के तथा नारकियों तथा तीर्थकरों को आत्मा के सर्व प्रदेशों के ऊपर 
रहनेवाला अवधिज्ञानावरण तथा वीर्यातराय नामक कर्मों के क्षयोपशम से उत्पन्न होता है। इससे जो देव का 
भव, नारकी का भव और तीर्थंकर का भव पायेगा, उनके अपने-अपने क्षयोपशमप्रमाण अधिक या अल्प 

अवधिज्ञान होगा ही । इसलिए इनके अवधिज्ञान में भव ही कारण होने से भवप्रत्यय अवधिज्ञान कहा है। और 
गुणप्रत्यय अवधिज्ञान पर्याप्त मनुष्यों के तथा संज्ञी पंचेन्द्रिय पर्याप्त तिरय॑चों को सम्यग्दर्शनादि गुण तथा 
तपश्चरणादि के द्वारा जो नाभि के ऊपर शंख, पद्म, स्वस्तिक, झष/मछली, कलशादि शुभ चिह्ढों से सहित 
आत्मा के प्रदर्शों के ऊपर रहता है, अवधिज्ञानावरण और वीर्यान्तराय नामक कर्मों के क्षयोपशम से उत्पन्न होता 

है। इसलिए देव-नारकियों के सम्यग्दर्शनादि गुण किसी के होने पर भी गुणों की अपेक्षा नहीं, अत: भवप्रत्यय 
ही जानना और मनुष्य, तिय॑चों के भव की अपेक्षा नहीं , गुणों की ही अपेक्षा है। गुणप्रत्यय अवधिज्ञान छह 
प्रकार का है - अनुगामी, अननुगामी, अवस्थित, अनवस्थित, वर्द्धभान, हीयमान | 

जो अवधिज्ञान उत्पन्न करनेवाले जीव के साथ गमन करे/जाये, वह अनुगामी कहलाता है। वह अनुगामी 
तीन प्रकार का है - क्षेत्रान॒गामी, भवानुगामी , उभयानुगामी । जैसे भरता दि क्षेत्र में उत्पन्न हुआ और विदेहादि 
अन्य क्षेत्रों में विहार करनेवाले जीव के साथ गमन (जाये) करे, परन्तु मरण करके अन्य भव में साथ न जाये, 
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वह क्षेत्रानुगामी अवधिज्ञान है। और जिस भव में उत्पन्न हुआ, परन्तु अन्य देवादि के भव में जाने वाले जीव 
के साथ में जो जाये, वह भवानुगामी है और जिस भव में, जिस क्षेत्र में अवधिज्ञान उत्पन्न हुआ, वह भरत, 
ऐराबत, विदेह आदि क्षेत्र में देव, मनुष्यादि भव में जानेवाले जीव के साथ जाये, वह उभय -अनुगामी है। ऐसे 
अनुगामी अवधिज्ञान तीन प्रकार का कहा। 

जो अवधिज्ञान उत्पन्न करनेवाले जीव/स्वामी के साथ गमन नहीं करता (नहीं जाता), वह अननुगामी 
भी तीन प्रकार का है। जो अन्यक्षेत्र में जीव के साथ नहीं जाये, जिस क्षेत्र में उत्पन्न हुआ उसी क्षेत्र में विनाश 
हो जाये, अन्य भव में जाये या नहीं जाये, वह क्षेत्राननुगामी है। और जो अवधिज्ञान अन्य भव में साथ नहीं 

जाये, जिस भव में उत्पन्न हुआ, उसी भव में नष्ट हो जाये, अन्य भव में साथ न जाये, उसे भवाननुगामी कहते 

हैं। जो अवधिज्ञान अन्य क्षेत्र में भी साथ नहीं जाये और अन्य भव में भी साथ नहीं जाये, उसे उभय-अननुगामी 
कहते हैं। 

जो अवधिज्ञान सूर्यमंडल की भाँति हानि-वृद्धि से रहित एक प्रकार का ही रहता है, वह अवस्थित नामक 
अवधिज्ञान है। जो अवधिज्ञान किसी समय में वृद्धि को प्राप्त हो और किसी समय हानि को प्राप्त हो, किसी 
समय जैसा का तैसा रहे, वह अनवस्थित नामक अवधिज्ञान है। जो अवधिज्ञान शुक्लपक्ष के चंद्रमा के मंडल 
की तरह स्वयं उत्कृष्टपर्यत बढ़ता जाये, वह वर्द्धमान अवधिज्ञान है और जो अवधिज्ञान कृष्णपक्ष की तरह स्वयं 
के क्षयपर्यत घटता जाये, वह हीयमान है। 

भावार्थ - अवधिज्ञानावरण कर्म के क्षयोपशम से उत्पन्न हुआ था, वह सम्यग्दर्शनादि विशुद्ध परिणामों 
से आवरण के क्षयोपशम से बढ़ते-बढ़ते अपने उत्कृष्ट स्थानपर्यत वृद्धि हो, वह वर्धभान है। और जिस दिन 

से उत्पन्न, उस दिन से संक्लेश परिणामों के बढ़ने से घटते-घटते अपने नाशपर्यत घटता जाये, वह हीयमान 

है। ऐसे छह भेद कहे। सामान्य से अवधिज्ञान तीन प्रकार का है - एक देशावधि, दूसरा परमावधि, तीसरा 
सर्वावधि | उनमें पूर्व में कहा जो भवप्रत्यय अवधिज्ञान, वह नियम से देशावधि ही है। इसलिए देवों, नारकियों 

और गृहस्थ ती र्थकरों के परमावधि, सर्वावधि नहीं संभवता । नियम से परमावधि, सर्वावधि गुणप्रत्यय ही होता 

है और महावूती , चरमशरीरी तदूभव मोक्षगामी वजूवृषभनाराचसंहनन के धारी मनुष्य के ही परमावधि, सर्वावधि 
होता है। देशावधि देव, नारकी, मनुष्य, तिर्यच तथा संयमी , असंयमी के भी होता है। परंतु देशावधि का उत्कृष्ट 

भेद मनुष्य महावूती के ही होता है, अन्य तीन गतियों में तथा असंयमियों के नहीं होता। 

और देशावधि प्रतिपाती तथा अप्रतिपाती दोनों प्रकार का है। परमावधि, सर्वावधि छूटता नहीं है। इनके 
धारक निर्वाण को ही गमन करते हैं, इसलिए अप्रतिपाती ही है। देशावधि में और परमावधि में अपने-अपने 
जघन्य द्रव्य, क्षेत्र, काल, भाव से लेकर अपने उत्कृष्ट पर्यत असंख्यात लोक पर्यत विकल्प हैं। और द्रव्य, 
क्षेत्र, काल, भाव की नियमरूप मर्यादा लिये हुए रूपी /पुद्गल द्रव्य को तथा कर्मपुदूगलसहित संसारी जीवद्रव्य 

को प्रत्यक्ष जानता है। सर्वावधि में जघन्य, मध्यम, उत्कृष्ट भेद नहीं हैं, अवस्थित एकरूप हानि-वृद्धि रहित 
सर्वोत्कृष्ट विशुद्धतासहित जानता है। इन अवधिज्ञानों के विषयभूत द्रव्य, क्षेत्र, काल, भावों के द्वारा विशेषस्वरूप 
गोम्मटसारादि गुंथों से जान लेना। 
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मन:पर्यय दो प्रकार का है - एक ऋजुमति, मन:पर्यय, दूसरा विपुलमति मन:पर्यय | वीयातराय तथा 
मन:पर्ययज्ञानावरण का तो क्षयोपशम और अंगोपांग नामकर्म के अवलंबन से पर के मनसंबंधी जो रूपी पदार्थ 
को प्रत्यक्ष जानने में प्रवर्तीि, वह मन:पर्ययज्ञान है। सरल मन से चिंतवन किये अर्थ को जानता है, सरल वचन 

से कहे अर्थ को जानता है, सरल-काय से किये अर्थ को जानता है तथा मन से अर्थ को प्रगट चिंतवन किया 

या धर्मादि युक्त वचन से उच्चारण किया, अंगोपांग से निपातन किया, खेंचना, पसारना इत्यादि द्वारा और अनंतर 

समय में चितवन किया या बहुत काल बाद में चिंतवन किया, मैंने कहा - वह विकल्प क्या है? क्या कहा? 

क्या काय से किया? अथवा विस्मरण होने पर चिंतवन करने में असमर्थ हो, ऐसे अर्थ को ऋजुमति मन:पर्यय 
वाले पूछने से या बिना पूछे ही जानते हैं। इस पुरुष ने ऐसा चितवन किया या ऐसा कहा या काय से ऐसा किया, 
उसे प्रत्यक्ष जानता है, वह ऋजुमति मन:पर्ययज्ञान है। अपना या पर का चिंतवन, जीवन, मरण, सुख, दुःख, 

लाभ, अलाभादि को जानता है। जघन्य से अपने या अन्य जीवों के दो, तीन भव की जानता है और उत्तकृष्ट 
से सात, आठ भव गत्यागत्यादि को जानता है। क्षेत्र से जघन्य से सात, आठ कोश की जानता है, उत्कृष्ट 
से सात, आठ योजन तक की जानता है, बाहर का नहीं जानता। 

और विपुलमति मन:पर्ययज्ञान, सरल मनोवचनकाय तथा वकूमनोवचनकाय से चिंतवन किया गया, कहा 

गया तथा काय से किये अर्थ को अपने या अन्य के चिंतवन या जीवन, मरण, लाभ, अलाभ, सुख, दुःखादि 

का चिंतवन किया था या कर रहा है या करेगा, उन सभी को जानता है। जघन्य से सात, आठ भव की और 

उत्कृष्ट से असंखयात भव की और जघन्य से सात, आठ योजन की, उत्कृष्ट से मानुषोत्तर पर्वत तक के अपने 

विषयरूपी पदार्थ को जानता है। श्री गोम्मटसार में ऐसा कहा है - उत्सकृष्ट से पैतालीस लाख योजन चौड़े, लंबे, 

ऊँचे क्षेत्र में रहे अपने विषय रूपी पदार्थ को जानता है। 

केवलज्ञान अनंत पर्याय भूत, भविष्यत, वर्तमान, त्रिकालसंबंधी सम्पूर्ण द्रव्य, गुण, पर्यायों की परिणति 

सहित मूर्तिक, अमूर्तिक सर्व द्रव्यों को जानता है। 

- ऐसे ज्ञान का स्वरूप श्री गोम्मटसार नामक यूथ में कहा है, उसका संक्षेप में 

वर्णन अपने और अन्य जीवों के उद्धार के लिये प्रकरण पाकर यहाँ किया। 

  

  

अब निर्यापक आचार्य का निर्यापक गुण कहते हैं - 

वत्ता कत्ता च मुणी विचित्तसुदधारओ विचित्तकहो । 
तह य अपायविदण्हू मइसंपण्णो महाभागो ॥505॥ 
वक्ता कर्त्ता अरु विचित्र-श्रुत और कथा का जो ज्ञाता। 
बुद्धिमान वह महाभाग, होता अतिचारों का ज्ञाता।।505।। 

अर्थ - निर्यापक गुरु कैसे होते हैं? वक्ता/पर के हृदय में अर्थ प्रवेश करा देने की 

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mambai.



www. vitragvani.com 

290 भगवती आराधना 

सामर्थ्यरूप वक्तृत्व नामक गुण के धारक होते हैं। विनय और वैयावृत्त्य के कर्त्ता होते हैं, 
विचित्र श्रुत के धारक होते हैं। प्रथमानुयोग, करणानुयोग, चरणानुयोग, द्रव्यानुयोग - इन चारों 

अनुयोगों के अनुकूल जो विचित्र कथा, उनका निरूपण करने का सामर्थ्य है जिनका, ऐसे 

होते हैं और रत्नत्रय के अतिचार को जाननेवाले होते हैं, स्वाभाविक बुद्धि से संयुक्त होते हैं 

और महाभाग/स्ववश होते हैं। 

ure णिस्सेसं गाहुगं च आहरणहेदुजुत्त च। 
अणुसासेदि सुविहिदों कुविंदं सण्णिव्ववेमाणों ॥506॥ 

णिछ्धं मधुरं गम्भीर॑ मणप्पसादणकरं सवणकंतं। 

देह कह णिव्ववगो सदीसमण्णाहरणहेउं ॥507॥ 
जिस वस्तु को कहना चाहे, हेतु और gerd al 

बोध कराये पूर्ण, क्षपक को भली भाँति सन्तुष्ट करे।।506।। 

स्निग्ध-मधुर-गम्भीर-कर्णप्रिय चित् प्रसन्न करनेवाले। 

श्रुत सुमिरन में कारण हों जो, निर्वापक गुरु वचन कहें।।5071। 

अर्थ - निर्यापक गुरु और क्या करते हैं? 

  

पूर्व में संन्यास प्रारम्भ किया था, उसका दृष्टान्त हेतु से युक्त समस्त त्याग-संयम को गृहण 

कराके शिक्षा देते हैं। यदि क्षपक कुपित (गुस्से में आ गया) हुआ हो तो उपशमभाव (शांत 

भाव) को प्राप्त होनेवाली शिक्षा देते हैं, जिससे पूर्व में वृत, संयम, नियम धारण करने की 

प्रतिज्ञा की थी, उसका स्मरण प्रगट हो जाये। किस प्रकार से कथा का उपदेश देते हैं, वह 

कहते हैं - प्रिय वचन की अधिकता से स्नेहरूप होती है। कठोरता रहितपने से मधुर होती 
है। अर्थ की दृढ़ता से गंभीर होती है। मन को आहलाद करनेवाली होती है। कर्णों को सुख 

देनेवाली होती है। ऐसी संयम की स्मृति करानेवाली शिक्षा देते हैं। 

जह पक्खुभिदुम्मीए होद॑ रदणभरिदं समुहम्मि। 
णिज्जवओ धारेदि हु जिदकरणो बुद्धिसंपण्णो ॥508॥ 
तह संजमगुणभरिदं परिस्सहम्मीहिं खुभिदमाइड् । 
णिज्जवओ धारेदि हु महुरेहिं हिदोवदेसेहिं।॥509॥। 
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जैसे बुद्धिमान नाविक उत्तंग तरंगों से क्षोभित। 
जलनिधि में भी है सम्हालता पोत, रत्न से जो पूरित।।508॥। 

संयम गुण परिपूर्ण किन्तु परिषह लहरों से जो क्षोभित। 
क्षपक-पोत को मृदुवचनों से है सम्हालता निर्यापक।।509।। 

अर्थ - जैसे अत्यन्त क्षोभ को प्राप्त हुई है तरंग जिसमें ऐसा समुद्र, उसमें रत्नों का भरा 
जहाज, उसे निर्यापक जो खेबटिया, वही धारण करते हैं। कैसे हैं निर्यापक? जीती हैं इन्द्रियाँ 
जिनने। और कैसे हैं? बुद्धि से (बलवान बुद्धि) संयुक्त हैं। जैसे इन्द्रियों को जीतनेवाले और 
बुद्धिसंयुक्त, ऐसे खेवटिया चलायमान समुद्र में रत्नों से भरे जहाज की रक्षा करते हैं। वैसे 
ही निर्यापकाचार्य भी संयम गुण से भरे हुए जो तपस्वीरूपी जहाज, वे परीषहरूप लहरों से 
क्षोभ को प्राप्त हुए हैं, उसे मिष्ट और हितरूप उपदेशों से धारण करते हैं/रक्षा करते हैं। 

भावार्थ - निर्यापक गुरुओं का उपदेश ही क्षुधा-तृषादि परीषहों से चलायमान हुए साधु 
की रक्षा करता है। 

धिदिबलकरमादहिदं महुरं कण्णाहुदिं जदि ण देढ़। 
सिद्धिसुहमावहंती चत्ता साराहणा होइ॥510॥। 

धृति'-बलकारी निज-हितकारी मधुर वार्ता नहीं कहें। 

यदि निर्यापक, तो मुनि शिवसुखकारी आराधन छोड़े।।510।। 

अर्थ - जो थैर्यरूप बल को देनेबवाली, आत्मा को हितरूप, मधुर और निर्वाण सुख को 
प्राप्त करानेबाली, ऐसी कर्णों में आहुति निर्यापक गुरु नहीं देवें तो आराधना छूट जायेगी, 
इसलिए परमहित के उपदेशक और जैसे-तैसे अनेक विषध्नों से रक्षा करके क्षपकरूप जहाज 
को संसार-समुद्र से पार कर देते हैं, ऐसे निर्यापक गुरु का ही आश्रय लेना श्रेष्ठ है। 

अब कथन का उपसंहार करते हैं - 

इय णिव्ववओ खवयस्स होइ णिज्जावओ सदायरिओ। 
होइ य कित्ती पधिदा एदेहिं गुणेहिं जुत्तस्स ।|511॥। 
इसप्रकार निर्वापक गुण से युक्त क्षपक के निर्यापक। 
इन गुण भूषित निर्यापक की कीर्ति जगत में हो व्यापक।।511।। 

  

1. स्मृति की स्थिरता 
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अर्थ - ऐसे निर्यापक गुण से सहित जो आचार्य, वे क्षपक को सदाकाल निर्यापक 
आचार्यपने से उपकारी होते हैं। जो आचारवानादि इतने गुणों से सहित हों, उनकी ही कीर्ति 

जगत में विख्यात होती है। 

इय अट्ठगुणोवेदों कसिणं आराधणं उबविधेदि। 
want fa ad भयवदी, उवगूहदि जादसंबेगो ॥॥512॥ 
आठ गुणों से युक्त सूरि सब आराधन को प्राप्त करें। 

भवभय-भीरु क्षपक भी वह भगवति' आराधन प्राप्त करे।।512।। 

अर्थ - ऐसे आचारवान, आधारवान, व्यवहारवान, प्रकर्त्ता, अपायोपायविदर्शी, 
अवपीडक, अपरिस्रावी, निर्यापक - इन अष्ट्गुणों सहित आचार्य हों, वे समस्त आराधना को 

प्राप्त करते हैं। क्षषक भी ऐसे गुरुओं के प्रसाद से संसार से उत्पन्न हुआ है भय जिनके, वही 
भगवती अर्थात् सकल बाधा निवारण करने से महातपोवती आराधना का आलिंगन करते हैं। 

इति सविचार भक्तप्रत्याख्यानमरण के चालीस अधिकारों में नब्बे गाथा सूत्रों द्वारा 
सुस्थित नामक सत्तरहवाँ अधिकार पूर्ण किया। 

आगे उपसंपत नामक अठारहवाँ अधिकार छह गाथाओं द्वारा वर्णित करते हैं - 

एवं परिमग्गित्ता णिज्जवयगुणेहिं जुत्तमायरियं। 
उबसंपज्जईइ॒ विज्जाचरणसमग्गो तगो साहू॥513॥ 
ज्ञान-चरण गुण युक्त क्षपक मुनि खोजे निर्यापक आचार्य। 
आचार्यत्व आदि गुण भूषित हो जो, आता उनके पास।।513॥। 

अर्थ - ऐसे ज्ञान-चारित्र का धारक क्षपक मुनि, वे इतने गुणों सहित निर्यापकाचार्यों/ 
गुरुओं का अवलोकन/देखकर उनकी समीपता को प्राप्त होना। 

तियरणसव्वावासयपडिपुण्णं तस्स किरिय किरियम्मं। 
विणएणमंजलिकदो वाइयबसभं इमं भणदि ॥|514॥। 

सब आवश्यक त्रिधा? पूर्णकर निर्यापक को नमन करे। 
हाथ जोड़ विनयांजलि करके उनसे ऐसे वचन कहे।।514।। 

1. महिमाशाली 2. मन-वचन-काय 
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  अर्थ - आचार्य की समीपता प्राप्त करके, बाद में मन-वचन-काय से षडावश्यक किया 

परिपूर्ण करके और कृतिकर्म/गुरुओं का स्तवन करके, दोनों हाथ जोड़कर अंजुली करके 

आचार्य श्रेष्ठ, उनसे ऐसी विनती करते हैं - 

तुज्झेत्थ बारसंगसुदपारया सवणसंघणिज्जवया। 
तुज्॑ खु पादमूले सामण्णं उज्जवेज्जाम्मि ॥॥515॥ 

द्वादशांग श्रुत पारंगत हे! श्रमण संघ के निर्यापक। 

महा-श्रमण ! तव चरण कमल में उद्योतित हो मम श्रामण्य।।515।। 

अर्थ - हे भगवन्! आप द्वादशांग श्रुत के पारगामी हो और श्रमणसंघ का उद्धार करनेवाले 

हो; इसलिए आपके चरणारविंदों के निकट मुनिपने को उज्ज्वल करूँगा। 

पव्वज्जादी सव्ब॑ कादूणालोयणं सुपरिसुद्ध । 
दंसणणाणचरित्ते णिस्सह्लो विहरिदुं इच्छे ॥516॥ 

अब तक दोष हुए जो उनका आलोचन निर्दोष करूँ। 

शल्य रहित हो दर्शन-ज्ञान-चरित पालन करना चाहूँ।।516।। 

अर्थ - हे भगवन्! जिस दिन से मैंने दीक्षा गृहण की है, उस दिन से लेकर आज पर्यत 

भले प्रकार शुद्ध आलोचना के द्वारा और दर्शन, ज्ञान, चारित्र में निःशल्य होकर प्रवर्तन करने 

की इच्छा करता हूँ। 

एवं कदे णिसग्गे तेरा सुविहिदिण वायओ भणडइ। 

अणगार उत्तमठ्ढई  साधेहि तुम अविग्घेण ॥517।। 

चरितवान निर्भार क्षपक से कहते निर्यापक आचार्य। 

बिना विघध्न बाधा के साधो उत्तमार्थ' तुम हे अनगार।।5171। 

अर्थ - सुविहित/ क्षपक को ऐसे त्याग करने में उद्यमी होते देखकर वाचक/आचार्य यह 

कहते हैं - हे अनगार! हे मुने! तुम निर्विघ्नता से उत्तम अर्थ जो चार आराधना, उसका साधन 

करो। 

1. रत्नत्रयरूपी धन 
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धण्णोसि तुम सुविहिद एरिसओ जस्स णिच्छओं जाओ। 
संसारदुक्खमहणीं घेत्तु आराहणपडायं ।। 51 81 

हे सुविहित' तुम धन््य-धन्य हो जो यह उत्तम किया विचार। 

भव दुःख नाशक आराधना पताका अपने कर में धार।।518॥। 

अर्थ - हे मुने! धन्य हो! जो तुमने संसार का नाश करने वाली आराधनारूप पताका 

गृहण करने का निश्चय किया। 

इति सविचारभक्तप्रत्याख्यानमरण के चालीस अधिकारों में छह गाथाओं द्वारा 

उपसंपत नामक अठाहवाँ अधिकार पूर्ण हुआ। 
अब परीक्षा नामक उन्नीसवाँ अधिकार दो गाथाओं में कहते हैं - 

अच्छाहि ताम सुविहिद वीसत्थो मा य होहि उव्वादो । 
uate aaa इणमठ्ठ_ संपहारेमो ॥519॥॥ 
हो विश्वस्त विराजो तब तक व्याकुलता नहिं चित में धार। 

परिचारक जन संग बैठकर इस प्रकरण पर करें विचार।।5191। 

अर्थ - हे मुने! इतने समय तक विश्वास रूप रहो, व्याकुलचित्त मत होओ। जब तक 
हम वैयावृत्त्य करनेवालों को या प्रयोजन का निश्चय कर लेवें, तब तक थैर्य रखना। 

तो तस्स उत्तमठ्ठे करणुच्छाहं पडिच्छदि विदण्हू। 

खीरोदणदव्वुग्गहदुगुंछणाए समाधीए ॥520॥ 
फिर मार्गज्ञ! परीक्षा करते, मुनि का उतमार्थ' उत्साह। 

भोजन की लोलुपता है या नहीं, समाधि निमित्त विचार।।520।। 

अर्थ - उसके बाद, मार्ग को जानने वाले जो आचार्य हैं, वे क्षपक at tora Ft 
आराधना करने में उत्साह की परीक्षा करते हैं कि इनके आराधना करने में उत्साह है या नहीं? 

तथा क्षीर/दूध, ओदनादि/चावलादि मनोज्ञ आहार में लोलुपता है या ग्लानि है? ऐसे परीक्षा 

करते हैं। 
इति सविचारभक्त प्रत्याख्यान मरण के चालीस अधिकारों में परीक्षा नामक 

अधिकार दो गाथाओं में पूर्ण किया। 

  

1. क्षपक 2. मार्ग को जाननेवाले 3. आरधना करने में 
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आगे प्रतिलेखन नामक बीसवाँ अधिकार दो गाथाओं में कहते हैं - 

खवयस्सुवसंपण्णस्स तस्स आराधणा अविक्खेव॑। 

दिव्वेण णिमित्तेण य पडिलेहदि अप्पमत्तो सो ॥521॥ 

अप्रमत्त निर्यापक करें परीक्षा दिव्यज्ञान द्वारा। 

निकट आए मुनि की समाधि निर्विध्न सफल हो सकती क्या ?।521।। 

अर्थ - और जो आचार्य हैं, वे आराधना करने के लिये आये हुए क्षपक की आराधना 
निर्विघ्न होने के लिए दिव्य/निमित्तज्ञान से सावधान होकर अवलोकन करते हैं। इस क्षपक 

की आराधना निर्विघ्न होती है या नहीं होती है - ऐसा निमित्तज्ञान से अवलोकन करते हैं। 

क्या देखते हैं, वह कहते हैं - 

रज्ज॑ खेत्त अधिवदिगणमप्पाणं च पडिलिहित्ताणं। 
गुणसाधणो पडिच्छदि अप्पडिलेहाए बहुदोसा।॥।522॥ 
राज्य क्षेत्र अधिपतिगण अपनी गुण साधक गुरुवर आचार्य। 
करें परीक्षा मुनिवर की, अपरीक्षित में बहु दोष प्रकार।।522॥। 

अर्थ - राज्य का अवलोकन करते हैं कि राजा धर्म का सहायी है या द्वेषी है या मध्यस्थ 
है? राजा का मंत्री दुष्ट है या शिष्ट है? यदि राजा या राजा का मंत्री दुष्ट हो तो आकर के 
संघ पर उपसर्ग करे, प्रभावना भंग करे, साधुजनों को दोष लगा दे, इसलिए राजा या राजा 

का मंत्री जहाँ न््यायमार्गी हो या जिसके राज्य में दुष्ट जन किसी का धर्म नहीं बिगाड़ सकें, 

सम्पूर्ण वर्णाश्रम का प्रतिपालक हो, वहाँ सल्लेखना करना जिस क्षेत्र में अतिशीत, अतिउष्णता, 

अतिवर्षा की बाधा न हो और विकलत्रय जीवों की जिस क्षेत्र में अधिक बाधा न हो, वात- 

पित्त रोगादि की प्रचुर बाधा न हो, भोजन-पान सुलभ हो, जहाँ धर्मात्माजन रक्षक रहें, ऐसे 

क्षेत्र में संन्यास करना तथा अधिपति/देश राज्य का स्वामी उनका अवलोकन करें तथा संघ 

का अवलोकन करे कि संघ बैयावृत्त्य करने में उत्साही है या मन्द है? 

अपना सामर्थ्य और समय देखे। सम्यग्दर्शनादि गुणों का साधक जो क्षपक, उसका 
अवलोकन करे कि यह साधु क्षुधा, तृषा सहने में समर्थ है या नहीं? देह का सुख चाहता 
है, निरन्तर भोजन चाहता है कि अनेक प्रकार के तपश्चरण करके देह के सुख का त्यागी 

है? ऐसी परीक्षा करके संन्यास कराते हैं। इतनी योग्यता विचारे बिना संन्यास कराते हैं तो 
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बहुत दोष आते हैं। यदि क्षपक परीषह सहने में कायर हो, पुकारने/चिल्लाने लग जाये तथा 

मन-वचन-काय की अयोग्य प्रवृत्ति करे तो धर्म की निन्दा होगी और दूसरे साधु धर्म में 
शिथिल हो जायेंगे। इसलिए क्षपक के परिणामादि का अवलोकन जरूर करें और राज्य- 

क्षेत्रादि योग्य न हो तो दूसरे क्षेत्र में सल्ेखना करावें। यदि अयोग्य क्षेत्र में कराते हैं और 
राज्यकृत उपद्रव हो तो क्षपक को क्लेश उत्पन्न हो जाये तथा संघ पर उपद्रव आ जाये। अत: 
परीक्षावान आचार्य सर्व योग्यता देखकर आराधना आरंभ कराये। 

इति सविचारभक्तप्रत्याख्यान मरण के चालीस अधिकारों में प्रतिलेखन नामक 
बीसवाँ अधिकार दो गाथाओं में पूर्ण किया। 

अब आपूृच्छा नामक अधिकार एक गाथा में कहते हैं - 

पडिचरए आपुच्छिय तेहिं णिसिट्टं पडिच्छदे खबय॑। 
तेसिमणापुच्छाए असमाधी होज्ज तिण्हंपि ॥523॥ 
परिधारक से पूछें सूरि क्षपक को कर लें क्या स्वीकार। 

यदि उनसे नहिं पूछा जाए तो उनकी असमाधि असार।।523॥। 

अर्थ - आचार्य/संघ के अधिपति, यद्यपि सर्वसंघ पर उनकी आज्ञा प्रवर्तती है, तथापि 

बड़े कार्य के लिये संघ से पूछते ही हैं, प्रधान/मुख्य मुनियों से पूछे बिना नहीं करते। आचार्य 
संघ से क्या पूछते हैं, वह कहते हैं - संघ में वैयावृत्त्य करने योग्य धर्मानुरागी वात्सल्य के 
धारकों से पूछते हैं - भो साधुजनो! सुनिए - रत्नत्रय की आराधना करने में अपनी सहायता 
चाहते पाहुने/मेहमान मुनि वे अपने संघ को त्यागकर अपने पास आये हैं, तो इन मेहमानरूप 

मुनि का आपको उपकार करना योग्य है या नहीं? यह कहो। वैयावृत््य समान कोई तप नहीं, 
उपकार नहीं, दान नहीं। वैयावृत्त्य तीर्थंकर प्रकृति के बंध का कारण है और विनाशीक देह 
aft Ta के धारकों की वैयावृत्त्य में ही सफलता है तथा ऐसे पात्र का लाभ बड़े भाग्य 

से ही मिलता है। इसलिए आत्महित की इच्छा करनेवाले अपने को अब क्या उचित है? 
इसप्रकार संघ में प्रधान मुनि या बैयावृत्त्य करने में उद्यमबंत मुनिजनों से पूछते हैं। 

तब संघ के मुनि अंगीकार/स्वीकार करके कहें - हे भगवन्! हे कृपानिधान! हे परम 
वात्सल्य के धारक! हे स्वामिन्! आपकी आज्ञा हमारा सर्वप्रकार से कल्याण करनेवाली है। 

हम मन, वचन, काय से सर्व प्रकार आराधना कराने में सावधान हैं। आपके प्रसाद बिना 

हमें पात्र का लाभ मिलना दुर्लभ है। आपके चरणारविन्दों के प्रसाद से हम क्षपक की वैयावृत्त्य 
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करके अपना जन्म सफल करेंगे, आत्मा को उज्ज्वल करेंगे, परम निर्जरा करेंगे और जैसे धर्म 

की प्रभावना तथा संघ की प्रभावना, गुरुजनों की प्रभावना हो, वैसा करेंगे। इसप्रकार संघ 

के प्रधान मुनि अंगीकार करते हैं, तब क्षपक को आराधना के लिये गृहण करते हैं। 

यदि संघ को बिना पूछे गृहण करेंगे तो क्षपक को, आचार्य को और संघ को क्लेश हो 

तो सावधानी बिगड़ जायेगी। कैसे? यह कहते हैं - जब वैयावृत्त्य का प्रयोजन पड़े, तब साधु 

ऐसा कहें कि हमने तो इनको गृहण किया नहीं, हम अपने ध्यान, स्वाध्याय में प्रवर्त या इनको 

धर्मश्रवण करायें? या इनके शरीर की टहल करें? क्या ये हमारे ही भरोसे हैं? क्या संघ में 

हम ही हैं? वैयावृत््य करनेवाले बहुत साधु हैं ही। इसतरह वैयावृत्त्य करने में उद्यमी न हो तो 
क्षपक के परिणामों में संक्लेश उत्पन्न होगा और गुरु के भी संक्लेश होगा, पर-संघ से आये 
जो धर्मात्मा साधु उन्हें अंगीकार तो किया। अब इनके उपकार करने में मेरा कोई सहकारी 
नहीं, कैसे यह कार्य पार पड़ेगा? ऐसे आचार्य के परिणाम बिगड़ें और संघ के परिचायक मुनि 

के भी संक्लेश हो, यह कार्य तो अनेक जनों से साध्य है। गुरु ने हमसे पूछा नहीं, हमारे बल- 

निर्बल को देखा नहीं, देश-काल का विचार किया नहीं और दुर्धर कार्य आरंभ कर दिया। इस 
प्रकार क्षपक तथा संघ का परिणाम बिगड़ जाये, इसलिए आपृच्छा करना/पहले पूछना श्रेष्ठ है। 

इति सविचारभक्तप्रत्याख्यान मरण के चालीस अधिकारों में आपूच्छा नामक 
इक्कीसवाँ अधिकार एक गाथा में पूर्ण किया। 

आगे प्रतीच्छन नामक बाईसवाँ अधिकार तीन गाथाओं में कहते हैं- 

um संथारगदो जजड़ सरीर॑ जिणोवदोसेण। 

un सह्वलिहदि मुणी उग्गेहिं तवोविहाणेहिं॥॥524॥ 

तदिओ णाणुण्णादो जजमाणस्स हु हवेज्ज वाघादो। 

पडिदेसु दोसु तीसु य समाधिकरणाणि हायंति ॥525॥ 
तम्हा पडिचरयाणं सम्मदमेयं पडिच्छदे खबयं। 

भणदि य त॑ आयरिओ खबय॑ गच्छस्स मज्झम्मि ॥॥|526॥ 

एक मुनि संस्तर पर चढ़कर जिनवर की आज्ञा अनुसार। 

आराधन में देह लगाये अन्य करे कृश तन तप धार।।524।। 
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नहीं अनुज्ञा तीजे यति की क्योंकि क्षपक को बाधा हो। 

हों दो तीन क्षपक संस्तर पर तो समाधि करवाने में।।525।। 

अत: एक ही क्षपक करें स्वीकार सूरि यह गण को टइष्ट। 

और क्षपक को गण-सन्मुख ही शिक्षा देते हैं वे इष्ट॥॥।526।। 
अर्थ - एक मुनि तो संस्तर को प्राप्त हो जिनेन्द्र के उपदेश द्वारा शरीर को यत्नाचारपूर्वक 

आराधना में युक्त करें। एक मुनि उगू तप के विधान द्वारा शरीर को कृश करें। तीसरे मुनि 
के लिये आज्ञा नहीं, क्योंकि तीन मुनि सल्लेखना करें तो वैयावृत्त्य करनेवालों का व्याघात हो 
जाये। दो से अधिक की टहल करना कठिन है। दो-तीन संस्तर में पड़ जाये तो सावधानी 

रखने के कारण बिगड़ जाते हैं। इसलिए वैयावृत्त्य करनेवाले मुनियों को एक क्षपक ही इष्ट 

है - एक ही को अंगीकार करें, क्योंकि एक का गृहण टहल करनेवालों को मान्य है। आचार्य 

संघ के बीच क्षपक को ऐसा कहते हैं, वह आगे कहेंगे। 

इति सविचारभक्तप्रत्याख्यानमरण के चालीस अधिकारों में प्रतीच्छन नामक 
बाईसवाँ अधिकार तीन गाथाओं में पूर्ण किया। 

आगे आलोचना नामक तेईसवाँ अधिकार उनचालीस गाथाओं द्वारा कहते हैं - 

फासेहि त॑ चरित्तं सव्व॑ सुहलीलय पयहिदूण। 
सव्व॑ परीसहचमुं अधियासंतो धिदिबलेण ॥527॥ 

अहो क्षपक! सुखशीलपने को त्याग थैर्य-बल अंगीकार। 

परिषह सेना को जीतो चारित्र समग्र करो स्वीकार।।527।। 

अर्थ - हे मुने! तुम धैर्य के बल से, सम्पूर्ण सुखिया-स्वभाव का त्याग करके और सम्पूर्ण 

परीषहों की सेना पर जय प्राप्त करते हुए चारित्र को अंगीकार करो। 

भावार्थ - सुखिया-स्वभाव को त्यागे बिना मनोज्ञ आहार में लंपटपना हो जायेगा, तब 

उद्गमादि दोषों का त्याग नहीं कर सकोगे तथा अयोग्य उपकरणादि का गृहण करोगे। इसलिए 

सुखिया-स्वभाव त्याग कर परीषहों को सहन करो। अत: सुखिया-स्वभाव त्याग कर परीषहों 
को सहने में समर्थ होकर चारित्र धारण करना उचित है। 

सद्दे रूवे गंधे रसे य फासे य णिज्जिणाहि तुमं। 
सव्वेसु कसाएसु य णिग्गहपरमा सदा होह॥528॥ 
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इन्द्रिय विषय स्पर्श रूप रस गन्ध शब्द का जीतो राग। 

सर्व कषायों का निग्रह करने में तुम करना अनुराग।।528।। 
अर्थ - हे साधो! तुम शब्द, रूप, गंध, रस, स्पर्श - ये पाँच इन्द्रियों के विषय, इनमें 

रागभाव पर विजय करो/त्याग करो और सर्व कोध, मान, माया, लोभ कषायों का उत्तम 

क्षमादि द्वारा निगृह करने में सदा काल तत्पर होओ। 

विषय-कषायों को जीतकर क्या कर्त्तव्य है, यह कहते हैं - 

हंतूण कसाए इंदियाणि wed a ma हंता। 
तो मलिदरागदोसो करेहि आलोयणासुद्धि ॥529॥ 
इन्द्रिय और कषाय नष्ट करके सब गारव नष्ट करो। 

राग-द्वेष का मर्दन करके आलोचन को शुद्ध करो।।529।। 
अर्थ - हे मुने! कषाय और इन्द्रियों को नष्ट करके, सम्पूर्ण गारव को हन कर/त्याग कर, 

राग-द्वेष रहित होकर आलोचना की शुद्धता करो। 

भावार्थ - राग-द्वेष असत्य वचन का कारण है, उससे आलोचना की शुद्धता बिगड़ 

जाती है। रागभाव के कारण अपने में रहनेवाले दोष नहीं दिखते हैं और द्वेषभाव से पर में 
रहने वाले गुणों का गृहण नहीं होता। इसलिए राग-द्वेष का त्याग करने से आलोचना की 
शुद्धता होती है। 

हमारा रत्नत्रय निरतिचार है तो अब गुरुओं से क्या निवेदन करूँ, ऐसा मानना योग्य नहीं, 

ऐसा कहते हैं - 

छत्तीसगुणसमण्णागदेण वि अवस्समेव कायव्वा। 
परसक्खिया विसोधी सुद्ठवि ववहारकुसलेण ॥530॥। 

गुण छत्तीस विभूषित एवं जो व्यवहार कुशल अत्यन्त। 
पर-साक्षी में शुद्धि हेतु आलोचन है अवश्य कर्त्तव्य।।530॥। 

अर्थ - छत्तीस गुणों के धारक और व्यवहार में प्रवीण, ऐसे आचार्य अपने रत्नत्रय की 

शुद्धता, पर/अन्य मुनियों की साक्षी से ही करते हैं। 

भावार्थ - बारह प्रकार के तप, षट् आवश्यक, पंच आचार, दशलक्षण धर्म, तीन गुप्ति 

- इन छत्तीस गुणों के धारक तथा व्यवहार जो प्रायश्चित्त गून्धों में प्रवीण, ऐसे आचार्य भी 
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अपने रत्नत्रय में लगे अतिचारों को अन्य साधुओं की साक्षी बिना अपने आप ही प्रायश्चित्त 

गूृहण करके शुद्ध नहीं होते, पर की साक्षी से ही प्रायश्चित्तादि गृहण करके शुद्ध करते हैं। 

आयारवमादीया अट्डगुणा दसविधो य ठिदिकप्पो। 

बारस तव छावासय छत्तीसगुणा मुणेयव्वा ॥531॥। 

है आचारवान आठ गुण दस प्रकार का स्थितिकल्प। 

बारह तप छह आवश्यक मिलकर होते छत्तीस विकल्प।।531॥। 

अर्थ - आचारवानादि पूर्वोक्त अष्टगुण और दस प्रकार स्थितिकल्प, द्वादश प्रकार के 
तप, षट्ू आवश्यक - ऐसे छत्तीस गुण आचार्यों के कहे हैं। अथवा अन्य गून्थों में पाँच 
समिति, तीन गुप्ति, अष्ट प्रवचनमातृका और दशलक्षणधर्म अथवा पूर्व में कहे दसप्रकार के 
स्थितिकल्प, द्वादश प्रकार के तप और षट् आवश्यक, ऐसे आचार्यों के छत्तीस गुण कहे हैं 

- यह जानना। 

सव्वे वि तिण्णसंगा तित्थथरा केवली अणंतजिणा। 
छदुमत्थस्स विसोधि दिसंति ते विय सदा गुरुसयासे ॥|532॥। 
सर्व संग से रहित अनन्त केवली तीर्थंकर कहते। 

छठद्मस्थों के दोषों की शुद्धि होती समीप गुरु के।।5321। 

अर्थ - सर्व ही तीथंकर, सामान्य केवली, अनंत संसार को जीतनेवाले और संग/परिगृह 

से पार उतर गये - ऐसे आचार्य, उपाध्याय, साधु, गणधरादि हैं। इन छद्मस्थों की शुद्धता 

गुरुओं के निकट ही दिखाई/बताई है। इसलिए पर की साक्षी बिना अतिचारों की शुद्धता 
नहीं होती। 

वही दृष्टान्तपूर्वक कहते हैं - 

जह सुकुसलो वि बेज्जो अण्णस्स कहेदि आदुरो रोगं। 
वेज्जस्स तस्स सोच्चा सो वि य पडिकम्ममारभइ || 533॥ 

जैसे कुशल वैद्य भी रोगी हो तो अपना रोग कहे। 

सुनकर उसके वचन वैद्य वह उसका कहा इलाज करे।।533॥। 

अर्थ - जैसे कुशल वैद्य भी स्वयं आतुर-रोगी हो तो अन्य वैद्य के पास आप रोग बताता 

है - कहता है और वैद्य उसका रोग सुनकर रोग का इलाज करता है। 
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भावार्थ - जब वैद्य को रोग हो जाये, तब अन्य वैद्य को बुलाकर कहते हैं - ' मुझे 
ऐसा रोग हुआ है” तुम इसे जानकर प्रतीकार करो। तब दूसरे वैद्य रोगी वैद्य के रोग को 

समझकर इलाज करते हैं। 

एवं जाणंतेण वि पायच्छित्तविधिमप्पणो सब्वं। 

कादव्वादपरविसो धणाए परसक्खिगा सोधी |॥।534॥। 

यद्यपि अपने प्रायश्चित की सारी विधि के जाननहार। 

परम विशुद्धि हेतु अन्य-साक्षी में शुद्धि करें आचार्य।।534॥। 

अर्थ - ऐसे ही स्वयं सम्पूर्ण प्रायश्चित्त विधि को जानते हुए भी साधु अपनी और पर 

की शुद्धता के लिए दूसरे आचार्यादि की साक्षी से ही अपने वूतों की शुद्धता करते हैं । 

तम्हा पव्वज्जादी दंसगणाणचरणादिचारो जो। 

त॑ सव्ब॑ आलोचेहि णिरवसेसं पणिहिदण्पा ॥535॥ 
दीक्षा से जो हुए अभी तक दर्शन-ज्ञान-चरित अतिचार। 

सावधान चित होकर वे सब कह दो तुम समस्त अतिचार।।535॥। 

अर्थ - इसलिए सावधान चित्त होकर और जिस दिन दीक्षा गृहण की थी, उस दिन से 

लेकर (आज के दिन पर्यत) दर्शन, ज्ञान, चारित्र में जो अतिचार लगे हों, उन सम्पूर्ण और 

प्रत्येक की आलोचना करना। 

काइयवाइयमाणसियसेवणा_ दुष्पओगसंभूया | 
We अत्थि अदीचारं त॑ आलोचेहि णिस्सेसं ॥536॥ 
मन-वच-काया की प्रवृत्ति में या उनके खोटे उपयोग- 
द्वारा जो अतिचार लगे उन सबकी आलोचना करो।।536॥। 

अर्थ - जो दुष्टप्रयोग से उत्पन्न काय-वचन-मन - इनसे जो वूतों की विराधना हुई हो, 

वह अतिचार है। उन सबकी मन-वचन-काय से उत्पन्न दोष गुरुओं के समीप आलोचना करें, 

जनावे, प्रगट करें। 

अमुगंमि इदो काले देसे अमुगत्थ अमुगभावेण। 
ज॑ जह णिसेविदं त॑ जेण य सह सव्वमालोचे ॥537॥। 
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अमुक वस्तु अरु देश-काल में अमुक भाव में जिसके साथ। 
जिसप्रकार जो दोष किये हों, उनकी आलोचना करो।।5371। 

अर्थ - अत: जिस काल में, जिस देश में, जिन भावों द्वारा, जिससे सहित, जिस दोष 

का सेवन किया हो, उन सबकी आलोचना करना। 

आलोयणा हु दुविहा ओघेण य होदि पदविभागी य। 

ओघेण yee पयविभागी य इदरस्स ॥538॥ 

दो प्रकार आलोचन जानो इक सामान्य रु इतर विशेष। 

प्रायश्चित्त है मूल जिसे सामान्य उसे अरु इतर विशेष।।538।। 

अर्थ - आलोचना भी दो प्रकार की है। एक तो ओघ/सामान्य से और दूसरी 
पदविभागी /विशेषरूप से। उनमें, जिसकी मूल से ही दीक्षा चली गई - ऐसा मूल प्रायश्चित्त 

को प्राप्त होगा, उसकी तो सामान्य से ही आलोचना होती है और मूलधर्म जिसका नहीं 
बिगड़ा, उसकी पदविभागी आलोचना है। 

अब दोनों प्रकार की आलोचना का स्वरूप कहते हैं - 

ओघेणालोचेदि हु अपरिमिदवराधसव्वघादी वा। 
अज्जोपाए इत्थं सामण्णमहं |W तुच्छोत्ति ॥|539।। 

जिसने बहु अपराध किये हैं और किया सब व्रत का घात। 

पुनः: आज से दीक्षा चाह मैं हूँ रत्नत्रय में तुच्छ।।5391। 

अर्थ - जिस मुनि को अप्रमाण (सीमातीत, मर्यादा से अधिक) अपराध लगा हो या 

सम्पूर्ण र॒त्नत्रय का घातक अपराध लगा हो, वह ऐसी आलोचना करते हैं - हे भगवन्! आज 
से मैं मुनिपने की इच्छा करता हूँ/चाहता हूँ। मैं आजपर्य॑त श्रमणपने से तुच्छ/हीन हूँ, स्वल्प 
हूँ, रहित हूँ। अब आज से आप के प्रसाद से नवीन दीक्षावृत गृहण करना चाहता हूँ। 

भावार्थ - जो मिथ्यात्व को प्राप्त हो गया हो और मूलगुण बिगड़ गये हों, वह संक्षेप 
से सामान्य आलोचना करके गुरु की आज्ञाप्रमाण प्रायश्चित्त गृहण करे। 

अब विशेष आलोचना को कहते हैं- 
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पव्वज्जादी सव्ब॑ कमेण ज॑ जत्थ जेण भावेण। 

पडिसेविदं तहा त॑ आलोचिंतो पदविभागी ॥।|540॥। 
दीक्षा से अब तक जब जैसे जहाँ लगे हों दोष अनेक। 

उनका उस प्रकार आलोचन करना आलोचना विशेष।।540।। 

अर्थ - दीक्षा से लेकर सर्व क्षेत्र-काल में जिस भाव से, जिस अनुकृम से जो दोष सेवन 

किये हों, उनकी वैसे ही आलोचना करना, वह पदविभागी आलोचना है। 

अब शल्य का निवारण करने में गुण और शल्यसहित रहने में दोष दिखाते हैं- 

जह कंटएण विद्धों सव्वंगो वेदणुद्धु दो होदि। 

तहि दु समुद्ठिदे सो णिस्सलल्लो णिव्बुदों होदि॥|541॥ 
एवमणुद्ुद्दोसो माइललो तेण दुक्खिदो sts! 

सो चेव वंददोसो सुविसुद्धों णिव्वुदों होइ॥542॥ 
जैसे काँटा लगा हुआ हो तो पीड़ा होती सर्वांग। 

काँटा निकल जाए तो वह नर हो निःशल्य भोगे आनन्द।।541।। 

इसी तरह नहिं दोष निकाले वह माया से रहे दुःखी। 

दोष प्रकट करने पर वह नर हो विशुद्ध अरु रहे सुखी।।542॥। 

अर्थ - जैसे काँटों से वेध्या हुआ पुरुष सर्व अंगों में बेदना द्वारा उपद्रुत होता है, दुःखी 
होता है, वह काँटे को निकालकर ही शल्यरहित सुखी होता है। तैसे ही जिसने वृत-संयमादि 
का दोष दूर नहीं किया है - ऐसा मायाचारी पुरुष भी उस दोषरूप शल्य से दुःखित होता 

Sl वही पुरुष यदि गुरुओं के समीप आलोचना करके दोषों को वमन कर देता है, उगल देता 

है तो विशुद्ध हो जाने से सुखी हो जाता है। 

मिच्छादंसणसल्लं मायासललं णिदाणसल्लं च। 
अहवा सलल॑ दुविहं दव्वे भावे य बोधव्वं॥543॥ 
तीन तरह की शल्य कही है मिथ्या माया और निदान। 

अथवा हैं दो भेद शल्य के द्रव्य शल्य अरु भाव सुजान।।543॥। 

अर्थ - शल्य तीन प्रकार की है - एक मिथ्यादर्शन शल्य, दूसरी मायाचार शल्य, तीसरी 
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आगामी वांछारूप निदान शल्य या द्रव्यशल्य और भावशल्य, ऐसी दो प्रकार की शल्य है। 

तिविहं तु भावसललं दंसणणाणे चरित्तजोगे य। 
सच्चित्ते य अचित्ते य मिस्सगे वा वि दव्वम्मि॥544॥ 

तीन तरह की भाव-शल्य है दर्शन ज्ञान रु चारित योग। 

द्रव्य शल्य भी तीन सचित्त अचित्त और है मिश्र कहो।।544॥। 

अर्थ - उनमें तीन प्रकार की भावशल्य है। उनमें शंका-कांक्षादि दोष लगाना, यह 

दर्शनशल्य है और अकाल में तथा विनयरहित श्रुत का अध्ययन करना, यह ज्ञानशल्य है। 

समिति, गुप्ति में अनादर करना, यह चारित्रशल्य है। द्रव्यशल्य भी तीन प्रकार की है - दासी- 

दासादि की सचित्तद्रव्यशल्य है। सुवर्णादि सम्बन्धी अचित्तद्रव्यशल्य है। गाम-नगरादि सम्बन्धी 

मिश्रद्रव्यशल्य है। 

अब भावशल्य को दूर नहीं करने में दोष दिखाते हैं - 

एगमवि भावसल्लं अणुद्धरित्ताण जो कुणइड काल॑। 

लज्जाए गारवेण य ण सो हु आराधओ होदि॥545॥ 
रहे एक भी भाव-शल्य यदि लज्जा अथवा गारव से। 

क्षपक मरण को प्राप्त करे यदि तो वह अनु-आराधक है।।545।। 

अर्थ - जो साधु लज्जा या गारव से एक भी भावशल्य को दूर किये बिना मरण करता 

है, वह मुनि आराधक नहीं है। 

mer Wt A Wal ale दंसणचरित्तसोधित्ति। 
इय संकप्पमदीया गयं॑ पि Het ण याणंति॥546॥ 
कल-पससों मैं शुद्धि करूँगा दर्श ज्ञान अरु चारित की। 
बीत रहा है काल न जाने यह संकल्प करे जो मुनि।।546।। 

अर्थ - दर्शन तथा चारित्र में लगे अतिचारों की आलोचना कल करके गुरुओं द्वारा दिया 

गया प्रायश्चित्त गृहण करके शुद्ध करूँगा, या परसों करूँगा या अगले दिन करूँगा - ऐसे 

संकल्प करने वाली है बुद्धि जिसकी, वह साधु बहुत काल निकल जाता है, उसे नहीं जानता। 
इसलिए अतिचार लगे तो काल का विलंब नहीं करना, शीघ् ही गुरुओं के निकट जाकर 
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आलोचना करके दोष के अनुकूल गुरुओं द्वारा दिया गया प्रायश्चित्त गृहण करके शुद्ध करना 

योग्य है। 

रागद्ोसाभिहद्दा ससलल्लमरणं मरंति जे मूढा। 
ते दुक्खसल्लबहुले भमंति संसारकांतारे ॥547॥ 
राग-द्वेष से पीड़ित जो मुनि शल्य सहित ही मरण करें। 

बहु दुःख शल्य भरे भव-वन में ऐसे मुनि चिरकाल भ्रमें।।547।। 
अर्थ - जो राग-द्वेष से पीड़ित ऐसे मूढ़ मुनि शल्यसहित मरण करते हैं, वे दु:खशल्य 

से भरे हुए संसारवन में परिभूमण करते हैं। 

तिविहं पि भावसल्लं समुद्धरित्ताण जो कुणदि काल॑। 
पव्वज्जादी सव्ब॑ स॒ होइ आराधओ मरणे॥548॥ 
दीक्षा के दिन से ही तीनों भाव-शल्य परित्याग करें। 

मरण समय में ऐसे मुनिवर दर्शनादि आराधक हों।।548॥। 

अर्थ - जो दीक्षा गृहण करने के दिन से लेकर तीन प्रकार की भावशल्यों को निकाल 

करके मरण करता है, उसके मरण में आराधना होती है। 

जे गारवेहिं रहिदा णिस्सलल्ला दंसणे चरित्ते य। 
विहरंति मुत्तसंगा खबंति ते सव्वदुक्खाणि ॥।|549॥। 
गारव रहित निःशल्य विचरते हुए मूर्च्छा को त्यागें। 

दर्शन-ज्ञान-चरित में विचरें सर्व दुःखों का नाश करें।।549।। 
अर्थ - जो तीन गारव रहित, तीन शल्यरहित और परिगूह में मूर्च्छारहित होकर दर्शन, ज्ञान, 

चारित्र में विहार/विचरण करते हैं, प्रवृत्ति करते हैं, वे संसार के सर्व दुःखों का क्षय करते हैं। 

त॑ एवं जाणंतो महंतयं लाभयं सुविहिदाणं। 
दंसणचरित्तसुद्धों णिस्सल्लो विहर तो धीर॥550॥ 
इसप्रकार तुम संयमियों के इन महान गुण को जानो। 
दर्शन-चारित्र की शुद्धि कर, हो निः:शल्य शिवपथ विचरो।।550।। 

अर्थ - हे मुने! हे बीर! संयमियों के ऐसे महान लाभ को जाननेवाले तुम दर्शन, ज्ञान, 
चारित्र से शुद्ध शल्यरहित होकर मार्ग में प्रवर्तन करो। 
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तम्हा सतूलमूल अविछूढमविप्पुद अणुंविग्गो। 
णिम्मोहियमणिगूर्ठ सम्म॑ आलोचए  सतब्बं॥551॥ 
अतः बड़े छोटे सब ही दोषों को सम्यक् शीघ्र कहो। 

बिन भूले अरु बिना छिपाये fasta ate निर्मोही हो।।551॥। 

अर्थ - अत: शल्यसहित मरण में दोष और नि:शल्यमरण में सर्व कर्मों का अभाव करके 
जन्म-मरण रहित अनन्त सुख को प्राप्त होता है। इसलिए निरवशेष, विस्मरणतारहित, 

शीघूतासहित, उद्देगरहित, मूढ़तारहित संपूर्ण सत्यार्थ आलोचना करना। 

भावार्थ - ऐसी आलोचना नहीं करना कि कोई दोष तो कहें और कोई दोष नहीं कहें, 

या भूले नहीं, विलंब नहीं करे, परिणामों में उद्बगेग नहीं करे, कोई भी दोष छिपाये नहीं; 

मिथ्याभावरहित सत्यार्थ आलोचना करना। 

जह बालो जंपंतो कज्जमकज्जं व उज्जुअं भणइ। 
तह आलोचेदव्व॑ मायामोसं॑ च  मोत्तूणं ॥552॥ 
जैसे बालक सरल भाव से कार्य-अकार्य सभी कहता। 

वैसे माया-मृषा छोड़ आलोचन है कर्त्तवत्य कहा।।552॥। 

  

अर्थ - जैसे बालक कार्य को या अकार्य को भी सरलता से कह देता है, तैसे ही धर्मात्मा 

साधुजन को भी मायाचार तथा झूठ को त्याग करके गुरुओं से सत्य कह देना योग्य है। 

दंसणणाणचरित्ते कादूणालोचणं सुपरिसुद्ध । 
णिस्सल्लो कदसुद्धी कमेण सललेहणं कुणसु ||553॥ 

दर्शन-ज्ञान-चरित सम्बन्धी कहकर अपने दोषों को। 

हो निःशल्य परिशुद्ध, गुरु-कथित क्रम से सल्लेखना करो।।553॥। 

अर्थ - भो मुने! दर्शन, ज्ञान, चारित्रसंबंधी शुद्ध आलोचना करके और माया शल्यरहित 

होकर, की है भावों की शुद्धता जिसने - ऐसे गुरुओं द्वारा कहा गया प्रायश्चित्त गृहण करके 
सूत्रोक्त कूम से सल्लेखना करो। 

तो सो एवं भणिओ अब्भुज्जदमरणणिच्छिदमदीओ 
सव्वंगजादहासो पीदीए पुलइदसरीरो ॥।554॥ 
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पाचीणोदीचिमुहो चेदियहुत्तो व कुणदि एगंते। 
आलोयणपत्तीयं_ काउस्सग्गं अणाबाधे ॥ 555॥ 

इसप्रकार वह गुरु-शिक्षित मुनि देह छोड़ने को तैयार। 

रोम-रोम पुलकित हो जाता हर्ष सभी अंगों में व्याप्त1॥554॥। 

निर्जन थल में पूरब उत्तर या जिन-प्रतिमा सन्मुख हो। 
विघ्न रहित थल में आलोचन हेतु काय-उत्सर्ग करे।।555॥। 

अर्थ - ऐसे गुरुओं द्वारा शिक्षित किया हुआ तथा समाधिमरण में निश्चयरूप है बुद्धि 
जिनकी और सर्व अंगों में उत्पन्न हुआ है हर्ष जिन्हें तथा रोमांचित है शरीर जिनका और 
पूर्वदिशा के सन््मुख अथवा उत्तर दिशा के सन्मुख अथवा चैत्य/जिनप्रतिबिम्ब उनके सन्मुख 

होकर एकांत में लोकों के आने-जाने से रहित स्थान में आलोचना के लिये कायोत्सर्ग करें। 

एवं खु वोसरित्ता देहे वि उवेदि fired ati 
णिम्ममदा णिस्संगो णिस्सल्ललो जाइ एयत्तं ॥556॥ 

करता हूँ मैं देह त्याग - यह कहे देह से निर्मम हो। 

निर्ममता से हो निःसंग निःशल्य प्राप्त एकत्व करे।।556।। 

अर्थ - ऐसी आलोचना के लिये एकांत में पूर्वसन्मुख या उत्तरसन्मुख या जिनप्रतिमा, 
जिनमन्दिर के सन्मुख होकर निर्विघ्न आलोचना करने को कायोत्सर्ग करके देह से ममता त्याग 
करके निर्ममत्वपने को प्राप्त होता है। पश्चात् निर्ममत्वपने के द्वारा परिगृहरहित होकर शल्यरहित 

एकांत स्थान में गमन करें। 

तो एयत्तमुवगदो aie wed कदे सगे दोसे। 

आयरियपादमूले . उप्पाडिस्सामि. सल्लत्ति 55711 
एकत्व प्राप्त वह साधु स्वयं के दोष पूर्वकृत करता याद। 

गुरु-चरणों में शल्य करूँ निर्मूल - करे ऐसा सुविचार।।557।। 
अर्थ - ऐसे एकांत को प्राप्त होकर, एकत्व भावना को प्राप्त हो और सर्व किये गये दोषों 

का स्मरण करें, चिंतवन करें। वह एकत्वभावना को कैसे प्राप्त होगा? वह कहते हैं - मैं 

आत्मा निरतिचार दर्शन-ज्ञान-चारित्रस्वरूप हूँ, यह शरीर मेरे से भिन्न है, कृतघ्न है, मेरा 
उपकारी नहीं। क्षुधा, तृषा, शीत, उष्ण, रोग, व्याधि उत्पन्न कर मुझे दुःख देने का ही निमित्त 
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है, अवश्य विनाशीक है। ऐसे शरीर के विनाश होने से क्या मेरा विनाश होगा? अब इसे 

कृश करना योग्य है; और यदि शरीर स्वच्छन्द-सुखिया हो जायेगा तो प्रमाद, काम, निद्रा, 

विषयतृष्णा उत्पन्न करके मेरा नाश करेगा। इसलिए देह से ममता त्याग और गुरुओं द्वारा दिया 
गया प्रायश्चित्त गृहण करके मेरे रूप को शुद्ध करने के लिये आचार्यों के चरणों की 
निकटतापूर्वक शल्य को उखाड़ कर मेरा रूप उज्ज्वल करूँगा। 

इय उजुभावमुपगदो सव्बे दोसे सरित्तु तिक्खुत्तो। 
लेस्साहिं विसुज्ञंतो उवेदि weet aah 558i 
सरल भाव को प्राप्त क्षपषक वह याद करे सब दोष त्रिबार। 
लेश्याओं से हो विशुद्ध होने sea जाए गुरु-पास।।558॥। 

अर्थ - ऐसे सरलभाव को प्राप्त हुआ जो क्षपक, वह सम्पूर्ण दोषों का तीन बार स्मरण 

करके और लेश्या की सरलता से उज्ज्वलता होने पर शल्य को उखाड़ने के लिये गुरुओं को 
प्राप्त होता/करता है। 

आलोयणादिया पुण होइ पसत्थे य सुद्धभावस्स। 
पुव्वण्हे अवरण्हे व सोमतिहिरक्खवेलाए।॥। 5591 
फिर शुभ-दिन-नक्षत्र समय में प्रात: अथवा साँझ समय। 

आलोचन करता है वह परिणाम विशुद्धि युक्त क्षपक।।559।। 

अर्थ - शुद्धभाव का धारक जो क्षपक, उनके पूर्वाह्ककाल में, अपराह्ककाल में तथा सौम्य 

तिथि, नक्षत्र बेला में आलोचनादि होती है। 

णिप्पत्तकंटइल्ल॑ विज्जुहद॑ सुक्खरुक्खकडुदढ़्ढां । 
सुण्णधररुददेदल -. पत्थररासिट्टियापुंज ॥1560॥ 
AGTH BAYS Far a भग्गपडिदं वा। 

vet खुद्दाणं अधिउत्ताणं च ठाणाणि॥561॥ 
अण्णं व एवमादी य अप्पसत्थं हवेज्ज जं ठाणं। 

आलोचणणं ण पडिच्छदि तत्थ गणी से अविग्घत्थं ।|562॥ 

पत्र रहित सूखे तरु अथवा दावानल से जले हुए। 
कटु रसवाले, शून्यागार, रुद्र-मन्दिर अथवा खंडहर।।560।। 
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तृण पत्ते अरु काष्ठ तथा टूटे पात्रों से भरी जगह। 

रुद्रादिक देवों का स्थल नीच जनों से भरी जगह।।561।। 

इसप्रकार के अन्य और भी जो हैं अप्रशस्त स्थान। 

सूरि न आलोचना करायें क्षपक समाधि निर्विघ्नार्थ।।562।। 

अर्थ - जो आचार्य हैं, वे ऐसे अप्रशस्त स्थान में आलोचना को गूहण न करें, जहाँ 

पत्ररहित वृक्ष हो, काँटों का वृक्ष हो, बिजली द्वारा हना गया हो, सूखा वृक्ष हो, कटुक वृक्ष 

हो, अग्नि से दग्ध वृक्ष हो, सूना गृह हो, रुद्रदेव का स्थान हो, पत्थरों का ढेर हो, ईंटों का 

पुंज हो, तृणसूखा, पत्रासूखा काष्ठ का जहाँ पुंज हो, भस्म का ढेर हो, अशुचि श्मशान हो, 

जहाँ फूटे बर्तनों के ठीकरा, ठकरों का पुंज हो, जहाँ रौद्रजनों का स्थान हो या नीच लोगों 

के स्थान हों और भी इत्यादि अप्रशस्त स्थान हों, वहाँ आचार्य आलोचना श्रवण न करें। 

क्षपक की निर्विघ्नता के लिये अशुभ स्थानों को त्यागकर, शुभस्थानों में आलोचना गृहण 

करें। 

अब किस स्थान में आलोचना करें, यह कहते हैं - 

अरहंतसिद्धसागरपउमसरं खीरपुप्फफलभरियं। 
उज्जाणभवणतोरणपासादं णागजक्खघरं ।। 5 63॥ 

आअण्णं च एवमादिय सुपसत्थं हवइड़ जं ठाणं। 

आलोयणं पडिच्छदि तत्थ गणी से अविग्घत्थं ।|564॥ 

जिनवर-सिद्ध-भवन अरु सागर, पद्म-सरोवर बाग समीप। 

दुग्ध पुष्प फल युक्त वृक्ष तोरण प्रसाद अरु यक्ष निवास।।563॥। 

अन्य और भी जो सुन्दर स्थल हों वहाँ श्री आचार्य। 

हो समाधि निर्विघ्न क्षषक की आलोचना करें स्वीकार।।564।। 

अर्थ - अरहन्त का मन्दिर हो, सिद्धों का मन्दिर हो अथवा जिन पर्वतादि में अरहन्त- 

सिद्धों की प्रतिमा हो, समुद्र के समीप हो, कमलों के सरोवरों की समीपता हो, क्षीरवृक्ष हो, 

पुष्पफलों से संयुक्त ऐसे वृक्ष की निकटता हो; उद्यान, वन, बागों के महल हों, तोरणद्वारों 

का धारकयुक्त महल हो, नागकुमार देवों तथा यक्ष देवों के स्थान हों और भी सुन्दर स्थान 

हों; उन स्थानों में आचार्य, क्षपक की निर्विघ्न आराधना के लिये आलोचना गृहण करें। 

  

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mambai.



www. vitragvani.com 
310 भगवती आराधना 

वे आचार्य ऐसे रहकर आलोचना गृहण करें, वह कहते हैं - 

पाचीणोदीचिमुहो आयदणमुहो व सुहणिसण्णो हु। 
आलोयणं पडिच्छदि एक्को vance विरहम्मि ॥565॥ 

पूरव उत्तर या जिनमन्दिर सन्मुख हो a ara 
निर्जन थल में बैठ क्षपक की आलोचना सुनें आचार्य।।565।। 

अर्थ - आचार्य भी आलोचना श्रवण करने के समय पूर्व सन्मुख या उत्तर सनन््मुख अथवा 
जिनमन्दिर के सनन््मुख सुख से तिष्ठ कर एकाकी/एकांत स्थान में एक/क्षपक की आलोचना 

श्रवण करें। जिससे सूर्य की तरह पापतिमिर का अभाव करके क्षपक के शुद्ध परिणामों का 

उदय चाहें, इसलिए पूर्वसन्मुख और विदेहक्षेत्र में विराजमान तीर्थंकरों के ध्यान के लिये 
उत्तरदिशा के सन््मुख अथवा भावों की उत्तर/सर्वोत्कृष्टता के लिये उत्तरसन्मुख और अशुभ 

परिणामों के अभाव के लिये जिनमन्दिर के सन््मुख अथवा कर्मवैरी को जीतने को जिनमन्दिर 

या जिनप्रतिमा के सनन््मुख होकर आलोचना गृहण करते हैं। एकांत में एक गुरु सुननेवाले और 

एक क्षपक कहनेवाले के ही शुद्ध आलोचना होती है। तीसरे और कोई हो तो लज्जा से, 
अभिमान से दोनों के परिणाम बिगड़ जायें। इसलिए तीसरे का होना योग्य नहीं। 

काऊण य किरियम्म॑ पडिलेहणमंजलीकरणसुद्धो । 
आलोएदि सुविहिदो सब्बवे दोसे पमोत्तूणं ॥॥566॥। 

कर कृति-कर्म क्षपक अरु अंजलि जोड़ करे फिर प्रतिलेखन। 

सर्व दोष परित्याग करें वह भाव शुद्धि से आलोचन।।566।। 

अर्थ - सुविहित जो साधु वे पिच्छिकासहित हस्तांजलि से शुद्ध हों और गुरुओं की 
वन्दना करके तथा आलोचना के आगे कहेंगे जो दश दोष, उनका त्याग करके आलोचना 
करना। 

इति सविचारभक्तप्रत्याख्यानमरण के चालीस अधिकारों में आलोचना नामक 

तेईसवाँ अधिकार उनचालीस गाथाओं में पूर्ण किया। 

  

आगे आलोचना के गुण-दोषों का अवलोकन नामक चौबीसवाँ अधिकार अड़सठ 

गाथासूत्रों में कहते हैं - 
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आकम्पिय अणुमाणि य ज॑ दिटं बादरं च Yet TI 
छणणं सद्दाउलयं बहुजण, अव्वत्त तस्सेवी।॥।567॥। 
आकम्पित अनुमानित बाहर सूक्ष्म दृष्ट अरु छन्न सुजान। 
बहुजन पृच्छा शब्दाकुलित अव्यक्त और तदसेनी मान।।5671। 

अर्थ - आकम्पित, अनुमानित, दृष्ट, बादर, सूक्ष्म, छन्न शब्दाकुलित, बहुजन, अव्यक्त, 
तत्सेवी - आलोचना के ये दश दोष हैं। 

अब आमकम्पित दोष को छह गाथाओं द्वारा कहते हैं - 

WAT व पाणेण व उबकरणेण किरियकम्मकरणेण । 
ASI UT करेइ आलोयणं कोइ॥568॥ 
भक्त पान उपकरण आदि या वन्दनादि करके कृतिकर्म। 

गुरु की अनुकम्पा पाकर फिर क्षपक कोई निज दोष कहे।।568।। 
अर्थ - भोजन-पान द्वारा, उपकरण द्वारा तथा कृतिकर्म वन्दना द्वारा, गणी अर्थात् 

आचार्य की अपने पर अनुकम्पा प्राप्त करके आलोचना करे, उसे आकम्पित दोष है। 

आलोइदं असेसं होहिदि काहिदि अणुग्गहमिमोत्ति। 
इय आलोचंतस्स हु पढमो आलोयणादोसो |।|569॥। 

यदि गुरु का हो अनुग्रह मुझ पर तभी कहूँगा सारे दोष। 
यह विचार कर दोष कथन - यह कहलाता आकंम्पित दोष।।569।। 

अर्थ - आलोचना करनेवाले कोई साधु मन में इसप्रकार का चिंतवन करें कि यदि हमारे 
ऊपर गुरु अनुगृह करेंगे तो सम्पूर्ण आलोचना करूँगा। इसप्रकार चिंतवन करके आलोचना 

करते हैं, उनको पहला आकम्पित नामक दोष लगता है। 

उसी को दृष्टात द्वारा कहते हैं- 

केदूण विसं पुरिसो पिएज्ज जह कोइ जीविदत्थीओ। । 
मण्णंतों हिदमहिदं॑ तधिमा सल्लुद्धरणसोधी ।।570॥। 
जैसे जीने का अभिलाषी कोई नर विषपान करे। 
वैसे ही शुद्धि का वांछक हो सशल्य' निज दोष कहे।।5701। 

1. मायाशल्य सहित 
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अर्थ - जैसे कोई पुरुष जीवित रहने के लिये नया विष बनाकर उसे पीवे, तैसे ही अज्ञानी 

जीव अहित को हितरूप मानकर अपने दोष दूर करने के लिये मायाचार सहित आलोचना 

करके दोष दूर करना चाहता है। 

भावार्थ - जीने के लिये विष बनाकर भक्षण करेगा तो शीघ् मरेगा ही, उसीप्रकार यदि 

मायाचारादि दोष दूर करने के लिये कपट सहित आलोचना करेगा तो वह और अधिकाधिक 
दोषों से लिप्त ही होगा, शुद्ध नहीं होगा। 

वण्णरसगंधजुत्त किंपाकफलं जहा दुहविवागं। 
पच्छा णिच्छयकड़ुयं तधिमा सल्लुद्धरणसोधी ॥॥|571॥। 
यथा वर्ण-रस-गन्ध सहित, पर दुःखमय होता फल किंपाक। 

वैसे इस आलोचन शुद्धि का फल निश्चित कटुक विपाक।।571।। 

अर्थ - जैसे किंपाकफल वर्ण/रूप की अपेक्षा सुन्दर (अच्छा दिखता) है और रस/ 

आस्वाद की अपेक्षा भी सुन्दर (स्वादिष्ट) है तथा गंध भी सुन्दर/अच्छी है, परंतु परिपाक 

काल में महादुःख रूप मरण करानेवाला है तथा भोगने के बाद निश्चित ही कटुक/जहर है। 

तैसे ही आकम्पित दोष सहित आलोचना करना ऐसा है, जिससे बाह्य में स्वयं को या पर 

को तो प्रगट दिखे कि ऐसी शल्य का उद्धार/निवारण करके बूत शुद्ध किये, परंतु मायाचार 

से महा कर्मबंधन करके आत्मा को संसार में डुबा देता है। 

किमिरागकंबलस्स व सोधी जदुरागवत्थसोधीव। 
अवि सा हवेज्ज किह इण तधिमा सल्लुद्धरणसोधी ॥|572॥ 
ज्यों कृमि राग कामली' अथवा लाख रंग से वस्त्र ATI 

शुद्ध न होता वैसे ही हो सके नहीं इसकी शुद्धि।।5721। 

अर्थ - कृमि के रंग से युक्त जो कंबल अथवा लाख के रंग से संयुक्त रोम का वस्त्र 

या रेशम का वस्त्र, उसे जलादि द्वारा बहुत धोने पर भी उज्ज्वल/साफ नहीं होता। वैसे ही 

आकम्पित दोषसहित की हुई आलोचना शल्य का उद्धार कर/निकालकर रत्नत्रय की शुद्धता 
नहीं करती। ऐसा आलोचना का आकम्पित नामक प्रथम दोष का वर्णन किया। 

  

1. कम्बल 
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अब अनुमानित नामक दूसरे दोष का छह गाथाओं द्वारा वर्णन करते हैं - 

धीरपुरिसचिण्णाईं पबददि अतिधम्मिओ व सव्वाईं। 
धण्णा ते भगवंता कुव्वंति तब॑ विकईट जे॥573॥ 

थामापहारपासत्थदथाएं सुहसीलदाए देहेसु। 

वददि णिहीणो हु अहं जं ण समत्थो अणसणस्स ॥।|574॥ 

WOE A ASH ATA अंगाणं दुब्बलदा अणारोगं। 

tra waren até aa fame पि कादुं जे॥575॥ 
आलोचेमि य सब्वं जड़ मे पच्छा अणुग्गहं कुणह। 
तुज्ञ सिरीए इच्छे सोधी जह णिच्छरेज्जामि ॥।576॥। 

अणुमाणेदृण गुरु एवं आलोचण्ं तदो पच्छा। 

Hus Vacs सो से विदिओ आलोचणा दोसो ॥|577॥। 

अति धार्मिक वत् कहता है मुनि आलोचन करनेवाला। 

धन्य महा महिमाशाली है उत्तम तप करनेवाला।।573।। 

अपनी शक्ति छिपाता, अरु पारड्वस्थ' तथा तन में सुखशील। 

कहता मैं जघन्य प्राणी हूँ अनशन करने मैं अतिहीन।।574।। 
आप जानते मेरे बल को उदराग्नि है अति दुर्बल। 

मैं रोगी हूँ अतः नहीं सक्षम तप करने में उत्कृष्ट।।5751। 
करूँ सर्व अतिचार कथन यदि आप कृपा कर दें मुझ पर। 
शुद्धि चाहता आप शरण में जिससे होऊँ भव दधि पार।।576।। 

गुरुवर मुझ पर कृपा करेंगे मुनि ऐसा अनुमान करे। 
फिर आलोचन करे सशल्य यही आलोचनः दोष कहें।।5771। 

अर्थ - गुरुजनों से विनती करते हैं, जनाते हैं कि हे भगवन्! इस अवसर में धीर पुरुषों 

द्वारा किया गया जो आचरण ऐसे सकल उत्कृष्ट तप करते हैं, वे अति धर्मात्मा हैं, वे जगत 

में धन्य हैं, महिमावान हैं, मैं तो हीन हूँ, शक्ति की हीनता से अनशन तप करने में समर्थ नहीं, 

1. शिथिलाचारी 2. आलोचना सम्बन्धी, अनुमानित दोष 
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ऐसे देह में सुखिया-स्वभाव के कारण तथा पार्श्वस्थपने से गुरुओं को अपनी हीनता बताते 

हैं और कहते हैं कि हमारा बल, अंगों की दुर्बलता और रोगीपना हे गुरु आप जानते हैं। 

इस कारण मैं उत्कृष्ट तप करने में समर्थ नहीं हूँ। आप यदि सानुगूह करें तो बाद में मैं भी 

सभी आलोचना करूँगा। 

  

हे भगवन्! आपकी कृपा रूपी लक्ष्मी से मेरा जैसे निस्तार होगा, वैसे शुद्धता करना चाहता 
हूँ। इसप्रकार गुरुओं को अनुमान कराके फिर बाद में यदि शल्यसहित मुनि आलोचना करते 

हैं, उन्हें अनुमानित (अनुमापित) नामक दूसरा दोष आलोचना में आता है। 

गुणकारिओत्ति भुंजई३ जहा सुहत्थी अपत्थमाहारं। 
पच्छा विवायकड़गं तधिमा सललद्धरणसोधी 578i 

ज्यों सुख वांछक नर अपथ्य भोजन को गुणमय जान ग्रहे। 
किन्तु विपाक दुखद है वैसे मुनि सशल्य यह शुद्धि करे।।578॥। 

अर्थ - जैसे कोई रोगी सुखी होने के लिए परिपाक (उदय के समय) में अति कड़वा 

अपथ्य आहार को गुणकारक मानकर भोजन करता है, उसी के समान या अनुमानित 

दोषसहित शल्योद्धरण-शुद्धता जानना। इसमें कर्मबंध ही होता है, आत्मा की शुद्धता नहीं 
होती। ऐसा आलोचना का अनुमानित नामक दूसरा दोष कहा। 

अब दृष्ट नामक तीसरा दोष कहते हैं - 

जं होदि अण्णदिट्ठ त॑ं आलोचेदि गुरुसयासम्मि। 

are गूहंतो मायिल्लो होदि णायव्वो ॥579॥ 

देखा जो अपराध अन्य ने, उसे कहे जा गुरु के पास। 

नहिं देखा जो उसे छिपाए, उसको मायाचारी जान।।5791। 

अर्थ - जो दोष अन्य ने देख लिया हो, उस दोष की तो गुरुओं के पास आलोचना 

करते हैं और जो दूसरों ने न देखा हो तो उसे गोप जाने वाले/छिपा लेनेवाले साधु मायाचारी 
होते हैं, उन्हें दृष्ट नामक दोष होता है/लगता है। 

fe a atte a wie ण कहेड़ परमेण विणएण। 
area = तदिओ . आलोयणादोसो 1S 8oll 
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कोई देखे या न देखे दोष कहे गुरु-चरणों में। 

हो अत्यन्त विनम्र, अन्यथा दोष तीसरा गुरु कहें।।580।। 
अर्थ - जो किसी के द्वारा देखा गया या न देखा गया दोष आचार्यों के चरणों के निकट 

परम विनय पूर्वक नहीं कहते, वह तीसरा आलोचना दोष है। 

जह वालुयाए अवडो पूरदि उककीरमाणओ चेव। 
तह कम्मादाणकरी FAT हु सल्लुद्धरणसुद्धी ॥5811। 
यथा रेत में गड़ढा खोदें किन्तु तुरत ही रेत भरे। 
वैसे यह आलोचन शुद्धि पुनः कर्म का बन्ध करे।।581।। 

अर्थ - जैसे बालू रेत के टीले/ढेर में खोदा गया गश, वह बालू निकालते-निकालते ही 
चारों ओर की बालू से भर जाता है, वैसे ही अन्य के द्वारा अवलोकन/देखे गये दोष की शुद्धता 

करनेवाले साधु, उनके मायाचार से कर्मगृूहण करनेवाली शल्योद्धरण शुद्धता होती है। 

भावार्थ - जो दूसरों के द्वारा देखे गये दोष, उसकी तो आलोचना की और किसी ने नहीं 
देखा, नहीं जाना, उसे छिपा लेना, प्रगट नहीं करना। यही तो बड़ा मायाचार है, इससे तो 

अधिकाधिक कर्मों से आत्मा को बाँधते हैं। ऐसा दृष्ट नामक आलोचना का तीसरा दोष कहा। 

अब बादर नामक आलोचना के चौथे दोष को तीन गाथाओं में कहते हैं - 

बादरमालोचेंतो जत्तो जत्तो वदाओ पडिभग्गो। 

सुहुम॑ पच्छादेंती जिणवयणपरंमुहो होड़ ॥582॥ 

जिनसे हो ब्रत भंग उन्हीं स्थूल दोष का कथन करे। 
और छिपाए सूक्ष्म दोष वह क्षपक जिनागम विमुख रहे।।582॥। 

अर्थ - जिन-जिन दोषों के कारण वूत से नष्ट हो जाये, भग्न/ भंग हो जाय, उन-उन स्थूल 

दोषों की तो गुरुओं के निकट आलोचना करे और सूक्ष्म दोषों को छिपा जाये, वह साधु 
जिनेन्द्र के वचनों से पराड्मुख हो जाता है, उनके बादर नामक दोष लगता है। 

सुहुमं व बादरं व जड़ ण कहेज्ज विणएण सुगुरूणं। 
आलोचणाए दोसो wet हु चउत्थओ होदि॥583॥ 

सूक्ष्म और बादर दोषों को विनय सहित गुरु से न कहे। 

तो यह चौथा आलोचन में बादर नामक दोष लगे।।583॥।। 
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अर्थ - सूक्ष्म दोष हो या बादर दोष हो, जो विनयपूर्वक अपने गुरुओं को नहीं कहते, 

उनके आलोचना का चतुर्थ दोष होता है। उसका दृष्टान्त कहते हैं - 

जह कंसियभिगारो अंतो णीलमइलो बहिं चोक्खो | 
अंतो ससलल्लदोसा तधिमा सललुद्धरणसोधी 584i 

ज्यों कॉसे का बर्तन नीला और मलिन हो भीतर से। 

किन्तु दिखे बाहर से उज्ज्वल त्यों सशल्य आलोचन है।।5841। 

अर्थ - जैसे काँसे का भुंगार/झारी, वह अन्त: अर्थात् अभ्यंतर में तो नीली (काली) 

है, मलिन है और बाहर उज्ज्वल है। वैसे ही जो सूक्ष्म दोषों को छिपाकर स्थूल दोष कहते 
हैं, उनकी आत्मा मायाचार से अन्दर में तो मलिन है और बाह्य में वृतादिकों की उज्ज्वलता 

से जगत को या आचार्यादिकों को दिखाने के लिये उज्ज्वल है। ऐसे शल्यसहित आलोचना 

करते हैं, उनकी बादर दोषसहित शल्योद्धरण शुद्धता जानना। ऐसा आलोचना का बादर नामक 
चौथा दोष कहा। 

अब चार गाथाओं द्वारा सूक्ष्म नामक पाँचवाँ दोष कहते हैं - 

चंकमणे य ट्वाणे णिसेज्जउबट्टणे य सयणे य। 
उलल्लामाससरक्खे य गव्भिणी बालवत्थाए।।585॥। 

इय जो दोसं लहुगं समालोचेदि गूहदे थूलं। 
भयमयमायाहिदओ._ जिणवयणपरंमुहो होदि।॥।586॥ 

मार्ग गमन, आसन-स्थान-शयन में भी जो दोष लगे। 

बाल-गर्भिणी से आहार लिया या भीगी वस्तु छुए।।5851। 
ऐसे सूक्ष्म दोष जो कहता, किन्तु छिपाए दोष स्थूल। 

भय-मद-मायासहित चित्त से, तो वह जिन-आगम प्रतिकूल।।586।। 

अर्थ - मार्ग में बहुत गमन करने से चित्त में जो व्याकुलता हुई हो, उसके कारण ईर्यापथ 

के शोधने में कुछ असावधानी हुई हो तथा स्थान में, आसन में, शयन में, करवट उल्टी- 

सीधी लेने में, मयूरपिच्छी से प्रमार्जन/शोधने में सावधानी न रही हो तथा किसी का शरीर 
जल से गीला हो गया हो, उसका स्पर्शन किया हो, सचित्त/गीली धूल पर शयन, आसन, 

स्थान किया हो, गर्भवती के द्वारा दिया गया भोजन लिया हो, बाल स्त्री के द्वारा दिया गया 
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भोजन लिया हो - इत्यादि प्रमाद से उत्पन्न जो स्वल्प दोष, उनकी तो गुरुओं के पास जाकर 
आलोचना करे कि इससे हमारी महिमा होगी - ऐसे-ऐसे सूक्ष्म दोषों की भी आलोचना 
करते हैं और महान बड़े दोष वूतों में, सम्यक्त्वादि में लगे हों, उन्हें बहुत बड़े प्रायश्चित्त के 

भय से छिपाये तथा मद से छिपाये कि यदि ऐसे दोष कहेंगे तो हमारा उच्चपना घट जायेगा 
और स्वभाव से ही मायाचार करके छिपाये तो जिनेन्द्र के बचनों से पराडमुख होता है। 

Fer व बादरं वा जड ण कहेज्ज विणएण स गुरूणं । 
आलोयणाए दोसो पंचमओ गुरुसयासे से ॥5871। 
विनयपूर्वक क्षपक कहे नहिं गुरु समक्ष बादर या सूक्ष्म। 

आलोचन यह, दोष पाँचवाँ माया शल्य रही भरपूर।।587।। 

अर्थ - यदि भय, मद, माया छोड़कर और सूक्ष्म दोष अथवा स्थूल दोष गुरुओं की 
समीपता होने पर भी स्वयं के गुरुओं को विनयसहित नहीं कहते हैं तो उनके सूक्ष्म नामक 
पाँचवाँ आलोचना का दोष होता/लगता है। 

अब इस दोष का दृष्टान्त कहते हैं - 

रसपीदयं व कडयं अहवा कवडुक्कर्ड जहा Hea | 

अहवा जहदुपूरिदय॑ तधिमा सललुद्धरणसोधी ।।588।। 

यथा लौह या लाख कड़े के ऊपर किया स्वर्ण का लेप। 

अथवा स्वर्ण पत्र लोहे पर वैसे यह आलोचन शुद्धि।।588।। 

अर्थ - जैसे किसी लोहे के या ताम्बे के कड़े/कंकण के ऊपर किसी ने रस लगाकर 

पीला कर दिया और सोने के समान करके सुवर्ण कहकर दिखाया, अथवा ऊपर सोने का 
पत्ता लगाकर अन्दर ताम्बा भर दिया या जिसमें लाख भर दी हो - ऐसे कड़े की (पूरी) कीमत 

नहीं मिलती। वैसे ही मायाचार सहित बड़े दोषों को तो छिपाये और सूक्ष्म दोषों की आलोचना 

करे, उनका परमार्थ बिगड़ जाता है। उनके मायाचारसहित शल्योद्धरण शुद्धता जानना। ऐसा 
आलोचना का पाँचवाँ सूक्ष्म दोष कहा। 

अब आलोचना का छतन्न नामक छठवाँ दोष छह गाथाओं द्वारा कहते हैं- 

जदि मूलगुणे उत्तरगुणे य कस्सइ विराहणा होज्ज। 
पढमे विदिए तदिए चउत्थए पंचमे च वदे॥589॥ 
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को तस्स दिज्जड तवो केण उवाएण at gate Bsr | 
इय पच्छण्णं पुच्छदि पायच्छित्त करिस्सत्ति 5901 
इय पच्छण्णं पुच्छिय साधू जो कुणइ अप्पणो सुद्धि। 
तो सो जिणेहिं वुत्तो छट्टो आलोयणा दोसो॥591॥ 
यदि मूलगुण या उत्तरगुण में विराधना कोई करे। 

अथवा सत्य अहिंसादिक ब्रत में कोई अतिचार लगे।।589।। 

उसे कौन-सा तप प्रदेय है कैसे वह होता है शुद्ध। 

मैं इसका प्रायश्चित्त लूँंगा - यह विचार पूछे प्रच्छन्न।।590॥। 

इसप्रकार प्रच्छन्न पूछकर जो करता है अपनी शुद्धि। 

उसे दोष छठवाँ आलोचन होता - यह जिनदेव कहें।।591।। 

अर्थ - किसी साधु को दोष लगा हो, तब अपने परिणामों में विचार करें कि गुरुओं 
से इसप्रकार पूछकर प्रायश्चित्त करूँगा, उसके छन्न दोष होता/लगता है। कया पूछे? यह कहते 

हैं। हे स्वामिन्! कोई साधु के मूलगुण में दोष लगा हो तथा उत्तरगुणों में लगा हो, उसकी 
शुद्धता कैसे होती है? जिसे अहिसावूत में दोष लगा हो, सत्यवृत में, अचौर्यवृत में, 

बूह्मचर्यवृत में, परिगृहत्याग में जो अतिचार लगे हों तो उसकी शुद्धता कैसे होती है? उसे 
कौन-सा तप देते हैं? किस उपाय से शुद्धता होती है? ऐसे पूछेगा, उसके बीच में ही मेरा 

दोष भी पूछ लूँगा और जो प्रायश्चित्त कहेंगे, वह प्रायश्चित्त कर लूँगा। ऐसा विचार करके 
और प्रच्छन्न रूप से गुरुओं से पूछ करके जो अपनी शुद्धता करता है, उसे जिनेन्द्र भगवान 
ने आलोचना का छन्न नामक छठवाँ दोष कहा है। 

उसका दृष्टान्त कहते हैं - 

धादो हवेज्ज अण्णो जदि अण्णम्मि जिमिदम्मि संतम्मि । 

तो परववदेसकदा सोधी अण्णं विसोधिज्ज ॥।592॥। 

अन्य पुरुष यदि भोजन कर लें और अन्य को तृप्ति हो। 

तो ही अन्य नाम से हुई विशुद्धि अन्य की शुद्धि करे।।592।। 

अर्थ - यदि कोई भोजन करता है और कोई दूसरा पुरुष तृप्त हो जाता है, तब तो पर 
के नाम से की गई शुद्धता किसी दूसरे को शुद्ध करे। 
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भावार्थ - जैसे भोजन तो अन्य पुरुष करे और स्वयं तृप्त हो जाय, तब तो पर के नाम 
की गई शुद्धता से स्वयं शुद्ध हो जाये! ऐसी बात तो नहीं बनती। 

और भी दृष्टान्त कहते हैं- 

तवसंजमम्मि अण्णेण कदे जदि सुग्गदिं लहदि अण्णो । 
तो परववदेसकदा सोधी सोधिज्ज अण्णंपि॥593॥ 

यदि किसी के तप संयम करने पर सुगति अन्य की हो। 

तो ही अन्य नाम के प्रायश्चित्त से शुद्धि अन्य की हो।।5931। 

अर्थ - तप-संयम तो दूसरा करे और शुभगति अन्य पाये तो पर के व्यपदेश से की गई 
आलोचना अन्य को शुद्ध करे। ऐसा तो कभी भी होता नहीं। जो दूसरों के नाम से अपनी 
शुद्धता करना चाहे, वह क्या करता है? 

मयतण्हादो sat seas चंदपरिवेसणा Hil 
जो सो इच्छह सोधी अकहंतो अप्पणो दोसे॥594॥ 
अपना दोष न कहकर भी यदि क्षपक शुद्धि अपनी चाहे। 

वह चाहे मरीचिका से जल चाहे भोजन, चन्द्र प्रवेश(।।594।। 

अर्थ - जो गुरुओं से अपना दोष तो नहीं कहते और अपनी शुद्धता चाहते हैं, वे क्या 
करते हैं? मृगतृष्णा से जल चाहते हैं और चन्द्रमा के कुण्डाला/चन्द्रबिम्ब” से भोजन/अन्न 
चाहते हैं। ऐसा आलोचना के छन्न नामक छठवें दोष का वर्णन किया। 

अब शब्दाकुलित नामक सातवाँ दोष तीन गाथाओं द्वारा कहते हैं - 

पक्खिय चाउम्मासिय संवच्छरिएसु सोधिकालेसु। 
बहुजणसद्दाललए कहेदि दोसे जहिच्छाए॥595॥ 

इय अव्वत्त जड़ सावेंतो दोसे कहेड़ सगुरूणं। 
आलोचणाए दोसो सत्तमओ सो गुरुसयासे ॥596॥ 
पाक्षिक चातुर्मासिक वार्षिक प्रायश्चित्त के समय कहे। 
बहुजन के कोलाहल में इच्छानुसार निज दोष कहे।।595।। 

  

1. चन्द्रमा का प्रवेश 2. अमितगति आचार्यकृत मरणकण्डिका, गाथा 617, पृ. 186 
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स्पष्ट सुनाई दे न गुरु को इसप्रकार यदि दोष कहे। 
तो गुरु निकट सातवाँ शब्दाकुलित नाम का दोष लगे।।5961। 

अर्थ - जिस समय पक्ष का प्रतिकृमण, चातुर्मासिक प्रतिकृमण, एक वर्ष संबंधी 

सांवत्सरिक प्रतिकृमण करके अपने-अपने पक्ष के, चार माह के या एक वर्ष पर्यत के लगे 

दोषों की शुद्धता करते समय संघ के सम्पूर्ण मुनीश्वर प्रतिकूमण करने के लिये गुरुओं के 
समीप इकड्ठे होकर प्रतिकृमण पाठ पढ़ रहे हों, उस समय कोई मुनि अपना दोष भी यथेच्छ 

अपने गुरुओं को जैसे यथावत्् प्रगट हो, वैसे सुनाये, उसको अव्यक्त नामक आलोचना का 

सातवाँ दोष लगता है। 

भावार्थ - अनेक मुनीश्वरों के प्रतिकृमण पाठ का शब्द/आवाज हो रही हो, उसमें ही 

कोई अपना भी दोष कहे, उसको शब्दाकुलित नामक दोष लगता है। 

अरहटद्ृघडीसरिसी अहवा चुंदछुदोवमा zig! 
भिणणघडसरिच्छा वा इमा हु सललुद्धरणसोधी ॥।|597॥ 
रहट चटीवत्' तथा मथानी की रस्सीवत् आलोचन। 

फूटे घट में जल भरते-सम निष्फल है यह शुद्धिकरण।।597।। 

अर्थ - जैसे अरहट की घड़ी एक तरफ खाली होती जाती है और दूसरी तरफ बहुत 

भारी हो जाती है तथा दही की मथानी में रई की डोरी एक ओर खुलती है और दूसरी ओर 
बँधती/लिपटती जाती है एवं फूटे घड़े में एक तरफ से जल भरते हैं और दूसरी तरफ से निकल 
जाता है, तैसे ही एक तरफ से आलोचना करते हैं और दूसरी तरफ से मायाचार करके कर्मों 
का बंध करते हैं - ऐसी यह शब्दाकुलित दोष सहित शल्योद्धरण शुद्धता है। ऐसा शब्दाकुलित 
नामक आलोचना का सप्तम दोष कहा। 

अब बहुजन नामक दोष पाँच गाथाओं द्वारा कहते हैं - 

आयरियपादमूले हु उबगदो वंदिऊण तिविहेण। 
कोई आलोचेज्ज हु सव्वे दोसे जहावत्ते 15981 
तो दंसणचरणाधारएहिं सुन्तत्थमुव्वहंतेहिं। 
पवयणकुसलेहिं जहारिहं तवो तेहिं से दिण्णों ॥599॥ 

1. रहट में लगी हुई घटिका 

  

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mambai.



www. vitragvani.com 
भगवती आराधना 321 

णवमम्मि य ज॑ पुव्वे भणिदं कप्पे तहेव बवहारो। 
अंगेसु सेसएसु य पड़ण्णए चावि त॑ दिण्णं॥600॥। 

तेसिं असहृहंतो आइरियाणं पुणो वि अण्णाणं। 
जड़ पुच्छड सो आलोयणाए दोसो हु अद्ठमओ 6011 

गुरु के चरणकमल में जाकर मन-वच-तन से नमन करे। 

मन-वच-तन कृत-कारित-मोदनगत अपने सब दोष कहे।।598।। 

तब दर्शन-चारित धारक सूत्रार्थ वहन करनेवाले। 

प्रवचन कुशल' गणी ने उसको यथा-दोष प्रायश्चित्त दें।।599।। 

TARA FRA AMA He और व्यवहार सु-अंग। 
अंग प्रकीर्णक के अनुसार गणी उसको प्रायश्चित दें।।600।। 

किन्तु क्षपक, गुरु के बचनों पर करे नहीं श्रद्धान अरे! 

और दूसरे आचार्यों से पूछे-अष्टम दोष खरे।।601।। 

अर्थ - कोई मुनि आचार्यों के चरणारविंदों की मन, वचन, काय से वंदना करके जैसे 

अपने को दोष लगे हों, तैसे ही सर्व दोषों की आलोचना करें, तब दर्शन-चारित्र के धारक 

और सूत्र के अर्थ को धारण करनेवाले तथा प्रायश्चित्त में प्रवीण ऐसे आचार्य ने उनको 
यथायोग्य तप दिया। कैसा तप दिया? जो नौवाँ प्रत्याख्यान नामक पूर्व में कहा तथा 
कल्पव्यवहाससूत्र में कहा एवं अन्य अंग-प्रकीर्णक में जो भगवान ने कहा, वैसा प्रायश्चित्त 
शिष्य को दिया। उन-उन प्रायश्चित्त देने वाले गुरुओं पर विश्वास नहीं करके दूसरे-दूसरे 
आचार्य गुरुओं से पूछते हैं - कि इस अपराध का क्या प्रायश्चित्त है? वह बहुजन नामक 
आलोचना का अष्टम दोष है। 

WU At Hae जध पच्छा आदुरं ण तावेदि। 
बहुवेदणाहिं बहुसो तथधिमा सल्लुद्धरणसोधी ।।602॥। 
भीतर में हो कील किन्तु ऊपर से अच्छा दिखता घाव। 

बहुत कष्ट क्या नहिं देता है? शल्य शुद्धि यह वैसा घाव।।602॥। 

  

1. प्रायश्चित्त ग्रन्थों में कुशल 
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अर्थ - जैसे शल्य सहित सीधा बाण भी शरीर में लगा हो, क्या वह आतुर व्यक्ति को 

संतापित नहीं करता? अपितु करता ही करता है। बहुत वेदना से बहुत संतापित करता है। 
तैसे ही बहुत जनों से अपने दोष का पूछना परिणामों को बहुत दूषित करता है। वैसे ही बहुजन 
नामक आलोचना का दोष भी आत्मा को संतापित करता है। ऐसा बहुजन नामक दोष कहा। 

  

अब अव्यक्त नामक दोष कहते हैं- 

आगमदो जो बालो परियाएण व हवेज्ज जो बालो। 

awa सगं दुच्चरियं आलोचेदूण बालमदी ॥|603॥। 

आलोचिदं असेसं सव्वब॑ एदं॑ मएत्ति जाणादि। 
बालस्सलोचेंतोी णवमो आलोचणा  दोसो ॥604॥ 

जिनका आगमज्ञान अल्प है और चरित भी जिनका अल्प। 

Fe BT VI AAMT wt दोष का आलोचन।।603।। 
निरवशेष सब दोष कहे हैं मैंने - वह ऐसा जाने। 

बाल मुनि से दोष कथन नवमा आलोचन दोष कहें।।604।। 

अर्थ - संघ में कोई आगम/शाख्र के ज्ञान से रहित हो तथा अवस्था से अथवा चारित्र 

से बाल हो - अज्ञानी हो, उसके पास अपने वूतों में लगे दोष कहकर और कोई अज्ञानी 

मुनि ऐसा माने कि मैंने सर्व दोषों की आलोचना की - ऐसे अज्ञानी से आलोचना 

करनेवाले के अव्यक्त नामक नववाँ आलोचना का दोष लगता है। 

सो यह आलोचना कैसी है, उसका दृष्टान्त कहते हैं - 

कूडहिरण्णं जह णिच्छएण दुज्जणकदा जहा मेत्ती। 

पच्छा होदि अपत्थं तधिमा सल्लुद्धरणसोधी ।।60 51 

चोरी का धन क्रय करना अरु दुर्जन से मैत्री करना। 
पीछे होती हानिकारक वैसे यह शुद्धि करना।।6051। 

अर्थ - जैसे कपट का सोना या धन और दुर्जन की मित्रता निश्चय से पश्चात् परिपाक 

काल में अपथ्य रूप होती है, तैसे ही यह शल्योद्धरण शुद्धता जानना। ऐसे आलोचना का 

अव्यक्त नामक नववाँ दोष कहा। 
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अब तत्सेवी नामक दसवाँ दोष कहते हैं - 

पासत्थो पासत्थस्स अणुगदो दुक्कर्ड परिकहेड़। 
एसो वि मज्झसरिसो सव्वत्थवि दोससंचइओ ।।606॥ 

जाणादि मज्झ एसो सुहसीलत्तं च सव्वदोसे य। 

तो एस मे ण दाहिदि पायच्छित्त महल्लित्ति ॥607॥। 

आलोचिदं असेसं सव्ब॑ एदं मएत्ति जाणादि। 
सो पवयणपडिकुद्धों दसमो आलोचणा दोसो ॥608॥ 

शिथिलाचारी निजसम मुनि के निकट जाय निजदोष कहें। 

उसको भी यह निज-सम जाने जिसके व्रत में दोष भरे।।606।। 

यह मेरे सब दोष जानता नहिं समर्थ दुःख सहलने में। 

अतः कठिन प्रायश्चित्त नहिं दे यही जान निज दोष कहे।।607।। 

यह मुनि मेरे दोष जानता, यही मान प्रायश्चित्त ले। 

किन्तु जिनागम के विरुद्ध, दशवाँ आलोचन दोष अरे!।608॥। 

अर्थ - कोई पार्श्वस्थ/ भूष्ट मुनि अपने समान पार्श्वस्थ मुनि को पाकर/मिलकर अपने 
दुष्कृत/दोष अतिचार कहता है कि यह मुनि भी हमारे समान सर्व वूतादि में दोषों का संचय 
करने/लगाने वाला है और हमें देह में सुखियापना है तथा हमारे सर्व दोष जानते हैं; इसलिए 
ये मुझे महान, बड़ा प्रायश्चित्त नहीं देंगे, थोड़ा देंगे तथा हमारे आलोचना करने योग्य समस्त 

दोष हैं, उन सभी को भी जानते हैं। ऐसा विचार करके अपने समान कोई सदोषी मुनि उनके 
पास आलोचना करते हैं, वह भगवान के प्रवचन से प्रतिकुद्ध/प्रतिकूल - ऐसा तत्सेवी नामक 

आलोचना का दसवाँ दोष है। 

We wig लोहिदकयं वत्थं धोवेज्ज लोहिदेणेव। 

ण य त॑ होदि विसुद्धं तधिमा सल्लुद्धरणसोधी |॥॥609॥ 
जैसे कोई रुधिर से aa aa vim a ही धोये। 

किन्तु न होता वस्त्र शुद्ध वैसे ही यह आलोचन है।।6091। 

अर्थ - जैसे कोई पुरुष रुधिर से लिप्त वस्त्र को रुधिर से ही धोकर उज्ज्वल करना चाहे 

तो रुधिर से रुधिर उज्ज्वल/साफ नहीं होता, निर्मल जल से धोने पर ही उज्ज्वल होता है। 
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वैसे ही कोई साधु स्वयं दोषों से युक्त हो और दूसरे सदोष मुनि से आलोचना करके अपनी 

शल्योद्धरण शुद्धता चाहता है, वह तो कदापि शुद्ध नहीं होगा। मायाचारादि दोष तथा सूत्र 

की आज्ञा उल्लंघनादि महादोषों से लिप्त होगा। इसलिए बीतरागी गुरुओं की शिक्षा गृहण 

करके निर्दोष आचार्यों को अपने दोष सरलचित्त पूर्वक बतला देने योग्य हैं। 

परवयणणिण्हवयाणं जह दुक््कडपावयं करेंताणं। 

सिद्धिगमणमड़दूरं. तधिमा सललुद्धरणसोधी ।॥610॥ 

जिन वचनों का लोप करे, जो अति दुष्कर करता है पाप। 

मुक्ति गमन अति दुष्कर उनकी, वैसे शल्य शुद्धि यह जान।।6101। 

अर्थ - जैसे प्रवचन/शास्त्र/जिन- आज्ञा को छिपानेवाला - भगवान की आज्ञा का लोप 

करनेवाला, दुष्कर पाप करनेवाला - उनका निर्वाण गमन अति दूर है, तैसे ही सदोष मुनि 

से आलोचना करनेवाले के शल्योद्धरण शुद्धि अति दूर है। ऐसा आलोचना का तत्सेवी नामक 

दसवाँ दोष पाँच गाथाओं में कहा। 

सो दस वि तदो दोसे भयमायामोसमाणलज्जाओ। 

णिज्जूहिय संसुद्धो करेदि आलोयणं विधिणा ॥611॥ 
अत: क्षपक भय-माया-मृषा-मान-लज्जा एवं दस दोष। 

तजकर सम्यक् विधि से होकर शुद्ध करे आलोचन दोष'।।611।। 

अर्थ - इसलिए क्षपक इन दस दोषों को त्याग कर तथा भय, मायाचार, असत्य, 

अभिमान, लज्जा - इनको त्याग कर और दोषरहित शुद्ध होकर विधिपूर्वक आलोचना करें। 

भावार्थ - आलोचना के दश दोष कहे। इन्हें तो आत्मा को मलिन करनेवाले जानकर 

त्यागना ही और जिसे प्रायश्चित्त का भय हो, दोष कहने में लज्जा हो, मायाचार से जिसका 

हृदय मलिन हो, असत्यवादी हो, अभिमानी हो; उसके भावशुद्धता, द्रव्यशुद्धता और 

धर्मानुराग भी नहीं होता, उसके रत्नत्रय की उज्ज्वलता तो कहाँ से होगी? इसलिए भय, माया, 

असत्य, अभिमान, लज्जा इत्यादि और भी दोष त्यागकर विधिपूर्वक आलोचना करना। 

अब आलोचना की विधि क्या है, वह कहते हैं - 

1. दोषों की आलोचना 
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णट्टचलवलियगिहिभासमूगदद्दुरसरं च मोत्तूण। 
आलोचेदि विणीदो सम्म॑ गुरुणो अहिमुहत्थो 61211 
हाथ नचाना भौं मटकाना गात्र चलन' गृहि वचन तजे। 

घर्घर स्वर तज गुरु समक्ष होकर विनम्र निज दोष कहे।।612।। 

अर्थ - हस्त को नचाना/हिलाना-डुलाना, भृकुटी का विक्षेप करना/आँखों का मटकाना, 

शरीर को बलपूर्वक वक् करना/ आड़ा-टेड़ा करना, गूँगे की भाँति इशारा करना, समस्या को 

बताने के लिये हूँ हूँकार करना, गृहस्थों के समान असंयमरूप वचन बोलना, घ॒र्घरस्वर से 
बोलना, दर्दुर/मेंढक की तरह उद्धत होकर शब्द को दबाकर बोलना - इत्यादि वचन के दोषों 

को त्यागकर और अंजुली जोड़कर, मस्तक झुकाकर महाविनययुक्त होकर गुरुओं के सन्मुख 
जाकर आलोचना करना तथा अति शीघृता से नहीं करना और न अतिबिलंब से करना, स्पष्ट 

आलोचना करना। 

यही आगे कहते हैं - 

पुडविदगागणिपवणे य बीयपत्तेयणंतकाए य। 

विगतिगचदुपंचिदियसत्तारम्भे अणेयविहे | 613॥। 

पिंडोवधिसेज्जाए गिहिमत्तणिसेज्जवाकुसे लिंगे। 
तेणिक्कराइभत्ते मेहणपरिग्हहे. मोसे ॥614॥ 

णाणे दंसणतववीरिये य मणवयणकायजोगेहिं। 

कदकारिदेणुमोदे आदपरपओगकरणे य॥615॥ 
arg tet sora य रादो दिवा सिवे ऊमे। 
दप्पादिसमावण्णे उद्धददि कम अभिदंतो ॥616॥ 

दप्पपमादआणाभोगआपगा आदइुरे य तित्तिणिदा। 

संकिदसहसाकारे य भयपदोसे य मीम॑ंसं॥617॥ 

अण्णाणणेहगारव अणप्पकसअलस उपधि सुमिणंते । 
पलिकुंचणं संसोधी करेंति बीसंतवे भेदे ॥618॥ 

1. शरीर मोड़ना 2. गृहस्थ की तरह बोलना 
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इय पयविभागियाए व ओधियाए व सललमुद्धरियं । 
सव्वगुणसोधिकखी . गुरूवएसं. समायरइ ॥619॥ 
पृथ्वी-जल-अग्नि-वायु अरु वनस्पति द्वूय भेद सहित। 

fe त्रि चउ पंचेन्द्रिय जीवों संबंधी आरम्भ अनेक।।613॥। 

पिण्ड-उपधि-आसन-ममत्व अरु तन-प्रक्षालन लिंगविकार। 

पर-धन निशि-भोजन-वांछा मैथुन-परिग्रह अरु मृषाविकार।।614।। 
श्रद्धा-ज्ञान वीर्य तप में जो मन-वच-तन से हुए विकार। 

निज से अथवा पर से कृत-कारित-अनुमोदन से अतिचार।।615।। 

मद, प्रमाद या मार्ग निरोध-रु दिवस रात्रि अरु सपने में। 

दोष लगे जो उन सबको वह गुरु समीप क्रम से कह दे।।616।। 

दर्ष प्रमाद-रु अनाभोग आपात आर्त्तता तित्तिणदा'। 

शंकित सहसा भय प्रदोष मीमांसा अरु अज्ञान स्नेह।।617।। 

गौरव, परवश, स्वाध्याय में आलस उपधि और स्वप्नान्त। 

पलिकुंचन* अरु स्वयं शुद्धि ये बीस भेद अतिचार सुजान।।618॥। 

आलोचन सामान्य विशेष करे अरु माया शल्य तजे। 

सब गुण शुद्धि वांछक गुरुवर कथित तपों को ग्रहण करे।।6191। 

अर्थ - मृत्तिका, पाषाण, पर्वतों की छनी बालू-रेत, लवण, अभूक इत्यादि अनेक प्रकार 

की पृथ्वी का खोदना, कुचलना, जलाना, कूटना, फोड़ना - इत्यादि पृथ्वी की विराधना 

संबंधी कोई दोष लगे हों। जल, पाला/ओस का जल, गः, नदी, तालाब, वर्षादि से उत्पन्न 

1. रस और बकवाद में आसक्ति रखना 2. अतिचारों की अन्य रीति से कहना 

विशेष - 617 एवं 618 गाथा पंडित सदासुखदासजी की स्वयं की हस्तलिखित प्रति में नहीं है। अत: 
उसमें इनका अर्थ भी नहीं है। ये गाथायें छपी हुई पुस्तक में हैं। इनमें अतिचारों के 20 भेद बताये हैं - 
1. दर्ष, 2. प्रमाद, 3. अनाभोग, 4. आपात, 5. अर्तता, 6. तित्तिणदा, 7. शंकित, 8. सहसा, 9. भय, 

10 . प्रदोष, 11. मीमांसा, 12. अज्ञान, 13. स्नेह, 14. ऋद्ध्यादि गौरव, 15. पखश, 16. स्वाध्याय 

में आलस्य, 17. उपधि (माया प्रयोग), 18. स्वप्नांत, 19. पलिकुंचन और 20. स्वयंशुद्धि । इनका विशद 

वर्णन छपी हुई मूलाराधना से जानना चाहिए। - सम्पादक 
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जो जल, उन्हें पीने से, स्नान करने से, अवगाहन/प्रवेश करने से, तैरने से, मर्दन करने से, 

हस्त-पादादि से बिलोने से जलकाय की विराधना होती है - इनकी विराधना संबंधी कोई 

दोष लगा हो। अग्नि, ज्वाला, प्रदीप, अंगार इत्यादि अग्निकाय के जीव, उन पर जल डालना 

तथा पाषाण, मिट्टी, बालू इत्यादि से दबाना, काष्ठादि के द्वारा कूटना, बिखेरना इत्यादि से 

अग्निकायिक जीवों की विराधना होती है - इनकी विराधना संबंधी कोई दोष लगे हों। 

तथा झंझा/तेज पवन, मंडलीक/बबूला, पंखे की हवा इत्यादि जो पवन, उनमें प्रवृत्ति 

करने से जो दोष लगे हों। वनस्पति में प्रत्येक, साधारण, बीज, फल, पत्र, पुष्पादि का छेदन, 

मर्दन, भंजन, स्पर्शन, भक्षण इत्यादि के द्वारा विराधना होती है - इनकी विराधना संबंधी कोई 

दोष लगे हों तथा द्वीन्द्रियादि त्रस जीवों के मारन, ताड़न, छेदन, बन्धन इत्यादि से कोई दोष 

लगे हों और पिंड/भोजन करने में कोई दोष, मल, अंतराय से लगे हों। अयोग्य उपकरण गृहण 

करने से दोष लगे हों। सेज्जा/वसतिका सदोष गृहण की हो। गृहस्थों के भाजन/पात्र मिट्टी के, 

काँसे, पीतल, ताम्बे, सुवर्ण, चाँदीमय उनमें राग-द्वेष होने से तथा पतनादि/गिर जाने आदि 

से दोष लगे हों। गृहस्थों के योग्य पीठ, फलक, चौकी, पाटा, खाट, पर्यक, सिंहासनादिक में 

बैठने-स्पर्शन से दोष लगे हों। कुश/स्नान, उद्घर्तन देहप्रक्षालनादि से दोष लगे हों। लिंग 

विकासन विकारादि से दोष लगे हों। पर के धन को गृहण करने की इच्छा से दोष लगे हों। 

तथा रात्रिभोजन में रागसहित चिंतवनादि से दोष लगे हों। स्त्रियों के अवलोकनादि से 

बूह्मचर्य के घातादि से दोष लगे हों। परिगृह का चिंतवन करने से तथा झूठ वचन बोलने से 
दोष लगे हों। तथा ज्ञान, दर्शन, तप, वीर्य में मन-वचन-काय, कृत-कारित-अनुमोदना से 

दोष लगे हों। अपने और पर के प्रयोग से दोष लगे हों कि “इस सम्यग्ज्ञान से क्या साध्य 

है? स्वर्ग-मोक्ष का देनेवाला तो सम्यक्वारित्र ही है, अतः उस चारित्र का ही आचरण करने 

योग्य है, इसप्रकार मन से ज्ञान की अवज्ञा की हो। तथा सम्यग्ज्ञान को मिथ्या कह देना, 

ऐसी वचन से अवज्ञा की हो, सम्यग्ज्ञान का कथन करने में मुख की विवर्णता से/बिगाड़ने 

से अपनी अरुचि का प्रकाशन तथा मस्तक हिलाकर ऐसा नहीं - इत्यादि रूप से ज्ञान की 

अवज्ञा की हो तथा अविनयादि किया हो। 

तथा दर्शन में शंकादि दोष लगाये हों। तप का अनादर किया हो “कि तप करने में क्या 

है? आत्मविशुद्धता ही कल्याणकारी है तथा वीर्य/सामर्थ्य को छिपाना, परीषह सहने में 

कायरता से मन-वचन-काय, कृत-कारित-अनुमोदनादि से अपने से ही या शिथिलाचारियों 
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की संगति से जो दोष लगे हों। किसी देश में परचक् के उपद्रव से मार्ग रुक गया हो, निकलने 

में असमर्थ हों, संक्लेशरूप भिक्षा गृहण की हो, अयोग्य वस्तु का सेवन किया हो, रात्रि में 

कोई अतिचार लगे हों तथा दर्पादि से दोष लगे हों। उन सबके अनुकूम का उल्लंघन नहीं 
करनेवाले क्षपक, वे गुरुओं के समीप विनयसहित प्रगट करते हैं। 

ऐसा पदविभागिकया/विस्ताररूप आलोचना करके तथा ओधिकया/संक्षेप में आलोचना 

करके उसके अन्तर्गत मायाशल्य को उखाड़ कर सर्व दर्शन-ज्ञान-चारित्र तथा मूलगुण, 

उत्तरगुणों की शुद्धता का इच्छुक जो क्षपक, वह गुरुओं का दिया प्रायश्चित्त गृहण करता है। 

अब आलोचना के गुण कहते हैं - 

कदपावो वि मणुस्सो आलोयणणिंदओ' गुरुसयासे। 
होदि अचिरेण लहुओ उसरुहिय“भारोव्व भारवहो ॥620॥। 
पापी नर भी गुरु समीप आलोचन at frat whl 

हल्का हो जाता तुरन्त ज्यों भार उतारे भारवहक।।620।। 

अर्थ - जैसे कोई बहुत भार वहन/ढोनेवाला पुरुष अपने शरीर से भार उतारकर तत्काल 
ही अत्यन्त हलका हो जाता है, सुखी होता है, निर्भार हो जाता है; बैसे ही पहले किये 
असंयमादि द्वारा पाप जिसने, ऐसा पाप करनेवाला मनुष्य भी गुरुओं के समीप अपने दोष प्रगट 

करके शीघ् ही पाप के भार से रहित, हलका हो जाता है। 

यदि आलोचना से भाव शुद्ध नहीं करते तो उसके दोष दिखाते हैं - 

सुबहुस्सुदा विसंता जे मूढा सीलसंजमगुणेसु। 
ण उठवेंति भावसुद्धि ते दुक्खणिहेलणा होंति॥621॥ 

बहुश्रुत होने पर भी संयम शील-गुणों में जो मुनिमूढ़। 
भाव शुद्धि नहिं रखते वे अति दुःखों से पीड़ित होते।।621॥। 

अर्थ - जो बहुत शास्त्रों का पारगामी भी है और शील, संयम, वूत, मूलगुणादि में भावों की 

शुद्धता नहीं है, वह मोही मूढ़ संसार में अनेक दुःखों को प्राप्त होता है, तिरस्कार को प्राप्त होता है। 

अब क्षपक की आलोचना हो चुकी, तब गुरु को क्या करना योग्य है, यह कहते हैं - 

  

  

1. पाठान्तर - आलोचिय' 2. ओरुहिय भी है 3. बोझा ढोनेवाला 
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आलोयणं सुणित्ता तिक्खुत्तो भिक््खुणो उवायेण। 
जदि उज्जुगोत्ति णिज्जडइ जहाकदं पट्टवेदव्वं ॥॥622॥ 
सुनकर आलोचना श्री गुरु मुनि से तीन बार पूछें। 
सरल हृदय जानें यदि उसको यथायोग्य प्रायश्चित्त दें।।622॥। 

अर्थ - क्षपषक की आलोचना श्रवण करके अन्य उपाय से तीन बार पूछकर यदि सरलभावरूप 

जाने कि आलोचना मायाचार रहित सरल परिणामों से की गई है - ऐसा जान लेवें, तब जैसे 

किये पापों की विशुद्धता हो जाये, वैसा प्रायश्चित्त देकर शुद्धता में स्थित करना योग्य है। 

भावार्थ - तीन बार पूछने से परिणामों की सरलता तथा वकूता का निर्णय हो जाता है। 

आदुरसल्ले मोसे मालागरराय कज्ज तिक्खुत्तो। 
आलोयणाए वबकक्काए उज्जुगाए य आहरणे ॥623॥ 
राज-कार्य, व्यापारी रोगी चोरी में पूछें त्रय बार। 

वैसे आलोचन में पूछें, सरल-वक्र का यह दृष्टान्त।।623।। 

अर्थ - जैसे आतुर /रोगी से वैद्य तीन बार पूछा करते हैं - भो भद्गपरिणामी! तुमने क्या भोजन 

किया है? कैसा आचरण किया है? तथा तुम्हारे रोग की प्रवृत्ति किस प्रकार की है ? वेदना कैसी - 
कैसी होती है? यह सरल परिणाम से सत्य कहो।' ऐसे तीन बार पूछने के बाद उसके रोग की 
उत्पत्ति का, रोग का इलाज कराने के परिणाम जाने जाते हैं। शरीर में कोई शल्य लगी हो, उसको 

भी तीन बार पूछते हैं कि - तुम्हें शल्य किस जगह लगी है? कैसी वेदना होती है? किस कारण 
से हुई है? उस शल्य को तीन बार पूछते हैं, सँभालते हैं/देखते हैं कि शल्य कहाँ लगी है? ऐसे 

स्थान का निर्णय हो जाये, तब निकालने का उपाय होता है/करते हैं। 

  

किसी वचन की सत्यता-असत्यता का निर्णय करना हो, वहाँ भी समय पाकर तीन बार पूछते 

हैं। वस्तु का मोल/कीमत भी तीन बार पूछी जाती है। विषभक्षण किया हो तो भी तीन बार पूछना 
योग्य है। राजा की आज्ञा भी तीन बार पूछते हैं - हे स्वामिन्! आपने इस कार्य को करने की आज्ञा 

की, सो ऐसा ही करना, आपके अवलोकन में, विचार में आ गया या कैसे? इसप्रकार राजा के 

बड़े या छोटे कार्य के संबंध में तीन बार पूछने का मार्ग है। उसीप्रकार आलोचना की सरलता- 

वकूता के संबंध में भी यह दृष्टान्त तीन बार पूछने का है। 
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पडिसेवणातिचारे जदि णो जंपदि जधाकमं सब्वे। 
ण करेंति तदो सुद्धि आगमववहारिणो तस्स॥624॥ 

एत्थ दु उज्जुगभावा ववहरिदव्वा भवंति ते पुरिसा। 
संका परिहरिदव्वा सो से पद्ठाहि जहि विसुद्धा ॥625॥ 
प्रतिसिवन अतिचारा सभी यदि कहे न मुनि क्रम के अनुसार। 
शुद्धि करें नहिं उसकी गुरुवर करते जो आगम व्यवहार।।624।। 
प्रतिसिवन अतिचार यदि मुनि कहते हैं क्रम के अनुसार। 

गुरुवर उसकी शुद्धि करते जानें जो आगम व्यवहार।।625।। 

अर्थ - प्रतिसेवा जो द्रव्य, क्षेत्र, काल, भाव से वूतों में विराधना द्वारा दोष लगे हों, 

उन समस्त दोषों को यथाक्म से नहीं कहते तो आगमव्यवहारी जो प्रायश्चित्त को जाननेवाले 

आचार्य, उस क्षपक को शुद्ध नहीं करते। 

भावार्थ - जो क्षपक यथावत् आलोचना नहीं करते, उसे आचार्य भी प्रायश्चित्त देकर 

शुद्ध नहीं करते। 

पडिसेवणादिचारे जदि आजंपदि जहाकमं सब्वे। 

कुव्वंति तहो सोधि आगमववहारिणो wet 1162611 
इसीलिए जो क्षपक मुनि करते हैं सरल भाव व्यवहार। 

प्रस्थापित होते विशुद्धि में शंका का करके परिहार।।626।। 

अर्थ - जो वूतों की विराधना के सभी अतिचारों की यथाकूम से आलोचना करते हैं 
तो आगमव्यवहार को जाननेवाले आचार्य भी क्षपक को प्रायश्चित्त देकर शुद्ध करते हैं। 

wa खबएणालोचिदम्मि छेदसुदजाणग गणी से। 
तो आगममीमंसं करेदि सुत्ते य अत्थे य॥6271॥। 
सम्यक् आलोचना करे मुनि तो प्रायश्चित्त श्रुत ज्ञाता। 
सूत्र-अर्थ से आगम द्वारा करते उसकी मीमांसा।।627।। 

अर्थ - क्षपक/मुनि, वे यदि सम्यक् आलोचना करते हैं तो प्रायश्चित्तसूत्र के ज्ञाता जो 

1. असंयम का सेवन 
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आचार्य, वे सूत्र से, अर्थ से, आगम से विचार करके कि ऐसे अपराध का ऐसा प्रायश्चित्त 

देना, सो जैसे परिणामों से जैसा दोष लगाया हो, वैसा प्रायश्चित्त देना तथा अब इस मुनि 

के परिणाम दोष से अति भयभीत हैं या Wee भयवान हैं?” यही विचार कर ऐसा प्रायश्चित्त 

देवें कि आगामी काल में दोष लगने के मार्ग में प्रवर्तन ही नहीं करे। तथा प्रायश्चित्त लेना 
भी उसका ही सफल है, जो अपने हजार खंड/टुकड़े भी हो जायें तो भी पुनः उन दोषों को 
नहीं लगाये और जिसका पहले से ही ऐसा अभिप्राय है कि दोष लग जायेगा तो फिर 

प्रायश्चित्त गृहण कर लूँगा। - ऐसे खोटे अभिप्रायवाले के कदापि शुद्धता नहीं होती। 

पडिसेवादो हाणी वढ्ली वा होड़ पावकम्मस्स। 

परिणामेण दु जीवस्स तत्थ तिव्वा व मंदा वा॥628॥ 
प्रतिसिवन से पाप-कर्म की हानि-वृद्धि होती है। 

जीवों के परिणामों के अनुसार मन्द या तीत्र 1162811 

अर्थ - प्रतिसेवा/वूतों की विराधना, उससे उत्पन्न जो पापकर्म, उसकी किसी मुनि के 

तो पश्चात्तापादि रूप परिणाम, उससे तीवूहानि या मन्दहानि विशुद्धता के प्रभाव से होती है 
कि हाय! यह बड़ा अनर्थ है। मैं पापी, कैसा अनर्थ किया, जो ऐसे व॒तों को मलिन किया। 

इसप्रकार बारंबार अपने Hl eat Sat Gal की उज्ज्वलता की इच्छा करनेवाला पुरुष 
पापकर्म की बहुत निर्जरा या अल्प निर्जरा, परिणामों के अनुसार करता है और कोई साधु 

व॒तों में दोष लगाकर प्रमादी बना रहता है, क्या हमने ही दोष लगाये हैं? प्रायश्चित्त ले लेंगे, 

सबके ही दोष लगते हैं। या दोष किया, उसमें किंचित् राग करते हैं, उनके मलिन परिणामों 

से पापकर्मों की बहुत वृद्धि या थोड़ी वृद्धि होती है। 

सावज्जसंकिलिट्टो गालेड गुणे णवं च आदियदि। 
पुव्वकद॑ व दढं सो दुग्गदिभवबंधणं कुणदि।॥।629॥ 

संक्लिष्ट सावद्य मुनि गुण-नाश करे नव-बन्ध करे। 
पूर्वकर्म दृढ़ करे और दुर्गतियों का भव-बन्ध करे।।6291। 

अर्थ - कोई मुनि दोष लगाकर भी बहुत पापकर्म से संक्लेशरूप होकर अपने गुणों का 

नाश करता है और नवीन SHAT करता है तथा पूर्व में किये कर्मों को ऐसा दृढ़ करता है 

कि जो दुर्गति में भय और बंधन को करता/प्राप्त होता है। 
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पडिसेवित्ता कोई पच्छत्तावेण डज्झमाणमणो। 
संवेगजणिदकरणो ea BUST सव्व॑ वा।।630॥1। 

कोई असंयम मन में पश्चात्ताप भाव से दग्ध रहे। 
एकदेश या सर्वदेश घाते संवेगी भावों से।।630।। 

अर्थ - कोई मुनि संयम में दोष लगाकर पश्चात्ताप से दग्ध होता है मन जिनका कि हाय! 
मैं पापी, मैंने बहुत निद्य कर्म किया। अब संसार में डूब जाऊँगा। मेरा सहाई कोई दूसरा नहीं 

el ta संसार-परिभूमण से भयरूप हैं परिणाम जिनके, उनने पूर्व में किये जो दोष, उनसे 

उत्पन्न पापकर्मों का एकदेश घात करते हैं और जो विशुद्धता बढ़ जाये तो सर्व पापों का नाश 

कर देते हैं और मध्यम परिणाम से अल्प या बहुत निर्जरा करते हैं। 

तो णच्चा सुत्तविदू णालियधमगो व तस्स परिणाम॑ं। 
जावदिएण विसुज्झदि तावदियं देदि जिदकरणो ॥॥|631॥ 

स्वर्णकार-सम सूत्रविज्ञ आचार्य जानकर मुनि के भाव। 
जितने से होती विशुद्धि उतना ही प्रायश्चित्त देते।।631।। 

अर्थ - जैसे नालिका धमन से न्यारा अथवा सुवर्णकार वह जितने ताव में मैल दूर हो/ 

निकल जाये, शुद्ध सुवर्ण न्यारा/अलग हो जाये, उतने ताव देकर सुवर्ण को शुद्ध करता है। 

वैसे ही सूत्र को जाननेवाले और जीते हैं इन्द्रिय-मन जिनने, ऐसे आचार्य भी क्षपक के तीवू- 

मन्द परिणामों को जानकर जितना प्रायश्चित्त करके परिणाम उज्ज्वल हो जायें और पूर्वकृत 
कर्मों की निर्जगा हो जाये, आगामी पुन: दोष न लगें - ऐसा प्रायश्चित्त देकर शुद्ध करते हैं। 

आउव्वेदसमत्ती तिगिंछिदे मदिविसारदो वेज्जा। 
रोगादंकाभिहद  wWe-frest sagt HUE 1163211 

एवं पवयणसारसुयपारगो सो चरित्तसोधीए। 
पायच्छित्तविदण्हू कुणइ विसुद्धं॑ तयं खबय॑।।633॥ 

जैसे आयुर्वेद विज्ञ अरु कुशल चिकित्सा में मतिवान। 
छोटी बड़ी व्याधि से पीड़ित रोगी का बह रोग हरे।।632।। 
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वैसे प्रवचचनसारभूत-श्रुत पारग! प्रायश्चित्त ज्ञाता। 

करें विशुद्ध क्षषक को उसकी चारित शुद्धि के द्वारा।।633।। 

अर्थ - जैसे जिसने समस्त आयुर्वेद/वैद्यविद्या जान ली है और चिकित्सा में बुद्धि निपुण 

है - ऐसा वैद्य, वह रोग की पीड़ा से व्याकुल या घायल जो रोगी उसे रोगरहित करता है, 

वैसे ही प्रवचन में सार जो श्रुत का पारगामी और प्रायश्चित्त सूत्र के ज्ञाता जो आचार्य, वे 
चारित्र की शुद्धता करके क्षपक को शुद्ध करते हैं। 

एदारिसंमि थेरे असदि गणत्थे तहा उवज्ञाए। 

होदि पवत्ती थेरो गणधरवसहो य जदणाए॥634॥ 

सो कदसामाचारी सोज्झं कटूटुं विधिणा गुरुसयासे । 
विहरदि सुविसुद्धप्पा अब्भुज्जदचरणगुणं करवी ॥635॥ 

ऐसे गुणधारी आचार्य उपाध्याय संघ में न हों। 
गणधर वृषभ तथा चिरदीक्षित यत्न सहित प्रायश्चित्त दें।।634।। 

वह सम्यक् आचारी गुरु से विधिपूर्वक शुद्धि करके। 
चारित में गुण वांछक मुनि सम्यक् विशुद्ध होकर वर्ते।।635।। 

  

अर्थ - इतने गुणों के धारक आचार्य संघ में न हों तथा उपाध्याय न हों तो स्थविर जो 

बहुत काल के दीक्षित मुनि तथा गणधर वृषभ/नवीन आचार्य यत्तन से प्रवर्तन करने वाले होते 
हैं और किया है समाचार/मुनियों का सम्यक् आचार जिनने, विशुद्ध है आत्मा जिनका और 
उदयरूप चारित्र गुण का इच्छुक - ऐसे क्षपक अपनी शुद्धता करने को गुरुओं के निकट 

विधिपूर्वक प्रवर्तन करते हैं। 

एवं वासारत्ते फासेदूण विविध॑ तवोकम्मं। 

संथारं पडिवज्जदि हेमंते सुहविहारम्मि ॥636॥ 

नानाविध तप करते-करते वर्षा काल व्यतीत करे। 

सुख विहार waa क्रतु में संथारा स्वीकार करे।।6361। 

1. पार को प्राप्त 
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अर्थ - ऐसे वर्षा ऋतु में अनेक प्रकार तप करके और सुखरूप है प्रवृत्ति जिसमें, ऐसे 
शीतकाल में संन्यास के लिये संस्तर/वसतिका, उसे गृहण करते हैं। 

  

भावार्थ - अचानक जिनके मरण आ जावे, उनको तो आगे कहेंगे, अविचारभक्त- 

प्रत्याख्यान, इंगिनीमरण तथा प्रायोपगमन मरण होता है। यदि असाध्य जरा, रोगादि तथा 

इन्द्रियों की शिथिलता, जंघा की बलहीनता, नेत्रों की मंदता/कम दिखने लगे तथा आहारपान 

की दुर्लभता इत्यादि कारणों से सविचारभक्तप्रत्याख्यान मरण करें/प्रारंभ करें तो शीत ऋतु 

में संस्तर गृहण करें; क्योंकि शीतक्रतु में अनशनादि तप Gays aes sd SI 

सव्वपरियाइयगस्सय पडिक्कमित्तु गुरुणो णिओगेण | 
सव्व॑ समारुहित्ता गुणसंभारं॑ पविहरिज्ज ॥637॥ 
रत्नत्रय के सब दोषों को गुरु नियोग से कर परिहार। 

गुण समूह को स्वीकृत करके सल्लेखन में करे विहार।।637।। 

अर्थ - सकलपर्याय/पूरी पर्याय/जीवनभर में जो ज्ञान, दर्शन, चारित्र में अतिचार लगे 

हों, उन्हें गुरुओं के नियोग करि/समागम से दूर करके सम्पूर्ण गुणों को अंगीकार करके प्रवृत्ति 
करना। 

ऐसे सविचारभक्तप्रत्याख्यान मरण के चालीस अधिकारों में आलोचना के गुण- 
दोष अवलोकन नामक चौबीसवाँ अधिकार अड़सठ गाथाओं में पूर्ण किया। 

अब आगे शबय्या नामक पच्चीसवाँ अधिकार सात गाथाओं में कहते हैं- 

गंधव्वणट्टजट्टस्सचक्कजंतग्गिकम्मफरुसे._. य। 
णत्तियरजया पाडहिडोंवणडरायमग्गे य।।638॥ 

चारणकोट्टगकल्लालकरकचे पुपण्फदयसमीपे य। 
एवंविधवसधीए होज्ज समाधीए वाधादो ॥639॥ 
गायक-नर्तक-अश्वभवन गज तेली और कुम्हार भवन। 
शंखस्थल' धोबी वादक नर डोम राजपथ निकट भवन।।638।। 

1. जहाँ हाथी दाँत आदि का काम होता हो 
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चारण कोट्टक' पुष्पवाटिका निकट जलाशय तथा कलाल। 
नहीं वसतिका योग्य जगह ये यहाँ समाधि का व्याघात।।639।। 

अर्थ - ऐसी वसतिका अंगीकार करने योग्य नहीं है, जहाँ गंधर्व/गीत गाने वालों का 

स्थान हो, नृत्य करनेवाले समीप में हों, जहाँ हस्ती बँधते हों, अश्वशाला/धोड़े बँधते हों, 

जहाँ तैल के घाणे चलते हों, कुम्भकार का गृह हो, जंत्र अर्थात् अन्य प्रकार के घाण तथा 
अग्नि के कर्म, कठोर कर्म जहाँ होते हों, धोबी का स्थान हो, वादित्र बजाने वालों का, 

डूबनिका/ढोल बजाने वालों का स्थान हो, नटों का स्थान हो या राजमार्ग के समीप हो, 
चारण, कोट्टक/कोटपाल, कलाल/मदिरा (पान करने या बनाने) वाला, करोंतों से काठ/ 

लकड़ी आदि चीरते हों, खातीन/बढ़ई के काष्ठ कर्म करनेवाले के समीप, पुष्पवाटिका, 

तालाब, बावड़ी जल के निवाण/संचय के स्थानों के समीप यदि वसतिका हो तो उसमें बसने 

से क्षपक का शुभध्यान बिगड़ जाता है, इसलिए ऐसी वसतिका योग्य नहीं। 

तो कैसी वसतिका में कैसे तिष्ठे/रहें - यह कहते हैं- 

पंचेंदियप्पयारो मणसंखोभकरणो जहिं णत्थि। 

चिटठ्ठदि तहिं तिगुत्तो ज्ञाणेण सुहप्पवत्तेण ॥|640॥ 
मन में क्षोभ करें - ऐसे पंचेन्द्रिय विषय wet ate हों। 

वहाँ त्रिगुप्ति पूर्वक साधु सुख से रहकर ध्यान करे।।640।। 

अर्थ - जिस वसतिका में मन को क्षोभ करनेवाले पाँच इन्द्रियों के विषयों का प्रचार 

न हो, उस वसतिका में मन, वचन, काय की मुप्तिपूर्वक सुख से प्रवर्त और धर्मध्यान- 

शुक्लध्यान से ated fas | 

उग्गमउप्पादणएसणाविसुद्धाए अकिरियाए हु। 

वबसइ असंसत्ताए णिप्पाहुडियाए सेज्जाए | 641॥ 

उद्गम-उत्पादन-एषण दोषों से रहित अनुद्देशिक। 

प्राणी वास नहीं, संस्कार विहीन वसति में साधु रहे।।641।। 

अर्थ - आपके लिये नहीं बनाई हो, स्वयं ने कहकर याचनादि करके नहीं उत्पादन की / 

  

1. जहाँ पत्थर का काम होता हो 
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बनवाई न हो। वसतिका के छियालीस दोष पूर्व में कह आये हैं, उनसे रहित हो। लीपना, 

बुहारना/झाड़ू लगाना, चूना पुतवाना, धोना, दरवाजे खोलना-उघाड़ना इत्यादि दोषों से रहित 

हो और आगन्तुक तथा वास्तव्य/संमूर्च्छन जीवों से रहित हो; जिसमें जीवों के बिल, 

घोंसला, छत इत्यादि न हों तथा आगन्तुक कीड़ा-कीड़े सर्पादि जीवों की बाधारहित हो, 

जिसमें प्रतिलेखन से शोधने में कठिनता न हो। 

और कैसी हो, यह कहते हैं - 

सुहणिक्खवणप्रवेसणघणाओ अवियडअणंधयाराओ। 

दो तिण्णि वि सालाओ घेत्तव्वावों विसालाओ।।642॥ 

घणकुड़े सकवाडे गामबहिं बालवु:गणजोग्गे। 
उज्जाणघरे गिरिकंदे गुहाए व सुण्णहरे॥643॥ 

आगंतुघरादीसु वि कडएहिं य चिलिमिलीहिं कायव्वो । 
खवयस्सोच्छागारो धम्मसवणमंडबादी य॥644॥। 

जहाँ सुगम हो आना-जाना, द्वार बन्द हो जहाँ प्रकाश। 

दो या तीन विशाल वसतिका हैं समाधि करने के योग्य।।642।। 

हो कपाटयुत, दीवारें दृढ़ बाल-वृद्ध-गण जा सकते। 

ग्राम बाह्य उद्यान We Pe Heat aM Bea घर में।।643॥। 

आगन्तुक या सेना निर्मित गृह, निर्दोष घास निर्मित - 

गृह में स्थित करें क्षपक को धर्म श्रवण हेतु मंडप।।644।। 

अर्थ - सुखपूर्वक जिसमें से निकलना, प्रवेश करना हो, घना/दृढ़ हो, जिसका द्वार ढका 

हो, जिसमें अन्धकार न हो, विस्तीर्ण हो - ऐसी दो, तीन वसतिका गूृहण करने योग्य हैं और 
जिसकी दृढ़ दीवार हो, कपाटसहित हो, गाम के बाहर हो, बाल, वृद्ध मुनियों को निकलने, 

प्रवेश करने योग्य हो, उद्यान/बाग के महल, मकान हों या पर्वतों की गुफा हो, सूना गृह हो, 

जिसे छोड़कर रहनेवाले निकल गये हों, आने-जाने वालों के रहने के लिये हो, वह वसतिका 

गृहण करने योग्य है तथा ऐसी वसतिका का लाभ/ प्राप्ति न हो तो क्षपक की स्थिति, रहने 

के निमित्त तृणादि से धर्मश्रवण मंडपादि करने/बनाने योग्य हैं। 

भावार्थ - जिस वसतिका में ऊँचे-नीचे पत्थर पड़े हों, उनके कारण मार्ग विषम हो तथा 
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खड़े, पाषाण, काँटों से जिसका मार्ग विषम हो, उसमें क्षपक का तथा अन्य मुनियों का 

निकलना, प्रवेश करना बाधाकारी हो, संयम बिगड़ जाये, अत: जिसमें से निकलने में प्रवेश 

करने में क्षपषक को या वैयावृत्त्य करनेवालों को तथा और भी सूक्ष्म, बादर जीवों को बाधा 
न हो, ऐसी हो। जिनके भूमि में दीवार में दृढ़पना न हो, उस बसतिका में जीवों को बाधा 

होती है तथा रहनेवालों को भी बाधा होती है, इसलिए दृढ़ चाहिए। जिसका द्वार उघड़ा हो 

तो शीत-पवनादि के प्रवेश से/आने से, हाड़-चाम मात्र है, जिसके शरीर में ऐसे क्षपक को 

दुःसह दुःख होता है और शरीर मल का त्याग भी गुप्त स्थान बिना कैसे किया जाये? और 

मिथ्यादृष्टिजन मार्ग में गमन करते हुए नजदीक आ जायें या अयोग्य असंयमरूप बातें करने 
लग जायें, इसलिए जिसका द्वार ढका हो - ऐसी ही वसतिका श्रेष्ठ है। प्रकाश बिना क्षपक 

का संस्तर तथा उपकरण का शोधना नहीं होता, उठाने, बैठाने, सुलाने में जीवदया नहीं पले, 

बैयावृत््य, करनेवालों की भी दया नहीं पले, इसलिए अंधकार रहित वसतिका श्रेष्ठ है और 

सभी मुनियों और श्रावकों के बैठने योग्य हो, अत: विस्तीर्ण/बड़ी हो। ऐसे और भी वसतिका 

के पूर्वोक्त विशेषणों से युक्त बसतिका गृहण करना। 

  

इति सविचारभक्त प्रत्याख्यानमरण के चालीस अधिकारों में शय्या नामक पच्चीसवाँ 

अधिकार सात गाथाओं में पूर्ण हुआ। 

अब संस्तर नामक छब्बीसवाँ अधिकार सात गाथाओं में कहते हैं - 

पुडवीसिलामओ वा फलयमओ तणमओ य संथारो। 
होदि समाधिणिमित्त उत्तरसिर तहब॒ पुव्वसिरों ॥ 6451 
शुद्ध भूमि, पाषाण शिला या काष्ठ पाट तृणमय संस्तर। 
पूर्व तथा उत्तर दिशि में शिर करके क्षपक समाधि लें।।645।। 

अर्थ - शुद्ध पृथ्वी, पाषाण की शिलारूप, काष्ठ का फलकमय तथा तृणमय - ऐसे 
समाधिमरण के निमित्त पूर्व दिशा में मस्तक हो तथा उत्तर दिशा में मस्तक हो, ऐसे चार प्रकार 
के संस्तर कहे, उन्हें गृहण करते हैं। 

भावार्थ - शुद्ध भूमि ऊपर, शिला ऊपर, काष्ठ की फड़ी/एक लकड़ी की पाट तथा 

तृण, इनके ऊपर पूर्व दिशा में या उत्तर दिशा में मस्तक करके संस्तर करे। इन चार के सिवाय 

और संस्तर साधु को उचित नहीं। 
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अब भूमिसंस्तर कैसा होता है, यह कहते हैं - 
अघसे समे असुसिरे अहिसुअविले य अप्पपाणे य। 
असिणिद्धे घणगुत्ते उज्जोवे भूमिसंथारो ॥646॥ 
समतल और कठोर भूमि हो जन्तु-छिद्र से रहित अनार्द्र। 

तन प्रमाण घनरूप गुप्त भू, युक्त प्रकाश सुसंस्तर योग्य।।646।। 

अर्थ - जो भूमि अघर्ष हो/जिसमें सोने पर खड्ढे नहीं पड़ें, नीची-ऊँची बाधाकार न हो 

- सम हो, असुषिर/हछिद्ररहित हो, अति शुचि हो, बिलादि रहित हो, निर्जन्तु हो, चिक्कणता 

रहित हो, दृढ़ हो, गुप्त हो, उद्योतरूप हो, अन्धकाररूप होगी तो संयम नहीं पलेगा - ऐसा 

भूमिमय संस्तर हो। 
भावार्थ - केवल भूमिरूप ही शय्या हो, भूमि के ऊपर अन्य कुछ बिछौना वगैरह न हो। 

आगे शिलामय संस्तर कहते हैं - 

विद्धत्थो य अफुडिदो णिक्कंपो सव्वदो असंसत्तो। 
समपटद्ठो उज्जोवे सिलामओ होदि संथारो ॥647॥1। 
घर्षणादि से प्रासुक निश्चल सर्व दिशा में जन्तु न हों। 
निएचल समतल अरु प्रकाशमय शिलामई As AeA B11 164711 

अर्थ - जो शिला अम्निदाह से, टाँचीनि/टॉँकनी से, घर्षणादि से विध्वस्त न हो, मर्दित न 

हो, फूटी न हो, निष्कंप हो, डगमगावे नहीं, सर्व तरफ से जीव रहित हो, जिसका पृष्ठ /ऊपर का 

भाग समान हो /ऊँचा-नीचा न हो तथा प्रकाशमय हो - ऐसा शिलामय संस्तर होता है। 

अब फलकमय संस्तर कहते हैं - 

भूमिसमरुंदलहुओ अकुडिल एगंगि अप्पपाणो य। 
अच्छिद्दो य अफुडिदो लण्हो वि य फलयसंथारो ।।648॥ 
भू से लगा हुआ, चौड़ा नीचा, सपाट एवं स्थिर। 

छिद्र-जन्तु बिन चिकना ऐसा काष्ठ पाट है संस्तर योग्य।।648॥। 

अर्थ - भूमि में लगा हो, भूमि से ऊँचा न हो, चौड़ा विस्तीर्ण हो, लघु/हलका हो, 
वकृतारहित/टेड़ा-मेड़ा न हो, सरल हो, निष्कंप हो, डगमगाता न हो, अपने शरीर प्रमाण हो, 

छिद्ररहित हो, फाँटरहित/बीच में फटा या जोड़ न हो, कोमल हो - ऐसा काष्ठ का फलकमय 

संस्तर होता है। 
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अब तृणमय संस्तर को कहते हैं - 

णिस्संधी य अपोल्लो णिरुअबहदो समधिवास्सणिज्जंतु । 
सुहपडिलेहो मठओ तणसंथारो हवे चरिमो॥649॥। 

तृणमय संस्तर गाँठ wea Bt, ze qo ae fog a हों। 

मृदु स्पर्शी जन्तु रहित सुखपूर्वक शुद्धि लायक हो।।649।। 

अर्थ - संधिरहित हो, छिद्ररहित हो, जिसका चूर्ण न हो सके - ऐसा निरुपहत हो, कोमल 

जिसका स्पर्श हो, जन्तुरहित हो, सुख से/आसानीपूर्वक शोधने में आ जाये तथा कोमल हो 

- ऐसा अन्त्य का तृणमय संस्तर होता है। 

जुत्तो परमाणइओ उभयकालपडिलेहणासुद्धो । 
विधिविहितों संथारो आरोहव्वो तिगुत्तेण ॥ 650॥। 
मापयुक्ता प्रातः सन्ध्या प्रतिलिखन से नित शुद्ध करे। 
विधि सम्मत संस्तर पर साधु तीन गुप्तियुत हो तिष्ठे।।650॥। 

अर्थ - योग्य हो, प्रमाणसमन्बित हो, अति अल्प न हो और अति महान भी न हो, 

प्रात:काल और सूर्य के अस्तकाल में प्रतिलेखन करके शोधने में आ जाये - ऐसा हो और 
शास्रोक्त विधि से रचा हो - ऐसे Gen में मन-वचन-काय की गुप्ति सहित आरोहण करना। 

णिसिदित्ता अप्पाणं सव्वगुणसमण्णिदंमि णिज्जवए। 
संथारम्मि णिसण्णो विहरदि सललेहणा ferferor 1165111 
सर्वगुणों से भूषित गुरु-चरणों में आत्म-समर्पण कर। 

सल्लेखना विधि से विचरे संस्तर पर आरोहण कर।।651॥। 

अर्थ - सकल गुणों से सहित जो निर्यापकाचार्य, उनकी शरण में आत्मा को स्थापित 
करके सल्लेखना करने में उद्यमी क्षपक संस्तर में तिष्ठता/रहकर विधिपूर्वक शरीर सललेखना 
और कषाय सल्लेखना में प्रवृत्ति करें। 

इति सविचारभक्त प्रत्याख्यानमरण के चालीस अधिकारों में संस्तर नामक छब्बीसवाँ 

अधिकार सात गाथाओं में पूर्ण किया। 

  

1. उचित प्रमाण युक्त 
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अब निर्यापक नामक सत्ताईसवाँ अधिकार ब्यालीस गाथाओं में कहते हैं - 

पियधम्मा दढधम्मा संवेगावज्जभीरुणो धीरा। 
छंदण्हू पच्चइया पच्चक्खाणम्मि य विदण्हू॥652॥ 
कप्पाकप्पे कुसला समाधिकरणुज्जदा सुदरहस्सा। 
गीदत्था भयवंता अडदालीसं तु णिज्जवया ॥।653॥ 
जिन्हें धर्मप्रिय, जो धर्म स्थिर, पाप और जग से भयभीत। 

अभिप्रायज्ञ, धीर, क्रम-प्रत्याख्यान' जानते निर्यापक।।652।। 

योग्य-अयोग्य कुशल अरु चित के समाधान में तत्पर हैं। 
सूत्रार्थ अरु श्रुत रहस्य ज्ञाता अड़तालिस निर्यापक।।653॥। 

अर्थ - क्षपक की वैयावृत्त्य करने में उद्यमी जो निर्यापक हैं, उनके गुण कहते हैं। जिनको 

धर्म प्रिय हो; क्योंकि सम्यक्चारित्र है, वह धर्म है। जिन्हें धर्म ही प्रिय नहीं होगा, वे क्षपक 

की धर्म में रुचि दृढ़ कैसे करायेंगे? दृढ़धर्मा/धर्म में स्थिर हों, जो चारित्र में दृढ़ नहीं होंगे, 

वे क्षपक का संयम बिगाड़ देंगे। जिनका परिणाम पंचपरिवर्तनरूप संसार के चिंतवन से 

संसारपरिभूमण से भयवान हो, परीषह के सहने में समर्थ इसलिए धीर हैं। जो परीषह सहने 

में असमर्थ हों, वे संयम का निर्वाह करने में समर्थ नहीं होते तथा क्षपक के कहे बिना ही 

अंगों की चेष्टा से उनके अभिप्राय को जानने में समर्थ हों। जो प्रतीति के योग्य हों, देवकृत 
उपसर्गादि में भी जिनका परिणाम चलायमान न हो, प्रत्याख्यान/त्याग के मार्ग का कुम 

जाननेवाले हों, इस देश में इस काल में यह योग्य है, यह अयोग्य है - ऐसे भोजन-पान, गमन- 

आगमन इत्यादिक में योग्य-अयोग्य को जाननेवाले हों, क्षपक के चित्त की सावधानी करने 

में उद्यमी हों, श्रवण किये हैं प्रायश्चित्त गृन्थ जिनने, ऐसे हों और अनेकांतरूप जिनेन्द्र के आगम 

गुरुओं के प्रसाद से अच्छी तरह अनुभव करके आत्मतत्त्व-परतत्त्व को जाननेवाले हों, अपना 
और पर का उद्धार करने में समर्थ हों - ऐसे अड़तालीस मुनि निर्यापकगुण के धारक क्षपक 

के उपकार करने में सावधान रहते हैं। 

अब अड़तालीस मुनि कैसे-कैसे/क्या-क्या उपकार करते हैं, यह कहते हैं- 

आमासणपरिमासणचंकमणासयण णिसीदणे ठाणे। 
उव्वत्तणपरियत्तगपसारणा उंटणादीसु ॥654॥ 

1. प्रत्याख्यान का क्रम 
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संजदकमेण खवयस्स देहकिरियासु णिच्चमाउत्ता। 
ag समाधिकामा ओलग्गंता पडिचरंति ॥655॥ 

करें क्षपक का स्पर्शन, मर्दब, निज कर से सहलायें। 

आने-जाने, उठते सोने करवट आदिक में मदद करें।।654।। 

शारीरिक कार्यों में प्रतिदिन लगे रहें परिचालक चार। 

करें समाधि-कामना एवं परिचर्या आगम अनुसार।।655।। 

अर्थ - शरीर का एकदेश (एक अंग) का स्पर्शन, उसे आमर्शन कहते हैं। सम्पूर्ण शरीर 

का हाथों से स्पर्शन/दबाना, उसे परिमर्शन कहते हैं। ऐठी ऊठी/नीचे से ऊपर तक गमन/ 

दबाना, उसे चंकृमण कहते हैं। शयन/सोना, निषद्या/बैठना, स्थान/खड़े रहना, उद्गर्तन/ 

करवट लेना, परिवर्तन/पलटना, प्रसारण/हाथ-पैर आदि पसारना, आकुंचन/समेटना इत्यादि 

क्षपक की देह की किया - इनमें जैसे संयम नष्ट नहीं हो, वैसे" संयम का कूमपूर्बक नित्य 

ही उद्यमयुक्त और क्षपक को समाधान/सावधान करने के इच्छुक ऐसे चार मुनि उपासना/ 

सेवा करते हुए प्रतिचारक/टहल करनेवाले होते हैं। 

भावार्थ - अड़तालीस निर्यापक कहे, उनमें चार मुनि तो भक्तिसहित, विनयसहित क्षपक 

की देह की सेवा में निरंतर सावधान रहते हैं। स्पर्शन करते हैं, दबाते हैं, उठाना, बैठाना, 

खड़ा करना, हस्त-पादादि समेटना, पसारना इत्यादिक अनेक तरह से देह की सेवा में संयम 

न बिगड़े - ऐसे सावधान रहते हैं। 

भत्तित्थिराजजणवदकंदप्पत्थणडणट्टियकहाओ । 
वज्जित्ता विकहाओ अज्झप्पविराधणकरीओ 116561 

अखलिदममिडिदमव्वाइट्ठरमणुच्वमविलंविदममंदं । 

कंतममिच्छामेलिदमणत्थहीणं अपुणरुत्त ।।6571। 

णिछ्धं मधुरं हिदयंगम॑ च पल्हादणिज्ज पत्थं च। 

चत्तारि जणा धम्म॑ कहंति णिच्च॑ विचित्तकहा ॥।658॥ 

भोजन -नारी-राजकथा वीभत्स-हास्य-कन्दर्प कथा। 

बाधक हैं अध्यात्म सुरस में वर्जनीय ये सब विकथा।।656।। 
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कहें अस्खलित धर्मकथा अविरुद्ध और सन्देह विहीन। 

मोह रहित अरु सार्थक वार्ता मन्द-तीब्र-पुनरुक्ति विहीन।।657।। 

मधुर, कर्णप्रिय, हृदय प्रवेशी हितकारी एवं सुखकार। 

नाना कथा कथन में जो हैं कुशल कहें परिचारक चार।।658।। 

अर्थ - और चार मुनि धर्मकथा कहने के अधिकार में प्रवर्ते हैं। कैसे प्रवर्त - यह कहते 
हैं। भोजनकथा, स्त्रीकथा, राजकथा, देशकथा, राग की उत्कृष्टता से हास्य से मिले अप्रशस्त 

वचन का प्रयोग वह कंदर्पकथा, धनोपार्जन करने संबंधी अर्थकथा, नटों की कथा, नर्तकियों 

की कथा - इत्यादि अध्यात्म/आत्मानुभव की विराधना करनेवाली विकथायें हैं। इन्हें 
त्यागकर धीर, वीर चार मुनि क्षपक को अनेक प्रकार की कथा कहते हैं। वह कैसे कहते 
हैं - जो कहते हैं, वह अस्खलित/चूके बिना कहते हैं, अशुद्ध शब्द का उच्चारण वह 
शब्दस्खलन है, विपरीत अर्थ का निरूपण वह अर्थस्खलन है। सो जो भी कथा कहें, वह 

शब्द और अर्थ की विपरीततारहित कहें और जो कहें वह दो-तीन बार नहीं कहें। 

और प्रत्यक्ष अनुमानादि से जिसमें बाधा नहीं आये - ऐसी कहें। अति उच्च-स्वर/बहुत 
जोर से नहीं कहें, अति विलम्ब/अटक-अटककर नहीं कहें, अति मंद/बहुत धीमे स्वर में 

भी न कहें, कर्णों में मनोहर लगे - ऐसे कहें। मिथ्यात्वसहित नहीं कहें, अर्थरहित भी नहीं 

we, Belated हो वही कहें, अपुनरुक्त कहें, कहा हुआ भी बारम्बार नहीं कहें, स्नेहरूप 

कहें, मिष्ट कहें, हृदय में प्रवेश कर जाये - ऐसा कहें, सुख देनेवाला हो, वह कहें और 

परिपाककाल में पथ्यरूप हो - ऐसा कहें। इसप्रकार नित्य ही अनेक प्रकार की धर्मकथा कहें। 

कैसी कथा कहें, वही कहते हैं - 

खवयस्स कहेदव्वा दु सा कहा ज॑ सुणित्तुसो खबओ। 
जहिदविसोत्तिगभाव॑ गच्छदि संवेगणिव्वेगं ।।659॥। 
कहने योग्य कथा हैं ऐसी जिसे सुनें मुनिराज क्षपक। 

अशुभ भाव को छोड़े एवं भव-भोगों से रहें विरक्त।।659।। 

अर्थ - क्षपक से वह कथा कहने योग्य है, जिस कथा को श्रवण करके वे अशुभ 
परिणामों का त्याग करके संसार से भयभीत हो जायें और देह-भोगों से वैराग्य को प्राप्त हों। 

आक्खेवणी य संवेगणी य णिव्वेयणी य खबयस्स । 

पावोग्गा होंति कहा ण कहा विक्खेवणी जोग्गा |।660॥ 
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आक्षिपणी तथा संवेजनि निर्वेजजी कथा जानो। 

कहने सुनने योग्य किन्तु विक्षेपणी है अयोग्य मानो।।660॥। 

अर्थ - आशक्षेपिणी कथा, संबेजनी कथा, निर्वेदिनी कथा - ये तीन कथायें क्षपक को 

सुनने योग्य हैं और विक्षेपिणी कथा समाधिमरण के अवसर में श्रवण करने योग्य नहीं है। 
अब इन चार कथाओं का स्वरूप कहते हैं - 

आक्खेवणी कहा सा विज्जाचरणमुवदिस्सदे Hee | 
ससभ'यपरसमयगदा कथा दु विक्खेवणी VITA 11661 1 
संवेयणी पुण कहा णाणचरित्तं तबवीरिय इश्गदा। 

णिव्वेषणी पुण कहा सरीरभोगे भवोघे ये।॥662॥ 
जिसमें ज्ञान-चरित का वर्णन वह है आक्षेपणी कथा। 

स्व-समय और पर-समय वर्णन करती विक्षेपणी कथा।।661।। 

ज्ञान-चरित-तप-वीर्य शक्ति बतलाती संवेजनी कथा। 

भव-तन-भोगों से विरक्ति उपजाती निर्वेजनी कथा।।662॥। 

अर्थ - जिसमें मतिज्ञानादि का तथा सामायिकादि चारित्र का वर्णन किया हो, वह 

आशक्षेपिणी कथा है॥1॥ जिसमें स्वमत-परमत के आश्रय से वस्तु का निर्णय किया हो, वह 
विक्षेपिणी कथा है। वस्तु सर्वथा नित्य ही है, सर्वथा क्षणिक ही है, एक ही है, अनेक ही 
है अथवा सत् ही है, असत् ही है तथा विज्ञानमात्र ही है या शून्य ही है - इत्यादि परसमय 
को पूर्वपक्ष करके और प्रत्यक्ष अनुमान, आगम इनसे सर्वथैकांतपक्ष में दोष-विरोध दिखाकर 

कथचित् नित्य, कथंचित् अनित्य, कथंचिदेक, कथंचिदनेक, कथंचित्सत्_ इत्यादि अनेकांतरूप 

स्वसमय की प्ररूपणा जिसमें हो, वह विक्षेपिणी कथा है॥2॥ ज्ञान, चारित्र, तप, वीर्य, 

भावना इत्यादि से उत्पन्न शक्ति की संपदा का निरूपण जिसमें हो, वह संजेजनी कथा है॥3॥ 

संसार, देह, भोगों से विरक्तता करानेवाली निर्वेदिनी कथा है। संसारपरिभूमण में जन्मना 

और मरना - ऐसे त्रस-स्थावर योनियों में जन्म-मरण करते हुए अनंतानंत काल व्यतीत हो 

गया। शरीर महा अशुचि, रसादिक सप्तधातुमय मल-मूत्रादि से भरा हुआ, माता के रुधिर, 

पिता के वीर्य से उत्पन्न, महादुर्गन्धमय, अशुचि आहार से बड़ा हुआ, अशुचि स्थान से 

1. गाथा में म' के स्थान पर 'भ शब्द लिखा है, किन्तु अर्थ की दृष्टि से म' उचित प्रतीत होता है। 
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निकला, महामलिन, क्षुधा-तृषादि महाव्याधि से संयुक्त, रोगों का स्थान, पोषते-पोषते भी 

नष्ट हो जाता है, महाकृतघ्न - ऐसा शरीर ज्ञानियों के राग करने योग्य नहीं है। भोग तृष्णा 

के बढ़ाने वाले हैं, दुर्गति को प्राप्त करानेवाले, अतृप्ति के कारण, महादुःखरूप इनमें राग 

करना नरक-तियंच गतियों में परिभूमण का कारण है, इसलिए आत्महित के इच्छुकों को भोगों 

का त्याग करके परम वीतरागता को प्राप्त होना श्रेष्ठ है। ऐसा संसार, देह, भोगों का सत्यार्थ 

स्वरूप दिखाकर आत्मा को परम वीतरागरूप करनेवाली निर्वेदिनी कथा है।॥4॥ इसलिए 

समाधिमरण के अवसर पर विक्षेपिणी कथा बिना तीन कथा करना। 

यदि विक्षेपिणी कथा करें, तो क्या दोष आता है, यह कहते हैं - 

विक्खेवणी अणुरदस्स आउगगं॑ जदि हवेज्ज पकक््खीणं। 
होज्ज असमाधिमरणं अप्पागमियस्स खवगस्स 116631 

पर-मत वर्णन सुनने में अनुरक्त क्षपक यदि करे मरण। 

अल्प श्रुतज्ञ क्षपषक का इससे हो जाए असमाधि मरण।।663।। 

अर्थ - यदि विक्षेपिणी कथा में अनुरागी क्षपक की आयु पूर्ण हो जाये तो अल्प आगम 
का धारक/जाननेवाला क्षपक, उनकी असावधानता से समाधिमरण बिगड़कर असमाधिमरण 

होता है। अब कोई यह जानेगा कि अल्पश्रुतज्ञान के धारक को तो विक्षेपिणी कथा योग्य 
नहीं, परंतु बहुश्रुत के धारक को तो योग्य होगी। इसलिए कहते हैं - बहुश्रुत आगम के 
जाननेवाले को भी मरण के अवसर में विक्षेपिणी कथा अयोग्य है। 

आगममाहप्पगओ विकहा विक्खेवणी अपाउग्गा। 

Heya Al aca fa Us अणायदणं ॥664॥ 
बहुश्रुत क्षपक हेतु भी जानो विक्षेपणी कथा नहिं योग्य। 
मरण समय में है अनायतन, रत्नत्रय आराधन योग्य।।664।। 

अर्थ - आगम के माहात्म्य को प्राप्त ऐसा जो बहुश्रुती साधु उनके मरण निकट आने 
पर विक्षेपिणी कथा अत्यंत अयुक्त है; क्योंकि विक्षेपिणी कथा रत्नत्रय के धारक का 
अनायतन है, मरण समय में आधार योग्य नहीं है। 

अब्भुज्जदंमि मरणे संथारत्थस्स चरमवेलाए। 
तिविहं पि कहंति we तिदंडपरिमोडया तम्हा।।665॥ 
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संस्तर स्थित मुनि का मरण निकट हो जब त्रय कथा कहे। 
नष्ट करे जो अशुभ दण्डत्रय' विक्षेपणी अनायतन है।।665।। 

अर्थ - मरण निकट आने पर संस्तर में रहनेवाले क्षपक को अंत समय में संवेजिनी, 

निर्वेदिनी और आक्षेपिणी - ये तीन प्रकार की कथायें अशुभ मन, वचन, काय से छुड़ाने 
वाली कही हैं। 

भावार्थ - क्षपषक को ऐसी कथा कहना, जिसे सुनते ही अशुभ मन-वचन-काय की 

प्रवृत्ति छूटकर शुद्ध प्रवृत्ति में लीन हो जाये। 

जुत्तस्स तवधुराए अब्भुज्जदमरणवेणुसीसंमि । 
तह ते कहेंति धीरा जह सो आराहओ होदि॥666॥ 
मृत्यु-बाँस के अग्रभाग पर तपोभार ले खड़े हुए - 
मुनि से ऐसी कथा कहें, जो रत्नत्रय आराधक हो।।666।। 

अर्थ - समीप में जो मरणरूप बाँस उसके मस्तक में तप के भार से युक्त जो क्षपक, 
उन्हें निर्यापक चार मुनि महा धीर-बीर ऐसे कथा कहते हैं, जैसे उसे श्रवण करते ही आराधना 

में लीन हो जाये। 

चत्तारि जणा wat Sancta sire पाओग्गं। 
छंदियमवगददोसं॑ अमाइणो लद्धिसंपण्णा || 6671। 

ग्लानि रहित हो दोष रहित भोजन लाते परिचारक चार। 

माया रहित लब्धि सम्पन्न गणी, मुनि हेतु इष्ट आहार।।6671। 

अर्थ - लब्धि से सहित और मायाचार रहित चार मुनि ग्लानिरहित क्षपक को इष्ट तथा 
क्षपक के योग्य उदगमादिक दोष रहित भोजन की कल्पना” करते हैं। 

  

1. मन-वचन-काय 2. गाथा 667, 668, 669 में मुनिराज, क्षपक के आहार के संबंध में आर्थिका विशुद्धमति 

माताजी ने लिखा है -_समाधिदीपक, पृ.22 पर शंका - अयाचक वृत्तिधारी दिगम्बर साधु क्षपक के लिये आहार- 

पान माँगकर कैसे ला सकते हैं और साधु, साधु को आहार कैसे दे सकते हैं ? इस शंका का प. पू. स्व. द्वितीय 
पट्टाधीशाचार्य 108 श्री शिवसागर महाराज के मुखारविंद से सुना हुआ समाधान प्रस्तुत कर रही हूँ - 

समाधान - चारों मुनि एक साथ आहार लेने नहीं जाते, एक दिन में एक-एक मुनि ही और पेय वस्तुएँ 
लेने जायेंगे । उस दिन उनका स्वयं का उपवास होगा, किन्तु वे आहार की मुद्रा में ही जाकर पड़गाहन आदि पूर्ण 

नवधा विधि यथावत् करायेंगे और जब श्रावक थाली परोस कर सामने रखेगा, तब मौन छोड़कर बे मुनिराज 
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चत्तारि जणा पाणयमुवकप्पंति अगिलाए पाओग्गं। 
छंदियमवगददोसं॑ अमाइणो लद्धिसंपण्णा ।।668॥। 

ग्लानि रहित हो दोष रहित पानक लाते परिचारक चार। 

माया रहित लब्धि सम्पन्न गणी, मुनि हेतु पेय-आहार।।668॥। 

अर्थ - लब्धि से संयुक्त, मायाचाररहित ऐसे चार मुनि क्षपक के इष्ट उदूगमादि दोष रहित 

और योग्य पानक/पीने योग्य उसकी ग्लानिरहित उपकल्पनाः करते हैं। 

चत्तारि जणा रक्खंति दवियमुवकप्पियं तयं॑ तेहिं। 
अगिलाए अप्पमत्ता खबयस्स समाधिमिच्छेति ॥669॥ 

  

उस थाल में से योग्य आहार और पेय क्षपक के लिए ले चलने हेतु कहेंगे। इसप्रकार याचना किये बिना आहार- 
जल आदि लाकर जो मुनिराज आहार एवं पेय पदार्थ की रक्षा में नियुक्त किये गये हैं, उनके संरक्षण में रखवा 

देंगे। आहार-जल का संरक्षण करनेवाले मुनिराज क्षपक के लिये समय देखकर उन्हीं श्रावकों से आहार दिलवायेंगे, 

स्वयं नहीं देंगे। 

2. आचार्य अमितगति प्रणीत 'मरणकंडिका' नामक गून्थ की गाथा 691 का विशेषार्थ पृ. नं.206 पर 

- यहाँ पर कोई शंका करे कि आहार को लाना आदि मुनिजन कैसे कर सकते हैं ? सो उसका समाधान यह 
है कि समाधिस्थ साधु की शक्ति क्षीण होने पर वह स्वयं आहार को जा नहीं सकते, अत: प्राचीन काल में अन्य 

मुनि श्रावकों की बसति में जाकर वहाँ से प्रासुक निर्दोष आहार ले आते थे। इस विषय में गुरुजनों के मुख से 

इसप्रकार सुना हैं कि जब कोई मुनि भक्तप्रत्याख्यान मरण धारण करते थे, तब उनके वैयावृत्त्य में अन्य मुनिजन 

जुट जाते थे। उन मुनियों में से जिन्हें लाभांतराय आदि का तीवू उदय नहीं है, जिन्हें आहार की प्राप्ति अत्यन्त 

सुलभता से हुआ करती है - ऐसे मुनि आहारार्थ श्रावकों के यहाँ जाते हैं। वहाँ पड़णाहन आदि होने पर आहार 
की थाली सामने (दिखाते हैं) आ जाने पर नवधा भक्ति के अनंतर स्वयं आहार नहीं करते और मौन को छोड़कर 

श्रावकों द्वारा उस आहार को जहाँ क्षपक मुनि स्थित हैं, वहाँ साथ में ले आते हैं और उन क्षपक मुनि का आहार 
करवाते हैं और स्वयं उस दिन उपवास करते हैं। 

वर्तमान में मुनिगण श्रावकों के निकट धर्मशाला आदि में निवास करते हैं, अत: संल्लेखना विधि में हर प्रकार 

से श्रावकों द्वारा सहायता मिलती है, इसलिए क्षीणकाय क्षपक मुनि के योग्य आहार की व्यवस्था श्रावक कर 

लेते हैं। 

परम पूज्य आचार्य शिवकोटि के पूर्ववर्ती और अपरवर्ती आचार्य संहिता में कहीं पर भी इसप्रकार के 
आहार-पानी आदि सम्बन्धी कुछ भी लिखित नहीं मिलता और न ही वर्तमान काल में ऐसा किसी संघ में आचरण 

देखने को मिलता है - ये तो वस्त्र-पात्र रखने वाले मत की मिलाई हुई क्षेपक गाथाएँ हैं। 
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लाये हुए द्रव्य की रक्षा करते हैं परिचारक चार। 

ग्लानि और प्रमाद रहित हो क्षपक-समाधि की वांछा।।669।। 

अर्थ - चार मुनियों से उपकल्पित किया जो द्रव्य/आहार-पान, उसकी चार मुनि 
प्रमादरहित होकर ग्लानिरहित रक्षा करते हैं और क्षपक के समाधिमरण की इच्छा करते हैं। 

अब यहाँ कोई प्रशन करेगा कि चार मुनि आहार की कल्पना कैसे करते हैं? और पान 
की कैसे कल्पना करते हैं? और उपकल्पना किया गया जो भोजन-पान उसकी रक्षा कैसे 

करते हैं? उसे विस्तार सहित कहना चाहिए और उपकल्पना शब्द तीन गाथाओं में कहा है, 

उसका स्पष्टार्थ क्या है? यह भी लिखियेगा। 

उसका उत्तर - यह कथन इस गून्थ में संक्षेप में इतना ही लिखा है, विशेष नहीं लिखा 

और अन्य गून्थों से हमारे जानने में आया नहीं। अभी हमारे जानने में श्री वड्ठकेर स्वामीकृत 

मूलाचार गून्थ, श्रीवीरनन्दि सिद्धान्तचक़ी द्वारा प्ररूपित जो आचारसार गुृन्थ, श्री सकलकीर्तिकृत 

मूलाचारप्रदीपक गून्थ तथा श्री चामुण्डरायकृत चारित्रसार गून्थ - ये मुनीश्वरों के आचार 
संबंधी प्रधान गून्थ हैं। इनमें ऐसा कुछ विशेष लिखा नहीं, सामान्य से अड़तालीस मुनि 
वैयावृत््य करने के अधिकारी हैं - ऐसा लिखा है और विशेष भगवान के परमागम के हुकुम 
बिना लिखा जाता नहीं तथा इस गून्थ की टीका करनेवाले ने उपकल्पयन्ति का आनयन्ति 

- ऐसा अर्थ लिखा है, वह प्रमाणरूप/प्रामाणिक नहीं और कुछ विशेष लिखा नहीं। 

और कोई यह कहे कि आहार ले आते होंगे तो यह रचना/कथन आगम से मेल नहीं 
खाती | मुनीश्वर अयाचीकवृत्ति के धारक, जिनके वस्त्र नहीं, पात्र नहीं, वे भोजन की याचना 

कैसे करेंगे? और कौन पात्र में रखकर मार्ग में कैसे लायेगा? यह संभव नहीं, परमागम से 

मेल खाता नहीं, भोजन लाकर रखना बनता नहीं। यदि भोजन लाते हों तो छियालीस दोष 

टलेंगे नहीं। इसलिए भगवान सर्वज्ञ ने जैसा देखा है, वह प्रमाण है। जो गाथा में अक्षर था, 

उसका अर्थ जो हमारे ज्ञान में आया, उतना लिख दिया। जो विशेष बहुज्ञानी हों, वे परमागम 

के अनुकूल समझकर निश्चय करना। आगम की आज्ञा बिना मात्र हम लिखने में समर्थ नहीं। 
इस गून्थ में संक्षेप कथन है और दूसरे गून्थों से विशेष जानने में आता तो यहाँ लिख देते। 

अब अन्य निर्यापक क्या करते हैं, वह कहते हैं - 

काइयमादी wed चत्तारि पदिट्ववंति खबयस्स। 
पडिलेहेति य उवधीकाले सेज्जुवधिसंथारं ॥।670॥ 
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करें क्षपक का मल मूत्रादिक क्षेपण प्रासूक भू पर चार'। 
करें वसति-उपकरण और संस्तर प्रतिलेखन प्रात: सायं।।670।। 

अर्थ - चार मुनि क्षपक का कायिकादि सर्व मल-मूत्र को प्रासुक भूमि में क्षेपण/डालते 
हैं और प्रभातकाल में तथा दिन अस्त होने के समय में वसतिका, उपकरण तथा संस्तर का 

शोधन करते हैं। 

Gara घरदुवारं सारक्खंति जणा चरत्तारि। 
चत्तारिे. समोसरणदुवारं_ रक्खंति जदणाए॥671॥ 
रक्षा करें क्षषक के घट-द्वारे की भी परिचारक चार। 

धर्म-सभा दरवाजे की रक्षा करते परिचारक चार।।671।। 

अर्थ - चार मुनि क्षपक की वसतिका के द्वार की रक्षा करते हैं। असंयमी जन या 

दुर्बुद्धिजन क्षपक के परिणामों में क्षोभ करने के लिये क्षपक के निकट न जा सकें, बाहर से 

ही महान मिष्ट वचन से धर्मोपदेशादि से स्तम्भन/बाहर ही रोक लें और उनके शांत परिणाम 

कर दें तथा आराधनामरण में भक्ति उत्पन्न कर दें, ऐसे रहते हैं। 

चार मुनि सभा के द्वार की यत्न से रक्षा करते हैं, सभास्थान में तिष्ठते हैं, आराधना मरण 

सुनकर आये हुए, अनेक लोगों से धर्मकथा करते हैं। 

जिदणिद्दा तल्लिच्छा रादौ जग्गंति तह य चत्तारि। 

चत्तारि गवेसंति खु खेत्ते देसप्पवत्तीओ ॥672॥ 
निद्रा जय इच्छुक” अरु निद्राजयी जागते हैं यति चार। 

और देश की परिस्थिति की करें समीक्षा भी यति चार।।672।। 

अर्थ - जीती है निद्रा जिनने और निद्रा जीतने के इच्छुक - ऐसे चार मुनि रात्रि में जागृत 

रहते हैं और चार मुनि क्षेत्र में तथा उस देश में क्षेम-कुशलरूप प्रवृत्ति की परीक्षा करते हैं, 
अवलोकन करते हैं कि आराधना में विघ्न न आये। 

वाहिं असहृवडियं कहंति चउरो चदुव्विधकहाओ। 

ससमयपरसमयविदू परिसाए सा समोसदाए खु।॥673॥ 

  

1. चार परिचारक 2. क्षपक की निद्रा दूर करने के इच्छुक 
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स्व-पर समय के ज्ञाता मुनिवर कहें क्षपक गृह के बाहर। 

मन्द स्वरों में चार कथायें धर्म रसिक श्रोताओं को।।673।। 

अर्थ - और क्षपक के आवास के बाहर जिस स्थान से क्षपक के कर्णों में शब्द/ आवाज 
नहीं आये, इतने दूर स्थान में तिष्ठते हैं तथा स्वमत-परमत के जाननेवाले सभा में आनेवाले 
अनेक लोग उन्हें आक्षेपिणी, विक्षेपिणी, संबेजनी, निर्वेजनी - ये चार प्रकार की धर्मकथा 

Hed S| Sra AIH के समीप नहीं पहुँचने देते; क्योंकि कषायसहित अनेक जीव क्षपक के 

निकट अयोग्य वचन, अयोग्य कथा/वृथा बकवाद करके क्षपक के परिणाम मरणकाल में 

बिगाड़ दें, इसलिए स्वमत-परमत के जाननेवाले वचन-कला सहित चार ज्ञानी मुनि अनेक 

आनेवाले मनुष्यों को धर्मकथा कहकर संतुष्ट करते हैं। 

वादी चत्तारि जणा सीहाणुग तह अणेयसत्थविदू। 
धम्मकहयाण  रक्खाहेदुँ विहरंति परिसाए ॥।674॥ 

धर्म कथा करने वालों की रक्षा हेतु विचरते चार। 

सिंह समान निडर अरु वादी, शास्त्रों के ज्ञाता आचार्य।।6741। 

अर्थ - सिंह समान निर्भय और अनेक स्वमत-परमत के शास्त्रों के जाननेवाले, वादविद्या 

करनेवाले, चार मुनि धर्मकथा करनेवाले मुनीश्वरों की रक्षा के लिये सभा में प्रवर्तन करते 
हैं। जिनके सहाय से कोई एकांती धर्मकथा का छेद तथा संशयादि उत्पन्न नहीं कर सकते। 

एवं महाणुभावा पग्गाहिदाए समाधिजदणाए। 
त॑ णिज्जवंति खबयं अडयालीसं हि णिज्जवया ॥।675॥ 
इसप्रकार निर्यापक अड़तालीस अति महिमाशाली। 

करते रहें प्रयत्न क्षपक की जिससे हो उत्कृष्ट समाधि।।675।। 

अर्थ - ऐसे चार मुनि तो क्षपक को उठाना, बैठाना, सुलाना, हाथ-पैरादि समेटना, 

पसारना, जैसे संयम में दोष न लगे, वैसे शरीर की सेवा के अधिकारी /तत्पर रहते हैं। यद्यपि 

अपना सामर्थ्य हो, तब तक स्वयं ही अपने आप बैठना, उठना, टहलना, सर्ज कार्य करते 

हैं, अन्य से नहीं कराते हैं, तथापि यदि अशक्त हो जायें तो अन्य चार मुनियों को शरीर की 

टहल करने का अधिकार है। 

चार मुनियों को धर्मश्रवण कराने का अधिकार है। चार मुनि आचारांग में जैसे भगवान 
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ने आज्ञा की है, वैसे क्षषक के भोजन के अधिकारी हैं। चार मुनि पान के अधिकारी हैं। 
चार मुनि रक्षा के अधिकारी हैं। चार मुनि शरीर के मल दूर करने के अधिकारी हैं। चार 

मुनि क्षपक की वसतिका के द्वार के अधिकारी हैं, कारण कि अनेक लोग क्षपक के परिणामों 

में क्षोम न कर सकें। चार मुनि, अनेक लोग आराधना मरण सुनकर आये, उन्हें संबोधने 

में सावधान होकर सभा में तिष्ठते हैं। चार मुनि रात्रि में जागृत रहते हैं। चार मुनि देश की 

प्रवृत्ति देखने के अधिकारी हैं। चार मुनि बाहर ही आने-जाने वालों से कथा कहने के 

अधिकारी हैं। चार मुनि वाद (करने) के अधिकारी हैं। ऐसा महान है प्रभाव जिनका ऐसे 

अड़तालीस निर्यापक मुनि, बे यत्नपूर्वक गृहण की जो समाधि उसके द्वारा क्षपक को संसार 

से पार कर देते हैं। इतने गुण सहित अड़तालीस निर्यापक का वर्णन किया। उनका नियम ही 

है - ऐसा नहीं जानना। भरत-ऐरावत क्षेत्र में काल की विचित्रता से जैसे अवसर में जैसी 

विधि मिल जाये, जितने गुणों के धारक हों और जितने हों, उतने ही गृहण कर लेना। पंचम 

काल में सच्चे श्रद्धानी सुन्दर आचार के धारी धर्मानुरागियों का संग मिल जाये, वही अतिकश्रेष्ठ 

है। इस विषम कलिकाल में धर्मानुरागी श्रद्धानी अतिदुर्लभ हैं। इसलिए दो-चार जितने मिल 
जायें, उतने ही धर्मानुरागियों का संग करके धर्मध्यानसहित ममतारहित परमात्मस्वरूप में मन 

लगाकर समाधिमरण करना श्रेष्ठ है। 

यही कहते हैं - 

जो जारिसओ कालो भरदेरवदेसु होड़ वासेसु। 
ते तारिसया तदिया चोहालीसं पि णिज्जवया ॥676॥ 

एवं चदुरो चदुरों परिहावेदव्वगा य जदणाए। 

कालम्मि संकिलिटंमि जाव चत्तारि साथेंति॥677॥। 

पाँच भरत-ऐरावत क्षेत्रों में जब होवे जैसा काल। 

चवालीस निर्यापक में गुण होते क्षेत्र काल अनुसार।।676।। 

चार-चार निर्यापक कम होते हैं देश काल अनुसार। 

अनुक्रम से कम करते-करते निर्यापक होते हैं चार।।677।। 

अर्थ - भरत-ऐशरवत क्षेत्रों में जो काल हो, उस काल में उस काल के अनुसार जघन्य गुणों 
के धारक जिस अवसर माफिक जिनमें गुणों की कमी नहीं - ऐसे चवालीस ही निर्यापक हों तथा 
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चालीस, छत्तीस, बत्तीस - ऐसे या संक्लेशरूप काल में घटते-घटते चार मुनीश्वरों तक समाधिमरण 

करानेवाले निर्यापक मुनि होते हैं। चतुर्थ काल के समान द्वादशांग के धारक तथा आचारवानादि 
अनेक गुणों के धारक कहाँ से प्राप्त हों? इसलिए जिनके श्रद्धान-ज्ञान दृढ़ हों, पापाचार से भयभीत 

हों, धर्मानुरागी हों, उन निर्यापक को गृहण करना | उत्कृष्ट तो अड़तालीस कहे, मध्यम चवालीस 

से लेकर चार मुनीश्वर कहे। 

अब जघन्य का नियम कहते हैं - 

'णिज्जावया य दोण्णि वि होंति जहण्णेण काल-संसयणा। 

went णिज्जाववयओ ण होइ कडइया वि जिणसुत्ते 6781 

काल खराब अधिक होने पर दो ही होते निर्यापक। 

किन्तु जिनागम में न कहा है कभी एक ही निर्यापक।।678॥। 

अर्थ - काल के आश्रय/प्रभाव से जघन्य दो ही निर्यापक होते हैं। जिनसूत्र में एक 

निर्यापक कदापि नहीं होते। 

इसी का पाठान्तर कहते हैं - 

कालाणुसारिणो दो भरहेरावदभवा जहण्णेण। 

णिज्जावया य जड्णो घेतव्वा गुणमहलला दु ॥679॥ 
Wd ak tad A Ha a कम दो निर्यापक हों। 

काल प्रभाव से हो सकते जो उत्तम गुण के धारी हों।॥6791॥' 

अर्थ - काल के अनुसार भरत-ऐरावत में उत्पन्न दो ही निर्यापक मुनि महान गुणों के 
धारक जघन्य से/कम से कम हों तो गृहण करने योग्य हैं। 

एक निर्यापक हो तो क्या दोष आता है? यह कहते हैं - 

एगो जड् णिज्जवओ अप्पा चत्तो परोपवयणं च। 

वसणमसमाधिमरणं उड़ाहो दुग्गदी चावि॥680॥। 
यदि एक निर्यापक हो तो निज-पर अरु प्रवचन का त्याग। 
दुःख होता, असमाधि मरण, दुर्गति अरु धर्म-दोष होता।।680॥। 

1. गाथा 618 का पाठान्तर 
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अर्थ - यदि एक निर्यापक, क्षपक की वैयावृत्त्य करनेवाला हो तो अपना त्याग हो 
जायेगा, नाश होगा तथा पर/क्षपक उसका नाश होगा, धर्म का नाश होगा और व्यसन/दुःख, 
असमाधिमरण होगा, धर्म का अपयश होगा और दुर्गति होगी। इसलिए एक मुनि समाधिमरण 
के समय वैयावृत्त्य करने में गृहण नहीं किया है। 

अब एक मुनि निर्यापक होवे तो क्या दोष कहे, वह कैसे होगा? यह कहते हैं - 

खवगपडिजग्गणाए भिक्खग्गहणादिमकुणमाणेण । 
अप्पा चत्तो तव्विवरीदों खबगो हवदि चत्तो॥॥681॥। 
क्षपक कार्यरत यति न कर सके भिक्षा ग्रहण आदि निजकार्य। 

आत्म त्याग हो अतः, अन्यथा वर्तन में हो मुनि' का त्याग।।681।॥ 

अर्थ - यदि एक निर्यापक हो तो क्षपक का कार्य बैयावृत्त्य टहल में उद्यमी होने पर, 

आप स्वय भिक्षा गृहण नहीं करने से, निद्रा नहीं लेने से, कायमल का निवारण नहीं करने 

से निर्यापक को बहुत पीड़ा होती है; क्योंकि संस्तर में तिष्ठते/पड़े साधु की सेवा करते रहेंगे, 

तब स्वयं के भोजन के लिये जाना, निद्रा लेना तथा मलमोचन/शौच किया करना इत्यादि 

कार्य नहीं कर सकते, तब स्वय॑/निर्यापक के त्याग (दैनिकचर्या नहीं करने से) नाश/पतन 

हो ही जाता है और यदि क्षपक को अकेला छोड़कर भिक्षा को जायें या निद्रा लेवें या 

शौचकिया को जायें तो क्षपक का नाश (परिणाम बिगड़ जायें तो) होता है। शरीर क्षीण है, 

मरण के सन्मुख क्षपक की वैयावृत्त्य बिना उनका त्याग ही हो जाता है। 

GRA ATU वा चाए चत्तो हु होइ जइ्धम्मो। 
णाणस्स य उच्छेदो परथणचाओ कओ होदि॥682॥ 
निज या यति का त्याग हुआ तो होता यतिधर्म भी त्याग। 

ज्ञान-त्याग भी होता जिससे हो जाता प्रवचन का त्याग।।682।। 

अर्थ - कोई यह कहे, क्षपक की रक्षा के लिये अपना त्याग करना तथा आत्मरक्षा के 

लिये क्षपक का त्याग करने में क्या दोष है? 

क्षपक का त्याग होने से या अपना/निर्यापक का त्याग होने से, यति धर्म का ही त्याग 

हो जायेगा; क्योंकि देह के आधार से मुनिधर्म को पालते हैं और अकाल में संक्लेश से देह 
त्यागा तो देह के आधार से धर्म था, उसका भी त्याग हो गया तथा सामने वाले के धर्म का 
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विच्छेद हो गया और क्षपक के साथ ही निर्यापक भी मर जाये। तब ज्ञान का उपदेश कौन 

करेगा ? और यदि ज्ञान का उपदेश नहीं रहा तो प्रवचन/ आगम का नाश होता है। और क्षपक 

को त्यागा तो क्षपक का मरण बिगड़ जाने से दुर्गति होगी तथा धर्म का नाश होगा। इसलिए 

दोनों के त्याग में बड़ा दोष है (क्षपक को त्याग दें या निर्यापक का त्याग हो जाये तो दोनों 

का बिगाड़ होने से महा दोष आते हैं)। 

अब एक मुनि वैयावृत्त्य करनेवाला हो तो क्षपक के व्यसन/दुःख होता है, उसे कहते हैं - 

चायम्मि कीरमाणे वसर्ण खबयस्स अप्पणो चावि। 
खवयस्स अप्पणो वा चायम्मि हवेज्ज असमाधि ॥।683॥ 

त्याग क्षपक का होने से दुःख बहुत क्षपक को होता है। 

निज का हो या त्याग क्षपक का असमाधिमरण दोनों का हो।।683।। 

अर्थ - यदि निर्यापक क्षपक को छोड़कर आहार के लिये जायें या निद्रा लेवें तो क्षपक 

को दूसरे के बिना दुःख होगा और आहारादि नहीं करते तो आप/निर्यापक को दुःख होगा 

या नाश होगा और यदि क्षपक का त्याग करें तो क्षपक को धर्मोपदेश के बिना असमाधिमरण 

होगा और स्वयं भोजनादि नहीं करें तो भोजन बिना संक्लेश से स्वयं का असमाधिमरण होगा। 

अब उड़ाह दोष को कहते हैं - 

सेवेज्ज वा अकप्पं कुज्जा वा जायणाइ उड़ाहं। 

तण्हाछुधादिभग्गो खबओ सुण्णम्मि णिज्जवए 684i 
निर्यापक यदि कहीं जाय तो क्षपक करेगा अनुचित कार्य। 
पाए्वजनों' से करे याचना क्षुधा आदि से हो पीड़ा।।6841। 

अर्थ - यदि निर्यापक अकेले हों और भोजनादि को जायें, तब निर्यापक रहित क्षपक 

क्षुधा-तृषादि बेदना से भग्न हुआ अयोग्य वस्तु का सेवन करे या याचनादि करे तो धर्म का 

बहुत अपयश होगा। 
अब निर्यापकरहित के दुर्गति होगी - ऐसा दोष कहते हैं - 

असमाधिणा व काल॑ करिज्ज सो सुण्णगम्मि णिज्जवगे। 
गच्छेज्ज तओ खवबओ उदुग्गदिमसमाधिमरणेण ।।685।। 

1. मिथ्यादृष्टियों से 
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यदि निर्यापक निकट न हो तो यति असमाधि मरण करे। 

करने से असमाधिमरण वह दुर्गति में भी गमन करे।।685।। 

अर्थ - निर्यापकरहित मुनि को कदाचितू वेदनादि के कारण परिणाम बिगड़ जायें, तब 

कौन स्थितिकरण करेगा ? तब क्षपक की असमाधिमरण से दुर्गति होगी। इसलिए एक 

निर्यापक का निषेध है तथा लौकिक जनों में भी देखते हैं कि बीमारी सहित व्यक्ति की सेवा- 

शुश्रूषा एक व्यक्ति से नहीं बन सकती, अत: दो निर्यापक से कम नहीं होते। 

सललेहणं सुणित्ता जुत्ताचारेण णिज्जवेज्जंतं। 
सव्वेहिं वि गंतव्व॑ जदीहिं इृदरत्थ भयणिज्जं ॥।686॥ 
युक्ताचार्य कराते हैं सल्लेखन - यह सुन सब यतिगण। 

जायें वहाँ, अन्यथा यदि चाहें तो जायें, न जायें।।686।। 

अर्थ - योग्य आचरण के धारक आचार्य द्वारा कराई गई सललेखना, उसे सुनकर सम्पूर्ण 

मुनीश्वरों को क्षपक के निकट जाना योग्य है और मन्द चारित्र के धारक आचार्य द्वारा कराई 
गई सललेखना सुनकर मुनीश्वर क्षपक के निकट जायें या न भी जायें, जाने का नियम नहीं 

और योग्य आचरण के धारकों द्वारा कराई गई सल्लेखना के धारक क्षपक के पास जाना उचित 

ही है। आराधना के धारकों का भक्तिपूर्वक दर्शन आत्मा की आराधना का कारण है। 

सल्लेहणाए मूल जो वच्चइ तिव्वभत्तिराएण । 
wy य देवसुह सो wate SAA swt 116871 
जो यति तीक्र भक्ति से जाते हैं सल्लेखन-स्थल पर। 

स्वर्ग सुखों को भोगें फिर वे उत्तम शिव सुख प्राप्त करें।।687।। 

अर्थ - जो साधु या श्रावक तीव भक्ति के राग से सल्लेखना करनेवाले के चरणारविंदों के 

निकट गमन करते हैं/रहते हैं, वे देवों का सुख भोगकर उत्तम स्थान जो निर्वाण उसे प्राप्त करते हैं। 

एगम्मि भवग्गहणे समाधिमरणेण जो मदो जीवो। 
ण हु सो हिंडदि बहुसो सत्तठ्ठभवे पमोत्तूण॥688॥ 
एक बार भी करे समाधि पूर्वक मरण यदि जो जीव। 

सात-आठ भव से ज्यादा वह परिभ्रमण न करे कभी।।688।। 
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अर्थ - जो जीव एक भव में समाधिमरणपूर्वक मरण करता है, वह जीव सात-आठ 

भव को छोड़कर अधिक संसार में परिभूमण नहीं करता। 

भावार्थ - एक बार भी समाधिमरण हो जाये तो सात-आठ भव के सिवाय संसारभूमण 

नहीं करते हैं। 

ae sansa साधणं तिव्वभत्तिसंजुत्तो । 
जदि णोवयादि का उत्तमट्टमरणम्मि से भत्ती ॥।689॥। 

उत्तमार्थ साधन करते मुनि - यह सुनकर उमड़े न भक्ति। 
जाए नहीं जो तो उसकी क्या मरण-समाधि में भक्ति ?।।689।। 

अर्थ - उत्तमार्थ का साधन जो समाधिमरण, उसे श्रवण करके भी तीवू भक्तिसंयुक्त होता 
हुआ समाधिमरण करनेवालों के निकट नहीं जाता, उसे उत्तमार्थ मरण में काहे की भक्ति ? 

अर्थात् कुछ भी नहीं। 

जस्स पुण उत्तमट्ठमरणम्मि भत्ती ण विज्जदे तस्स। 
किह उत्तमट्ठमरणं संपज्जदि मरणकालम्मि ॥690॥। 

जिसके उर में नहीं उमड़ती मरण समाधि की भक्ति। 

मरण समय में हो न सके तो मरण-समाधि भी उसकी।।690।। 

अर्थ - जिसे उत्तमार्थ मरण में भक्ति नहीं होती, उसे मरणसमय में उत्तमार्थमरण कैसे प्राप्त 

होता होगा? नहीं प्राप्त होता। 

सहवदीणं पास अल्लियदु असंबुडाण दादव्वं। 
तेसिं असंवुडगिराहिं होज्ज खबयस्स असमाधी 1169111 
वचन-समिति से रहित जनों को क्षपक समीप न जाने दें। 

उनके वचन-असंयत सुनकर असमाधि यति की होवे।।691।॥ 

अर्थ - कलकलाट शब्द करनेवाले, झूठ वचनरूप दुम/दम्भ करके असंवररूप वृथा 

बकवाद करनेवालों को क्षपक के समीप जाने देना योग्य नहीं है। उनके संवररहित वचन से 

क्षपक की सावधानी बिगड़ जाती है। 

भत्तादीणं तत्ती गीदत्थेहिं वि ण तत्थ कादव्वा। 

आलोयण वि हु पसत्थमेव कादव्विया तत्थ॥692॥ 
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आगमज्ञ यति भी न वहाँ पर भोजनादि की कथा करें। 

आलोचन सम्बन्धी चर्चा भी यति से हो दूर करें।।692।। 
अर्थ - गृहीतार्थ ऐसे ज्ञानी मुनि उनको भी क्षपक के समीप भाग में प्रसंग पाकर 

भी भोजनादि की कथा करना योग्य नहीं है। क्षपक के समीप आलोचना भी प्रशस्त ही करने 

योग्य है। 

पच्चक्खाणपडिक्कमणोवदेसणिवओगतिविहवोसरणे । 
पट्ठवणापुच्छाए. उवसंपण्णो पमाणं से॥693॥ 
प्रत्याख्यान रु प्रतिक्रमण, प्रायश्चित, त्रिविध अशन का त्याग। 

निर्यापक के पास करे यति, वे न समर्थ तो अन्य प्रमाण।।693॥। 

अर्थ - प्रत्याख्यान/भविष्य का त्याग तथा प्रतिकृमण/पूर्व में किये दोषों को दूर करने 
में उपदेश के नियोग में तथा तीन प्रकार के आहार के त्याग करने में, प्रायश्चित्त के पूछने 

में जो निर्यापक गुरु कहें; वही प्रमाणरूप अंगीकार करना योग्य है। 

तेललकसायादीहिं य बहुसो गंडूसया दु घेतव्वा। 
जिव्भाकण्णाण बल॑ होहिदि तुण्डं च a fees 169411 
तेल-कसैले' से यति को कुल्ले करवायें बारम्बार। 
जीभ-कान हों बलशाली एवं रहता है मुख भी साफ।।694॥। 

अर्थ - और जब आहार त्यागने का अवसर आ जाये, तब क्षपक को तैलीय” तथा 

PUA द्र॒व्यों का क्वाथ/काढ़ा करके अनेक बार गँडूषा अर्थात् कुल्ला कराना योग्य है। 

तेल के कुल्लों से तथा कषायले द्र॒व्यों /पदार्थों के कुल्लों से क्षपक का जिह्वा-बल नहीं घटता, 
वचन की शक्ति नहीं घटती तथा कर्णों की सुनने की शक्ति नहीं घटती, मुख की निर्मलता 
बनी रहती है, तब धर्मश्रवण में, धर्मकथा में शक्ति नहीं घटती। इसलिए तैलीय-कषायले 

पदार्थों के कुल्ले कराना। 

इति सविचारभक्तप्रत्याख्यानमरण के चालीस अधिकारों में निर्यापक नामक 
सत्ताईसवाँ अधिकार ब्यालीस गाथाओं में पूर्ण किया। 

  

1. तेल और कषायले पदार्थों के काढ़े से 2. जब चारों प्रकार के आहार का त्याग किया है तो तैल आदि के कुल्ले 
कर सकते हैं क्या ? यदि हाँ तो लायेंगे कहाँ से ? इसका अर्थ यह है कि अंतिम पेय आहार ले चुकने के बाद तैल या 
कषायले पदार्थों के काढ़े के कुल्ले करवाना चाहिए | इसका अर्थ यह है कि अंतिम पेय आहार ले चुकने के बाद तैल 
या कषायले पदार्थों के काढ़े के कुल्ले करवाना चाहिए । 
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अब प्रकाशन नामक अड्जाईसवाँ अधिकार छह गाथाओं में कहते हैं - 

दव्वपयासमकिच्चा जड़ कीरइ तस्स तिविहवोसरणं । 

कह्िवि भत्तविसेसंमि उस्सुगो होज्ज सो खबओ 116951 

तहा तिविहं वोसरिहिदित्ति उक््कस्सयाणि दव्वाणि। 

सोसित्ता पविआसि चरिमाहारं पयासेज्ज ॥।696॥ 

यदि आहार दिखाये बिना करायें त्रिविध अशन का त्याग। 

किसी अशन के लिए क्षपक के मन में रह सकता अनुराग।।695।। 

इसीलिए उत्तम पात्रों में उत्तम भोजन दिखलायें। 

फिर करवायें त्याग अशनत्रय, फिर जल लाकर दिखलायें।।696।। 

अर्थ - अब सामने वाले को, क्षपक की अल्प आयु रह जाये, तब क्षपक कहें - मुझे 

तीन प्रकार के आहार का त्याग करा दीजिए। 

तब आचार्य कहते हैं - बहुत अच्छा है; तुम्हारे आहार त्यागने का समय आ गया है। 

जब आहार त्याग कराने का समय हो, तब पहले आहार का प्रकाशन करके, दिखाकर' त्याग 

कराते हैं। द्रव्य/आहार का प्रकाशन किये बिना क्षपक को तीन प्रकार का अशन, खाद्य, 

स्वाद्य का त्याग करावे और यदि क्षपक को कोई भोजन की वस्तु में वांछा हो जाये तो 
व्याकुलता को प्राप्त होंगे; इसलिए पहले ही विचार करना कि ये तीन प्रकार के आहार का 
त्याग करेंगे, अत: उत्सृष्ट द्रव्यों का संस्कार करके पीछे विचार करके जल का प्रकाश करते 

हैं - दिखाते हैं। 

पासित्तु कोइ तादी तीरं पत्तस्सिमेहिं कि मेत्ति। 
वेरग्गमणुप्पत्तो संवेगपरायणो Btte 1169711 

आसादित्ता कोई तीर पत्तस्सिमेहिं कि मेत्ति। 

वेरग्गमणुप्पत्तो संवेगपरायणो_ होदि॥698॥ 

aa ater a हा तीरं पत्तस्सिमेहिं कि मेत्ति। 
वेरग्गमणुप्पत्तो संवेगपरायणो atte 1169911 

  

1. दिखाना अर्थात् स्वरूप समझाना है, जिससे परिणामों में से कषाय निकल जाये। 
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सव्वं भोच्चा धिद्धी तीरं पत्तस्सिमेहिं कि मेत्ति। 
वेरग्गमणुप्पत्तो संवेगपरायणो होदि।।700॥1। 
मरण प्राप्त हूँ मुझे प्रयोजन कया है इनसे - करे विचार। 

apm देख कोई विरक्त हो प्रकटाये वैराग्य अपार।।697।। 

स्वादमात्र ले - मैं मरणोन्मुख मुझको है इनसे क्या लाभ ? 

यह विचार कर हो विरक्त वह प्रकटाये बवैराग्य अपार।।698॥। 

थोड़ा खाकर - मैं मरणोन्मुख मुझको है इनसे क्या लाभ ? 

यह विचार कर हो विरक्त वह प्रकटाये बवैराग्य अपार।।699।। 

कोई सब आहार भोगकर मुझको बारम्बार धिक्कार। 
मुझे लाभ क्या - यह विचार कर हो विरक्त वैराग्य अपार।।700।॥ 

अर्थ - कोई मुनि भोजन को देखकर चिंतवन करते हैं कि इस आयु का तो अन्त हुआ, 
मुझे इन आहारों से क्या प्रयोजन है? ऐसे वैराग्य को प्राप्त होकर संसार से भयवान हो जाते 
हैं और कोई मुनि आहार का आस्वादन करके विचार करते हैं कि अहो! आयु के अन्त को 
प्राप्त हुआ मैं, मुझे इन आहारों से क्या साध्य है? इस प्रकार बैराग्य को प्राप्त होकर संसार 
से भयभीत होते हैं। कोई मुनि भोजन का किंचित् गास लेकर विचार करते हैं - हाय, हाय! 
बड़ा अनर्थ है। आयु के अंत को प्राप्त हुआ मैं, मुझे इन आहारों की लंपटता से क्या प्रयोजन 
है? ऐसे बैराग्य को प्राप्त होकर संसार परिभूमण से भय को प्राप्त होते हैं। कोई मुनि सकल 
(पूरे) आहार को लेकर विचार करते हैं - धिक््कार होओ! आयु के अन्त को प्राप्त हुआ 

मैं, मुझे इन आहारों से क्या साध्य है? 

यहाँ इतना विशेष Fada करते हैं कि हे आत्मन्! संसारपरिभूमण करते हुए तूने इतना 

आहार गृहण किया कि एक-एक पर्याय संबंधी गृहण करें तो पूरे लोक में नहीं समायेगा और 

इतना जल पिया कि अनंत समुद्र भर जायें। अब अन्त समय में आहार-पान का लोलुपी होकर 

अल्प आहार-पान से कैसे तृप्ति होगी? अब इस लोलुपता को त्यागकर ध्यानरूप अमृत से 
बेदना बुझाना योग्य है। अनन्त काल में अनंत बार इन्द्रियों के विषय पाये तो भी दाह नहीं 
मिटी। देवों के भोग और भोगभूमि के भोग निरंतर असंख्यातकालपर्यत भोगे, उनसे भी 
चाहरूप दाह नहीं मिटी, तो मनुष्यजन्म संबंधी किंचित् काल भोगने में आने योग्य, इनसे चाह 

कैसे मिटेगी ? 
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कैसी है आहार की तृष्णा? ज्यों-ज्यों आहार गृहण करते हैं, त्यों-त्यों दाह बढ़ती है। 

हे आत्मन्! अनंतानंत काल तक एकेन्द्रिय में रसना इन्द्रिय नहीं पाई तो खट्टे-मीठे रस का 
आस्वादन जिह्ला बिना किससे करेंगे? और सदाकाल क्षुधा-तृषा से पीड़ित ही रहा। 

बेइन्द्रियादि तियँच योनि में कभी पेटभर भोजन भी नहीं मिला। सदा रात-दिन भोजन के लिए 
धरती सूँघता फिरा और नरकधरा में भोजन ही नहीं मिला। इसलिए अनंतानंत काल क्षुधा- 
तृषा को भोगते हुए व्यतीत हुआ। अब अल्प भोजन से कैसे तृप्ति होगी? अत: आहार की 
गुद्धता/लंपटता, उससे यह समाधिमरण का अवसर अनंतानंत संसार के दुःखों को छेदनेवाला, 
उसे बिगाड़कर संसार में अनंतानंत कालपर्यत तीवू क्षुधा-तृषा की बेदना से संयुक्त दुर्गति के 
दुःख गृहण करना योग्य नहीं। अनंत काल से कर्म के वशीभूत होकर बहुत वेदना भोगी, अब 
स्वाधीन होकर समभावों से यदि एक बार भी सहूँगा तो फिर बेदना का पात्र नहीं होऊँगा। 
इसलिए अब मेरे इस आहार से पूर पड़े अर्थात् बस हो। ऐसे वैराग्य को प्राप्त हुआ संसार 

परिभूमण से भयभीत होता है। 

इति सविचारभक्त प्रत्याख्यानमरण के चालीस अधिकारों में प्रकाशन नामक 
अट्टाईसवाँ अधिकार छह गाथाओं में पूर्ण किया । 

अब आगे कम से आहार की हानि नामक उनतीसवाँ अधिकार पाँच गाथाओं में कहते हैं - 

कोई तमादयित्ता मणुण्णरसवेदणाए संगिवद्धो। 
त॑ चेवणुबंधेज्ज हु सव्ब॑ देस च गिद्धीए॥701॥ 
तत्थ अवाओवायं दंसेदि विसेसदो उवदिसंतो। 
उद्धरिदु मणोसललं Yet सण्णिव्ववेमाणों ॥702॥ 
कोई अशन ग्रहण कर उसके मधुर स्वाद में मूर्च्छित हो। 

सब पदार्थ या किसी एक को खाने की इच्छा करता।।701।। 

तब संयम का नाश असंयम प्राप्ति दिखाने को आचार्य। 

दें विशेष उपदेश करें निःशल्य और उसका मन जशञान्त।।702।। 

अर्थ - किन्हीं मुनि की आयु अल्प रह जाये और तीन प्रकार के आहार त्यागने का 
अवसर आ जाये, तब त्याग कराने के लिये आहार कराते हैं। उनमें कोई मुनि आहार का 
आस्वादन करके और मनोज्ञ रस का अनुभव करके गृद्धता से मूच्छित होकर आस्वादन किये 
हुए सभी आहार में तथा उसके एकदेश में लंपटता से अति आसक्तता को प्राप्त हो जायें तो 
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आचार्य उन्हें आहार की लंपटता से इन्द्रिय संयम का नाश होना और असंयम भाव का प्रगट 

होना दिखाते हैं कि हे मुने! भोजन की लंपटता से इन्द्रियसंयम बिगाड़ते हो और असंयम को 

गृहण करते हो।यह तो बड़ा अनर्थ करते at! frat shea का स्वाद क्षणमात्र का है और 

आयु का अन्त भी आ गया है तो अब रसना इन्द्रिय के विषय में लोलुपी होकर इन्द्रलोक, 

अहमिन्द्रलोक तथा अनंत सुखरूप निर्वाण का लाभ जिससे प्राप्त हो - ऐसे संयम को बिगाड़ 

कर नरक-तिय॑च गति के सन्मुख होना योग्य नहीं। मरण तो अवश्य होगा ही होगा, किन्तु 

इस लोक में धर्म की, गुरुकुल की निन्दा होगी और परलोक में दुर्गति के दुःख प्राप्त होंगे। 
इसलिए इन्द्रियों की लंपटता त्यागकर संयम में सावधान होओ। ऐसी सूक्ष्म मन की शल्य 
उखाड़ने के लिये सम्यक् उपशमभाव को प्राप्त करो। 

सुच्चा सल्लमणत्थं उद्धरदि असेसमप्पमादेण । 
वेरग्गमणुप्पत्तो संवेगपरायणो खबओ ॥703॥ 
सुनकर वे वैराग्य वचन यति करते हैं प्रमाद परित्याग। 
करें शल्य को दूर और संवेग भावना में तत्पर।।703।। 

अर्थ - ऐसे आचार्यों से वैराग्यभभावना सुनकर और अनर्थकारी समस्त शल्यों को 

प्रमादरहित होकर उद्धरति अर्थात् उखाड़ते हैं। पश्चात् वैराग्य को प्राप्त हुए क्षपक संसार-भोग- 

शरीरों से अत्यंत विरक्त होते हैं। 

अणुसज्जमाणए पुण समाधिकामस्स सव्वमुवहरिय। 
एक्केक्क हावेंती ठवेदि पोराणमाहारे॥।704॥। 

अणुपुव्वेण य ठविदे संवट्टेदूण सब्वमाहारं। 
पाणयपरिक्कमेण दु पच्छा भावेदि अप्पाणं ॥705॥ 
दोष दिखाने पर भी यदि वह क्षपक अझन में रागी हो। 

एक-एक आहार छुड़ाकर पूर्व अशन तक ले आयें।।7041। 

पूर्व अशन पर स्थित हो फिर क्षपक करे क्रम-क्रम से त्याग। 
अशन खाद्य अरु स्वाद्य सभी का फिर पानक का करे विचार।।7051। 

अर्थ - आहार में अनुरागवान क्षपक को समाधिमरण कराने के इच्छुक परम दयालु गुरु 

ऐसा सत्यार्थ उपदेश देकर एक-एक आहार से ममत्व छुड़ाकर पुरातन आहार की लालसारहित 
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नीरस आहार की भी चाहना नहीं, इसप्रकार आहार से विरक्ति में स्थित करते हैं। बाद में 

अनुकूम से सर्व आहार की अभिलाषा को संकुचित करके और पानक/पीने योग्य जलादि 
में क्षपषक को स्थित करते हैं, पश्चात् सभी आहारादि की अभिलाषारहित होकर शुद्ध ज्ञानानंद 

अविनाशी अखंड ज्ञाता-दृष्टा अपने आत्मा की भावना कराते हैं। 

इति सविचारभक्तप्रत्याख्यान के चालीस अधिकारों में आहार की हानि नामक 
उनतीसवाँ अधिकार पाँच गाथाओं में पूर्ण किया। 

अब तीन आहार के त्यागरूप प्रत्याख्यान नामक तीसवाँ अधिकार दश गाथाओं में कहते 

हैं। उनमें पहले पान आहार के भेद कहते हैं - 

सच्छे बहलं लेवडमलेवर्ड च ससित्थयमसित्थं। 
छव्विहपाणयमेयं पाणयपरिकम्मपाओग्गं ।।7061। 
स्वच्छ' age?’ अरु लेवड” और अलेवड' सिक्थ असिक्थ' कहे। 

छह प्रकार के पानक हैं इनको परिकर्म योग्य जानो।।7061। 

अर्थ - स्वच्छ/उष्ण जल तथा इमली का जल, वहल अर्थात् धई/दही, छांछ इत्यादि, 

लेवड/हस्त में लग जाये, ऐसा अलेवड/हाथ में त्रिपके नहीं ऐसा पतला, ससिक्थ/ भातसहित 

मांड और असिक्थ/भातरहित मांड, पानक नामक परिकर्म के योग्य इन छह प्रकार के पान 

का आगमम में वर्णन किया गया है। 

आयंबिलेण सिंभं खीयदि पित्त च उवसमं जादि। 
वादस्स रक््खणट्ठं एत्थ पयत्त खु कादव्वं॥707॥ 

आयंबिल सेवन से कफ क्षय होता और fra sft oa! 

तथा वात से रक्षा होती अतः योग्य सेवन आचाम्ल।।7071। 

अर्थ - आचाम्ल से कफ नाश हो जाता है और पित्त उपशमन होता है, वायु की रक्षा 
होती है। इसलिए आचास्ल में प्रयत्न करना योग्य है। 

तो पाणएण परिभाविदस्स उदरमलसोधणित्थाए। 
मधुरं पज्जेदव्वो Ae च विरेयणं खबओ ॥708॥ 

  

1. स्वच्छ जल 2. फलों का रस 3. हाथ में चिपकने वाले दही आदि 4. हाथ में न चिपकने वाले 5. भात रहित 

दूध 6. भात सहित दूध 
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पानक सेवन करने वाले मुनि के पेट शुद्धि हेतु। 
खीर आदि मधु द्रव्य पिलाकर पेट साफ हैं करने योग्य।।708।। 

अर्थ - उसके बाद पानक/पीने योग्य आहार से क्षपक का साधन किया, उससे उदरमल के 

शोधन के लिये मधुरवस्तु पीने योग्य है और धीरे-धीरे पेट से मल का विरेचन करना योग्य है। 

आणाहतवत्तियादीहिं वा वि कादव्वमुदरसोधणयं। 

वेदणमुप्पादेज्ज हु करिस॑ अच्छंतयं उदरे॥709॥ 
अनुवासन-औषधि आदिक से करें उदरमल का शोधन। 

क्योंकि उदर में रहा हुआ मल देता है दुःख का वेदन।।709।। 

अर्थ - उदर में रहा मल, वह वेदना उत्पन्न करता है, इसलिए अनुवासनादि' करके क्षपक 

का उदरमल निराकरण करने/निकालने योग्य है। अनुवासनादि कोई मलविरेचन करने की 

विधि है, वह वैद्यादि से जानी जाती है, हम नहीं जानते। जिसका उदरशोधन किया है - ऐसा 

क्षपक, उनके योग्य निर्यापक गुरु का व्यापार दिखाते हैं - 

जावज्जीवं सव्वाहारं तिविह॑ च वोसरिहिदित्ति। 
णिज्जवओ आयरिओ संघस्स णिवेदर्ण कुज्जा ॥710॥ 
निर्यापक आचार्य संघ से कहें अहो जीवन पर्यन्त। 
करता है अब त्याग क्षपक यह भोजन खाद्य-रु स्वाद्य अशन।।710।। 

अर्थ - अब निर्यापक आचार्य सम्पूर्ण संघ से ऐसा निवेदन करके बताते हैं - भो! सर्व 
संघ के साधुजनो! अब यह क्षपक यावज्जीव तीन प्रकार के आहार का त्याग करते हैं। 

ume gal wasnt fash cee da Wares | 
दावेदव्वोी णेदूण. सव्वसंघस्स वसधीसु ॥711॥ 

  

  

1. अमितगति आचार्य प्रणीत मरणकण्डिका, गाथा 732-733, पृष्ठ 217 जिसको पानक आहार दिया जा 

रहा है - ऐसे क्षपक के पेट की विशुद्धि के लिये तथा मल का विरेचन करने के लिए मंद मधुर पानक पिलाना 
चाहिए । कॉँजी में भीगे हुए बिल्व पत्तों से क्षषक के पेट को सेंकना, नमक आदि की बत्ती गुदा-द्वार में लगाना 
इत्यादि क्रिया से क्षपक के उदर के मल का शोधन कर लेना चाहिए ; क्योंकि यदि उदर का मल न निकाला 

जाये तो महान पीड़ा होती है। 
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क्षपक आपसे क्षमा माँगता, निर्यापक प्रमाण देते। 

सर्व संघ की वसति में वे उसकी पीछी दिखलाते।।711।। 
अर्थ - भो मुनीश्वर जल-पानादि बिना तीन प्रकार के आहार का त्याग करने वाले 

क्षपक से संघ के सम्पूर्ण साधुजन, तुम उनसे क्षमा गृहण करो। इस प्रकार कहकर सर्वसंघ 

की वसतिका में क्षपक की पिच्छिका लेकर दिखाना योग्य है। 

भावार्थ - निर्यापकाचार्य, क्षपक की पीछी लेकर सर्वसंघ के मुनियों को दिखाते हैं। 
क्षपक तीन प्रकार के आहार का त्याग करके सर्व संघ से क्षमा चाहते हैं। 

आराधणपत्तीयं॑ खबयस्स व णिरुवसग्गपत्तीयं | 

काओसग्गो संघेण होड़ सव्वेण कादव्वो ॥712॥ 

आराधना पूर्ण हो मुनि की, उसमें कोई विध्न न हो। 

इसी हेतु से सर्व संघ करता है कायोत्सर्ग अहो।।712।। 

अर्थ - सर्व संघ के साधुजनों को क्षपक की आराधना की प्राप्ति के लिये और 
उपसर्गरहितता के लिए कायोत्सर्ग करना योग्य है कि इन क्षपक के उपसर्ग न हो और निर्विघ्न 

आराधना प्राप्त हो - ऐसे अभिप्राय से सर्वसंघ कायोत्सर्ग करते हैं। 

खवबयं पच्चक्खावेदि तदो सव्व॑ च चदुविधाहारं। 

संघसमवायमज्झे. सागारं_गुरुणिओगेण ॥713॥ 
अहवा समाधिहेदुँ कायव्वो पाणयस्स आहारो। 
तो पाणयंपि पच्छा बोसरिदव्वं जहाकाले ॥714॥ 
तत्पश्चात् क्षपक निर्यापक गुरु की आज्ञा के अनुसार। 
संघ समक्ष करे सविकल्पक त्यागे वह चारों आहार।।713।। 

अथवा हो एकाग्र समाधि अतः पेय का ले आहार। 

शक्तिहीन होने पर यथासमय करता पानक का त्याग।।7141। 

अर्थ - उसके बाद क्षपक गुरु की आज्ञा से सर्व/चार प्रकार का आहार, संघ समुदाय 
के बीच में त्याग करें अथवा समाधि/सावधानी के लिये पानक आहार तो करना योग्य है 

और शेष तीन प्रकार का आहार त्यागने योग्य है। बाद में यथायोग्य काल में पान आहार भी 

त्याग देना योग्य है। 
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ज॑ पाणयपरियम्मम्मि पाणयं छव्विहं समक्खाद॑। 

त॑ से ताहे कप्पदि तिविहाहारस्स वोसरणे ॥715॥ 
पानक प्रकरण में वर्णित हैं छह प्रकार पानक के भेद। 

त्याग करे जब क्षपक अशन त्रय तब होता पानक के योग्य।।715।। 

अर्थ - पान के परिकर्म में जो पहले छह प्रकार का पान कहा था, वह क्षपक का तीन 

प्रकार के आहार त्याग के समय में गृहण करने योग्य है। 

भावार्थ - जब क्षपक तीन प्रकार के आहार का त्याग कर दें, तब छह प्रकार का पानक/ 

पीने योग्य जो पहले कह आये हैं, उनमें से कोई भी पान पीने योग्य है। 

इति सविचारभक्त प्रत्याख्यानमरण के चालीस अधिकारों में प्रत्याख्यान नामक 

तीसवाँ अधिकार दस गाथाओं में पूर्ण किया। 

अब क्षामण नामक इकतीसवाँ अधिकार चार गाथाओं में कहते हैं - 

तो आयरियउवज्ञायसिस्ससाधम्मिंगे कुलगणे य। 
जो होज्जकसाओ स सब्वं॑ तिविहेण खामेदि।॥।716॥ 

फिर आचार्योपाध्याय साधर्मी कुल गण सम्बन्धी। 
जो भी हुई कषायें वे सब त्याग करे मन-वच-तन से।।716।। 

अर्थ - प्रत्याख्यान/तीन प्रकार के आहार का त्याग करने के बाद आचार्यों में तथा 

उपाध्यायों में, शिष्यों में, साधर्मियों में, कुल में, गण/संघ में यदि कषाय हो (कषाय हुई हो); 

उन सभी से मन, वचन, काय से क्षमा गृहण करायें, निवारण करायें। 

अब्भहिदजादहासो मत्थम्मि क्दंजली कदपणामो। 

was सव्वसंघं संबेगं॑ संजणेमाणो ।। 7171 

चित् प्रसन्न कर अंजलि मस्तक पर रख क्षपक प्रणाम करे। 
प्रकट करे धर्मानुराग अरु सर्व संघ से क्षमा लहे।।7171। 

अर्थ - उत्पन्न हुआ है चित्त में हर्ष जिनके और की है मस्तक पर अंजुली जिनने और 
किया है नमस्कार जिनने - ऐसे क्षपक सर्व संघ को धर्मानुराग उत्पन्न कराके क्षमा गृहण करावें/ 
क्षमा माँगते हैं। 

  

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mambai.



www. vitragvani.com 
भगवती आराधना 365 

भावार्थ - अब क्षपक नमस्कार करके हस्तांजलि मस्तक चढ़ाकर सर्व संघ से क्षमा 

कराते/चाहते हैं। 

मणवयणकायजोगेहिं पुरा-कदकारिदे अणुमदे वा। 

सव्वे अवराधपदे एस खमावेमि णिस्सललो ॥।|718॥ 
मन-वच-काय योग से एवं कृत-कारित-अनुमोदन से। 
हो निःशल्य मैं क्षमा माँगता किये हुए अपराधों की।।718।। 

अर्थ - मन, वचन, काय से जो दोष मैंने पूर्व में किये हों, कराये हों, करनेवाले 

को भला जाना हो/अनुमोदना की हो; उन सभी अपराधों से मैं शल्यरहित होकर क्षमा 

चाहता हूँ। 

अम्मापिदुसरिसो मे खमहु खु जगसीयलो जगाधारो। 

aera wart get गुणसंघायस्स संघस्स ॥|719॥। 
गुण समूह यह संघ जगत को सुखदायक जग का आधार। 

मात-पिता-सम क्षमा करें मैं भी हो शुद्ध क्षमा करता।।7191। 

अर्थ - जगत के प्राणियों का संसारपरिभूमण का आताप हरने से अतिशीतल और निकट 

भव्यों का आधार अथवा संसास्समुद्र में डूबते प्राणियों को हस्तावलंबन देनेवाला और माता- 
पिता समान रक्षा करनेवाला तथा शिक्षा देनेवाला - ऐसा संघ मुझे क्षमा करना और मैं भी 
मन-वचन-काय से शुद्ध होकर सम्यग्दर्शनादि गुणों का समूह/संघ, उन्हें क्षमा करता हूँ। 

भावार्थ - माता-पिता समान, जगत के लिये शीतल और जगत का आधारभूत संघ, 

हमारे संघ में शुद्ध हुआ, मैं भी क्षमा करता हूँ। 

इति सविचारभक्तप्रत्याख्यानमरण के चालीस अधिकारों में क्षामण नामक 

इकतीसवाँ अधिकार चार गाथाओं में पूर्ण हुआ। 

अब क्षपण नामक बत्तीसवाँ अधिकार छह गाथाओं में कहते हैं - 

संघो गुणसंघाओ संघो य विमोचओ य कम्माणं। 
दंसणणाणचरित्ते  संघायंतो. BA संघो ॥720॥ 

गुण समूह का नाम संघ यह कर्म कलंक विमुक्त करे। 
सम्यग्दर्शन-ज्ञान-चरित के हो सुमेल से संघ खरे।।720।। 
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अर्थ - संघ गुणों का समूह है, संघ कर्मों का नाश करनेवाला है, दर्शन-ज्ञान-चारित्र 

में इकट्ठा करता (जोड़ता) है। जो समूहरूप करे, वह संघ कहलाता है। 

इय खामिय वेरग्गं अणुत्तरं तबसमाधिमारूढो। 
पप्फोडंतोी विहरदि बहुभवबाधाकरं कम्मं ॥721।। 
करके क्षमा क्षपक वैराग्य धरे अरु, तप समाधि में लीन - 

होकर, भव-भव दुःखदायक सब कर्मों को वह करता क्षीण।।721।। 

अर्थ - ऐसे क्षमा गृहण करके और सर्वोत्कृष्ट वैराग्य, सर्वोत्कृष्ट तप में सावधानी 
को प्राप्त हुआ क्षपक, वह बहुत भवों में बाधा करनेवाले कर्मों की निर्जरा करता हुआ 

प्रवर्तता है। 

वट्टति अपरिदंता दिवा य रादो य सव्वपरियम्मे । 

पडिचरया गुणहरया कम्मरयं णिज्जरेमाणा ।।722॥। 

करें क्षपक की परिचर्या निर्यापक निशदिन बिना थके। 

सबका संरक्षण करते हैं अतः कर्म निर्जरा करें।।722।। 

अर्थ - गुणों के धारक और कर्मरज की निर्जरा करनेवाले निर्यापकाचार्य, वे क्षपषक की 

रात्रि में, दिन में सर्व परिकर्म/सेवा में खेदरहित हुए निरंतर प्रवर्तते हैं। 

ज॑ बद्धमसंखेज्जाहिं रय॑ं भवसदसहस्सकोडीहिं। 
सम्मत्तुप्पु्तीए खबेइ _त  एयसमयेण ॥723॥ 

एयसमएण विधुणदि उवउत्तो बहुभवज्ज्यिं कम्मं। 
aor a wet पच्चक्खाणे विसेसेण ॥|724॥। 

एवं पडिक्कमणाए काओसग्गे य विणयसज्ञाए। 

अणुपेहासु य जुत्तो संथारगओ धुणदि कम्मं ॥725॥ 
शत-सहस्र कोटिक भव में जो असंख्यात बाँधे रज कर्म। 

सम्यग्दर्शन प्रकट करे जो एक समय में करें विनष्ट।।723।। 

बहुभव संचित कर्म खिपाये एक समय में जो तप युक्त। 
आजीवन जो त्याग करे उसको विशेष निर्जरा जिनोक्त।।724॥। 
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इसप्रकार प्रतिक्रमण विनय स्वाध्याय तथा तन का उत्सर्ग। 

अनुप्रेक्षा में युक्त संस्तरारूढ़ निर्जाा करे क्षपक।।7251। 

अर्थ - जिन कर्मों का असंख्यात कोटि भवों में बंध किया, उन कर्मरजों को सम्यक्त्व 

की उत्पत्ति से ज्ञानी एक समय में खिरा देता है, निर्जरा कर देता है। अन्य तपों में या चार 

प्रकार के आहार त्याग में उपयुक्त हुआ क्षपक अनेक भवों में उपार्जित किये कर्मों को एक 
समय में खिरा देता है। ऐसे प्रतिकृमण में, कायोत्सर्ग में, विनय में, स्वाध्याय में, बारह 

APIA A Ac GM TEA को प्राप्त हुआ क्षपक, वह कर्मों की निर्जरा करता है। 

इति सविचारभक्तप्रत्याख्यानमरण के चालीस अधिकारों में क्षपण नामक बत्तीसवाँ 
अधिकार छह गाथाओं में पूर्ण हुआ। 

अब अनुशिष्टि नामक तेतीसवाँ अधिकार सात सौ सत्तर गाथाओं में कहते हैं। उनमें से 
चार गाथाओं में सामान्य शिक्षा कहते हैं - 

णिज्जवया आयरिया संथारत्थस्स दिंति अणुसिद्ि। 

Gan fread) HUTS से॥726॥ 

संस्तर पर आरूढ़ क्षपक को शिक्षा देते हैं आचार्य। 

भय एवं वैराग्य जनक यह शिक्षा शास्त्रों के अनुसार।।726।। 

अर्थ - निर्यापक आचार्य क्षपक को जिनसूत्र की आज्ञाप्रमाण अनुशिष्टि/शिक्षा देते हैं 
और संसार से भय एवं वैराग्य उत्पन्न कराके क्षपक के लिये कर्णों में जो जाप देते हैं, उसे 

कर्णजाप कहते हैं। अब वही कहते हैं - 

णिस्सल्लो कदसुद्धी विज्जावच्चकरवसधिसंथारं। 
उवधि च सोधइत्ता सलल्लेहण भो कुण इदाणिं॥727॥ 

वैयावृतकारक, संस्तर अरु उपधि वसति का शोधन कर। 

हो निःशल्य रत्नत्रय निर्मल धार क्षपक सल्लेखन कर।।7271। 

अर्थ - भो मुने! अब तत्त्वों का श्रद्धान करके, सरलता से भोगों में निःस्पृहतापूर्वक 
मिथ्या, माया, निदान शल्यरहित होओ और रत्नत्रय की शुद्धता से कृतशुद्धि होओ। नि:शल्य 
और कृतशुद्धि होकर बैयावृत्त्य करनेवालों को तथा वसतिका एवं उपकरणों को शोधकर 
सललेखना करना। 
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भावार्थ - उपदेश देते हैं कि भो मुने! शल्यरहित होकर और रत्नत्रय की शुद्धिपूर्वक हृदय 
में ऐसा चिंतवन करो - मेरी वैयावृत््य करनेवाले संयम के साधक हैं या संयम बिगाड़नेवाले 

हैं? ऐसा ही वसतिका तथा उपकरणों के संबंध में भी चिंतवन करो कि यह वसतिका तथा 

उपकरण संयम को उज्ज्वल करनेवाले हैं या संयम को मलिन करनेवाले हैं ?' ऐसा निर्णय 

करके बाह्य-अभ्यन्तर की शुद्धता करके सल्लेखना कीजिए। 

'मिच्छत्तस्स य वम्ण सम्मत्ते भावणा परा भत्ती। 

भावणमोक््काररदिं णाणुवजुत्ता सदा कुणदु ॥728॥ 
मिथ्यादर्शन त्यागो, समकित भाओ, उत्तम भक्ति करो। 

भाव नमन में लीन रहो अरु ज्ञान भावना युक्त रहो।।728।। 

अर्थ - भो मुने! मिथ्यात्व का वमन करो और सम्यक्त्व की बारम्बार भावना करो, पंच 

परमेष्ठी के गुणों में अनुराग रूप परम भक्ति करना, पंच परम गुरुओं को नमस्कार रूप भाव 

णमोकार में रति करना, नमस्तस्मै इत्यादि शब्द का उच्चारण करना तथा मस्तक नमाना, 

अंजुली जोड़कर खड़े रहना द्रव्य नमस्कार है और पंच परम गुरुओं में अनुराग करके आत्मा 
की नमृता भाव नमस्कार है। उसमें रति करना और ज्ञानोपयोग रूप निरन्तर प्रवृत्ति करना। 

पंचमहव्ववरक्खा कोहचउक्कस्स णिग्गहं wai) 
दुददतिदियविजयं दुविहतवे उज्जम॑ कुणदि॥729॥ 
पंच महाव्रत की रक्षा, क्रोधादि कषाय चार जीतो। 

aan इन्द्रिय को जीतो द्वय विधि तप में उद्योग करो।।729।। 

अर्थ - भो मुने! पंच महावृत की रक्षा करना और कोध चतुष्क का परम निगृह करो। 
दुर्दम इन्द्रियों पर विजय प्राप्त करो तथा दो प्रकार के तपों में उद्यम करो। 

अब मिथ्यात्व का वमन ग्यारह गाथाओं में कहते हैं- 

संसारमूलहेदुं| मिच्छत्त सव्वधा विवज्जेहि। 
बुद्धिं गुणण्णिदं पि हु मिच्छत्तं मोहिदं कुणदि॥730॥ 
परिहर त॑ मिच्छत्तं सम्मत्ताराहणाए दढचित्तो। 

होदि णमोक््कारम्मि य णाणे वदभावणासु धिया ॥731॥ 
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मयतण्हियाओ उदयत्ति मया मण्णंति जह सतण्हयगा। 

सब्भूदंति असब्भूद॑ तथ  मण्णंति मोहेण ॥732॥ 
भवतरु का है मूल हेतु मिथ्यात्व सर्वथा वर्जन योग्य। 
गुण संयुत बुद्धि को भी मिथ्यादर्शन कर देता मूढ़।।730॥। 

अत: क्षपक समकित की आराधन से मिथ्याभाव तजो। 

नमस्कार में ज्ञान और ब्रत-भावों में तब चित दृढ़ हो।।731॥। 

यथा तृषा पीड़ित मृग को मृग-तृष्णा में जल भासित हो। 
वैसे मिथ्या-दर्शन से नर असदभूत को सत जाने।।732।। 

अर्थ - संसार-परिभूमण का मूल कारण जो मिथ्यात्व उसको सर्वप्रकार से मन, वचन, 

काय से वर्जन/त्याग करो। गुणों से सहित बुद्धि को भी मिथ्यात्व मोहित करता है। हे मुने ! 
मिथ्यात्व का त्याग करना और सम्यक्त्वाराधना में, पंच नमस्कार करने में, ज्ञानभावना में, 

बूत भावना में बुद्धिपूर्वक दृढ़चित्त होओ। इस मिथ्यात्व से समस्त पदार्थों को विपरीत गृहण 

करते हैं। जैसे जल की तृष्णासहित मृग/वन का जीव, वह मृगतृष्णा को जल मानता है, जैसे 
ही संसारी जीव मोह से असत्यार्थ को भी सत्यार्थ मानते हैं। 

मिच्छत्तरमोहणादो धत्तूरयमोहणं वरं होदि। 
वःदि जम्ममरणं दंसणमोहो दु ण दु इदरं॥733॥ 

मोह उदय से जनित मोह से श्रेष्ठ धतूरे का है मोह। 

जन्म-मरण में वृद्धि करे यह, करे नहीं ऐसा वह मोह।।733॥। 

अर्थ - मिथ्यात्व से उत्पन्न मोह, उसकी अपेक्षा, धतूरे से उत्पन्न मोह अति भला/अच्छा 

है। जैसे दर्शनमोह का उदय अनंतानंत जन्म-मरण बढ़ाता है, वैसे धतूरा नहीं बढ़ाता। धतूरा, 

खाने वाले को तो थोड़े समय उन्मत्त करता है, परंतु मिथ्यादर्शन तो अनन्तानन्त भवों पर्यत अचेत 

कर-करके मारता है। इसलिए जो जन्म-मरण के दुः:खों से भयभीत हैं, वे मिथ्यादर्शन का त्याग 

कर देते हैं। 

अब यहाँ कोई कहेगा - मिथ्यात्व का त्याग तो पहले ही करके मुनिवृत धारा था, अब यहाँ 

मिथ्यात्व के त्याग के उपदेश का क्या प्रयोजन है? 
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उसका उत्तर कहते हैं - 

जीवो अणादिकालं पयत्तमिच्छत्तभाविदो संतो। 

ण रमेज्ज हु सम्मत्ते एत्थ wat ख कादव्वं ॥734॥ 
काल अनादि वर्त रहे मिथ्याभावों को भाता जीव। 

कभी न भाया समकित को इसलिए उसी का यत्न करो।।7341। 

अर्थ - अनादिकाल से मिथ्यात्व में प्रवर्तता - अनुभव करता हुआ जीव सम्यक्त्व में 
नहीं रमता है, इसलिए सम्क्त्व ही में प्रयत्न करना योग्य है। 

भावार्थ - जैसे कोई बिल में बहुत काल से बसने वाले सर्प को बिल से निकाल देने 

पर भी वह बिल में ही प्रवेश करता है - रोकने पर भी नहीं रुकता है, वैसे ही संसारी जीवों 

के हृदयरूप बिल में अनादि से बसने वाला भिव्यात्व-सर्प, उसे बारम्बार रोकने पर भी वह 

नहीं रुकता है - पूवेश ही करता है। इसलिए अवूती हो या वृती, श्रावक हो या मुनीश्वर 
मिथ्यात्व के अभाव की और सम्यक्त्व की दृढ़ता की भावना निरंतर ही किया करो। 

अग्गिविसकिण्हसप्पादियाणि दोसं ण त॑ करेज्जण्हू। 
a कुणदि महादोसं तिव्व॑ जीवस्स मिच्छत्त ॥735॥ 
अग्गिविसकिण्हसप्पादियाणि दोसं करंति एयभवे। 

मिच्छत्तं पुण दोसं करेदि भवकोडिकोडीसु ॥॥736॥ 
कृष्णसर्प अरु अग्नि विषादिक करें नहीं वैसी हानि। 

मिथ्यादर्शन तीत्र करे जैसी जीवों की अति हानि।।7351। 

अग्नि विषादिक मात्र एक ही भव में दुखदायक होते। 

मिथ्यादर्शन किन्तु जीव को कोटि-कोटि भव दुःख देते।।736।। 

अर्थ - जीव के जो तीवू दोष मिथ्यात्व करता है; इतना महादोष अग्नि, विष, कृष्ण 

सर्प आदि नहीं करते। अग्नि, विष, सर्पादि तो एक भव में दोष करते हैं, दुःख देकर मारते 

हैं; परन्तु मिथ्यात्व तो कोड़ाकोड़ी या असंख्यात भवों - अनन्तभवों पर्यत दोष करता है, 

मारता है। 

भावार्थ - यह जीव मिथ्यात्व के प्रभाव से अनन्त भवों में अग्नि में जलकर मरा है। 
अनन्तबार विष से मरा है। अनन्तबार कृष्ण सर्पादि के डसने से मरा है। अनन्तबार सिंह- 
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व्याघ् आदि से विदारा गया है । अनेक बार दुष्ट मनुष्यों द्वारा हना गया है। अनेक बार श्त्रों 

से विदारा गया है। अनन्तबार जल में डूब कर मरा है। अनन्तबार नदियों के प्रवाह में बह 

कर मरा है। अनन्तबार तृषा-वेदना से मरा है। अनन्तबार रोगों की तीवू वेदना भोग-भोग 

कर मरा है। अनन्तबार दरिद्रता के दुःख से पीड़ित होकर मरा है। अनन्तबार बन्दीगृह में पड़ा 
रहकर मरा है। अनन्तबार ताड़न-मारन-विदारण-छेदन से मरा है। अनन्तबार शीतवेदना, 

उष्णवेदना, भयवेदना से मरा है। अनन्तबार अंगों के गल जाने से मरा है। अनन्तबार खाया 

गया है, राँधा गया है, छेदा गया है, भेदा गया है। अधिक क्या कहें? सम्पूर्ण दुःखों का मूल 

एक मभिथ्यात्व है। सर्व संसार के दुःख एक भिथ्यादर्शन के प्रभाव से होते हैं। 

मिच्छत्तसललविद्धा तिब्वाओ वेदणाओ वेदंति। 
विसलित्तकंडविद्धा जह पुरिसा णिप्पडीकारा ॥737॥ 

मिथ्यादर्शन शल्य विद्ध नर तीत्र वेदना को भोगें। 

यथा विषैले बाण विद्धु नर बचे नहीं निश्चित मरते।।7371। 

अर्थ - जैसे विष से लिप्त बाण, उससे वेधा गया जो पुरुष, उसका इलाज नहीं - वह 

मरण को ही प्राप्त होता है, वैसे ही मिथ्यात्व शल्य से वेधा गया पुरुष भी निगोद में नरक- 
fda में अनंतानंतकाल तक तीवू वेदना को अनुभवता है। इलाज के द्वारा निकाल लेने का 

उपाय ही नहीं है। 

अच्छीणि संघसिरिणो मिच्छत्तणिकाचणेण पडिदाईं। 

कालगदो वि य संतो जादो सो दीहसंसारे॥738॥ 

संघअश्री नामक मन्त्री के फूट गए थे दोनों नेत्र। 
तीव्र मोह के कारण, वह भटका अनन्त भव में मर के।।738।। 

अर्थ - जैसे संघश्री नामक किसी पुरुष के मिथ्यात्व की तीवूता से दोनों नेत्र आय पड़े/ 

आँखें आ गईं (आई फ्लू) और बाद में अंधा हो गया, तीवू बेदना भोगता हुआ मरण करके 

अनंत संसार में परिभूमण करने वाला हुआ। बैसे ही कोई कहे कि - एक मिथ्यात्व हमारे 
को है तो रहने दो। मैं तो दुर्धर चारित्र धारण करता हूँ। वह चारित्र मुझे संसार के 
दुःखों से निकालने में समर्थ है। ऐसी आशंका करते हैं? ऐसा नहीं है, यह दिखाते हैं - 
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कडुगम्मि अणिव्वलिदम्मि दुद्धिए कडुगमेव We A | 
होदि णिहिदं तु णिव्वलियम्मि य मधुरं सुगंध च॥739॥ 
तह मिच्छत्तकड़ुगिदे जीवे तबवणाणचरणविरियाणि। 
णसंति वंतमिच्छत्तम्मि य सफलाणि जायंति॥740॥। 
ज्यों अशुद्ध कड़वी तूम्बी में रखा दूध भी कटु होता। 

शुद्ध पात्र में रखा दूध तो मिष्ट सुगन्धित ही होता।।739।। 

त्यों मिथ्यात्व कटुक जीवों के ज्ञान-चरित-तप वीर्य सभी। 
हों विनष्ट, मिथ्यात्व रहित के सफल होय ज्ञानादि सभी।।740।। 

अर्थ - जैसे अशुद्धगिरि/दलसहित कड़वी तूँबी में रखा गया दुग्ध भी कड़वा हो जाता है 

और गिरि/दल निकालकर शुद्ध तूँबी में रखा गया दूध मधुर रहता है, सुगंधित रहता है। बैसे ही 
मिथ्यात्व से कटुक जीव के द्वारा गृहण किये गये तप, ज्ञान, चारित्र, वीर्य सभी नाश को प्राप्त 

होते हैं और जिस जीव का मिथ्यात्व नष्ट हो गया है, उस जीव के द्वारा गृहण किये गये तप, ज्ञान, 
चारित्र, वीर्य सफल होते हैं। 

अब नौ गाथाओं में सम्यक्त्व की शिक्षा देते हैं - 

मा कासि त॑ पमाद॑ं सम्मत्ते सव्वदुक्खणासयरे। 
सम्मत्त खु पदिद्ठा णाणचरणवीरियतवाणं |।741॥ 
सब दुःख नाशक समकित में तुम कभी प्रमाद नहीं करना। 

ज्ञान चरित तप वीर्य आदि का समकित ही आधार कहा।।741।। 

अर्थ - हे मुने! सर्व सांसारिक दुःखों का नाश करने वाला सम्यग्दर्शन, उसे धारण करने 
में प्रमादी मत होना, आलसी मत होना। सम्यग्दर्शन जिस प्रकार उज्ज्वल हो, दृढ़ हो, 

वैसा उद्यम निरंतर करो; क्योंकि ज्ञान, चारित्र, तप, वीर्य का आधार सम्यग्दर्शन है। 

सम्यक्त्व बिना ज्ञान, चारित्र, तप, वीर्य एक भी नहीं होते। 

UIT WS FAN HSA WHEY AeA VE Act | 
जह जाण सुसम्मत्त णाणचरणवीरियतवाणं ।।742॥। 
नगर गमन में द्वार, चक्षु मुख में, अरु मूल रहे तर में। 

वैसे सम्यग्दर्शन जानो ज्ञान चरित वीर्यादिक में।।742॥। 
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अर्थ - जैसे नगर में प्रवेश करने का कारण द्वार है - द्वार बिना नगर में प्रवेश कैसे होगा? 

वैसे ज्ञान, चारित्र, तप, वीर्य - इनमें प्रवेश करने का द्वार सम्यक्त्व है। ज्ञान, चारित्रादि आत्मा 

के अनन्तगुण सम्यक्त्व द्वार से जीव को प्राप्त होते हैं। सम्यग्दर्शन बिना ज्ञान, चारित्र, तप, 

वीर्य आत्मा को प्राप्त नहीं होते। जैसे मुख की शोभा नेत्रों से है, वैसे ही ज्ञान, चारित्र, तप, 

वीर्य सम्यग्दर्शन से भूषित/शोभित होते हैं। जैसे वृक्ष का मूल जड़ें हैं, वैसे ही ज्ञान आदि 
का मूल सम्यग्दर्शन है। 

भावाणुरागपेमाणुरागमज्जाणुरागरत्तो वा। 
धम्माणुरागरत्तो य होहि जिणसासणे fore 1174311 

दंसणभट्टो भट्टो दंसण भट्टस्स णथि णिव्वाणं। 
सिज्ञति चरियभट्टा दंसणभट्टा ण सिज्झति ॥744॥ 
जग जन हैं भावानुरागमय प्रेम और मद अनुरागी। 

किन्तु रहो तुम जिनशासन में बनो धर्म के अनुरागी।।743॥। 

जो हैं दर्शन-भ्रष्ट, भ्रष्ट वे उनकी मुक्ति कभी नहीं। 
चरित भ्रष्ट तो मुक्ति लहें, पर दर्शन भ्रष्ट न मुक्त कभी।।7441॥ 

अर्थ -इस जगत में मनुष्य पर पदार्थों में अनुराग करता है, स्नेही लोगों में प्रेमानुरागी होता 
है, अष्ट मदों में अनुरागी है और अनादि से मोही हुआ पर में अनुराग करता है। अब यदि 
जिनशासमन में प्रवर्तते हो तो पर पदार्थों में राग त्याग कर परमधर्म जो रत्नत्रय रूप अपना स्वभावरूप 

धर्म, उसके सदा अनुरागी होना। जो दर्शन से भूष्ट है, वह भूष्ट है। सम्यग्दर्शनरहित के अनंतानंत 
काल में भी निर्वाण नहीं होगा और जो चारित्र से भूष्ट है, लेकिन सम्यग्दर्शन नहीं छूटा, उसको 

अल्प काल में निर्वाण होगा और जिसका सम्यग्दर्शन छूट गया है, वह अनंत काल में भी सिद्ध 
नहीं होगा। 

दंसणभट्टो भट्टो ण हु भट्टो होडइ चरणभट्टो हु। 

दंसणममुयंतस्स हु परिवड्ण णत्थि संसारे ॥745॥ 
दर्शन से जो भ्रष्ट, भ्रष्ट वह, चरित भ्रष्ट हैं भ्रष्ट नहीं। 
दर्शन का जो त्याग करे नहिं, वह जग में परिभ्रमे नहीं।।745।। 
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अर्थ - सम्यग्दर्शन से भूष्ट है, वह भूष्ट है, पर जो चारित्र से भूष्ट है, वह भूष्ट नहीं है। जिसका 

सम्यग्दर्शन नहीं छूटा, उसका संसार में पतन नहीं होता। 

भावार्थ - कर्मों के तीव् उदय से जिसका चारित्रवृत बिगड़ भी जाये और श्रद्धान न बिगड़े, 

वे संसार परिभूमण नहीं करते, तीसरे भव में चारित्र गृहण करके निर्वाण को प्राप्त होते ही हैं 
और जिसका सम्यक्त्व छूट गया, वह तो अनंत संसारी भी हो सकता है ? 

सुद्धे सम्मत्ते अविरदो वि अज्जेदि तित्थयरणामं। 

जादो दु सेणिगो आगमेसिं अरुहो अविरदो वि॥746॥ 
शुद्ध समकिति अविरति को भी, तीर्थंकर कर्मास्रव हो। 

अविरत श्रेणिक भी भविष्य में तीर्थंकर पद प्राप्त हुआ।।7461। 
अर्थ - सम्यक्त्व शुद्ध हो तो वृत रहित पुरुष भी तीर्थंकर नामकर्म का उपार्जन करता है। वूत 

रहित भी श्रेणिक राजा सम्यक्त्व के प्रभाव से आगामी काल में अरहन्त (तीथैकर) होंगे। 

सम्मद्दंसणरयणं णग्घदि ससुरासुरो लोओ। 
सम्मत्तस्स य लंभे तेलोक्कस्स य हवेज्ज जो लंभो 747 ॥। 

कल्लाणपरंपरयं लहंति जीवा विसुद्धसम्मत्ता। 
waa a खु तेलोक्कलंभादो ॥748॥ 

लद्धूण वि तेलोक्क परिवड॒दि हु परिमिदेण कालेण । 
लद्धूण य सम्मत्त अक्खयसोक्खं हवदि मोक्खं।।749॥। 
इन्द्रादिक कल्याण श्रृंखला शुद्ध समकिती पाते जीव। 

यदि त्रिलोक संपति दें तो भी समकित रत्न मिले न कभी।।7471। 

सम्यग्दर्शन के बदले में तीन लोक की सुनिधि मिले। 
तो ब्रिलोक को पाने से भी सम्यग्दर्शन श्रेष्ठ कहें।।748।। 

तीनलोक की निधि तो मिलकर अरे बिछुड़ती कुछ दिन बाद। 
किन्तु प्राप्त करके समकित तो अविनाशी सुख होता प्राप्त।।7491। 

अर्थ - एक तो सम्यक्त्व का लाभ, दूसरा त्रिलोक का लाभ, उनमें त्रैलोक्य के लाभ 
उनमें से भी सम्यग्दर्शन का लाभ श्रेष्ठ है। धरणेन्द्रपने का लाभ, नरेन्द्रपने का लाभ, देवेन्द्रपने 

का लाभ प्राप्त करके भी जीव का प्रमाणीककाल में पतन होता ही है। ज्ैलोक्य का राज्य 
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पाकर भी राज्य से छूट कर मरण करके चतुर्गति में परिभूमण ही करता है और सम्यक्त्व 
प्राप्त हो तो चतुर्गति संसार में जन्म-मरण नहीं करते हैं, अविनाशी सुख को ही प्राप्त होते हैं। 
अत: सम्यक्त्व के लाभ समान त्रैलोक्य का लाभ भी श्रेष्ठ नहीं। इस प्रकार नौ गाथाओं में 

सम्यक्त्व की महिमा का वर्णन किया। 

अब नौ गाथाओं द्वारा जिनेन्द्रादिक की भक्ति की महिमा कहते हैं- 

अरहंतसिद्धंचेदिययवयण - आयरियसव्वसाहसु। 
तिव्व॑ करेहि भत्ती णिव्विदिगिंच्छेण भावेण ॥750॥। 
अर्हन्त, सिद्ध, प्रतिबिम्ब तथा प्रवचन आचार्य साधुओं में। 

तीत्र भक्ति तुम करो क्षपक विचिकित्सा विरहित भावों A1175011 

अर्थ - हे आत्मकल्याण के अर्थी! अरहन्त, सिद्ध और चैत्य अर्थात् अरहन्त-सिद्धों के 
प्रतिबिम्ब और प्रवचन /जिनेन्द्र प्ररूपित परमागम, आचार्य और सर्व साधु - इनमें विचिकित्सा/ 

भावों की मलिनता रहित - भावों की शुद्धता पूर्वक तीव् भक्ति करो। 

संवेगजणिदकरणा णिस्सल्ला मंदरोव्व णिक्कंपा। 
wea दढा जिणभत्ती तस्स भर णत्थि संसारे॥।751॥ 

भव भय से उत्पन्न, शल्य बिन अरु सुमेरुवत् जो निष्कम्प। 

दृढ़ जिन भक्ति जिसको होती उसे नहीं होता भव-भय।।751।। 

अर्थ - जिस पुरुष को जिनेन्द्र भगवान में दृढ़ भक्ति है, उस पुरुष को संसार का भय 

नहीं। कैसी है भक्ति? संसार परिभूमण से भयभीत जीवों को उत्पन्न होती है, संसार में रचे 
मूढ़ जीवों को भक्ति उत्पन्न नहीं होती है। इसलिए सम्यग्ज्ञानपने का पाया है आत्मलाभ जिसने 

और मभिथ्यात्व, मायाचार, निदान - इन तीन शल्यों से रहित मेरु के समान अचल/चलायमान 

नहीं होता - ऐसी जिनभक्ति जिसके हुई, उसके संसार का अभाव हो ही गया। 

भावार्थ - जिनेन्द् का स्वभाव रागादि रहित शुद्ध आत्मा का स्वभाव है। जिसने अरहन्त 
को जाना, उसने अपने शुद्धात्मस्वरूप को जाना और जिसने शुद्धात्मा को जाना, उसने अरहन्त 

को जाना। अरहन्त के स्वरूप का अनुभव, वह आत्मा का ही अनुभव है। अरहन्त के स्वरूप 

में स्थिर रहना, वही शुद्ध आत्मस्वरूप में स्थिर रहना है; इसलिए आत्मस्वरूप का श्रद्धान, 

आत्मस्वरूप का ज्ञान और आत्मस्वरूप में स्थिति - यही सम्यग्दर्शन, ज्ञान, चारित्र है - यही 
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साक्षात् मोक्षमार्ग है। अत: जिनको जिनभक्ति है, उनको संसार परिभूमण होता ही नहीं - यह 

निश्चय है। 

एया वि सा समत्था जिणभत्ती दुग्गईं णिवारेण। 
पुण्णाणि य प्रेदुं आसिद्धिपरंपरसुहाणं ॥752॥ 
दुर्गति का वारण करने में पुण्य कर्म करने में पूर्ण। 
सिद्धि सुखों की परम्परा में जिन भक्ति ही एक समर्थ।।752॥। 

अर्थ - जिनेन्द्र भगवान की भक्ति एकमात्र दुर्गति निवारण करने में समर्थ है और 
सिद्धिपर्यन्त सुखों के कारण रूप पुण्य प्रकृति अथवा शुद्ध भावों को परिपूर्ण करने में समर्थ है, 
अत: जिनभक्ति को ही प्राप्त होओ। यह भक्ति आभ्यन्तर और बाह्य के भेद से दो प्रकार की 

है। उनमें परमात्मा के शुद्ध निर्विकार ज्ञान-दर्शन स्वभाव में अपने आत्मा को ऐसा लीन करे 
कि भेद ही नहीं दिखे - साक्षात् परमात्मस्वभाव के अनुभव में लीन हो जाना - यह आशभ्यन्तर 
भक्ति है और परमात्मा के द्वारा कथित दशलक्षण धर्म तथा जीवदया रूप धर्म में प्रीति करना 

तथा रागादि पर विजय करके जिनेन्द्र की आज्ञा प्रमाण प्रवृत्ति करना, वह बाह्य भक्ति है। 

तह सिद्धचेदिए पवरयणे य आइरियसव्वसाधूसु । 
भत्ती होदि समत्था संसारुच्छेदणे तिव्वा ॥753॥ 
तथा सिद्ध परमेष्ठी, प्रवचन, बिम्ब सर्व साधु आचार्य। 

तीव्र भक्ति इनके प्रति होती है संसार विनाश समर्थ।।753।। 

अर्थ - जैसे अरहन्त भक्ति को कल्याणकारिणी कहा, बैसे ही सिद्ध भगवान में तथा 

अरहन्त के प्रतिबिम्बों में, सर्व जीवों के उपकारक जिनेन्द्र के परमागम में, आचार्य-उपाध्यायों 

में तथा सर्व साधुओं में तीवू भक्ति, वह संसार को छेदने में समर्थ है। इसलिए इनके गुणों 

में जो अनुराग है, वही आत्मगुणों में अनुराग है और जो आत्मगुणों में अनुराग है, वही परमेष्ठी 
के गुणों में अनुराग है। बीतराग स्वभाव से पूर्व अवस्था में अनुराग, वह साक्षात् वीतराग 

रूप आत्मा को करता है। 

कोई कहे कि अनुराग तो बन्ध का कारण है, यहाँ पंचपरमेष्ठी में अनुराग मोक्ष का कारण 

कैसे होगा ? यह अनुराग विषय-कषायादि या शरीर, धन, बांधवादि परवस्तु में जो अनुराग 

होता है, वैसा नहीं, जो बंध करे। इनका अनुराग तो सकल परवस्तुओं में राग का अभाव 
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कराके वीतरागरूप निजभाव में स्थिति कराने वाला है। जब तक स्व और परमात्मा दो दृष्टि 

में आते हैं, तब तक परमात्मा में अनुराग कहलाता है और जब ध्याता, ध्यान और ध्येय की 

एकता हो जाती है, तब दूसरा दिखता ही नहीं है, अनुराग किससे करें? 

विज्जा वि भत्तिवंतस्स सिद्धिमुवयादि होदि सफला य। 
fee gu णिव्वुदिवीजं सिज्ञहिदि अभत्तिमंतस्स ।|754॥ 
भक्तिमान की ही विद्या है सिद्धि प्रदायक और सफल। 

तो फिर भक्ति विहीन पुरुष को मुक्ति बीज कैसे दे फल।।754॥। 

अर्थ - भक्ति सहित पुरुष के विद्या भी सिद्ध हो जाती है और भक्तिमान की ही विद्या 
सफल होती है। अत: विद्या का फल परमात्मस्वरूप में भक्ति जानना और परमात्मा/शुद्धात्मा 

में भक्ति रहित के निर्वाण का बीज जो रत्नत्रय, वह कैसे सिद्ध होगा? 

तेसि आराधणणायगाण ण करिज्ज जो णरो भत्तिं। 

धत्ति पि संजमंतो सालि सो ऊसरे ववदि॥755॥ 

आराधन के नायक जिनवर के प्रति जिसको भक्ति ad 

am भू में खेती करता संयम में अति तत्पर भी।।7551। 

अर्थ - जो पुरुष आराधना के नायक जो अरहन्त, सिद्ध, आचार्य, उपाध्याय, सर्व साधु 

इनकी भक्ति को प्राप्त नहीं होता/करता, वह अतिशय रूप संयम धारण करता हुआ भी ऊसर 

भूमि/खारड़ी भूमि/बाँझड़ भूमि में धान्य बोता है। जैसे बाँझड़ भूमि में बोया गया बीज नाश 
को पाप्त हो जाता है, फल की प्राप्ति नहीं होती; बैसे ही अतिशय रूप संयम पालन करता 

हुआ भी अरहन्तादि की भक्ति बिना मिथ्यादृष्टि ही है तो मोक्षफल कहाँ से प्राप्त होगा ? 

बीएण विणा सस्सं इच्छदि सो वासमब्भएण विणा। 

आराधणमिच्छंतो आराधणभत्तिमकरंतो ।। 7561 

आराधन नायक की भक्ति नहीं पर उसका फल चाहे। 

बिना बीज के धान्य चाहता बिन बादल वर्षा चाहे।।756।। 

अर्थ - जो पुरुष आराधना के धारक पंच परमगुरु में भक्ति नहीं रखता है और अपनी 
आराधना चाहता है, वह बिना बीज के धान्य की इच्छा करता है और बादलों के बिना वर्षा 

चाहता है। 
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विधिणा कदस्स सस्सस्स जहा णिप्पादयं हवदि वासं। 
तह अरहादिग भत्ती णाणचरणदंसणतवाणं 75711 

ज्यों वर्षा उत्पन्न करे विधि-पूर्वक बोया गया अनाज। 
त्यों अर्हत भक्ति है ज्ञान चरित तप की भी उत्पादक।।7571। 

अर्थ - जैसे विधिपूर्वक किया गया धान्य उसे उत्पन्न करने वाली वर्षा होती है। वर्षा 

के बिना धान्य नहीं होता, वैसे ही अरहन्तादि की भक्ति जीव को दर्शन, ज्ञान, चारित्र, तप 

आदि गुणों को उत्पन्न करने वाली होती है। अरहन्तादि की भक्ति बिना दर्शन, ज्ञान, चारित्र, 

तप आदि की उत्पत्ति नहीं होती। 

वंदणभत्तीमेत्तेण. मिहिलाहिओ य पउमरहो। 
देविंदपाडिहेरं पत्तो जादो गणधरो य॥758॥ 
मिथिला नृपति पद्मरथ को था मात्र भक्ति-अनुराग हुआ। 
सुरपति से पूजित होकर वह गणधर पद को प्राप्त हुआ।।758।। 

अर्थ - मिथिला नगर का अधिपति पद्मरथ नामक राजा, अरहन्तादि की वंदना मात्र में 

अनुरागी होकर देवेन्द्र के द्वारा प्रातिहार्यादि को प्राप्त हो गणधर पद को प्राप्त हुआ। ऐसे 

अरहन्तादि की भक्ति नौ गाथाओं में कही। 

अब पंच नमस्कार का उपदेश छह गाथाओं द्वारा कहते हैं- 

आराधणापुरस्सरमणण्णहिदओ विसुद्धलेस्साओ | 
संसारस्स खयकर मा मोचीओ णमोककारं।॥759॥ 
आराधन में मुख्य अतः कर चित् एकाग्र शुद्ध परिणाम। 

भव नाशक इस नमस्कार को कभी न छोड़ो तुम गुणवान।।759।। 

अर्थ - भो मुने! अन्य विषय-कषाय, शरीरादि से मन को छुड़ाकर और एकागू मन होते 
हुए एवं लेश्याओं की उज्ज्वलता अर्थात् कषायों की मंदता को प्राप्त करके आराधना में 
अगूसर तथा संसार का नाश करने वाले पंच नमस्कार मंत्र को मत छोड़ना - उसका निरंतर 

चिंतवन करो। 

भावार्थ - पंच नमस्कार मंत्र के स्वरूप की लीनता, वह कषायों की मंदता और 

आराधना का प्रधान कारण है। इसलिए संसार का नाश करने वाला पंच नमस्कार मंत्र के 
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स्मरण/जाप्य का एक क्षण भी विस्मरण मत होओ। 

मणसा गुणपरिणामो वाचा गुणभासणं च पंचण्ह। 
काएण संपणामो एस पयत्थोी णमोक््कारो ॥|760॥। 

अरहंतणमोक््कारो एक्को वि हविज्ज जो मरणकाले। 

सो जिणवयणे दिट्लो संसारुच्छेदणसमत्थो || 7611 
पंच प्रभु का मन से गुण-चिन्तन वचनों से वही कथन। 
काया से वन्दन-यह जानो नमस्कार का अर्थ ग्रहण।।760।। 

मरण समय यदि एक बार भी नमस्कार अर्ईन्तों को। 

भव-वेदन में है समर्थ यह कहा जिनागम में उसको।।761।। 

अर्थ - अरहन्त आदि पाँचों का मन से गुणानुस्मरण, वचन से गुणानुवाद और काय 

से नमस्कार - यह नमस्कार पद का अर्थ है। मरण के समय में एक अरहन्त नमस्कार ही 

संसार को छेदने में समर्थ है - ऐसा जिनेन्द्र देव के वचन में बतलाया है। 

जो भावणमोक्कारेण विणा सम्मत्तगाणचरणतवा। 

ण हु ते होंति समत्था संसारुच्छेदणं कादुं॥॥762॥। 
भाव नमस्कार विरहित यदि समकित ज्ञान चरित होवें। 

तो संसार नाश करने में वे भी सक्षम नहिं होते।।7621॥। 

अर्थ - भाव नमस्कार बिना ये सम्यक्त्व, ज्ञान, चारित्र, तप संसार का छेदन करने में 

समर्थ नहीं होते हैं। 

अब कोई यह आशंका करेगा कि पंच नमस्कार मंत्र ही संसार का नाश करने में समर्थ 

है तो सम्यग्दर्शन, सम्यग्ज्ञान, सम्यक्चारित्र - इनको मोक्षमार्ग कहा, यह कहना विरुद्ध हो 
जायेगा? उसका उत्तर - 

चदुरंगाए सेणाए णायगो जह पवत्तओ होदि। 

तह भावणमोक्कारो मरणे तवणाणचरणाणं ॥।763॥ 

चतुरंगी सेना का नायक करे प्रवर्तन सेना का। 
भाव नमस्कार करता है वैसे ज्ञान चरित तप का।।763।। 
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अर्थ - जैसे चतुरंग सेना का नायक - प्रवर्तक होता है। नायक बिना सेना कुछ करने 
में समर्थ नहीं, वैसे ही मरण के समय में भाव नमस्कार है; वह तप, ज्ञान, चारित्र का प्रवर्तक 

है। भाव नमस्कार के बिना दर्शन, ज्ञान, चारित्र, तप की प्रवृत्ति नहीं होती। 

आराधणापडायं गेण्हंतस्स हु करो णमोक््कारो। 

Ae जयपडायं जह हत्थो घेत्तुकामस्स ।|764॥। 

जैसे विजय पताका लेने वाले सैनिक का है हाथ। 

आराधना पताका लेने वाले का है नमस्कार।।7641। 

अर्थ - आराधनापताका को गूहण करने वाले पुरुष का यह पंच नमस्कार मंत्र हस्त है। 

जैसे जय/जीत, उसकी ध्वजा को गृहण करने का इच्छुक जो मछ्ठ/योद्धा उसके हाथ हैं, हाथ 

बिना cast गृहण नहीं होती, वैसे ही पंच नमस्कार मंत्र के शरण बिना आराधना भी गृहण 

नहीं होती। 

अण्णाणी वि य गोबो आराधित्ता मदो णमोक्कारं। 

चम्पाए सेट्टिकुले जादो पत्तो य सामण्णं ॥765॥ 

अज्ञानी ग्वाला भी करके नमस्कार का आराधन। 

जन्मा चप्पापुर श्रेष्ठि गृह प्राप्त किया पद श्रेष्ठ श्रमण।।765।। 

अर्थ - अज्ञानी ग्वाले ने भी पंच नमस्कार मंत्र की आराधना करके मरण किया, वह 

पंच नमस्कार मंत्र के प्रभाव से चंपा नगरी में श्रेष्ठी के कुल में जन्म लेकर मुनिपने को प्राप्त 

हुआ। इसलिए पंच नमस्कार समान जीव का उपकारक जगत में अन्य नहीं है। ऐसा पंच 
नमस्कार का प्रभाव छह गाथाओं में कहा। 

अब सोलह गाथाओं में ज्ञानोपयोग का वर्णन करते हैं- 

णाणोवओगरहिदेण ण सक्को चित्तणिग्गहो काउं। 
णाणं अंकुसभूद॑ मत्तस्स हु चित्तहत्थिस्स ।|766॥ 
बिना ज्ञान-उपयोग कोई नर निग्रह-चित्त न कर सकता। 

ज्ञानांकुश से चित्तरूप गजराज-मत्त वश हो जाता।।766।1। 
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अर्थ - ज्ञानोपयोग रहित जीव चित्त का निगृह करने में समर्थ नहीं होता। चित्तरूप 

मदोन्मत्त हाथी को वश करने में ज्ञान का अभ्यास अंकुश समान है। 

विज्जा जहा पिसायं सुद्द॒ुवउत्ता करेदि पुरिसव्स। 
णाणं हिदयपिसायं सुट्ठुवउत्तं करेदि पुरिसव्स 1176711 
विधि पूर्वक साधी विद्या ज्यों करे पिशाच मनुष्याधीन। 
सम्यक् रीति ज्ञान आराधित हृदय पिशाच करे आधीन।।7671। 

अर्थ - जैसे अच्छी तरह से प्रयुक्त की गई विद्या पिशाचरूप पुरुष को वश में करती है, वैसे 

ही अच्छी तरह से आराधन किया गया ज्ञान, हृदयरूपी पिशाच को वशीभूत करता है। 

उवबसमइ किण्हसप्पो जह मंतेण विधिणा पउत्तेण। 

तह हिदयकिण्हसप्पो सुट्ठुवजुत्तेण णाणेण ॥768॥ 
विधि पूर्वक प्रयुक्त मन्त्रों से शान्तरूप हो काला नाग। 
सम्यग्ज्ञान मन्त्र से होता शान्त कृष्ण-उररूपी नाग।।768॥। 

अर्थ - जैसे विधिपूर्वक आराधन किया गया मंत्र कृष्णसर्प को शांत कर देता है, वैसे 
ही अच्छी तरह से आराधन किया गया ज्ञान भी मनरूपी काले नाग को उपशम कर देता है। 

आरण्णवो वि मत्तो हत्थी णियमिज्जदे वरत्ताए। 
जह तह णियमिज्जदि सो णाणवरत्ताए मणहत्थी।।7 691 

ज्यों कोड़े से जंगली हाथी भी वश में हो जाता है। 

वैसे ज्ञानरूप कोड़े से मन-गज वज्ञ में होता है।।769।। 

अर्थ - जैसे बरत्रा/गजबन्धनी से वन का मदोन्मत्त हाथी बाँधा जाता है, वैसे ही ज्ञानरूपी 

बरत्रा के द्वारा मनरूपी हस्ती को वशीभूत किया जाता है। 

जह मक्क्कडओ खणमवि मज्झत्थो अच्छिदुंण सक्केड । 

तह खणमवि मज्झत्थो विसएहिं विणा ण होदि मणो॥।770॥। 

जैसे बन्दर क्षणभर को भी बेठे नहीं विकार विहीन। 

aa मन-मर्कट भी क्षण भर को रहता नहिं विषय विहीन।।770।। 

अर्थ - जैसे मर्कट/बन्दर एक क्षण के लिये भी निर्विकार बैठने में समर्थ नहीं /शांत नहीं 
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बैठ सकता, वैसे ही विषयों के बिना यह मन भी क्षण मात्र के लिये भी निर्विकार/शांत रहने 

में समर्थ नहीं है। 

da at उड़्हणो मणमक्कडओ जिणोवएसेण। 
रामदेव्वों णियदं तो सो दोसं ण काहिदि से॥771॥ 
इसीलिए चंचल मन मर्कट को जिन आगम उपवन में। 

सदा रमाओ तो नहिं भटकेगा वह मन रागादिक में।।771।। 

अर्थ - इसलिए ऐंठी ऊँठी/आगम की मर्यादा को उल्लंघन करने में तत्पर ऐसा मनरूपी 

मर्कट/बन्दर जिनेन्दू देव के उपदेश में निश्चित ही रमाने योग्य है। जिनेन्द्र के आगम में रमने 
से मनरूपी बन्दर क्षपक को दोष उत्पन्न नहीं करता है। 

तहा| णाणुवओगो खवयस्स विसेसदो सदा भणिदो। 
we विंधणोवओगो चंदयवेज्झ॑ करंतस्स ।।772॥। 
अत: क्षपक के लिए ज्ञान-अभ्यास मुख्यतः: कहा गया। 

ज्यों चन्द्रक वेधनकर्त्ता को इसका ही अभ्यास कहा।।772।। 

अर्थ - अत: क्षपक को विशेषकर ज्ञानोपयोग रूप सदा काल प्रवर्तना योग्य है। जैसे 

चन्द्रकवेध' को वेधने वाले पुरुष ने व्यधानोपयोग का वर्णन किया। 

भावार्थ - जैसे चन्द्रकवेध को वेधने वाला पुरुष अपने उपयोग को सदा वेधने में लगाये 
रहता है, वैसे ही कर्म को वेधने वाला पुरुष भी जैसे कर्म और आत्मा दोनों भिन्न हो जायें 
- ऐसे भेदविज्ञान रूप उपयोग को दृढ़ रखता है। 

णाणपदीओ पज्जलड जस्स हियए विसुद्धलेस्सस्स । 

जिणदिट्ठमोक्खमग्गे पणासणभयं ण तस्सत्थि।॥।773॥ 
जिस विशुद्ध लेश्या परिणत के उर में ज्ञान-प्रदीप जले। 

जिनवर कथित मोक्षपथ में उसको फिर भवभय नहीं रहे।।773॥। 

  

1. मरणकण्डिका गून्थ, गाथा 798 का भावार्थ - चन्द्रवेध - महल आदि की छत पर तीवू वेग से घूमने 
वाला एक चकू है। उसमें एक विशिष्ट चिह्न रहता है, जो कि तीवू गति से चकू के साथ घूमता है। उस चन्द्रक 
के ठीक नीचे जलकुंड जल से भरा रहता है। उस जल में ऊपर का फिरता हुआ चक् दिखायी देता है। धर्नुर्विद्या 
वाला वीर पुरुष जलकुंड में चक् के चिह्न को देखकर हाथों से बाण चलाकर उस लक्ष्य को वेध देता है। इसमें 
देखना नीचे और बाण चलाना ऊपर होता है - ऐसी विशिष्ट बाण चलाने की किया को चन्द्रकवेध कहते हैं। 
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अर्थ - विशुद्धलेश्या के धारक जिस पुरुष के हृदय में ज्ञानरूपी दीपक प्रज्वलित होता 
है, उस पुरुष को जिनेन्द्र का देख्या/जिनेन्द्र द्वारा दर्शाया गया जो मोक्ष का मार्ग, उसमें विनाश 

का भय नहीं है। जिस मार्ग में अन्धकार हो, उस मार्ग में विनाश का भय होता है। जिस 

Td APT A श्रुतज्ञानरूपी दीपक द्वारा स्व-पर पदार्थों का यथार्थ प्रकाश हो रहा है, वहाँ 
नष्ट हो जाने का भय नहीं होता। 

णाणुज्जोबवो जोवो णाणुज्जोवस्स णत्थि पडिघादो। 
dag खेत्तमप्प॑ सूरो णाणं जगमसेसं ॥।774॥ 
है यथार्थ उद्योत ज्ञान ही उसका हो न कभी प्रतिपात। 

सूर्य प्रकाशे अल्प क्षेत्र को ज्ञान समस्त जगत में व्याप्त1।774।। 

अर्थ - ज्ञानरूप उद्योत है, वह अतिशयकारी sala है, अन्य दीपकादिकों का उद्योत तो 

रुकता है तथा नाश भी होता है; लेकिन ज्ञानरूपी उद्योत को कोई रोकने में समर्थ नहीं एवं नाश 
भी नहीं होता और न कोई हर सकता है। सूर्य तो थोड़े ही क्षेत्र में प्रकाश करता है, परन्तु ज्ञान तो 

मूर्त अमूर्त सर्व लोक-अलोक को प्रकाशित करता है। इसलिए ज्ञानोद्योत/प्रकाश सर्वोत्कृष्ट है। 

णाणं पयासओ सो वओ तवो संजमो य गुत्तियरो । 
तिण्हंपि समाओगे मोक््खो जिणसासणे feeti77511 
ज्ञान प्रकाशक बन्ध-मोक्ष का तप शोधक संयम गोपक। 

जिनशासन में कहा गया है ये तीनों मिलकर शिवपथ।।775।। 

अर्थ - ज्ञान, सर्वपदार्थों का प्रकाशक है। तप, वह कीटिका की भाँति आत्मा से कर्म- 

मल को दूर करके आत्मा का शोधक है। संयम, वह आने वाले नवीन कर्मों को रोकने में 
तत्पर है; अत: संवर है, तीनों का संयोग (सुमेल) होने पर मोक्ष होता - ऐसा जिनशासन 

में दिखलाया गया है। 

णाणं करणविहृणं लिंगग्गहणं च दंसणविहूृणं। 
संजमहीणो य cat Vt Horie forcera sorts 1177611 
चरण विहीन ज्ञान अरु दीक्षा ग्रहण करे जो बिन श्रद्धान। 

संयम बिना करे तप जो तो हैं ये सभी निरर्थक जान।।776॥। 

अर्थ - चारित्र रहित ज्ञान और सम्यग्दर्शन रहित लिंग/दीक्षा का गृहण तथा इन्द्यसंयम 
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और प्राणी संयमरहित तपश्चरण जो करता है, वह निरर्थक है, व्यर्थ है। 

णाणुज्जोएण विणा जो इच्छदि मोक््खमग्गमुववगंतु । 
गंतु कडिल्लमिच्छदि अंधलओ अंधयारम्मि 7771 
ज्ञान-प्रकाश बिना जो यदि शिवपुर पथ पर चलना चाहे। 

at ag seat area A qt fara करना चाहे।।7771। 

अर्थ - जो पुरुष ज्ञान के उद्योत बिना चारित्र तप रूप मोक्षमार्ग में गमन करना चाहता 

है, वह अंधा होकर भी महा अंधकार युक्त अति दुर्गमस्थान में गमन करना चाहता है। 

जड़दा खंडसिलोगेण जमो मरणा दु फेडिदो राया। 
पत्तो य सुसामण्णं कि पुण जिणऊउत्तसुत्तेण ।।778॥ 
खण्ड श्लोक के पाठ मात्र से बचा मृत्यु से यम राजा। 
मुनि बन हुआ सुशोभित तो फिर जिन सूत्रों का कहना कया ?।778।। 

अर्थ - देखो! यम नामक राजा ने खंड /अधूरे श्लोक के स्वाध्याय करने से ही मरण 

से भयभीत होकर श्रमणपने - मुनिपने को गृहण कर लिया तो जिनेन्द्र कथित सूत्र का अध्ययन 

करने वाले का क्या कहना? 

दढसुप्पो सूलदहो पंचणमोक्कारमेत्त सुदणाणे। 
उवजुत्तो कालगदो eat Wat महरीओ॥779॥ 
दृढ़-सूर्य चोर सूली चढ़ मात्र पंच णमोकार श्रुतज्ञान - 
में उपयोग लगाकर मरकर कऋद्धिधारि सुर हुआ महान।।779।। 

अर्थ - शूली ऊपर वेध्या/चढ़ाया गया दृढ़सूर्प नामक चोर पंचनमस्काममंत्र मात्र श्रुतज्ञान 

में उपयोग लगाकर देह त्यागकर स्वर्ग में उस मंत्र के प्रभाव से महर्द्धिक देव हुआ। 

ण य तम्मि देसयाले सव्वो वारसविधो सुदक्खंधो। 
सत्तो अणुचितेदुं बलिणा वि समत्थचित्तेण ।|780॥। 
एक्कम्मि वि जम्मि पदे संबेगं वीदरागमग्गम्मि। 
गच्छदि णरो अभिकखं त॑ मरणंते UE Ardea i781 11 
द्वादशांग श्रुत का समस्त अनुचिन्तन नहिं कर सकता है। 

मरण समय सामर्थ्यवान भी मात्र एक ध्या सकता है।।780॥। 
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जिस पद के चिन्तन से रत्नत्रय श्रद्धा परिपुष्ट बने। 

उसका चिन्तन बार-बार कर, मरण समय भी नहिं तजे।।781॥। 

अर्थ - अत्यंत बलवान और समर्थ है जिसका चित्त, ऐसा पुरुष भी मरण के क्षेत्र-काल 

में सर्व/द्वादश प्रकार के श्रुतज्ञान के चिंतवन करने में समर्थ नहीं है। इसलिए मरण के अवसर 

में ऐसे किसी एक पद में संवेग/अनुराग को प्राप्त हो कि जिस पद से यह मनुष्य वीतराग के 

मार्ग को प्राप्त हो । उस पद को मरण के समय में कभी भी छोड़ना योग्य नहीं है। ऐसे ज्ञानोपयोग 

का वर्णन सोलह गाथाओं में किया। 

अब अहिंसा महावृत का उपदेश सैंतालीस गाथाओं में करते हैं- 

परिहर छज्जीवणिकायवर्ध॑ मणवयणकायजोएहिं। 

जावज्जीव॑  कदकारिदाणुमोदेहिं. उवजुत्तो ॥782॥ 
घट्काय जीव की हिंसा का मन-वचन-काय से त्याग करो। 
कृत-कारित-अनुमोदन से आजीवन इसमें युक्त रहो।।7821। 

अर्थ - भो मुने! समिति में मन-बचन-काय, कृत-कारित-अनुमोदना से उपयुक्त होते हुए 

मरण पर्यत छहकाय के जीवों के वध/हिंसा का त्याग करो। 

We au fre ere ada ate Te sor Start | 
एवं णच्चा अप्पोवमिवों जीवेसु होदि सदा॥783॥ 
यथा तुम्हें दुःख इष्ट नहीं वैसे उन जीवों को जानो। 

ऐसा निर्णय कर सब जीवों से निज-सम व्यवहार करो।।783॥। 

अर्थ - जैसे तुझे दुःख प्रिय नहीं है, वैसे ही इन छहकाय जीवों के भी जानना। ऐसा 

जानकर सदा काल सर्व जीवों को अपने समान मानकर उन जीवों के साथ अपने समान प्रवृत्ति 

करना। 

तण्हाछुहादिपरिदाविदों वि जीवाण घादणं किच्चा। 
ust कादुंजे मा त॑ चिंतेसु लभसु सुदि।॥।784॥। 
अत: क्षुधादिक से पीड़ित होने पर भी जीवों का घात - 

करके Wied करूँ में - ऐसा मन में कभी करो न विचार।।784।। 
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अर्थ - भो मुनीश्वर! तृषा-क्षुधादि से संतप्त होने पर भी जीवों का घात करके इलाज 

का चिंतवन मत करो। ऐसा स्मरण करना कि मैंने अनंतानंतकाल हिंसा के प्रभाव से बहुत 
HITT क्षुधा-तृषा भोगी। अब यह वेदना क्या है? वेदना का नाश करने वाला संयमभाव 
हमारे हृदय में निर्विघ्न तिष्ठो/रहो। 

रदि अरदिहरिसभयउस्सुगत्तदीणत्तणादिजुत्तो वि। 
भोगपरिभोगहेदुं मा हु विचिंतेहि जीववहं।॥785॥ 
प्रीति-अप्रीति-हर्ष-भय-उत्सुकता या हों दैन्यादिक भाव। 

भोग तथा उपभोग हेतु मत करो जीव हिंसा का भाव।।785॥। 

अर्थ - मनोज्ञ विषयों में प्रीति वह रति, अमनोज्ञ विषयों से विमुखता वह अरति और 

हर्ष, भय, उत्सुकपना, दीनपनादि से युक्त होकर भी तुम भोग-परिभोगों के लिये जीवों के 

वध/हिंसा का चिंतवन मत करो। 

महुकरिसमज्जियमहुँ व संजमो थोवथोवसंगलियं। 
तेलोक्कसव्वसारं णो वा पूरेहि मा जहसु ||786।॥। 
मधु मक्खीवत् थोड़ा-थोड़ा कर संचित चारित्र किया। 

तीन लोक में सार यदि पूरा न करो पर करो न त्याग।।786।। 

अर्थ - हे मुने! मधुमक्षिका द्वारा संचित किये गये मधु की तरह थोड़ा-थोड़ा करके संचय 

किया गया संयम, उसे त्रैलोक्य का सर्व सार जानकर परिपूर्ण करो। यथाख्यात संयम को प्राप्त 
करना, यही संयम की पूर्णता है और यदि पूर्ण नहीं कर पाते हो तो जितना धारण किया है, 
उसे मत छोड़ो। 

दुक्खेण लभदि माणुस्सजादिमदिमदिसवणदंसणचरित्त 
दुक्खज्जियसामण्णं मा जहसु तणं व अगणंतो ॥787॥। 

बड़े कष्ट से नरभव, बुद्धि जाति श्रवण दर्शन-चारित्र। 

अरु पाया श्रामण्य इसे तृणसम गिनकर मत त्याग करो।।7871। 

अर्थ - इस जीव ने अनादिकाल से निगोद में ही वास किया है और यदि कोई जीव 
अनंतानंतकाल में निगोद से निकल कर पृथ्वीकाय, जलकाय, अग्निकाय, वायुकाय, प्रत्येक 
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वनस्पतिकाय को प्राप्त हो तो संख्यात, असंख्यात काल परिभूमण करके पुनः निगोद में ही 

वास करता है। 

कैसा है निगोदवास? अनंतानंतकाल में भी जहाँ से निकलना नहीं होता है और कदाचित् 

अनंतानंतकाल में निकले तो पुन: पृथ्वी आदि में एक, दो, संख्यात, असंख्यात जन्म करके 

फिर निगोदवास को जाता है। इस प्रकार अनंतानंतकाल तो एकेन्द्िय में ही वास किया है। 

न्रस पर्याय पाना दुर्लभ है और कदाचितू त्रस पर्याय पाई तो विकल चतुष्क दो इन्द्रिय से लेकर 

असैनी पंचेन्द्रिय में परिभूमण करके पुन: निगोदवास को प्राप्त हुआ। पुनः वहाँ से निकला तो 

पंचेन्द्रिय तिर्यचों में घोर पाप करके नरकादि दुर्गति को प्राप्त हुआ। मनुष्यजन्म पाना अति 

दुर्लभ है, मनुष्यजन्म भी पाया तो उत्तम जाति, उत्तम कुल, नीरोग शरीर, दीर्घायु, धनाढ्यता, 

dant gfe, धर्मश्रवण, दर्शन-ज्ञान-चारित्र उत्तरोत्तर अत्यन्त दुर्लभता से अनंतानंतकाल में 

भी कठिनाई से प्राप्त होता है। उसमें भी मुश्किल से प्राप्त श्रमणपने को तृण के समान अवज्ञा 

करके छोड़ मत देना। 

तेलोक्कजीविदादो वरेहि एक्कदरगत्ति देवेहिं। 
भणिदो को तेलोक्क वरिज्ज संजीविदं मुच्चा॥।788॥ 
यदि कोई सुर कहे चुनो तुम जीवन अरु त्रिलोक में एक। 

कहो कौन जीवन को तजकर तीन लोक को ग्रहण करे।।788।। 

अर्थ - कोई देव कहे कि एक तो त्रैलोक्य का राज्य है और दूसरा आपका जीवन, 

इन दोनों में से एक गृहण कर लो तो क्या आप अपना जीवन छोड़कर तीन लोक का राज्य 

गृहण करते हो? नहीं। 

ज॑ एवं तेलोक्क णग्घदि सव्वस्स जीविदं तहा। 

जीविद्घादो जीवस्स होदि तेलोक्कघादसमो 178911 

इसप्रकार जीवों का जीवन-मूल्य कहा है तीनों लोक। 

जीवघात करनेवाले ने घात किये हैं तीनों लोक।।7891। 

अर्थ - क्योंकि सर्व प्राणियों को जीवन के मोल/कीमत के समान, तीन लोक भी नहीं 

हैं, इसलिए जीव के जीवन का घात, वह तीन लोक के घात समान है। 
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णत्थि अणूदो अप्पं आयासादों अणृणयं णत्थि। 

We तह जाण महल्लं ण वयमहिंसासमं णत्थि।॥।790॥ 

अणु से छोटा और गगन से बड़ा नहीं है कोई पदार्थ। 

इसी तरह है नहीं अहिंसा व्रत से बड़ा और भी ब्रत।।790॥। 

अर्थ - जैसे अणु/परमाणु, उससे कोई छोटा नहीं है और आकाश से अन्य कोई 

महत्प्रमाण/बड़ा नहीं है, वैसे ही अहिंसा समान महान कोई वृत नहीं है। 

जह पव्वदेसु मेरू उच्चाओ होइ सव्वलोयम्मि। 
तह जाणसु उच्चायं सीलेसु वदेसु य अहिंसा ॥791॥ 
यथा लोक में सब पर्वत से ऊँचा है इक मेरु शिखर। 

वैसे ही सब शील ब्रतों में सबसे श्रेष्ठ अहिसाव्रत।।791।। 

अर्थ - जैसे सम्पूर्ण लोक के पर्वतों में मेरुपर्वत उच्च है, वैसे ही सभी शीलों में, वूतों 

में अहिंसा नामक वूत ऊँचा - उत्कृष्ट है। 

सव्वो वि जहायासे लोगो भूमीए सव्वदीउदधी। 
तह जाण अहिंसाए वदगुणसीलाणि तिट्ठंति।792॥ 

ज्यों नभ है आधार लोक का द्वीप उदधि का भू आधार। 
aa a aa viet ot का मात्र अहिंसा व्रत आधार।।792॥। 

अर्थ - जैसे आकाश में सर्व लोक रहता है और भूमि में सभी द्वीप-समुद्र हैं, वैसे ही 
अहिंसा में सर्व वृत-गुण और शील बसते हैं- ऐसा तुम जानना। 

कुव्वंतस्स वि जत्तं तुंबेण विणा ण ठंति जह अरया। 
अरएहिं विणा य जहा णटटई णेमी दु चक््कस्स ॥793॥ 

तह जाण अहिंसाए विणा ण सीलाणि ठंति सव्वाणि। 

fara trae सीलाणि वदीव सस्सस्स ॥794॥ 

तूँबी बिना चक्र के आरे आरों के बिन धूरि नहीं। 
चाहे यत्न करो कितने आधार बिना वे रहें नहीं।।793।। 

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mambai.



www. vitragvani.com 
भगवती आराधना 389 

वैसे ही नहिं शील ठहरते बिना अहिसा धर्माधार। 

शील अहिंसा की रक्षा के लिए अन्न रक्षा को बाड़।।7941। 

अर्थ - जैसे रथ के चकु/पहिये में प्रयत्न करने पर भी तुम्ब/धुरा के बिना आरा नहीं 

टिकते हैं, आरा बिना चक् की नेमि-धुरा नष्ट हो जाती है, वैसे ही अहिंसा धर्म बिना समस्त 

शील नहीं रहता। अहिंसावृत की रक्षा के लिये धान्य की बाड़ की तरह शील रहता है। 

सील॑ बदं गुणो वा णाणं णिस्संगदा सुहच्चाओ। 
जीवो हिंसंतस्स हु सव्बे वि णिरत्थया होंति॥795॥ 
शील ज्ञान गुण व्रत निः:संगता और विषय सुख का परित्याग। 

जीवों की हिंसा करने वाले के सभी निरर्थक जान।।795।। 

अर्थ - जीवों की हिंसा करने वाले पुरुष के शील, वूत, गुण, ज्ञानाभ्यास, निःसंगता 

तथा सुख, त्याग सर्व ही गुण निरर्थक होते हैं। 

सव्वेसिमासमाणं हिदयं गब्भो वसव्वसत्थाणं। 

सव्वेसिं वदगुणाणं पिंडो सारो अहिंसा हु॥796॥ 

सब आश्रम का हृदय यही है सब शास्त्रों का मर्म यही। 

सभी ब्रतों का और गुणों का सार अहिंसा धर्म सही।।796।। 

अर्थ - यह अहिंसा धर्म सर्व आश्रमों का हृदय है, सर्व शास्त्रों का रहस्य है, गर्भ है, 

सर्व वृत-गुणों का सारभूत पिंड है। 

जम्हा असच्चवयणादिएहि दुक््खं परस्स होदित्ति। 

तप्परिहारो तहा सव्बे वि गुणा अहिंसाए॥797॥ 
क्योंकि असत्यवचन आदिक से अन्यजीव को दुख होता। 

अत: त्याग उन सबका ही गुण धर्म अहिंसा का होता।।7971। 

  

अर्थ - क्योंकि असत्यवचन, परधनहरण, कुशीलसेवन, परिगृह में आसक्ति - इनसे 

पर जीवों को दुःख होने से हिंसा होती है। इसलिए असत्यवचनादि सर्वपापों का त्याग वे सभी 
अहिंसा ही के गुण हैं। 
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गोबंभणित्थिवधमेत्तिणियत्ति जदि हवे परमधम्मो। 

परमो धम्मो किह सो ण Sts जा सबव्वभूददया ॥।798॥ 
यदि ब्राह्मणग-गौ-नारी वध का त्याग मात्र ही धर्म परम। 

क्यों न कहें तो सब जीवों की रक्षा करना धर्म परम।।798।। 

अर्थ - जब अन्य एकांती जन गाय-बाह्मण-सत्री की हिंसा के त्याग को ही परम धर्म 

कहते हैं, तब सर्व प्राणीमात्र की दया वह परमधर्म कैसे नहीं होगी? 

wea fa a dam पत्ता सव्वेण सव्वजीवेहिं। 
तो भारंतो जीवो संबंधी चेव मारेइ॥799॥ 

सबके साथ सभी जीवों के पूर्व भवों में थे सम्बन्ध। 
उन्हें मारनेवाला मारे उनको जिनसे था सम्बन्ध।।799।। 

अर्थ - जगत में सभी जीव हैं। वे सभी जीवों के साथ सर्व संबंधों को प्राप्त हुए हैं, 
इसलिए अन्य जीवों को मारने वाला जो जीव, वह अपने सभी संबंधियों को ही मारता है। 

भावार्थ - संसार में परिभूमण करते हुए इस जीव का सभी जीवों से पिता का, पुत्र का, 

भाता का, माता का, स्त्री का, पुत्री का और भगिनी का - इत्यादि अनेकों संबंध हुए हैं। 
अब यहाँ कोई जीव को मारता है, वह अपने ही अनेक संबंधियों को मारता है। अत: जीवों 

की हिंसा अपने सभी संबंधियों की हिंसा है। 

जीववहो अप्पवहों जीवदया होड़ अप्पणो हु दया। 
विसकंटओव्व हिंसा परिहरिदव्वा तदो होदि॥800॥ 
जीवों का वध अपना वध है जीव दया अपनी रक्षा। 

इसीलिए विषकंटक-सम ही तजने योग्य कही हिंसा।।800।। 

अर्थ - जीवों का घात, वह अपना ही घात है और जीवों की दया, वह अपनी ही दया 
है, इसलिए जो कोई परजीव को एक बार मारेगा, वह स्वयं अनंतबार परजीवों से मारा जायेगा 

और जो अन्य जीवों की एक बार भी दया करेगा, वह स्वयं अनंतबार मरण से रहित होगा। 

अत: विष के काँटे के समान हिंसा का परित्याग करना योग्य है। 

मारणसीलो कुणदि हु जीवाणं रक्खसुव्व उत्वेगं। 
संबंधिणो वि ण य विस्सम्भं॑ मार्रितए जंति॥801॥ 
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हिंसा करने वाले से राक्षसवत् सब जन डरते हैं। 

हिंसक का विश्वास नहीं सम्बन्धीजन भी करते हैं।।8011। 

अर्थ - पर जीवों को मारने का है स्वभाव जिसका, ऐसा हिंसक जीव प्राणियों को राक्षस 

के समान उद्बेग करने वाला होता है। हिंसा करने वाला जीव अपने ही संबंधी माता, पिता, 

भाता के भी विश्वास योग्य नहीं होता है। 

वधबंधरोधधणहरणजादणाओ a ate चेव। 

णिव्विसयमभोजित्तं जीवे मारंतगो लभदि।॥802॥ 
वध-बन्धन-धनहरण-मरण अरु बैर, देश से निष्कासन। 
जाति-बहिष्कारादिक का भी दण्ड प्राप्त करता हिंसक।।802॥। 

अर्थ - वध, मरण, बन्ध, बन्धन, रोध, बन्दीगृह में रोकना, बंद करना, धनहरण, 

शरीरजनित जेदना, समस्त जीवों से वैरीपना, विषयरहितपना और भोजन रहितपना, भोजन 

नहीं देना - ये सभी दुःख जीवों को मारने वाले हिंसक के होते हैं। 

pal MW aterm watt ae मारइज्जंते। 

हदघादयाण णत्थि विसेसो मुत्तूणं त॑ काल॑ ॥803॥ 
मार अन्य को क्रोधी, फिर कुछ समय बाद खुद मर जाता। 
काल सिवा नहिं अन्य भेद है हत अरु घातक में होता।।803॥। 

अर्थ - कोधी जीव अन्य को प्रयत्नपूर्वक मारकर और स्वयं भी काल से/मृत्यु से मरण 
को प्राप्त होता है। मारने वाले का और मरने वाले का एक थोड़े ही काल का अन्तर है, बहुत 

अन्तर नहीं है। 

भावार्थ - जिसे मार दिया, वह पहले मरा और मारने वाला दो दिन बाद मरा, अधिक 

अन्तर नहीं। मारने वाला भी मरे बिना तो नहीं रहेगा। 

अप्पाउगरोगिदयाविरूवदाविगलदा अवलदा य। 

SAS स॒ होइ. परलोए॥804॥ 
जन्मान्तर में रोगी दुर्बल विकलेन्द्रिय एवं बदरूप। 
बुरे रूप-रसवाला दुर्गन्धित हिंसक होता है मूर्ख।।804।। 

अर्थ - हिंसक जीव को परलोक में अल्प आयु, रोगीपना, विरूपपना, विकलपना, 
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निर्बलपना, दुर्बुद्धिपना, बुरा वर्ण, बुरा रस, खराब गन्ध सहितपना अनेक जन्मों पर्यत होते हैं। 

मारेदि एयमवि जो जीव॑ सो बहुसु जम्मकोडीसु। 
अवसो मारिज्जंतों मरदि बिधाणेहिं बहुएहिं।।805॥ 
एक जीव को भी जो मारे वह कोटि जन्मान्तर में। 

wast gem विविध रीति से वह भी मारा जाता है।।805।। 

अर्थ - जो एक जीव को मारता है, वह अनेक करोड़ जन्मों में पपरवश होकर अनेक 
प्रकार के विधानों/उपायों से मारे जाने पर मारा जाता है। 

जावइयाईं gras ella लोयम्मि चदुगदिदाईं। 
सव्वाणि ताणि हिंसाफलाणि जीवस्स जाणाहि।806॥ 
तीन लोक में चारों गतियों में जितने भी दुःख होते। 

उन सब दुःख को जीवों की हिंसा करने का फ्ल जानो।।806।। 

अर्थ - इस लोक की चारों गतियों में जितने दुःख होते हैं, वे सभी दु:ख इस जीव को 
एक हिंसा का ही फल जानना। 

हिंसादों अविर्मणं वहपरिणामो य होड़ हिंसा हु। 
तम्हा पमत्तजोगे पाणव्ववरोबओ . णिच्चं॥8071। 
हिंसा से अविरति हिंसा है और मारने का परिणाम। 

अतः प्रमत्त योग में निश्चित प्राणघातमय हिंसा जान।।807।। 

अर्थ - हिंसा से विरक्त न होना अर्थात् त्याग नहीं करना, वही हिंसा है और जीवों के 
घात का परिणाम भी हिंसा है। अत: जीव का घात हो या न भी हो, परंतु जिसके मन-वचन- 
काय रूप योग यत्नाचार रहित प्रमाद रूप है, उसके निरंतर हिंसा ही है। इसलिए प्रमत्त योग 

से नित्य ही प्राण-व्यपरोपक/प्राणियों का हिंसक ही है। 

रत्तो वा दुट्ठटों वा मूढो at AW पयुंजदि पओगं। 
हिंसा वि तत्थ जायदि तहा सो हिंसगो होइ॥808॥' 

1. नोट - गाथा संख्या 808 से 812 तक टीकाकार पं. सदासुखजी की प्रति में नहीं हैं। श्री पं. जिनदास 
पार्श्वनाथ फडकुले कृत एवं प्रकाशित हिन्दी टीका बाली भगवती आराधना में ये गाथायें हैं। उसमें भी अपराजित 
सूरि कृत विजयोदया टीका संस्कृत तो है, पर पं. आशाधरजी कृत मूलाराधना दर्पण नहीं है। यहाँ श्री जिनदास 
पार्श्वनाथ फडकुले कृत हिन्दी अनुवाद आगे के पृष्ठ में दिया जा रहा है। - सम्पादक 
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अत्ता चेव अहिंसा अत्ता हिंसत्ति णिच्छओ समये। 
जो होदि अप्पमत्तो अहिंसगो हिंसगो इदरो ॥809॥॥ 
अज्झवसिदो य बद्धो सत्ती दु मरेज्ज णो मरिज्जेत्थ । 
vat बंधसमासो जीवाणं णिच्छयणयस्स ।।810॥। 

णाणी कम्मस्स खयत्थमुद्धिदों णोट्धिदो य हिंसाए। 
अददि असढो हि यत्थं अप्पमत्तो अवधगो सो ॥811॥ 

wie Gora a बंधो होहिदि बाहिरगवत्थुजोगेण। 
णत्थि दु अहिंसगो णाम होदि वायादिवधहेदु ॥812॥ 
रागी अथवा द्वेषी या मोही प्राणी जो करें प्रयोग। 
उसमें हिंसा होती है इसलिए उन्हें हिंसक जानो।।808।। 

आत्मा ही है हिंसा और अहिंसा, कहा जिनागम में। 

अप्रमत्त जो वही अहिंसक जो प्रमत्त वह हिंसक 21180911 

जीव मरें या नहीं मरे पर हिंसा के परिणामों से। 

बँधता है यह जीव, बन्ध का सार कहा है निशचय से।।810।। 

कर्मों का क्षय करने हेतु ज्ञानी उद्यम करते हैं। 
हिंसा में नहिं उद्यम करते वे अप्रमत्त अहिंसक हैं।।811।। 

बाह्य वस्तु के योग मात्र से शुद्ध जीव को बन्ध कहें। 

वायु आदि का वध होने से नहीं अहिंसक कोई रहे।।812।। 

अन्य आगम गून्थों में हिंसा के विषय में ऐसा लिखा है - 

अर्थ - रागी, द्वेषी अथवा मूढ़ बनकर आत्मा जो कार्य करता है, उससे हिंसा होती है। 

प्राणी के प्राणों का वियोग तो हुआ, परन्तु रागादिक विकारों से आत्मा यदि उस समय मलिन 
नहीं हुआ है तो उससे हिंसा नहीं हुई है- ऐसा समझना चाहिए। वह अहिंसक ही रहा - ऐसा 
समझना चाहिए। अन्य जीवों के प्राणों का वियोग होने से ही हिंसा होती है - ऐसा नहीं है 

अथवा उनके प्राणों का नाश न होने से अहिंसा होती है - ऐसा भी नहीं समझना चाहिए, 

परन्तु आत्मा ही हिंसा है और वही अहिंसा है - ऐसा मानना चाहिए अर्थात् प्रमाद परिणत 
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आत्मा ही स्वयं हिंसा है और अप्रमत्त आत्मा ही अहिंसा है। आगम में भी ऐसा कहा है। 

आत्मा ही हिंसा है और आत्मा ही अहिंसा है - ऐसा जिनागम में निश्चय किया है। 

अप्रमत्त/प्रमादरहित आत्मा को अहिंसक कहते हैं और प्रमादसहित आत्मा को हिंसक कहते 

हैं। जीवों के परिणामों के आधीन बन्ध होता है, जीव का मरण हो अथवा न हो, परिणामों 

के वश हुआ आत्मा कर्म से बद्ध होता है। ऐसा निश्चय नय से जीव के बन्ध का संक्षेप में 
स्वरूप कहा है। 

जीव, उसके शरीर, शरीर की उत्पत्ति जिसमें होती है - ऐसी योनि, इनके स्वरूप जानकर 

और उसके उत्पत्ति का काल जानकर पीड़ा का परिहार करने वाला और लाभ, सत्कारादि 

की अपेक्षा न करके तप करने वाला जीव अहिंसक माना जाता है। 

आगम में इस विषय का ऐसा विवेचन है - 

ज्ञानी पुरुष कर्म क्षय करने के लिये उद्यत होते हैं, वे हिंसा के लिये उद्यत नहीं होते हैं। 
उनके मन में शठ भाव, मायाभाव नहीं रहता, वे अप्रमत्त रहते हैं। इसलिये वे अबंधक- 

अहिंसक माने गये हैं। जिसके शुभ परिणाम हैं - ऐसे आत्मा के शरीर से यदि अन्य प्राणी 
के प्राणों का वियोग हुआ और वियोग होने मात्र से यदि बन्ध होगा तो किसी को भी मोक्ष 
की प्राप्ति नहीं होगी, क्योंकि योगियों को भी वायुकायिक जीवों के वध के निमित्त से कर्मबन्ध 

होता है - ऐसा मानना पड़ेगा। इस विषय में शास्त्र में ऐसा लिखा है। 

यदि राग-द्रेष रहित आत्मा को भी बाह्य वस्तु के सम्बन्ध से बन्ध होगा तो जगत में 
कोई भी अहिंसक नहीं है - ऐसा मानना पड़ेगा अर्थात् शुद्ध मुनि को भी वायुकायिक जीव 
के बन्ध के लिये हेतु समझना होगा, इसलिए निश्चयनय के आश्रय से दूसरे प्राणी के प्राणों 
का वियोग होने पर भी अहिंसा में बाधा नहीं आती है - ऐसा समझना चाहिए। 

पादोसिय अधिकरणिय कायिय परिदावणादिवादाए। 

एदे पंचपओगा किरियाओ होंति हिंसाओ।॥813॥ 
तिहिं चदुहिं पंचहिं वा कमेण हिंसा समप्पदि हु ताहिं। 
बंधो वि सया सरिसो जड सरिसो काइयपदोसो |।|814॥ 

प्राद्ेषिकफ अधिकरणरूप कायिक एवं परिताप क्रिया। 

प्राणातिपातिकी - इन पाँचों को जानो हिंसारूप क्रिया।।813।। 

  

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mambai.



www. vitragvani.com 
भगवती आराधना 395 

उपर्युक्त पाँचों चेष्टायें, तीन चार या पाँच प्रकार। 

काय- प्रद्रेषादिक जैसी हों बन्धन होता उसी प्रकार।।814।।* 

अर्थ - पर को इृष्ट स्त्री, धन, वस्त्र, आभरण, सुन्दर भवन उनको हरण करने के लिये 

जो कोप करना, वह प्राद्रेषिकी किया है। हिंसा का उपकरण शस्त्र, उसका समागम संचय 

करना, वह अधिकारिणिकी किया है। दुष्टतारूप काय का प्रवर्ताना, वह कायिकी किया है। 

दुःख की उत्पत्ति के निमित्त जो किया, वह परितापिकी किया है। जो आयु, इन्द्रिय, बल का 

वियोग करने वाली किया, वह प्राणातिपातिकी किया है। ये पाँच प्रकार के प्रयोग हैं, इनसे 

fear at fart होती हैं। 

ये कियायें मन-वचन-काय से और कोध, मान, माया लोभ से तथा स्पर्शन, रसन, घाण, 

चक्षु, श्रोत्र - इन पंच इन्द्रियों के द्वारा होती हैं। अतः ये पाँच कियायें मन से भी होती हैं, 

वचन से भी होती हैं, काय से भी होती हैं तथा कोध के वशीभूत होकर होती हैं। मान, माया, 

लोभ के वशीभूत होकर होती हैं एवं स्पर्शनादि इन्द्रियों के वशीभूतपने के कारण भी होती 
हैं। उनमें जैसा मन-वचन-काय, कोध, मान, माया, लोभ, स्पर्शनादि इन्द्रियों की जैसी तीव- 

मंदादि परिणति सहित हो, उसके सदृश-विसदृश बंध होता है। 

बीस पल तिण्णि मोदय पण्णरह पला तहेव चत्तारि। 
वारह पलिया पंच दु तेसिं पि समो हवे बंधो॥॥815॥ 

इस गाथा का अर्थ हमारी समझ में नहीं आया, इसलिए नहीं लिखा है। 

जीवगदमजीवगद्ं समासदो होदि दुविहमधिकरणं। 
अटूठत्तसयभेद॑ पढमं॑ विदियं चदुब्भेदं 8161 

हिंसा के अधिकरण कहे दो प्रथम जीवगत इक शत आठ। 

भेदरूप, एवं अजीवगत कहा दूसरा चार प्रकार।।816।। 

अर्थ - हिंसा का अधिकरण/ आधार संक्षेप में दो प्रकार का होता है। एक जीवगत और 

दूसरा अजीवगत। उसमें जीवगत आधार के एक सौ आठ भेद हैं और अजीवगत आधार 

के चार भेद हैं। 

* गाथा 815 का अर्थ किसी भी प्रति में उपलब्ध नहीं है । अत: उसका पद्यानुवाद यहाँ नहीं दिया जा रहा है। 
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अब जीवगत आधार के एक सौ आठ भेद कहते हैं- 

संरंभसमारंभारंभ जोगेहि,$&9. तह कसाएहिं। 
कदकारिदाणुमोदेहिं तहा गुणिदा पढमभेदा ॥817॥। 
संरंभो संकप्पो परिदावकये हवे समारंभो। 
आरम्भो उद्वओ सव्ववयाणं विसुद्धाणं ॥818॥ 

समारम्भ संरम्भारमभ्भ तीन योग अरु चार कषाय। 

कृत-कारित-अनुमोदन गुणा करें तो भेद एक सौ आठ।।817।। 

संकल्पों Al UY कहें, अरु सभारम्भ संताप प्रदान। 

उद्यम करना आरम्भ कहा, नष्ट करें विशुद्ध व्रत जान।।818॥। 

अर्थ - प्रमादी पुरुष के, प्राणियों के प्राणों का अभाव करने में यत्न करना, उसे संरम्भ 

कहते हैं। हिंसादि कियाओं के कारणों का संयोग मिलाना या हिंसा के उपकरणों का संचय 

करना, उसे समारम्भ कहते हैं और हिंसा की किया के कारणों का जो संचय किया था, उसका 

आद्य/ प्रारम्भ, उसे आरम्भ कहते हैं। इन्हें मन-वचन-काय से तथा कृत-कारित-अनुमोदना 

से और कोध-मान-माया-लोभ से गुणित करने पर जीवाधिकरण के एक सौ आठ भेद 
होते हैं- 

1. कोधकृत कायसंरम्भ, 2. मानकृत कायसंरम्भ, 3. मायाकृत कायसंरम्भ, 4. लोभकृत 
कायसंरम्भ, 5. कोधकारित कायसंरम्भ, 6. मानकारित कायसंरम्भ, 7. मायाकारित कायसंरम्भ 

8. लोभकारित कायसंरम्भ, 9. कोधानुमत कायसंरम्भ, 10. मानानुमत कायसंरम्भ, 11. 

मायानुमत कायसंरम्भ, 12. लोभानुमत कायसंरम्भ, 13. कोधकृत वचनसंरम्भ, 14. मानकृत 

वचनसंरम्भ, 15. मायाकृत वचनसंरम्भ, 16. लोभकृत वचनसंरम्भ,17. कोधकारित 

वचनसंरम्भ 18. मानकारित वचनसंरम्भ 19. मायाकारित वचनसंरम्भ, 20. लोभकारित 

वचनसंरम्भ, 21. कोधानुमत वचनसंरम्भ, 22. मानानुमत वचनसंरम्भ, 23. मायानुमत 
वचनसंरम्भ, 24. लोभानुमत वचनसंरम्भ, 25. कोधकृत मन:संरम्भ, 26. मानकृत मन:संरम्भ, 

27. मायाकृत मनःसंरम्भ, 28. लोभकृत मनःसंरम्भ, 29, कोधकारित मनःसंरम्भ, 

30. मानकारित मनःसंरम्भ, 31. मायाकारित मनःसंरम्भ, 32. लोभकारित मनःसंरम्भ, 

33. कोधानुमत मनःसंरम्भ, 34. मानानुमत मनःसंरम्भ, 35. मायानुमत मनःसंरम्भ, 
36. लोभानुमत मन:संरम्भ - ऐसे कोध, मान, माया, लोभ कषाय के वशीभूत होकर मन- 
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वचन-काय से संरम्भ करने से, कराने से, अनुमोदना करने से संरम्भ के छत्तीस पूकार हैं। 

ऐसे ही समारम्भ के छत्तीस प्रकार हैं और आरंभ के भी छत्तीस प्रकार हैं। इस तरह 
जीवाधिकरण के एक सौ आठ भेद हैं। संरम्भ तो हिंसा का संकल्प है, समारम्भ परिताप 

करने वाला है, आरम्भ अहिंसादि सभी उज्ज्वल वूतों का दमन करने वाला है। 

अब अजीवाधिकरण के चार भेदों को कहते हैं- 

णिक्खेवो णिव्वत्ति तहा य संजोयणा णिसग्गो य। 

कमसो चदु-दुग-दुग-तिय भेदा होंति हु विदीयस्स ।।819॥। 
है अजीव अधिकरण चार, निक्षेप कहे हैं चार प्रकार। 

निवर्ता संयोजना दो दो निसर्ग wa प्रकार।।8191। 

अर्थ - 1. निक्षेप, 2. निर्वर्तना, 3. संयोजना, 4. निसर्ग। उसमें निक्षेपण/धरना वह 

निक्षेप है, निपजाना वह निर्वर्तना है, मिलाना वह संयोजना है और निसर्जन-प्रवर्ताना वह निसर्ग 

है। उनमें से निक्षेप के चार प्रकार हैं, निर्वर्तना के दो प्रकार हैं, संयोजना के दो प्रकार हैं और 

निसर्ग के तीन प्रकार हैं। ऐसे दूसरे अजीवाधिकरण के भेद हैं। 

अब निक्षेप के चार भेदों को कहते हैं - 

सहसाणाभोगिय दुष्पमज्जिद अपच्चवेक्खणिक्खेवो । 
देहो व उदुप्पउत्तो तहोवकरणं च णिव्वत्ति॥820॥ 
सहसा अनाभोग दु:प्रमृष्ट तथा अप्रत्यक्ष वेक्षित निक्षेप। 
निवर्तना के दो प्रकार हैं देह और उपकरण कहे।।820॥। 

अर्थ - 1. सहसा नि्षेपाधिकरण, 2. अनाभोग निश्षेपाधिकरण, 3. दु:प्रमृष्ट 

निक्षेपाधिकरण, 4. अप्रत्यवेक्षित निक्षेपाधिकरण - ऐसे निशक्षेप के चार भेद हैं। उनमें 

निक्षिप्यते अर्थात् क्षेपिये - स्थापिये, उसे निक्षेप कहते हैं। 

भयादि से या अन्य कार्य करने की उतावली से शीघृता से पुस्तक, कमंडल, शरीर तथा 

शरीर का मलादि क्षेपना (डालना-रखना-छोड़ना) वह सहसा निश्षेपाधिकरण है। 

शीघृता नहीं होने पर भी “यहाँ जीव हैं या नहीं हैं _ - ऐसा विचार ही नहीं करना और 
अवलोकन/देखे बिना ही शास्त्र, कमंडल, शरीर संबंधी मलादि निक्षेपण करना तथा वस्तु जहाँ 

धरना चाहिए, वहाँ नहीं धरना, जैसे तैसे अनेक जगह धरना अनाभोग निन्षेपाधिकरण है। 
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दुष्टतापूर्वक या यत्नाचाररहितपने से उपकरण, शरीरादि का क्षेपना दुष्प्रमृष्ट निक्षेपाधिकरण 

है और बिना देखे वस्तु का निक्षेपण करना, रखना - स्थापन करना, वह अप्रत्यवेक्षित 

निक्षेपाधिकरण है। इस प्रकार ये चार प्रकार के निक्षेप कहे। 

  

अब दो प्रकार के निर्वर्तना कहते हैं। निपजाना, वह निर्वर्तना है। 1. शरीर से कुचेष्टा 

उत्पन्न करना, वह देह दुःप्रयुक्त है और 2. हिंसा के उपकरण शस्त्रादि की रचना करना/ 
बनाना, वह उपकरण निर्वर्तना है तथा सर्वार्थसिद्धि में पूज्यपाद स्वामीजी ने ऐसा कहा है कि 

निर्वरतना अधिकरण दो प्रकार का है - एक मूलगुणनिर्वर्तना, एक उत्तरगुणनिर्वर्तना। उसमें से 

मूल पंचप्रकार- शरीर, वचन, मन, उच्छवास निश्वास का निपजाना और Sat HIS, FH, 
चित्रकर्मादि निपजाना- ऐसा कहा है। 

संजोयणमुवकरणाणं च तहा पाणभोयणाणं | 
दुद्डणिसिद्धा मणबवचिकाया भेदा णिसग्गस्स ॥821॥। 
उपकरणों का संयोजन अरु भक्त-पान का संयोजन। 

मन-वच-तन की दुष्ट प्रवृत्ति तीन भेद निसर्ग पहिचान।।821।॥ 

अर्थ - संयोजना अर्थात् संयोग दो प्रकार का है। एक तो शीतस्पर्शरूप जो पुस्तक तथा 

कमंडल, उन्हें धूप से तपाकर पीछी से पोंछना-शोधना इत्यादिक उपकरणसंयोजना है। दूसरा 
है पान/जलादि उसे दूसरे पानी आदि में मिलाना, भोजन में मिलाना तथा भोजन को पानी 

आदि में मिलाना या दूसरे भोजन में मिलाना, वह भक्तपानसंयोजना है। 

निसर्गाधिकरण तीन प्रकार का है। दुष्ट प्रकार से काय का प्रवर्तन करना, वह काय 

निसर्गाधिकरण है। दुष्ट प्रकार से वचन का प्रवर्तन (बोलना) करना, वह वाकूनिसर्गाधिकरण 

है। दुष्ट प्रकार से मन का प्रवर्तन (विचार) करना, वह मनोनिसर्गाधिकरण है। 

भावार्थ - जीव-अजीव दो द्रव्यों के आश्रय से कर्म का आगमन होता है, उनके भावों 

के विशेष ये कहे हैं। 

अब अहिंसा धर्म की रक्षा का उपाय कहते हैं- 

जं॑ जीवणिकायवहेण विणा इंदियकयं सुहं णत्थि। 

तम्हि सुहे णिस्संगो तम्हा सो रक्खदि अहिंसा ॥822॥ 
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जीव निकाय विघात बिना इन्द्रिय सुख हो उत्पन्न नहीं। 

अतः विमुख जो इन्द्रिय सुख से व्रत की रक्षा करे वही।।822।। 

अर्थ - क्योंकि छह काय जीवों की हिंसा बिना इन्द्रिय जनित सुख नहीं होता है। इसलिए 

इन्द्रियजनित सुख में आसक्ति रहित हो, वही अहिंसा धर्म की रक्षा करता है और जिसे इन्द्रियों 
के भोगों में सुख दिखता है, उसने आत्मीक सुख का लेश भी नहीं जाना, अत: बहिरात्मा 

है-मिथ्यादृष्टि है। जिसके आत्महिंसा का ही त्याग नहीं, उसने परजीवों की दया का लेश भी 
नहीं जाना। जिसे अपनी दया, उसे ही पर की दया और जिसने विषय-कषायों से अपने ज्ञान- 

दर्शनभाव का घात किया, उस आत्मा ने नरकादि में अनंतानंतबार मरण प्राप्त किया। ऐसे 

आत्मघाती के कदापि छह काय के जीवों की दया ही नहीं जाननी /होती, इसलिए भगवान 

का ऐसा हुकुम है कि अपने में राग-द्रेषादि की उत्पत्ति, वही हिंसा है और रागादि की 
अनुत्पत्ति, वह अहिंसा है। 

जीवो कसायबहुलो संतो जीवाण घायणं कुणइ। 
सो जीववहं परिहरदु सथा जो णिज्जियकसाओ॥।823॥ 
तीव्र कषाय सहित होकर जीवों की हिंसा करता जीव। 

अत: कषायजयी जो होता वह हिंसा से बचता जीव।।823॥।। 

अर्थ - जिस जीव के कषायों की अधिकता रहती है, वह जीव प्राणियों का घात करता 

है और जो कषायों को जीतने वाला है, वह सदा काल जीवों की हिंसा का परित्याग करता 

है और कषायों सहित प्रवर्तना, वह तो अपने आत्मा का घात करना है तथा उत्तमक्षमादिरूप 

कषायरहित प्रवर्तना, वह अपनी आत्मा की रक्षा है। इस लोक में भी रक्षा है और आगामी 

काल में भी अनंतानंत जन्म-मरण से अपनी रक्षा करना/बचाना है। 

आदाणे णिक्खेवे वोसरणे ठाणगमणसयणेसु। 
सव्वत्थ अप्पमत्तो दयावरों होदु हु अहिंसा ॥824॥। 
वस्तु ग्रहण में रखने में चलने अथवा शयनादिक में। 

यत्नाचार प्रवृत्ति दयालु होकर करे अहिंसक है।।8241। 

अर्थ - जो कमंडल, पीछी, शास्त्र को गृहण करने में तथा रखने में, उठाने में तथा खड़े 

रहने में, गमन करने में, शयन में, समेटने में, उलट-पलट होने आदि सम्पूर्ण क्रियाओं में 

  

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mambai.



www. vitragvani.com 
400 भगवती आराधना 

जीवदया सहित यत्नाचार पूर्वक प्रवर्तते हैं, बे जीव अहिंसक होते हैं। 

काएसु णिरारंभे फासुगभेजिम्मि णाणहिदयम्मि। 
मणवयणकायशगुत्तिम्मि होइ सयला अहिंसा हु॥825॥ 

आरम्भ त्यागी प्रासुक भोजी ज्ञान भावना में रत है। 

मन-वच-तन गुप्ति धारी जो सकल अहिंसाब्रती वही।।825॥। 

अर्थ - जो षट्काय के जीवों में आरम्भ रहित है और छयालीस दोष, बत्तीस अन्तराय, 

चौदह मल पूर्व में कहे गये हैं, उन्हें टालकर गृहस्थ के घर नवधा भक्तिपूर्वक दिया हुआ, 
अयाचिकतृत्ति से, गृद्धता/लंपटता से रहित, मौनावलम्बी, एक दिन में एकबार अथवा बेला, 

तेला, पंचोपवास, पक्ष के, मास के, उपवासों के पारणा इन्द्रियों का निगृह करके, खारा, 

अलूना, ठंडा, गर्म, रसवान वा नीरस जो दातार ने साधु के लिये नहीं बनाया हो - ऐसा 

प्रासुक भोजन करते हैं और ज्ञानाभ्यास में सदाकाल रत हैं, मन-वचन-काय से चलायमानपने 

से रहित तीन गुप्ति रूप रहते हैं, उन साधुओं को परिपूर्ण अहिंसावृत होता है। 

आरंभे जीववहो अप्पासुगसेवणे य अणुमोदो। 
आरंभादीसु मणो णाणरदीए विणा चरइ॥826॥ 

आरम्भ में हिंसा अप्रासुक भोजन में भी अनुमोदन। 
ज्ञान लीनता बिना प्रवृत्ति आरम्भ और कषायों में।।826।। 

अर्थ - जिस साधु के आरम्भ में जीवों का घात होता है, अप्रासुकद्र॒व्य के सेवन में 

अनुमोदना रहती है और आरंभ करने में मन लगा रहता है, वे ज्ञान में लीनता बिना आचरण 

करते हैं। यदि भगवान के परमागम की शरण गृहण की होती तो ऐसी मलिन औली/उल्टी 

प्रवृत्ति नहीं करते। ऐसी प्रवृत्ति करने वाला साधु अज्ञान से संसार में परिभूमण करेगा। 

तम्हा इहपरलोए दुक्खाणि सदा अणिच्छमाणेण। 
उबओगो कायव्वो जीवदयाए सया मुणिणो॥827॥। 

इसीलिए इस-भव पर-भव में नहीं चाहते जो दुःख को। 

वे मुनि जीव-दया पालन में सदा लगायें निज उपयोग।।827।। 

अर्थ - इसलिए इस लोक में और परलोक में दुःखों को नहीं चाहने वाले मुनि, उन्हें 
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जीवों की दया में हमेशा उपयोग लगाने योग्य है। जीवों की दया ही धर्म है; अत: साधुजन 

कभी भी प्रमादी नहीं होते, सदा यत्नाचार रूप ही प्रवर्तन करते हैं। 

पाणो वि पाडिहेरं पत्तो छूढो वि सुं सुमारहदे। 
एगेण एक्कदिवसक्कदेण. हिंसावदगुणेण॥ 82 8॥ 
चाण्डाल भी एक दिवस को हुआ अहिंसाब्रत धारी। 
मगरमच्छ पूरित सर में उसको फेक्का पर सुर पूजित।।828॥। 

अर्थ - शिश्रुमार नामक द्रह/समुद्र में मारने को क्षेप्या/डाला गया चांडाल भी एक दिन 

के किये गये अहिंसावृत नामक एक गुण के कारण देवों द्वारा किये गये सिंहासनादि प्रातिहार्य 

को प्राप्त हुआ! तो जो और भी उत्तम आचार का धारक यावज्जीव/जीवन पर्यत अहिंसा 
नामक वृत पालेगा, उसके पृभाव को कहने में कौन समर्थ है? 

  

ऐसे अनुशिष्टि नामक तेतीसवें महा अधिकार में अहिंसावृत का उपदेश वर्णन 
किया। 

अब सत्यमहावृत को तीस गाथाओं में कहते हैं- 

परिहर असंतवयणं सव्बं॑ पि चदुव्विधं पयत्तेण। 
धत्त पि संजमिंतो भासादोसेण ferafe 31182911 
सर्व चतुर्विध असत्वचन का यत्नसहित परिहार करो। 

संयमधर भी वचन दोष से कर्म लिप्त हो जाते हैं।।829।। 

अर्थ - भो मुने! असत् जो अशोभता, बुरा, खोटा - ऐसे बचनों का प्रयत्न पूर्वक 

त्याग करना, क्योंकि अतिशयरूप संयम को प्राप्त होनेवाले साधु भी चार प्रकार की दुष्ट्रभाषा 

के दोषों से अत्यंत लिप्त हो जाते हैं। 

आगे चार प्रकार के असत्यवचन कहते हैं- 

Usd sada संभूदत्थस्स होदि पडिसेहो। 
णत्थि णरस्स अकाले मच्चुत्ति जथेवमादीयं |॥।830॥ 
प्रथम असत्य वचन यह जानो विद्यमान वस्तु का लोप। 
नहिं अकाल मृत्यु मनुष्य की - ऐसा कहना सत् का लोप।।830।। 
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अर्थ - विद्यमान पदार्थ का प्रतिषेध करना, वह प्रथम असत्य है। जैसे कर्मभूमि के मनुष्य 
की अकाल में मृत्यु का निषेध करना इत्यादि प्रथम असत्य है। 

भावार्थ - देव, नारकी तथा भोगभूमि के मनुष्य-तिर्यच की आयु का बीच में भंग नहीं 
होता। जितनी आयु स्थिति बाँधकर उत्पन्न हुआ है, उतनी आयु भोग चुकने पर ही मरण 
होता है और कर्मभूमि के मनुष्य तथा तिर्य॑चों की आयु बाह्य निमित्त के वश से छिद जाती/ 
नष्ट हो जाती है। 

यही गोम्मइसार गृन्थ में कहा है - 

विसवेयणरत्तक्खय - भयसत्थग्गहणसंकिलेसेहिं । 

उस्सासाहाराणं॑ णिरोहदो छिज्जदे आऊ ॥गो .क. 571। 
अर्थ -विषभक्षण से, मारण, ताडन, छेदन, बंधनरूप बेदना से तथा रोग जनित वेदना से, देह में से रुधिर / 

रक्त के क्षय होने से , मनुष्य, तिर्य॑च, दुष्टदेव या अचेतन वजूपातादिकों से उत्पन्न भय से, शस्त्र के घात से, अग्नि, 
पवन, जल, कलह, विसंवाद इत्यादि जनित संक्लेश से, श्वासोछवास के रुक जाने से तथा आहार-पानादि के 

निरोध से आयु का छेदन होता है -नाश होता है, आयु की दीर्घ स्थिति भी हो तो भी इतने बाह्य निमित्तों से छिद / 
नष्ट हो जाती है। 

कितने ही लोग ऐसा कहते हैं - आयु का (जितना) स्थितिबंध किया था, वह नहीं छिदता है। उनको उत्तर देते 
हैं - यदि आयु नष्ट नहीं होती तो विषभक्षण से कौन पराड्मुख होता? और विष का उलाहना किसलिये देते ? 
(विषन खाया होता तो कैसे मरते? ) शस्त्रघात से भय किसलिये करते ? सर्प-हस्ती -सिंह-दुष्ट मनुष्यादि का दूर से 
ही परिहार/त्याग कैसे करते? नदी, समुद्र, कुआँ, वापिका तथा अग्नि की ज्वाला में गिरने से कौन भयभीत होता ? 

जब आयु पूरी हुए बिना तो मरण होता नहीं तो रोगादि का इलाज किसलिये करते ? इसलिए यह निश्चय जानना - 
जिस आयुघात का बाह्मनिमित्त मिल जाये, उस आयु का घात तत्काल हो ही जाता है, इसमें संशय नहीं है तथा 
आयु कर्म की तरह अन्यकर्म भी यदि बाह्मनिमित्त परिपूर्ण मिल जायें , तो उदय हो ही जाता है। निंब भक्षण करे, 

उसके तत्काल असातावेदनीय का उदय आ जाता है, मिश्री इत्यादि इष्ट वस्तु भक्षण करे तो उसके सातावेदनीय का 
उदय होता ही है। 

वस्त्रादि आड़े आ जाये तो चश्षु के द्वारा होने वाला मतिज्ञान रुकजाता है, कर्ण में डाट लगाने से कर्ण से होने 
वाला मतिज्ञान रुक जाता है। ऐसे ही अन्य इन्द्रियों के द्वारा ज्ञान रुकता ही है। विषादि द्रव्यों से श्रुतज्ञान रुक जाता 
है। भैंस के दही , लहसुन, खलि इत्यादि द्रव्यों को खाने से निद्रा की तीवृता हो ही जाती है | कुदेव, कुधर्म, कुशास्त्र 
की उपासना से मिथ्यात्वकर्म का उदय आता ही है। कषायों के कारण मिलने से कषायों की उदीरणा होती ही है। 

पुरुष के शरीर को स्त्री के शरीर का स्पर्शन-दर्शनादि से वेद की उदीरणा से काम की वेदना प्रज्ज्वलित होती ही है। 
अरतिकर्म से इष्ट वियोग, शोक कर्म से सुपुत्रादि का मरण इत्यादि कर्मों को उदय-उदीरणादि करता ही है। 
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इससे ऐसा तात्पर्य जानना -इस जीव के अनादि से कर्मों की संतान चली आ रही है और समय-समय नया- 
नया बंध हो रहा है तथा समय-समय पुराने कर्म रस दे देकर निर्जरते हैं। जैसा द्रव्य-क्षेत्र-काल-भाव मिल जाये, 
तैसा उदय में आ जाता है तथा उदीरणा हो तो उत्कृष्ट रस /फल देता है और यदि कोई यह कहे कि कर्म करेगा, वही 

होगा तो कर्म तो इस जीव के पुण्य-पापरूप सभी सत्ता में मौजूद हैं। जैसा जैसा बाह्य निमित्त प्रबल मिलेगा, तैसा 
तैसा उदय आयेगा, यदि बाह्यनिमित्त कर्म उदय का कारण न हो तो दीक्षा लेना, शिक्षा देना, तपश्चरण करना, 

सत्संगति करना, वाणिज्य-व्यवहार करना, राज सेवादि करना, खेती करना, औषधिसेवन करना इत्यादि सभी 

व्यवहार लोप हो जायेगा, इसलिए भगवान के परमागम से निश्चय करना। जो आयुकर्म के परमाणु साठ वर्ष 
पर्यत प्रति समय उदय में आने योग्य निषेकों में बँटवारे को प्राप्त हुएहों और बीच में बीस वर्ष की अवस्था में ही 
विष-शस्त्रादि का निमित्त मिल जाये तो चालीस वर्ष तक जो कर्म के निषिक समय-समय में निर्जरते, वे अन्तर्मुहूर्त 
में उदीरणा को प्राप्त होकर इकड्े नाश हो जाते हैं, यह अकालमरण है, अत: निर्जरा का अवसर तो निषेकों का 

समय-समय में था और चालीस वर्ष में निर्जरने योग्य आयु के सभी निषेक अन्तर्मुहूर्त में निर्जरा /खिर गये, इसलिए 

अकालमरण है। अत :बाह्मनिमित्त मिलने पर कर्मभूमि के मनुष्य-तिर्यचों की अकालमृत्यु' होती है और कोई 
उसका निषेध करे तो सत्यार्थ का निषेध करना नामक पहला असत्य जानना । 

अहवा सयबुद्धीए पडिसेधो खेत्तकालभावेहिं। 
अविचारिय णत्थि इहं घडोत्ति जह एवमादीयं।।831॥1 

अथवा क्षेत्र-रु काल भाव से निज बुद्धि से करे निषेध। 
बिना विचारे कहना जैसे घड़ा नहीं इत्यादि कथन।।831।। 

अर्थ - अथवा द्रव्य, क्षेत्र, काल, भावों से बिना विचारे अपनी बुद्धि से वस्तु का निषेध 

करना - यह प्रथम असत्य है। जैसे द्रव्य, क्षेत्र, काल, भावों से बिना विचारे कहना कि यहाँ 

घट नहीं है इत्यादि की तरह। 

1. निमित्त प्रधान कथनों की ऐसी ही शैली होती है। 
तत्त्वार्थमूत्रकार ने कालमरण और अकालमरण का उल्लेख न कर मात्र इतना कहा है कि उपपाद जन्मवाले, 

चरमोत्तम शरीरवाले और असंख्यात वर्ष की आयुवाले जीवों की आयु अनपवर्त्य होती है अर्थात् अपवर्तन 
(अपकर्षण) के अयोग्य होती है। इनकी निषेक स्थितियों का अपकर्षण नहीं होता । शेष जीवों की आयु के निषेकों 

का अपकर्षण होना संभव है। 

  

  

  

तब प्रश्न यह होता है कि भुज्यमान आयु के निषेकों में अपकर्षण की योग्यता रहने पर ही विष-भक्षण आदि 
को निमित्तकर उन निषेकों का अपकर्षण हो जाता है। योग्यता के अभाव में भी कोई कार्य होता है - ऐसा तो 

वे भी स्वीकार नहीं करेंगे, अन्यथा जौ के बीज से ही शालिधान्य की उत्पत्ति माननी पड़ेगी, अभव्य भी रत्नत्रय 

को उत्पन्न कर मोक्ष के पात्र हो जायेंगे। कार्य के अनुरूप योग्यता के स्वीकार करने पर भी उसका परिपाक काल 
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भावार्थ - वस्तु का निषेध तथा विधि जो है, वह द्रव्य, क्षेत्र, काल, भाव की अपेक्षा 

से होती है। वस्तु का सर्वथा निषेध नहीं, सर्वथा विधि नहीं। जो वस्तु है, वह अपने द्रव्य, 

क्षेत्र काल, भाव की अपेक्षा अस्तिरूप है और पर द्रव्य, क्षेत्र, काल, भाव की अपेक्षा 

नास्तिरूप है। यदि पर द्रव्य, क्षेत्र, काल, भाव की अपेक्षा भी अपना अस्तित्व हो तो पर 

और स्व दोनों एक हो जायेंगे और यदि स्व-द्रव्य, क्षेत्र, काल, भाव की अपेक्षा भी नास्तिरूप 

हो तो वस्तु का अभाव हो जायेगा। जैसे - घट अपने द्रव्य की अपेक्षा अस्तिरूप है और 
दूसरे घटों की अपेक्षा नास्तिरूप है। घट जिस क्षेत्र में रहता हो, उस क्षेत्र में अस्तिरूप है और 

  

  

आने पर ही वह फलित होती है - यह भी मानना पड़ेगा। इससे सिद्ध हुआ कि जिन जीवों की भुज्यमान आयु 

के अपकर्षण के योग्य काल की उपलब्धि जब प्राप्त होती है, उसी समय विषभक्षण आदि को निमित्त कर उसका 

अपकर्षण होता है। सो भी वह आगामी भव संबंधी आयुबंध के पूर्व तक ही, उसके बाद नहीं। 

अकालमरण के समान अकाल जन्म भी मानना पड़ेगा। मरण कहो चाहे पूर्व पर्याय व्यय कहो - दोनों का 
अर्थ एक ही है। जो पूर्व पर्याय का व्यय है, वही अगली पर्याय का उत्पाद है। कहा भी है - कार्योत्पाद: क्षय: | 

जैनतत्त्वमीमांसा, पृष्ठ 241-42। 

यह कर्मों और विस्रसोपचर्यों का विवक्षित समय में विवक्षित कार्य रूप होने का कूम है। यदि हम कर्म 

प्रकिया में निहित इस रहस्य को ठीक तरह से जान लें तो हमें अकालमरण और अकालपाक आदि के कथन 

का रहस्य समझने में देर नहीं लगेगी। कर्मबंध के समय जिन कर्म-परमाणुओं में जितनी व्यक्ति-स्थिति पड़ने 

की योग्यता होती है, उस समय उनमें उतनी व्यक्ति-स्थिति पड़ती हैं और शेष शक्तिस्थिति रही आती है, इसमें 

संदेह नहीं; परंतु उन कर्म-परमाणुओं को अपनी व्यक्ति-स्थिति और शक्ति-स्थिति के काल तक कर्म रूप नियम 

से रहना ही चाहिए और यदि वे उतने काल तक कर्म रूप नहीं रहते हैं तो उसका कारण जे स्वयं कदापि नहीं 

हैं, अन्य ही है - यह नहीं माना जा सकता है, क्योंकि ऐसा मानने पर एक तो कारण में कार्य कथंचित् सत्तारूप 

से अवस्थित रहता है - इस सिद्धान्त का अपलाप होता है। दूसरे कौन किसका समर्थ उपादान है, इसका कोई 

नियम न रहने से जड़-चेतन का भेद न रहकर अनियम से कार्य उत्पत्ति प्राप्त होती है। इसलिए जब निश्चय उपादान 

की अपेक्षा कथन किया जाता है, तब प्रत्येक कार्य स्वकाल में ही होता है - यही सिद्धान्त स्थिर होता है। इस 

दृष्टि से अकाल मरण और अकालपाक जैसे वस्तु को परमार्थ से कोई स्थान नहीं मिलता और जब उनका 

अतर्कितोपस्ति या प्रयत्नोपस्थित बाह्य निमित्तों की अपेक्षा कथन किया जाता है, तब वे ही कार्य अकालमरण 

या अकालपाक जैसे शब्दों द्वारा भी पुकारे जाते हैं। यह निश्चय और व्यवहार के आलम्बन से व्याख्यान करने 
की विशेषता है। इससे वस्तुस्वरूप दो प्रकार का हो जाता हो - ऐसा नहीं है। अन्यथा अकालमरण के समान 

अकाल जन्म को भी स्वीकार करना पड़ेगा और ऐसा मानने पर जन्म के अनुकूल नियत स्थान आदि की व्यवस्था 

ही भंग हो जायेगी। - जैनतत्त्वमीमांसा, पृष्ठ-265 
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अन्य घटों के क्षेत्र में नास्तिरूप है। आप जिस काल में हो, उस काल में अस्तिरूप है और 

अन्य कालों में नास्तिरूप हो। जो घट जिस स्वभाव से है, उस स्वभाव से अस्तिरूप है और 

अन्य घटादि के स्वभाव से नास्तिरूप है। 

ज॑ असभूदुब्भावणमेद॑ विदियं असंतवयणं तु। 
अत्थि सुराणमकाले मच्चुत्ति जहेवमादीयं।॥॥|832॥ 
असद्भूत को सत् कहना है द्वितिय असत्य वचन का भेद। 
जैसे देवों की अकाल मृत्यु होती इत्यादि कथन।।832॥। 

अर्थ - असद्भूत को प्रगट करना, वह दूसरा असत्य वचन है। जैसे - देवों की अकाल 
मृत्यु होती है, इत्यादि कहना। 

भावार्थ - देवों ने जितनी आयु की स्थिति बाँधी हो, उतनी पूर्ण होने पर ही मृत्यु होती 
है और कोई यह कहे कि देवों की आयु छिद कर अकाल में मृत्यु होती है तो यह असत् 

प्रगट करनेरूप दूसरा असत्य कहा। 

अहवा जं उब्भावेदि असंतं खेत्तकालभावेहिं। 
अविधारिय अत्थि इहं घडोत्ति जह एवमादीयं।॥।833॥ 
अथवा क्षेत्र-रु काल भाव से करे असत् का उद्भावन। 
बिना विचारे कहना जैसे घट है ऐसा कहे वचन।।833॥। 

अर्थ - अथवा द्रव्य, क्षेत्र, काल, भावों को विचारे बिना अविद्यमान वस्तु को प्रगट 

करना, यह दूसरा असत्यवचन है। जैसे - द्रव्य, क्षेत्र, काल, भावों को समझे बिना यहाँ घट 

है - ऐसा कहना, इत्यादि की तरह और भी बहुत प्रकार का असत्य जानना। 

तदियं असंतवयणं संतं ज॑ कुणदि अण्णजादीगं। 

अविचारित्ता गोणं अस्सोत्ति जहेवमादीयं।॥।834॥ 
विद्यमान को अन्यरूप में कहना तीजा असत् वचन। 
बिना विचारे कहें बैल को घोड़ा यह - इत्यादि कथन।।834।। 

अर्थ - विद्यमान वस्तु को अन्य जातिरूप कहना, यह तीसरा असत्यवचन है। जैसे - 

बिना विचारे गाय या बलद को अश्व/घोड़ा कहना - इत्यादि जानना। 
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अब चतुर्थ असत्य वचन को कहते हैं- 

ज॑ वा गरहिदवयणं जं वा सावज्जसंजुर्द वयणं। 
जं॑ वा ahaa असत्ततवयणं चउत्थं च।॥835॥ 

जो है गहित वचन और सावद्य युक्त जो वचन कहे। 

ata aa प्रयोग कहे ये तीन, age stad aa! 21183511 

अर्थ - जो ग्हितवचन हो, सावद्यसंयुक्त वचन हो और जो अप्रियवचन हो, वह चतुर्थ 
असत्यवचन है। 

अब गर्हितवचन का स्वरूप कहते हैं- 

wena णिट्ठुरवयर्ण पेसुणणहासवयणं च। 

जं॑ किंचि विप्पलाव॑ गरहिदवय्णं समासेण ॥836॥ 

कर्कश निष्ठर वचन तथा जो कहे अन्य के दोष वचन। 
हास्यादिक बकवाद वचन ये गहित है संक्षेप कथन।।836।। 

अर्थ - यहाँ गर्हितवचन को संक्षेप में कहते हैं। कर्कशवचन तथा निष्ठरबचन, पैशून्यवचन, 
हास्यवचन और भी जो वाचालपने से प्रलाप करना, वह गर्हितवचन है। उनमें तू मूर्ख है! तू 
बैल है! तू ढाँढा/ढोर है! रे मूर्ख! तू जरा भी नहीं जानता! इत्यादि संताप को उत्पन्न करनेवाले 
वचन, वे कर्कश वचन हैं। कोई ऐसा कहे - मैं तुझे मार डालूँगा! तेरा मस्तक/सिर छेद 

डालूँगा। तेरी नाक काट डालूगा। तेरे नेत्र निकाल लूँगा। तुझे बहुत बुरी ताड़ना देकर बेहाल 

करूँगा तथा कराऊँगा, इत्यादि निप्ठरवचन की जाति है। 

पर के दोष पीठ पीछे झूठे-सच्चे प्रगट करना तथा जिस वचन से पर के जीवन-धनादि 
का नाश हो जाये या जगत में निंद्य हो जाये, कलंक लग जाये, अपवाद हो जाये, वह सभी 

पैशून्य नामक गर्हितवचन है। जो हास्यपूर्वक वचन तथा भंड वचन, अपने को और पर को 
कुशील में राग उत्पन्न कराने वाले वचन तथा सम्पूर्ण सभावासियों के परिणाम जिन बचनों 
से रागभाव की उत्सकृष्टता/तीवूता को प्राप्त हो जायें, वे हास्यतवचन हैं और जो वृथा बकवाद 
सहित प्रयोजनरहित जैसे-तैसे विचाररहित, अतिवाचालता सहित जो वचन, वे विप्रलाप 

नामक गर्हितवचन हैं। 

  

1. वचन 
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अब सावद्यवचन का स्वरूप कहते हैं- 

जत्तो पाणवधादी दोसा जायंति सावज्जवयण्ण च। 

अविचारित्ता थेणं थेणत्ति जहेवमादीयं ॥|8371। 

प्राणघात का महादोष हो जिनसे वे सावह्य बचन। 

बिना विचारे कहे चोर को चोर यही इत्यादि कथन।।837।। 

अर्थ - जिस वचन से प्राणियों का घात हो जाये, देश में उपद्रव मच जाये, देश लुट 

जाये, देश के अधिपतियों को अति बैर प्रगट हो जाये, जिस वचन से वन में अग्नि लग जाये, 

गाँव जल जायें, घर में अग्नि लग जाये या कलह-विसंवाद प्रगट हो जाये तथा युद्ध हो जाये, 

मारना-मरना होने लग जाये, छह काय के जीवों का घात हो जाये, महा आरंभ में प्रवृत्ति 

हो जाये, वे सभी सावद्यवचन हैं। जैसे बिना विचारे किसी पुरुष को ये चोर है..ये चोर है 
इत्यादि कहना, यह सावद्यवचन है। 

अब अप्रियवचन का स्वरूप कहते हैं- 

Wee gt AM A es UA VF Hus | 
sean a हीलणमप्पियवय्णं समासेण ॥।838॥ 

कटुक कठोर वचन अरु जिनसे बैर कलह भय हो उत्पन्न। 

ade और तिरस्कारक हैं अप्रिय - यह संक्षेप कथन।।838।। 

अर्थ - जो वचन परुष/कठोर हों, कर्णों को, मन को कटुक हों तथा जिस वचन से 

अति बैर हो जाये, जो अनेकों जन्मों तक भी नहीं छूटे, जिस वचन से तत्काल कलह प्रगट 

हो जाये, जिससे दुर्बचन प्रगट हो, मारा-मारी मच जाये, वह कलहकारी वचन है। जिस वचन 

से पर जीवों के भय उत्पन्न हो जाये, जिस वचन से मरण से भी अधिक क्लेश हो जाये, सुनते 

ही विषभक्षण करके मर जाये, शस्त्रघात करके मर जाये, जल में डूबकर मर जाये - ऐसा 

उत्त्रासनवचन है और जिस वचन से तिरस्कार हो जाये - अपमान हो जाये - ये सभी संक्षेप 
से अप्रिय वचन के भेद हैं। 

कर्कश, कटुक, परुष, निष्ठुर, परकोपिनी, मध्यकृशा, अभिमानिनी, अनयंकरी, छेदंकरी, 

भूतवधकरी - ये दश प्रकार की महानिद्य पाप करनेवाली भाषा त्यागने योग्य है। उनमें जो - तू 
मूर्ख है! बैल है! ढोर है! रे मूर्ख, तू कुछ भी नहीं समझता! पशु समान है! इत्यादि संताप उत्पन्न 
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करनेवाली कर्कश भाषा है॥1॥ तू कुजाति है, नीच जाति है, अधर्मी है, महापापी है, स्पर्शन करने 
योग्य भी नहीं - इत्यादि उद्बेग करनेवाली जो भाषा, वह कटुक भाषा है ॥2॥ तू अनेक देश दुष्ट/ 

देशों से दुष्टता रखनेवाला है, तू आचार से पराड्मुख है, भूष्टाचारी है - इत्यादि मर्म को छेदनेवाली 
परुष भाषा है॥3॥ मैं तुझे मार डालूँगा! तेरा मस्तक काट डालूगगा, तुझे त्रास दूँगा! इत्यादि निष्ठर 
भाषा है॥4॥ और ऐसा कहे - रे निर्लज्ज! तेरा क्या तप है! रे कुशील! तेरा काहे का शील? 

तू रागी है, तू हँसी के योग्य है, जगतर्निद्य है, तू अभक्ष्य भक्षण करनेवाला है, तेरा नाम लेने से 
सारा कुल लज्जित होता है - इत्यादि कोप करानेवाली भाषा, वह परकोपिनी भाषा है| 5॥ जिस 
निष्ठरवाणी से हृदय/छाती के बीच में छेद हो जाये, सुनते ही हड्डियों की शक्ति नष्ट हो जाये, वह 

मध्यकृशा भाषा है ॥6॥ लोक में अपने गुण प्रगट करना और पर के दोषों को बढ़ा-चढ़ा कर कहना 
तथा कुल, जाति, रूप, बल, ऐश्वर्य, विज्ञानादि के मदयुक्त वचन बोलना, वह अभिमानिनी भाषा 

है।।7॥ शील खंडन करनेवाली और विद्रेष करने वाली भाषा, वह अनयंकारी भाषा है ॥।8॥ वीर्य- 

शील गुणादि निर्मूल करनेवाली और असदूभूत/असत्य दोष प्रगट करनेवाली छेदंकरी भाषा 
है॥9॥ और जिस वाणी से प्राणियों को अशुभ बेदना हो या प्राणों का नाश हो जाये, वह सभी 
अनिष्ट करनेवाली भूतवधंकरी भाषा है॥10॥ 

इन दश प्रकार की भाषाओं को प्राण जाने पर भी बोलना योग्य नहीं है। ये सभी पापों की 

खान हैं और पर को दु:ख देने वाली हैं, इसलिए ज्ञानियों को त्यागने योग्य हैं। 

स्त्रियों के श्रृंगार, हाव-भाव, विलास, विभूमरूप कीड़ा, व्यभिचारादि की कथा, काम 

को जागृत/उत्तेजित करनेवाली, बूह्मचर्य का नाश करनेवाली स्त्रियों की कथा, भोजन-पान 

में राग उत्पादक भोजनकथा, रौद्रकर्म की उत्पादक रैद्रध्यान करानेवाली राजकथा, चोरों की 

कथा, मिथ्यादृष्टि कुलिंगियों की कथा, धन उपार्जन करने की कथा, बैरी/दुष्टों का तिरस्कार 

करने की कथा, हिंसा के प्रेरक कुशास्त्रों की कथा, सर्वथा/बिलकुल भी करने योग्य नहीं, 

सुनने योग्य नहीं, महान पापास्रव की करानेवाली अप्रिय भाषा है, वह त्यागने योग्य है। 

अब चार प्रकार के असत्यवचन त्यागरूप हैं, यह कहते हैं- 

हासभयलोहकोहप्पदोसादीहिं तु मे पयत्तेण। 
एवं असंतवयणं परिहरिदव्ब॑ विसेसेण ॥839॥। 

हास्य लोभ भय क्रोध द्वेष से प्रेरित हो जो कहें वचन। 

यत्नपूर्वक त्याग विशेष करो मुनि ये सब असत्वचन।।839।। 
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अर्थ - भो ज्ञानी! हास्य से, भय से, लोभ से, कोध से द्वेष करके ये चार प्रकार 

के असत्य वचन तुम मत कहो, विशेष प्रयत्न करके इनका त्याग करना। 

अब सत्य बोलने की प्रेरणा देते हैं - 

तव्विवरीदं सव्ब॑ कज्जे काले मिदं सविसए य। 

भत्तादिकहारहियं भणाहि त॑ चेव सुयणाहि।॥।840॥ 
इनसे जो विपरीत सत्य वह कार्य' काल? मित' विषय स्वरूप। 

भोजन आदि कथा विरहित ये वचन कहो अरु इन्हें सुनो।॥840।। 

अर्थ - भो मुने! तुम्हारे ज्ञान-चारित्रादि की शिक्षारूप कोई कार्य हो तथा आवश्यक का 
काल छोड़कर कोई धर्म का अवसर हो, तुम्हारे ज्ञान का कोई विषय हो तो उस समय में 

सत्यवचन कहो। कैसा है सत्यवचन? 

पूर्व में कहे गये जो चार प्रकार के असत्य वचन, उससे उल्टा है और भोजनकथा, 

राजकथा, स्त्रीकथा, देशकथा इत्यादि विकथाओं से रहित है, उसे तुम प्रयोजनवश कहो और 

विकथादि रहित सत्य ही श्रवण करो। धर्मरहित असत्य निष्प्रयोजज वचन मत कहो और 

कदाचित् श्रवण भी मत करो। 

जलचंदणससिमुत्ताचंदमणी तह णरस्स विव्वाणं। 
ण करंति कुणइ We अत्थज्जुयं हिदमधुरमिदवयणं ।।841।। 
जल चन्दन शशि चन्द्रकान्तमणि मुक्तादिक भी दे न सकें। 

जो सुख सार्थक हित मित मधुर वचन से वह सुख प्राप्त करें।।841॥। 
अर्थ - जैसे यह जीव को हितरूप और अर्थसहित है - ऐसे मिष्टवचन सुख करते हैं, 

निराकुल, सांसारिक आताप से दुःखरहित करते हैं; तैसे जल, चंदन, चन्द्रमा, मोतियों का 

हार, चन्द्रकान्तमणि अन्तर्गत आताप हर कर सुख नहीं करते हैं। 

भावार्थ - जल, चन्दनादि को आतापहारी कहते हैं, परंतु जैसे सत्यवचन आताप हरते 

हैं, तैसे नहीं हरते हैं। 

अण्णस्स अप्पणो वा वि धम्मिए विद्ृबंतए कज्जे। 
ज॑ अपुच्छिज्जतो अण्णेहिं य पुच्छिओ जंप॥842॥ 

1. योग्य कार्य में 2. योग्य काल में 3. सीमित 4. अपने प्रयोजन के अनुसार 
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यदि अपने या अन्य जनों के धर्मकार्य होते हों asl 

बिन पूछे भी कहो अन्यथा पूछे तो ही कहो वचन।।842।। 

अर्थ - भो मुने! यदि बोले बिना अन्य जीवों का या आप का धर्मरूप कार्य का विनाश 

होता हो तो बिना पूछे ही बोलना उचित है और दूसरे कार्यों में कोई पूछे तो बोलना, वह 
भी दूसरे का और अपना हित होता जाने तो बोलना। यदि बोलने में धर्म मलिन हो जाये तो 

बोलना ही नहीं। 

सच्चं वदेति रिसओ रिसीहिं विहिदा उ सव्व विज्जाओ। 
मिच्छस्स वि सिज्ञति य विज्जाओ सच्चवादिस्स ।।843॥ 

ऋषिगण सत्य बोलते उनने सब विद्या का किया विधान। 

सत् वक्ता यदि हो म्लेच्छ तो भी उसको सब मिलें निधान।।843।। 

अर्थ - ऋषि, जो यति हैं, वे सत्य ही कहते हैं। ऋषियों के द्वारा कही गई सभी 

विद्यायें सत्य बोलने वाले म्लेच्छ के भी सिद्ध हो जाती हैं। 

भावार्थ - जिस विद्या का देनेवाला भी सत्यवादी हो और गृहण करनेवाला भी सत्यवादी 

हो तो वह विद्या सिद्ध होती ही है, इसमें संशय नहीं। 

ण डहदि अग्गी सच्चेण णरं जलं च तं OT gets | 
सच्चबलियं खु पुरिसं ण वहदि तिक्खा गिरिणदी वि।।844॥ 
नहीं अग्नि में जले न डूबे जल में कभी सत्यवादी। 
तीव्र वेगयुत सरिता में नहिं बहे सत्य का बल धारी।।844॥। 

अर्थ - सत्य के प्रभाव से मनुष्य को अग्नि भी नहीं जलाती है, जल भी नहीं डुबो 

सकता है। जो पुरुष सत्य से बलवान है, उसे तीवू बेगसहित पर्वत से गिरती हुई नदी 
भी नहीं बहा सकती। 

सच्चेण देवदावो Urata पुरिसस्स होंति य वसम्मि। 
wan a गहगहिदं मोएड करेंति रक््खं च॥845॥ 
देव नमें अरु नर के वश में होते सुर यह सत्य प्रभाव। 

जो पिशाचयुत नर भी छूटे करें देव उसकी रक्षा।।845॥। 
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अर्थ - सत्य के प्रभाव से पुरुष को देवता भी नमस्कार करते हैं, सत्य से देवता भी 
पुरुष के वशीभूत हो जाते हैं, सत्य ही पिशाच से गूस्त पुरुष को छुड़ाता है तथा सत्य ही 

पुरुष की रक्षा करता है। 

माया व होड़ विस्सस्सणिज्ज पुज्जे गुरुव्व लोगस्स । 
पुरिसो हु सच्ववादी होदि हु सणियल्लओव्व पिओ 1184611 
माता-सम विश्वास योग्य अरु गुरु-समान होता है पूज्य। 

बन्धु-समान लोकप्रिय होता जो नर सत्य वचन धारी।।846।। 

अर्थ - सत्यवादी पुरुष लोगों को माता के समान विश्वास करने योग्य होता है, गुरु की 
तरह पूज्य होता है और निज बांधव के समान प्रिय होता है। 

सच्च॑ अवगददोसं वुत्तृूण जणस्स मज्झयारम्मि। 
पीदिं पावदि परम॑ जसं च जगविस्सुदं लहइ॥847॥ 

दोष रहित जो सत्यवचन बोले यदि नर जन-गण के बीच। 

जग प्रसिद्ध उत्कृष्ट सुयश् एवं जनता का प्रेम मिले।।847।। 

अर्थ - दोषों से रहित सत्य कहकर लोगों के बीच उत्तृष्ट प्रीति को प्राप्त होता है और 
जगत में विख्यात यश को प्राप्त करता है। 

सच्चम्मि तवो सच्चम्मि संजमो तह वसे सया वि गुणा । 

सर्च्च॑ णिबंधणं हि य गुणाणमुदधीय मच्छाणं ॥॥848॥ 
तप संयम अरु अन्य सभी गुण रहते हैं सत् के आधार। 

मगरमच्छ का कारण सागर वैसे सत् गुण का आधार।।848।। 

अर्थ - सत्य ही परम तप है। सत्य में ही संयम तथा अन्य समस्त गुण बसते हैं। जैसे 

मत्स्यों को बसने का आधार समुद्र है, वैसे ही सम्पूर्ण गुणों को बसने का आधार सत्य है। 

सच्चेण जगे होदि पमाणं अण्णो गुणो जदि वि से णत्थि। 

अदिसंजदो य मोसे ण होदि पुरिसेसु तणलहुओ ॥।849।। 
यदि अन्य गुण नहीं, किन्तु हो सत्य मनुज प्रामाणिक हो। 

संयमधारी यदि असत्य बोले तो तृणवत् तुच्छ रहे।।849।। 
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अर्थ - यदि पुरुष अन्य गुणों से रहित भी हो तो भी सत्य के द्वारा जगत में वह पुरुष 
प्रमाण करने योग्य होता है और मृषा/असत्य से, अति संयमी भी लोक में तृण-समान लघु 

होता है। 

होदु सिहंडी व जडी मुंडो वा णग्गओ व चीवरधरो। 
जदि भणदि अलियवयणं विलंबवणा तस्स सा सव्वा॥।।850॥। 

शिखा धरे नर जटा धरे या मुण्ड नग्न हो चीर धरे। 

यदि असत्य बोले तो उसकी है विडम्बना मात्र अरे।।850।। 

अर्थ - शिखावान हो, जटा धारण भी किये हो, मूँड मुँडाई हो, नग्न रहता हो या 

अनेक वख््र धारण करता हो; परंतु जो असत्यवचन बोलता है, उसकी सर्व बाह्मक्रिया 

विडंबनारूप है। 

जह परमण्णस्स विसं विणासयं जेह व जोव्वणस्स जरा । 
तह जाण अहिंसादी गुणाण य विणासयमसच्छं।।851।। 
विष उत्तम भोजन का नाशक जरा विनाशक यौवन की। 

अहिंसादि गुण के नाशक हैं जानो वचन असत्य सभी।।851।। 

अर्थ - जैसे उत्तम भोजन को विष विनष्ट करता है, विष मिलाने से मिष्ट भोजन भी 

विषरूप हो जाता है तथा जैसे जरा यौवन का नाश करती है; वैसे असत्य को अहिंसादि सर्व 

गुणों का नाश करनेवाला जानना। 

मादाए वि य वेसो पुरिसो अलिएण होइ इक्केण। 
कि पुण अवसेसाणं ण होइ अलिएण सत्तुव्व ॥852॥ 
एक असत्य वचन से माता भी विश्वास नहीं करती। 

शेषजनों को क्यों नहिं होवे उससे शत्रु समान प्रतीति ?1852॥। 

अर्थ - यह पुरुष एक असत्य के कारण माता के भी द्वेष/अविश्वास करने योग्य होता 

है तो असत्य के कारण अन्य लोगों को शत्रु के समान द्वेष करने योग्य नहीं होगा क्या? होगा 
ही होगा। 

अलियं स कि पि भणिदं घादं कुणदि बहुगाण सव्वाणं। 
अदिसंकिदो य सयमवि होदि अलियभासणो पुरिसो ॥853॥ 
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एकबार का झूठ बहुत बोले गए सत् का करता नाश। 

सत्य कथन को झूठ कहें जन झूठा भी रहता भयवान।।853।। 

अर्थ - एक बार भी कहा गया असत्य, बहुत सत्यवचनों को नाश करता है और झूठ 

वचन बोलने वाला पुरुष आप भी अतिशंकित रहता है। 

अप्पच्चओ अकित्ती भंभारदिकलहवेरभयसोगा। 
वधबंधभेदणाणा सव्बे मोसम्मि सण्णिहिदा।।854॥। 
अविश्वास अपयश संक्लेश अरति बैर भय शोक कलह। 
वध बन्धन गृह कलह तथा धन नाश करे यह वचन असत्।।854।। 

अर्थ - असत्यवचन के पास इतने दोष बसते हैं - अप्रतीति होती है, झूठे की किसी 
को भी प्रतीति नहीं होती है तथा अपकीर्ति होती है, झूठे का जगत में अपवाद ही होता है। 
असत्यवचनों से स्वयं को तथा अन्य जीवों को संक्लेश होता है, झूठे व्यक्ति में सबको अरति 

होती है और झूठ बोलने में कलह, बैर, भय तथा शोक प्रगट होते हैं। झूठ बोलने वाला वध/ 
मरण, बंधन - नानाप्रकार के दुःखरूप बन्दीगृह में बंधन को प्राप्त होता है। असत्य से मित्रादि 
की प्रतीति में भेद/ अन्तर हो जाता है तो प्रीतिभंग होती ही है तथा असत्यवचन से धन का 

नाश होता है - इत्यादि बहुत दोष आते हैं। 

पापस्सासवदारं असच्चवयण्णं भणंति हु जिणिंदा। 
हिदएण अपावो वि हु मोसेण गदो वसू णिरयं॥।855॥ 
पापों के आस्रव का द्वार असत्य, कहें यह श्री जिनदेव। 

राजा वसु निष्पाप हृदय, पर झूठ बोलकर नरक गए।।855॥। 

अर्थ - जिनेन्द्र भगवान असत्यवचन को पाप आने का द्वार कहते हैं। देखो! हृदय में 

पाप रहित होने पर भी वसु नामक राजा झूठ वचन से नरक में गया। 

परलोगम्मि वि दोस्सा ते चेव हव॑ंति अलियवादिस्स। 
मोसादीए दोसे जत्तेण वि परिहरंतस्स ॥856॥ 

झूठ बोलने वाले को परभव में भी होते सब दोष। 

यत्न सहित परित्याग करे यद्यपि चोरी आदिक सब दोष।।856।। 

अर्थ - मोस/चोरी इत्यादि दोषों का यत्नपूर्वक परिहार/त्याग करनेवाले असत्यवादी के 
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पूर्व में जो दोष कहे, वे परलोक में भी प्राप्त होते हैं। 
इहलोइय परलोइय दोसा जे होंति अलियवयणस्स। 
कक्कसवयणादीण वि दोसा ते चेव णादव्वा॥8571। 
झूठ बोलनेवाले को दोनों भव में होते जो दोष। 

कर्कश आदि वचन कहनेवाले को भी होते सब दोष।।857।। 

अर्थ - इस जन्म में और परजन्म में जो दोष असत्यवादी के होते हैं, वे सर्व ही दोष 

कर्कशवचनादि बोलने वाले के भी होते हैं - ऐसा जानना। 

एदेसिं दोसाणं मुक्को होदि अलिआदि बविदोसे। 
परिहरमाणो साधू ततब्विवरीदे य लभदि गुणे।॥858॥ 
जो असत्य वचनादिक दोषों का करता है त्याग अहो। 

इन दोषों से मुक्त रहे वह इनसे उल्टे गुण सब हों।।8581। 

अर्थ - असत्यवचनादि दोषों का त्याग करनेवाला साधु वह जो ये असत्यवचन के दोष 

कहे, उनसे रहित होता है और इन दोषों से विपरीत गुण उन्हें प्राप्त होते हैं। 

ऐसे अनुशिष्टि नामक महाधिकार में सत्य महावूत की शिक्षा तीस गाथाओं में वर्णन 
की। 

अब चौबीस गाथाओं में अचौर्य नामक वृत के उपदेश का वर्णन करते हैं- 

मा कुणसु तुमं बुद्धि बहुमप्पं वा परादियं घेत्तुं। 
दंतंतरसोधणयं कलिंवमेत्त पि अविदिण्णं ॥859॥। 
पर की बहुत-अल्प भी वस्तु लेने का न विचार करो। 

मैल शोधने को दाँतों का तिनका भी मत ग्रहण करो।।859।। 

अर्थ - भो साधो! बिना दिया पर का अल्प द्रव्य या अधिक द्रव्य दाँतों की संधि को 

शोधने का तृणमात्र का भी गृहण करने की इच्छा - भावना नहीं करना। 

भावार्थ - बिना दी गई पर की थोड़ी भी वस्तु या अधिक वस्तु लेने का परिणाम स्वप्न 

में भी मत करो। 

जह मक्कडओ धादो वि फल॑ दट्ठूण लोहिदं तस्स। 
दूरत्थस्स वि डेवदि घित्तृुण वि जड़ वि छंडेदि ॥॥860॥ 
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एवं जं जं पस्सदि दव्वं अहिलसदिं पाविदुं त॑ त॑। 
सव्वजगेण वि जीवो लोभाइट्टो ण तिप्पेदि॥॥861॥ 
पेट भरा होने पर भी ज्यों बन्दर पके फलों को देख। 

उछल-कूद लेने को करता यद्यपि फिर देता है छोड़।।860।। 

वैसे नर जिस-जिसको देखे उसे प्राप्त करना चाहे। 

लोभ ग्रस्त नर पूर्ण जगत को पाकर भी सन्तुष्ट न हो।।861।। 

अर्थ - जैसे धाप्या/खूब भरा हुआ पेट होने पर भी बन्दर दूर के वृक्ष पर लगे हुए लाल 

पके फलों को देखकर गृहण करने के लिए दौड़ता है और उन्हें गृहण करके फेंक देता/छोड़ 

देता है, भक्षण नहीं करता है तो भी पके फल को देखकर गृहण किये बिना नहीं tea, aa 
ही लोभाविष्ट जीव भी जिस-जिस वस्तु को देखता है, सुनता है, उसे गृहण करने की, प्राप्त 

करने की अभिलाषा करता है और जगत के सर्ज पदार्थ मिल जायें तो भी उसे तृप्ति नहीं होती। 

भावार्थ - जैसे वानर का ऐसा स्वभाव है कि खूब खाकर सुख से बैठा हो तो भी किसी 
वृक्ष पर पका फल दूर से भी दिखे तो भी तोड़ने के लिये दौड़े बिना नहीं रहता। खाया न 

जाये तो भी वृक्ष से तोड़कर फेंक देता है। वैसे ही संसारी लोभी जीव धन-संपदा से भरपूर 

होने पर भी दूसरों का धन अन्याय से भी गृहण करने का प्रयत्न करता है। जबकि स्वयं के 
पास जो धन-संपदा मौजूद है, उसे ही भोगने में समर्थ नहीं है और अवस्था भी जीर्ण-शीर्ण 
हो गई है, भोग्य सामग्री बहुत है तथा अपने भोगनेवाले स्त्री-पुत्रादि का भी मरण हो गया 
है तथा इन्द्रियाँ भी अपना-अपना विषय गृहण करने में असमर्थ हो गई हैंतो भी न््याय-अन्याय 
का परिगृह गृहण करने में ही तथा दिन-प्रतिदिन उसे बढ़ाने का ही प्रयत्न करता है। अनेक 

वस्तुओं का संगृह करना चाहता है, तृप्ति नहीं होती है। 

जह मारुवो पवट्टइ खणेण वित्थरइ अब्भयं च जहा। 
जीवस्स तहा लोभो मंदो वि खणेण वित्थरइ॥।862॥। 
मन्द वायु क्षण भर में फैले, मेघ व्याप्त होते नभ में। 

त्यों थोड़ा भी लोभ जीव का बढ़ जाता है क्षण भर में।।862।। 

अर्थ - जैसे मन्द पवन भी एक क्षणमात्र में ऐसी बढ़ जाती है कि सम्पूर्ण आकाश 

में फैल जाती है, वैसे ही मन्द लोभ भी ऐसा बढ़ता है कि क्षणमात्र में सारे जगत की 

संपदा गृहण करने के लिए व्याप जाता है। 
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अब लोभ के बढ़ने से क्या दोष होते हैं, यह कहते हैं - 

लोभे च वश:दे पुण कज्जाकज्जं णरो ण चितेदि। 
तो अप्पणो वि मरणं अगणिंतो साहसं कुणदि॥863॥ 
लोभ बढ़े तब यह नर करता कार्य-अकार्य विचार नहीं। 

दुःसाहस करता अपने मरने की भी परवाह नहीं।।863॥। 

अर्थ - इस नर को लोभ की वृद्धि होने पर यह करने योग्य है या नहीं करने योग्य है, 

वह कार्य-अकार्य का चिंतवन नहीं करता है। तत:/युक्त-अयुक्त के विचार के अभाव से 

अपने मरण को भी नहीं गिनते हुए महा साहस करता है, चोरी करता है। 

भावार्थ - लोभ बढ़े, तब युक्त-अयुक्त का विचार नष्ट हो जाता है - ऐसा विचार नहीं 

करता कि मैं कौन हूँ? मेरा कुल क्या है? मेरे माता-पिता आदि की क्या प्रतिष्ठा है? इस 
मनुष्य जन्म में ऐसा अवसर पाकर मुझे क्या कार्य करना उचित है? और पुण्य-पाप का फल 

क्या है? मैं लोभी होकर किस गति में जाऊँगा? जिसका यश है, उसका जीवन सफल है, 

मैं अन्याय से पर का धन गृहण करके महान अपवाद-कलंक और जगत में धिक््कार-धिक्कार 

को प्राप्त होकर नरक को प्राप्त होऊँगा। ” इत्यादि विचार नहीं करता और लोभी हुआ परधन 
हरण इत्यादि करके ऐसा कर्म करता है, जिससे इस लोक में So “adhe में रहना, 

नाकछेदन, सर्वस्व हरण, शूलारोपण, हाथ आदि छेदन/काट देना” तीव्/महान दण्ड पाता 

है, मरण करके नरकभूमि में अनेक प्रकार के वचन अगोचर ऐसे असंख्यात कालपर्यत दुःख 

भोगकर फिर अनंतानंत कालपर्यत त्रस-स्थावर पर्याय में घोर दुःख भोगता हुआ अनंतानंत 

जन्म-मरण करता हुआ परिभूमण करता है। 

सव्वो उवहिदबुद्धि पुरिसो अत्थे हिंदे य सव्वो वि। 
सत्तिप्पहारविद्धों व होदि हिदयम्मि अदिदुहिदो ॥|864॥ 

अत्थम्मि हिंदे पुरिसो उम्मत्तो विगयचेयणो होदि। 
मरदि व हक््कारकिदो अत्थो जीव॑ं खु पुरिसस्स ॥|865॥ 

धनासक्त हैं सभी लोग इसलिए हरण धन करने में। 

घात हुआ ज्यों शक्ति अस्त्र का वैसा अति दुःख पाते हैं।।864।। 
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धन हरने पर नर होता उन्मत्त और चेतना विहीन। 

करके हाहाकार मरे, यह धन मनुष्य का प्राण कहा।।865।। 

अर्थ - सब ही लोक अर्थ/धन में स्थायी बुद्धि है जिसकी ऐसा है, उस धन का कोई 
हरण कर ले तो जैसे हृदय में शक्ति नामक आयुध के प्रहार से वेधे गये पुरुष के समान अति 
दुःखी होता है और धन का हरण होने से पुरुष उन्मत्त हो जाता है, बावला/पागल हुआ 
बकवाद करता है। वस्त्रादि की सुध नहीं रहती तथा चेतना/ज्ञानचेतना से रहित हो जाता है। 
हाय! हाय!” करता हुआ महादु:ःख सहित मरण करता है। इसलिए इस पुरुष का धन है, वही 
जीव है। जिसने अन्य का धन हरण किया, उसने प्राण ही हर लिये। प्राणहरण से भी धनहरण 

तथा जीविकाहरण का दुःख बहुत अधिक होता है। 

अडईगिरिदरिसागरजुद्धाणि अडंति अत्थलोभादो। 
पियबंध वेवि जीव॑ पि णरा पयहंति धणहेदुं ॥866॥ 

अत्थे संतम्मि सुह जीवदि सकलत्तपुत्तसंबंधी। 
अत्थं॑ हरमाणेण य हिद॑ हवदि जीविदं तेसिं।॥।867॥ 
अर्थ लोभ से वन गिरि गुफा उदधि में भटके युद्ध करे। 
धन के लिए मनुज प्रियजन या निज जीवन का त्याग करें।।866।। 

धन हो तो नर सुत नारी परिजन के संग सुख से जीता। 

धन हरने पर उन सबका भी जीवन हरण किया जाता।।867।। 

अर्थ - यह मनुष्य धन के लिये महान भयंकर सिंह, व्याघू, गज, सर्पादि से भरे हुए बन 

में प्रवेश करता है, पर्वतों की भयंकर गुफाओं में प्रवेश करता है, महा भयंकर समुद्र में तथा 

शस्त्रों के संताप से जहाँ अनेक योद्धाओं के बीच हस्ति, घोड़ों के रुधिर के प्रवाह से अति 

विषम जहाँ शस्सत्रों द्वारा अंधकार (घमासान मच रहा हो) हो रहा - ऐसे विषम संगामस्थान 

में प्रवेश करता है। अपने प्राणों से प्यारे स्त्री, पुत्र, मित्र, बांधवादि को छोड़कर तथा अपने 

जीने की आशा छोड़कर वन, पर्वत, गुफा, नदी, समुद्र, संगाम इत्यादि में प्रवेश करता है। 

अत: धन होने पर स्त्री-पुत्रादि कुटुम्ब सहित जैसे सुख हो, जैसे जीता है। ऐसे महाक्लेश से 
उत्पन्न किये धन को जो चुराता है, लूटता है, वह महापापी - पर का धन हरने वाला पुरुष, 

उसने दूसरे जीवों के सब कुटुम्ब सहित प्राण हरण किये। 
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भावार्थ - जिस महावन में, पर्वतादि में कोई जाने को समर्थ नहीं - ऐसे विषम स्थान 

में कोई धन देने वाला हो तो अपने प्यारे स्त्री, पुत्रादि को त्यागकर भयंकर बन में प्रवेश करता 
है। अपने बालक, ख््री, वृद्ध माता-पितादि को छोड़कर सैकड़ों कोश दूर जहाँ अपनी जाति- 

कुल-देश का कोई दिखे ही नहीं - ऐसे धर्मरहित म्लेच्छ देशों में धन के लिये बीस वर्ष, 
पच्चीस वर्ष तक रहता है। किसी भी प्रकार से मेरे कुटम्बियों के लिये धन कमाकर ले जाऊँ 
तथा कुटुम्ब के सभी प्यारे मनुष्य, ख्री-पुत्रादि धन की आशा से अपने पति को, पुत्र को, 
पिता को परदेश में भेज देते हैं। ऐसे धन को चुराने वाले महान दुष्ट के पाप का कौन वर्णन 
कर सकता है? उसने सारे कुटुम्ब के प्राण हरने से भी अधिक पापाचरण गृहण किया। 

चोरस्स णत्थि हियए दया च लज्जा दमो व विस्सासो। 
चोरस्स अत्थहेदुं णत्थि य कादव्वयं कि पि।॥868॥ 
चोरों में विश्वास दया लज्जा अरु साहस नहिं होता। 

कुछ भी कर सकते धन हेतु उन्हें अयोग्य न कुछ होता।।868।। 

अर्थ - चोर के हृदय में दया नहीं होती, यदि दया हो तो ऐसा महान घात कैसे करेगा? चोर 

को लज्जा नहीं होती, यदि लज्जा हो तो ऐसा जगत निद्यकर्म कैसे करे? चोर की इन्द्रियाँ वश में 

नहीं होतीं, यदि इन्द्रियाँ वश में हों तो अपने घात का कारणभूत महानिंद्य कर्म कैसे करे? चोर का 
विश्वास नहीं है, ऐसा चौर्यकर्म करे, उसका विश्वास कैसे हो? चोर के जगत में न करने योग्य 

ऐसा कोई भी अधर्म कर्म शेष नहीं रहा, जो धन के लिये उसने न किया हो। 

लोगम्मि अत्थि पक््खो अवरद्ंतस्स अण्णमवराध॑। 

णियलोया विपक्खे ण होंति चोरिक्कसीलस्स ।॥।|869॥। 

अण्णं अवरज्झंतस्स दिंति णियये घरम्मि आवासं। 

माया वि य ओगासं ण देह चोरिक्कसीलस्स ॥।870॥ 

हिंसादिक अपराधी का तो लोग समर्थन भी करते। 

किन्तु चोर का पक्ष कभी बन्धु-बान्धव भी नहिं करते।।869।। 

अन्य कोई अपराध करे पर, जन घर में आश्रय देते। 

किन्तु चोर को मात-पिता भी कभी नहीं आश्रय देते।।870।। 

अर्थ - हिंसादि अन्य अपराध करनेवाले पुरुष का लोक में कोई पक्ष करनेवाला भी होता है, 
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मगर चोरी करने का जिसका स्वभाव है - ऐसे चोर का माता, स्त्री, पिता, पुत्र, बंधु आदि कोई 

भी पक्ष करनेवाला नहीं होता। दूसरे कोई भी अपराध किये हों, उसे तो कोई हितेच्छुक मित्र, 

बांधवादि अपने गृह में रहने को स्थान - अवकाश दे भी देते हैं, परंतु चोरी करनेवाले को तो 

अपनी माता भी अवकाश नहीं देती है। 

परदव्वहरणमेद॑ आसवदारं खु afd uaa 
सोगरियवाहपरदारएएहिं, चोरों हु पापदरो ॥871॥। 
परद्रव्यों का हरण पाप के आने का है द्वार कहा। 

पर-घातक पर-नारीरत से चोरी में बहु पाप कहा।।871।। 

अर्थ - शिकारियों से, वध करनेवालों से तथा परस््री के लम्पटियों से भी परधन हरण 

करने का पाप अधिकतर है और परद्रव्य के हरने को पार्पों के आने का द्वार कहा है। 

सयणं मित्तं आसयमल्लीणं पि य महल्लए दोसे। 
पाडेदि चोरियाए अयसे दुक्खम्मि य महल्ले।॥।872॥। 
बन्धु मित्र आश्रित जन भी ये बुरे काम करने लगते। 
वे भी चोरी करके अपयश अरु दुःख के भागी होते।।872।। 

अर्थ - चोरी करनेवाला चोर अपने स्वजनों को, मित्रों को, समीप में रहने वालों को, 

स्थान को महान दोषों में पटकता है, अपयश में तथा महान दुःख में पटकता है। 

भावार्थ - चोरी करने वाला अपने सभी हितेच्छुओं को, व्यवहारी-कुट॒म्बियों, पड़ौसियों 

को महान दोषों में, अपयश में, दुःख में पटकता है। 

बंधवधजादणाओ छायाघादपरिभवभयं सोयं। 

पावदि चोरों सयमवि मरणं सबव्वस्सहरणं वा।॥॥873॥ 

वध बन्धन अरु तिरस्कार भय शोक और सर्वस्व हरण। 

चोर स्वयं ये सब दुःख भोगे और अन्त में करे मरण।।873।। 

अर्थ - चोरी करनेवाला पुरुष बेड़ी, साँकल, खोड़ों के बन्धन तथा अनेक प्रकार की 

ताड़ना तथा तीवू वेदना को प्राप्त होता है। चोर की छाया/शरीर की कांति भी बिगड़ जाती 

है। जगत में तिरस्कार को पाता है। चोर निरन्तर भयवान होता है। शोक को प्राप्त होता 
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है। स्वयमेव मरण को प्राप्त होता है तथा राजादि के द्वारा चोर का सारा धन हर लिया 

जाता है। 

णिच्च॑ दिवा य रत्ति च संकमाणो ण णिहमुवलभदि। 
am ast समंता उत्विग्गमभओ य पिच्छेतो ॥874॥ 
निश-दिन पकड़े जाने की आशंका से वह सो न सके। 

भय से ग्रस्त हिरन की भाँति देखे चारों ओर अरे!।।874।। 

अर्थ - चोर उद्देग को प्राप्त होकर मृग की तरह सर्व ओर अवलोकन करता हुआ सदा 
ही शंकित रहता है, दिन या रात्रि में भी निद्रा नहीं लेता या सो नहीं सकता। 

उंदुरकंदपि we सुच्चा परिवेवमाणसव्यंगो। 
सहसासमुत्थिदभओ उत्विग्गो धावदि खलंतो।॥875॥ 
चूहे की आवाज सुने पर रोम-रोम थर-थर काँपे। 
हो भयभीत तुरत घबरा कर दौड़े पद-पद गिरे उठे।।8751। 

अर्थ - चूहे का भी शब्द सुनकर कम्पायमान हो जाते हैं सर्व अंग जिसके - ऐसा चोर 

पुरुष शीघ् ही भय से उद्बगेग को प्राप्त होता हुआ गिरता-पड़ता दौड़ता है। 

भावार्थ - चोर को निरन्तर भय रहता है कि कोई जान न ले, कोई पकड़ न ले, कोई 

पकड़ने को तो नहीं आया है। ऐसा भयभीत चूहे के भी शब्द सुनकर उन्मत्त-सा होकर 

भागता है। 

धत्ति पि संजमंतो घेत्तृण किलिंदमेत्तमविदिण्णं। 
होदि हु तणं व लहुओ अप्पच्चइओ य चोरों व्व॥876॥ 
बहु संयमधारी साधु भी बिना दिये तृण मात्र गहें। 
तो विश्वास विहीन चोरवत् तृण समान वे लघु होवें।।876।। 

अर्थ - अतिशय रूप से संयम पालने वाले ary बिना दिये तृणमात्र भी गृहण करने से 
तृण समान लघु हो जाते हैं और चोर की तरह प्रतीतिरहित होते हैं। 

भावार्थ - अत्यन्त संयम पालने पर भी यदि साधु एक तृण भी बिना दिये गृहण करते 

हैं तो तृण से भी अधिक निरादर योग्य होते हैं। अत: संयमी तो अचौर्यादि वूतों से पूज्य हैं 
और जब बिना दिया गृहण किया, तब तो चोर से भी अधिक ही हुआ। 

  

  

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mambai.



www. vitragvani.com 
भगवती आराधना 421 

परलोगम्मि य चोरो करेदि णिरयम्मि अप्पणो बसदिं। 
तिव्वाओ वेदणाओ अणुभवदि हि तत्थ सुचिरंपि ॥।877।। 
चोर करे परलोक गमन तो करे नरक में अपना ara 

और वहाँ पर बहुत काल aH dia कष्ट में करे निवास।।877।। 

अर्थ - चोरी करनेवाला पुरुष परलोक में भी अपनी बस्ती नरक में करता है और वहाँ 

चिरकाल पर्यत तीवू वेदगा का अनुभव करता है। 

तिरियगदीए वि तहा चोरी पाउणदि तिव्वदुक्खाणि। 
पाएण णीयजोणीसु चेव wes सुचिरंपि॥878॥ 

यदि जाये fata गति में तो भी तीब्र कष्ट भोगे। 

प्राय: नीच योनियों में ही जन्म-मरण चिरकाल करे।।878।। 

अर्थ - जैसे चोर नरकगति में तीव् दुःख पाता है, वैसे ही तिर्यचगति में भी तीवू दुःखों 
को प्राप्त होता है और चोरी करनेवाला बहुत - असंख्यातकालपर्यत नीच योनि कूकर, सूकर, 

गर्दभ/गधा, महिषादि/भैंसादि तथा विकलत्रयादि योनियों में अधिकपने से परिभूमण करता है। 

माणुसभवे वि अत्था हिदा व तस्स णस्संति। 

णय से धणमुवचीयदि सयं च ओलट्टदि धणादो ॥879॥ 
नर भव में भी उसका धन चोरी होता या स्वयं विनष्ट। 

यदि धन संचय हो भी तो वह उससे रहता है वंचित।।879।1। 

अर्थ - चोर कदाचित् मनुष्य भव भी पाये तो मनुष्य भव में भी उसका धन किसी से 

हरण किया हुआ या बिना हरण किया नाश को प्राप्त होता है और उसको धन का संचय नहीं 
होता तथा जहाँ धन हो, वहाँ से स्वयं दूर निकल जाता है। चोरी करने का फल अनेक जन्मों 
तक अति घोर दुःखों को पाना है। 

परदव्वहरणबुद्धी सिरिभूदी णयरमज्झयारम्मि। 

होदूण हदो पहदो पत्तो सो दीहसंसारं॥880॥। 

परधन में आसक्त श्रीमती नामक डक ब्राह्मण ताड़ित। 

हुआ नगर के बीच मृतक फिर मरकर दीरघ संसारी।।880।। 
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अर्थ - पर का धन हरने की है बुद्धि जिसकी - ऐसा श्रीभूति नामक राजा का पुरोहित 
नगर में ही अनेक वेदनाओं द्वारा ताड़ित, प्रहत अर्थात् अनेक प्रकार के त्रासों से मरकर दीर्घ 
संसार-परिभूमण को प्राप्त हुआ। 

Ue सव्वे दोसा ण होंति परदव्वहरणविरदस्स। 
तव्विवरीदा य गुणा होंति सदा दत्तभोइस्स ssi 
जो परद्रव्य-हरण का त्यागी उसे न होते ये सब दोष। 
दत्त वस्तु को ही जो भोगे दोषों से विपरीत अदोष।।881।॥ 

अर्थ - और जो परद्रव्य हरण करने का त्यागी है, उसके ये सभी दोष नहीं होते। 

जो पर का दिया हुआ भोगेगा, उसके पूर्व में जो चोर के दोष कहे हैं, उनसे उलटे गुण 

ही सदा होते हैं। 

देविंदगयगहवइडदेवदसाहम्मि. उग्गहं तम्हा। 
उग्गहविहिणा दिण्णं गेण्हसु सामण्णसाहणयं ।॥।882॥। 

इन्द्र नरेन्द्र गृहल्थ और सुर, साधर्मी विधि पूर्वक दें। 
वही वस्तु हे क्षपक! ग्रहण कर ज्ञान तथा संयम साधे।।882।। 

अर्थ - इसलिए देवेन्द्र, राजा, गृहपति, साधर्मी, देवताओं का परिगृह अवगृह अर्थात् 

देने योग्य विधिपूर्वक दिया गया भी मुनिपने के योग्य, ज्ञान और संयम का साधन हो, वह 

गृहण करना। 

भावार्थ - जो गृहण करो, वह विधिपूर्वक दिया गया गृहण करना और दिये में भी 

सम्यग्ज्ञान जिससे बढ़े तथा संयम वृद्धि को प्राप्त हो, वही गृहण करना। संयम को मलिन 

करनेवाला करोड़ों आगूह से दिया जाये तो भी गृहण नहीं करना। 

ऐसा अनुशिष्टि नामक महाधिकार में अचौर्यमहावृत का वर्णन चौबीस गाथाओं में 
कहा। 

अब दो सौ इकतालीस गाथाओं में बूह्मचर्य नामक महावूत का वर्णन करते हैं। उनमें से 

पाँच गाथाओं में सामान्य बूह्यचर्य का उपदेश देते हैं- 

रक््खाहि बंभचेरं अब्बंभ॑ दसविधं तु वज्जित्ता। 
fora fa अप्पमत्तो पंचविधे इत्थिवेरग्गे ॥88 3॥ 
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दस प्रकार अब्रह्म त्यागकर ब्रह्मचर्य की रक्षा कर। 

पंच भेद नारी-विराज में सावधान रह अहो क्षपक!।।883।। 

  

अर्थ - भो मुने! दस प्रकार के अबूह्य का त्याग करके बूह्मचर्य की रक्षा करना। और 
पाँच प्रकार से स्त्रियों के प्रति वैराग्य प्राप्त करने में कभी भी प्रमादी नहीं होना। 

अब वह बूुह्मचर्य पालने योग्य क्या है? वही कहते हैं - 

जीवो बम्भा जीवम्मि चेव चरिया हविज्ज जा जदिणो। 

aq wo बंभचेर॑ विमुक्कपरदेहतित्तिस्स ।884॥। 
जीव ब्रह्म है अतः: जीव में यति मुनियों की जो चर्या। 
पर-तन में व्यापार रहित है ब्रह्मचर्य है यही कहा।।884।। 

अर्थ - ज्ञान-दर्शनादि द्वारा जो वृद्धि को प्राप्त हो, वह बूह्य है। यहाँ जीव को बूह्य कहते 

हैं। वह पर/देह, उसकी प्रवृत्ति से रहित यति की जो जीव/स्वस्वरूप में चर्या-प्रवृत्ति, वह 

बूह्मचर्य है। 

भावार्थ - जीव को बूह्य कहते हैं, बूह्म नाम जीव का है। अत: अपने और पर के 
शरीरादि में प्रवृत्ति का त्याग करके शुद्धज्ञान-शुद्धदर्शनादि स्वभावरूप अपने आत्मा में चर्या/ 

प्रवृत्ति, उसे बूह्मचर्य कहते हैं। अनादि से परवस्तु जो अपना और पर का शरीर तथा धन, 

धान्य, क्षेत्र, कुटुम्बादि में आत्मा की प्रवृत्ति हो रही है। पर में से प्रवृत्ति छोड़कर अपने जानन- 

देखन-स्वभाव में प्रवृत्ति करना, वही बूह्मचर्य है। इसलिए अन्य देहादि में ममत्व त्यागकर 

जैन के यति बूह्य जो आत्मा, उसमें प्रवृत्ति करते हैं। पर के शरीर में मन-वचन-काय से 

जिसकी प्रवृत्ति का त्याग हो, उसे बूह्मचर्य होता है। 

दस प्रकार के अबूह्य के त्याग से दस प्रकार का बूह्मचर्य होता है। इसलिए अब बूह्यचर्य 

के दस भेदों को कहते हैं - 

इत्थिविसयाभिलासो वत्थिविमोक्खो य पणिदरससेवा। 

संसत्तदव्वसेवा तदिंदियालोयणं चेव ॥88 51 

सक्कारो संकारो अदीदसुमरणमणागदभिलासे। 
इठ्विसयसेवा वि य अब्बंभ॑ दसविहं एदं।।886।। 
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एवं विसग्गिभूद॑ अब्बंभ॑ दसविहंपि णादव्वं। 

आवादे मधुरम्मिव होदि विवागे य कड़यदरं।॥।887॥ 
नारी की अभिलाषा वीर्यपतन अरु मादक रस सेवन। 

तत्सम्बन्धी' वस्तु ग्रहण उसके अंगों का अवलोकन।।885।। 

सन््मान और श्रृंगार भूत! का सुमरन, भावी अभिलाषा। 
इृष्ट विषय का सेवन यह है दस अब्रह्म का भेद कहा।।886।। 

ये अब्रह्म के भेद कहे हैं विष-सम एवं अग्नि समान। 

भोग समय ये मधुर लगें अत्यन्त कटुक इनका परिणाम।।887।। 

अर्थ - स्त्री सम्बन्धी जो इन्द्रियविषयों की अभिलाषा वह स्त्रीविषयाभिलाषा है। स्त्रियों 

के सुंदर नेत्र, मुख, गीवा, बाहु, कुच, उदर, नितम्ब तथा आभरण, वस्त्र, हाव-भाव, विलास, 

विभूम इत्यादि देखने की अभिलाषा तथा उनके सुन्दर मिष्ट वचन, श्रृंगार रस के भरे सुन्दर गीत 
सुनने की अभिलाषा, स्त्री के कोमल अंगों को स्पर्शन करने की अभिलाषा, अधर रस का पान 

करने की अभिलाषा, स्त्रियों के मुखादि से उत्पन्न गंध, इतर, फुलेल इत्यादि से उत्पन्न गंध को 

सूँघने की अभिलाषा, इत्यादि स्त्री संबंधी पंच इन्द्रियों के विषयों की अभिलाषा, वह 

स्त्रीविषयाभिलाषा नामक प्रथम अबूह्य है। जबकि स्त्री को देखना, भोगना इत्यादि विषय तो 

भोगांतराय नामक कर्म के क्षयोपशम के आधीन है, अपने आधीन नहीं; परंतु स्त्रियों को देखने, 

स्पर्श करने की अभिलाषा ही बूह्मचर्य नामक वृत का नाश करके अबूह्य नामक दोष पैदा करके 

दुर्गति का कारण ऐसे कर्म का बंध करती है।॥1॥ 

और काम से विकारी पुरुष के जो वीर्य का मोचन होता है, वह वस्तिविमोक्ष नामक 
अबूह्य है॥2॥ 

कामविकार के उत्पन्न करनेवाले जो पुष्टरस तथा मद करने वाली वस्तु, जिसके भक्षण करने 

से कामोद्दीपन हो जाये तथा अतिलंपटता बढ़ जाये, वह प्रणीतरससेवन नामक अबूह्य है; अत: 

स्त्रीसंग बिना ही इन पुष्टरसों का भोजन बूह्यचर्य का घात तो करता ही है। इसे वृष्याहार सेवन भी 

कहते हैं॥3॥ 

स्त्रियों से तथा कामी पुरुषों से संसक्त/संबंध को प्राप्त हुई शय्या, आसन, महल, मकान, 

  

1. स्त्री से सम्बन्धित 2. भूतकाल का 
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बाग तथा कामियों के पहनने योग्य विकाररूप वस्राभरण उसका सेवन करना; वह संसक्त द्रव्यसेवन 

नामक अबूह्य है॥4॥ 

साक्षात् स्त्रियों को रागभाव से, प्रीतिपरिणाम से अवलोकन करना; वह इन्द्रियावलोकन 

नामक अबूह्य है॥5॥ 

स्त्रियों का सत्कार, आदर, वचनालाप रागभाव से करना; वह सत्कार नामक अबूह्य 

है।॥।6॥ 

अपने शरीर का गंध-पुष्पादिकों से तथा स्नान, उद्गर्तनादि, उबटनादि से संस्कार करना; वह 

संस्कार नामक अबूह्य है।।7॥ 

पूर्व में जो भोग भोगे या श्रवण किये, देखे, उनको याद करना; वह अतीतस्मरण नामक 

ATA SIS 

आगामी काल में काम-भोग, कीड़ा, श्रृंगागादि की अभिलाषा, वह अनागताभिलाष नामक 

FA SII 

और मर्यादा रहित यथेच्छ विषयों का सेवन/निरर्गल जाना, आना, बोलना, बैठना, खाना, 

पीना, रात्रि में संचार करना, यथेच्छ/स्वच्छंदपने योग्य-अयोग्य का विचाररहित संगादि करना, 

अयोग्य द्रव्य का सेवन, अयोग्य क्षेत्र में जाना, आना, सोना, बैठना इत्यादि मर्यादारहित प्रवर्तना, 

वह इष्ट विषय सेवन नामक अबूह्य है॥10॥ 

इसप्रकार ये दस तरह के अबूह्य जीव को अचेत करके धर्मरहित करके ऐसे घातते हैं कि 

अनंतानंत काल में भी सचेत नहीं हो सके। इससे ही अबूह्य को विषरूप कहा है और आत्मा को 

संताप का कारण है तथा दर्शन, ज्ञान, चारित्र को दग्ध कर मूल से ही नाश करने वाला है। 
इसलिए अबूह्य अग्नि-समान है। ऐसे अबूह्य को विषरूप तथा अम्निरूप जानना योग्य है। कैसा 

है वह दस प्रकार का अबूह्य ? भोगते समय तो अज्ञानी जीवों को मिष्ट दिखता है और उदय- 

परिपाक काल में अति-कटुक है। 

अब काम से विरक्त होने का उपाय कहते हैं - 

कामकदा इत्थिकदा दोसा असुचित्तबड्ढसेवा य। 
संसग्गीदोसा वि य करंति इत्थीसु वेरग्गं ॥॥8881। 
काम-दोष नारीकृत दोष अशुचिता और वृद्ध सेवा। 
नारी के संसर्ग-दोष चिन्तन से हो बैराग्य अहा।।888।। 
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अर्थ - इस जीव को जो दोष काम विकार से उत्पन्न होते हैं तथा स्त्रियों के किये दोष 

होते हैं, शरीर की अशुचिता जनित दोष हैं। वृद्धसेवा से जो गुण होते हैं तथा स्त्रियों की संगति 
से जो दोष होते हैं, उनका चिंतवन करने मात्र से स्त्रियों से वैराग्य उत्पन्न करते हैं। 

अब इस जीव को उत्पन्न हुआ जो परिणामों में काम का विकार, वह क्या-क्या दोष 
करता है। उन कामकृत दोषों को पंचावन गाथाओं में कहते हैं - 

जावइया किर दोसा इहपरलोए दुहावहा होंति। 
सव्बे वि आवहदि ते मेहुणसण्णा मणुस्सस्स |॥|889।॥। 
इस भव अरु पर-भव में जितने दुःखदायक हैं दोष कहे। 

इस मनुष्य की मैथुन संज्ञा में वे ही सब दोष रहें।।8891। 

अर्थ - इस लोक में तथा परलोक में दुःख के करने वाले जितने दोष हैं, उन सर्व दोषों को 

मनुष्य की एक मैथुन की अभिलाषा ही प्राप्त कराती है। 

सोयदि विलपदि परितप्पदी य कामादुरो विसीयदि य। 
रत्तिदिवा य णिदं ण लहदि पज्ञादि बिमणो य॥890॥ 

कामातुर नर शोच और परिताप विषाद विलाप करे। 
नींद न आये निश-दिन और उदास मनस्क रहे झूरे।।890।। 

अर्थ - काम से पीड़ित मनुष्य सोच /चिता करता है, विलाप करता है, परिताप को प्राप्त 

होता है, विषाद करता है। रात्रि में, दिन में निद्रा नहीं लेता है और विमनस्क हुआ उनमना/उल्टा- 

सीधा चिंतवन करता है। 

सयणे जणे य सयणासणे य गामे घरे व रण्णे वा। 

कामपिसायग्गहिदों ण रमदि य तह भोयणादीसु ॥।891।। 

CRM set जनों में श़यनासन-भोजन में घर बन में। 

इत्यादिक में काम पिशाच ग्रस्त मानव-मन नहीं रमे।।891।॥ 

अर्थ - कामी पिशाच द्वारा गृहीत पुरुष, वह स्वजन जो अपनी स्त्री, पुत्र, कुटुम्बादि 
में नहीं रमता है तथा अन्य जनों में, शयन में, गाम में, गृह में, वन में, भोजन-पान, वस्त्र, 

आभरण, राग-रंग, महल, मकान, द्रव्य के उपार्जन में, राजसेवा, धन-संपदा लेने-देने में, 

  

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mambai.



www. vitragvani.com 
भगवती आराधना 427 

धरने-उठाने में, किसी रचना में नहीं रमता है। अतः जिस स्त्री या पुरुष, नपुंसकादि के दर्शन, 

स्पर्शन, कीड़नरूप, राग बन्ध्या/लगा हो; उसे मिलने पर ही चैन पाता है। काम-पिशाच के 

समान यह जाति है। किसी नीच दासी, वेश्या या चांडाली, भीलणी इत्यादि किसी नीच स्त्री 

से स्नेह हो रहा हो तथा किसी नीच, अधम, विजातीय दास कर्म करने वाला, अभक्ष्य भक्षी 

दासी पुत्र या घोड़े का चाकर, चारण-भाट, ढोल बजाने वाले इत्यादि से स्नेह हो गया हो 

तो उसका संयोग मिल जाने पर ही चैन पड़ती है। अनेक रूपवती, कुलवती, वस्त्राभरणसहित 

स्वयं की विवाहित स्त्रियों का संयोग तथा सुबुद्धिपुत्रों का संयोग विष समान भासेगा। इसलिए 
काम समान दूसरा पिशाच नहीं है। 

कामादुरस्स गच्छदि खणो वि संवच्छरो व पुरिसस्स। 
सीदंति य अंगाइं होदि अ उक्कंठिओ पुरिसो॥892॥ 

कामातुर मनुष्य का इक पल हो व्यतीत इक वर्ष समान। 

अंग अंग में रहे वेदना सदा रहे उत्कण्ठित मन।।892॥। 

अर्थ - अपने स्नेही के संबंधरहित कामातुर पुरुष को क्षणमात्र भी संवत्सर/युग बराबर हो 

जाता है और सभी अंगों में वेदना होने लगती है। मन ऐसा उत्कंठित/लालायित हो जाता है कि 

उसको दूसरा कोई दिखता ही नहीं। बारम्बार परिणाम - चित्त उसके प्रति ही लगा रहता है, 

अन्य भोजन-पान-शयन-स्त्री -पुत्रादि में रचता ही नहीं, उसे उत्केठा कहते हैं। यह सब कामातुर 

को होता है। 

पाणिदलधरिदगंडो बहुसो चिंतेदि किंपि दीणमुहो। 
die fa frase बेवदि य अकारणे अंगं॥893॥ 

गाल हथेली पर रखकर वह चिन्ता करे रहे मुख दीन। 

शीतकाल में आए पसीना अंग कँपे बिन कारण ही।।893॥। 

अर्थ - कामातुर पुरुष अपने हस्ततल/हथेली पर रखा है गंडस्थल/माथा जिसने और दीन 

है मुख जिसका, ऐसा अनेक बार यों ही चिंतवन/विचार करता है और ठंडी के समय में भी पसीने 

से व्याप्त हो जाता है। कामी का अंग - शरीर वह बिना कारण ही काँपने लगता है। 

कामुम्मत्तो संतो अंतो डज्झदि य कामचिंताए। 
पीदो व कलकलो सो रदग्गिजाले जलंतम्मि ।।894॥। 
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कामोन्मत्त पुरुष, अन्तर में जले काम की चिन्ता से। 
पीत ताम्र द्रववत! जलता है अरति अग्नि की ज्वाला में।।894।। 

अर्थ - काम से उन्मत्त होता हुआ पुरुष काम की चिंता करके अन्तरंग में दग्ध होता है। 
जैसे कोई गाल्या/अग्नि से पिघलाया हुआ ताँबा, उसे पी ले तो अंतरंग हृदय में दग्ध होता है, 

मूच्छित हो जाता है, तैसे ही कामी अपनी वांछित स्त्री का संगम या पुरुष का संगम न पाने से 

जलता है - अंतरंग में आर्तिरूप अग्नि की ज्वाला में जलता है। 

कामदुरो णरो पुरा कामिज्जंते जण्णे हु अलहंतो। 
धत्तदि मरिदुं बहुधा मरुप्पवादादिकरणेहिं।।89 51। 

कामोन्मत्त पुरुष को यदि मनचाही स्त्री नहीं मिले। 

मेरु-प्रपातादिकः विधि से वह मरण प्राप्ति का यत्न करे।।895।। 

अर्थ - कामातुर जीव अपने वांछित - जिससे प्रीति के बन्धन को प्राप्त हुआ है - ऐसी 
कोई स्त्री या पुरुष अपने से पराडमुख हो जाये या हजारों प्रकार से दीनता करने पर भी आपसे 

प्रीति छोड़ दे अथवा कोई दूसरा धनवान, रूपवान, ऐश्वर्यवान उसमें आसक्त हो जाये और 

आपसे प्रीति संकोच/समेट ले और आपके निर्धनपने से, वृद्धपने के कारण आपको नहीं गिने तो 

अनेक प्रकार से - पर्वत से गिरना, समुद्र में पड़ना, अगि में प्रवेश करना, दीवाल से, स्तम्भ/ 

खम्भे से मस्तक फोड़कर मर जाना, बन में प्रवेश कर जाना, गले में फाँसी लगाकर मर जाना, 

शस्त्राघात से मरना तथा विषभक्षणादि से मर जाना - इत्यादि प्रकार से मरण में प्रवर्तता है। 

  

भावार्थ - किसी स्त्री, पुरुष या नपुंसक में रागभाव, वह काम है। वह कामभाव जब प्रगट 

होता है, तब अपने घर में आपकी देवांगना समान और अतिस्नेह से भरी अनेक स्त्रियाँ, आज्ञाकारी 

महान गुणवान पुत्र तथा वांछित कार्य को साधने वाले सेवकजन, उनमें द्वेष करता है और जिसमें 

मन आसकत हुआ, उसका बारंबार चिंतवन करता है और यदि अपना वांछित जन नहीं दिखे, 

तब सारा कुटुम्ब शून्य दिखता है, दसों दिशायें शून्य दिखती हैं। अपने रहने के महल और मन्दिर 
वन समान तथा श्मशान समान दिखते हैं और कुटुम्ब के सभी जन अपने हित की कहें, वे विष 
समान दिखते हैं। 

1. पिघला हुआ ताँबा पिये हुए मनुष्य के समान 2. पर्वत से गिरना 
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संकप्पंडयजादेण रागदोसचलजमल . जीहेण। 

विसयबिलवासिणा रदिमुहेण चिंतादिरोसेण ॥896॥ 
कामभुजगेण दट्टठा लज्जाणिम्मोगदप्पदाढेण । 
णासंति णरा अवसा अणेयदुक्खावहविसेण ।।897॥। 

संकल्परूप अण्डे से होता राग-द्वेष दो जीभ सहित। 

विषयरूप बिल में निवास है रतिमुख अरु चिन्ता अति रोष।।896।। 

लज्जारूप काँचली तजता मद है दाढ़ दुःख है विष। 

जिसे उसे वह नर विनष्ट हो ऐसा कामरूप यह सर्प।।897।। 

अर्थ - कामरूपी सर्प के द्वारा उसा गया मनुष्य परवश हुआ नाश को प्राप्त होता है। कैसा 
है कामरूपी सर्प? सर्प तो अंडे से उपजता है और कामरूपी सर्प मन में संकल्प वही है अंडा, 

उससे उपजता है। परिणामों में संकल्प बिना उत्पन्न नहीं होता है और सर्प की चलायमान दो 
जिह्ा/जीभ होती हैं तो कामरूपी सर्प की भी राग-द्वेषरूप चलायमान दो जिह्ा होती हैं। सर्प तो 

बिल में बसता है और कामरूपी सर्प विषयरूप बिल में बसने वाला है। सर्प के तो मुख होता है 
और कामरूपी सर्प के रति/आसकतता वही है मुख, उससे पुरुष के मर्म को काटने वाला है। सर्प 

में रोष होता है, कामरूपी सर्प में चिन्ता रतिरूप रोष है। सर्प काँचली छोड़ता है और कामरूपी 

सर्प लज्जारूपी कांचली छोड़ता है। सर्प की डाढ़ होती है और कामरूपी सर्प के रूप का मद तथा 

धन का, श्रृंगारादि का मद, वही तीक्ष्ण डाढ़ है। सर्प में विष होता है और कामरूपी सर्प को 

SH Sal को भोगना - वहन करना, वही विष है। ऐसे कामरूपी सर्प से डसा हुआ जीव 
अपने ज्ञान-दर्शनादि का नाश कर पराधीन हुआ नाश को प्राप्त होता है। नरक-निगोद को प्राप्त 
होता है। 

  

आसीविसेण अवरुद्धस्स विवेगा हवंति सत्तेव। 

दस होंति पुणो वेगा कामभुअंगावरुद्धस्स ।|898॥। 

आशीविष है प्रमुख सर्प जिसके डसने पर सात प्रवेग। 
किन्तु काम के द्वारा डसे मनुज को होते हैं दश वेग।।898।। 

अर्थ - सर्पों में प्रधान आशीविष जाति नाम का सर्प, उसके द्वारा डसे गये पुरुष 

के तो सात वेग होते हैं और कामरूपी सर्प से डसे गये पुरुष के दश वेग होते हैं। 
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जे दश वेग कैसे हैं, यह कहते हैं- 

पढमे सोयदि वेगे दट्ठुं त॑ इच्छदे विदियवेगे। 
णिस्सदि तदियवेगे आरोहदि जरो चउत्थम्मि॥899॥॥ 

डज्झदि पंचमवेगे अंगं छट्ठे ण tae aA 
मुच्छिज्जदि सत्तमए उम्मत्तो होइ अट्ठमए ॥900॥ 

णवमे ण किंचि जाणादि दसमे पाणेहिं मुच्चदि मदंधो। 
संकप्पपबसेण पुणो am तिव्वा व मंदा वा॥901॥ 

प्रथम वेग में सोचा करता दूजे में मिलना चाहे। 

तीजे में निःश्वास दीर्घ हो चौथे में ज्वर हो जाये।।899।। 

अंग जलें पंचम प्रवेग में भोजन रुचे न छठवें में। 

मूच्छित हो जाना सप्तम में हो saat aed में।।900।। 

नवमें में निज को नहिं जाने मरण प्राप्त हो दसवें में। 

कामातुर के dia aq संकल्प रूप दस वेग कहे।।901॥।। 

  

अर्थ - काम के प्रथम वेग में सोच (विचार) करता है। जिसे देखा था, सुना था, उसका 

बारम्बार चिंतवन करता है। दूसरे बेग में देखने की अति इच्छा उत्पन्न होती है, उसे देखे बिना 
परिणाम अति आकुल-दव्याकुल होते हैं। तीसरा वेग चढ़ता है, तब अतिदीर्घ श्वास लेने लगता 

है। चौथे वेग में शरीर में ज्वर/बुखार उत्पन्न हो जाता है। पाँचवें वेग में अंग जलने लगते हैं। 
छठवें बेग में भोजन नहीं रुचता। सातवें वेग में मूच्छित हो जाता है। आठवें बेग में उन्मत्त/ 
पागल-सा हो जाता है। नववें वेग में ज्ञान रहित हो जाता है। दशवें वेग में मद से अन्धा हुआ 
प्राणएशहित हो जाता है। संकल्प के वश से ये दस वेग किसी के तीवू होते हैं तो किसी के मन्द होते 

हैं। जैसी राग की तीवृता-मन्दता हो, उस प्रमाण में वेग चढ़ते हैं। 

जेट्ठामूले जोण्हे सूरो विमले णहम्मि मज्झण्हे। 
ण डहवि तह जह पुरिसं डहदि विवड्ढंतओ HAT 190211 
ज्येष्ठट माह का शुक्ल पक्ष मध्याहन समय निर्मल आकाश। 
रवि न जलाये, वैसा नर को जैसा उसे जलाता काम।।१902।। 
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अर्थ - ज्येष्ठ मास के शुक्लपक्ष में निर्मल आकाश में मध्याह्न काल का सूर्य भी आताप से 

जितना दग्ध नहीं करता, उससे भी अधिक काम, पुरुष को दग्ध करता है - आताप करता है। 

सूरग्गी डहदि दिवा रत्ति च दिवा य डहदि कामग्गी। 
सूरस्स अत्थि उच्छागारो कामग्गिणो णत्थि॥903॥ 

विज्ञायदि सूरग्गी जलादिएहिं ण तहा हु कामग्गी। 
सूरगी डहदि तय अब्भंतरबाहिरं॑ इदरो ॥904॥ 
सूर्य जलाये केवल दिन में किन्तु जलाये निश-दिन काम। 
रवि से बचते छत्रादिक से किन्तु उपाय रहित है काम।।903।। 

सूर्य ताप हो शान्त नीर से किन्तु न हो कामाग्नि शान्त। 
सूर्य उष्णता त्वचा जलाती अन्तर्बाह्र जलाता काम।।904।। 

अर्थ - सूर्य की अग्नि तो दिवस में ही दग्ध करती है - आताप करती है; लेकिन काम- 
अगिनि तो दिन में, रात्रि में सदा काल जलाती है। सूर्य के आताप को रोकने वाले छत्रादि पदार्थ तो 
बहुत हैं, परन्तु कामाग्नि के आताप को रोकने वाली इस लोक में कोई भी वस्तु नहीं है। सूर्य का 

आताप तो जल यन्त्रादि से बुझ जाता है; परन्तु काम का आताप तो बुझता ही नहीं। सूर्य की 

अग्नि तो शरीर ही को दग्ध करती है, किन्तु कामरूपी अग्नि तो आत्मा के अभ्यंतर ज्ञान, दर्शन, 

चारित्र, तप, शील, संयमादि को दग्ध करती है और बाह्य में शरीर को, इन्द्रियों को, यश को, 

व्यवहार को, पूज्यपने को, कुलबंतपने को तथा धनवंतपने को नष्ट करती है। 

जादिकुलं संवासं धम्म॑ं णिय बंधवम्मि अगर्णिंतो। 
Hie snot पुरिसो मेहुणसण्णाएं संमूढो ॥|905॥ 
जाति और कुल या सहवासी, बन्धु मित्र की नहिं परवाह। 

मूढ़ हुआ मैथुन संज्ञा से जो नर करता सभी अकार्य।।905।। 

अर्थ - मैथुन की इच्छा से गूसित पुरुष अपनी जाति को नहीं गिनता, कुल को नहीं 

गिनता, जिनकी संगति/साथ रहा, उन्हें नहीं गिनता तथा धर्म को, कुटुम्ब को नहीं गिनता, नहीं 

करने योग्य अकार्य को भी करता है। 
भावार्थ - जो काम के वशीभूत है, वह अपने उत्तम कुल, उत्तम जाति को जलांजलि दे 

देता है, यह प्रत्यक्ष देखते हैं। कामी को ऐसा विचार ही नहीं कि यह स्त्री किस जाति की है? या 
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चांडालिनी है तथा चांडाल, भील, म्लेच्छ, अधमाधम जगत में जो दिखें, उनमें रमने वाली, 

मद्य-मांस की खाने वाली वेश्या है या दासी तथा कुलटा है - इत्यादि नीच जाति, नीच आचार, 

उसकी ग्लानि रहित अति आसकत हुआ उसके मुख की लार चाटता है तथा अधम अंगों को 
स्पर्शता है, चाटता है। कामी को जाति-कुल का विचार नष्ट हो जाता है। चांडाल तथा म्लेच्छिनों 
की उच्छिष्ट भक्षण करने वाली के साथ भी अखाद्य खाता है, मद्य पीता है। 

  

  

कामान्ध के जाति-कुल की रक्षा किसी ने देखी नहीं, सुनी नहीं तथा उत्तम कुल, उत्तम 

जाति का ऐसा मार्ग है कि जो अपनी विवाहित स्त्री का संगम करता है। अन्य ख्त्रियों को माता, 

बहन और पुत्री समान जानकर कभी भी रागभाव से देखने को भी अपने दोनों लोकों को नष्ट 

होना मानता है और जब कामांध होता है तो माता का भी सेवन करता है, भगिनी का सेवन करता 

है, पुत्री में आसक्त होता है, पुत्र की स्त्री में आसक्त होता है तथा और भी अपने कुटुम्ब की एवं 
तपस्विनी गुराणी, कुमारी कन्या सब में आसकत होकर कुल भ्रष्ट होता है, धर्म भूष्ट होता है, 
लज्जारहित होता है तथा वैसे ही कोई स्त्री किसी पुरुष में रागसहित हो, तब वह ऐसा विचार नहीं 
करती कि यह पुरुष नीच है अथवा चोर है या व्यभिचारी है या प्रतिष्ठारहित है। इसकी संगति से 
मेरा सर्वस्व बिगड़ जायेगा, यह काम से अंध को विचार ही नहीं है। इस प्रकार तो जाति-कुल 

को नहीं गिनने की बात कही। 

कामी पुरुष जिनके साथ स्वयं रहता है, उन्हें भी नहीं देखता है। यदि मैं नीच कर्म करूँगा तो 
मेरे सभी साथी लज्जित होंगे तथा मेरा इतना बड़ा घोर कर्म प्रगट हो जायेगा, तब मैं बंधुओं को, 

कुट॒म्बियों को, स्वामी को, सेवकों को, धर्मात्माओं को, पुत्रों को तथा पड़ोसियों को कैसे मुख 

दिखाऊँगा? तथा उनके बीच में बैठ कर सुन्दर-सुन्दर बातें कैसे करूँगा? कामोन्मत्त के ऐसे 

विचार नष्ट हो जाते हैं। कामी महानिर्लज्ज है। कामी धर्म को नहीं गिनता है कि मेरा अणुवूत, 
महावूत, तप, शील, सभी नष्ट हो जायेंगे तथा सर्व लोकों में धर्मात्मा कहलाता हूँ। यदि मेरा 

कुशीलपना प्रगट हो जायेगा तो सभी त्यागियों का तथा धर्मबुद्धिमानों का अपवाद होगा - ऐसा 
विचार नहीं करता। अपने बंधुओं को नहीं गिनता | काम की वांछा से मूढ़ है, उसको करने योग्य 

और नहीं करने योग्य का विचार ही नहीं है। 

कामपिसायग्गहिदो हिदमहिदं होइ वा ण अप्पणो मुणदि। 

होइ पिसायग्गहिदों बसदा पुरिसो अणप्पवसो॥906॥ 

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mambai.



www. vitragvani.com 
भगवती आराधना 433 

काम पिशाच ग्रस्त नर अपना हित या अहित नहीं जाने। 

ग्रस्त पिशाच मनुजवत् वह भी अपने वश में नहीं रहे।।906।। 

अर्थ - कामरूपी पिशाच द्वारा गृहीत हुआ पुरुष अपने हित और अहित को नहीं जानता। 
पिशाच गृहीत पुरुष की तरह सर्वकाल में कभी भी अपने वश में नहीं रहता। 

णीचो व णरो बहुगं पि कद कुलपुत्तओ वि ण गणेदि। 
कामुम्मत्तो लज्जालुओ वि तह होदि णिल्लज्जो ॥907॥ 
यथा नीच नर विस्मृत करता निज पर किया हुआ उपकार। 
त्यों कुलीन अरु लज्जावान मनुष्य काम से हो निर्लज्ज।।907।। 

अर्थ - काम से उन्मत्त ऐसा कुलवान पुरुष भी पर के द्वारा किये गये अनेक उपकारों को 

नीच पुरुष की तरह नहीं गिनता है। 

भावार्थ - नीच पुरुष का चाहे जितना उपकार करो, नीच पुरुष परकृत उपकार को गिनता 

ही नहीं है, उसी प्रकार काम के वशीभूत पुरुष भी परकृत अनेकों उपकारों का लोप कर देता है। 
अधिक लज्जावान मनुष्य भी काम के वशीभूत हुआ निर्लज्ज हो जाता है। 

कामी सुसंजदाण वि रूसदि चोरो व जग्गमाणाणं। 

पिच्छदि कामग्धत्थो हिंद भणंते व सत्तू व॥908॥ 
चोर जागने वालों पर कामी संयमियों पर हों कष्ट। 

हित उपदेशक जन को कामी लखते शत्रु समान अनिष्ट।।908।। 

अर्थ - जैसे जागृत पुरुष के ऊपर चोर रोष करता है, तैसे ही कामी पुरुष सुन्दर संयमियों 
पर रोष करता है। कामी को शीलवान, त्यागी पुरुष महाबैरी दिखते हैं। अत: काम से व्याप्त 
पुरुष अपने हित की कहने वालों को शत्रु की तरह देखता है। 

आयरियउवज्ञाए कुलगणसंघस्स होदि पडिणीओ। 
कामकलिणा हु घत्थो धम्मियभाव॑ पयहिदृण ॥909॥। 
कामरूप कलिकाल ग्रस्त नर धर्म भाव से होता दूर। 

आचार्योपाध्याय संघ कुल गण से होता है प्रतिकूल।।909।। 

अर्थ - काम से मलिन पुरुष धर्मात्मापने को छोड़कर आचार्य, उपाध्याय, कुल, गण, संघ 

से अपूठा/विपरीत/उल्टा होता है। 
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कामग्धत्थो पुरिसो तिलोयसारं जहदि सुदलाभं। 
तेलोक्कपूइद॑ पि य माहप्पं जहदि विसयंधो ॥910॥ 
कामासक्त त्रिलोकसार-श्रुतज्ञान लाभ को देता छोड़। 

हो विषयान्ध त्रिलोक-पूज्य निज महिमा को भी देता छोड़।।910।। 

अर्थ - काम के द्वारा गूस्त पुरुष त्रैलोक्य में सार ऐसे श्रुतज्ञान के लाभ को त्याग देता है। 

भावार्थ - जिस पुरुष को काम पिशाच लगा हो, उसके पठन-पाठन, धर्म श्रवण से 
पराड्मुखता हो जाती है और पूर्व अवस्था में श्रुत गृहण किया हो तो वह भी नष्ट हो जाता है। 
विषयों से अन्धा पुरुष, त्रैलोक्य में पूज्य ऐसे महानपने का भी त्याग कर देता है। 

तह विसयामिसघत्थो तणं व तबचरणदंसणं जहइ। 
विसयामिसगिद्धस्स हु णत्थि अकायव्वयं किंचि ॥911॥। 
होता विषय-मांस आसक्त करे दर्शन-तप-चारित त्याग। 

विषयामिष आसक्त मनुज को कुछ भी होता नहीं अकार्य।।911।। 

अर्थ - वैसे ही विषयरूप मांस से गूस्त लंपटी पुरुष तपश्चरण को तथा सम्यग्दर्शन को 
त्याग देता है। विषयरूप मांस में लंपटी पुरुष किंचित् मात्र भी नहीं करने योग्य - ऐसे सम्पूर्ण 
अकृत्य करता है। 

अरहंतसिद्धु आयरिय उवज्ाय सव्वसाहु वग्गाणं। 

कुणदि अवण्णं णिच्च॑ कामुम्मत्तो विगयवेसो ॥912॥ 
अर्हत सिद्धाचार्य उपाध्याय और सर्व साधु गण का। 

कामोन्मक्त वेश-विकृत धर करे अवर्णवाद सबका।।912।। 

अर्थ - काम से उन्मत्त पुरुष का वेष विकार रूप होता है और वह अरहन्त, सिद्ध, 

आचार्य, उपाध्याय, सर्वसाधुओं के समूह का सदा काल अवर्णवाद करता है। पंच परमेष्ठी के 

झूठे दोष प्रकाशित करता है - निंदा करता है। कामी पुरुष के बराबर कोई पातकी नहीं है। 

अजसमणत्थं दुक््खं इहलोए दुग्गदी य परलोए। 
संसारं पि अणंतं ण मुणदि विसयामिसे गिद्धो ॥॥913॥ 

इस भव के दुख परभव-दुर्गति अरु अपयश अनर्थकारी। 
अरु संसार अनन्त न जाने जो नर विषयामिष लोभी।।913।। 
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अर्थ - विषयरूप मांस में जिसकी तीवू लंपटता है, वह पुरुष इस लोक में अपना अपयश 

होता है - यह नहीं जानता है/नहीं मानता है। अनर्थ होने को भी नहीं जानता । राजा का दंडजनित, 

अपवादजनित, धननाश होने से तथा प्राणों के घात इत्यादि से उत्पन्न दुःख को नहीं जानता, 
परलोक में नरकादि दुर्गति में जाना पड़ेगा, यह नहीं जानता तथा अनंतानंतकाल पर्य॑त संसार में 

परिभूमण होगा, उसे भी नहीं जानता है/नहीं गिनता है। 

णीचं पि विसयहेदुं सेवदि उच्चो वि विसयलुद्धमदी । 
बहुगं पि य अवमाणं विसयंधो सहड़ माणी वि॥914॥ 
उच्चकुलीन विषयलोभी भी करे नीच-सेवन विषयार्थ। 
धनिकों द्वारा किया गया अपमान सहे भी वह विषयान्ध।।914।। 

अर्थ - विषयों में लुब्धबुद्धि/विषयों का लोभी, कुल, धन, ऐश्वर्य, ज्ञान, तप, त्याग से 

जगत में उच्च है तो भी विषयों के लिये नीच स्त्री, नीच पुरुष की सेवा करता है, पादमर्दन (पैर 

दबाना) करता है, निरन्तर उसका मुख देखता है। यह हमसे किसी भी तरह प्रसन्न रहे और कामी 
पुरुष नीच स्त्री-पुरुषों के हाथ जोड़ता है, मुख से दीनता के वचन कहता है - मैं तुम्हारा 
आज्ञाकारी सेवक हूँ, एक तुम्हारी कृपा दृष्टि की अभिलाषा मुझे निरन्तर रहती है, क्या करूँ? मैं 

तुम्हारे संगम बिना प्राण धारने में/जीवित रहने में असमर्थ हूँ, तुम्हारे द्वार पर पड़ा हूँ, तुम्हारी 
ममत्वदृष्टि से मेरा जीवन जानना। _ इत्यादि वचनों से हीनता भासती है और वह जो आज्ञा करे, 
उसे करता है, शरीर की चाकरी करके अपना धन्य भाग्य मानता है। स्वयं के घर में जो सुन्दर 
वस्तु हो, वह सब दे देता है। अपना सर्व धन दे देता है और वह गृहण कर ले तो अपने को 
कृतकृत्य मानता है। महाभिमानी भी विषयों में अन्धा अपना बहुत अपमान सहता है तथा 

ताड़ना, दुर्बचनादि के लाभ को महान लाभ मानता है। कामान्ध बराबर जगत में कोई अन्ध है ही 

नहीं। 

  

णीचं पि कुणदि कम्मं कुलपुत्त दुगुंछियं विगदमाणो। 
वारित्तओ वि कम्म॑ अकासि जह लांधियाहिदुं॥915॥ 
मानहीन होकर वह करता महत् पुरुष के लिए अकार्य। 

यथा वारत्रक यति ने किया नर्तकी हेतु निन्दित कार्य।।915।। 

अर्थ - विषयवांछा से अन्ध पुरुष मान रहित हुआ कुलवन्तों से निंदनीक, उच्क्िष्ट 
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भोजनादि वह भी अपने प्रीति के पात्र स्त्री-पुरुष, उनका भक्षण किया गया भी भक्षण करके 
(झूठा भोजन खाकर) अपने को धन्य भाग्य मानता है। जैसे अकुलीन स्त्री के लिये किसी 
वारत्रक नामक यति ने नीच कर्म किया। 

सूरो तिक्खो मुक्खो वि होइ वसिओ जणस्स सधणस्स। 
विसयामिसम्मि गिद्धो माणं रोसं च मोत्तुण ॥916॥ 

शूर, तेज अरु प्रमुख तथापि धनीजनों के वश होता। 
विषयामिष लोभी मनुष्य अभिमान-रोष को भी तजता।।916।। 

अर्थ - शूरवीर तथा किसी का कहा जरा भी नहीं सहने वाला - ऐसा तीक्ष्ण/क्धी , मुख्य 
अर्थात् लोगों में प्रधान ऐसा पुरुष भी विषय रूप मांस का लंपटी होता हुआ मान और रोष दोनों 
को छोड़कर धनवानों के वशीभूत हो जाता है। 

भावार्थ - विषयाभिलाषा के बिना अपना अभिमान छोड़कर धनवानों के दुर्बचन तथा 

अपमान कौन सहे? विषयों के वश होकर धन का लोभी हो सब कुछ सहता है। 

माणी वि असरिसस्सवि चडुयम्म॑ कुणदि णिच्वमविलज्जो। 
मादापिदे दासो वायाए परस्स  कामंतो॥917॥ 

अभिमानी भी नीच पुरुष की चाटुकारिता नित्य करे। 
मात-पिता को उनका सेवक और स्वयं को दास कहे।।9171। 

अर्थ - काम की इच्छा सहित मानी पुरुष भी असदृश/अधम नीच, जो अपने बराबर का 

नहीं, ऐसे किसी पुरुष की तथा स्त्री की निर्लज्ज होकर हजारों चाटुकार/खुशामदें सदा ही करता 

है। वचन से कहता है - तुम हमारे पिता हो, तुम हमारी माता हो, तुम हमारे स्वामी हो, मैं तुम्हारे 
घर में दास होकर रहूँगा, मेरे प्राण तुम्हारी कृपा दृष्टि से ही रहेंगे, मैंने आपका शरण लिया, मेरा 

तिरस्कार करो या सत्कार करो, मुझे और कुछ नहीं चाहिए, एक तुम्हारी सच्ची प्रीति ही चाहता 

हूँ। इस तरह अपनी आत्मा को पराधीन करके अधम चेष्टा को प्राप्त होता/करता है। 

  

यहाँ इतना और जानना कि कोई जानेगा कि मैथुन सेवन ही को काम कहा है। मात्र मैथुन 

सेवन करने को ही काम विषय नहीं जानना । किसी का रूप देखने में, अंग के स्पर्शन में, नेत्रों से 

नेत्र मिलाने में, रागयुक्त वचन सुनने में, एक आसन, एक शयन बैठने-सोने में तीव् आसक्तता से 

पर के वश होने को काम की तीवूता का प्रभाव जानना। जो काम के वशीभूत हैं, उसके इस 
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लोक में तो यश उपार्जन करना और स्वाधीन रहना दोनों नहीं हैं और परलोक के लिये हितरूप 
ऐसा धर्म सेवन, सामायिक, स्वाध्याय, शुभध्यान, शुभभावना, शुभसंगति, वीतरागतादि सभी 

कल्याणरूप कार्यों से पराड्मुखता होती है। 

वयणपडिवत्ति कुसलत्तणं पि णासइ णरस्स कामिस्स। 
सत्थप्पददा तिक्खा वि मदी मंदा तहा हवदि॥918॥ 

कामीजन की वचन कुशलता और बुद्धि हो जाती नष्ट। 
शास्त्रों में प्रविष्ट अति पैनी बुद्धि भी हो जाती नष्ट।।918।। 

अर्थ - कामी पुरुष के वचन बोलने में प्रवीणपना नष्ट हो जाता है। ये वचन बोलने लायक 
हैं, ये वचन बोलने लायक नहीं हैं। हमारा पद ऐसा, इसका पद ऐसा, अनेक सुनने वाले लोग क्या 

कहेंगे? मैं इतना बड़े पद का धारी, दूसरे नीच जन, भांड जन, उनके समान वचन कैसे कहता हूँ? 

ऐसा विचार ही नष्ट हो जाता है। अनेक शास्त्रों के ज्ञान से तथा लौकिक-व्यवहारज्ञान से 

सँभाली हुई बुद्धि भी मन्द हो जाती है। 

होदि सचक्खू वि अचक्खू व वधिरो वा वि होड़ सुणमाणो। 
दुट्ठकरेणुपसत्तो वणहत्थी _ चेव AST III 
नेत्र युक्त होकर भी अन्धा कान सहित भी बहरा है। 

हुआ दुष्ट हथिनी में अति आसक्त हस्तिवत् कामी है।।919।। 

अर्थ - कामोन्मत्त पुरुष नेत्रों सहित होने पर भी अन्धे के समान देखता है और 
कर्णों सहित है तो भी नहीं सुनता। कपट की हथिनी में आसक्त वन के हाथी के समान 

मूढ़ होता है। 

भावार्थ - जैसे मद से मतवाला हाथी कपट की हथिनी में आसक्त होकर अपना गड़ढ़े में 

पड़ना, वध-बन्धन को प्राप्त होना नहीं जानता/देखता, तैसे ही काम से मतवाला पुरुष नेत्रों से 

प्रगट देखता है कि “ 'कामी पुरुष मारा जाता है, प्रगट अपवाद को प्राप्त होता है, राजा द्वारा घोर 

दंड पाता है, शरीर से नष्ट हो जाता है, धन रहित हो जाता है, पूज्यपना, बड़प्पन, प्रतिष्ठा सभी 

बिगड़ जाती है, नीच स्त्री और नीच पुरुषों से दीनता करनी पड़ती है - ऐसी अनेकों की दशा स्वयं 

प्रत्यक्ष देखी है और देख रहा है। तो भी यह समझता है कि जगत बुद्धि रहित मूर्ख है। समझपूर्वक 
विषय-सेवन नहीं करना जानता? इसलिए इन पर आपदा आती है। हम ऐसी बुद्धि से प्रवर्तते हैं, 

  

  

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mambai.



www. vitragvani.com 

438 भगवती आराधना 

इसलिए हमें क्लेश नहीं होता। आपको जगत दुराचारी जानता है, फिर भी ऐसा मानता है कि 

हमारा दुराचार कोई जानता नहीं। ऐसा काम से अन्धे को सुसा/खरगोश के समान अन्धेरी है, 

देखता हुआ भी नहीं देखता है। काम से उन्मत्त दूसरे अनेक पुरुषों के अनेक दु:ख सुनता है, 
कामियों का नरक जाना श्रवण करता है तो भी अपने को दु:ख होगा - ऐसा नहीं जानता, बहरे के 
समान आचरण करता है। 

सलिलणिवुटड्डोय णरो वुज्झंतो विगदचेयणो होदि। 
carat वि होइ मंदो विसयपिसा ओवहदचित्तो ||920॥ 

जल में डूबा अरु प्रवाह में बहता नर चेतना विहीन। 

विषय- प्रेत से ग्रस्त मनुज हो मनन््द भले वह रहे प्रवीण।।920।। 

अर्थ - जैसे जल में डूबा हुआ और प्रवाह में बहने वाला पुरुष चेतनारहित हो जाता है, तैसे 

ही सर्व कार्यों में प्रवीण पुरुष भी विषयरूप पिशाच से जिसका चित्त नष्ट हुआ है, वह सर्व कार्यों 

HAs होता है, मूर्ख होता है। 

वारसवासाणि वि संवसित्तु कामादुरो ण याणीय। 
पादंगुट्ठमसंतं गणियाए गोरसंदीवो ॥921।। 
कामातुर होने से बारह वर्ष रहा गणिका के साथ। 

गोसंदीप न जान सका अआंगुष्ठ रहित है उसका पाँव।।921।। 

अर्थ - गोरसंदीप नामक कामी बारह वर्ष पर्यत गणिका/वेश्या के साथ रहने पर भी 

गणिका के पैर में अंगुष्ठ नहीं था, यह जाना ही नहीं । 

भावार्थ - काम से अन्धे हुए को चेत नहीं रहा कि इस वेश्या के पैर का अंगुष्ठ है कि नहीं | 

aie svg WUE He A FT WA पंथसमं। 
Geant fa a amt wes areata Wea 1192211 

सर्दी-गर्मी भूख-प्यास खोटी शय्या रूखा भोजन। 
है सुकुमार तथापि बोझ ले चले करें श्रम कामुक जन।।922।। 

अर्थ - कोमल अंग का धारक भी कामी पुरुष अपनी वांछित स्त्री या पुरुष, उसके संगम 

के लिये अपने घर का सुखकारी महल, वस्त्र, पलंग, सुन्दर स्त्री, पाँचों इन्द्रियों के भोगों को 

  

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mambai.



www. vitragvani.com 
भगवती आराधना 439 

छोड़कर, पर के द्वार पर भूमि में, धूल में, पत्थरों में पड़ा हुआ अपने उच्चपन को नहीं जानता। 

अत्यन्त विषय की आशा से शीत ऋतु की रात्रि में शीतवेदना सहता है तथा ग्रीष्म ऋतु का 

आताप सहता है, तृषा सहता है, भूख सहता है, खोटी शय्या, खराब भोजन अंगीकार करता है, 

मार्ग का खेद सहता है और अधिक से अधिक भार/बोझा ढोता है, सुकुमार अंग का धारक भी 
कामांध अपनी बेदना को नहीं गिनता है। 

गायदि णच्चदि धावदि कसइ ववदि लवदि तह Wels णरो । 

तुण्णड़ उण्णड जाचडइ कुलम्मि जादो वि विसयवसो ॥।923॥ 

सेवदि णिवादि रक्खदि गोमहिसिमजावियं हय॑ हत्थिं। 
ववहरदि कुणदि सिप्प॑ सिणेहपासेण aeagt 1192411 

गाये नाचे de खेती करे अन्न बोये काटे। 

वस्त्र सिले अरु बुने विषय वश कामुक ये सब कार्य करे।।923।। 

घास उखाड़े गाय भैंस बकरी घोड़ादिक पशु पाले। 

स्नेह पाश दृढ़ बँधा हुआ व्यापारादिक सब कार्य करे।।924।। 

  

अर्थ - विषयों के वशीभूत हुआ उच्च कुल में जन्मा हुआ पुरुष भी क्या-क्या करता है? 
जिसमें प्रीति लगी ऐसे स्त्री-पुरुष के सामने बैठा हुआ भी नीच व्यक्ति की तरह गाता है, नाचता 
है। यदि कार्य हो तो उसके लिये दौड़ता है, खोदता है, बोता है, काटता है, मर्दन करता है, सींता 

है, बुनता है, याचना करता है तथा स्नेहपाश से बँधा हुआ और कया करता है? सेवा करता है, 

साथ में ही देशांतर को निकल जाता है, अपने स्नेही की गाय, भैंस, बकरा, छेली /बकरी तथा 

अवि//भेड़, घोड़ा, हाथी - इनकी रक्षा करता है, वणज करता है, शिल्पी का काम करता है तथा 

स्नेह का मारा उत्तम कुल संबंधी उत्तम आजीविका तथा धनसंपदा को त्याग कर अपने स्नेही के 

साथ नीच कर्म से आजीविका करके जीता है तथा भिक्षा/भीख माँगता फिरता है। 

वेढेइ विसयहेदुँ कलत्तपासेहिं. दुग्विभोएहिं। 
कोसेण कोसियारुव्व दुम्मदी णिच्च अप्पाणं ॥925॥ 
ज्यों रेशम का कीड़ा मुख के तारों से खुद को बाँधे। 
विषय हेतु दुर्मति नर खुद को पाश-कामिनी से बाँधे।।925।। 
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अर्थ - जैसे कोशकार नामक रेशम की लट, वह अपने मुख से ताँता/लार निकाल कर 

अपने को ही बाँधती है, तैसे ही दुर्बुद्धि जीव विषयों के लिये स्त्रीरूपी पाश से स्वयं को सदा ही 
वेष्टन/बाँधता है - बेढ़ता है। कैसा है स्त्री रूपी पाश? जो दुःख से भी नहीं छूटता। 

रागो दोसो मोहो कसायपेसुण्ण संकिलेसो य। 
ईसा हिंसा मोसा सूया तेणिक्क कलहो य॥926॥ 

जंपणपरिभवणियडिपरिवादरिपुरोगसोगधणणासो । 
विसयाउलम्मि सुलहा सब्बे दुक्खावहा दोसा।॥927॥ 
राग-द्वेष संक्लेश मोह ईर्ष्या कषाय हिंसा पैशून्य'। 

चोरी कलह वृथा बकवाद तिरस्कार ठगना असहिष्णु।।926।। 

शत्रु रोग धननाश शोक रु हैं परोक्ष में दोष wel 
ये सब दुःखद दोष कामातुर जीवों में हैं सुलभ रहें।।927।। 

अर्थ - विषयों की वांछा से आकुलित जो पुरुष, उसमें दुःख देने वाले इतने सर्व दोष प्रगट 

होते हैं। वे दोष कौन-कौन हैं? यह कहते हैं - राग, द्रेष, कषाय, पैशून्य, मोह, संक्लेश तथा पर 

के गुणों को नहीं सह सकना - यह ईर्ष्या है। हिंसा, झूठ, असूया/गुणों में दोषों का आरोपण 

करना, चोरी, कलह, वृथा बकवाद, तिरस्कार, कपट तथा अपवाद इत्यादि हजारों दोष कामी 

पुरुष में प्रगट हो जाते हैं और अनेक लोग बिना कारण बैरी हो जाते हैं तथा रोग, शोक, धन का 

नाश - इतने सभी दोष काम के वशीभूत पुरुष के प्रगट होते हैं। इनका विस्तार लिखने से कथन 
बहुत हो जायेगा, प्रत्यक्ष अपने-अपने ज्ञान में प्रगट देखते ही हैं। 

अवि य वहो जीवाणं मेहुणसेवाए होड़ बहुगाणं। 
तिलणालीए तत्ता सलायवेसो य जोणीए॥928॥ 

मैथुन सेवन में होता है बहुत जीव का घात al 

तिल से भरी नली में लोह सलाई से तिल घात करे।।928।। 

अर्थ - जैसे तिलों की नाली में संतप्त/गर्म लोहे की सलाई के प्रवेश करते ही तिलों का 

घात होता है, तैसे ही मैथुन सेवन से योनिस्थान में बहुत बादर निगोदिया जीवों का, त्रस जीवों का 

नाश होता है। 

  

  

1. न दूसरों के दोष कहना 
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कामुम्मत्तो महिलं गम्मागम्म॑ पुणो अविण्णाय। 
सुलहं दुलहं इच्छियमणिच्छियं चावि पत्थेदि॥॥929॥। 
भोग्य-अभोग्य सुलभ-दुर्लभ यह मुझे चाहती या कि नहीं। 

करे याचना कामातुर नर इत्यादिक जाने बिन ही।।9291। 

अर्थ - काम से उन्मत्त पुरुष या स्त्री योग्य है या अयोग्य, सुलभ है या दुर्लभ, यह 

मुझे चाहती है या नहीं चाहती - इत्यादि के ज्ञान रहित होकर प्रार्थना करता है - प्रीति 
के लिये याचना करता है। 

दट्ठूण परकलत्तं किंहिदा पत्थेइ णिग्घिणो जीवो। 
ण य तत्थ कि पि सुक्खं पावदि पावं च अज्जेदि ॥|930॥ 
आहटि्टिदूण चिरमवि परस्स महिल॑ लभित्तु दुक्खेण । 
उप्पित्थभाविसत्थं. अणिव्बुदं _तारिस॑ _ चेव ॥931॥ 

कहमवि तमंधयारे संपत्तो जत्थ तत्थ वा देसे। 
कि पावदि रइसुक्खं भीदों तुरिदों वि उललाखो ॥932॥ 
पर-नारी लख लज्जा त्याग, प्रार्थना क्यों करता कामान्ध। 
इससे किंचित् सुख नहिं पाता उल्टा करे पाप का बन्ध।।930॥। 

चिर वांछित यदि मिले कदाचित् बड़े कष्ट से पर-नारी। 
अविश्वस्त अतृप्त आकुलित किन्तु पूर्ववत् हो फिर भी।।931॥। 

किसी तरह से अन्धकार में जहाँ तहाँ वह प्राप्त करे। 

भयाकुलित हो शीघ्र करे संभाषण क्या रति सुख पाये।।932।। 

अर्थ - प्रथम तो यह जीव कामांध हुआ पर की स्त्री को देखकर निर्लज्ज हुआ 

कैसी वांछा करता है? पर की स्त्री की वांछा में कुछ भी सुख प्राप्त नहीं होता, केवल 
पाप का ही संचय करता है। 

  

भावार्थ - अन्य की स्त्री को देखकर अभिलाषा करता है, अभिलाषा करने से पर की 

स्त्री आप को कैसे मिलेगी? नहीं मिलेगी, केवल पाप बन्ध ही होगा और कदाचित् बहुत काल 
तक अभिलाषा करते-करते दुःख से पर की स्त्री पाकर भी उद्बेग/भय तथा अविश्वास और 
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तृप्ति रहितपना से जैसे पर-स्त्री का लाभ नहीं हुआ, तब वांछा के कारण दु:खी था, तैसे ही 

तृप्ति बिना दुःखी ही रहता है। बहुत काल से तरसते-तरसते वांछा करते-करते कदाचितू पर- 
स्त्री का मिलाप हो भी जाये तो भी विश्वास नहीं आता, यदि कदाचित् मेरा तिरस्कार कर दे तो ? 

दूसरे लोगों का बहुत भय रहता है, किसी का भी विश्वास नहीं करता है। कोई मुझे देख न ले, 
यदि जान लेंगे तो मैं मारा जाऊँगा, अपना बिगाड़ हो जाये - इत्यादि भय ही रहता है। कोई बहुत 

कष्ट से किसी सूने घर में या वन में, अन्धकार के समय में पर की स्त्री का संगम हुआ तो वहाँ भी 
भय सहित, कोई पीछे-पीछे आता न हो - ऐसा काँपता हुआ और कठोर भूमि में, जहाँ अंग- 

उपांग दिखते नहीं - ऐसे स्थान में अँधेरी रात्रि में, कोई गली में, मकान में व्याकुलचित्त हुआ, 

वचन बोलने में भी भयभीत होकर कदाचित् शीघृता से कामसेवन करता है। ऐसा भयसहित पुरुष 

रति के सुख को कैसे प्राप्त होगा? उसके उद्बेग, भय, अतृप्ति सदा काल रहती है। 

wat सेवंतोी वेर॑ वधबंधकलहधणासं। 
पावदि रायकुलादो तिस्से णीयल्लयादो वा।॥।933॥ 
परनारीरत नर के बैरी कलह बंध वध धन का नाश। 

राज-पुरुष से या उसके सम्बन्धीजन से होता नाश।।933॥। 

अर्थ - परस्त्री सेवन करने वाले का सम्पूर्ण लोक बैरी होता है। कामसेवन करने वाले को 
राजा के मनुष्यों से तथा उस स्त्री के कुटुम्बियों से अनेक प्रकार का ताड़न, मारण, बन्धन, 

कलह, धन का नाश तथा अपवाद अवश्य प्राप्त होता है। 

जदि दा जणेइ मेहुणसेवा पावं सगम्मि दारम्मि। 
अदितिव्ब॑ कह पाव॑ ण होज्ज परदारसेविस्स ॥।934॥ 

यदि अपनी पत्नी से मैथुन सेवन में भी होता पाप। 

तो परनारी सेवन में क्यों उससे तीत्र बँधे नहिं पाप।।934।। 

अर्थ - जब अपनी स्त्री से मैथुन सेवन में पाप उत्पन्न होता है तो पर की स्त्री सेवन से 

अतितीव पाप कैसे नहीं होगा ? यहाँ किसी को ऐसी आशंका होती है कि कामसेवन तो अपनी 

स्त्री या पर की स्त्री के सेवन में पाप तो दोनों में बराबर ही होगा, ऐसा नहीं जानना; क्योंकि अपनी 

स्त्री का सेवन तो ऐसा है कि पूर्व उपार्जित कर्म, उसके संगम से मिला उस स्त्री के कर्म उदय से तथा 
मन्द राग से भोगता है। अत: मन्द राग से उत्पन्न मन्द ही बंध होता है और पर की स्त्री में अतितीव् 
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राग के संकल्प से आसक्त होता है। अपनी स्त्री का संयोग करता है, तब तो अल्प राग होता है 

और पर की स्त्री के प्रति रात्रि-दिन किसी भी समय में आसक्तता नहीं छूटती तथा रात्रि-दिन 
दुर्ध्यान ही बना रहता है और तृप्ति भी नहीं होती । उसमें ऐसा तीवू परिणाम उपजता है कि पर स्त्री 
के लिये स्वयं मर जाये और सामने वाले को भी मार डालता है या अन्य दुष्टों को धन देकर उसके 
पति-पुत्रादि को मरवा डालता है। 

जगत में अपने अपयश को नहीं गिनता। जाति-कुल से भृष्ट हो जाने को नहीं गिनता। 
बन्दीगृह में बन्द रहना, सर्व धन का नाश हो जाना, नाक, कान, लिंग छेदनादि इस लोक में 

अनेक दंड मिलते हैं, उन्हें भी नहीं गिनता। सब लज्जा छोड़ देता है, धर्म भृष्ट हो जाता है, 

अपना कुल छोड़कर नीच कुल में शामिल होकर खान-पान करता है, अपने पद का, उच्चपना, 

पण्डितपना, तपस्वीपना, लोकमान्यपना, पूज्यपना सब बिगाड़ लेता है और नरक जाने का भी 

भय नहीं करता | इसलिए पर स्त्री में जो आसक्त, उस पुरुष को तीवू परिणामों से पाप बन्ध होता 
है। ऐसा पाप बन्ध किसी भी पापी के नहीं होता। 

कर्मबन्ध तो परिणामों के आधीन है। उसका इस लोक का बिगड़ना और पर लोक में नरक 

जाना, दोनों भले ही हों, परन्तु पर की खत्री का संगम मुझे हो - ऐसा तीवू परिणाम है, इसके समान 

कोई अधम परिणाम है ही नहीं। तथा अन्य पुरुष की स्त्री को अन्य पुरुष सेवन करे, तब जाति- 
कुल की मर्यादा भी गई। माता भी अन्य जाति की रही, पिता भी अन्य जाति का रहा। तब सब 
कुल भ्रष्ट हो गया, सब धर्म नष्ट हो गया, इसलिए पर सखत्री को अंगीकार करने समान और कोई 

पाप नहीं है; क्योंकि परस्त्री के सेवन में अदत्तादान नामक तो चोरी का पाप लगता है; मायाचार, 

झूठ, हिंसा, शीलभंग, अन्याय में प्रवर्तन, तीवू राग, कोधादि कषाय, विषयों की तीवृता, अति 

आसक्ति, अति निर्लज्जता और निरन्तर दुर्ध्यान इत्यादि महान अनर्थों से नरक-निगोद का 
कारण, ऐसा तीवू कर्मबन्ध करता है। 

मादा धूदा भज्जा भगिणीसु परेण विप्पयम्मि कदे। 

जह दुक्खमप्पणो होइ तहा अण्णस्स वि णरस्स ॥935॥ 

एवं परजणदुक्खे णिरवेक्खो दुक्खबीयमज्जेदि। 
ura we geo ude a अदितिव्वं ॥936॥ 
अपनी माता पुत्री भगिनी से करता हो दुर्व्यवहार। 

जैसा दुःख हमको होता है होता पर को उसी प्रकार।।935।। 
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पर-दुःख की परवाह नहीं है पर-स्त्रीगामी कामान्ध। 

स्त्री और नपुंसक लिंग का नीच गोत्र का करता बन्ध।।936।। 

अर्थ - जैसे अपनी माता, पुत्री, बहन, स्त्री - इनसे कोई अन्य पुरुष दुराचार करे, तब 

अपने को दुःख होता है; वैसे ही अन्य पुरुष की माता, पुत्री, पत्नी, भगिनी से व्यभिचार करने से 

उस अन्य पुरुष को भी दुःख होता है। इस प्रकार दूसरों के दु:खी होने का जिसे विचार नहीं, दूसरों 
के दुःख में निरपेक्ष जो कामांध, वह दु:ख का कारण अति तीवू असातावेदनीय नामक कर्म, नीच 

गोत्र नामक कर्म, ख्रीवेद तथा नपुसंकवेद नामक कर्म का संचय करता है। 

जमणिच्छंती महिल॑ अवसं परिभुंजदे जहिच्छाए। 
तह य किलिस्सड़ जं॑ं सो तं॑ परदारगमणफलं ॥|१937॥। 

जो नारी हो विवश अवांछित नर द्वारा भोगी जाती। 

पूर्व-जन्म में पर-नारी सेवन का फल है वह पाती।।9371। 

अर्थ - जो कोई ख्री नहीं चाहती, अवश/परवश होकर यथेच्छ जबरदस्ती कोई पुरुष 

सेवन करता है, वह खसत्री अतिक्लेश को पाती है। यह सब पूर्व जन्म में पर ख्री सेबन किया था, 

उसका फल है। 

महिलावेसविलंबी जं णीच॑ कुणइ कम्मयं पुरिसो। 
तह वि ण पूरइ इच्छा A से परदारगमणफलं।॥।938॥ 

जो नर-नारी वेश धारकर यहाँ वहाँ करता दुष्कर्म। 

असन्तुष्ट रहता यह षंढपना परनारी रति का फल।।9381। 

अर्थ - जो कोई पुरुष स्री के वेष/भेष का अवलंबन (पहनकर) कर नीचकर्म करता है, 

तो भी काम की इच्छा पूरी नहीं होती है। काम के दाह के कारण जलता है, तृप्ति नहीं होती | यह 

सब पर ख््री गमन करने का फल जानना। 

भज्जा भगिणी मादा सुदा य बहुएसु भवसयसहस्सेसु । 
अयसायासकरीओ होंति विसीला य णिच्च 41193911 

पर-नारी गामी की पत्नी माता बहन और बेटी। 

भव-भव में अपयश दुःखदायक व्यभिचारिणी सदा होती।।939।। 

अर्थ - पर की स्त्री में लंपटी पुरुष नरक-निगोद में परिभूमण करके कदाचित् मनुष्य भव 
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को प्राप्त हो तो वहाँ स्त्री, बहन, माता, पुत्री, कुशीलनी तथा अपयश करने वाली और खेद 

कराने वाली मिलती है। ऐसे करोड़ों भवपर्यत यदि स्त्री, माता, बहन, पुत्री को पाता है तो 

व्यभिचारिणी ही पाता है - शीलवती प्राप्त नहीं होती है। 

होड़ सयं पि विसीलो पुरिसो अदिदुब्भगो परभवेसु। 
पावइ वधबंधादि कलह णिच्य॑ अदोसो वि॥940॥ 
पर-नारी रत भी पर-भव में अभागा और दुराचारी। 

बिन कारण हो कलह ग्रस्त वध बन्धन आदि कष्ट भोगी।।940।। 

अर्थ - परस््री में लंपटी पुरुष कुशील के प्रभाव से अन्य भवों में भी स्वयं कुशीली 
ही होता है तथा अति दुर्भागी होता है एवं निर्दोष होने पर भी मारण, बंधन, कलह को 

नित्य ही प्राप्त होता है। 

इहलोए वि महल्लं दोसं कामस्स Gaal WAT | 
कालगदो वि य पच्छा कडारपिंगो गदो णिरयं ॥941॥ 
इसी जन्म में महादोष का भागी हुआ काम-वश हो। 

वह कडारपिंग मृत्यु प्राप्त कर गया नरक में दुःख भोगे।।941॥। 

अर्थ - काम के वशी हुआ कडारपिंग नामक मंत्री का पुत्र इस लोक में महान दुःख को 

प्राप्त हुआ, पश्चात् मरण करके नरक को प्राप्त हुआ। 

एदे सव्बे दोसा ण होंति पुरिसस्स वंभचारिस्स। 
तव्विवरीया य गुणा हवंति बहुगा विरागिस्स ॥942॥ 
ये सब दोष नहीं होते हैं ब्रह्मचर्य व्रत धारी के। 

इनसे भी विपरीत बहुत गुण होते सदा विरागी 1194211 

अर्थ - बूह्मचारी पुरुष के पूर्व में कहे ये सभी दोष नहीं होते। काम से विरक्त जो शीलवान 

पुरुष उसके दोषों से उल्टे बहुत से गुण होते हैं। 

कामग्गिणा धगधगंतेण य डज्झंतयं जग॑ सब्वं। 
पिच्छह पिच्छयभूदो सीदीभूदो विगदरागो ॥|943॥ 
धगधगती कामाग्नि से जलनेवाले इस सब जग को। 
प्रेक्षक होकर लखे विरागी स्वयं कष्ट को नहिं भोगे।।943॥। 
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अर्थ - धगधगायमान कामाग्नि से जलता हुआ सारे जगत को देखकर चला गया है राग 
जिसका - ऐसा त्यागी पुरुष शांत रूप सुखी होता हुआ रहता है और साक्षीभूत होकर देखता है। 

ऐसे (अनुशिष्टि अधिकार के ) बृहाचर्य नामक महा अधिकार में पंचावन गाथाओं 
में कामकृत दोष कहे। 

अब पैंसठ गाथाओं में ख्रीकृत दोषों को कहते हैं - 

महिलाकुलसंवासं परददिं सुदं मादरं च frat a 

विसयंधा अगणंते दुक्खसमुदम्मि पाडेइ ॥944॥ 
पति मात-पिता अरु सुत कुल को दुःखसागर में देती डाल। 
विषयों से अन्धी स्त्री करती न किसी की भी परवाह।।944।। 

अर्थ - विषयों में अंध जो स्त्री वह अपने कुल को नहीं गिनती /देखती कि मैं किस कुल 
में उपजी हूँ? कुमार्ग में चलूँगी तो सारा कुल कलंकित हो जायेगा - ऐसा विचार नहीं करती है।' 
सहवासी कुटुम्बीजन की अवज्ञा होगी, उसे भी नहीं गिनती। मेरे पति की जगत में बहुत बड़ी 
प्रतिष्ठा है, मैं कुमार्ग पर चलूँगी तो मेरे पति की प्रतिष्ठा बिगड़ जायेगी - ऐसा विचार नहीं 

करती। मेरा पुत्र महा ऐश्वर्यवान है, सारे लोक में मान्य है - पूज्य है। यदि मैं अकृत्य करूँगी तो 

मेरा पुत्र महंत पुरुषों में कैसे मुख दिखायेगा ? ऐसे अनर्थ में भी शंका नहीं करती । मेरी माता तथा 
पिता लज्जित हो काले मुख होकर हृदय में अति दग्ध होकर आर्तध्यान से मरण करेंगे। मेरे 
निंद्यकर्म करने से सारे कुटुम्ब को संताप उपजेगा। व्यभिचारिणी दुष्टा स्त्री ऐसा विचार नहीं 
करती, सारे कुटुम्ब को दुःख के समुद्र में पटकती है। 

माणुण्णयस्स पुरिसहुमस्स णीचो वि आरुहदि सीसं। 
महिलाणिस्सेणीए_ णिस्सेणीएव्व दीहदुम 1194511 
यथा नसेनी से छोटा नर ऊँचे तरु पर चढ़ जाता। 

त्यों नारी वश गर्वोन्चनत के सिर पर नीच पुरुष चढ़ता।।945॥। 

अर्थ - जैसे निसरणी (नसैनी) से ऊँचे वृक्ष के ऊपर चढ़ जाते हैं, तैसे ही स्त्रीरूपी निसरणी 

द्वारा, मान से ऊँचा जो पुरुष रूप वृक्ष, उसके मस्तक पर नीच पुरुष चढ़ जाता है। 

भावार्थ - अभिमान के द्वारा महान उच्च पुरुष भी कुशीलनी स्त्री के निमित्त से अधम 

पुरुषों के द्वारा भी तिरस्कार करने योग्य होता है। कुशीलनी, माता, बहन, पुत्री के निमित्त से 
जगत के नीच पुरुष भी धिक्कार-धिक्कार करते हैं। 
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पव्वदमित्ता माणा पुंसाणं होंति कुलबलधणेहिं। 
बलिएहिं वि अक्खोहा गिरीव लोगप्पयासा य।॥।946॥। 

ते तारिसया माणाओमत्थिज्जंति दुट्ठमहिलाहिं। 
जह अकुंसेण णिस्साइज्जड़ हत्थी अदिबलो वि॥947॥ 

पुरुषों का है मान जगत में मेरुू समान अति विख्यात। 
कुल बल एवं धन के कारण बलशाली दे सके न मात।।946।। 

लेकिन ऐसा अहंकार भी दुष्ट नारियों द्वारा नष्ट। 

ज्यों अंकुश से अति बलशाली हाथी भी हो जाता वश।।947।। 

अर्थ - इस जगत में पुरुषों को “उच्च कुल में उत्पन्न होने से, शरीर के बल से अथवा 
राज्य, सेना, सुभट, परिकर के लोगों के बल से, धन, सम्पदा, आजीविका से * भी पर्वत समान 

बड़ा अभिमान होता है। कैसा है अभिमान? बड़े बलवानों से भी जिसमें क्षोभ उत्पन्न न हो, पर्वत 

समान सारे जगत के लोगों को प्रगट प्रकाश में आ रहा है - ऐसा अभिमानी दुष्ट स्त्रियों के संयोग 

से मथा जाता है, बिगड़ जाता है। जैसे अति बलवान हाथी भी अंकुश द्वारा बैठाया जाता है। 

भावार्थ - पर्वत समान महान कठोर अभिमानी पुरुष भी व्यभिचारिणी स्त्री के संग से 

अभिमान रहित होकर दीन-रंक (भिखारी) दासों के समान आचरण करता है। 

आसीय महाजुद्धाइं इत्थिहेदुं जणम्मि बहुगाणि। 
भयजणणाणि जणाणं भारहरामायणादीणि ।।9 48॥ 

जगत प्रसिद्ध महाभारत रामायण आदिक युद्ध कहे। 

जो लोगों को भयकारण थे कारण वे सब नारी के।।१948।। 

अर्थ - इस जगत में भी स्त्रियों के निमित्त से ही लोगों को भय उत्पन्न करने वाले भारत में, 

रामायण-महाभारतादि में प्रसिद्ध महायुद्ध अनेक बार हुए हैं। 

महिलासु णत्थि वीसंभपणयपरिचयकदण्णदा णेहो। 
लहुमेव परगयमणाओ ताओ सकुलंपि य जहंति ॥949॥ 
नहीं स्नेह विश्वास कृतज्ञता परिचय होता नारी में। 

पर-गत चित होने पर सहसा अपना कुल अरु पति तजें।।949।। 
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अर्थ - स्त्रियों में विश्वास, प्रीति, परिचय, कृतज्ञता/किये गये उपकार को नहीं भूलना 

तथा स्नेह - ये नहीं होते। जिसका पर-पुरुष में चित्त लग जाने के बाद विश्वास नहीं रहता, 

परिचय नहीं रहता, किये हुए उपकार लोप देती है, स्नेह भंग कर देती है तथा अपना कुशल/भला 

होना, उसका भी शीघू ही त्याग कर देती है। 

पुरिसस्स दु वीसंभं करेदि महिला बहुप्पयारेहिं। 
महिला वीसंभेदुं बहुप्पयारेहिं वि ण सक्का ॥950॥ 

पुरुषों में विश्वास कर सके नारी विविध प्रकारों से। 
कर न सकें नारी के प्रति विश्वास पुरुष असमर्थ रहें।।950।। 

अर्थ - इन खियों के बुद्धि-बल की ऐसी सामर्थ्य है कि वे पुरुष को अनेक प्रकार से अपना 

विश्वास/प्रतीति करा देती हैं, झूठ की सच्ची प्रतीति करा देती हैं, जिसे पुरुष ने बारम्बार 

अनुभव किया है, परिचय किया है, ऐसे सत्य में ऐसी झूठ की प्रतीति करा देती हैं और स्त्री को 
विश्वास कराने की पुरुष के पास कुछ सामर्थ्य नहीं है। 

अदिलहुयगे वि दोसे कदम्मि सुकदस्सहस्समगणंती । 
पड अप्पाणं च Hel धर्ण च णासंति महिलाओ ॥951॥ 

थोड़ा-सा भी हो अपराध भुला देती शत-शत उपकार। 

नारी कर देती है अपना, पति का, कुल अरु धन का नाश।।951।। 

अर्थ - अति अल्प दोष होते ही हजारों उपकार को नहीं गिनती | यह स्त्री अपने पति को 

मार डालती है, स्वयं भी मर जाती है, कुल का नाश करती है एवं धन का नाश करती है। 

आसीविसो व्व कुविदा ताओ दूरेण णिहदपावाओ। 
eat det रायाव ताओ कुव्वंति कुलघादं।॥।952॥ 
क्रुद्ध सर्प की तरह दूर से त्याग करो तुम नारी का। 

रष्ट प्रचण्ड नृपतिवत् जो करती विनाश है निज कुल का।।952।। 

अर्थ - यह दुष्ट स्त्री कैसी है? कोध को प्राप्त हुआ आशीविष जाति के सर्पसमान 
आत्मा को दूर से ही नष्ट कर देती है और रोष को प्राप्त हुए कोधी राजा के समान कुल का 

घात करती है। 
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अकदम्मि वि अवराधे ताओ वीसच्छमिच्छमाणी ओ । 

कुव्व॑ंति वह॑ पदिणो सुदस्स ससुरस्स पिदुणो वा॥953॥ 
वे स्वच्छन्द प्रवृत्ति चाहती अत: बिना कोई अपराध। 

पति, पुत्र का और श्वसुर का तथा पिता का करती घात।।953॥। 
अर्थ - अपनी स्वच्छन्द प्रवृत्ति रूप इच्छा करने वाली स्त्री बिना अपराध के ही अपने 

पति को मार डालती है; पुत्र को, ससुर को तथा पिता को मारती है। 

भावार्थ - इस ख्री की यथेच्छ /स्वच्छंद प्रवृत्ति को जो रोके, उसे ही मारती है। 

सकक्कारं उबकारं गुणं व सुहलालणं च णेहो वा। 
मधुरवयणं च महिला परगदहिदया ण चिंतेइ॥954॥ 
जो पर-पुरुषों में रत रहती पति का किया हुआ उपकार। 

स्नेह, रूप, कुल गुण यौवन लालन पालन का नहीं विचार।।954।। 

अर्थ - व्यभिचारिणी स्त्री की ऐसी रीति होती है कि उसका पति बहुत सम्मान/सत्कार करे 
तथा वस्त्र, आभरण, धन, भोजन, दान देकर बहुत उपकार करता है। स्वयं का पति कुलवान हो, 

रूपवान हो, यौवनवान हो, शीलवान, विनयवान, गुणवान हो तथा अपने को सुखरूप लाड़ 

करता हो, आप में/पत्नी में बहुत स्नेह करता हो, मिष्ट वचन बोलता हो, अपने पति के इतने 

गुणों का चिंतवन नहीं करती / देखती और पर-पुरुष में रक्त ऐसी खत्री इतने गुणों के धारक, इतना 
उपकार करने वाले अपने पति को भी मारना ही चाहती और मार ही डालती है, इसमें संशय नहीं । 

साकेदपुराधिवदी देवरदी रज्जसुक्खपब्भटूटो । 
पंगुलहेदुं छूढो णदीए रक्ताएः देवीए॥955॥ 
नगर अयोध्या नृपति देवरति राज-सुखों से भ्रष्ट हुआ। 
लंगड़े पर मोहित रानी ने उसे नदी में फेक दिया।।955।। 

अर्थ - देखो, साकेतपुर का स्वामी देवरति नामक राजा रकता नामक स्त्री के निमित्त राज्य 

त्याग देशांतर को गमन कर राज्य-सुख से रहित हो गया। उसको रक्ता नामक रानी ने पांगुला के 
निमित्त नदी में बहा दिया। 

ईसालुयाए गोववदीए गामकूडधूयिया सीस॑। 

छिण्णं पहदो तथ vec पासम्मि सीहबलो |॥|१956॥ 
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कोपवती ने ईर्ष्या-वश हो ग्राम कूट की पुत्री का। 
काट दिया सिर और सिंहबल उर में भाला भोंक दिया।।956।। 

अर्थ - कोई सिंहबल नामक व्यक्ति उसकी गोपवती स्त्री, उस गामकूट की पुत्री ने अपनी 
सौंकि/सौत का मस्तक छेदा और शक्ति नामक आयुध से सिंहबल नामक पति को मार डाला। 

वीरमदीए सूलगदचोरदट्ठोड्डिगाए. वाणियओ। 
पहदो दत्तो य तहा छिण्णो ओट्ठोत्ति आलविदो ॥957॥। 

सूली पर था चढ़ा चोर उससे मिलने गई वीरमती। 

काटा ओंठ चोर ने उसका किन्तु कहे वह मेरा पति।।957।। 

अर्थ - शूली ऊपर चढ़ा चोर उसने खंडन/काट दिया है ओष्ठ जिसका - ऐसी बीरमति 

नामक दुष्ट स्त्री, वह अपने पति/वणिक पुत्र उसे मार डाला और घोषणा की - मेरे पति ने मेरा 

ओष्ठ काट डाला। अत: दुष्ट स्त्री जो अनर्थ करती है, वैसा अनर्थ जगत में कोई नहीं करता है। 

वग्धविसचोरअग्गी जलमत्तगयकण्हसप्पस त्तूसु । 
सो वीसंभं गच्छदि वीसंभदि जो महिलियासु ॥958॥ 
व्याप्र चोर विष अग्नि नीर अरु कृष्ण-सर्प-शत्रु-गजराज। 
इनका जो विश्वास करे वह करे नारियों का विश्वास।।958।। 

अर्थ - जो पुरुष, स्त्रियों में विश्वास करता है; वह व्याघ् में, विष में, चोर में, अनि में, 

जल में, मदोन्मत्त हस्ती में, कृष्ण सर्प में, शत्रुओं में विश्वास करता है। 

वग्घादीया एदे दोसा ण णरस्स तं॑ करिज्जण्हू। 
ज॑ कुणइ महादोसं दुद्धा महिला मणुस्सस्स ||959॥ 
व्याप्रादिक भी करते हैं नहिं पुरुषों का ऐसा नुकसान। 
जैसा महिलायें करती हैं पुरुषों का महान नुकसान।।959।। 

अर्थ - मनुष्य को जो महादोष दुष्ट स्त्री करती है, वैसे महादोष पुरुष को व्याघू, विष, 

चोर, अग्नि, जल, मदोन्मत्त हस्ती, कृष्ण सर्प जो शत्रु हैं, वे भी नहीं करते हैं। 

पाउसकालणदीवोव्व ताओ णिच्वंपि कलुसहिदयाओ।। 

धणहरणकदमदीओ  चोरोव्व. सकज्जगुरुयाओ ।।960॥। 
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वर्षा ऋतु की सरिता-सम नारी का चित्त सदा कलुषित। 
चर समान स्व कार्य साधती धन हरने में रहता चित।।960।। 

अर्थ - यह स्त्री कैसी है? जैसे वर्षा काल की नदी अभ्यंतर/नीचे मलिन होती है, तैसे ही 

इसका चित्त, राग, द्वेष, मोह, ईर्ष्या और असूया/पर के गुण नहीं देख सकना और मायाचार 

आदि दोषों से निरन्तर मलिन है। जैसे चोर की बुद्धि पर का धन हरने में रहती है, वैसे ही स्त्री की 

बुद्धि भी मधुर वचन से, रतिकीड़ा से तथा अनुकूल प्रवृत्ति से पुरुष का धन हरण करने में उद्यमी 

है और अपना कार्य करने में प्रधान है। 

रोगो दारिद॒दं वा जरा व ण उबेड़ जाव पुरिसस्स। 
ताव पिओ होदि णरो कुलपुत्तीए वि महिलाए।॥।961॥ 

जब तक नहीं बुढ़ापा रोग तथा दरिद्रता का हो कोप। 

हो कुलीन नारी पर तब तक प्रिय तज पति से करती प्रेम।।961॥। 

अर्थ - जब तक रोग, दरिद्रता, जरा पुरुष को प्राप्त नहीं होती; तब तक ही कुल में उत्पन्न 

ऐसी स्त्री को पुरुष प्रिय है। 

भावार्थ - कुलवन्ती स्त्री भी रोगी, दरिद्री, वृद्ध पति को नहीं चाहती है। 

जुण्णो व दरिद्दों वा रोगी सो चेव होड़ से वेसो। 
णिप्पीलिओव्व उच्छू मालाव मिलाप गदागंधा ॥962॥ 
वृद्ध दरिद्र तथा रोगी होने पर होता वैसा द्वेष। 

ara ga we faq aren a aia है जैसा द्वेष।।962।। 

अर्थ - जिस समय अपना पति जवान था, धनवान था, नीरोग था; उस समय तो अपने को 

प्रिय लगता था और जब वृद्ध, दरिद्री, रोगी हो गया; तब अपना ही पति द्वेष करने योग्य अप्रिय 

लगता है। जैसे रस से भरा गन्ना तथा प्रफुल्लित उज्ज्वल सुगन्ध पुष्पमाला अतिराग से आदर 

करने योग्य होती है और जिसका रस निकाल लिया गया है - ऐसा गन्ना तथा मलिन हो गई गन्ध 

जिसकी, ऐसी सुगन्ध रहित माला आदर के योग्य नहीं होती; वैसे ही वृद्ध, दरिद्री तथा रोगी पुरुष 

स्त्रियों द्वारा आदर के योग्य नहीं होता है। 

महिला पुरिसमवण्णाए चेव वंचेड़ णियडिकवडेहिं। 
महिला पुण पुरिसकर्द जाणइ कवर्ड अवण्णाए॥963॥ 
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महिला छल से ठगे पुरुष को, पुरुष जान नहिं पाता है। 

किन्तु पुरुष के किये कपट को नारी तुरत जान लेती।।963।। 

अर्थ - स्त्री की ऐसी सामर्थ्य है कि वह सहज ही मायाचार/कपट करके पुरुष को ठगती 

है, उसके कपट को पुरुष नहीं जान सकता और पुरुष के द्वारा किये गये कपट को यह स्त्री सहज 

ही जान लेती है। उसमें कुछ प्रयत्न ही नहीं करती, फिर भी सहज जानने में आ जाता है। 

भावार्थ - स्त्री की बुद्धि कपट करने में ऐसी प्रवीण है कि वह हजारों कपट कर ले तो भी 

उसके कपट को प्रयत्न करने पर-पुरुष नहीं जान सकता और पुरुष के किये गये कपट को सहज 

ही जान लेती है - कपट जानने में स्त्री की बुद्धि बहुत तीक्ष्ण होती है। 

जह जह मण्णेड णरो तह तह परिभवइ़ तं णरं महिला। 
जह जह कामेड़ णरो तह तह पुरिसं विमाणेड।॥।964॥। 

ज्यों-ज्यों नर करता आदर पर, नारी करे निरादर भाव। 

जैसे-जैसे करे कामना त्यो-त्यों नारी बेपरवाह।।१64।। 

अर्थ - पुरुष जितना-जितना स्त्री का सम्मान करता है, स्त्री उतना-उतना पुरुष का 

तिरस्कार करती है और पुरुष जैसे-जैसे इसे काम के लिये चाहता है, तैसे-तैसे यह पुरुष 
का अपमान करती है। 

मत्तो गउव्व णिच्चं पि ताउ मदविंभलाओ महिलाओ 

दासेव सगे पुरिसे कि पि य ण गणंति महिलाओ ॥।|965॥ 
मद से हों उन्मत्त नारियाँ मदोन्मत्त गजराज समान। 

दास और पति में किंचित् नहिं भेद करें वे गिनें समान।।965।। 

अर्थ - मदोन्मत्त हाथी के समान रूप के मद से, यौवन के मद से, धन के मद से, वसख्र- 

आभरण, श्रृंगार के मद से ये ख््रियाँ जब विहल होती हैं, अचेत होती हैं; तब अपने दासीपूत्र में 

और अपने पति में किंचित् भी अन्तर नहीं समझतीं | 

भावार्थ - मद से भरी हुई स्त्री ऐसा विचार नहीं करती कि मेरा पति कुलवान, पूज्य, जगत 

में प्रसिद्ध है तथा मेरा स्वामी है और यह महा अधम नीच बुद्धि मेरी दासी का पुत्र है, मैं इसकी 
स्वामिनी हूँ। कामांध के ऐसा विचार कहाँ होता है ? 
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अणिह॒ुदपरगदहिदया ताओ वग्घीव दुट्ठहिदयाओ। 
Greet aa aya wat ura विचिंतंति॥966॥ 
पर-नर में नित चित्त रमें वे दुष्ट हृदय व्याप्रीवत् जान। 
सदा बुरा ही चिन्तन करती वे पुरुषों का शत्रु समान।।966।। 

अर्थ - जैसे व्याघी बिना अपराध के ही मारने के लिये दुष्ट हृदय वाली होती है, तैसे ही 

पर-पुरुष में जिसका अरोक/अमर्यादित चित्त लगा है - ऐसी दुष्ट स्त्री भी बिना अपराध के ही 

मारने के लिये व्याघी के समान दुष्ट हृदया है और वह कुशील स्त्री शत्रु के समान पुरुष का 

अशुभ ही सदाकाल चिंतवन करती है। 

संझाव णरेसु सदा ताओ हुंति खणमेत्तरागाओ। 
arata महिलियाणं हिदय॑ अदिचंचल णिच्चं॥967॥ 

पुरुषों के प्रति क्षण-भंगुर है सान्ध्य लालिमा-सम अनुराग। 
महिलाओं का हृदय सदा अति चंचल रहता वायु समान ।।967।। 

अर्थ - यह स्त्री, पुरुषों में सर्वकाल संध्या के राग-समान अल्पकाल राग करती है। इनका 

अधिक बँधा हुआ अनुराग भी एक क्षण में नष्ट हो जाता है। स्त्री का दूसरे पुरुष में चित्त/दिल 

लग जाये तो अपना अधिक काल का उपकारी स्नेही, उसमें अपने अधिक रागभाव को भी 

संध्या के राग (लालिमा) के समान क्षणमात्र में त्याग देती है तथा पवन के समान सदा ही इसका 
हृदय अति चंचल है, एक पुरुष में स्थिर नहीं रहता। 

जावइयाइं तणाईं वीचीओ वालिगाव रोमाईं। 
लोए हवेज्ज तत्तो महिलाचिंताईं बुहगाड़ं ॥।968॥ 
हैं त्रिलोक में जितने तृण, सागर-लहरें बालू के कण। 

तथा रोग हैं जितने उससे अधिक नारि के मनो विकल्प।।१68॥। 

अर्थ - लोक में जितने तृण हैं, समुद्र में जितनी लहरियाँ हैं, बालू के जितने कण हैं तथा 

लोक में जितने रोम हैं, बाल हैं, उनसे भी अधिक स्त्री के परिणामों के दुष्ट विकल्प हैं। 

आगास भूमि उदधी जल मेरू वाउणो वि परिमाणं। 
मादुँ सक्का णा पुणो सक्का इत्थीण चित्ताई॥॥969॥ 
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गगन-भूमि सागर-जल मेरु और वायु का भी परिमाण। 
शक््य मापना, किन्तु नारियों के मन का हो सके न माप।।969॥। 

अर्थ - आकाश का, भूमि का, समुद्र के जल का, मेरु का तथा पवन का भी परिमाण 

किया जा सकता है, परन्तु स्त्रियों के मन के दुष्ट विकल्पों का परिमाण/नाप नहीं किया जा 

सकता है। 

चिट्ठंति जहा ण चिरं विज्जुज्जलबुव्बुदो व उकका वा। 
तह ण चिरं महिलाए wah पुरिसे हवदि पीदी।॥।970॥। 
जैसे बिजली और बुलबुला उल्का नहीं रहे बहुकाल। 

त्यों नारी की प्रीति पुरुष में कभी न रहती है बहुकाल।।970।। 

अर्थ - जैसे बिजली, जल का बुदबुदा, उल्कापात अधिक समय तक नहीं रहता, तैसे ही 

एक पुरुष में ख्री की प्रीति भी अधिक समय तक नहीं टिकती; खत्री के चित्त का राग अनेक पुरुषों 

में गमन करता है। 

परमाणू वि कहंचिवि आगच्छेज्ज गहणं मणुस्सस्स । 
ण य सकका घछेत्तुं जे चित्त महिलाए अदिसण्हं ।॥971॥ 

यह मनुष्य परमाणु का भी किसी तरह कर सकता ज्ञान। 

उससे भी अति सूक्ष्म चित्त नारी का कर न सके नर ज्ञान।।971॥। 

अर्थ - मनुष्य के कदाचित् किसी प्रकार से अति सूक्ष्म परमाणु भी गृहण करने में आ 

जाये, परन्तु अति सूक्ष्म स्त्री के परिणाम को गृहण करने /जानने में कोई समर्थ नहीं है। 

कुविदो व किण्हसप्पो दुट्ठो सीहो गओ मदगलो aT | 
arnt east By uo a चित्त दुट्ठमहिलाए।॥972॥ 
क्रुद्ध सर्प अरु दुष्ट सिंह उन्मत्त गयंद पकड़ना शक्य। 

किन्तु दुष्ट नारी के चित को जान सकें यह सदा अशक्य।।972॥। 

अर्थ - कृध को प्राप्त हुआ कृष्ण सर्प, दुष्ट सिंह तथा मद से व्याप्त हाथी - इन्हें तो 

गूहण/ वश करने में कोई समर्थ भी है, परल्तु दुष्ट स्त्रियों का चित्त अपने वश करने में कोई समर्थ 

नहीं होता । 
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सकक्क॑ हविज्ज दट्ठुं विज्जुज्जोएण रूवमच्छिम्मि। 
ण य महिलाए चित्त सक्का अदिचंचलं णादुं॥।973॥ 
बिजली प्रकाश में चश्लु स्थित रूप देखना सम्भव है। 
किन्तु स्त्रियों का चंचल चित जानें सदा असम्भव है।।973॥। 

अर्थ - अपने नेत्र अपने को नहीं दिखते, तो भी बिजली के उद्योत से अपने नेत्रों का रूप 

भी देखने में समर्थ हो जाते हैं; परन्तु स्त्री का अति चंचल चित्त जानने में कोई समर्थ नहीं होता। 

अणुवत्तणाए गुणवयणेहि चित्त हरंति पुरिसस्स। 
मादा व जाव ताओ रुत्तं पुरिसं ण याणंति॥974॥ 
जब तक निजासक्त नहिं जानें जैसे बालक को माता। 

अनुवर्तन गुणवर्णन द्वारा चित्त हरें वे पुरुषों का।।974।। 

अर्थ - जब तक पुरुष का चित्त अपने में आसक्त नहीं हुआ - ऐसा जानती है, तब तक तो 
माता के समान अनुकूल प्रवर्तन करके तथा बचनों से गुणगान करके पुरुष के चित्त को हरती है। 

किस-किस प्रकार से पुरुष का चित्त हरती है, यह कहते हैं - 

अलिएहिं हसियवयणेहिं अलियरुयणेहिं अलियसवहेहिं। 
पुरिसस्स चल॑ चित्त हरंति कबडाओ महिलाओ ॥975॥ 
महिला पुरिसं वयणेहिं हरदि पहणदि य पावहिदएण। 
वयणे अमयं चिट्ठदि हियए य विसं महिलियाए।।976॥ 

तो जाणिऊण रक्त पुरिसं चम्मट्ठमंसपरिसेसं। 
उददाहंति वधति य बडिसामिसलग्गमच्छ 119771 

झूठे हास्य वचन से और रुदन से झूठी शपथों al 
पुरुषों के चंचल चित को कपटी नारी इस तरह हरें।।975।। 

aut से आकर्षित करतीं पाप हृदय से करती घात। 

बचनों में अमृत रहता है किन्तु हृदय में विष का वास।।976।। 

जब जानें आसक्त पुरुष में हड्डी चाम मांस ही शेष। 

मांस लोभ में फँसे मत्स्यवत् दे संताप विघात करें।।977।। 
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अर्थ - झूठे हास्य के वचन से, झूठे रुदन से तथा झूठी सौगन्ध से, कपट से ये स्त्रियाँ पुरुष 
के चंचल चित्त को हरती हैं - अपने वश करती हैं। यह स्त्री वचन से तो पुरुष के मन को हरती है 
और पापरूप हृदय से पुरुष को हनती-मारती है। अतः स्त्रियों के वचन में अमृत बसता है और 

हृदय में महान विष है। जब तक पुरुष को अपने में आसक्त हुआ नहीं जानती, तब तक तो 

अनुकूल प्रवर्तन तथा अत्यन्त विनयादि करके पुरुष के आधीन प्रवर्तती है और पश्चात् पुरुष को 

अपने में आसक्त हुआ जानकर फिर पुरुष को चाम, हाड़, मांस ही का पुतला, ज्ञानरहित 

जानकर अपमान करती है और वडिस/लोहे का टेड़ा कीला, उसमें फँसे मत्स्य के समान पुरुष 

को बाँधती है। 

भावार्थ - पुरुष को जब तक अपने में आसक्त नहीं हुआ - ऐसा जानती है, तब तक 
अनेक असत्यादि से उसे अपने में आसक्त करती है और जब अपने में आसक्त हुआ जान लेती है, 
तब अवज्ञा कर देती है। 

उदए पवेज्ज हि सिला अग्गी णा डहिज्ज सीयलो होज्ज । 
ण य महिलाण कदाई उज्जुयभावो णरेसु हवे॥978॥ 
उज्जुयभावम्मि असत्तयम्मि किध होदि तासु वीसंभो। 
विस्संभम्मि असंते का होज्ज रदी महिलियासु ॥979॥। 
शिला तैर सकती है जल में अग्नि हो सकती शीतल। 

किन्तु मनुज के प्रति नारी का नहीं हो सके हृदय सरल।।978।। 

सरल भाव का हो अभाव तो कैसे उनमें हो विश्वास। 
और नहीं विश्वास रहा तो कैसे रहे प्रेम का वास।।979।। 

अर्थ - कदाचित् पाषाण की शिला जल में तैरने लग जाये तथा अग्नि शीतल होकर नहीं 
जलाये। ऐसे नहीं होने योग्य कार्य भी कदाचित् हो जायें तो भी स्त्रियों का भाव पुरुषों में कदाचित् 
सरल नहीं होता और जब सरलभाव नहीं हुआ, तब ख्त्रियों का विश्वास कैसे हो? और विश्वास 
नहीं होता तो स्त्रियों में रति/प्रीति तथा आसक्ति कैसे हो? 

गच्छिज्ज समुद्दस्य वि पार पुरिसो तरित्तु ओघबलो। 
मायाजलमहिलोदधिपारं ण य सकक्कदे गंतुं।।980॥। 
महाबली नर निज भुजबल से सागर को कर सकता पार। 

माया-जल से भरा कामिनीरूप उदधि कर सके न पार।।980।। 
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अर्थ - महापराकूमी पुरुष भुजाओं से तिरकर समुद्र के पार को प्राप्त हो जाये, परन्तु 
मायाचार रूपी जल से भरे स्रीरूपी समुद्र के पार को पाने में, गमन करने में महाबलवान भी समर्थ 
नहीं होता। 

रदणाउला सवम्धाब गुहा गाहाउला च Tart | 

मधुरा रमणिज्जावि य सढा य महिला सदोसा य॥981॥ 
रत्नभरी सह-व्याप्र गुफा अरु मच्छ भरी ज्यों रम्य नदी। 
मधुर और रमणीय किन्तु है कुटिला दोषयुक्त नारी।।981।। 

अर्थ - जैसे रत्न सहित व्याघू की गुफा और गूाह/मिष्ट जल से व्याप्त रमणीक नदी है, 

तैसे ही वचन से मधुर और रूप से रमणीक दिखे तो भी आपके/ अपने ज्ञान से रहित महामूर्ख है, 

दोषों से सहित है। 
भावार्थ - जैसे मिष्ट जल से भरी नदी, दुष्ट जीवों से भरी होने से स्पर्शने योग्य नहीं है, तैसे 

ही मधुर वबचनों से युक्त होने पर भी दुष्ट स्त्री अंगीकार करने योग्य नहीं है। जैसे रत्नों से भरी व्याघू 
की गुफा बसने योग्य नहीं, तैसे ही वस्त्र-आभरण रूप हाव- भावादि से रमणीक कुशीलिनी स्त्री 
भी आदरने योग्य नहीं है। 

दिट्ट पि ण सब्भावं पडिवज्जदि णियडिमेव उद्देदि। 
गोधाणुलुक्कमिच्छी करेदि पुरिसस्स Hota i982 
कोई दोष देखता उसमें तो भी वह न करे स्वीकार। 

नर का दोष लखे गोहवत् अपना हठ न करे परित्याग।।982।। 

अर्थ - यह स्त्री कैसी है? बारम्बार दिखाने पर और उपदेश देने पर भी जो सत्यार्थ भाव 

अंगीकार नहीं करती और मायाचार छल को बिना उपदेश के स्वयमेव ही प्राप्त होती है। 

भावार्थ - स्त्री के ऐसा ही कोई कुमतिज्ञान का बल है कि धर्म को लेकर न्यायमार्ग रूप 
दोनों लोकों में हितकारी ऐसी विद्या अनेक यत्न से सिखाये जाने पर भी नहीं आती है और छल 
करना, कपट करना, ठगना, पर का कपट जान लेना, अनेक वचनों की कला से मोहित कर 

लेना, धन हर लेना, मार देना, अपना अपराध छिपाना, पर को दूषण लगा देना इत्यादि बिना 

सिखाये ही हृदय में बसते हैं और जैसे गोह नामक जीव जिस मकान को अपने पैरों से पकड़ ले, 

उसको अपने शरीर के टुकड़े हो जायें तो भी जिसे पकड़ा, उसे नहीं छोड़ता है; तैसे ही कुलवन्ती 

स्त्री भी अपने हठ को नहीं छोड़ती | गूहण की हुई हठ को करोड़ों उपायों से भी नहीं छोड़ती । 
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पुरिसं वधमुवणेदित्ति होदि बहुगा णिरुत्तिवादम्मि। 
ara संघादिंदि य होदि य इत्थी मणुस्सस्स ||983॥ 
नारी वाचक शब्दों की निरुक्ति दोष ही प्रकट करे। 

करे पुरुष वध अतः वधू स्त्री दोष एकत्र करे।।9831। 
अर्थ - निरुक्तिवाद/शब्द का अर्थ, उसका ऐसा भाव जानना - जो पुरुष को वध/मरण 

को प्राप्त कराये; इसलिए इसे 'बन्धूक' कहते हैं और मनुष्य को दोषों में संघातयति /इकटूठा 

करे उसे स्त्री कहते हैं। 

भावार्थ - स्त्रियों की संगति से पुरुष में अनेक दोषों का संचय होता है, इसलिए स्त्री है। 

तारिसओ णत्थि अरी णरस्स अण्णोत्ति उच्चदे णारी। 
पुरिसं सदा पमत्तं कुणदित्ति य उच्चदे पमदा ॥।|984॥। 
नर का ऐसा अन्य नहीं अरि, अतः कहें उसको नारी। 

नर को सदा प्रमत्त करे वह प्रमदा इससे कहलाती।।984।। 

अर्थ - मनुष्य के स्त्री समान अरि/बैरी और कोई नहीं है, इससे इसे नारी कहते हैं और 
पुरुष को प्रमादी करती है, इस कारण इसे प्रमदा कहते हैं। 

गलए लायदि पुरिसस्स अणत्थं जेण तेण विलया AT | 
जोजेदि णरं दुक्खेण तेण जुबदी य जोसा य॥985॥ 
देख पुरुष होती विलीन इसलिए कहें उसको विलया। 

दुःख से योजित करे पुरुष को युवती और कहें योषा।।985॥। 

अर्थ - पुरुष के कंठ में अनर्थों को 'लयति' लीन करती है, इससे स्त्री को विलया कहते हैं 

और नर को दु:ख में योजयति/युक्त करती है, अत: इसको युवती तथा योषा कहते हैं। 

अवलत्ति होदि जं से ण दंढ हिदयम्मि धिदिबलं अत्थि। 
कुम्मरणोपायं ज॑ जणयदि तो उच्चदि हि कुमारी ॥986॥ 
धैर्यरूप बल नहीं हृदय A ad: कहें उसको अबला। 

कुमरण का करती उपाय इसीलिए कुमारी उसे कहा।।986।। 

अर्थ - स्त्रियों के प्रसंग से पुरुषों के हृदय में धैर्य का बल नष्ट होता है। इसकारण इसे 
अबला कहते हैं और पुरुषों के कुमरण का उपाय उत्पन्न करती है, इसकारण इसे कुमारी कहते हैं। 
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आलं जणदि पुरिसस्स महल्लं जेण तेण महिला सा। 
एयंे महिलाणामाणि होंति असुभाणि सव्वाणि॥987॥1। 
आल' लगावे पुरुषों पर इसलिए कहा उसको महिला। 
इसप्रकार नारी के वाचक शब्दों को है अशुभ कहा।।9871। 

अर्थ - पुरुषों के लिए महान अनर्थ उपजाती है, इसलिए इसे महिला कहते हैं। इसप्रकार 
स्त्रियों के जितने नाम हैं, वे सभी अशुभ हैं। नाम ही दोषों की घोषणा करते हैं। 

णिलओ कलीए अलियस्स आलओ अविणयस्स आवासो। 

आयसस्सावसधो महिला At A कलहस्स ॥9 881 

सोगस्स सरी वेरस्स खणी णिवहो वि होइ कोहस्स। 
णिचओ णियडीणं आसवो य महिला अकित्तीए॥989॥। 

कलि का घर असत्य का आश्रय अरु अविजय का है आवास। 

नारी कहा निकेतन दुःख का और कलह का मूल निवास।।988।। 

नदी शोक की, खान बैर की, पुंज क्रोध, माया का ढेर। 

अपयश का आश्रय है नारी, इत्यादिक दोषों का ढेर।।989।। 

अर्थ - जगत में जितना कलह है, वह स्त्रियों के निमित्त से होता है, इसलिए स्त्री कलह का 
स्थान है तथा सम्पूर्ण असत्य इसमें बसते हैं, इससे यह स्त्री असत्य का स्थान है। यह स्त्री 
अविनय का आवास है। इसमें रागी पुरुष पिता की, उपाध्याय की शिक्षा गृहण नहीं करता, अतः 

अविनय का स्थान है। खेद को अवकाश देने वाली है। कलह का मूल है, इस बिना कलह की 
उत्पत्ति नहीं होती तथा यह शोक की नदी है, बैर की खान है, कोध का पुंज है, मायाचार का समूह 

है और अपकीर्ति का आश्रय है। 

1. दोष 

णासो अत्थस्स खओ देहस्स य दुग्गदीपमग्गो य। 
आवाहो य अण्त्थस्स होइ पहुबवो A ser 1199011 
धन-नाशक, तन क्षयकर अरु दुर्गति का है मार्ग कहा। 

है अनर्थ के लिए प्याऊ दोषोत्पत्ति स्थान कहा।।990।। 
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अर्थ - स्त्री अर्थ का नाश करने वाली है, क्योंकि जितना धन उपार्जन करते हैं, बह सभी 

स्त्री के मार्ग से नष्ट हो जाता है और स्त्री के राग से देह का भी नाश होता है। स्त्री ही नरक- 
तिर्य॑च गति में जाने का मार्ग है, अनर्थ रूप जल आने का धोध/स्रोत है और दोषों को उत्पन्न 

करने वाली है। 

महिला विग्घो धम्मस्स होदि परिहो य मोक्खमग्गस्स । 
दुक्खाण य उप्पत्ती महिला सुक्खाण य विवत्ती।991॥। 
विध्नरूप है धर्म-मार्ग में मुक्ति-मार्ग में साँकल है। 
दुःखों का उत्पत्ति स्थल है सुख के लिए विपत्ति है।।991।। 

अर्थ - स्त्री धर्म में विघ्नकारी है और मोक्षमार्ग की अरगला है, दुःखों की उत्पत्तिभूमि है, 

सौख्यों को नाश करने को विपत्ति है। 

पासो व बंधिदुं जे छेत्तु महिला असीव पुरिसस्स। 
सिलल॑ व विंधिदुं जे पंकोव निमज्जिदुं महिला।।992॥ 
Gent ga MY A sts Tats cet Priorat ar 
पुरिसस्स खुप्पदुं कददमोव मचुव्व मरिदुं जे॥993॥ 

अग्गीवि य डहिदुं जे मदोव पुरिसस्स मुज्झिदुं महिला । 
महिला णिकत्तिदुं करकचोव heat weg 19941 
पाडेदुँ परसू वा होदि तहा मुग्गरों व ताडेदुं। 
अवहणणं पि य चुण्णेदुं जो महिला मणुस्सस्स |995॥ 
बन्धन हेतु कहें पाश-सम छेदन को तलवार-समान। 

भाला-सम वह नर को बींधे डूबने हेतु है पंक-समान।।992॥। 

शूल-समान भेदती नर को भव-समुद्र में नदी-समान। 

दलदल-सम नर उसमें डूबे और मारने मृत्यु-समान।।993।। 

अग्नि-समान जलाती नर को मदिरा-सम मदहोश करे। 

आरे-सम वह नर को काहे हलवाई जैसा तला करे।।994।। 

करे विदारण फरसा जैसी मुदगर वत् तोड़े नर को। 
नर का चूर्ण बनाने हेतु है लुहार-घनवत् जानो।।995।। 
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अर्थ - यह स्त्री कैसी है? पुरुष को बाँधने की पाश है, छेदने को तलवार के समान है, 

भेदने के लिये भाला सेल के समान है, डुबोने के लिये महान कर्दम है, भेदने को शूल है, परिणाम 

को बहाने के लिये पर्वत से गिरती नदी के समान है, अन्दर में पेठ/प्रवेश कर जाने को तथा 

चुभने/गड़ जाने को अन्ध कर्दम के समान है, मारने को मृत्यु के समान है, दग्ध करने को अग्नि 

के समान है, मूढ़ करने को मदिरा के समान है, चीरने को करोंत के समान है, खुजाने को खाज के 

समान है, काटने को फरसी के समान है, ताड़ना देने को मुदूगर के समान है, चूर्ण करने को 

पीसनी/चक््की आदि के समान है। पुरुष को ऐसे दुःख उत्पन्न करने वाली स्त्री है। 

चंदो हविज्ज उण्हों सीदो सूरो वि थड्डमागासं। 
ण य होज्ज अदोसा भद्दिया वि कुलबालिया महिला।।996॥ 

चन्द्र उष्ण हो रवि शीतल, नभ में कठोरता हो सकती। 

किन्तु कुलवती नारी भी निर्दोष भद्र नहिं हो सकती।।996॥। 

अर्थ - कदाचित् चन्द्रमा उष्ण हो जाये, सूर्य शीतल हो जाये और आकाश कठोर हो जाये 

तो भी कुलवन्ती स्त्री भी दोष रहित नहीं होती और न सरल परिणामी होती है। 

एए आण्णेय बहुदोसे महिलाकदे वि चिंतयदो। 

महिलाहितो विचित्त उव्वियदि विसग्गिसरसीहिं।।997॥ 
वग्घादीणं दोसे णच्चा परिहरदि ते जहा पुरिसो। 
तह महिलाणं दोसे दठठुं महिलाओ परिहरइ ॥998॥ 

ऐसे और अन्य दोषों का जो विचार नर करते हैं। 

विष अरु अग्नि-समान पुरुष वे विमुख नारि से होते हैं।॥997।। 

व्याप्र आदि के दोष देखकर नर रहता है उससे TW 

त्यों नारी के दोष देखकर नर भी रहता उससे दूर।।998।। 

अर्थ - स्त्रियों के द्वारा किये इतने दोष तो हैं अन्य और भी बहुत दोष हैं। उनका चिंतवन 
करने वाले पुरुष का चित्त इन स्त्रियों से उद्रेग रूप हो जाता है - पराड्मुख हो जाता है। 

कैसी है यह स्त्री? विष समान अचेत करने वाली, मारने वाली है, अग्नि समान अंतरंग में 

दाह करने वाली है और आत्मा के ज्ञान, दर्शन, चारित्र को दग्ध करने वाली है। जैसे पुरुष 
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व्याघादि दुष्ट तिर्यचों के किये दोष जानकर व्याघादि की संगति से दूर भाग खड़ा होता है, तैसे ही 

स्त्रियों के दोषों को देख महान पुरुष इनका दूर ही से त्याग करते हैं। 
महिलाणं जे दोसा ते पुरिसाणं पि हुंति णीचार्णं। 
amt steer at af वलससक्तिजुत्ताणं।।999।। 
नारी में जो दोष रहें वे नीच पुरुष में भी होते। 

बल-शक्तियुत नर में भी नारी से अधिक दोष होते।।999।। 

अर्थ - जो दोष स्त्रियों के पूर्व में कहे, वे सभी दोष नीच पुरुषों में भी होते हैं अथवा बल 

की शक्ति युक्त जो पुरुष, उनमें स्त्रियों से भी अधिक दोष होते हैं। 

भावार्थ - कितने पुरुषों का परिणाम भी नपुंसकों से भी अधिक नीच होता है, नित्य ही 
भंड वचन बोलने वाले अति हास्य स्वभाव के धारक हैं, रात-दिन काम की तीवूता ही बनी 

रहती है तथा पुरुषपने में भी कितने ऐसे हैं जो स्त्री के समान आभरण, केशभार/बड़े-बड़े 

बाल, दन्तों की मसी (पान से रचे रहते हैं), कज्जल, कुंकुमादि, हाव-भाव, विलास, विभूम, 

गान, स्पर्शन, केशों का संस्कार/ अनेक प्रकार के करना, तेलादि लगाना, वे पुरुष पर्याय में भी 

नीच आचरण के धारक हैं, उनकी संगति को व्यभिचारणी स्त्री की संगति समान त्याग करके 

उच्च आचरण करना योग्य है। 

जह सीलरक्खयाणं पुरिसाणं णिंदिदाओ महिलाओ। 
तह सीलरक्खयाणं महिलाणं णिंदिदा पुरिसा।1000॥ 
यथा शील रक्षक पुरुषों के लिए नारियाँ निन््दा योग्य। 
वैसे शीलवती नारी के लिए पुरुष भी निन्दा योग्य।।1000।। 

अर्थ - जैसे शील की रक्षा करने वाले पुरुषों को स्त्री निंदने योग्य है, तैसे ही अपने शील की 
रक्षा करने वाली धर्मात्मा स्त्रियों को पुरुषों का संग निंदने योग्य है। जो कुलवन्ती, शीलवन्ती, 
धर्मात्मा स्त्रियाँ हैं, उन्हें पुरुषों की संगति तथा कुशीलिनी स्त्रियों की संगति सर्वथा त्यागने योग्य है। 

कि पुण गुणसहिदाओ इच्छी ओ अत्थि वित्थडजसाओ। | 
णरलोगदेवदाओ देवेहिं. वि वंदणिज्जाओ।॥।1001॥ 
तित्थथर चक्कधरवासुदेवबलदेवगणधरवराणं । 
जणणीओ महिलाओ सुरणरवरेहिं महिलाओ 10021 
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जो गुणसहित नारियाँ हैं अरु जिनका यश त्रिलोक में व्याप्त। 

देव समान लोक में जो नर, देवों से भी वन्दन योग्य।।1001॥।। 

तीर्थंकर गणधर बलदेव चक्रवर्ति नारायण को। 

देती जन्म नारियाँ वे सब सुर-नर से हैं वन्दन योग्य।।1002।। 

अर्थ - शीलादि गुणों से सहित और विस्तरित हुआ है यश जिनका, मध्यलोक में देवता 

समान, देवों द्वारा वंदनीय ऐसी स्त्री लोक में नहीं हैं क्या? अपितु हैं ही। तीर्थंकर, चकूधर, 

वासुदेव, बलदेव, गणधर - इनको उत्पन्न करने वाली इनकी मातायें, देव-मनुष्यों में प्रधान, 

उनसे वंदनीय - ऐसी स्त्रियाँ भी जगत में होती ही हैं। 

एगपदिव्वड्कण्णावयाणि धारिंति कित्ति महिलाओ। 
वेधव्वतिव्वदुक्ख॑ आजीव॑ णिति काओ वि॥1003॥ 
कई नारियाँ एक पतिक्रत, बाल ब्रह्मचर aa al 

कितनी ही जीवन पर्यन्त तीत्र वैधव्य दुःख भोगें।।1003।। 

अर्थ - कितनी ही स्त्रियाँ एक पतिवृत सहित अणुव्तों को धारण करती हैं और विधवापने 

के कितने तीवू दुःख जीव को नहीं प्राप्त होते हैं ? 

सीलवदीवो सुच्चंति महीयले पत्तपाडिहेराओ। 
सावाणुग्गहसमत्थाओ वि य काओ वि महिलाओ।॥ 10041 
देवों से भी सम्मानित कई शीलवती नारियाँ सुनीं। 
ब्रत प्रभाव से शाप दे सकें या अनुग्रह से सक्षम थीं।।1004।। 

अर्थ - इस लोक में शीलवूत को धारण कर, पृथ्वी पर देवों द्वारा सिंहासनादि प्रातिहार्यों 

को शील के प्रभाव से प्राप्त हुईं और शाप में, अनुगृह में (अनुगूह करने की) है शक्ति जिनकी, 

ऐसी भी कितनी ही स्त्रियाँ पृथ्वीतल पर हैं ही। 

ओग्घेण ण बूढाओ जलंतघोरग्गिणा ण दड्ढाओ। 
सप्पेहिं सावदेहिं य परिहरिदा आवबे काओ वि॥1005॥ 

सव्वगुणसमग्गाणं साहूणं. पुरिसपवरसीहाणं । 
चरमाणं जणणित्त पत्ताओ हवंति काओ वि॥1006॥। 
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कितनी शीलवती महिलायें जल प्रवाह से नहिं डूबी। 

घोर अग्नि में नहीं जलीं कुछ कर न सके सर्पादिक भी।।1005॥। 

सर्व गुणों से भूषित मुनि अरु पुरुषों में जो श्रेष्ठ कहे। 
चरम wet नर को देतीं जन्म कई नारियाँ अरे।।1006।। 

अर्थ - लोक में कितनी शीलवंतियों को शील के प्रभाव से प्रबल जल बहाने में समर्थ नहीं 

होता; प्रज्वलित हुई घोर अग्नि भी दग्ध नहीं कर सकती, सर्प तथा सिंह-व्याघादि दुष्ट जीव तो 

दूर से ही छोड़ (देख भाग) जाते हैं, ऐसी भी स्त्रियाँ हैं ही और जो सर्व गुण समूह के धारक साधु, 
उनकी तथा पुरुषों में प्रधान चरम शरीरी , उनकी मातापने को प्राप्त करने वाली कितनी ही स्त्रियाँ 

जगत में होती ही हैं। 

भावार्थ - जगत में ऐसी भी स्त्रियाँ होती हैं, जिनकी देव वंदना करते हैं, सम्यग्दर्शन को 
धारण करने वाली, एक जन्म बीच में धारण करके तीसरे जन्म/भव में निर्वाण को गमन करने 

वाली, महान साहस को धरने वाली, जगत में पूज्य, महासती, धर्म की मूर्ति बीतराग रूपिणी, 

जिनकी महिमा करोड़ों जिह्लाओं से करोड़ों वर्षों में भी वर्णन करने में कोई समर्थ नहीं है। 

मोहोदयेण जीवो सव्वो दुस्सीलमइलिदो होदि। 
सो yo सव्वों महिला पुरिसाणं होइ सामण्णो॥1007॥। 
तहा सा पल्लवणा पउरा महिलाण होदि अधिकिच्चा । 
सीलवदीओ भणिदे दोसे किहणाम पावंति॥|1008॥ 
मोह-उदय से सभी जीव होते कुशील से मलिन अरे। 
नर-नारी में है समान यह मोह कर्म का उदय खरे।।1007।। 

अतः यहाँ जो दोष कहे, यह है नारी-सामान्य कथन। 

शीलवती नारी में केसे हो सकते ये दोष महान।।1008॥1। 

अर्थ - सर्व ही जीव मोह के उदय से कुशील से मलिन होते हैं और मोह का उदय स्त्री- 
पुरुषों के समान होता है, इसलिए यह कथन बहुत प्रकार स्त्रियों को आश्रय करके किया है और 
जो शीलवूत धारण करने वाली स्त्रियाँ हैं, उनको पूर्व में कहे दोष तो कैसे प्राप्त होंगे? जो मोह के 
वशीभूत हैं, उन स्त्री-पुरुषों के ये सर्व दोष जानना, मोहरहित कभी भी दोषों को प्राप्त नहीं होते। 

ऐसे बूह्ाचर्य नामक महावृत के वर्णन में स्त्रीकृत दोषों का पैंसठ गाथाओं में वर्णन 
fear | 
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अब बूह्यचर्य वृत के कथन में अड़सठ गाथाओं में अशुचित्व का वर्णन करते हैं - 

देहस्स बीयणिप्पत्तिखेत्त आहारजम्मबुड्ढीओ। 
अवयवणिग्गमअसुई पिच्छसु वाधी य अधुवत्त॥1009॥ 

देह-बीज उत्पत्ति क्षेत्र आहार Wee wearer वृद्धि। 

अवयव-मल अशुचित्व व्याधि अध्रुवपन पर तुम दो दृष्टि।।1009।। 

अर्थ - देह में वीतरागता के कारण ग्यारह अधिकार ज्ञानी शीलवान को जानने योग्य हैं। 

इस देह का बीज क्या है? यह जानना | 1 | 

देह की उत्पत्ति कैसे होती है? यह जानना चाहिए।2। 

देह की उत्पत्ति का क्षेत्र जानना कि इस देह की उत्पत्ति कहाँ होती है? ।3। 

देह का आहार क्या है?।4। 

देह का जन्म कैसे होता है? | 5। 

देह वृद्धि को कैसे प्राप्त होती है?6। 

देह के अवयवों का निर्गमन/प्रगट होना ।7। 

देह में से मल निकलना ।8 | 

देह में अशुचिता।9। 

देह में ग्याधि।10। 

देह का अधुवपना।11। 

इन ग्यारह अधिकारों का चिंतवन करना। उनमें बीज को तीन गाथाओं द्वारा कहते हैं - 

देहस्स सुक्कसोणिय असुई परिणामिकारणं जह्ा। 
देहो वि होइ असुई अमेज्झघदपूरओ व तदो॥1010॥ 
अशुचिवीर्य-रज हैं तन के परिणामी कारण इसीलिए। 

यह तन भी है अशुचि यथा, मल निर्मित घेवर मलिन रहे।।1010॥। 

अर्थ - इस देह की उत्पत्ति का कारण माता का महा अशुचि रुधिर और पिता का वीर्य है। 
जैसे मलिन वस्तु से बनाया गया घेवर भी मलिन ही होता है, तैसे ही अशुचि बीज से अशुचि देह 
की ही उत्पत्ति होती है। 
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दट्ठुं विहिंसगीयं अमेज्झमिव संकुदो पुणो होज्ज । 
ओज्जिग्घधिदुमालद्भ/ुं परिभोत्तु चावि त॑ बीयं।।1011॥ 
विष्टावत् है जिसे देखना ग्लानि जनक वह तन कैसे? 

आलिंगन करने लायक अरु भोग्य-सूँघने लायक है?11011॥। 

अर्थ - जो देखते ही विष्टा के समान ग्लानि के योग्य है, ऐसा माता का मलिन रुधिर, पिता 

का वीर्य है, उसे सूँघने को, आलिंगन करने को और भोगने को कैसे समर्थ होते हैं? 

समिदकदो घदपुण्णो सुज्झदि सुद्धत्तणेण समिदस्स | 
असुचिम्मि तम्मि बीए कह देहो सो हवे सुद्धो॥1012॥ 
समिद' शुद्ध है इसीलिए उससे निर्मित घेवर भी शुद्ध। 

लेकिन जिसका बीज मलिन है वह शरीर कैसे हो शुद्ध।।1012॥। 

अर्थ - जैसे समित/गेहूँ की कणिका का बनाया घेवर तो गेहूँ की कणिका/मेंदा की 

शुद्धता से घेवर भी शुद्ध ही होता है और माता के अशुचि रूप रुधिर और पिता के वीर्य से उत्पन्न 
यह देह शुद्ध कैसे होगी? मलिन से उत्पन्न महामलिन ही होता है। ऐसा तो देह का बीज कहा। 

अब शरीर की उत्पत्ति कृम का पाँच गाथाओं में निरूपण करते हैं - 

Maas Ga seats Hates A FATT | 
थिरभूद॑ दसरत्त अच्छदि गब्भम्मि त॑ बीय॑ं ॥1013॥ 
तत्तो मासं बुब्बुदभूद॑ अच्छदि पुणो वि घणभूद॑। 
जायदि मासेण तदो मंसप्पेसी य मासेण ।।1014॥ 

मासेण पंच पुलगा तत्तो हुंति हु पुणोवि मासेण। 
अंगाणि उबंगाणि णरस्स जायंति गब्भम्मि।।1015॥ 

मासम्मि सत्तमे तस्स होदि चम्मणहरोमणिप्पत्ति। 
फंदणमट्ठममासे णवमे दसमे य णिग्गमर्ण ॥1016।। 
सव्वासु अवत्थासु वि कललादीयाणि ताणि सव्वाणि। 
असुईणि अमिज्ञाणि य विहिंसणिज्जाणि णिच्चंपि ॥|1017।। 
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मात गर्भ में यह शरीर दस निशि तक रहे प्रवाहीरूप। 

रहे कालिमामय दस निशि तक दस निशि रहता है थिररूप।।1013।। 

तदनन्तर वह एक माह तक रहता है बुलबुले स्वरूप। 

पुनः: मास इक हो कठोर फिर एक माह तक पिण्ड स्वरूप।।10141। 

मास पंचमे में बनते हैं हाथ पैर सिर के अंकुर। 

छठे मास में बन जाते हैं अंग और उपांग जरूर।।1015।। 

सप्तम में गर्भस्थ पिण्ड पर चर्म रोग नख बनते हैं। 

हलन-चलन A AEA A, Aan aNd A WA लहे।।1016।। 

वीर्य और रज की ये सब जो पिण्डादिक पर्यायें हैं। 

अशुचिरूप हैं विष्टादिक की भाँति ग्लानि के योग्य रहें।।10171। 

अर्थ - जब गर्भ रहा, उसमें मिला हुआ माता का रुधिर और पिता का वीर्य, वह दस रात्रि 

पर्यत तो हिलता रहता है और दस दिन जाने के बाद काला होकर दस रात्रि रहता है। बीस दिन 
बाद दस दिन स्थिर रहता है/हलन-चलन नहीं करता। ऐसे एक माह व्यतीत होने के बाद दूसरे 
माह में बुदूबुदा रूप होकर रहता है, तीसरे माह में वे Gaga घन/कठोरता को प्राप्त होकर रहते 
हैं। चौथे माह में मांस की पेशी/मांस की डली होकर रहता है। पाँचवें महीने में पंच पुलक उस 
मांस की डली में से निकलते हैं। एक मस्तक का आकार, दो हाथों के, दो पैरों के - ऐसे पाँच 

अंकुर होते हैं। छड्ठे माह में मनुष्य के अंग-उपांग प्रगटते हैं। उनमें दो पैर, दो बाहु, एक नितम्ब, 
एक पूठि (पीठ), एक हृदय और एक मस्तक - ये तो आठ अंग हैं और अंगों में नेत्र, नासिका, 

कर्ण, मुख, ओष्ठ, अंगुली इत्यादि की उपांग संज्ञा है। छठे महिने में अंग-उपांग गर्भ में प्रगट होते 

हैं। सप्तम माह में मनुष्य का चाम, नख, रोम/बाल की उत्पत्ति होती है। अष्टम माह में गर्भ में 

किंचित् चलता है - हिलता है और नववें तथा दशवें माह में उदर से बाहर निर्गमन होता/ 
निकलता है। ऐसे जिस दिन गर्भ में माता का रुधिर, पिता का वीर्य स्थित हुआ, उस दिन के 

कलिलादिक जो सकल व्यवस्था में उसमें महामलिन वस्तु के समान अशुचि सदा ही ग्लानि योग्य 

ही रहती है। ऐसी इस देह की उत्पत्ति भी महा अशुचि रूप ही कही। 

अब जहाँ यह देह उपजी, उस देह के क्षेत्र को तीन गाथाओं में कहते हैं - 

आमासयम्मि पक्कासयस्स उवरिं अमेज्झमज्झम्भि। 
वत्थिपडलपच्छण्णो अच्छह् गब्भे हु णवमासं।।1018॥ 
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आमाशय के नीचे, पक्वाशय के ऊपर गर्भाशय। 

मांस रुधिर के जाल लिपटकर उसमें जीव रहे नव मास।।1018।। 

अर्थ - भक्षण किया जो भोजन, वह उदर की अग्नि से अपक्व होता है, उसे आम कहते 

हैं, उसके रहने का स्थान उसे आमाशय कहते हैं। जो भोजन उदर की अग्नि से पक गया, उसे 

पक्क कहते हैं। वह पका आहार/मल उसके रहने के स्थान को पककाशय कहते हैं। उस आम के 

रहने के स्थान में और पकक्क/मल, उसके स्थान के ऊपर पक्क-अपक्क/विष्टा उसके बीच में 

वस्तिपटल/मांस-रुधिर से व्याप्त जो जाल जैसा आकार, उसमें नव महिने पर्य॑त गर्भ में रहता है। 

वमिदा अमेज्झमज्झे मासंपि समक्खमच्छिदो पुरिसो । 

होदि हु विहिंसणिज्जो जदि वि सय णीयल्लओ होज्ज॥1019॥ 
किहपुण णवदसमासे उसिदो वमिगा अमेज्झमज्झम्मि । 

होज्जण विहिंसणिज्जो जदि वि सय णीयल्लओ होज्ज ।।1020॥। 

एक माह तक रहे कोई प्रत्यक्ष वमन-विष्टा के बीच। 

यदि हो अपना टइष्ट मित्र भी किन्तु ग्लानि का पात्र सदीव।।1019।। 

तो माता से भक्षित भोजनरूप वमन का भक्षण कर। 

रहे मास नव, निकट बन्धु भी क्यों न ग्लानि का पात्र बने ?।1020।। 

अर्थ - वमन और विष्टा के मध्य एक माह मात्र ही कोई प्रत्यक्ष रखा देखे तो यद्यपि 

आपके ही निज बंधु का हो तो भी ग्लानि करने योग्य होता है तो नव महीने तथा दश महीने पर्यत 

वमन और विष्टा के बीच रहने वाला पुरुष ग्लानि करने योग्य कैसे नहीं होगा? यद्यपि आपका 

अति प्रिय हितु बांधव भी क्यों न हो, घृणा करने योग्य ही है। ऐसा तीन गाथाओं में क्षेत्र की 

अशुचिता का वर्णन किया। 

  

अब जिस आहार से देह वृद्धि को प्राप्त हुआ, उस आहार को पाँच गाथाओं में कहते हैं - 

दंतेहिं चव्विंदं वीलणं च सिंभेण मेलिदं संत। 

मायाहारियमण्णं जुत्त पित्तेण कडुएण।॥।1021।। 
वमिगं अमेज्ञसरिसं वादविओजिदरसं खल॑ गब्भे। 
आहारेदि समंता उबरिं थिप्पंतगं णिच्च ॥1022॥ 
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तो सत्तमम्मि मासे उप्पलणालसरिसी हवइ णाही। 

तत्तो पभूदि पाए वमियं त॑ आहारेदि णाहीए।॥1023॥ 

माता द्वारा खाया भोजन प्रथम चबाया दाँतों से। 

कफ में मिलकर चिकना होता फिर मिलता कड़वे पित से।।1021।। 

वमन समान मलिन भोजन वह खल-रस भिन्न वायु से हो। 

उससे गिरती बूँद करे सर्वांग पिण्ड नित ग्रहण अहो!।1022।। 

कमल-नाल सम नाभि बनती मास सातवें में शिशु की। 
वमन किया आहार प्राप्त करता शिशु उस नाभि से ही।।1023॥। 

अर्थ - गर्भ में रहा मनुष्य किसका आहार करता है, यह कहते हैं। माता ने भक्षण किया जो 
अन्न, वह प्रथम तो दाँतों से चर्वण किया, फिर वीलनं/सूक्ष्म /बारीक किया और कफ से मिला, 

फिर कड़वे पित्त से संयुक्त हुआ, वमन किया जो मलिन मल उसके समान हुआ, फिर गर्भ में 
पवन के द्वारा खलभाग और रसभाग जुदा किया, वह सर्व तरफ से ऊपर से झरती-पड़ती जो 

बूँद, उसका सदा ही गर्भ में रहने वाला जन आहार करता है। और छह महीने बाद सप्तम मास में 

कमल की नाली समान नाभि होती है, उस नाभि की नाली से महान मलिन वमन और अपक्क 

मल, उसका आहार करता है। 

वमियंव अमेज्झं वा आहारिदवं स कि पि ससमक्खं । 
होदि हु विहिंसणिज्जो जदि वि य णियललओ होज्ज॥1024॥ 
किह पुण णवदसमासे Area a wet AAs | 
होज्ज ण विहिंसणिज्जो जदिविय णीयल्लओ होज्ज ॥ 10251 
यदि कोई अपने समक्ष इक बार वमन-विष्टा खाये। 

वह अपना प्रिय बन्धु भी हो उससे ग्लानि हो जाये।।1024।। 

तो जो नौ दस महिने तक वह वमन तुल्य भोजन लेता। 

यदि अपना प्रिय बन्धु भी हो ग्लानि पात्र क्यों नहिं होगा।।1025।। 

अर्थ - यदि आपका निज बंधु भी हो और उसे एक महीना मात्र भी आप प्रत्यक्ष वमन वा 

अमेध्य/विष्टा को भक्षण करते देख लो तो ग्लानि करने योग्य हो जाता है; आदरने योग्य नहीं 

रहता तो नौ महीना या दश महीना पर्यत वमन का आहार करे, वह ग्लानि योग्य कैसे नहीं होगा? 
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यद्यपि अपना बहुत प्यारा निजबंधु हो तो भी ग्लानि योग्य ही है। ऐसी आहार की अशुचिता का 
वर्णन किया। 

अब शरीर के जन्म को दो गाथाओं में कहते हैं - 

असुचि अपेच्छाणिज्जं दुग्गंधं मुत्तमोणियदुवारं। 
वोत्तुं वि लज्जणिज्ज॑ पोट्टमहं॑ जम्मभूमी से ॥|1026॥ 
जदि दाव विहिंसज्जड़ वत्थीए मुहं परस्स आलेटूटु। 
कह सो विहिंसणिज्जो ण होज्ज सलल्लीढपोट्टमुहो ॥।10271। 
अशुचि, देखने योग्य नहीं, दुर्गन्धित, मूत्र-रक्त का द्वार। 

नाम कथन में भी लज्जा हो योनि उदर-मुख जन्म स्थान।।1026।। 

यदि अन्य की गुदा-योनि देखने मात्र से ग्लानि हो। 

जो उसका आस्वादन करता ग्लानि पात्र वह क्यों न हो ?110271। 

अर्थ - जो उदर का मुख है, वह इस देह की जन्मभूमि है। वह उदर का मुख कैसा है? 
महान् अशुचि है, देखने योग्य नहीं है, दुर्गंघमय है, मल और रुधिर निकलने का द्वार है और मुख 
से नाम लेने में बहुत लज्जा आती है। ऐसा उदर का मुख जन्मभूमि भी महान अशुचि है। यदि 

अभी अन्य किसी के मुख की वास/रुधिर-मांस से भरा जाल के समान प्राणी को आच्छादन/ 

ढकने वाली थैली को छूने से, देखने से ही महाग्लानि आती है तो आलिंगन किया गये योनिमुख 
तथा जरायुपटल में बसना ग्लानियोग्य कैसे नहीं होगा? ऐसी जन्मभूमि की अशुचिता कही। 

अब शरीर की वृद्धि को चार गाथाओं में कहते हैं - 

बालो विहिंसणिज्जाणि कुणदि तह चेव लज्जणिज्जाणि । 
मेज्झामेज्म॑ कज्जाकज्ज॑ किंचिवि अयाणंतो ॥1028॥ 
अण्णस्स अप्पणो वा सिंहाणयखेलमुत्तपुरिसाणि । 
aaa a qs सगे छुभदि॥1029॥ 
जं कि चि खादि ज॑ कि चि कुणदि ज॑ कि जंपदि अलज्जो। 
जं कि चि जत्थ तत्थ वि वोसरदि अयाणगो वालो॥1030॥। 

बालत्तणे कदं सव्वमेव जदि णाम संभरिज्ज तदो। 
अप्याणम्मि वि गच्छे णिव्वेदं कि gor परंभि॥।1031॥ 
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कार्य-अकार्य अशुचि-शुचि के अन्तर का नहिं बालक को ज्ञान। 
निन्दा-योग्य तथा लज्जा के योग्य कार्य वह करे अजान।।1028।। 

अपना अथवा अन्य जनों का मूत्र चर्म हड्डी विष्टा। 
चर्बी कफ अरु वीर्य आदि को अपने मुख में रख लेता।।10291। 

चाहे कुछ भी खाए, कुछ भी करे, लाज तजकर बोले। 

अपवित्र हो या पवित्र स्थल में वह मल-मूत्र तजे।।1030।। 

यदि बचपन में किये गये अपने कार्यों को याद करें। 

बात दूसरों की कया करना अपने प्रति वैराग्य जगे।।1031॥।। 

अर्थ - इस मनुष्य ने बाल्य-अवस्था में यह वस्तु शुचि है, यह अशुचि है तथा यह कार्य 
करने योग्य है, यह कार्य करने योग्य नहीं है, _ - ऐसा रंचमात्र भी नहीं जानता था। महानिद्य ग्लानि 
योग्य कर्म किये हैं और महा लज्जनीय कर्म किये हैं | बाल्य- अवस्था में क्या-क्या निद्यकर्म किये, 

वही कहते हैं - दूसरों तथा स्वयं की नासिका का मल, कफ, मूत्र, विष्ठा, चाम, हाड़, नसां तथा 

राधि इत्यादि महारनिद्य वस्तुएँ अपने मुख में डाली हैं । बाल्य-अवस्था में अज्ञानी बालक ने खाद्य - 

अखाद्य खाया है, बोलने योग्य या अयोग्य वचन बोले हैं। योग्य तथा अयोग्य के ज्ञानरहित कार्य 

अकार्य किये हैं और निर्लज्ज होकर जहाँ-तहाँ शुचि- अशुचि स्थान में मल-मूत्र किया है। अधिक 
कहाँ तक कहें? जो बाल्यपने में स्वयं ने जो सब कुछ किया, उसका यदि स्मरण भी करे तो वैराग्य 

को प्राप्त हो जाये । पर में वर्तता है, उसका तो क्या कहना! ऐसी देह की वृद्धि में अशुचिता दिखलाई। 

अब देह के अवयवों को चौदह गाथाओं में कहते हैं - 

कुणिमकुडी कुडिमेहिंय भरिदा कुणिमं च सवदि सबव्वत्तो । 
ताणं व अमेज्झमयं अमेज्झभरिदं॑ सरीरमिणं ।।1032॥। 

मलिन वस्तु से बनी कुटी यह मलिन वस्तु से भरी हुई। 
महामलिन मल बहता रहता मल से भरा पात्र शरीर।।1032।। 

अर्थ - यह देह कुथित/मलिन वस्तु की कुटी है, मलिन वस्तु से ही भरी है तथा सर्व 

तरह सर्व द्वारों से सर्व शरीर के अंग-उपांगों से सड़ा दुर्गंध महामलिन मल उससे निरन्तर स्रवता 

है - झरता है तथा मल से भरे भाजन/पात्र-बर्तन के समान यह शरीर मल से भरा है और 

मल-मय ही है। 
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अब शरीर के अवयवबों को तेरह गाथाओं द्वारा बतलाते हैं- 

अट्ठीणि हुंति तिण्णि हुसदाणि भरिदाणि कुणिममज्जाए। 
सव्वम्मि चेव देहे संधीणि हवंति तावदिया।॥1033॥ 
एहारूण णवसदाईं सिरासदाणि य हवंति सत्तेव। 
देहम्मि मंसपेसीण हुंति पंचेव य सदाणि ॥1034॥ 

चत्तारि सिराजालाणि हुंति सोलस य कंडराणि तहा। 
छच्चेव सिराकुच्चा देहे दो मंसरज्जू य।॥॥10351॥ 
सत्त तयाओ कालेज्जयाणि सत्तेव होंति देहम्मि। 
देहम्मि रोमकोडीण होंति असीदि सदसहस्सा ॥।|1036॥ 
पक्कामयासयत्था य अंतगुंजाओ सोलस हवंति। 
कुणिमस्स आसया सत्त हुंति देहे मणुस्सस्स ॥1037॥। 
थूणाओ तिण्णि देहम्मि होंति सत्तुत्तरं च मम्मसदं। 
णव होंति वणमुहाईं णिच्च॑ कुणिम॑ सवबंताईं ॥1038॥। 
देहम्मि मच्छुलिंगं अंजलिमित्त सयप्पमाणेण । 

अंजलिमित्तो मेदो उज्जोबि य तत्तिओ चेव॥1039॥। 

तिण्णिय वसंजलीओ छच्चेवय अंजलीओ पित्तस्स। 
सिंभो पित्तसमाणोी लोहिदमद्धाढगं होदि ॥।1040।। 

मुत्त आढ्यमेत्त उच्चारस्स य हवंति छतप्पच्छा। 
ara wert dat ante होंति पगदीए॥1041॥। 

किमिणो व वणो भरिदं सरीरं किमिकुलेहिं बहुगेहिं। 
wed ee अप्फंदिदूण वादा ठिदा पंच ॥11042॥। 
एवं wed tera aaa कुणिमपुग्गला चेव। 

ve fo ue अंगं पूर्य सूचियं च जं होज्ज ॥1043॥ 
इस शरीर में त्रय शत हड्डी मलमय मज्जा से भरपूर। 
और तीन सौं रहें सन्धियाँ इनसे यह शरीर भरपूर।।1033।। 
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नौ सौ @ ag तन में और सिरायें सात शतक। 

और पाँच सौ मांसपेशियाँ रहती हैं मानव तन में।।10341। 

शिराजाल है चार रक्त से पूर्ण महाशिरा सोलह। 

शिरामूल छह, मांस रज्जु दो एक-एक है पीठ-रु पेट।॥1035॥। 

मांस-खण्ड के सात कलेजे, त्वचायें सात रहें तन में। 

अस्सी लाख करोड़ रोम भी रहते हैं मानव तन में।।1036।। 

आँतों के गुच्छे सोलह पक््वाशय अरु आमाशय बीच। 
मल स्थान भी सात रहें इसमें ऐसा यह मनुज शरीर।।10371। 

बात पित्त कफ तीन थुणायें मर्म-स्थान एक सौ सात। 
जिनसे निश दिन मल बहता है ऐसे त्रणमुख नौ मलद्वार।।1038।। 

अपनी अंजलि के प्रमाण में इक अंजलि प्रमाण मस्तिष्क। 

इक अंजलि प्रमाण मेद है इक अंजलि प्रमाण है वीर्य।।1039।। 

तीन अंजलि प्रमाण चर्बी है छह अंजुलि प्रमाण है पित्त। 

इतना ही कफ और रुधिर अर्धाढ़क' या पल बत्तीस।।1040।। 

मूत्र एक आढ़क प्रमाण छह प्रस्थ प्रमाण विष्टा रहती। 

स्वाभाविक नख बीस तथा तन में रहते दाँत बत्तीस।।1041।। 

इस शरीर में भरे बहुत कीड़े जैसे हो घाव सड़ा। 

पाँच वायु इस को घेरे हैं ऐसा है यह अशुचि घड़ा।।1042।। 

इसप्रकार इस तन के सब अवयव हैं पुदूगल अशुचि स्वरूप। 

नहीं एक भी अवयव ऐसा जो पवित्र अरु सुन्दर रूप।।1043।। 

अर्थ - इस देह में तीन सौ हड्डियाँ हैं। कैसी हैं हड्डियाँ? सिड़ी हुईं भींजीकरि भरे हैं/ 
एक-दूसरों से जुड़ी हुईं सामूहिक रूप से भरी हैं, सम्पूर्ण देह में तीन सौ ही संधियाँ हैं। देह 
में नौ सौ स्नायु अर्थात् नसें हैं और सात सौ शिरा/छोटी नसें हैं। देह में पाँच सौ मांसपेशियाँ 
हैं, उन्हें लोक में डली या बोटी कहते हैं। देह में चार सौ नसों के जाल हैं। सोलह कंडरा 
समूह हैं, छह सिरामूल हैं/नसों के मूल हैं। दो मांस के रज्जू हैं। सात त्वचा हैं। सात कलेजे 

  

1. चार सेर 
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हैं। देह में अस्सी लाख करोड़ रोम हैं और पकक्काशय - आमाशय में रहने वाली सोलह आँतों 

की यष्टि है। सप्त मल के आश्रय हैं। इस मनुष्य देह में तीन स्थूणी हैं। एक सौ सात मर्मस्थान 
हैं और नौ वृणमुख/घाव के मुख हैं। मल निकलने के द्वार हैं, वहाँ सदा ही दुर्गंध युक्त मल 
ख्रवता है। 

  

देह में मस्तक अपनी एक अंजुली प्रमाण है। एक अंजुली मेद नामक धातु है। एक अंजुली 

प्रमाण वीर्य है, शुक् है और मांस में घृत होता है, उसे वसा कहते हैं। वह अपनी तीन अंजुली 
प्रमाण है। पित्त छह अंजुली प्रमाण है, पित्त बराबर ही कफ भी छह अंजुली प्रमाण है। रुधिर 
अर्द्ध आढक प्रमाण है। मूत्र आढक प्रमाण है, मल छह सेर है। यहाँ आढक को आठ सेर/ 

किलो कहते हैं। देह में बीस नख हैं। बत्तीस दाँत हैं। 

यह प्रमाण सामान्य प्रकृति से कहा हुआ है, विशेष में हीनाधिक भी होता है। इतने 

प्रमाण का नियम नहीं है, देश-काल रोगादि के निमित्त से अनेक प्रकार का होता है। सड़े 

हुए घाव के समान बहुत कृमियों से भरी हुई पूरी देह है। सम्पूर्ण देह में व्याप्त होकर पंच 
प्रकार की पवन रहती है। इस प्रकार पूरी देह में सर्व ही अवयव/अंग-उपांग सिद्ध हुए वे 

दुर्गंध रूप पुदूगल हैं। इस देह में ऐसा एक भी अंग नहीं है, जो पवित्र हो-शुचि हो, समस्त 

अशुचि ही हैं। 

जदि होज्ज मच्छियापत्तसरसियाए तयाए णो थगिदं। 

को णाम कुणिमभरियं सरीरमालद्धुमिच्छेज्ज ॥1044॥। 
यदि मक्खी के पंख समान त्वचा तन पर नहिं लिपटी हो। 

तो मल से भरे शरीर को छूना कौन पसन्द करे।।1044।। 

अर्थ - जो इस देह में मकक््खी के पंख समान भी त्वचा/चाम, उससे आच्छादित/ढकी 

न हो तो मलिन मांस-रुधिरादि से भरा यह शरीर, इसे स्पर्शन/छूने की कौन इच्छा करेगा? 

भावार्थ - इस देह के ऊपर से यदि मक्खी के पंख समान यह चमड़ी निकाल दी जाये 

तो कोई इसे देखेगा भी नहीं। 

परिदड्ढसव्वचम्म॑  पंडुरगत्त मुयंतवणरसियं। 
सुट्ठु वि दड़द॑ महिल॑ दट्ठुंपि णरो ण इच्छेज्ज 10451 
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चमड़ी जल जाने से जिसका सारा तन हो गया सपेद। 

पीप बहे ऐसी अतिप्रिय भी नारी को नर सके न देख।।1045।। 

अर्थ - यदि देह की सम्पूर्ण चमड़ी दग्ध हो जाये और सफेद शरीर निकल आये, घावों 

में से रस-पीवादि झरने लग जायें तो मनुष्य अति प्रिय स्त्री को भी देखने की इच्छा तक 

नहीं करता। 

इसप्रकार तेरह गाथाओं में शरीर के अत्यन्त अशुचि अबयवों को दिखाया। 

अब देह से मैल निकलता है। यह तीन गाथाओं में कहते हैं- 

कण्णेसु कण्णगूधो जायदि अच्छीसु चिक्कणंसूणि। 
णासागूधो सिंधाणयं च णासापुडेसु तहा।॥।1046।। 

खेलो पित्तो सिंभो वमिया जिब्भामलो य दंतमलो। 
लाला जायदि तुंडम्मिणिच्च॑ मुत्तपुरिससुक्कमिदरत्थे ।|1047।। 

सेदो जादि सिलेसो व चिककणो सब्वरोमकूवेसु । 
जायंति जूबलिक्खा छप्पदियासो य सेदेण ॥॥1048॥। 
बहे कान-मल कानों से आँखों से भी मल अरु आँसू। 
तथा नाक में रहे नाक-मल और सिंघाड़े रहते हैं।।1046।। 

मुख में हों खकार पित्त कफ, दन्त-जीभमल लार वमन। 

और मूत्र विष्टा अरु वीर्य उदर में होते हैं उत्पन्न।।1047।। 

रोम-रोम से इस शरीर के बहे चिपचिपा नित प्रति स्वेद'। 

जिससे लीख और जूँ होते - ऐसे अवयव हैं तन के।।1048॥। 

अर्थ - इस देह में जो कर्ण हैं, उनमें कर्णगूथ/कर्ण मैल उत्पन्न होता है, नेत्रों में नेत्रमल 

और अअभ्रु उत्पन्न होते हैं। नासिका के पुटों में सिहाणक/नासिका मल उत्पन्न होता है। मुख 
a Gan, fra, कफ, वमन, जिह्वामल, दंतमल और लार उत्पन्न होती है। अधोद्दारों से 

मूत्र, मल तथा वीर्य उत्पन्न होता है और सर्व रोमों के छिद्रों में से सचिक्कण/चिकनाई सहित 

पसेव निकलता है। पसेव से जुआँ, लीख तथा चर्मजुआँ उत्पन्न होते हैं। 

  

1. पसीना 
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भावार्थ - पसेव से जुआँ, लीख तथा चर्मजुआँ उत्पन्न होते हैं। ऐसे तीन गाथाओं में 
निर्गमन कहा। 

अब दस गाथाओं में अशुचिता कहते हैं- 

विट्ठापुण्णो भिण्णो व घडो कुणिमं समंतदो गलइ। 
पूदिंगालो किमिणोव वणो पूदि च वादि सदा॥1049॥। 
ज्यों विष्टा से भरे और फूटे घट से चहूँ ओर बहे। 

af a भरे घाव से बहती पीप देह से मैल बहे।।10491। 

अर्थ - जैसे विष्टा से भरे फूटे घड़े में से सर्वतरफ से दुर्गन्धमय मल ही बहता है, dd 
ही शरीर में से भी सर्व ओर से मल ही निरन्तर बहता है और जैसे कृमि से भरे वृण/घाव 
में से भी दुर्गधाधि ही बहती है, वैसा ही यह शरीर जानना। 

इंगालो धोवंते ण सुज्ञ्दि जहा मपयत्तेण। 

सव्वेहिं समुद्देहिम्मि सुज्मदि देहो ण धुव्व॑ंतो ॥1050॥ 
ज्यों सागर जल से धोने पर भी न कोयला होता श्वेत। 

चाहे कितना यत्न करें तन धोने पर भी शुद्ध न हो।।10501। 

अर्थ - जैसे कोयला सम्पूर्ण समुद्र के जल से बड़े यत्नपूर्वक धोने पर भी उज्ज्वल नहीं 

होता है, उसमें से कालास ही निकलती है, तैसे ही देह को बहुत जलादि से धोने पर भी 
उसमें से पसेवादि मल ही निकलता है। 

सिण्हाणुब्भंगुव्वट्टणेहिं मुहदंतअच्छिधुवणेहिं। 
णिच्वंपि धोषवमाणो वादि सदा पूदियं देहो ॥1051॥ 
उबटन इन्र फुलेल स्नान से, दाँत आँख मुख धोने से। 
करें स्वच्छ तो भी यह देह सदा दुर्गन्न्ध कुदान करे।।1051।। 

अर्थ - स्नान, इतर, फुलेल, उबटन करने से, मुख, दंत, नेत्रों के धोने से तथा सदा 

a amie a alg हुई भी यह देह दुर्गंध ही वमन करती/निकालती है। 

भावार्थ - चंदन, कर्पूर, इतर, फुलेल, बारम्बार लगाने पर भी तथा बारम्बार धोने 

पर भी यह देह अपनी दुर्गधता नहीं छोड़ती | अपने संसर्ग से अन्य सुगंधित द्रव्यों को भी दुर्गंधित 
कर देती है। 
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पाहाणधादुअंजणपुडवितया छल्लिवल्लिमूलेहिं। 
मुहकेसवासतंबोल गंध मल्लेहिं gate 105211 
अभिभूदुव्विगंधं परिभुज्जदि मोहिएहिं परवदेहं। 
खज्जदि vat संजुत्त We कडुगभंडेण ॥1053॥ 
रत्ननीर अंजन मिट्टी अरु त्वचा छाल अथवा जड़ Al 

केशवास गंधितमाला मुखवास पान धूपादिक से।।10521। 
पर-तन की दुर्गन्ध दूर कर मूढ़ भोगते हैं पर-देह। 

जैसे मांसाहारी मिर्च-मसाला डाल मांस खाते।।1053॥। 

अर्थ - पाषाण जो रत्न, सुवर्ण, अंजन, मृत्तिका, सुगन्न्ध, छाल, वेल, मूल/जड़ तथा 

मुख को सुगंधित करने वाले द्रव्य, केशों को सुगंधित करने वाले तांबूल/पान, गंधमाल्य धूप, 

उनसे दूर की है दुर्गंध जिसकी, ऐसी पर की देह को मूढ़ जन अति आसक्त होकर भोगते 
हैं। जैसे कटुक भांड़ अर्थात् मिर्च, हींग इत्यादि से संस्कारित किया गया जो महादुर्गंधमय 

मांस उसे भक्षण करता है। 

भावार्थ - जैसे महादुर्गंधरूप मांस को हींग, मिर्च इत्यादि से सुधार कर लोलुपी पापी 

भक्षण करता है, तैसे ही नीच पुरुष अन्य के दुर्गंध मलिन शरीर को आभरण, वख््र, सुगंधादि 

से सुधार कर भोगता हुआ अपने को धन्य मानता है। 

अब्भंगदीहिं विणा सभावदों चेव जदि सरीरमिमं। 

सोभेज्ज मोरदेहुव्ब होज्ज तो णाम से सोभा॥1054॥ 
जैसे देह मोर की होती है स्वभाव से सुन्दर ही। 

त्यों सुगन्न्धयुत तैलादिक बिन तन सुन्दर तो कहना ठीक।।10541। 

  

  अर्थ - मयूर नामक पक्षी की देह के समान स्नान उद्गर्तन/उबटन, तेल, फुलेल बिना 
स्वभाव से ही यह शरीर शोभावान होता है, वह शोभा तो सच्ची है और जो स्वयं मलिन, 

gle रूप है, वह परकृत शोभा कोई शोभा है क्या? 

जदि दा विहिंसदि णरो आलदुं पडिदमप्पणो खेलं। 
कधदा णिपिवेज्ज बुधो महिलामुहजायकुणिमजलं।।1055॥ 
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यदि बाहर में पड़े हुए निज कफ को छूने में हो ग्लानि। 
युवती के मुख की दुर्गन्धित लार पिये कैसे ज्ञानी।॥1055।। 

अर्थ - अपना कफ पड़ा हो तो स्वयं स्पर्श करने में भी बहुत ग्लानि करते हैं, तो ख्री 

के मुख की लार-दुर्गंधमय बुरा जल कामी कैसे पीते हैं? 

अंतो बहिं च मज्झे व कोड़ सारो सरीरगे णत्थि। 

एरंडगो व देहो णिस्सारो सव्वहिं चेव॥1056॥ 

अन्तर बाहर और मध्य में नहीं सार कुछ है तन में। 

एरण्ड वृक्ष की भाँति पूर्ण निःसारपना देखो तन में।।1056।। 

अर्थ - जैसे एरंड की लकड़ी में कुछ भी सार नहीं, तैसे ही इस मनुष्य की देह में अन्दर, 

बाहर, बीच में - सारे शरीर में कहीं भी सार नहीं है। 

चमरीबाल॑ खग्गिविसाणं गयदंतसप्पमणिगादी । 

दिट्ठो सारो ण य अत्थि कोड़ सारो मणुयस्सदेहम्मि ॥|1057॥। 
चमरीबाल'” हिरन के सींग, हस्ति दाँत, अरु सर्प-मणि। 
सारभूत ये कहे गए, पर नर-तन में कुछ सार नहीं।।10571। 

अर्थ - चमरी गाय के बाल, गैंडा के सींग, हस्ती के दन््त, सर्प की मणि इत्यादि देह 

के अंग कोई कार्य साधने में सार रूप भी हैं, परन्तु मनुष्य के देह में तो कोई वस्तु भी सार 

रूप नहीं है। 

wie AA ge Moe रोयणा य गोणस्स। 
सुचिया दिट्ठा ण य अत्थि किंचि सुचि मणुयदेहस्स ।|1058॥ 
छगल*-मूत्र गो दुग्ध-बैल गोरचन लोक में कहें पवित्र। 
किन्तु मनुज के इस शरीर की कोई वस्तु भी नहीं पवित्र।।1058।। 

अर्थ - बकरे का मूत्र, गाय का दूध, बलद का गोरोचन - इनको लौकिक में शुचि 
भी कहते हैं; परन्तु मनुष्य देह में तो किंचित् भी शुचिता नहीं है। इस प्रकार देह की अशुचिता 
दस गाथाओं में दिखलाई। 

  

1. चमरी गाय की पूँछ के बाल 2. बकरा 
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अब तीन गाथाओं में देह में व्याधि दिखलाते हैं- 

वाइयपित्तियसिंभियरोगा तण्हा छुहा समादी य। 
णिच्च॑ तबंति देह अददहिदजलं व जह अग्गी॥1059॥ 
ज्यों चूल्हे पर रखे पात्र के जल को अग्नि गर्म करे। 
बात-पित्त-कफ जन्म रोग अर क्षुधा तृषा श्रम तन-दुख दे।।1059।। 

अर्थ - जैसे चूल्हे पर पात्र में रखे पानी को अग्नि ओंटाती है - तपाती है, तैसे ही वात, 
पित्त, कफ रोग तथा क्षुधा, तृषा, श्रम/खेद - ये देह को सदा ही तप्तायमान करते हैं। 

जदिदा रोगा एक्कम्मि चेव अच्छिम्मि होंति छण्णउदी । 
सव्वम्मि as देहे होदव्व॑ कदिहिं रोगेहिं॥1060॥ 
पंचेव य कोडीओ भवंति तह अठ्ठसठ्ठलक्खाई। 
णव णवदिं च सहस्सा पंचसया होंति चुलसीदी।॥।1061॥ 
अगर एक ही चक्षु में हो सकते हैं छियानवे रोग। 

तो फिर इस पूरे शरीर में हो सकते हैं कितने रोग।।1060।। 

पाँच करोड़-रु अड़सठ लाख और निन्यानवे हजार कहे। 

तथा पाँच सौ चौरासी हैं इस तन में कुल रोग अरे।।1061।। 

अर्थ - जब एक अंगुल में छियानवे रोग होते हैं तो सम्पूर्ण देह में कितने रोग होंगे ? 
पाँच करोड़ अड़सठ लाख निन्यानवे हजार पाँच सौ चौरासी रोग इस देह में उत्पन्न होने योग्य 

हैं। इसप्रकार तीन गाथाओं में रोगों का वर्णन किया। 

अब देह की अधुवता ग्यारह गाथाओं में कहते हैं- 

पीणत्थणिंदुबदणा जा पुव्ब॑ णयणदइदिया आसे। 
सा चेव होदि संकुडिदंगी विरसा म परिजुण्णा ॥।॥1062॥ 

यौवन में पुष्ट स्तन वाली चन्द्र-मुखी प्रिय नेत्रों को। 
वही संकुचित अंगवती रसहीन जीर्ण झोपड़ी दिखे।।1062॥। 

अर्थ - इस शरीर का स्वरूप देखो। जो स्री पहले यौवन अवस्था में पीनस्तन/जिसके 

कुच पुष्ट थे और चन्द्रमा समान आनन्दकारी जिसका मुख था और नेत्रों को अतिवल्लभ थी, 
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उसके स्पर्शने से तृप्ति नहीं होती थी, वही स्त्री वृद्धावस्था, रोगावस्था में, दारिद्च्य, शोकादि 

से दुःख की अवस्था में कैसी हो गई ? जिसके सर्व अंग संकुचित और श्रृंगार हास्यादि रस 
रहित विरस तथा कामरस रहित अत्यन्त जीर्ण कुटी के समान दिखते हैं। 

जा सब्वसुंदरंगी सविलासा पढमजोव्वणे कंता। 

सा da मदा संती होदि हु विरसा य बीभच्छा॥1063॥ 
यौवन के प्रारम्भ में जो सर्वांग सुन्दी सबिलासी। 
दिखे वही मरने पर ग्लानि योग्य तथा नीरस दिखती।।1063।। 

अर्थ - जो स्त्री प्रथम यौवन में सर्व सुन्दर अंग को धरने वाली थी, अनेक विलास 
सहित थी, मनोहर थी; वही खत्री मृतक होने पर अति विरस दिखती है, अति भयानक दिखती 

है। ऐसी दो गाथाओं में शरीर की तथा शरीर की कांति यौवन की अधुवता कही। 

अब संयोग की अधुवता भी दो गाथाओं में दिखाते हैं- 

mie Ut a पुव्व॑ सा वा पुव्व॑ मदिज्ज से कंता। 
जीवंतस्स व सा जीवंती हरिज्ज बलिएहिं।।1064॥। 

सा वा हवे विरत्ता महिला अण्णेण सह पलाएज्ज। 

अपलायंति व तगी करिज्ज से देमणस्साणि |।।1065॥ 
पुरुष स्वयं पहले मर जाये या पत्नी पहले मरती। 

पति जीवित हो किन्तु अन्य बलवानों से अपहत होती।।1064।। 

अथवा पति से हो विरक्त वह जाती अन्य पुरुष के साथ। 

न जाये तो भी पति को दुःख देनेवाले करती कार्य।।1065।। 

अर्थ - यदि मन को आह्ादकारी स्नेह की भरी रूपवती, विनयवती, यौवनवती स्त्री 

को छोड़कर पहले स्वयं का मरण हो जाये तो मरण के समय में महान दुःख होता है। हाय, 

हाय! यह स्त्री मेरे बिना कैसे जिन्दगी पूरी करेगी ? और मेरे बिना इसका वांछित कार्य कौन 
साधेगा ? तथा मुझे ऐसे संयोगों का मिलना अनेक भवों में भी नहीं होगा। ऐसा आर्तध्यान 
करता-करता दुर्गति में जा पड़ता है और यदि खत्री का मरण पहले हो जाये तो स्वयं उसके 

गुणों का स्मरण करके वियोग के दुःख से अत्यन्त तप्तायमान होता है, रात-दिन शोक में जलता 

हुआ विलाप करता है। हाय! उस वल्लभा को कहाँ देखूँ। अब मेरा कौन सहायी रहा? सारे 
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कुटुम्ब में मेरा कोई नहीं। मेरा सुख-दुःख किससे कहूँ। दसों दिशायें शून्य दिखती हैं। मेरे 

ऐश्वर्य का सुख किसके काम आयेगा? मेरा यश सुनकर कौन हर्षित होगा? मुझे दुःखी देख 

किसे दर्द-दुःख होगा? जगत में कोई मेरा नहीं रहा! पुत्र-बांधवादि मेरे धन के गाहक/लेने 

वाले हैं, मेरा कोई नहीं । मैं असहाय हूँ, मेरे व्नाभरण आदि देख कौन राजी होगा? मेरी शय्या, 

मेरा आसन, महल, मकान, वस्त्र, आभरण को भोगने में कोई सहायी-साथी नहीं। मेरी सहचरी 

यदि मुझे एक घड़ी आया नहीं देखती तो अतिव्याकुल मृगी के समान थैर्य धारण नहीं करती 

थी, अब मुझे कौन याद करेगा? और मेरा अभिप्राय/अन्दर का भाव कौन पूछेगा ? और 

यदि कदाचित् निर्धन हो जाऊँ या रोग आ जाये तो मुझे दुःख में पूछने वाला कौन है? कोई 

दिखता नहीं ! सारा घर भरा है तो भी स्त्री बिना ऊजड़ है! गाम-नगर शून्य दिखते हैं - इत्यादि 

संक्लेश परिणाम करके दुर्ध्यान को प्राप्त होकर महादु:ख से मरण कर दुर्गति में जाता है। 

यदि स्वयं भी जीवित है और जीवित ख््री को कोई बलवान दुष्ट राजा या म्लेच्छ, चोर, 

भील जबरदस्ती से छुड़ा ले जायें तो इतना अधिक दुःख और दुर्ध्यान होता है कि उसे कोई 
बचनों से कहने में समर्थ नहीं। यह दुःख मरण हो जाने के दुःख से भी अधिक है और कदाचित् 
अपनी ख्री अपने से विरक्त होकर दूसरे के साथ चली जाये/लग जाये तो बहुत दु:ख होता 
है। यदि दूसरे पुरुष में आसक्त हो जाये तो महान दुःख होता है। यदि आपकी आज्ञा से विपरीत 
प्रवर्तन करे तो दुःख होता है। दुष्टनी हो, कलहकारिणी हो, कटुकवचन बोलने वाली तथा 

निर्दय परिणाम धारण करने वाली इत्यादि दुःख देने वाली हो तो रात-दिन एक घड़ी भी शांति 

नहीं रहती, किसको कहूँ? कहाँ जाऊँ? जिसको कहूँगा, वही हँसी करेगा, यह बड़ी दीनता 

है। इत्यादि दुःख ख््री के निमित्त से होते हैं। 

अब शरीर का अधुवपना कहते हैं- 

रूवाणि कट्ठकम्मादियाणि चिट्ठंति सारवेंतस्स। 
धणिदं पि सारबेंतस्स ठादि ण चिरं सरीरमिदं॥।1066॥ 

काष्ठादिक में नर-नारी उत्कीर्ण किये रहते चिरकाल। 

कितनी भी सम्हाल कर लें पर देह नहीं रहती चिरकाल।।1066।। 

अर्थ - काष्ठ पाषाणमय रूप तो सँभालने से बहुत काल तक टिकता है, परन्तु इस 

मनुष्य शरीर को अत्यन्त संस्कारित करने पर भी यह चिरकाल पर्यन्त नहीं टिकता है। 
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मेघहिमफेणउक्कासंझाजल बुब्बुदोी व मणुगाणं। 
इंदिय जोव्वणमदिरूवतेयबलवीरियमणिच्च 1110671 
इन्द्रिय यौवनरूप तेज बल बुद्धि एवं वीर्य सभी। 
मेघ फेन उल्का सन्ध्या जल बुलबुल फेन समान अनित्य।।1067।। 

अर्थ - मनुष्यों की इन्द्रियाँ, यौवन, मति, रूप, तेज, बल, वीर्य - ये सभी मेघ तथा 

ओस के जल तथा फेन/झाग, बिजली तथा संध्या की रक्तता/लालिमा एवं जल के बुदूबुदे 

समान अनित्य हैं - विनाशीक हैं। 

साधुं पडिलाहेदुं गदस्स सुरयस्स अग्गमहिसीए। 
wes सदीए At कोढेण जहा मुहुत्तेण ॥1068॥ 
सुरत भूप मुनि को देने आहार गया बस इतने में। 
सती नाम की रानी का तन नष्ट कोढ़ से मुहूर्त में।।1068।। 

अर्थ - साधु के आहारदान के लिये गया जो सुरत नामक राजा, उसकी सती नामक 
पट्टरानी का अंग/शरीर कुष्ठ रोग से एक मुहूर्त में नष्ट हो गया। 

वज्ञ्ो य णिज्जमाणो जह पियइ सुरं व खादि तंबोलं। 
कालेण य णिज्जंता विसए सेवंति तह मूढा।॥।1069॥। 
वध के लिए नियत कोई नर मदिरा पिये पान खाये। 

वैसे मूढ़ मृत्यु से हो निश्चिन्त विषय सेवन करते।।1069।। 

अर्थ - जैसे किसी को मारने को ले जायें और वह पुरुष मदिरा पिये, तांबूल/पान खाये, 

तैसे ही काल से ले गये/मरण के सन्मुख मूढ़ को उसका भय नहीं, लज्जा नहीं, वह विषयसेवन 

करता है। 

वग्घपरद्धों लग्गों मूले य जहा ससप्पविलपडिदो। 
पडिदमधुबिंदुचक्खणरदिओ year छिज्जंते ।।1070॥। 
तह चेव मच्चुवग्धपरद्धों बहुदुक्खसप्पबहुलम्मि। 
संसारबिले पडिदो आसामूलम्मि संलग्गो ॥1071॥ 
बहुविग्घमूसएहिं आशामूलम्मि. छिज्जंते। 
लेहदि विभयविलज्जो अप्पसुह॑ विसयमधुबिंदुं ।।107 2॥ 
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कुद्ध व्याप्र के भय से भागा गिरा EI we aa Paral 
छिन्दितमूल' युक्त तरु की मधु बिन्दु स्वाद में या आसक्त।।1070॥। 

मृत्यु व्याप्र से पीड़ित प्राणी दुख सर्पों से भरे हुए। 
पड़ा हुआ भव-कूप मध्य में आशा-जड़ को है पकड़े।।1071।। 

लेकिन आशा जड़ को है बहु विध्न-मूस निश-दिन काटे। 

फिर भी वह निर्लज्ज विषयमधु के नश्वर सुख में डूबे।।1072॥। 

अर्थ - जैसे निर्जन वन में कोई महादरिद्री पुरुष व्याघ् के भय से भागा और सर्पों तथा अजगर 

सहित एक अंधकूप में एक (बट) वृक्ष था, उसकी जड़ को पकड़ कर यह निराधार लटक गया। 

नीचे अजगर ने मुख फाड़ रखा था कि यह पुरुष गिरे तो मैं भक्षण करूँ और जिस जड़ के सहारे यह 

निराधार लटक रहा था, उस जड़ को सफेद और काले दो चूहे काटने के उद्यम में लगे हुए थे। उसी 

समय इसके जड़ पकड़ कर लटकने से वृक्ष हिला, उस वृक्ष में मधुमक्खियों का एक छत्ता था, 

उसमें से मक्खियाँ उड़कर आईं और इसको काटने लगीं । उसकी घोर वेदना भोगता हुआ भी कुएँ 

में लटक रहा था। 

इसका मुख खुला था, उसमें एक बूँद शहद की आ गिरी, उस शहद की बूँद के आस्वादन/ 

स्वाद से सब दुःख भूल गया। उसी समय आकाशगमार्ग से एक विद्याधर विमान में बैठा जा 

रहा था। उसने इस पुरुष को दुःखी देख अति दयावान होकर विमान से नीचे उतरकर कुएँ 

के ऊपर से इसे कहा - हे भद्ग! मेरा हाथ पकड़ लो, मैं तुम्हें विमान में बैठाकर, बहुत धन 

देकर तुम्हारे इच्छित स्थान को पहुँचा दूँगा, अब ढील (देर) मत करो। जिस जड़ को पकड़कर 

लटक रहे हो - जिसके आधार से अब तक जी रहे हो, वह पूरी कट गई है, अब बिलकुल 

भी शेष नहीं रही है, वह जड़ टूटी कि तुम गिर जाओगे और नीचे अंधकूप में अजगर मुख 
फाड़े बैठा है, वह निगल जायेगा; इसलिए शीघ् मेरा हाथ पकड़ लो। 

ऐसे वचन सुनकर कुएँ में लटकने वाला पुरुष बोला - जो यह बूँद टपक रही है, उसका 
आस्वादन करके तुम्हारा हाथ पकड़ लूँगा। तब करुणावान विद्याधर ने पुनः: कहा - अरे 

निर्लज्ज, मूर्ख! इतना अधिक दु:ख सह रहा है और मरण को भी नहीं देखता? इस बूँद में 
क्या स्वाद है? जड़ कट गई है, गिरने की तैयारी है। इस बूँद को टपकती देखता है, मगर 
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यह तेरे मुख में नहीं आयेगी और तू नीचे अजगर के मुख में गिरकर नष्ट हो जायेगा। ऐसा 

बारम्बार कहने पर भी मूर्ख यही कहता है कि ये बूँद आ रही है। इसका स्वाद लेकर तुम्हारे 
विमान में बैठकर चलूँगा। 

इस प्रकार यह शहद की बूँद की आशा से देर कर रहा था, इतने में ही वृक्ष की जड़ 

कट गई और वह टूटी कि यह अजगर के मुख में जा पड़ा। इसी प्रकार संसारी मिथ्यादृष्टि 

जीव भी संसाररूपी वन में परिभूमण करता हुआ अंधकूप में पड़ा है। उसमें अजगर तो निगोद 

है और चतुर्गतिस्थानीय सर्प हैं और वृक्ष की जड़ समान इसकी आयु है तथा रात-दिन जा 
रहे हैं। ये ही काले और सफेद चूहों द्वारा आयुरूपी जड़ का काटना है, मोह की मक्खियों 
समान कुटम्बियों के तथा क्षुधा-तृषा के दु:ख हैं एवं शहद की बूँद समान विषयों का सुख 

है। विद्याधर समान दयावान बिना कारण बांधव ये निर्गुन्थ गुरु हैं। ये बारम्बार उपदेश देते 

हैं, परन्तु शहद की बूँद की आशा के समान विषयों की तृष्णा से संसार में डूबता है, निगोद 
में जा पड़ता है। यह तीन गाथाओं का भाव कहा। ऐसा अधुवपना दिखलाया है। 

  

अब अशुचिपना चार गाथाओं में कहते हैं- 

बालो अमेज्झलित्तो अमेज्झमज्झम्मि चेव जह रमदि। 

तह रमदि णरो मूढो महिलामेज्झे सयममेज्झो।।1073॥ 

जैसे मल से लिप्त हुआ बालक मल में ही रमता है। 

स्वयं मलिन यह मूढ़ मनुज मलमय रमणी की देह रमे।।1073॥। 

अर्थ - जैसे मल से लिप्त अज्ञानी बालक मल में ही रमता है, तैसे ही मूढ़ मनुष्य स्वयं 

मलिन होता हुआ अनेक अशुचिता से भरे स्त्री के शरीर में रमता है। वह ज्ञानियों के रमने 
योग्य नहीं है। 

कुणिमरसकुणिमगंध॑ं सेवित्ता महिलियाए कुणिमकुडी । 
a ost arr owe हासावहं॑ तेसिं॥1074॥ 

मलमय रस दुर्गन्ध पूर्ण नारी तन का सेवन करता। 
कामी माने शुचि अपने को हास्यास्पद है यह शुचिता।।1074॥। 

अर्थ - अशुचि मल-रुधिरादि है रस जिसमें और अशुचि ही है गंध जिसमें - ऐसा 
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अत्यन्त अशुचि खत्री का शरीर, उसका सेवन करके स्वयं शुचि होता है, अपने को उज्ज्वल 

मानता है, उनका शुचिपना जगत में हास्य करने वाला है। ऐसी मलिन देह में आसक्त हो जो 
स्वयं को उज्ज्वल मानता है, वह जगत में हँसी करने योग्य होता है। 

एवं we अच्थे देहे चिंतंतयस्स पुरिसस्स। 
परदेह परिभोत्तु इच्छा कह होज्ज संघधिणस्स |।1075॥ 

तन के बारे में विचार करनेवाले को ग्लानि हो। 

तो उसको नारीतन सेवन की अभिलाषा कैसे हो ?11075।। 

अर्थ - ऐसी देह में इतने मलादि हैं, उनका चिंतवन करता हुए और देह में ग्लानि सहित 
पुरुष, वे अन्य स््री-पुरुष के देह की भोगने की इच्छा कैसे करते हैं? 

एदे अत्थे सम्म॑ दोसं पिच्छंतओ णरो सधिणो। 
we fess कि पुण अण्णस्स देहम्मि ।।1076॥ 
इसप्रकार तन के दोषों को भली-भाँति जो नर देखे। 

निजतन से भी हो विरक्त परतन में क्यों आसक्त रहे।।1076।। 

अर्थ - इतने प्रकार से देह में (अशुचितादि को) प्रत्यक्ष देखते हुए पुरुष को ग्लानि 

होती है। जब अपने ही शरीर से विरक्त हो जाता है, तब दूसरों के शरीर में रागी कैसे होगा? 
इस प्रकार अशुचिता का वर्णन किया। 

अब वृद्ध सेवा नामक बूह्यचर्य का अधिकार पंद्रह गाथाओं में कहते हैं- 

थेरा वा तरुणा का बुड्ढा सीलेहिं होंति बुड्ढीहिं। 
थेरा वा तरुणा वा तरुणा सीलेहिं तरुणेहिं ॥1077॥ 

वय से होवे वृद्ध-तरुण शीलादिक गुण यदि बढ़े हुए। 

तो वह वृद्ध, किन्तु शील हो तरुण यदि तो तरुण कहें।।1077।। 

अर्थ - अवस्था से वृद्ध हो या तरुण हो, वृद्धि को प्राप्त हुए जो शील अर्थात् क्षमा, 
मार्दव, आर्जव, शौच, सत्य, संयम, तप, त्याग, आर्किचन्य और बूह्मचर्य - इन गुणों की 

वृद्धि से वृद्ध होता है तथा अवस्था से वृद्ध हो या तरुण, तरुणशील जो हास्य, काम की 
अधिकता, कषायों की प्रबलता और भोजनादि कथाओं में राग होने से पुरुष तरुण होता है। 
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जह जह वयपरिणामो तह We UCAS UN बलरूवं। 

wat a हवदि कामरदिदप्पकीडा य लोभे य॥1078॥ 
ज्यों-ज्यों यौवन बीते नर का aa wee रूप-बल हों। 

कामुक रति मद रूप आदि भी क्रमश: मन्द मन्दतर हों।।1078।। 

अर्थ - जैसे-जैसे अवस्था का परिणमन होता है, तैसे-तैसे मनुष्य का बल तथा रूप 

हीन होता जाता है और काम, रति, दर्प/मद, कीड़ा, लोभ मन्दता को प्राप्त हो जाते हैं। 

भावार्थ - बाल्य-अवस्था तथा यौवनावस्था जैसे-जैसे व्यतीत होती है, तैसे-तैसे शरीर 

का बल तथा रूप नाश होता जाता है और वृद्ध अवस्था हो; तब काम आसक्ति, मद, कौतुक 
कीड़ा तथा लोभ स्वयं ही घट जाते हैं और सामर्थ्य घटने से घटते ही हैं, लोगों से लज्जा 

आती है। 

खोभेदि पत्थरो जह दहे पडंतो पसण्णमवि पंक॑। 
was dat ate पसण्णमव्रि तरुणासंसग्गी ।|1079॥। 

ज्यों तलाब में पत्थर गिरकर निर्मल जल को मलिन करे। 

वैसे तरुणों का संसर्ग प्रशान्त पुरुष को भी मोहे।।10791। 

अर्थ - जैसे जल के सरोवर में पत्थर फेंकने से प्रशान्त/निस्तरंग जल में दबा हुआ 
कीचड़ भी 'क्षोभयति' जल के ऊपर आकर जल को मलिन करता है, तैसे ही तरुण पुरुष 

की संगति पाकर दबा हुआ मोह भी उदय को प्राप्त होता है। 

भावार्थ - जैसे स्वच्छ जल के सरोवर में भी वजनदार पत्थर फेंकने से वह मलिन 

हो जाता है, तैसे ही उज्ज्वल परिणाम वाला व्यक्ति भी तरुण पुरुष की संगति पाकर कामादि 
से मलिन हो जाता है। 

कुलुसीकरद्दंपि उदगं अच्छं जह होइ कदयजोएण। 
कलुसो वि. तहा मोहो उवसमदि हु बुडढसेवाए।।1080॥ 
जैसे कतक' डालने से मैला पानी भी निर्मल हो। 

aa वृद्ध पुरुष सेवा से मलिन मोह भी शान्त बने।।1080।। 
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अर्थ - जैसे कीचड़ से मलिन जल भी कतक फल को डालने से स्वच्छ, उज्ज्वल 

हो जाता है और कर्दम नीचे दब जाता है; तैसे ही आत्मा के ज्ञान परिणाम को मलिन करने 

वाला मोह वृद्ध पुरुषों की संगति से तत्काल दब जाता है, ज्ञान परिणाम उज्ज्वल होता है; 

इसलिए जो गुणों से वृद्ध हैं, उनकी संगति से जीव का कल्याण होता है। 

लीणो वि मट्टियाए उदीरदि जलासयेण जह गंधो। 

लीणो उदीरदि णरे मोहो तरुणासयेण तहा॥1081॥। 

ज्यों मिट्टी में छिपी wea हो प्रकट नीर के मिलने al 

त्यों मनुष्य में छिपा मोह हो प्रकट तरुण के मिलने से।।1081॥। 

अर्थ - जैसे मिट्टी में रही हुई गन्ध, वह जल के मिलने से व्यक्त/प्रगट हो जाती है, 

तैसे ही तरुण के आश्रय से मोह तीवूता को पाप्त होता है। 

भावार्थ - जैसे मिट्टी में मिली हुई उसकी गन्ध जल पड़ने से प्रगट होती है, तैसे ही 

तरुण पुरुष तथा कामी, रागी, द्वेषी की संगति से काम, राग, द्वेष प्रगट हो जाते हैं। 

संतो वि मट््टियाए गंधो लीणो हवदि जलेण विणा। 
जह जह गुट्ठीए विणा णरस्स लीणो हवदि मोहो ॥1082॥ 

ज्यों मिट्टी में छिपी गन्ध जल बिना उसी में लीन रहे। 

त्यों मनुष्य का मोह तरुण-संग बिना उसी में गुप्त रहे।।1082॥। 

अर्थ - जैसे मिट्टी में विद्यमान गन्ध, जल के बिना मिट्टी में ही गर्भित रहती है, तैसे 

ही तरुण की गोष्ठी /संगति बिना मनुष्य का मोह अव्यक्त ही रहता है, बाहर प्रगट नहीं होता। 

तरुणो वि बुडढसीलो होदि णरो वुड्ढडसंसिओ अचिरा। 
लज्जा संकामाणावमाण भयधम्म बुद्धीहिं।11083॥ 

वृद्ध पुरुष के संग में शंका, मान-अमान तथा भय से। 

नौजवान हों वृद्ध स्वभावी लज्जा और धर्मधी' से।।1083।। 

अर्थ - वृद्ध पुरुषों की संगति करके तरुण पुरुष भी शीघ् ही लज्जा से, शंका 
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से, मान से, अपमान से, भय से तथा धर्मबुद्धि से वृद्धशील/उत्तम पुरुषों के समान स्वभाव 

वाला हो जाता है। 

बुड्ढो वि तरुणसीलो होड़ णारो तरसंसिओ अचिला। 
वीसंभणिव्विसंको समोहणिज्जो य पयडीए॥1084॥। 

वृद्ध पुरुष हैं मोह युक्त विश्वास और निर्भयता से। 

वे भी हो जाते हैं जल्दी तरुणों-से स्वभाव बाले।।1084।। 

अर्थ - तरुण पुरुषों की संगति से वृद्ध पुरुष भी शीघू ही विश्वास करके, निर्विशंकता 

तथा स्वभाव से ही मोहसहित वर्तन करके तरुण पुरुष के समान अधम स्वभाव, हास्य, कौतुक, 

काम, कोपादि रूप स्वभाव वाला हो जाता है। 

सुंडयसंसग्गीए जह पादुं सुंडओोडभिलसदि सूुरं। 
विसए तह पयडीए संमोहो तरुणगोट्ठीए॥|108 5॥ 

मदिरा पीनेवालों को लख मद्य पान की अभिलाषा। 

त्यों मोही तरुणों का संग पा करे विषय की अभिलाषा।।1085।। 

अर्थ - जैसे मद्यपान जिनके कुल में नहीं चलता - ऐसे उच्च कुल वाले भी मद्य पीने 

वाले की संगति से मदिरा पीने की अभिलाषा करने लगते हैं, तैसे ही संसारी जीव स्वभाव 

से ही मोह सहित वर्तते हैं और जिसकी इन्द्रियों की विकलता वर्त रही है - ऐसे तरुण पुरुष 
की संगति करके उत्तम पुरुष - त्यागी पुरुष भी विषयों की वांछा करने लगता है। 

तरुणेहिं सह वसंतो चलिंदिओ चलमणो य वीसत्थो । 

अचिरेण सइरचारी पावदि महिलाकदं दोसं॥1086॥। 

तरुण-संग करनेवाले का इन्द्रिय-मन चंचल होता। 

विश्वासी, स्वच्छन्द हुआ नारी कृत दोष युक्त होता।।1086।। 

अर्थ - तरुण पुरुषों की संगति में जो पुरुष बसता है, उसकी इन्द्रियाँ चलायमान होती 

ही हैं, मन भी अनेक प्रकार के राग-द्वेष के विकल्पों से चलायमान होता है और भय, लज्जा 

रहित होकर विश्वास कर लेता है तथा अल्प काल में ही स्वेच्छाचारी होकर पूर्व में जो सत्रीकृत 
दोष कहे गये हैं, उनको प्राप्त होता है। 
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पुरिसस्स अप्पसत्थो भावों तिहिं कारणेहिं संभवढ़। 
वियरम्मि अंधयारे कुसीलसेवाए ससमक्खं।।1087।। 

नर-नारी में तीन कारणों से हो कामुकता का भाव। 
हो एकान्त और अँधेरा, लखें अन्य का काम विलास।।10871। 

अर्थ - पुरुष के परिणाम तीन कारणों से अप्रशस्त/पाप रूप होते हैं - खराब होते हैं, 

एक तो अकेले ख्त्रियों में रहने से, अन्धकार में गमनादि से और कुशीलों की संगति से तो 
प्रत्यक्ष में ही बिगड़ते हैं। 

पासिय सुच्चा व सुरं पिज्जंतं सुंडओो भिलसदि जहा। 
विसए य तह समोहा पासिय सोच्चा व भिलसड़ ।।1088।। 

यथा शराबी किसी अन्य को पीते देखे और सुने। 
वैसे मोही विषयों को लख - सुनकर उनकी चाह करे।।1088।। 

अर्थ - जैसे मद्यपायी मद्य को पीते देखकर, सुनकर मद्य पीने की अभिलाषा करता 

है, तैसे ही मोही पुरुष विषयों को देखकर तथा काम-भोगरूप हास्य इत्यादि विषयों को सुनकर, 
विषयों की अभिलाषा करता है। 

जादो खु चारुदत्तो गोट्ठीदोसेण तह विणीदो वि। 
गणियासत्तो मज्जासत्तो कुलदूसओ य तहा॥1089॥। 
चारुदत्त श्रेष्ठी कुसंग से गणिका में आसक्त हुआ। 

मद्यपान में रत होकर निज कुल में दोष लगाया था।।॥10891। 

अर्थ - महाविनयवान चारुदत्त नामक श्रेष्ठी भी संगति के दोष से गणिका/वेश्या में 

आसक्त हो गया और मद्य में भी आसक्त हो गया। अपने कुल को कलंकित करने वाला हुआ। 

तरुणस्स वि वेरग्गं पण्हाविज्जदि णरस्स बुढ़ढेहिं। 
पण्हाविज्जइ पाडच्छीवि हु वच्छस्स फरुसेण ॥1090॥ 
ज्यों बछड़े के छूने से गो-स्तन में आ जाता है दूध। 

त्यों वृद्धों की संगति से तरुणों को हो जाता वबैराग्य।।1090।। 

अर्थ - ज्ञान, विनय, तप से जो वृद्ध पुरुष हैं, वे तरुण पुरुष को भी बैराग्य उत्पन्न 

कराते हैं। जैसे वत्स/बछड़े के स्पर्श से गाय का दूध झरने लगे, ऐसा कर देता है। 
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भावार्थ - जैसे बछड़े का स्पर्श करने से गाय के दूध उतर आता है; तैसे ही ज्ञानवान, 

विनयवान, तपवानों की संगति से तरुण पुरुष को भी वैराग्य उत्पन्न हो जाता है। 

परिहरइ तरुणगोट्ठी विसं व बुढ़ढहाउले य आयदणे। 
जो वसइ कुणइ गुरुणिदेसे सो णिच्छरइ बंभं॥1091॥। 

तरुण-संग को विष-सम तज वृद्धों के संग जो करे निवास। 

गुरु-आज्ञा का पालन करता ब्रह्मचर्य में करे विकास।।1091।॥ 

अर्थ - विषयों में आसक्त तरुण पुरुष की संगति को विष समान आत्मगुणों का घातक 

जानकर छोड़ते हैं और जो ज्ञान, विनय, शील, तप से वृद्ध हैं; उनकी संगति में बसता है, 

वह गुरु की आज्ञा पालता है और वही बूह्मचर्य वृत का निस्तार/निर्वाह करता है। 

भावार्थ - जिनका विषयानुरागी तरुण के साथ बसना/रहना है और तरुणों की ही गोष्ठी 

बनी रहती है, उनका बूह्मचर्य बिगड़ जाता है और जो ज्ञान, बैराग्य के धारकों की संगति 

में रहते हैं, उनका बूह्मचर्य शुद्ध रहता है। 

  

इस प्रकार बृहाचर्य नामक अधिकार में बुद्ध सेवा पंद्रह गाथाओं में कही। 

अब बाईस गाथाओं में खत्री-संसर्ग से जो दोष उत्पन्न होते हैं, उन्हें कहते हैं- 

आलोयणेण हिदयं पचलदि पुरिसस्स अप्पसारस्स । 
पेच्छंतवस्स बहुसो इच्थीथणजहणवदणाणि ॥|1092॥ 

लज्जं तदो विहिसं परिजयमध णिव्विसंकिदं चेव। 
लज्जालुओ कमेणारुहंतओ होदि वीसत्थों ॥1093॥ 

वीसत्थदाए पुरिसो बीसंभ॑ महिलियासु उवयादि। 
वीसंभादो पणयो पणयादो रदि हवदि पच्छा।॥।1094॥ 

उललावसमुल्लावएहिं चा वि अल्लियणपेच्छणेहिं तहा । 
महिलासु सइरचारिस्स मणो अचिरेण खुब्भदि हु॥1095॥ 

ठिदिगदिविलासविब्भमसहासचेट्ठ दकडक्खदिट्ठीहिं। 
लीलाजुदिरदि सम्मेलणोवयारेहिं इत्थीणं ॥1096॥ 
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हासोवहासकीडारहस्स वीसत्थ जंपिएहिं तहा। 
लज्जामज्जादीणं मेर॑ पुरिसो अदिक्कमदि ॥1097॥ 
युवती नारी का मुख स्तन एवं पुष्ट नितम्बों को। 
लखे निरन्तर तो चंचल चित मानव का मन विचलित हो।।1092॥। 

लाज छोड़ उनके समीप जा परिचय कर फिर बने निःशंक। 

इस क्रम से लज्जालु मनुज भी उनके प्रति होता विश्वस्त।।1093।। 

उनका कर विश्वास पुनः उनमें भी उपजाता विश्वास। 
दोनों में विश्वास पुनः हो प्रणय और फिर हो आसक्त।।1094॥। 

फिर हो वार्तालाप परस्पर बार-बार देखें, मिलते। 

इसप्रकार स्वच्छन्द विचर, स्वेच्छाचारी विचलित होते।।1095।। 

नारी की स्थिति गति नेत्र-कटाक्ष हास्य, चेष्टा, शोभा। 

क्रीड़ा कान्ति, साथ में चलना और बैठना आदि कार्य।।1096।। 

ga और उपहास तथा क्रीड़ा एकान्त वार्तालाप। 

आपस में विश्वास आदि से लज्जा मर्यादा का त्याग।।1097।। 

अर्थ - अल्प धैर्य का धारक जो मोही पुरुष, उसका ख््री के स्तन, जंघा तथा मुख 

देखने से मन अत्यन्त चलायमान होता है और मन चलायमान होने के बाद लज्जा नष्ट हो 
जाती है। लज्जा नष्ट होने के बाद उस स्त्री को देखना, समीप में जाना, हँसना इत्यादि स्त्रियों 

से परिचय करना और स्त्रियों का परिचय होने के बाद मन में यह शंका नहीं होती कि इसके 

साथ कोई मुझे देख लेगा तो क्या कहेगा? ऐसे लज्जावान पुरुष भी कूम से नि:शंक होकर 
विश्वास कर लेते हैं। इस स्त्री का मुझसे अत्यन्त पेम है, मेरे और इसके हित की - ममत्व 
की बात दूसरी जगह नहीं जायेगी - ऐसा विश्वास उत्पन्न हो जाता है। इस प्रकार अपने मन 

के विश्वास से स्त्री का भी विश्वास हो जाता है और ज्यों ही विश्वास बढ़ा, त्यों ही विश्वास 

से स्नेह बढ़ता है, स्नेह से रति/आसक्ति बढ़ती है, आसक्ति के बाद परस्पर वचनालाप होने 

लगता है तथा बारम्बार मिलना-देखना इससे स्त्री में स्वेच्छाचारी पुरुष का मन शीघू ही क्षोभ 

को प्राप्त होता है। देखे बिना, बचनालाप किये बिना, एकांत में मिले बिना मन में चैन नहीं 

पड़ती है और स्त्रियों का स्थित रहना, गमन करना, नेत्रों के विलास, भृूकुटियों का विभूम, 
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Bret Seer, sera दृष्टि, शरीर की कांति, रति, मिलाप और हास्य-उपहास, कीड़ा एकांत 

में विश्वास रूप वचनालाप से पुरुष लज्जा एवं कुल की मर्यादा का उल्लंघन कर देता है। 

ठाणगदिपेच्छिदुल्लाबवादी सब्वेसिमेव इत्थीणं। 
सवबिलासा चेव सदा पुरिसस्स मणोहरा हुंति॥1098॥ 
खड़ी रहे, सविलास गमन करती, अथवा देखे बोले। 

नारी के सब कार्य-कलाप सदा पुरुषों का मन हरते।।1098॥। 

अर्थ - स्त्री का विलास सहित स्थान, गति अवलोकन, वचनालाप आदि सभी पुरुष 

के मन को सदा हर लेते हैं। 

संसग्गीए पुरिसस्स  अप्पसारस्स  लद्धपसरस्स। 

अग्गिसमीवे लक्खेब मणो लहुमेव हि विलाइ॥1099॥ 

निर्बल चित्त और स्वच्छन्द पुरुष-मन नारी-संगति से। 
अग्नि समीप लाख या घृतवत् संग मात्र से ही पिघले।।1099।। 

अर्थ - अल्प है धैर्य का बल जिसका और स्त्रियों का किया है परिचय जिसने - ऐसे पुरुष 
का मन स्त्रियों का संसर्ग करके अग्नि के पास रखे हुए घृत के समान नरम होकर बह जाता है। 

संसग्गीसम्मूढो मेहुणसहिदों मणो हु दुम्मेरो। 
पुव्वावरमगणंतोी..._ लंघेज्ज सुसीलपायारं।॥।1100॥। 
नारी-संग से मूढ़ हुआ मन, मैथुन संज्ञा से पीड़ित। 

आगा-पीछा बिना विचारे उल्बाँधे मर्यादा-शील।।1100॥। 

अर्थ - इन प्राणियों का मन जिस समय स्त्रियों के संसर्ग से मूढ़ हो जाता है, मोही 

हो जाता है, मैथुन की वांछा युक्त होता है अथवा मर्यादा रहित हो जाता है, उस समय आगे 
पीछे की कुछ भी नहीं सोचता और सुन्दर शीलरूप कोट/गढ़ का उल्लंघन कर देता है। 

इंदियकसायसण्णागारवगुरुया सभावदो सब्बे। 
संसग्गिलद्धपसरस्स ते उदीरंति अचिरेण ॥1101॥ 
सब प्राणी स्वभाव से ही इन्द्रिय कषाय संज्ञा गौरव। 

युक्त रहें, तो नारी संग पा शीघ्र उदित हों ये परिणाम।।1101॥। 
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अर्थ - स्त्रियों के संसर्ग में पाया है प्रसार/फैलाव जिसने, ऐसे पुरुष के स्वभाव से 

ही/बिना यत्न के ही सर्व इन्द्रिय, कषाय, संज्ञा, गारव शीघ् ही पराकाष्ठा को प्राप्त हो 
जाते हैं। 

भावार्थ - जो पुरुष स्त्रियों में प्रसार करते हैं, उनकी पाँचों इन्द्रियाँ अति तीवूता से 
विषयों में प्रवर्तती हैं; कोध, मान, माया, लोभ कषायें प्रबल हो जाती हैं। आहार, भय, मैथुन, 

परिगृह से चारों संज्ञाओं की प्रबलता हो जाती है तथा रसगारव, ऋद्धिगारव, सातगारव सहित 

हो जाते हैं। इसलिए स्त्रियों का संसर्ग करना महा अनर्थ है। 

मां सुदं च भगिणीमेगंते अल्लियंतगस्स मणो। 
खुब्भइ णारस्स सहसा कि yor सेसासु महिलासु ॥1102॥ 
माता पुत्री बहन अकेले में हों तो भी मन सहसा। 

चंचल हो जाता तो अन्य नारियों के संग कहना क्या ?।।1102॥। 

अर्थ - एकांत में माता, पुत्री, बहन इनको भी देखता है तो पुरुष का मन शीघू ही क्षोभ को 

प्राप्त हो जाता है तो फिर अन्य स्त्रियों में चलायमान हो जाये, इसमें क्या आश्चर्य है? 

जुण्णं पोच्चलमइलं रोगिय बीभस्सदंसणविवं। 
मेहुणपडिगं पच्छेदि मणो तिरियं च ख़ु णरस्स |।|1103॥ 
सारहीन अति वृद्धा रोगी मैल-कुचैली तथा कुरूप। 
नारी संग अथवा तिर्यंच संग भी यह मन चाहे मैथुन।।1103॥। 

अर्थ - तीव् काम के परिणाम से कामी का मन जीर्ण/वृद्ध खत्री से भी प्रार्थना करता 
है और जो निस्सार हो, मलिन हो, रोग सहित हो, जिसे देखते ही भय हो - ऐसी भयानक 

हो, कुरूप हो तथा तिर्यंचनी हो, ऐसी स्त्री की भी कामी पुरुष वांछा करता है। 

विद्वाणुभूवविसयाणं अभिलाससुमरणं सब्बं। 
एसा वि होड़ महिलासंसग्गी इत्थिविरहम्मि ।|1104॥। 

देखे भोगे सुने हुए विषयों की अभिलाषा स्मरण। 
नारी के अभाव में भी ये सब ही है नारी संसर्ग।।1104।। 

अर्थ - यदि स्त्री (प्रत्यक्ष में) न भी हो तो भी स्त्रियों में किया गया संसर्ग कैसा है? 

जिससे पूर्व में देखे, सुने, अनुभव किये गये जो विषय; उनकी अभिलाषा, स्मरण तथा चिंतवन 
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हृदय में निरन्तर बना ही रहता है - स्त्री संबंधी विषय-वासना जाती/छूटती नहीं है। 

थेरो बहुस्सुदो दो पच्चई पमाणं गणी तवस्सित्ति। 
अचिरेण लभदि दोसं महिलावग्गम्मि बवीसत्थो 110 5॥ 
वृद्ध प्रसिद्ध तथा विश्वस्त प्रमाणिक गणधर या तपसी। 

नारी में विश्वस्त, करे संग हो तुरनत अपयश भागी।।1105।। 
अर्थ - जो पुरुष स्त्रियों के समूह में विश्वास करता है, वह वृद्ध हो, बहुश्रुती / अनेक 

शास्त्रों का जानकार हो, अति प्रतीति का पात्र प्रमाणभूत हो, संघ का अधिपति हो, सर्व 

लोगों को मान्य हो, तपस्वी हो तो भी स्त्रियों की संगति से थोड़े ही समय में अपवाद, अपयश, 

दुराचार को प्राप्त हो ही जाता है। जो स्त्रियों की संगति तथा स्त्रियों से वचनालाप करेगा, 
उसकी प्रतिष्ठा धूमिल हो जायेगी, धर्म-भृष्ट हो जायेगा, वह ज्ञानादि सर्व गुणों से भूष्ट होकर 
संसार में ही डूब जायेगा। 

कि पुण तरुणा अबहुस्सुदा य सदूरा बविगद वेसाय। 

महिला संसग्गीय णट्ठा अचिरेण हो हंति॥1106॥ 
तब जो तरुण अल्प ज्ञानी स्वच्छन्द और विकृत वेशी। 
नारी संग से क्यों न शीघ्र हों नष्ट? अवश्य नष्ट होते।।1106।। 

अर्थ - जब ज्ञानवान वृद्ध तपस्वी भी स्त्री के संसर्ग से भूष्ट हो जाते हैं तो तरुण/जवान 
और शाख्र के ज्ञान रहित स्वेच्छाचारी, विकाररूप आभूषण, भेष-वस््रादि को धारण करने 

वाले स्त्रियों की संगति से तथा स्त्रियों से वचनालाप करने वाले कया भृूष्ट नहीं होंगे? भो लोक! 

जो स्त्रियों से किंचित् भी संसर्ग रखेगा, उसे नष्ट हुआ ही जानो। 

सगडो हु जडणिगाए संसग्गीए दु चरणपब्भट्ठो। 

गणिया संसग्गीय य कूववारों तहा णट्ठो ॥1107॥ 
शकट मुनि जैनिका' संग से चारित से अति भ्रष्ट हुए। 
मुनि कूपचार वेश्या संगति से चारित से भ्रष्ट हुए।।11071। 

अर्थ - सकट नामक मुनि, जैनी नामक बाह्मणी के संसर्ग से चारित्र से भूष्ट हुए और 

कूपचार नामक मुनि वेश्या के संसर्ग से नष्ट हुए। 
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रुद्दो परासरो सच्चईय रायरिसि देवपुत्तो य। 

महिलारूवालोई_ णट्ठा संसत्तदिट्ठीए ।110 81 
पाराशर ऋषि मुनि सात्यकि देवपुत्र, राजर्षि, रुद्र। 

रूप देखने में नारी का भ्रष्ट हुए होकर आसक्त।।1108।। 

अर्थ - रुद्र, पाराशर, सात्यकी, राजर्षि तथा देवपुत्र - ये महान ऋषि स्त्री का रूप 

देखने में आसक्ति करने मात्र से नष्ट हुए हैं। 

जो महिला संसग्गी विसवं दट्ठूण परिहरइ णिच्च। 
णित्थरइ बंभचेर॑ जावज्जीव॑ अकंपा सो ॥1109॥ 

जो नारी-संग विष-सम जाने नित्य करे उसका परिहार। 

ag vac होकर आजीवन ब्रह्माचर्य त्रत लेता धार।।1109।। 

अर्थ - जो पुरुष स्त्री का संसर्ग विष-समान जानकर सदा ही त्याग करता है, वह निष्कंप 
होकर जीवनपर्यत बूह्मचर्य का निर्वाह करता है। 

भावार्थ - जो स्त्री मात्र का संसर्ग त्यागेगा, उसके निश्चल बूह्यचर्य होगा और जो स्त्री 

की संगति, स्त्री से ववनालाप तथा अवलोकन करेगा, उसका बूह्मचर्य नष्ट होगा ही होगा। 

सव्वम्मि इत्थिवग्गम्मि अप्पमत्तो सदा अबीभत्थो। 

बंभ॑ निच्छदि ag चरित्तमूलं चरणसारं॥1110॥ 
जो समस्त महिलाओं के प्रति अविश्वस्त एवं अप्रमत्त। 

Wa Ad Ue ag व्रत चारित का है सार स्वरूप।।1110।। 

अर्थ - जो पुरुष समस्त स्त्रियों के समूह में प्रमाद रहित है और कभी भी स्त्रियों का 
विश्वास नहीं करता, दूर ही रहता है, वह पुरुष चारित्र के मूल, आचरण में सार ऐसे बूह्मचर्यवृत 

का निस्तार करता है। 

कि मे जंपदि कि मे पस्सदि अण्णो कह च वट्टामि। 
gfe जो wanes सो दढबंभव्वदी होदि॥1111॥ 
मेरे लिए लोग क्या कहते और सोचते या देखें। 

ऐसा करे विचार सदा जो उसका ब्रह्माचर्य दृढ़ हो।।1111॥। 
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अर्थ - जिसके निरन्तर ऐसा भय रहता है कि मैं स्त्री से ववनालाप करूँगा तथा राग 

भाव से देखूँगा तो अन्य लोग मुझे क्या कहेंगे ? कैसा देखेंगे? मुझसे कैसा बर्ताव करेंगे? मुझे 

अत्यन्त नीच, अधम, पापिष्ठ कहेंगे, बुरा बर्ताव करेंगे - इस प्रकार का चिंतवन जिनके मन 

में सदा रहता है, वे पुरुष दृढ़ बूह्मचर्य के धारक होते हैं। 

मज्झण्हतिक्खसूरं व इच्छिरूव॑ ण पासदि चिरं जो। 
खिप्पं पडिसंहरदि दिट्िठिं सो णिच्छरदि बंभं।॥।1112॥ 

एवं जो महिलाए सद्दे रूवे तहेव संफासे। 

ण चिरं सज्जदि दु मं खु णिच्छरदि सो बंभं।॥।1113॥ 
जो मध्याह्त तीक्ष्ण सूर्य-सम देखे नहीं देर तक रूप। 

नारी से निज दृष्टि हटाए वह पाले व्रत ब्रह्म-स्वरूप।।1112।। 

इसप्रकार नारी के शब्द रूप स्पर्शन में चिर-काल। 

नहीं ठहरता जिसका मन वह ब्रह्मचर्य को लेता पाल।।1113।। 

अर्थ - जो पुरुष मध्याह्न काल के तीक्ष्ण सूर्य के समान स्त्री के रूप को स्थिरचित्त 
रागरूप होकर नहीं देखते हैं, नजर पड़ते ही तत्काल अपनी दृष्टि संकोच लेते हैं, नेत्र बंद 

कर लेते हैं, वे बह्मचर्य का निस्तार करते हैं और इसी प्रकार स्त्री के शब्द सुनने में, रूप 

देखने में तथा स्पर्श करने में जिनका मन चिरकाल नहीं लगता - लगता ही नहीं, वे पुरुष 

बूह्मचर्यवृत का निर्वाह करते हैं। 

ऐसे बृहाचर्य नामक महा-अधिकार में स्त्री संसर्ग करने से जो दोष लगते हैं, उनका 

वर्णन बाईस गाथाओं में किया। 

अब जो स्त्रियों के वश नहीं होते, उनकी महिमा का दश गाथाओं में उपदेश करते हैं- 

इह परलोए जदि दे मेहुणविस्सुत्तिया हवे जण्हु। 
तो ete तमुवउत्तो पंचविधे इत्थिवेरग्गे ॥1114॥। 
इस भव पर-भव में यदि होवें मैथुन सेवन के परिणाम। 

इन पाँचों स्त्री-वैराग्य भाव से मन की कसो लगाम।।1114॥। 

अर्थ - हे आत्मन् ! इस लोक संबंधी तथा परलोक में जो तुम्हारे मैथुन के परिणाम 

हुए हैं - पाप के उदय से बूह्मचर्य में नहीं रहते हैं तो तुम स्त्रीकृत दोष, मैथुनकृत दोष, संसर्गकृत 
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दोष, शरीर की अशुचिता तथा वृद्धसेवा - ये पाँच प्रकार, स्त्रियों से विरक्त करने के कारण 

कहे, इनमें उपयुक्त/मन लगाओ, इससे तुम्हारे परिणाम कामवासना से छूटकर बूह्मचर्य में 

दृढ़ होंगे। 

उदयम्मि जायवडिडिय उदएण ण लिप्पदे जहा पउमं। 
तह विसएहिं ण लिप्पदि साहू विसएसु उसिओ वि 111511 
जल से हो उत्पन्न उसी में बढ़े कमल पर रहे अलिप्त। 
त्यों विषयों के बीच रहें पर साधु न होते उनसे लिप्त।॥1115॥। 

अर्थ - जैसे जल में उत्पन्न हुआ, जल में ही वृद्धि को प्राप्त हुआ जो कमल, वह जल 
में लिप्त नहीं होता, तैसे ही जो साधु/सज्जन हैं, वे विषयों में वर्तते हुए भी विषयों में लिप्त 

नहीं होते। 

भावार्थ - यद्यपि कमल जल में उत्पन्न होता है और जल में ही वृद्धि को प्राप्त होता 
है तो भी कमल में ऐसा सचिक्कणता रूप गुण है, उस कारण कमल जल में लिप्त नहीं होता, 

तैसे ही उत्तम साधुजनों के भेदविज्ञान के प्रभाव से ऐसी बीतरागता प्रगट होती है कि वे विषयों 
को जानते हैं, लेकिन लीनता तथा आसक्ति को प्राप्त नहीं होते हैं। 

उग्गाहिंतस्सुदर्धि अच्छेर्मणोललणं जह जलेण। 
तह विसयजलमणोमच्छेरे विसयजलहिम्मि ॥|1116॥। 
सागर में अवगाहन कर भी भीगे नहीं अहो आएचर्य। 

विषय-समुद्र मध्य रहकर भी रहे अलिप्त महा आश्चर्य।।1116।। 

अर्थ - जैसे समुद्र में अवगाहन/प्रवेश करे और समुद् के जल से आर्द्रपना न हो - 
गीला न हो, यह बड़ा आश्चर्य है, तैसे ही विषयरूप समुद्र में वास करने वाला कोई पुरुष 
विषयरूपी जल से लिप्त न हो, यह बड़ा आश्चर्य है। 

भावार्थ - वीतराग भेदविज्ञान की ऐसी महिमा है कि तैलोक्य पाँचों इन्द्रियों के विषयमय 

ही है तो भी साधुजन उसमें लिप्त नहीं होते। 
मायागहणे बहुदोसमावए अलियदुमगणे भीमे। 
असुइतणिल्ले साहू ण विप्पणस्संति इत्थिवणे ॥॥1117॥। 
नारी वन, माया से है अति गहन, दोष जन्तु का वास। 
झूठ वृक्ष भयकारी, तन-तृण में न भटकते साधु पुरुष।।1117।। 
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अर्थ - यह स्त्रीरूपी वन मायाचार के द्वारा गहन है, जिसमें प्रवेश नहीं दिखता और 

बहुत ईर्ष्या, चपलता, पिशुनता इत्यादि दोष हैं ही; दुष्ट जीव उनसे व्याप्त है तथा झूठ रूप 
वृक्षों के समूह हैं एवं इस लोक में भी भयानक और परलोक में भी भयानक और अशुचितारूप 
तृणों से व्याप्त ऐसे स्त्रीरूपी वन में साधुजन अपने को भूल कर नष्ट नहीं होते। 

सिंगारतरंगाए. विलासवेगाए जोव्वणजलाए। 

विहसियफेणाए मुणी णारिणईए ण बुज्झंति ॥1118॥ 

यौवन जल, श्रृंगार तरंगें, वेग विलास, नदी नारी। 

हास्य फेन यह नदी मुनि को अपने में न डुबा सकती।।1118॥। 

अर्थ - श्रृगाररूप हैं तरंगें जिसमें, विलासरूप है वेग जिसमें, यौवनरूप है जल जिसमें 

और मंद हास्यरूप है झाग जिसमें - ऐसी नारीरूपी नदी में मुनीश्वर नहीं डूबते हैं। यह नारीरूपी 
नदी उत्तम मुनियों के चित्त को नहीं बहा सकती है। 

ते अदिसूरा जे ते विलाससलिलमदिचवलरदिवेगं। 
जोव्वणणईसु तिण्णा ण य गहिया इच्छिगाहेहिं।।1119॥। 
है विलास जल, चंचल रति है वेगरूप यौवन सरिता। 

नारी मगरमच्छ से बचकर तैरे वह अति शूर कहा।।11191। 

अर्थ - जगत में वे अति शूरवीर हैं, जो यौवनरूपी नदी से पार उतर गये हैं और यौवनरूपी 
नदी में स्त्रीरूपी महागाह/मत्स्य उनसे गृहण नहीं किये गये हैं। कैसी है यौवनरूपी नदी ? 

विलासरूपी है जल जिसमें और अति चपल रतिरूपी वेग है जिसमें। 

भावार्थ - जो यौवनरूपी नदी को तैर कर पार हो गये हैं, वे धन्य हैं। इस यौवनरूपी 

नदी में स्त्रीरूपी मत्स्य से कौन बचे हैं? जो स्त्रियों में नहीं राचते, वे ही धन्य हैं। 

महिलावाहविमुक्का विलासपुंक्खा कडक्खदिट्ठसरा। 
जणण वधंति सदा विसयवणचर सो हवइ धण्णो ॥1120॥। 

विषय-विपिन में नारी व्याध' कटाक्ष-बाण से नहीं बिंधा। 

जो नर-वनचर बचकर विचरे उसको ही है धन्य कहा।।1120।। 

  

1. शिकारी 

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mambai.



www. vitragvani.com 
भगवती आराधना 499 

अर्थ - नारीरूपी पारधी द्वारा छोड़ा गया और विलासरूप हैं पंख जिसमें, ऐसे कटाक्षदृष्टि 
रूपी बाण जिनको विषयरूपी वन में प्रवर्तते को किसी काल में भी नहीं घातते हैं, वे धन्य हैं। 

भावार्थ - विषयरूपी वन में जो नारियों के कटाक्षबाण से नहीं घाता गया है, वह धन्य है। 

विव्वोगतिक्खदंतो विलासखंधो कडक््कदिट््ठणहो । 
परिहरदि जोव्वणवणे जमित्थिवग्घो तगो धण्णो ॥1121॥ 
भूकुटि विकार हैं तीक्ष्ण दाँत, कन्धे विलास नख तिरछे नेत्र। 
यौवन वन में जिसे न पकड़े नारी व्याप्र वही है धन्न्य।।1121।। 

अर्थ - अनेक प्रकार के भूकुटी के विभूम ही हैं lat eed जिसके और नेत्रों के विलास 
ही हैं स्कन्ध जिसके तथा कटरक्षदृष्टि ही हैं नख जिसके, ऐसे स्त्रीरूपी व्याघ् ने जिसको 

यौवनरूपी वन में घात नहीं किया, वह धन्य है। 

तेललोक्काडविडहणो कामग्गी विसयरुक्खपज्जलिओ | 
जोव्वणतणिल्लचारी ज॑ ण डहड Bl sas धण्णो ॥1122॥ 

विषय वृक्ष से प्रजलित यह कामाग्नि जलाती है वन-त्रय। 

यौवन तृण पर चले चतुर नर जले नहीं, है धन्य वही।।1122॥। 

अर्थ - त्रैलोक्यरूपी वन को दग्ध करती हुई और विषयरूपी वृक्षों को प्रज्बलित करने 
वाली ऐसी कामरूपी अग्नि है। वह यौवनरूपी तृणों में गमन करते हुए जिस पुरुष को नहीं 
जलाती है, वह पुरुष धन्य है। 

भावार्थ - कामरूपी अग्नि ने जिसे यौवन-अवस्था में दग्ध नहीं किया, वह पुरुष 

धन्य है। 

  

विसयसमुद्ं जोव्वणसलिलं हसियगइपेक्खिदुम्मीयं। 

धण्णा समुत्तंति हु महिलामयरेहिं अच्छिक्का ॥॥1123॥ 
विषय-उदधि में यौवन जल अरु लहरें उठती नारी-हास्य। 

नारी मगरमच्छ से बचकर तरें उदधि जो वे नर धन्य।।1123।। 

अर्थ - यह विषयरूपी समुद्र है, उसमें यौवनरूपी जल है और स्त्रियों के हास्य, गमन 

तथा अवलोकन - ये ही जिसमें लहरें हैं। ऐसे विषयरूपी समुद्र को जो स्त्रीरूपी मगरमच्छों 
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से स्पर्शन नहीं किये गये - गृहण नहीं किये गये, वे समुद्र से तिर जाते हैं, वे ही धन्य हैं। 

भावार्थ - विषयरूपी समुद्र में स्त्रीरूपी मगरमच्छ बसते हैं। जो ऐसे समुद्र में स्त्रीरूपी 
मगरमच्छ से बचकर पार उतर गये, वे धन्य हैं। 

  

ऐसे अनुशिष्टि नामक महा-अधिकार में बूह्ाचर्य का वर्णन दो सौ इकतालीस 

गाथाओं में पूर्ण किया है। 

अब परिगृहत्याग नामक वृत को सड़सठ गाथाओं द्वारा कहते हैं - 

अब्भंतरबाहिरए सब्बे गंथे तुम॑ विवज्जेहि। 
कदकारिदाणुमोदेहिं कायमणवयण जोगेहिं॥1124॥। 

बाह्माभ्यन्तर सर्व परिग्रह का तुम करो क्षपक! परित्याग। 

कृत-कारित-अनुमोदन एवं मन-वच-तन से करना त्याग।।1124।। 

अर्थ - हे आत्मन्! तुम अभ्यन्तर और बाह्य सर्व ही परिगृूह का मन, वचन, काय, कृत, 
कारित, अनुमोदना से त्याग करो। 

मिच्छत्तवेदरागा तहेव हासादिया य छद्दोसा। 

चत्तारि तह कसाया चउदस अब्भंतरा गंथा।॥1125॥ 

मिथ्यात्व वेद अरु राग हास्य रति अरति जुगुप्सा भय अरु शोक। 
अनन्तानुबन्धी चतुष्क ये चौदह परिग्रह हैं अन्तरंग।।1125।। 

अर्थ - वस्तु के यथार्थ श्रद्धान का अभाव, वह मिथ्यात्व है॥1॥ स्त्री के विषय में, पुरुष 
के स्पर्शनादि विषय में और नपुंसक के अंगादि के स्पर्श में तथा स्त्री-पुरुष दोनों से रमने में जो 
रागपूर्वक आसक्तता - ये तीन वेद हैं॥3॥ हास्य, रति, अरति, शोक, भय, जुगुप्सा - ये छह 

नोकषाय ॥6॥ कोध, मान, माया, लोभ - ये चार कषाय ॥4॥ ये चौदह अभ्यन्तर परिगूह हैं। 

बाहिरसंगा खेत्त वत्थुं धणधण्णकुप्पभंडाणि। 
दुपयचउप्पप जाणाणि चेव सयणासणे य तहा॥1126॥ 

क्षेत्र मकान तथा धन धान्य वस्त्र भांड अरु दुपद कहे। 
चौपद यान शयन-आसन ये दस बहिरंग परिग्रह हैं।।1126।। 

अर्थ - धान्य उत्पन्न होने का क्षेत्र ॥|1॥ रहने योग्य जगह तथा अन्य मकान, उन्हें वास्तु 
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कहते हैं ॥2।। सोना, चाँदी , रुपया, मुहर (मुद्रा) इत्यादि को धन कहते हैं ॥3॥ चावल, गेहूँ, जौ 

इत्यादि धान्य होते हैं।॥4॥ वस्त्रादि कुप्य हैं ॥5॥ कुंकुम, कर्पूर, मिर्च, हिंग्वादिक भांड हैं ॥6॥ 
दासी, दास तथा अन्य सेवकादि का समूह द्विपद है॥7॥ हस्ती, घोड़ा, बैल इत्यादि चतुष्पद 

हैं॥8॥ पालकी, विमान इत्यादि यान हैं || 9॥ शय्या-पर्यकादि और सिंहासनादि आसन हैं।।10॥ 

ये दस प्रकार के बाह्य गन्थ हैं। बाह्य परिगृह के परित्याग बिना आत्मा के दर्शन, ज्ञान, चारित्र, 

वीर्य, अव्याबाधसुख इत्यादि गुणों के घात करने वाले मोहमल का अभाव नहीं होता। 

  

इसे दृष्टान्त द्वारा समझाते हैं - 

जह कुण्डओ ण सकक्को सोधेदुं तंदुलस्स सतुसस्स । 
तह जीवस्स ण सक्का मोहमलं संगसत्तस्स ॥1127॥ 

यथा धान्य का छिलका दूर किये बिन अन्तर मल-शोधन। 
शक्य नहीं त्यों बाह्य संग युत कर न सके मोह-मल क्षय।।1127।। 

अर्थ - जैसे तुषबसहित तन्दुल का कुण्ड/अन्तरमल (लालिमा) को दूर करने में समर्थ नहीं 

होते, तैसे ही बाह्य परिगृह में आसक्त जीव स्वयं के अभ्यंतर/भीतर का जो मोहमल, उसे दूर 

करने में समर्थ नहीं होता। 

भावार्थ - चावलों के ऊपर का तुष पहले दूर हो जाये, तब फिर अन्दर की लालिमा भी 
दूर हो सकती है, परंतु जिसका तुष ही दूर नहीं हुआ, उसकी लालिमा निकालने में कौन समर्थ है? 
aa ही जिसने बाह्य परिगृह ही नहीं त्यागा, उसका अभ्यंतर आत्मा उज्ज्वल कदापि नहीं होता। 

रागो लोभो मोहो सण्णाओ गारवाणि य उदिण्णा। 

तो तइया घछेत्तुं जे गंथे बुद्धि णरो कुणइ।॥॥1128॥ 

राग मोह अरु मोह तथा संज्ञा गौरव के हों परिणाम। 

तो ही बाह्य परिग्रह का संग करने के होते परिणाम।।1128।। 

अर्थ - परद्र॒व्य में आसक्ति, वह राग है। परिगृह की इच्छा, वह लोभ है। परवस्तु में 

अपनापन, वह मोह है। मुझे यह वस्तु सुखकारी है, ऐसी इच्छारूप परिणाम, वह संज्ञा है। पर्याय 

संबंधी बड़प्पन का अभिमान करना, वह गारव है। जिस समय राग, लोभ, मोह, संज्ञा, गारव - 

ये उत्कृष्टता को प्राप्त होते हैं, उस समय यह मनुष्य परिगृह गृहण करने की बुद्धि करता है। 
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भावार्थ - अभ्यन्तर राग, लोभ, संज्ञा, गारव - इनकी उत्कृष्टता हुए बिना परिगृह गृहण 

नहीं करता, इसलिए जिसके बाह्मपरिगृह है, उसके नियम से अभ्यन्तर राग, लोभ, मोह की 

प्रबलता होती ही है। 

चेलादिसव्वसंगच्चाओ पढमो हु होदि ठिदिकप्पो। 
इहपरलोइयदोसे सव्बे आवहदि संगो हु ।।1129॥। 

दर स्थिति कल्पों में पहला कल्प अचेतन-परिग्रह त्याग। 

इस भव एवं पर-भव में सब दोष परिग्रह से ही जान।।1129।। 

अर्थ - अत: वख्नादि सर्व संग का परित्याग वह प्रथम स्थितिकल्प है; क्योंकि इस लोक में 

और पर लोक में सर्व दोषों को परिगृह ही धारण करता है। 

देसामासियसुत्तं आचेलक्कंति तंखु ठिदिकप्पे। 
लुत्तोत्थ आदिसद्वोा जह तालपलंबसुत्तम्मि ॥1130॥। 
अचेलक्य स्थितिकल्प में देशामर्शक॑ सूत्र कहा। 

आदि शब्द है लुप्त यथा ताल प्रलम्ब सूत्र में भी।।1130॥। 

अर्थ - आचारंग के स्थितिकल्प नामक अधिकार में जो अचेलक्य पद कहा है, वह 

देशामर्षिक सूत्र है। (आचेलक्य शब्द की निरुक्ति करते समय ' न चेलम् इति अचेल॑ तस्य भाव: 

आचेलक्यम्' है। इसमें चेल शब्द उपलक्षण रूप है।) इससे वस्त्रमात्र का ही त्याग नहीं जानना, 

वस्त्र से लेकर सभी आभूषण वस्त्र-शस््रादि परिगृह का त्याग जानना। 

यहाँ कोई कहे, अचेलक्यादि इसप्रकार आदि: शब्द सूत्र में क्यों नहीं कहा? वह तो वहाँ 

आदि पद का लोप व्याकरण में हो जाता है। जैसे ताल-प्रलम्बादि में आदि शब्द का लोप हो गया 

है, तैसे ही यहाँ आदि शब्द का लोप जानना। 

ण य होदि संजदो वत्थमित्तचागेण सेससंगेहिं। 
तहा। आचेलक्क॑ चाओ सब्वेसि होड़ संगाणं।।1131॥ 
अन्य परिग्रह रखकर करता केवल वस्त्रों का परित्याग। 

नहीं संयमी अतः अचेलक में हैं सर्व परिग्रह त्याग।।1131।। 

1. उपलक्षण रूप से एक अंश या एक वस्तु का त्यागादि बताया जाये, उससे उस संबंधी पूरा परिकर समझना 

चाहिए, जैसे वस्त्र का त्याग कहा, उससे 10 या 24 परिग्रहों का त्याग समझना चाहिए 
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अर्थ - क्योंकि वस्त्रमात्र ही के त्याग कर देने से और अन्य परिगृह के धारण करने से 

संयमी नहीं होता है, इसलिए आचेलक्य (आचेलक्य शब्द की निरुक्ति-_ नचेलम् इति चेलगूहणं 

परिगृूहोपलक्षणं तेन सकल-धन- धान्यादि-परिगृह-त्याग: गु्यते ) वस्त्र का जो त्याग कहा, 

वह सर्वपरिगृह का ही त्याग कहा है। 

संगणिमित्तं मारेह अलियवयणं च भणइ तेणिक्कं। 

भजदि अपरिमिदमिच्छे सेवदि मेहुणमवि य जीवो ॥1132॥ 
परिग्रह हेतु करे हिंसा अरु झूठ कहे, परधन हरता। 

इच्छायें भी करे असीमित मैथुन सेवन भी करता।।1132।। 

अर्थ - परिगृह के निमित्त पर का द्रव्य हरण करने का इच्छुक होकर पर को मारता है, 

अथवा परिगृह के लिए छहकाय के जीवों का घात करनेवाला आरम्भ करता है, खोटी सेवा 

करता है, जिसमें अनेक जीवों का घात हो जाये तथा अयोग्य वाणिज्य करता है, महापाप 

करनेवाला शिल्पकर्म करता है, धन का लोभी सकल घोर कर्म करता है, धन का लोभी झूठ 

बोलता ही है। लोभी है, वह परधन को चुराता है, परिगृह का लोभी कुशील सेवन करता है 
तथा अप्रामाणिक इच्छा को प्राप्त होता ही है। इसलिए परिगृह के लंपटी के पाँचों पापों में 

प्रवृत्ति होती ही है। 

सण्णागारवपेसुण्णकलहफरुसाणि णिट्ठरविवादा। 
संगणिमित्त ईसासूयासललाणि जायंति॥।1133॥ 

संज्ञा गारव पर-निन्दा कर्कशता कलह विवाद करे। 

निष्ठुरता ईर्ष्या असहिष्णु शल्य आदि सब दोष रहें।।1133।। 

अर्थ - परिगूह के लिये तीव इच्छा उत्पन्न होती है। परिगृह धारण करेगा, उसे बड़ा गारव/ 

बड़ा गर्व होता है। परिगृह के निमित्त पर के दोषों का प्रकाश करता है, चुगली करता है, पर के 

लिये कलह करता है, धन के लिये कठोर वचन कहता है तथा निष्ठर वचन कहता है, परिगृह के 

लिये विवाद करता है, परिगूह के लिये ईर्ष्या करता है तथा असूया/अदेखसका भाव करता है। 

यह पुरुष इसको देता है, मुझे नहीं देता है तथा इस कार्य में इसके तो अच्छा हुआ और मेरे नहीं 
हुआ, इसका नाम ईर्ष्या है। तथा अन्य धनवानों को नहीं देख सकना, इसका नाम असूया है। 

इतने सभी दोष परिगूह में आसक्त पुरुष के जानना। 
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कोधो माणो माया लोभो हास रह अरदि भयसोगा। 

संगणिमित्त जायइ दुगुंच्छ तह रादिभत्त च।॥1134॥। 
क्रोध मान माया अरु तृष्णा हास्य अरति रति भय अरु शोक। 
रात्रि भोजन और जुगुप्सा आदि दोष हों परिग्रह से।।1134।। 

अर्थ - परिगृह के निमित्त से चारों कषायें प्रबल होती हैं। कोई ऋण माँगने आये तो बहुत 
कृध उत्पन्न हो जाता है। कोई धनाढ्य आपको कुछ नहीं देवे तो उसके प्रति बहुत कोध होता है। 
यदि स्वयं जबर (बलवान) हो तो अन्य का धन जबरदस्ती हरने को बहुत कोध करता है तथा 

स्वयं का कोई धन हरण करे तो उसके ऊपर बहुत कोध करता है। कोई आपके धन को खर्च 
करावे तो उसके ऊपर धन के लिए बहुत कोध करता है। पर को बिना अपराध अनेक प्रकार से 
मारता है, प्राणरहित कर देता है। स्वयं मर जाता है। परिगृह के लिए स्वयं के मरण को नहीं देखता 

है। इस तरह परिगृह के लिये अनेक प्रकार से कोध करता है। तथा धन पाकर स्वयं को बड़ा 

मानता है, जगत को रंक मानता है, स्वयं परिगृह का बड़ा अभिमान करता है, अपने को इन्द्र 

समान जानता है। धन का अभिमान करके धर्मात्मा का तिरस्कार करता है। माता, पिता, गुरु, 

उपाध्याय की अविनय करता है। जगत को तृण (तुच्छ) समान देखता है, परिगृह के मद से अन्धे 

समान हो जाता है, इसलिए परिगृह से महा अनर्थरूप अभिमान होता है। 

परिगूह के कारण मायाचार बहुत करता है, परिगृह के लिये अनेक प्रकार का छल करता 

है, जगत में परिगृह के निमित्त बहुत ठगाठगी मची रहती है। परिगूह के लिये पाखण्डरूप भेष 

धारण करता है। इसलिए परिगृह मायाचार का निवास है। परिगृहवान की तृष्णा नहीं मिटती है। 
सौ से हजार, हजार से लाख, लाख से करोड़, करोड़ों से राजापने-चकृवर्तीपने की अधिकाधिक 

ही वांछा करता रहता है। संगृह करते-करते अघाता नहीं है। महा आरंभ फैला लेता है, जगत को 
उगना ही चाहता है, नहीं करने योग्य कार्य भी करता है, इत्यादि परिगृह से लोभ की अधिकता हो 

जाती है। परिगृह के लिए स्वयं हास्य का पात्र बन जाता है। लज्जा छोड़ देता है, अति आसक्तता 

को प्राप्त होता है और परिगृह बिगड़/घट जाये तो अत्यन्त अरति/मरण से भी अधिक पीड़ा को 

प्राप्त होता है। तथा परिगृहधारी के सदा भय बना रहता है, कहीं कोई मेरा धन न हर ले तथा 

राजा का, चोर का, दुष्टों का, हिस्सेदारों का, परिगृहधारी को शाश्वत भय रहता है। परिगूह नष्ट 

हो जाये तो महाशोक होता है, धन नष्ट हो जाने वाले को जैसा दुःख-शोक होता है, वैसा किसी 
को नहीं होता । परिगृह के धारी को जहाँ परिगूह नहीं दिखे - ऐसे दरिद्री पुरुषों में तथा दरिद्रियों के 
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We, Hea में महाग्लानि करता है तथा परिगूह का धारक रात्रिभोजनादि सकल पापों को 
अंगीकार कर लेता है। परिगृह का लोलुपी खाद्य-अखाद्य, योग्य-अयोग्य किसी का विचार नहीं 

करता है। 

गंथो भय णराणं सहोदरा एयरत्थजा ज॑ al 

अण्णोण्णं मारेदुं अत्थणिमित्त मदिमकासी 113511 
एक नगर में जन्मे भाई सहोदर भी धन प्राप्ति निमित्त। 

करें परस्पर हत्या की मति अतः परियग्रह ही भय है।।1135।। 

अर्थ - मनुष्यों को परिगृह है, वह भय है, भय का कारण है; क्योंकि एकलछ नगर में एक 
पेट से उपजे भाई धन के लिये परस्पर में मारने की बुद्धि/इच्छा करते हैं, इसलिए जिसके पास 

परिगृह है, उसे निश्चित ही भय है - ऐसा जानना। 

अत्थिणिमित्तमदिभयं जाद॑ चोरणमेक्कमेक्केहिं। 
art wa a fea संजोड़य मारिया जं ते।॥1136॥ 

धन के लिए परस्पर भय उत्पन्न हुआ दो चोरों में। 

एक-दूसरे को मारा, विष मिला मांस अरु मदिरा में।।1136।। 

अर्थ - धन के निमित्त से चोरों को अति भय उत्पन्न होता है और धन के लिये ही मद्य में, 

मांस में विष मिलाकर परस्पर मारे गये। 

amt महाभयं जं विहेडिदों सावगेण संतेण। 
पुत्तेण चेव अत्थे हिदम्मि णिहिदेल्लए are 111371 

संग महाभय है जिससे श्रावक मुनि पर सन्देह करे। 

अर्थ चुराया सुत ने पर आरोप लगाया साधु पर।।11371। 

अर्थ - क्योंकि परिगृह महाभयकारक है। इस परिगूह से महान धर्मात्मा के भी परिणाम 

बिगड़ जाते हैं। देखो! जमीन में गाड़ा हुआ धन स्वयं का पुत्र निकाल कर ले गया, तब सत्पुरुष 

श्रावक को भी ऐसी शंका हो गई कि मेरे द्वारा जमीन में गाड़े धन को साधु ही जानता था, 

कदाचित् उसके परिणाम बिगड़ गये हों और वह धन निकाल कर ले गया हो, ऐसा विचार कर 

साधु को बाधा पहुँचाई। 
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इसका संबंध ऐसा है कि कोई एक शुद्ध चारित्र के धारक मुनीश्वर एक नगर के बाहर वन 
था। उसमें वर्षा ऋतु में चार माह का योग धारण करके ठहरे हुए थे। उस समय उस नगर के एक 
श्रावक ने मुनीश्वरों की वंदना करके विचार किया कि मेरा महाभाग्य है, जो चार माह के लिये 
साधु का समागम हुआ। अब मैं ऐसा करूँगा, जिससे मेरे चार माह साधु की सेवा एवं धर्मश्रवण 
में ही व्यतीत हों। ऐसा विचार कर वह अपने व्यसनी कपूत पुत्र के भय से अपने घर का जो 

सारभूत/कीमती धन, उसे एक कलश में भरकर जहाँ मुनीश्वर रहते थे, वहाँ लाकर भूमि को 

खोदकर उसमें गाड़ दिया और स्वयं निर्भय होकर साधु के समीप धर्म श्रवण करके चार माह 

साधु-सेवा में व्यतीत किये; परन्तु जिस समय कलश में धन भरकर अपने गृह से लाकर मुनीश्वरों 
के आश्रम में गाड़ा था। उस समय उसका व्यसनी पुत्र छिपकर देख रहा था। एक दिन पिताजी तो 

नगर में भोजन हेतु गये थे, उस समय वह धन का कलश जमीन में से निकाल कर ले गया। 

जब चातुर्मास पूरा हुआ, मुनीश्वर विहार कर गये और श्रावक भी मुनीश्वर को थोड़ी 

दूर तक पहुँचा कर वंदना-भक्ति करके नगर में वापस आ गया, तब विचार किया कि अब 
धन का कलश घर में ले आऊँ। सो जिस जगह कलश गाड़ा था, वहाँ आकर देखा तो कलश 

नहीं। तब परिणामों में कुछ व्याकुल होकर विचार करता है, मेरा धन का कलश कौन ले 
गया? यहाँ वन में कोई भी देखनेवाला नहीं था, एक दिगंबर साधु ही थे; इसलिए अब चलो, 

उनसे पूछते हैं। ऐसा विचार करके जिनदत्त सेठ अपने पुत्र कुबेरदत्त को साथ लेकर मुनीश्वर 

के पास पहुँचा। 

तब मुनिश्री ने जान लिया कि यह सेठ धन से भरे कलश के लिये आया है। परन्तु 
साधु कुछ कहें - ऐसा मार्ग नहीं है। प्राण चले जाने पर भी साधु सदोष-वबचन नहीं कहते। 
तब श्रेष्ठी ने कहा - हे भगवन्! आप गमन कर रहे हो, परन्तु एक कथा मैं कहता हूँ, उसे 
श्रवण करते जाइए। तब मुनीश्वर ने कहा - क्या कथा कहते हो, सुनाइए। तब श्रेष्ठी ने एक 
कथा कही। उसके उत्तरस्वरूप एक कथा साथु ने कही। पुनः: एक कथा सेठ ने कही और 

एक कथा पुन: साधुजी ने कही। इसप्रकार आठ कथा श्रेष्ठी ने और आठ कथा साधु ने कहीं। 
उन सोलह कथाओं के नाम मात्र आगे दो गाथाओं में वर्णन करेंगे। 

स्पष्ट प्रगट रूप से दोनों नहीं कह सके, श्रेष्ठी ने तो इतना तक कह दिया कि हे स्वामिन्! 

एक ने इतना उपकार किया और दूसरा उसका अपकार करे। तो उपकारी का अपकार करना 

योग्य है क्या ? तब साधु ने कहा - उपकारी का अपकार करना योग्य नहीं। परन्तु मेरी कथा 
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सुनो। तब एक कथा साधु ने कही - उसमें ऐसा भाव था कि बिना समझे अपराध रहित 
को दूषण लगाना योग्य है क्या? तब श्रेष्ठी ने कहा बिना समझे दूषण लगाना तो योग्य नहीं। 

इसप्रकार दोनों की सोलह कथायें हो चुकीं। तब पुत्र ने पिता से कहा - हे पिताजी! इस धन 
के कलश को मैं ले गया हूँ, उसे तुम गृहण करो। इस धन के समान और कोई परिणाम बिगाड़ने 

वाला नहीं है। धिक््कार हो ऐसे धन को, जिसके कारण तुम जैसे महा श्रद्धानी वृती श्रावकों 

के परिणाम चलित हो गये। आपको ऐसा विचार नहीं आया कि ऐसे धर्मात्मा दिगंबर, जिनके 

निकट चार माह धर्मश्रवण करके अच्छी तरह निश्चय कर लिया कि ये मेरे धन का कलश 

कैसे ले जायेंगे? जिन्हें इन्द्रलोक, अहमिन्द्रलोक की सम्पदा भी विष समान लगती है और 

अपने देह में भी ममत्व नहीं, वे पर के धन में ममता कैसे करेंगे? हे पिताजी! अब ये धन 

का कलश तुम गृहण करो, मैं तो दिगंबर दीक्षा धारण करूँगा। तब श्रेष्ठी ने भी धन के कारण 
अपने परिणाम और श्रद्धान का मलिनपना जानकर परिगृह से विरक्त होकर दीक्षा धारण कर 

ली। परिगूह तो क्षणमात्र में धर्म की श्रद्धा को बिगाड़ता है। 

दूओ बंभण वग्घो लोओ हत्थी य तह य रीयसुयं। 

परियणरो वि य राया सुवण्णरयणस्स अक्खाणं ॥|1138॥ 
वण्णरणउलो विज्जो वसहो तावस तहेव चूदवर्ण। 

रक्खसिवण्णीडुंडुह मेदज्ज मुणिस्स अक्खाणं ॥1139॥ 
दूत व्याप्र ब्राह्मण हस्ती अरु लोक राज-युत की वार्ता। 

पथिक पुरुष एवं राजा की कथा सुनाई श्रावक ने।।1138।। 

वानर नेवला वैद्य वृषभ तापस की तथा आम्र तरु की। 

साधु सर्प मणिपालक अरु मेतार्य मुनि की साधु ने।।11391। 

अर्थ - 1. दूत, 2. बाह्मण, 3. व्याघू, 4. लोक, 5. हस्ती, 6. राजपुत्र, 7. पथिक नर, 

8. राजा - इन संबंधी आठ और 1. बंदर, 2. नकुल-नेवला, 3. वैद्य, 4. वृषभ, 5. तापस, 

6. वृक्ष, 7. सिवणी, 8. सर्प - ये आठ, इसप्रकार सोलह कथायें परस्पर हुईं। इनका वर्णन 

प्रथमानुयोग के गून्थों से जान लेना। 

सीदुण्हादववाद॑ वरिसं तण्हा छुहासमं det 
Fest Gad wes बहड़ भारमवि गुरुयं॥|1140॥। 
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Mag Urals Mag HUE Aas lala aS Hels UTI 
तुण्णदि विणइ याचइ कुलम्मि जादो वि गंथत्थी i141 
गर्मी सर्दी भूख प्यास वर्षा अरु मार्ग गमन का श्रम। 
दुःसह कष्ट सहे अपनी शक्ति से ज्यादा भार वहन।।1140॥। 

परिग्रह हेतु कुलीन पुरुष भी गाये नाचे कृषि करे। 
बोये-बीज फसल काटे भिक्षा माँगे अरु वस्त्र सिये।।1141।। 

अर्थ - परिगृह के लिये शीत की वेदना, उष्णता की वेदना, आताप/धूप की, पवन की 

वेदना, वर्षा की वेदना, तृषा की वेदना, क्षुधा की वेदना - ऐसे अनेक रूप दुःख भोगे हैं और 

परिगृह के लिये खेद भी बहुत किया है, परिगृह के लिये श्रम भी बहुत किया है। परिगूह का लोभी 

धनाढ्य लोगों के बाह्य आँगन में पड़ा रहता है। लोभी होकर दुर्भुक्त/खराब नीरस भोजन करता 

है। अनेकों के द्वार पर अनादर से दिया गया भोजन गृहण करता है। धन का लोभी होकर बहुत 
बोझा ढोता है। उच्च कुल में जन्मा हुआ पुरुष परिगृह का लोभी धन के लिये अपने कुल को, 

जाति को, धर्म को, पद को, पूज्यपने को न गिनता हुआ नीच पुरुषों के करने योग्य महानीच कर्म 

करता है। 

  

बे नीचकर्म क्या-क्या हैं? उन्हें कहते हैं - गाता है, नाचता है, आगे-आगे को दौड़ता है, 

खेती करता है, बोता है, काटता है, पादमर्दनादि करता है, सिलाई-बुनाई करता है तथा याचना 

करता है - इत्यादि नीचकर्म लोभी बिना कौन करे? 

सेवइ णियादि रक्खइ़ गोमहिसिमजावियं हय॑ हत्थि। 
ववहरदि कुणदि सिप्पं अहो य रत्ती य गयणिद्दो 114211 

नीच पुरुष की करे नौकरी गाय भैंस बकरी पाले। 
सोये नहिं, परदेश बसे अरु शिल्प करे परिग्रह लोभी।।1142॥। 

अर्थ - धन के लिये अधम पुरुष की सेवा करता है, परिगूह के निमित्त देश से बाहर निकल 

जाता है। धन के लिये गायों की, भैसों की, बकरी की, मींढा की, घोड़ा की तथा हाथियों की 

रक्षा करता है, चाकरी करता है तथा पशुओं का व्यापार करता है। रात-दिन शिल्पकर्म करता है, 

रात्रि में निद्रा भी नहीं लेता है। 
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आउधवासस्स उरं देढ़ रणमुहम्मि गंथलोभादो। 
मगरादिभीमसावदबहुल॑ अदिगच्छदि समुहं ।॥।1143॥। 
सहे बाण-वर्षा सीने पर युद्ध भूमि में लोभवशात्। 

मच्छादिक भयकारी जलचर भरे उदधि में करे निवास।।1143॥।। 

अर्थ - परिगृह के लोभ से संगाम में आयुधों की वर्षा के सामने अपना हृदय खोल देता है 

और परिगृह की वांछा से मगर-मत्स्यादि से भयानक और अनेक दुष्ट जीव हैं जिसमें, ऐसे समुद्र 

में भी प्रवेश करता है। 

जदि सो तत्थ मरिज्जो गंथो भोगा य कस्स ते होज्ज। 
महिलाविहिंसणिज्जो लूसिददेहो व सो होज्ज ॥1144॥। 
यदि वह मरे कदाचित् रण में तो परिग्रह को भोगे कौन ? 

हाथ पैर भी कट जायें तो नारी भी न करे सम्मान।।1144।। 

अर्थ - धन का लोभी कदाचित् रण में मर जाये, समुद्र में मर जाये, तो परिगृह का भोग 

कौन करेगा? रण में जाने से तथा समुद्र में प्रवेश करने से शरीर लूखा हो जाये, विरूप हो जाये तो 

स्त्रियों के ग्लानि करने योग्य हो जाता है, तब धन/परिगूह में क्या सुख हुआ? 

गंथणिमित्तमदीदिय गुहाओ भीमाओ तह य अडवीओ। 
गंथणिमित्त He Hus अकादव्वयंपि णरो ||1145॥ 
परिग्रह हेतु भयानक वन में तथा गुफा में करे प्रवेश। 
इसप्रकार नहिं करने लायक कार्य परिग्रह हेतु करे।।1145॥। 

अर्थ - गून्थ/परिगृह के निमित्त भयानक गुफा में प्रवेश करता है, भयानक वनों में प्रवेश 

करता है तथा परिगृह के लिये यह नर नहीं करने योग्य कार्य भी कर लेता है। 

सूरो तिक्खो मुक्खो वि होइ वसिओ जणस्स सघणस्स । 
माणी वि सहइ गंथणिमित्तं बहुयं पि अवमाणं॥1146॥ 
शूर उग्र या प्रमुख पुरुष भी धनी पुरुष के दास बनें। 

अभिमानी नर भी परिग्रह के लिए बहुत अपमान सहे।।1146।। 

अर्थ - परिगृह के लिए शूरबीर तथा तीक्ष्ण/किसी की जरा भी नहीं सह सके - ऐसा तीखा 
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स्वभाव वाला एवं मूर्ख भी धनसहित पुरुष के वशीभूत हो जाता है तथा अभिमानी भी परिगूह के 

निमित्त महान अपमान सह लेता है। 

गंथणिमित्त घोरं परिताव॑ पाविदृूण afr 
लललक्क संपत्तो णिरयं पिण्णागगंधो खु।।1147॥। 

नगर कंपिला में पिण्याक गन्ध नाम का पुरुष हुआ। 
परिग्रह हेतु घोर दुख सह, लललक बिल में जन्म लिया।।11471। 

अर्थ - कांपिल्य नगर में पिण्याकगन्ध नामक पुरुष परिगृह के लिये महान संताप पाकर 

UGH AHH AH Hl WTA SAT | 

एवं चेटतस्स वि संसइदो चेव गंथलाहो दु। 

ण य संचीयदि गंथो सुइरेणवि मंदभागस्स ॥1148॥ 

कोशिश बहुत करे तो भी परिग्रह मिलने में है सन्देह। 
करे यत्न चिरकाल किन्तु नर पुण्यहीन धन नहिं पाए।।1148।। 

अर्थ - इस तरह अनेक प्रकार के उद्यम, अनेक प्रकार की नीच प्रवृत्ति करने वाले पुरुष 

को परिगृह का लाभ होना शंकाशील है - लाभ हो भी, न भी हो। नीच प्रवृत्ति करने से लाभ हो 

ही जायेगा - ऐसा नियम नहीं है; क्योंकि मन्दभाग / भाग्यहीन पुरुष को बहुत समय तक महा उद्यम 

करने पर भी परिगृह का संचय तथा लाभ नहीं होता है। 

जदि वि कहंचि वि गंथा संचीएजण्ह तह वि से णत्थि। 
तित्ती गंथेहिं सदा लोभो लाभेण वड्ढदि खु।॥1149॥ 
यदि कैसे भी धन मिल जाये तो भी नहिं होता सन््तोष। 

लोभी को कितना भी मिलता तो भी बढ़ता जाता लोभ।।11491। 

अर्थ - यदि कदाचित् परिगृह का संचय भी हो जाये तो भी उसको परिगूह से तृप्ति नहीं 

होती, क्योंकि लाभ होने पर भी लोभ वृद्धि को प्राप्त हो जाता है। जैसे-जैसे धन का लाभ होता 
जाता है, तैसे-तैसे लोभ भी वृद्धि को प्राप्त होता जाता है। 

जध इंधणेहिं अग्गी लवणसमुद्दो णदीसहस्सेहिं। 

तह जीवस्स ण तित्ती अत्थि तिलोगे वि लद्धम्मि ॥|1150॥। 
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अग्नि तृप्त नहिं हो ईंधन से लवणोदधि नहिं नदियों से। 

त्यों त्रिलोक निधि मिलने पर भी जीव तृप्त नहिं परिग्रह से।।1150।। 

अर्थ - जैसे ईन्धन से अग्नि तृप्त नहीं होती और हजारों नदियों से समुद्र तृप्त नहीं होता; तैसे 
ही त्रैलोक्य का लाभ हो जाये तो भी संसारी जीव को तृप्ति नहीं होती । 

पडहत्थस्स ण तित्ती आसी य महाधणस्स लुद्धस्स । 
संगेसु मुच्छिदददी जादो सो दीहसंसारी ॥1151॥ 
महाधनिक पर हस्त वणिक था किन्तु न था उसको सन्तोष। 

परिग्रह में मूच्छित मति होकर मरा दीर्घ संसारी हो।।1151॥।। 

अर्थ - महाधन के धनी और महालोभी पटहस्त नामक वणिक को बहुत धन से भी तृप्ति 
नहीं हुई, परिगृह में अति ममतारूप बुद्धि के कारण अनंत संसारी हुआ। इसलिए परिगृह समान 

तृष्णा बढ़ाने वाला और कोई नहीं है। 

तित्तीए असंतीए हाहाभूदस्स घण्णचित्तस्स। 

कि तत्थ होज्ज सुक्खं सदा वि पंपाए गहिदस्स ।।1152॥ 
हाय हाय करता धन हेतु तृप्त नहीं धन का लोभी। 

व्याकुल सदा रहे तृष्णा से वह कैसे हो सके सुखी।।1152॥। 

अर्थ - परिगूह से तृप्ति नहीं हो, तब हाय-हाय करता है और लंपटी है चित्त जिसका तथा 
हमेशा तृष्णा से गृहण किया/पकड़ा गया है - ऐसे लोभी को परिगूह में सुख होता है क्या? नहीं, 
सुख होता ही नहीं। 

हम्मदि मारिज्जदि वा बज्झदि रुभदि य अणवराधे वि। 

आमिसहेदुं घण्णो खज्जदि पक्खीहिं जह cere 11531 
बिना किसी अपराध दूसरों से पकड़ा मारा जाता। 

मांस हेतु ज्यों सामिस पक्षी अन्यों से मारा जाता।।1153।। 

अर्थ - जैसे मांस के लिये लंपटी हुआ पक्षी अन्य पक्षी को मांस ले जाते हुए देखकर मारता 
है, खा जाता है। तैसे ही अपराधरहित धनाढ्य पुरुष को भी धन के लिए दुष्ट राजा, हिस्सेदार, 

भाई, चोर, दुष्ट कोतवाल, अपने दुष्ट कुटम्बी बिना कारण ही मारते हैं, हनन करते हैं, बाँधते हैं, 
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रोकते हैं। ऐसा विचार नहीं करते कि बिना अपराध के इसको कैसे मारता हूँ? धन छीन लेने में, 
लूट लेने का जिनका परिणाम है, उन निर्दयी जनों को काहे की दया? इसलिए परिगूह के लिये 
हनना, मारना, बाँधना, रोकना - सभी दुःख सहन करने पड़ते हैं। 

मादुपिदुपुत्तदारेसु वि पुरिसो ण उवयाइ ata | 
गंथणिमित्त sas रक्खंतो  सब्वरत्तीए॥1154॥। 

माता-पिता पुत्र अरु पत्नी का भी करे न नर विश्वास। 

परिग्रह की रखवाली करता दिन भर और रात भर जाग।।1154॥। 

  

अर्थ - यह पुरुष परिगृह के लिए माता का, पिता का, पुत्र का, स्त्री का भी विश्वास नहीं 

करता है। यद्यपि ये माता, पिता, पुत्र, ख्री विश्वास करने योग्य हैं, तथापि पूरी रात परिगृह की 

रक्षा करने के लिये जागता रहता है। 

सव्व॑ पि संकमाणो गामेणयरे घरे व रण्णे वा। 

आधारमग्गणपरो अणप्पवसिओ सदा होड़॥1155॥। 

सबके ऊपर शंका करता गाँव नगर घर या बन में। 

आश्रय खोजा करे किसी का पराधीन है जीवन में।।1155॥। 

अर्थ - परिगृहधारी पुरुष सर्व लोकों से शंकित रहने के कारण गूम में, नगर में, गृह में तथा 

वन में आधार ढूँढने में सदा अनात्मवश तत्पर होता है। 

भावार्थ - परिगृहधारी भयवान होता हुआ सर्वत्र अपनी रक्षा करनेवाला, किसी का 

सहारा, किसी का आश्रय निरन्तर चाहता हुआ पराधीन रहता है। 

गंथपडियाए लुद्धो धीराचरियं विचित्तमावसध॑। 

णेच्छदि बहुजणमज्झे वसदि य सागारिगावसए ॥॥|1156॥ 
धीरों के रहने लायक एकान्त वास को नहिं चाहे। 

परिग्रह लोभी बहुजन मध्य गृहस्थों के घर सदा बसे।।1156।। 

अर्थ - जो परिगृह का लोभी है, वह धीर पुरुषों द्वारा किया गया आचरण, ऐसे एकान्त 

स्थान को नहीं इच्छता है, बहुत जनों के बीच गृहस्थों के गृहों में बसता है। 
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सोदृूण किंचिसहं सग्गंथो होइ उट्ठिदों सहसा। 
सव्वत्तो पिच्छंतो परिमसदि पलादि मुज्ञदि य।॥॥1157॥ 

तेणभएणारोहड़ तरुं गिरिं उप्पहेण व पलादि। 
पविसदि य दहं दुग्गं जीवाण ae करेमाणो ॥1158॥ 

तह वि य चोरा चारभडा वा Wes ISH BATA | 

गेण्हिज्ज दाइया वा रायाणो वा विलुंपिज्ज ।1159॥ 

किंचित् भी यदि शब्द सुने तो उठकर देखे चारों ओर। 
सदा टटोले अपने धन को भागे अथवा मूच्छित हो।।11571। 

चोरों के डर से तरु-गिरि पर चढ़े और जाये उन्मार्ग। 

छिपे किले में या तलाब में करता है जीवों का घात।।1158।। 

इतने पर भी चोर तथा बलवान करें उसको पर-वश। 

धन लूटें या बन्धु आदि लें या राजा भी धन ले सब।।1159।। 

अर्थ - परिगृहसहित पुरुष जरा-सा भी शब्द सुनता है तो शीघ् ही उठकर सर्व ओर देखने 

लगता है और अपने द्रव्य/धन को हाथ लगाकर देखता है तथा लेकर भाग जाता है और अज्ञानता 

के कारण मोह से बेखबर हो जाता है। चोर के भय से वृक्ष पर चढ़ जाता है, पर्वत पर चढ़ जाता 

है और चोर-लुटेरों के भय से उत्पथ मार्ग/गुप्त या ऊबड़-खाबड़ मार्ग से भागता है, जल के द्रह - 

सरोवर में पड़ जाता है, महा विषम स्थान में चला जाता है। कोई अपने को भागता हुआ देखकर 

रोके तो उन जीवों को मारकर भाग जाता है। ऐसा भयवान होकर दौड़ता है तो भी चोर तथा प्रबल 

योद्धा उसको वशीभूत करके, पकड़कर धन हर लेते हैं अथवा हिस्सेदार जो भाई-बन्धु, वे धन 

हर लेते हैं तथा राजा लूट लेता है, तब उसके दु:ख को कहने में कौन समर्थ है? 

संगणिमित्त कुद्धों कलहं Tet Hot A वा। 

पहणेज्ज व मारेज्ज व मारिजेज्ज व तह य हम्मेज्ज ।।1160॥ 

अहवा होड़ विणासो गंथस्स जलग्गिमूसयादीहिं। 

णट्ठे गंथे य पुणो तिव्व॑ पुरिसो लहदि दुक््खं।।1161॥ 
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परिग्रह के कारण ही यह नर क्रोध कलह या बैर करे। 

करे बहस अरु मारपीट या स्वयं पिटे या मर जाये।।1160।। 

अथवा अग्नि और नीर मूषक आदिक से परिग्रह नाश। 

तीत्र दुखी होता यह मानव परिग्रह का जब होय विनाश।।1161॥। 

अर्थ - परिगृह के लिये कोधी हो जाता है, कलह करता है, विवाद करता है, बैर करता 

है, हनता है, ताड़ना देता है, मारता है, पर के द्वारा मारा जाता है अथवा जल से, अग्नि से, 

मूषादिक के द्वारा परिगृह नष्ट हो जाये, तब वह पुरुष महा दुःख को प्राप्त होता है। 

सोयडइ विलबड़ कंदइ़ णट्ठे गंथम्मि होड़ विसण्णो। 

पज्ञादि णिवाइज्जड वेवड़ उक्कंठिओ होड़ ॥1162॥ 

चिललाता विलाप करता अरु खेद-खिनन्न हो शोक करे। 

चिन्ता अरु सन््ताप करे वह काँपे उत्कण्ठित होवे।।1162।। 

अर्थ - परिगृह नष्ट होने पर शोक करता है, विलाप करता है, पुकार करता है, विषादी 

होता है, चिन्ता करता है, सन्ताप को प्राप्त होता है, कंपायमान होता है तथा उत्कंठित हो 

जाता है। 

डज्झदि अंतो पुरिसो अप्पिए णट्ठे सगम्मि गंथम्मि । 
वायावि य अक्खिप्पड़ बुद्धी विय होड़ से मूढा ।॥1163॥ 

यदि अपना धन हो विनष्ट तो अन्तर में नर जला करे। 

वाणी भी हो नष्ट और बुद्धि भी उसकी भ्रष्ट बने।।1163।। 

अर्थ - अपने थोड़े-से भी परिगूह का नाश होने पर अन्त:करण में दाह/जलन होने लगती 

है, वचन भी नष्ट हो जाते हैं और उसकी बुद्धि भी मूढ़ हो जाती है। 

उम्मत्तो होइ णरो wes गंथे गहोवसिद्धयो वा। 

घट्टदि मरुप्पवादादिएहिं बहुधा णरो मरिदुं॥1164॥ 

परिग्रह के विनष्ट होने पर ग्रस्त-पिशाच मनुज की भाँति। 

हो उन्मत्त तथा पर्वत से गिरकर यह मरना चाहे।।1164।। 

अर्थ - जैसे पिशाच से गूस्त पुरुष उन्मत्त हो जाता है, अपने को भूल जाता है, तैसे ही 
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UCTS का नाश हो जाये तो पुरुष उन्मत्त हो जाता है तथा पर्वतादि से गिरकर अनेक प्रकार से मरने 

की चेष्टा करता है। 

चेलादीया संगा संसज्जंति विविहेहिं जंतूहिं। 
आगंतुगा वि जंतू हवंति गंथेसु सण्णिहिदा।।1165॥ 
वस्त्रादिक परिग्रह में होते हैं अनेक wee vial 

जूँ चींटी खटमल आदिक भी धान्य गुड़ादिक में हों जीव।।1165।। 

अर्थ - वस््रादि परिगृह अनेक प्रकार के जुआँ, खटमल आदि के संसर्ग से सहित होता है 
और वख््रादि परिगूह में ऊपर के तथा भूमि पर विचरने वाले कीड़ा-कीड़ी -मच्छर-डांस-मकड़ी - 

कनखजूरा इत्यादि अनेक आगन्तुक जीव हो जाते हैं। 

आदाणे णिक्खेवे सरेमणे चावि तेसिं गंथाणं। 

उककस्सणे वेक्कसणे फालणपप्फोडणे चेव॥1166॥ 

छेदणबंधणवेढण - आदावणधोव्वणादिकिरियासु । 
संघट्टणपरिदावणहणणादी होदि जीवाणं ॥1167॥ 
जदि वि विकिंचदि जंतू दोसा ते चेव हुंति से लग्गा। 

होदि य विकिंचणे वि हु तज्जोणिविओजणाणिययं ।।1168॥ 
जब परिग्रह का ग्रहण करें संस्कार करें अन्यत्र रखें। 

बाहर ले जायें या उसके wea खोलें या फाड़ें।।11661। 

ms Be cee ak Gem swat ae Acti 

इत्यादिक कार्यों में निश्चित बहु जीवों का घात करें।।11671। 
यदि वस्त्रादिक से जीवों को अलग करें तो भी वे दोष। 

लगें, क्योंकि जन्म स्थल छूटे जिससे उनकी मृत्यु हो।।1168।। 

अर्थ - वस्त्रादि परिगृह गृहण करने में, रखने में, पसारने में, उत्कर्षण/बढ़ाने में, इधर- 

उधर खींचने में, बाँधने में, छोड़ने में, हिलाने में, छेदने में, ओढ़ने में , धूप में सुखाने में, धोने आदि 

क्ियाओं में जीवों का संघटन/एक-दूसरे से टकराने में, परितापन, हनन/मारण आदि प्रगट ही 

होते दिखते हैं। यद्यपि वस्त्रादि से जीव निकालने में भी वही दोष लगते हैं; क्योंकि उन जीवों को 
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दूर करने में भी उन जीवों का योनिस्थान छूट जाने से मरण हो जाता है। इसलिए परिगूही निश्चय 
से जीवों की विराधना ही करता है। 

इसप्रकार अचित्त परिगृह के दोष कहकर अब सचित्त परिगृह के दोष कहते हैं - 

सच्चित्ता पुण गंथा वर्धति जीवे सयं च दुक्खंति। 

पाव॑ च तण्णिमित्त परिगिण्हंतस्स से होई॥1169॥। 
सचित परिग्रह भी जीवों का घात करें अरु होय दुखी। 

वे जो पापाचरण करें उसका भागी हो स्वामी भी।।1169।। 

अर्थ - दासी-दास-गाय-भैंसादि सचित्त परिगृह हैं। उन जीवों को मारता है, घात करता 

है तथा स्वयं भी दुःख को प्राप्त होता है, खेती इत्यादि आरम्भ में युक्त होकर महापाप करता है, 

इसलिए सचित्त परिगृह गृहण करने पर उनके निमित्त से पाप ही होता है। 

इंदियमयं सरीरं गंथं गेण्हदि य देहसुक्खत्थं। 
इंदियसुहाभिलासो गंथग्गहणेण तो सिद्धो ॥1170॥ 

यह शरीर इन्द्रियमय है तो देह सुखार्थ गहे परिग्रह। 

अतः सिद्ध है, ग्रन्थ ग्रहण है इन्द्रिय सुख अभिलाषा से।।1170।। 

अर्थ - यह शरीर इन्द्रियमय है, इन्द्रियों से भिन्न शरीर नहीं है और गृन्थ/परिगृह गृहण 
करता है, वह शारीरिक सुख के लिये ही करता है। इसलिए परिगूह गृहण करने में इन्द्रियसुख की 
अभिलाषा सिद्ध हुई और इन्द्रियजनित सुख की अभिलाषा कर्मबंध का निमित्त है, इसलिए 
मोक्षाभिलाषी को परिगृह का त्याग करना ही उचित है। 

गंथस्स गहणरक्खणसारबवणाणि णियदं करेमाणो। 

विक्खित्तमणो ज्ञाणं उवेदि कह मुक्कसज्ञाओ ।॥1171॥। 

परिग्रह ग्रहण और रक्षण सम्हाल करने में व्याकुल मन। 
स्वाध्याय भी कर न सके तो कैसे कर सकता शुभ ध्यान।।1171।। 

अर्थ - त्याग दिया है स्वाध्याय जिसने - ऐसा स्वाध्यायरहित होकर परिगृह की रक्षा तथा 

परिगृह के गृहण, परिगूह का सँभालना, इस तरह सदा ही परिगूह में लीनता के कारण विक्षिप्त है 

मन जिसका वह, कैसे शुभ ध्यान करे? 
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गंथेसु घडिदहिदओ होड़ दरिद्दो भवेसु बहुगेसु। 
होदि कुणंतो णिच्च॑ कम्मं॑ आहारहेदुम्मि 11721 
परिग्रह का परित्याग करें तो ये सब दोष नहीं होते। 
पर इनके विपरीत बहुत गुण हों परिग्रह को तजने से।।1172॥। 

अर्थ - जिसका चित्त परिगृह में आसक्त है, वह बहुत भवों पर्यत दरिद्री होता हुआ आहार 
के लिये अनेक नीच कर्म करता हुआ भूमण करता है। 

विविहाओ जायणाओ पावदि परभवगदो वि धणहेदुं। 

लुद्धो पंपागहिदों हाहाभूदो किलिस्सदि य॥1173॥ 
परिग्रह में आसक्त पुरुष धन हेतु सहे पर-भव में कष्ट। 

लुब्ध हुआ तृष्णा से व्याकुल हा!हा! करे सहे अतिकष्ट।।1173॥। 

अर्थ - परिगूृह में आसक्त पुरुष परभव में धन के निमित्त अनेक प्रकार के दुःखों को पाता 

है और लोभी होकर आशा के आधीन हाय-हाय करता हुआ क्लेश को प्राप्त होता है। 

एदेसिं दोसाणं qag गंथजहणेण सब्वेसिं। 
तत्विवरीया य गुणा लभदि य गंथस्स जहणेण ॥1174॥ 
परिग्रह का परित्याग करें तो ये सब दोष नहीं होते। 
पर इनके विपरीत बहुत गुण हों परिग्रह को तजने से।।1174।। 

अर्थ - परिगृह का त्याग करने से इतने सभी दोषों का त्याग हो जाता है। उन दोषों से उलटे 

गुणों को धारण करता है/प्राप्त होता है। 

गंथच्चाओ इंदियणिवारणे अंकुसो व हत्थिस्स। 
णयरस्स खाइया वि य इंदियगुत्तो असंगत्त॥1175॥ 

ज्यों हाथी को अंकुश है, इन्द्रिय निरोध को परिग्रह त्याग। 

खाई से ज्यों नगर सुरक्षित shea गुप्त रखे परित्याग।।1175॥। 

अर्थ - जैसे हाथी को उच्छुंखल मार्ग से रोकने के लिये अंकुश है, तैसे ही इन्द्रियों के 
विषयों को रोकने में परिगृहत्याग नामक वृत समर्थ है। जैसे नगर की रक्षा के लिये खाई होती है, 
तैसे ही इन्द्रियों को रागभाव से तथा कामभाव से रोकने में एक परिगृह रहितपना ही समर्थ है। 

  

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mambai.



www. vitragvani.com 

318 भगवती आराधना 

सप्पबहुलम्मि रण्णे अमंतविज्जोसहो जहा पुरिसो। 
होइ दढमप्पमत्तो तह णिग्गंथो वि विसएसु ॥1176॥ 
मन्त्र-औषधि-विद्या रहित पुरुष ज्यों सर्प बहुल वन में। 
सावधान रहता है वैसे साधु रहें विषय-वन में।।॥11761। 

अर्थ - जैसे बहुत से सर्प हैं जिसमें, ऐसे वन में मंत्ररहित, विद्यारहित, औषधिरहित पुरुष 
वह अत्यन्त अप्रमादी-सावधान होकर बसता है; तैसे ही क्षायिक सम्यक्त्व, केवलज्ञान, 

यथाख्यातचारित्ररूप जो मंत्र विद्या - औषधि रहित निर्गुन्थ भी रागादि सर्पों से व्याप्त विषयरूपी 

बन में प्रमादी होकर नहीं बसते हैं, सावधान ही रहते हैं। 

रागो हवे मणुण्णे विसए दोसो य होइ अमणुण्णे। 
गंथच्वाएण पुणो रागद्वासा हवे चत्ता॥1177॥ 

होता राग मनोज्ञ विषय में तद्विपरीत विषय में द्वेष। 

अतः परिग्रह तजने से होते विनष्ट ये राग-रु द्वेष॥1177।। 

अर्थ - मनोज्ञ विषय में राग होता है, अमनोज्ञ में द्रेष होता है और मनोज्ञ-अमनोज्ञ दोनों 

प्रकार के परिगृह का त्याग करने से राग-द्वेष का त्याग होता है। 

भावार्थ - कर्मबन्ध का मूल कारण राग-द्वेष है और राग-द्वेष का कारण परिगृह है। जब 

परिगूह का त्याग हुआ तो संसार-परिभूमण के कारण राग-द्वेष का भी अभाव हो जाता है। 

इसलिए परिगृह का त्याग ही संसार-अभाव का कारण जानना। 

सीदुण्हदंसमसयादियाण दिण्णो परीसहाण उरो। 
सीदादिणिवारणए गंथे णिययं॑ जहंतेण ॥1178॥ 

जो शीतादि निवारक वस्त्रादिक का करे नियम से त्याग। 

वह शीतादि परिषह सहने अपना सीना तान खड़ा।।1178।। 

अर्थ - शीत-उष्णादि वेदना का निवारण करनेवाले तथा बस्रादि परिगृह का त्याग 

करनेवाले पुरुष ने शीत, उष्ण, दंशमशकादि की बवेदनारूप परीषह सहने में अपने हृदय/ 

चित्त को लगा दिया है। 

भावार्थ - जिसने नग्नपना धारण किया, उसने सम्पूर्ण परीषह सहन करना अंगीकार 
किया। 
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weet णिग्गंथो सो वादादवसीददंसमसयाणं। 
सहदि य विविधा बाधा तेण सदेहे अणादरदा।॥॥1179॥। 
वायु धूप अरु दंश मशक आदिक के कष्ट सहें निर्ग्रन्थ। 
सहें विविध बाधा वे इससे नहीं देह में आदरवन्त।।11791। 

अर्थ - क्योंकि ये निर्गुन्थ मुनि, पवन, आताप, शीत, दंशमशकादि द्वारा की गई अनेक 

प्रकार की बाधाओं को सहते हैं। इस कारण इनने अपने देह से भी विषय की अनादरता 

अंगीकार की। 

संगपरिमग्गणादी णिस्संगे णत्थि सव्वविक्खेवा। 
ज्ञाणज्ञेणाणि तओ तस्स अविग्घेण aera 111180 
निस्संगी को नहीं परिग्रह श़ोधादिक का कोई विकल्प। 

अतः ध्यान अरु अध्ययन उनके होते रहें सदा निर्विघ्न।।1180।। 

अर्थ - परिगृह के लाभ को देखना, धनवानों को अवलोकना, याचना करना, मन में 

दीनता करना, धन की रक्षा करना, नष्ट होने का भय करना - इत्यादि सम्पूर्ण विक्षेप, परिगृह के 

त्यागी को नहीं होता और जब विक्षेप नहीं है तो निर्विघ्नता पूर्वक ध्यान तथा स्वाध्याय में निरन्तर 

प्रवृत्ति होती है। इसलिए सर्व तपों में प्रधान जो ध्यान, स्वाध्याय, उनमें प्रवर्तन करने का उपाय 

एकमात्र परिगृह का त्याग ही है। 

गंथच्चाएण पुणो भावविसुद्धी वि दीविदा होड़। 
ण हु संगघडिदबुद्धी संगे जहिदुं कुणदि बुद्धी ॥॥1181॥। 
संग-त्याग से परिणामों की निर्मलता भी बने प्रदीप्त। 

क्योंकि संग-आसक्त बुद्धि की संग त्याग की नहीं मति।।1181॥। 

अर्थ - परिगूह के त्याग से ही भावों की विशुद्धि प्रकट होती है, परिगृह में आसक्त बुद्धि 
वाला पुरुष, परिगूह त्यागने की बुद्धि नहीं करता। 

णिस्संगो चेव सदा कसायसल्लेहणं कुणदि भिक्खू। 
संगा हु उदीरंति कसाए अग्गीव कट्ढाणि॥1182॥ 
परिग्रह रहित भिक्षु ही कर सकता कषाय का सलल्लेखन। 

ज्यों लकड़ी से आग भड़कती त्यों कषाय परिग्रह से ही।।1182।। 
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अर्थ - परिगृहरहित साधु ही सदा कषायों को कृश करता है। परिगृह धारी के कषायों की 

तीवूता ही होती है। जैसे काष्ठ अग्नि की वृद्धि करता है, तैसे ही परिगृह कषायों को उत्कृष्ट/तीवू 

ही करता है। 

सव्वत्थ होइ लहुगो रूव॑ विस्सासियं हवदि तस्स। 
गुरुगो ही संगसत्तो संकिज्जइ चावि सब्वत्थ॥1183॥ 

वे सर्वत्र रहें निश्चिन्त रूप उत्पन्न करे विश्वास। 

संगी सदा संग से चिन्तित रहे सब जगह शंका-पात्र।।1183।। 

अर्थ - परिगृहरहित साधु के गमन में, आगमन में सर्वत्र भाररहित स्वाधीनता होती है तथा 

निर्गुन्थ रूप भी सभी को विश्वास करने योग्य होता है। परिगृह में आसक्त जो साधु उन्हें बहुत भार 

रहता है और परिगृह का धारक सर्व जगत में शंका करने योग्य होता है। 

सव्वत्थ अप्पवसिओ णिस्संगो णिब्भभो य सब्वत्थ। 

होदि य णिप्परियम्मो णिप्पडिकम्मो य सव्वत्थ ॥1184॥ 
निस्संगी सर्वत्र भय रहित और सब जगह हो स्वाधीन। 

काम नहीं करता कोई, यह किया, शेष यह, चिन्ताहीन।।1184॥1। 

अर्थ - जो परिगृहरहित साधु हैं, वे सभी गूम में, नगर में, वन में, स्वाधीन रहते हैं और 

सर्व अवसर में, सर्व स्थानों में निर्भय रहते हैं, सर्व काल में व्यापार रहित/प्रवृत्ति रहित होते हैं 

और यह कार्य मैंने किया तो है, परंतु यह कार्य मुझे और करना है - इत्यादि सर्व विकल्पों से 

रहित, परिगृह का त्यागी ही होता है। 

भारक्कंतो पुरिसो भारं ऊरुहिय णिव्वुदों होड़। 
जह तह पयहिय गंथे णिस्संगो णिव्वुदों होड॥11835॥ 

भाराक्रान्त पुरुष ज्यों बोझा तजकर होता सदा सुखी। 
त्यों परिग्रह तजकर निःसंग रहे वह मुनि ही सदा सुखी।।1185।। 

अर्थ - जैसे भार से दबा हुआ पुरुष भार को उतारकर सुखी होता है, तैसे ही संगरहित 
साधु भी परिगूह का भार उतारकर सुखी होता है। 

तहा सब्बे संगे अणागए वड्ढमाणए तीदे। 
a सव्वत्थ णिवारहि करणकारावणाणुमोदेहिं।।1186॥ 
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अतः अतीत अनागत एवं वर्तमान सब परिग्रह का। 
करना और कराना अनुमोदन से त्याग करो सबका।।11861। 

अर्थ - इसलिए भो ज्ञानी! तुम भविष्य में होगा, वर्तमान में है तथा भूत में हो गया है, ऐसे 

सम्पूर्ण परिगृह का कृत-कारित-अनुमोदना से निवारण/सर्वथा त्याग करो। जो परिगृह चला 
गया, उसे याद मत करो । आगे की वांछा मत करो और जो वर्तमान में है, उसमें राग मत 

करो। 

  

जावंति केइ संगा विराधया तिविहकालसंभूदा। 
तेहिं तिविहेण विरदो विमुत्तसंगो जह सरीरं॥1187॥। 
aq: aon! dat कालों का परिग्रह रत्नत्रय नाशक। 

मन-वच-तन से तजो, निसंगी बनो, करो फिर तन का त्याग।।11871। 

अर्थ - भो कल्याणार्थी! इस जीव को तीन काल में जितना संग/परिगृह मिला, वह 

रत्नत्रय का विनाशक है, उनसे मन-वचन-काय से विरक्त होकर संग से रहित होकर शरीर को 

त्यागो। 

भावार्थ - जो रत्नत्रय की विराधना करने वाला परिगृह है, उसका मन-वचन-काय से 

पहले ही त्याग करो, पश्चात् समय पाकर देह की ममता रहित होकर त्याग करो | परिगूही के देह 

से ममता नहीं घटती है। 

एवं कदकरणिज्जो तिकालतिविहेण चेव सव्वत्थ। 
ae ae an fee ममत्ति च मुच्छे च।॥1188॥ 
इसप्रकार कृतकृत्य क्षपक तुम तीन काल के संग का त्याग। 
करो त्रिविध से आशा तृष्णा मूर्च्छा और ममत्व परित्याग।।1188।। 

अर्थ - इसप्रकार करने योग्य कर लिया है जिसने, ऐसे तुम तीनों काल में मन-वचन-काय 

से सर्व पर पदार्थों में आशा, तृष्णा, संग, ममत्व और मूर्च्छादि का त्याग करो। 

सव्वग्गंथविमुक्को सीदीभूदों पसण्णचित्तो य। 
जं पावड़ पीयिसुहं ण चक्कवट्टी वि त॑ लहड़ ॥1189॥। 
रागविवागसतण्णादिगिद्धि अवतित्ति चकक््कवट्टिसुहं। 
णिस्संगणिव्वुड्सुहस्स कहं अग्घड़ अणंतभागं पि॥1190॥ 
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सर्व संग-परित्यागी को जो सुख एवं प्रसन्नता हो। 

जैसा प्रीतिरूप सुख पाए चक्रवर्ति को भी न मिले।।1189।। 

चक्रवर्ति के सुख का फल है राग और तृष्णा बढ़ती। 

जो निसंग को सुख निवृत्ति का नृप को भाग अनन्त नहीं।।1190।। 

अर्थ - इस जगत में जो पुरुष सर्वसंग रहित है और तृष्णा के आताप से रहित जिसका चित्त 
शीतल है। लोभ की मलिनतारहित जिसका उज्ज्वल चित्त है - ऐसा पुरुष जिस प्रीति और सुख 

को प्राप्त होता है, वैसे सुख और प्रीति को चकृवर्ती भी प्राप्त नहीं होते; क्योंकि चकृवर्ती का सुख 

तो राग/चारित्रमोह के उदय से उत्पन्न हुआ है। यदि तीवू राग न हो तो महा बेखबर होकर 
अतिनिद्य विषयों में कैसे रमता? और तृष्णासहित है, जिससे चाह की दाह नहीं मिटती है तथा 
अतिगृद्धता/अतिलंपटता से सहित है; क्योंकि भोगों में उलझे हुए को स्वयं नहीं सुलझा सकता 

है। इन भोगों को भोगते हुए भी तृप्ति नहीं होती । इसलिए पराधीनता रहित रागादि के आताप से 
रहित जो निस्संगों को निराकुलतारूप आत्मिक सुख है, उसके अनंतवें भाग भी चकूवर्ती को 

सुख नहीं है। 

ऐसे अनुशिष्टि नामक महा-अधिकार में महावृतों के अधिकार में परिगृह त्याग 
नामक Helse का वर्णन पूर्ण किया। 

साधेंति जं॑ महत्थं आयरिदाईं च जं॑ महल्लेहिं। 

WU eects «Wa महव्वदाह॑ हवे ताईं॥1191॥ 

क्योंकि महान प्रयोजन साथें महत् पुरुष से आचरणीय। 

स्वयं महान स्वरूप ब्रतों को अतः महात्रत कहें इन्हें।।1191।। 

अर्थ - क्योंकि इन पंच पापों का त्याग, महान अर्थ/निर्वाण के अनन्त ज्ञानादि गुणों 

को सिद्ध करता है - इस कारण इनको महावृत कहते हैं। महान पुरुष तीर्थंकर, चकृवर्ती, 

गणधरादिक इनका आचरण करते हैं, इसलिए भी इन्हें महावृत कहते हैं और ये पंचमहावृत 

स्वयं ही महान हैं, इससे भी ये महावृत हैं। 

af aa dem weae णदिभोयणणियत्ती। 

अट्ठप्पवयणमादाओ भावणाओ य सव्वाओ ॥1192॥ 
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अत: ब्रतों की रक्षा हेतु नेशि-भोजन का त्याग कहा। 
और ब्रतों की सर्व भावना तथा अष्ट प्रवचन माता।।1192॥। 

अर्थ - इन महावूतों की रक्षा के लिये रात्रिभोजन का त्याग, अष्ट प्रवचनमातृका को 

धारण करना तथा संपूर्ण भावनाओं की भावना करना श्रेष्ठ है। पंच समिति और तीन गुप्ति 
को अष्ट प्रवचनमातृका कहते हैं। आगे इन्हीं का वर्णन करेंगे तथा पाँच महावूतों की पच्चीस 

भावनायें भी इस गुन्थ में कहेंगे। 

तेसि पंचण्हं पि य अहयाणमावज्जणं व संका वा। 
आदविवत्ती य हवे णदीभत्तप्पसंगम्मि ।|1193॥ 
Rieter में पाँच पाप हों अहिंसादि सब व्रत का नाश। 
हिंसा की शंका नित रहती और अनेक विपति का वास।।1193॥। 

अर्थ - रात्रिभोजन का प्रसंग होने पर (करने से) पंचमहाव्र्तों का तो नाश हो ही जाता 

है और वृतभंग होने की शंका होती है तथा आत्मविपत्ति आ जाती है। 

भावार्थ - यद्यपि रात्रिभोजन तो अवूती जैनी भी नहीं करते हैं, तथापि ऐसे त्याग के 

उपदेश से जन्मांतरों में भी आशंका नहीं होती, ऐसी विरक्तता कराते हैं। जो रात्रिभोजन करेगा 

उसके अहिंसादि एक भी वृत नहीं रहेंगे और रात्रि की शंका रहा ही करेगी, ग़॒त्रि में स्थाणु, 

कंटकादि से स्वयं का नाश तो होगा ही। इसलिए रात्रिभोजन तो त्यागने योग्य ही है। 

अण्हयदारीपरमणदरस्स गुत्तीओ होंति तिण्णेव। 
चेट्विदूकामस्स पुणो समिदीओ पंच दिद्वलाओ ॥॥|1194॥। 

आखव द्वारों से विरक्त मुनि को गुप्ति त्रय होती हैं। 
चेष्टा में जो सावधान हो वर्ते उसे समिति पाँचों।।1194।। 

अर्थ - बाह्यचेष्टा - प्रवृत्ति रहित साधु के तीन गुप्ति होती हैं और गमन, आगमन, शयन, 

आसन, आहार, निहार, विहार इत्यादि प्रवृत्ति करने के इच्छुक साधु के पंचसमिति भगवान 

ने दिखाई या कही हैं। 

अब मनोगुप्ति तथा वचनगुप्ति को कहते हैं- 

जा रागादिणियत्ती मणस्स जाणाहि तं मणोगुत्ति। 
अलियादिणियत्ती वा मोणं वा होड़ वचिगुत्ती ॥119 5॥ 
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मन की जो रागादिक से निवृत्ति मनोगुप्ति जानो। 
नहीं बोलना झूठ तथा हो मौन वचन गुप्ति जानो।।1195।। 

अर्थ - मन का राग-द्वेष-मोहादि भावों से रहित होना वह मनोगुप्ति जानना और असत्यादि 
aaa से रहित वचन की प्रवृत्ति होना तथा मौन रहना वह वचनगुप्ति है। 

आगे कायगुप्ति कहते हैं- 

कायकिरियाणियत्ती काउस्सगो सरीरगे गुत्ती। 

हिंसादिणियत्ती वा सरीरगुत्ती हवदि festi119611 
काय-क्रिया से निवृत्ति अरु कायोत्सर्ग काय गुप्ति। 
हिंसादिक पापों से निवृत्ति भी कहें काय गुप्ति।॥11196।। 

अर्थ - देह की हलन-चलनादि किया से निवृत्त होना कायगुप्ति है अथवा काय की 
ममता त्यागकर कायोत्सर्ग करना कायगुप्ति है अथवा हिंसादि से निवृत्ति होना कायगुप्ति है। 

छेत्तस्स वदी णयरस्स खाइया अहव होड़ पायारो। 

तह पावस्स णिरोहो ताओ गुत्तीओ साहुस्स ॥1197।। 

यथा खेत की बाड़, नगर की खाई कोट, रक्षा करते। 

वैसे पाप रोकने में गुप्ती मुनि की रक्षा करती।॥1197।। 

अर्थ - जैसे क्षेत्र/खेत की रक्षा के लिये खेत की बाड़ होती है तथा नगर की रक्षा 

के लिये खाई अथवा प्राकार/कोट होता है, तैसे ही साधु को पाप रोकने के लिये तीन गुप्तियाँ 
परम उपाय हैं। 

cen तिविहेण तुमं मणवचिकायप्पओगजोगम्मि । 
होहि सुसमाहिदमदी णिरंतरं ज्ञाणसज्ञाए।।1198॥ 

अत: क्षपक तुम मन-वच-काय प्रकृष्ट योग में सदा लगो। 

सावधान हो ध्यान और स्वाध्याय क्रिया में युक्त रहो।।1198।। 

अर्थ - भो ज्ञानी हो! तुम मन, वचन, काय की प्रवृत्ति रोकने के लिये ध्यान तथा स्वाध्याय 

में मन-वचन-काय से निरन्तर अच्छी तरह सावधान होकर बुद्धि को लगाओ। 

अब पंच समिति के निरूपण में ईर्यासमिति का निरूपण करते हैं - 
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मग्गुज्जोदुपओगालम्बणसुद्धीहिं इरियदो मुणिणो। 
सुत्ताणुवीचि भणिदा इरियासमिदी पव्रयणम्मि ॥1199।। 
मार्ग शुद्धि उपयोग शुद्धि उद्योत शुद्धि आलम्बन से। 
गमन करे सूत्रानुसार मुनि ईर्या समिति कहें उसे।।1199।। 

अर्थ - आचारांग सूत्र के अनुसार जो मार्गशुद्धि, उद्योतशुद्धि, उपयोगशुद्धि तथा 
आलम्बनशुद्धि ऐसे चार प्रकार की शुद्धतापूर्वक गमन करने वाले मुनि को भगवान के सिद्धान्त 

में ईर्यासमिति कही है। 

मार्गशुद्धता तो इसप्रकार जानना - जिस मार्ग में बहुत त्रस जीव नहीं हों; बीज, अंकुर, 

हरित तृण, पत्र, जल, कर्दमादि रहित हो तथा गाड़ा, गाड़ी, हाथी, घोड़ा, बैल, मनुष्यादि 

बहुत जिस मार्ग में गमन कर गये हों और अनेक मनुष्यादि की जिस मार्ग में गमनागमन की 
प्रवृत्ति हो तथा जिसमें उन्मत्त पुरुष, स्त्री, दुष्ट तियँच मार्ग को रोककर नहीं खड़े हों, ऐसे मार्ग 

में गमन करना। 

रात्रि में गमन नहीं करें तथा दीपक चन्द्रमादि के उद्योत में संयमियों का गमन 

नहीं होता है। इसलिए सूर्य के प्रकाश में जब मार्ग स्पष्ट दिखने लग जाये, तब चार हाथ 
प्रमाण भूमि को दूर से ही अवलोकन करके गमन करना तथा सूत्र की आज्ञा प्रमाण अभ्यन्तर 

में तो ज्ञान का उद्योत और बाह् में सूर्य के उद्योत में गमन करना, यह उद्योत शुद्धता जाननी। 

और निर्दयता रहित धर्मध्यान का चिंतवन करते हुए, द्वादश भावना भाते हुए, आहार 
का लाभ, स्वादादि का चिंतवन नहीं करके तथा अभिमानादि दोष रहित गमन करना, उनका 

उपयोग शुद्धता सहित गमन जानना। 

वे गुरुवंदना, चैत्य वंदना तथा यतीश्वरों की वंदना के लिये गमन करते हैं। अपूर्ब शास्त्र 

को श्रवण करने के लिए, संयम, ध्यान के योग्य क्षेत्र अवलोकन के लिये, धर्मात्मा साधु की 

वैयावृत्त्य के लिये, मुनिराज को एक स्थान में नहीं रहना, इसलिए अन्य धर्मरूप प्रदेशों में विहार 

करने के लिये तथा आहार-निहार के लिए गमन करते हैं; किन्तु वन, वृक्ष, कुआँ, बावड़ी, 

नदी, तालाब, गाम, नगर, महल, मकान, बाग इत्यादि का अवलोकन करने के लिए कदापि 

गमन नहीं करते। उन्हें अवलंबन शुद्धि होती है। 

तथा सूत्र के (कहे) अनुसार गमन करते हैं। अति विलम्ब से गमन नहीं करते हैं और 
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अतिशीघ् भी गमन नहीं करते हैं। भयरहित, विस्मयरहित, कीडाविलास रहित तथा उल्लंघना, 

उछलना, दौड़ना इत्यादि दोष रहित गमन करते हैं। लम्बायमान भुजा करके गमन करते हैं। 

चपलता रहित ऊर्ध्व, तिर्यक् अवलोकन रहित गमन करते हैं और कंपायमान होते हुए पाषाण, 

ईंट, काष्ठ - उन पर पग रखकर गमन नहीं करते। बिना शोधे, बिना विचारे पैर नहीं रखते 

तथा मार्ग में गमन करते समय किसी से वचनालाप नहीं करते और कदाचित् बोलने का ही 

अवसर आ जाये तो खड़े रहकर अल्प अक्षरों में धर्म के अवलम्बन सहित वचन कहते हैं। 

तुष, भूसा, गीला-गोबर, मल-मूत्र, तृणों का समूह/ढेर, पाषाण, काष्ठ, फलक दूर से ही 

टाल देते हैं तथा गाय, बैल, कूकर/स्वान, गाड़ी, घोड़ा, हाथी, भैंसा, मेंढ़ा, गधा इत्यादि 

अनेक तिर्यचों को टालकर/इनसे बचकर/दूर होकर गमन करने में प्रवीण होते हैं, उन्हें 
ईर्यासमिति होती है। 

अब भाषासमिति का वर्णन करते हैं - 

सर्च्च॑ असच्चमोसं॑ अलियादीदोसवज्जमणवज्जं। 
वदमाणस्सणुवीची भासासमिदी हवदि सुद्धा ॥1200॥ 

असत्यादि दोषों से विरहित, पाप रहित, सूत्र अनुसार। 

सत्य तथा अनुभय भाषी को भाषा समिति कहें जिनराज।।1200॥। 

अर्थ - लोक में वचन चार प्रकार के हैं- सत्य, असत्य, उभय और अनुभय। उनमें 

से असत्य और उभय - इन दो प्रकार के बचनों का त्याग करके सत्य और अनुभय - इन 

दो प्रकार के बचनों को सूत्र के अनुकूल बोलने वाले पुरुष के शुद्ध भाषासमिति होती है। 
कैसे हैं सत्य और अनुभय वचन? असत्यादि दोष रहित हैं और पापरहित हैं, इसलिए दो वचन 

ही श्रेष्ठ हैं। 

भावार्थ - सच्चे सपीचीन वचन को सत्य वचन कहते हैं। असम्यक् बुरे वचन को मृषा 

अर्थात् असत्य कहते हैं और जिसमें सत्य तथा झूठ दोनों हों, उसे सत्य-मृषा कहते हैं या 
उभय कहते हैं। जिसमें सत्य भी न हो और असत्य भी नहीं, उसे अनुभय कहते हैं अथवा 
असत्यमृषा कहते हैं। 

अब प्रकरण पाकर चार प्रकार के वचनों का संक्षेप में कथन करते हैं- 

प्राणियों के दोनों लोक संबंधी हित की वांछा सहित, खोटे अभिप्राय रहित सत्य कहो 
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या असत्य कहो उस वचन को सत्य ही कहते हैं और प्राणियों का अहित चाहने वाला खोटा 
परिणाम हो, वह सत्य कहो या असत्य कहो, उसे असत्य ही कहते हैं अथवा घट को घट 

कहना सत्य है और मृगतृष्णा को जल कहना असत्य है। कुण्डिका को घट कहना उभय वचन 

है। जैसे जल धारणादि किया घट में होती है, वैसे ही कुण्डिका अर्थात् कुण्डी आदि में भी 
होती है, इसलिए तो सत्य है। जैसे जल का धारण, स्नान, पानादि किया घट से होती है, 

तैसे ही कुण्डिका से भी होती है, इसलिए तो सत्य है। परन्तु घट की आकृति तथा नामादि 

नहीं होने से असत्य है। ऐसे कुण्डिका को घट कहना सत्य-असत्य दो-रूपपना होने से 

उभयवचन है। 

और जिसमें सत्य-असत्य दोनों नहीं हैं, उस वचन को अनुभय वचन कहते हैं। सत्य 

का स्वरूप और अनुभय वचन का स्वरूप गृून्थकार स्वयं ही कहेंगे। इसलिए यहाँ विशेष 
नहीं लिखा। 

अब सत्यवचन के दश भेद कहते हैं - 

जणावदसंमदिठवणा णामे रूवे पड्ुच्चववहारे। 

संभावणववहारे भावेणोपम्मसच्चेण ।।1201।॥ 

जनपद सम्मति नाम थापना रूप प्रतीति और व्यवहार। 

सम्भावना भाव अरु उपमा ये दस सत्य वचन प्रकार।।1201।। 

अर्थ - 1. जनपदसत्य, 2. संवृत्तिसत्य, 3. स्थापनासत्य, 4. नामसत्य, 5. रूपसत्य, 
6. प्रतीत्सत्य, 7. संभावनासत्य, 8. व्यवहारसत्य, 9. भावसत्य, 10. उपमासत्य - ये दश 
प्रकार के सत्यवचन भगवान ने कहे हैं। 

1. जो अनेक देशों में जिस-जिस देश में बसनेवाले व्यवहारी लोक, उनके जो वचन, 

उसे जनपदसत्य कहते हैं। जैसे सीजे चावलों को महाराष्ट्र- में भातु' कहते हैं, कोई भेदु' कहते 
हैं, आंधूप्रदेश में वंटकमु' कहते हैं या कूंड' कहते हैं। कर्णाटक देश में कूलु” कहते हैं, 
द्रविड देश में चोंरुः कहते हैं, मालव में या गुजरात A ‘aha’ कहते हैं | इस तरह देश- 
देश की भाषा में वस्तु को कहना वह जनपदसत्य है। जनपद नाम देश का है अथवा आर्य- 
अनार्य जो अनेक प्रकार के देश उनमें जो धर्म, अर्थ, काम, मोक्षादि के स्वरूप का उपाय 

रूप उपदेश करने वाले वचन जैसे धर्म दयास्वरूप ही है तथा राजा-राणा इत्यादि वचन, 

वह सब जनपदसत्य है। 
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2. जो वचन सर्वलोक में मान्य हो, उसे संवृत्तिसत्य कहते हैं। जैसे कमल पृथ्वी, 
जल, पवन, बीज इत्यादि अनेक कारणों से उत्पन्न होता है, तो भी उसे सर्वलोक पंकज 

कहते हैं। कमल केवल पंक/कर्दम मात्र से ही तो उत्पन्न नहीं होता है तो भी पंकज 

कहना संवृत्ति सत्य है अथवा राजा की पटरानी मनुष्यनी है तो भी सर्वलोक उसे देवी कहते 

हैं, यह संवृत्तिसत्य है। 

3. तथा अन्यवस्तु का धर्म अन्य जो तद्गुप अथवा अतद्गुप, उसमें आरोपण करके स्थापना 
करते हैं, वह स्थापना सत्य है। जैसे - धातु, पाषाण के प्रतिबिम्ब में अथवा अक्षतादि में 
ये चन्द्रप्रभ स्वामी हैं, ऐसी मुख्य वस्तु की स्थापना करना, वह स्थापना सत्य है। 

4. जो शब्द के अर्थरूप तो न हो और जैसा नाम कहते हैं, वैसे गुण भी न हों, 

उसमें व्यवहार की प्रसिद्धि के लिये लौकिक जनों द्वारा कहा गया है, वह नामसत्य है। 

जैसे किसी को देवदत्त कहा या जिनदत्त कहा तो जिनादि ने उसे दिया नहीं तो भी उसको 

जिनदत्त कहते हैं अथवा मनुष्य को इन्द्रराज तथा चन्द्र-सूर्य कहते हैं, चतुर्भुज कहते हैं, 
वह नामसत्य है। 

5. जगत में नेत्रों के व्यवहार की अधिकता है, इसलिए पुदूगल के रूप गुण की प्रधानता 
से जो वचन कहना, वह रूपसत्य है। जैसे हंसों की पंक्ति में हंसों में रस, रुधिर, चोंच, पैर 

रक्त हैं तो भी श्वेत/सफेद कहना, वह रूप सत्य है। 

6. कोई पदार्थ की अपेक्षा से अन्य स्वरूप कहना। जैसे कायर की अपेक्षा किसी को 

ya कहना, मन्दज्ञानी की अपेक्षा किसी को ज्ञानी कहना, दीर्घ की अपेक्षा किसी को 

oS कहना - यह सर्व प्रतीत्यसत्य हैं। 

7. असंभव के परिहारपूर्वक वस्तु के धर्म की विधि है लक्षण, जिसका ऐसी संभावना 

करके जो वचन कहना, वह संभावना सत्य है। जैसे इन्द्र एक तर्जनी अंगुली से मेरु को उखाड़ 

दे अथवा जम्बूद्रीप को पलट दे - ऐसा कहना, उस इन्द्र में मेरु को अंगुली से उखाड़ने की 

और जम्बूद्वीप को पलट देने की शक्ति का अभाव नहीं, परन्तु कभी क्ियान्वयन नहीं करेगा, 

अतः सामर्थ्य तो है ही। किया की अपेक्षा बिना उस वस्तु का सामर्थ्य कहना संभावनासत्य है। 

8. नैगमनय को मुख्य करके कहना, जैसे कोई पुरुष पानी भर रहा था तथा अग्नि जला 

रहा था, उससे किसी ने पूछा तुम क्या कर रहे हो? तब उसने कहा - भात पका रहा हूँ। 
अभी तो मात्र चावल ही रखे हैं, उन्हें भात कहना वह व्यवहार सत्य है। 

  

  

  

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mambai.



www. vitragvani.com 
भगवती आराधना 529 

9. भगवान के परमागम में अतींद्रिय अर्थ/पदार्थ का जो विधि-निषेध कहा गया है, 

उसके संकल्प रूप परिणाम को भाव कहते हैं, उसके आश्रित जो वचन, वह भावसत्य है। 
जैसे शुष्क/सूखा, पक्व/अग्नि में पकाया तथा गर्म किया तथा आमली/इमली, नमक जिसमें 

मिला दिया और चक्की, पत्थरादि से पीसा-बाँटा गया या यंत्र में पेला गया द्रव्य प्रासुक है, 
उसके सेवन करने में पापबन्ध नहीं है। ऐसे पाप के त्यागरूप प्रासुक द्रव्य सर्वज्ञ भगवान ने 

कहे हैं। ऐसे प्रासुक द्रव्य में भी सूक्ष्म जीव आ पड़ें और इन्द्रियों के गोचर न हों, उनको 

सर्वज्ञप्रणीत आगम की प्रमाणता से शुद्ध जानना, वह भावसत्य है। 

10. जिसकी गिनती नहीं की जा सके, ऐसे प्रमाण को पल्य/गड़्ढा, उसकी उपमा करके 

कहते हैं, वह उपमासत्य है। जैसे इसकी आयु पल्यप्रमाण है तथा गरीष्म अग्नि है, ऐसे कहना 
उपमासत्य है। 

भाषासमिति के धारकों ने सत्य इसप्रकार सत्यवचन के दश भेद सत्य ही कहे हैं। 

तव्विवरीद॑ मोस त॑ उभयं जत्थ सच्चमोसं तं॑। 
ततव्विवरीया भासा असच्चमोसा हवे दिद्धा॥1202॥ 
सत्-विपरीत असत्य वचन है उभय वचन सत्-असत् स्वरूप। 
उभय विरुद्ध वचन अनुभय हैं ना तो सत् ना असत् स्वरूप।।1202॥। 

अर्थ - जो वचन, दश प्रकार के सत्यवचन से विपरीत/उल्टा है, वह मृषावचन/ 

असत्यवचन है और जिसमें सत्य-असत्य दोनों हैं, वह उभयभाषा है। जैसे कमंडल को घट 

कहना, क्योंकि घट की तरह जलधारण स्नान-पानादि अर्थक्रिया करता है, इसलिए तो सत्य 

है, लेकिन घट के समान आकार तथा नामादि नहीं, इसलिए असत्य है। ऐसा उभयवचन कहा 

और जिसमें दोनों ही नहीं हैं, ऐसे वचन को अनुभयवचन कहा है। जैसे किसी ने कहा कि 
ऐसा मुझे क्यों प्रतिभासता है?” यहाँ सामान्यरूप से अर्थ प्रतिभासित हुआ, वह अपनी 
अर्थकियाकारी रूप विशेष निर्णय का अभाव होने से यह सत्य है, ऐसा नहीं कहा जा सकता 

और सामान्य प्रतिभास हुआ है, इसलिए उसे असत्य भी नहीं कहा जा सकता है। इसलिए 
अनुभय वचन की जाति भिन्न ही है। 

अब अआममंत्रणादि अनुभयवचन के नौ भेद कहते हैं - 

आमंतणि आणवणी जायणि संपुच्छणी य पण्णवणी । 
पच्चक्खाणी भासा भासा इच्छाणुलो भा य।।1203॥ 
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संसयवयणी य तहा असच्चमोसा य अट्ठमी भासा। 

णवमी अणक्खरगदा असच्चमोसा हवदि णेया ॥|1204॥। 
आमन्त्रणी याचना-अआज्ञा-संपृच्छा-प्रज्ञापपन. रूप। 

प्रत्याख्यानी वचन जानिए अरु इच्छा-अनुलोम स्वरूप।।1203।। 

संशयवचनी कही आठवीं असत्य मृषा जो वचन कहे। 

अनक्षरात्मक भाषा नवमी असत्य मृषा के भेद कहे।।1204।। 

अर्थ - 1. आमंत्रणी, 2 आज्ञापनी, 3. याचिनी, 4. सम्पृच्छनी, 5. प्रज्ञापनी, 

6. प्रत्याख्यानी, 7. इच्छानुलोमवचनी, 8. संशयवचनी, 9. अनक्षरात्मिका - ऐसे नौ प्रकार 

के अनुभय वचन हैं। 

कोई पुरुष अन्य कार्य में आसक्त है - लग रहा है, उसे अपने सन्मुख करने को कहा 
- हे देवदत्त!' इत्यादि वचन वह आमंत्रणी भाषा है॥1॥ मैं तुमको आज्ञा करता हूँ/कहता 

हूँ, वह आज्ञापनी भाषा है॥2॥ मैं एक याचना करता हूँ, इत्यादि याचनी भाषा है॥3॥ मैं 

एक (बात) आप से पूछता हूँ, वह आपृच्छनी भाषा है॥4॥ मैं आपको एक बात बताता 

हूँ, वह प्रज्ञापनी भाषा है॥5॥ मैं एक वस्तु का त्याग करता हूँ, इत्यादि प्रत्याख्यानी भाषा 

है॥6॥ जैसी आपकी इच्छा है, वैसा ही मुझे करना, ऐसी इच्छानुलोमवचनी भाषा है॥7॥ 
यह बगुला-पंक्ति है या ध्वजा है? इत्यादि संशयवचनी भाषा है॥8॥ द्वीद्धिय, त्रीन्द्रिय, 

चतुरिन्द्रिय, असंज्ञी पंचेन्द्रिय, तियंच तथा बालक की अक्षररहित भाषा अनक्षरी भाषा है॥9॥ 

  

यह नौ प्रकार की भाषा श्रवण करनेवालों को सामान्य से तो अर्थ के एक अंश 

का ज्ञान हो जाता है, अतः प्रकट और विशेष अर्थ को प्रगट करने का अभाव है, अतः 
अप्रकट - ऐसी अनुभयभाषा है। इसमें विशेष अर्थ तो प्रगट नहीं हुआ, इससे इसे सत्य 

कैसे कहें? और सामान्य अर्थ प्रगट/ज्ञान हुआ, अत: इसे असत्य भी कैसे कहें? इसलिए 

अनुभयपना जानना। लोक में और भी अनेक प्रकार की अनुभय भाषा है, वे नौ प्रकार 

इन वचन में ही गर्भित हैं। 

कोई प्रश्न करता है कि तिर्य॑चों की अनक्षरात्मक भाषा में सामान्य अर्थ के अंश का 
ज्ञान भी नहीं होता, तब उसे अनुभयवचन कैसे कहा? 

उसका उत्तर कहते हैं - जो द्वीन्द्रियादि अनक्षर भाषा बोलनेवाले जीवों के वचन सुनकर, 
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उनके सुख-दुःख प्रकरणादि के अवलंबन से हर्ष-विषादादि का अभिप्राय जाना जाता है। 
इसलिए सामान्य अर्थ को जानने से अनक्षरात्मक वचन भी अनुभयवचन है। 

यहाँ कोई प्रश्न करता है कि केवली की दिव्यध्वनि को सत्यवचन और अनुभय वचनपना 
कैसे संभवता है? 

उसका उत्तर - भगवान की दिव्यध्वनि की उत्पत्ति में अनक्षरपना तो श्रोताजनों के कर्ण 

प्रदेशों तक पहुँचने के समय तक है, इसलिए अनुभयपने की सिद्धि होती है, उसके बाद श्रोताजनों 
के अभिप्राय के अर्थों संबंधी संशयादि का निवारण होकर सम्यग्ज्ञान की उत्पत्ति होने से 

सत्यवचन की सिद्धि होती है। इस तरह पंचसमितियों में भाषा समिति का वर्णन किया। 

उग्गमउप्पायणएसणाहिं पिंडमुवबधि सेज्ज॑ च। 
सोधिंतस्स य मुणिणो विसुज्ञाए् एसणासमिदी ॥|1205॥ 

उद्गम उत्पादन एवं एषणा दोष विरहित भोजन। 

ग्रहण करे, उपकरण वसति भी - यह एषणा समिति निर्मल।।12051। 

अर्थ - आहार और उपाधि/उपकरण तथा वसतिका इनको उद्गम, उत्पादन, एषणा 
दोषों से रहित शोधन करने से मुनि की एषणा समिति शुद्ध होती है। 

भावार्थ - उद्गम, उत्पादन और एषणा - इन दोषों से रहित शुद्ध आहार, उपकरण 

और वसतिका को मुनि गृहण करते हैं, उनके शुद्ध एषणा समिति होती है। 

सहसाणाभोगिददुप्पमज्जिय अपच्ववेसणा दोसो। 
परिहर्माणस्स हवे समिदी आदाणणिक्खेवो ॥॥|1206॥ 

सहसा अनाभोग दुप्रमार्जन तथा अप्रत्यवेक्षण को त्यागे। 

वस्तु उठाना रखना है आदान निक्षेपण समिति कहा।।1206।। 

अर्थ - इतने आदाननिक्षेपण के दोष टालकर शरीर तथा उपकरणादि को उठाना-धरना 

करते हैं, उनके आदाननिक्षेपण समिति होती है। जो शीघृता से शरीरादि को उठाये, धरे, पसारे, 

संकोचे, वह सहसानिक्षेप दोष है। नेत्रों से देखे बिना तथा कोमल पिच्छिका से शोधे बिना 

उठाना, धरना वह अनाभोगित दोष है। अनादर से शोधना, बिना मन लगाये लोगों को अपनी 

शुद्धता दिखाने को तथा आचार मात्र जानकर जीवदया से रहित होकर शोधना, वह दुष्प्रमार्जित 

दोष है और बहुत समय चले जाने के बाद वस्तु को शोधना, जिसमें जीवों का निवास हो 
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जाये, तब शोधे तथा साथु को प्रभातकाल में और अपराहून काल में दोनों समयों में संस्तर, 

उपकरण शोधने की आज्ञा है। उस समय प्रमादी होकर समय निकल जाने के बाद शोधना, 

वह अप्रत्युपेक्षणा दोष है। इन दोषों को टालकर शरीर-पुस्तकादि उपकरण को प्रमाद रहित 
यत्नाचार से उठाना-धरना, उनके आदाननिक्षेपण समिति होती है। 

ven चेव पदिट्ठावणसमिदीवि वण्णियसा होदि। 

वोसरणिज्ज॑ दव्व॑ थंडिल्ले वोसरिंतस्स ॥12071। 

इसके वर्णन से ही होता प्रतिष्ठापना समिति कथन। 

मल-मूत्रादिक प्रासुक भू पर तजे उसे यह समिति महान।।12071। 

अर्थ - इस आदाननिक्षेपण समिति का वर्णन करने के बाद ही प्रतिष्ठापना नामक समिति 

का वर्णन होता है। स्थंडिल भूमि जो निर्ज॑तु, प्रासुक, छिद्ररहित, उद्योतरूप क्षेत्र में मल, मूत्र, 

कफ, केश, नखों का क्षेपण करना, मुनियों के यह प्रतिष्ठापना समिति होती है। 

एदाहिं सदा जुत्तो समिदीहिं जगम्मि विहरमाणो हु। 
हिंसादाहिं ण लिप्पडइ जीवणिकायाउले साहू॥1208॥ 
पउमणिपत्तंव जहा उदयेण ण लिप्पदिसिणेहगुणजुत्ते 
तह समिदीहिं ण लिप्पड़ साधू काएसु इरियंतो ॥|1209॥।। 

जीवों से अत्यन्त भरे इस जग में विचरें, श्री मुनिराज। 

पाँच समिति से भूषित उनको लगें नहीं हिंसादिक पाप।।1208।। 

जैसे चिकना कमल पत्र पानी में भीगे कभी नहीं। 

वैसे समितिवन्त मुनि जीवों में विचरें पर बँधें नहीं।।1209।। 

अर्थ - इसप्रकार पंचसमिति पूर्वक प्रवर्तन करने वाले साधु जगत में छहकाय के जीवों 
से व्याप्त लोक में हिंसादि पापों से लिप्त नहीं होते। जैसे सचिक्कणता गुणसहित कमलिनी पत्र, 
वह जल में रहते हुए भी जल से लिप्त नहीं होता, तैसे ही पंच समितियों का पालन करने से, 

जीवों से व्याप्त लोक में प्रवर्तन करते हुए साधु भी हिंसादि पापों से लिप्त नहीं होते। 

सरवासे वि पडंते जह दढकवचनो ण विज्झदि सरेहिं। 
तह समिदीहिं ण लिप्पड़ साधू काएसु इरियंतो ॥|1210।। 
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बाणों की वर्षा हो फिर भी कवबच-बद्ध को लगे नहीं। 

वैसे समितिवन्त मुनि जीवों में विचरें पर बँधें नहीं।।1210॥। 

अर्थ - जैसे रण के अंगण/रणसंगाम में दृढ़ बक्तर/कवच धारण करनेवाला पुरुष बाणों 

की वर्षा होने पर भी बाणों द्वारा वेधा नहीं जाता है, तैसे ही समिति धारण करके साधु भी 
जीवों से व्याप्त लोक में प्रवर्तन करने पर भी पापों से लिप्त नहीं होते। 

जत्थेव चरइ बालो परिहारण्ह् वि चरइ तत्थेव। 

बज्झदि पुण सो बालो परिहारण्हू वि मुच्चड सो ॥1211।। 

तहा चेट्धिदुकामो जड़्या तड़या भवाहिं तं॑ समिदो। 
समिदो हु अण्णमण्णं णादियदि खबेदि पोराणं ॥1212॥। 

जहाँ विचरता अज्ञानी ज्ञाता-परिहार वहीं विचरें। 

अज्ञानी तो बॉँधे कर्म से परिहारज्ञ अबन्ध रहे।।1211।। 

इसीलिए जब चेष्टाकामी हो तब समिति सहित वर्तो। 

समितिवन्त नहिं बँधे कर्म से पूर्व कर्म-निर्जरा करे।।1212।। 

अर्थ - जिस क्षेत्र में या विहार में, आहार-पान में, इन्द्रिय द्वारा श्रवण करने में, अवलोकन 

में, भोजन के आस्वादन में अज्ञानी अयत्नाचारी रागी-द्वेषी होकर प्रवर्तता है, उन्हीं में सम्यग्ज्ञानी 

यत्नाचारी राग-द्रेष रहित हुआ प्रवर्तन करता है। उनमें अज्ञानी तो कर्मबंध को प्राप्त होता है 
और ज्ञानी निर्जगा करता है। इसलिए जिस काल में गमन की इच्छा हो, वचन बोलने की, 

आहार, पान, शयन, आसन की तथा धरने-उठाने की इच्छा हो, उस काल में समितिरूप 

होकर परम यत्नाचार पूर्वक प्रवर्तन करना। समितिरूप प्रवर्तते यत्नाचारी ज्ञानी नये-नये कर्मों 

को नहीं गृहण करते/बाँधते और पुराने बँधे कर्मों की निर्जरा करते हैं। 

एदाओ अट्ठपवयणमादाओ णाणदंसणचरित्तं । 
Tata सदा मुणिणो मादा पुत्त व पयदाओ॥1213॥ 

ये आठों प्रवचन मातायें दर्शन-ज्ञान-चरित निधि की। 

रक्षा करती हैं मुनियों की ज्यों माता करती सुत की।।1213॥। 

अर्थ - इसप्रकार पंचसमिति और तीन गुप्तिरूप अष्ट प्रवचनमातृका हैं। ये मुनीश्वरों के 
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दर्शन-ज्ञान-चारित्रों की सदा काल रक्षा करती हैं। जैसे यत्न रखनेवाली माता पुत्र की रक्षा करती 

है। तैसे ही साधु के रत्नत्रय की रक्षा करनेवाली अष्ट प्रवचनमातृका है | त्रयोदश प्रकार अखंड 

चारित्र की आराधना करनेवाले साधु के एक-एक बूत की रक्षा के लिये पाँच-पाँच भावनाएँ 

परमागम में कही हैं। 

इसलिए अब अहिंसा महावृत की पाँच भावनाएँ कहते हैं - 

एसणणिक्खेवादाणिरियासमिदी तहा मणोगुत्ती। 
आलोयभोयणं वि य अहिंसाए भावणा होंति॥1214॥। 

समिति एषणा-ईर्या अरु आदान निक्षिपण मन-गुप्ति। 
आलोकित पानक भोजन ये रक्षा करें अहिंसा की।।1214।। 

अर्थ - पूर्व में आहार की विधि जिसप्रकार वर्णन की है, तैसे ही छियालीस दोष और 
बत्तीस अंतराय तथा चौदह मल - इनसे रहित शुद्ध आहार गृहण करना, वह एषणासमिति 
है तथा यत्नाचारपूर्वक शरीर एवं उपकरणों को उठाना-धरना, वह आदाननिक्षेपण समिति है। 
निर्जन्तु भूमि में ई्यापथ शोधकर गमन करना, वह ईर्यासमिति है। मन को अशुभध्यान से रोककर 
शुभध्यान में लगाना, वह मनोगुप्ति है। दिवस में नेत्रों से अवलोकन करके भोजन-पान करना, 

वह अलोकित भोजनपान है। जो साधु अहिंसा महावृत को धारण करके वूतों की रक्षा करना 

चाहते हैं, वे भोजन के समय में एषणासमिति और शरीरादि को उठाते-धरते समय में 

आदाननिक्षेपण समिति तथा गमन के समय में ईर्यासमिति, मनोगुप्ति एवं आलोकित भोजन- 

पान - इन पाँच भावनाओं का कभी भी विस्मरण नहीं करते। 

  

अब सत्यमहावूत की पाँच भावनाएँ कहते हैं - 

कोधभयलोभहस्सपदिण्णा अणुवीचिभासणं चेव। 
विदियस्स भावणाओ वदस्स पंचेव ता होंति॥1215॥ 

क्रोध-लोभ-भय-हास्य॒ त्याग एवं सूत्रानुसार भाषण। 

ये पाँचों भावना सत्यत्रत की हैं कहते श्री जिनराज।।1215॥। 

अर्थ - जो सत्यमहावत धारण करते हैं, उन्हें कोध का, भय का, लोभ का तथा हास्य 

का त्याग करना और सूत्र के अनुसार वचन बोलना योग्य है। 
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आगे अचौर्य महावृत की पाँच भावनाएँ कहते हैं- 

अणणुण्णादग्गहणं असंगबुद्धी अणुण्णवित्ता वि। 

एदावंतियउग्गहजायण. _ मध उग्गहाणुस्स ॥1216॥ 

वज्जणमणण्णुणदगिहप्पवेसस्स गोयरादीसु । 
उग्गहजायणमणुवीचिए तहा भावणा AST 21711 
बिन आज्ञा नहिं लेना, आज्ञा से ग्रहीत में नहीं ममत्व। 

जितनी आवश्यक उपकारी उतनी वस्तु ग्रहण करे।।1216।। 

गोचरी हेतु गृह स्वामी की आज्ञा बिन घर में जाए नहीं। 
जिन आज्ञा अनुसार याचना व्रत अचौर्य भावना कही।।12171। 

अर्थ - कमंडलु, पीछी, शास्त्रादि साधर्मी को बताये बिना, आज्ञा बिना गृहण नहीं 

करना तथा आज्ञापूर्वक भी गृहण किये गये उपकरणादि में आसक्तता का अभाव/गूहण करने 

योग्य में भी जितने का प्रयोजन है, उतना मात्र याचना करना तथा गृहण करने योग्य में गृहण 

करने की बुद्धि अथवा बिना बताये साधर्मियों के उपकरणादि का गृहण नहीं करना और गोचरी 
के अवसर में भी गृहस्थ की आज्ञा बिना गृहस्थ के घर में प्रवेश नहीं करना, सूत्र/आगम 
के अनुकूल वस्तु का गृहण करना - ये अचौर्य महावृत की पाँच भावनायें हैं। 

अब बूह्मचर्य महावृत की पाँच भावनाएँ कहते हैं - 

महिलालोयणपुव्वरदिसरणं संसत्तवसहिविकहाहिं। 
पणिदरसेहिं य विरदी भावणा पंच बंभस्स ॥|1218॥ 

नारी दर्शन, पूर्व रति-स्मरण, संग वास एवं विकथा। 

पौष्टिक रस से विरति पाँच ये ब्रह्मचर्य त्रत की भावना।।1218॥। 

अर्थ - बूह्मचर्यवृत की पाँच भावनाएँ हैं। उनमें स्त्रियों के स्तन, जंघा, वदन आदि 

को रागभाव से देखने का त्याग, असंयम अवस्था में जो काम-भोगादि सेवन किये थे, उनके 

स्मरण-चिंतवन करने का त्याग, स्त्रियों के संसर्ग का त्याग, स्त्रियों के उपयोग किए हुए स्थान, 

आसन, वसतिकाओं का त्याग, जिन वचनों द्वारा स्त्रियों के काम-भोगरूप चातुर्य का प्रकट 

करना होता है - ऐसी विकथाओं का त्याग तथा काम की तीवूता करनेवाले रसयुक्त/गरिष्ठ 
भोजन का त्याग करना - ये बूह्मचर्यवृत की पंच भावनाएँ भाने योग्य हैं। 
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अब परिग्हत्याग महावृत की पाँच भावनाएँ कहते हैं - 

अपडिग्गहस्स मुणिणो सदफरिसरसयरूवगंधेसु । 

रागहोसादीणां परिहारो भावणा हुंति॥1219॥ 

शब्द रूप रस गन्ध स्पर्श में राग-द्वेष नहिं करें मुनी। 
अपरिग्रह व्रत की दृढ़ता के लिए पाँच भावना कही।।1219।। 

  

अर्थ - परिगृह त्यागी साधु को शब्द, स्पर्श, रस, रूप, गन्ध - इन पंच इन्द्रियों के 

विषयों में जो सुन्दर हैं, उनमें राग का त्याग करना और अमनोज्ञ में द्रेष का त्याग करना, 

ये परिगृहत्याग महावृत की पंच भावनाएँ हैं। 

अब भावना की महिमा कहते हैं - 

ण करेदि भावणाभाविदो खु पी बदाण सतब्वेसिं। 

साधु पासुत्तो समुद्धो व किमिदाणि वेदंतो॥1220॥। 

साधु, भावना भाने वाले निद्रा में या हो पीड़ा। 

समुद्घात में भी निर्दोष रहें फिर जागृत की क्या बात ?।1220।। 

अर्थ - एक-एक वूत की पंच-पंच भावना भाते हुए साधु शयन करने में भी तथा मूर्च्छित 

हो जाने पर भी समस्त वूतों को घात नहीं करते हैं, तो साक्षात् भावना भाने वालों के वृत 

मलिन कैसे होंगे? वृतों की उज्ज्वलता ही होती है। 

एदाहिं भावणाहिं हु तहा भावेहिं अप्पमत्तो तं। 

अच्छिद्दाणि अखंडाणि ते भविस्संति हु बदाणि ॥1221।। 

अत: क्षपक तुम अप्रमत्त हो सदा भावनायें भाओ। 
at होंगे सम्पूर्ण तुम्हारे और निरन्तर बने रहें।।1221।। 

अर्थ - इसलिए भो मुने! इन पच्चीस भावनाओं की प्रमाद रहित होकर निरन्तर भावना 
करो। तुम्हारे छिद्र रहित/खंडित हुए बिना निरन्तर अखंड बूत पूर्ण होयेंगे। क्योंकि नि:शल्य/ 

शल्यरहित के वूत होते हैं; इसलिए माया, मिथ्यात्व, निदान - इन तीन प्रकार की शल्यों 

का निवारण करो, ऐसा कहते हैं। 
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णिस्सल्लस्सेव पुणो महव्वदाईइं Bala Wears | 
वदमुवहम्मदि तीहिं दु णिदाणमिच्छत्तमायाहिं।।1222॥। 

जो निःशल्य हैं उन जीवों के सभी महात्रत होते हैं। 
शल्य तीन मिथ्या निदान अरु माया, व्रत की घातक हैं।।1222।। 

अर्थ - क्योंकि शल्य रहित के ही सकल महावत होते हैं और माया, मिथ्यात्व, निदान 

- ये वूतों का घात करती हैं, इसलिए निःशल्य होना योग्य है। 

अब सत्तर गाथाओं में निदान शल्य को कहते हैं - 

तत्थं णिदर्ण तिविहं होड़ पसत्थापसत्थ भोगकर्द। 
तिविधंपि त॑ णिदाणं परिपंथो सिद्धिमग्गस्स ॥|1223॥ 
अप्रशस्त एवं प्रशस्त अरु भोगों की अभिलाषा कृत। 
ये तीनों निदान शल्य ही विध्न करें शिवपुर पथ में।।1223।। 

अर्थ - उन तीन शल्यों में निदान शल्य तीन प्रकार की है। एक प्रशस्तनिदान, दूसरा 
अप्रशस्तनिदान, तीसरा भोगकृतनिदान। ये तीनों प्रकार के निदान, निर्वाण का मार्ग जो रत्नत्रय, 

उसमें विघ्नकारक हैं - रत्नत्रय का विनाश करने वाले हैं। 

  

अब प्रशस्तनिदान का निरूपण करते हैं - 

संजमहेदु पुरिसत्तसत्तबलविरियसंद्यदणबुद्धी । 
साव अबंधुकुलादीणि णिदाणं होदि हु पसत्थं।॥1224॥ 

संयम में निमित्त पौरुष उत्साह वीर्य उत्तम संहनन। 

बल बुद्धि श्रावक कुल बन्धु मुझे मिलें प्रशस्त निदान।।1224॥।। 

अर्थ - जो संयम धारण करने के लिये अन्य जन्म में पुरुषार्थ, उत्साह, शरीर से उत्पन्न 

बल, वीर्यान्तराय के क्षयोपशम से उत्पन्न वीर्य, वजूवृषभनाराच जो उत्तम संहनन, उत्तम बुद्धि, 

श्रावकधर्म, धर्म में सहायी बन्धुजन या बन्धुजनों का अभाव तथा निर्वाण के योग्य निर्मल 
कुलादि की चाह करना, वह प्रशस्तनिदान है। 

भावार्थ - जिसकी ऐसी वांछा, कि मुझे श्रावकधर्म की प्राप्ति हो तथा पुरुषार्थ, बल, 

वीर्य, संहनन मेरा ऐसा हो जिससे मेरी शीघू् ही संयम में प्रवृत्ति हो जाये। ऐसी वांछा करना 
वह प्रशस्तनिदान है। 
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अब अप्रशस्तनिदान को कहते हैं - 

उमाणेण जाइकुलरूवमादि आइरियगणधरजिणत्त। 
सोभग्गाणादेय॑ पत्थेतो अप्पसत्थं॑ तु॥1225॥ 

मान पूर्वक जाति रूप आचार्य तथा गणधर जिनपद। 
आज्ञा अरु आदेय तथा सौभाग्य चाहना है अप्रशस्त।।1225।। 

अर्थ - और जो अभिमान से उत्तम जाति, उत्तम कुल, उत्तम रूप, उत्तम बुद्धि, 
आचार्यपना, गणधरपना, तीर्थकरपना, सौभाग्य, आज्ञा तथा आदर की प्रार्थना करता है, उसको 

अप्रशस्तनिदान होता है। 

कुद्धो वि अप्पसत्थं मरणे पच्छेड् परवधादीयं। 
जह॒ उग्गसेणघादे कद॑ णिदाणं वसिट्ठेण॥1226॥ 

मरते समय क्रोध वश किसी अन्य का वध करना चाहे। 

उग्रसेन का घात करू मैं किया निदान वशिष्ठ ऋषि 311122611 

अर्थ - जो मरण काल में कोधी हो और पर के मरणादि की वांछा करता है, उसके 
अप्रशस्तनिदान होता है। जैसे वसिष्ठ नामक मुनि ने उगूसेन राजा को मारने के लिये निदान 
किया। 

अब भोगकृतनिदान का निरूपण करते हैं - 

देविगमाणुसभभोगो._ णारिस्सरसिट्ठिसत्थवाहत्त । 
केसवचक्कधरत्तं पच्छंतो होदि भोगकदं॥।1227॥ 

देव मनुज के भोग तथा नारीत्व ईश्वर श्रेष्ठिपना। 
सार्थवाह नारायण चक्रवर्ति की वांछा भोग निदान।।1227।। 

अर्थ - देवों का भोग, मनुष्यों का भोग, नारियों का ईश्वरपना, श्रेष्ठीपना, संघ का 

जाति-कुल के अधिपतिपने की, केशवपने की तथा चकृवर्तीपने की प्रार्थना करना, उसके 

भोगकृतनिदान होता है। 

संजमहिरारूढो. घोरतवपरक्कमो तिगुत्तोवि। 
पगरिज्ज जड़ णिदाण्ं सोवि a ages atetan 11122811 
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संयम शिखरारूढ़ घोर तप-पराक्रमी त्रिगुप्ति धारी। 

वृद्धि करें अपना संसार निदान करें यदि साधू भी।।1228।। 

अर्थ - जो संयम के शिखर पर चढ़ा हो, घोर तप, घोर पराकृम का धारक हो तथा 

तीन गुप्तियों का धारक हो, ऐसे उत्कृष्ट चारित्र का धारक साधु भी कदाचित् निदान करे तो 

दीर्घ संसार की वृद्धि करता है, बहुत काल तक संसार परिभूमण करता है तो अल्प चारित्र 

के धारक निदान करें तो बहुत काल पर्यत संसार-परिभूमण नहीं करेंगे क्या ? करेंगे ही करेंगे। 

जो अप्पसुक्खहेदुं कुणगइ णिदाणमविगणियपरमसुहं । 

सो कागणीए विक्केड मर्णि वबहुकोडिसयमोल्लं ।।1229॥। 

मात्र अल्पसुख हेतु निदान करे जो परम सौख्य को छोड़। 
वह बहुमूल्यवान मणि को कौड़ी में ही देता है छोड़।।1229।। 

अर्थ - जो इन्द्रियजनित अल्पसुख के लिये आत्मिक-अतीन्द्रिय-निर्वाण के सुख की 
अवज्ञा/अवहेलना करके निदान करता है, वह अनेक करोड़ धन है मूल्य/कीमत जिसकी, 

ऐसी मणि को एक कौंड़ी में या एक दमड़ी में बेच देता है। 

भावार्थ - शुद्ध संयम धारण करने से आत्मिक अतीन्द्रिय निर्वाण सुख प्राप्त होता है 
और कोई दुर्बुद्धि को प्राप्त होकर भोगों में निदान करके विषयों के निमित्त संयम बिगाड़ता 
है, वह करोड़ों की कीमत वाले मणि को एक कौड़ी में या दमड़ी में बेच देता है। 

सो भिदइ लोहत्थं णावं॑ ag ait a Gast | 

छारकदे गोसीरं डहदि णिदाणं खु जो कुणदि।॥॥1230॥। 
लोह कील के लिए रत्न से भरी नाव को देता तोड़। 

भस्म हेतु गोशीर जलाये, सूत्र हेतु मणिमाला तोड़।।1230।। 

अर्थ - जो धर्मात्मा होकर निदान करता है, वह अनेक रत्नों की भरी समुद्र में गमन 
करती नाव को लोह के लिये भेदता/तोड़ता है तथा सूत के लिये मणिमय हार को तोड़ता 

है और भस्म/राख के लिये बहुत दुर्लभ गोसीर नामक चन्दन को जलाता है। 

कोढी संतो लद्धूण डहड़ उच्छुं रसायणं एसो। 

सो सामणणं णासेइ भोगहेदुँ णिदाणेण ॥ 1231॥। 
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भोग हेतु करता निदान जो भवनाशक श्रामण्य नशे। 

जैसे कोढ़ी रोग विनाशक इक्षलुससायन नष्ट करे।।1231॥। 

अर्थ - जो परम रसायन मुनिपने को भोगों के निमित्त निदान करके नाश करता है, वह 

पुरुष जैसे कोई कोढ़ी मनुष्य रसायनरूप इक्षुरस को प्राप्त करके भी उसे ढोल देता है/व्यर्थ 

गँवा देता है, तैसा जानना। 

पुरिसत्तादिणिदाणं पि मोक्खकामा मुणी ण इच्छंति । 
ज॑ पुरिसत्ताइमओ भावों भवमओ य संसारो॥1232॥ 

पुरुषत्वादि निदान न करते मुनिगण शिवसुख अभिलाषी। 
क्योंकि पुरुष पर्याय भवात्मक और भवात्मक यह जग भी।।1232॥। 

अर्थ - मोक्ष का इच्छुक मुनि पुरुषलिंग तथा उत्तम संहननादि पाने का भी निदान नहीं 

करता। क्योंकि पुरुषलिंग, पुरुषार्थ, संहननादि सभी भव हैं और भवमय संसार है। इसलिए 
जो पुरुषलिंग, संहननादि की वांछा करके निदान करता है, वह संसार की चाह करता है। 

अत: वे बीतरागी मुनि पुरुषार्थादिकों की वांछा नहीं करते। 

अब सम्यग्ज्ञानी किसकी वांछा करते हैं, वह कहते हैं - 

दुक्खक्खयकम्मक्खयसमाधिमरणं च बोधिलाभो य । 

एयं पत्थेयव्व॑ ण पच्छणीयं तओ आण्णं ॥1233॥ 

दुःखक्षय हो अरु कर्मनाश हो बोधिलाभ हो मरण समाधि। 

करने लायक यही प्रार्थना अन्य न कुछ भी आदरणीय।।1233॥। 

अर्थ - हमारे शरीर धारणादि, जन्म-मरणादि तथा क्षुधा, तृषा, काम, रागादि जो दुःख 

हैं, इनका क्षय होओ और अनादि से आत्मा को पराधीन करने वाले मोहनीयादि कर्मों का 

क्षय हो तथा रत्नत्रयसहित मरण हो, हमें बोधि अर्थात् रत्नत्रय का लाभ हो। सम्यग्दृष्टि को 

इतनी प्रार्थना करने योग्य है, इनके अलावा इस भव-परभव की कुछ भी प्रार्थना/इच्छा करने 

योग्य नहीं है। 

पुरिसत्तादीणि पुणो संजमलाभो य होड़ परलोए। 
आराधयस्स णियमा तदत्थमकदे णिदाणे वि॥1234॥ 
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आराधक नहिं करे निदान तथापि उसे निश्चित मिलते। 

पुरुषत्वादि तथा संयम का लाभ उसे हो परभव में।।1234।। 

अर्थ - आराधना को आराधने वाले मनुष्य के पुरुषार्थादि के लिये निदान नहीं करने 

पर भी नियम से परलोक में पुरुषलिंगादि और संयम का लाभ होता ही है। 

माणस्स भंजणात्थं चिंतेदव्वों सरीरणिव्वेदो। 
दोसा माणस्स तहा तहेव संसारणिव्वेदों ॥1235॥ 
मान कषाय विनाश हेतु इस तन से रखो अनादर भाव। 
चिन्तन करो मान के दोषों का संसार अनादर का।।1235।। 

अर्थ - मान का भंजन करने के लिये शरीर से वैराग्य चिंतवन करना योग्य है, क्योंकि 

समस्त दोष मान से ही होते हैं, पंच परावर्तनरूप संसार परिभूमण करना वह मान का ही 

दोष है। 

अब कुल के अभिमान के अभाव के लिये उपाय कहते हैं - 

कालमणंतं॑ णीचागोदो होदूण लहइ समिमुच्च। 
जोणीमिदरसलागं ताओ वि गदा अणंताओ ॥1236॥ 
नीच उच्चकुल प्राप्त करे अरु उच्च नीच कुल में जाता। 

जीवों का कुल मानो पथिकों का विश्राम स्थल जैसा।।1236।। 
अर्थ - संसार-परिभूमण करने वाला जो संसारी जीव, वह अनन्तकालपर्यत अनन्तबार 

नीच गोत्र का धारक हुआ, तब एक बार उच्चगोत्र को धारण करता है। ऐसे ही अनन्तबार 
नीचयोनि धारण करता है, तब एक बार उच्चयोनि धारण करता है। अनन्तबार उच्चयोनि का 

धारक भी हो गया, इस प्रकार नीच-उच्च अनादि से होता आ रहा है। इतना विशेष है कि 

जब नीचयोनि अनन्तबार पा लेता है, तब एक बार उच्चयोनि पाता है, इसलिए कुल का अभिमान 

करना वृथा है। 

उच्चासु व णीचासु व जोणीसु ण तस्स अत्थि जीवस्स । 
वट्ढी वा हाणी वा सव्वत्थ वि तित्तिओ चेव॥1237॥ 

ऊँची या नीची योनि में जो जन्मे उन जीवों की। 

वृद्धि अथवा हानि व कुछ भी जीव सब जगह वैसा ही।।1237।। 
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अर्थ - उच्चयोनि या नीचयोनि कोई भी योनि प्राप्त हो, उसमें जीव की कुछ वृद्धि या 
हानि नहीं होती, सभी योनियों में असंख्यातप्रदेशी ही रहता है। 

णीचो वि होड़ उच्चो उच्चो णीचत्ण पुण उबेड़। 
जीवाणं खु कुलाईइं पधियस्स व विस्समंताणं ॥1238॥ 
काल अनन्ते नीच गोत्र में जन्मे ऊँच गोत्र इक बार। 

इस क्रम से यह जन्म ले चुका उच्च गोत्र में अनन्त बार।।1238।। 

अर्थ - नीच कूकर, सूकर, चांडालिदिकों की योनि को प्राप्त होता है, फिर उच्च देव, 
मनुष्य, बाह्मण-क्षत्रियादि योनि को प्राप्त होता है। कभी उच्च कुल को प्राप्त होता है, कभी 
नीचकुल को प्राप्त होता है। जैसे मार्ग में मन करनेवाला पथिक एक विश्रामस्थान को छोड़कर 
दूसरे स्थान को प्राप्त होता है, फिर उसे भी छोड़कर अन्य स्थान को प्राप्त होता है। तैसे ही 
नीच-उच्च कुल में जीव का परिभूमण STAT | 

बहुसो वि लद्धविजडे को उच्चतम्मि विब्भओ णाम | 
बहुसो वि लद्धविजडे णीचत्ते चावि कि दुक्खं।।1239॥ 
अनन्त बार पाया-छोड़ा इस ऊँचे कुल का कैसा गर्व। 
अनन्त बार पाया-छोड़ा इस नीचे कुल का कैसा दुःख।।1239।। 

अर्थ - जिस उच्च कुल को अनेक बार प्राप्त कर-करके त्याग दिया है तो अब उस 
उच्चकुल को पाने में क्या विस्मय है? और जिस नीचकुल को अनेकबार पाकर छोड़ दिया, 
उस नीचकुल के मिलने से क्या दुःख है? 

उच्चत्तणम्मि पीदी संकप्पवसेण होड़ जीवस्स। 

णीचत्तणे ण दुक््खं तह होइ कसायबहुलस्स ॥1240॥। 
ऊँच गोत्र में अपनेपन से जीवों को होता अनुराग। 
नीच गोत्र में भी दुःख का कारण होती अति मान कषाय।।1240।। 

अर्थ - इस तीव् मानादि कषाय के धारक जीव के उच्चपने में भी संकल्प के कारण 

प्रीति-आनन्द होता है कि “मैं उच्चकुल में उपजा हूँ तथा पूज्य हूँ, उच्च हूँ ” और नीचपने 
में भी उसीप्रकार संकल्प के कारण दुःख होता है कि हाय! मैं इन लोकों से नीचा हूँ ऐसा 
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नीच-उच्चपना भी कषायी जीव को संकल्प के कारण से होता है। यदि निश्चय से देखा जाये 

तो आत्मा नीचा-ऊँचा है ही नहीं, अभिमान से अपने को नीचा-ऊँचा मानता है। 

उच्चत्तणं व जो णीचत्तं पिच्छेज्ज भावदो तस्स। 

उच्चत्तने य णीचतणे वि पीदी ण कि होज्ज ॥1241॥ 

नीच गोत्र को भी जो अपने मन में देखे उच्च समान। 

क्यों न उसे हो नीच गोत्र में प्रीति भाव भी उच्च समान।।1241।। 

अर्थ - जो जीव उच्चपने के समान ही नीचपने को, भावों से देखता है, उसे उच्चपने 

में तथा नीचपने में, दोनों में सुख होता है। जिसे उच्च-नीचपना दोनों ही आत्मा से भिन्न कर्म 
के किये हुए हैं, ऐसा चिंतवन होता है, उसे अपना नीचपना देखकर दुःख नहीं होता, स्वयं 

का निर्धनपना, अकुलीनपना तथा आदर का अभाव देखकर भी आनन्दरूप ही रहता है। 

णीच्चत्तणं व जो उच्चत्तं पेच्छेज्ज भावदों तस्स। 
णीचत्तणेव उच्चतणे वि दुक््खं ण कि होज्ज ॥1242॥ 

उच्च गोत्र को भी जो अपने मन में देखे नीच समान। 

क्यों न उसे हो उच्च गोत्र में दुख वेदन भी नीच समान।।1242।। 

अर्थ - जो जीव उच्चपने को नीचपने के समान भावों से देखता है, उसके नीचत्व- 

उच्चत्व दोनों ही अवस्था में दु:ख नहीं होता है क्या? होता ही है। उच्च-नीचपने का सुख- 
दुःख तो भावों के संकल्प से होता है, अन्य कारण से नहीं। 

तहा। ण उच्चणीचत्तणाईं पीदि करेंति दुक््खं वा। 
संकप्पो से पीदीं करेदि दुक्खं च जीवस्स ॥॥|1243॥ 

अत: उच्च या नीच कुलों से सुख या दुःख उत्पन्न न हों। 
किन्तु स्वयं के संकल्पों से ही जीवों को सुख दुःख हों।।1243॥। 

अर्थ - इसलिए उच्चपना जीव को प्रीति नहीं कराता है और नीचपना दुःख नहीं कराता 

है। सुख और दुःख जीव के संकल्पों से होता है। 

  

भावार्थ - नीचपने का दुःख और उच्चपने का सुख संकल्पों के कारण होता है। 
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कुणदि य माणो णीचागोदं पुरिसं भवेसु बहुएसु। 
पत्ता हु णीचजोणी बहुसो माणेण लच्छिमदी।॥।1244॥। 
मान कषाय जीव को बहु जन्मों में करे नीच गोत्री। 

नीच गोत्र में भव भव जन्मी मान भाव से लक्ष्मीमति।।1244।॥ 

अर्थ - मान कषाय इस जीव को अनेक भवों में नीच गोत्ररूप चांडाल, भीलादि के 

कुल में तथा गराम सूकर, कूकरादि अधम तिर्यचों में, नारकियों में बारंबार उत्पन्न कराती है। 

जैसे लक्ष्मीमति बाह्मणी मानकषाय के कारण अनेक बार नीचयोनियों को प्राप्त हुई। 

  

पूयावमाणरूवविरूव॑ सुभगत्तदुभगत्त al 
आणाणाणा य तहा विधिणा तेणे व पडिसेज्ज ॥1245॥ 

पूजा अरु अपमान सुरूप-कुरूप सुभाग्य तथा दुर्भाग्य। 
स्वामी-सेवक में भी कुलवत् प्रीति-अप्रीति न करने योग्य।।1245।। 

अर्थ - पूज्यपना, अपमान, रूप, कुरूप, सौभाग्य, दुर्भाग्य, आज्ञा, अनाज्ञा, जिसप्रकार 

बने त्यागने योग्य ही है। 

भावार्थ - अपने पूज्यपने का अभिमान, अपमानपने का दुःख, रूप का आनन्द और 

विरूपपने का दुःख तथा सौभाग्यपने का अभिमान और दुर्भाग्यपने का दुःख, स्वयं की आज्ञा 

प्रवर्ते उसका सुख और अपनी आज्ञा नहीं माने, उसका दुःख इत्यादि अभिमान जनित संकल्प 

के कारण होते हैं, वस्तुत: कुछ भी नहीं है। इसलिए वस्तु का सत्यार्थरूप समझकर इनका 

त्याग करना योग्य है। 

इच्चेबमादि अविचिंतयदो माणो हवेज्ज पुरिसस्स। 
एदे सम्म॑ अत्थे पसदों णो होइ माणो हु॥1246॥ 

वस्तु स्वरूप विचार करे नहिं उसको होती मान कषाय। 

किन्तु वस्तु को देखे सम्यक् उसे न होती मान कषाय।।1246।। 

अर्थ - इत्यादि/पूर्वोक्त दोषों का विचार नहीं करनेवाले पुरुष को अभिमान होता है 
और इतने पदार्थों का सत्यार्थ अवलोकन करनेवाले पुरुष को मान नहीं होता है। 
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weer उच्चत्तादेणिदाणं संसारवह्वणं होदि। 

कह दीहं ण करिस्सदि संसारं परवधणिदाणं।।॥1247॥1। 
उच्चकुलादिक के निदान से भी जब बढ़ता है संसार। 

पर-वध करने के निदान से तो फिर क्यों न बढ़े संसार।।1247।। 

अर्थ - जब उच्चगोत्रादिरूप अपने उच्चपने का निदान करना ही संसार को बढ़ानेवाला 

होता है तो पर जीवों का घात करने का निदान संसार कैसे नहीं बढ़ायेगा? 

आयरियत्तादिणिदाणं वि कदे णत्थि तस्स तम्मि भवे। 
धणिदं पि संजमंतस्स झिज्झणं माणदोसेण ||1248॥ 

आचार्यत्वादिक निदान से मान दोष के कारण से। 

संयमधारी हो परन्तु उस भव में सिद्धि नहीं मिले।।1248।। 

अर्थ - आचार्यत्वादि पद का निदान करने पर भी उसके उस भव में अतिशयरूप संयम 

धारण करनेवाले के भी मान के दोष से आचार्यादिपना सिद्ध नहीं होता, क्योंकि आचार्य त्वादि 

पद की चाह भी मानकषाय की तीवूता से होती है, इसलिए जिसे अभिमान की तीवूता है, 
उसकी अनेक जन्मों में भी सिद्धि होना दुर्लभ है। जो जीव भोगों में दोष हैं - ऐसा चिंतवन 
करते हैं, उनके भोगों की वांछारूप निदान नहीं होता। 

भोगा चिंतेदव्वा किंपाकफलोवमा कड़विवागा। 
महुरा व भुंजमाणा मज्झे बहुदुक्खभयपउरा ॥12491। 
विषय भोग किंपाक फलोपम कट विपाक हैं चिन्तन योग्य। 

भोग समय तो मधुर लगें फिर बहु दुःख और अधिक भय हो।।1249।। 

अर्थ - इन इन्द्रियों के भोग किंपाक-फल के समान भोगने में मिष्ट हैं और परिपाक 
समय में अति कड़वे हैं। कैसे हैं भोग? बहुत दुःख और भयकारी होने से प्रचण्ड/तीवू हैं। 

भोगणिदाणेण य सामणणं भोगत्थमेव होड़ He 
साहोलंवो जह अत्थिदो वि णेको वि भोगत्थं।॥।1250॥ 
भोगों का निदान करने से भोग हेतु श्रामण्य हुआ। 
जैसे वन में कोई पथिक शाखा-फल खाने हेतु रुका।।1250।। 

अर्थ - भोगों का निदान करके जो मुनिपना धारण करता है, उसका मुनिपना तो भोगों 
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के लिये ही धारण करना हुआ, कर्मों के क्षय के लिये नहीं हुआ। भोगों के राग से जिसका 
चित्त व्याकुल है, उसके नवीन कर्मों का प्रवाह आ रहा है, निर्जरा होनी तो अति दूर रह गई। 

जैसे वन में किसी साहालंग नामक तपस्वी ने भोगों के लिये निदान किया। इसकी जो कथा 

है, वह आगम से जान लेना। 

आवडणत्थं जह ओसरणं मेसस्स होड़ मे सादो। 

सणिदाणबंभचेर॑ अव्बंभत्थ तहा BTS 2511 
ज्यों मेढ़ा पीछे हट कर दूजे मेढ़े पर करे प्रहार। 

त्यों मैथुन के लिए यति का ब्रह्मचर्य यदि करे निदान।।1251।। 

अर्थ - जैसे मेष/बकरा अन्य बकरे से दूर जाता है', उल्टे पैरों बहुत दूर चला जाता 
है। वह परस्पर मस्तक के आघात के लिए ही है। उसीप्रकार निदान सहित बूह्यचर्य का धारण 
करना वह अबूह्य के लिए ही है; क्योंकि इससे वह अनन्त भर्वो तक संसार में परिभूमण करेगा। 

जह वाणिया य पणियं लाभत्थं विक्किणंति लोभेण | 
भोगाण पणिद भूदो सणिदाणो होड़ तह धम्मो ॥1252॥ 

ज्यों व्यापारी लोभवशात् लाभ के लिये बेचता माल। 
त्यों निदान करनेवाला मुनि धर्म बेचता है भोगार्थ।।1252॥। 

अर्थ - जैसे वणिक लाभ के लिए किराना बेचता है, उसीप्रकार निदान सहित चारित्रादि 

धर्म धारण करना, वह भोगों के लोभ से ही अंगीकार करना है, परमार्थ के लिए नहीं। 

सपरिग्गहस्स अब्बंचरिणो अविरदस्स से मणसा। 

काएण सीलवहणं होदि हु णडसमणरूबं॑ ब॥1253॥ 
मन से वह सग्रन्थ अब्रती अब्रह्मचारि यदि करे निदान। 

ब्रह्मचर्य पाले काया से जैसे नट का वेश श्रमण।।1253।। 

अर्थ - जो अभ्यन्तर वेद से उत्पन्न राग भाव वही परिगृह है। उससे सहित है, मन 

से कुशील का वांछक, अत: अबूह्यचारी है तथा इन्द्रिय सहित सुख का वांछक है, इसलिए 
अवूती है। जिसका अभ्यन्तर आत्मा जो ऐसा है और काया से शील धारण करता है, मुनिवृत 
धारण करता है, परिगृह धारण नहीं करता है, नग्न रहता है, पीछी-कमण्डल धारण करता 
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है, कायोत्सर्ग करता है, दुर्धर तप करता है, वह नट श्रमण रूप है। जैसे स्वांग धरने वाला 

नट अनेक स्वांग धरता है, तैसे ही कोई जैन साधु का स्वांग धरता है; परन्तु स्वांग धरने 
से वह साधु नहीं हो जाता। अन्तरंग में बीतरागता के बिना अभिमान भोग-विषयों का वांछक 

मुनि के भी नट-समान स्वांग ही है। 

रोगं कंखेज्ज जहा पडियार सुहस्स कारणे कोई। 

तह अण्णेसदि दुक्खं सणिदाणो भोगतण्हाएं।॥1254॥ 
औषधि सेवन-सुख की वांछा से रोगी रहना चाहे। 

त्यों निदान कर्त्ता भोगों की तृष्णा से दुःख को चाहे।।1254॥। 

अर्थ - जैसे कोई नीरोगी होकर भी इलाज सुख के लिए रोग की इच्छा करता है, 

तैसे ही भोगों की तृष्णा से निदान सहित पुरुष आगामी काल में बहुत दुख की इच्छा करता 

है/देखता है। 

खंदेणए आसणत्थं वहेज्ज गरुगं सिल जहा कोई। 

तह भोगत्थं होदि दु संजमवहणं णिदाणेण ॥12535॥ 
ज्यों आसन के लिए शिला भारी कनन््धे पर ले घूमे। 
त्यों निदान से भोग हेतु दुर्धर संयम का भार धरे।।1255।। 

अर्थ - जैसे कोई पुरुष अपने आसन के लिए बहुत भारी पाषाण की शिला को अपने 
कंधे पर लिये-लिये फिरे कि 'मुझे जहाँ बैठना हो, वहाँ शिला बिछाकर बैठ जाऊँगा; तैसे 

ही भोगों के लिए निदान करके संयम धारण करना हुआ। 

भोगोव भोगसोक्खं ज॑ं ज॑ं दुक्खं च भोगणासम्मि। 
एदेसु भोगणासे जात॑ दुक््खं पडिविसिट्ठं ।1256॥ 

भोगोपभोग से होनेवाला सुख अरु भोगनाश का दुःख। 

दोनों में है अधिक तीत्र जो होता भोगनाश से दुःख।।1256।। 

अर्थ - संसार में भोगोपभोग की प्राप्ति से जितने-जितने सुख होते हैं, उसे भोगोपभोग 

के विनाश से उतने-उतने ही दुख होते हैं। उनमें भोगों की प्राप्ति के सुख से भोगों के विनाश 

से उत्पन्न दुःख बहुत अधिक हैं। 
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भावार्थ - भोगोपभोग के नाश होने से, उनके संयोग में जो सुख भोगा था, उससे 

बहुत गुना दुःख उत्पन्न होता है। 

देहे छुहादिमहिदे चले य सत्तस्स होज्ज कह सोक्खं । 
दुक्खस्स य पडियारो रहस्सणं चेव सोकक््खं खु ॥|1257॥। 

नश्वर देह क्षुधादिग्रस्त इसमें रति से क्या सुख होता? 
दुःख का हो प्रतिकार तथा दुख कम करने को सुख माना।।12571। 

अर्थ - क्षुधा-तृषा आदि की बाधा से पीड़ित और चलायमान विनाशीक यह देह, 
उसमें प्राणी को सुख कैसे होगा? नहीं होगा। ये इन्द्रिय जनित सुख हैं, वे क्षुधा-तृषा, काम 
रागादि जनित दुख को थोड़े समय के लिए कम करते हैं, बाद में बहुत वेदना को बढ़ाते हैं। 

भावार्थ - इन्द्रियजनित सुख सुख नहीं हैं, सुखाभास हैं, मोही जीवों को सुख जैसे 
दिखते हैं, लगते हैं। जैसे - जिसे शीत की पीड़ा हो, वह अग्नि से तपने पर सुख मानता 

है और जिसे गर्मी की बाधा हो, वह शीतल पवन से सुख मानता है; और जिसे वातादि जनित 

act et, वह अगिन के सेंक से तथा दुर्गन्धमय तैल के मर्दन से सुख मानता है। जिसे खाज 
की वेदना हो, वह खुजलाने से सुख मानता है। तैसे ही इन्द्रियजनित विषयानुराग की पीड़ा 
का दुःख सहा नहीं जाता, तब विषयों को चाहता है तथा क्षुधा-वेदना की पीड़ा का मारा 
भोजन चाहता है, तृषा-वेदना से पीड़ित शीतल जल चाहता है। खा लेना, पी लेना, ओढ़ 

लेना - ये सुख नहीं हैं, वेदना के इलाज हैं। वह भी भोगों को भोगने से वेदना थोड़े समय 

के लिये किंचित् मंद होती है, पुन: अधिकाधिक वेदना उपजाते हैं। सुख तो वह है, जहाँ 
बेदना ही न हो। सुख तो निराकुलता लक्षणरूप ज्ञानानंद है। जो इन्द्रियों के द्वारा जो भी सुख 

है, वह भी इन्द्रिय जनित ज्ञान द्वारा ही जाना जाता है। ज्ञान बिना सुख कहीं है ही नहीं। इसलिए 
भोगों को वेदना का इलाज मात्र जानकर भोगों का निदान त्याग, निर्वाछक होकर परम धर्म 

का सेवन करो, जिससे फिर वेदना ही न हो। 

जह कोडिल्ल अग्गि तप्पंतो णेव उवबसम लभदि। 

तह भोगे भुंजंतो खणं वि णो उवसम॑ लभदि।॥1258॥ 

ज्यों कोढ़ी यदि तपे अग्नि में किन्तु न पाये शान्ति कभी। 
वैसे भोग भोगने पर भी शान्ति न मिलती क्षण भर भी।।1258।। 
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अर्थ - जैसे कोढ़ी पुरुष अग्नि से तप्तायमान होता हुआ भी उपशान्तता/शान्ति 

को प्राप्त नहीं होता, रुधिर चूंता/रिसता है, इस कारण और अधिकाधिक अग्नि से सेंकने 

की वांछा होती है। तैसे ही संसारी जीव भोगों को भोगता हुआ भी क्षणमात्र के लिए 
भी भोगों की चाह रूप दाह से शान्त नहीं होता। ज्यों-ज्यों भोगता है, त्यों-त्यों अधिकाधिक 

तृष्णा बढ़ती जाती है। 

सोकक््खं अणपेक्खित्ता बाधादि दुक्खमणुगंपि जह पुरिसं। 
तह अणपेक्खिय दुक््खं णत्थि सुहँ णाम लोगम्मि ॥|1259॥। 

ज्यों सुख से विहीन किंचित् भी दुःख जन को देता है कष्ट। 
वैसे इन्द्रिय-सुख भी जग में दुःख वेदन के बिना न हो।।1259।। 

अर्थ - जैसे अणुमात्र दुःख भी पुरुष को सुख की अपेक्षा न रख कर बाधा ही करता 

है, तैसे ही लोक में दुःख की अपेक्षा न करके कोई सुख है ही नहीं। 

भावार्थ - दु:ख तो सुख बिना ही होता है और सुख, दुःख बिना है ही नहीं। क्षुधा- 

तृषादि जनित दुःख जिसे पहले होगा, उसे ही भोजन-पान सुखरूप लगेगा। मिष्ट तथा लवणादि 

रस की चाह रूप दुःख जिसे है, वह ही मिष्टरस खाकर सुख मानेगा। जिसे अंतरंग में पित्त- 

वातादिजनित मिष्टरस की आकांक्षा नहीं हुई है, उसे तो मिष्टरस का नाम भी नहीं सुहायेगा। 
सूर्य के घोर आताप से जो तप्तायमान होगा, उसे ही शीतल छाया, शीतल पवन से सुख होगा। 

शीत से जिसका शरीर सिकुड़ रहा होगा, उसे ही सूर्य का आताप तथा अग्नि का तापना सुखरूप 

लगेगा। स्थान, आसन से जिसे खेद उत्पन्न होगा, वह शयन में सुख मानेगा। जिसे हस्त- 

पादादि में हरफूटन तथा बेदना होगी, वही दबाना चाहेगा। जिसके पैरों में चलने से दु:ख होगा, 

उसे ही पालकी इत्यादि में चढ़ने से सुख होगा। जिसे विरूपपने का दुःख होगा, वही आभूषणादि 
दुःखकारी बंधनों को सुखरूप मानेगा तथा सुन्दर वस्त्रादि में सुख मानेगा। जिसे दुर्गन््धादि जनित 

दुःख है, उसे ही चन्दन, अगुरु आदि में सुख लगता है। 

जिसे कामवेदना जनित दुःख होगा, उसे ही मैथुनरूप महासंक्लेश कर्म में सुख लगेगा। 

इसलिए अधिक कहने से क्या? जितने इन्द्रिय जनित सुख हैं, वे पहले दुःखरूप लगते हों, 
तब किंचित् मात्र थोडे समय के लिये उन विषयों से दुःख शान्त होता है, उसे यह जीव सुख 

मानता है, वह सुख है नहीं, महा दुःख ही है। सुख तो जिसे वेदना ही नहीं और निराकुलता 
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लक्षण सम्पूर्ण पदार्थों को एक समय में जानना है। इन्द्रिय जनित सुख तो परिपाक काल में 

अति आताप को उत्पन्न करनेवाले वेदना की त्रास से सुखरूप भासते हैं। जैसे कोढ़ी अग्नि 

से तप्तायमान होता हुआ अम्नि से सुख मानता है तथा अग्नि से तपने की अधिकाधिक इच्छा 
करता है, तैसे ही कामवेदना से पीड़ित पुरुष ही अति आतुर होकर स्त्रियों के संगमादि विषयों 

में रमता है/राचता है। 

कच्छुं कंडुयबमाणो सुहाभिमाणं करेदि जह दुक्खे। 
दुक्खे सुहाभिमाणं मेहुण आदीहिं कुणदि तहा।॥।1260॥ 
जैसे खाज खुजाने वाला दुःख में भी सुख ही माने। 
मैथुन आदि विषयरत प्राणी दुःख में भी सुख ही माने।।1260।। 

अर्थ - जैसे खाज रोग युक्त पुरुष खाज को खुजलाने के दुःख में सुख मानता है, तैसे 

ही कामी पुरुष मैथुनादि कामचेष्टा के दुःख में सुख मानता है। 

घोसादकीं य जह किमि खंतो मधुरित्ति मण्णदि वराओ | 
we Gra Adal Avs Bra Wot कामी ॥|1261॥ 
जैसे कृमि विष्टा भक्षण करके भी मधुर स्वाद माने। 
त्यों बेचारे कामीजन भी दुःख भोगें पर सुख माने।।1261।। 

अर्थ - जैसे कृमि/लट कड़वी तुरई तथा विषफल का भक्षण करके जहर ही को मधुर 
मानती है। तैसे ही दीन ऐसा कामी व्यक्ति प्रत्यक्ष में शरीरादि दुःखों को अनुभवता हुआ भी 

काम की वेदना से पीड़ित हुआ सुख मानता है। 

सुठ्ठु वि मग्गिज्जंतो कत्थ वि कबलीए णत्थि जह सारो । 
तह णत्थि सुहं मग्गिज्जंतों भोगेसु अप्पं पि॥1262॥ 
भली भाँति खोजें पर केल वृक्ष में होता सार नहीं। 
वैसे कितना भी भोगें पर भोग कभी सुखकार नहीं।।1262॥। 

अर्थ - जैसे बहुत अच्छी तरह से देखने पर भी केले के स्तम्भ में कहीं भी सार नहीं 

मिलता, तैसे ही भोगों में अल्प भी सुख नहीं है। 

ण लहदि जह लेहंतो सुक्खल्लय मठिठयं रसं सुणहो । 
से सगतालुगरुहिरं लेहंतो. मण्णए सुक्खं।॥।1263॥ 

  

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mambai.



www. vitragvani.com 
भगवती आराधना 551 

महिलादि भोगसेवी ण लहदि किंचिवि सुहं तथा पुरिसो । 
at woe वराओ सगकाय परिस्समं सुक्खं।॥।1264॥। 
जैसे कुत्ता सूखी हड्डी चूसे किन्तु न रस पावे। 
कटे तालु से बहे रक्त के रस में ही वह सुख माने।।1263।। 

महिलादिक के विषय भोग में किंचित् भी नहिं सुख पावे। 

अपने शारीरिक श्रम में ही मूढ़ विचारा सुख माने।।1264।। 

अर्थ - जैसे श्वान को सूखी हड्डियों को चबाने से रक्त प्राप्त नहीं होता है, उन हड्डियों 

की कोर/किनार लगने से स्वयं के तालु फट जाने के कारण रक्त निकलता है, उसे हड्डियों 

में से निकला मानकर भूम से सुख मानता है। तैसे ही स्त्री के भोगों का सेवन करने वाले 

कामी पुरुष को किंचित् मात्र भी सुख नहीं मिलता। वह काम की पीड़ा से भिखारी हुआ 

दीन होकर अपनी काया के परिश्रम को ही सुख मानता है। 

तह अप्पं भोगसुहं जह धावंतस्स अहिदवेगस्स | 
गिम्हे दण्हातत्तस्स होज्ज छायासुह BUT 1112651 

ग्रीष्म ऋ्रतु में तीव्र वेग युत पुरुष, वृक्ष की छाया में। 

थोड़ा-सा सुख पाता वैसे अल्प मात्र सुख भोगों में।।1265॥। 

अर्थ - जैसे अति उष्ण ग्ीष्मकाल में तीवू वेग से दौड़ने वाला कोई पुरुष मार्ग में 

थोड़े समय के लिए वृक्ष की छाया में दौड़ता हुआ अति अल्प काल के लिए सुख का अनुभव 

करता है। तैसे ही कर्मों के कारण महादुखरूप संसार में परिभूमण करने वाले पुरुष के भोगों 

का सुख भी बहुत कम समय के लिए दिखाई देता है। 

  

    

भावार्थ - जैसे कोई पथिक दोपहर के सूर्य द्वारा संतप्त हुआ वेग से दौड़ता जा रहा 
है। मार्ग में बीच-बीच में वृक्ष की छाया आती है, उसको लाँघने में किंचित् धूप की कमी 
होने से सुख प्रतीत होता है, उसको जितना छाया सम्बन्धी सुख है, उतना भोग सेवन में 
सुख है। 

eM at savage aka दप्पियंतस्स। 
भूमिच्छिक्कंगुठट्टस्स उब्भमाणस्स होदि सोत्तेण॥।1266॥ 
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डूब रहा नर कोई नदी में अंगुष्ठ भूमि से छू जाये। 
आशएवासन सुख अल्प मिले त्यों भोगों में भी अल्प मिले।।1266।। 

अर्थ - जैसे नदी के मध्य बहुत जोर के प्रवाह में बहते और डूबते हुए पुरुष का भूमि 
से अंगुष्ठ का स्पर्श होने का अति अल्प काल आश्वासनरूप सुख है कि मैं थम गया, बच 

गया, अब मैं प्रवाह से निकल जाऊँगा। ऐसा एक पलक मात्र भूमि से अंगुष्ठ के स्पर्शन का 
आश्वासन है, पुनः: बहकर मरण को प्राप्त होता है, तैसे ही संसारी जीव कर्मजनित त्रास से 

बहता हुआ कोई किंचित् मात्र विषय, धन-परिवार इत्यादि का सम्बन्ध मिलने से आश्वासन 

मानता है। बाद में संसार-प्रवाह में बहता हुआ निगोद में चला जाता है। 

drag wet व मयतण्हिया हु जह वणमयस्स तिसिदस्स। 
भोगा सुहं व दीसंति तह य रागेण तिसियस्स॥|1267॥ 
तीत्र तृषा से व्याकुल वन मृग मृग-तृष्णा में जल देखे। 
WT TT से प्यासा नर भी विषय-भोग में सुख देखे।।1267।। 

अर्थ - जैसे वन में तृषा से पीड़ित वन के मृग को दूर पड़ी हुई रेत जल-समान दिखती 

है, वह उसे जल जानकर दौड़ता है, परन्तु वहाँ जल नहीं है। फिर आगे या अन्य दिशा में 
मृगमरीचिका दिखती है तो उस ओर दौड़ता है, परन्तु वहाँ भी जल नहीं दिखता, तब फिर 

आगे या दूसरी दिशा में मृगतृष्णा नामक रेत दिखी तो उस तरफ दौड़ता है, लेकिन वहाँ भी 
जल नहीं दिखता, तब दूसरी ओर दौड़ता है। ऐसे दौड़ते-दौड़ते तृष्णा (तृषा) के कारण प्राण 

Tat देता है। तैसे ही तीवू राग से तृष्णा को प्राप्त हुआ संसारी पुरुष भी भोगों में सुख 
मानता है, सुख है नहीं! ऐसे भोगों की अतितृष्णा से मरण को प्राप्त होकर नरक-निगोद 

में चला जाता है। 

वग्घो सुखेज्ज मदयं अवगासेऊण We मसाणम्मि। 
तह कुणिमदेहसंफेसणेण अबुहा सुखायंति ॥॥1268॥ 
ज्यों मसान में मुर्दा खाकर व्याप्र सुखी निज को माने। 
त्यों अज्ञानी दुर्गन्धित तन-आलिंगन में हर्षित हों।।1268।। 

अर्थ - जैसे श्मशानभूमि में मृतक का आस्वादन कर/खाकर व्याघू, कूंकरा, श्वान, 

ware सुखी होते हैं, वैसे ही स्त्रियों के अशुचि अंग का स्पर्शन करके विषयांध अज्ञानी सुखी 
होते हैं। 
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जावंति केड भोगा पत्त सव्बवे अणंतखुत्ता ते। 
को णाम तत्थ भोगेसु विंभभो लद्धविजडेसु 1269 

जितने भी ये भोग सभी तुम प्राप्त कर चुके बार अनन्त। 

प्राप्त किये फिर छोड़े इन भोगों में है केसा आएचर्य ?।1269।। 

अर्थ - हे आत्मन्! जितने भी भोग हैं, वे सभी तुमने अनंत बार भोग लिये तथा अनंतबार 

भोगकर छोड़ दिये, उनकी प्राप्ति होने में क्या विस्मय/आश्चर्य है? 

जह जह भुंजइ भोगे तह तह भोगेसु वह्दे तण्हा। 
अग्गीव इंधणाईं ave दीविंति से भोगा।॥|1270॥1। 

ज्यों-ज्यों भोग भोगता त्यों-त्यों भोगों में तृष्णा बढ़ती। 

तृष्णा होती है प्रदीप्त ज्यों ईंधन से अग्नि बढ़ती।।1270।। 

अर्थ - संसारी जीव ज्यों-ज्यों भोगों को भोगता है, त्यों-त्यों भोगों की तृष्णा बढ़ती 

जाती है। जैसे ईंधन अग्नि को बढ़ाता है। 

जीवस्स णत्थि तित्ती चिरंपि भोगहिं भुज्जमाणेहिं। 
तित्तीए विणा चित्त उत्बूरं. उत्बुद॑ होइ॥1271॥ 
दीर्घकाल तक भोगें इन भोगों को किन्तु न तृप्ति मिले। 
तृप्ति बिना चित आकुल-व्याकुलरूप तथा उद्विग्न रहे।।1271।। 

अर्थ - इस जीव को चिरकाल से भोगने में आये हुए जो भोग, उनसे भी तृप्ति नहीं 
हुई और तृप्ति बिना चित्त उद्बेगरूप एवं उखड़ा हुआ रहता है। 

जह इंधणोहिं अग्गी जह व समुद्दो णदीसहस्सेहिं। 
तह जीवा ण हु सक्का तिप्पेदुं कामभोगेहिं।।1272॥ 
तृप्त न हो ईंधन से अग्नि समुद्र हजारों नदियों से। 

तृप्ति नहीं होती जीवों की वैसे ही इन भोगों से।।1272॥। 

अर्थ - जैसे ईंधन से अगिन तृप्त नहीं होती, हजारों-लाखों नदियों के प्रवाह पड़ने से 

समुद्र तृप्त नहीं होता; तैसे ही काम-भोगों से संसारी जीव भी तृप्त नहीं होता, तृप्ति पाने में 

समर्थ नहीं होता। 
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देविंदवबक्कवट्टी य वासुदेवा य भोगभूमीया। 
भोगेहिं ण तिप्पंति हु तिप्पदि भोगेसु किह अण्णी ॥|1273॥ 
इन्द्र चक्रवर्ती नारायण भोगभूमि के जीव सभी। 

तृप्त नहीं होते भोगों से अन्य लहें कैसे तृप्ति।।1273॥। 

अर्थ - देवों के इन्द्र, चकृवर्ती , नारायण, प्रतिनारायण तथा भोगभूमियों ने सागरों तथा 

पल्यों की, पूर्वों की आयुपर्यन्त अप्रमाण जगत के सारभूत भोग भोगे, उनसे भी वे तृप्त नहीं 
हुए तो अन्य संसारियों के थोड़े-से भोगों को अल्पकाल भोगने में उन्हें कैसे तृप्ति होगी ! 

संपत्तिविवत्तीसमु य अज्ज्णरक्खणपरिग्गहादीसु । 
भोगत्थं होदि णरो उद्धुयचित्तो य घण्णो य॥1274॥ 
धन हो अथवा नहीं किन्तु अर्जन रक्षण अरु संग्रह में। 
उसे भोगने हेतु मनुज का चित्त सदा उद्विग्ग रहे।॥1274॥। 

अर्थ - संपदा में, आपदा में, धन उपार्जन करने में, रक्षा करने में, संचय करने में 

तथा आदि शब्द से खर्च करने में, देने में, भोगने में, सर्व लोक के परिगृह में, अपने परिगृह 

में तथा पर के परिगृह में संसारी जीव का चित्त भोगों के लिये चलायमान होता है तथा जब 

आपदा/आपत्ति आ जाये, तब भोगों के वियोग से परिणाम अत्यन्त क्लेशित होते हैं, निरन्तर 

उत्कंठा बनी रहती है और जब संपदा आबे, तब भोगों में अत्यन्त लीन हो जाता है, अचेत 

हो जाता है; इसलिए जिसे भोगों की इच्छा है, उसके समान जगत में कोई क्लेशित नहीं है। 

उद्धुयमणस्स ण सुहं सुहेण य विणा कुदो हवदि पीदो । 
पीदीए विणा ण रदी उद्धुयचित्तस्स घण्णस्स ||1275॥ 
व्याकुल चित्त कभी न सुखी हो सुख के बिन कैसे प्रीति। 
उत्कण्ठा से ग्रस्त चित्त को प्रीति बिना होती न रति।।12751। 

अर्थ - जिसका चित्त चंचल है, उसे सुख नहीं है और सुख बिना प्रीति कैसे हो? 
तथा प्रीति बिना रति/आसक्ति नहीं होती। जिसको उत्कंठारूप डाकिनी ने गृहण/गुस्त कर 

लिया है, उसके परिणाम कहीं भी और किसी भी समय में स्थिरता को प्राप्त नहीं होते। 

जो पुण इच्छदि रमिदुं अज्झप्पसुहम्मि णिव्वुदिकरम्मि । 
कुणदि रदिं उवसंतो अज्झप्पसमा हु णत्थि रदी॥1276॥ 
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यदि तुम रमना चाहो तो आध्यात्मिक सुख में हो उपशान्त। 
इसमें ही रतिवन्त बनो, नहिं अन्य रति अध्यात्म समान।।1276।। 

अर्थ - जो वीतरागी निर्वाण सुख में रत है, उस निर्वाण को देने वाले अध्यात्मसुख 

में मन्दकषायी होकर (तुम) रति करो। इस अध्यात्मसुख समान रति/सुख अन्यत्र नहीं है। 

अप्पायत्ता अज्ञझञपरदी भोगरम्ण परायत्त। 

भोगरदीए चड़दो होदि ण अज्हझप्परमणेण 12771! 

आत्म-रति स्वाधीन रहे अरु भोग-रति पर के आधीन। 

भोग-रति से च्युत हो जाता आत्म-रति है बाधा हीन।।1277।। 

अर्थ - अध्यात्म रति तो स्वाधीन है। इसमें परद्रव्यों की अपेक्षा नहीं है और भोगों 
में रमणता पराधीन है, क्योंकि परद्र॒व्यों के आलम्बन बिना भोग नहीं होते। भोग रति से तो 

छूटते हैं और अध्यात्मरति से नहीं चिगते हैं; क्योंकि भोगों में अनेक विध्न आते हैं और 
अध्यात्मरति विघ्न का नाश करनेवाली है। 

भोगरदीए णासो णियदो विग्घा य होंति अदिवहुगा। 

अज्झप्परदीए सुभाविदाए णासो ण विग्घो वा॥1278॥ 

भोग-रति का नाश सुनिश्चित होते विघ्न अनेक प्रकार। 

किन्तु सुभावित आत्म-रति अविनाशी है निर्विघ्न स्वभाव।।1278।। 

अर्थ - भोगों में रति/सुख वह नाश सहित है और भोगों में विघ्न निश्चय से आते 
ही हैं। अच्छी तरह अनुभव किया गया जो अध्यात्म सुख उसमें विघ्न नहीं आते और उसका 
नाश भी नहीं होता। 

अब इन्द्रिय जनित सुखों का शत्रुपना दिखाते हैं - 

दुक््खं उप्पादिंता पुरिसा पुरिसस्स होदि जदि सत्तू। 
अदिदुक्खं कदमाणा भोगा सत्तू किह ण हुंती॥1279॥ 
यदि पुरुषों को दुःख देनेवाला शत्रु कहलाता है। 

तो अति दुःखदायक इन्द्रिय-सुख क्यों न शत्रु कहलाता है।।1279।। 

अर्थ - जो जगत में जीवों को दुःख उत्पन्न करनेवाले हैं, वे शत्रु माने जाते हैं तो अति 
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दुःख को उत्पन्न करने वाले भोग, शत्रु कैसे नहीं होंगे! 

इधर परलोगे वा सत्तू मित्तत्तणं पुणमुर्वेति। 
इधर परलोगे वा सदाइई दुखावहा भोगा॥1280॥ 

इसी जन्म या अगले भव में शत्रु मित्र हो जाते हैं। 
किन्तु भोग तो दोनों भव में दुःखदायक ही होते हैं।।1280।। 

अर्थ - जो शत्रु हैं, वे तो इस लोक में या परलोक में मित्रपने को प्राप्त हो भी जाते 

हैं, परन्तु भोग तो इस लोक में तथा परलोक में सदा ही दुःख देने वाले ही होते हैं। 

एगम्मि चेव देहे करेज दुक्खं ण वा करेज्ज अरी। 
भोगासे पुण gre ata भवकोडिकोडीसु ||1281॥। 
शत्रु एक ही भव में दुःख देते हैं अथवा नहीं देते। 

किन्तु भोग तो कोटि-कोटि जन्मों में दुखदायक होते।।1281।। 

अर्थ - जो वैरी हैं, वे तो एक ही देह/भव में दुःख देते हैं अथवा न भी दें, परन्तु 
ये भोग इस जीव को कोड़ाकोड़ी भवों में, असंख्यात, अनन्त भवों में दुःख देते हैं। इसलिए 

भोगों से उत्पन्न जो दोष, उन्हें जानकर भोगों के लिये निदान मत करो। 

मधुमेव पिच्छदि जहा तडिओलंबो ण पिच्छदि पपाद । 
तह सणिदाणो भोगे पिच्छदि ण हु दीहसंसारं ॥|1282॥। 
यथा कूप में मधु बिन्दु ही देखे नर, नहिं आत्म-पतन। 

त्यों निदान कर्त्ता भोगों को देखे, नहिं संसार भ्रमण।।1282।। 

अर्थ - जैसे कूप के तटभाग में लटकता (स्थित) कोई अज्ञानी मधुमक्खियों के छत्ते 

से गिरते हुए मधु को ही देखता/स्वाद लेता है, परन्तु कूप में गिर जाऊँगा, इसप्रकार अपने 

पतन को नहीं देखता। तैसे ही निदान करनेवाला जीव भोगों को ही देखता है, लेकिन अपना 

पतन होगा, दीर्घकाल तक संसार में परिभूमण होगा, उसे नहीं देखता है। 

जालस्स जहा अंते रमंति मच्छा भयं अयाणंता। 

तह संगादिसु जीवा रमंति संसारमगणंता ॥1283॥। 
यथा जाल में क्रीड़ा करते मत्स्य, हुए भय से अनजान। 
त्यों परिग्रह में हर्षित होते मोही भव-भय से अनजान।।1283।। 
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अर्थ - जैसे मत्स्य (मीन) मरण के त्रास को नहीं देखते हुए धीवर के जाल में कीड़ा 

करता है। वैसे ही यह संसारी जीव अपना संसार में परिभूमण होना नहीं देखता/गिनता हुआ 
परिगृहादि में ही रमता है। 

अब देवलोकादि के वस्त्र, अलंकार, भोजनादि भी दुःख निवारण करने में समर्थ नहीं 

- ऐसा कहते हैं - 

दुक्खेण देवमाणुसभोगे लद्धूण चावि परिडिदो। 
णियदिमदीदि कुजोणीं जीवो सघरं पउत्थो वा।॥॥1284॥ 
कष्ट साध्य नर-सुर भोगों को भोग, वहाँ से च्युत हो कर। 

जाए नर निश्चित कुयोनि में जैसे पथिक आए निज-घर।।1284।। 

अर्थ - यह जीव बड़े कष्ट से देवों और मनुष्यों के भोगों को प्राप्त करके भी पर्याय 

छूटने पर मरण करके नियम से पुन: कुयोनि - नरक, तिर्यच गति में चला जाता है। जैसे प्रवासी 
अपने घर को आ जाता है। 

जीवस्स कुजोणिगदस्स तस्स दुक्खाणि वेदयंतस्स । 
कि ते करंति भोगा मदोव वेज्जो मरंतस्स।|1285॥ 

दुःख भोगते हुए कुयोनि में जन्मे इन जीवों का। 
क्या कर सकते भोग यथा मृत-वैद्य मरण के सनन््मुख का।।1285।। 

अर्थ - कुयोनि को प्राप्त हुए और कुयोनियों में दुःखों को भोगते हुए इस जीव को 

इन्द्रियों के भोग क्या सहायता करेंगे? कुयोनि में जाने वाले को और दु:ख भोगने वाले को 
इन्द्रियों के भोग शरण सहायी नहीं होते । जैसे मृतक वैद्य मरते हुए जीव की रक्षा-चिकित्सा 
नहीं करते। 

भावार्थ - जो वैद्य मर गया, वह कहाँ से आयेगा? वह मरने वाले जीव की रक्षा/ 

रोग का अभाव/चिकित्सा कैसे करेगा? वैसे ही भोगे हुए भोग नरक-तिर्य॑च गति में दुःख 
भोगते हुए जीव को कैसे सहायी होंगे? 

जह सुत्तवद्धसउणो दूरंपि गदो पुणो व एदि तहिं। 
तह संसारमदीदि हु दूरंपि गदो णिदाणगदो॥1286॥ 
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सूत्र-बद्ध पक्षी सुद्र जाकर भी वहीं लौट आता। 

त्यों निदानगत भी सुरगति पा पुनः कुयोनि में आता।।1286।। 

अर्थ - जैसे लम्बी डोरी से बँधा हुआ पक्षी उड़कर बहुत दूर चले जाने पर पुन: अपने 
स्थान पर आ जाता है, उड़कर चले जाने से कया होता है? पैर तो सूत की डोरी से बँधे/ 

नियंत्रित हैं, बह भाग नहीं सकेगा। तैसे ही निदान करनेवाला बहुत दूर स्वर्गादिक में महर्द्धिक 
देवपने को प्राप्त करके भी, संसार में ही परिभूमण करेगा, देवलोक में जाकर भी निदान के 

प्रभाव से एकेंद्रिय तिर्य॑चों में, पंचेंद्रिय तिर्यचों में तथा मनुष्यों में आकर पाप संचय आदि करके 

नरक-निगोदादिक में दीर्घकाल तक परिभूमण करेगा। 

दाऊण जहा अत्थं रोधणमुक्को सुहं घरे बसइ । 
पत्ते समये य पुणो रुम्भडइ तह चेव धारणियो ॥1287।। 

तह सासण्णं किच्चा किलेसमुक्क सुहं वसइ सग्गे। 
संसारमेव गच्छड़ तत्तो य चुदो णिदाण कदो॥1288॥। 

धन देकर छूटा बन्दीगृह से निज-घर में ऋणी रहे। 

ऋण की अवधि पूर्ण होने पर फिर से कारागृह जाये।।1287।। 

वैसे ही मुनिपद धारणकर रहे स्वर्ग में क्लेश विहीन। 

किन्तु निदानी च्युत होकर फिर भ्रमण करे इस जग में ही।।1288।। 

अर्थ - जैसे कर्जदार व्यक्ति कुछ धन देकर बन्धन मुक्त हो कुछ समय के लिए अपने 

घर में सुखपूर्वक रहता है और कर्ज लौटाने का करार पूरा होने के समय में जिसका धन वृद्धि/ 
ब्याज सहित लिया हो, वह पुन: बन्दीगृह में डाल देता है; तैसे ही जो साधुपना धारण करके 

भी निदान करता है, वह कुछ समय के लिए स्वर्ग में क्लेश रहित सुख पूर्वक रहता है और 
आयु पूर्ण होते ही स्वर्ग से चय कर संसार को ही प्राप्त होता है। 

संभूदो वि णिदाणेण देवसुक्खं च चक्कहरसुक्खं। 
पत्तो तत्तो य yet उववण्णो णिरयवासम्मि॥॥1289॥ 

कर निदान संभूत मुनि देवेन्द्र चक्रवर्ती होकर। 
सुख भोगे फिर मृत्यु प्राप्त कर तिर्यक् में उत्पन्न हुआ।।1289।। 
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अर्थ - संभूत (संभूति) नामक मुनि निदान करके देवों के सुख भोग कर, वहाँ से 
चयकर (बूह्मदत्त) चकृवर्ती हुआ, उसके सुख भोगकर मरण करके नरक को प्राप्त हुआ, यहाँ 

ऐसा जानना - मुनिपने में तथा देशवृतिपने में मन्दकषाय के तथा तपश्चरण के प्रभाव से 
स्वर्गलोक में उत्पन्न होने वाला तथा अहर्मिंद्र लोक में उत्पन्न होने योग्य शुभकर्म बाँधा हो, 
पश्चात् निदान करे तो नीच भवनत्रिकादि अधमदेवों में उत्पन्न होता है। जिसके पुण्य अधिक 

हो और अल्प पुण्य के फल का निदान करे तो वह मनुष्य मरकर हीन पुण्य वाले देवों में उत्पन्न 
होता है। यदि अधिक पुण्यवान देवों या मनुष्यों में उत्पन्न होना चाहे तो नहीं उपजता है। निदान 
से हीन तो मिलता है, अधिक नहीं मिलता। 

जैसे किसी के पास बहुत मूल्यवान वस्तु हो और वह अल्पधन/कम कीमत में बेचे 
तो अल्प धन मिल जाता है, लेकिन अल्प मोल की वस्तु बहुत धन में बेचना चाहे तो बहुत 
धन नहीं मिलता। जो मुनि-श्रावक का धर्म है, वह साक्षात् स्वर्ग-मोक्ष का देने वाला है, 

ऐसे धर्म को धारण करके भोगों का निदान करके बिगाड़ता है, वह एक कोड़ी में चिंतामणि 

रत्न को बेचता है अथवा ईंधन के लिये कल्पवृक्ष को काटता है। भोगों के लिये निदान करने 
के समान जगत में और कोई अनर्थ नहीं है। नारायणादि भी निदान के कारण ही परिभूमण 

करते हैं। 

णच्चा दुरंतमद्धु यमत्ताणमतिप्पयं अविस्सायं। 
भोगसुहं तो तम्हा विरदो मोक््खे मर्दि कुज्जा॥1290॥ 

दुखफल अध्चुव तथा अरक्षक तृप्ति रहित भोगे बहुबार। 
इन्द्रिय सुख से हो विरक्त शिवसुख में चित्त लगाओ सार।।1290॥। 

अर्थ - कैसे हैं भोग? जिनका फल दुःखरूप है, अस्थिर हैं, रक्षा करने में समर्थ नहीं 

हैं, अतृप्ति के करने वाले हैं, विश्राम रहित हैं, अन्तसहित हैं। ऐसे भोगों को जानकर ज्ञानीजन 

भोगों के सुख से विरक्त होकर मोक्ष के (उपाय) में अपनी बुद्धि को लगाते हैं। 

अणिदाणेय मुणिवरो दंसणणणाणचरणं विसोधेदि। 
तो सुद्धपणाण चरणो तबसा कम्मक्खयं HUTS 11129111 

निदान रहित मुनि सम्यग्दर्शन-ज्ञान-चरित्र विशुद्ध करें। 

शुद्ध ज्ञान चारित अरु तप से सकल कर्ममल नष्ट करें।।1291।। 
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अर्थ - जो मुनिवर निदान नहीं करते, उनके दर्शन-ज्ञान-चारित्र शुद्ध होते हैं और 
जिनके दर्शन-ज्ञान-चारित्र शुद्ध होते हैं, वे ध्यान नामक तप से कर्मों का क्षय करते हैं। 

इच्चेव मेद मविचिंतयदो होज्ज हु णिदाणकरणमदी | 
इच्चेब॑ पस्संतो ण हु होदि णिदाणकरणमदी ॥1292॥ 

इसप्रकार जो नहीं विचारें वस्तु-तत्त्व, वे करें निदान। 

जो विचार करते उनकी मति में उत्पन्न न कभी निदान।।1292।। 

अर्थ - ऐसे पूर्वोक्त प्रकार निदान के दोषों को नहीं विचारने वाले पुरुष के निदान 
करने की बुद्धि होती है। जो निदान को विषसमान अनंत दुःखों को देने वाले भावों को जानता 
है, वह निदान करने में अपनी बुद्धि नहीं लगाता है। 

इस प्रकार सत्तर गाथाओं में निदान शल्य का वर्णन किया। अब मायाशल्य को दो 

गाथाओं में कहते हैं - 

मायासल्लस्सालोयणाधियारम्मि वण्णिदा दोसा। 

मिच्छत्तसतललदोसा सय पुव्वमुववणिणया सब्वे॥1293॥ 

माया शल्य दोष वर्णन कर आए आलोचन अधिकार। 

मिथ्यात्व शल्य के दोष सभी कह दिये पूर्व में जानो सार।।1293॥। 

अर्थ - मायाशल्य से उत्पन्न हुए दोषों का पूर्व में आलोचना नामक अधिकार में वर्णन 

कर आये हैं और मिथ्याशल्य के सभी दोषों का भी पूर्व में वर्णन कर आये है। इसलिए माया- 

मिथ्या-निदान तीन प्रकार की शल्यों को हृदय में से निकालना। 

पब्भट्ठवोधिलाभा मायासललेण असि पूदिमुही। 
दासी सागरदत्तस्स पुप्फदंता हु विरदा वि॥1294॥ 
सागरदत्त सेठ के घर में पूतिमुखी दासी हुई। 
माया से आर्यिका पुष्पदन्ता यद्यपि आर्यिका थी।॥1294॥। 

अर्थ - पुष्पदंता नामक आर्यिका शल्य के कारण रलत्रय के लाभ से भृष्ट होकर, 

मायाचार के पाप से सागरदत्त नामक वणिक के यहाँ महादुर्गधरूप देह को धरने वाली पूतिमुखी 
नाम की दासी हुई। 
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देखो! कहाँ स्वर्गलोक को देने वाला आर्यिका का वृत और कहाँ वणिक के घर में 

दुर्गधी दासी होना। मायाशल्य महान अनर्थ करने वाला है। 

इस प्रकार मायाशल्य से उत्पन्न दोष कहे। अब मिथ्याशल्य कृत दोष एक गाथा में 

कहते हैं - 

मिच्छत्तसतल्लदोसा पियधम्मो साधुवच्छलो संतो। 
बहुदुक्खे संसारे सुचिरं पडिहिंडिओ मरिची॥1295॥ 

मुनियों से वात्सल्य भाव अरु धर्मप्रेम रखनेवाला। 
मारीचि भिथ्यात्व दोष से दीर्घ काल संसार भ्रमा।।1295।। 

अर्थ - अतिवल्लभ है धर्म जिसको और साधु पुरुषों में प्रीतियुक्त होने पर भी मरीची 

एक मिथ्याशल्य के दोष से अति दुःखरूप संसार में बहुत/असंख्यात काल पर्यत परिभूमण 

करता रहा। 

इस प्रकार मिथ्याशल्य का वर्णन किया। अब ऐसे साधु समूह निर्वाणपुरी में प्रवेश 

करते हैं, यह कहते हैं- 

इय पव्वज्जामंडि समिदि बइलल्ल॑ तिगुलिदिढ्चक्क । 
Wet VIN Se GAA सणाणधुरं ॥|1296।। 

वदभंडभरिदमारुहिद साधुसत्थेण पत्थिदो समयं। 
णिव्वाणभंडहेदु सिद्धपुरी argarferasit 129711 

आयरियसत्थवाहेण णिज्जउत्तेण सारविज्जंतो। 
सो साहुवग्गसत्थोी संसारमहाडविं.. तरइ॥1298॥ 

तो भावणादियंतं रक्खदि त॑ साधुसत्थमाउत्तं। 
sea चोरेहिंतों कसाय बहुसावदेहिंतो ॥1299॥। 
क्षपक साधुरूपी व्यापारी दीक्षावाहन पर संघ साथ। 

सिद्धिपुरी की ओर करे वह शिव-सुख निधि हेतु प्रस्थान।।1296।। 

दीक्षा वाहन, समिति बैल अरु तीन गुप्ति दृढ़ चक्र अहो। 

निशि भोजन ब्रत दण्डदीर्घ समकित चक्षु अरु ज्ञान धुरी।।12971। 
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सावधान आचार्य सुचालक से संबोधित बारम्बार। 
आराधक वह साधु वर्ग संसार महावन करता पार।।1298।। 

संघ-पति संघ की रक्षा करते हैं भावनादि द्वारा। 

इन्द्रिय चोरों से एवं कषाय रूप हिंसक पशु से।।1299।। 

अर्थ - ऐसी जिन-दीक्षारूप गाड़ी में चढ़कर साधुसमूह सहित जो निर्वाणपुरी की ओर 

गमन करते हैं, वे साधु-वणिक संसाररूपी वन से पार हो जाते हैं। कैसी है दीक्षा रूप गाड़ी ? 

जिसके समितिरूप तो बैल हैं, तीन गुप्तिरूप दृढ़ पहिये/चक हैं, रात्रिभोजन का त्याग वही 

गाड़ी का ऊर्ध्वभाग है, सम्यक्त्वरूप अक्ष/नेत्र हैं, सम्यग्ज्ञान रूप धुरा है। वृत रूप भांड वस्तु/ 

महावृत रूप माल से भरी है, ऐसी दीक्षा गाड़ी पर चढ़कर प्रयाण/प्रस्थान करने वाले साधुरूप 

वणिक और निरन्तर स्व-पर के हित करने में उद्यमी ऐसे आचार्य, वे ही हैं सार्थवाह/संघ 

के स्वामी, उनके द्वारा प्रशंसा को प्राप्त साधु समूह संसाररूप महावन से तिर जाते हैं - पार 

उतर जाते हैं। संसार-वन में इन्द्रियरूप चोर बसते हैं और कषायरूप fae, ag, aie 

दुष्ट जीव बसते हैं, उनसे साधु समूह की शुभ भावना ही रक्षा करती है। 

विसयाडवीए मज्झे ओहीणो जो पमाद दोसेण। 
इंदिययोरा तो से चरित्तभंड॑ विलुंपंति॥1300॥ 

विषयरूप अटवी में जाता जो साधु प्रमाद वश हो। 
इन्द्रिय चोर चुरा लेते उसके चारितरूपी धन को।।1300।। 

अर्थ - और जो साधु प्रमाद के दोष से विषयों में अपसरण/प्रवर्तन करता है, उस 

साधु रूप वणिक/व्यापारी का चारित्ररूप भांड/धन को इन्द्रियरूपी चोर लूट लेते हैं। 

अहवा तल्लिच्छाइं कूराइं कसायसावदाई तं। 

खज्जंति असंजमदाढाईं किले सादि दंसेहिं।।1301॥। 

अथवा क्रूर कषाय-पशु उस लोभी को खाना चाहें। 
संक्लेश दाँतों से तथा असंयमरूपी दाढ़ों से।।1301॥। 

अर्थ - अथवा विषयों की वांछा करने वालों की कषायरूप at, ge, feds 

असंयमरूप दाढ़ों और संक्लेशरूप दाँतों से भक्षण करते हैं। 
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भावार्थ - जो विषयों की वांछा करता है, उसे कषाय और संक््लेश मार ही डालते हैं। 

ओसण्णसेवणाओ पडिसेवंतो असंजदो होड़। 
सिद्धिपहपच्छिदाओ ओहीणो साधुसत्थादो ॥1302॥ 

अवसनन क्रिया में लीन साधु वह संयम से हो जाता हीन। 

मोक्षमार्ग से दूर हुआ वह साधु संघ से होय विहीन।।1302।। 

अर्थ - जो मुनि के वृत धारण करके अयोग्य वस्तु का सेवन करता है, वह अयोग्य 

सेवन से असंयमी हो जाता है। पश्चात् निर्वाण के मार्ग में गमन करने वाले साधु समूह से 

अपसृत/निकल जाता है, इसलिए अवसन्न कहते हैं। अवसन्न संज्ञा मुनि की है, उसे मुनि 

संघ से बाह्य जानना। 

इंदियकसायगुरुगत्तणेण सुहलील भाविदों समणो। 
करणालसो भवित्ता सेवदि ओसण्णसेवाओ ॥1303॥ 

सुखशीली जो साधु हुआ इन्द्रिय लोलुप अरु तीत्र कषाय। 
हुआ आलसी भ्रष्ट साधु की क्रिया करे अवसन््न कहाय।।1303॥। 

  

अर्थ - जो साधु इन्द्रिय कषाय के बड़प्पन से सुखिया-स्वभावी होकर तथा त्रयोदश 

प्रकार के चारित्र में आलसी होकर साधुपने से चलायमान होता है, वह अवसन्न है। ऐसा 

अवसन्न का स्वरूप कहा। 

केई गहिदा इंदियचोरेहिं कसायसावदेहिं वा। 

पंथं छंडिय णिज्जंति साधुसत्थस्स पासम्मि ॥1304॥ 

इन्द्रिय चोर कषाय रूप हिंसक पशु से पकड़े जाते। 
मार्ग छोड़ पार्श्वस्थ हुए वे पार्श्ववर्ति हैं कहलाते।।1304।। 

अर्थ - कितने ही मुनि इन्द्रियरूपी चोरों से तथा कषायरूप दुष्ट तिय॑चों से, गृहण किये 

गये रत्नत्रय-मोक्षमार्ग को त्यागकर बाह्य भेष द्वारा साधु के समान रहते हैं। जगत में साधु 

जैसा दिखता है, परंतु साधु है नहीं; मात्र भेष ही है, इसलिए इनको साधु संघ के पार्श्ववर्तीपने 
के कारण पार्श्वस्थ कहते हैं। 
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तो साधुसत्थपंथं छंडिय पासम्मि णिज्जमाणा ते। 
गारवगहणकुडिल्ले पडिदा पार्वेति दुक्खाणि॥1305॥ 

मार्ग छोड़ संघ पास रहें जो पाएशवं॑स्थ हैं हो जाते। 

ऋद्धि रस गौरव सातों से भरे विपिन में दुःख भोगें।।1305।। 

अर्थ - जो साधुसमूह का मार्ग छोड़कर पार्श्वस्थपने को प्राप्त हुए हैं, वे अभिमान 
तथा रसगारव, ऋरद्धिगारव और सातगारव से आच्छादित पार्श्वस्थपने रूप वन में भूमते हुए 
दुःखों को प्राप्त होते हैं। 

सललविसकंटसहिं विद्धा पडिदा पडंति दुक््खेसु। 
विवसकंटयविद्धा वा पडिदा अडवीए एगागी।॥1306॥। 

विषमय काँटों से बिंधकर ज्यों नर अटवी में दुःख भोगे। 
शल्यरूप कंटक से बिंधकर पार्श्ववर्ति मुनि दुःख भोगे।।1306।। 

अर्थ - जैसे विष-कंटक से विधा (विद्ध) पुरुष जंगल में अकेला ही पड़ा हुआ दु:ख 
पाता है; तैसे ही माया, मिथ्यात्व और निदान - इन शल्योंरूप विषकंटकों से विधा साथु 

भी दुःखों को भोगता है। 

पंथं छंडिय सो जादि साधुसत्थस्स चेव पासाओ। 
जो पडिसेवदि पासत्थसेवणाओ हु णिद्धम्मो ॥13071। 

साधु संघ का मार्ग छोड़कर जाए ऐसे मुनि के पास। 

जो चारित से भ्रष्ट हुआ आचरण करे मुनि का पार््वस्थ।।1307।। 

अर्थ - जो साधु वर्ग के पथ को छोड़कर चारित्र की विराधना करता है, वह पार्श्वस्थ 

का सेवन करने वाला धर्मरहित है। 

इंदियकसायगुरुयत्तगेण चरणं तणं व पस्संतो। 
णिडद्धम्मो हुसवित्ता सेवदि पासत्थसेवाओ ॥|1308॥। 

इन्द्रिय-विषय-कषाय तीव्र से चारित को तृणसम लखता। 
धर्मीहीन होकर पार्श्वस्थ मुनी की वह सेवा करता।।1308।। 

अर्थ - जो मुनिवृत अंगीकार करके भी इन्द्रिय और कषायों की तीवूता से चारित्र 
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को तृण-समान समझते हैं, वे अधर्मी होकर पार्श्वस्थपने का सेवन करते हैं - अंगीकार करते 
हैं - ऐसे पार्श्वस्थ का स्वरूप कहा। 

अब कुशील जाति के भृष्ट मुनि का स्वरूप कहते हैं - 

इंदिचोरपरद्धा कसाय साबदभएण वा कई। 
saat पलायंति साधुसत्थस्स  दूरेण ॥॥1309॥ 

तो ते कुसीलपडिसेवणावणे उप्पधेण धावंता। 
सण्णाणदीसु पडिदा किलेससुत्तेण बुढ्ढंति ॥1310॥। 

सण्णाणदीसु ऊढा बुढ़ढा थाह॑ कहंपि अलहंता। 
तो ते संसाररोदधिमदंति बहुदुक्खभीसम्मि ॥1311॥। 

अथवा कोई मुनि इन्द्रिय-चोरों से पीड़ित हो जाते। 

कषायरूप हिंसक पशुभय से, संघ से दूर चले जाते।।1309।। 

वे मुनि प्रतिसेवन कुशीलवन में कुमार्ग में गमन करें। 
संज्ञा-सरिता में गिरकर वे दुख प्रवाह में जा डूबें।॥1310॥। 

संज्ञा-सरिता में न उन्हें मिलता न कहीं पर भी स्थान। 

अतः प्रवेश करें संसार-समुद्र मध्य जो बहु दुःखबान।।1311।। 

अर्थ - कितने ही साधुजन इन्द्रियरूपी चोरों द्वारा उपद्रव को प्राप्त होकर और कषायरूपी 

दुष्ट तिय॑चों के भय से साधु सार्थ को दूर से छोड़कर/रत्नत्रयमार्ग को छोड़कर उन्मार्ग से भाग 

जाते हैं/उन्मार्ग में चले जाते हैं। 

भावार्थ - कितने ही साधुपने को अंगीकार करके भी इन्द्रियों के विषय और कषाय 

के द्वारा पीड़ित हुए साधुमार्ग - रत्नत्रयमार्ग का उल्लंघन करके मिथ्यामार्ग में प्रवर्तन करने 

लग जाते हैं और उस साथधुमार्ग से बाह्य कुशील प्रतिसेवना रूप बन में उन्मार्ग से दौड़कर 

चार संज्ञा रूपी नदी में पड़कर क्लेशरूप प्रवाह में डूबते हैं तथा संज्ञा नदी के प्रवाह द्वारा बहते 

जाते हैं, कहीं पर भी स्थिर स्थान को प्राप्त नहीं होते। पश्चात् बहते-बहते बहुत दुःखों से 
भयंकर/भयानक जो संसार-समुद्र उसमें प्रवेश करते हैं। कुशील मुनि त्रस-स्थावर योनियों 

में अनंतकाल तक परिभूमण करते हैं। 
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आसागिरिदुग्गाणि य अगिम्म तिदंडकक्खडसिलासु । 
ऊलोडिदपब्भटूटा खुप्पंति अणंतियं काल॑ ॥1312॥ 

आशा गिरि अरु दुर्ग लांघ त्रय दंड शिलाओं पर गिरते। 
काल अनन्त बिताते भव-सागर में वे खाते गोते।।1312॥। 

अर्थ - और वे कुशील-भूष्ट मुनि आशारूपी पर्वत के शिखर से गिरकर मन- 
वचन-काय की कुटिल प्रवृत्तिरूप कर्कश शिला पर लोटते हुए भूष्ट होकर अनंतकाल व्यतीत 

करते हैं। 

भावार्थ - कुशील मुनि विषयों की आशा से मन-वचन-काया की बकूता को प्राप्त 
होकर भूष्ट हुए अनंत संसार में परिभूमण करते हैं। 

बहुपावकम्मकरणाडवीसु महादीसु विप्पणद्ठा वा। 
अद्धिद्डणिव्वुदिपधा wate सुचिरंपि तत्थेव॥1313॥ 

अशुभकर्मरूपी महती अटवी में वे भटकें चिर काल। 

शिवपुर पथ को लखें कभी नहिं वहीं भ्रमण करते चिरकाल।।1313॥। 

अर्थ - कुशील मुनि को क्या होता है? यह कहते हैं - वे कुशील मुनि बहुत पापकर्म 
करने रूप महा-अटवबी में जाकर नष्ट होते हैं तथा नहीं देखा है निर्वाण मार्ग को जिनने, ऐसे 

भूष्ट मुनि चिरकालपर्यत संसार में भूमण करते हैं। 

देरेण साधुसत्थं छंडिय सो उप्पधेण खु पलादि। 
सेवदि कुसीलपडिसेवणाओ जो सुक्तदिद्ठाओ ॥1314॥ 

साधु संघ को छोड़ दूर से ही कुमार्ग में वे दोौड़ें। 
आगम-कथित कुशील मुनि के दोषों को वे ग्रहण करें।।1314।। 

अर्थ - वे (भूष्ट मुनि) साधुओं के संघ का दूर ही से त्याग करके एकाकी होकर 

Sart A प्रवर्तन करते हैं, वे कुशीलप्रतिसेवना सेवन करते हैं (भूष्ट मुनियों की जो किया 

जिनसूत्र में बतलाई है, उस किया को करने लगते हैं।) 

इंदियकसायगुरुगत्तणेण चरणं तणं व पस्संतो। 
णिहंधसो भवित्ता सेवदि हु कुसील सेवाओ ॥॥1315॥ 
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तीव्र कषाय और इन्द्रिय वश होकर चारित को तृण-सम। 

मानें, अरु निर्लज्ज हुए वे करते हैं कुशील-सेवन।।1315॥। 

अर्थ - जो इन्द्रिय और कषाय के तीवू परिणाम के कारण अपने चारित्र को तृण/ 

तिनके के बराबर गिनते हुए चारित्र से भूष्ट होते हैं, वे निर्लज्ज होकर कुशील संबंधी किया 

का आचरण करते हैं। इस प्रकार कुशीलजाति के भूष्ट मुनि का स्वरूप कहा। 

  

अब यथाछदजाति के भृष्ट मुनि का स्वरूप कहते हैं - 

सिद्धिपुरमुबल्लीणा वि केइ इंदियकसाय चोरेहिं। 
पविलुत्तचरणभंडा उवहदमाणाट्ट णिवद्दंति ॥1316॥ 

तो ते सीलदरिद्दा दुक्खमणंतं सदा वि पावंति। 

बहुपरियणो दरिद्दो पावदि तिव्व॑ जधा दुक्खं।॥1317॥ 
सो होदि साधुसत्थादु णिग्गदो जो भवे जधाछंदो। 
उस्सुत्तमणुवदिद्टन च जधिच्छाए विकप्पंतो ॥1318॥ 
शिवपुर निकट पहुँचकर भी इन्द्रिय कषाय चोर लूटें। 
उनका चारित धन जिससे वे मान छोड़ वापस लौटे।।1316।। 

यथा बहुत परिवार सहित नर हो दरिद्र बहु दुःख पावे। 
वैसे वे मुनि शील रहित होकर दरिद्र बहु दुःख पावें।।1317।। 

साधु संघ को छोड़ मुनि उत्सूत्र कल्पना करते Zl 
अपनी इच्छा से ऐसे मुनि यथाच्छन्द कहलाते हैं।।1318।। 

अर्थ - कितने ही मुनि निर्वाणपुरी के प्रति गमन करने में उद्यमी होने पर भी इन्द्रिय 

और कषाय रूप चोरों द्वारा चारित्ररूप धन-संपदा नष्ट करके और मुनिपने का अभिमान/संयम 

के सन््मान को नष्ट करके उलटे संसार को ही लौट आते हैं। पश्चात् शील जो अपना सत्यार्थ 

निज स्वभाव, उससे रहित शील-दरिद्री होकर सदाकाल संसार में अनंत दुःख को भोगते हैं। 

जैसे बहुत बड़े परिवार वाला व्यक्ति निर्धन दरिद्री होकर महादु:ख को पाता - भोगता 

है। तैसे ही निजस्वभाव से रहित होकर जीव त्रस-स्थावर योनियों में घोर दुःख पाता है और 

1. संयम का गौरव 
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शील नष्ट हो जाने से साधु मुनियों के संघ को छोड़कर निकल जाता है, तब सूत्रविरुद्ध (स्वछन्द 

हो मनमानी आगम विरुद्ध) गुरुओं के उपदेश रहित यथेच्छ - मनचाही कल्पना करता हुआ 
स्वछन्द हो जाता है। 

भावार्थ - कितने ही जीव साधुपने को धारण करते हैं, महावृतादि भी अंगीकार करते 

हैं और निर्वाण के प्रति निरंतर उद्यमवंत भी हैं, परंतु इन्द्रिय के विषय तथा कषायों के वशीभूत 
होकर चारित्रधर्म का नाश करके मुनिपने के सन््मान को बिगाड़कर शीलरहित दरिद्री होकर 

गुरुओं के उपदेश बिना ही उत्सूत्र (सूत्र विरुद्ध /आगम विरुद्ध) अपनी मनचाही कल्पना करते 

हैं। उन्हें स्वछन्द कहते हैं। वे उन्मार्गी संसार में अनंत दुःख को पाते - भोगते हैं। 

जो होदि जधाछंदो हु तस्स धणिदंपि संजरमिंत्तस्स। 

णत्थि दु चरणं खु होदि सम्मत्तसहचारी 13191 

बहुत संयमी हो परन्तु नहिं चारितवन्त, स्वच्छन्द मुनि। 
चारित समकित का सहचारी अतः उसे चारित्र नहीं।।1319।। 

अर्थ - जो मुनि स्वेच्छाचारी है, वह अतिशय रूप संयम में प्रवर्तन करे तो भी उसके 

चारित्र नहीं होता। चारित्र है, वह सम्यक्त्व का सहचारी साथी है। अत: सम्यक्त्व सहित के 

ही चारित्र होता है। अपनी इच्छा से सूत्रविरुद्ध आचरण करे, उसके सम्यक्त्व भी नहीं और 
चारित्र भी नहीं है। 

इंदियकसायगुरुगत्तणेण. सुत्त पमाणमकरंतो । 
परिमाणेदि जिणुत्ते अत्थे सच्छंददोी चेव॥1320॥ 
इन्द्रिय-कषाय गुरुता के कारण नहिं आगम प्रमाण करता। 
अपनी इच्छा से जिनोक्त सूत्रों का अर्थ ग्रहण करता।।1320॥। 

अर्थ - जो साधु इन्द्रिय और कषाय की तीवूता से जिनेन्द्रदेव द्वारा प्रतिपादित सूत्र 

को/आगम को प्रमाणित नहीं करता, वह जिनेन्द्र कथित अर्थों की अवज्ञा करता है, जिनोक्त 

अर्थ में भी स्वच्छद - मार्ग रहित होकर प्रमाण करता है/यथार्थ तत्त्व को स्वीकार नहीं करता, 

वह साधु स्वच्छंद है - जिनेन्द्र के सत्यार्थ मार्ग से भूष्ट है। इस प्रकार यथाच्छंद - स्वच्छंद 
का स्वरूप कहा। 
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अब संसक्त का स्वरूप कहते हैं - 

इंदियकसायदोसेहिं अधवा सहमणणजोगपरितंतो। 
जो उव्वायदि सो होदि णियत्तो साधुसत्थादो ॥|1321॥। 

इन्द्रिय अरु कषाय दोष से योग क्रिया से च्युत होता। 

जो चारित से गिर जाता वह भ्रमण संघ से च्युत होता।।1321।॥ 

अर्थ - कोई इन्द्रिय और कषायों के दोषों के कारण चारित्र से चलायमान होता है 
अथवा सामान्य से मन-वचन-काय रूप योगों के दमन से प्राप्त चारित्र से भूष्ट होता है, वह 

साधु, साधुओं के संघ से निवृत्त होता है - रहित या छोड़ने वाला होता है। 

इंदियकसायवसिया केई ठाणाणि ताणि सव्वाणि। 
पाविज्जंतो दोसेहिं तेहिं सव्वेहिं संसत्ता ।।1322॥। 
इन्द्रिय अरु कषायवश होकर अशुभरूप परिणाम करे। 
अशुभ स्थान प्राप्त कर वह, सब दोषों से संसक्त रहे।।1322॥। 

अर्थ - कितने ही मुनि इन्द्रियों और कषायों के वशीभूत होकर संपूर्ण अशुभ परिणामों 
के स्थानों को प्राप्त होते हैं। इस प्रकार संसक्तजाति के भूष्ट मुनि का स्वरूप कहा। 

इय एदे पंचविधा जिणेहिं सवणा दुगुंच्छिदा सुत्ते। 
इंदियकसायगुरुयत्तगेण. णिच्वंपि पडिकुद्धा ॥1323॥ 

इसप्रकार ये पाँचों मुनि हैं निन्दनीय जिन-आगम में। 

इन्द्रिय अरु कषाय बल सेवें नित्य विमुख जिन-आगम से।।1323॥। 

अर्थ - इस प्रकार ये पंच प्रकार के भूष्ट मुनि जिनेन्द्र भगवान के परमागम में निंदनीय 
कहे हैं। ये निद्य मुनि हैं। ये भेष तो मुनि का धरते हैं, लेकिन इन्द्रियों और कषायों की तीवूता 
से सदा ही जिनधर्म से प्रतिकूल - पराड्मुख रहते हैं। ऐसा पार्श्वस्थपना कहा। 

दुठ्ठा चचला अदिदुज्जया य णिच्चं पि समणुबद्धा य। 
दुक्खावहा य भीमा जीवाणं इंदियकसाया ॥|1324॥ 

चरितमोह के नित्य उदय से नित्य चपल अर दुष्ट कहे। 
इन्द्रिय अरु कषाय भाव ये दुर्जय अरु दुःखरूप कहे।।1324।। 
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अर्थ - जीवों को ये पाँच इन्द्रियों और कोधादि चार कषायें अति दु:खकारी हैं/कैसी 
हैं ये इन्द्ियाँ और कषायें? आत्मा को उपद्रवकारीपने के कारण दुष्ट हैं, अवस्थित नहीं; इसलिए 
चपल हैं। महान बलवान भी जीत नहीं सकते, इस कारण अति दुर्जय हैं, चारित्रमोह के तीवू 
उदय से बारम्बार आत्मा को बाँधते हैं, दुःख को देने वाले हैं और अति भयकारी हैं। 

भावार्थ - आत्मा को जितने क्लेश होते हैं, वे सभी विषयों के अनुराग से तथा कषायों 
की तीवूता से होते हैं। यदि विषय प्राप्त न हों तो महादु:खी होते हैं और यदि प्राप्त होकर नष्ट 
हो जायें तो अति दुःखी होता है। विषय तथा अभिमानादि से ही भय उत्पन्न होते हैं। विषयादि 
के नाश हो जाने का जगत में बहुत भय रहता है। 

तरुतेललंपि पियंतो वत्थो जह वादि पूदियं गंध॑। 

तध दिक्खिदो वि इंदियकसाय गंध॑ बहदि wig 11132511 

मधुर तेल पीकर भी बकरी-सुत छोड़े नहिं निज दुर्गन्ध। 

दीक्षित होकर भी कोई नहीं छोड़े विषय-कषाय दुर्गन्ध।।1325॥। 

अर्थ - जैसे बकरा (अगरु चंदन के अत्यन्त) सुगंधित तैल एवं इत्र को पीते हुए भी 

वह (उसके शरीर से) दुर्गंधरूप पसेव तथा मद को ही उगलता है। तैसे ही कितने पुरुष जिनदीक्षा 
गूहण करके संयम धारण करते हुए भी मिथ्यादर्शन तथा चारित्रमोह के तीवू उदय से इन्द्रियों 

के विषयों को ही चाहता है एवं कोधादि कषाय से उत्पन्न मलिनता को ही प्राप्त होता है। 

भुंजंतो वि सुमोयणमिच्छदि जध सूयरो समलमेव। 
aa दिक्खिदो वि इंदियकसायमलिणो हवदि wis 11132611 

ज्यों शूकर स्वादिष्ट अशन खाकर भी मल भक्षण करता। 
त्यों दीक्षित होकर कोई इन्द्रिय कषायमल ही भखता।।1326।। 

अर्थ - जैसे गरम शूकर' सुन्दर मेवा-मिष्टान्न का भोजन करने पर भी विष्टा को ही 
भक्षण करने की इच्छा करता है। तैसे ही कोई जिनदीक्षा गृहण करके भी भूष्ट होकर इन्द्रियों 

के विषयों की लालसा करता है तथा कषायों के आधीन होता है। 
वाह भएण पलादो जूहं दट्ठूण वागुरापडिदं। 
सयमेव मआ वागुरमदीदि We Weaver 113271 

1. नगरों में रहनेवाले शूकर 
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पंजरमुक्को सठणो सुइर आरामए सुविहरंतो। 

wars पुणो पंजरमदीदि जध णीडतण्हाए॥1328॥ 

कलभो गएण पंकादुद्धरिदो दुत्तरादु बलिएण। 
सयमेव पुणो पंक॑ जलतण्हाए जह अदीदि॥13291। 
अग्गिपरिक्खित्तादो सठणो रुक्खादु उप्पडित्ताणं। 
सयमेव त॑ दुम॑ सो णीडणिमित्तं जध अदीदि।।1330॥ 

लंघिज्जंतो अहिणा पासुत्तो कोड जग्गमाणेण। 
उद्गविदो ad घेत्तु इच्छेदि जध कोदुगहलेण ॥|1331॥। 

सयमेव वंतमसर्णं णिल्लज्जो णिग्घिणो सयं चेव। 
लोलो किविणो भुंजदि सुहणो जध असणतण्हाएं॥1332॥ 

एवं केई गिहवासदोसमुक्का वि दिक्खिदा संता। 

इंदियकसायदोसे हि पुणो ते चेव गिण्हंति ॥॥1333॥ 

यथा व्याधभय से भागा मृग स्वजन प्रेम से फँसता है। 
स्वयं जाल में फँसे मोह से, त्यों मुनि विषयों में।।1327।। 

ज्यों पिंजरे से उड़कर पक्षी स्वेच्छा से विचरण करता। 

किन्तु मोहवश निज घर के, वह पुनः पींजरे में आता।।1328॥। 

ज्यों कीचड़ में फँसा हस्तिसुत बलशाली हाथी द्वारा। 

गया निकाला, किन्तु प्यास वश वह कीचड़ में फँस जाता।।1329।। 

यथा अग्नि से घिरे वृक्ष से उड़कर पक्षी भग जाता। 

किन्तु घोंसले के कारण वह पुनः वृक्ष पर आ जाता।।1330॥ 

सर्प सरकता जैसे कोई सोते हुए मनुज पर से। 

कोई जगाये उसे, किन्तु कौतूहल से वह सर्प गहे।।1331।। 

ज्यों कोई निर्लज्ज घिनौना कुत्ता अपने वमन किये। 
भोजन की तृष्णावश लोलुपता से वह भोजन खाये।।1332।। 
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वैसे ही गृहवास दोष से मुक्त हुआ दीक्षित होवे। 
इन्द्रिय अरु कषाय दोषों को पुनः वही स्वीकार करे।।1333।। 

अर्थ - जैसे व्याध/शिकारी ने मृगों को पकड़ने के लिये जाल बिछाया, तब कोई 

मृग शिकारी के भय से बहुत दूर तक भाग गया और अन्य समस्त मृगों का समूह जाल में 
फँस गया। तब दूर भागा हुआ मृग अपने झुंड को पाने की तृष्णा से शिकारी के जाल में 
स्वयं ही आ फँसता है। यद्यपि शिकारी के भय से भाग गया, तथापि अपने झुंड बिना अकेला 
अपने को देखकर क्लेशित होता, अपने साथियों को दूँढता हुआ स्वयमेव अपने झुंड में शामिल 
होकर जाल में फँस जाता है। बाद में शिकारी द्वारा मारा जाता है। तैसे ही संसारी जीव परिगृह 
त्याग कर, दीक्षित होकर इन्द्रिय और कषायों से प्रेरित पुन: आकर परिगूह में फँस जाता है। 

जैसे पिंजरे से छूटा हुआ पक्षी बहुत काल तक बगीचों में घूमता हुआ भी अपने स्थान 

की तृष्णा से पुन: अपने आप पिंजरे में आकर फँस जाता है। वैसे ही संसारी जीव गृह-कुटुम्ब 

के बंधन से छूटकर दीक्षित होकर भी विषय-कषायों द्वारा प्रेरित हुआ पुनः स्थानादि में ममत्व 
करके फँस जाता है तथा जैसे हाथी का बच्चा कर्दम में फंस गया हो तो उसे किसी बलवान 

हाथी ने अगाध कीचड़ में से बाहर निकाल लिया, किन्तु जल पीने की तृष्णा से स्वयं ही 

कीचड़ में जाकर फँस जाता है। तैसे ही कोई त्यागे हुए भी विषयों की तृष्णा से संसाररूप 

कीचड़ में पुन: उलझकर मरता है। 

तथा जैसे चारों ओर से जिसमें अग्नि लगी है, ऐसे वृक्ष से उड़कर पक्षी बाहर भाग 

जाते हैं, परन्तु अपने घोंसले को जलता देखकर चारों ओर वृक्ष के ऊपर-ऊपर मँडराते हैं, 

फिर उसी वृक्ष में ही पड़कर जल जाते हैं। तैसे ही इन्द्रियों के विषय एवं कषायों से प्रेरित 

दीक्षित होने पर भी विषयरूप अगमिन में पड़कर दुर्गति को प्राप्त होता है। 

तथा जैसे कोई पुरुष सो रहा था, उसे सर्प लाँधघकर चला गया। बाद में कोई व्यक्ति 
उसे जगाकर कहता है कि - तुझे सर्प लाँघधकर चला गया” तब वह उस सर्प को कौतूहल 
से पकड़ने की इच्छा करता है। तैसे ही परिगृह को त्यागकर पुन: गूहण करना है। तथा जैसे 
स्वयं वमन किये हुए भोजन को निर्लज्ज, निर्घुण, लोलुपी, नीच श्वान ही भोजन की तृष्णा 
से भक्षण करता है। तैसे ही निर्लज्ज, नीच, ग्लानिरहित कोई पुरुष विषय-कषाय त्यागकर, 

जिनदीक्षा गृहण करके भी पुनः विषयों को भोगता है। 

इसी पूकार कितने ही अनेक दोषों से युक्त गृहवास को छोड़कर जिनदीक्षा धारण करके 
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भी इन्द्रियों के विषय और कषायों के दोषों से पुनः: उस गृहवास के दुःखों को गृहण करता 

है। कैसा है गृहवास? यह मेरा, यह मेरा - ऐसे ममत्व का आधार है, ममत्व इसमें बसता 

है और जीव को निरन्तर आशा तथा लोभ को उत्पन्न करने में समर्थ है। कषायों की खान 

है तथा इसको पीड़ा दूँ, इसका उपचार करूँ, ऐसे परिणाम करने में समर्थ है। पृथ्वी, जल, 
अग्नि, पवन और वनस्पति - इनकी हिंसा में प्रवृत्ति करानेवाला है और चेतन-अचेतन अल्प 

या बहुत धन गृहण करने में तथा बढ़ाने में मन-वचन-काय से परिश्रम करानेवाला है। 

इस गृहवास में रहकर व्यक्ति असार को सार, अनित्य को नित्य, अशरण को शरण, 

अशुचि को शुचि, दुःख को सुख, अहित को हित, अनाश्रय को आश्रय तथा शत्रु को मित्र 
मानकर सर्व ओर दौड़ता है और कैसा है गृहबास? उसमें मनुष्य महादु:खी होता हुआ रहता 
है, जैसे लोहे के पिंजरे में सिंह रहता है। जाल में फँसा मृग रहता है; तथा कीचड़ में मग्न 
(फँसा) वृद्ध हाथी, तैसे ही अन्यायरूप कर्दम में यह मग्न हो रहा है। 

जैसे अनेक प्रकार के बंधनों से बँधा चोर बंदीगृह में रहता है, व्याघों के बीच बलरहित 
हिरण रहता है तथा जाल द्वारा खेंचे हुए जलचर जीव रहते हैं। उन्हीं के समान कामरूप घने 
अंधकार के पटल से आच्छादित यह प्राणी रहता है। रागरूप महासर्प के जहर से उपद्रवसहित 

लोक वर्तते हैं, अचेत हो रहे हैं। चिंतारूपी डाकिनी गूसीभूत कर रही है, शोकरूप ल्याली 

से उपद्रव को प्राप्त हो रहा है, जिसमें कोधरूप अग्नि भस्म कर रही है, आशारूप लता से 

प्राणियों को बाँधते हैं। इष्ट स्त्री-पुरुष-मित्रादि के वियोगरूप वजूपात से खंडित करते हैं, वांछित 

के अलाभरूप बाणों से बेधा जाता है और मायारूप वृद्ध स्त्री दृढ़ आलिंगन करती है। जहाँ 

तिरस्कार रूप कुहाड़ों से विदारते हैं, जहाँ अपयशरूप मल से लीपते हैं, जहाँ मोहरूपी वन 

हाथी द्वारा घाते जाते हैं, जहाँ पापरूपी शिकारी मारकर नीचे पटक देते हैं, जहाँ भयरूप लोक 
की शलाइयों से व्यथित करते हैं, जहाँ पश्चात्तापरूप काक दिन प्रति शब्द करते हैं अर्थात् 

पश्चात्ताप के कारण काक-पक्षी के समान हमेशा चिल्लाते-चीखते रहते हैं। जहाँ ईर्ष्या से 

विरूपता को प्राप्त होते हैं, जहाँ परिगृहरूप पिशाच गृहण करता है। 

गृहवास में रहते हुए प्राणी असंयम के सन्मुख होते हैं। ईर्ष्यारूपी स्त्री से प्यार करते हैं, 

तथा अभिमानरूप राक्षस के अधिपतिपने को अनुभवते हैं, विस्तीर्ण उज्ज्वल चारित्ररूप छत्र के 

सुख प्राप्त नहीं होते, मरणरूप विषवृक्ष को दग्ध नहीं करते हैं, मोहरूप दृढ़ साँकल को नहीं तोड़ते 

हैं तथा अनेक विचित्र योनियों में परिभूमण को नहीं रोकते हैं। 
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इसप्रकार गृहवास के दोषों का त्याग करके और संयम गृहण करके भी जो अधम पुरुष 

विषय-कषायों के वशीभूत होकर पुन: परिगृहादि को अंगीकार करते हैं, वे पूर्व में कहे गये अनर्थों 
को अंगीकार करते हैं। 

बंधणमुक्को पुनरेव बंधण्ं सो अचेयणोदीदि। 
इंदियकसायबंधणमुवेदि जो दिक्खिदो संतो।॥॥1334॥ 
दीक्षित होकर भी जो इन्द्रिय अरु कषाय के वश होता। 

बन्धन मुक्त हुआ वह अज्ञानी फिर बन्धन को पाता।।1334॥ 

अर्थ - जो दीक्षा गृहण करके भी इन्द्रिय-कषाय के बंधन को प्राप्त होता है, वह 
अज्ञानी बंधन से छूटा हुआ भी पुनः बंधन को प्राप्त होता है। 

मुक्को वि णरो कलिणा पुणो वि तं॑ चेव मग्गदि कलिं सो । 
जो दिक्खिदों वि इंदिय कसायमइयं कलिमुवेदि॥1335॥ 

दीक्षित होकर भी जो इन्द्रिय अरु कषाय के वश होवे। 

मुक्त हुआ वह कलिकाल से किन्तु पुन: कलि को खोजे।।1335॥। 

अर्थ - जो साधु दीक्षित होकर भी कषाय और इन्द्रिय विषयरूप कलह को प्राप्त 

होता है। तो वह क्या करता है? जैसे कोई व्यक्ति कलह का त्याग करके/कलह से छूटकर 
भी पुनः: उसी कलह को स्वीकार करता है, तैसे अनर्थ करता है। 

सो णिच्छदि मोत्तु जे हत्थगयं उम्मुयं सपज्जलियं। 
सो अक्कमदि कण्हसप्पं छांद वग्घं च परिमसदि ॥।1336॥। 

सो कंठल्लगिदसिलो दहमत्थाहं अदीदि अण्णाणी। 
जो दिक्खिदो वि इंदिय कसायवसिगो हवे साधु ॥1337॥। 

हाथ लिया अंगार न छोड़े, कृष्ण सर्प को वह लाँघे। 

क्षुधित व्याप्र को पकड़े वह मुनि, मुक्त नहीं होना चाहे।।1336।। 

दीक्षित होकर भी जो इन्द्रिय अरु कषाय के हो आधीन। 

पत्थर बाँध गले में वह अज्ञानी सर में करें प्रवेश।।13371। 

अर्थ - जो साधु दीक्षित होकर भी कषाय और इन्द्रियविषयरूप परिणाम को स्वीकार 
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करता है, वह जलते अंगारों को हाथ से छोड़ना नहीं चाहता अथवा काले सर्प को गृहण 
करना/पकड़ना चाहता है अथवा तो भूखे व्याघ् को आलिंगन करता है अथवा कोई अज्ञानी 

कंठ में शिला को बाँधकर अगाध सरोवर में प्रवेश करता है। 

इंदियगहोबनिट्टो उवसिद्ठो ण दु गहेण उवसिद्ठो। 

कुणदि Wet एयभवे दोसं इदरो भवसदेसु॥॥1338॥ 
ग्रह से गस्त नहीं ग्रह पीड़ित, इन्द्रिय ग्रह वश ग्रह पीड़ित। 

ग्रह दुःखदायी इस भव में ही, इन्द्रिय ग्रह है भव-भव में।।1338।। 

अर्थ - इन्द्रियरूपी पिशाच के द्वारा गृहण किया गया पुरुष गृहीत/परवश है; दूसरे 

पिशाच से गृहण किया गया गृहीत-परवश नहीं है। दूसरा पिशाच तो एक भव में ही दोष 
करता है, अनर्थ करता है और इन्द्रियों के विषय संख्यात, असंख्यात, अनंत भरवों में 

अनर्थकारक हैं। 

होदि कसाउम्मत्तो उम्मत्तो तध ण पित्तउम्मत्तो। 
wT कुणदि पित्तुम्मत्तो पावं॑ इदरो जधुम्मत्तो ॥1339॥ 
पित्तोन्मत्त नहीं उन्मत्त, कषायोन्मत्त ही ad atl 

जो कषाय से पाप करे, नहिं पित्त ग्रस्त वह पाप करे।।1339।। 

अर्थ - जैसे कषायों से उन्मत्त मनुष्य उन्मत्त होता है, वैसे पित्त से उन्मत्त नहीं होता। 
जैसे कषायों से उन्मत्त होकर पाप करता है, वैसे पित्त से उन्मत्त होकर पाप नहीं करता है; 

क्योंकि कषायों से उन्मत्त तो हिंसादि पापों में प्रवर्तन करता है और कर्मों की स्थिति को बढ़ाता 

है और पापप्रकृतियों में अनुभाग बढ़ाता है तथा पुण्य प्रकृतियों का अनुभाग घटाता है। ऐसा 
अनर्थ पित्तोन्मत्त नहीं करता है। 

इंदियकसायमइओ णरं पिसायं करंति हु पिसाया। 
पावकरणवेलंबं॑ पेच्छणयकरं सुयणमज्झे ।।1340॥। 

विषय-कषाय पिशाच मनुज को भी पिशाच जैसे करते। 
सज्जन के सम्मुख भी उससे पाप क्रियायें कर बातें।।1340॥। 

अर्थ - इन्द्रिय कषायरूपी पिशाच द्वारा यह मनुष्य पिशाचरूप किया जाता है तथा 
पाप करने में विलम्ब नहीं करता है एवं सज्जनों के बीच निंदनीय होता है। 
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कुलजस्स जस्स मिच्छत्तगस्स णिधणं वरं खु परिसस्स । 
ण य दिक्खिदेण इंदियकसायवसिएणा जेदुं जे॥1341॥ 

यश के अभिलाषी कुलीन नर का मरना भी श्रेष्ठ कहा। 

विषय-कषायों के वश मुनि का जीना भी नहैं श्रेष्ठ कहा।।1341।। 

अर्थ - अपने यश की इच्छा करनेवाले और महान कुल में उत्पन्न हुए पुरुष को मरण 
स्वीकार करना श्रेष्ठ है, परन्तु जिनेन्द्र की दीक्षा गृहण करके इन्द्रिय-कषाय के वशीभूत होकर 
जीना श्रेष्ठ नहीं है। 

जध सण्णाद्रों पग्गहिदचावकंडो रधी पलायंतो। 
णिंदिज्जदि तथ इंदियकसावसिगो वि पव्वज्जिदो ॥1342॥। 

रथ पर धनुष-बाणयुत योद्धा भागे तो निन्दित होता। 
इन्द्रिय अरु कषाय वश दीक्षित मुनि भी त्यों निन्दित होता।।1342॥। 

अर्थ - जैसे गृहण किया है धनुष-बाण जिसने और सजा हुआ ऐसा रथी (महान योद्धा) 
रणांगण में पहुँचकर भागने लगता है तो वह सभी के द्वारा निंदनीय होता है, तैसे ही दीक्षा 
गूहण करके और इन्द्रिय कषायों के वशीभूत हो जाये तो जगत में निंदने योग्य होता है। 

जध मिक््खं हिडंतो मठडादि अलंकिदो गहिदसत्थो। 
णिंदिज्जइ तथ इंदियकसायवसिगो वि पव्वज्जिदो ॥1343॥ 
शस्त्रों और मुकुट से सज्जित कोई नर भिक्षा माँगे। 
विषय कषायाधीन साधु त्यों दीक्षित हो निन्दित होवे।।1343।। 

अर्थ - जिसप्रकार मुकुट, हार आदि आभूषणों से भूषित/सजा हुआ और समस्त 
शस्त्रों को गृहण किये होने पर भी भिक्षा के लिए परिभूमण करे तो वह सब के द्वारा निंदा 

का पात्र होता है, उसी प्रकार जिनेश्वरी दीक्षा गृहण करके जो इन्द्रिय और कषायों के आधीन 

होता है, वह मुनि निंदा करने योग्य है। 

इंदियकसायवसिगो मुंडो णग्गो य जो मलिणगत्तो। 
सो चित्तकम्मसममणोव्व समणरूबो असमणो हु॥1344॥ 
मुन्दित, नग्न, मलिन तन भी हो किन्तु विषय-कषाय वशी। 

श्रमण-चित्रवत् वह श्रामण्य रूपधारी पर श्रमण नहीं।।1344।। 
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अर्थ - जो केशलोंच करने से मुंड है, नग्न है और स्नानादि रहित होने से शरीर मलिन 
है। ऐसा मुनि होकर भी इन्द्रिय-कषायों के वश होता है, वह चित्राम के साधु के समान मुनि- 
जैसा दिखता है, वास्तविक मुनि नहीं है। 

णाणं दोसे णासिदि णारस्स इंदियकसायविजयेण। 
आउहरणंप हरणं we णासेदि st ससत्तस्स ।।1345॥ 

इन्द्रिय और कषाय विजय से ज्ञान दोष सब दूर करे। 
यथा शक्तियुत नर के शस्त्र कवच शत्रु का नाश करें।।13451। 

अर्थ - जीव के इन्द्रिय और कषायों पर विजय करने पर ज्ञान दोषों का नाशक होता 

है और इन्द्रिय-कषायों पर विजय बिना ज्ञानाभ्यासपना तथा ज्ञानीपना वृथा है। जैसे पराकृमी 

योद्धा के हाथ में मारने वाला शस्त्र बैरी को मारता है और कायर के हाथ का शण्त्र बैरी 

का घात करने में समर्थ नहीं होता। 

भावार्थ - जैसे आयुध वैरी को मारता है, परन्तु शूरबीर के हाथ में हो तो मारता 

है, तैसे ही ज्ञान मिथ्यात्वादि अनेक दोषों का नाश करनेवाला है, परंतु जो विषय-कषाय 

को जीतता है, उसी पुरुष का ज्ञान दोषों का नाशक है। 

णाणंपि कुणदि दोसे णरस्स इंदियकसायदोसेण। 
आहारो वि हु पाणो णरस्स विससंजुदो हरदि।॥।1346॥ 
विषय-कषाय दोष से नर में ज्ञान दोष उत्पन्न करे। 
यथा प्राण रक्षक भोजन विष से प्राणों का घात करे।।1346।। 

अर्थ - मनुष्य के इन्द्रियों के विषय और कषायों के दोष ज्ञान को भी दूषित करते 
हैं। जैसे विष-मिश्रित सुन्दर आहार भी प्राणों/जीवन का नाश करता है। 

भावार्थ - यद्यपि ज्ञान पाना बहुत गुणकारक है, तथापि जो विषय-कषायों में लीन 
है, उसका ज्ञान भी दोष ही का कारण है, विपरीत परिणमन करेगा, गुणकारक नहीं होगा। 
ज्ञान का पाना तो मन््द कषायी के तथा विषयों की वांछारहित के गुणकारक है। 

णाणं करेदि पुरिसस्स गुणे इंदियकसायविजयेण। 
बलरूववण्णमाऊ करेहि जुत्तो जधाहारो ॥1347॥ 
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इन्द्रिय तथा कषाय विजय से ज्ञान मनुज में गुण करता। 
विष विहीन उत्तम भोजन से रूप तेज बल आयु बढ़े।।1347।। 

अर्थ - मनुष्य का ज्ञान भी इन्द्रिय कषायों पर विजय करनेवाले को गुणकारक है। 
जैसे योग्य आहार, बल, रूप, तेज, वर्ण, आयु को विस्तीर्ण करता है/बढ़ाता है। 

णाणं पि गुणो णासेदि णरस्स इंदियकसायदोसेण | 
अप्पबधाए सत्थं होदि हु का पुरिसहत्थगयं॥1348॥ 
विषय-कषाय दोष वश गुण भी ज्ञान मनुज के नष्ट करे। 

कायर नर के हाथ शस्त्र भी उसका ही घातक होवे।।1348।। 

अर्थ - जैसे का-पुरुष/डरपोक/कायर आदमी के हाथ में आया हुआ शस्त्र अपने 

ही मरण के लिये होता है, तैसे ही मनुष्य के इन्द्रिय-कषायों के दोष से ज्ञानाभ्यास भी गुणों 

का नाश करनेवाला होता है। विषयों का लम्पटी तीवू कषायी का ज्ञान तीवू बंध को करता 

है। ज्ञानी/शास्त्रों का जानकार होकर निंद्य कर्म करता है तो लोक उसका अपवाद करता है, 

तिरस्कार करता है। 

सबहुस्सुदो वि अवमाणिज्जदि इंदियकसायदोसेण । 
णरमाउधहत्थंपि हु मदयं गिद्धा परिभवंति॥1349॥ 
इन्द्रिय और कषाय दोष से शास्त्रज्ञों का भी अपमान। 

यथा हस्तगत अस्त्र परन्तु गिद्ध मृतक भक्षण करते।।1349।। 

अर्थ - जैसे आयुध है हाथ में जिसके, ऐसे मृतक मनुष्य/शव का गृद्धपक्षी तिरस्कार 

करते हैं अर्थात् मुर्दे के हाथ में तलवार है, किन्तु उस तलवार से गृधपक्षी नहीं डरते, उसे 
खाते ही हैं, तैसे ही बहुश्रुत का धारक भी इन्द्रिय कषायों के कारण अवज्ञा को पाता है। 

भावार्थ - जो पुरुष बहुत श्रुतज्ञान का धारक होकर भी इन्द्रिय विषयों का लंपटी 

होता है तथा कषायों में प्रवर्तन करता है, वह जगत में सर्व प्रकार से तिरस्कार को प्राप्त होता 

है। जैसे मृतक मनुष्य शस्त्रधारक भी हो तो भी काक, गिद्ध आदि पक्षी निर्भय होकर उसके 
मांस को चूँथे (खाते) ही हैं। 

इंदियकसायवसिगो बहुस्सुदो वि चरणे ण उज्जमदि। 
पक््खीव छिण्णपक्खो ण उप्पडदि इच्छमाणो वि।।1350॥। 
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इन्द्रिय अरु कषायवश बहुश्रुत भी न करे चारित का यत्न। 
पर-विहीन पक्षी नहिं उड़ सकता चाहे वह करे प्रयत्न।।1350।। 

अर्थ - इन्द्रियों के विषय तथा कषायों के वशीभूत पुरुष बहुश्रुत/शास्त्रज्ञ होकर भी 
चारित्र में उद्यमी नहीं हो सकता। पापों से भयभीत होकर पापों को त्यागना चाहता है, किन्तु 

विषयों के अनुराग से, कषायों की तीवूता से पाप के ही मार्ग में प्रवर्तन करता है। जैसे- 
जिसके पंख कट गये हैं, ऐसा पक्षी उड़ने की इच्छा करे तो भी उड़ नहीं सकता है। 

णस्सदि सगंपि बहुगं पि णाणमिंदियकसाय सम्सिस्सं। 
विससम्मिसिद दुदढ्ढल णस्सदि जध सकक्कराकढिदं ॥।1351॥ 
बहुत ज्ञान भी स्वयं नष्ट हो इन्द्रिय और कषायों से। 

जैसे शक्कर मिला दूध भी नष्ट होय विष मिलने से।।1351॥। 

अर्थ - इन्द्रियों के विषय और कषायों से मिश्रित बहुत सारा ज्ञान भी अपने आप 
ही नाश को प्राप्त हो जाता है। जैसे मिश्री मिलाकर अग्नि पर ओंटाया हुआ दूध भी विष 
मिश्रित होने से स्वयं ही नष्ट हो जाता है। 

इंदिय कसायदोसमलिणं णाणं ण बट्टदि हिदे से। 
वट्टदि अण्णस्स हिंदे खरेण जह चंदर्ण HE1113521 
विषय-कषाय दोष से ज्ञान मलिन हो तो नहिं उपकारी। 
पर का ही उपकार करे ज्यों खरां पर हो चन्दन भारी।।1352।। 

अर्थ - विषय और कषाय के दोष से दूषित ज्ञान अपने हित में प्रवर्तन नहीं करता 
है। जैसे गधे के द्वारा ढोया गया चन्दन का भार अन्य लोगों को सुगंधी देता है, अन्य के 

हित में प्रवर्तता है, पर स्वयं तो बोझा ही ढोता है, सुगंध गृहण नहीं करता। तैसे ही विषयानुरागी 

तथा कषायी पुरुष ज्ञान के अभ्यास तथा व्याख्यान द्वारा दूसरे लोगों को धर्म में प्रवर्तन कराकर 
अन्य के ही हित में प्रवृत्ति कराता है, परन्तु स्वयं विषय-कषायों में अंधा होकर अपने आत्मा 
को नरक-तिर्यंच गति में ही पटकता है। 

इंदियकसायणिग्गहणिमीलिदस्स हु पयासदि ण णाणं। 
रत्ति चक््खुणिमीलस्स जधा दीवो सुपज्जलिदो ॥|1353॥ 
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इन्द्रिय और कषाय विजय से रहित ज्ञान नहिं करे प्रकाश। 

यथा बन्द नेत्रोंबाले को जलता दीप न करे प्रकाश।।1353॥। 

अर्थ - जैसे रात्रि में दीपक समस्त वस्तुओं को प्रकाशित करने वाला है, परन्तु जिसने 
दोनों नेत्र निमीलित/बंद हो रहे हैं, ऐसे अन्ध व्यक्ति को दीपक कुछ भी दिखलाने में समर्थ 
नहीं है। तैसे ही इन्द्रियों के विषय और कषायों का जिसने निगृह नहीं किया तथा विषयों से 

जिसका हृदय मुद्रित हो रहा है/ढक रहा है, उसका ज्ञान प्रकाश नहीं करता - पदार्थों के यथार्थ 

स्वरूप को प्रकाशित नहीं कर सकता है। 

इंदियकसायमइलो वाहिरकरणणिहुदेण वेसेण। 
आवहदि को वि विसए सउठणो वींदसगेणोव ॥|1354॥। 
विषय-कषाय मलिन मुनि खुद को ढकता बाह्मक्रिया करके। 
निशचल पक्षी के समान निज भोग हेतु वह विषय गहे।।1354।। 

अर्थ - कोई बाह्य में गमनागमनादि किया में निश्वल होकर साधु जैसा आचरण करता 
है और अन्तरंग में इन्द्रियों के विषय तथा कषायों से मलिन हुआ विषयों को ही चाहता है, 
वह ठगिया है, साधु नहीं है। (वह पाँसी से बँधे हुए पक्षी के समान बाँधा जाता है) 

घोडगलिंडसमाणस्स तस्स अब्भंतरम्मि कुधिदस्स । 
बाहिरकरणं कि से काहिदि बगणिहृदकरणस्स ॥1355॥ 
ऊपर चिकनी भीतर कुत्सित अश्व-लीद सम साधु की। 
अन्तर परिणति, बाह्य क्रिया क्या करे उसे जो बक-वृत्ति।।।1355।। 

अर्थ - जैसे घोड़े की लीद बाहर से चिकनी दिखती है और अन्दर में महा दुर्गंधरूप 

मलिन रहती है, उसकी बाहर की उज्ज्वलता से क्या लाभ? तैसे ही जो बाह्य में तो नग्नता 
तथा शीत, उष्णादि परीषह को सहते हैं और अनशनादि तपों से तो उज्ज्वल हैं, लेकिन अन्दर 
विषयों की, इस लोक-परलोक की चाह तथा अभिमानादि कषायों से मलिन हैं, उनका आचरण 

बगुले के समान, बाहर में इन्द्रियों को रोक रखा है, परन्तु अंतरंग में दुष्टता है, उसके बाह्य 
वृत-तप से क्या सिद्धि ? सब वृथा है। 

बाहिरकरणविसुद्धी अब्भंतर करणसोधणत्थाए। 
ण हु कुंडबस्स सोधी सक्का सतुसस्स कादुं जे॥॥1356॥ 

  

1. बगुला भगत जैसी वृत्ति 
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बाह्य क्रिया की शुद्धि अन्तःकरण शुद्धि के लिए कही। 

जैसे छिलका सहित धान्य की अन्त: शुद्धि न हो सकती।।1356।। 

अर्थ - बाह्य किया की शुद्धि की उपयोगिता अभ्यंतर विनयादि तथा ध्यानादि की 

शुद्धि के लिये होती है। जैसे छिलका सहित तन्दुल की अभ्यंतर की लालिमा दूर नहीं होती। 
पहले छिलका दूर होगा, तब अभ्यंतर की लालिमा दूर होगी, तैसे ही जिसका बाह्य आचरण 

शुद्ध होगा, उसी के अभ्यंतर आत्मपरिणाम शुद्ध होंगे। इसलिए बाह्य प्रवृत्ति शुद्ध करके आत्मा 

की शुद्धता करो। 

अब्भंतरसोधीए oe fran ate करणं। 
अब्भंतरदोसेण हु कुणदि णरो बाहिरं दोसं॥1357॥ 
अभ्यन्तर शुद्धि से ही हो बाह्य शुद्धि यह नियम कहा। 

अभ्यन्तर दोषों के कारण बाह्य दोष यह नर करता।।13571। 

अर्थ - अभ्यंतर आत्मपरिणाम की शुद्धता से बाह्य किया की शुद्धता नियम से होती 

है और अभ्यंतर दोषों से युक्त व्यक्ति, बाह्य दोषों को नियम से करता ही है। 

लिंगं च होदि अब्भंतरस्स सोधीए बाहिरा सोधी। 

भिउडीकरणं लिंगं जह अंतो जाद कोधस्स ॥1358॥ 
अभ्यन्तर शुद्धि की होती बाह्य विशुद्धि से पहचान। 

जैसे भूकुटी चढ़ी हुई तो क्रोध भाव अन्तर में जान।।1358॥। 

अर्थ - यह बाह्य शुद्धता अभ्यंतर शुद्धता का लिंग/चिह्न है। जैसे - जिसे अंतरंग 
में क्रोध उत्पन्न हो, उसकी भूकुटी का वक् होना चिह्न है। 

भावार्थ - जिसकी भूकुटी टेढ़ी-बाँकी चढ़ रही हों, उसका अंतरंग का कोध जाना 

जाता है। तैसे ही बाह्य चिह्न से अंतरंग के परिणाम जाने जाते हैं। 

ते चेव इंदियाणं दोसा सव्वे हवंति णादव्वा। 
कामस्स य भोगाण य जे दोसा पुव्वणिद्दिद्ठा ॥1359॥॥ 

पहले कहे हुए जो काम-भोग से होनेवाले दोष। 

इन्द्रिय की लोलुपता से होते हैं वैसे ही सब दोष।।1359।। 
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अर्थ - जो दोष पूर्व में काम के तथा भोगों के कहे गये हैं, वे सभी दोष इन्द्रियों 
के विषयों से होते हैं, ऐसा जानना चाहिए । 

महुलित्तं असिधारं तिक्खं लेहिज्ज जध णरो कोई। 

तध विसयसुहं सेवदि दुहावह॑ इहहि परलोगे ॥॥|1360॥ 
शहद लपेटी तीत्र धार युत ज्यों कोई चाटे तलवार। 

त्यों नर भोगे विषय सुखों को उभय लोक में जो दुःखकार।।1360।। 

अर्थ - जैसे कोई मूर्ख मनुष्य शहद लपेटी तीक्ष्ण धार वाली तलवार को चाटता है, 
उसमें जीभ को छूने मात्र तो मिष्टता है और जीभ कट जाने पर महादुःख पाता है/भोगता है। 
तैसे ही इस लोक और परलोक में दुःख को देने वाले विषयसुखों का मूर्ख सेवन करता है। 

सद्देण मओ रूवेण पदंगो वणगओ वि फरिसेण। 
मच्छो रसेण भमरो गंधेण य पाविदो दोसं।।1361॥ 

se पंचहि पंच हदा सहरसफरिसगंधरूवेहिं। 

grat He ण हम्मदि जो सेवदि पंच पंचेहिं।।1362॥ 
WT शब्दों, से पतंगरूप से, वनगज स्पर्शन के वश से। 
मछली रस से, भ्रमर गन्ध के वश से प्राण गँवाते हैं।।1361।। 
एक-एक विषय में फँसकर पाँचों जीव गँवाते प्राण। 
जो नर पाँचों विषय सेवते क्यों न गँवाएँ अपने प्राण।।1362।। 

अर्थ - कर्ण इन्द्रिय का विषय बाँसुरी का मधुर शब्द सुनकर हिरण जाल में फँसकर 

मारा जाता है। दीपक का चमकीला रूप देखने में आसक्त पतंगा दीपक में जल कर नष्ट हो 
जाता है। स्पर्शन इन्द्रिय का लोलुपी वन में स्वच्छेद विचरण करने वाला हाथी, नकली हथिनी 
के स्पर्श का इच्छुक बंधन को प्राप्त होता है। जिह्ना इन्द्रिय के विषय में आसक्त मछली धीवर 
के जाल में फँसकर मर जाती है। गंध का लोभी भूमर कमल में मुद्रित/बंद हो जाने से मर 
जाता है। इस प्रकार पंचेन्द्रिय के शब्द, रस, स्पर्श, रूप, गंध - ऐसे पाँच विषयों के द्वारा 
पाँचों हने गये हैं, तब फिर एक ही पुरुष पाँचों ही इन्द्रियों के विषयों का सेवन करने वाला 
कैसे नहीं हना जायेगा? 

सरजुए गंधमित्तो घार्णिंदियवसपदो विणीदाए। 
विसपुप्फगंघमग्घाय. मदो णिरयं च संपत्तो ॥|1363॥ 
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सरयू में नृप गन्ध मित्र प्राणेन्द्रिय के वश में होकर। 

विषमय पुष्प सुगन््ध सूँघकर मरा और वह गया नरक।।1363॥। 

अर्थ - विनीता नगरी का गंधमित्र नाम का राजा घाणेन्द्रिय के वश सरयू नदी के 

तट पर विष के पुष्प की गंध सूँघकर मरण कर नरक में गया। 

पाडलिपुत्ते पंचालगीद सद्देण मुच्छिदा संती। 
पासादादो पडिदा णट्ठी गंधव्वदत्ता वि॥1364॥ 

पंचाल गति के शब्द श्रवणकर मूच्छित होकर वह गणिका। 

पाटलिपुत्र नगर में गिरी महल से नीचे मरण हुआ।।1364।। 

अर्थ - पाटलीपुत्र नगरी में पंचाल नाम के गायनाचार्य के मधुर गीत सुनकर मोहित 

हुई गंधर्वदत्ता नाम की स्त्री महल से गिरकर मरण को प्राप्त हो गई। 

माणुसमंसपसत्तो कंपिल्लवदी तथधेव भीमो fa 
रज्जब्भट्टो णट्ढठो मदो य पच्छा Wel णिरयं॥1365॥ 

नगर कंपिला नृपति भीम था मांस लोलुपी मानव का। 
उसे निकाला गया राज्य से वह भी मरकर नरक गया।।1365।। 

  

अर्थ - कांपिल्य नगर का भीम नामक राजा मनुष्य के मांस भक्षण में आसक्त होकर 

राज्य से भूष्ट हुआ और मरकर नरक की महा वेदना को प्राप्त हुआ। 

ant fa तह सुवेगो सहिलारूवम्मि रत्तदिद्ठीओ। 
विद्धों सरेण अच्छीसु मदो णिरंय च संपत्तो ॥1366॥ 

चोर सुवेग युवा नारी के रूप देखने का लोभी। 

लगा आँख में बाण, मरण कर गया नरक में वह भोगी।।1366।। 

अर्थ - सुवेग नाम का चोर स्त्रियों के मनोहर रूप देखने में आसक्त होकर नेत्रों में 

बाणों से विंध कर मर गया और नरक को प्राप्त हुआ। 

फासिंदिएण गोबवे सत्ता गहवदिपिया वि णासक्के। 

Ag सपुत्त धूयाएं मारिदा पच्छा॥1367॥ 
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कामेन्द्रिय वश गृह-पति नारी ग्वाले में आसक्त हुई। 

उसने अपने सुत को मारा किन्तु सुता के हाथ मरी।।1367।। 

अर्थ - नासिक्य नगर में गृहपति की पापी स्त्री ने स्पर्शन इन्द्रिय के विषय में ग्वाले 

में आसक्त होकर अपने पाप को छिपाने के लिये अपने पुत्र को मार डाला। इस कुकृत्य से 

कुपित हुई खुद की पुत्री द्वारा स्वयं भी मारी गई और नरक को प्राप्त हुई। 

इस प्रकार इन्द्रिय जनित दोषों को दिखाकर अब कोध कृत दोष को पंद्रह गाथाओं 

में दिखाते हैं - 

रोसाइट्टरो णीलो हदप्पभो अरदिअग्गिसंसत्तो। 

सीदे वि णिवाइज्जदि वेवदि य गहोवसिद्दों वा।॥॥1368॥ 

क्रोधी होता नीला, हतप्रभ, अरति-अग्नि में तप्त रहे। 

शीत क्रतु में प्यास लगे अरु भूताविष्ट समान कँपे।।1368।। 

अर्थ - रोष/कोप से व्याप्त पुरुष का शरीर नीला-काला हो जाता है, देह की प्रभा 

नष्ट हो जाती है और अरति रूपी अग्नि से तप्तायमान हुआ शीत काल में भी गर्म हो जाता 

है, तृषायुक्त हो जाता है, पिशाच से गूस्त व्यक्ति के समान संपूर्ण अंग काँपने लगते हैं। 

भिउडीतिवलियवयणो उग्गदणिच्वलसुत्तलुक्खक्खो। 
कोवेण रक्खसो वा णरण भीमो णरो भवदि॥1369॥। 

तीन सलें माथे पर पड़ती लाल नेत्र बाहर निकलें। 

राक्षस जैसा बने क्रोध से सबके लिए भयानक हो।।1369।। 

अर्थ - कोप से मनुष्य भूकुटी चढ़ाकर, त्रिबलि युक्त मुख वाला हो जाता है और 
विस्तीर्ण-स्तब्ध, लाल-रूक्ष नेत्र हो जाते हैं, मनुष्यों के बीच भयानक राक्षस समान (ge 

बन जाता है) हो जाता है। 

Wg mls adele गहाय sal a sonia 

पुव्वदर॑ सो डज्झिदि डहिज्जव ण वा परो पुरिसो ॥|1370॥। 
यथा रुष्ट नर परवध हेतु तप्त लौह को ग्रहण करे। 

जले नहीं, या जले अन्य नर लेकिन पहले वही जले।।1370।। 
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अर्थ - जिसप्रकार कोई पुरुष कोध से कहे कि मैं पर को जलाने के लिये गरम 
लोहे को गृहण करता हूँ तो पहले स्वयं ही जल जाता है, अन्य व्यक्ति जले चाहे न जले। 
पर के पास पहुँचेगा या नहीं पहुँचेगा, परंतु तप्त लोहे को गृहण करने वाला पहले स्वयं 

तो जल ही जाता है। 

at TAN Va पुव्वमेव डज्मदि हु कलकले णेव। 
अण्णस्स पुणो दुक््खं करिज्ज रुट्टो ण य करिज्जा 113711 
पिघले हुए लौहवत् पहले स्वयं क्रोध से वह जलता। 

दुःखी करे या नहीं अन्य को वह तो स्वयं दुःखी होता।।1371।। 

अर्थ - तैसे ही कोधी तपाये हुए लोहे के समान रोष करके पहले तो अपने को जलाता 
है, बाद में अन्य को दुःखी करे या न करे। 

UTS HAs Batt urate AT AA Test | 

णासेदूण तथ UN णिरासबवों णस्सदे कोधो ॥1372॥ 
जैसे अग्नि नष्ट करके ईंधन को होती स्वयं विनष्ट। 

aa क्रोध मनुज को करता नष्ट स्वयं फिर होता नष्ट।।1372॥। 

अर्थ - जैसे अग्नि ईंधन को नाश करके जलाकर , बाद में स्वयं नाश को प्राप्त होती 

है - शान्त हो जाती है, बुझ जाती है; तैसे ही कोध जीव के ज्ञान-दर्शन-सुखादि का नाश 
करके पश्चातू आत्मा को निगोद में पहुँचाकर स्वयं नष्ट हो जाता है। 

कोधो सत्तुगुणकरो णीयाणं अप्पणो य मण्णुकरो। 
परिभव करो सबासे रोसे णासेदि णरमवसं।॥।1373॥ 

क्रोध शत्रु-गुण करे स्वयं में बन्धुजनों में शोक करे। 

तिरस्कार हो अपने घर में परवश करके नाश करे।।13731। 

अर्थ - कोध शत्रुओं का गुणकारक/उपकार करता है (जब मनुष्य कुद्ध होता है, 
तब उसके शत्रु को आनंद आता है।) क्योंकि जो कोधी होगा, वह स्वयं ही मारा जायेगा। 

इसलोक-परलोक में दुःख का, अपकीर्ति का पात्र होगा, इसलिए शत्रुओं का गुणकारक है 
और अपने बांधवादि को तथा स्वयं को शोक कराने वाला होता है। अपने स्थान/पद का 

तिरस्कार करने वाला है। यह रोष मनुष्य को परवश जैसे हो, तैसे नाश करता है। 
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ण गुणे पेच्छदि अवबददि गुणे जंपदि अजंपिदव्वं च । 
Tan रुहहिदओ णारगसीलो णरो होदि॥1374॥। 

क्रोधी गुण नहिं देखे, निन््दा करे, अयोग्य कथन करता। 

रौद्र हृदय होकर क्रोधी नर बने नारकी के जैसा।।1374॥। 

अर्थ - यह मनुष्य कोध के कारण गुणों को नहीं देखता हुआ गुणों का भी अपवाद 

करता है तथा नहीं बोलने योग्य वचन भी बोलता है। रोष से रौद्रहदय वाला होकर नारकी 
जैसे स्वभाव वाला हो जाता है। 

जध करिसयस्स धण्णं वरिसेण समज्जिदं खल  पत्तं। 
डहदि फुलिंगों दित्तो तथ कोहग्गी समणसारं।|1375॥ 

यथा कृषक के एक वर्ष का धान्य जलाती चिनगारी। 
तथा श्रमण के जीवन भर का पुण्य जलाती क्रोधाग्नि।।1375।। 

अर्थ - जैसे खेती करने वाले किसान को बड़े कष्ट से एक वर्ष पर्यत इकट्ठा किया 

गया धान्य खेत में से प्राप्त हुआ, उसे अग्नि का एक फुलिंगा/चिनगारी क्षणमात्र में जला देती 

है, तैसे ही कोधरूपी अग्नि बहुत काल में संचय किये गये साधुपने रूप सार वस्तु को क्षणमात्र 

में दग्ध कर देती है। 

जध उग्गविसो उरगो दब्भतण्ंकुरहदो पकुप्पंतो। 
अचिरेण होदि अविसो तप होदि जदी वि णिस्सारो ॥|1376।॥ 

यथा उग्र विषधर तिनके से घातक पर ही क्रोध करे। 

वमन करे विष शीघ्र तथा यति रत्नत्रय का नाश करे।।13761। 

अर्थ - जैसे उगू विष का धारक सर्प तीक्ष्ण डाभ जाति के तृण से पीड़ित होवे तो 

कोध से उस डाभ तृण को खा डालता है, किन्तु उससे उसके अन्दर का विष बाहर उबल/ 

निकल पड़ता है और इस तरह वह शीघ् ही निःसार/निर्विष हो जाता है, शक्ति रहित हो जाता 

है, तैसे ही कोध के कारण साधु भी रत्लत्रयधर्म से रहित नि:सार हो जाता है। 

पुरिसो मक्तडसरिसो होदि सरूवो वि रोसहदरूवो । 
होदि य रोसणिमित्त जम्मसहस्सेसु य दुरूवों ॥1377॥। 
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रूपवान नर भी हो जाता बन्दर जैसा बने कुरूप। 

इस भव में यदि क्रोध करे तो सहस जन्म में बने कुरूप।।1377।। 

अर्थ - सुन्दर रूपवान पुरुष भी कोधित होने पर, हना गया है रूप जिसका ऐसे बंदर 

जैसा लाल मुख वाला लगता है तथा विपरीत आकृति को प्राप्त होता है। कोध करने से आगामी 

हजारों, लाखों, करोड़ों जन्मों पर्यत कुरूप - बदसूरत हो जाता है। 

सुद्द वि पिओ मुहुत्तेण होदि वेसो जणस्स कोधेण। 
पधिदो वि जसो णस्सदि कुद्धस्स अकज्जकरणेण ॥|1378॥ 

अति प्रिय नर भी क्रोध करे तो द्वेष पात्र हो क्षण भर में। 

क्रोधी के अनुचित कार्यों से यश विनष्ट होता क्षण में।।1378।। 

अर्थ - कोध करने से अपना अत्यन्त प्रिय मनुष्य भी एक मुहूर्त में वैर करने योग्य 

हो जाता है। कोधी पुरुष अकार्य कृत्य को करने लगता है। इससे उसका फैला हुआ यश 
नष्ट हो जाता है। 

णीयल्लगो वि कुद्धो कुणदि अणीयल्ल एव सत्तू वा। 
मारेदि तेहिं मारिज्जदि वा मारेदि अप्पाणं ॥1379॥ 

क्रोधी अपने Cast wl भी अपना शत्रु बना लेता। 
उन्हें मारता या उनसे मारा जाता खुद मर जाता।।13791। 

अर्थ - कुपित हुआ मूढ़ पुरुष अपने पुत्र बंधुजन आदि जो निज हैं उनकी तथा जो 

अनिज अर्थात् पर हैं, उनको भी शत्रु के समान मार डालता है अथवा शत्रु भाव को प्राप्त 

दूसरों के द्वारा स्वयं मारा जाता है, तथा कोधवश स्वयं ही मर जाता है। 

पुज्जो विणरो अवमाणिज्जदि कोवेण तक्खणे चेव 
जगविस्सुदं वि णस्सदि माहप्पं कोहवसियस्स ॥1380॥ 
सम्मानित नर भी यदि क्रोध करे तो अपमानित होता। 

जग प्रसिद्ध माहात्म्य त्वरित ही क्रोधी का विनष्ट होता।।1380।। 

अर्थ - पूजनीक मनुष्य भी क्रोध के कारण उसी क्षण में अवज्ञा करने योग्य हो जाता 

है। जो कोध के वशीभूत हैं, उनका जगत विख्यात माहात्म्य भी नाश को प्राप्त हो जाता है। 
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हिंसं अलियं चोज्ज॑ आचरदि जणस्स रोसदोसेण। 
तो ते सव्बे हिंसालियचोज्जसमुब्भवा दोसा॥1381॥। 

क्रोध दोष से लोगों की हिंसा करता असत्य बोले। 

चोरी करे अतः हिंसादिक सभी पाप उससे होते।।1381।। 

अर्थ - रोष के दोष से वह कुद्ध पुरुष हिंसा करता है, असत्य बोलता है, चोरी करता 
है। इसलिए कोधी के हिंसा, अलीक वचनादि सभी दोष कृधी के होते हैं। 

वारवदीय असेसा वढ्ा दीवायणेण रोसेण। 
ag A am पावं दुग्गदिभयबंधणं घोरं॥।1382॥ 

दीपायन मुनि ने क्रोधित हो नगरी करी द्वारिका भस्म। 
दुर्गति में ले जानेवाले घोर पाप का किया कुबन्ध।।1382।। 

अर्थ - द्वीपायन' मुनि ने क्रोध में आकर संपूर्ण द्वारिका नगरी को जला डाला था, 
उस कोध के कारण दुर्गति के भय का कारण ऐसा घोर पाप का बंध किया। 

ऐसे अनुशिष्टि अधिकार में पंद्रह गाथाओं में क्रोध का वर्णन किया। 

अब सात गाथाओं में मान कषाय के दोष कहते हैं- 

कुलरूवाणाबलसुदला - भिस्सरयत्थमदितवादीहिं। 
अप्पाणमुण्णमेतो नीचागोद॑ कुणदि कम्मं ॥1383॥ 

बल श्रुतरूप लाभ कुल आज्ञा तप ऐश्वर्य आदि गुण से। 
अपने को जो बड़ा मानता नीच गोत्र का बन्ध करे।।1383।। 

अर्थ - कुल, रूप, आज्ञा, बल, श्रुतलाभ, ऐश्वर्य, बुद्धि, तपादि के मद से आत्मा 

को ऊँचा मानने वाला पुरुष नीच गोत्र कर्म को बाँधता है। 

वट्ठूण अप्पणादो हीणो मुक्खाउ विंति माणकलिं। 
दट्ठाण अप्पणादो अधिए माणं ण यंति बुधा॥1384॥ 

भगवती आराधना 

धवला पुस्तक 12, पृष्ठ 21 ; हरिवंशपुराण 61/69 क्रोधरूपी अग्नि के द्वारा जिनका तपरूप श्रेष्ठ धन भस्म हो 

चुका था - ऐसे दीपायन मुनि मरकर अग्निकुमार नामक मिथ्यादृष्टि भवनवासी देव हुए। उस देव ने द्वारिका जलाई 

है, द्वीपायन मुनि ने नहीं। - जैनेन्द्र सिद्धान्त कोश, भाग 2, पृष्ठ 463 
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खुद से हीन जनों को लखकर मूर्ख लोग करते हैं मान। 

किन्तु स्वयं से उच्च जनों को देख मान हरते विद्वान।।1384॥। 

अर्थ - जो मूर्ख होता है, वह अन्य व्यक्ति को अपने से हीन देखकर मानरूप कालिमा 
को वहन/करता है और ज्ञानीजन हैं, वे अपने से अधिक व्यक्ति को देखकर अभिमान नहीं 

करते। 

  

माणी विस्सो सव्वस्स होदि कलह भयवेर दुक्खणि । 
पावदि माणी णियदं इहपरलोए य अवमाणं ॥1385॥ 

मानी से सब ट्रेष करें वह कलह बैर भय दुख का पात्र। 

इस भव एवं परभव में वह निश्चित हो अपमान कुपात्र।।1385॥। 

अर्थ - अभिमानी व्यक्ति समस्त लोकों का वैरी होता है एवं द्वेष का पात्र बनता है 

और अभिमानी पुरुष इस लोक में कलह, भय, वैर और दुःखों को प्राप्त होता है तथा परलोक 

में निश्चय से अनेक भवों में अपमान को पाता है। 

सव्वे वि कोहदोसा माणकसायस्स होदि णादव्वा। 

माणेण चेव मेथुणहिंसालिय चोज्जमाचरदिं ।1386॥ 
पूर्व कथित जो दोष क्रोध के वे सब मानी में होते। 
हिंसा झूठ कुशील तथा चोरी में भी वे रत रहते।।1386।। 

अर्थ - पूर्व में कहे जो कोध के दोष वे समस्त दोष मानकषाय के धारक के भी 
होते हैं, ऐसा जानना। अभिमान के कारण ही मैथुन, हिंसा, असत्य, चौर्य इत्यादि पापों को 

आचरता है अथवा सेवन करता है। 

समणस्स जणस्स पिओ णरो अमाणी सदा हवदि लोए। 
णाणं जसं च अत्थं लभदि सकज्जं च साहेदि॥1387॥ 
स्वजन और परजन सबको ही निर्मानी प्रिय होते हैं। 
प्राप्त करें यश ज्ञान और धन अन्य कार्य सब सिद्ध करें।।1387।। 

अर्थ - मानरहित विनयवान पुरुष लोक में स्वजन तथा परजन को सदाकाल प्रिय 

लगता है। मानरहित विनयवान पुरुष ज्ञान को, यश को और अर्थ को प्राप्त होता है। ज्ञान 
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और यश-कीर्ति का उपार्जन करता है, इसलोक-परलोक में अर्थ उपार्जन करता है और अपने 

कार्य को साध लेता है। 

ण य परिहायदि कोई अत्थे मउगत्तणे पउत्तम्मि। 
इह य परत्त य लब्भदि विणएण हु सव्वकल्याणं ॥।1388॥ 

धन-हानि नहिं होती कोई फिर किस भय से मान करे। 

इस भव परभव में पाये नर सब कल्याण मार्दव से।।1388।। 

अर्थ - मार्दव अर्थात् कोमलपना, मार्दव धर्म का पालन करने वाले जीव के कुछ 

नुकसान नहीं होता। 

  

भावार्थ - मार्दव गुणयुक्त व्यक्ति का कोई प्रयोजन तथा धन, बड़प्पन नहीं घटता। 
विनय द्वारा इस लोक और परलोक में (अभ्युदयादि) सर्व कल्याणों को प्राप्त होता है। 

ale Wet पुत्त सगरस्स रायसीहस्स। 
अदिबलवेगा संता णट्ढा माणस्स दोसेण ॥1389॥। 

सगर चक्रवर्ती के साठ हजार महा बलशाली पुत्र। 

मान दोष के कारण ही वे सभी मृत्यु को प्राप्त हुए।।1389।। 

अर्थ - अभिमान के दोष से सगर चकृवर्ती के साठ हजार पुत्रों को अति बल का 
गर्व बहुत था। वे गर्व के कारण नष्ट हुए। 

इस प्रकार सात गाथाओं में मान कषाय का स्वरूप कहा। 

अब सात गाथाओं में मायाचार का स्वरूप कहते हैं - 

जध कोडिसमिद्धो वि ससल्लो ण लभदि सरीरणिव्वाणं । 
मायासललेण तहा ण णिव्वुदिं तब समिद्धो वि॥1390॥ 
ज्यों करोड़पति के तन में भी काँटा हो तो नहीं सुखी। 

तथा तपोधन को यदि माया शल्य रहे तो सुखी नहीं।।1390॥। 

अर्थ - जैसे करोड़ों का धनी पुरुष भी यदि शल्य से सहित हो तो भी वह शारीरिक 

सुख को प्राप्त नहीं होता। तैसे ही माया शल्य सहित पुरुष तप करके भी निर्वाण को प्राप्त 

नहीं होता। 
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होदिय वेस्सो अप्पच्चइदो तथ अवमदो य सुजणस्स । 
होदि अचिरेण सत्तू णीयाणदि णिपडिदोसेण 139111 

द्वेष-पात्र हो, अपमानित हो, परिजन भी न करें विश्वास। 
बन्धु-बान्धवों का भी शत्रु होता जिसमें माया दोष।।1391।। 

अर्थ - एक मायाचार/कपट रूप दोष के कारण समस्त स्वजनों के द्वेष का पात्र होता 

है। मायाचार से अपने समस्त स्वजन मित्र भी बैरी हो जाते हैं तथा कपटी, प्रीति करने योग्य 

नहीं होता, स्वजनों के द्वारा भी अवज्ञा-तिरस्कार करने योग्य हो जाता है और अल्प काल 

में अपने निज के जो मित्रादि हैं, उनका शत्रु हो जाता है। 

पावड दोसं मायाए महह्ल॑ लहु॒सगावराधेवि। 
सच्चारण सहस्साण वि माया एक्का वि णासेदि।।1392॥। 

मायावी का लघु अपराध कहा जाता है दोष महान। 

एक बार की मायाचारी करे हजार सत्य का नाश।।1392।। 

अर्थ - अत्यंत अल्प अपराधी भी मायाचार के कारण शीघ् ही महान दोषों को प्राप्त 

होता है। एक ही मायाचार हजारों सत्यों का नाश करता है। 

मायाए मित्तभेदे कदम्मि इधलोगिगच्छपरिहाणी। 
णासदि मायादोसा विसजुददुद्धंव सामण्णं ॥1393॥ 

माया से हो नष्ट मित्रता सब कार्यों का होय विनाश। 

ज्यों विष मिश्रित दूध नष्ट हो त्यों मुनित्व का होय विनाश।।1393॥। 

अर्थ - मायाचार द्वारा मित्र भेद होने से (मित्रता छूट जाने से) इस लौकिक अर्थ की 

परिहानि होती है अर्थात् मित्र की सहायता समाप्त होने पर सब कार्य समाप्त हो जाते हैं मायाचार 

रूप दोष से विषयुक्त दूध के समान, श्रमणपना नष्ट हो जाता है। 

भावार्थ - जहाँ मायाचार है, वहाँ मित्रता है ही नहीं। मायाचार प्रगट होने के बाद 

अधिक काल की मित्रता भी क्षणमात्र में नष्ट हो जाती है। और मायाचारी का व्यवहार भी 

मलिन हो जाता है, तब परमार्थ धर्मरूप साधुपना तो जैसे विष से दूध नष्ट होता है, तैसे नाश 
को प्राप्त हो जाता है। 
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माया करेदि णीचागोदं इच्छी णवबुंसयं तिरियं। 
मायादोसेण य भवसएसु डंभिज्जदे बहुसो॥1394॥ 

माया बाँध fra wa, feta agen eit dal 
माया से ही भव-भव में नर बारम्बार ठगाते हैं।।1394॥। 

अर्थ - मायाचार से नीच गोत्र का बंध होता है। स्त्रीपना, नपुंसकपना, तिय॑चपना, 

अनेक भवों तक प्राप्त होता रहता है तथा मायाचार रूप दोष के कारण अनेक बार सैकड़ों 

भवों में पर के द्वारा ठगा जाता है। 

कोहो माणो लोहो य जत्थ मायावि तत्थ सण्णिहिदा । 
कोहमद लोह दोसा सब्बे मायाए ते होंति॥1395॥ 
जहाँ रहे माया, रहते हैं क्रोध मान अरु लोभ वहाँ। 

क्रोध मान अरु लोभ जन्य सब दोष उदित हों माया में।।1395।। 

अर्थ - जहाँ मायाचार है, वहाँ उसके निकटवर्ती कोध, मान, लोभ - ये सभी हैं। 
कोध, अभिमान, लोभ - ये समस्त दोष मायाचारी के प्रगट होते हैं। 

सस्सो य भरधगामस्स सत्तसंवस्छराणि णिस्सेसो। 
agt डंभणदोसेण  कुम्भकारेण रुठ्ठेण ॥1396॥ 

भरत गाँव का धान्य जलाया सात वर्ष तक रुष्ट Tl 

कुम्भकार ने, क्योंकि रुष्ट था मायाचारी दोषों से।।1396।। 

अर्थ - कुपित हुए कुंभकार ने भरत नाम के गरम में समस्त संचित हुए धान्यों को 

मायाचार से युक्त होकर सात वर्ष पर्यत दग्ध किया। 

इस प्रकार मायाचार के दोषों का सात गाथाओं में वर्णन किया। 

लोभेणासाधत्तो पावइ दोसे बहुं कुणदि पावं। 
णीए अप्पणं वा लोभेण णरो ण विग्गणेदि॥1397॥ 

लोभी नर "यह वस्तु मिलेगी इस आशा से पाप करे। 

चिन्ता करे न परिजन की, उनको निज-तन को भी दुःख दे।।1397।। 

अर्थ - लोभ से आशा द्वारा गुस्त प्राणी बहुत दोषों को प्राप्त होता है, लोभ से 
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अत्यंत अशुभ पापों को करता है। लोभ से अपने स्वजन बांधव, मित्रों को भी नहीं गिनता 

है, अपना कार्य लोभ से ही साधना चाहता है और लोभ के कारण आने वाला अपना 

मरण, दुःख, विपत्ति को भी नहीं गिनता। लोभी को अपना तथा पर - दोनों संबंधी चेत/ 

ज्ञान नहीं रहता है। 

लोभो तणेवि जादो जणेदि पावमिदरत्थ कि वच्च। 
लगिदमउडादिसंगस्स वि हु ण पावं अलोहस्स ॥|1398॥ 
तृण की तृष्णा पाप जने तो मूल्यवान का क्या कहना। 
निर्लोभी के तन पर परिग्रह होवे किन्तु न पाप बँधे।।1398।। 

अर्थ - यदि तिनके में भी लोभ किया जाये तो वह पाप को उत्पन्न करता है तो फिर 

अन्य वस्तुओं में किया गया लोभ पाप को उत्पन्न करता है, उसमें क्या संशय? किन्तु जो 

व्यक्ति नि्लोभी है, वह मुकुट-कुंडलादि आभूषण धारण किये हुए भी है तो भी पाप बंध 

नहीं होता । लोभी के समता-संतोष नहीं होता है। लोभ तो शरीर, धन, धान्यादि में अहंकार- 

ममकार बुद्धि है और जिसे परवस्तु में मूर्च्छा - ममता-बुद्धि नहीं है, उसके पापबंध भी 
नहीं है। 

साकेदपुरे सीमंधरस्स पुत्तो मिगछवों णाम। 
भद्दयमहिसणिमित्तं जुबराजो केवली जादो॥1399॥। 

साकेतपुरी में सीमन्धर सुत मृगध्वज नामक था युवराज। 

भद्रक भैंसे के निमित्त से पाया उसने केवलज्ञान।।1399॥।' 

अर्थ - साकेतपुर में सीमन्धर का पुत्र मृगध्वज नाम का युवराज भद्रमहिषी के निमित्त 

से केवली हो गया। इनकी कथा गृन्थान्तर से जानना। 

तेलोक्केण वि चितस्स णिव्वुदी णत्थि लोभघत्थस्स । 
संतुद्दे हु अलोभो लभवदि दरिद्दो वि णिव्वाणं | ।1400॥। 

तीन लोक का वैभव हो, पर लोभी चित में नहिं सन््तोष। 

निर्लोभी यदि हो दरिद्र तो भी पाता है शिव-सुख कोष।।1400॥। 

1. इस गाथा का लोभ कषाय से सम्बन्ध स्पष्ट नहीं है । 
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अर्थ - लोभ से जिसका चित्त व्याप्त है, उसे तीन लोक का राज्य भी मिल जाये तो 

भी तृप्त नहीं होता - सुखी नहीं होता और लोभरहित - संतुष्ट पुरुष दरिद्री है, धन रहित है, 
तो भी निर्वाण के सुख को प्राप्त होता है। 

सव्वे वि गंधदोसा लोभकसायस्स हुंति णादव्वा। 

लोभेण  चेव मेहुणहिंसालियचोज्जमाचरदि ।।1401।। 
परिग्रह के सब दोष कहे जो वे ही लोभी को होते। 

हिंसा झूठ कुशील तथा चोरी भी लोभी नर करते।।1401॥। 

अर्थ - परिगूह रूपी संताप युक्त लोभी मनुष्य के सकल दोष होते हैं। लोभी व्यक्ति 

हिंसा, झूठ, चोरी और मैथुन - इन पापों में प्रवृत्त होता है। 

रामस्स जामदग्गिस्स वजं घित्तृण कत्तविरिओ वि। 
णिधण्ण पत्तो सकुलो ससाहणो stare 11140211 
जमदग्नि सुत परसराम की कार्तिकेय ने गाय हरी। 
तीत्र लोभ से सपरिवार अरु सेना की भी मृत्यु हुई।।1402।। 

अर्थ - एक लोभ के दोष से राम को तथा यामदग्न्य को वस्त्र-गृहण करके कार्तवीर्य 

नामक राजा अपने कुल एवं सेनासहित मरण को प्राप्त हुआ। इसकी पूर्ण कथा प्रथमानुयोग 
के गुन्थों से जानना। 

संक्षेप इतना है कि जमदग्नि नाम का मिथ्या तापसी अपनी रेणुका स्त्री और श्वेतराम 
तथा महेन्द्रराम नाम के दो पुत्रों सहित वन में रहता था। एक दिन कार्तवीर्य राजा बन में हाथी 

पकड़ने आया था। वह थककर जमदग्नि की कुटी में आराम करने लगा। वहाँ रेणुका ने मिष्ठान्न 
खिलाया, वह मिष्ठान उसने कामथधेनु से प्राप्त किया था। यह सुनकर राजा कार्तवीर्य जमदग्नि 
को मारकर कामधेनु का हरण कर ले गया। यह बात जब जमदमन्नि के दोनों पुत्रों को पता 
चली तो उन्होंने राजा को सेना सहित मार डाला। 

इस प्रकार छह गाथाओं में लोभ का वर्णन किया। 

अब सामान्य से इन्द्रिय कषायों का स्वरूप सत्ताईस गाथाओं में वर्णन करते हैं- 

ण हि ते कुणिज्ज सत्तू अग्गी बग्घी व किण्हसप्पो वा। 
जं॑ कुणइ महादोसं णिव्बुदिविग्धं॑ कसायरिवू॥।1403॥ 
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शत्रु अग्नि अरु व्याप्र सर्प भी नहिं करते हैं वैसे दोष। 

जैसे करे कषाय शत्रु शिव-पथ में विध्न करे महदोष।।1403॥। 

अर्थ - जिस प्रकार कषाय रूपी बैरी निर्वाण में विघ्न रूप महादोष करता है। ऐसा 

महा दोष बैरी नहीं करता। अग्नि, व्याघ् और काला नाग भी नहीं करता। बैरी एक जन्म 

मैं दुःख देता है, अग्नि एक बार जलाती है, व्याघ् एक बार भक्षण करता है, कृष्ण सर्प एक 

बार ही डसता है; लेकिन कषायें अनंत जन्मों में दुःख देने वाली हैं। 

इंदियकसायदुद्ंंतस्सा पाडेंति _ दोसविसमेसु । 
दुखावहेसु पुरिसे पसढिलणिव्वदेखलिया हु॥1404॥ 
दुर्जमय विषय-कषाय अश्व को वश करती वैराग्य लगाम। 

यदि लगाम ढीली हो तो नर गिरता दुःखद विषम-स्थान।।1404॥। 

अर्थ - जो वैराग्यरूपी लगाम से रहित हैं - ऐसे कषाय और इन्द्रियरूपी दुष्ट घोड़े 
बलवान पुरुष को भी दोष रूपी दुर्गम - विषम स्थानों में पटक देते हैं। 

इंदियकसाय दुद्दंतस्सा णिव्वेदखलिणिदा संता। 
ज्ञणकसाए भीदा ण दोसविसमेसु पार्डेति ॥|1405॥ 
विषय-कषाय अए्व को करे नियन्त्रित जब बैराग्य ललाम। 

चाबुक ध्यान करे भयभीत, न पावे नर तब पाप-स्थान।।1405।। 

अर्थ - किन्तु जिनको दृढ़ वैराग्य रूपी लगाम से नियंत्रित कर लिया है और जो सदू 

ध्यानरूपी चाबुक द्वारा वश में कर लिये गये हैं। ऐसे कषाय और इन्द्रिय रूपी घोड़े दोष रूपी 

दुर्गम स्थानों में नहीं पटकते। 

इंदियकसाय पण्णगदठ्ठा बहुवेदणुद्धिदा पुरिसा। 
पब्भाट्टझाणसुक्खा संजमजीव॑ पविजहंति ॥1406॥ 
विषय-कषाय सर्प से डसे मनुज बहु दुख से पीड़ित हों। 
उत्तम ध्यानानन्द से वंचित संयम जीवन को त्यागे।।1406।। 

अर्थ - जो पुरुष कषाय और इन्द्रिय रूपी सर्पों के द्वारा काटे जाने से अति बेदना 
से युक्त हैं, भूष्ट हैं, वे ध्यान रूप सुख से रहित हुए तत्काल ही चारित्र रूपी /संयमरूप जीव 

का त्याग कर देते हैं - छोड़ देते हैं। 
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ज्ञाणागदेहिं इंदियकसाय भुजगा विरागभंतेहिं। 

णियमिज्जंता संजमजीव॑ साहुस्स ण हरंति॥1407॥ 
ध्यान सिद्ध औषधि, एवं वैराग्य मन्त्र से वश होते। 

विषय-कषाय भुजंग, साधु का संयम जीवन नहिं हरते।।1407।। 

अर्थ - इन्द्रिय कषाय रूप सर्पों को सद्ध्यान रूप वैद्य ने वैराग्यरूपी मंत्र से विष रहित 

कर दिया है। वे सर्प साधु के संयमरूपी जीवन का हरण नहीं कर सकते, घात नहीं कर सकते। 

सुमरणपुंखा चिंतावेगा विसयविसल्ित्तरइधारा। 
मणधणुमुक्का इंदियकंडा विधेंति पुरिसमयं ॥।|1408॥ 
भोग-स्मरण पाँख, चिन्तन है वेग, विषय-विष रति धारा। 

इन्द्रियरूपी बाण मन-धनुष पर रखकर छोड़ा जाता।।1408॥।। 

अर्थ - संसार में इन्द्रियरूप बाण, पुरुषरूप मृग का घात करते हैं। बाण के पंख होते 
हैं। इन्द्रियरूप बाण के विषयों का स्मरण करना ही पंख है और चिंतारूप वेग को धारण किये 
हुए हैं तथा विषयरूप विष से लिप्त हैं। जिनके रति/आसक्ति वही धार है और मनरूपी धनुष 
से छूटते हैं। ऐसे इन्द्रियरूप बाण जीवरूप मृग का घात करते हैं। 

धिदिखेडएहिं इंदियकंडे ज्ञाणवरसत्ति संजुत्ता। 

weft समणजोहा सुणाणविद्ठीहिं. दट्ठूण ॥1409॥ 
धैर्य फलक अरु ध्यानरूप शक्ति से युक्त श्रमण योद्धा। 
सम्यग्ज्ञान दृष्टि से लखकर इन्द्रिय शर वारण करता।।1409।। 

अर्थ - ध्यानरूप श्रेष्ठ शक्ति से संयुक्त श्रमणरूप योद्धा इन्द्रियरूप बाणों को सम्यग्ज्ञानरूप 

दृष्टि से देखकर थैर्यरूप खेट/आयुध - तलवार से छेदते हैं, रोकते हैं। 

भावार्थ - इन्दियों के विषयरूप बाण जिनको लगे हुए हैं; उनके ज्ञान-संयम आदि 
रूप प्राण नष्ट हो जाते हैं और वे निगोद में जा पड़ते हैं। इसलिए साधुरूप योद्धा सत्य ज्ञान 

दृष्टि से विषयरूप बाणों को अपने घातक जानकर थैर्यरूप आयुध से छेद डालते हैं, अपने 
को लगने नहीं देते। 

गंथाडवीचरंतं कसायविसकंटया. पमायमुहा। 
विंद्धंति विसयतिक्खा अधिदिदढोबाणहं पुरिसं ।।1410॥ 
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परिग्रह वन में बिखरे विषमय कण्टक बहुत प्रमाद मुखी। 

धैर्य-पादुका बिना विचरता उसको चुभकर करें दुखी।।1410॥। 

अर्थ - परिगृहरूपी गहन वन में कषायरूप विष के काँटे बिखरे हुए हैं। कैसे हैं विषयरूप 
विष के काँटे? प्रमादरूप जिनके मुख हैं और विषयों की चाह रूप उनकी तीक्ष्ण अणी/नोंक 

है। ऐसे विषयरूप कंटकों से भरे परिगृहरूप वन में धैर्यरूप जूतों रहित जो पुरुष प्रवेश करते 
हैं, वे कषायरूप विषकटकों द्वारा विधे हुए मरण कर दुर्गति को प्राप्त होते हैं। 

आवद्धधिदिददोवाणहस्स उवओगदिटि्ठजुत्तस्स । 
ण करिंति किंचि दुक्खं कसाय विसकंटया मुणिणो ॥।1411॥। 
जिसने धैर्य-पादुका पहनी सम्यग्ज्ञान दृष्टि सम्पन्न। 

उसको विषय-कषायमयी काँटे किंचित् दे सकें न कष्ट।।1411।। 

अर्थ - जिसने धैर्यरूपी पगरखी/पादत्राण पहन रखे हैं और उपयोग की शुद्धता रूप 
दृष्टि से जो संयुक्त हैं, ऐसे मुनि को कषायरूपी विष के काँटे किंचित् मात्र भी दु:ख नहीं दे 
सकते - चुभते नहीं हैं। 

उड़॒हणा अदिचवला अणिग्गहिदकसायमक्कडा पावा। 

गंथफल लोलहिदया णासंति हु संजमारामं ॥1412॥ 
कपि-कषाय उद्दण्ड, चपल, पापी, परिग्रह-फल में आसक्त। 

नहीं किया इनका निग्रह तो करते संयम उपवन नाश।।1412।। 

अर्थ - जो पुरुष असंयमी हैं, अति चपल जिनका मन है, पापरूप जिनकी प्रवृत्ति 

है, जिनने कषायरूपी बन्दर का निगृह नहीं किया है और परिगृह रूप फल में जिनका मन 
लोलुपी है, वे पुरुष संयमरूप बाग/उद्यान का विध्व॑ंस करते हैं, उन्हें अनंतकाल तक संयम 

दुर्लभ हो जाता है। 

णिच्चं पि अमज्झत्थे तिकालदोसाणुसरणपरिहत्थे। 
संजमरज्जूहिं जदी बंधंति कसायमक्कडए 1141311 
कपि-कषाय है चपल निरन्तर दोष ग्रहण में चतुर महान। 

इन्हें संयमी संयमरूपी रस्सी से ले लेता बाँध।।1413॥। 

अर्थ - जो यति हैं, वे संयमरूपी रस्सी से कषायरूपी बन्दर को बाँध देते हैं। कैसे 
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हैं कषायरूपी बन्दर ? मध्यस्थ/शांत नहीं हैं, निरन्तर चपल हैं। और कैसे हैं कषायरूपी बन्दर ? 
भूत, भविष्यत् और वर्तमान काल में दोषों को प्राप्त कराने में प्रवीण हैं। ऐसे कषायरूपी बन्दरों 
को दिगम्बर यति ही संयम रूपी रस्सी से बाँधने में समर्थ हैं, अन्य नहीं। 

धिदिवम्मिएहिं उवसमसरेहिं साधूहिं णाणसत्थेहिं। 
इंदियकसायसत्तू सक्का जुत्तेहिं जेदुँ जे॥1414॥। 
सन््तोष कवच उपशमरूपी शर और ज्ञानमय शस्त्रों से। 

सहित साधु गण इन्द्रिय और कषाय शत्रुओं को जीतें।।1414।। 

अर्थ - थैर्यरूप बख्तर/कवच, उपशमभावरूप बाण SI WAST Veal से युक्त जो 

साधु हैं, वे इन्द्रियकषाय रूपी शत्रु को जीतने में समर्थ होते हैं। 

इंदियकसायचोरा सुभावणासंकलाहिं वज्झंति। 
ता ते ण विकुव्वंति चोरा जह संकलाबद्धा ।1415॥ 

इन्द्रिय और कषाय चोर शुभ ध्यान भाव की साँकल से। 
बाँधे जाने पर वे चोर समान हानि नहिं कर सकते।।॥1415।। 

अर्थ - इन्द्रिय और कषायरूप चोर को सुन्दर भावनारूप साँकल से बाँधने पर वे 

विकार नहीं कर सकते। जैसे दृढ़ साँकल द्वारा बाँधे जाने पर चोर विकार या दोष उत्पन्न नहीं 

कर सकते। 

इंदियकसाय बग्घा संजमणरघादणे अदिपसत्ता। 
वेरग्गलोहदढपंजरेहिं . सक्का हु णियमेदुं॥1416॥ 
इन्द्रिय और कषाय व्याप्र संयम-नर भक्षण के प्रेमी। 

इनको रोक सके मजबूत लौह वैराग्य पींजरे में।।1416।। 

अर्थ - इन्द्रिय-कषाय रूप व्याघ् संयमरूप मनुष्य का घात करने में अति आसक्त 

हैं। वे वैराग्यरूपी लोहे के दृढ़ पींजरे में बंद करने से नियंत्रित होते हैं। जैसे मनुष्यों का घात 

करने में आसक्त ऐसे व्याघ् को पींजरे के बिना रोकने में कोई समर्थ नहीं होता। तैसे ही इन्द्रिय- 

कषाय तो व्याघ् हैं, वे संयमरूप मनुष्य का घात करते हैं। ऐसे इन्द्रिय-कषाय रूप व्याघू 

बवैराग्यरूप पींजरों के बिना रोके नहीं जा सकते। 
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इंदियकसायहत्थी वयवारिमदीणिदा उवायेण। 

विणयवरत्ताबद्धा सक्का अवसा aa कादुं॥1417॥ 

इंदियकसायहत्थी वोलेदुं सीलफलियमिच्छंता। 
ane रुंभिदव्वा धिदिजमलारुप्पहारेहिं ।।1418॥ 

इंदियकसायहत्थी दुस्सीलवर्ण जदा अहिलसेज्ज । 
णाणंकुसेण तड़या सक्का अवसा वसं कादुं।।1419॥ 
विषय-कषाय गयन्द महा स्वच्छन्द किन्तु ब्रत बाड़े में। 

विनय रज्जु से विधिपूर्वक बाँधें तो हो सकते वश में।।14171। 
शीलरूप अर्गला' लाॉघना चाहें विषय-कषाय गयन्द। 

कर्ण निकट कर धैर्य-प्रहार उन्हें रोकते धीर पुरुष।।1418।। 

इन्द्रिय और कषायरूप हाथी जो यदि कुशील बन में। 
जाना चाहें, ज्ञान रूप अंकुश से कर सकते वश में।।14191। 

अर्थ - जो किसी के वश में नहीं होते हैं ऐसे अवश कषाय और इन्द्रियरूपी हाथी वृतरूपी 

बंधन स्थान में ले जाकर विनयरूपी रस्सी से बाँध दिये जाने पर वश में हो जाते हैं। 

भावार्थ - जैसे मदोन्मत्त हाथी किसी के वश नहीं होता, उसे भी किसी उपाय से 

बंधन स्थान में प्रवेश कराके रस्सी या साँकल से बाँध दिया जाये तो वश में हो जाता है। 

तैसे ही इन्द्रिय और कषाय तो मदोन्मत्त हाथी हैं और वृत बंधन स्थान है, विनयरूप रस्सी 

साँकल है, जो वृतरूपी बंधन स्थान में आते हैं, वे विनय से बँध जाते हैं, तब इन्द्रिय-कषाय 

वश में हो जाते हैं।* 

  

1. साँकल 
2. नोट-गाथा संख्या 141 8-1 419 पं. सदासुख दासजी की प्रति में नहीं हैं, अन्य प्रतियों में हैं इनका अर्थ हिन्दी 

टीकाकार पं. जिनदास फडकुले ने इस प्रकार किया है - इन्द्रिय-कषायरूपी हाथी जब शीलरूपी अर्गला को 

उल्लंघने की अभिलाषा धारण करते हैं, तब धीर पुरुष उनको संतोषरूपी कर्णप्रहारों से वश करते हैं॥1418 ॥ 

इन्द्रिय-कषाय रूपी हाथी जब दुःशील रूप वन में प्रवेश करने की इच्छा करता है, तब भेवज्ञान रूप अंकुश से अवश 

होने पर भी वश हो जाता है। - सम्पादक 
ऐसी ये गाथायें अमितगति आचार्य कृत मरणकण्डिका में 1483-1484 हैं। 
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जदि विसयगंधहत्थी अदिणिज्जदि रागदोसमयमत्ता । 
चिट्ठटिदुणज्ञाणजोहस्स वसे णाणंकुसेण विणा॥1420॥। 

विसयवणरमणलोला बाला इंदियकसायहत्थी ते। 

पसमे रमेदव्वा तो a aa wu काहिंति॥1421॥ 

ज्ञानांकुश के बिना राग मद-मस्त विषयगंध हस्ती। 

परिग्रह वन में जाये तो वह ज्ञान-ध्यान वश रहे नहीं।।1420।। 

विषय-विपिन में क्रीड़ा प्रेमी विषय-कषाय बाल हस्ती। 

प्रशम विपिन में उन्हें रमायें दोष करें नहिं किचित् भी।।1421।। 

अर्थ - जो मन रूपी गंधहस्ती स्वयमेत परिगृह रूप बन में प्रवेश करता है, राग- 

ट्रेषरूप मद से SA हो रहा है, उसे ज्ञानरूप अंकुश बिना और ध्यानरूपी योद्धा के वशीभूत 

हुए बिना नहीं रहते अर्थात् विषयरूपी वन में चले जाते हैं, इसलिए इन विषयरूपी बनों में 
रमण करने के लोलुपी, ऐसे इन्द्रिय कषाय रूप बाल हाथी उन्हें प्रशमभाव/वीतराग भाव में 

रमाने योग्य हैं। 

भावार्थ - हे भव्य! राग-द्वेष से युक्त यह आत्मा अंगपूर्वों के ज्ञान बिना जब तक 
शुक्लध्यान में लीन न हो, तब तक इन्द्रिय कषायों को समभावों में लीन करना उचित है। 

सद्दे रूवे गंधे रसे य फासे सुभेय असुभे य। 
तम्हा रागहोस॑ परिहर त॑  इंदियजएण ॥1422॥ 

अत: क्षपक! इन्द्रिय को जीतो राग-द्वेष मत करो कभी। 

शब्द रूप रस गन्ध स्पर्श अशुभ में अथवा शुभ में भी।।1422।। 

अर्थ - इसलिए भो मुने! इन्द्रियों पप विजय करके शुभ और अशुभ जो शब्द, रूप, 

Tey रस और स्पर्श - इनमें राग-द्रेष का त्याग करना। 

जह णीरसं पि कडडयं ओसहं जीविदत्थिओ पिबदि। 
कडुयं पि इंदियजयं णिव्बुइहेदुं तह भजेज्ज ॥1423॥ 
जैसे नीरस कट औषधि भी जीवन-अभिलाषी पीता। 
अतः मुक्ति अभिलाषी तू भी कट इन्द्रिय-जय सेवन कर।।1423।। 
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अर्थ - जैसे जीने के लिए अर्थात् निरोगी होने के लिये रोगी, नीसस और कड़वी औषधि 

भी पी लेता है, तैसे ही अनन्त जन्म-मरण का अभाव करने के लिये ज्ञानी, इन्द्रियों पर विजय 

करना अत्यंत कठिन होने पर भी निर्वाण के लिये अंगीकार करते हैं। यद्यपि संसारी मोही 

जीवों को विषयों का त्याग करना अति विषम, कठिन है; तथापि ज्ञानी उन्हें क्षणमात्र में त्याग 

देते हैं। 

जे आसि सुभा एणिंह असुभा ते चेव पुग्गला जादा। 
जे आसि तदा असुभा ते चेव YM sat sis 11142411 

पहले जो अच्छे लगते थे वही विषय अब बुरे लगें। 

और पूर्व में बुरे लगें जो वे ही अब अच्छे लगते।।14241। 

अर्थ - जो पुदूगल इस वर्तमान काल में शुभ लगते हैं - दिखते हैं, वे ही पुदूगल 

भूतकाल में अनंत भवों में दु:ख देने वाले अशुभ हुए थे और जो पुदूगल इस वर्तमान काल 

में अशुभ लगते हैं, वे ही पूर्व काल में अनंतबार सुखकारी शुभ हुए थे। 

सब्वे विय ते भुत्ता चत्ता विय तह आणंतखुन्तो मे । 
सव्वेसु एत्थ को मज्झ विंभओ भुत्तविजडेसु 14251 
मैंने सब पुदू्गल को भोगा, छोड़ा बार अनन्त a! 

इन भोगे-त्यागे विषयों में केसा हो आएचर्य अरे।।1425।। 

अर्थ -सर्व पूकार के पुदूगल द्रव्य अनंतबार आहार, शरीर, इन्द्रियरूप परिणमन कर 

करके भोग लिये गये हैं और अनंतबार छोड़ दिये हैं। ऐसे सभी पुद्गलों के गृहण-त्याग में 

क्या विस्मय/ आश्चर्य है? 

रूवं शुभ च असुभं किंचि वि दुक्खं सुहं च ण य कुणदि। 
संकप्पविसेसेण हु सुहं॑ च दुख च होड़ जए॥14261। 

अच्छा बुरा न होता कोई नहिं कोई सुख या दुख दे। 
जो भी सुख-दुख होता जग में वह अपने संकल्पों से।।1426।। 

अर्थ - शुभ रूप और अशुभ रूप (वर्ण) जीव को किंचित् भी सुख-दु:ख नहीं देते। 

रूप को देख संकल्प विशेष करने से जगत में सुख-दुःख होता है। 
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इह य परत्त य लोए दोसे बहुगे य आवहइ चक्खू। 
इदि अप्पणो गणित्ता णिज्जेदव्वों हवदि चक्खू।।1427॥ 
इस भव एवं पर-भव में भी करते हैं चक्षु बहु दोष। 

यह विचारकर चनश्लु इन्द्रिय विजय करें टालें सब दोष।।1427।। 

अर्थ - नेत्र इन्द्रिय का विषय इस लोक में तथा परलोक में बहुत दोष उत्पादक है, 
इसलिए नेत्र इन्द्रिय के विषयों का तिरस्कार करके अपनी नेत्र इन्द्रिय को जीतना चाहिए। 

एवं सम्म॑ सहरसगंधफासे विचारसयित्ताणं। 

सेसाणि इंदियाणि वि णिज्जेदव्वाणि बुद्धिमदा ।।1428॥। 

इसी तरह स्पर्श गन्ध रस शब्द विषय में जो वर्ते। 

शेष इन्द्रियों को भी निज पौरुष से बुद्धिमान जीतें।।1428।। 

अर्थ - ऐसे इन्द्रियों के विषयों को इस लोक - परलोक में दोषकारी विचारकर - 

जानकर और शब्द, रस, गन्ध, स्पर्श जिनके विषय हैं; उन शेष कर्ण, रसना, नासिका, स्पर्शन 

इन्द्रियों को भी बुद्धिमानों को जीतना योग्य है। 

अब क्ोध को जीतने का उपाय कहते हैं - 

जदिदा सवति असंतेण परो तं णत्थि मेत्ति खमिदव्वं । 

अणुकम्पा वा कुज्जा पावइ पावं वरावेत्ति ॥1429॥ 

कोई झूठा दोष कहे तो, मुझमें नहीं, अतः समनीय। 

अनुकम्पा करने लायक वह क्योंकि पाप बँधा निश्चित।।1429।। 

अर्थ - जो दोष मुझमें नहीं हैं और कोई दोष लगाता है - कहता है तो ऐसा विचार 

करना कि जिसमें ये दोष हैं, उन्हें कहते हैं, मुझमें तो ऐसा दोष नहीं है। ऐसा विचार कर 

क्षमा करना अथवा इसका दोष मुझे नहीं लगता या हमारे यथार्थ दोषों को कहता है तो मेरा 

इसमें क्या नुकसान है? अथवा ऐसा विचार कर करुणा करना कि मेरे निमित्त से यह गरीब 

पाप को प्राप्त होगा। इसको मोहनीय कर्म तथा ज्ञानावरण कर्म ने दबा रखा/तीव् उदय है, 

इससे कषायों से प्रेरित हुआ बकवाद करके स्वयं को नरक-निगोद में पटकता है। इस प्रकार 
करुणा ही करता है। 
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जदि वा सव्ेज्ज संतेण परो तह वि पुरिसेण खमिदव्वं । 
सो अत्थि मज्झ दोसो ण अलीयं तेण भणिदत्ति ॥1430॥। 
यदि कोई सत् दोष कहे तो भी तुम उसे क्षमा करना। 

क्योंकि दोष है मुझमें अत: न उसने कोई झूठ कहा।।1430॥। 

अर्थ - जो दोष अपने में हों और उन दोषों को कोई अन्य व्यक्ति प्रगट करता/कहता 

है तो उसे भी क्षमा करना कि आपने जो हमारे दोष कहे, वे सत्य ही हैं, मेरे में वे दोष हैं। 
इसने झूठे नहीं कहे हैं, अब यदि मुझे ये दोष बुरे लगते हैं तो मुझे शीघ् ही इन दोषों का त्याग 

करना है। जिस दोष से मेरा अपवाद हो, वह दोष मुझे गृहण करना उचित नहीं। 

सत्तो विण चेव हदो हदो विण य मारिदोत्ति य खमेज्ज । 

मारिज्जंतों विसहेज्ज चेव धम्मो ण णढद्ठोत्ति॥1431॥ 
इसने खोटे शब्द कहे, पर मारा नहिं, यह गुण सोचो। 

मारा भी तो प्राण लिये नहिं प्राण लिये पर धर्म नहीं।।1431॥। 

अर्थ - यदि कोई मुझे गाली देता है तो ऐसा विचार करना कि यह मुझे गाली ही 
तो देता है, मारता तो नहीं है! और यदि मारे तो ऐसा सोचना कि यह मार ही तो रहा है, 
प्राणों का घात तो नहीं किया! जगत में मार डालने वाले भी तो होते हैं। और यदि प्राण घात 
करता है तो यह चिंतवन करना कि इसने मेरा धर्म तो हरण नहीं किया, प्राण तो विनाशीक 

ही हैं, दूसरे निमित्त से नाश होते ही, इसका इसमें कुछ अपराध नहीं। ऐसा चितवन करके 
क्षमा करना। 

रोसेण महाधम्मो णसिज्ज तणं च अग्गिणा सव्वो। 
Ua च करिज्ज माहं बहुगंपि णरेण खमिदव्वं ॥॥1432॥ 
धर्म नष्ट हो क्रोधाग्निं से यथा अग्नि से जलती घास। 

महापाप का बन्ध कराती अतः क्षमा करना धारण।।1432॥। 
अर्थ - जैसे अग्नि के द्वारा तृणादि सभी जलकर नष्ट हो जाते हैं, तैसे ही रोष/कोध 

के द्वारा महान धर्म का नाश हो जाता है और रोष से जीव के महापाप का बंध होता है। 
इसलिए  सर्ज प्रकार से क्षमा करना योग्य है। 

पुव्वकदमज्झपावं॑ पत्त परदुखकरणजादं मे। 
रिणमोक्क्खो मे जादो मे अज्जत्ति य होदि खमिदव्वं ।।1433॥ 
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पर को दुःख देने से बाँधे, पाप कर्म मैंने पहले। 

उस क्रण से मैं मुक्त हुआ ऐसा विचार कर क्षमा धरें।।1433।। 

अर्थ - किसी का कुबचन सुनकर तथा मारण-ताड़न किये जाने पर उत्तम/सज्जन 

पुरुष ऐसा चिंतवन करते हैं - मेरा पूर्व जन्मकृत पाप है। मैंने अन्य जीवों को दुःख दिया था, 
उससे उपार्जित पाप कर्म मेरे उदय में आया है, वह अपना फल देकर नाश हो जायेगा। जैसे 
कोई का क्रण/कर्ज देना हो और कर्ज चुका दे/कर्ज मुक्त हो जाये तो शांति हो जाती है। 
तैसे ही यदि पाप कर्म के उदय को कोधादि रहित समभावों पूर्वक सह लूँगा तो आगामी कर्मों 
का बंध नहीं होगा और पूर्वकृत पापों की निर्जरा हो जायेगी। इसप्रकार विचार कर क्षमा करना 
ही योग्य है। 

पुव्व॑ सयमुवभुत्त काले णाएण तेत्तियं दव्वं। 
को धारणीओ धणियस्स दिंतओ दूक्खिओ होज्ज ॥|1434॥ 
पहले तो अपराध किया था वही पाप फल अब भोगूँ। 

पहले कर्ज लिया धन भोगा उसे चुका क्यों दुख भोगूँ।।1434॥। 

अर्थ - पूर्व में पर का धन मैंने कर्ज लेकर भोगा था, उसे समय पाकर धन देने वाला 

माँगता है तो न्यायपूर्वक देखकर उसका जितना धन होता हो, उसे देने में कौन दु:खी होगा? 

न्यायवान व्यक्ति तो बड़े आदर से सामने वाले का कर्ज चुका कर सुखी होते हैं। तैसे ही 

पूर्व में आपने पापबंध के कारणभूत अन्य जीवों को कुबचन कहे थे, झूठा कलंक लगाया 
था, उसका फल उदय में आया है, यह तो न्याय ही है। अब इसके भोगने में विषाद/खेद 

नहीं करना, यह ही आत्महित है। 

इह य परत्त य लोए दोसे बहुए य आवहदि कोधो। 
इदि अप्पणो गणित्ता परिहरिदव्वो हवड़ कोधो ॥|1435॥ 
इस भव एवं पर-भव में बहु दोष क्रोध उत्पन्न करे। 

यह विचार कर आत्म-हितैषी क्रोध भाव का त्याग करें।।1435।। 

अर्थ - यह कोध इस लोक में तथा पर लोक में बहुत दोषों - दुखों को देने वाला है, 

अत: अपनी आराधना करके कोध कषाय को जीता जाता है। इस प्रकार कोधकृत परिणाम को 

जीतने के उपाय का वर्णन किया। 

604 भगवती आराधना 
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अब मानकृत परिणाम को जीतने की भावना कहते हैं - 

को एत्थ मज्झ माणो बहुसो णीचत्तणं पि पत्तस्स। 
उच्चते य अणिच्चे उवड्लिदे चावि णीचत्ते ॥1436॥ 
ज्ञानरूप कुल तप धन प्रभुता में ऊँचा हूँ तो भी क्या? 
ऊँच नीचता तो अनित्य, इनमें कई बार हुआ नीचा।।1436॥। 

अर्थ - अनेकबार नीचकुल, नीच जाति पाई, अनेकबार कुरूप पाया, अज्ञानी हुआ, 
रंक हुआ, दीन हुआ, बलरहित हुआ। मैं अनंतबार नीचपने को प्राप्त हुआ हूँ। अब इस मनुष्य 
जन्म में क्या मान करना? अनंतकाल पर्यत अनंत जन्मों में अपमानित हुआ हूँ, अब मान करना 

तो बड़ा लज्जाकारक है। यह विनाशीक उच्चपना प्राप्त होते ही उसका प्रतिपक्षी नीचपना समीप 

में ही जानना। इसलिए अभिमान छोड़कर मार्दव भाव धारण करना योग्य है। 

अधिगेसु बहुसु संतेसु ममादो एत्थ को महं माणो। 
को विब्भभो वि बहुसो पत्ते पुव्वम्मि seat 11143711 
ज्ञानादिक में मुझसे भी हैं अधिक जगत में क्या अभिमान। 

पूर्व जन्म में कई बार मैं हुआ अधिक अब क्या आश्चर्य ?।14371। 

अर्थ - धन से, ज्ञान से, कुल से, रूप से, ऐश्वर्य आदि में मेरे से अधिक श्रेष्ठ लोग 

जगत में बहुत विद्यमान हैं, इनका क्या मान? और पूर्व में अनेकबार पाकर छोड़ा तथा शुभकर्म 

के उदय से उच्चपना भी प्राप्त हुआ, इसमें क्या आश्चर्य है? 

भावार्थ - कुल, बल, ऐश्वर्य, धन, ज्ञान तथा रूप, मुझसे भी कई गुना अधिक बहुत 

लोगों में पाया जाता है और पूर्व में उच्चपना भी अनेकबार पा-पाकर छोड़ा है। अब थोड़ा 

कुछ (उच्चपना) पाया है, उसका गर्व करना तो अति निंदनीय है। 

जो अवमाणणकरणं दोस परिहरह णिच्चभाउत्तो। 
सो णाम होदि माणी ण दु गुणचत्तेण माणेण ॥1438॥ 

पर को अपमानित करने का दोष तजे जो हो एकाग्र। 

वह ही मानी होता है गुण रहित मान से नहिं मानी।।1438॥। 

अर्थ - मानी तो वह पुरुष है, जो अपमान के कारणभूत दोष को नहीं करता। जो 
अपमान को बढ़ाने वाला मानकषाय को करता है, वह काहे का मानी? 
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भावार्थ - कोई लौकिकजन ऐसा कहते हैं कि महंत पुरुषों का तो मान ही धन है, 

जिसका मान गया, उसका सब बड़प्पन गया। यहाँ मान के अभाव को श्रेष्ठ कैसे कहते हो? 

  

उसका उत्तर - जिसका मान गया, वह यदि निंद्यकर्म करके अपना अपमान कराता 

है, वह मान तो त्यागने योग्य ही है, परन्तु ऐसा मान तो रखना कि मैं उत्तम कुल में उत्पन्न 

हुआ हूँ, मुझे नीच कुल वालों के समान अयोग्य वचन, गाली, भंड-वचन बोलना योग्य नहीं । 

अभक्ष्य भक्षण करना योग्य नहीं, व्यसन सेवन करना योग्य नहीं, मुझे ऐश्वर्य पाकर किसी 

का अपमान करना योग्य नहीं। कोध करना योग्य नहीं, मायाचार करना योग्य नहीं, लोभ करना 

योग्य नहीं। बल पाकर निर्बल का घात करना योग्य नहीं। दीनों की रक्षा करनी, ज्ञान पाकर 

आत्मा को रागादि भावकर्मों से छुड़ाकर निजस्वरूप में स्थिर करना उचित है। ऐसा मान तो 

श्रेष्ठ है। कर्मोदय से प्राप्त धन, ऐश्वर्य, कुल, जाति आदि पाकर इनका गर्व करना कि मैं 

उच्च हूँ, कुलवान हूँ, ज्ञानवान हूँ और सभी नीचे हैं, अज्ञानी हैं, ऐसा अभिमान दुर्गति का 
कारण है, वह त्यागने योग्य ही है। 

इह य परत्तय लोए दोसे बहुगे य आवहदि माणो। 
Bie अप्पणो गणित्ता माणस्स विणिग्गहं कुज्जा ॥।॥1439॥ 

इस भव एवं परभव में यह मान बहुत उपजाता दोष। 

यह विचार कर मान त्यागकर सभी भव्य होवें निदोष।।1439।। 

अर्थ - यह अभिमान इसलोक में तथा परलोक में अपने बहुत दोषों को बढ़ाने वाला 

है। ऐसे मान की अवज्ञा/तिरस्कार करके, मान का निगृह-त्याग करना योग्य है। ऐसे मानकृत 

दोष कहे। 

अब मायाचार कृत दोषों का स्वरूप कहते हैं - 

अदिगूहिदा वि दोसा जणेण कालंतरेण णज्जंति। 

मायाए पउत्ताएं को इत्थ गुणों हवदि लडद्धो॥1440॥ 
छिप-छिपकर भी करें बुराई किन्तु बाद में सबको ज्ञात। 
हो जाता है, तो फिर मायाचारी करने से क्या लाभ।।1440।। 

अर्थ - दोष को खूब अच्छी तरह से छिपाने पर भी वह समय पर लोकों में अवश्य 
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प्रगट होता ही है तो छिपाकर क्या करेगा? इसलिए यहाँ की गई माया उससे तुझे क्या गुण 

प्रगट होंगे? कुछ भी गुण प्रगट नहीं होंगे, केबल तीवू अशुभ कर्म का ही बंध होता है। 

पडिभोगम्मि असन्ते णियडिसहस्सेहिं गूहमाणस्स। 
चंदग्गहोव्व दोसो खणेण सो पायडो होड़ ।|1441॥॥ 

यदि प्रतिकूल भाग्य हो तो भी छल से कार्य करें छिपकर। 
क्षण भर में उद्घाटित होता जैसे होता चन्द्र-ग्रहण।।1441।। 

अर्थ - किसी भाग्यहीन पुरुष के द्वारा दोष छिपा देने पर भी वे क्षणमात्र में चन्द्रमा 

के गृहण की तरह प्रगट होते हैं। जैसे राहु द्वारा चन्द्रमा को गूसित किया जाना यह क्या प्रगट 

नहीं होता? लोक में क्षणमात्र में प्रगट होता ही है। इस पापी राहु के बिना चंद्रमा को कौन 
गूसेगा? ” dat ही हजारों कपटों के द्वारा छिपाया गया दोष जगत में प्रगट होता ही है, कपट 

छिपा रह ही नहीं सकता। 

जणपायडो वि दोसो दोसोत्ति ण घेप्पए सभागस्स। 
We समलत्ति ण घिप्पदि समलं वि जए तलायजलं ।।1442॥। 

पुण्यवान का दोष प्रकट हो जग में किन्तु न होता मान्य। 
जैसे सर का मलिन नीर भी जग में मलिन न होता मान्य।।1442॥। 

अर्थ - भाग्यवान पुरुष का दोष प्रगट हो तो भी लोगों द्वारा वह eur नहीं किया 

जाता। दोष भी जगत को गुणरूप दिखते हैं। जैसे तालाब का मैला पानी “यह मलिन है ' 
इस प्रकार लोगों द्वारा गृहण नहीं किया जाता। जब तक जल है, तब तक जल से भरा तालाब 

है, ऐसा जगत कहते हैं। उसमें मल भी भरा है, लेकिन जगतजन मल से भरा नहीं कहते हैं। 

डंभसएहिं. बहुगेहिं सुपउत्तेहिं अपडिभोगस्स। 
हत्थं ण एदि अत्थो अण्णादो सपडिभोगादो ॥|1443॥ 

अच्छी तरह सैकड़ों छल से पुण्य-हीन यदि करे प्रयत्न। 

तो भी उसके हाथ नहीं आ सकता पुण्यवान का धन।।1443॥ 

अर्थ - बहुत यत्न करके जो बहुत-सा मायाचार किया है, उस भाग्यहीन व्यक्ति के 
पुण्यवान का धन हाथ नहीं लगता। मायाचार करने से केवल दुर्गति का कारण पापबंध ही 

होता है, लेकिन पुण्यहीन के हाथ पुण्यवान का धन नहीं लगता। 
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इह य परत्तय लोए दोसे बहुए य आवहइड़ माया। 

इदि अप्पणो गणित्ता परिहरिदव्वा हवड़ माया॥1444॥। 
इस भव एवं परभव में यह माया उपजाती बहु दोष। 
यह विचार कर माया तजकर सभी भव्य होवें निर्दोष।।1444।। 

अर्थ - माया कषाय इस लोक में तथा परलोक में बहुत दोष कारक है, दोषों को 
धारण करती है। इसलिए ज्ञान से माया का तिरस्कार करके माया का परिहार करना योग्य 

है। इस प्रकार माया कषाय का पाँच गाथाओं में वर्णन किया। 

अब लोभ कषाय को तीन गाथाओं में कहते हैं - 

लोभे कए वि अत्थो ण होड़ पुरिसस्स अपडिभोगस्स । 

अकएवि हवदि लोभे अत्थो पिडभोगवंतस्स ।।1445॥ 

पुण्यहीन नर को न मिले धन चाहे कितना लोभ करे। 

पुण्यवान नर को धन मिलता करे न किंचित् लोभ अरे।।1445।। 

अर्थ - लोभ करने पर भी भाग्यहीन पुरुष के धन प्राप्त नहीं होता और भाग्यवान पुरुष 

के लोभ नहीं करने पर भी धन का संचय होता है। 

सव्वे वि जए अत्था पिरगहिदा ते अणंतखुत्तो मे । 
अत्थेसु इत्थ को मज्झ विंभओो गहिदविजडेसु ॥1446॥ 
जग में जितने हैं पदार्थ सब मुझको बार-अनन्त मिले। 

ग्रहण किये अरु त्यागे इनमें करता क्या आएचर्य अरे!।1446।। 

अर्थ - जगत में समस्त जाति के अर्थ/परिगूह हैं। वे मैंने अनंतबार गृहण किये और 

अनंतबार प्राप्त करके छोड़े, उनकी प्राप्ति में अब क्या आश्चर्य? 

इह य परत्तय लोए दोसे बहुए य आवहइ लोभो। 
इदि अप्पणो गणित्ता णिज्जेदव्वों हबदि लोभो॥1447॥। 
इस भव एवं परभव में करता यह लोभ अरे बहुदोष। 

यह विचार कर लोभ त्यागकर सभी भव्य होवें निर्दोष।।1447।। 

अर्थ - लोभ इस लोक और परलोक में अनेक दोषों का उत्पादक है, इसलिए ज्ञान 

के प्रभाव से इसका नाश करके, लोभकषाय को जीतना योग्य है। 
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ऐसा इन्द्रिय-कषाय का स्वरूप कहा। 
  

अब निद्रा पर विजय करने के उपाय को दश गाथाओं में दर्शाते हैं- 

णिद्दं जिणहि णिच्च॑ णिद्दा हु णरं अचेयर्ण कुणइ। 
वट्टिज्ज हु पासुत्तो खबओ सब्वेसु दोसेसु ॥1448॥ 
निद्रा को वश़ करो सदा यह करे अचेतन इस नर को। 

सोये गहरी नींद क्षपक तो हो प्रवृत्ति सब दोषों में।।1448।। 

अर्थ - भो क्षपक! तुम निद्रा को जीतो, क्योंकि निद्रा मनुष्य को अचेतन-सा बना 
देती है, योग्यायोग्य के विवेकरहित कर देती है, निद्रा को प्राप्त हुआ क्षपक/मुनि, वह हिंसादि 
समस्त दोषों में प्रवृत्ति करता है। 

कोई यह कहे कि निद्रा नामक कर्मोदय से निद्रा आती है, उसे कैसे जीतें?' उसका 

समाधान करते हैं - 

जदि अधिवाधिज्ज तुम णिद्दा तो तं॑ करेहि सज्झायं । 
सुहमत्थे वा चिंतिहि, qua  संबेगणिव्वेगं ॥1449॥। 
नींद सताती हो यदि तुमको तो हे भवि! स्वाध्याय करो। 

वस्तु स्वरूप विचारो संवेगी निर्वेदी, कथा सुनो।।1449।। 

अर्थ - हे साधु! जब तुम्हें निद्रा बाधा पहुँचाती है, तब तुम स्वाध्याय का आश्रय 
लो और आगम के सूक्ष्म पदार्थों का चिंतबन करो तथा धर्मानुरागिणी संसार-देह-भोगों से 
विरक्त करने वाली संवेगिनी-निर्वेदिनी कथाओं को सुनो-पढ़ो। 

अब अन्य प्रकार से निद्रा जीतने के कारणों को कहते हैं - 

पीदी भए य सोगे य तहा णिद्दा ण होइ मणुयाणं। 
एदाण तुम॑ तिण्णिवि जागरणत्थं णिसेवेहिं॥1450॥ 
भयमागच्छसु संसारादो पीदि च उत्तमट्ठम्मि। 
सोगं च पुरादुच्चरिदादों णिद्दाविजय हेदुं।॥1451।। 

जागरणत्थं इच्चेवमादिक॑ कुण कम सदा उत्तो। 
झाणेण विणा बज्ञो कालो हु तुमे ण कायव्वो ॥|1452॥। 
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प्रीति शोक अथवा भय हो तो नींद नहीं आती नर को। 

इसीलिए निद्रा-जयार्थ तुम प्रीत्यादिक सेवन कर लो।।1450॥। 

आगामी wag से भय हो उत्तमार्थ से प्रीति करो। 

निद्रा पर जय पाने हेतू पूर्व पाप का शोक करो।॥1451॥। 

निद्रा दूर भगाने हेतू इस चिन्तन में सदा रहो। 

इक पल भी तुम नहीं गँवाओ बिना ध्यान के भव्य अहो।।1452।। 

अर्थ - मनुष्यों को प्रीति, भय और शोक होने पर निद्रा नहीं आती है। इसलिए जागृत 
रहने के लिये प्रीति, भय और शोक - इन तीनों को अंगीकार करो। यहाँ निद्रा-विजयी होने 

के लिये पंच परावर्तन रूप संसार के अनन्त जन्म-मरणों से भय करो/भयभीत रहो और 

उत्तमार्थ/रलत्रय में प्रीति करो। पूर्व में जो खराब - खोटे आचरण किये, उनमें शोक करो। 

कैसे करना? 

वही कहते हैं - नरकादि गतियों में बारम्बार परिभूमण करते हुए मैंने शरीर संबंधी/ 

शारीरिक, आगंतुक, मानसिक तथा क्षेत्र-कालादि से उत्पन्न अनेक प्रकार के दुःख भोगे, वे 

ही दुःख भविष्य में भोगने में आयेंगे। इस प्रकार संसार से भय करना। समस्त आपदाओं 
के समूह को नाश करने हेतु तथा स्वर्ग-मुक्ति के सुखों की प्राप्ति के लिये, इस असार शरीर 
का भार उतारने तथा अनन्तज्ञान, अनन्तदर्शन, अनन्तवीर्य और अनन्तसुख रूप लक्ष्मी का 

सामाज्य प्राप्त करने हेतु कर्मरूपी विषवृक्ष को उखाड़ने में समर्थ और पूर्व में अनन्तभवों में 

नहीं पाई - ऐसी रत्नत्रय आराधना करने के लिये मैं उद्यमी हुआ हूँ, ऐसे रत्नत्रय में प्रीति करना। 
मैंने हिंसा, असत्य, चौर्य, अबूह्य और परिगृह - इन पंच पापों में, मिथ्यात्व-कषायों 

में, अशुभ मन, वचन, काय योगों में तथा काम के कारणों में, भाग्यहीन होकर प्रवर्तन किया 

तथा हिताहित के विचार से रहित मूर्ख रहा, सत्यार्थ मार्ग का उपदेश देने वालों के समागम 
न मिलने से, प्रबल/तीवू् ज्ञानावरण के उदय से, जिनेन्द्र कथित पदार्थों को न जानने से और 

कदाचित् पदार्थों का जानना भी हो गया तो उनके श्रद्धान के अभाव से तथा चारित्रमोह के 

उदय से सन्मार्ग जो रत्नत्रय में प्रवर्तन न करने से मैं दुःख के समुद्र में ही मग्न होकर डूबा 
रहा ! इस प्रकार उद्देगरूप चित्त करने से निद्रा पर विजय होती है। इस तरह निद्रा को जीतकर 
जागृत रहने के लिये, संसार से भयभीत, रत्नत्रय में प्रीति, खोटे आचरण से भय इत्यादि, 

- ऐसा सदा काल चितवन करी, शुभ ध्यान के बिना मनुष्य जन्म का काल निष्फल व्यतीत 

मत करो। 
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संसाराडविणित्थरणमिच्छठो अणपणीय दोसाहिं। 
सोदुं ण खमो अहिमणपणीय सोंदु व सघरम्मि ॥॥1453॥ 
घर में बैठा सर्प निकाले बिना नहीं सम्भव सोना। 

भव-अटवी से नहीं निकल सकते हैं दोष अभाव बिना।।1453॥। 

अर्थ - जैसे जिसके गृह में सर्प हो तो सर्प को घर में से निकाले बिना सोने को तैयार 

नहीं होता। तैसे ही संसाररूपी वन से पार होने का इच्छुक पुरुष दोषों को दूर किये बिना 

निद्रा लेने को तैयार नहीं होता। 

को णाम णिरुव्वेगो लोगे मरणादि अग्गिपज्जलिदे। 

पज्जलिदम्मि व णाणी धरम्मि सोंदु अभिलसिज्ज ॥1454॥ 
मरणादिक दुःख की ज्वाला में जलते घर-सम इस जमग में। 

निश्चित होकर सोने की अभिलाषा ज्ञानी कौन करे।।1454।। 

अर्थ - जैसे - जलते हुए गृह में कौन ज्ञानी - बुद्धिमान सोने की अभिलाषा करेगा? 
तैसे ही जन्म-मरणादि अग्नि से प्रज्वलित लोक में कौन ज्ञानी उद्रेग रहित होकर शयन करेगा? 

ज्ञानी को संसार का बहुत भय है, अचेत होकर शयन नहीं करते हैं, संसार-परिभूमण से आत्मा 

की रक्षा करने में सदैव सावधान रहते हैं। 

को णाम णिरूव्वेगो सुविज्ज दोसे सु अणुवसंतेषु। 
गहिदाउहाण बहुयाण  मज्झयारेव सत्तूणं ॥1455॥ 

शस्त्र सुसज्जित शत्रु संग निर्भय होकर सो सकता कौन ? 
भववर्धक रागादिक को उपजश्ञान्त किये बिन सोये कौन।।1455।। 

अर्थ - जैसे - गृहण किये हैं आयुध/शस्त्र जिनने, ऐसे बहुत-से शत्रुओं के मध्य 

कौन निर्भय होकर सोयेगा? तैसे ही आत्मघात करने वाले रागादि दोष को नष्ट किये बिना 

कौन ज्ञानी निर्भय होकर शयन करेगा? अर्थात् जागृत ही रहता है। 

भावार्थ - परमार्थियों को/धर्मात्मा ज्ञानियों को काम-कोधादि का बहुत भय रहता 

है। वे इन दोषों का अभाव करने के लिये सदा ध्यान-स्वाध्याय में लीन रहकर निद्रा पर विजय 

प्राप्त करते हैं। 
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णिद्दा तमस्स सरिसी अण्णो णत्थि हु तमो मणुस्साणं। 
इति णच्चा जिणसु तुम णिद्दा ज्ञाणस्स विग्घयरी ।।1456।। 

निद्रारूपी अन्धकार-सम और न कोई तम नर का। 

यह विचार कर अहो क्षपक ! तुम ध्यान-विध्न जीतो निद्रा।।1456।। 

अर्थ - मनुष्यों को निद्रारूप अंधकार के समान दूसरा अंधकार नहीं है। हे भव्य! ऐसा 

तू जान। ध्यान में विध्न करने वाली निद्रा पर तुम विजय प्राप्त करो। 

कुण वा णिद्दा मोक््खं णिद्दामोक्खस्स भणिदवेलाए। 
जह वा होड़ समाही खवणकिलिंतस्स तह कुणह॥1457॥ 
आगम कथित समय निद्रा तजने का तब निद्रा त्यागो। 

उपवासादिक से क्वान्त क्षपक | जैसे समाधि हो वही करो।।1457।। 

अर्थ - हे भव्य! निद्रा त्यागने का समय - तीन प्रहर रात्रि व्यतीत हुए बाद निद्रा का 
त्याग करना। क्षपण अर्थात् उपवास करने में तुम्हें खेद-खिन्नता हो तो रत्नत्रयधर्म में तथा 

शुभध्यान में सावधानी रहे - ऐसा यत्न करना। 

इसप्रकार निद्रा पर विजय करने के लिये दश गाथाओं में वर्णन किया। अब सत्ताईस 

गाथाओं में तप की महिमा तथा तप की प्रेरणा सूचक वर्णन करते हैं। 

एस उवावो कम्मसवदार णिरोहणो हवे सव्वो। 
पोराणयस्स कम्मस्स पुणो तबसा खओ होड़ ॥1458॥ 
आखस्व द्वार निरोध हेतु ही अब तक सभी उपाय कहे। 

पूर्वबद्ध कर्मों का क्षय तो तप द्वारा ही होता है।।1458।। 

अर्थ - जितना पूर्व में वर्णन किया, वह सभी उपाय कर्म आस्रव रोकने का है। पूर्व 
में बाँधे जो कर्म, उनका क्षय तप के द्वारा होता है। 

भावार्थ - यह सम्पूर्ण वर्णन नवीन कर्म बंध को रोकने के उपाय का किया तथा 
पूर्व में जो बंध किया है, उसका नाश तप से होता है, अत: कर्म नाश करने का उपाय 

एक तप है। 
अब्भंतर बाहिरगे तवम्मि aki सगं अगूहंतो। 
उज्जमसु सुहे देहे अप्पडिबद्धों अणगलसो तं॥1459॥। 
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निज शक्ति को बिना छिपाये तप द्वय में उद्योग करो। 

इन्द्रिय-सुख या तन में नहिं प्रतिबद्ध रहो! आलस त्यागो।।1459।। 

अर्थ - भो भव्य! ऐसा जानकर अब तुम शरीर के सुख में आसकक््ति का त्याग करो 

और आलस रहित होकर बाह्य-अभ्यंतर बारह प्रकार के तपों में अपनी शक्ति को छिपाये 

बिना उद्यमशील रहो। 

सुहसीलदाए अलसत्तणेण देहपडिबद्धदाए य। 
जो सत्तीए संत्तीए ण करिज्ज तवं॑ स सत्तिसयं ।।1460॥। 

aes ण भावों सुद्धों तेण पउत्ता तदो हवदि माया। 

ण य होड़ धम्मसह्ला तिव्वा सुहदेहपिक्खाए।।14611। 

अप्पा य वंचिओ तेण होइ विरियं च गूहियं भवदि। 
सुहसीलदाए जीवो बंधदि हु असादवेदणियं ॥|1462॥। 

सुखशीली हो या तन में आसक्त और आलस वश हो। 

यद्यपि हो सामर्थ्य तथापि तदनुसार न करे तप जो।।1460॥। 

उसके नहिं परिणाम शुद्ध तपहीन और मायाचारी। 

सुख-शरीर में आसक्ति है उसे धर्म श्रद्धान नहीं।।1461।। 

शक्ति तथापि करे नहिं तप जो वह अपने को ठगता है। 

सुखासक्ति से भव दुःखदायी कर्म असाता बँधता है।।1462।। 

अर्थ - जो पुरुष अपने में शक्ति होने पर भी सुख में आसक्तपने से, आलसीपने के कारण 

तथा देह में आसक्ति से अपनी शक्तिप्रमाण तप नहीं करते हैं, उन पुरुषों के भाव शुद्धि नहीं है 

-शक्तिप्रमाण तप नहीं करने में भावों की शुद्धता कहाँ रही ? तथा भावों की शुद्धता बिना मायाचार 

में ही प्रवर्तन किया! और देह में सुखिया बुद्धि के कारण उसके धर्म में तीवू-दृढ़ श्रद्धान भी नहीं 

होता। जिसके विनाशीक देह में प्रीति वर्तती है, उसने देह को ही आपा जाना है, उसके कहाँ 

का धर्म? केवल मायाचार है। जो देह के सुख में आसक्त है, वह व्यक्ति अपने आत्मा को ठगता 
है! उसने अपना वीर्य-पराकृम-शक्ति छिपाई, देह के सुख में आसक्ति से असातावेदनीय कर्म 

का बंध किया | इस तरह जो देह के सुख में आसक्त होकर तप नहीं करता है, उसके दोष दिखाये। 
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अब जो आलस के कारण तप नहीं करते, उनके दोष दिखाते हैं - 

विरियंतरायमलसत्तगेण बंधदि चरित्तमोह च। 

देहपडिबद्धधाए साधू. सपरिग्गहो. होड़॥1463॥ 

आलस से वीर्यान्तराय अरु चरित मोहनी कर्म all 

तन में आसक्ति रखने से उस मुनि को परिग्रही कहें।।1463।। 

अर्थ - जो आलसी होकर शक्तिप्रमाण तप नहीं करता है, वह वीर्यान्तराय और 

चारित्रमोहनीय कर्मों को बाँधता है और शरीर की आसक्ति से साधु - मुनि परिगृहवान होता 
है, क्योंकि समस्त परिगृह को शरीर के सुख के लिये ही गृहण करता है, इसलिए जो शारीरिक 

सुख में आसक्त है, वह समस्त परिगूह में आसक्त है। 

जो शक्तिप्रमाण तप नहीं करता, अपनी शक्ति को छिपाता है, वह मायाचारी है। इससे 

उस साथु को माया कषाय जनित भी दोष लगता है, ऐसा कहते हैं - 

मायादोसा मायाए हुंति सब्बे वि पुव्वणिद्दद्वा। 
धम्मम्मि णिप्पिवासस्स होड़ सो दुल्ल्लहो धम्मो ॥|1464॥ 
पूर्व कथित माया के दोष कहे हैं शक्ति छिपाने में। 

जिसे अनादर भाव धर्म में उसे धर्म फिर दुर्लभ है।।1464।। 

अर्थ - जो शक्तिप्रमाण तप नहीं करता, वह तो मायाचारी हुआ। उस मायाचारी को 

मायाचार के जो दोष पहले कहे गये हैं, वे सब ही दोष लगते हैं और मायाचार से धर्म में 

निरादर करने वाले को संसार में उत्तमतप धर्म पाना अत्यंत दुर्लभ हो जाता है। 

भावार्थ - जो धर्मसेवन में मायाचार करता है, वह धर्म का तिरस्कार करता है - 

अनादर करता है। वह धर्म से पराड्मुख हो गया, उसे पुन: अनंतभवों में भी धर्म मिलना कठिन 

हो गया। 

पुव्वुत्ततवगुणाणं चुक्को जं॑ तेण बंचिओ होइ। 
विरियणिगूही बंधदि माय विरियंतरायं च॥1465॥ 
पूर्व कथित जो तप के गुण हैं तप-च्युत उनसे वंचित हो। 
शक्ति छिपाने से होता वीर्यान्तराय या माया बन्ध।।1465।। 
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अर्थ - जो शक्ति होते हुए भी तप नहीं करता है, वह पूर्व में कहे गये तपस्या से होने 

वाले संवर-निर्जरादि समस्त गुणों से रहित होता है। इस कारण स्वयं से स्वयं ही ठगाया गया 
है और अपने वीर्य/शक्ति, छिपाने वाले मायाचार कर्म तथा वीर्यातराय कर्म का तीवू बंधन 
करता है। 

तवमकरिंतस्सेदे दोसा आण्णे य होंति संतस्स। 
होंति य गुणा अणेया सत्तीए da करेंतस्स ॥।|1466॥। 

जो तप में तत्पर नहिं होते उनको होते हैं सब दोष। 
तप करनेवालों को होते हैं अनेक गुण जो निर्दोष।।1466।। 

अर्थ - जो साधुजन तप नहीं करते हैं, उनके अन्य भी दोष होते हैं और शक्तिप्रमाण 
तप करने वाले साधु के अनेक गुण होते हैं। 

  

अब तपश्चरण के गुणों को दिखाते हैं - 

इह य परत्त य लोए अदिसय पूयाओ लहइ सुतवेण । 

आवज्जिज्जंति तहा देवा वि संइंदिया qaarii14671 

इस भव अरु परभव में होती है अतिशय पूजा तप से। 
इन्द्रादिक सुरगण भी सारे विनयवन्त होते तप से।।1467।। 

अर्थ - सम्यकृतप से इसलोक में तथा परलोक में अतिशय रूप पूजा को पाप्त होते 

हैं तथा सच्चे तप से इन्द्रों सहित समस्त देवों द्वारा सेवनीय होते हैं। 

अप्पो वि तवो बहुगं कल्लाणं फलइ सुप्पओगकदो । 
जह अप्पं॑ वडबीअं फलइ वडमणेयपारोहं ॥।1468॥ 

छोटा-सा वट बीज फले बहु शाखा और प्रशाखा में। 
इसी तरह सुप्रयुक्त अल्प तप भी फलता है भव-भव में।।1468॥। 

अर्थ - उज्ज्वल उपयोग से/पवित्र परिणामों से किया गया अल्प तप भी बड़े भारी 

कल्याण को करता है। जैसे अति छोटा बड़ का बीज बहुत-सी शाखा-उपशाखाओं से युक्त 

वटवृक्ष रूप फलता है। 
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सुठ्ठु कदाण वि सस्सादीणं विग्घा हवंति अदिबहुगा। 
सुठठु कदस्स तवस्स पुण णत्थि कोइ वि जए विग्घो ॥1469॥। 
धान्यादिक की खेती करें सम्हलकर फिर भी आते विधघ्न। 

लेकिन सम्यक् तप करने से कभी न कोई आते विघ्न।।1469।। 

अर्थ - भली विधि द्वारा - हल द्वारा भूमि को पहले जोतकर अच्छी तरह वर्षा 
आदि के होने पर बढ़िया बीज बोने पर भी फसल आने में तो कदाचित् अनेकों विघ्न 
उत्पन्न होते भी हैं, परंतु सम्यक् परिणाम पूर्वक किये गये तप के बीच में कोई विध्न जगत 
में आते ही नहीं। 

जणणमरणादिरोगादुरस्स सुतवो वरोसधं होदि। 
रोगादुरस्स अदिविरियमोसधं सुप्पउत्त वा॥1470॥ 

यदि रोगी को भली भाँति औषधि दें तो वह गुणकारी। 

वैसे जन्म-मरण रोगों की औषधि तप है गुणकारी।।1470।। 

अर्थ - जैसे भली प्रकार यत्नपूर्वक दी गई अत्यंत शक्तिशाली औषधि रोग से पीड़ित 

व्यक्ति के रोग का नाश कर देती है। तैसे ही जन्म-मरण रोग से पीड़ित प्राणी को सम्यकृतप 

ही जन्म-मरण रूप रोग को मेटने के लिये परम औषधि है। 

संसार महाडाहेण डज्झमाणस्स होड़ सीयघरं। 

सुतवोदाहेण जहा सीयघरं डज्झमाणस्स ।|1471॥। 
तप संसार महाज्वाला में जलते नर को है जलधर। 

रवि-किरणों से जलते नर के लिए बरसता ज्यों बादल।।1471।। 

अर्थ - जैसे गृष्पम ऋतु के संताप से संतप्त हुए जीवों के लिये शीतगृह/धारागृह/ 
फव्वारा गर्मी को दूर करने वाला होता है। तैसे ही संसार की महादाह से दग्ध/संतप्त जीवों 
के लिए सम्यकृतप शीतगृह/फुव्वारा है। 

णीयल्लओ व सुतवेण होड़ लोगस्स सुप्पिओ FRAT | 
माया व होड़ विस्ससणिज्जो सुतवेण लोगस्स ॥1472॥ 

सम्यक् तप करनेवाला नर सबको प्रिय हो बन्धु समान। 

तप से ही विश्वास-पात्र नर सबको होता मात समान।।1472॥। 
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अर्थ - सम्यकृतप को धारण करने वाला व्यक्ति लोक में अपने निजबंधु मित्र, पुत्र 
के समान अत्यन्त प्रिय होता है और सम्यकृतप करने वाला व्यक्ति समस्त लोक में अपनी 

माता समान विश्वास करने योग्य हो जाता है। अत: तपस्वी समस्त लोकों को प्रिय होता 

है तथा समस्त लोकों के विश्वास का पात्र होता है। 

कललाणिढ्ड्सुहाइं जावदियाईं हवे सुरणरणं। 
ज॑ परमणिव्वुदिसुहँ व ताणि सुतवेण लब्भंति ॥1473॥ 

चक्री नारायण अरु सुर नर के सुख या पाँचों कल्याण। 
तथा परम सुख शिवपुर का भी सम्यक् तप से होता जान।।1473॥। 

अर्थ - पंचकल्याणक, अद्भुत ऋद्धि तथा देवों और मनुष्यों की जितनी विभूति होती 
है तथा सर्वोत्कृष्ट निर्वाण का सुख, सब ही सम्यकृतप से प्राप्त होता है। 

कामदुहा वरधेणू णरस्स चिंतामणिव्व होइ तओ। 
तिलओव्व णरस्स तओ माणस्स विहूसणं सुतओ 11147411 
सम्यक् तप है कामधेनु एवं चिन्तामणि रत्न-समान। 

मान प्रतिष्ठा का आभूषण मानव मस्तकतिलक-समान।।1474॥। 

अर्थ - यह तप मनुष्यों को मनवांछित वस्तु का प्रदाता होने से कामधेनु है तथा चिंतित 
वस्तु को देने वाला होने से चिंतामणि है और यह तप मनुष्य के ललाट पर सुन्दर तिलक के समान 
सम्पूर्ण आभृषणों में प्रधान है। यह सम्यकृतप लोकमान्य जनों के सम्मान का भूषण है। 

होइ सुतवो य दीओ अण्णाणतमंधयारचारिस्स । 
सव्वावत्थासु तओ वढ़्ढदि य पिदा व पुरिसस्स ॥1475॥ 
अज्ञान महातम में भटके नर को सम्यक् तप दीप-समान। 
सभी अवस्थाओं में हितकारी, नर को है यह पिता-समान।।1475।। 

अर्थ - अज्ञानरूप अन्धकार में प्रवर्तन करने वाले जीवों को ज्ञानरूप उद्योत करने 

वाला यह सम्यकृतप दीपक समान है तथा समस्त अवस्थाओं में पुरुष का यह सम्यकृतप पिता 

समान रक्षक है। अवधिज्ञान, मन:पर्ययज्ञान, श्रुतकेवल/श्रुतज्ञान तथा केवलज्ञान तप ही से 

प्राप्त होते हैं। इस जीव की संसारपतन से रक्षा करने में समर्थ यह तप ही है। 
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विसयमहापंकाउलगड्हाए संकमो तवो होड़। 

Bg A Ua तरिदुं तवो कसायातिचवलणादिं ॥।1476॥ 
विषय-कीच से भरे गर्त से बाहर निकल सकें तप से। 

तीव्र कषाय नदी से पार उतर सकते तप-नौका से।।1476।। 

अर्थ - पंचेन्द्रियों के विषय रूपी महाकर्दम से भरे गड्ढे में फँसे इस संसारी जीव 
को निकालने वाला एक तप ही है और कषायरूपी अति चपल नदी से पार होने के लिये 
एक तप ही नाव है। 

भावार्थ - विषयरूप कर्दम में फँसे हुए जीवों को निकालने वाला तप ही है तथा 
कषायरूपी प्रबल नदी से पार करने में एक तप ही समर्थ है। 

फलिहो व दुग्गदीणं अणेयदुक्खावहाण होड़ तवो। 
आमिसतण्हाछेदणसमत्थ Yah A होड़ तबो॥1477॥ 
बहु दुःखदायी दुर्गतियों के लिए अर्गला-सम तप जान। 
विषय-तृषा को करे शान्त यह तप प्यासे को नीर-समान।।14771। 

अर्थ - एक यह तप ही जीव को दुर्गति में जाने से अर्गला समान रोकने वाला है 
जीव को दुर्गति में नहीं जाने देता है। कैसी है दुर्गति? अनेक दु:खों को देने वाली है। और 
सम्यकृतप विषयों की महातृष्णा को छेदने में समर्थ जल के समान है। 

मणदेहदुक्खवित्तासिदाण सरणं गदी य होड़ तवो। 

होड़ य तवो सुतित्थं सव्वासुहदोसमल हरणं।॥।1478॥ 
तन-मन दुःख से पीड़ित नर को शरण और गति तप ही है। 

अशुभ दोष-मल प्रक्षालन को तीर्थ-समान सुतप ही है।।1478।। 

अर्थ - मानसिक दु:ख तथा शारीरिक दुःख उनके त्रास को प्राप्त जीवों को सम्यकृतप 

ही शरण है। दुःखों से निकालने को तप ही गति है तथा समस्त पाप दोष रूप मल के हरने 
को - दूर करने को तप ही सत्य तीर्थ है। इस जीव के पाप हरने को तपरूपी तीर्थ बिना अन्य 

तीर्थ समर्थ नहीं हैं। 

संसारविसमदुग्गे तबो पणइस्स देसओ होदि। 
as dat पच्छय्ण भवकंतारम्मि दिग्घम्मि ॥।1479॥ 
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विषम दुर्ग इस जग में भटके नर को तप उपदेशक है। 

दुर्गण भव-वन में भटके नर को पाथेय यही तप है।।1479।। 

अर्थ - संसाररूप विषम दुर्गम बन में मार्ग भूलकर बहुत काल से परिभूमण करते 

हुए जीव को मोक्षमार्ग का उपदेश देकर संसारबन से निकालने वाला एक तप ही है और दीर्घ 
संसाररूप वन उसमें पथ्य भोजन भी तप ही है। 

रक््खा भएसु सुतवो अब्भुदयाणं च आगरो सुतवो। 
णिस्सेणी होइ तवो अक्खयसोक्खस्स मोक्खस्स ॥|1480॥। 

सम्यक् तप है भय से रक्षक और अभ्युदयों की है खान। 

अविनाशी सुखरूप, मुक्ति जाने को इसे नसैनी मान।।1480।। 

अर्थ - भयों से रक्षा करने वाला एक तप ही है। समस्त देव-मनुष्य संबंधी अभ्युदय 

की खान एक तप ही है तथा अविनाशी सुख का ठिकाना जो मोक्ष उसकी नसैनी भी एक 

सम्यकृतप ही है। 

त॑ं णत्थिं जं ण लब्भइ तवसा सम्म॑ कएण पुरिसस्स । 
sie aut जलिओ कम्मतणं डहदि य तवग्गी ।।1481॥ 
जग में ऐसी वस्तु नहीं जो सम्यक् तप से प्राप्त न हो। 

जैसे अग्नि जलाती तृण, तप-अग्नि जलाती कर्मों को।।1481॥। 

अर्थ - जगत में ऐसी कोई वस्तु नहीं है, जो सम्यकृतप द्वारा जीव को प्राप्त न 

हो। जैसे अग्नि तृणों को दग्ध करती है, तैसे ही तपरूपी अग्नि कर्मरूपी तृणों को दग्ध 
करती है। 

सम्म॑ कदस्स अपरिस्सवस्स ण फल॑ तवस्स वण्णेदु । 
कोई अत्थि समत्थो जस्स वि जिव्भासयसहस्सं ।।1482॥ 

सम्यक् विधि से किये निराख्रव तप के फल के वर्णन में। 
जिसकी हों सहस्र जिद्या वह भी समर्थ नहिं, कहने में।।1482॥। 

अर्थ - जिसके लाख जिह्ला हों, वह भी आख्रवरहित सच्चे तप के फल का वर्णन 

करने में समर्थ नहीं होता। 
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एवं णादृूण aa er संजमम्मि ठिच्चाणं। 
तवसा भावेदव्वा अप्पा णिच्चं पि जुत्तेण ॥॥1483॥ 
संयम में स्थित जन तप को इसप्रकार उपकारी जान। 

तप की करें भावना अपने आतम में उपयोग लगा।।1483॥। 

अर्थ - ऐसे तप का महान गुण जानकर, संयम में स्थित रहकर और उपयुक्त तप के 

द्वारा आत्मा को नित्य ही भाना योग्य है। 

जह गहिदवेयणो वि य अदयाकज्जे णिउज्जदे भिच्चो । 
तह चेव दमेयव्वो set मुणिणा तवगुणेसु ॥1484॥ 
वेतन भोगी सेवक पर ज्यों दया न की जाती जग में। 

वैसे क्षपक लगायें तप में निज तन, दया न कर उसमें।।1484।। 

अर्थ - जैसे अपने कार्य के लिये स्वामी, वेदना युक्त सेवक की भी दया न करके 
अपना कार्य आ जाये तो उसमें लगा देता है। तैसे ही मुनि भी देह का, तपरूपी गुणों से दमन 
करते हैं। ऐसे तप नामक उत्तरगुण का सत्ताईस गाथाओं में वर्णन किया। 

इच्चेव समणधम्मो कहिदो मे दसविहो सगुणदोसे। 
wea तुममप्पमत्तो होहि समण्णागदसदीओ ॥|1485॥ 

इसप्रकार मुनि धर्म कहा है दस प्रकार गुण दोषों से। 

इसे जान अप्रमादी होकर दस धर्माराधना करो।।1485।। 

अर्थ - अब संस्तर को प्राप्त हुए मुनि को निर्यापकाचार्य गुरु ऐसा उपदेश देते हुए कहते 
हैं - हे क्षपक! ऐसे गुण-दोषों से युक्त दश प्रकार का मुनिधर्म है, वह मैंने तुम्हें कहा। अब 
इस श्रमणधर्म में सावधान होकर, प्रमाद रहित हो धर्म में बुद्धि को लीन करना। 

तो खवगवयणकमलं गणिरविणो तेहिं वयणरस्सीहिं। 

चित्तप्ससायविमलं॑ पफुल्लिदं पीदिमयरंदं ॥।1486॥। 

सूरिसूर्य की वचनकिरण से मुनि-मुखकमल प्रफुल्लित हो। 
चित प्रसन्न होने पर उससे प्रीतिरूप मकरंद झरे।।1486।। 

अर्थ - उन निर्यापकाचार्य गुरुओं के द्वारा शिक्षा दी जाने के पश्चात् निर्यापक आचार्य 
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रूप सूर्य के द्वारा पहले कहे गये जो शिक्षा रूप वचन वे ही हैं किरणें, उससे क्षपक का मुखरूप 
कमल प्रफुल्लित होता है। कैसा है मुखकमल? आचार्यो के शिक्षाप्रद बचनों में जो प्रीति, 
वही उसमें सुगंध है। और कैसा है मुखकमल? चित्त को प्रसन्न करके निर्मल हुआ है। 

वयणकमलेहिं गणिअभिमुहेहिं सावत्थिदत्थिपत्तेहिं। 
सोभदि सभा सूरोदयम्मि फुल्लं व णलिणिवर्ण ॥1487॥ 
सूर्योदय होने पर खिले कमल से विपिन सुशोभित हो। 
विस्मित नयन-पत्रयुत मुख-कमलों से सभी सुशोभित त्यों।।1487।। 

अर्थ - इस जगत में सूर्य का उदय होते ही जैसे प्रफुल्लित कमलों का बन शोभता 

है, तैसे ही आचार्य के उपदेशामृत को सुनकर आश्चर्य रूप हैं नेत्र पत्र जिसमें, ऐसे आचार्यों 

के सनन््मुख जो मुखरूप कमल उससे क्षपक भी शोभता है। 

मणिउवएसामयपाणएण पल्हादिदम्मि चित्तम्मि। 
जाओ य णिव्वुदों सो पादृूणय पाणयं तिसिओ ॥|1488॥ 
जैसे प्यासा अमृत-मय पानक पीकर होता है तृप्त। 

गणि उपदेशामृत पीकर त्यों चित प्रसन्न हो सुखी क्षपक्।।1488।। 

अर्थ - जैसे कोई बहुत समय का प्यास से पीड़ित व्यक्ति अमृतमय जलपान करके 

तृप्त होता है, तैसे ही क्षपक मुनि भी आचार्यों द्वारा प्रदत्त उपदेशामृत को पीकर, आनंद-चित्त 

होकर सुख को प्राप्त होता है। 

तो सो खबओ त॑ अणुसट्ठ सोऊण जाद संवेगो। 
उढ़्ढित्ता आयरियं वंदइ विणएण पणदंगो।॥।1489॥। 

सुनकर गणि उपदेश क्षपक वैराग्य भाव से भर जाता। 
उठकर अंग नमाकर विनय सहित गणि को वन्दन करता।।1489।। 

अर्थ - तदनंतर गुरुओं की शिक्षा सुनकर उत्पन्न हुआ है परमधर्म में अनुराग जिसके, 
ऐसा क्षपक मुनि भी संस्तर से उठकर और विनय से नमीभूत है सर्वांग जिनका, वे आचार्यदेव 
वन्दना करते हैं। 

भंते सम्म॑ं णाणं सिरसा य पडिच्छिदं मए एदं। 
ज॑ जह उत्त त॑ तह काहेत्ति य सो तदो भणडइ॥1490॥ 
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दिया आपके द्वारा सम्यग्ज्ञान प्रभो! स्वीकार करूँ। 

जैसा जो भी कहा आपने वही करूँ उर-शीश धरूँ।।1490।। 

अर्थ - वन्दना करने के बाद क्षपक गुरुजनों से विनती करते हैं - हे भगवन्! मैंने 

आप का दिया गया सम्यग्ज्ञान मस्तक चढ़ाकर अंगीकार किया। अब आप जैसी आज्ञा करेंगे, 

उसी प्रकार मैं प्रवर्तन करूगा। इस प्रकार नमी भूत होकर विनयपूर्वक श्री गुरुजनों के चरणारविन्दों 
के सन््मुख होकर विनती करते हैं। 

अप्पा णिच्छरदि जहा परमा तुटड्ठी य हवदि We TIS | 
जह तुज्झ य संघस्स य सफलो हु परिस्समो होड़ ॥|1491।। 

जह अप्पणो गणस्य य संघस्स य विस्सुदा हवदि कित्ती। 

संघस्स पसायेण य तहहं आराहइस्सामि ॥1492॥ 
जैसे हो संसार पार अरु प्रभो! आपको हो सन््तोष। 

परिश्रम होवे सफल आपका और संघ को भी हो तोष।।1491।। 

जैसे मेरी और संघ की कीर्ति व्याप्त हो त्रिभुवन में। 
संघ कृपा से उस प्रकार से रत्नत्रय आराधूँ में।।1492॥। 

अर्थ - क्षपक श्री गुरुओं से विनती करते हैं - हे भगवन्! मेरा आत्मा जैसे संसार 
से निस््तीर्णता/पार हो जाये! जिस प्रकार आप को परम सनन््तोष हो। और जैसे मेरे अनुगृह 
में प्रवर्तन करने वाले समस्त संघ का परिश्रम सफल हो, मेरी तथा आपकी /आचार्य की और 

सकल संघ की उज्ज्वल कीर्ति जगत में विख्यात हो, उसी प्रकार संघ के प्रसाद से आराधना 

गृहण करूँगा। 

  

भावार्थ - क्षपक गुरुजनों के समक्ष अपना अभिप्राय व्यक्त करते हैं - हे भगवन्! 
आपके चरणारविंदों के प्रसाद से ऐसा सत्यार्थ उपदेश पाकर मैं समाधिमरण में कदापि शिथिल 
नहीं होऊँगा। जैसे मेरा आत्मा संसार-समुद्र से पार हो, तैसा करूँगा तथा जैसे आप/गुरुजनों 
के चरणारविंदों की कीर्ति उज्ज्वल विस्तरेगी, तैसा करूँगा। मेरे हित में उद्यमवंत और 

समाधिमरण कराने के लिये रात्रि-दिन वैयावृत्य में सावधान, ऐसे सकल संघ का परिश्रम सफल 

होगा, ऐसी निर्दोष उज्ज्वल आराधना गूहण करूँगा। इस प्रकार अपने परिणामों में आराधनापूर्वक 
मरण में उत्साह और परम शूरवीरता प्रगटरूप से गुरुजनों को दिखाई। 
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धीरपुरिसेहिं ज॑ आयरियं जं च ण तरंति कापुरिसा। 
मणसा वि विचिंतेदु तमह॑ आराहणं काहं॥1493॥ 
वीर पुरुष कर सकें आचरण किन्तु का-पुरुष कभी नहीं। 
मन में नहिं कर सकें कल्पना ऐसी आराधना करूँ।।1493॥। 

अर्थ - जो आराधना गणधरादि वीर पुरुषों ने आराधी है, जिस आराधना को विषयों 
के लंपटी तथा तीवू कषाय के धारक कायर पुरुष मन से भी चिंतवन करने में समर्थ नहीं, 

उस आराधना को मैं आपके प्रसाद से आराधूँगा। 

एवं तुज्ञ॑ उबएसमिदमासाददत्तु को णाम। 
बीहेज्ज छुहादीणं मरणस्स वि कायरो वि णरो ॥1494॥ 
प्रभो! आपका उपदेशामृत पी करके फिर ऐसा कौन। 

होगा कायर पुरुष जो डरे भूख प्यास अरु मृत्यु से।।1494।। 

अर्थ - हे भगवन्! आपके पावन उपदेशरूपी अमृत को पीकर ऐसा कौन कायर पुरुष 
है, जो क्षुधा-तृषा आदि परीषह तथा मरण से डरेगा? कोई भी नहीं डरेगा। निश्चय से ये 

मुझे हैं ही नहीं। 
भावार्थ - आपके उपदेशरूपी अमृत का जिसने पान कर लिया है, वह कायर भी 

मरण, रोग, क्षुधा, तृषादि का भय नहीं करता; क्योंकि उसे ऐसा श्रद्धान होता है कि ये क्षुधा, 

तृषा, रोगादि तो देह को मारेंगे। मेरा आत्मा तो अखंड, अविनाशी ज्ञानानंद रूप है, उसका 

नाश करने में कोई समर्थ नहीं है। ऐसे स्वरूप का निश्चयपना आपके उपदेश के ही प्रभाव 

से होता है। 

कि जंपिएण बहुणा देवा वि सइंदिया महं विग्घं। 
Ge wearer ae wm तरिहंति ॥1495॥ 

अधिक क्या कहूँ प्रभो! आपके पद-पंकज के अनुग्रह से। 

सुरपति भी कर सके न मेरी आराधन में विघध्न अरे।।1495।। 

अर्थ - हे भगवन्! अधिक कहने से क्या? आपके चरणों के उपकाररूप गुणों से मेरी 
आराधना में विघ्न करने को इन्द्रों सहित देव भी समर्थ नहीं हैं तो अन्य विषय-कषाय युक्त 

पुरुषों की तो क्या सामर्थ्य। 
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कि पुण छुहा व तण्हा परिस्समो वादियादि रोगो व। 
काहिंतिज्ञाणविग्घं इंदियविसया कसाया वा ।।1496। 

तो फिर भूख प्यास अरु परिश्रम वातादिक सब रोग sik 
अथवा विषय-कषाय ध्यान में कैसे मुझको विध्न करें।।1496।। 

अर्थ - जब इन्द्रों सहित देवता भी हमारी आराधना में विघ्न नहीं कर सकते, तब 

क्या क्षुधा, तृषा परीषह, वात, पित्त, कफादि रोग, इन्द्रियों के विषय तथा कोधादि कषायें 

हमारे ध्यान में विघ्न कर सकते हैं? अपितु कुछ भी नहीं कर सकते हैं। 

ठाणा चलेज्ज मेरु भूमी ओमच्छिया भविस्सिहिदि। 
ण य हं गच्छामि विगदिं तुज्झ॑ पायप्पसाएण |।।1497॥। 

सुरगिरि भी विचलित हो जाये अथवा पृथिवी भी उल्टे। 

किन्तु आपके अनुग्रह से मैं, विचलित हो न सकूँ पथ से।।1497।। 

अर्थ - हे गुरुवर! हे प्रभो! कदाचितू सुमेरु पर्वत अपने स्थान से चलायमान हो जाये, 

तथा पृथ्वी उलटी - आंधी हो जाये, किन्तु आपके/श्री गुरु के चरणारविदों के प्रसाद से मैं 

विकार को प्राप्त नहीं होऊँगा - आराधना से चलायमान नहीं होऊँगा। 

एवं खबओ संथारगओ खबडइ़ विरियं अगूहंतो। 

देदि गणी वि सदा से तह अणुसट्ठि अपरिदंतो ॥1498॥ 
इसप्रकार संस्तर आरूढ़ क्षपक निज शक्ति छिपाए बिना। 

कर्म निर्जरा करे, गणी भी दे उपदेश विरक्ति बिना।।1498।। 

अर्थ - ऐसे संस्तर को प्राप्त हुए जो क्षपषक अपनी शक्ति को नहीं छिपाते हुए कर्मों 

को खिपाते - क्षय करते हैं और आचार्य भी आलसरहित होकर जैसे क्षपक का ज्ञान जागृत 

रहे, तैसे सदाकाल परम धर्म की शिक्षा देते हैं। 

भावार्थ - क्षपक तो अपनी शक्ति नहीं छिपाते हैं और आचार्य भी उपदेश देने में आलसी 

नहीं होते हैं। 

इसप्रकार सविचारभक्त प्रत्याख्यानमरण के चालीस अधिकारों में सात सौ सत्तर 

गाथाओं में अनुशिष्टि नामक तेतीसवाँ अधिकार पूर्ण किया। 
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अब उन्नीस गाथाओं द्वारा सारणा जो धर्म से चलायमान होते हुए की रक्षा करने का 
चौंतीसवाँ अधिकार कहते हैं- 

अकड़ुगमतित्तयमणं विलंब अकसायमलवणं मधुरं। 
अविरस मदुव्विगंधं अच्छमणुण्ह॑ अणदिसादं ॥149 9॥॥ 

पाणगमसिंभलं परिपूर्य खीणस्स AeA ae | 
We Al Uses खवयस्स तस्स तह होड़ दादव्वं॥|1500॥। 
कटुक चरपरा खट्टा और कसैला नमकयुक्त मीठा। 
नीरस रु दुर्गन्धित नहिं हो स्वच्छ रहे, न गरम ठंडा।।1499।। 

कफ नाशक रु पथ्यरूप हो कपड़े से भी छना हुआ। 

पानक देय क्षपक को ऐसा जो समाधि का हो साधन।।1500।। 

अर्थ - समाधिमरण की प्रतिज्ञा करके क्षीणकाय क्षपक के लिये पानक/पीने योग्य 

आहार ऐसा देना योग्य है, जो क्षपक को पथ्यरूप हो, परिपाक काल में गुणकारक हो, शरीर 

के रोगों को उपशम/शमन करे, ऐसा पीने योग्य आहार देने योग्य है। जो कटुक/कड़वा न 

हो और बहुत चिरपरा न हो, खट्टा न हो, कषायला न हो, नमकरहित हो तथा मीठा न हो, 
शक्कर, मिश्री इत्यादि की मिलावट न हो तथा विरस जो स्वादरहित न हो, दुर्गंध वाला न 

हो, स्वच्छ हो, गर्म न हो, अति ठंडा भी न हो, कफ उत्पादक न हो और पवित्र हो - ऐसा 

जलादि पानक द्रव्य क्षपक को देने योग्य है। 

संथारत्थोी खबओ जड़या खीणो हवेज्ज तो तड़या। 
वोसरिदव्वोी._ पुव्वविधिणिेव सोपाणगाहारो ॥1501॥ 
संस्तर पर आरूढ़ क्षपक यदि हो जाए अति क्षीण अहो। 

तब उसको पूर्वोक्त विधि से पानक-प्रत्याख्यान करो।।1501॥1। 

अर्थ - और जिस समय संस्तर में स्थित क्षपक का शरीर क्षीण हो जाये तो पहले 

जो तीन प्रकार के आहार त्याग की विधि कही है, उसीप्रकार पानक/पीने योग्य आहार भी 

त्यागने योग्य है। 

एवं संथार गदस्स तस्स कम्मोदएण खवबयस्स। 

अंगे कच्छड़ उद्ठिज्ज वेयणा ज्साणविधग्घयरी |।1502॥ 
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संस्तर पर आरूढ़ क्षपक को पूर्वबद्ध कर्मोदय al 

किसी अंग में ध्यान-विध्नकारी पीड़ा यदि हो जाये।।1502।। 

अर्थ - ऐसे संस्तर में स्थित क्षपक को कर्मादय से कोई अंग में, ध्यान में विघ्न करने 

वाली वेदना उत्पन्न हो जाये तो क्या करना? वही कहते हैं - 

बहुगुणसहस्सभरिया जदि णावा जम्मसायरे भीमे। 

भिज्जदि हु रयणभरिया णावा व समुद्दमज्झम्मि ॥।1503॥ 
गुणभरिदं जदि णावैं दट्ठूण भवोदधिम्मि भिज्जंतं। 
कुणमाणो हु उबेक्खं को अण्णो हुज्ज णिद्धम्मो ॥1504॥ 
ज्यों समुद्र के बीच रत्न से भरी नाव डूबने लगे। 
गुण-सहसत्र से भरी यति-नौका भव-सागर में डूबे।।1503।। 

यदि गुण से भरपूर नाव जो भव-समुद्र में डूब रही। 

कोई करे उपेक्षा उसकी अन्य अधार्मिक कौन सही।।1504।। 

अर्थ - कर्मोदय से क्षपक की देह में, ध्यान में विध्नकारक वेदना उत्पन्न हो जाये तो 

जैसे समुद्र के मध्य रत्नों से भरी नाव टूट जाये, तैसे ही अनेक गुणरत्नों से भरी साधुरूपी 

नौका भयानक संसार-समुद्र में टूट जाती है। इसलिए धर्मात्मा साधुजन जैसे क्षपक की बेदना 

शान्त हो, तैसे उपदेशादि प्रतीकार करें और वेदना घटकर परिणाम समतारूप बूतों में सावधान 

हों, तैसी वैयावृत्यादि करें। और यदि गुणों से भरी साधुरूपी नाव वेदनादि से संसार-समुद्र 
में टूटती देखकर जो रक्षा का उपाय उपदेश बैयावृत्यादि नहीं करते हैं, उदासीन रहते हैं तो 
उसके समान दूसरा कौन धर्मरहित अधर्मी होगा? जो गुणों से सहित साधु का धर्म बिगड़ता 
देखकर अपनी शक्तिप्रमाण भी रक्षा नहीं करते, वे तो धर्म से पराड्मुख होकर स्वयं का धर्म 

ही बिगाड़ते हैं। 

वेज्जावच्चस्स गुणा जे पुव्व॑ विच्छोशेण अक्खादा। 
तेसि फिडिओ सो होड़ जो उवेक्खेज्ज त॑ खबयं ॥॥1505॥ 

पहले जो वैयावृत के विस्तार पूर्वक गुण भाषे। 
करे उपेक्षा जो मुनिवर की वह उन सबसे च्युत होवे।।1505।। 
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अर्थ - जो साधु धर्म का मार्ग जान करके भी अन्य मुनीश्वर वेदना से चलायमान 

हो रहे हों, उन्हें धर्मोपदेश देकर, शरीर की टहल करके स्थिर नहीं करते तथा संयमी के योग्य 
और भी इलाज से वैयावृत्त्य नहीं करते, वे क्षपक मात्र से ही उदासीन रहते हैं। वे साधु पूर्व 
में जो वैयावृत्त्य के गुण विस्तार पूर्वक कहे गये हैं, उन गुणों से रहित होते हैं। 

at ace तिगिंछा जाणएण खवयस्स सव्वसत्तीए। 

विज्जादेसेण बसे पडिकम्म॑ होड़ कायव्वं ॥1506॥ 

अतः चिकित्सा-विज्ञ गणी खुद सर्व शक्ति से मुनिवर की। 
या विचारकर वैद्य जनों से वैयावृत्ति करें उनकी।।1506।। 

अर्थ - इसलिए क्षपक की चिकित्सा विधि को जानने वाले वैद्य के उपदेशानुसार 

सम्पूर्ण शक्ति से प्रतीकार करना योग्य है। 

णाऊण विकारं बेदणाए तिस्से करेज्ज पडियारं। 

फासुगददव्वेहिं. करेज्ज वायकफपित्तपडिघादं ॥15071। 
भली भाँति जानें निर्यापक क्षपक-वेदना और विकार। 

वात-पित्त कफ अवरोधक प्रासुक द्रव्यों से कर परिहार।।1507।। 

अर्थ - क्षपक के रोगादि जानकर, उस रोग की वेदना का इलाज साधु के योग्य पूसुक 

द्रव्यों से करना और वात, पित्त, कफ का नाश भी पूसुक द्रव्यों से करना चाहिए । 

बच्छीहिं अवद्दवणतावणेहिं आलेवसीद किरियाहिं। 
अब्भंगणपरिमद्दण आदीहिं तिगिंछद खबय॑ ॥1508॥ 

वस्तिकर्म' अरु उष्णकरण मर्दन लेपन या शेक करें। 

मालिश अथवा अंग-दमन से क्षपक वबेदना दूर करें।।1508।। 

अर्थ - और वस्तिकर्म (एनिमा) जो मललद्वार में बत्ती इत्यादि से करते हैं, अग्नि से 

सेंकना, तपाना, औषधि का लेप करना, शरीर में ठंडक-शीतकिया करना, मालिश, अंग 

को दबाना, मसलना, इत्यादि प्रासुक Foal से संघ में स्थित मुनि तथा धर्मात्मा श्रावकादि 
क्षपक का इलाज करें; क्योंकि वूती धर्मात्मा को बेदना से पीड़ित देखकर उनकी जो उपेक्षा 

1. एनिमा देकर मल निस्तारण करना 
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करता है, वह अधर्मी है। जैसे बने, तैसे उनके धर्म की रक्षा ही करनी चाहिए। यदि धर्मात्मा 

बृतियों के अंतिम समय में तीवृकर्म के उदय से रोग-वेदनादि प्रबल आताप हो जाये, उससे 

शिथिल हो जायें और चलायमान हो/अयोग्य आचरण करने के लिये भी तैयार हो जायें तो 

उस समय थैर्यवान होकर स्थितिकरण ही करना चाहिए और भी अनेक उपायों से दुःख दूर 

करना ही चाहिए। दुःख आने पर साधर्मी को छोड़ दे, वे तो महानिर्दयी हैं, धर्म से पराड्मुख 

है और धर्म की निंदा कराने वाले हैं। उनका समाधिमरण नहीं होगा और आगे भी समाधिमरण 

करने में अन्य सभी मुनि शिथिल हो जायेंगे। 

एवं fa कीरमाणो परियम्मे वेदणा उबसमो सो। 
wares पावकम्मोदएण तिव्वेण हु ण होज्ज ॥1509॥ 

अहवा तण्हादिपरीसहेहिं खबओ होज्ज अभिभूदो। 
उवसग्गेहिंब खबओ अचदेणो हविज्ज अभिभूदो ॥1510॥ 
तो वेदणावसड्टो वाउलिदो वा परीसहादीहिं। 

खवबओ अणप्पवसिओ सो विप्पलवेज्ज ज॑ कि पि ॥1511॥। 
उब्भासेज्ज व गुणसेढी दो उदरणबुद्धिओं खबओ। 
छट्ठ॑ दोच्च॑ पढमं॑ वसिया कुँंटिलिदपदमिछंतो 15121 

तह मुज्झंतो खबगो सारेदव्वो य तो तबो गणिणा। 
जह सो विसुद्धलेस्सो पच्चागदवेदणों होज्ज॥1513॥ 

इसप्रकार प्रतिकार करें यदि तो भी पापोदय a dial 

शान्त न होवे क्षपक-वेदना क्योंकि कर्म-फल है निश्चित।।1509।। 

अथवा क्षुधा-तृषादिक की हो तीव्र वेदना से अभिभूत। 

अथवा उपसर्गों से पीड़ित होकर वह होवे मूरच्छित।।1510॥। 

पीड़ित हुआ aq से उपसर्ग परीषह से व्याकुल। 

हुआ क्षपक यदि रहे न निज वश और कहे निःसार वचन।।1511।। 

कहे अयोग्य वचन संयम च्युत हो नीचे गिरना चाहे। 

निशि-भोजन पानक या दिन में वह असमय भोजन चाहे।।1512॥। 
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इसप्रकार जब क्षपक मूढ़ हो पिछली बात कहें आचार्य। 

जिससे परिणति हो विशुद्ध अरु पुनः प्रकट हो ज्ञान यथार्थ।।1513॥। 

अर्थ - ऐसे पूर्वोक्त प्रासुक द्रव्यों से प्रतिकार करने पर भी क्षपक के तीवू पापकर्म 
के उदय से वेदना का उपशम न हो - बेदना नहीं घटे, क्योंकि पापकर्म का प्रबल उदय होता 

है, तब समस्त प्रतीकार/उपाय निष्फल हो जाते हैं अथवा क्षुधा-तृषा के परीषह से क्षपक 
तिरस्कृत आकुलित हो जाता है अथवा अनेक रोग क्षुधा-तृषा, शीत-उष्णादि उपसर्गों से क्षपक 
अभिभूत होकर मूर्च्छित हो जाता है। बेदना से पीड़ित होकर व्याकुलित हो जाता है अथवा 
परीषह, उपसर्गादि से क्षपक अपने वश में नहीं रह पाता है, रोग के वशीभूत होकर विलाप 

करने लग जाता है, प्रलाप करने लग जाता है अथवा अयोग्य वचन कहने लगें या गुणश्रेणी 
से उतरने की बुद्धि करने लगें, चारित्र को छोड़ने की भावना करने लग जायें और क्षपक होने 
पर भी रात्रिभोजन चाहने लग जायें तथा द्वितीय भोजन जलपान की याचना करने लगें, प्रथम 

भोजन की याचना करने लग जायें अथवा मोहरूप विषम स्थिति होने पर स्खलितपद होकर 
मुनिवृत को भंग करने की इच्छा करने लगें, तब करुणानिधान निर्यापकाचार्य अपने थैर्य को 
किंचितू भी नहीं छोड़ते हुए क्षपक की सारणा करते हैं अर्थात् क्षपक के वूतों की इस प्रकार 
रक्षा करते हैं, जिससे क्षपक उज्ज्वल - शुद्ध लेश्या को प्राप्त हो तथा चेतना लौट आवे, 
अपने वूतों का स्मरण जिस तरह करें, उस तरह आचार्य प्रयत्न करते हैं। पुन: मुनिधर्म में सावधान 

हो जायें ऐसी सारणा करते हैं। 

अब सारणा जो रत्नत्रय की रक्षा उसका उपाय कहते हैं - 

कोसि तुम कि णामो कत्थ वससि को व संपही कालो । 
कि कुणसि तुम॑ कह वा अत्थसि कि णामगो ares 11151411 
एवं आउच्छित्ता परिक्खहेदुँ गणी तयं wad! 
सारड वच्छलयाए aca य कवय॑ करिस्संति ।॥।1515॥ 

कहो कौन तुम, नाम तुम्हारा क्या है, और कहाँ रहते? 

यह दिन है या रात कहाँ बैठे, मैं कौन, कया करते ?1।1514।। 

इसप्रकार आचार्य क्षपक की चेतनता का ज्ञान करें। 

यदि सचेत हो तो उसके संयम की रक्षा की जाये।।1515।। 
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अर्थ - हे आत्मकल्याण के अर्थी! तुम कौन हो? तुम्हारा नाम क्या है? तुम कहाँ 

बसते हो? अभी कौन काल वर्त/चल रहा है? तुम कहाँ - कया करते हो? तुम किस प्रकार 
रहते हो? हमारा नाम क्या है? इस प्रकार आचार्य उनकी सावधानी की परीक्षा हेतु क्षपक 

को बारम्बार पूछकर उनकी रक्षा करते हैं। कितने ही क्षपक इस प्रकार पूछने से ही सचेत 
हो जाते हैं - अहो! मैंने मुनि का वृत धारणकर संन्यास लिया है। ये आचार्य मेरा परमोपकार 

करने वाले गुरु हैं, मैं कैसे अचेत होकर अयोग्य आचरण करता हूँ। मुझे अब सावधान होकर 

रत्नत्रय की उपासना पूर्वक मरण करना उचित है। आचार्य द्वारा पूछते ही इसप्रकार सावधान 
हो जाते हैं। अथवा इनमें चेतना है या अचेत हैं? ऐसा निश्चय करके और क्षपक में वात्सल्यभाव 
रखते हुए, आचार्य भगवान विचारते हैं कि यदि सचेत हैं तो अब इनके आराधना की रक्षा 
करने वाला कवच धारण कराऊँगा। 

जो पुण एवं ण करिज्ज सारण तस्सं वियलचक्खुस्स । 
सो तेण होड़ णिछ्ंधसेण खबओ परिचत्तो ॥|1516॥। 

यदि उस चंचल चित्त क्षपक को स्मरण करायें नहिं आचार्य। 

तो जानो उस निर्दय निर्यापक ने किया क्षपक का त्याग।।15161। 

अर्थ - इस प्रकार चलायमान है चित्त की प्रवृत्ति जिसकी ऐसे क्षपक का यदि आचार्य 

गुरु रक्षण नहीं करते तो उस निर्दयी गुरु ने क्षपक का त्याग किया, छोड़ दिया। यह तो बड़ा 

अनर्थ हुआ। 

एवं सारिज्जंतो कोई कम्मुबसमेण लभदि सर्दि। 
तह य ण लब्भिज्ज सर्दि कोई कम्मे उदिण्णम्मि ॥1517॥ 

याद दिलायें तो कोई कर्मोपशम से स्मृति! पाये। 

किन्तु उदय हो कर्मों का तो स्मृति लाभ नहीं पाये।।1517।। 

अर्थ - इस प्रकार से सारणा अर्थात् रक्षण किये जाने पर कोई साधु चारित्रमोहकर्म 

के उपशम से अथवा असातावेदनीय कर्म के उपशम से ऐसे स्मरण को प्राप्त हो जायें कि- 

अहो ! यह बड़ा अनर्थ है, जो त्रिलोक में दुर्लभ ऐसा संयम अंगीकार करके मैं अकाल/ अयोग्य 

  

1. स्मृति में मतिज्ञानावरण कर्म का क्षयोपशम निमित्त है । 
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काल में भोजन-पान की इच्छा करता हूँ। अभी हमारा संन्यास का अवसर है, समस्त प्रकार 
के आहार-पान त्यागने का समय है। मैंने सम्पूर्ण संघ की साक्षी से चार प्रकार के समस्त 

आहार का त्याग किया था। ऐसा सलल्लेखना मरण अनंतानंत काल में नहीं पाया, अब श्री 

गुरुओं के प्रसाद से परप्त हुआ है। अब मुझे समस्त विषयानुराग त्याग कर परम वीतरागता 

को प्राप्त करने का अवसर है। इसलिए अब मुझे परम संयम में सावधानीपूर्वक आत्मकल्याण 

में सावधानी रखनी है। इस तरह कोई साथु तो पूर्व में धारण किये हुए अपने वृत-संयम में 
दृढ़ हो जाते हैं और कोई साधु ज्ञानावरण आदि के तीवू उदय से स्मृति को प्राप्त नहीं होते 

- अचेत ही रहते हैं। 

इस प्रकार सविचार भक्तप्रत्याख्यान मरण के चालीस अधिकारों में सारणा 

नामक चौंतीसवाँ अधिकार उन्नीस गाथाओं में पूर्ण किया। 

  

  

अब कवच नामक पैंतीसवें अधिकार का वर्णन एक सौ चौहत्तर (174) गाथाओं में 

करते हैं - 

सदिमलभंतस्स वि का दव्वं पडिकम्ममट्ठियं गणिणा । 
उवदेसों वि wat से अणुलोमो होदि कायव्वो ॥1518॥ 
जिसको स्मृति नहीं हुई उसका भी करें गणी प्रतिकार। 

उसके जो अनुकूल वचन हो कहे निरन्तर श्री आचार्य।।1518॥। 

अर्थ - इस प्रकार आचार्य, क्षपक को अपना मुनिपना, आराधना-पूर्वक मरण की 

प्रतिज्ञा तथा चार प्रकार के आहार त्याग की यादगिरी/स्मरण कराते हैं। और यदि साधु की 

स्मरण कराने पर भी स्मृति को प्राप्त नहीं होता, अपने त्याग में, संयम में चेतना को प्राप्त/ 

सावधान नहीं होता है तो गणी आचार्य शिथिलतारहित होकर क्षपक का स्मरण दृढ़ हो, ऐसा 

प्रतीकार/उपाय करते हैं। 

भावार्थ - यदि क्षपक सावधान न भी हो, रोग से तथा वेदना से बेखबर/मूच्छित 

हो, उसे सचेत होने का ही उपाय आचार्य करते हैं। इलाज किये बिना स्थिरता गृहण नहीं 

होती। आचार्य देव, उस क्षपक के अनुकूल ही उपदेश सदाकाल देते हैं। 

चेयंतोडईपि य कम्मोदयेण कोई परीसहपरख्ो। 
उभ्भासेज्ज वउक्कावेज्ज व भिंदेज्ज व पदिण्णं ॥|1519॥ 
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ण हु सो कडुवं फरुसं व भाणिदव्वो ण खीसिदव्वो य। 
ण य वित्तासेदव्वो ण य बद्भदि हीलणं कादुं।।1520॥ 

क्षपक अचेतन होकर भी कर्मोदय वश परिषह अधीन। 

रुदन करे या अनुचित बोले और प्रतिज्ञा भंग करें।।1519।। 
कटुक वचन नहिं कहें तथा नहिं करें क्षपक का तिरस्कार। 

त्रास न देवें हास्य करें नहिं अथवा नहीं करें अपमान।।1520॥। 

अर्थ - कोई क्षपक सावधान तो है, किन्तु कर्मोदय के कारण परीषहों से पीड़ित 

होकर कुछ अयोग्य वचन बोले, रुदन करने लगे तथा आतुर-पीड़ित होकर अपना बूत- 

प्रतिज्ञा भंग करे तो उस साधु को कटुक वचन कहना योग्य नहीं है। उसका तिरस्कार 

भी नहीं करना, हास्य करने योग्य भी नहीं है। त्रास/दुःख देने योग्य नहीं तथा पराभव/ 

छोड़ देने योग्य भी नहीं है। 

फरुसवयणादिगेहिं दु माणी विप्फुरिसिदो तगो AAT 
उद्धाणमवक््कम्ण कुज्जा असमाधिकरणं च॥1521।। 
कटु वचनों से वह अभिमानी क्षपक छोड़ दे संयम को। 
आर्त्त रौद्र दुर्धान करे या तजना चाहे समकित को।॥1521॥। 

अर्थ - कठोर वचनादि से जिसकी विराधना हुई है तथा तिरस्कार को प्राप्त हुआ साधु 
अभिमान को प्राप्त होकर अपध्यान करने लगेगा, मर्यादा का उललघंन करके संस्तर से उठकर 

बाहर भाग जायेगा तथा असावधानी से असमाधिमरण करेगा। इसलिए इसे बड़ा अनर्थ 
जानकर, चलायमान हुए साथु/क्षपक को कठोर वचनादि नहीं कहने चाहिए। 

तस्स पदिण्णामेरं भित्तुं इच्छंतवथस्स णिज्जवओ। 
सव्वादरेण Hae परीसहणिवारणं कुज्जा ॥1522॥ 

यदि वह भंग-प्रतिज्ञा करना चाहे तो निर्यापक सूरि। 

आदर पूर्वक परिषह रोधक रक्षक-कवच लगाएँ सूरि।।1522।। 

अर्थ - प्रतिज्ञारूप मर्यादा भंग करने के इच्छुक उस क्षपक के निर्यापकाचार्य द्वारा 
परीषह निवारण करने में समर्थ कबच सर्व आदरपूर्वक पहनाना चाहिए। 

भावार्थ - जैसे सुभट अभेद्य बख्तर पहनकर रणसंगाम में प्रवेश करता है तो शत्रुओं 
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के बाणों से नाश/मरण को प्राप्त नहीं होता। तैसे ही साधु रूप सुभट भी संन्यास के अवसर 
में कर्मों के महासंगाम में प्रवेश करने पर भी श्री गुरुओं के उपदेशरूपी कबच-बख्तर को धारण 
करने से कर्मरूपी वैरी से प्रेरित जो विषय-कषाय रूप शस्त्र, उनके द्वारा नाश को प्राप्त नहीं 

होता। 

  

णिद्धं मधुरं पल््हादणिज्ज हिदयंगमं अतुरिदं वा। 
तो सीहावेदव्वों सो खबओ पण्णवंतेण ॥1523॥ 
स्नेहासिक्त कर्णप्रिय चित को सुखदायक अरु मधुर वचन। 

हृदय-प्रवेशी वचन कहें धीरे-धीरे आचार्य प्रवर।।1523।। 

अर्थ - महान बुद्धिमान गुरु के द्वारा क्षपक को शिक्षारूप वचन कहने योग्य हैं। कैसे 
वचन कहते हैं? स्नेह सहित कहते हैं, कर्णों को प्रिय लगें, ऐसे कहते हैं और आनंद करने 

वाले वचन कहते हैं, जिन्हें सुनते ही सभी दु:खों का विस्मरण हो जाये तथा हृदय में प्रवेश 

कर जायें, ऐसे गाह्य वचन कहते हैं। अति शीघूतापूर्वक भी वचन नहीं कहते। 

रोगादंके सुविहिद विउल॑ वा वेदण धिदिवलेण। 
तमदीणमसंमूढो जिण पच्चूहे. चरित्तस्स ॥1524॥। 

सव्वे उवसग्गे परिसहे य तिविहेण णिज्जिणहि तुम । 
णिज्जिणिय सम्ममेदे होहिसु आराहओ मरणं।॥।1525॥ 

रोगजन्य लघु-विपुल व्याधियों की पीड़ा को धृतिबल से। 
है चारित धारक साधु तुम जीतो दीन रहित होकर।।1524।। 

सभी परीषह उपसर्गों को जीतो तुम मन-वच-तन से। 

इन्हें जीतकर सम्यक् विधि से आराधना समाधि हो।।1525।। 

अर्थ - हे सुन्दर चारित्र के धारक मुने! तुम दीनतारहित तथा मोहरहित होकर धैर्य 
के बल से चारित्र में विध्न करने वाले रोग/महान व्याधि और आतंक/छोटी व्याधि, उनकी 

प्रबल वेदना को जीतो तथा समस्त उपसर्गों को, परीषहों को मन, वचन, काय से जीतो। 

रोग-वेदना-उपसर्ग-परीषहों को जीतकर मरण समय में सम्यकृप्रकार से चार आराधनाओं का 

आराधन करो। 
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भावार्थ - रोगादि व्याधि अशुभकर्म के उदय से होती है। यदि रोग, उपसर्ग, परीषह 

आने पर जगत में दीन होकर विचरोगे और धैर्य छोड़ोगे तो भी कोई तुम्हारा उपद्रव दूर करने 

में समर्थ नहीं है, तुम्हारा तुम ही भोगोगे, अपने परिणामों द्वारा उपार्जित अशुभकर्म को दूर 

करने को तथा शुभकर्म देने को देव, दानव, इन्द्र, अहमिंद्र, जिनेन्द्र कोई भी समर्थ नहीं है। 

इसलिए रोग, उपसर्ग, परीषहादि आने पर कायरता - अधीरता छोड़कर महान थैर्य अंगीकार 

करके क्लेश रहित होकर भोगना श्रेष्ठ है। इससे पूर्वबद्ध कर्मों की निर्जरा होती है और आगामी 

नवीन बंध का अभाव होता है। 

संभर सुविहिय ज॑ ते मज्झम्मि चदुव्विहस्स संघस्स। 
वूढा महापदिण्णा अहय॑ आराहइस्सामि ॥|1526॥ 

आराधना करूँगा में - जो ऐसी महा-प्रतिज्ञा की। 

चउविध संघ समक्ष क्षपक तुमने ! अब उसको याद करो।।1526।। 

अर्थ - हे चारित्र धारक! चार प्रकार के संघ के मध्य तुमने महा प्रतिज्ञा धारण की 

थी कि मैं आराधना धारण करूँगा” उसका तुम स्मरण करो, याद करो! भूल गये क्या? 

को णाम भडो कुल जो माणी थोलाइदूण जणमज्झे । 
Wa पलाइ आवडिदमेत्तओं चेव अरिभीदो॥1527॥ 
कौन स्वाभिमानी कुलीन भट ताल ठोक कर रण भू में। 

जाकर भी, अरि सन्मुख आने पर डरकर रण से भागे।।15271। 

अर्थ - जन-समुदाय में भुजाओं का आस्फालन/फैला करके गर्वपूर्वक जो युद्ध की 
प्रतिज्ञा करता है, वह मानी सुभट रणसंगूम में शत्रु से भयवान होकर भाग जाता है क्या? 

कुलवान सुभटपना का अभिमानी तो बैरी को पीठ नहीं दिखायेगा। 

थोलाइदृण पुव्व॑ माणी संतो परीसहादीहिं। 
आवडिदमित्तओ चेव को विसण्णो हवे साहू॥1528॥। 
इसीतरह हो दृढ़ प्रतिज्ञ पर कौन स्वाभिमानी साधु। 
परिषह सन्मुख आने पर जो खेद खिनन्न परिणामी हो।।1528।। 

अर्थ - तैसे ही जो मुनिधर्म का मानी होकर और सर्वसंघ में भुजाओं का आस्फालन 
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करके प्रतिज्ञा करता है कि मैं चार आराधनाओं को धारण करूँगा” फिर परीषह वैरी के 

आगमन मात्र से कौन चलायमान होगा? कौन विषादी होगा? उत्तम साधु तो प्रतिज्ञा करके 

कदापि भी चलायमान होकर विषाद नहीं करेगा। 

आवडिया पडिकूला पुरओ चेवक्कमंति रणभूमिं। 
अवि य मरिज्ज रणो ते ण य पसरमरीण वढ़ढंति ॥1529॥ 

तह आवडिदप्पडिकूलदाए साहू विमाणिणो सूरा। 
अइतिव्ववेय णाओ सहंति ण य विगडिभुवयांति ॥1530॥ 

रण भूमि में शत्रु आए इससे पहले ही जो पहुँचे। 
मरना करें पसन्द परन्तु शत्रु को नहिं aet 11152911 

इसी तरह प्रतिकूल परिस्थिति हो पर शूरवीर साधु। 

dia deat agar wt वे कभी न विचलित हों पथ से।।1530।। 

अर्थ - जैसे शूरबीरपने का अभिमानी पुरुष बैरियों को अपने सन्मुख आया देखकर 

रणभूमि में आगे ही जाता है - बैरियों के सन््मुख/सामने ही जाता है और रणभूमि में प्राण 
नष्ट हो जायें, परन्तु जीवित रहने तक रणभूमि में वैरी का प्रसर नहीं बढ़ने देता/शत्रु के आधीन 

नहीं होता। तैसे ही मानी और शूरवीर साधु आपदा के प्रतिकूल होकर अति घोर बेदना को 
समभावों से सहते हैं, परिणामों में विकार भाव को प्राप्त नहीं होते हैं। 

थोलाइयस्स कुलजस्स मणिणो Was aA Ai! 
ण य लज्जणयं काउं जावज्जजीवं॑ सुजणमज्झं।।1531॥। 
भुज फड़काने वाले अभिमानी भट को है मरना श्रेष्ठ। 
किन्तु स्वजन के बीच सदा लज्जित होकर नहिं जीना श्रेष्ठ।।1531।। 

अर्थ - किया है भुजाओं का आस्फालन अर्थात् ढकोरना जिसने, ऐसे उच्च कुल में 

उत्पन्न मानी को रण में मरण करना श्रेष्ठ है, परंतु यावज्जीवन स्वजनों के बीच लज्जा जनक 

कार्य करके जीना श्रेष्ठ नहीं है। 

समणस्स माणिणो संजदस्स णिहणगमणं पि होड़ वर | 

ण य लज्जणय कादुं कायर दादीणकिविणत्त ॥1532॥ 
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इसीतरह संयमी श्रमण का मरण प्राप्त हो जाना श्रेष्ठ। 

दीन तथा कायर हो लज्जा-जनक कार्य करना नहिं श्रेष्ठ।।1532।। 

अर्थ - श्रमण और मानी संयमी मुनि को मरण को प्राप्त होना श्रेष्ठ है, परन्तु लज्जा 

करने योग्य कायरपना, दीनपना, कृपणपना करन श्रेष्ठ नहीं अर्थात् इसने रत्नत्रय धर्म भंग किया 

है, ऐसा जनापवाद श्रेष्ठ नहीं। 

भावार्थ - जिस पुरुष को ऐसा अभिमान है कि मैं संयमी हूँ जिनेन्द्र द्वारा अंगीकार 
किये गये वूत-संयम को मैंने धारण किया है, जो संयम अनंतभवों में भी दुर्लभ है, वह मुझे 
वीतरागी गुरुओं के प्रसाद से प्राप्त हुआ है और अब किंचितू रोगादि जनित उपसर्ग-परीषह 
कर्म उदय से आये हैं तो मरण को प्राप्त होना श्रेष्ठ है। एक बार तो मरना ही है। श्री गुरुओं 
के प्रसाद से वृतसहित मरण हो जाये तो इसके समान दूसरा मेरा कल्याण नहीं है; परन्तु इस 
समय कायर होकर वूतों में शिथिल होना, दीन होकर विलाप करना तथा वूतों का नाश करके 

नीच कर्म से इलाज चाहना, यह इस लोक में महालज्जा योग्य निद्यकर्म करके, दोनों लोकों 

का नाशकर दुर्गति के दुःखों को कौन आदरेगा ? 

एयचस्स अप्पणो को जीविदहेदुं करिज्ज जपणयं। 

पुत्तपउत्तादीण॑ रण पलादो. सजणलंछ ॥।1533॥ 

तह अप्पणो कुलस्स य संघस्स य मा हु जीवदत्थ॑ त॑। 

कुणसु जणे जंपणयं किविणं कुष्व॑ सगणलंछ 11153411 
केवल इस जीवन की रक्षा हेतु युद्ध से भागे कौन? 

पुत्र-पौत्र परिवार जनों को कौन लगाएगा लांछन।।1533॥। 

इसीतरह इस जीवन हेतु न कर अपवाद स्वकुल-संघ का। 

अहो क्षपक! निर्बलता दिखलाकर न करो लांछन गण का।।1534।। 

अर्थ - जिसप्रकार कुलीन योद्धा की मृत्यु होना श्रेष्ठ है, किन्तु युद्ध में शत्रुओं से 
घबड़ाकर भाग जाने से पुत्र-पौत्र आदि संतान परम्परा में, अपने कुल को कौन कलंकित करेगा? 

अर्थात् कलंक लगाना श्रेष्ठ नहीं। तैसे ही हे क्षपक! तुम अपने जीवन के खातिर अधमपना 

- दीनपना मत करो, तुम अपने कुल और संघ का लोक में अपवाद मत कराओ! अपने संघ 

तथा धर्म को कलंक मत लगाओ। 
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गाढप्पहारसंताविदा वि सूरा रणे अरिसमक्खं। 
ण मुहं भंजंति स्य मरंति भिड्डीए सह चेव॥1535॥ 
युद्ध भूमि में यदि योद्धा पर शत्रू करते तीक्र प्रहार। 
तो भी वे मुख नहीं मोड़ते मरकर भी नहिं मानें हार।॥1535।। 

अर्थ - जैसे शूरवीर पुरुष संगाम में शस्त्रों के दृढ़ प्रहार से पीड़ित होकर मर जाते 

हैं, किन्तु शत्रुओं के सामने भूकुटी भंग नहीं करते, उल्टा मुख नहीं करते अर्थात् शत्रु से डरकर 
भागते नहीं हैं। 

Beg fa stage ur कायरत्तं करिंति सप्पुरिसा। 
कत्तो पुण दीणत्तं किविणत्तं वा वि काहिंति॥1536॥ 
इसी तरह अति आपत्ति हों किन्तु न सज्जन हों कातर। 

क्यों दिखलायें दीन भाव अथवा वे क्यों होवें कायर।।1536।। 

अर्थ - तैसे ही जो सत्पुरुष हैं, वे अत्यंत महान आपदा आ जाने पर भी कायरता 
नहीं करते तो वे दीनता - कृपणता कैसे करेंगे? 

कोई अग्गिमदिगदा समंतओ अग्गिणा वि डज्झंता। 

जलमज्झगदा व णरा अत्थांति अचेदणा चेव॥1537॥ 

तत्थ वि साहक्कारं सगअगुलिचालणेण कुव्वंति। 
केई करंति धीरा उक्किट्ठिं अग्गिमज्झम्मि 153s 

ज्यों कोई नर जले अग्नि में धू-धू करके चारों ओर। 
किन्तु रहे वह पत्थर जैसा अथवा जैसे जल में हो।।1537।। 

अथवा कोई अग्नि बीच भी उंगली की चेष्टा द्वारा। 

अशुभ कर्म क्षय हुए थैर्य से वे निज आनन्द प्रकट करे।।1538॥। 

अर्थ - कितने ही धीर-वीर उत्तम पुरुष अग्नि के मध्य चारों ओर से अग्नि से जलते 

हुए भी वेदना रहित हो बैठ जाते हैं, मानो पानी के मध्य ही निराकुल हो, अचेतन समान बैठे 

हों और वे धीर पुरुष उस अग्नि के मध्य स्थित होकर भी अंगुलियों को चलाकर साधुकार 
करते हैं कि (अच्छा हुआ! कर्मों का ऋण चुका और कोई अगिन के मध्य उत्कोशन/आनंद 

से विशिष्ट शब्द करते हैं या कहते हैं। 
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Weal तह अण्णाणी संसार पवढ़्ढणाय लेस्साए। 

तिव्वाए वेदणाएं सुहसाउलया कर्रिति धिदिं॥1539॥ 

कि पुण जदिणा संसार सव्वदुक्खक्खयं करंतेण। 
बहुतिव्वदुक्खरस जाणएण ण धिदी हवदि कुज्जा ॥1540॥। 
यदि संसार प्रवर्धक अशुभ लेश्या संयुत अज्ञानी। 

इन्द्रिय-सुख-तृष्णा से व्याकुल होने पर भी थैर्य धरें।।1539।। 
तो फिर क्षपक साधु भी जो अब दुख का क्षय करना चाहें। 
चतुर्गति का दुःख जानें वे क्यों नहिं धारण धैर्य करें।।1540।। 

अर्थ - यदि अज्ञानी जीव असह्य वेदना आने पर संसार बढ़ाने वाली अशुभ लेश्या 

से युक्त होकर इन्द्रियजन्य सुख-स्वाद में लंपटी हो धैर्य को धारण करते हैं अर्थात् सांसारिक 

सुखों के लिये महान महान कष्टों को/वेदनाओं को बड़े ही धीरता से सहते हैं तो फिर संसार 

का छेद करने में उद्यत हुए मुनि तपोधन क्या वेदना के आने पर धैर्य धारण नहीं करेंगे? अवश्य 
ही धैर्य धारण करेंगे। 

भावार्थ - इस जगत में कितने ही Sart sia dig den a पर भी परलोक 

संबंधी सुख के लिये धैर्य धारण करते हैं। यदि _ वेदना में कायर नहीं होऊँगा तो देवलोक 
के सुखों को प्राप्त होऊँगा तो संसार के समस्त दुःखों का नाश करने का इच्छुक दिगम्बर 

साधु दुःख आने पर कैसे थैर्य धारण नहीं करेंगे ? 

असिवे दुभिक्खे वा कंतारे वा भए व आगाढे। 

रोगेहिं व अभिभूदा कुलजा माणं ण विजहंति ॥1541॥ 

ण पियंति सुरं ण य खंति गोमयं ण य पलंडुमादीयं । 
ण य कुव्वंति विकम्म॑ तहेव अण्णंपि लज्जणयं ॥।1542॥ 
रोग मरी दुर्भिक्ष, भयानक बन में या प्रगाढ़ भय में। 

रोग ग्रस्त हों पर कुलीन नर स्वाभिमान निज नहिं तजें।।1541॥। 

मदिरा-मांस न सेवें वे नर लहसुन प्याज नहीं खावें। 
नहीं दूसरों की जूठन लें या लज्जास्पद कार्य करें।।1542॥। 
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अर्थ - मारी/प्लेग में, दुर्भिक्ष का काल पड़ने पर, भयानक वन को प्राप्त होने में, 

अत्यंत महान भय में, रोगों के कारण तिरस्कार किये जाने पर भी कुलवान पुरुष अपने मान 

को नहीं छोड़ते। मारी के भय से, दुर्भिक्षादि के भय से मदिरा नहीं पीते हैं, मांस नहीं खाते, 

प्याजः भक्षण नहीं करते, कुकर्म/खोटे कर्म नहीं करते तथा और भी लज्जाजनक कार्य नहीं 

करते तो परमार्थ में प्रवर्तते (तपोधन) निद्यकर्म कैसे करेंगे? 

कि पुण कुलगण संघ जस माणिणो लोयपूजिदा साधू। 
माणं पि जहिय काहंति विकम्म॑ं सुजणलज्जणयं ||1543॥ 

तो फिर कुल गण और संघ के यश सम्पादन गौरव युक्त। 
साधु, त्यागकर स्वाभिमान लज्जास्पद कार्य करेंगे क्या ?।1543।। 

अर्थ - जो तपोधन अपने कुल, गण और संघ के यश की कामना करते हैं, जो जगत 

में पूज्य हैं, ऐसे उत्तम साधु अपने लोक-पूज्य गौरव को छोड़कर सज्जन पुरुषों में लज्जाजनक 
निंद्यकर्म करेंगे? कदापि नहीं करेंगे। 

जो गच्छिज्ज विसादं महल्लमप्पं व आवदिं पत्तो। 

त॑ पुरिसकादरं॑ विंति धीरपुरिसा हु संदुत्ति॥1544॥ 

जो छोटी या बड़ी विपत्ति आने पर व्याकुल होते। 

उस कायर मानव को धीर पुरुष नपुंसक हैं कहते।।1544।। 

अर्थ - जो पुरुष छोटी-बड़ी विपत्ति - आपदा आने पर खेद करता है, उसे धीर- 

वीर पुरुष कायर - डरपोक कहते हैं अथवा तो नपुंसक कहते हैं। 

मेरुव्व णिप्पकंपा अक्खोभा सागरुव्व गंभीरा। 

धिदिवंतो सप्पुरिसा हुँति महललाबाईए वि॥1545॥ 

मेरु समान निर्कंप, क्षोभ बिन एवं सागर-सम गम्भीर। 

धैर्यशशील ही रहें सत्पुरुष चाहे हो विपत्ति महती।।1545।। 

अर्थ - जो महाधैर्य के धारक सत्पुरुष हैं, वे महान विपत्ति आने पर भी मेरु के समान 
अकंप - अचल रहते हैं और समुद्र के समान क्षोभरहित गंभीर होते हैं। 

  

1. टीकाकार का (प्याज) काँदा लिखने का अर्थ सभी कन्द (जमीकन्द) से है। मूलाराधना में भी लहसुन, 
गाजर आदि सभी कन्द लिये हैं। - सम्पादक 
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भावार्थ - सत्पुरुषों का ऐसा ही स्वभाव है कि अनेक विपत्तियाँ - दुःख आने पर 
भी परिणामों में चलायमान नहीं होते। उनके परिणाम समुद्र के समान क्षोभ को प्राप्त नहीं होते। 

केई विमुत्तसंगा आदारोविदभरा अपडिकम्मा। 
गिरि पब्भारमभिगदा बहुसावदसंकर्ड भीम॑॥।|1546॥। 
धिदिधणियबद्धकच्छा अणुत्तर विहारिणो सुदसहाया । 
साहिति उत्तमट्ठं. सावददाढंतर गदे वि॥1547॥ 
सर्व संग तज आत्मलीन हो करें न रोगों का प्रतिकार। 

हिंसक पशु से भरे भयंकर गिरि के ऊँचे शिखरों पर।।1546।। 
धैर्य-कमर कस उत्तम चारितमय श्रुतज्ञान मित्र के साथ। 
सिंहादिक के मुख में जाकर भी जो साथें उत्तम अर्थ।।15471। 

अर्थ - कितने ही साधु ऐसे हैं कि जिन्होंने समस्त परिगूृह का त्याग कर दिया और 
आत्मस्वरूप में ही अपने उपयोग को लगा दिया है अर्थात् साधनारत हैं और आई हुई आपत्ति 
का कुछ भी प्रतीकार/इलाज नहीं करते हैं। अनेक प्रकार के सिंह व्याघू, सर्पादि दुष्ट जीवों 

से व्याप्त और भयानक ऐसे पर्वतों के शिखरों पर अत्यंत धैर्यरूप बाँधी है कमर जिनने तथा 
सर्वोत्कृष्ट चारित्र में प्रवर्तन करते हैं और श्रुतज्ञान का जिन्हें सहारा है, ऐसे साधु सिंह, व्याघादि 
दुष्ट जीवों की दाढ़ों के मध्य स्थित होने पर भी अपने उत्तमार्थ रत्नत्रय को साधते हैं, कायर 

होकर शिथिल नहीं होते। 

भल्लक्किए तिरत्त खज्जंतो घोर वेदणट्टो5वि। 

आराधणं  पवण्णोज्ञणेणावंति  सुकुमालो ॥ 1548 ॥ 
उज्जयनी में तीन रात तक मुनि सुकुमाल सियालनी से। 
खाये जाने पर भी ध्यान धार आराधन लीन हुए।।1548।। 

अर्थ - भो क्षपक! देखो, अवंति सुकुमाल नामक मुनि को तीन रात्रि पर्यत श्रुगालनी 
द्वारा खाये जाने पर भी वे आत्मध्यान करके आराधना को प्राप्त हुए थे। 

भावार्थ - क्षपक को शिक्षा देते हैं। भो मुने! महान कोमल अंग के धारक और तत्काल 
के दीक्षित सुकुमाल नामक श्रेष्ठी, उनके अंगों को स्यालिनी अपने दो बच्चों सहित तीन दिन 
पर्यत भक्षण करती रही। परंतु स्वयं परम धैर्य के धारक शुद्ध भावों से तीन दिन पर्यत घोर 

उपसर्ग आने पर भी अपने उत्तमार्थ को साधते रहे, चलायमान नहीं हुए। 
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मोग्गिलगिरिम्मि य सुकोशलो वि सिद्धत्थदड़य भयवंतो। 
वग्घीण वि खज्जंतो पडिवण्णो उत्तम॑ अट्ड ॥1549॥। 
मुदुगल गिरि पर नृप सिद्धार्थ सुपुत्र सुकौशल मुनि भगवान। 
पूर्व जन्म जननी व्याप्री ने खाया, पर साधा परमार्थ।।1549।। 

अर्थ - सिद्धार्थ राजा के सुकौशल नामक पुत्र ने दीक्षा ली और वे मुदूगल नाम के 
पर्वत पर स्थित थे। उस वक्त उनकी ही माता का जीव मरकर व्याघी हुआ और उस व्याघी 

के द्वारा खाये जाने पर भी उन्होंने उत्तम अर्थ/रत्नत्रय की साधना की अर्थात् अपने स्वरूप 

में स्थित रहे। 

भूमीए सम॑ कीलाकोहिददेहो वि अल्लचम्म॑ व। 
wast TY गयकुमारों पडिवण्णो उत्तमं अट्डं ॥1550॥ 
पृथ्वी पर गीले चमड़े की तरह ठोक दी तन में कील। 

तो भी भगवन गजकुमार मुनि उत्तमार्थ में हुए सुलीन।।1550॥। 
अर्थ - पवित्र चारित्र वाले गजकुमार मुनि को पृथ्वी में गीले चमड़े के समान कीलें 

ठोककर जिनका शरीर कीलित कर दिया है, ऐसे होते हुए भी उत्तमार्थ/निर्वाण को प्राप्त किया। 

(श्री गजकुमार मुनि अंतःकृत केवली हुए।) 

कच्छुजरखाससोसो भत्तेच्छदुच्छिकुच्छिदुक्खाणि। 
अधियासयाणि सम्म॑ सणक्कुमारेण वाससंद 155111 
क्षुधा तृषा ज्वर खाज वमन नेत्र-उदर पीड़ा उदराग्नि। 
के दुःख सनतकुमार मुनि ने धैर्य सहित वर्षों भोगे।।1551॥। 

अर्थ - भो मुने! देखो, सनत्कुमार चकृवर्ती/महामुनि ने सौ वर्ष पर्यत खाज, ज्वर, 

कास शोष, तीवू क्षुधा, अग्नि की बाधा तथा बमन, नेत्र-पीड़ा, उदरपीड़ा, इत्यादि अनेक 

रोग जनित दुःखों को क्लेशरहित साम्य परिणामों से सहते हुए, अपने धैर्य को नहीं छोड़ा और 

रत्नत्रय की साधना करके मोक्ष लक्ष्मी को प्राप्त हुए। 

णाबाए णिव्वुडाए गंगामज्झे अमुज्ञझमाणमदी। 
आराधणं पवण्णो कालगओ एणियापुत्तो ॥1552॥ 
एणिक पुत्र नाम के साधु गंगा में जब डूबी नाव। 
मोह रहित हो मृत्यु प्राप्त कर आराधना करी सुखकार।।1552॥। 
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अर्थ - एणिक पुत्र नाम के साधु नौका में आरोहण कर गंगा नदी पार कर रहे थे, 
मध्य में नौका डूब गयी। उस वक्त उन मुनिराज ने मोहरहित हो चार आराधना पूर्वक मरण 
किया, कायरता नहीं लाये और शाश्वत धाम मोक्ष को प्राप्त हुए। इसलिए भो कल्याण के 
अर्थी | तुम्हें दुःख में धैर्य धारण कर आत्महित में सावधान होना उचित है। 

ओमोदरिए घोराए भद॒दबाहू असंकिलिट्ठमदी। 

घोराएं तिगिंच्छाए पडिवण्णो saa ठाणं ॥1553॥ 

अवमौदर्य घोर तपधारी भद्रबाहु मुनि श्षुत् पीड़ित। 

संक्लेश परिणाम न करके उत्तमार्थ को प्राप्त हुए।।1553॥। 

अर्थ - भद्गबाहु नाम के महामुनि को घोर श्षुधावेदना हुई तो भी संक्लेश रहित परिणामों 
के अवलंबन से अल्प आहार/अवमौदर्यतप को ही धारण करके उत्तम स्थान को प्राप्त हुए। 

भावार्थ - भद्गबाहु नाम के मुनि को तीवू क्षुधा का रोग हुआ तो भी अवमौदर्य/अल्पाहार 
रूप तप को ही धारण कर उत्तम स्थान को प्राप्त हुए, परन्तु भोजन की लालसा नहीं की। 

कोसंबीललियघडा वूढा णइपूरएण जलमज्होे। 
आराधणं पवण्णा पावोवगदा अमूढमदी ॥1554॥ 
ललित घटादिक बत्तिस मुनि कौशाम्बी में सरिता के बीच। 
डूब गये पर मोह रहित हो उत्तमार्थ को प्राप्त हुए।।1554॥। 

अर्थ - कौशांबी नगरी में ललितघटा नाम से प्रसिद्ध जो बत्तीस महामुनि थे, वे जल 
के मध्य नदी के प्रवाह में डूब गये तो भी मोहरहित होकर प्रायोपगमन संन्यास को धारण कर 
आराधना को प्राप्त हुए। 

चंपाए मासखमाणं करित्तु गंगातडम्मि तण्हाए। 
घोराए धम्मघोसो पडिवण्णो उत्तम॑ ठाणे॥1555॥ 
एक मास उपवास धारकर धर्मघोष नामक मुनिराज। 
गंगा तट पर तीत्र प्यास से पीड़ित, पर पाया परमार्थ।।1555।। 

अर्थ - चंपानगरी के बाह्य गंगा नदी के तट पर धर्मघोष नामक महामुनि एक माह 

का उपवास धारण करके और घोर तृषा की वेदना से संक्लेश रहित होकर उत्तमार्थ/ 
आराधनासहित मरण को प्राप्त हुए। तृषा की वेदना होने पर भी जल की इच्छा नहीं की, संयम 
नहीं बिगाड़ा, थैर्य धारण करके आत्मकल्याण किया। 
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सीदेण पुव्ववडरियदेवेण विकुव्विएण घोरेण। 
संतत्तो सिरिदतो पडिवण्णो उत्तम॑ अट्टं॥1556॥ 

पूर्व जन्म के बैरी सुर ने क्रद्धि विक्रिया से बहु शीत। 
की उत्पन्न, तथापि मुनि श्रीदत्त हुए प्राप्त परमार्थ।।1556॥। 

अर्थ - श्रीदत्त नाम के मुनिराज ध्यान में स्थित थे। उस समय पूर्व जन्म के बैरी देव 
ने विक्रिया द्वारा शीत वायु चलाकर घोर पीड़ा दी तो भी श्रीदत्त मुनि ने संक्लेश रहित हो 

उत्तम स्थान को प्राप्त किया। 

उण्ह॑ वबादं उण्हं सिलादल आदव च अदिउण्हं। 
सहिदूण उसहसेणो पडिवण्णो उत्तम अड्डं॥1557॥ 

गर्म वायु अरु गर्म शिला अत्यन्त तीब्र उष्ण आताप। 
सहते-सहते वृषभसेन मुनि ने पाया था उत्तम Bret 115571 

अर्थ - वृषभसेन नाम के मुनिराज शिला पर ध्यान करते थे, एक दिन गर्मी में उस 

शिला को किसी ने अग्नि से तपाया, उस अग्निसमान तप्त शिला के ताप, उष्ण पवन और 

अति उष्ण सूर्य के आताप को संक्लेश रहित होकर सहते हुए उत्तमार्थ को प्राप्त हुए। 

रोहेडयम्मि सत्तीए हओ कोंचेण अग्गिदइदो fa 
त॑ वेयणमधियासिय पडिवण्णो उत्तम॑ अटड॥1558॥ 
नगर रोहतक क्रोंच नृपति ने शक्ति शस्त्र से किया प्रहार। 

अग्नि नृपति का पुत्र वेदना सहकर प्राप्त किया परमार्थ।।1558।। 

अर्थ - अग्नि नामक राजा के पुत्र (कार्तिकेय नाम के मुनि) को रोहेडक नाम के 
नगर में कौंच नाम के बैरी द्वारा शक्ति नाम के शस्त्र से घायल किये जाने पर भी उन्होंने उसे 

सहन करते हुए उत्तम अर्थ को प्राप्त किया। 

काइंदि अभयघोसो वि चंडवेगेण छिण्णसव्वंगो। 
त॑ वेयणमधियासिय पडिवण्णो उत्तम अट्टं॥|1559॥। 

काकन्दी में चन्द्रवेग ने छेद दिये थे सारे अंग। 
अभयघोष मुनि सही वेदना प्राप्त कर लिया उत्तम अर्थ।।15591। 

  

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mambai.



www. vitragvani.com 

644 भगवती आराधना 

अर्थ - काकंदी नगरी में चंडवेग नाम के दुष्ट वैरी द्वारा सारा शरीर बाणों से छेदे जाने 
पर भी अभयघोष नाम के यतिराज ने उस उगू वेदना को सहनकर उत्तम अर्थ/रत्नत्रयरूप 

आराधना को प्राप्त किया। 

दंसेहिं य मसएहिं य खज्जंतो aa wt at 
विज्जुच्चरोषधधियासिय. पडिवण्णो उत्तम अट्टं॥1560॥ 

डाॉँस मच्छरों द्वारा भक्षण किया गया विद्युच्चर का। 
घोर वेदना सहकर मुनि ने प्राप्त कर लिया उत्तम अर्थ।।1560॥। 

अर्थ - विद्युतच्चर नाम के मुनि दंशमशकों द्वारा खाये जाने पर भी घोर aaa at 

संक्लेशरहित होकर सहन कर अपना उत्तम अर्थ/आत्मकल्याण साधकर मोक्ष को प्राप्त हुए। 

हत्थिणपुर गुरुदत्तो सम्मलिथाली व दोणिमंतम्मि। 
डज्झंतो अधियासिय ufsavort Sam ste 11156111 

गजपुर वासी गुरुदत्त मुनि आए द्रोणगिरि पर्वत। 
चारों ओर आग से जलकर प्राप्त किया था उत्तम अर्थ।।1561॥। 

अर्थ - हस्तिनागपुर में बसने वाले गुरुदत्त नाम के मुनि द्रोणिमति/द्रोणगिरि पर्वत पर 
ध्यान करते थे। पूर्व भव का सिंह जिसे गुफा में बंद करके जलाया था, वह मरकर उसी नगरी 

में कपिल नाम का बाह्मण हुआ। उसने संभलिथाली नांई' /सेमर की नाम रुई से मुनिराज गुरुदत्त 
को लपेट दिया और आग लगा दी। अमनि में दग्ध होने पर भी उन्होंने उत्तमार्थ को साधा/ 

केवलज्ञान प्राप्त किया। 

गाठप्पहारविद्धों पूरंगलियाहिं चालणीव कदो। 
तथ वि य चिलादपुत्तो पडिवण्णो उत्तमं अडं॥1562॥ 

मुनि चिलातपुत्र के तन पर करें चीटियाँ डंक प्रहार। 
चलनी जैसा छेद दिया पर उनने पाया उत्तम अर्थ।।1562।। 

  

  

1. पं. सदासुखदासजी लिखते हैं - संभलिथाली शब्द का अर्थ हमारी समझ में नहीं आया, इसलिए नहीं 

लिखा। श्री गुरुकत्त मुनिरगाज की कथा में सेमर नाम की रूई शब्द आता है। 

(हरे धान्य कणिश को घड़ा में भरके उसका मुख ढाँककर किंचित् भूमि में गाड़कर ऊपर से अग्नि प्रज्बलित 
करके धान्य-कणिश को पकाना, उसका नाम संबलिथाली है। इसको मराठी में उपरहंडी' कहते हैं। - संशोधक) 
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अर्थ - चिलात पुत्र नाम के मुनि पर पूर्व भव के वैरी ने दृढ़ आयुधों से प्रहार किया, 

उससे उनके शरीर में घाव हो गये। उन घावों में बड़े-बड़े कीड़े पड़ गये और उन कीड़ों ने 

चालनी के समान उनके पूरे शरीर में छिद्र कर दिये तो भी संक्लेश रहित होकर समभावों से 
वेदना को सहकर उत्तमार्थ/सर्वार्थसिद्धि को प्राप्त हुए। 

दंडो जठणवंकेण तिक्खकेडेहिं पूरिदंगो वि। 
त॑ वेयणमधियासिय पडिवण्णो उत्तमं॑ अटडटं ॥1563॥। 

दण्ड मुनि पर यमुनावक्र नृपति ने किया बाण प्रहार। 
मुनि ने सही वेदना फिर भी प्राप्त किया था उत्तम अर्थ।।1563।। 

अर्थ - यमुनावक् नाम के दुष्ट पुरुष द्वारा छोड़े गये बाणों से घायल हुआ है शरीर 

जिनका, ऐसे दंड नाम के मुनि समभावों से उस घोर वेदना को सहकर उत्तम अर्थ/आराधना- 

THs को प्राप्त हुए। 

अभिणंदणादिया पंचसया णयरम्मि कुंभकार कडे। 
आराधणं पवण्णा पीलिज्जंता वि यंतेण ॥॥1564॥। 

कुम्भकार कट नाम नगर में अभिनन्दन मुनि पाँच शतक। 

पेल दिया कोल्हू में फिर भी आराधना हुई संप्राप्त।।॥1564।। 

अर्थ - अभिनंदन आदि पाँच सौ मुनिराज कुंभकारकट नाम के नगर में यंत्र/घाणी 

में पेले जाने पर भी रत्नत्रय की आराधना को प्राप्त हुए। 

गोठ्ठे पाओवगदो सुबंधुणा गोच्चरे पलिवदम्मि। 

डज्झतो चाणक्को पडिवण्णो उत्तमं अट्टं॥1565॥ 

गोकुल में प्रायोपगमन संन्यास धारकर मुनि चाणक्य। 
आग लगाई मन्त्री ने, मुनिवर ने पाया उत्तम-अर्थ।।1565॥। 

अर्थ - किसी सुबन्धु नाम के बैरी ने गायों के रहने के घर में अग्नि लगाई, गायों 

के गृह में चाणक्य मुनि ध्यानस्थ थे। अग्नि के कारण वे जल गये, उसी समय उन्होंने प्रायोपगमन 

संन्यास धारण करके संक्लेशरहित होकर उत्तम अर्थ को साधा। अग्नि में जलते हुए भी समभावों 
से अंतरंग-बहिरंग सर्व उपाधि त्यागकर आत्मकल्याण किया। 
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वसदीए पलिविदाए रिट्वामच्चेण उसहसेणो fa | 

आराधणं पवण्णो सह परिसाए कुणालम्मि 1566 

रिष्ट मन््त्री ने कुणालपुर में वसतिका जला डाली। 

शिष्य सहित मुनि वृषभसेन को आराधना सुहाई थी।।15661। 

अर्थ - कुलाल नाम के नगर के बाह्मभाग में रिष्टाच्च (अरिष्ट) नाम के वैरी ने मुनियों 

से भरी वसतिका जला दी। उसमें मुनियों की सभा सहित वृषभसेन नाम के मुनि आराधना 
को प्राप्त हुए। 

भावार्थ - वृषभसेन नाम के आचार्य समस्त मुनियों की सभासहित वसतिका में तिष्ठ 
रहे थे। उन्हें रिष्टाच्च नाम के (रिष्ट नाम के आमात्य) वैरी ने दग्ध किया। जलते हुए भी उन्होंने 
परम वीतरागता को धारण करके आराधना को प्राप्त किया, किंचित् मात्र भी संक्लेश नहीं 

किया। 

जदिदा एवं एदे अणगारा तिव्ववेदणद्वा वि। 

एयागी पडियम्मा पडिवण्णा उत्तम अटड्ड ॥15671। 

कि पुण अणयार सहायगेण कीरंतयम्मि पडिकम्मे । 
wa ओलग्गंते आराधेदुं ण सकेज्ज ॥1568॥ 
इस प्रकार ये मुनि अकेले पीड़ित तीत्र वेदना से। 

करें नहीं प्रतिकार किन्तु सब उत्तमार्थ को प्राप्त हुए।।1567।। 

किन्तु कष्ट परिहार हेतु है संग तुम्हारे मुनि समुदाय। 
करते हैं उपासना संग में क्यों न कर सको आराधन।।1568॥। 

अर्थ - निर्यापकाचार्य संस्तर को प्राप्त क्षपषक कहते हैं - भो मुने! देखो! इतने इतने 

मुनि तीवू वेदना को प्राप्त जिनके शरीर का प्रतीकार करने वाला कोई नहीं असहाय, अकेले, 

इलाज, प्रतीकार, जैयावृत्य रहित/ बैयावृत्य करने वाला कोई नहीं तो भी कायरता रहित परम 

धैर्य धारण करके उत्तम अर्थ को प्राप्त हुए तो भो मुने! तुम तो मुनियों की सहायता युक्त और 

सर्व संघ के द्वारा इलाज में उपासना कराते हुए हो, तुम आराधना को आरशाधने में कैसे उद्यमी 
नहीं होते हो? 

भावार्थ - आगम प्रसिद्ध, जगत में विख्यात इतने मुनि एकाकी और जिनका कोई 

  

  

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mambai.



www. vitragvani.com 
भगवती आराधना 647 

सहायी नहीं, कोई जिनकी बैयावृत्य करने वाला नहीं, कुछ भी जिनका इलाज नहीं, जिनके 

ऊपर दुष्ट वैरियों ने घोर उपसर्ग किये, अग्नि में जलाये, शस्त्रों से विदारे, जल में डूबो दिये, 

पर्वतों से पटक दिये तथा तिर्यचों द्वारा भक्षण किये जाने पर भी परम साम्यभाव को नहीं छोड़ा। 

प्राणशहित हो गये, परंतु आराधना में शिथिल नहीं हुए आत्मकल्याण किया। तुम्हारे तो समस्त 
आचार्य बड़े ज्ञानी, दयावान, थैर्य के धारी, परम हितोपदेश में उद्यमी, शरीर की बैयावृत्य 

करने में सावधान, सम्पूर्ण योग्य इलाज करने में तत्पर, ऐसे सम्पूर्ण संघ सहायी है; और घोर 

उपसर्गादि उपद्रव भी नहीं आये हैं। अब ऐसे अवसर में तुम आराधना गूहण करने में कैसे 

शिथिल हुए हो? अपने को सँभालना योग्य है। अब कायरता छोड़कर, धीरता अंगीकार करो। 

जिणवयण ममिदभूदं महुरं कण्णाहुदिं सुणंतेण । 
सक्का हु संघमज्जे Ales FAA अड्ढ)।1569॥ 
कर्ण युगल में नित्य तुम्हारे अमृत जैसे मधुर वचन। 
सुनते हुए संघ के संग में तुमको आराधना सरल।।1569।। 

अर्थ - भो मुने! समस्त संघ के मध्य रहते हुए तथा कर्णरूपी अंजुलि द्वारा जिनेन्द्र 
भगवान की मधुर बाणीरूपी अमृत को पीकर मोक्षरूप चार आराधनाओं को सुखपूर्वक आराधने 

में तुम समर्थ हो। 

भावार्थ - जिनेन्द्र भगवान के वचन रूपी अमृत का श्रवणपना मोक्ष के आत्मिकसुख 

का साक्षात् अनुभव कराता है और मोक्ष को देता है। इसलिए जिन वचन अमृतभूत हैं और 
कर्णों को प्रिय हैं, अत: मधुर हैं। ऐसे जिनेन्द्र देव के वचन कर्ण द्वार से जिसके हृदय में प्रवेश 
कर गये, वह पुरुष चार आराधनारूप परिणमाने में असमर्थ कैसे होगा? 

णिरयतिरिक्खगदीसु य माणुसदेवत्तणे य संतेण। 
woud ge gra त॑ अणुचिंतेहि तच्चित्तो ॥1570॥ 
नरक और तिर्यंच गति में अथवा मनुज देव गति में। 
जो दुख भोगे तुमने उनका गहन विचार करो मन में।।1570।। 

अर्थ - भो क्षपक! यहाँ तुम्हें क्या दुःख है, जो शिथिल हुए हो? इस संसार में 
परिभूमण करते हुए तुमने नरकगति, तिर्यंचगति, मनुष्यगति और देवगति में जो दुःख पाये 
हैं, उनका चित्त लगाकर चिंतवन करो! ऐसे कोई भी दुःख बाकी नहीं रहे जो तुमने संसार 
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में न भोगे हों। अनंतबार अग्नि में जल-जलकर मरे हो। अनंतबार जल में डूब-डूबकर 
मरे हो। अनंतबार पर्वतों से गिर-गिरकर मरे हो, अनंतबार कूप, तालाब, समुद्र में मरे 

हो। अनंतबार नदी में बहकर मरे हो। अनंतबार शस्त्रों से विदारे गये हो। अनंतबार घाणी 

में पेले गये हो, अनंतबार दुष्टों द्वारा खाये गये हो, पीसे गये हो, राँधे गये हो, झुलसे 

गये हो, अनंतबार क्षुधा की तीवू बेदना से मरे हो। अनंतबार तृषा की बेदना से मरे हो, 

अनंतबार शीत वेदना से, अनंतबार उष्ण वेदना से, अनंतबार वर्षा की बाधा से, अनंतबार 

पवन की वेदना से मरे हो। अनंतबार विषभक्षण से मरे हो, अनंतबार तीवू रोग की वेदना 

से मरे हो। अनंतबार भय से मरे हो। अनंतबार सिंह, व्याघू, सर्पादि दुष्ट जीवों द्वारा विदारे 

गये हो। अनंतबार चोरों द्वारा, भीलों द्वारा, राजाओं द्वारा, कोतवाल द्वारा, म्लेच्छों द्वारा 

मारे गये हो। अनंतबार अपनी स्त्री, पुत्र, बांधव, मित्र, कुटुम्बादि द्वारा तथा शत्रुओं द्वारा 

मारे गये हो। अब इस अवसर में मरण का भय करके रत्नत्रय को बिगाड़ना उचित नहीं 

है। अनेक दुःखों सहित अनंतकाल व्यतीत किये हैं। अब किंचितूमात्र बेदना होने पर परमधर्म 
में शिथिल होना उचित नहीं। 

पूर्व में नरक में जो बेदना भोगी उसे दिखाते हैं - 

णिरएसु वेदगाओ अणोवमाओ असादबहुलाओ। 
कायणिमित्ति पत्तो अणंतखुत्तो बहुविधावों॥।1571॥ 

अनुपम दुख भोगे नरकों में तीत्र असाता कर्मों से। 

काया की ममता से तुमने भोगे बार अनन्त अरे।।1571॥। 

अर्थ - भो मुने! तुमने इस संसार में शरीर के कारण असंयमी होकर ऐसे कर्म उपार्जन 

किये, जिससे नरकधरा को प्राप्त हुए, उन नरकों में अनेक प्रकार की उपमारहित असाता के 

आधिक्य सहित अनंतबार बेदना भोगी। 

जदि कोइ मेरुमत्तं लोहुण्डं पकक््खविज्ज णिरयम्मि। 
उण्हे भूमिमपत्तो णिमिसेण विलेज्ज सो तत्थ ॥॥1572॥ 
सुर या असुर मेरु-सम लोह पिण्ड को फेकें नरकों में। 
भू पर गिरने से पहले ही पिघल जाए नारक बिल में।।1572।। 

अर्थ - उष्ण नरकों में ऐसी ऊष्मा/गर्मी है। यदि मेरु बराबर लोह का पिण्ड डाल 
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दिया जाये तो वह वहाँ की उष्ण पृथिवी को प्राप्त होने के पहले रास्ते में ही विलीन हो जायेगा 

- पिघल जायेगा। ऐसी पहली, दूसरी, तीसरी, चौथी पृथ्वी के बिलों में तथा पाँचवीं पृथ्वी 

के दो लाख बिल - सब मिलाकर ब्यासी लाख बिलों में घोर उष्ण वेदगा असंख्यात कालपर्य॑त 

कर्मों के वश होकर भोगी। तो इस मनुष्य जन्म में ज्वरादि रोग जनित, तृषा जनित, गीष्मकाल 

जनित किंचित् उष्णता की बेदना हो रही है तो धर्म के धारकों को समभावों से सहने योग्य 

नहीं है क्या? यह काल समभावों से परीषह सहने का है और यदि नहीं सहोगे तो कर्म बलवान 

हैं, छोड़ने वाले नहीं हैं। इसलिए परम थैर्य का अबलम्बन लो। 

तह चेव य तद्द हो पज्जलिदो सीयणिरयपक्खित्तो । 
सीदे भूमिमपत्तो णिमिसेण सडिज्ज लोहुण्डं ॥1573॥ 

वैसे ही यदि लोह पिण्ड को फेकें शीत नरक बिल में। 

भू पर गिरने से पहले ही जमकर खण्ड-खण्ड होवे।।1573।1। 

अर्थ - उसी प्रकार दो लाख नरक के शीत वाले बिल हैं, उनमें भी लाख योजन प्रमाण 

लोह का पिंड डाल दिया जाये तो नरक की शीत-भूमि को प्राप्त होने के पहले ही एक निमिष/ 
टिमकार मात्र में ही खंड-खंड होकर बिखर जाता हैं। ऐसी शीतवेदना शीत नरक की पाँचवीं, 

छठवीं एवं सातवीं पृथ्वी के बिलों में जन्म धारण करके असंख्यात कालपर्यत कर्मों के वशीभूत 

होकर भोगी तो अब मनुष्य जन्म में शीतज्वरादिक-जनित तथा शीतकाल-जनित प्राप्त हुई 
जो शीतवेदना, वह धर्म के धारकों को सहने योग्य नहीं है क्या? इसलिए सचेत हो जाओ। 

किचित्मात्र अल्प काल के लिये आई शीतवेदना में कायर होकर परम धर्म बिगाड़कर संसार 

में परिभूमण मत करो। 

होदि य णरये तिव्वा सभावदो चेव बेदणा देहे। 
चुण्णी कदस्स वा मुच्छिदस्स खारेण सित्तस्स ।1574॥ 
मूच्छिंत नर की देह कुचलकर खारा तप्त तेल सींचे। 
जैसा दुःख होता है वैसा तन-स्वभाव से नरकों में।।1574।। 

अर्थ - नरकों में स्वभाव से ही देह में तीवू वेदना होती है तथा उनका देह नारकियों 

द्वारा चूर्ण किया गया, मूर्च्छा को प्राप्त हुआ और क्षार जल से सींचे गये नारकियों के शरीर 
में प्रचुर वेदना होती है। 
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णिरयकडययम्मि पत्तो जं दुक््खं लोहकंटएहिं qa 
णेरइएहिं य तत्तो पडिओ ज॑ं पाविओ दुक््खं।॥1575॥ 

नरक बिलों में नारकियों ने लोह कील पर डाल दिया। 

और घसीटा तो जो दुःख भोगे उनका तुम करो विचार।।1575।। 

अर्थ - नरकरूप कटक/सेना में तथा नरकरूप गढ़डे में नारकियों द्वारा पटके गये ऐसे 
तुम, लोहमय कढ़ाहों में दुःख को प्राप्त हुए। उन नारकियों द्वारा दिये गये दु:खों का चिंतवन 

करो। यहाँ तुम्हारे रोगादि से तथा भूमियों के स्पर्श से उत्पन्न क्या दुःख हैं? जिस कारण तुम 
अत्यंत कायर हो रहे हो? 

ज॑ कुडसामलीए दुक््खं पत्तोसि ज॑ च सलम्मि। 
असिपत्तवणम्मि य जं जं च कयं णिद्धकंकेहिं।।1576।। 

कंटकमय शालमलि वृक्षों पर अग्र भाग में सूली के। 
असिपत्रों से भरे विपिन में गृद्धकाग की चोचों से।।1576।। 

अर्थ - हे मुने! नरकों में कूटशाल्मली वृक्ष है, जिसमें ऊपर-नीचे काँटे होते हैं, उसमें 

घसीटने से प्राप्त हुए दुःखों से तुम दुःखी हुए हो। शूली के अगूभाग में, असिपत्रों में तथा 

वजूमय हैं चोंच जिनकी - ऐसे गृद्धपक्षी तथा काकपक्षी उनके द्वारा दुःख को प्राप्त हुए हो। 

सामसवलेहिं दोसं बड्तरणीए य पाविओ ज॑ सि। 
पत्तो कयंववालुयमडइगम्ममसायमदितिव्वं ।।1577॥ 
श्याम शवल असुरों ने फेका दुखदायी बैतरिणी में। 

वन-कदंब की महाभयंकर रेत घुसी थी नेत्रों में।।1577॥। 

अर्थ - नरकों में श्यामशबल संज्ञक तथा अंबावरीष जाति के दुष्ट असुरकुमार देवों 
द्वारा परस्पर कराये गये घात, मरण उनके द्वारा दिये गये अति तीवू दुःख सहे। उन्हें मन में 
स्मरण करो! तथा दुःसह, महा दुर्गंधमय, क्षार, रुधिर-राधमय महाभयानक बैतरणी नदी को 

प्राप्त हुए, उन घोर दु:खों का वर्णन कौन कर सकता है? सभी अंग फट जायें और जिसमें 
अग्नि-समान आतापकारी महा वेदना देनेवाला जल बहता है, ऐसी बैतरणी नदी में प्रवेश करके 

महादु:ख भोगे तथा कदंब-समान महादु:खकारी बालू (रेत) को प्राप्त होकर तीवू असाता 

को प्राप्त हुए हो। 
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ज॑ णीलमंडवे तत्तलोहपडिमाउले तुमे wil 
ज॑ पाइओसि खार कडुयं तत्तं कलयलं च॥1578॥ 

तप्त लोह से बनी कामिनी से बलात् आलिंगन से। 

पिघला ताँबा पीने से जो दुःख भोगे वे सब सोचो।।1578।। 

अर्थ - वहाँ लोहमय नीलमंडप में लोहमय गर्म पुतलियों के स्पर्शन से - बलात्कार 

से उत्पन्न हुए अति दुःखकारी आलिंगन, उससे प्राप्त हुए दुःखों का मन में चिंतवन करो! 
तथा नारकियों द्वारा पिलाये गये महाक्षार, कटुक, तप्तायमान रस से घोर दुःख पाया है, 

उसे याद करो। 

  

भावार्थ - नरकधरा में तप्तायमान, महा विकराल जिनका स्वरूप है, अग्नि उगलती 

Be dian कंटकमय तप्तायमान है देह जिनकी, ऐसी लोहमय पुतलियाँ जबरन तुम्हें पकड़ती 

हैं, उनसे सभी मर्मस्थान भग्न हो जाते हैं और जिनका स्पर्शन करने मात्र से ही जो तीवूबेदना 

होती है, उसे बचनों द्वारा नहीं कहा जा सकता। ये सर्व दुःख तुमने भोगे हैं, परन्तु आयु पूर्ण 
हुए बिना नरकों में मरण होता नहीं तथा ताम्बा पिघलाकर तुम्हें पिलाया गया है, सांसियों/ 

संडासियों द्वारा मुख फाड़ महा कड़वा क्षाररस पिलाया गया है। 

जं॑ खाविओसि अवसो लोहंगारे य पज्जलंते तं॑। 
कंडुसु जं सि रद्धो ज॑ सि कवबल्लीए तलिओ 4711157911 

यन्त्रों से मुंह फाड़ खिलाये जलते लोहे के अंगार। 

भट्टी में था तुम्हें पकाया अरु कढ़ाई में तला गया।।15791। 

अर्थ - भो मुने! परवश हुए तुम्हें संडासिओं से मुख फाड़कर-विदारकर प्रज्वलते/ 

जलते हुए लाल-लाल अंगरे भक्षण कराये गये थे, उनका स्मरण करो। तथा कढ़ाइयों में राँधे 
गये, लोहमय यंत्रों में तले गये, उन्हें याद करो। 

कुट्टाकुष्टि. चुण्णाचुण्ण. मुग्गरमुसुण्दित्थेहिं। 
a ft wast as wat ga जणसमूहेण ||1580॥। 
हाथों में मुगदर लेकर तुमको कूटा था बारम्बार। 
जन समूह ने मूसल से था चूर्ण बनाया करो विचार।।1580।। 
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अर्थ - हे मुने! नरक में नारकियों द्वारा मुदूगर-मुसंडी आदि से छिनन-छिनन किये गये 

हो, हाथों द्वारा कूटे गये हो और चूर्ण-चूर्ण किये गये तथा नारकियों के द्वारा बारम्बार खंड- 
खंड किये गये हो, उनका चिंतवन करो। 

भावार्थ - नरक में नारकी परस्पर आयुधों से, हस्त-पादादि से घात करते हैं। उनके 
घातों से तुम्हारा खंडन किया गया है। 

Wt Aragal उप्पाडिदाणि अच्छीणि णिरयवासम्मि | 
अवयस्स उक्खया ज॑ं सतूलमूलायते जिब्भा ॥।|1581॥ 
मस्तक के पिछले हिस्से से आँख निकाली असूुरों ने। 

पराधीन at git frat mg उखाड़ी नरकों में।।1581।। 

अर्थ - नरकों में तुम परवश हुए, नारकियों द्वारा तुम्हारा मस्तक छेदा गया, नेत्र उखाड़े 
गये, सारी जिह्ला काटी गई है, उनका विचार करो। 

कुम्भीपाएसु तुम॑ं उक््कढिओ जं॑ fear fo व॑ सोल्ल॑ं। 

ज॑ सुद्ठिउ्व णिरयम्मि पठलिदो पावकम्मेहिं।1582॥ 
कुम्भीपाक नरक में तुमको ओंटाया गया चिरकाल। 

अंगारों पर गया पकाया शूल पिरोये मांस समान।।1582।। 

अर्थ - हे मुने! तुम पापकर्म से महासंतापकारी कुम्भीपाक में बहुत काल तक ओंटाये 
गये हो तथा नरक में शूल में लगे मांस के समान अंगारों में सेके - पकाये गये हो, उनका 
चिंतवन करो। 

ज॑ं भज्जिदोसि भज्जिदंगपि व जं गलिओसि रसय॑ व। 
ज॑ कप्पिओसि aes व चुण्णं व चुण्णकदो।।158 3॥ 
भाजी जैसे भूने गए थे गुड़ के रसवत् छाना था। 

मांस-समान किये टुकड़े अरु चूर्ण तरह था चूर्ण किया।।1583॥। 
अर्थ - हे मुने! तुम भज्जिगद/साक के समान भंगनै/भरते या भूने गये हो - विदारे 

गये हो। रसवत् गाले गये हो /इक्षुसस को पकाकर जब गुड़ बनाते हैं, तब जैसे वह रस अतिशय 
रूप से पकता है, उसके समान तुम वहाँ पकाये गये हो अथवा गुड़ को गलाकर चासनी बनाते 
हैं, वैसे तुम गला-गला कर पकाये गये हो और वल्लूरबत् कतरे गये हो/शुष्क मांसवत् कतरे 
गये हो। उसका चिंतवन करो। 
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चक्केहिं करकचेहिं य जं॑ सि णिकत्तो विकत्तिओ जं च। 

परसूहि फाडिओ ae a wt त॑ मुसंडीहिं॥1584॥ 
छेदे गये चक्र के द्वारा आरे से चीरा तुमको। 
पीटे गए थे मूसल द्वारा फरसे से फाड़ा तुमको।।1584।। 

अर्थ - भो मुने! नरक में चकों के द्वारा छेदे गये हो, करोंतों से चीरे गये हो - कतरे 
गये हो, अनेकों खंडरूप किये गये हो, फरसों के द्वारा फाड़े गये हो तथा मुसंडी मुद्गरों से 

ताड़ित किये गये हो। उसका चिंतवन करो। 

पासेहिं जं च गाढं बद्धो भिण्णो य जं सि दुघणेहिं। 
ज॑ खारकद्दमे खुप्पिओ सि ओमच्छिओ अवसो ॥|1585॥ 
मजबूती से बँधे पाँस से छिन्न भिन्न घन के द्वारा। 
पराधीन करके कीचड़ में नीचे मुँह कर था गाड़ा।।1585।। 

अर्थ - हे मुने! तुम नरकों में पाश द्वारा कसकर बाँधे गये हो, घनों के द्वारा भेदे गये 

हो और परवश होकर क्षार कर्दम में नीचे मस्तक, ऊपर पैर करके गाड़े गये हो, उन दुःखों 

को याद करो। 

ज॑ं छोडिओ सि ज॑ मोडिओसि ज॑ फाडिओसि मलिदोस। 

जं॑ लोडिदोसि सिंघाडएसु तिक्खेसु वेएण ॥1586॥। 

तुम्हें विदारा मोड़ा फाड़ा अरु कुचला था पैरों से। 

लोहे के सिंघाड़ों पर था गया घसीटा जोरों से।।1586।। 

अर्थ - भो मुने! नरक में तुम हाथ-पैरादि से भग्न किये गये हो, पटके गये हो, फाड़े 
गये हो, मर्दले गये हो, तीक्ष्ण श्रृंगारक/तीक्ष्ण पत्थर तथा काँटों पर अति वेग से लिटाये गये 

हो, घसीटे गये हो, उन दुःखों का चिंतवन करो। 

विच्छिण्णगो amt खारं सिच्चितु वीजिदो जं सि। 

सत्तीहिं विमुक्कीहिं य अदयाए खुंचिओ ज॑ सि॥1587॥ 

पगलंतरुधिरधारो पलंबचम्मो पभिन्नपोट्टसिरो। 

पउलिदद्दिदओ जं फुडिदत्थो पडिचूरियंगो य॥1588॥ 
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ज॑ चडयंडतकरचरणंगो पत्तो सि वेदण्ण तिव्वं। 
Pre अणंतखुत्तो त॑ अणुचितेहिं णिस्सेसं॥।1589॥ 
अंगोपांग छिन्न होने पर नमक डाल कर हवा करी। 

शक्ति अस्त्र से लोह दण्ड के ale A Grea निर्दयी।।1587।। 

बहे रुधिर की धार लटकती चमड़ी सिर अरु पेट फटा। 

हृदय दुःखी अरु आँखें फूटीं सारा तन छेदा-भेदा।।1588॥। 

हाथ पैर भी काँपे - ऐसे दुःख भोगे तुमने चिरकाल। 

नरकों में जाकर क्रम से सब करो चिन्तवन बारम्बार।।1589।। 

अर्थ - हे मुने! नरकों में छीले गये हैं सारे आंगोपांग जिसके ऐसे तुम, अन्य नारकियों 
द्वारा खारे जल से सींचकर पवन से कंपायमान किये गये हो, तीक्ष्ण शक्ति नामक आयुधधों 
द्वारा दयारहित होकर खेंचे गये हो, पलटे गये हो। झर रही हैं रुधिर की धारा जिसके और 

लटक रही खाल और विदारा गया है उदर-मस्तक जिसका और तप्तायमान है हृदय जिसका, 

फूट गई हैं आँखें जिसकी और चूर्ण-चूर्ण किया है अंग जिसका और काँपते हैं हस्त-पाद 
जिसके, ऐसे तुमने नरक में ऐसी तीवू वेदना को अनंत बार भोगा है। नरक के उन सभी दु:खों 

का चिंतवन करो। 

भावार्थ - भो मुने! यहाँ तुम्हारे क्या वेदना है? जैसी वेदना नरकों में अनंतबार भोगी, 

वैसी वेदना इस लोक में देखने में नहीं आती, सुनने में भी नहीं आई और अनुभव में भी नहीं 

आई। नरकों में AG से मर्मस्थानों को भेदना, करोंतों से चीरना, बसूलों से छीलना, कुल्हाड़ों 

से फाड़ना, यंत्रों से पीसना, कुम्भिओं में ओंटाना/पकाना शस्त्रों से खंड करना, अनेक आयुधों 

से मारना, इत्यादि के अनन्तकाल तक दुःख भोगे हैं। 

नरकों का क्षेत्र ही ऐसा है कि करोड़ों बिच्छुओं के एक साथ काटने पर भी जैसी 

वेदना नहीं होती, तैसी वेदना वहाँ की पृथ्वी के स्पर्श मात्र से होती है। पर्वत समान खैर के 
अंगारों पर लोटना भी नरक की पृथ्वी के स्पर्श की अपेक्षा सुखकारी लगता है, महान कड़वी 

दुर्गंधमय नरक की मृत्तिका है, उसका कणमात्र भक्षण करते ही मूच्छित हो जाते हैं। नारकियों 
को ऐसी क्षुधा लगती है कि सम्पूर्ण पृथ्वी के अन्नादि का भक्षण करने पर भी शमन नहीं होती 
और खाने को एक कण भी नहीं मिलता और इतनी प्रबल तृषा की वेदना होती है कि समुद्र 
का सम्पूर्ण जल पी जाये तो भी शान्त न हो और पीने को एक बूँद भी नहीं मिलता। पूर्व 
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जन्म में अभक्ष्य-भक्षण किया है, रात्रि में भोजन किया है, सप्त व्यसन सेवन किये 

हैं, हिंसादि महापाप किये हैं, निर्माल्य खाया है, वृतियों को कलंक लगाये हैं, विपरीत 
देव-गुरु-धर्म का मार्ग चलाया है। इन घोर पापों का फल नरक में मिलता है - ऐसा 
जानना। 

नरक भूमि की मिट्टी इतनी दुर्गंधमय है कि उसका एक कण भी इस मनुष्य लोक में 
आ जाये तो पहले पटल की मिट्टी से आधे-आधे कोस के पंचेन्द्रिय मनुष्य तिय॑च दुर्गध के 
कारण मर जाते हैं। दूसरे पटल की मिट्टी से एक कोस के - इसप्रकार सातवें नरक तक के 
उन्नचासों (49) पटलों तक की मिट्टी का एक कण भी यदि मध्यलोक में आ जाये तो साढ़े 

चौबीस-चौबीस कोस तक के पंचेन्द्रिय मनुष्य-तिय॑च दुर्गध के कारण मर जाते हैं। ऐसी दुर्गध 
वहाँ के नारकी भोगते हैं। नरक की पृथ्वी, पर्वत, वृक्ष तथा नारकियों के अत्यन्त भयंकररूप 
देखने के दुःख का वर्णन कौन कर सकता है? ऐसी इस लोक में वस्तु ही नहीं, जिसकी उपमा 
दी जा सके। 

नारकियों तथा दुष्ट असुरकुमारों के महा भयंकर शब्दों को सुनना, नारकियों के शरीर 

में करोड़ों रोगों का एक काल में उदय होता है। नारकियों के मानसिक दुःख बहुत हैं। 

असुरकुमारों में अंबावरीष आदि दुष्ट देव अत्यन्त दु:ःखकारी सामगी प्रगट करते हैं, मारते हैं, 
नारकियों को लड़ाते हैं। नारकियों की पर्याय ही ऐसी है कि एक-दूसरे को देखते ही अति 

कोध प्रज्वलित होता है। देखते ही परस्पर नेत्रों को उखाड़ते हैं, आँतों को काटते हैं, उदर/ 

पेट को चीरते हैं, इत्यादि अनेक प्रकार के परस्पर दुःख देते हैं। वहाँ आयु पूर्ण हुए बिना मरण 

होता नहीं। तिल-तिल बराबर शरीर के टुकड़े हो जायें तो भी नारकियों का शरीर पारे के 

समान मिल जाता है। आयु पूर्ण हुए बिना नरक में से निकल नहीं सकते। ऐसे दुःख अनन्तकाल 
तक भोगे तो अब संनन््यासमरण के अवसर में कर्मोदय से अति अल्प काल के लिए रोगादि 
उत्पन्न हुए या क्षुधा-तृषादि से उत्पन्न हुए क्या दुःख हैं? अब धैर्य धारण करके समभावों से 
वेदना सहकर आत्मकल्याण करो। 

भो मुने! जहाँ अनन्तानन््त काल परिभूमण किया ऐसी तिर्यचगति के दुःखों का अब 

ऐसा चिन्तवन करो, ऐसा कहते हैं - 

तिरियगदिं. अणुपत्तो भीममहावेदणउलमपारं। 
जन्मणमरणरहट्टं अणंतखुत्तो परिगदों जं॥1590॥ 
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aa feta urea Al जिसमें महावेदना अपरम्पार। 

जन्म-मरण की रहट कही यह जिसके भेद अनन्त प्रकार।।1590॥। 

अर्थ - भयानक है महावेदना जिसमें, जिसका पार नहीं - ऐसी तिय॑च गति को प्राप्त 

हुए जन्म-मरणरूपी घटीयंत्र को अनंतबार प्राप्त हुए हो, उसका चिन्तवन करो। 

भावार्थ - जैसे अरहट का घटीयंत्र एक तरफ खाली होता जाता है और एक तरफ 
भरता जाता है, वैसे ही निरंतर एक आयु पूर्ण करके मरता है और अन्यत्र जन्मता है। ऐसे 

जन्म-मरण निरंतर करते-करते अनंतकाल व्यतीत हुआ है। उसमें से अनंतानंत काल तो 
एकेन्द्रियों में व्यतीत हुआ है और त्रसपर्याय का यद्यपि असंख्यात काल है तो भी अनेकबार 
परिवर्तन कर-करके अनन्त काल ही त्रस पर्याय में व्यतीत हुआ है, उनके दुःखों को कौन 
कह सकता है? 

ताडणतासणबंधणवाहणलंछणविहेडणं._ दमण। 

कण्णच्छेदणणासावेहणणिल्लंछणं चेव ॥1591॥।। 

छेदणभेदणडहणं णिपीलणं गालणं छुहातण्हा। 
waa मिवकत्तणं सीदउण्ह॑ च ॥1592॥ 

ज॑ अत्ताणो णिप्पडियम्मो बहुवेदणुद्दिओं पडिओ। 
बहुएहिं भदो दिवसेहिं चडप्पडंतो अणाहो तं॥1593॥ 
Wea AMA GA Ged Mel BIN GAA Har! 

कर्ण नासिका छेदन भेदन और लिंग विरहित करना।।1591।। 

छेदन भेदन दहन निपीड़न गालन और क्षुधा तृष्णा। 

भक्षण मर्दन शीत उष्ण के सब दुःख पड़े तुम्हें सहना।।1592।। 
कोई न रक्षक नहिं प्रतिकार महा पीड़ा से पतित हुए। 

बहुत दिनों में तड़प-तड़प कर होकर दीन-अनाथ मरे।।1593॥। 

अर्थ - तिर्य॑चगति में अनेक प्रकार की ताड़ना, त्रास देना, बन्धन, वाहन, लंबन, 

विहंडन, दमन, कर्णछेदन, नासिकाछेदन, बीजविनाशन तथा छेदन, भेदन, दहन, निपीडन, 

गालन तथा क्षुधा, तृषा, भक्षण, मर्दन, मलन, विकीर्णन, शीत, उष्ण, इत्यादि दुःखों को 

अशरण होकर सहा। नहीं है इलाज जिसका, ऐसी बहुत वेदना से पीड़ित होकर पड़ता हुआ 
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बहुत दिनों पर्यत दुःख भोग-भोगकर मरा, छटपटाहट करता हुआ अनाथ होकर बारम्बार मरण 
किया, उसका चिन्तवन करो। 

भावार्थ - तिर्य॑ंचगति में अनेक प्रकार की लाठी, मुक््कों, चाबुकों की ताड़ना भोगी, 

अनेक प्रकार के शस्त्रों का त्रास भोगा, अनेक प्रकार के दृढ़ बन्धन, नासिका भेदन हस्त- 

पादादिबन्धन, ग्रीवाबन्धन, पिंजरों के बन्धनों से बँधा हुआ तीवू दुःखों को प्राप्त हुआ। 
कर्णछेदन, नासिकाछेदन, शस्त्रों से वेधना-घसीटना - इत्यादि के दुःख सहे तथा अधिक भार 

के कारण हड्डियों के टुकड़े-टुकड़े हो गये। मार्ग में बोझ लादकर बहुत दूर क्षेत्रपर्यत रात्रि तथा 

दिन में ढोया गया, वहन कराया गया तथा अगिन में जला, पानी में डूबा, परस्पर भक्षण किया 

गया। क्षुधा, तृषा, शीत, उष्ण की घोर Saat APH | पीठ गल गई, अशक्त हुआ तब कर्दमादि 

में तथा घोर आताप में पड़े रहकर घोर क्लेश को पाया था, उसका चिन्तवन करो! हे मुने! 

यहाँ अब क्या दुःख है? 

रोगाओ विविहाओ तह य णिच्च भयं च सव्वत्तो। 

तिव्वाओ वेदणाओ धाडणपादाभिघादाओ ।1594॥। 

विविध प्रकार रोग अरु नाना बाधायें तिर्यक् गति में। 
सदा रहे भय सभी ओर से पद-ताड़न सब कष्ट सहे।।1594।। 

अर्थ - तिय॑चगति में अनेक प्रकार के रोग, सर्व ओर से हमेशा भय, दुष्ट तिर्य॑चों 

कृत, मनुष्यों कृत घोर वेदना, वचनकृत तिरस्कार तथा चरणों के घात, इनको दीर्घ काल 

तक भोगा। 

सुविहिय अदीदकाले अणंतकायं तुमे अदिगदेण। 
WUT = अणंतखुत्ता समणुभूदं ।।1595॥ 
हे चारित्र सुशोभित! तुमने जन्म लिया है काय अनन्त। 
जन्म-मरण के महा कष्ट को भोगा तुमने बार अनन्त।।1595।॥ 

अर्थ - हे सुन्दरचरित्र के धारक ! पूर्व में गया जो अतीत काल, उसमें निगोद- अनंतकाय 
में रहकर तुमने अनन्तबार जन्म-मरण की पीड़ा भोगी है, उसका चिन्तवन करो। 

इच्चवमादिदुक्ख॑ अणंतखुत्ते तिरिक्खजोणीए। 
ज॑ पत्तोसि अदीदे काले चित्तेहि ad wets 
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इसप्रकार जो दुःख भोगे हैं तिर्यक् गति में बारम्बार। 

भूतकाल में अहो क्षपक तुमने अब इनका करो विचार।।1596।। 

अर्थ - भो मुने! अतीत काल में तिर्यंचयोनि के दुःख अनन्तबार प्राप्त हुए, उसका 

चिन्तवन करो। यहाँ तुम्हें क्या दुःख हैं? इसप्रकार तियंच गति के दुःखों का स्मरण कराया। 

अब देव-मनुष्यपर्याय में जो दुःख भोगे, उन्हें दिखाते हैं - 

देवत्त माणुसत्तो ज॑ ते जाएण सकयकम्मवसा। 
दुक्खाणि किलेसा वि य अणंतखुत्तो समणभूदं ॥1597॥। 

कभी किन्हीं शुभ कर्मोदय से तुम्हें मिली नर-सुर पर्याय। 
किन्तु वहाँ भी तीत्र क्लेश अरु दुःख भोगे हैं बारम्बार।।15971। 

अर्थ - हे मुने! स्वयं किये कर्मों के वश से देवपने तथा मनुष्यपने में उत्पन्न होकर 

भी तुमने अनन्त दुःखों का और क्लेशों का अनन्त बार अनुभव किया है, भोगा है। 

पियविप्पओगदुक्खं अप्पियसंवासजाददुक्खं च। 
ज॑ वेमणस्सदुर्ख ज॑ं दुक््खंपच्छिदालाभे ।।159 8।। 

परभिच्चदाए जंतेअसब्भवयणोहिं कडडुगफरुसेहिं। 
णिव्भत्थणावमाणणतज्जण _ दुक््खाई पत्ताइं॥1599॥ 

इष्ट-वियोग जनित दुःख अथवा अप्रिय के संग रहने का। 
वांछित वस्तु न मिलने का दुःख और ईर्ष्या दुख भोगा।।1598।। 

बने दास जब अन्य जनों के तब असभ्य कटु वचन सहे। 

तिरस्कार अपमान डॉट धिक्कार आदि सब दुख भोगे।।1599।। 

अर्थ - देव-मनुष्य पर्याय में अपने प्राणों से भी अधिक प्रिय जनों के वियोग का दुःख, 
उन्हें याद करते ही हृदय फट जाये, ऐसे प्रसंग भी बहुत बार प्राप्त हुए तथा जिनका नाम सुनते 
ही मस्तक में शूलवेदना समान बेदना हो, ऐसे महादुष्ट अप्रियों के साथ बसने से उत्पन्न हुए 
दुःख भी बहुतबार भोगे। अपने वांछित का लाभ न होने से जो मानसिक दुःख प्राप्त हुए, उनका 

चिन्तवन करो। पर के सेवकपने में पराधीन होकर, अयोग्य, कटुक, कठोर Adal से तिरस्कार 

तथा अपमान-तर्जनादि के दुःखों को प्राप्त हुए हो, उनका चिन्तवन करो। 
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दीणत्तरो सचितासोगामरिसिग्गिपठलिदमणो जं। 
पत्तो Uk gra माणुसजोणीए संतेण ॥|1600॥। 

नर गति में रहकर तुमने चिन्ता शोकादिक दुःख सहे। 

दैन्य भाव अरु काम क्रोध की अग्नि से संतप्त रहे।।1600।। 

अर्थ - मनुष्यभव पाकर भी दीनपना, रोष, चिन्ता, शोक के वश होकर दुःख भोगे 

तथा कोधरूप अग्नि से प्रज्वलित है मन जिसका, ऐसे जीव ने जो घोर दु:ख पाये हैं, उनका 

चिन्तवन - स्मरण करो। 

दंडणमुंडणताडणधरिसणपरिमोस संकिलेसा। 
धणहरणदारधरिसणघरदाह जलादिधणनासं ।।1601॥1। 

दंडन मुंडन ताड़न दृषण धन चोरी या होय विनाश। 

त्रिया हरण अरु चरित हनन या अग्नि जलादि का उत्पात।।16011। 

अर्थ - तीवू राजादि से, दुष्ट कोटपालों से, राजा के दुष्ट मंत्री द्वारा, भील-पम्लेच्छों 

द्वारा दिये गये कठोर दंड से, मुण्डन करा देने से, अनेक प्रकार की ताड़ना से, नरक के बिल 

समान बन््दीखानों में बंद कर देने से, चोरों द्वारा क्लेश को प्राप्त होने से, जबरदस्ती धन हरण 

कर लेने के दुःख, स्री के हरण का दु:ख, अग्नि से घर जल जाने का दुःख, घर-धनादि का 

जल में बह जाने से उत्पन्न हुआ दुःख तथा धनरहित होने से उत्पन्न अनेक दुःख, मनुष्य जन्म 

में बहुत बार प्राप्त हुए हैं, उनका स्मरण करके परम समता गृहण करना उचित है। 

दंडकसालटिसदणि spent atl 
कुम्भीपाको मच्छयपलीवणं  भत्तवुच्छेदो ॥|1602॥। 

दमणं च हत्थिपादस्स णिगलअंदूरवरत्तरज्जूहिं। 
वंधणमाकोडणयं ओलंवणणिहणणं  चेव॥1603॥ 

कण्णोठ्ठरीसगासाछेदणदंताण WAT चेव। 
उप्पाडणं च अच्छीण तहा जिब्भायणीहरणं |॥1604॥ 

अग्गिविससत्तुसप्पादिवालसत्थाभिघाद घादेहिं। 
सीदुण्हरोगदंसमसएहिं तण्णाछुहादीहिं । 16051 
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ज॑ दुक््खं संपत्तो अणंतखुत्तो मणे सरीरे य। 
माणुसभवे वि तं॑ सव्वमेव चिंतेहि त॑ धीर॥1606॥ 
दंडे कोड़े लाठी a det wer ae af ver 

काँटों पर फेका अरु तला तवे पर, अग्नि मस्तक पर।।1602।। 

हस्ति पाद से दमन, तथा सॉकल से हाथ पैर बाँधे। 

रस्सी से वृक्षों पर लटकाया गड्ढों में भी गाड़ा।।1603।। 
कान नाक या होंठ काटना और दाँत को तोड़ दिया। 

जीभ खींच ली आँख निकाली ये सब दुःख तुमने भोगा।।1604।। 
अग्नि सर्प-विष सिंह आदि या शत्रु तुम पर करें प्रहार। 

शीत उष्ण अरु देशमशक की सही वबेदना भूख रु प्यास॥।1605।। 
इत्यादिक दुःख नर भव पाकर तुमने भोगे बारम्बार। 
दैहिक देविक और मानसिक धीर क्षपक सब करो विचार।।1606।। 

अर्थ - हे मुने! मनुष्यभव में इस जीव ने जो-जो दुःख भोगे हैं, उन्हें याद करो। दंड 

बेद (बेंत), लाठियों से मारे गये हो, घोड़ों को मारने के कसा/चाबुकों की मार भोगी, सहन 

की है। लुहारों के घनों से चूरे गये हो, ठोकरों के प्रहार और मुष्टियों के प्रहार भोगे, सहे 
हैं। काँटों से युक्त भूमि में मर्दले गये हो, घोर/भयानक जैसे हों, वैसे कढ़ाहों में पकाये गये 

हो, मस्तक ऊपर अग्नि जलाई गई है, दमन किया गया है, निर्बल किये गये हो, साँकलों 
द्वारा हाथ-पैर को बाँधने की वेदना भी भोगी है, रज्जू/रस्सियों में अंडक/अंटी बाँधकर मारे 

गये हो तथा रस्सियों से पूरे शरीर, सर्व अंगों को बाँधकर तुम्हें मारा गया है। 
तथा आकूोडन/दोनों हाथों को पीठ पर ले जाकर बाँधे, गीवा/गर्दन में फाँसी लगाकर 

वृक्षों की शाखाओं में झुलाना या लटकाना, एक पैर को वृक्ष की शाखा से बाँधकर नीचे 
मस्तक करके लटकाना, भोजन-पान के अभाव से मारे गये हो, गड़ढा खोदकर उसमें गाड़कर 
ऊपर से पूरा गड़ढा धूल से भर देने से, पराधीन पड़े रहने से घोर दुःख भोगे हैं। मनुष्य भव 
में कर्णों को काटना, ओष्ठों का छेदना, मस्तक विदारण करना, नासिका छेदना, दाँतों का 

भंजन/तोड़ देना, नेत्रों का उखाड़ना, जिह्ना निकाल देना इत्यादि दुःख पराधीन होकर अनेक 

बार भोगे हैं। अग्नि में जलकर मरे हो, विष भक्षण करके मरे हो, शत्रुओं द्वारा अनेक प्रकार 

के घातों से मारे गये हो, सर्पों द्वारा डसे गये हो, सिंह-व्याघादि द्वारा विदारे गये हो, शत्रुओं 

के घातों से घाते गये हो। 
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तथा शीत, उष्ण, डांस, मच्छरों की बेदना से, क्षुधा-तृषादि की वेदना से मारे गये 

हो और भी कुएँ में पड़ना, पर्वत से गिरना, वृक्ष के पड़ने से, जगह-मकान के पड़ने से दब 

जाने से मरना, वर्षा की बाधा से, पवन की बाधा से, गड़ों /ओलों की मार से, बिजली के 

पड़ने से, तीवू रोगादि के घोर दुःख पा-पाकर अनेक बार मरे हो। मनुष्य भव में शरीरसंबंधी 
दुःख, दारिद्रताकृत, अपमानजनित, इष्टवियोगादि जनित मानसिक दुःख, समस्त दुःखों को 

तुमने अनन्तबार भोगा है, उनका हे धीर! चिन्तवन करो। यहाँ संन्यास के अवसर में उत्पन्न 
हुई किंचित् वेदना का क्या दुःख है? अभी तो समभावों से सहन कर सर्व दु:खों का अभाव 

करने का अवसर है, इसलिए कायरता तजो, परम थैर्य धारण करके परीषहों को जीतकर 

सम्पूर्ण कल्याण को प्राप्त होओ। यह कर्मों पर विजय प्राप्त करने का समय है, इस अवसर 
में गाफिल होना उचित नहीं है। 

सरीरादो दुक्खाद होड़ देवेसु माणसं तिव्वं। 
दुक््खं दुस्सहमवसस्स परेण अभिजुज्जमाणस्स |।|1607॥। 
शारीरिक दुःख से भी ज्यादा दुःख मानसिक सुरणति में। 
सुरपति के आधीन हुआ वाहन बनकर अति दुःख भोगे।।16071। 

अर्थ - देवगति में अन्य देवों द्वारा वाहनादि बनाये जाने पर तथा महर्द्धिक देवों के 
आधीन-परवश हुए देवों को शारीरिक दुःख से भी अधिक दुःसह मानसिक दुःख होते हैं। 

देवो माणी संतो पासिय देवे महद्ढिए अण्णे। 

ज॑ gra सम्पत्तो घोरें भगेण माणेण॥1608॥ 
अन्य सुरों की महा ऋद्धि को लखकर खण्डित होता मान। 

मानी होने से जो दुःख भोगे अब तुम उनका करो विचार।।1608॥। 

अर्थ - देव अभिमानी होने पर भी अन्य महर्द्धिक देवों को देखकर और मानभंग होने 

से घोर दुःख को प्राप्त हुए, उसका चिन्तवन करो। 

दिव्वे भोगे अच्छसाओ अवसस्स सग्गवासं च। 
पजहंतगस्स A GRA WE चयणकाले ॥।|1609॥। 
परवश होकर दिव्य भोग सुर ललना तथा स्वर्ग आवास। 
ASAT UST आयु क्षय से तो जो दुःख भोगे करो विचार।।1609।। 
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अर्थ - स्वर्ग लोक में मरण के समय कर्माधीन होकर अनेक अप्सराओं के दिव्य 

भोगों को तथा स्वर्ग के निवास को छूटते हुए जानकर उन देवों को महान दुःख उत्पन्न होता 
है, उसका चिन्तवन करो। 

जं गब्भवासकुणिमं कुणिमाहारं छुहादिदुक्खं च। 
चिंतंतगस्स य॑ं सुचि सुहिदयस्स दुक्खं चयणकाले ||1610॥। 
होगा गर्भवास दुर्गन्धित होगा दुर्गन्धित भोजन। 

क्षुधा-तृषा की बाधा होगी दुःख भोग कर यह चिन्तन।।1610।। 

अर्थ - महापवित्र और सुखी देवों को मरणकाल में ऐसा विचार आता है कि अब 
मुझे यहाँ से च्युत होकर तिर्यच-मनुष्यगति के महानिंद्य गर्भावास में रहना पड़ेगा, मनुष्य-तिर्यच 
गति सम्बन्धी दुर्गंधमय मलिन आहार का, क्षुधा-तृषादि के दुःखों का चिन्तवन करते ही महान 

दुःख उत्पन्न होता है। 

भावार्थ - इस मनुष्यपर्याय में निर्धनता और सप्त धातुमय मलिन, रोगादि से भरे देह 

को धारना, कुदेश में वसना, स्वचकू-परचक् के दुःख सहना, वैरी समान बांधवादि के साथ 

रहना, कुपुत्र के संयोग का संताप सहना, दुष्ट स्त्री के संग रहना, नीरस आहार खाना, अपमान 

सहना, चोर तथा दुष्ट राजा, दुष्ट मंत्री, कोतवाल के अनेक प्रकार के त्रासों से भयभीत रहकर 

जीना, अकाल में स्त्री-पुत्र, कुटुम्बादि का वियोग होना, पर का सेवकादि होकर पराधीन 
रहना, दुर्वचन सहना, क्षुधा-तृषादि की तीवू वेदना सहना, इत्यादि दुःखों से भरा यह मनुष्यभव, 
उसमें अपना मरण निकट आया जान ले तो तत्काल बेहोश हो जाये, पूरे शरीर का रुधिर 

बदल जाये, सावधानी बिगड़ जाये/चित्त व्यवस्थित न रहे और देखें तो मनुष्य भव में बहुत 

ही थोड़े दिनों के लिये आया है, उसमें भी विकार रहित, दुःखरहित दिव्य शरीर भी नहीं पाया, 

उस मनुष्य देह को छोड़ने में भी इतना दुःख होता है तो स्वर्ग लोक का धातु-उपधातु रहित 
दिव्य शरीर और असंख्यातकाल पर्यन्त स्वर्गों का निवास, उसे छोड़ना और दुर्गन्धमय मलिन 

देह धारण करना स्वयं को छह महीना पहले से दिख जाता है, उस दुःख को कोई बचनों 

द्वारा कहने में समर्थ नहीं है। मिथ्यादृष्टि देव तो बहुत विलाप करते हैं। स्वर्गलोक का छूटना 
और प्रेम के भरे असंख्यात देवों का वियोग होना तथा मनुष्य-तिय॑च के हाड़, मांस, चाम, 

मल-मूत्रमय दुर्गंधित शरीर को धारण करना देखकर उसके दु:ख से बहुत विलाप करते हैं, 
ऐसा जानना। 

  

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mambai.



www. vitragvani.com 
भगवती आराधना 663 

एवं एदं सव्वं दुक्खं चदुगदिगद च ज॑ं पत्तो। 

तत्तो अणंत भागो होज्ज ण वा दुक्खभिमगं ते ॥।1611॥। 
इसप्रकार चारों गतियों में तुमने जो भी दुःख भोगे। 
उसका भाग अनन्त अरे इस नर भव में हो या न हो।।1611॥। 

अर्थ - हे मुने! इस प्रकार चतुर्गति में परिभूमण करते हुए इस जीव ने सभी प्रकार 
के दुःख पाये हैं। उसके अनंतवें भाग भी दुःख तुम्हें इस समय नहीं हैं तो तुम कैसे कायर 
होकर धर्म को मलिन करते हो? 

संखेज्जमसंखेज्ज॑ काल॑ ताईं अविस्समन्तेण। 
gras सोढाईइं कि पुण अदिअप्पकालमिमं ॥1612॥ 
काल संख्य अथवा असंख्य पर्यन्त निरन्तर दुःख भोगे। 
तो अत्यल्प काल मात्र को थोड़ा-सा दुःख क्यों न सहो ?।1612।। 

अर्थ - हे मुने! ऐसे चतुर्गति के घोर दुःख विश्राम रहित तुमने संख्यात-असंख्यात 
काल तक सहे तो इस संन्यास के समय अति अल्पकाल के लिये आया रोगादिजनित दु:ख 

क्या सहने योग्य नहीं हैं? हे क्षपक! अब थैर्य धारण कर, बेदना को सहकर आत्मकल्याण करो। 

जदि तारिसाओ तुहो सोढाओ वेदणाओ अवसेण। 
anit sat Waa He Ag तीरेज्ज ।|1613॥ 
इस प्रकार हो पराधीन जब तुम ऐसी वबेदना सहो। 

तो अब इसको धर्म समझकर स्वेच्छा से तुम क्यों न सहो ?11613॥। 

अर्थ - हे श्रमण! तुमने परवश होकर चतुर्गति में कैसी वेदगा सही तो अब धर्मबुद्धि 
से अपनी स्वाधीनतापूर्वक यह अल्प दुःख सहने में कैसे समर्थ नहीं हो? 

तण्हा अणंत खुत्तो संसारे तारिसी तुम॑ आसी। 
ज॑ पसमेदुं सव्वोदधीणमुदगं ण तीरेज्ज 16141 
तुमने ऐसी तृषा वेदना भोगी बार अनन्त at 
Re vied करने में सागर का जल भी असमर्थ कहें।।1614॥। 

अर्थ - भो साधो! संसार में भूमते हुए तुम्हें महातृषा की वेदना अनन्त बार हुई कि 
जिसे शान्त करने में सर्व समुद्रों का जल भी समर्थ नहीं है। 
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आसी अणंतखुत्तो संसारे ते छुधावि तारिसिया। 
ज॑ पसमेदुं सव्वो पुग्गलकाओ ण तीरेज्ज ॥1615॥ 

तुमने ऐसी क्षुधा वेदगा भोगी बार अनन्त अहो। 
जिसे शान्त करने में सारे पुद्गल भी असमर्थ कहो।।16151। 

अर्थ - हे क्षपक! संसार में तुम्हें ऐसी क्षुधावेदना भी अनन्त बार हुई है कि जिसे उपशमन 
करने को सम्पूर्ण पुदूगल राशि भी समर्थ नहीं है। 

जदि तारिसया तण्हा छुधा य अवसेण ते तदा सोढा। 
धम्मोत्ति इमा सवसेण ण कथ॑ं सोढ्ुं ण तीरेज्ज ।|1616॥ 

यदि तुमने परवश होकर ये क्षुधा-तृषा के दुःख भोगे। 

तो अब इसको धर्म समझकर स्वेच्छा से क्यों नहिं सहते।।1616।। 

अर्थ - जब पूर्व काल में अवश होकर तुमने दुस्सह घोर TT TM Bet Al Acar 

सहन की तो अब स्ववश होकर रत्नत्रय की बुद्धि से या धर्म जानते हुए तुम क्षुधा-तृषा की 

वेदना सहने में कैसे समर्थ नहीं हो? 

भावार्थ - पूर्व में अनन्त काल में कर्मों के वश होकर अनन्त बार बेदना भोगी तो 

अब चारित्र धर्म के लिये उद्यमी होकर स्वाधीनतापूर्वक समभाव धारण कर वेदना सहने में 
तुम्हारा परम कल्याण है, जिससे तुम पुनः वेदना के पात्र नहीं होगे। 

सुडपाणएण अणुसटद्ठिभोयणेण य सदोवगहिएण। 
ज्ञञणोसहेण तिव्वा वि वेदणा तीरदे सहिदुं॥॥1617॥ 
धर्म कथा कानों से पीकर गुरु-शिक्षा भोजन करके। 
शुक्ल ध्यान औषधि लेकर तुम तीव्र वेदगा सह सकते।।1617।। 

अर्थ - तीन प्रकार की धर्मकथा के श्रवणरूपी पेय/पान करके, गुरुजनों का शिक्षारूप 

भोजन करके एवं शुभध्यानरूपी औषधि गृहण करके तुम तीवू वेदना भी सहन करने में समर्थ 

हो जाओगे। 

भीदो व अभीदो वा णिप्पडियम्मो व सपडियम्मो वा। 
yeas ण वेदणाए जीवो कम्मे उदिण्णम्मि ॥1618॥ 
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कर्म असाता की उदीरणा होने पर भय हो ना हो। 
करो न करो तुम उसका प्रतिकार किन्तु वह नहीं टले।।1618॥। 

अर्थ - हे मुने! कर्म का तीवू उदय होने पर भय सहित हो या भय रहित हो, इलाज 

रहित हो या इलाज सहित हो, वेदना से नहीं बच पाओगे। 

पुरिसस्स पावकम्मोदएण ण करंति वेदणोवसमं। 

सुट्ठु पउत्ताणि वि ओसधाणि अदिवीरियाणी वि॥1619॥ 
पापकर्म का उदय होय जब कर न सकें बवेदना शमन। 

चाहें कितना सँंभल-सँभल कर बलशाली औषधि ले नर।।1619।। 

अर्थ - बहुत बल-वीर्य युक्त औषधियों का बड़े यत्न एवं विधि से प्रयोग करने पर 

भी पापकर्म के उदय होने पर वे औषधियाँ जीव की बेदना को शान्त नहीं करती हैं। 

रायादिकुडंबीणं अदयाए असंजमं करंताणं। 

धण्णंतरी वि कादुँ ण समत्थो वेदणोवसमं।॥।1620॥ 
कि पुण जीवणिकायं दयंतया जादणेण orgie | 

फासुगदव्वेहिं करेंति साहुणो वेदणोवसमं ।॥।1621।। 

भूपति जैसे परिजन, संयम-दयाहीन उपचार करें। 
धन्वन्तरि-सम कुशल वैद्य भी अशुभ वेदना हर न सकें।।1620॥। 

तो फिर जीव-दया के धारी लहें अन्य से प्रासुक द्रव्य। 

वैयावृत करने वाले मुनि कैसे करें वेदना शान्त?।1621।। 

अर्थ - जिनको दया नहीं ऐसे अदया से असंयम रूप प्रवर्तने वाले राजादि, कुटुम्बी 
जनों की वेदना को शान्त करने के लिये वैद्यों का शिरोमणि धन्वंतरि वैद्य भी समर्थ नहीं है 
तो फिर सर्व जीवों की दया पालने वाले, तुम्हारा प्रतीकार करने वाले साधुजन के द्वारा याचना 
से प्राप्त हुए प्रासुक द्र॒व्यों या औषधियों द्वारा संस्तरगत साधु की बेदना का उपशमन कर सकते 

हैं क्या? नहीं कर सकते हैं। 

भावार्थ - हे मुने! तुम वेदना से आकुलित होकर, वबेदना दूर करने वाले इलाज की 
वांछा से अति आकुलित हो कि जैसे हमारी वेदना मिटे वैसा यत्न करो। तो ऐसा जानना 
कि जगत में राजा के समान सामगी अन्य किसी के पास होती है क्या? उनके पास सर्व औषधियाँ 
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हैं और जिन्हें यह विचार नहीं कि यह औषधि लेने योग्य है या अयोग्य है और महा-आरम्भ 
करते हैं, हिंसा करते हैं। जिन्हें रंचमात्र भी दया नहीं तथा भक्ष्य-अभक्ष्य का किंचित् भी संयम 

नहीं, रात्रि में खाने का या दिन में खाने का या बारम्बार खाने में कुछ भी संयम नहीं तथा 

बड़े-बड़े धन्वंतरि-समान वैद्य इलाज करने वाले हों तो भी कर्मोदयजन्य रोगजनित वेदना को 

दूर करने में कोई समर्थ नहीं है तो महादया के पालने वाले संयमी , ऐसी तुम्हारे वैयावृत्त्य करने 
वाले साधु, वे पर से याचना करके प्राप्त हुए प्रासुक द्रव्य-औषधि, उससे तुम्हारी बेदना का 
उपशमन कैसे कर सकेंगे? इसलिए धैर्य धारण करके स्वयं उपार्जित कर्म का फल समभावों 

से भोगो, जिससे तुम्हें नवीन कर्मों का बंध न हो और पूर्व में बँधे कर्मों की निर्जरा हो जाये। 

मोक््खाभिलासिणो संजदस्स णिधणगमणं पि होदि वरे। 
ण य वेदणाणिमित्तं अप्पासुगसेव्णं कादुं॥11622॥ 

णिधणगमो एयभवे णासो ण पुणो पुरिल्लजम्मेसु। 

णाणं असंजमो पुण कुणइ भवसएसु बहुगेसु॥1623॥ 
शिवसुख अभिलाषी संयत का मरण प्राप्त भी श्रेष्ठ कहा। 

किन्तु वेदना शान्ति हेतु अप्रासुक ग्रहण अश्रेष्ठ कहा।।1622॥। 

मरण प्राप्त इस भव का नाशक पुनर्जन्म Ale नष्ट करे। 

किन्तु असंयम तो शत-शत जन्मों का नाशक कहा अरे।।1623।। 

अर्थ - हे मुने! मोक्ष के अभिलाषी संयमीजनों का मरण हो जाना तो श्रेष्ठ है, लेकिन 
वेदना को शान्त करने के लिए अयोग्य द्रव्य/अप्रासुक औषधियों का सेवन करना श्रेष्ठ नहीं; 

क्योंकि (संयम की रक्षा करते हुए अशुद्ध औषधि का सेवन नहीं किया और उससे) मरण 

हो गया तो वह एक इसी पर्याय का मरण है, आगामी जन्मों में तो नाश नहीं है, किन्तु असंयम 

तो अनेक सैकड़ों भवों में नाश करने वाला है। इसलिए एक जन्म /इस भव में थोड़े दिन जीने 

के लिए संयम का नाश करना उचित नहीं। 

UW Hild reqs semen fa देवा सइंदिया सब्वे। 

पुरिसस्स पावकम्मे अणुक्क्कमगे उदिण्णम्मि ॥|1624॥। 

किह पुण अण्णो काहिदि उदिण्णकम्मस्स णिव्बुदिं पुरिसो । 
हत्थीहिं अतीरं ad भंतुं भंजिहिेदि किह ससओ ॥|1625॥ 
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पूर्व कर्म उदयानुक्रम में उदय पाप का जब आवे। 

इन्द्रादिक सब सुर नर चाहें किन्तु वेदना हर न सकें।।1624।। 

तो साधारण पुरुष करें कया उदय असाता होने पर। 
जिसको तोड़ सके नहिं हाथी कैसे तोड़ सके निर्बल।।1625।। 

अर्थ - जीव के अनुकूम से पापकर्म का उदय आने पर सुखी करने की इच्छा करने 

वाले इन्द्रों सहित चतुरनिकाय के देव भी सुखी करने में समर्थ नहीं हैं तो अन्य कोई व्यक्ति, 

असाता वेदनीय कर्म की उदीरणा होने पर सुखी कैसे करेगा? जिसे नष्ट करने/तोड़ने में 

महाबलवान हाथी भी समर्थ नहीं उसे वशरहित बलहीन खरगोश कैसे तोड़ सकेगा? 

ते अप्पणो वि देवा कम्मोदयपच्चयं मरणदुक््खं। 
ang wt aaa aera fr विकुव्यमाणा वि॥1626॥ 

दिव्य शक्ति सम्पन्न अत: जो विविध विक्रिया कर सकते। 

आयु क्षीण होने पर सुर भी मरण दूर नहिं कर सकते।।1626।। 

अर्थ - कर्म का उदय है कारण जिसका, ऐसा अपने को आया मरण का दुःख, उसे 

दूर करने को अतिशय विक्िया करने वाले देव भी समर्थ नहीं हैं। 

उज्झंति जत्थ हत्थी महाबलपरक्कमा महाकाया। 

gt af asd waa ऊढेल्लया चेव॥1627॥। 

महाबली अरु महापराक्रम युक्त विशालकाय गज भी। 

जिस प्रवाह में बह जाते उसमें खरगोश स्वयं बहते।।1627।। 

अर्थ - जिस नदी के महाप्रवाह में महाबल - पराकूम के धारक और विशाल 

है काया जिनकी, ऐसे हाथी भी बहते चले जाते हैं। उस प्रवाह में खरगोश बह जायें, 

इसमें क्या आश्चर्य है? 

'किह पुण अण्णो मुच्चहिदि सगेण उदयागदेण कम्मेण । 

तेलोक्केण वि कम्म॑ अवारणिज्जं खु समुवेदं ॥1628॥। 
उदय प्राप्त कर्मों से बचने में जब सुर भी नहीं समर्थ। 
तो ब्रिलोक के साधारण जन उसे टालने में असमर्थ।।1628।। 
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अर्थ - उदय को प्राप्त हुआ कर्म त्रैलोक्य के द्वारा भी रोका नहीं जाता तो स्वयं के 
द्वारा उत्पन्न किया गया और उदयकाल को प्राप्त हुआ कर्म आपको कैसे छोड़ेगा? 

भावार्थ - उदय में आया हुआ कर्म किसी के द्वारा निवारण करने से नहीं रुकता है। 

कह ठाइ सुक्कपत्तं वाएण पडंतयम्मि मेरुम्मि। 
देवे वि य विहडयदो कम्मस्स तुमम्मि का सण्णा ॥1629॥। 
सुर गिरि भी काँपे जिसमें उसमें पत्ते क्या ठहर सकें। 

देवों की भी दुर्गति जिससे दुर्बल नर क्या कर सकते।।1629।। 
अर्थ - जिस वायु से मेरु का भी पतन हो जाये, उस वायु में क्या सूखे पत्ते उहर सकते 

हैं? देवों को भी विघ्न करने वाला कर्म तुम्हें दुःखी करे, इसमें क्या संशय है? 

भावार्थ - जो कर्म स्वर्गलोक के इन्द्रादिक देवों का भी पतन कर देता है, वह तुम्हारा 
पतन कर दे, इसमें क्या संशय है? 

कम्माईं बलियाइं बलिओ कम्मादु णत्थि कोई जगे। 
सव्ववलाईं कम्म॑ मलेबि हत्थीवब णलिणिवण्ण 1116301 

कर्म बड़े बलवान जगत में इनसे अधिक न कोई बली। 
हाथी ज्यों कुचले कमलों को कर्म करें सब बल को क्षीण।।1630॥। 

अर्थ - जगत में कर्म बलवान है, कर्मों से अधिक बलवान जगत में कोई भी नहीं 

है। जिसमें विद्या का, बंधुजन का, शरीर का, धन का, परिवार का सबका बल है, उन्हें 
भी कर्म एक क्षणमात्र में मसल देता है। जैसे कमलों के वन को मदोन्मत्त हाथी मसल देता 
है, निगल जाता है। 

इच्चेव॑ कम्मुदओ अवारणिज्जोत्ति सुठटठु णाऊण। 
मा दुक्खायसु मणसा कम्मम्मि सगे उदिण्णम्मि ॥॥1631॥1 
इसप्रकार अनिवार कर्म का उदय न इसको रोक सकें। 
भली भाँति यह बात जानकर उदय समय नहिं शोक करें।।1631।। 

अर्थ - इसलिए भो कल्याण के अर्थी हो! इस प्रकार कर्म के उदय को अच्छी तरह 
अरोक जानकर अपने कर्म उदीरणा को प्राप्त होने पर मन में दुःख मत करो। 

भावार्थ - उदय में आये हुए कर्मों को जिनेन्द्र, अहमिंद्र, समस्त इन्द्र और देव भी 
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टालने में समर्थ नहीं हैं। इसलिए अरोक जानकर असाता के उदय में दुःख मत करो, दुःख 
करोगे तो और अधिक-अधिक असाता कर्म बँधेगा, परंतु उदय तो टलेगा नहीं। 

पडिकुविदे वि सण्णे रडिदे दुक्खादिदे किलिटठ्ठे वा। 
ण य वेदणोवसामदि णेव विसेसो हवदि fares 11163211 
अण्णो वि को विण गुणोत्थ संकिलेसेण होइ खवबयस्स । 
He सुसंकिलेसो ज्ञाणं तिरियाउगणिमित्त ॥1633॥ 
रोने चिल्लाने से अथवा दुःख विषाद संक्लेश करो। 
किन्तु वेदना शान्त न होती अरु विशेषता कोई न हो।।1632।। 

संक्लेश करने से कोई लाभ क्षपक को कभी न हो। 

आर्तध्यान संक्लेश भाव से तिर्यक् गति का बन्धक हो।।1633।। 

अर्थ - हे मुने! विलाप करने से, विषाद करने से, रोने से, दुःख से पीड़ित होने से, 

तथा क्लेश करने पर भी वेदना उपशान्त नहीं होगी, घटेगी नहीं, वेदना में अन्तर नहीं पड़ेगा। 

बेदना में संक्लेश करने पर भी कुछ भी गुण प्राप्त नहीं होते हैं। अधिक संक्लेश से एक तिर्यचगति 

का कारण आर्त्तध्यान होगा। 

हदमागासं मुद्ठीहिं होइ तह कंडिया तुसा होंति। 
सिगदाओ पीलिदाओ घुसिलिदमुदयं च होड़ जहा ॥1634॥ 
जैसे नभ में मुष्टि' मारना धान्य हेतु छिलके कूटें। 
तेल हेतु रेती पेलें अरु घी के लिए नीर मर्थे।।11634॥॥ 

अर्थ - जैसे मुश्टियों के प्रहार से आकाश को ताड़ना/मारना निरर्थक है, जैसे तंदुलों 

के लिए भूसे को कूटना निरर्थक है। जैसे तेल के लिए रेत का पेलना निरर्थक है, जैसे घृत 
के लिये जल का बिलोना - मथना निरर्थक है, केबल महाखेद का कारण है; तैसे ही असाता 
वेदनीयादि अशुभकर्मों का उदय आने पर विलाप करना, रोना, संक्लेश करना, दीनता दिखाना 

निरर्थक है। वे दुःख मेटने को समर्थ नहीं हैं, मात्र वर्तमान काल में दुःख ही बढ़ाते हैं और 
आगामी तिर्यचगति तथा नरक-निगोद के कारणभूत ऐसे तीवू कर्मों को बाँधते हैं, जो अनंत 
काल में भी नहीं छूटेंगे। 
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पुव्व॑ सयमुवभुत्त काल॑ णाएण तेत्तियं दव्वं। 

को धारणीओ धणिदस्स देंतओ दुक्खिओ होज्ज ।।1635॥ 
तह चेव सयं पुव्व॑ कदस्स कमस्स पाककलम्मि। 
णायागयम्मि को णाम दुक्खिओ होज्ज जाणंता ॥।1636॥ 

ऋण लेकर उपयोग किया अरु कर्ज चुकाने का हो काल। 
वापस करते समय राशि को दुखी नहीं हो कर्जदार।।1635।। 

इसी तरह पहले बाँधे जो अशुभ, उदय में क्यों दुःख हो? 
पूर्वबद्ध कर्मों के फल में ज्ञानी कभी दुःखी न हों।।1636॥। 

अर्थ - जैसे कोई पुरुष किसी से धन कर्ज लेकर भोगता है और उचित काल व्यतीत 
होने पर उस धन को साहूकार को देते समय ऋणवान पुरुष क्या न्याय से दुःखित होगा? 
न्यायमार्गी तो पर का धन जो कर्ज लिया था, वह करार पूर्ण होने पर देने में दुःखी नहीं होता। 
तैसे ही पूर्व में स्वयं उपार्जित किया कर्म अब न्यायमार्ग से/स्थिति पूर्ण होने पर उदय में आकर 
रस/फल देता है, उसे भोगने में कौन ज्ञानी दुःखी होगा? ज्ञानी तो कर्म का ऋण चुक जाने 

का बड़ा आनन्द मानते हैं। 

इय पुव्वकर्द इण मज्ज महं कम्माणुगत्ति णाऊण। 
रिणमुक्खणं च दुक््खं पेच्छसु मा दुक्खिओ होज्ज 16371 
यह दुख मेरे पूर्व किये कर्मों का फल है यह जानो। 
दुःख को देखो ऋण मुक्ति-सम, अतः दुखी तुम मत होओ।।1637।। 

अर्थ - इसप्रकार अभी हमारा पूर्वकृत कर्म उदय में आया है, ऐसा जानकर दुःख को, 

कर्ज उतर गये के समान देखना, दुःखी नहीं होना। 

भावार्थ - कर्म के उदयजनित दुःख आता है, उसे अपना कर्ज चुका मानकर हर्ष मानो, 
दुःखी मत होओ। 

पुव्वकदमज्झ कम्मं फलिदं दोसेण इत्थ अण्णस्स। 

इदि अप्पणो पओगं णच्चा मा दुक्खिदों होज्ज ॥1638॥ 
मेरे पूर्व किये कर्मों के फल में नहीं किसी का दोष। 
अतः जानकर निज प्रयोग यह कर्मोदय में दुखी न हो।।1638॥। 

  

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mambai.



www. vitragvani.com 
भगवती आराधना 671 

अर्थ - हे यते! उपसर्ग तथा दु:ख बेदना आने पर ऐसा चिन्तवन करो कि मेरे किये 

पूर्वकृत कर्म का फल मिला है, इसमें अन्य किसी का दोष नहीं है। इस प्रकार अपने किये 
कर्म को जानकर दुःखी मत होओ। 

जदिदा अभूदपुव्व॑ अण्णेसिं दुक्खमप्पणो aa | 
जादं हविज्ज तो णाम होज्ज दुक्खाइदुं We 116391 
पहले कभी किसी को नहीं हुआ ऐसा दुःख अहो क्षपक। 

यदि तुमको ही हुआ प्रथम तो दुःख करना है युक्त क्षपक।।1639।। 

अर्थ - भो मुने! जो दुःख पूर्व में अन्य को नहीं हुआ हो और तुम्हें ही ऐसा दुःख 
उत्पन्न हुआ हो, तब तो दुःखी होना योग्य है, किन्तु संसार में पूर्व कर्म के उदय से सभी जीवों 
को दुःख आते हैं, मात्र तुम्हें ही दुःख नहीं आया है। 

wears wav slanted a काले। 

णाएण य को दाऊण णरो दुक्खादि बिलवदि वा ॥1640॥ 

सव्वेसिं सामण्णं करभूदमवस्सभाविकम्मफलं । 
इण मज्ज मेत्ति णच्चा लभसु सर्दि त॑ धिरदिं कुणसु 164111 
कर्म नाश का समय आए तो सभी भव्य श्रामण्य लहें। 
न्याय पूर्वक यह करा देकर कौन मनुष्य दुःखी होवे।।1640॥। 

भाविकर्म फलदायक निश्चित अत: मुक्ति अभिलाषी को। 
कर समान श्रामण्य जान निज को ध्याओ अरु धैर्य धरो।।1641।। 

अर्थ - जो सर्व जीवों को समय आने पर सामान्य कर/टैक्स देने योग्य होता है। वह 

न्यायमार्ग से देने में आया टैक्स, जो हासिल/प्राप्त किया अथवा दण्ड उसे देने में कौन मनुष्य 

दुःखी होकर बिलाप करेगा? न्यायमार्गी तो खेद नहीं करते। तैसे ही समस्त जीवों के सामान्य 
टैक्स रूप कर्म का फल है। वह आज हमारे उदय में आया है, ऐसा जानकर अपने स्वरूप 

का स्मरण करके धैर्य धारण करो। 

भावार्थ - संसारी जीवों को अनादि काल से कर्म बंध हो रहा है। वे कर्म अपने 
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उदय काल में सर्व ही देव, मनुष्य, तिर्यच, नारकी आदि जीवों को अपना शुभ-अशुभ फल 
देते हैं, इसलिए कर्म का फल है टैक्स है। टैक्स तो देना ही पड़ता है तो समय पाकर तुम्हारे 

किसी असाता वेदनीय कर्म का उदय आ गया है। अब न्यायमार्ग से/उदयकाल या विपाक 

समय में आये कर्म को भोगना ही पड़ेगा। यदि समभावों से भोगते हुए दुःखी नहीं होओगे 
तो शीघर् फल देकर निर्जरित होगा और कायर होकर भोगते हुए दुःखी होओगे तो कर्म अति 
प्रबल हैं। तीर्थंकर, चकृवर्ती, नारायण, बलभद्र, इन्द्र, अहमिन्द्रों को भी नहीं छोड़ते तो तुम्हें 
कैसे छोड़ेगा? तीव् रसफल भोगोगे और अन्यायमार्गी होकर अधिकाधिक कर्मबंध को प्राप्त 

होओगे। इसलिए यदि न्यायमार्गी हो और कर्म के कर्ज से छूटना चाहते हो तो कर्मोदय में 
आकुलता त्यागकर परम धैर्य धारण करो। 

अरहंतसिद्धोकेवलि अधित्ता सव्वसंघसक्सखिस्स। 
पच्चक्खाणस्स कदस्स भंजणादो वरं मरणं॥1642॥ 

अ्हन्तों सिद्धों को तथा निवासी देवों अरु संघ की। 

साक्षी में जो त्याग किया उसको तजने से मृत्यु भली।।1642॥। 

अर्थ - अरहन्त, सिद्ध और केवलियों की तथा उस क्षेत्र में रहने वाले देवताओं की 

एवं समस्त संघ की साक्षीपूर्वक किये गये त्याग को भंग/छोड़ने की अपेक्षा तो मरण श्रेष्ठ 
है। मरण तो निश्चित होगा ही, परन्तु वृतभंग करना इस लोक में महानिंदनीय है तथा मार्ग 

बिगाड़ना है, धर्म का अपवाद कराना है और परभव में बहुत काल पर्यत अनन्त दुःखों सहित 
अनन्त जन्म-मरण करना है। 

आसादिदा तओ होंति तेण ते अप्पमाणकरणेण। 
राया विव सक्खिकदो विसंवर्दंतेण कज्जम्मि ॥॥1643॥ 
नृप साक्षी में किये कार्य में विसंवाद से नृप-अपमान। 
जिन-साक्षी में किया त्याग जो छोड़े तो जिन का अपमान।।1643।। 

अर्थ - जैसे राजा की साक्षीपूर्वक किया गया जो कार्य, उसमें कोई विसंवाद करता 
है, अन्य प्रकार से करता है तो उस पुरुष ने राजा की अवज्ञा की, अपमान किया; तैसे ही 
अरहन्तादि पंचपरमेष्ठी की साक्षी से गृहण किये गये वृतादिक को जो भंग करता है, उस पुरुष 

ने अरहन्तादि की विराधना की, अवज्ञा की, उनको कुछ गिना ही नहीं। उनसे पराड्मुख हो 
गया। 
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जड़ दे कदा पमाणं अरहंतादी हवेज्ज खवबएण। 

तस्सक्खिदं॑ कं सो पच्चक्क्खाणं ण भंजिज्ज ॥1644॥ 
अहो क्षपक! यदि तुम अर्हन्तों को प्रणाम स्वीकार करो। 

तो उनकी साक्षी में त्याग किया जो उसे न भंग करो।।1644॥। 

अर्थ - भो मुने! जो तुमने अरहन्तादि पंचपरमेष्ठी को प्रमाणभूत माना है तो उनकी 
साक्षी से गृहण किया जो त्यागवृत संललेखना, उसे भंग मत करो। 

सक्खिकदरायहीलणमावहड़ णरस्स जह महादोसं। 

तह जिणवरादिआसादणा वि दोसं महं कुणदि॥1645॥ 
नृपसाक्षी की करें अवज्ञा महादोष का हो भागी। 

अर्हन्तादिक की असादना महादोष करनेवाली।।16451। 

अर्थ - जैसे राजा की साक्षीपूर्वक किये गये कार्य का लोप करना, वह तो राजा का 

तिरस्कार है, उस पुरुष को महादोष लगता है, तैसे ही जिनवरादि की विराधना भी इसलोक- 

परलोक में जीव को महादोष कारक है। 

तित्थथर पव्रयण सुदे आइरिए गणहरे महद्ढीए। 
एदे आसादंतो पावह पारंचियं ठाणं॥1646॥ 
तीर्थंकर, रत्नत्रय, आगम, ak, महा-क्रद्धिधारी- 

की असादना जो करता इस पारंचिक' प्रायश्चित भागी।।1646।। 

अर्थ - तीर्थकरों की, रत्नत्रय की, श्रुतज्ञान की, आचार्यों की, गणधरों की, महाक्रद्धि 

धारकों की विराधना करने वाला पुरुष पारंचिक नाम के बड़े भारी प्रायश्चित्त को प्राप्त होता 

है। पंच परमेष्ठियों की अवज्ञा करने वाले पुरुष को बड़ा भारी प्रायश्चित्त लेना पड़ता है। 

सकक््खीकयरायासादणे हु दोसं करे हु एयभवे। 
भवकोडीसु य दोसं जिणादि आसादणं कुणइ ॥1647॥ 
नृपति अवज्ञा जो करता वह इस भव में दोषी होता। 

अर्हन्तादिक की असादना से भव-भव दोषी होता।।16471। 
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अर्थ - राजा की साक्षीपूर्वक ली हुई प्रतिज्ञा का लोप करना, वह तो राजा का तिरस्कार 

है। वह तो एक भव में ही दोष करता है, किन्तु जो जिनेन्द्र देव की साक्षीपूर्वक नियम लेकर 

भंग करता है, उसने जिनेन्द्रदेव की विराधना की। वह कोटि-कोटि भवों में दोष-दुःख को 
प्राप्त होता है। 

मोक्क्खभिलासिणो संजदस्स णिधणगमणं पि होड़ वरं। 

पच्चक्खाणं भंजंतस्स ण वरमरहदादिसक्खिकदा ।।1648॥। 
शिवसुख कामी संयमधारी का मरना भी श्रेष्ठ कहा। 

जिन साक्षी में किये त्याग को तजना अहो अश्रेष्ठ कहा।।1648।। 

अर्थ - मोक्ष के अभिलाषी संयमी को मरण की शरण लेना श्रेष्ठ है, परन्तु अरहन्तादि 

की साक्षीपूर्वक लिये गये प्रत्याख्यान त्याग को भंग करना श्रेष्ठ नहीं है। 

णिधणगमणमेयभवे णासो ण पुणो पुरिल्लजम्मेसु । 
Ura aa YO कुणइ भवसएसु वहुएसु ॥1649॥। 
मृत्यु प्राप्त करने से होती मात्र एक पर्याय विनाश। 

किन्तु त्रतों का भंग बहुत से भव का करता पूर्ण विनाश।।1649।। 

अर्थ - मरण को प्राप्त होना तो एक ही भव में नाश होना है, आगामी होने वाले भवों 

का नाश नहीं है, किन्तु वृतभंग करने वाला तो सैकड़ों भव में दोषों के द्वारा अपना नाश 

करता है। 

ण तहा दोसं पावइ पच्चक््खाणमकरित्तु कालगदो। 

जह भंजणा हु पावदि पच्चक्खाणं महादोसं।।1650॥। 
बिना त्याग के मृत्यु प्राप्त हो तो नहिं होता दोष महान। 

किन्तु त्यागकर भंग करे तो होता है बहुदोष महान।।1650॥। 

अर्थ - प्रत्याख्यान को लिये बिना मरण करने वाले जीव को बैसा दोष नहीं होता, 

जैसा प्रत्याख्यान को लेकर फिर छोड़े तो दोष होता है। 

भावार्थ - जो संन्यास धारण नहीं करता और असंयम का त्याग किये बिना ही मरण 

करता है, वह तो अनादि का संसारी है ही, उसने तो रत्नत्रय पाया ही नहीं, परन्तु जो संन्यास 

धारण करके महावूृतादि अंगीकार करके छोड़ता है, बिगाड़ता है, उस पुरुष को अनन्तानन्त 
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काल में भी रत्नत्रय की प्राप्ति नहीं होगी । जो त्यागी हुई वस्तु का सेवन करता है, वह प्रत्याख्यान 
को ही भंग करता है। जो आहार का त्याग करके पुन: आहार की प्रार्थना करता है, वह हिंसादि 

समस्त दोषों को अंगीकार करता है। 

arena fers wos ated ats तेणक्कं। 
रूसइ लुब्भइ मायां करेइ परिगिण्हदि य संगे।।1651॥। 

हिंसा करे झूठ बोले अरु चोरी भोजन हेतु करे। 

क्रोध लोभ ste मायाचार करे परिग्रह स्वीकार करे।।1651।। 

अर्थ - यह संसारी प्राणी आहार के लिये छहकाय के जीवों की हिंसा करता है, असत्य 

वचन बोलता है, चोरी करता है, रोष करता है, लोभ करता है, मायाचारी करता है और 

परिगृह को गृहण करता है। 

भावार्थ - आहार की वांछा करने वाला जीव जिसमें असंख्यात, अनंत जीवों का 

घात हो, ऐसा आरंभ करता है, अभक्ष्य भक्षण करता है, हिंसा को नहीं गिनता, आहार के 

लिए ही निंद्य ऐसे असत्य वचनों में प्रवर्तन करता है। आहार का लोभी होकर ही परधन हरण 

करता है, कोध, लोभ, मायाचार भी आहार में लुब्धता होने पर ही करता है, परिगृह में अति 

आसक्ति भी भोजन के लंपटी को होती है। 

होड़ णरो णिल्लज्जो पयहड़ तवणाणदंसण चरित्तं। 
आमिसकलिणा ठइओ छाय॑ मइलेड़ य कुलस्स ।|1652॥ 

हो निर्लज्ज, ज्ञान, दर्शन अरु चारित का भी त्याग करे। 

भोजन कलि से ग्रस्त, मलिन-कुल करे और जूठा भोजन ले।।1652॥। 

अर्थ - आहार का लंपटी पुरुष निर्लज्ज होता है। आहार का लंपटी अपना पद नहीं 
देखता, कुल-जाति नहीं देखता, बहुत धन का धनी भी नीच, रंक, शूद्रादिक के घर भोजन 

के लिये बैठ जाता है। भोजन का लोलुपी तपश्चरण, ज्ञानाभ्यास, दर्शन, चारित्र सबको छोड़कर 

भोजन में लग जाता है, अपने अपमानादि को भी नहीं देखता, अभक्ष्य में, उच्चिष्ट में, मांसादि 

में आसक्त होकर अपने उत्तम कुल की कांति को मलिन करता है। 

णासदि बुद्धी जिब्भावसस्स मंदा वि होदि तिक्खा वि। 
जोणिगसिलेसलग्गो व होड़ पुरिसो अणप्पवसो ॥1653॥ 
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रसना के वश बुद्धिनाश हो तीत्र बुद्धि भी होती मन्द। 
विषय लुब्ध नर के समान वह हो जाता पर के आधीन।।1653॥ 

अर्थ - जो जिह्ा इन्द्रिय के वश होता है, उस पुरुष की बुद्धि नष्ट हो जाती है। बुद्धि 
विपरीत होकर भृष्ट हो जाती है, तीक्ष्णबुद्धि भी अत्यन्त मन्द हो जाती है और आहार का 
लंपटी अपने वश में नहीं रहता, पराधीन हो जाता है। जैसे जोणिकश्लेषलग्न पुरुष पराधीन 
हो गया। यहाँ 'जोणिकसिलेसलग्गो' इस पद का अर्थ हमारे समझ में नहीं आया, इसलिए 

नहीं लिखा है। (संस्कृत टीका - णासदि बुद्धि-बुद्धिनश्यति आहारलम्पटतया युक्तायुक्त- 
विवेकाकरणात् । कस्य? जिह्नावशस्य। तीक्ष्णाईपि सति पूर्व बुद्धि: कुण्ठा भवति। 
रसरागमलोपप्लुता अर्थयाथात्म्यं न पश्यतीति पारसीकक्लेशलग्न लिंग इब भवति। 
पुरुषोडनात्मवश:। इस टीका से विद्वज्जन जान लेंगे।) 

धीरत्तणमाहप्प॑ कदण्णद॑ विणयधम्मसब्भावो । 
पयहड़ कुणइ अणत्थं गललग्गो मच्छओ चेव ॥|1654॥ 

महिमा धैर्य विनय कृतज्ञता तथा धर्म श्रद्धा छोड़े। 
मछली फँसी गले में जैसे वह नर बहुत अनर्थ करे।।1654॥। 

अर्थ - भोजन का लम्पटी धीरता को छोड़ देता है; क्योंकि अतिलम्पटता के कारण 

शोधने-देखने का विचार ही नहीं आता, वह तो अतिगृद्धता से भक्षण करने लग जाता है। 
भोजन का लम्पटी अपने कुल, जाति, पदादि को न देखते हुए जहाँ मिष्ट भोजन मिल जाये, 

वहाँ ही बैठकर योग्य-अयोग्य के विचार रहित भक्षण करने लग जाता है, इस कारण अपने 

महानपने को भी छोड़ देता है। भोजन का लम्पटी परकृत उपकार को भी नहीं जानता, भोजन 

देने वाले के वशीभूत होकर, अपना उपकार करने वाले स्वामी, गुरु, मित्र, बांधवादि के उपकार 

का लोप करके उलटा स्वयं अपकार करने में उद्यमी हो जाता है। भोजन के लम्पटी को विनय 

भी नहीं रहती, क्योंकि विनय तो लम्पटता रहित निर्लोभी के होती है, भोजन के लम्पटी की 
विनय तो अपने ख्त्री-पुत्रादि भी नहीं करते, अत: भोजन के लम्पटी ने विनय भी छोड़ दी। 

जिसे भोजन में लम्पटता है, उसके धर्म में श्रद्धान का अभाव ही है। जो आत्मिक सुखों को 
जानता है, उसे भोगों में अरुचि-विरक्ति हुए बिना नहीं रहती, इसलिए भोजन का लंपटी धर्म 

के श्रद्धान रहित ही होता है, अतः वह धर्म की श्रद्धा का भी त्यागी हुआ। जैसे कंठ को 
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पकड़ कर मत्स्य अनर्थ करता है (महामत्स्य आहार-लोलुपी हो मुख को खोलकर पड़े रहते 

हैं और जलचर जीवों को खाते हैं, वे आहार संज्ञा से मरकर सातवें नरक में जाते हैं) उससे 
भी अधिक अनर्थ भोजन की लम्पटता करती है। 

मरणकण्डिका में- मछली का उदाहरण दिया है। अन्यत्र गुन्थों में भी जिह्ना इन्द्रिय 

के वश में मछली का ही उदाहरण आता है। 

आहारत्थं पुरिसो माणी कुलजादि पहिदकित्ती वि। 
भुंजंति अभोज्जाए कुणइ कम्म॑ अकिच्च॑ खु॥1655॥ 
उच्च कुलीन तथा मानी, प्रख्यात कीर्तिवाला नर भी। 

भोजन हेतु अभक्ष्य भखे अरु करे अयोग्य क्रिया सब ही।।1655।। 

अर्थ - जो पुरुष महा अभिमानी होता है और जिसके कुल की, जाति की कीर्ति 
भी जगत में प्रसिद्ध है, ऐसा पुरुष भी भोजन का लम्पटी होकर नहीं करने योग्य ऐसे अभक्ष्य 
तथा पर की उच्छिष्टादि का भी भक्षण करता है तथा भोजन का लम्पटी दीन होकर पर के 

मुख को ताकता फिरता है, याचना करता है, नहीं करने योग्य निद्यकर्म भी करता है। 

आहारत्थं मज्जारिसुंसमारी अही मणुस्सी वि। 
दुब्भिक्खादिसु खायंति पुत्तभंडाणि दइयाणि।॥॥1656॥ 
क्षुत् पीड़ित होने पर बिल्ली, मच्छ, सर्पिणी, मानव भी। 

यदि दुर्भिक्ष पड़े तो भक्षण कर लेते पुत्रों का भी।।1656॥। 

अर्थ - दुर्भिक्ष आदि के समय बिल्ली, संसुमारी (जल में बसनेवाला मत्स्य विशेष), 
सर्पिणी और मनुष्यिणी भी आहार के लिये अपनी अतिवल्लभ सनन््तान का भी भक्षण कर 
लेती है। 

इहपरलोइयदुक्खाणि आवहंते णरस्स जे दोसा। 
ते ata Hus ut wed आहारगिद्धीए॥1657॥ 
इस भव अरु पर-भव में जो भी दुःखदायक होते वे दोष। 

भोजन की लम्पटता के कारण नर करता वे सब दोष।।1657।। 

अर्थ - इस लोक में तथा पर लोक में मनुष्य को दुःख देने वाले जो दोष हैं, वे सभी 

दोष मनुष्य को आहार की अतिगृद्धता से होते हैं। 
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Haren Tw West stent sg Wold | 
तत्थेवाहारभिलासेण गदो सालिसिच्छो वि।॥।1658॥ 
महामत्स्य भोजन के कारण मरकर सप्तम नरक लहे। 
संकल्प मात्र से सालिसिक्थ भी मरकर सप्तम नरक लहे।।1658।। 

अर्थ - स्वयंभूरमण समुद्र का महामत्स्य आहार की गृद्धता से ही अनेक जीवों का 
भक्षण करके सप्तम नरक में जाता है और शालिशिक्य नाम का मत्स्य अत्यन्त अल्प शरीर 
का धारक, कोई भी जीवों को भक्षण करने की सामर्थ्य नहीं है, तो भी भोजन की तीवू 

अभिलाषा करके ही सप्तम नरक में जाता है। 

चककथधरो वि सुभूमो फलरसगिद्धीए बंचिओ संतो। 
णट्ठी समुद्दमज्झे सपरिजणों तो गओ णिरयं॥1659॥ 
सुर प्रदत्त फल की लम्पटता से सुभौम चक्री नृप भी। 
सपरिवार सागर में डूबा मरकर गया नरक में भी।।16591। 

अर्थ - सुभौम नाम का चकृवर्ती छहखंड-भरतक्षेत्र का स्वामी भी किसी एक विदेशी 
का भेष धरकर आये वैरी देव द्वारा लाया हुआ एक फल खाकर, उसके रस की लम्पटता 
से ठगाया गया। परिवार के व्यक्तियों सहित समुद्र में डूबकर सप्तम नरक को प्राप्त हुआ। 
तो औरों की क्या कहना? 

आहारत्थं काऊण पावककम्माणि तं॑ परिगओ सि। 
संसारमणादीयं॑ दुक्खसहस्साणि  पावंतो ॥1660॥। 
पुणरवि तहेव त॑ संसार कि भमिदुमिच्छसि अणंतं। 
ज॑ णाम ण वोच्छिज्जइ अज्जवि आहार सण्णा ते ॥1661॥। 
अहो क्षपक! तुम पूर्व जन्म में भोजनार्थ ही करके पाप। 
शत सहस्र दुःख भोग-भोगकर भटके हो अनन्त संसार।।1660।। 
क्या अब पुनः अनन्त भवों में भ्रमने की इच्छा रखते? 
क्योंकि अभी भी भोजन संज्ञा नहीं तुम्हारी नष्ट अरे!॥1661॥। 

अर्थ - हे मुने! तुमने पूर्व जन्मों में आहार के लिए ही पापकर्म करके हजारों दुःखों 
को पाते हुए अनादि संसार में परिभूमण किया, अनादि से निगोद आदि के दु:खों को भोगते 
हुए अनन्त काल व्यतीत किया। अब फिर भी अनन्त संसार में भूमने की इच्छा करते हो 
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क्या? ऐसा साधुपना पाकर, जिनेन्द्र भगवान के परमागम का उपदेश पाकर, वूत धारण करके, 
संन्यास गृहण करके भी आहार की लालसा नष्ट नहीं हुई तो अनन्तानन्त काल पर्यत संसार 

में क्षुधा, तृषा, रोग, जन्म, मरण वियोगादि के दुःख ही भोगोगे - ऐसा जानना। 

जीवस्स णत्थि तित्ती चिरंपि भुंजंतयस्स आहारं। 
तित्तीपए विणा चित्त set उद्धुद॑ होय॥1662॥ 
जीव न तृप्त कभी होता है भोजन करके भी चिरकाल। 

और तृप्ति के बिना निरन्तर चित्त रहे अति ही व्याकुल।।1662।। 

अर्थ - हे मुने! यदि तुम यह विचारों कि “मैं आहार करके तृष्णा के मिट जाने से 
तृप्त हो जाऊँगा ” सो आहार से जीव की कदापि तृप्ति नहीं होती । यह क्षुधावेदना तो वेदनीयकर्म 

की शक्ति के नाश होने पर ही मिटेगी। अति दीर्घकाल से आहार का भक्षण करने पर भी 

जीव को तृप्ति नहीं हुई और तृप्ति बिना चित्त अत्यन्त चलायमान रहता है। 

भावार्थ - संसारी जीव अनादिकाल से भोजन करता आ रहा है तो भी तृप्ति नहीं 

हुई और तृप्ति बिना सुख कैसा? उलटी चाह की दाह ही बढ़ती है। 

जह इंधणेहिं अग्गी जह य समुद्दो णदीसहस्सेहिं। 
AER Geant ae facts sat Atat 11166311 
यथा अग्नि की ईंधन से अरु सहस्र नदी से सागर की। 

तृप्ति न होती वैसे ही भोजन से तृप्ति न हो नर की।।1663।। 

अर्थ - जैसे अग्नि ईंधन से तृप्त नहीं होती, समुद्र हजारों नदियों से तृप्त नहीं होता। तैसे 

ही इस जीव को आहार करके तृप्ति पाना शक््य नहीं है, उलटी लालसा बढ़ती ही जाती है। 

देविंदवबक्कवट्टी य वासुदेवा य भोगभूमा य। 
आहारेण ण तिकत्ता तिप्पदि कह भोयणे अण्णो ॥1664॥ 

सुरपति नरपति वासुदेव अरु भोगभूमि के जीवों की। 
तृप्ति न होती भोजन से, कैसे हो जन साधारण की।।1664॥। 

अर्थ - आहार से देवेंद्र, चकृवर्ती, वासुदेव और भोगभूमि के मनुष्य भी तृप्त नहीं 

हुए तो भोजन से अन्य जन तृप्त होंगे क्या? कदापि तृप्त नहीं होते। 

भावार्थ - देवों ने लाभांतराय कर्म के अत्यन्त क्षयोपशम से उत्पन्न अत्यन्त बल- 
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वीर्य, तेज कांति को करने वाले दिव्य स्वाधीन अमृतमय आहार को असंख्यात काल पर्यत 

भोगा तो भी क्षुधावेदना का अभाव करके तृप्ति नहीं हुई । चकृवर्ती, नारायण के दिव्य आहार, 

अत्यन्त पुण्य के प्रभाव से, भोगांतराय और लाभांतराय के अत्यन्त क्षयोपशम से प्राप्त हुआ, 

उसे बहुत काल भोगा तथा कल्पवृक्षों से उत्पन्न दिव्य आहार को भोगभूमि के मनुष्यों ने 
असंख्यात कालपर्यत भोगा तो भी तृप्ति नहीं हुई तो अन्य सामान्य अन्नादि के अल्प आहार 
से कैसे तृप्ति होगी? इसलिए थैर्य धारण करके आहार की वांछा छोड़ने योग्य है। 

उद्धदमणस्स ण रदी विणा रदीए कुदो vate att | 
पीदीए विणा ण सुहं उद्धुदुचितस्स घण्णस्स ॥1665॥ 
चंचल चित में' राग न होता राग बिना नहिं होती प्रीति। 

प्रीति बिना सुख नहीं अत: भोजन लम्पट नहिं कभी सुखी।।1665॥। 

अर्थ - भोजन के लंपटी का चित्त एक प्रकार के आहार में भी नहीं टिकता। मिष्ट 

भोजन करते-करते भी खट्टे भोजन की वांछा होती है तथा चिरपने में, खारे में एवं अन्य- 

अन्य प्रकार के भोजन में चित्त उड़ता-फिरता है। इसलिए जिसका चित्त चलायमान है, उसे 

रति नहीं होती और रति बिना प्रीति नहीं होती, प्रीति बिना सुख नहीं होता। अत: आहार 
की गृद्धता - लंपटता से चलायमान जिसका चित्त है, उसे सुख कदापि नहीं होता। 

सव्वाहार विधाणेहिं तुमे ते सव्वपुग्गला बहुसो। 
आहारिदा अदीदे काले तित्ति च सि ण पत्तो ॥1666॥ 

कि पुण कंठप्पाणो आहारेदूण अज्जमाहारं। 
लभिहिसि तित्ति पाऊणुदधि हिमलेहणेणेव ।।1667॥। 
भूतकाल में अन्न पान अरु स्वाद लेह ये चौ आहार। 

तृप्ति न हुई तुम्हें भक्षण कर सब पुदूगल को बारम्बार।।1666।। 

आज तुम्हारे प्राण कंठ गत कैसे तृप्त करे आहार। 
सागर पीकर भी अतृप्त जो ओस बिन्दु कैसे सुखकार।।1667।। 

अर्थ - हे क्षपक! अतीत काल में तुमने सभी आहारों के अनेक प्रकार के, सभी जाति 

  

1. भिन्न-भिन्न आहारों में चित्त चंचल हो तो एक आहार में चित्त अनुरक्त नहीं हो पाता। 
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के पुदूगल अनेक बार भक्षण किये तो भी तुम्हें तृप्ति नहीं हुई तो अब कंठगत प्राण हैं, तब 
अल्प आहार लेने से तृप्ति होगी क्या? तृप्ति नहीं होगी। जैसे कोई समुद्रों का जल पीकर 

भी तृप्त नहीं हुआ तो ओस की बूँद चाटने से तृप्ति होगी क्या? इसलिए आहार की अभिलाषा 

छोड़कर संतोषरूप परम अमृत का आस्वादन करो। 

को एत्थ विंभओ दे बहुसो आहारभुत्तपुव्वम्मि । 
जुं जेज्ज हुं अभिलासो अभुत्त पुव्वम्मि आहारे।।1668॥ 
उसकी कैसी उत्सुकता पहले जिसको खाया बहुबार। 
अभिलाषा को उचित कहें यदि भोजन मिलता पहली बार।।1668।। 

अर्थ - इस संसार में पूर्वकाल में बहुत बार जिस आहार को भोगा है, उसे भोगने 
में तुम्हें क्या आश्चर्य? जो भूतकाल में नहीं खाया हो, ऐसे आहार की अभिलाषा करो, वह 

तो योग्य भी है, परंतु ऐसा कोई आहार नहीं, जिसे तुमने अनेक बार नहीं भोगा हो। 

आवादमेत्तसोक्खो आहारे ण हु सुख बहुं अत्थि। 
दुख चेवत्थ बहुं आहटूटंतस्स गिंद्धीए॥।1669॥। 

केवल जिह्मा अग्रभाग में रखने पर ही भोजन-सुख। 

किन्तु वांछित भोजन की लिप्सा से होते दुःख ही दुःख।।1669।। 

अर्थ - जब जिह्मा के अगृभाग पर आहार आता है, तभी सुख भासता है, वह सुख 

भी बहुत काल तक नहीं रहता, अतिगृद्धता से गृहण करने वाले को बहुत दुःख होता है। 

भावार्थ - आहार का लंपटी जीव बहुत काल पर्यत तो नाना प्रकार के स्वादरूप आहार 
की वांछा से आकुलित होकर दुःखी रहता है और बहुत समय तक आहार की विधि मिलाने 

के लिये धनसंगृह करना, कमाना, सेवा करना, दीनता करके दुः:खी रहता है तथा स्त्री-पुत्रादि 

जो आपके वांछित आहार की विधि मिलाते हैं, उनके आधीन रहना, स्वयं बहुत समय तक 

आरम्भ करके खाता है तो उसका स्वाद भी क्षणमात्र का ही है। इसलिए आहार की गृद्धता 

से दुःख ही जानना। 

जिव्भामूलं बोलेदि वेगदो वरहओव्व आहारो। 
तत्थेव रसं जाणइ ण य परदो ण वि य से पुरदो ॥|1670॥ 
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रसना पर रखते ही भोजन तुरत उदर में जाता है। 
स्वाद आए fai पर ही पहले, पीछे नहिं आता है।।1670।। 

अर्थ - आहार करने में सुख के काल की मन्दता/कमी दिखलाते हैं - श्रेष्ठ अच्छा 

आहार भी अश्व के समान अति शीघूता से करने पर जिह्वामूल का उल्लंघन करता है और 
स्वाद लेने की शक्ति केवल जिह्वागू में है। भोजन करते हुए पुरुष को जिह्ना पर पहुँचने के 
पहले और गले में जाने के बाद भोग्य पदार्थ का स्वाद नहीं आता। इसलिए रस का आस्वाद 

लेने का सुख भी अत्यन्त अल्पकाल ही रहता है। 
भावार्थ - संसारी जीव अतिलंपटता पूर्वक भोजन करने में प्रवर्तता है और गास मुख 

में रखते ही रसना इन्द्रिय को स्पर्श होते ही ऐसी गुद्धता उत्पन्न होती है कि आहार को किंचित् 
काल भी जिह्ढा पर ठहरने नहीं देता। स्वाद गया कि शीघृता से निगल जाता है और रस का 

स्वाद लेने मात्र से अतिगृद्धता के कारण सुख दिखता है, जिह्ना के स्पर्श होने मात्र है। स्पर्शन 

से पहले भी सुख नहीं और निगल जाने के बाद भी सुख नहीं रहता। 

अच्छिणिमिसेणमेत्तो आहारसुहस्स सो हवइ कालो। 

गिद्धीए गिलइ वेग॑ं गिद्धीए विणा ण होइ सुखं।।1671॥। 
पलक झपकने मात्र समय ही सुख होता है भोजन से। 

गृद्धि से ही शीघ्र निगलते सुख न मिले बिन गृद्धि 11167111 

अर्थ - आहार के रसास्वाद से उत्पन्न सुख का काल भी आँख की टिमकार मात्र 

है। ज्यों-ज्यों गास में से रस निकलता है, त्यों-त्यों गृद्धतापूर्वक जल्दी से निगल जाता है 
और गृद्धता बिना सुख नहीं होता। चाह की दाह में किंचित् भोजनादि मिल जाये, उसे ही 
संसारी जीव सुख मानता है। 

दुक्खं गिद्धीघत्थस्साहटन्तस्स होइ बहुगं च। 
चिरमाहट््टियदुप्पपबचेडस्स व आअण्णगिद्धीए ॥1672॥ 

अति लम्पटता से भोजन की वांछा से बहु दुःख होता। 
यथा अन्न की गृद्धि से चिर-व्याकुल दास दुःखी होता।।1672॥। 

अर्थ - अतिगृद्धता से पीड़ित होकर भोजन करने वाले पुरुष को बहुत दुःख होता 

है। जैसे बहुत समय से अन्न की अभिलाषा - गृद्धता करने वाले दरिद्री के घर की दासी 

का पुत्र उसे भोजन करते ही दुःख होता है। 
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को णाम अप्पसुक्खस्स कारणं बहुसुखस्स चुक्केज्ज । 
gens हु संकिलिसेण मुणी सग्गपवग्गाणं ||1673॥ 
थोड़े-से सुख हेतु बहुत सुख तजना चाहेगा नर कौन। 

संक्लेश भावों से मिलता नहीं स्वर्ग अरु शिव सुख भौन।।1673॥। 

अर्थ - ऐसा कौन बुद्धिमान है, जो किंचित् मात्र काल आहार के अल्पसुख के निमित्त 
बहुत सुख से चलायमान होगा? तैसे ही आहार स्वाद के अल्पकाल के सुख के लिये संक्लेश 

करके स्वर्ग-मुक्ति के सुखों से कौन मुनि चिगेगा? 

भावार्थ - अति अल्पकाल मात्र भोजन-जनित स्वाद के सुख हेतु स्वर्ग-मुक्ति के 
कारणभूत सम्यक्चारित्र को कौन मुनि बिगाड़ेगा? 

महुलित्तं असिधारं लेहड भुंजडइ य सो सविसमण्णं। 

जो मरणदेसयाले पच्छेज्ज अकप्पियाहारं ॥1674॥ 
शहद लपेटी असि को चाँटे विष मिश्रित भोजन करता। 

मरण समय जो क्षपक अयोग्य अशन की अभिलाषा करता।।1674।। 

अर्थ - जो पुरुष-क्षपक मरण के देशकाल/संन्यासकाल में अयोग्य आहार की बांछा 
करता है, आहार की प्रार्थना करता है तो वह शहद से लिपटी तलवार की पैनी धार को चाटता 

है तथा विषसहित अन्न का भोजन करता है। 

असिधारं व विसं वा दोसं पुरिसस्स कुणइ एयभवे। 
कुणइ दु मुणिणो दोसं अकप्पसेवा भवसएसु।।|1675॥ 
मधुमय असि, विषमिश्रित भोजन करें अनर्थ इसी भव में। 
किन्तु अयोग्य अशन का सेवन करें अनर्थ सहस भव में।।1675॥। 

अर्थ - शहद लपेटी तलवार की धार चाटने से तथा विषसहित भोजन करने से तो 
एक भव में ही दोष होता है, मृत्यु होती है, परंतु अयोग्य आहारादि का सेवन मुनीश्वरों के 
तथा श्रावकों के अनेक सैकड़ों -हजारों भवों में दोष करता है। इसलिए अयोग्य वस्तु का सेवन 

करना योग्य नहीं, आगामी काल में बहुत दुःखदायी होता है। 

जावंति किंचि दुक्खं सारीर॑माणसं च। 
पत्तो अणंतखुत्त कायस्स  ममत्तिदोसेण ॥1676॥ 
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अहो क्षपक ! जो शारीरिक अरु मानस दुःख भोगे बहुबार। 
वे सब तन में ममता के कारण ही भोगे यह श्रुत-सार।।1676।। 

अर्थ - हे मुने! संसार में जितने भी शरीर संबंधी तथा मन संबंधी दुःख अनन्त बार 
प्राप्त हुए हैं, वे सभी दुःख एक देह में ममत्व के दोष से प्राप्त हुए हैं। संसार में जितने दुःख 
हैं, वे शरीर के ममत्व के कारण भोगे हैं। 

एण्हं पि जदि ममत्ति कुणसि सरीरे तहेव ताणि तुम । 
दुक्खाणि संसरंतो पाविहसि अणंतयं काल॑॥1677॥। 

अत: अभी भी इस तन के प्रति यदि तुम ममता करते हो। 

तो चारों गतियों में काल अनन्त महा दुःख भोगोगे।।1677॥। 

अर्थ - हे मुने! अब भी यदि शरीर में तुम ममत्व करोगे तो अनन्त काल पर्य॑त संसार 

में परिभूमण करते हुए दुःखों को ही भोगोगे। 

णत्थि भयं मरणसमं जम्मणसमयं ण विज्जदे दुःखं। 
जम्मणमरणादंक॑ छिण्णममत्ति सरीरादो ॥1678॥। 
मरण-समान नहीं भय कोई जन्म-समान न दुःख जानो। 
जन्म-मरण रोगों का कारण, तन ममत्व यह दूर करो।।1678।। 

  

अर्थ - इस संसार में मरणसमान भय नहीं और जन्मसमान दुःख नहीं, अत: जन्म- 
मरण के करने वाले इस शरीर का ममत्व छोड़ो। 

अण्णं इमं सरीरं अण्णो जीवोत्ति णिच्छिदमदीओ। 
दुक्खभयकिलेसयरीं मा हु ममत्ति कुण सरीरे।|1679॥ 
देह भिन्न है जीव भिन्न है ऐसी निश्चित मति करके। 

भय दुःख और AC कारक इस तन ममत्व को दूर करो।।16791। 

अर्थ - यह शरीर अन्य है और जीव अन्य है। इस प्रकार निश्चयरूप है बुद्धि जिनकी 

ऐसे तुम, अब दुःख, भय और क्लेश को करने वाले शरीर में ममता मत करो। 

भावार्थ - शरीर तो अनेक पुदूगल परमाणुओं के समूहरूप पुदूगलमय है, जड़ है, 
अचेतन है, विनाशीक है और आत्मा अमूर्तिक है, ज्ञाता है, चेतन है और अविनाशी है, इसलिए 
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पुदूगल अन्य है और आत्मा अन्य है। इन दोनों की प्रगट भिन्नता का अनुभव करते हुए तुम 
शरीर से ममत्व मत करो। कैसा है शरीर? श्षुधा, तृषा, रोग, शोक, वियोगादि से आत्मा 

को महान दुःख उत्पन्न करने वाला है एवं भय, संक्लेश का करने वाला है, इसलिए ज्ञानभावना 

को पाकर भी अब शरीर में ममता करना योग्य नहीं है। 

सव्व॑ं अधियासंतो उवसग्गविधि परीसहविधि a 

णिस्संगदाए सल्लिह असंकिलेसेण त॑ मोहं ।।1680॥1। 

सभी तरह के उपसर्गों अरु सब परिषह को सहन करो। 

तुम निःसंग भावना से संक्लेश रहित कृश-मोह करो।।1680॥। 

अर्थ - हे मुने! सर्व प्रकार के उपसर्गों और क्षुधा, तृषा, रोगादि से उत्पन्न सभी परीषहों 

को सहते हुए नि:संग होओ। संक्लेश परिणाम रहित होकर मोह को कृश करो। 

ण वि कारण तणादीसंथारो ण वि य संघसमवाओ। 
साधुस्स संकिलेसो तस्स य मरणावसाणम्मि ॥|1681।। 
तृण संस्तर अरु मुनिगण का संग नहिं सल्लेखन का कारण। 
संक्लेश परिणाम रहें यदि क्षपक मुनि के मरण समय।।1681।। 

अर्थ - समाधिमरण के अवसर में संक्लेश करने वाले साधु के सललेखना का कारण 

तृणादि के संस्तर नहीं हैं और सर्व संघ भी नहीं है। संक्लेश परिणाम के धारक जीव को 

तृणादि का संस्तर वृथा है, संघ का संबंध भी कार्यकारी नहीं। संक्लेशरहित मन्दकषायी 
वीतरागी हुए बिना सल्लेखना मरण नहीं होता। 

जह वाणियगा सागर जलम्मि णावाहिं रयणपुण्णाहिं। 
पत्तणमासण्णा वि हु पमादमूढा विवज्जति ॥1682॥ 
सल्लेहणा विसुद्धा केई तह चेव विविहसंगेहि। 
संथारे विहरंता वि संकिलिट्ठा विवज्जंति ॥॥1683॥ 
ज्यों रत्नों से भरी नाव लेकर के आये नगर समीप। 
किन्तु प्रमादवशात् मूढ़ हो डूबे सागर-नीर वणिक्।।1682॥। 
सल्लेखना विशुद्ध करें पर कोई मुनि परिग्रह के साथ। 
संस्तर पर आरूढ़ किन्तु संक्लेश भाव से करें विनाश।।1683॥। 
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अर्थ - हे क्षपक! जिसप्रकार व्यापारी का रत्नों से भरा हुआ जहाज प्रमाद के कारण 
नगर के निकट आया हुआ भी सागर में डूब जाता है। उसी प्रकार कोई जीव उज्ज्वल सललेखना 
धारण करते हुए भी अनेक प्रकार के राग-द्रेष-मोहादि भाव रूप परिगृह के कारण संक्लेश 
परिणामी हुए संस्तर में प्रवर्तने पर भी संसार-समुद्र में डूब जाते हैं। 

सललेहणापरिस्सममिमं कय॑ दुक््करं च सामण्णं। 
मा अप्पसोक्खहेठं॑ तिलोगसारं वि णासेड़ ॥1684॥। 

परिश्रम से पाई है सल्लेखना और दुष्कर श्रामण्य। 

थोड़े सुख के लिए न छोड़ो तीन लोक का सुख अनुपम।।1684।। 

अर्थ - हे साधो! अनशनादि तप के द्वारा किया गया जो सललेखना का परिश्रम तथा 

तीन लोक में सार, स्वर्ग-मोक्ष को देने वाला और बहुत कष्टों से भी अप्राप्त, ऐसे साधुपने 

को आहारकृत अल्प सुख के कारण विनाश मत करो। 

भावार्थ - आहार के अत्यन्त अल्प सुख के निमित्त आहार की वांछा करके तीन 

लोक में उत्कृष्ट साधुपने और सललेखना का नाश करना योग्य नहीं; क्योंकि जीवन तो अल्प 

रहा है, इसलिए आहार की वांछा त्याग कर परम संयम भाव में यत्न करो। 

धीरपुरिसपण्णत्तं सप्पुरिसणिसेवियं उवणमित्ता। 
धण्णा णिरावयक्खा संथारगया णिसज्जंति ।।168 51 

धैर्यवान अरु श्रेष्ठ नरों के द्वारा सेवित पाकर मार्ग। 

धन्य और निरपेक्ष क्षपक संस्तर पर साथें मुक्ति-मार्ग।।1685॥। 

अर्थ - उपसर्ग और परीषहों के प्राप्त होने पर भी जिनका धैर्य नहीं छूटता - ऐसे धीर 
पुरुषों द्वारा उपदिष्ट और सत्पुरुषों द्वारा सेवन किये गये रत्नत्रय मार्ग को प्राप्त होकर जो आहारादि 

तथा शरीरादि की वांछा रहित होकर संस्तर को प्राप्त हुए हैं, वे धन्य हैं, वे ही शुद्ध होते हैं। 

तम्हा कलेवरकुडी पव्वोढव्वत्ति णिम्ममो दुक्खं। 
कम्मफल मुवेक्खंतो विसहसु णिव्वेदणों चेव॥॥1686।। 

अत: त्याज्य यह काय कुटी - यह जान देह से निर्मम हो। 

कर्म कलों की करो उपेक्षा दुःख सहो ज्यों दुःख न हो।।1686।। 
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अर्थ - इसलिए भो कल्याण के अर्थी हो! यह कलेवर कुटी अत्यन्त त्यागने योग्य 

ही है, ऐसा जानना तथा यह देह कलेवर हमारा नहीं है, ऐसे ममतारहित होकर तिष्ठो! कर्म 

के फल में उदासीन होकर वेदनारहित के समान दुःख को सहना योग्य है। 

इय पण्णविज्जमाणो सो पुव्व॑ जायसंकिलेसादो। 
विणियत्तंतो दुक््खं पस्सइ परदेहदुक्खं॑ वा॥1687॥ 

ऐसा समझाने पर निज को क्लेश भाव से दूर हटा। 

अपने दुःख को ऐसे देखे जैसे यह दुःख पर-तन का।।1687।। 

अर्थ - इस प्रकार निर्यापकाचार्यों द्वारा क्षपषक को भेदविज्ञान का उपदेश दिया जाने 

पर वह क्षपक पूर्व में अज्ञानभाव से उत्पन्न हुए संक्लेश भाव को छोड़ देता है। जैसे पर के 

देह में उत्पन्न दुःख अपने को प्राप्त नहीं होता, वैसे ही अपनी देह में उत्पन्न दुःख को भी पर 

की देह के दुःख समान देखता है। 

रायादिमहढ्डिययागमणपओगेण चा वि माणिस्स। 

माणज्णणेण कवय॑ कायव्व॑ तस्स खवबयस्स ।।1688॥। 

भूपति आदि महा-पुरुषों को लेकर आए क्षपक के पास। 
मान-दान देकर मानी की रक्षा करना है कर्त्तव्य।।1688।। 

  

अर्थ - जैसे राजादि महान कऋ्रद्धि के धारकों का आगमन देखकर, अभिमानी शूरवीर 
बख्तर (कवच) पहनकर युद्ध के लिये तैयार हो जाता है। वैसे ही क्षपक भी ऐसा चिंतवन 

करते हैं कि हमारी धीरता देखने को ये महान ऋद्धि के धारक वीतरागी मुनि हमारे निकट 

आये हैं। अब यदि इनके सामने मेरे प्राण जायें तो जाओ, योग्य ही है; परन्तु थैर्य को त्याग 

कर वूत भंग करके धर्म को लज्जित नहीं करूँगा। ऐसे उत्तम पुरुषों के संसर्ग से कायर भी 

धैर्यरूप बख्तर धारण करके कर्मों से युद्ध करने को उद्यमी हो जाता है। 

इच्चेबमाइकवर्च॑ भणिदं उस्सीग्गयं जिणमदम्सि। 
अववादियं च कवय॑ आगाढे होइ कादव्वं॥1689॥। 

इसप्रकार जिनमत में कहा कवच का यह सामान्य स्वरूप। 

मृत्यु निकट होने पर करने योग्य कवच अपवाद स्वरूप।।1689।। 
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अर्थ - जिनेन्द्र के मत में इत्यादिक उत्सर्गिक कवच कहा है और अपवादिक कवच 

(विशेषरूप कवच) आगाढ़/निश्चित मरण होने वाले को करना योग्य है। 

भावार्थ - इस कवच अधिकार में जिसकी सल्लेखना पूर्ण होने में कुछ समय शेष है, 

उस साथु के लिये सामान्य रूप से कवच कहा है तथा कोई आसन्न-निकट मरण वाला है, 

उसको विशेषरूप से कवच का गृहण करना चाहिए। 

जह कवचेण अभिज्जेण कवचिओ रणमुहम्मि सत्तूणं । 
जायडइ अलंघणिज्जो कम्मसमत्थो य जिणदि य ते ॥॥1690॥। 

यथा अभेद्य कवच से रक्षित शूरवीर रण-भूमि में। 
रहे अलंहय शत्रु से किन्तु हो समर्थ जय करने में।।1690।। 

अर्थ - जैसे अभेद्य बख्तर को पहनकर सजा हुआ योद्धा संग्राम के सामने - युद्धक्षेत्र 
में बैरियों के द्वारा अलंघ्य होता है, शत्रुओं के शस्त्रों से घाता नहीं जाता, प्रहारणादि/प्रहार 

आदि कियाओं में समर्थ होता है, वैसे कवच का वर्णन किया। इसे हृदय में धारण करने वाला 

पुरुष ही कर्मरूपी शत्रुओं द्वारा घाता नहीं जाता और कर्मों के मारने में/प्रहार आदि कियायें 

करने में समर्थ होता है तथा कर्मशत्रुओं को जीतता है। 

एवं खवओ कवचेण कवचिओ तह परीसहरिऊर्ण | 

जायइ अलंघणिज्जो ज्ञाणसमत्थो य जिणदि य ते ॥|1 6 91॥। 

इसीप्रकार कवच से रक्षित क्षपक न हो परिषह वश में। 

उन्हें जीतकर वह समर्थ हो जाता निज को ध्याने में।।1691॥। 

अर्थ - इसप्रकार कबच से युक्त क्षपक, परीषहरूपी शत्रुओं के द्वारा अलंघ्य होता 

है और ध्यान करने में समर्थ होता है एवं कर्मशत्रुओं को जीतता है। 

इति सविचारभक्त प्रत्याख्यानमरण के चालीस अधिकारों में कवच नामक 

पैंतीसवाँ अधिकार एक सौ चौहत्तर गाथाओं में पूर्ण हुआ। 

अब चौदह गाथाओं में समता नामक छत्तीसवाँ अधिकार कहते हैं - 

एवं अधियासंतो सम्म॑ खबओ परीसहे एदे। 
सव्वत्थ अपडिवद्धों उवेदि सबव्वत्थ सम्भावं॥1692॥ 
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इसप्रकार इन परीषहों को सम्यकृतया सहन करता। 

सबके प्रति निर्मम होता है क्षपक साम्य धारण करता।।1692॥। 

अर्थ - ऐसे बीतरागी गुरुओं द्वारा धारण कराये गये कबच के प्रभाव से क्षुधा, तृषा, 

रोग बवेदनादि परीषहों को संक्लेशरहित परम समता भावों से सहने वाले क्षपक शरीर में, 

वसतिका में, सकल संघ में, वैयावृत््य करने वालों में और समस्त क्षेत्र-कालादि में राग- 

द्रेष रहित होकर, किसी में भी परिणामों के द्वारा बँधते नहीं हैं/निःस्पृह रहते हैं, परम समता 

भाव को प्राप्त होते हैं। 

सब्वेसु दव्वपज्जयविधीसु णिच्च॑ ममत्तिदो विजडो। 

णिप्पणयदोसमोहो safe wearer समभावं ॥।|1693॥ 
द्रव्य और सब पर्यायों में करता ममता का परिहार। 

स्नेह, दोष अरु मोह रहित हो धारण करता है समभाव।।1693।। 

अर्थ - वह साधु समस्त द्रव्य-पर्यायों के विकल्पों में शाश्वत/सर्वत्र ममत्व रहित है, 

स्नेह, द्वेष, मोह रहित है; वह सर्वत्र समभाव को प्राप्त होता है। 

भावार्थ - संसार में जितनी वस्तुएँ गृहण करने में आती हैं, वे सभी मुझसे भिन्न हैं, 
मेरी नहीं - ऐसा निर्ममत्व होता है। उसे किसी चेतन, अचेतन पदार्थों में मोह, राग, द्वेष नहीं 

होता, वही समभाव को प्राप्त करता है। 

संजोगविप्पओगेसु जहदि इट्ठेसु वा अणिद्ठेसु । 
रदि अरदि उस्सुगत्तं हरिसं दीणत्तणं च तहा।॥।1694॥। 

इृष्ट-अनिष्ट संयोगों और वियोगों में रति-अरति नहीं। 

उत्सुकता या हर्ष दीनता राग-द्वेष परभाव नहीं।।1694।। 

अर्थ - कवच के द्वारा धैर्य धारण करने वाले साधु, संयोग में रति नहीं करते और 

वियोग में अरति नहीं करते। इष्ट वस्तु के संयोग में उत्सुकता तथा हर्ष नहीं करते तथा अनिष्ट 

वस्तु के संयोग में दीनता तथा विषाद नहीं करते। 

मित्तेसुयणादीसु य सिस््से साधम्मिए कुले चावि। 
रागं वा दोसं वा पुव्व॑ जायंपि सो जहड़॥।1695॥ 
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मित्रों में स्व-जनों में अथवा साधर्मी या शिष्यों में। 

हुए पूर्व में राग-द्वेष जो उन सबका परिहार करे।।1695॥। 

अर्थ - मित्रों में, स्वजनादिकों में, शिष्यों में, साधर्मियों में, कुल में, पूर्व में उत्पन्न 

हुए राग-द्रेष को कबच धारण करने वाले साधु त्याग देते हैं। 

भोगेसु देवमाणुस्सगेसु ण करेह पच्छणं खबओ। 
मग्गो विराधणाएं भणिओ विसयाभिलासोत्ति ॥|1696॥। 

शिवपथ की विराधना में है विषयों की अभिलाषा मूल। 

अतः क्षपक नर-सुर सम्बन्धी भोगों की वांछा से दूर।।1696।। 

अर्थ - कबच की दृढ़ता को प्राप्त हुए साधु देव-मनुष्यों के भोगों की वांछा नहीं 
करते, क्योंकि विषयों में अभिलाषा रत्नत्रय धर्म तथा दशलक्षणधर्म रूप मार्ग की विशाधना 

का कारण है। ऐसा जिनेन्द्र भगवान ने कहा है। 

इछट्लेस अणिट्ठेसु य सददफरिसरसरूवगंधेसु । 
इह परलोए जीविदमरणे माणावमाणे च।॥।1697॥। 

सव्वत्थ णिव्विसेसो होदि तदो रागदोसरहिदप्पा। 
खबयस्स रागदोसा हु उत्तमठ्स्ढं विर थेंति॥1698॥ 
शब्द रूप रस गन्ध स्पर्श लगें जो इष्ट तथा अनू इष्ट। 

इस भव पर-भव में जीवन या मरण मान-अपमानों में।।1697।। 

इृष्ट अनिष्ट विकल्प रहित हो राग-द्वेष परित्याग करे। 

क्योंकि क्षपक के राग-द्वेष रत्नत्रय निधि का नाश करे।।1698।। 

अर्थ - जो वीतरागी कवच धारण करता है, वह मुनि इष्ट-अनिष्ट शब्द, स्पर्श, रस, 

रूप, गंध, पंचेन्द्रियों के विषयों में, इस लोक, परलोक में, जीवन-मरण में, मानापमान में 

राग-द्रेष रहित होकर सबमें समताभाव धारण करता है; क्योंकि इस जगत में जितने इन्द्रियों 

के विषय हैं, वे सभी पुद्गल द्र॒व्यों की पर्यायें हैं और ज्ञानानन्द स्वरूप जो मैं उनसे भिन्न हूँ। 
अब मैं किसमें राग-द्वेष करूँ ? इसलिए जैन यति समस्त परद्॒व्यों में और इन्द्रियों के विषयों 

में राग-द्रेष रहित होते हैं। ये राग-द्वेष हैं, वे साधु का उत्तमार्थ जो आराधनामरण का विनाश 
करते हैं। 
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जदि वि य से चरिमंते तसमुदीरदि मारणंतियमसायं। 
सो तह वि असंमूढो उबेदि सव्वत्थ समभावं।॥।1699॥। 
यद्यपि मरण समय में मुनि को मरणान्तिक दुःख हो जाए। 

किन्तु क्षपक निर्मोह रहे अरु सब में समता भाव धरे।।1699।। 

अर्थ - यद्यपि क्षपक को अंत समय में मरण प्राप्त होने तक दुःख उदीरणा को प्राप्त 

होगा अर्थात् तीवू दुःख होगा, तथापि मोहरहित होने से समस्त दुःख में तथा सुख-दुःख सामग्री 

में समभावी रहते हैं। 

एवं सुभाविदप्पा विहरइ सो जाववीरियं काये। 

Ter wat at firearm वा अपरिदंतो ॥1700॥1 

इसप्रकार सम्यक् भावित वह क्षपक न हो जबतक तन क्षीण। 
तब तक उठने और बैठने में प्रवृत्ति वह करे प्रवीण।।1700।। 

अर्थ - ऐसे आचार्यों के निकट भले प्रकार भाया है आत्मा जिसने, ऐसा क्षपक जब 

तक शरीर में शक्ति रहती है, तब तक उठने में, शयन में, आसन में खेद रहित होकर प्रवर्तन 

करता है। 

भावार्थ - जब तक अपने में शक्ति रहती है, तब तक गमन-आगमन में, शयन-आसन 

में पर का सहारा नहीं चाहते। अपने करने योग्य कार्य स्वयं ही करते हैं। 

जाहे सरीरचेट्टा विगदत्थामस्स से यदणुभूदा। 
देहादि वि ओसग्गं सव्वत्तो कुणड णिखेक्खो ॥|1701॥ 
सेज्जा संथारं पाणयं चउधिं तहा सरीरं च। 

विज्जावच्चकरा वि य वोसरइ समत्तमरूढो ॥1702॥ 

शक्तिहीन होने पर उसकी शारीरिक चेष्टा जब wel 

हो निरपेक्ष वचन-मन-तन से देह त्याग कर हो निर्द्नन्द्र।।1701।। 

TE Wl ses ATH Ag GER, est, aH TI 

तन का अरु वैयावृत करनेवालों का भी त्याग करे।।17021। 

अर्थ - क्षपक के शरीर की शक्ति जब क्षीण हो जाती है तो शरीर की चेष्टा, गमन, 
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आगमन तथा उठना-बैठना अति अल्प रह जाता है। उस समय सर्व वांछा रहित/निःस्पृह 

भावयुक्त हुआ शरीरादि का त्याग करने में प्रयल्तशील रहता है और सम्पूर्ण रत्नत्रय में आरूढ़ 

होता हुआ शब्या, संस्तर, पान, उपकरण तथा शरीर और वैयावृत्त्य करने वालों का भी त्याग 
कर देते हैं। 

भावार्थ - जब शरीर की चेष्टा करने की शक्ति घट जाती है; तब शय्या, संस्तर और 

देहादि में ममत्वभाव छोड़कर तथा बैयावृत्त्य करने वालों में भी त्याग भाव हो जाता है। उनके 

संयोग में राग नहीं करते और वैयावृत्त्य कराने में भी राग का त्याग कर देते हैं। 

अवहट्ट कायजोगे व विप्पओगे य तत्थ सो सब्बे। 

सुद्धे मणप्पओगे होद णिरुद्धज्ञवसियप्पा ।॥1703॥ 
वचन काय योगों को तज थिर शुद्ध मनोयोग में हो। 

पर-चिन्तन से रोक चित्त को निज चिन्तन में लीन करो।।1703।। 

अर्थ - उस समय समस्त काय योगों और वचन प्रयोगों का निराकरण करके, 

रोका है अन्य विषयों में प्रचार (प्रवृत्ति) जिसने, ऐसे विशुद्ध मनोयोग रूप होकर समस्त 
scat में प्रवृत्ति को त्यागकर चित्त को अपने वश/आत्मवश करके, चित्त का निरोध- 

एकागू रूप होता है। 

एवं सव्वत्थेसु वि समभावं उवगओ विसुद्धप्पा। 
मित्ती करुणं मुदिदमुवेक्खं खबओ पुण उवेदि॥1704॥ 
जीवेसु मित्तचिंता मेत्ती करूणा य sts STOTT | 
मुदिदा जदिगुणचिंता सुहदुक्खधियासणमुवेक्खा 170 5॥ 
सब में समता भाव धारकर निर्मल चित्त क्षपक होता। 

मैत्री करुणा अरु प्रमोद माध्यस्थ भावनायें भाता।।1704।। 

जीवों के प्रति मैत्री दुखियों में अनुकम्पा है करुणा। 
यति-गुण चिन्तन में प्रमोद हो सुख-दुःख में होवे समता।।1705।। 

अर्थ - इसप्रकार समस्त पदार्थों में समभाव को प्राप्त और उज्ज्वल है चित्त जिसका, 

ऐसा वह क्षपक अब मैत्री, कारुण्य, मुदित/प्रमोद और उपेक्षा अर्थात् माध्यस्थ भावनाओं 

को भाता है। 
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ये चार भावनायें किस-किस में होनी चाहिए? यह बतलाते हैं - 

अनादिकाल से चतुर्गति में परिभूमण करता हुआ यह संसारी जीव कर्मों के वश होकर 
अनन्तानन्त दुःख भोग रहा है, उनके दु:खों का अभाव हो, कोई भी प्राणिमात्र दुःखी न हों, 
ऐसे एकेन्द्रियादि समस्त प्राणियों के प्रति ममन-वचन-काय से उनके दुःख की उत्पत्ति का अभाव 

हो - ऐसा चिंतवन करना मैत्री भावना है। 

शारीरिक और मानसिक दुःखों से पीड़ित रोगीजन या बंदीगृह के बंधन में पड़े, क्षुधा, 

तृषा, शीत, उष्णता से पीड़ित, निर्दयी जनों द्वारा ताड़ना दिये जाने से, अपने जीवित रहने 

की इच्छा करने वाले या दीन जनों का उपकार करने, अनुगूह करने या दु:ख हरने का परिणाम, 
वह कारुण्य भावना है अथवा इन संसारी जीवों ने मिथ्यात्व, अविरत, कषाय, अशुभ योगों 

से अशुभ कर्मों का उपार्जन किया है; उनके वश होकर जन्म, मरण, जरा, रोग, शोक, 

इष्टवियोग, अनिष्टसंयोग, दरिद्रता, विषयानुराग तीवू कषायों से दुःख भोग रहे हैं। उनके 

मिथ्यात्व रागादि दूर करने की उपकार रूप बुद्धि का प्रवर्तन होना, वह करुणा है। 

सम्यग्दर्शन, सम्यग्ज्ञान, सम्यक्चारित्र, सम्यक्तप, दान-शीलादि गुणों के धारकों को 

देखकर तथा चिन्तवन कर मन-वचन-काय में आनंदित होना, दर्शन-स्पर्शन की वांछा करना, 

गुणों में अनुराग करना, यह मुदित/प्रमोद भावना है। 

तीवू कषायी जीवों में, व्यसनी, हठगूही, मिथ्यादृष्टि, अपने द्वारा स्थापित पाप में प्रवीण, 

दुष्ट, धर्म के द्रोही जीवों में राग-द्रेष रहित होकर उनके सुख-दुःख नहीं चाहना, मध्यस्थ रहना, 
राग-प्रीति नहीं करना और द्रेष-बैर नहीं करना, यह उपेक्षा /माध्यस्थ भावना है। 

इति सविचारभक्तप्रत्याख्यानमरण के चालीस अधिकारों में समता नामक 
छत्तीसवाँ अधिकार चौदह गाथाओं में पूर्ण किया। 

अब ध्यान नामक सैंतीसवाँ अधिकार दो सौ सात गाथाओं में कहते हैं। उसमें सामान्य 

शुभध्यान को बारह गाथाओं में कहते हैं - 

दंसणणाणचरित्तं तव॑ च विरियं समाधिजोगं च। 

तिविहेणुवसंपज्जिय सव्बुवरिल्लं कम कुणड |॥।1706॥ 

दर्शन ज्ञान चरित्र वीर्य तप अरु समभाव समाधि स्वरूप। 

मन-वच-तन से प्राप्त करे फिर क्षपक ध्यान उत्कृष्ट धरें।।11706।। 
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अर्थ - दर्शन, ज्ञान, चारित्र, तप, अपनी शक्ति को नहीं छिपाने रूप वीर्य, चित्त को 

एकागू - विकल्परहित करना यह समाधियोग, इन्हें जो मुनि मन-वचन-काय से अंगीकार 

करता है, वह सर्वोत्कृष्ट किया को करता है। 

अब शुभध्यान में प्रवर्तने के इच्छुक का परिकर/सामगी दिखाते हैं - 

जिदरागो जिददोसो जिदिंदिओ जिदभओ जिदकसाओ। 
अरदिरदिमोहणो. ज्ञाणोवगओ सदा होहि।।1707॥ 

जो जितराग जितेन्द्रिय जितमय जितकषाय जितट्वेष रहे। 

अरति रति अरु मोह मथन करता वह ध्यान सुलीन रहे।।17071। 

अर्थ - जीता है पाँचों इन्द्रियों के विषयों में राग जिसने और जीता है समस्त चेतन- 

अचेतन पदार्थों में द्रेष जिसने तथा पाँचों इन्द्रियाँ अपने-अपने विषयों में न जा सकें - इस 

तरह पंच इन्द्रियों को जीता है। इस लोक तथा परलोक का, मरण का, वेदना का, अनरक्षा 

का, अगुप्ति का, अकस्मात् का - इन सात प्रकार के भयों को जिसने जीता है और जीती 

हैं कोध, मान, माया, लोभ रूप कषायें जिसने तथा रतिभाव एवं मोहभाव का जिसने नाश 

किया है - ऐसे पुरुष - साधु सदा काल ध्यान को प्राप्त होते हैं। 

धम्मं चदुप्पयारं सुक्क॑ च चदुव्विधं किलेसहरं। 
संसार दुक्खभीरो दुण्णि वि ज्ञाणाणि सो ज्ञदि॥॥1708॥ 

धर्म-शुक्ल के चार-चार हैं भेद कष्ट हरनेवाले। 

भवदुःख से भयभीत मुनीश्वर धर्म शुक्ल द्वय ध्यान धरें।।1708।। 

  

अर्थ - जो क्षपक संसार के दुःखों से भयभीत है, वह FAT का नाश करने वाले चार 

प्रकार के धर्मध्यान और चार प्रकार के शुक्लध्यान - ऐसे दो प्रकार के ध्यानों को ध्याता है। 

ण परीसहेहिं संताविउं वि सो झाइ अट्टरुद्दाणि। 
सुठ्ठ॒ुबहाणे सुद्धंपि अट्टरुददा वि णासंति॥1709॥ 
परिषह पीड़ित होने पर भी आर्त-रौद्र नहिं ध्यान करे। 

भली भाँति भाये जो निर्मल भाव उन्हें ये नष्ट करें।।1709।। 

अर्थ - अनेक प्रकार के क्षुधा, तृषा, रोगादि परीषहों की बाधा को प्राप्त हुआ क्षपक 
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आर्त-रौद्र दोनों अशुभ ध्यानों को नहीं ध्याता; क्योंकि आर्त-रौद्र - ये दोनों अशुभ ध्यानों 
का सम्यक् उपयोग से प्राप्त शुद्ध क्षपषक का भी नाश करता है। इसलिए प्राणों को हरने वाले 

उपसर्ग-परीषहों कृत संताप आने पर भी क्षपक आर्त-रौद्र दुर्ध्यानों को प्राप्त नहीं होता। 

अट्ले चउप्पयारे रुददे य चउव्विधे य जे भेदा। 
ते सव्बे परिजाणदि संथारगओ तओ खबओ 11171011 

अमणुण्संपओगे इट्वविओए परिस्सहणिदाणे। 

अं कसायसहियं झाणं भणियं समासेण ।।1711॥। 

संस्तर पर आरूढ़ क्षपक मुनि सर्व भेद को भली प्रकार। 

आर्तध्यान अरु रौद्र ध्यान के भेद जानता चार प्रकार।।1710॥। 

इृष्ट-वियोग अनिष्ट-संयोग परिषह और निदान कहे। 

इसप्रकार सकषाय ध्यान यह आर्तध्यान संक्षेप कहे।।1711।। 

अर्थ - संस्तर को प्राप्त हुआ जो क्षपक वह चार प्रकार के आर्तध्यान को तथा चार 
प्रकार के रौद्र ध्यान को और उनके समस्त भेदों को जानता है। जाने बिना अनादिकाल से 

दोनों दुर्ध्यान आत्मगुणों के घातक हैं, इनसे कैसे छूटा जाये? 

इनमें से आर्तध्यान के भेदों को ऐसा जानना - 

1) अमनोज्ञ वस्तु के संयोग से उत्पन्न हुआ जो संक्लेश परिणाम, वह अनिष्टसंयोगज 
नामक का आर्तध्यान का भेद है। 2) इष्टबस्तु के वियोग से उत्पन्न हुआ जो संक्लेश, वह 

इष्टवियोगज नाम का आर्त॑ध्यान का भेद है। 3) क्षुधा, तृषा, रोगादि की वेदना से उत्पन्न हुआ 

जो संक्लेश, वह वेदनाजनित/पीड़ाचिन्तवन नाम का आर्तध्यान का भेद है। 4) भोगों की 

अभिलाषा से उत्पन्न हुआ जो संक्लेश, वह निदान नाम का आर्तध्यान का भेद है। यह 
कषायसहित आरर्तध्यान का संक्षेप में वर्णन किया। 

  

यहाँ ऐसा जानना कि दुःख, उससे उत्पन्न हुआ ध्यान, उसे आर्तध्यान कहते हैं। 

अब अनिष्टसंयोगज नाम के आर्तध्यान को कुछ विशेष कहते हैं - जो अपने स्वजन, 
धन, शरीर का नाश करने वाले अग्नि, जल, पवन, विष, शस्त्र, सर्प, हस्ती, सिंह, व्याघ्, 

दुष्ट राक्षस तथा स्थल में रहने वाले कूर महिषादि जीव, जल के दुष्ट मत्स्यादि जीव, बिल 
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के मूषादि जीव, दुष्ट राजा, वैरी, भील, चोर, लुगेरे तथा दुष्ट स्त्री, कपूत पुत्र, दुष्ट बांधवादि 

- इनके संयोग से तथा निकटता होने से उत्पन्न जो मन में संक्लेश, वह अनिष्टसंयोगज नाम 

का प्रथम आर्तध्यान है। 

  

अनिष्ट का संयोग होता है, तब परिणामों में बहुत संक्लेश - दुःख होता है, तब यही 

चिंतवन चलता रहता है कि मुझसे इनका वियोग कैसे हो? कब होगा? क्या करूँ? किससे 
कहूँ? कहाँ जाऊँ? इस प्रकार के विकल्प पापबंध के कारण हैं, इसे अनिष्ट संयोगज आर्तध्यान 
कहा है। जब सम्यग्दृष्टि को अनिष्ट का संयोग होता है, तब ऐसा चिंतवन करते हैं कि हे आत्मन्! 
पदार्थ के सत्यार्थ स्वरूप का चिंतवन करो, इस जगत में कोई भी वस्तु अनिष्ट नहीं है। स्वयं 

किया हुआ कर्म ही एक अनिष्ट है, वह पापकर्म उदय में आकर अनिष्ट संयोगरूप रस देता 

है, नरकों में असंख्यात कालपर्यत अनिष्ट का ही संयोग रहा है, तिर्यचगति में परस्पर कलह, 

मारण, वध-बंधन, बोझ AA, अंग-छेदनादि रूप अनिष्टसंयोग अनंत कालपर्यत भोगे तथा 

विकलत्रयों की बाधा भोगी, अब तुम्हें कुछ नवीन अनिष्ट प्राप्त हुआ है क्या? अत: अब 

परम समताभाव को अंगीकार करो। जो संसार में वास करेगा, उसको तो अनिष्ट सामगी मिलती 

ही रहेगी। इसलिए अन्य पदार्थों में द्वेषबुद्धि छोड़कर एक दुष्ट कर्म के नाश का परम उद्यम 
करो। तुम्हारे पुण्य का उदय होता तो ये स्त्री-पुत्र-बांधवादि दुष्ट कैसे होते? अतः संसार में 

सभी पुण्य-पाप की रचना है। पाप का उदय आता है, तब अपने इष्ट मित्र, प्यारी स्त्री, सपूत 

पुत्र, हितकारी बांधव - ये सभी बैरी बनकर महादुःख देकर मारते हैं। इसलिए जगत में कोई 

अनिष्ट-इष्ट नहीं है। ये दुष्ट कर्म वैरी हैं, इनको अनिष्ट जानना। वृथा ही परपदार्थों में अनिष्ट 

का संकल्प करके Al SIT Sil के कारणभूत अशुभकर्म का बंध मत करो। 

  

और अपने प्यारे पुत्र, स्त्री, मित्र, बांधव का, चित्त में प्रीति करने वाले राज्य का, 

ऐश्वर्य, भोग, उपभोग का, नगर, गाम, महल, मकान, धन, वस्त्र, परिगृह का वियोग होने 

पर जो शोक, क्लेश, भूम, भय उत्पन्न होता है, यह इष्टवियोगज आर्तध्यान है। हाय! अब 

मेरा इष्ट कैसे प्राप्त होगा? कहाँ देखूँ? किससे कहूँ? कहाँ जाऊँ? कैसे जीऊँ? मेरा कौन आधार 
है? किसकी शरण लूँ? महा दुःसह दुःख कैसे भोगूँ? इत्यादि संक्लेश इष्ट के वियोग से होता 
है। बड़े-बड़े ज्ञानवान BRS थैर्य के धारकों का हृदय इष्टवियोग से फट जाता है, धैर्य छूट 

जाता है। ऐसे इष्टवियोगज आर्तध्यान को एक सम्यग्ज्ञानी ही जीतते हैं। 
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सम्यग्ज्ञानी इष्ट का वियोग होने पर ऐसा चिंतवन करते हैं कि इस जगत में कोई वस्तु 
इष्ट-अनिष्ट नहीं है। अपने ही रागभाव से इष्ट मानता है, द्रेषभाव से अनिष्ट मानता है। पुण्य 

का उदय हो, तब सभी इष्ट रूप परिणमते हैं और पाप का उदय हो, तब अनिष्ट रूप परिणमते 

हैं। संसार में जितने इष्टों का संबंध हुआ है, उनका वियोग अवश्य होगा। इसलिए अब इष्ट 
के वियोग में शोक करना पापबंध का कारण है और समस्त चेतन-अचेतन वस्तु से मेरा अनेक 

बार संयोग हो-होकर वियोग हुआ है। अनेक बार मित्र शत्रु हो गये है, शत्रु मित्र हो गये हैं। 
कोई मेरा अनादि का शत्रु-मित्र नहीं है, सभी अपने-अपने मतलब के विषय-कषाय के निमित्त 

शत्रु-मित्रपना करते हैं। सभी वस्तुएँ पर्यायार्थिकनय से विनाशीक हैं, मुझ अज्ञानी ने वृथा ही 
परद्॒व्यों में मोह से ममता कर रखी है। जब मेरी दीर्घ-लम्बी आयु है, तब तो Sapa a 
वियोग होगा ही। 

आज माता का, आज पिता का, आज स्त्री का, आज पुत्र का, आज मित्र का, आज 
बांधव का - इस तरह सभी का अपनी-अपनी आयु के अनुसार निश्चय से वियोग होगा 
और मेरी अल्प आयु है तो सभी का एकसाथ ही वियोग होगा। जब मेरा मरण होगा, तब 
सभी का वियोग एक क्षण में ही हो जायेगा। इसलिए परवस्तुओं में ममताभाव करके संसार 
में परिभूमण करने का कारणभूत कर्मबंध, उससे प्राप्त दुःख को अंगीकार करना उचित नहीं 
है। मैं अनादि का अकेला ही हूँ, अकेला ही आया हूँ। अकेला ही जाऊँगा, अत: इष्ट वस्तु 
के वियोग में पश्चात्ताप करने समान अन्य कोई मूर्खता नहीं है। 

कास, श्वास, ज्वर, उदर, भगंदर, उदरशूल, शिरःशूल, नेत्रशूल, अतिसार/दस्त, 

कुष्ठ रोग, वात, पित्त, कफ इत्यादि प्रतिक्षण वृद्धि को प्राप्त हुए जो रोग, उससे परिणामों 

में व्याकुलता उत्पन्न होना रोगार्त नामक आर्तध्यान है। मेरा यह रोग कैसे मिटे? क्या करूँ? 

किससे इलाज कराऊँ? कौन वैद्य मेरा दुःख मिटायेगा, कौन देवता मेरी सहायता करेगा। या 

मंत्र-तंत्र, औषधि, मणि, मुद्रा, मंडलादि से मेरा दुःख हरने वाला कोई पैदा हो जाये, इसप्रकार 

निरंतर संक्लेशरूप परिणामों का होना, वह वेदनाजनित आर्तध्यान दुर्गति का कारण है। 
सम्यग्दृष्टि रोगादि का इसप्रकार चिंतवन करते हैं कि मुझे तो सबसे बड़ा रोग ज्ञानावरणादि 
कर्मों का है। इनने मेरे स्वरूप को पराधीन कर रखा है और संसार में अनंतानंत काल से जन्म- 

मरणादि करा रहे हैं। यह शरीर ही रोग है, इसमें शाश्वती क्षुधावेदना, तृषावेदना, शीतवेदना, 

उष्णवेदना, निरंतर उत्पन्न होती है। 
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कैसा है शरीर? सप्त धातु और सप्त उपधातु का पिंड है, यह महादुर्गंधमय अनेक रोगों 
से भरा है। ऐसे देह में बसकर निरोगपना चाहना बड़ी मूर्खता है। और एक रोग मिटा तो दूसरा 
हो जाता है, मेरा पूर्वकर्मजनित उदय है, कायर होकर भोगूगा तो भी रोग नहीं मिटेगा और 
धैर्य धारण करूँगा तो भी नहीं छूटेगा, कर्म के उदय को मेटने में कौन समर्थ है? जगत के 
देव, दानव, इन्द्र, धरणेन्द्र, जिनेन्द्र भी कर्म उदय को टालने में समर्थ नहीं हैं। कर्म हरने को 

और कर्म देने को जगत में कोई समर्थ नहीं है; इसलिए रोग में आकुलित होकर अशुभ fasta 

का कारणभूत कर्मों का दृढ़ बंधन करना उचित नहीं। जैसा ज्ञानी भगवान ने मेरा होना देखा 

है, वैसा ही होगा। यह रोग तो देह में है, देह का ही घात करेगा। मेरे स्वरूप अविनाशी ज्ञान- 

दर्शनमय आत्मा का नाश करने में कोई समर्थ नहीं, अत: रोग में आर्तध्यान करना तियचगति 

का कारण है। 

  

भोगों के लिए देवपना, इन्द्रपना, राजापना और श्रेष्ठीपना चाहना, वह निदान नाम का 

आर्तध्यान है। अपनी भोगसामगी की वांछा करना, रूप की वांछा करना, ऐश्वर्य चाहना, 

जगत में अति प्रसिद्ध कीर्ति चाहना, जिनेन्द्र-चकृवर्ती-नारायण पद को चाहना, शत्रुओं से 

रहित राज्य चाहना, रूपवती स्त्री चाहना, अपना सत्कार-पूजा चाहना, शत्रुओं का - दुष्टों 

का नाश चाहना, शत्रुओं के घात के लिये बल-वीर्यादि की वांछा करना तथा दीर्घ-काल 

तक जीने की इच्छा करना, वह निदान नाम का आर्ंत॑ध्यान है। 

सम्यग्जञानी परवस्तु की वांछा नहीं करते, भोगों के सुख तो सुखाभास हैं, अज्ञानी जीवों 

को सुख भासता है। ये भोग और राज्य तो कर्माधीन हैं। पुण्योदय हो तो प्राप्त होते हैं, पूर्वभवकृत 
पुण्य का उदय न हो तो करोड़ों कष्ट करने पर भी लेशमात्र भी प्राप्त नहीं होते। ये भोग प्राप्त 

होते ही अतितृष्णा/आकुलता के बढ़ाने वाले हैं, विनाशीक हैं, अंतरंग में चाह की अति दाह 
उत्पन्न होती है, तब इनको गृहण करता है। ये भोग असातावेदनीय जनित दुःखों का किंचित्मात्र 

समय के लिये उपशमन करने का इलाज है। जिसे गर्मी लगती है, उसे शीत पवन अच्छी 

लगती है। जिसे क्षुधावेदना पीड़ा करती है, उसे भोजन सुखकारी लगता है। जिसे तृषावेदना 
पीड़ा करती है, उसे शीतल जल में सुख भासता है। जिसे शीतवेदना-कामवेदना पीड़ा करती 

है, उसे अग्नि का तापना, Be के वस्त्र पहनना, स्त्री संगम करना अच्छा लगता है। जिसे 

बेदना ही नहीं, उसे यह भोगरूप इलाज कैसे सुख करेगा? अत: पाँच इन्द्रियों के विषय सुखरूप 
नहीं हैं। 
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जिसने निराकुलता लक्षण, बवेदनारहित, स्वाधीन, अंतरहित, अप्रमाण, आत्मिक सुख 

का अनुभव नहीं किया, वह पुरुष विषयों के लिए दीन हुआ, दुःख को ही सुख मानता है। 
ये भोगसंपदा अभिमान बढ़ाते हैं, मद उत्पन्न करते हैं, अपने रूप को भुलाते हैं, दीनता कराते 

हैं, इसलिए दु:ख ही है। इसप्रकार वस्तु का यथार्थ स्वरूप जानने वाला सम्यग्दृष्टि ऐसा चिंतन 
करता है कि परद्रव्य मेरा कदापि नहीं हो सकता, मैं चेतन, ये विषय जड़रूप, मेरा इन दुःखकारी 

विषयों से क्या संबंध? मैं अनंतज्ञान, अनंतसुखरूप हूँ। मुझे इनके कारण अनादिकाल से दुःख 
हुआ, अतः: मुझे इंद्र-अहमिंद्र लोक की संपदा भी महादु:खरूप, बंधनरूप भासती है। ऐसा 

चिंतवन करते हुए सम्यग्दृष्टि आगामी वांछारूप निदान नहीं करते। 

इस तरह चार प्रकार के आर्तध्यानों का संक्षेप में वर्णन किया। जीवों के अभिप्राय 

असंख्यात प्रकार के हैं तथा अनंत जीवों की अपेक्षा अनंत परिणाम हैं। उस अपेक्षा से आर्तध्यान 

के असंख्यात और अनंत भेद हैं, उन्हें जानने को भगवान केवली ही समर्थ हैं, अन्य कोई 

समर्थ नहीं है। 

ये आर्तध्यान रागी-द्वेषी-मोही जीवों को कभी रमणीक भासते हैं, तथापि परिपाक काल 

में अपथ्य भोजन के समान महा दुःख उत्पन्न करने वाले हैं, कृष्णादि अशुभ लेश्याओं के बल 

से उत्पन्न होते हैं। पंचम गुणस्थान पर्यत तो चारों भेद होते हैं और प्रमत्त गुणस्थान के धारक 

के निदान नाम का आर्तध्यान नहीं होता। तीन भेद छठवें गुणस्थानपर्यत कदाचित् होते हैं, 

परन्तु सम्यग्दृष्टि को स्व-पर पदार्थ का सम्यग्जान है, अत: कषायों की मंदता से कदाचित् 

किंचितमात्र होता है, लेकिन जैसा विपरीतगाही मिथ्यादृष्टि के तियंच॒ गति का कारण होता 

है, तैसे नहीं होता। अनादिकालीन संक््लेश परिणामों के संस्कार से प्राणियों को बिना प्रयत्न 

के ही आर्तध्यान होते हैं और अनंतदुःखों सहित तियचगति में परिभूमण होना इसका फल 

है। इसका अन्तर्मुहूर्त काल है, अन्तर्मुहूर्त बाद अन्य आर्त-रौद्र ध्यान पलटते रहते हैं। 

इसके बाह्य चिह्न इसप्रकार जानना - भयवान होना, शोकमग्न होना, चिन्ता करना, 

शंका करना, प्रमादी होना, कलह करना, भूमरूप होना, बारम्बार निद्रा आना, आलस्य आना, 

विषयों की उत्कंठा होना, अचानक अबुद्धिपूर्वक्ष वचन बोल उठना, शरीर की जड़ता/मोटा 
होना, खेदरूप रहना, दीर्घ निश्वास लेना, हाहाकार कर उठना, बेखबर/बेहोश हो जाना इत्यादि 

अनेकप्रकार के संताप क्लेशरूप चिह्न आर्तध्यान के भगवान के परमागम में वर्णित किये गये 

हैं। इसलिए वीतराग भगवान का धर्म धारण करके आर्तध्यानरूप परिणामों को प्राप्त मत होओ। 
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अब रौद्रध्यान का स्वरूप संक्षेप में कहते हैं - 

तेणिक्क मोससारक्खणेसु तह चेव छव्विहारम्भे। 
ead कसायसहियं॑ झाणं भणियं समासेण 171211 
हिंसा चोरी और झूठ का रक्षण एवं छह आरम्भ। 

इसप्रकार सकषाय ध्यान यह रोद्र ध्यान संक्षेप कहें।।1712॥। 

अर्थ - परधन हरण करने में, असत्य प्रवृत्ति कराने में, परिगृह के रक्षण में, छह काय 

के जीवों को विराधने में रौद्र कषायसहित परिणाम होते हैं, यह संक्षेप में रौद्रध्यान का स्वरूप 
भगवान ने कहा है। 

अब यहाँ कुछ विशेष जानना - रौद्र/तीवू कषायसहित परिणामों से उत्पन्न चिंतवन 

रौद्रध्यान है। वह हिंसानन्द, मृषानन्द, चौर्यानन्द, परिगृहानन्द के भेद से चार भेद सहित है। 

इनमें से हिंसानन्द को कहते हैं - 

जिसका निरन्तर निर्दयी स्वभाव होता है, स्वभाव से ही कोधाग्नि से तप्तायमान होता 
है तथा धन के, बल के, ऐश्वर्य के, ज्ञान के, कुल के, जाति के, रूप के, कला विज्ञान, 

पूज्यता इत्यादिक के मद से उद्धत होकर जगत को तृण समान लघु देखता है तथा जिसकी 
बुद्धि पाप करने में प्रवीण होती है, महाकुशील खोटे स्वभाव का धारक होता है। धर्म का, 
पाप-पुण्य का, जीव का, परलोक का अभाव मानता है, वह नास्तिक मार्गी होता है। सबको 

एकबूह्य रूप ही श्रद्धान कर परलोक का अभाव मानने वाला होता है। जीव का अभाव कहने 

वाला ऐसा बूह्माद्वैतवादी होता है। बाह्य समस्त पदार्थ गृहण/जानने में आते हैं, उनका अभाव 
कहने वाला ज्ञानाद्वैतवादी होता है। 

एक ज्ञान बिना अन्य सर्व अपने आत्मा के, पर के आत्मा के, स्वर्ग, नरक, नगर, 

गरम, पृथ्वी, आकाश, काल, पुदूगल के अभाव को कहने वाले ज्ञानाद्वैववादी कहते हैं - 

जो ये सभी वस्तुएँ जगत में दिखती हैं, वह भूम है, एक ज्ञानमात्र ही है। Te ae 
से जानने में आती हैं। वास्तव में ज्ञान बिना कोई पदार्थ ही नहीं तथा पृथ्वी, जल, अग्नि, 

पवनरूप भूतचतुष्टय से आत्मा की उत्पत्ति मानकर परलोक का, पुण्य-पाप का अभाव मानने 

वाले चार्वाक मत के धारक भी नास्तिक ही हैं। ये बूह्माद्वैतवादी तथा चार्वाक नास्तिक परलोक 

का अभाव कहने वाले, जीव के घात में, मांसभक्षण करने में पाप नहीं मानते हैं। ये हिंसा 
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में आनंद मानते हैं, हिंसानन्दी नाम के रौद्रध्यान में प्रवतर्त हैं। 

स्वयं के द्वारा या पर के द्वारा प्राणियों के समूह का नाश होता है या उन्हें पीड़ा होती 

है, उनका विध्व॑ंस होने में हर्ष मानना हिंसानन्दी नाम का रौद्रध्यान है। जिसे हिंसा के कर्म 

करने में प्रवीणता होती है, पाप का उपदेश देने में निपुणता होती है, नास्तिक मत में जो निपुण 
होता है, दिन प्रतिदिन हिंसा में आसक्ति, निर्दयी जनों के संग में बसना, स्वाभाविक ही कूरता 

को प्राप्त होना, वह हिंसानन्द नाम का रौद्रध्यान है। जिसे ऐसा विचार रहता है कि ये जो 

मेरे वैरी, दाइयादार/हिस्सेदार इन दुष्ट मनुष्यों का मरण किस उपाय से हो? इनको मारने में 
कौन समर्थ है? इनको मारने का किसे राग है? इनसे किसका वैर है? ये कब मारे जायेंगे? 

ऐसे किसी निमित्त को जानने वाले ज्योतिषियों से पूछने का चिंतबन करना, ये मर जायें या 

इनको कोई मार डाले तो हम बहुत बराह्मणों को भोजन करायेंगे तथा अनेक देवताओं का 
महा उत्सवसहित पूजन करेंगे या बहुत दान देंगे - ऐसा चिंतवन करना, वह हिंसानंदी नाम 
का रौद्रध्यान है। 

जिसे जल के जीवों को मारने में कौतुक होता है, हर्ष होता है, आकाश में गमन करने 
वाले काक, चील, चिड़िया, तोता आदि अनेक पक्षियों के मारने में उत्साह होता है। जिसे 

पृथ्वी पर विचरण करने वाले मृग, सूकर, सिंह, व्याघादि को मारने का उपाय, उत्साह तथा 

चिंतवन होता है। जीवों को शस्त्र से मारने में, बाणों से बेधने में, परस्पर लड़ाने में, चमड़ी 

निकालने में, जीवों के नेत्र उखाड़ने में, नख उखाड़ने, जिह्ना निकाल लेने में, इन्द्रिय काटने 

में, अग्नि में दग्ध कर देने में, जल में डुबो देने में, पर्वतादि से गिरा देने में, नासिका छेदने 

में, हस्त-पाद काने में , समस्त कुटुम्बियों को मारने में, अनेक प्रकार के ताड़न, मारण, छेदनादि 

द्वारा त्रास देने में हर्ष होता है, कौतुहल उत्पन्न होता है - इत्यादि उपाय करना, वह सब हिंसानंदी 

नाम का रौद्रध्यान है। 

संगाम में इसकी जीत हो, इसकी हार हो - इत्यादि हिंसानन्दी नाम का रौद्रध्यान है। प्राणियों 

को मारण, तिरस्कार, अनेक प्रकार से ताड़ना देखकर या श्रवण करके या चिंतवन करके जो आनंद 

होता है, वह नरक को ले जाने वाला हिंसानंदी नाम का रौद्रध्यान है। इस बैरी ने मेरा अपमान 

किया है, धन हरण किया है, मेरे मित्रों तथा कुटुम्बियों का घात किया है, मेरी आजीविका हरण 
की है, बिगाड़ी है, मेरी जमीन-जायदाद जबरदस्ती हर ली है, मेरी हँसी की है, गाली दी है, मेरी 
निंदा-अपवाद किया है। अब कोई देव की अनुकूलता मुझे इस समय में मिल जाये या कोई मेरा 
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सहायक हो जाये तो इसको अनेक प्रकार से त्रास देकर ARS | मैं अपना बदला लूँ, तभी मेरा जीना 
सफल होगा, वह दिन धन्य होगा - ऐसा चिन्तवन करता रहता है, उसे हिंसानंदी नाम का रौद्रध्यान 

होता है। क्या करूँ? मेरी शक्ति बिगड़ गई/घट गई है, मेरा कोई सहायक नहीं रहा, धन भी नहीं 

रहा, समय भी खराब आ गया है, इसलिए ये मेरे वैरी हैं। इनका नाम सुनता हूँ और इनका (पुण्य 

का) उदय देखता हूँ, तब मेरे हृदय में अग्नि जलती है, दाह उत्पन्न होता है। अभी मेरा समय 
नहीं है, समय आयेगा तो इसको ऐसे कैसे रहने दूँगा? परभवपर्यत मारूँगा, ऐसा चिंतवन करना 

हिंसानंद है। 

इस दुष्ट बैरी का नाश होओ। इसके स्त्री-पुत्र मर जाओ। इसका मूल से विनाश हो 

जाओ। इसने मुझे दुःख दिया है, इसे ईश्वर दुःख देगा - ऐसा चिंतवन करना वह हिंसानन्दी 

नाम का रौद्रध्यान है तथा दूसरे जीवों के दु:ख, आपदा, अपमान अपकार देखकर मन में आनन्द 

मानना, अन्य जीवों को विघ्न आने पर आनंद मानना, वह हिंसानन्द नाम का रौद्रध्यान है। 

दूसरे जीवों का सुख देखकर, गुण देखकर, दूसरे जीवों का यश सुनकर या ऊँचा देखकर 

परिणामों में संक्लेश करना, ईर्ष्या करना, वह हिंसानंदी नाम का रौद्रध्यान है। पृथ्वी का आरंभ 

करके हर्ष करना। जल का आरंभ करके, जल छिड़का करके, जल में डूबना-तैरना इत्यादि 

में आनंद मानना। अग्नि का आरंभ, पवन का आरंभ, वनस्पति का आरंभ - छेदकर, फुलेल, 

पुष्पमालादि का आरंभ, अनेक बागों में, वनों में विहार करके आनंद मानना। इतर, फुलेल, 

पुष्पमालादि का आरंभ करके हर्षित होना। कामसेवन करके हर्षित होना। अभक्ष्य भक्षण 

करके हर्षित होना। विवाहादि महाहिसा का आरंभादि का आरंभ करके आनन्द मानना तथा 

सुन्दर भोजन, वाहन, गमन-आगमन करके आनंद मानना - यह समस्त हिंसानंदी नाम का 

रौद्रध्यान है। अधिक कहने से क्या? संसारी जीवों को जो हिंसा के विकल्प हैं, वे सभी 

हिंसानन्दी नाम का रौद्रध्यान है। हिंसा के कारण आयुधादि उपकरण गृहण करना तथा हिंसक 

जीव जो श्वान, बिल्ली, चीता, सिंह, व्याघू, बाज, सिकरा/बारहसिंगा, चिड़िया, काक, चील, 

सूआ-तोता, मैना, तीतर, कूकड़ा/मुर्गा इत्यादि दुष्ट जीवों को पालना, रक्षा करना, लड़वाना, 

प्रीति करना - यह सब हिंसानंदी दुर्ध्यान है। 

अब मृषानन्दी नाम का दूसरा रौद्रध्यान कहते हैं। असत्य कल्पना से जिसका चित्त 

मलिन है, उसके मृषानन्दी नाम का रौद्रध्यान होता है। मुझ में ऐसा सामर्थ्य है कि लोगों को 

कपट के शास्त्रों से अनेक हिंसादि के मार्ग में लगाकर बहुत धन-उपार्जन करके इन्द्रियजनित 
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सुख भोगूँ। मैं अपनी वचन-कला के प्रभाव से सच्चे को झूठा कर दूँगा और झूठे को सच 
कर दूँगा। वचन चातुर्य के बल से लोगों के धन तथा हाथी, घोड़े, वस्त्र, स्वर्ण, आभरण, 

गाम, रूपवती कन्या गृहण करूँगा। ऐसा जिसका चिंतवन होता है, वह मृषानन्दी रौद्रध्यान 

का धारक है तथा असत्य की सामर्थ्य से राजाओं से, चोरों से, जो मेरे वैरी हैं, उनका घात 

कराऊँगा। जो निर्दोष हैं, उनके दोष प्रगट कर दूँगा, जो चोरी नहीं करते हैं, तिनको चोर प्रकट 
कर दूँगा। शीलवन्तों को जगत में कुशीली दिखा दूँगा, धन का नाश करा दूँगा, बन्दीगृह 
में अनेक प्रकार के बंधनों से मारण के त्रास - दुःख भुगताऊँगा - इत्यादि चिंतवन करना 

मृषानन्दी नाम का रौदृध्यान है। 

झूठ बोलने में आनंद मानना, सत्यार्थ धर्म के तथा धर्म के धारकों को दोषी कहकर 

आनंद मानना, झूठ-हिंसा के पुष्ट करने वाले शास्त्र बनाकर आनन्द मानना, काम की कथा 
करके आनंद मानना, भोजन कथा से, स्त्रियों की कथा से तथा पापी जीवों का सामर्थ्य का 

वर्णन करके, हिंसा के आरंभ की प्रशंसा करके आनंद मानना, पाप कथा को श्रवण करके 

आनंद मानना, परनिन्दा, पर की चुगली वार्ता करने में, श्रवण करने में आनन्द मानना, चोर, 

दुष्ट म्लेच्छों की कथा करना, उनकी कला-चतुराई-सामर्थ्य की प्रशंसा करना - यह सब 

मृषानन्द नाम का रौद्रध्यान है। ये मनुष्य मूर्ख हैं, ज्ञानरहित हैं, हेय-उपादेय के विचार रहित 

हैं, इनको मैं अपने वचन चातुर्य से नवीन कुमार्ग में प्रवर्तन कराऊँगा, इत्यादि अनेक असत्य 

के संकल्प से जो आनन्द उत्पन्न होता है, वह दुर्गति में बहुत काल तक परिभूमण करने का 

कारण मृषानन्द नाम का रौद्रध्यान जानना। जो संसार के दुःखों से भयभीत हैं, वे अयोग्य 

वचन का स्वप्न में भी चिंतवन नहीं करते हैं। 

अब चौर्यानन्द नाम के रौद्रध्यान को कहते हैं। चोरी का उपदेश देने में निपुणता, चोरी 
करने में प्रबलपना - बहुत चोरी करता हो तथा चोरी करने के उपायों में ही जिसका चित्त 
रहता है, वह चौर्यानन्द रैद्रध्यान है। चोरी के लिये बारम्बार चिंतवन करना, चोरी करके बहुत 
हर्षित होना, चोरी करके किसी ने किसी का धन हरण किया हो, उसमें हर्षित होना, वह चौरयनिन्द 

है और जिसको ऐसा ही चिंतवन चलता रहता है कि अब मैं किसी शूरवीर पुरुष की सहायता 
पाकर तथा अनेकप्रकार के उपायों से लोकों के बहुत समय से संचित किये धन को गृहण 
करूँगा। ऐसा विचार करता है कि मुझे इसका धन कैसे हाथ लगेगा? कैसे ये अचेत गाफिल 
होगा? अथवा कोई मर्म को जानने वाला मेरे साथ हो जाये तो मेरे हाथ बहुत धन लग जायेगा, 
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ऐसा चिंतवन वह चौर्यानन्द है। किसी तरह से किसी का गड़ा धन मेरे हाथ लग जाये या 

भूला-पड़ा हुआ, किसी भी प्रकार से परधन आ जाये, तब तो मेरा जीना, बुद्धि-कुलादि 

सभी सफल हैं। जगत में न्याय से किसी के धन नहीं आता, जगत में जो सुख देखते हैं, वह 
तो पर के धन से ही है और अन्याय से धन आता है। उसमें बहुत पुरुषार्थ या भाग्य या बुद्धि 
की तीवूृता मानकर आनंद करना तथा बहुत कीमत की वस्तु अल्प कीमत में लेकर आनन्द 
मानना, इत्यादि समस्त चौर्यानन्द रौद्रध्यान साक्षात् नरकगति का कारण है। 

अब परिगूहानन्द रौद्रध्यान को विशेष रूप से कहते हैं। जो पुरुष बहुत आरम्भ में तथा 
बहुत परिगूह में, उसकी रक्षा के लिये उद्यम करता है और बहुत परिगृह हो तब अपने को 
धन्य माने - कृतार्थ माने। मैं राजा हूँ, प्रधान हूँ - ऐसा मानना परिगूहानन्द रौद्रध्यान है। और 
ऐसा विचार करता है कि मैं पुरुषों में प्रधान पुरुष हूँ। जैसा ऐश्वर्य मेरा है, वैसा और किसी 

का नहीं, मैंने बड़े पुरुषार्थ से अनेक वैरियों को मार कर यह वैभव इकट्ठा किया है, अपने 

घर में स्थित अनेकप्रकार की सामगी तथा महल, उद्यान, रत्न, सुवर्ण, स्त्री, पुत्र, वस्त्र, शय्या, 
आसन, असवारी, पयादे, सेवक - इन्हें देखकर विचार कर आनंद मानना परिगूहानन्द 

रौद्रध्यान है। परिगृह बढ़ाकर आनंद मानना, वह दुर्गति का कारणभूत परिगूहानन्द दुर्ध्यान 

है। इसका विशेष वर्णन परिगृहत्याग महावृत में कह ही आये हैं। यहाँ विशेष लिखने से 

कथन बढ़ जाता है। 

ये चार प्रकार के रौद्रध्यान कृष्ण लेश्या से सहित हैं, इनका फल नरक में जाना है। 

कोध की तीवूता से कूर वचन बोलना, दूसरों को ठगने में कुशलता, कठोरता, निर्दयता - 

ये रौद्रध्यान के चिह्न हैं। अग्नि के फुलिंगों समान नेत्रों का होना, भूकुटी को वक् करना, 

भयानक आकृति द्वारा शरीर का कंपन होना, पसेव आ जाना इत्यादि रौद्रध्यान से देह में चिह्ल 

प्रगट होते हैं। यह रौद्र॒ध्यान क्षायोपशमिक भाव रूप है, इसका काल अभ्तर्मुहूर्त है, यह 

दुष्ट अभिप्राय के वश से होता है। खोटे अवलम्बन से उत्पन्न होता है, धर्मरूप वृक्ष को दग्ध 
करने वाला है, जिसका अन्त:करण परिगृह, आरम्भ, कषाय आदि से मलिन होता है, उससे 

उत्पन्न होता है, यह देशविरत गुणस्थान पर्यत होता है। ऐसे संसार-परिभूमण के कारणभूत 
आर्त-रैद्रध्यान को जानकर इनका त्याग करके परिणाम उज्ज्वल करना श्रेष्ठ है। 

अवहट्ट अट्टरुदद महाभये सुग्गदीए पच्चूहे। 
धम्मे सुक्के य सदा होदि समण्णागदमदीओ 17131 
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महाभयंकर सुगति विनाशक आर्त रौद्र दोनों दुर्ध्यान। 
इन्हें त्यागकर सुबुध क्षपक ध्याते हैं धर्म और शुक्लध्यान।।1713।। 

अर्थ - नरकादि को प्राप्त कराने वाले होने से महान भय के करने वाले और शुभगति 
को नष्ट करने को महाविघ्न के कारण ऐसे आर्त-रैद्र दोनों दुर्ध्यानों को त्याग कर और धर्मध्यान- 

शुक्लध्यान में सम्यग्बुद्धि को प्राप्त करनेवाले सदाकाल होओ। 

इंदियकसायजोगणिरोध॑ इच्छे च णिज्जरं विउल॑। 
चित्तस्स य वसियत्त मग्गादु अविप्पणासं च।॥॥1714॥ 

किंचिवि दिद्धिमुपावत्तड़त्ु झाणे णिरुद्धदिद्ठीओ। 
अप्पाणम्मि सर्दि संधित्ता संसारमोक्खटं।।1715॥ 

पच्चाहरित्तु विसयेहिं इंदियेहिं मणं च तेहिंतो। 
अप्पाणम्मि मं त॑ जोगं पणिधाय धारेदि॥।1716॥ 

एयग्गेण मर्ण रुभिऊकण धम्म॑ चउव्विहं झादि। 
आणापायविवागं विचयं॑ संठाणविचयं च॥1717॥ 

इन्द्रिय और कषाय निरोधक विपुल निर्जरा पाने को। 
चित निरोध अरु शिवपथ रक्षण हेतु क्षपक शुभ ध्यान धरे।।1714।। 
बाहर से निज दृष्टि हटाकर करें ध्यान में चित एकाग्र। 

मात्र आत्मा का ही चिन्तन उसमें ही श्रुत अनुसन्धान।।1715॥। 

मन अरु इन्द्रिय को विषयों से दूर हटाकर निज परिणाम। 

शुद्ध आत्मा में ही मन को स्थापित कर धरता ध्यान।।1716।। 
आज्ञाविचय अपायविचय संस्थानविचय अरु विचयविपाक। 

चार तरह के धर्म ध्यान को ध्याता क्षपक हुआ एकाग्र।।1717।। 

अर्थ - जो इन्द्रियों को वश करने की, कषायों का निगृह करने की, योगों का निरोध 

करने की इच्छा करता है तथा प्रचुर निर्जगा की इच्छा करता है, चित्त को अपने वश करना 

चाहता है और रत्नत्रयमार्ग से नहीं छूटना चाहता है तो किंचित् बाह्य पदार्थों से दृष्टि संकोच 
कर, शुभध्यान में अन्तर्दृष्टि को रोककर, संसार के अभाव हेतु आत्मा में स्मरण/उपयोग को 

जोड़कर, विषयों से इन्द्रियों को रोककर, इन्द्रियों से मन को रोककर और योग्य वीर्यान्तराय 
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का क्षयोपशम विचार कर, मन को आत्मा में धारण करता है/लगता है। वह इस मन को 

एकागू-रोककर आज्ञाविचय, अपायविचय, विपाकविचय, संस्थानविचय - इन चार प्रकार 

के धर्मध्यान को ध्याता है। 

भावार्थ - जो इन्द्रियों का तथा कषायों का निगृह करना चाहता है, प्रचुर निर्जरा/ 

असंख्यातगुणी निर्जरा चाहता है, चित्त का वशीकरण चाहता है तथा रत्नत्रय धर्ममार्ग से नहीं 
छूटना चाहता है, वह अभ्यन्तर आत्मदृष्टि करके इन्द्रियों को विषयों से रोककर तथा इन्द्रियों 
से मन को रोककर धर्मध्यान में चित्त को रोके। 

धम्मस्स लक्खणं से अज्जवलहुगत्तमद्दवोवसमा । 
उबदेसणा य सुत्ते णिसग्गजाओ रुचीओ दे॥1718॥ 

धर्म ध्यान के लक्षण जानो लघुता आर्जव और विनय। 
जिन आगमम में स्वाभाविक रुचि भी है धर्म ध्यान लक्षण।।1718।। 

अर्थ - इस धर्मध्यान का लक्षण आर्जव अर्थात् कपटरहित सरलता है तथा निष्परिगृहता 

उसे लघुत्व अर्थात् भाररहितपना कहते हैं। जाति आदि अष्ट प्रकार के मदों का अभाव मार्दवर्धर्म 

का लक्षण है। उपशमभाव अर्थात् कषायों की मंदता है, जिनेन्द्र के सूत्रों का उपदेश करना 
तथा स्वभाव से ही पदार्थों की सत्यार्थ रुचि - ये धर्म के लक्षण जानना। 

भावार्थ - कपट के अभाव से सरलता प्रगट होना, परिगृहरहित होने से आत्मा में 
लघुत्वगुण प्रगट करना तथा अष्ट मदरहित होकर मार्दव अंग धारना, कषायों की मन्दता करना, 
जिनसूत्र का उपदेश करना, जिनेन्द्र उपदिष्ट पदार्थों का सत्यार्थ श्रद्धान करना। ये धर्म के लक्षण 
हैं। इनसे धर्म जाना जाता है, इन गुणों के बिना धर्म नहीं होता। 

AAA च वायण पुच्छण परिवट्दणाणुपेहाओ। 
धम्मस्स तेण अविसुद्धाओ सब्वाणुपेहाओ ॥1719॥ 
स्वयं वाचना तथा पूछना परिवर्तन अरु अभुप्रेक्षा। 

धर्म-ध्यान के आलम्बन हैं सब उससे अविरुद्ध कहा।।17191। 

अर्थ - धर्मध्यान का आलम्बन पंचप्रकार का स्वाध्याय है - वाचना, पृच्छना, 
परिवर्तन, अनुप्रेक्षा और इनसे अविरुद्ध समस्त अनुप्रेक्षाओं की भावना। यह धर्मध्यान करने 
का बाह्य-अभ्यन्तर अवलम्बन है। 
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भावार्थ - धर्मध्यान का प्रधान अवलम्बन पंच प्रकार का स्वाध्याय है। उनमें निर्दोष 
गून्थ और निर्दोष अर्थ का धर्मानुरागी होकर पठन-पाठन करना, वह वाचना है। अपने संशय 

को दूर करने के लिये तथा पदार्थों का निश्चय करने के लिये या विशेष जानने के लिये, तत्त्व 

का निर्णय करने के लिये, उद्धततारहित, विसंवादरहित, महाविनय संयुक्त, वात्सल्ययुक्त अंजुली 

जोड़कर बहुश्रुतज्ञानियों से प्रश्न करना, वह पृच्छना नाम का स्वाध्याय जानना। जिनसूत्र की 
आज्ञा से सम्यक् ज्ञानवान गुरुओं के संयोग से परमार्थभूत जाने हुए अर्थ का मन से बारम्बार 
अभ्यास करना - चिंतवन करना, वह अनुप्रेक्षा नाम का स्वाध्याय है। 

  

शब्द और अर्थ गुरुओं की परिपाटी से शुद्ध उच्चारण करना, पाठ करना, TS STA 

नाम का स्वाध्याय है तथा अपनी ख्याति - प्रसिद्धि को नहीं चाहते हुए धर्मोपदेश करना, धर्म 

का उपदेश देकर भोजन का लाभ, धन, संपदा, वसतिका आदि के लाभ की इच्छा नहीं करना, 

अपनी पूजा, मान्यता नहीं इच्छते हुए केवल अपने और पर के कल्याण के लिये समस्त जीवों 

का हित करने वाली धर्मकथा का उपदेश करना, वह धर्मोपदेश नाम का स्वाध्याय है। यह पंच 

प्रकार का स्वाध्याय धर्मध्यान का अवलम्बन है, वह गृहण करने योग्य है। 

अब चार प्रकार के धर्मध्यान में से आज्ञाविचय नाम के धर्मध्यान को कहते हैं - 

पंचेव अत्थिकाया छज्जीवणिकाए दव्वमण्णं य। 
आणगब्भे भावे आणाविचएण विचिणादि ॥1720॥। 

पाँचों अस्तिकाय षट् जीवनिकाय और कालादिक भी। 
जिन-आज्ञा अनुसार विचारे, जानो आज्ञा-विचय यही।।1720॥। 

अर्थ - पंच अस्तिकाय - जीव, पुदूगल, धर्म, अधर्म, आकाश - इनको अस्तिकाय 

कहते हैं और उत्पाद, व्यय, धौव्य - इन तीन परिणति से युक्त होना है, वह अस्ति है, उसे 

ही सत् कहते हैं। जिसमें उत्पाद-व्यय-धौव्य नहीं, वह सतू नहीं। समस्त वस्तुएँ सर्वथा नित्य 

नहीं हैं, सर्वथा क्षणिक नहीं हैं। सर्वथा नित्य वस्तु के अनुकृम से वर्तती वह पर्याय, उसके 
अभाव से विकारवानपने का अभाव होगा - परिणतिरहित होगा और यदि सर्वथा क्षणिक- 

विनाशीक ही मानते हैं तो प्रत्यभिज्ञान का अभाव होता है। यह वस्तु वही है, ऐसा कहना 
नहीं बनेगा। किसी को बालक अवस्था में देखा था, उसे ही दश वर्ष के बाद देखा, तब 

जाना कि - इसे दश वर्ष पहले बाल्यावस्था में देखा था, वही यह है।  क्षणविनाशीक 
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में ऐसा प्रत्यभिज्ञान नहीं हो सकता। इसलिए प्रत्यभिज्ञान का कारण कोई स्वरूप से धौव्यपना 

का अवलम्बन करता है और पर्यायें कम से प्रवर्तती हैं। उसका विनाश और उत्पाद एक समय 

में होता है। ऐसे एक समय में उत्पाद, व्यय और धौव्य - तीन परिणति को धारण करने वाली 

वस्तु को सत्' ऐसा जानना योग्य है। जैसे घट पर्याय का नाश होना, वही कपाल पर्याय का 

उत्पाद है और कपाल का उत्पाद होना, वही घट पर्याय का नाश है। मृतिका दोनों पर्यायों 

में धुव है। इसलिए घट के नाश होने का तथा मिट्टी की धुवता का भिन्न काल नहीं है। 

घट में समय-समय सूक्ष्म परिणति उत्पन्न होती है और नष्ट होती है और मृतिका 
से धौव्य है। यदि पर्यायार्थिकनय से भी उत्पाद-विनाश न हो तो नवीन घट था, वह पुराना 
कैसे होगा? इसलिए अर्थपर्याय का तो समय-समय में उत्पाद-विनाश होता है और 
व्यंजनपर्याय जो स्थूलपर्याय है, वह बहुत समय में विनशती है। जैसे घट पर्याय वह व्यंजनपर्याय 
है, वह बहुत समय के बाद नाश होती है; परन्तु घट की अर्थपर्याय तो प्रति समय उपजती- 

विनशती है। जैसे मनुष्यपर्याय वह तो व्यंजन पर्याय है, वह आयुपर्यत एक ही रहती है 
और अर्थपर्याय प्रतिसमय भिन्न-भिन्न उपजती है, निरन्तर असंख्यात (अनंत) उत्पन्न हो- 
होकर विनशती हैं और द्रव्य धुव रहता है। अत: जीव, पुदूगल, धर्म, अधर्म, आकाश 
- इन पाँचों द्र॒व्यों में उत्पाद, व्यय, धौव्य है; इसलिए इन्हें अस्ति' कहते हैं। जिसके 
बहुत प्रदेश होते हैं, उसे काय कहते हैं। एक जीव के असंख्यात प्रदेश हैं और पुद्गलद्रव्य 
संख्यात, असंख्यात और अनंत प्रदेशों को धारण करता है। धर्मद्रव्य और अधर्मद्रव्य के 

असंख्यात-असंख्यात प्रदेश हैं। आकाश के अनंत प्रदेश हैं। बहुप्रदेशी को काय कहते 
हैं। जीव, पुदूगल, धर्म, अधर्म, आकाश - ये बहुप्रदेशी हैं, इसलिए इन्हें अस्तिकाय 

कहते हैं। इनके उत्पाद, व्यय, धौव्यपने के कारण अस्तिपना है और बहुप्रदेशी के कारण 

कायपना है, इसलिए इन्हें अस्तिकाय कहते हैं और कालाणुओं के उत्पाद-व्यय-धौव्यता 
के कारण अस्तिपना तो है, परन्तु बहुप्रदेश न होने से कायपना नहीं। अस्तिपने के कारण 
काल को द्रव्य तो कहा है, परन्तु काय नहीं कहा। जो अपने-अपने गुण-पर्यायों को प्रतिसमय 
प्राप्त हों, उन्हें द्रव्य कहते हैं और जीव, पुदूगल, धर्म, अधर्म, आकाश, काल - ये छहों 

ही द्रव्य प्रति समय एक परिणति को छोड़ते हैं और नवीन पर्याय गृहण करते हैं और 

द्रव्य से धौव्य रहते हैं, इसलिए इन्हें द्रव्य कहते हैं। कालद्रव्य एकप्रदेशी होने से काय 

नहीं है, अतः द्रव्य तो छह प्रकार के हैं और अस्तिकाय पाँच ही हैं। इनको भगवान 
सर्वज्ञ वीतराग की आज्ञानुसार चिंतवन करना इसे 'आज्ञाविचय” धर्मध्यान कहते हैं। 
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पृथ्वी ही है काय जिनके ऐसे पृथ्वीकाय, जल ही है काय जिसके ऐसे जलकाय, अग्नि 
ही है काय जिनके, ऐसे अग्निकाय जीव, पवन ही है काय जिनके ऐसे पवनकाय जीव और 

वनस्पति ही है काय जिनके, वह वनस्पतिकाय - ये पाँच तो स्थावर, द्वीन्द्रिय, त्रींद्रिय, 

चतुरिन्द्रिय, पंचेन्द्रिय, इन्हें त्रस कहते हैं। इन छहों कारों में जीव हैं - ऐसा जिनेन्द्र ने देखा 

है, इसलिए जीवों के छह काय और जीव, पुदूगल, धर्म, अधर्म, आकाश, काल - ये षडद्रव्य 

हैं। ये सर्वज्ञ की आज्ञा से गृहण करने योग्य हैं, ऐसा आज्ञाविचय'_ धर्मध्यान में चिंतवन करो। 

कललापावगाणउपाये विचिणादि जिणमदहमुवेच्च । 

विचिणादि वा अवाए जीवाण सुभे य असुभे य॥1721॥। 
जिनवाणी में कहे आत्म-कल्याण मार्ग का करे विचार। 

कैसे कर्म शुभाशुभ क्षय हों - यह विचार है विचय-अपाय।।1721।। 

अर्थ - जिनेन्द्र के मत को प्राप्त होकर अपने कल्याण करने के उपायों का चिंतवन 

करना, वह अपायविचय धर्मध्यान है। 

भावार्थ - मेरा कल्याण कैसे हो? जिनेन्द्र भगवान ने मेरे हित का उपाय क्या कहा है? 
मेरा राग, द्वेष, मोह कैसे मन्द हो? मुझे शुद्ध वीतरागभाव कैसे प्रगट हो? ऐसा चिन्तवन करना, 

वह अपायविचय धर्मध्यान है। अथवा मेरे अशुभ मन-वचन-काय का अभाव कैसे हो तथा जीवों 

के शुभ- अशुभ बन्ध का नाश चाहना, यह अपायविचय धर्मध्यान है। मेरे अशुभकर्म का नाश 

जिस समय होगा, उसी समय मेरा कल्याण है। इस प्रकार कर्म के नाश होने का उद्यम, परिणाम, 

संगति, चारित्र की अभिलाषा करना, यह अपायविचय धर्मध्यान है। 

एयाणेयभवगर्द जीवाण_पुण्णपावकम्मफलं। 

उदओदीरणसंकमबंधे मोक््खं च विचिणादि।॥1722॥ 

इस भव अथवा विगतभवों के पुण्य-पाप कर्मों का फल। 
उदय-संक्रमण बन्ध - मोह का हो विचार विपाक-विचय।।1722।। 

अर्थ - विपाकविचय धर्मध्यान में जीवों के एकभव में तथा अनेक भवों में प्राप्त हुए 
पुण्य-पाप कर्म का फल तथा उदय, उदीरणा, संकूमण, बन्ध, मोक्ष - इनका चिंतवन करना। 

अहतिरियउढ्ढलोए विचिणादि सपज्जए ससंठाणे। 

एत्थे व अणुगदाओ अणुपेहाओ वि विचिणादि॥1723॥ 
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तीन लोक का भेद और संस्थान सहित चिन्तन करना। 

अनुप्रेक्षाओं का विचार भी है संस्थान विचार कहा।।1723।। 

अर्थ - संस्थानविचयधर्म ध्यान में अधोलोक, तिर्यग्लोक, ऊर्ध्वलोक पर्यायों सहित तथा 

संस्थानसहित का चिंतवन करना और संस्थानविचय धर्मध्यान में ही द्वादश भावना का चिंतवन 

करना। 

अब द्वादशभावना का कथन एक सौ सत्तावन गाथाओं में कहते हैं - 

अद्धुवमसरणमेगत्तमणण. संसारलोयमसुद्त्त । 
आसवसंवरणिज्जर धम्म॑ बोधिं च चिंतिज्ज ॥1724॥। 

अध्रुव अशरण एक अन्य संसार लोक अरु अशुचि स्वरूप। 
आस्रव संवर धर्म निर्जरा दुर्लभ-बोधि भावनारूप।।1724।। 

अर्थ - 1 अधुव, 2 अशरण, 3 एकत्व, 4 अन्यत्व, 5 संसार, 6 लोक, 7 
अशुचित्व, 8 आस्रव, 9 संवर, 10 निर्जरा, 11 धर्म, 12 बोधि - इन द्वादश भावनाओं 

का बारम्बार चिन्तवन करो। 

भावार्थ - ये द्वादश/बारह भावनायें वैराग्य की माता है। भगवान तीथ्थैकर देवों द्वारा 

चिंतवन की गईं समस्त जीवों का हित करने वाली, सम्यक्त्व उत्पन्न कराने वाली, दुखित 

जीवों को शरणभूत; आनन्द करने वाली, परमार्थ मार्ग को दिखाने वाली, तत्त्वों का निश्चय 

कराने वाली, अशुभध्यान को नष्ट करने वाली होने से, कल्याण के अर्थी को नित्य ही चिंतवन 

करना श्रेष्ठ है। 

लोगो विलीयदि इमो फेणोव्व सदेवमाणुसतिरिक्खो। 
रिद्धीओ सव्वाओ सिविणयसंदंसणसमाओ 1117251 

देव मनुज तिर्यंच सहित यह लोक अहो जल-फेन समान। 
क्षण भंगुर है तथा सर्व ऋद्धियाँ स्वप्नवत् नश्वर जान।।1725।। 

अर्थ - देव, मनुष्य, तिर्यचों सहित यह लोक फेन/झाग के समान विलय हो जाता 

है और सम्पूर्ण ऋद्धियाँ हैं, वे स्वप्न-दर्शन समान हैं। 

भावार्थ - जैसे जल का झाग या बुदबुदा देखते ही देखते विलीन हो जाता है, तैसे 
ही देवों की देह तथा मनुष्य-तिर्य॑चों की देह भी क्षणमात्र में विलीन हो जाती है। जैसे स्वप्न 
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में जो दिखा, वह पुन: नहीं दिखता, तैसे ही समस्त ऋद्धि-संपदा-राज्य-वैभव एक क्षण में 

नष्ट हो जाते हैं। 

विज्जूब चंचलाईं दिद्दपणट्टाई सव्वसोक्खाई। 

जलबुब्बुदोव्व अधुवाणि हुंति सव्वाणि ठाणाणि॥1726॥ 
विद्युत-सम चंचल इन्द्रिय-सुख पलक झपकते होते नष्ट। 

सुरपति नरपति आदि सभी पद जल बुदबुद-सम होंय विनष्ट।।1726।। 

अर्थ - सभी इन्द्रियजनित सौख्य बिजलीवतू चंचल हैं। जैसे बिजली पहले दिखाई 
देती है और नष्ट हो जाती है, फिर नहीं दिखती। तैसे ही इन्द्रियों के विषयजनित सुख नष्ट 
होने के बाद दिखाई नहीं देते। सभी गाम, नगर, गृह, मकान, जल के बुदबुदे समान अस्थिर 

हैं। इसलिए यह मेरा स्थान है, यह मेरा गृह है, मैं यहाँ बसता हूँ, ये मेरे विषय हैं, इन्द्रिय 
हैं, ऐसा संकल्प मत करो। इन्द्रपना, चक्रीपनगा आदि सभी विनाशीक जानकर अपने ज्ञान- 

दर्शन स्वरूप में अपनापन धारण करो। 

णावागदाव बहुगइपधाविदा हुंति सव्वसंबंधी। 
सव्वेसिमासया वि अणिच्चा जह अब्भसंघाया ॥|1727॥ 
नौका में एकत्रित जनवत् मात-पिता सम्बन्धी जन। 
अपनी-अपनी गति में जाते मेघ पटलवत् अहो अनित्य।।1727।। 

अर्थ - समस्त संबंध कैसे हैं ? जैसे एक नाव में अनेक देश, अनेक गाम के व्यक्ति 

इकड्ठे होकर बैठ जाते हैं और नाव किनारे पर पहुँचते ही सब उतर कर अपने-अपने स्थान 
को चले जाते हैं, तैसे ही कुटुम्ब के सभी लोग एक कुलरूपी नाव में एकत्रित हुए हैं और 
आयु पूर्ण होते ही अपने परिणामों के अनुसार गतियों में चले जाते हैं। जिस स्वामी, सेवक, 
पुत्र, स्त्री, भाताओं के आश्रित होकर जीना चाहते हैं, वे सभी आश्रय बादलों के समूह के 

समान अनित्य हैं, विनाशीक हैं। 

संबाओ वि अणिच्चो पहियाणं पिण्डणं व छाहीए। 
पीदी वि अच्छिरागोव्व अणिच्चा सव्वजीवाणं ||1728॥ 

तरु-छाया में हुए इकट्ठे यात्री-सम परिजन सहवास। 
है अनित्य अरु प्रेम परस्पर चक्षु रंग-सम नशए्वर जान।॥1728॥। 
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अर्थ - बन्धुजनों, मित्रों एवं परिवार के व्यक्तियों सहित बसना है, वह भी अनित्य 

है। जैसे मार्ग में पथिकजनों का समूह एक वृक्ष की छाया को प्राप्त होकर पश्चात् अपने- 
अपने गराम को या अपने-अपने मार्ग को उठकर चले जाते हैं, पुन: कभी मिलना नहीं होता। 
तैसे ही कुटुम्बीजन, मित्रजन भी एक कुल में, एक गृह में आकर बसते हैं (आयु पूर्ण होते 
ही) अपने-अपने परिणामों के योग्य गति को चले जाते हैं, फिर पुनः नहीं मिलते हैं तथा सभी 

जनों की प्रीति भी नेत्रों की राग/ललाई के समान अनित्य है। 

भावार्थ - सभी लोकों की प्रीति एक मतलब की है, क्षणमात्र में पलट जाती है। 

जैसे नेत्रों की रक्तता एक क्षणमात्र में पलट जाती है, उसी प्रकार संसार की प्रीति जाननी। 

रत्ति एगम्मि दुमे सठणाणं पिण्डणं व संजोगो। 
परिवेसोव॒ अणिच्चो इस्सरियाणाधाणारोग्गं ।|1729॥1। 

जैसे पक्षी एक वृक्ष पर मिलते वैसे मिले weal 
आज्ञा धन आरोग्य आदि भी सूर्य-परिधि-सम रहे अनित्य।।1729।। 

अर्थ - जैसे सूर्य अस्त होते ही एक वृक्ष पर अनेक पक्षी इकड्ठे होकर बसते हैं, उनका 
ऐसा परस्पर में संकेत नहीं है कि अपन सभी को इस वृक्ष पर शामिल होना है, बिना संकेत 
के ही अनेक देशों से आकर इकड्ठे होते हैं और प्रात:काल अनेक देशों को गमन कर जाते हैं। 
तैसे ही संकेत बिना ही अनेक गतियों से आकर कुटुम्बियों का संयोग हुआ है, मरण को प्राप्त 

होते ही त्रस-स्थावरादि अनेक योनिस्थान को चले जाते हैं। जैसे चन्द्रमा-सूर्य का कुंडाला/ 
गोलाकार बिम्ब होकर नष्ट हो जाते हैं। वैसे ही ऐश्वर्य, आज्ञा, धन, निरोगपना नष्ट हो जाता है। 

इंदियसामग्गी वि अणिच्चा संझाव होड़ जीवाणं। 
मज्झण्ह॑ं व॒णराणं जोव्वणमणवद्धिद॑ं लोए॥1730॥ 

सन्ध्याकाल-समान विनश्वर इन्द्रिय-विषय मधुर-विष जान। 
यौवन भी अनवस्थित जानो ज्यों मध्याह्न काल पहिचान।।1730।। 

अर्थ - जीवों को इन्द्रियों की सामगी भी संध्याकाल की लालिमा के समान अनित्य 

है। क्षणमात्र में नेत्र नष्ट होते ही अन्धा हो जाता है, कर्ण नष्ट होने से बधिर हो जाता है, जिह्ना 
थक जाती है, हस्त-पाद रुक जाते हैं। लोक में जैसे मध्याह् की छाया ढल जाती है, तैसे 

मनुष्यों के यौवनपना भी स्थिर नहीं है। 
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चंदो हीणो व पुणो विढ्ढदि एदि य उदू अदीदो वि। 
Ug Wheat णियत्तईइ णदीजलमदछिदं चेव ॥1731॥। 
क्षीण चन्द्रमा पुनः वृद्धिगत, बीती ऋतु भी फिर आए। 
किन्तु सरित-जलवत् यौवन यह बीते किन्तु न फिर आए।।1731॥1। 

अर्थ - जगत में कृष्णपक्ष में हीन हुआ चन्द्रमा शुक्लपक्ष में वृद्धि को प्राप्त होता है 

और नक्षत्र अस्त होने पर भी पुनः उदय को प्राप्त होता है अथवा हिम, शिशिर, वसन््त आदि 

ऋतुएँ इत्यादि जा जाकर पुन:-पुनः आती हैं, परन्तु गया हुआ यौवन वैसे ही वापस नहीं आता; 

जैसे नदी का जल गया हुआ पुन: वापस नहीं आता है। 

धावदि गिदिणदिसोदंव आउगं॑ सव्वजीवलोगम्मि। 

सुकुमालदा वि हीयदि लोगे पुव्वण्हछाही 311173211 
पर्वत से गिरती नदिया-सम आयु वेग से बहती है। 

प्रातः की परछाई जैसी तन-कोमलता घटती है।।17321। 

अर्थ - समस्त जीवलोक की आयु ऐसे निरन्तर जाती है, जैसे पर्वत से नदी का प्रवाह 

दौड़ता है तथा देह की सुकुमारता भी बैसे ही नष्ट होती है, जैसे पूर्वाहन काल की छाया क्षण 
में घटती जाती है। 

अवरण्हरुक्खछाही व अट्विदं वढ़ढदे जरा लोगे। 
रूव॑ पि णासइ लहं जलेव लिहिदेल्लयं रूव॑॥|1733॥ 

ज्यों तरु-छाया सान्ध्यकाल में क्षण-क्षण घटती जाती है। 

किन्तु बुढ़ापा बढ़े रूप भी नीर-लेख-सम मिटता है।।1733॥। 

अर्थ - जैसे अपराहन काल में वृक्ष की छाया अस्थिर है, बढ़ती जाती है, तैसे ही 

जरा/बुढ़ापा क्षण-क्षण में बढ़ता जाता है। कैसी है जरा? जिसके आते ही जैसे जल में रचा- 

बनाया गया किसी का रूप शीघ् विनश जाता है, तैसे ही पुरुष-व्यक्ति का रूप शीघ् विनश 

जाता है। 

भावार्थ - कैसी है जरा? सुन्दर रूप जो कोंपल/छोटे नये पत्ते, उसे दग्ध करने को 

दावाग्निसमान है। सौभाग्यरूप पुष्पों को नष्ट करने के लिए गडेन/ओजलों की वृष्टिसमान है, 
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स्त्रियों की प्रीतिरूप हरिणी को भक्षण करने के लिये व्याघीसमान है। ज्ञाननेत्रों को मुद्रित करने 
के लिये धूलि की वृष्टिसमान है। तपरूपी कमलों के वन को नष्ट करने के लिये हिमानी पतन/ 

हिमपुंज पड़ने के समान है। दीनता उत्पन्न करने के लिये माता है। तिरस्कार बढ़ाने को धार 

समान है, मृत्यु की दूती है। भय की प्यारी सखी है। ऐसी जरा लोकों के मध्य फैल रही है। 

तेओ वि इंदधणुतेजसण्णिहो होड़ सव्वजीवाणं । 
दिद्वपणट्टा बुद्धी वि होड मुक्काव जीवाणं॥1734॥ 
Soe के रंगों जैसा देह-तेज क्षण-भंगुर है। 

और जीव की बुद्धि भी बिजली जैसी क्षण-भंगुर है।।1734।। 

अर्थ - समस्त जीवों के शरीर का तेज/कांति वह इन्द्रधनुष के तेज-समान है। जैसे 

इन्द्रधनुष के अनेक रंगों का तेज प्रगट होकर क्षणमात्र में नष्ट हो जाता है, तैसे लोक में जीवों 

का तेज विनाशीक जानना। जीवों की बुद्धि बिजली के समान प्रगट होकर नष्ट हो जाती है। 

अदिवडड बल॑ खिप्पं रूव॑ धुलीकदंबरं छाए। 

वीचीव अद्धव॑ वीरियंपि लोगम्मि जीवाणं॥1735॥ 

यथा धूल में बनी आकृति वैसे जीवों का बल क्षीण। 
जल-तरंग-सम अध्रुव जानो सब जीवों का नश्वर वीर्य।।1735।। 

अर्थ - जैसे नगर की गली में धूल से बनाया गया पुरुष का आकार नष्ट हो जाता 

है, तैसे ही यह बल भी शीघ् पतन को प्राप्त होता है और लोक में जीवों का वीर्य/बल भी 

जल लहरी के समान अस्थिर है। 

हिमणिचओ वि वगिहसयणासणभंडाणि होंति अधुवाणि | 
जसकित्ती वि अणिच्चा लोए संज्झब्भरागोव्व ॥1736॥। 

घर, शय्या, आसन, बर्तन भी बर्फ समान विनशवर हैं। 

नभ में सान्ध्य लालिमा जैसा यश भी अहो विनश्वर है।।1736।। 

अर्थ - लोक में गृह, शय्या, आसन, भांड, आभरणादि समस्त हिमनिचय अर्थात् 

पाले का समूह/ओस-बिन्दु के समान अस्थिर है और लोक में यशस्कीर्ति है, वह भी संध्या 

की ललाई समान विनाशीक है। 
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किह दा सत्ता कम्मवसत्ता सारदियमेहसरिसमिणं। 
ण मुणंति जगमणिच्चं मरणभयसमुत्थिया संता॥1737॥ 

अरे कर्मवश़ जीव जगत के सदा मौत से हैं भयभीत। 

शरद कऋ्रतु के मेघ-तुल्य क्यों नहीं जानते जगत अनित्य ?।17371। 

अर्थ - मरण के भय से व्याप्त होने पर और कर्म के वश से पीड़ित ऐसे संसारी प्राणी 

इस जगत को शरद ऋतु के मेघ समान अनित्य कैसे नहीं जानते? यहाँ और भी विशेष कहते 
हैं - इस जगत में जितने पदार्थ नेत्रों के गोचर-दिखते हैं, वे समस्त नाश को प्राप्त होंगे। शरीर 
रोगों से व्याप्त है, यौवन जरा से व्याप्त है, ऐश्वर्य विनाश से सहित है। इस संसार में बलभद्र- 
नारायण का ऐश्वर्य भी क्षणमात्र में नष्ट हो गया, जब देवों द्वारा रची गई द्वारावती /द्वारिका 

नगरी नष्ट हो गई, तब अन्य की क्या कथा? लक्ष्मी विनाश से सहित जानना, जीवन मरणसहित 

है और स्त्री-पुत्र-मित्र-कुटुम्बादि के जितने संयोग हैं, उनका वियोग निश्चय से होगा ही। 
जैसे इन्द्रधनुष तथा बिजली का चमत्कार क्षणभंगुर है, तैसे ही समस्त संबंध क्षणभंगुर जानना। 
देह स्थिर नहीं रहेगी, बल-वीर्य नष्ट होंगे, इन्द्रियाँ विनाश को प्राप्त होगी, इसलिए जब तक 

इन्द्रियबल नष्ट नहीं होता और जरा देह को जर्जरित नहीं करती, तब तक परमधर्म में यत्न 

करके अपना हित कर लेना श्रेष्ठ है। 

बड़े पुण्यवान चकृवर्ती की लक्ष्मी भी स्थिर नहीं रहती तो अन्य रंकों की क्या कहना? 

अति बलवान भी मरण से रहित नहीं होता। अनेक प्रकार के भोजनों से पोषते-पोषते भी 
यह शरीर नष्ट होगा ही होगा। ये भोग काले नाग के फण समान भयंकर दुर्गति के दुःख उपजाने 
वाले हैं, तो भी स्थिर नहीं हैं। यह देह, स्त्री, पुत्र, मित्र, बांधव अवश्य ही नष्ट होंगे; तो 

इनके लिये इस लोक में वृथा ही पापबंध करके नरक में जाना श्रेष्ठ नहीं। स्त्री-पुत्र-मित्रादि 
किसी के साथ परलोक में नहीं जाते, स्वयं उपार्जित शुभाशुभ कर्म ही साथी हैं, इसलिए अनित्य 

भावना भाओ। 

ये जाति, कुल, देश, नगर, देह के साथ ही इनका वियोग हो जायेगा, जाति-कुल 

में अपनापन किया; वह भी पर्याय के साथ ही विनाश को प्राप्त होगा। इस मनुष्य शरीर के 

द्वारा दोनों लोकों में कल्याणकारी कार्य करो, लक्ष्मी पर के उपकार के निमित्त लगाओ। यह 

लक्ष्मी कोई कुलवान में, रूपवान में, बलवान में, शूरबीर में, कृपण में, कायर में, अकुलीन 

में, पूज्य में, धर्मात्मा में, पराकृमी में, अधर्मी में कहीं भी नहीं रमती है। यह तो पूर्वजन्म में 
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जो पुण्य किया था, उससे प्राप्त हुई है और मद उत्पन्न करके, पापों में प्रवृत्ति कराके, दुर्गति 

को गमन कराने वाली है। इसलिए उत्तम, मध्यम, जघन्य पात्रों को दान देकर तथा सात क्षेत्रों 

में लगाकर सफल करो। तथा यौवन रूप पाकर दृढ़ शीलवृत पालन करो। बल पाकर क्षमा 

गृहण करो। ऐश्वर्य पाकर मदरहित हो विनयवान होओ। संयोग पाकर बैराग्य भावना भाओ। 

ऐसी अनित्य भावना वर्णन की। 

अब अशरण भावना अठारह गाथाओं में कहते हैं - 

णासदि मदो उदिण्णे कम्मेण य तस्स दीसदि उवाओ। 

अमदंपि विसं सच्छे त्ं पि णीयं विहुंति अरी ॥1738॥ 

कर्मों की उदीरणा हो जब बुद्धि नष्ट हो, नहीं उपाय। 
अमृत विष, तृण शस्त्ररूप हो परिजन भी शत्रु हो जाय।।1738।। 

अर्थ - अशुभ कर्म की उदीरणा/तीवू उदय होने पर बुद्धि नष्ट होती है, कर्मोदय होने 
पर एक भी उपाय नहीं दिखता। अमृत भी वैरी/विष होकर परिणमता है। प्रबल उदय होने 
पर बुद्धि विपर्यय/विपरीत होकर आप ही अपने घातक कर्म करता है। 

मुक्खस्स वि होदि मदी कम्मोवसमे य दीसदि उवाओ।। 
ur att fa aes fa avi अमयं च होदि विस 11173911 
कर्मों का उपशम' होने पर बुद्धि प्रकटती बने उपाय। 
शत्रु मित्र हो शस्त्र तृण बने विष भी अमृतमय हो जाय।।1739।1। 

अर्थ - और जब अशुभकर्म का उपशम होता है, तब मूर्ख के भी तीवू बुद्धि प्रगट 
हो जाती है और अनेक उपाय सुखकारी दिख जाते हैं। वैरी भी अपना मित्र हो जाता है, शस्त्र 
भी तृणसमान हो जाता है और विष भी अमृत रूप होकर परिणम जाता है, अशुभ कर्म का 

उपशम/शांत हो, जो उपद्रवकारी समस्त वस्तुएँ भी सुखकारक होकर परिणमती हैं। 

पाओदएण अत्थो हत्थं पत्तो वि णस्सदि णरस्स। 

दूरदो वि सपुणस्स wie अत्थो अयत्तेण ॥1740॥ 
पापोदय हो तो पुरुषों के पास रहा धन होता नाश। 

पुण्योदय में बिना यत्न धन बहुत दूर से आता पास।।1740।। 
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अर्थ - इस जगत में मनुष्य के पाप के उदय से हाथ में आया हुआ धन भी नष्ट हो जाता 
है और पुण्यवान पुरुष को पुण्य कर्मोदय से बिना यत्न के ही अति दूर से भी धन आकर 
प्राप्त हो जाता है। 

  

भावार्थ - लाभांतराय का क्षयोपशम होगा, तब यत्न बिना ही अनेक दूर क्षेत्र से भी 
अचित्य धन आकर प्राप्त होता है और जब लाभांतराय कर्म का तथा असाता कर्म का तीव् 

उदय होगा, तब बहुत यत्न करके रक्षा करते हुए भी हाथ में रखा धन भी नष्ट हो जाता है। 

पाओदएण सुदठूठु वि चेटइंतो को वि पाउणदि दोसं। 
पुण्णोदएव दुठ्ठु वि चेइंतो को वि लहदि गुणं ॥॥1741॥॥ 
पाप-उदय में सम्यक् चेष्टा करने पर भी हो बदनाम। 

पुण्य-उदय में पाप कार्य करनेवाले भी होंय सुनाम।।1741।। 

अर्थ - कोई पुरुष सुन्दर/निर्दोष प्रवृत्ति करने पर भी पापकर्म के उदय से दोषी कहा 
जाता है, दोष करने वाला माना जाता है और पुण्योदय से कोई पुरुष दुष्ट चेष्टा करता हुआ 

भी गुणों को प्राप्त होता है/गुणवान कहा जाता है। 

भावार्थ - अयशस्कीर्ति कर्म का उदय आता है, तब सुन्दर चेष्टा, निर्दोष आचरण 

करने वाला भी अपवाद को प्राप्त होता है और यशस्कीर्ति का उदय हो तो दुष्टता के कार्य 
करने पर भी जगत में गुण विख्यात होते हैं। 

पुण्णोदएण करसइ गुणे असंते वि होड़ जसकित्ती। 

पाओदएण कस्सइ सुगुणस्स वि होइ जसधाओ ॥|1742॥ 
पुण्य-उदय से कीर्ति व्याप्त हो चाहे वह नर हो गुणहीन। 

पाप-उदय में अपयश फैले चाहे वह नर हो गुणशील।।1742॥। 

अर्थ - किसी में गुण नहीं होने पर भी पुण्य का उदय होने से जगत में यशस्कीर्ति 

ही प्रगट होती है और गुण सहित होते हुए भी पापकर्म के उदय से किसी के यश का नाश 
होकर अपयश ही प्रगट होता है। 

णिरुवक्कमस्स कम्मस्स फले समुवद्धिदम्मि दुक्खम्मि । 
जादिजरामरणरुजाचिंता भयवेदणादीए ॥।1743॥ 
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जीवाण णत्थि कोई ताणं सरणं च At FAST Se | 

पायालमदिगदो वि य ण मुच्चदि सकम्मउदयम्मि ॥।1744॥। 

कर्म निरुपक्रम के फल में हों जन्म-जरा-रोगादि अपार। 

चिन्ता भय वेदना आदि दुःख होते जिनका नहिं प्रतिकार।।1743॥। 

कोई न रक्षक होता है तब जिसकी शरणा प्राप्त करे। 

यदि प्रवेश पाताल करे पर कर्मोदय तो नहीं टले।।1744॥। 

अर्थ - उदय आने के बाद जिसका कोई इलाज नहीं ऐसे कर्म के फलरूप जन्म, जरा, 

मरण, रोग, चिंता, भय, बेदना, दुःख को प्राप्त हुए जीवों की रक्षा करने वाला कोई शरण 

नहीं है। अपने बाँधे हुए कर्मों के उदय से पाताल में भी छिप जाओ, पाताल में प्रविष्ट हो 
जाओ तो भी छूटने वाले नहीं हैं। 

भावार्थ - उदय को प्राप्त कर्म कहीं भी नहीं छोड़ेगा। पाताल में धँसेगा, उसको भी 

कर्म का फल जो दुःख, जन्म, मरण, जरा, रोग, शोक, भय, वेदना प्राप्त होगी ही। इसलिए 

कर्म के उदय में कोई शरण नहीं है। 

गिरिकंदर॑ च अडवि सेल॑ भूमिं च उदधि लोगंत॑। 
अदिगंतृणं वि जीवो ण मुच्चदि उदिण्णकम्मेण ॥1745॥ 
गिरि कन्दरा शिखर या अटवी सागर या जाये लोकान्त। 

कर्मोदय को प्राप्त जीव का छूट न पाये कर्मकलंक।।1745॥। 

अर्थ - पर्वत की गुफा में, बन में, पर्वत में, भूमि में, समुद्र में, लोक के अंत में, 

मध्य में महाविषम स्थान को प्राप्त होने पर भी जीव के उदीरणा को प्राप्त हुए कर्म छोड़ते 
नहीं हैं। 

भावार्थ - कर्म का उदय जीव को किसी स्थान में भी नहीं छोड़ता। 

दुगचदुअणेयपाया परिसप्पादी य जंति भूमीओ। 
मच्छा जलम्मि पकखी णभम्मि कम्मं तु सव्वथ ॥1746॥ 

दोपाये चौपाये सर्पादिक प्राणी की गति भू पर। 
जलचर जल में पक्षी नभ में किन्तु कर्म पहुँचे सर्वत्र।।1746।। 
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अर्थ - द्विपद जो दुष्ट मनुष्यादि, चतुष्पद जो सिंह-व्याघादि और भी अनेक पद जो 
अनेक प्रकार के तिर्यच, सरीसर्पादि तो भूमि में ही गमन करते हैं और कच्छ-मत्स्यादि जल 
में ही गमन करते हैं, पक्षी आकाश में ही गमन करते हैं; परन्तु कर्म तो सर्वत्र जल में आकाश 

में गमन करते हैं, कहीं भी नहीं छोड़ते हैं। 

रविचंदवादवेउव्वियाणमगमा वि अत्थि हु पदेसा। 

ण पुणो अत्थि पएसो अगमो कम्मस्स होड़ इधं ॥॥1747॥1 

सूर्य चन्द्रमा वायु और सुर से भी हैं अगम्य बहुदेश। 
किन्तु कर्म की गति न होवे ऐसा कोई नहीं प्रदेश।।1747।। 

अर्थ - इस लोक में ऐसे-ऐसे अगम्य प्रदेश हैं, जिनमें सूर्य-चन्द्र का उद्योत तथा किरणें 
प्रवेश नहीं कर सकतीं और वैकियिक ऋद्धिधारी ही का गमन प्रवेश है; परन्तु ऐसा कोई प्रदेश 
नहीं, जहाँ कर्म का गमन न हो। 

भावार्थ - इस लोक में सूर्य-चन्द्र तथा वैकियिक ऋरद्धिधारी का प्रवेश नहीं - ऐसे 
स्थान तो बहुत हैं, परन्तु ऐसा कोई स्थान नहीं, जहाँ कर्म प्रवेश न कर सकें। 

विज्जोसहमंतबलं बलवीरिय णीयायहत्थिरहजोहा । 
सामादिउवाया वा ण होंति कम्मोदए सरणं॥1748॥ 

कर्मोदय होने पर औषधि विद्या मन्त्र तथा बल-वीर्य। 

हाथी, घोड़े, साम, दाम अरु दण्ड भेद भी शरण नहीं।।1748॥। 

अर्थ - कर्म का उदय होने पर विद्या, औषध, मंत्र, बल, वीर्य और निज मित्रादि, 

घोड़े, हाथी, रथ, योद्धा तथा साम, दाम, दंड, भेदादि कोई उपाय शरण नहीं है। 

जह आइच्चमुर्देते कोई वारंतउ जगे णत्थि। 
तह कम्ममुदीरंत कोई amas wt णत्थि।॥1749॥ 
जैसे रवि को उदयाचल पर जाने से नहिं रोक सके। 

aa कर्म-उदय में आने से कोई नहिं रोक सके।।17491। 

अर्थ - जैसे आकाश में उदित हुए सूर्य को रोकने वाला जगत में कोई नहीं है, तैसे 
ही उदीरणा/तीवू उदय को प्राप्त हुए कर्मों को कोई रोकने वाला नहीं है। कर्म के सहकारी 
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कारण बाह्य निमित्त मिल जाने के बाद कर्म के उदय को रोकने में कोई देव, दानव, मनुष्यादि 

समर्थ नहीं है। 

रोगाणं पडिगारो दिट्ठा कम्मस्स णित्थ पडिगारो। 
कम्म॑ मलेदि हु जगं हत्थीव णिरंकुसो मत्तो ॥1750॥। 

औषधि से रोगों का हो प्रतिकार किन्तु नहिं कर्मों का। 

यथा निरंकुश गज कुचले वन वैसे कर्म मसल देता।।17501। 

अर्थ - रोगों का प्रतीकार/इलाज होता जगत में देखा जाता है, परन्तु कर्म का उदय 

आने पर उसका इलाज नहीं दिखता। 

भावार्थ - रोगों के इलाज की औषधादि जगत में बहुत हैं, परन्तु कर्म के उदय को 
रोकने वाला कोई औषधि, मंत्र, तंत्रादि जगत में नहीं हैं। जैसे निरंकुश मदोन्मत्त हाथी कमलों 

के वन को दलमल/मसल देता है, वैसे ही कर्मोदय जगत के जीवों को दलमल देता है। 

रोगाणं पडिगारो णत्थि य कम्मे णरस्स समुदिण्णे। 
रोगाणं पडिगारो होदि हु कम्मे उवसमंते।॥॥1751॥ 
अशुभ उदय होने पर रोगादिक का भी प्रतिकार नहीं। 

कर्मों का उपशम होने पर ही होता प्रतिकार सही।।1751।। 

अर्थ - मनुष्य के असातावेदनीय कर्म की उदीरणा हो, तब रोगादि का इलाज नहीं 

होता है। जिस समय असाताबेदनीय कर्म का उपशम होता है, उस समय औषधादि द्वारा रोग 

का इलाज होता है। 

विज्जाहरा य बलदेववासुदेवा य चक्कवट्टी वा। 

देविंदा व ण सरणं meas कम्मोदए होंति॥1752॥। 

कर्मोदय होने पर विद्याधर बलभद्र ate Weal 

महाबली अरु पराक्रमी भी शरण नहीं दे सकें कभी।।1752॥। 

अर्थ - अशुभ कर्म का उदय हो, तब विद्याधर, बलदेव, वासुदेव, चकृवर्ती तथा 

देवेंद्र आदि भी किसी को शरण नहीं हैं, रक्षक नहीं हैं। अशुभ कर्म का उपशम हो और पुण्यकर्म 

का उदय हो, तब सभी रक्षक हो जाते हैं। 
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बोल्लेज्ज चंकमंतो We sats thse Taare | 
ण पुणो तीरदि कम्मस्स फलमुदिण्णस्स बोलेदुं।॥॥1753॥ 
चलकर प्राणी भूमि लाँघ ले और तैरकर सागर पार। 
उदयागत कर्मों के फल का महाबली नहिं पावें पार।।1753॥ 

अर्थ - गमन करने वाला मानव भूमि का उल्लंघन कर सकता है और तिरने वाला 
मनुष्य समुद्र का उल्लंघन कर सकता है, परंतु उदीरणा को प्राप्त कर्म के फल का उल्लंघन 
करने में कोई भी समर्थ नहीं होता। 

भावार्थ - जगत में पृथ्वी और समुद्र दोनों बड़े हैं, परंतु जगत में ऐसे-ऐसे पुरुषार्थी 
हैं, जो समुद्रपर्यत पृथ्वी के अंत को पा लेते हैं और समुद्र को तैरकर पैले पार (उस पार, सामने 
के किनारे) जानेवाले भी हैं, परंतु कर्म के उदय का उल्लंघन करने वाला कोई नहीं है। 

सीहतिमिंगिलगहिदस्स णत्थि मच्छो मगो व जध सरणं। 
कम्मोदयम्मि जीवस्स णत्थि सरणं तहा कोई॥1754॥ 

सिंह के मुख में पड़ा हिरण अरु मगरमच्छ मुख में मछली। 

कर्मोदय से घिरे जीव को कोई भी है शरण नहीं।।1754।। 

अर्थ - जैसे वन में सिंह के द्वारा पकड़ा गया हिरण और जल में तिमिंगिल मत्स्य 

के द्वारा पकड़ा गया छोटा मत्स्य - इन दोनों को कोई शरण नहीं है; तैसे ही कर्म के उदय 

से गूस्त जीव को कोई शरण नहीं है। 

दंसणणाणचरित्तं तवो य ताणं च होइ सरणं च। 
जीवस्स  कम्मणासणहेदुं कम्मे उदिण्णम्मि ॥|1755॥ 
कर्मोदय के समय जीव को कर्म नाश के हेतु कहे। 
सम्यग्दर्शन ज्ञान चरण तप ही रक्षा करने वाले।।17551। 

अर्थ - इस जीव के कर्म की उदीरणा होने पर उनका नाश करने के लिए दर्शन, ज्ञान, 

चारित्र, तप ही रक्षक - शरण होते हैं, अन्य कोई शरण नहीं है। जब इस संसार में स्वर्गलोक 

के इन्द्र भी मरण को प्राप्त हो जाते हैं, तब अन्य की क्या बात करना? जब अणिमादि ऋद्धियों 

के धारक समस्त स्वर्ग के असंख्यात देव मिल करके भी अपने स्वामी इन्द्र की रक्षा नहीं 

कर सकते, तब अन्य अधम व्यंतरादि देव गूह, यक्ष, भूत, योगिनी, क्षेत्रपाल, चंडी, भवानी 
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इत्यादि असमर्थ देव, जीव की रक्षा करने में कैसे समर्थ होंगे? यदि मनुष्यों की रक्षा करने 
में कुलदेव, मंत्र, तंत्र, क्षेत्रपालादि समर्थ होते तो जगत में मनुष्य अक्षय - शाश्वत हो जायें। 

जो अपनी रक्षा करने में शरणरूप गृह, भूत, पिशाच, योगिनी, यक्षों को मानते हैं, वे दृढ़ 

मिथ्यात्व से मोहित हैं; क्योंकि आयु का क्षय होने से मरण होगा ही, आयु देने में कोई देव- 
दानव समर्थ नहीं है, अत: मरण से रक्षा करने में कोई को कोई सहायी मानता है, वह मिथ्यादर्शन 

का प्रभाव है। यदि देव ही मनुष्यों की रक्षा करने में समर्थ हों तो स्वयं देबलोक को क्यों 
छोड़ते हैं/क्यों मरते हैं? इसलिए परम श्रद्धान करके ज्ञान, दर्शन, चारित्र, तप का परम शरण 

गूहण करो | संसार में भूमण करते हुए जीवों को कोई शरण नहीं है। इस जगत में उत्तम क्षमादिरूप 

अपने आत्मा रूप परिणमन ही आपका रक्षक होता है और कोध, मान, माया, लोभरूप परिणमन 

करके अपने आपका घात करता है| इसलिए अपना रक्षक और नाशक आप स्वयं ही हैं। 

इसप्रकार अशरण भावना का वर्णन किया। 

अब एकत्वभावना सात गाथाओं में कहते हैं - 

पाव॑ करेदि जीवो बंधवहेदुं सरीरहेदुं च। 
णिरयादिसु तस्स फलं एक्को सो चेव वेदेदि॥1756।। 

तन अथवा परिजन के पोषण हेतु जीव करता है पाप। 

नरकादिक में फल भोगे वह मात्र अकेला अपने आप।।17561। 

अर्थ - यह जीव बांधव, कुटुम्बादि के लिये तथा शरीर का पालन पोषण के निमित्त 

पापकर्म करता है। बहुत आरम्भ-परिगृह में लीन होकर ऐसा पापबंध करता है, उसका फल 

नरकादि कुगतियों में अकेला ही महादुःख को भोगता है। 

रोगादिवेदणाओ वेदयमाणस्स णिययकम्मफलं। 

पेच्छंता वि समक्खं किंचिवि ण करंति से णियया ॥1757॥ 

स्वयं किये कर्मों के फल में रोगादिक दुःख भोगे जीव। 

इष्ट मित्र परिजन सब देखें किन्तु कर सकें नहिं कुछ भी।।1757।। 

अर्थ - अपने कर्म का फल रोगादि की बेदना, उसे जीव भोगता है और अपने निज 

मित्र, कुटुम्बादि प्रत्यक्ष देखते हुए भी किंचित् दुःख दूर नहीं कर सकते हैं। तो परलोक में 

कौन सहायी होगा? अकेला ही नरकादि में कर्मों का फल भोगेगा। 
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तह मरइ एकक््कओ चेव तस्स ण विदिज्जगो हवड़ कोई । 
भोगे भोत्तुं णियया विदिज्जया ण पुण कम्मफलं ॥|1758॥ 

जीव अकेला मरण प्राप्त हो कोई नहीं जा सकता साथ। 

भोगों में तो सब साथी हों किन्तु कर्मफल में नहिं साथ।।1758।। 

अर्थ - अपनी आयु पूर्ण होते ही अकेला ही मरण को प्राप्त होता है। मरण को रोककर, 
मरण से रक्षा करने वाले अन्य कोई सहायक नहीं होते हैं। भोगों को भोगने के लिए कुटुम्ब 

के स्त्री, पुत्र, मित्रादि साथी हो जाते हैं, लेकिन अशुभ कर्म के फल भोगने में कोई अपना 

सहायक नहीं होता है। 

णीया अत्था देहादिया य संगा ण कस्स इह होंति। 
परलोगं अण्णेत्ता जदि वि दइज्जंति ते सुट्ठु॥1759॥ 

तन धन और स्वजन आदिक को सर्वाधिक चाहे यह जीव। 

किन्तु जाए जब पर-भव में यह कोई जाता साथ नहीं।।1759॥। 

अर्थ - परलोक को जाते समय इस जीव के स्त्री, पुत्र, मित्र, धन, देहादि परिगृह 

कोई भी अपना नहीं होता। यद्यपि ये स्त्री-पुत्रादि आपको बहुत चाहते हैं, संबंध की बहुत 
अधिक वांछा रखते हैं, तथापि सब निरर्थक है। 

इहलोगबंधवा ते णियया ण परम्मि होंति लोगम्मभि। 

तह ada amt eat am सयणासणादीयं।॥1760॥ 

इस भव में जो स्वजन बन्धुजन पर-भव में वे मिलें नहीं। 

तन धन शय्या आसन परिग्रह भी पर-भव में मिले नहीं।।1760।। 

अर्थ - इस लोक में जो बांधव, मित्रादि हैं; वे परलोक में बांधव, मित्रादि नहीं होंगे। 

वैसे ही धन, शरीर, परिगृह, शय्या, आसन, महल, मकान, परलोक में अपने नहीं होंगे। इस 

देह का नाश होते ही इस देह संबंधी समस्त संबंध छूट जायेंगे। परलोक में स्त्री, पुत्र, मित्र, 

सेवकादि संबंधी कोई संबंध जोड़ने नहीं जायेंगे। महल, मकान, राज्य, संपदा का संबंध यहाँ 

ही है। पुण्य-पाप को लेकर अकेला परभव को जाता है। इसलिए संबंधियों से ममता करके 

परलोक बिगाड़ना महान अनर्थ है। 
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जो पुण धम्मो जीवेण कदो सम्मत्तचरणसुदमइओ। 
सो परलोए जीवस्स होइ गुणकारकसहाओ 1117611 

किन्तु जीव यदि सम्यग्दर्शन ज्ञान चरणमय धर्म करे। 

वही सहायक हो पर-भव में और वही सुखदायक हो।।1761।। 

अर्थ - जिस जीव ने सम्यक्त्व-चारित्र श्रुतज्ञान का अभ्यासमय धर्म किया है, वह 

ही जीव के परलोक के गुणकार सहायी होगा। इस धर्म बिना कोई ही अपना सहायी - हितु 
नहीं है। धर्म की सहायता से स्वर्ग के महर्द्धिक देव, अहमिंद्रपना, इन्द्रपना, तीर्थंकरपना, 

चकीपना, सुन्दर कुल, जाति, रूप, बल, विद्या, जगत में पूज्यता - ये सभी धर्म के प्रसाद 

से प्राप्त होते हैं। 

बद्धस्स बंधणे व ण रागो देहम्मि होइ णाणिस्स। 

विससरिसेसु ण रागो अत्थेसु महब्भयेसु तहा।।1762॥ 

जैसे बँधे पुरुष को बेड़ी से होता है राग नहीं। 

त्यों ज्ञानी को तन में अरु इन्द्रिय विषयों में राग नहीं।।1762।। 

अर्थ - जैसे बंधन से बँधे पुरुष को बंधन में - बंदीगृह में राग नहीं होता, तैसे ही 
संसार में अनन्त बार मरण कराने वाले तथा महाभय के कारण इसलिए विषसमान धन-संपदा- 
परिगूहादि में ज्ञानी के राग नहीं होता। अनंत दुःखों से भरे संसाररूप वन में यह जीव अकेला 

ही परिभूमण करता है तथा अपने भावों से उत्पन्न किये कर्मों का फल चतुर्गति में एकाकी 
भोगता है। एकाकी नरक में जाता है और अकेला ही अपने संकल्प के अनुसार उत्पन्न स्वर्ग 
के दिव्य सुखरूप अमृत को अनुभवता है। संयोग में, वियोग में, जन्म में मरण में, सुख में, 

दुःख में कोई इस जीव का मित्र नहीं है। अपना किया हुआ स्वयं अकेला ही भोगता है। 
जो धन, स्त्री, पुत्र, मित्र, कुटम्बादि के लिये निद्यकर्म करता है, उनका फल नरकादि गतियों 

में स्वयं अकेला ही भोगता है। इसके धनादि को भोगने में सहायी साथी होते हैं, परंतु पाप 
कर्म से उत्पन्न हुए कष्ट उनको भोगने में कोई साथी - सहयोगी नहीं होते। इसलिए भो आत्मन्! 
अपने एक़त्व को क्यों नहीं देखते हो? 

जन्म-मरणादि के दुःख प्रत्यक्ष अनुभव में आ रहे हैं और जो मोह से चेतन-अचेतन 
पदार्थों में अपना-एकत्व मानता है, वह अपने आत्मा को दृढ़ कर्मों से अपनी भूल से बाँधता 
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है। जब भूम रहित होता हुआ अपने एकत्व का अवलोकन करेगा, उसी समय कर्मबन्ध का 
अभाव करके शुद्धस्वरूप को प्राप्त होगा तथा अपने स्वरूप को भूलने से जिसके ज्ञाननेत्र मुद्रित/ 
बंद हो गये, वह कर्मों के वश पड़ा हुआ दीर्घ काल तक संसार में परिभूमण करता है। अकेला 

ही उत्पन्न होता है, अकेला ही नाश को प्राप्त होता है, अकेला ही गर्भ के दु:ख भोगता है, 
अकेला ही निर्धनपना, बालपना, वृद्धपना, नीचपना - सभी कुछ भोगता है। समस्त स्वजन 
देखते रहते हैं; फिर भी कोई दुःख का लेश भी नहीं बाँट सकता है। ऐसा जानता हुआ भी 
मूर्ख देह-कुट॒म्बादि में ममत्व नहीं छोड़ता। इस जीव का रक्षक - सहायी एक दशलक्षण धर्म 

जानना, अन्य नहीं। इसप्रकार एकत्व भावना का वर्णन किया। 

अब अन्यत्व भावना चौदह गाथाओं में कहते हैं - 

किहदा जीवो अण्णो अण्णं सोयदि हु दुक्खियं णीय॑ । 

ण य बहुदुक्खपुरक्कडमप्पाणं सोयदि अबुद्धी ॥1763॥ 

निज से भिन्न कुट्म्बीजन को दुःखी देख क्यों सोच करे? 
किन्तु स्वयं है महादुःखी दुर्बुद्धि क्यों नहीं यह सोचे ?।1763॥। 

अर्थ - पर पदार्थों से भिन्न यह जीव अपनी जाति के लोगों एवं कुटुम्बी जनों को 
दुखी देखकर शोक/सोच करता है, परंतु स्वयं दुखी है, उसका शोक/सोच नहीं करता कि 

मैंने अनादिकाल से शारीरिक और मानसिक अनंत दुःख भोगे और भविष्य में द्रव्य, क्षेत्र, 

काल, भाव के कारण और असातावेदनीय कर्म का उदय आने पर अनंतकाल तक अनंत 

दुःख भोगूँगा। मेरा दुःख दूर होने का क्या इलाज है? 

भावार्थ - अज्ञानी, दूसरे जो स्त्री, पुत्र, कुटुम्बादि हैं, उनको दुखी देख कर राग के 

कारण बहुत सोच करता है, परन्तु स्वयं का नरक-तिर्यचगति में पतन शीघ् ही होने वाला 
है, उसका सोच नहीं करता कि अब मुझे क्या करना है? संसार के दुःखों को दूर करके 

आत्माधीन निराकुलता लक्षण सुख को कैसे प्राप्त होऊँ ? ऐसा विचार अज्ञानी नहीं करता। 

संसारम्मि अणंते सगेण कम्मेण हीरमाणाणं। 
को कस्स Sls TAU सज्जड़ मोहा जणम्मि जणो ॥|1764॥ 
सभी जीव संसार विपिन में निज कर्मों से घूम रहे। 

कहो कौन किसका है इसमें मोही पर को निज माने।।17641। 
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अर्थ - पंच परावर्तनरूप अनंत संसार में अपने कर्मों के वश परिभूमण करते हुए अनेक 
जीवों में से कोई भी इसका स्वजन नहीं है। मोह जो मिथ्यात्व भाव, उससे लोकों में यह 

आसक्त हो रहा है। यह मेरा पुत्र है, भाता है, स्त्री है, मित्र है, स्वामी है, सेवक है; परंतु 

कोई किसी का नहीं, सभी अन्य-अन्य हैं। समस्त संबंध कर्म जनित हैं, विषय-कषाय को 

पुष्ट करने वाले हैं। 

सव्बो वि जणो सयणो सव्वस्स वि आसि तीदकालम्मि। 

पंते य तहाकाले होहिेदि सजणो जणस्स जणो॥1765॥ 

सभी जीव हो चुके अन्य के सम्बन्धी गत काल में। 

सभी जीव होंगे सम्बन्धी सबके भावी काल में।।1765॥। 

अर्थ - अनंतकाल व्यतीत हो गया, उसमें सभी जीव अनंतबार स्वजन हुए हैं और भविष्य 
में अनंतबार लोगों के स्वजन होंगे। इसलिए किस-किस में स्वजनपने का संकल्प करेगा ? जो 

अभी स्वजन मित्र दिखते हैं, वे भूतकाल में अनंतबार तेरे घात करने वाले शत्रु हो गये हैं और 
जो अभी शुत्र दिखते हैं, वे तेरे अनेक बार हितकारी मित्र हो गये हैं, और आगे होंगे। इसलिए 

इनमें राग-द्वेष बुद्धि करके अपना घात मत करो। सभी अन्य-अन्य हैं। 

Ut Th TRS THA WE ASV संगमण्णं। 

जादीए जादीए जणस्स तह 1766 

ज्यों निशि में प्रत्येक वृक्ष पर पक्षी एकत्रित होते। 

जन्म-जन्म में सभी जीव वैसे ही एकत्रित होते।।17661। 

अर्थ - जैसे रात्रि में वृक्षों पर अनेक पक्षियों का संयोग होता है; तैसे ही लोक में 
जन्म-जन्म में अनेक प्राणियों का संयोग होता है। जैसे रात्रि में पक्षी वृक्ष के आश्रय बिना रहने 

में असमर्थ हैं, अपने योग्य वृक्ष को प्राप्त करके रात्रि व्यतीत करके प्रात: होते ही सब देशांतर 

को गमन कर जाते हैं; तैसे ही संसारी प्राणी भी आयु के समस्त निषेक खिर जाने पर पूर्व 
शरीर को त्याग अन्य शरीर को गृहण कर नये-नये स्वजन संबंधियों को गृहण करते हैं। 

पहिया उवासये जह तहिं तहिं अल्लियंति ते य पुणो । 
छंडित्ता जंति णरा तह णीयसमागमा सब्वे॥1767॥ 
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जहाँ तहाँ से यात्री आकर यात्री-गृह में लें विश्राम। 

पुनः छोड़ जाते वैसे ही सब जन का है क्षणिक मिलन।।17671। 

अर्थ - जैसे अनेक देश, गाम, नगर के निवासी पथिकजन एक आश्रम स्थान में आकर 

रात्रि में बसते हैं, पश्चात् प्रातःकाल आश्रम को त्यागकर अनेक देशों को गमन करते हैं , 

तैसे ही अनेक योनियों से आये प्राणी एककुल रूप आश्रम में शामिल होते हैं, बाद में अपनी - 
अपनी आयु पूर्ण करके अनेक गतियों को प्राप्त होते हैं। 

भिणणपयडिम्मि लोए को कस्स सभावदो पिओ होज्ज । 
at Us संबंध वालुयमुठ्ठीव जगमिणमो ॥1768॥ 
सब जीवों की प्रकृति भिन्न है किसका चाहे कौन स्वभाव। 

सभी स्वार्थ के साथी जग में रिश्ते मुट्टी-रेत समान।।1768।। 
अर्थ - भिन्न-भिन्न प्रकृति के धारक लोक उनमें किसको, किसका स्वभाव प्रिय होता 

है? अनेक स्वभाव रूप लोगों में एक-दूसरे का स्वभाव मिले बिना प्रीति होती नहीं और स्वभाव 
मिलते नहीं। अनेक जीवों के अनेक प्रकार के भिन्न-भिन्न स्वभाव हैं। इसलिए कोई भी किसी 

को प्रिय नहीं होता। सभी जीवों को प्रयोजन सिद्ध करने जितना संबंध है, कार्य हो जाने तक 

संबंध है, काम न हो तो कोई किसी से प्रीति का संबंध नहीं करता। यह लोक बालू रेत 
की मुट्ठी के समान संबंध को प्राप्त हो रहा है। जैसे भिन्न-भिन्न हैं स्वभाव जिनके, ऐसे बालू- 
रेत के कण जलादि द्रवित रूप द्रव्य के मिलाप से संबंध को प्राप्त होते हैं और जब जलादि 

द्रव्य का संयोग दूर हो जाता है, तब रेत के कण भिन्न-भिन्न होकर बिखर जाते हैं। तैसे ही 
संसारी जीव भी अपना-अपना मतलब - कार्य सधता जाने तो प्रीति करते हैं। जिससे अपना 

कुछ भी कार्य सधता नहीं दिखता, उससे प्रीति नहीं करते। अपना अभिमान जिससे बढ़ेगा, 

ऐसा जानेगा तो प्रीति करता है तथा धन के लिये, धनवानों से आदर पाने के लिये, अपनी 

प्रसिद्धि - ख्याति के लिये किसी वस्तु के लाभ के लिये या अपनी बढ़ाई के लिये, मेरा पूज्यपना 

जगत में हो, बिना काम के किसी को स्वभाव से प्रीति नहीं होती, सभी अन्य-अन्य हैं, किसी 

का संबंधी कोई है ही नहीं। ऐसा निश्चय करके पर की प्रीति त्याग कर अपने आत्महित में 
प्रीति करना उचित है। 

माया पोसेड सुयं आधारो मे भविस्सदि इमोत्ति। 
पोसेदि सुदो माद॑ गब्भे धरिओ इमाएत्ति ॥1769॥ 
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माता सुत का पोषण करती, जान बुढ़ापे का आधार। 
सुत माता का पोषण करता, इसने दिया गर्भ आधार।।17691। 

  

अर्थ - यह पुत्र मेरा आधार है। इसके बिना दुःख-दर्द में तथा वृद्धावस्था में 

अन्य कोई सहायी नहीं। इस अभिप्राय से पुत्र का पालन-पोषण करता है और इस माता 

ने मुझे गर्भ में रखा है - इस अभिप्राय से पुत्र माता का पोषण करता है अथवा माता 
का पोषण नहीं करूँगा तो जगत में कृतष्नी कहलाऊँगा, जगत मुझे निंदेगा, इस कारण 

से पोषण करता है। 

होऊण अरी वि पुणो मित्तं उबकारकारणा होड़। 
पुत्तो वि खणेण अरी जायदि अवकारकरणेण ॥|1770॥ 

तहा ण कोड़ HATS AA व जणो व अत्थि संसारे। 

कज्जं पडि हुंति जगे णीया व अरी व जीवाणं ॥1771॥ 
करने से उपकार शत्रु भी पुनः मित्र हो जाता है। 
यदि अपकार करें तो क्षण में पुत्र शत्रु हो जाता है।।1770।। 

अतः न जग में कोई किसी का शत्रु नहीं है अथवा मित्र। 

अपने-अपने स्वार्थ भाव से होते हैं सब शत्रु-मित्र।।1771॥। 

अर्थ - पहले जो शत्रु था, उसका उपकार करने से मित्र बन जाता है अर्थात् जिसका 

दान, सन्मानादि करेगा, वह शत्रु भी अपना अत्यंत प्रिय मित्र हो जाता है। और स्वयं के 

पुत्र को वांछित भोगों से रोकने से, अपमान, तिरस्कारादि करने से क्षणमात्र में अपना शत्रु 

हो जाता है। इसलिए कोई व्यक्ति संसार में किसी का न मित्र है, न शत्रु है। कार्य से ही शत्रुता- 
मित्रता प्रगट होती है। स्वजनपना, परजनपना, शत्रु-मित्रपना जीवों के स्वभाव से नहीं हैं, 
उपकार-अपकार की अपेक्षा मित्रपना-शत्रुपना जानना, क्योंकि जगत के जीव विषय-कषाय 

के वशीभूत हैं। जिनसे अपने पंचेन्द्रियों के विषय पुष्ट होते जाने, अपना अभिमान सधता 
जाने, परिगृह की, धन की वृद्धि होती जानता है, उनको तो मित्र जानता है और जिससे अपने 

विषयों में विघ्न-सकावट होती जाने, बिगड़ते जाने, अभिमान घटता/ठेस पहुँचती जाने, उनको 

बैरी जानकर तीवू बैर करता है। वास्तव में कोई शत्रु-मित्र है नहीं, इसलिए किसी में भी 
राग-द्रेष करना उचित नहीं है। 
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अब शत्रु-मित्र का लक्षण कहते हैं - 

जो जस्स वट्टदि हिंदे पुरिसो सो तस्स बंधवो होदि। 
wt wee कुणदि अहिदं सो तस्स रिवृत्ति णायव्वो ॥1772॥ 
जो जिसका हित करता है वह उसका ay हो जाता। 

और करे यदि कोई अहित तो उसका शत्रु हो जाता।।17721। 

अर्थ - जिसके हित में, उपकार में जो प्रवर्तता है, वह उसका बांधव है और जो 
जिसका अहित करे, वह उसका वैरी है - ऐसी जगत की प्रवृत्ति है। अब बीतरागी गुरु बांधवों 
में शत्रुपना दिखाते हैं। 

णीया करंति विग्घं मोकक््खब्भुदयावहस्स धम्मस्स। 
कारिति य अइबह॒गं असंजमं तिव्वदुक्खकरं ॥।1773॥ 
णीया सत्तू पुरिसस्स हंति जदिधम्मविग्धकरणेण। 
कारेंति य अतिबह॒ुगं असंजमं तिव्वदुःखयर।।1774॥। 
जगत्-बन्धु तो मुक्ति प्रदायक धर्म-मार्ग में विघ्न करें। 
और तीत्र दुःखकार असंयम पथ पर चलने को प्रेरें।।1773।। 
मुनि-दीक्षा लेने में विध्न करें तो बन्धु शत्रु-समान। 

और करावे दुःखद असंयम इसीलिए वे शत्रु-समान।।1774।। 

अर्थ - जो अपने बांधव-मित्रादि हैं, वे स्वर्ग मोक्ष को प्राप्त करने वाले धर्म में विघ्न 

कारक हैं। हिंसा, झूठ, चोरी, कुशील, परिगृह में आसक्तता रूप असंयम को प्राप्त कराते 

हैं। कैसा है असंयम? वह अति महान तीवू दुःख का करने वाला, संसार में डुबाने वाला 

है, अभक्ष्य भक्षण में, रात्रिभोजन में, कुशील सेवन में, बहु आरंभ में, बहुपरिगूह में प्रवृत्ति 
कराके अभिमान लोभादि में प्रवृत्ति कराके नरकादिक को प्राप्त कराता है, इसलिए जो अपने 
निज हैं, वे भी शत्रु हैं। पुरुष के धर्म में विध्म कराकर और अति दुःख देने वाला असंयम 
को कराकर अपने निज बांधव पुत्र-मित्रादि ने शत्रुपना ही प्रगट किया। इसके सिवाय अन्य 
शत्रुपना क्या होता है? 

पुरिसस्स पुणो साधु उज्जोगं संजणंति जदिथम्मे। 

तथ  तिव्वदुक्खकरणं असंजमं परिहरावेंति ॥1775॥ 
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wen uf पुरिसस्स होंति साहू अणेयसुहहेदु। 
संसारमदीणंता णीया य णरस्स होंति अरी ॥1776॥ 

किन्तु साधुजन दीक्षा लेने हेतु जगाते हैं पुरुषार्थ। 
और तीत्र दुःखदायक अब्रत भावों का करवायें त्याग।।1775।। 

अतः सुखों में हेतुभूत सज्जन ही सच्चे बन्धु-समान। 
और डुबायें भव-समुद्र में वे परिजन हैं शत्रु-समान।।1776।। 

अर्थ - साधुजन संसारी जीवों को रत्नत्रय धर्म में उद्यम कराते हैं तथा तीवू दुःख के 
कारण असंयमभाव का त्याग कराते हैं। इसलिए अनेक सुख के हेतु होने से निज बांधव मित्र 

तो वीतरागी साधु हैं। और अनेक दुःख के कारण संसार में प्राप्त करने वाले अपने निज स्त्री, 

पुत्र, मित्र, बांधवादि हैं; वे अपने शत्रु होते हैं। अत: हे भव्य! तुम सभी से अन्यत्वपने का 

चिंतवन करो। यह आत्मा स्वभाव से ही शरीरादि से विलक्षण है। यद्यपि अनादि से शरीरादि 

के साथ एक हो रहा है तो भी क्षीर-नीर के समान शरीरादि अचेतन से चिदानन्द आत्मा भिन्न 

है। शरीर अचेतन, आत्मा चेतन - इनका दोनों का एकरूप बंध हो रहा है तो भी वस्तु स्वभाव 

से एक नहीं है - भिन्न ही हैं। इनका सुवर्ण और किट्टिकालिमा के समान अनादि से मिलाप 

होने पर भी भिन्नता प्रगट है। इस जगत में मोह के प्रभाव से अमूर्तिक-क्ियावान वे तन इस 

मूर्तिक और चेतनारहित शरीर को धारण किये हुए हैं। प्राणियों का शरीर तो अनेक पुदूगल 

परमाणुओं का पिंड रूप है और आत्मा उपयोग स्वरूप अतीन्द्रिय ज्ञान-दर्शनमय है। 

इसलिए भो ज्ञानीजन हो ! जो जन्म में, मरण में प्रत्यक्ष भिन्न प्रतीति में आता है, उनका 

अन्य-अन्यपना तुम्हें नहीं दिखाई कैसे देता ? मूर्तिक और अचेतन तथा अनेक प्रकार से भिन्न- 
भिन्न परिणमन करते हुए परमाणुओं से रचा यह शरीर है, इसका आत्मा से कहाँ संबंध है? 
इसलिए अपने शुद्ध ज्ञानानंद आत्मा से शरीर को अन्य जानना ही सत्यार्थ है और जब देह 
ही अन्य है, तब प्रगटरूप से बाह्य स्त्री, पुत्र, मित्र, धन-धान्यादि से एकपना कैसे हो? प्रगट 

ही आबाल-गोपालादि जो अन्यरूप ही दिखते हैं। जो चेतन-अचेतन पदार्थों का संबंध होता 
है, वह समस्त अपने आत्मस्वरूप से विलक्षण है। पुत्र, मित्र, कलत्र तथा धन, धान्य, ऐश्वर्य, 

जाति, HA, WA, नगर - ये प्रतिक्षण अपने स्वरूप से अन्य स्वभावरूप हैं - ऐसा चिंतवन 

करो। संसार में पुत्र अन्य है, पिता अन्य है, माता अन्य है, स्त्री अन्य है, इत्यादि जितने 
भी दृष्टिगोचर दिखते हैं, वे सभी अन्य-अन्य हैं। इस प्रकार अन्यत्वभावना का वर्णन किया। 
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अब संसार भावना अड्टाईस 7 थाओं में वर्ण x 
Aq Gal Yea hl Ase गा में quis करते aT 

मिच्छत्तरोहिदयदी संसार महाडवी तदोदीदि। 
जिणवयणविप्पणट्टो महाडवीविप्पणट्टो बा।1777॥ 

इस संसार महा अटवी में मिथ्यामति से मोहित जीव। 

जिनवचरूपी मार्ग भूलकर घोर विपिन में भ्रमे सदीव।।1777।। 

अर्थ - मिथ्यात्व से जिसकी बुद्धि मोहित हुई है, अचेत हुई है और जिनेन्द्र के वचनों 
के अवलंबन रहित ऐसा पुरुष संसाररूप महावन में मिथ्यात्व के प्रभाव से परिभूमण कर रहा 
है। जैसे कोई महावन में मार्ग को भूला व्यक्ति परिभूमण करता हुआ नष्ट होता है - मरण 
को प्राप्त होता है। तैसे ही भूमण करता हुआ यह आत्मा निगोद को प्राप्त होता है। कैसा 
है निगोद? जिसमें से अनंतकालपर्यत निकलना कठिन है। 

बहुतिव्वदुक्खसलिलं अणंतकायप्पवेसपादालं । 

  

चदुपरिवट्टावत्तं चदुगतिबहुपट्टणमणंतं ।।1778॥। 
हिंसादिदोसमगरादिसावद॑_ दुविहजीवबहुमच्छ । 
जाइजरामरणोदयमणेय जादीसुदुम्मीयं ।।1779॥। 

दुविहपरिणामवाद॑ संसारमहोदधि परमभीम॑। 
अदिगम्म जीवपोदो wag fet कम्मभण्डभरो ॥|1780॥। 

तीव्र दुःख जल भरा हुआ है काय अनन्त प्रवेश पाताल। 
UR Wadd wat हैं चार गति हैं द्वीप अनन्त॥।17781। 

हिंसादिक हैं दोष मगर, अरु त्रस स्थावर मच्छ अनन्त। 

जन्म-जरा-मृतरूप लहर हैं विविध जाति की उठें तरंग।।1779।। 

महाभयानक भवसागर में राग-द्वेष की पवन चले। 

कर्म-भार से भरा जीवरूपी जहाज चिरकाल भ्रमे।।1780॥। 

अर्थ - ज्ञानावरणादि कर्मरूप भांड वस्तुओं से भरा यह जीवरूपी जहाज, वह संसाररूप 

समुद्र को प्राप्त होकर, चिरकाल/अनंत कालपर्यत परिभूमण कर रहा है। कैसा है संसार- समुद्र? 
बहुत तीव् दु:ख ही है जल जिसमें और अनंतकाय/निगोद में प्रवेश करना ही है पाताल जिसमें । 
द्रव्य, क्षेत्र काल, भावरूप जो चार परिवर्तन और भवसहित पंच परिवर्तन ही हैं भँवरें जिसमें! 

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mambai.



www. vitragvani.com 

232 भगवती आराधना 

और चार गति रूप है पट्टण जिसमें और अन्त नहीं है जिसका, और हिंसादिक दोष ही हैं 
मगरादिक दुष्ट जीव जिसमें और त्रस-स्थावर जीव ही हैं मच्छ जिसमें, और जन्म-जरा-मरण 

ही है जल जिसमें, अनेक जाति की सैकड़ों ही हैं लहरियाँ जिसमें, दो प्रकार के परिणाम ही 
हैं पवन जिसमें और महाभयानक है रूप जिसका, ऐसे संसार-समुद्र में जीव अनंत कालपर्यत 

भूमण करता है। 

एगविगतिगचउपंचिंदियाण जाओ हवंति जोणीओ। 

सव्वाउ ताउ पत्तो अणंतखुत्तो इमो जीवो॥1781॥ 

एकेन्द्रिय दो इन्द्रिय त्रय चौ पंचेन्द्रिय पर्याय अनन्त। 
हैं इस जग में जिन्हें जीव यह प्राप्त कर चुका बार अनन्त।।1781॥। 

अर्थ - एकेन्द्रिय, द्वीन्द्रिय, त्रीन्द्रिय, चतुरिन्द्रिय, पंचेन्द्रिय जीवों की ये योनि हैं। इन 
समस्त योनियों को संसारी जीव अनन्त बार प्राप्त हुआ है। 

अण्णं गिण्हदि देहं तं॑ पुण मुत्तृण गिण्हदे अण्णंश। 
घडिजंतं व य जीवो भमदि इमो दव्वसंसारे।।1782॥ 

एक देह को छोड़ दूसरी देह ग्रहण करता यह जीव। 

द्रव्य परावर्तन करता यह घटीयन्त्रवत् भ्रमे सदीव।।1782॥। 

अर्थ - इस जीव ने एक देह गृहण की, उसे छोड़कर पुन: अन्य देह को गृहण करता है। 

जैसे अरहट में घटीयंत्र रीता/खाली होता है और फिर भर जाता है। फिर खाली हो जाता है और 

पुनः भर जाता है। तैसे ही द्रव्य संसार में एक देह को त्यागकर अन्य देह को गृहण करता है, अन्य 

को त्याग कर फिर अन्य को गृहण करता है। ऐसे नवीन-नवीन देह गृहण करता है और त्यागता 

है। ऐसे अनन्तानन्त काल में अनन्तानन्त देह गृहण किये हैं और छोड़े हैं। 

wast व इमो बहुविहसंठाणवण्णरूवाणि। 
गिण्हदि मुच्चदि अठिदं जीवो संसारमावण्णो ॥|1783॥ 
जैसे रंगभूमि में आकर विविध भाँति अस्थिर रंगरूप। 
धारण करता नट वैसे ही भव-भव भ्रमण करे यह जीव।।1783॥। 

अर्थ - संसार-भूमण करता हुआ यह नृत्य के अखाड़े को प्राप्त होकर नट के /नृत्यकार 

के समान अनेक प्रकार संस्थान, वर्णरूप स्थिरतारहित निरन्तर गृहण करता है और छोड़ता है। 
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जत्थ ण जादो ण मदो हवेज्ज जीवो अणंतसा चेव। 

काले तीदम्मि इमो ण सो पदेसो जए अत्थि ॥|1784॥। 

तीन लोक में ऐसा कोई प्रदेश नहीं है जीव जहाँ। 

जन्म-मरण नहि किये अनन्तों बार, क्षेत्र यह भ्रमण कहा।।1784।। 

अर्थ - इस लोक का ऐसा एक भी प्रदेश शेष नहीं रहा है कि जहाँ पर यह अनन्तबार 

SAT SH मरा न हो। अतीत/भूतकाल में तीन सौ तेतालीस राजू प्रमाण लोक के समस्त 
प्रदेशों में अनन्तानन्तबार जन्म लिया है और मरण किया है। 

तक्कालतदाकालसमएसु जीवो अणंतसो चेव। 
Wat मदो य सब्वेसु इमो तीदम्मि कालम्मि॥1785॥ 

भूतकाल में हुई अनन्तों उत्सर्पिणी अवसर्पिणी। 
प्रत्येक समय में जन्मा और मरा अनंत बार यह जीव।।1785।। 

अर्थ - इस जीव ने उत्सर्पिणी और अवसर्पिणी के सभी समयों में भूतकाल में अनन्त 
बार जन्म लिया है और अनन्तबार मरण किया है। ऐसा कोई काल का समय शेष नहीं रहा 

है कि जिसमें इस जीव ने जन्म-मरण न किया हो। 

अट्ठपदेसे मुत्तूण sat सेसेसु सगपदेसेसु। 
तत्तपि व अद्धहणं उव्वत्तणपरत्तणं कुणदि।॥।1786॥ 

लोक मध्य के आठ प्रदेश छोड़कर सर्व प्रदेशों al 

तप्त नीर में पड़े चावलों वत् ऊँचा-नीचा होता।।17861। 

अर्थ - यह जीव मध्य के आठ प्रदेशों को छोड़कर शेष अपने आत्पप्रदेशों में गर्म 

जलरूप अधन/उबलते हुए पानी के मध्य में चावल के GAM Sada Wades BLA Ae 
आ रहा है। 

भावार्थ - जीव के मध्य के आठ प्रदेशों के बिना अन्य समस्त प्रदेश संकोच-विस्तार 

को प्राप्त होते हैं। 

लोगागासपएसा असंखगुणिदा हवंति जावदिया। 

तावदियाणि हु अज्ञवसाणाणि इमस्स जोवस्स ॥1787॥1। 
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अज्झवसाणठाणंतराणि जीवो विव्वइ इमो हु। 
णिच्चं पि जहा सरडो गिण्हदि णाणाविहे बण्णे।।1788॥। 

लोकाकाश प्रदेशों को यदि असंख्यात से गुणा करें। 

इतने अध्यवसाय स्थानों में परिवर्तन-भाव करे।।17871। 
जैसे गिरगिट सदा बदलता भाँति-भाँति के अपने रंग। 

वैसे अध्यवसाय स्थानों को धारण करता चेतन।।1788।। 

अर्थ - जितने असंख्यातगुणे लोकाकाश के प्रदेश हैं, उतने जीव के कर्मबंध होने 
योग्य कषायों के और अनुभाग के परिणामों के स्थान हैं। जैसे करकांट्या/गिरगिट अनेक 

प्रकार के रंग बदलता है, तैसे ही हर समय परिणाम पलटते रहते हैं। इसलिए नवीन-नवीन 

अध्यवसाय रूप परिणाम होते हैं। 

आगसम्मि वि पकक््खी जले वि मच्छा थले वि थलचारी। 

हिंसंति एक्कमेक्क सव्वत्थ भय॑ खु संसारे॥1789॥। 
नभ में पक्षी मगरमच्छ जल में थल में थलचर प्राणी। 

एक दूसरे को मारें इसलिए जगत में भय सर्वेत्र।।17891। 

अर्थ - आकाश में गमन करते हुए पक्षी को तो अन्य पक्षी मारते हैं। जल में गमन 
करते मत्स्यादि को अन्य जलचर मत्स्यादि मारते हैं। स्थल में विचरते हुए तिर्य॑ंच-मनुष्यों को 
स्थलचारी दुष्ट तिय॑च-मनुष्य मारते हैं। एक को एक मारते हैं। इसलिए संसार में सर्वत्र/समस्त 
स्थानों में निरन्तर भय जानना। 

ससउ वाहपरद्धों बिलित्ति णाअण अजगरस्स AE | 
सरणत्ति मण्णमाणो मच्चुस्स मुहँ जह अदीदि ॥1790॥। 
तह अण्णाणी जीवा परिद्धमाणच्छुहादिबाहेहिं। 

अदिगच्छेति महादुहहेदुं. संसारसप्पमुहं ॥।1791॥ 
ज्यों खरगोश शिकारीभय से अजगर के मुख को बिल जान। 
मृत्यु के मुख में जाता है उसको ही निज शरणा मान।।1790।। 

वैसे यह अज्ञानी प्राणी क्षुधा आदि से पीड़ित है। 
बहु दुःखदायक इस संसार सर्प के मुख में जाता है।।1791॥। 
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अर्थ - जैसे व्याघृ/शिकारी मनुष्य से पीड़ित होकर खरगोश दौड़ता है और अजगर 

मुख फाड़े हुए था, उसे बिल जानकर अपने को शरण मिल गया मानकर मृत्यु के मुख में 

प्रवेश कर जाता है। तैसे ही अज्ञानी जीव क्षुधा, तृषा, काम, कोपादि से बाधा को प्राप्त हुआ 

महादु:ख के कारणरूप संसाररूपी सर्प के मुख में प्रवेश कर जाता है। मिथ्यात्व, विषय-कषायों 

में प्रवेश करता है, वही संसाररूप सर्प का मुख है, संसार में निगोद मुख्य है। उस निगोद 
को प्राप्त होकर अपने ज्ञान-दर्शन-सुख-सत्तादि भावप्राणों का लोप/नाश करके जड़रूप हुआ 

अनन्तानन्त काल व्यतीत करता है। 

जावदियाईं दुखाईं हवंति लोगम्मि सव्वजीवेसु। 
ताइंपि बहुविधाइं अणंतखुत्तो इमो पत्तो ॥1792॥ 

अरे! लोक की सब योनि में जितने भी दुःख विविध प्रकार। 
उन सब दुःख को यह प्राणी तो भोग चुका है अनन्त बार।।1792।। 

अर्थ - इस लोक में चतुर्गति/सर्व योनियों में जीव को जितने दुःख होते हैं, उतने 

प्रकार के बहुत दुःख अनंत बार इस जीव को प्राप्त हुए हैं। जगत में ऐसे कोई दुःख बाकी 
नहीं रहे, जो दुःख इस संसारी जीव ने नहीं पाये हों। 

Gra Boigu पावेत्तु सुहंपि पावदि कहिं वि। 
तह वि य अणंत खुत्तो सव्वाणि सुहाणि पत्ताणि ॥1793॥ 

दुःख अनन्त भोगकर फिर यह किंचित् सुख भी प्राप्त करे। 

तो भी सब सुख भोगे इस प्राणी ने बार-अनन्त अरे।।1793॥। 

अर्थ - इस संसार में इस जीव ने अनन्तबार दु:ख पाये, तब फिर कहीं एक बार इन्द्रिय 

जनित सुख पाया। इस प्रकार अनन्त पर्यायों में अनन्त बार दुःख पाये, तब कहीं एक बार 

सुख पाया। ऐसे अनन्त बार विषयाधीन इन्द्रियजनित सुख भी प्राप्त किये, परंतु एक बार 

सम्यग्दर्शन के धारकों के जो स्थान - गणधरपद, कल्पेन्द्र, लौकान्तिक देवषना, नव 

अनुदिशवासी देवपना, पंच अनुत्तरों में देवषना तथा तीर्थकरादि के पद कभी भी नहीं पाये। 

करणेहिं होदि विगलो बहुसो वचिचित्तसोदणित्तिहिं। 
amit a जिब्भाए चिट्डाबलविरियजोगेहिं।।1794॥। 
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जच्चंधबहिरमूओ छादो तिसिओ वणे व एयाई। 
was सुचिरंपि जीवो जम्मव्णे णदट्ठसिद्धिपहो 179 5॥ 

बहुत बार यह जीव वचन मन श्रोत्र नेत्र अरु प्राण बिना। 

frat चेष्टा और वीर्य बल बिना विकल-इन्द्रिय होता।।1794।। 

सिद्धि पंथ से भ्रष्ट जीव भव-वन में हुआ कभी जन्मांध। 
मूक बधिर हो भूखा प्यासा एकाकी चिरकाल भ्रमा।।1795।। 

अर्थ - इस संसार में यह जीव बहुत बार वचन, मन, कर्ण, नेत्र, जिह्ला, नासिका, 

तथा बल-वीर्य - इनके संयोग से रहित अर्थात् विकलेन्द्रिय हुआ। निर्वाण का मार्ग - रत्नत्रय 
उससे रहित हुआ। यह जीव संसाररूप वन में चिरकाल/अनन्त कालपर्यत अकेला जन्म से 
अंधा हुआ, बहरा हुआ, गूँगा हुआ, क्षुधा-तृषावान हुआ, वन में भूमण करे, तैसे भूमण किया। 

भावार्थ - संसार में जीव जन्म से अंधा, बहरा, गूँगा, क्षुधा-तृषा से पीड़ित हो बहुत 

काल से भूमण कर रहा है, लेकिन मीक्षमार्ग/रत्नत्रय को गृहण नहीं किया। 

एइंदियेसु पंचविधेसु वि उत्थाणवीरियविहूणो। 
भमदि Avi काल॑ दुक्खसहस्साणि पावेतो ॥1796॥ 
एकेन्द्रिय आदिक पाँचों स्थावर में हो वीर्य विहीन। 

काल अनन्त भ्रमे भव-वन में दुःख सहसत्र भोगे हो दीन।।1796।। 
1- तथा जलकाय और स्वरूप पं 

अथ-त पृथ्वीकाय- ज -अग्निकाय -वायुकाय आर वनस्पतिकाय स्वरूप पंच 

प्रकार के एकेन्द्रियों में से त्रसकाय की प्राप्ति हेतु उद्यम तथा उत्थान/उठने इत्यादि की 

शक्तिविहीन हुआ हजारों दु:खों को प्राप्त होकर अनन्त कालपर्यत स्थावर काय में भूमण करता 

रहा है। 

बहुदुक्खावत्तार ware पावकलुसाए। 

WAS वरागो जीवो अण्णाणणिमीलिदो सुचिरं।॥|1797॥ 
बहु दुःखरूपी भँवरोंबाली पाप नीर से भरी नदी। 

मोहतिमिर से भ्रमे बिचारा अज्ञानी प्राणी अति दीन।।17971। 

अर्थ - अनेक प्रकार के शरीरों से उत्पन्न और मन से उत्पन्न हैं दुःख जिसमें, और 
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पाप से मलिन संसाररूपी नदी में अज्ञानभाव से मुद्रित/बंद हैं ज्ञान-नेत्र जिसके ऐसा वराक/ 

भिखारी संसारी जीव चिरकाल से भूमण कर रहा है। 

विसयामिसारगाढं कुजोणिणेमि सुहदुक्खदढखील। 
अण्णाणंतुबधरिदं कसायदढपट्टयाबंधं ।।1798॥। 

बहुजम्मसहस्सविसालवत्तणिं मोहवेगमदिचवलं। 
संसारचक्कमारुहिय भमदि जीवो अणप्पवसो ॥|1799॥। 

विषय-चाहरूपी दृढ़ आरे कुगति धुरी सुख-दुःख दृढ़ कील। 

अज्ञानरूप तूँबी पर थिर है दृढ़ कषाय पाटे बन्धन।।1798।। 

शत सहसत्र जन्मों के पथ पर मोह वेग से दोड़ रहा। 

इस संसारचक्र पर बैठा पराधीन होकर भ्रमता।।1799।। 

अर्थ - ऐसे संसाररूपी चक ऊपर चढ़ा हुआ जीव परवश हुआ भूमण करता है। कैसा 

है संसारचकू? विषयों की अभिलाषा रूप आरों से दृढ़ है और नरकादि कुयोनि ही जिसमें 

नेमि/धुरा है, सुख-दुःखरूप जिसमें दृढ़ कीलें हैं, अज्ञानभावरूपी तुम्बा को धारण कर रखा 

है, कषायरूपी दृढ़पट्टिका से बद्ध है, बहुत जन्म के सहस्र रूप विस्तीर्ण जिसका परिभूमण 

का मार्ग है और मोहरूप वेग जिसका अति चंचल है, ऐसे संसाररूप चकू पर चढ़ा जो जीव 

उसका निकलना बहुत कठिन है। 

भारं णरो वहंतो कहंचि विस्समदि ओरुहिय भारं। 

देहभरवाहिणो पुण ण लहंति खणं पि विस्समिदुं।।1800॥॥ 
बोझ उठाने वाला तो कुछ क्षण कर लेता है आराम। 
देह भार को ढोने वाला कभी न ले पाता विश्राम।।1800।। 

अर्थ - भार को ढोने वाला पुरुष तो किसी स्थान पर भार उतार कर कभी विश्राम 

भी कर लेता है, परंतु देह रूपी भार को ढोने वाला यह संसारी प्राणी कभी भी विश्राम को 

प्राप्त नहीं होता और जब औदारिक, बैकियक शरीर का भार उतरा, तब भी इसके इनसे अनंतगुणे 

परमाणुओं के स्कन्धरूप तैजस-कार्माण शरीर का बड़ा भारी बोझ तो लदा ही रहता है, जिससे 

आत्मा के केवलज्ञान, अनंत दर्शन, अनन्त सुख, अनन्त वीर्य प्रगट नहीं हो सकते हैं। 
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कम्माणुभावदुहिदों एवं मोहंधयारगहणम्मि। 
अंधोव दुग्गमग्गे भमदि हु संसारकंतारे।।1801॥ 
कर्म-चेतना के अनुभव से दुःखी जीव दुर्गम पथ में। 

अन्धे जैसा फिरे भटकता मोह तिमिरमय भव-वन में।।1801।। 

अर्थ - जैसे विषम मार्ग में अन्धा परिभूमण करता है, तैसे ही मोह अन्धकार से गहन 

संसाररूपी बन में कर्म के प्रभाव से दुःखित जीव भूमण करता है। 

दुक्खस्स पडिगरेंतो सुहमिच्छेतो य तह इमो जीवो। 
पाणवधादीदोसे करेइ मोहेण संछण्णो ।।1802॥ 

भव-वन भ्रमता प्राणी दुःख से डरे और सुख को चाहे। 
किन्तु मोह से मूढ़ हुआ हिंसा आदिक बहु दोष करे।।1802॥। 

अर्थ - यह संसारी जीव दु:ख से भयाकान्त हुआ दुःख का प्रतीकार/इलाज करके 

सुख की अभिलाषा करके मोह से आच्छादित हुआ हिंसादि दोषों को ही करता है। 

भावार्थ - संसारी जीव दु:ख से भयवान होकर सुख की वांछा से मिथ्यादर्शन के 

प्रभाव से विपरीत इलाज करता है। दुःख को दूर करके सुख को उत्पन्न करने में समर्थ महावूत, 

अणुवृत का अनादर करके अपने को दुःख देने वाले पंच पाप - प्राणियों की हिंसा, असत्य, 

परस्त्री सेवन, परधन की वांछा, बहुत आरम्भ-बहुत परिगृह - इनमें तीवू रागपूर्वक प्रवर्तता 
है, अभक्ष्य भक्षण करता है, अयोग्य-अन्याय गृहण करता है। इनके कारण नरकादिक में घोर 

दुःखों को बहुत काल पर्यत भोगता है। मिथ्यात्व के उदय से दुःख के कारणों को सुख जानकर 

अंगीकार करता है। 

दोसेहिं तेहिं बहुगं कम्मं बंधदि तदो wre stat 
अध तेण पच्चडइ पुणो पविसित्तु व अग्गिमग्गीदो ॥1803॥ 

बंधंतो मुच्चंतो एवं कम्म॑ पुणो पुणो जीवो। 
सुहकामो बहुदुक्खं संसारमणादियं भमड़॥।1804॥। 

दोषों से यह जीव बहुत से कर्म बाँधकर फल भोगे। 
पुनः बाँधता कर्म, अग्नि से अन्य अग्नि में जा पहुँचे।।1803।। 
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इस प्रकार यह बार-बार कर्मों से बँधे और छूटे। 

सुख चाहे पर बहु दुःखमय इस भव-वन में चिरकाल भ्रमे।।1804।। 

अर्थ - उन हिंसादि दोषों से जीव नये-नये बहुत कर्मों को ऐसे बाँधता है, जिससे 
उस कर्म परिपाक के समय में वह जीव बाधा को प्राप्त होता है, जैसे एक अग्नि से निकलकर 

दूसरी अग्नि में प्रवेश करना, ऐसे ही संसारी जीव कर्मों से बारम्बार बँधता है और बारम्बार 
छूटता है, सुख की इच्छा से बहुत दुःखरूप अनादि संसार में भूमण कर रहा है। यहाँ पंच 

परावर्तन का विशेष रूप से वर्णन गृन्थ बढ़ जाने के भय से नहीं किया है। 

इस प्रकार संसारानुप्रेक्षा का वर्णन किया। 

अब लोकानुप्रेक्षा पन्द्रह गाथाओं में कहते हैं - 

आहिंडयपुरिसस्स व इमस्स णीया तहिं तहिं site | 

wea वि sat wa aad सव्वजीवेहिं।1805॥ 

देशान्तर में भ्रमते नर wl se स्वजन सर्वत्र मिलें। 

सब जीवों को इृष्ट मित्र सम्बन्धी भी सर्वत्र मिलें।।1805।। 

अर्थ - संसार में परिभूमण करते हुए इस जीव के उस-उस पर्याय में बांधव, स्वजन 

आदि के समस्त संबंध प्राप्त कर लिये। इस संसार में समस्त जीवों के साथ सभी संबंधों को 

अनेक बार प्राप्त हुआ है। 

माया वि होड़ भज्जा भज्जा मायत्तणं पुणमुवेदि। 
इय wan wet पयिहट्टंते हु संबंधी।।1806॥ 
इस भव की माता ही अगले भव में पत्नी होती है। 
पत्नी भी फिर माता होती सब सम्बन्ध अनित्य कहे।।1806।। 

अर्थ - संसार में माता भी भार्या - स्त्री हो जाती है और स्त्री भी मातापने को प्राप्त 

हो जाती है। इसप्रकार संसार में समस्त संबंध निरंतर पलटते रहते हैं। 

जणणी वसंततिलया भगिणी कमला य आसि भज्जाओ। 

धणदेवस्स य एक्कम्मि भवे संसारवासम्मि ॥1807।। 

Wa adhere भगिनि कमला दोनों इसी भव में। 
पत्नी हुई धनदेव पुरुष की पर-भव की क्या बात करें।।18071। 
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अर्थ - इस संसारवास में अन्य पर्यायों में जो अनेक संबंध हुए, उनकी बात तो दूर 
रही। एक ही भव में धनदेव नाम के वणिक पुत्र की वसंततिलका माता ही अपनी पत्नी हुई 

और एक पेट से उत्पन्न ऐसी कमला नाम की बहन भी स्त्री बन गई। जब एक जन्म में इतना 
अपवाद पाया तो अन्य जन्म की क्या कथा कहनी? 

wat fa होड़ दासो दासो रायत्तणं पुणमुवेदि। 
इय संसारे परिवट्टंते ठाणाणि सबव्वाणि॥1808॥ 

अरे! नृपति भी दास बने अरु दास नृपति पद को पावे। 
इसप्रकार इस जग के सब पद परिवर्तन के योग्य कहे।।1808।। 

अर्थ - पापकर्म का उदय आता है, तब राजा तो दास हो जाता है और दास राजा 

हो जाता है। इस संसार में समस्त स्थान पलटते रहते हैं। 

कुलरूवतेयभोगाधिगो वि राया विदेहदेसवदी। 
वच्चघरम्मि सुभोगो जाओ कीडो सकम्मेहिं॥1809॥। 
था विदेह अधिपति सुभोग कुलरूप तेज में अतिशयवान। 
तो भी अशुभ कर्म के कारण विष्टाघर में कीट हुआ।।1809।। 

अर्थ - कुलवान, रूपवान, तेज का धारक और अन्य व्यक्तियों की अपेक्षा भोगों 

की अधिकता ऐसा विदेह देश का स्वामी राजा सुभोग अपने अशुभकर्म के वश से विष्टा 

घर में कीड़ा हुआ। इस संसार में पाप-पुण्य का ही समस्त चरित्र है। 

होऊण महढ्ढीउ देवो सुभवण्णगंधरूवधरो। 
कुणिमम्मि वसदि गब्भे धिगत्थु संसारवासस्स 1181011 
शुभ रूप गन्ध अरु वर्णवन्त ऋद्धिधारी सुर होकर भी। 

मलिन गर्भ में वास करे संसार वास यह है धिकू-धिक्।।18101। 

अर्थ - शुभवर्ण, शुभगंध, शुभरूप का धारक भी महान ऋद्धि का धारक देव होकर 

भी आयु के अंत में महामलिन दुर्गंधमय गर्भस्थान में प्रवेश करता है। इसलिए संसार के वास 
को धिक्कार होओ। 

इथधइं परलोगे वा सत्तू पुरिसस्स हति णीया वि। 

yes UT वा खाइ पुत्तमंसाणि सयमादा।॥1811॥ 
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इस भव या पर-भव में बन्धु भी शत्रु हो जाते हैं। 
माता सुत का मांस भखे इससे अधिक कष्ट कया है ?।1811॥। 

अर्थ - जो अपने अति नजदीक हैं, वे भी इस लोक में या परलोक में पुरुष/जीव 

के शत्रु हो जाते हैं। अपनी माता ही इस लोक में या परलोक में अपने पुत्र का मांस खाती 

है। इसलोक में इसके सिवाय और क्या अनर्थ होगा/क्या आश्चर्य होगा? 

होऊण रिऊ बहुदुक्खकारओ बंधवो पुणो होदि। 
इय परिवट्टट णीयत्तणं च सत्तुत्तणं च जये॥1812॥ 
अति दुःखदायक शत्रु भी प्रियतम बन्धु हो जाता है। 
अतः मित्रता और शत्रुता परिवर्तित हों इस जग में।।1812॥। 

अर्थ - जो पहले बहुत दुःख देने वाले बैरी होकर भी इसी लोक - भव में स्नेह करने 
वाले बांधव हो जाते हैं। जगत में इस प्रकार अपनापन और शत्रुपन क्षणमात्र में राग-द्वरेष के 

वश से बदल जाते हैं। 

बिमलाहेदुँ वंकेण मारिओ णिययभारियागब्भे। 
जाओ जाओ जादिंभरो सुदिद्टी सकम्मेहिं।।1813॥ 
भार्या के कारण सेवक से मारा गया सुदृष्टि सेठ। 
Wat से उत्पन्न हुआ अरु पूर्वजन्म स्मरण हुआ।।1813।। 

अर्थ - विमला नाम की स्त्री के लिये वकू नाम के सेवक ने अपने स्वामी सुदृष्टि 

को मार डाला था। वह मरकर अपनी उसी स्त्री के गर्भ से पुत्र हुआ, पश्चात् उसे जातिस्मरण 
में पूर्व जन्म का स्मरण हो आया। 

होऊण बंभणो सोत्तिओ खु ura करित्तु माणेण। 
सुणको a wnt at aot a als परलोए।॥।|1814॥ 

ब्राह्मण होकर भी श्रोत्रिय ने जाति-मान से पाप किया। 

शूकर श्वान तथा चाण्डाल योनि में उसने जन्म लिया।।1814।। 

अर्थ - वेदांती ब्राह्मण होकर भी वह अभिमान से पाप उत्पन्न करके मरकर शूकर 

और चांडाल योनि में उत्पन्न हुआ। 

  

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mambai.



www. vitragvani.com 

242 भगवती आराधना 

दारिद्दं अढ्ढित्तं णिंदं च थुदिं च बसणमब्भुदय । 
पावदि बहुसो जीवो पुरिसित्थिणवुं सयत्त च।।1815॥ 

हो दरिद्र या धनिक, प्रशंसा-निंदा या सुख-दुःख पावे। 

बहुत बार यह जीव नपुंसक या नर-नारी तन पावे।।1815।। 

अर्थ - संसारी जीव लाभांतराय कर्म के उदय से कभी दरिद्री होता है और लाभांतराय 

के क्षयोपशम से बहुत धन का धनी होता है। अपनी इच्छा से भी अधिक संपदा प्राप्त होती 
है। अयशस्कीर्ति नामकर्म के उदय से निंदा को प्राप्त होता है। यशस्कीर्ति नामकर्म के उदय 
से जगत में उज्ज्वल यश फैलता है। असाता वेदनीयकर्म के उदय से व्यसन, कष्ट, दुःख को 

प्राप्त होता है। सातावेदनीय के उदय से देव, मनुष्य गति में सुख को प्राप्त होता है। वेद के 

उदय से बारंबार पुरुष-स्त्री-नपुंसकपने को प्राप्त होता है। 

कारी होइ अकारी अप्पडिभोगो जणो हु लोगम्मि। 
कारी वि जणसमक्खं होह अकारी सपडिभोगो ||1816॥। 

पुण्यहीन यदि दोष रहित हो किन्तु दोष का भागी हो। 

पुण्यवान यदि दोष करे, पर जग में दोषी सिद्ध न हो।।1816।। 

अर्थ - इस संसार में पुण्यरहित/पाप का उदय हो तो निर्दोष होते हुए भी लोक सदोष 

मानने लगता है और पुण्य के उदय सहित पुरुष को तो सदोषी होने पर भी लोक उसे प्रत्यक्ष 
देखते हुए भी निर्दोषी जाहिर करते हैं, मानते हैं। 

भावार्थ - जीव के पाप का उदय आता है तो बिना किये दोष भी जगत में प्रसिद्ध 

हो जाते हैं और जगत सदोषी कहता है, तब किया हुआ अपराध भी लोक में प्रगट नहीं 
होता है। 

सरिसीए चंदिगाये कालो वेस्सो पिओ जहा जोण्हो। 
ara fa तहाचारे कोई वेस्सो पिओ कोई।॥।1817॥ 

यथा चन्द्रिका है समान पर शुक्ल कृष्ण हों इष्ट-अनिष्ट। 

हो आचार समान किन्तु नर कोई प्रिय कोई अप्रिय।।18171। 

अर्थ - जैसे एक माह के दो पक्ष, उसमें चंद्रमा की चाँदनी समान है और समान काल 
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ही चंद्रमा का उदय होता है। शुक्ल पक्ष में पहली रात्रि में चंद्रमा उदित रहता है और कृष्णपक्ष 
में पिछली रात्रि में उदित रहता है। चंद्रमा की कलायें भी समान ही रहती हैं तो भी लोक 

में कृष्णपक्ष द्रेष करने योग्य सभी को अप्रिय लगता है और शुक्लपक्ष सभी को प्रिय लगता 
है; वैसे ही आचरण, किया, कार्य, उपकार, अपकार समान करने पर भी कोई सभी को द्वेष 

करने योग्य अप्रिय लगता है और कोई सभी के राग करने योग्य प्रिय लगता है। अत: पुण्य- 

पाप के उदय से अपना समस्त कर्त्तव्य काम नहीं आता। कर्मों का उपशम होने पर ही समस्त 

कर्त्तव्य सफल होते हैं। 

इय एस लोगधम्मो चिंतिज्जंतो करेइड़ णिव्देद॑। 
धण्णा ते भयवंता हे मुक्का लोगधम्मादों |1818॥ 

इसप्रकार इस लोक दशा के चिन्तन से होता ara 

धन्य-धन्य वे यति जन जो हैं इस संसार दशा से मुक्त।।1818।। 

अर्थ - इस प्रकार इस लोक का स्वभाव चिंतवन करने से जीव को संसार, देह, 

भोगों से वैराग्य प्राप्त होता है। लोक में वे ज्ञानवान, सामर्थ्यवान धन्य हैं, पूज्य हैं, जो इस 

लोक के स्वभाव में राग-द्वेष छोड़कर अपने आत्मस्वभाव में रमते हैं, रचते हैं। 

बिज्जू व चंचल फेणुदुब्बलं वाधिमहियमच्चुहदं। 
णाणी किह पेच्छंतो रमेज्ज दुक्खद्धु दुं लोगं॥1819।। 

बिजली जैसा चंचल, बुलबुल-सम दुर्बल, रोगों से ग्रस्त। 
मृत्यु प्रताड़ित यह जग लखकर ज्ञानी क्यों अनुराग HL? 118191 | 

  

अर्थ - यह मनुष्य लोक बिजलीवत् चंचल है, फेन/झाग उसके समान दुर्बल है, व्याधि 

से मथित है, मृत्यु से ताड़ित है और दुःख से आकुलित है। ऐसे इस मनुष्यलोक को देखते 
हुए ज्ञानीजन इसमें कैसे रमेंगे? इस प्रकार लोक के स्वभाव का चिंतवन पंद्रह गाथाओं में 
कहा। 

अब अशुभ भावना उसे अशुचि भी कहते हैं, उसका आठ गाथाओं में वर्णन करते हैं - 

असुहा अत्था कामा य हुंति देहो य सव्वमणुयाणं। 
एओ चेव सुभो णवरि सव्वसोक्खायरो धम्मो॥॥1820॥ 
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पंचेन्द्रिय के विषय भोग अरु मानव तन है अशुचि स्वरूप। 
सर्व सुखों की खानरूप जो मात्र धर्म ही है शुचिरूप।।1820।। 

अर्थ - इन मनुष्यों के लिये जो धनादि, काम अर्थात् पंच-इन्द्रियों के विषय ये अशुभ 

हैं, जीव का अकल्याण करने वाले हैं और देह में लालसा वह भी अशुभ है - अनन्तानन्त 
जन्म-मरण कराने वाली है। केवल यह धर्म ही समस्त सुखों का देने वाला है, यह शुभ है, 

समस्त कल्याण का बीज है। 

अब धन से उत्पन्न अनर्थ को दिखलाते हैं - 

इहलोगियपर लोगियदोसे पुरिसस्स आवहड़ णिच्च । 
अत्थो अणत्थमूलं महाभयं मुत्तिपडिपंथो ॥|1821॥1। 

सब अनर्थ का मूल अर्थ है मुक्तिमार्ग में विध्न-स्वरूप। 
महा भयानक इस भव पर-भव में उत्पादक दोष स्वरूप।।1821।। 

अर्थ - इस संसार में यह धन है, वह इस लोक संबंधी काम, कोध, मद, मोह, 

अभिमान, भय, मायाचारी, ईर्ष्या, बहुत आरम्भ, बहुत परिगृह, हिंसादि समस्त दोषों को प्राप्त 

कराता है। सभी कामादि, भयादि सब कुछ धन से ही होते हैं। इसलिए यह धन इस लोक 
संबंधी दोषों को नित्य - सदा ही प्राप्त कराता है और परलोक में दुर्गति को प्राप्त कराता है, 
पाता है। अत: अर्थ/धन महा अनर्थ का मूल है। वैर, कलह, दुर्ध्यान, ममता, धन से ही 
बढ़ते हैं। महा भय का कारण है और मुक्ति की दृढ़ अर्गला है। इसलिए तीवू राग को बढ़ाने 

वाला धन है। उसके लिए मुक्ति अति दूर वर्तती है। मुक्ति तो बीतरागता से प्राप्त होती है। 
अब काम का अशुभपना कहते हैं - 

कुणिमकुडिभवा लहुगत्तकारया अप्पकालिया कामा। 
उवबधो लोए दुक्खावहा य ण य हुंति ते सुलहा ॥॥|1822॥। 

अशुचि काय कुटि में होता है निन्दनीय यह नश्वर काय। 

उभय लोक में दुःखदायक है सुलभ नहीं होता यह काय।।1822॥। 

अर्थ - काम-विषय हैं, ये सड़ी हुई दुर्गन्धमय देहरूपी कुटी से उत्पन्न हुए हैं और 
जगत में हीनता करने वाले, अल्प समय ही रहते हैं, दोनों लोक में दुःख के देने वाले हैं, 
फिर भी ये भोग सुलभ नहीं हैं। 
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भावार्थ - ये काम-भोग अत्यन्त दुर्गन्न्धमय देह से उत्पन्न होते हैं और भोगी-कामी 
जगत में निंद्य होते हैं तथा काम-भोग का काल भी अति अल्प है एवं काम में आसक्त जो 
कामी व्यक्ति इस लोक में कलंक, अपवाद तथा परलोक में नरकादि दुर्गति को प्राप्त होता 

है, ऐसे अनर्थकारी काम-भोग भी पूर्व पुण्य के बिना नहीं मिलते और हाय-हाय करता हुआ 
दुर्गति में चला जाता है। इसप्रकार काम का अशुभपना दिखलाया। 

  

अब देह का अशुभपना दिखलाते हैं - 

अट्ठिदलिया छिरावक्कवद्धिया मंसमट्टियालित्ता। 
बहुकुणिमभण्डभरिदा विहिंसणिज्जा खु कुणिमकुडी।। 182 3॥ 
हड्डी रूपी पत्ते, छाल सिरायें, मांस माटी लीपी। 

अशुचि वस्तु से भरी हुई अत्यन्त घृणास्पद काय कुटी।।1823॥। 

अर्थ - देह को कुटी समान वर्णन करते हैं। यह देहरूपी कुटी कैसी है? हड्डियों के 
टुकड़ों से रची है, नसों के जालरूप बकल से बाँधी है, मांसरूपी मिट्टी से लिप्त है और 

महादुर्गन्धित सड़ा हुआ मांस, रुधिर, मल, मूत्ररूप भांड/पदार्थों से भरा है, ग्लानि करने योग्य 

है, दुर्गन्ध कुटी समान है। इस प्रकार देहरूप कुटी का अशुभपना दिखाया। 

इंगालो धोव्वंतो ण सुद्धिमुबयादि जह जलादीहिं। 

तह देहो धोव्वंतो ण जाइ सुद्धि जलादीहिं॥1824॥ 
विपुल नीर से धोने पर भी कभी कोयला श्वेत न हो। 
इसी तरह जल आदिक से धोने पर भी तन शुद्ध न हो।।1824।। 

अर्थ - जैसे कोयले को जलादि से धोने पर भी शुद्ध नहीं होता है, अपना कालापन 

नहीं छोड़ता, तैसे ही जलादि से प्रक्षालन - धोने पर भी देह शुद्धता - शुचिता को प्राप्त नहीं 

होती। 

सलिलादीणि अमेज्झं कुणड अमेज्झाणि ण दु जलादीणि। 
मेज्झममेज्झ॑ कुव्वंति सयमवि मेज्ञाणि संताणि।॥।1825॥ 

स्वयं मलिन यह देह जलादिक निर्मल को भी करे मलिन। 

निर्मल नीर स्वयं मैला हो, किन्तु न निर्मल करता तन।।1825॥। 
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अर्थ - अमेध्य अर्थात् महा अपवित्र शरीर जलादि को अशुद्ध करता है तथा जलादि 
अपवित्र शरीर को पवित्र नहीं करते। 

तारिसयममेज्झमयं सरीरयं किह जलादिजोगेण। 
मेज्झं॑ हवेज्ज मेज्झं ण हु होदि अमेज्ममयघडओ ।।1826॥ 

ऐसा अशुचि शरीर जलादिक से क्या शुचिमय हो सकता ? 

मल से भरा हुआ घट भी क्या जल से निर्मल हो सकता ?॥1826।। 

अर्थ - ऐसा अशुचिमय शरीर जलादि द्वारा धोने से कैसे पवित्र होगा? कदापि नहीं 
होगा। जैसे मल का घड़ा जलादि से शुद्ध नहीं होता, तैसे ही मलमय, हाड़, चाम, मांस, 

रुधिर, मल, मूत्रादिमय शरीर जलादि से शुद्ध नहीं होता है। 

णवरि हु धम्मो मेज्झोधम्मत्थस्स वि णमंति देवा वि। 
धम्मेण चेव जादि खु साहू जल्लोसधादीया ।॥।|1827।। 
मात्र धर्म ही है पवित्र, धर्मात्मा को भी देव नमें। 

जल्लौषधि क्रद्धि पाते हैं मुनिजन मात्र धर्म से ही।।18271। 

अर्थ - केवल एक धर्म ही पवित्र है, धर्म से युक्त को या धर्म में प्रवर्तती जीव को 
देव भी नमस्कार करते हैं और धर्म के कारण ही साधुजनों को जल्लौषधादि कऋद्धि प्रगट होती 
हैं। यहाँ प्रकरण प्राप्त जल्लौषधादि ऋद्धि कौन-कौन हैं, उनको कहते हैं। 

प्रकरण ऐसा है। मनुष्य दो प्रकार के हैं - एक आर्य, एक म्लेच्छ, ऐसी दो जाति 

हैं। उनमें भी आर्य दो प्रकार के हैं - एक क्रद्धियों को प्राप्त हुए हैं, वे कद्धि प्राप्तार्य 
मनुष्य हैं। एक जिनको क्रद्धि प्राप्त नहीं हुई, वे अनृद्धि प्राप्तार्य मनुष्य हैं। उन ऋद्धिरहित 
आर्यों के पाँच भेद हैं - क्षेत्र आर्य, जाति आर्य, कर्म आर्य, चारित्र आर्य, दर्शन आर्य। 

उनमें से जो मनुष्य काशी-कौशलादि उत्तम देश में उत्पन्न हुए हैं, वह क्षेत्र आर्य है। जो 
इक्ष्वाकुबंश, भोजवंश इत्यादि उत्तम कुल में उत्पन्न हुए हैं, वे जाति आर्य हैं। कर्मार्य तीन 
प्रकार के हैं - सावद्यकर्मार्य, अल्पसावद्यकर्मार्य, असावद्यकर्मार्य। उनमें जो पापकर्मसहित 

जीविका करते हैं, वे सावद्यकर्म आर्य हैं। अल्प पापसहित जीविका करते हैं - ta act 
श्रावक वे अल्पसावद्यकर्मार्य हैं और जो समस्त पापरहित जीविका करते हैं, वे असावद्यकर्मार्य 

हैं। इनमें सावद्यकर्मार्य छह प्रकार के हैं। 
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असि/खड़गादि आयुध बाँधकर जीविका करता है, वह असिकर्मार्य है। धन-संपदादि 

का आगमन - आना तथा खर्च-हिसाब लेखादि के लिखने में निपुण होकर जीविका करे, 
वह मसिकर्मार्य है। हल, फावड़ा, दाँतलादि जो खेती करने के उपकरणों से धान्यादि का बोना, 

काटना इत्यादि से धान्य उत्पन्न करके खेती से जीविका करना, वे कृषिकर्मार्य हैं। आलेख्य, 

गणित शास्त्रादि बहत्तर कला इत्यादि विद्या के पठन-पाठनादि से जीविका करना, वह 

विद्याकर्मार्य है और नाई, धोबी, लुहार, सुनार, कुंभकार, खाती इत्यादि शिल्पिकर्म से 

आजीविका करना, वह शिल्पकर्मार्य है। चन्दन-कर्पूरादि सुगन्धित द्रव्य तथा घृत-तैलादि रस 
और शालि/चावल आदि गेहूँ, चना, मूँग, जव इत्यादि धान्य और कपास, वस्त्र, मणि, मोती, 

सुवर्ण, रूपा - इत्यादि अनेक प्रकार के द्र॒व्यों को बेचना, खरीदना इत्यादि वणिज से 

आजीविका करना, वह वणिककर्मार्य है। 

  

ऐसे छह प्रकार के हैं, ये अविरत में प्रवृत्ति से सावद्यकर्मार्य हैं और श्रावक के अणुवृतादि 
धारण करके अन्याय त्याग कर न्यायपूर्वक यत्नाचार से आजीविका करते हैं, बहुत पाप सहित 
आजीविका नहीं करते, वे अल्प पाप में प्रवर्तने से तथा बहुपाप से पराड्मुख होने से अणुवूती 
श्रावक अल्पसावद्यकर्मार्य हैं। और समस्त पाप का तथा आरम्भादि का मन, वचन, काय 
से त्यागी होकर कर्मों के क्षय करने में उद्यमी होते हैं ऐसे निर्गुन्थ मुनि असावद्यकर्मार्य हैं। ऐसे 
सावद्यकर्मार्य , अल्पसावद्यकर्मार्य और असावद्यकर्मार्य तीन प्रकार के कर्मार्य नाम का तीसरा 

भेद कहा। 

और चातित्रार्य दो प्रकार के हैं - अभिगत चारित्रार्य, अनभिगत चारित्रार्य। जो 
चारित्रमोह के उपशम से तथा चारित्रमोह के क्षय से बाह्य उपदेश की अपेक्षा बिना आत्मा 

की उज्ज्वलता से चारित्र परिणाम को प्राप्त हुए ऐसे उपशांतकषाय गुणस्थान के धारक या 
क्षीणकषाय गुणस्थान के धारक अभिगत चारित्रार्य हैं और जो अंतरंग में चारित्रमोह के क्षयोपशम 
होने पर बाह्य उपदेश के निमित्त से संयम के परिणाम को गूहण/ प्राप्त करते हैं, वे अनभिगत 

चारित्रार्य हैं। 

दर्शन आर्य दश प्रकार के हैं - आज्ञा, मार्ग, उपदेश, सूत्र, बीज, संक्षेप, विस्तार, 

अर्थ अवगाढ़ और परमावगाढ़ - ऐसे दश प्रकार श्रद्धान के भेद से सम्यक्त्व के दश भेद 

हैं। उनमें सर्वज्ञ बीतराग अरहंत भगवान की आज्ञामात्र से जिसे श्रद्धान हुआ है, जो समस्त 
पदार्थों को एक ही समय में कृमरहित समस्त अतीत-अनागत-वर्तमानपर्याय सहित जानते हैं, 
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ऐसे सर्वज्ञ और राग-द्वेषरहित ऐसे वीतराग भगवान असत्यार्थ नहीं कहते - सर्वज्ञ-बीतराग 
का कहा हुआ मुझे प्रमाण है। ऐसे सर्वज्ञ के वचन जो परमागम से जो श्रद्धान हुआ, वह 
आज्ञासम्यक्त्व है॥1॥ निर्गुन्थरूप मोक्षमार्ग को श्रवण करके निश्चय हुआ कि यह निर्गुन्थ 

वीतरागता ही मोक्ष का मार्ग है, दूसरा नहीं। ऐसा श्रद्धान वह मार्गसम्यक्त्व है ॥2॥ 

तीर्थंकर, चकृवर्ती, बलदेवादिकों के चारित्रों का उपदेशगृहण करने से उत्पन्न हुआ 

TSM, TS SST METIS SBI और दीक्षा की मर्यादा की प्ररूपणा करने वाले आचारस्सूत्रों 

के श्रवणमात्र से उत्पन्न जो श्रद्धान, वह सूत्रसम्यक्त्व है॥4॥ सिद्धान्तसूत्र के बीजपद के 

गृहणपूर्वक सूक्ष्म अर्थरूप तत्त्वार्थ का श्रद्धान होना, वह बीजसम्यक्त्व है ॥5॥ जीवादि पदार्थों 
का सामान्य संबोधन मात्र से उत्पन्न श्रद्धान वह संक्षेपसम्यक्त्व है ॥6।। अंगपूर्व है विषय जिनका 
ऐसे जीवादि पदार्थों के विस्तारपूर्वक नय-प्रमाणादि के निरूपण से प्राप्त हुआ जो श्रद्धान, वह 
विस्तारसम्यक्त्व है॥7॥ वचन के विस्तार बिना ही पदार्थों के गृहण के उत्पन्न निर्मलता, वह 

अर्थसम्यक्त्व है ॥8॥ आचारांगादि द्वादशांग के ज्ञान से उत्पन्न श्रद्धान, वह अवगाढ्सम्यक्त्व 

है।॥।9॥ परमावधिज्ञान तथा केवलज्ञान, केवलदर्शन से प्रकाशित जो जीवादि पदार्थों का प्रकाश 

रूप परमावगाढ़सम्यक्त्व है ॥10॥ ऐसे क्षेत्रार्य, जात्यार्य, कर्मार्य, चारित्रार्य, दर्शनार्य पंचप्रकार 

की ऋद्धिरहित जो अनृद्धिप्राप्ताय, उनके पाँच भेदों का वर्णन किया। 

जिनको तपबल से क्रद्धि उत्पन्न हुई हैं - ऐसी कऋ्रद्धियाँ आठ प्रकार की हैं - 

1. बुद्धिक्रद्धि, 2. कियाक्रद्धि, 3. विक्रियाक्रद्धि, 4. तपक्रद्धि, 5. बलक्रद्धि, 

6. औषधक्रद्धि, 7. रसक्रद्धि 8. क्षेत्रकद्धि - ये आठ प्रकार की मूल क्रद्धियाँ हैं - 

1. केवलज्ञान, 2. अवधिज्ञान, 3. मनःपर्ययज्ञान, 4. बीजबुद्धि, 5. कोष्ठबुद्धि, 
6. पदानुसरित्व, 7. संभिन्नश्रोतृत्व, 8. दूरादास्वादनसमर्थता, 9. दूरदर्शनसमर्थता, 10. दूर- 

स्पर्शन समर्थता, 11. दूरघाणसमर्थता, 12. दूरश्रवणसमर्थता, 13. दशपूर्वित्व, 14. चतुर्दश- 

पूर्वित्व, 15. अष्टांगमहानिमित्तज्ञता, 16. प्रज्ञाश्रवणत्व, 17. प्रत्येकबुद्धिता, 18. वादित्व 

- ऐसे अष्टादश बुद्धिक्रद्धि के नाम कहे। उनमें सम्पूर्ण ज्ञानावरण के अत्यन्त क्षय से 
लोकालोकवर्ती समस्त पदार्थों के गुण-पर्याय त्रिकाल संबंधी एक समय में कूमरहित प्रत्यक्ष 
जाने, वह केवलज्ञान ऋद्धि है॥1॥ द्रव्य, क्षेत्र, काल, भाव की मर्यादासहित मूर्तिक पदार्थ 

को प्रत्यक्ष जाने, वह अविधज्ञान नाम की ऋद्धि है।।2॥ अपने मन में या दूसरे अनेक जीवों 
के मन में चिंतवन किये पदार्थ या चिंतवन करेगा या चिंतवन कर रहा है या अर्ध चिंतवन 
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किये या चिंतवन करके विस्मरण हो गया हो, ऐसे मूर्तिक पदार्थों को प्रत्यक्ष जानता है, वह 
मनःपर्ययज्ञान ऋद्धि है॥3॥ 

जैसे अच्छी तरह से हल आदि से सुधारकर/जोतकर और सारांश सहित ऐसे क्षेत्र 

में कालादि की सहायता से बोया गया एक बीज अनेक करोड़ों बीज का देने वाला होता 

है। तैसे ही मन-इन्द्रियावरण, श्रुतावरण और बीर्यातराय के क्षयोपशम की अधिकता होने पर 
एक बीजपद को गूहण करने से अनेक पद के अर्थों का ज्ञान होना, वह बीजबुद्धि नाम की 
ऋद्धि है॥4॥ जैसे कोठार/कोठी /गोदाम-बण्डादि में कोठरियों द्वारा रखा गया भिन्न-भिन्न धान्य 

जो मिले नहीं, ऐसे बहुत धान्य बीजों का कोष्ठ/गोदाम उसमें भिन्न-भिन्न धान्य रखते हैं। जब 

निकालें, तब अलग-अलग नष्ट हुए बिना निकाल लेते हैं अथवा जैसे एक मकान में रखे गये 
अनेक प्रकार के रत्न, मणि, मोती, सोना जब निकालें, तब भिन्न-भिन्न जितने-जितने रखे 

थे, उतने-उतने प्रमाण में भिन्न-भिन्न निकालने पर मिल जाते हैं, घटते-बढ़ते नहीं, तैसे ही 

पर उपदेश से गृहण किये गये जो शब्द-अर्थ उन बहुत से शब्द-अर्थों को जिस समय में देखो, 
उस समय बुद्धि में जैसे के तैसे रहते हैं, घटते-बढ़ते नहीं, अक्षरादि आगे-पीछे नहीं होते, 

aS HISAR SSI पदानुसारी ऋद्धि का स्वरूप कहते हैं - जैसे किसी गून्थ का आदि 
का या मध्य का या अन्त का एक पद का अर्थ अन्य से श्रवण करके और अवशेष पूरे गूृन्थ 
को या अर्थ को जानना, वह पदानुसारित्व नाम की क्रद्धि है॥6॥ 

तथा संयमियों के बीच कोई मुनि के तपविशेष के बल से लाभ प्राप्त कर समस्त 
आत्पप्रदेशों में श्रोत्रेन्द्रिय के परिणामरूप श्रवण करने में समर्थ ऐसी शक्ति प्रगट हुई है, उससे 
द्वादश योजन लम्बा और नव योजन चौड़ा जो चकृवर्ती का कटक उसमें हाथी, घोड़े, ऊँट, 

गर्दभ, मनुष्य इत्यादिक अनेक प्रकार के एक ही समय में युगपत् कहे गये जो अनेक शब्द, 
उन्हें एक ही समय में भिन्न-भिन्न श्रवण कर लेना, वह संभिन्नश्रोतृत्व नाम की ऋद्धि है॥7॥ 

तप की शक्तिविशेष से प्रगट हुआ जो अन्य जीवों के ऐसा क्षयोपशम न हो, ऐसा रसनेन्द्रियावरण 
के क्षयोपशम से तथा अन्य जीवों के न हो, ऐसा श्रुतावरण और वीर्यान्तराय के क्षयोपशम 

से तथा अंगोपांग नामकर्म के लाभ से नवयोजन प्रमाण रसना इन्द्रिय का उत्कृष्ट विषय है, 
उससे भी बारै बाहर बहुत योजन दूर क्षेत्र से आया रस के आस्वादन में सामर्थ्य प्रगट होना, 
वह दूरादास्वादनसमर्थ नाम की क्रद्धि है। 

भावार्थ - तप के प्रभाव से रसनेन्द्रियावरण, श्रुतज्ञानावरण तथा वीर्यान्तराय के 
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क्षयोपशम से अंगोपांग नामकर्म का ऐसा लाभ होता है, जिससे रसनेन्द्रिय का उत्कृष्ट विषय 
नवयोजन का है, उससे भी बहुत योजन दूर के रस का आस्वादन करने की सामर्थ्य, वह 

दूरादास्वादनसमर्थ ऋद्धि है॥8॥ ऐसे ही घाण इन्द्रिय का नव योजन का विषय, उससे भी 
दूर की वस्तु की गंध गृहण करने की सामर्थ्य जिसे प्रगट हुई है, वह दूरघाणसमर्थता नाम 
की क्रद्धि है॥9॥ 

नेत्रेन्द्रियजवरण और श्रुतज्ञानावरण तथा वीर्यान्तराय के क्षयोपशम से ऐसी देखने की 

शक्ति प्रगट हुई है, जो नेत्रेन्द्रिय का उत्कृष्ट विषय सैंतालीस हजार दो सौ तिरेसठ योजन और 
एक योजन का बीस भाग में सप्त भाग का है। उससे भी बहुत योजन दूर पर रही वस्तु को 
देखने की सामर्थ्य प्रगट हुई, वह दूरदर्शनसमर्थता नाम की ऋद्धि है॥।1 0॥ ऐसे ही स्पश्नेन्द्रियावरण, 

श्रुतज्ञानावरण तथा वीर्यान्तराय के क्षयोपशम से ऐसी स्पश्नेन्द्रिय में जानने की शक्ति हुई हो, 
स्पश्नेन्द्रिय का नव योजन उत्कृष्ट विषय है, उससे भी बहुत योजन दूर रखी वस्तु को जानने 
की सामर्थ्य, वह दूरस्पर्शनसमर्थता नाम की ऋद्धि है॥11॥ कर्ण इन्द्रिय का द्वादश योजन का 
विषय है, वह प्रक्ृष्ट श्रोत्रेन्द्रिय और श्रुतज्ञानावरण एवं वीर्यान्तराय के प्रकर्ष क्षयोपशम से 
तथा अंगोपांग नामकर्म के लाभ से द्वादश योजन से अधिक बहुत योजन दूर का श्रवण करे, 
वह दूरश्रवणसमर्थता नाम की क्रद्धि है॥11॥ 

और महारोहिणी को आदि लेकर प्राप्त हुई और प्रत्येक अपना-अपना रूप और अपना- 
अपना सामर्थ्य प्रगट करने को, अपना-अपना सामर्थ्य कहने में प्रवीण और वेगवान ऐसी विद्या 

देवताओं से जिसका चारित्र चलायमान नहीं हो और दशपूर्बवरूप दुस्तरसमुद्र को पार होना/ 

ज्ञान होना, वह दशपूर्वित्व नाम की ऋद्धि है। 

भावार्थ - दशवें पूर्व को जानने की सामर्थ्य तप के प्रभाव से जब प्रगट होती है, 
तब दशम पूर्व में रोहिणी को आदि लेकर अनेक विद्या देवता मुनीश्वरों के निकट चलायमान 
करने के लिये प्रगट होती हैं। भो मुने! अब ध्यानादि तप से क्या करना है? आपके तप के 
प्रभाव से हम आपकी आज्ञाकारिणी हाजिर हैं। आप जो आज्ञा करो तो हम समस्त पृथ्वी 

पर रत्नों की वर्षा करें, नगर रचें, महल-मन्दिर, राज्य संपदा रचें, सभी को आपके चरणों 

में नमाकर आज्ञाकारी कर दें - इत्यादि रूप से कहती हैं और भी अनेक प्रकार से अपना 
सामर्थ्य प्रगट करती हैं, अनेक विकियासहित अपना रूप दिखाती हैं, हाव-भाव-विलास- 

विभूम आदि रूप से मुनीश्वरों का चित्त चलायमान करना चाहती हैं, परन्तु विद्या देवताओं 
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से जिनका परिणाम चलायमान नहीं होता, दृढ़ ध्यान में रत/लीन रहते हैं, उन्हें दशपूर्वित्व 

ऋद्धि होती है और जो विद्याओं के लोभ से चलायमान होते हैं, वे मुनि साधुधर्म से भूष्ट हो 
मिथ्यात्वी असंयमी हो जाते हैं । इसलिए जो दशपूर्व समुद्र को पार हो जायें, उनके दशपूर्वित्वक्रद्धि 
होती है॥13॥ समस्त श्रुतज्ञान के धारक श्रुतकेवलीपना चतुर्दशपूर्वित्व ऋद्धि है॥14॥ 

अंतरिक्ष, भौम, अंग, स्वर, व्यंजन, लक्षण, छिन्न, स्वप्न - ये निमित्तज्ञान के अष्ट 

अंग हैं। इन अष्टांगनिमित्त का जानना, अष्टांग निमित्तज्ञता नाम की ऋद्धि है। उनमें अन्तरिक्ष 

जो आकाश उसमें सूर्य, चन्द्रमा, गृह, नक्षत्र, ताराओं का उदय, अस्तादि देखने से ऐसा ज्ञान 

हो कि पूर्व में ऐसी हुई होगी और आगामी काल में ऐसा होना दिखता है, वह अन्तरिक्ष नाम 

का निमित्तज्ञान है॥1॥ पृथ्वी की कठोरता, कोमलता, सचिक्कणता, रूक्षतादि को देखकर 

तथा पूर्वादि दिशाओं में सूत के पड़ने से ऐसा ज्ञान हो, जो इस क्षेत्र में वृद्धि या हानि तथा 
राजादि की हार, जीत ऐसी हुई और ऐसी होगी तथा भूमि में रखे सुवर्ण-रूप्यादि का जानना 
वह भौम नाम का निमित्तज्ञान है॥2॥ हस्त, पाद, मस्तकादि तो अंग और कर्ण, नेत्र, ललाट, 

गीवा इत्यादि उपांग हैं। इन अंग-उपांगों को देखने से तथा स्पर्शनादि से जो त्रिकाल के भावी 

सुख-दुःखादि को जानना, वह अंग नाम का निमित्तज्ञान है॥3॥ अक्षर-अनक्षर रूप शुभ- 

अशुभ शब्द के श्रवण करके इष्टानिष्ट फल का प्रगट करना, वह स्वर नाम का निमित्तज्ञान 

है।॥4॥ 
मस्तक, मुख, ग्वा इत्यादि में तिल, मुस लसणादि को देखकर त्रिकाल संबंधी सुख, 

दुःख को जानना, वह व्यंजन नाम का निमित्तज्ञान है॥5॥ श्रीवृक्ष का लक्षण, स्वस्तिक/साथिया 

का लक्षण और भुंगार, झारी, कलश इत्यादि लक्षण शरीर में देखने से त्रिकाल संबंधी स्थान, 

मान, ऐश्वर्यादि को जानना, वह लक्षण नाम का निमित्तज्ञान है॥6॥ वस्त्र, शस्त्र, छत्र, उपानत् / 

पगरखी और आसन, शयनादि को शस्त्र, कंटक, मूषा इत्यादि से छिदा देखकर त्रिकाल संबंधी 

लाभ, अलाभ, सुख-दु:खादि को जाने - यह ऐसा हुआ, होगा और ऐसा हो रहा है, भविष्य 

में ऐसा होगा, ऐसा ज्ञान वह छिन्न नाम का निमित्तज्ञान है।।7॥ वात-पित्त-कफ के प्रकोपरहित 

पुरुष को रात्रि के पिछले भाग में स्वप्न में चन्द्रमा, सूर्य, पृथ्वी, पर्वत, समुद्र के मुख में प्रवेश 

करना तथा समस्त पृथ्वी मंडल को आच्छादन करना इत्यादि तो शुभ स्वप्न हैं। और घृत 

तैल से लिप्त अपने देह को स्वप्न में देखना; खर, ऊँट ऊपर चढ़कर दक्षिण दिशा में गमन 

करना इत्यादि अशुभ स्वप्न के देखने से आगामी काल के जीवन, मरण तथा सुख-दुःखादि 
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को जानना, वह स्वप्न नाम का निमित्त ज्ञान है॥8॥ इन अष्टांग निमित्तों में प्रवीण होना, वह 

अष्टांगनिमित्तज्ञान नाम की ऋद्धि है॥15॥ 

कोई सूक्ष्म अर्थ तत्त्व का विचार ऐसा गहन है, जिसे चौदह पूर्व के धारी श्रुतकेवली 

ही जानते हैं, दूसरे ज्ञानी जानने में समर्थ नहीं, परन्तु किसी मुनि के अत्यन्त श्रुतज्ञानावरण 
और वीर्यान्तराय नामकर्म के क्षयोपशम से ऐसी असाधारण बुद्धि की शक्ति प्रगट हुई हो, जो 
द्वादशांग, चतुर्दश पूर्व के अध्ययन-ज्ञान बिना ही अति सूक्ष्मतत्त्व को संशयरहित सत्यार्थ 
निरूपण करें, उसमें निपुणता हो, वह प्रज्ञाश्रवणत्व नाम की ऋद्धि है॥16॥ पर के उपदेश 

बिना ही अपनी शक्ति विशेष से ही ज्ञान के तथा संयम के विधान में निपुणता हो, वह प्रत्येक 
बुद्धता नाम की ऋद्धि है॥17॥ यदि इन्द्रादिदेव भी प्रतिपक्षी होकर विवाद करें तो उनको 
भी उत्तरहहित कर दें और अन्य मत के समस्त छिठ्रों को जान ले, स्वयं पर के द्वारा जीता 

न जाये/परास्त न हो, बाद में पर को तिरस्कृत कर दे, वह वादित्व नाम की ऋद्धि है॥18॥ 

ये बुद्धिक्रद्धि के अष्टादश भेद कहे। 
दूसरी क्ियाक्रद्धि दो प्रकार की है- 1. चारणत्व, 2. आकाशगामित्व। उनमें 

चारणक्रद्धि के अनेक भेद हैं। उसमें नदी, तालाब, बावड़ी इत्यादि के जल के ऊपर गमन 

करें, लेकिन जलकाय के जीवों की विराधना नहीं होती और भूमि के समान जल में पैर को 
उठाने-धरने इत्यादि में समर्थ हों, वे जलचारणक्रद्धि के धारक हैं॥1॥ भूमि से चार अंगुल 
आकाश में जंघाओं से शीघृता से निराधार उठाते-धरते सैकड़ों-हजारों योजन गमन करने में 
समर्थ, वे जंघाचारण Ah Hh ARH SUZ CS St Tel HA THA He SN Teg a ee, 
वह तन््तुचारणक्रद्धि है॥3॥ पुष्पों के ऊपर गमन करें, लेकिन पुष्पों के जीवों की विराधना 
नहीं होती, वह पुष्पचारणक्रद्धि है॥4॥ पत्रों के ऊपर गमन करें, परंतु पत्रों के जीवों को बाधा 

नहीं होती, वह पत्रचारणक्रद्धि है॥5॥ आकाश में श्रेणीरूप गमन करें, वह श्रेणीचारणकऋद्धि 
है॥6॥ अग्नि की शिखा ऊपर गमन करें, लेकिन अग्निकाय के जीवों को बाधा नहीं होती, 

वह अग्निशिखाचारण ऋद्धि है॥7॥ इत्यादि चारणकऋद्धि के अनेक भेद हैं। कियाक्रद्धि का 

दूसरा भेद जो आकाशगामित्व, उसका स्वरूप इसप्रकार है - पर्यकासन से बैठे तथा कायोत्सर्ग 
से खड़े चरणों को उठाने-धरने की विधि बिना/डग भरे बिना आकाश में गमन करने में समर्थता 

वह आकाशगामिनी कऋछद्धि है। 

विक्ियाक्रद्धि अनेक प्रकार की है - अणिमा, महिमा, लघधिमा, गरिमा, प्राप्ति, 

प्राकाम्य, ईशित्व, वशित्व, अप्रतिघात, अन्तर्द्धान, कामरूपित्व इत्यादि विकियाक्रद्धि के 
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अनेक प्रकार हैं। उनमें अणुसमान सूक्ष्मशरीर करना अणिमा क्रद्धि है॥1॥ मेरु से भी 
महत्/बड़े शरीर रूप विकिया करने में समर्थ, वह महिमा ऋद्धि है॥2॥ पवन से भी हलका 

शरीर करने की सामर्थ्य, वह लघिमा क्रद्धि है॥3॥ बहुत भारी शरीर करने की सामर्थ्य, 

वह गरिमा नाम की क्रद्धि है॥4॥ भूमि में रहकर अंगुली के अगूभाग से मेरु के शिखर 
को स्पर्शन करने की सामर्थ्य तथा सूर्य, चन्द्रमा के विमान को स्पर्शन करने की सामर्थ्य, 

वह प्राप्ति नाम की क्रद्धि है॥5॥ जल में भूमि के समान गमन और भूमि में जल के समान 
उन्मज्जन-निमज्जन करने की सामर्थ्य, वह प्राकाम्य नाम की ऋद्धि है॥6॥ ज्ैलोक्य का 

प्रभुत्वपना प्रगट करने की सामर्थ्य, ईशित्व नाम की करद्धि है॥7॥ सर्व जीवों को वश 

करने की सामर्थ्य वह वशित्व नाम की कद्धि है॥8॥ पर्वत के मध्य आकाश के समान 

गमनागमन की शक्ति “जैसे आकाश में गमनागमन करते हैं, तैसे पर्वत में गमनागमन करने 

की सामर्थ्य ” वह अप्रतिघात नाम की क्रद्धि है॥9॥ अदृश्य होने की सामर्थ्य वह अन्तर्धान 

नाम की क्रद्धि है ॥10॥ युगपत् अनेक आकार रूप करने का सामर्थ्य, वह कामरूपित्व 
नाम की करद्धि है॥11॥ ऐसा वैकियिक wis ar वर्णन किया। 

  

तपोडतिशय क्रद्धि सप्त प्रकार की हैं - 1. उगूतपोक्रद्धि, 2. दीप्ततपोक्रद्धि, 3. 

तप्ततपोक्रद्धि, 4. महातपोक्रद्धि, 5. घोरतपोक्रद्धि, 6. घोरपराकृमकऋद्धि, 7. घोरबूह्मचर्यक्रद्धि । 

उनमें एक उपवास, बेला, तेला, चोला, पंचोपवास, पक्षोपवास, मासोपवास इत्यादि अनशन 

तप के मध्य एक तप को प्रारंभ करके मरणपर्यत उस तप से पीछे नहीं हटना, वह उगू 

तप नाम की क्रद्धि है॥1॥ और बेला, तेला, चोला, पंचोपवास, पक्षोपवासादि निरन्तर 

महान उपवासादि करते भी जिनके काय-वचन-मन का बल दिन-दिन बढ़ता जाये और 

मुख में दुर्गन्ध नहीं आये तथा कमल आदि की सुगन्ध समान मुख में से सुगन्ध निश्वास 

प्रगट हो एवं शरीर में महादीप्ति प्रगट हो, वे दीघ्ततपोक्रद्धि के धारक हैं॥2॥ जिन साधुओं 

का भोजन किया हुआ आहार, मलमूत्र, रुधिरादिरूप परिणमन नहीं हो,  तप्तायमान लोहे 

के कढ़ाहे में जल सूख जाता है, वैसे ही शीघ् ही शुष्क हो जाये, मलमूत्र, रुधिरादिरूप 

नहीं परिणमे, जे तप्ततपोऋद्धि के धारक हैं॥3॥ और सिंहनि:ःकीडितादि जो महान तप उन्हें 

करने में उद्यमी, वे महातपोक्रद्धि के धारक हैं॥4॥ 

जिनके शरीर में पूर्वोपार्जित असाताकर्म के तीवू उदय से वात, पित्त, कफ, सन्निपात 

से उत्पन्न हुआ ज्वर, कास, श्वास, नेत्रशूल, कोढ़, प्रमेह, उदरशूल, स्फोदर, कठोदर इत्यादि 
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अनेक प्रकार के रोगों से तीवू बेदना संताप प्रगट हुआ हो तो भी अनशनादि कायक्लेश को 

नहीं छोड़ते, अनशनादि तप की बड़ी प्रीति से रक्षा करते हैं और किसी की शरण, इलाज 

की वांछा नहीं करते; भयानक श्मशान भूमि, पर्वत के शिखर, गुफा, पर्वतों की दरारों में, 

शून्य गामादि जिनमें दुष्ट, यक्ष, राक्षस, पिशाच अनेक विकार करते हैं, जहाँ कठोर स्यालिनियों 

के शब्द होते हैं, सिंह, व्याघ्ू, सर्प तथा और भी अनेक प्रकार के भयानक वन के जीव और 

शिकारी, चोर, भीलादि दुष्ट जीव जिन स्थानों में विचरते हों, ऐसे स्थानों में जिन साधुओं 

को रुचे, अन्य जनों की शरण, इलाज नहीं चाहते हुए बसते हैं, वे घोर तप के धारक हैं॥5॥ 

पूर्व वर्णित अनेक रोगों से सहित और पूर्वोक्त निर्जन स्थान में बसने में प्रीतियुक्त और गृहण 
किये हुए तप को बढ़ाने में तत्पर वे मुनि घोरपराकृम ऋद्धि के धारक हैं।॥।6॥ चिरकालपर्य॑त 

सेवन किया अचल बूह्मचर्य जिसने ऐसे साधु प्रकृष्टचारित्रमोह के क्षयोपशम से नष्ट हुए हैं खोटे 
स्वप्न जिनके, वे घोर बूह्मचर्य ऋद्धि के धारक हैं॥7॥ ऐसा सप्त प्रकार तपोक्रद्धि का वर्णन 

किया। 

बलक्रद्धि तीन प्रकार की है - 1. मनोबलकऋद्धि, 2. वचनबलक्रद्धि, 3. कायबलक्रद्धि | 

उनमें मन:श्रुतज्ञानावरण और वीर्यान्तराय के क्षयोपशम की प्रकर्षता होने पर जो अन्तर्मुहूर्त 
में समस्त द्वादशांग, श्रुत के अर्थ के चिंतवन में सामर्थ्य/शक्ति प्रगट हो, वह मनोबल sale 

है॥1।। मन:श्रुतावरण और जिह्ढा श्रुतावरण, वीर्यान्तराय के क्षयोपशमातिशय होने पर 

अन्तर्मुहूर्त में समस्त श्रुतज्ञान के उच्चारण की शक्ति प्रगट हो और निरन्तर उच्च स्वर से उच्चारण 
करने पर भी जिन्हें खेद उत्पन्न नहीं हो, कंठ की हीनता न हो, वह वचनबलक्रद्धि है॥2॥ 
वीर्यान्तराय के क्षयोपशम से ऐसा असाधारण कायबल प्रगट हो कि मासोपवास, चातुर्मास 

के उपवास या संवत्सरपर्यत प्रतिमायोग धारण करने पर भी काय में खेद - क्लेश उत्पन्न न 

हो; वह कायबलक्रद्धि है॥3॥ इसप्रकार बलक्रद्धि का तीन प्रकार से वर्णन किया। 

  

  

  

अब औषधक्रद्धि को कहते हैं। जो समस्त असाध्य रोगों का भी अभाव करने में समर्थ 

है, वह औषधक्रद्धि अष्ट प्रकार की है - 1. आमश्शॉषधिक्रद्धि, 2. क्ष्वेलौषधिक्रद्धि, 
3. जल्लौषधिक्रद्धि, 4. मलौषधिक्रद्धि, 5. विडौषधिक्रद्धि, 6. सवौषधिक्रद्धि, 
7, आस्याविषक्रद्धि, 8. दृष्टयाविषक्द्धि। जिनके हस्त-पादादिक अंगों का आमर्श /स्पर्शन, 

वही औषधि रूप होकर रोगों का नाश करे, वे आमर्षौषधि ऋद्धि के धारक हैं॥1॥॥ जिनका 

क्षवेल/कफ औषधिरूप होकर रोगों का नाश करे, वे क्ष्वेलौषधि ऋद्धि के धारक हैं ॥2॥ जल्ल/ 
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समस्त अंग का पसीना, मल के ऊपर लगा रज, वही जिनके रोगों का नाश करनेवाला होता 

है, वे जल्लौषधि ऋद्धि के धारक हैं॥3॥ जिनके कर्णमल तथा दंतमल, नासिकामल ही रोगों 

का नाश करनेवाला होता है, वे मलौषधि ऋद्धि के धारक हैं।।4॥ जिनका विट्ठ/विष्टा वही 

रोग का नाश करने में समर्थ हो, वे विडौषधिऋद्धि के धारक हैं॥5॥ जिनके अंग, उपांग 

तथा नख, दंत, केशादि को स्पर्श करनेवाला पवनादि ही समस्त रोगों का नाश कर दे, वे 

सर्वोषधि कद्धि के धारक हैं॥6॥ जिनके मुख में प्राप्त हुआ उत्कृष्ट विष भी निर्विषता को 
प्राप्त हो जाये, वे आस्याविष कऋद्धि के धारक हैं। अथवा जिनके मुख से निकले वचन के 

श्रवण करने से महान विष से व्याप्त भी विषरहित हो जाता है, वे आस्याविषक्रद्धि के धारक 

हैं॥7॥ औषधक्रद्धि के धारक साथुओं की दृष्टि के पतन/पड़ने मात्र से उत्कट विष से दूषित 

हो तो भी विष रहित हो जाता है, वे दृष्ट्याविष ऋद्धि के धारक हैं॥8॥ 

भावार्थ - साधु के तप के प्रभाव से औषध ऋद्धि ऐसी उत्पन्न होती है, जिसके प्रभाव 
से साधु के अंग, उपांग, केश, नख, दंत, मल, मूत्र, कफ, पसेव, नासिकामल इत्यादि के 

स्पर्शन से रोग दूर होते हैं या मलादि तथा शरीरादि से स्पर्शित पवन के लगने से समस्त रोगियों 
के रोग दूर हो जाते हैं तथा सर्पादि के विष से व्याप्त हैं, उनके विष दूर हो जाते हैं, उतर 
जाते हैं। इसप्रकार अष्ट प्रकार औषधिक्रद्धि का वर्णन किया। 

  

छह प्रकार की रसक्रद्धि को कहते हैं - 1. आस्याविष, 2. दृष्टिविष, 3. क्षीरस्रावी, 

4. मध्वास्रावी, 5. सर्पिरास्रावी, 6. अमृतास्रावी। उत्कृष्ट तप के बल धारक मुनीश्वर कोध 

करके किसी को कहें - तू मर जा! तो उसी क्षण में वह महाविष से व्याप्त होकर मर जाता 
है, वह आस्याविष ऋद्धि है॥1॥ उत्कृष्ट तप के धारक यति कोध से जिसको देखें, वही उत्कृष्ट 
विष से व्याप्त होकर मर जाता है, वे दृष्टिविष ऋद्धि के धारक हैं॥2॥ यद्यपि वीतराग मार्गी 

कोध से कहते ही नहीं और कोध से देखते भी नहीं, शत्रु-मित्र में जिनके समान बुद्धि है, 
तथापि तप के प्रभाव से ऐसी शक्ति प्रगट हुई, उस शक्ति का प्रभाव दिखाया है। दिगम्बर 
यति दुर्गति के कारणभूत निद्य-कर्म कदापि नहीं करते हैं और जिनके हस्त में प्राप्त हुआ नीरस 
आहार भी क्षीररस के गुणरूप परिणमित हो जाता है, वे क्षीरात्रावी ऋद्धि के धारक हैं। अथवा 
जिनके वचन क्षीण मनुष्यों /क्षीण शरीर मनुष्यों को दुग्धरस के समान तृप्ति करने वाले हों, 
वे क्षीरत्रावी ऋद्धि के धारक हैं॥3॥ जिनके हस्तपुट में प्राप्त हुआ नीरस आहार भी, मधुर 
रस की शक्तिरूप परिणमे अथवा जिनके वचन दुःख से पीड़ित श्रोताजनों के मिष्ट गुण को 
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पुष्ट करें, वे मध्वास्रावी ऋद्धि के धारक हैं।।4॥ जिनके हस्तपुट में प्राप्त हुआ रूक्ष अन्न भी 
घृतरस की शक्ति के उदय को प्राप्त हो अथवा जिनके बचन श्रवण करते ही प्राणियों को 

घृतरस के समान आनन्दित करें, तृप्ति करें, वे सर्पिरास्रावी ऋद्धि के धारक हैं॥5॥ जिनके 

हस्त में प्राप्त हुआ जैसा-तैसा आहार हो, वह अमृतपने को प्राप्त हो अथवा जिनके कहे वचन 
प्राणियों का अमृत के समान उपकार करें, वे अमृतास्रावी ऋद्धि के धारक हैं॥6॥ ऐसा छह 
प्रकार से रसकऋद्धि का वर्णन किया। 

क्षेत्रकद्धि दो प्रकार की हैं - एक अक्षीणमहानसक्रद्धि, एक अक्षीणमहालयकऋद्धि। 

लाभांतराय के क्षयोपशम की अधिकता से तपस्वियों को ऐसी शक्ति प्रगट होती है, जो गृहस्थ 

तपस्वियों के लिये जिस पात्र में निकालकर भोजन देते हैं, उस पात्र का भोजन चकृवर्ती का 

कटक भी कर जाये तो भी उस दिन उस पात्र में भोजन घटता नहीं। वे अक्षीणमहानसक्रद्धि 

के धारक हैं और जिस क्षेत्र में अक्षीणमहालयक्रद्धि को प्राप्त मुनीश्वर बसते हैं, उस क्षेत्र में 
देव, मनुष्य, तिर्यंच परस्पर निराबाध सुख से रहते हैं, सकड़ाई/सँकडास नहीं पड़ती, वे 

अक्षीणमहालयक्रद्धि के धारक हैं।॥2॥ इसप्रकार क्षेत्रऋ्धि के दो भेद कहे। आत्मा में अनंत 

शक्तियाँ हैं, वे तप के प्रभाव से जैसे-जैसे कर्म का क्षय, क्षयोपशम हो, बैसे-वैसे शक्तियाँ 

प्रगट होती हैं। तप का अदभुत प्रभाव है, करोड़ों जिल्वाओं से असंख्यात कालपर्यत तप की 

महिमा कहें तो भी पूरी नहीं कह सकते। 

ये ऋद्धि प्राप्त आर्य के भेद कहे। वह सभी सत्यरूप धर्मसेवन करने की महिमा है; 

क्योंकि महान अशुचि मलिन देह को धारण करके भी जो तपश्चरणादि परम धर्म का सेवन 

करते हैं, उनको अनेक प्रकार की ऋद्धियाँ प्रगट होती हैं। इसलिए अशुचि देह को धर्मसेवन 

में लगाने से ही अपना कल्याण है। ऐसे अशुचि भावना का वर्णन किया। 

अब चौदह गाथाओं द्वारा आस्रव भावना का वर्णन करते हैं - 

जम्मसमुद्दे बहुदोसबीचिए दुक्खजलयराइण्णे। 

जीवस्स परिव्भभमणम्मि कराणं आसवो होदि॥1828॥ 

जन्मोदधि में दोष तरंगें उछलें, दुःखमय जलचर है। 
जीवों की परिभ्रमण हेतु यह एक मात्र बस आसख्रव है।।1828।। 

अर्थ - संसाररूप समुद्र में जीव को परिभूमण का कारण आखब है। कैसा है संसार 
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समुद्र ? जिसमें बहुत दोष रूप लहरियाँ उठतीं हैं और दुःखरूप जलचर जीवों से भरा है। 

संसारसागरे से कम्मजलमसंबुडस्स आसवदि। 
आसवणीणावाए जह सलिलं उदधिमज्झम्मि ।182 91। 

ज्यों सागर में छिद्र सहित नौका में पानी आता है। 

भव-सागर में असंवृत्त को कर्म-नीर का आस्रव है।।1829।। 

अर्थ - जैसे समुद्र के बीच छिद्ररहित फूटी नाव में जल प्रवेश करता है, तैसे ही संसार- 
समुद्र में संवररहित पुरुष के कर्मरूपी जल प्रवेश करता है। 

धूली णेहुत्तुप्पिदगत्ते लग्गा मलो जधा होदि। 
मिच्छत्तादिसिणेहोल्लिदस्स कम्म॑ तथा होदि।॥1830॥ 

जैसे धूल चिपक जाती है तेल लगे चिकने तन में। 
मिथ्यात्वादिक तेल युक्त जीवों को कर्म चिपकते हैं।।1830।। 

अर्थ - जैसे चिकनाई सहित शरीर में लगी हुई धूल वह मैल होता है, तैसे ही मिथ्यात्व, 

असंयम, कषायरूप चिकनाई सहित आत्मा को कर्मरूप होने योग्य जो पुद्गल द्रव्य उन कर्मों 

का बंध होता है। 

भावार्थ - सम्पूर्ण लोक पुदूगल द्रव्यों से भरा है। उन पुदूगलों में निरन्तर परिणमन 
होने से कर्मरूप होने योग्य अनंतानंत पुदूगल वर्गणायें समस्त लोक में भरी हैं। जहाँ आत्मा 
के प्रदेश हैं, वहाँ भी भरी हैं। जिस समय संसारी आत्मा मिथ्यात्व, अविरत, कषाय, योगरूप 

अपना परिणाम करता है, उसी समय कर्म के योग्य पुदूगल स्कन्ध कर्मरूप होकर आत्मा के 

साथ एवक्षेत्रावगाहरूप होकर प्रवेश करते हैं, आते हैं, वह Brea ZI 

अब कर्म होने के योग्य पुद्गल द्रव्य समस्त लोक में भरे हैं, ऐसा दिखाते हैं - 

ओगाढगाढणिचिदो पुग्गलदव्वेहिं सबव्दो लोगो। 
सुहमेहिं बादरेहिं य दिस्सादिस्सेहिं य तहेव॥1831॥ 
सूक्ष्म और स्थूल तथा नेत्रों से दिखने योग्य-अयोग्य। 
पुद्गल द्रव्यों से भरपूर ठसाठस है यह जग सर्वत्र।।18311। 

अर्थ - यह तीन सौ तेतालीस घनराजू प्रमाण सम्पूर्ण लोक दृश्य और अदृश्य ऐसे 

  

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mambai.



www. vitragvani.com 

258 भगवती आराधना 

सूक्ष्म-बादर पुदूगल द्रव्यों से नीचे-ऊपर-मध्य में अत्यन्त गाढ़ागाढ़/ठसाठस भरा है। पुदूगल 

द्रव्य बिना लोकाकाश का एक प्रदेश भी नहीं है। उनके कर्मरूप होने योग्य भी अनन्तानन्त 

पुदूगल परमाणु भरे हैं। जैसे जल में पड़ा गर्म लोहे का गोला सर्व ओर से जल को खींचता 

है, तैसे ही मिथ्यात्व-कषायादि से तप्तायमान संसारी आत्मा सर्व ओर से कर्म के योग्य पुदूगलों 

का गृहण करता है। ऐसे समय-समय में समयप्रबद्ध गृहण करता है। पश्चात् जैसे एकबार 

गूहण किया गया आहार रुधिर, मांस, मल, मूत्र, अस्थि, चाम, केशादि अनेकरूप परिणमता 

है, तैसे ही एकबार गृहण की गयी समयप्रबद्धरूप कार्माणवर्गणायें ज्ञानावरणादि अष्ट प्रकार 

रूप परिणमती हैं। 

अब मिथ्यात्वादि को कहते हैं - 

मिच्छत्तं अविर्मणं कसाय जोगा य आसवा होंति। 

अरहंतवुत्तअत्थेसु विमोहों. होइ. मिच्छत्त ॥11832॥ 

मिथ्यादर्शन और अविर्मण कषाय योग ये आसब हैं। 

अर्हन्त कथित तत्त्वार्थों से विपरीत दृष्टि मिथ्यादृगू है।।1832॥। 

अर्थ - मिथ्यात्व, अविरत, कषाय और योग - ये आखस़बव हैं। कर्मवर्गणा के आने 

के द्वाररूप - मिथ्यात्व 5, अविरत 12, कषाय 25, योग 15 - ये सत्तावन आसव हैं - 

कर्म आने के द्वार हैं। उनमें जो अरहन्त भगवान के द्वारा कहे गये सप्त तत्त्वादि अर्थों में विमोह/ 

अश्रद्धान, वह मिथ्यात्व है। 

अब असंयम को कहते हैं - 

अविरमणं हिंसादी पंच वि दोसा हवंति णायव्वा। 

कोधादीया चत्तारि. कसाया रागदोसमया ॥ 183 3॥ 

हिंसा आदिक पाँच पापमय परिणति को अविर्मण कहा। 

क्रोध मान माया लोभादिक राग द्वेष कषाय कहा।।1833।। 

अर्थ - हिंसा, असत्य, चोरी, कुशीलसेवन, परिगृह में ममता - ये पंच दोष, ये 

अविरमण हैं। इन्हें ही असंयम कहते हैं। छहकाय के जीवों की दया नहीं पालना और पाँच 

इन्द्रियाँ तथा छठवें मन को वश में नहीं रहना - ये बारह अविरति हैं। पंचपाप के त्यागी को 
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बारह अविरति का अभाव होता है और कोध, मान, माया, लोभ - ये चार कषायें हैं, वे 

राग-द्वेषमय हैं। 

अब राग-द्वेष का माहात्म्य दिखाते हैं - 

किहदा राओ रंजेदि णरं कुणिमे वि जाणुगं देहे। 
किहदा दोसो वेसं खणेण णीयंपि कुणइ णरं।॥1834॥ 
तन को अशुचि जानकर भी उसमें रंजित होना है राग। 
क्षण भर में ही इष्ट जनों का तिरस्कार करना है द्वेष।।1834।। 

अर्थ - अशुचि और अनुराग के अयोग्य यह देह होने पर भी इसमें ज्ञाता मनुष्य को 
यह रागभाव कैसे रंजायमान करता है ? अशुचि, असार देह में अज्ञानी रंजायमान होता है। 
ज्ञानी होकर, मलिन, विनाशीक, कृतघध्नी देह में रंजायमान हो, यह बड़ा आश्चर्य है! इसलिए, 

जगत के जीवों को अपना स्वरूप भुलाने में रागभाव बहुत प्रबल है और राग-द्वेष की प्रबलता 
ऐसी है कि जो अपना निज बांधव हो, उसे भी क्षणमात्र में ट्रेष करने योग्य कर देता है। अत: 

राग-द्वेष ही जगत को विपरीत मार्ग में प्रवर्तन कराता है। 

सम्मादिद्टी वि णरो जेसिं दोसेण कुणड पावाणि। 
धित्तेसि गारविंदियसण्णामयरागदोसाणं ।। 183 5॥ 
जिन दोषों के कारण सम्यग्दृष्टि जन भी करते पाप। 
उन विषयों, गारव, संज्ञा, मद, राग-द्वेष को हो धिक्कार।।1835।। 

अर्थ - जिन दोषों से सम्यग्दृष्टि भी पापों में प्रवृत्ति करे - ऐसे गारव, इन्द्रिय, संज्ञा, 

मद, राग, द्वेषों को धिक््कार हो; ऋद्धिगारव, रसगारव, सातगारव - ये तीन प्रकार के गारव 

हैं। मेरे समान ऋद्धि-संपदा किसके है ? मैं ऋद्धि-संपदा से अधिक हूँ, इस प्रकार ऋद्धि से 
अपने को बड़ा मानना, यह ऋद्धिगारव है॥1॥ छहरस सहित भोजन मिलने का अभिमान, 

मैं कहीं रंकपुरुष के समान नहीं हूँ, मेरा ऐसा पुण्य है कि अनेक प्रकार के रसयुक्त भोजन 
हाजिर रखे हैं। कौन गृहण करे, किसे खाने को मिलते हैं ? किसे देखने मिलते हैं ? ऐसा 
रसगारव है॥2॥ साता का उदय होते ही अभिमान करता है कि मेरा पुण्य का उदय है, मुझे 

हानि, वियोग, रोग, दुःख नहीं होता, कोई पापी के होगा, मैं क्या पापी हूँ। मुझे दुःख कभी 

भी नहीं होगा, मुझे भरोसा है। इस प्रकार सात कर्म के उदय से सुख रहता है तो उसका अभिमान 
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वह सातगारव है॥3॥ और अपने-अपने विषयों में लंपटता चाहना, वह पंच इन्द्रियाँ हैं।॥5।॥ 

भोजन की अभिलाषा, वह आहार संज्ञा है॥1॥ भय के भाव से छिप जाना, कहाँ जाऊँ ? 

कौन मेरी रक्षा करेगा ? क्या होगा ? ऐसा कायरपना, वह भयसंज्ञा है॥2॥ काम की आतुरता 

से मैथुन की अभिलाषा, वह मैथुन संज्ञा है ॥3॥ परिगृह की अभिलाषा, वह परिगूहसंज्ञा है॥4॥ 

ऐसा ही गोम्मटसार गुंथ में संज्ञाओं का लक्षण और संज्ञाओं की उत्पत्ति के बहिरंग कारणों 

को कहा है। 

इह जाहि वाहिया वि य जीवा पावंति दारुणं दुक्खं। 
सेवंता वि य उभये ताओ चत्तारि सण्णाओ ॥134॥ (गो. जी.) 

अर्थ - आहार, भय, मैथुन, परिगृहरूप वांछा करके जीव इस भव में इनके विषयों का 

सेवन करे या सेवन नहीं करे, विषयों की प्राप्ति हो या न हो तो भी घोर दुःखों को प्राप्त होता 

है, ये चार संज्ञायें हैं। इन्हीं के कारण संसारी जीव अनेक प्रकार के दुःखों को भोगता है। 
उनमें चार प्रकार का सुन्दर आहार का देखना, पूर्व में भोगे हुए आहार का स्मरण करना, 

आहार की कथा सुनने में उपयोग लगाना, उदर/पेट का खाली हो जाना - इत्यादि बाह्य कारणों 

से तथा असाताबेदनीय कर्म की उदीरणा या तीव् उदय से आहार की वांछा उत्पन्न होना, वह 

आहारससनज्ञा है॥1॥ अतिभयंकर व्याघादि दुष्ट जीव को देखना, दुष्ट तिर्यच, मनुष्य, व्यंतरादि 

की कथा का श्रवण करना, स्मरण में उपयोग लगाना तथा शक्तिरहितपना इत्यादि बहिरंग कारण 

और भय-नोकषाय के तीवू उदयरूप अन्तरंग कारणों से भयसंज्ञा उत्पन्न होती है॥2॥ 

GSS का भोजन करना, काम की कथा सुनना, अनुभव करना, कामचेष्टा में उपयोग 
लगाना, कुशील-विटादि कामी पुरुषों का सेवन, गोष्टी, प्रीति इत्यादि बहिरंग कारणों से तथा 

स्त्रीवेद, पुरुषबेद, नपुंसकवेद - इन तीनों वेदों में से कोई भी एक वेद की उदीरणारूप अंतरंग 

कारण से मैथुन की वांछारूप मैथुन संज्ञा होती है॥3॥ बाह्य अनेक प्रकार के धन-धान्य- 

वस्त्र-रत्नादि वस्तुओं के देखने से तथा परिगृह की कथा सुनने आदि से परिगूह में आसक्ति 

रूप बहिरंग कारण और लोभकषाय की उदीरणारूप अन्तरंग कारण से परिगृह की वांछा, 

वह परिगूहसंज्ञा है॥4॥ ये छठवें गुणस्थानपर्यत चार संज्ञायें होती हैं। अप्रमत्तादि में आहारसंज्ञा 
का अभाव है। ऐसी ये चार संज्ञायें और अष्ट मद - ये महान अनर्थ के मूल हैं, इनको धिक्कार 
हो। राग-द्वेष को धिक्कार हो। इन दोषों से सम्यग्दृष्टि पुरुष भी पापों को करता है। 
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जो अभिलासो विसएसु तेण ण य पावए सुहं पुरिसो। 
uate य कम्मबंधं॑ पुरिसो विसयाभिलासेण ॥|1836॥ 

विषयों की अभिलाषा होने से नर सुख नहिं पाता है। 

और विषय की चाह निमित्त से कर्मबन्ध नर करता है।।1836।। 

अर्थ - जिस जीव को पंच इन्द्रियों के विषयों में अभिलाषा है, उससे उसे सुख प्राप्त 

नहीं होता। विषयों की अभिलाषा से आत्मा कर्मबंध को प्राप्त होता है। 

कोई डहिज्ज जह चंदर्ण णरो दारुगं च बहुमोल्लं। 
णासेडइ मणुस्सभवं॑ पुरिसो तह विसयलोहेण ॥1837॥ 
राख हेतु चन्द्र की लकड़ी कोई मूर्ख जला डाले। 

तुच्छ विषय के हेतु मूढ़ नर दुर्लभ नरभव नष्ट करे।।1837।। 

अर्थ - जैसे कोई मनुष्य बहुमूल्य चन्दन को राख के लिए जलाता है, तैसे ही यह 

जीव विषयों के लोभ से निर्वाण का कारणभूत मनुष्यभव, उसका नाश करता है। 

धुट्टिय रयणाणि जहा रयणदूदीवा हरेज्ज कट्ठाणि। 
माणुसभवे वि धुट्टिय धम्म॑ं भोगे भिलसदि wer 11838! 

रत्न-द्वीप में जाकर भी कोई नर लकड़ी ले आए। 

नरभव रत्नद्वीप में आकर धर्म-रत्न तज भोग भजे।।1838।। 

अर्थ - जैसे कोई पुरुष रत्लद्वीप में जाकर भी रत्नों को छोड़कर रलद्ठीप से काष्ठ गृहण 

करता है, तैसे ही यह मनुष्यभव में धर्म को त्यागकर भोगों की अभिलाषा करता है। 

भावार्थ - जैसे रलनद्ठीप को प्राप्त करके भी कोई रत्नों को छोड़कर काष्ठ का भार 

बाँधता है, तैसे ही मनुष्यभव में धर्म को त्यागकर भोगों की अभिलाषा करता है। 

गंतूण णंदणवर्ण अमयं छंडिय विस जहा पियड़। 
माणुशसभवे वि छड्डिय धम्मं॑ भोगे भिलसदि तहा।।1839॥। 
नन््दन वन में जाकर भी अमृत तजकर विष पान करे। 
नरभव पाकर धर्मामृत तज मूढ़ विषय-विष पान करे।।1839।। 

अर्थ - जैसे कोई पुण्यहीन पुरुष नन््दनवन में जा करके अमृत का त्याग करके विष 
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पीता है, तैसे ही मूढ़जन मनुष्यभव में धर्म को छोड़कर भोगों की वांछा करते हैं। 

पावपओगा मणवचिकाया कम्मासवं पकुव्व॑ति। 
भुज्जंतो दुब्भत्त वणम्मि जह आसवं कुणइ॥1840॥ 

ज्यों दूषित भोजन करने से पीप घाव में हो scl 

त्यों मन-वच-तन पाप प्रवृत्ति से कर्मों का हो बन्धन।।1840॥। 

अर्थ - पापों में युक्त जो मन-वचन-काय रूप योग, वह कर्मों का आस्रव करता 

है। जैसे खोटे आहार का भोजन करने वाला पुरुष अपने वृण/घाव में राधि रुधिर का 

आस्रव करता है। 

अणुकंपासुद्धथओगो वि य पुण्णस्स आसवदुवारं। 
त॑ विवरीद॑ आसवदारं पावस्स कम्मस्स ॥1841।। 
पुण्यास्रव के द्वार कहे हैं अनुकम्पा अरु शुद्ध प्रयोग। 

पापास्रव का द्वार जानिये अदयाभाव अशुद्ध प्रयोग।।1841।। 

अर्थ - अनुकम्पा/जीवदया और शुभोपयोग - ये पुण्य के आने के द्वार हैं और जीवों 
में निर्ददता और अशुभोपयोग - ये पापकर्म के आखव के द्वार हैं। जिसके दर्शन-चारित्र मोहनीय 
के विशिष्ट क्षयोपशम से उत्पन्न शुभराग, उससे परम भट्टारक महादेवाधिदेव परमेश्वर अर्हत- 
सिद्ध-आचार्य-उपाध्याय-साधुजनों के गुणों के श्रद्धान में तथा सर्वज्ञ की आज्ञा में प्रवर्तता 
उपयोग तथा समस्त जीवों की दया में प्रवर्तता उपयोग, वह शुभोपयोग है। वह पुण्य आख्रव 

का कारण है तथा दर्शन-चारित्रमोहनीय के विशिष्ट उदय से उत्पन्न जो अशुभराग, उससे परम 
भट्टारक देवाधिदेव परमेश्वर अहँत-सिद्ध-आचार्य-उपाध्याय-साधुओं से भिन्न उन्मार्गियों के 

गुणों में, उपदेश में प्रवर्तने वाला उपयोग, वह अशुभोपयोग है तथा विषयों के सेवन में, 

कषायरूप होने में, दुष्ट शास्त्र अर्थात् जो हिंसा के प्ररूपक शास्त्रों के श्रवण में, दुष्टों की संगति 
में, दुष्टों के आश्रय, दुष्टों के सेवन में, उत्कट आचरण करेने में प्रवृत्ति को प्राप्त हुआ जो 
उपयोग, वह अशुभोपयोग है। ये पाप आखव के कारण हैं। 

यहाँ विशेष ऐसा जानना - शुभोपयोग पुण्यास्रव का कारण है, अशुभ मनो-वचन- 

काय के योग पापास्रव के कारण हैं। प्राणियों की हिंसा, पर के द्वारा बिना दिये धन का गृहण 

करना, मैथुन सेवनादि - ये अशुभ काययोग हैं। असत्य भाषण, कठोर वचन, धर्मविरुद्ध वचन 
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- ये अशुभ वचनयोग हैं। परजीवों के घात का चिंतवन करना, ईर्ष्यभाव, अदेखसका भाव 

- ये अशुभ मनोयोग हैं। वे पापास्रव करते हैं। अहिंसा, अचौर्य, बूह्मचर्यादे शुभकाययोग 
हैं। सत्य, हित, मित वचन बोलना, वह शुभ वचनयोग है। अरहन्तादि की भक्ति, तपश्चरण 

में रुचि, श्रुत का विनयादि, यह शुभ मनोयोग है। ये शुभयोग पुण्यास्रव के कारण हैं। 

ज्ञानावरणादि अष्टकर्म के आख्रव के कारणों को कहते हैं - मोक्ष का मूल साधन जो 

मत्यादिज्ञान की कोई प्रशंसा करे, वह अंतरंग में बुरी लगे, सुहावे नहीं, वह प्रदोष है अथवा 

तत्त्व ज्ञान की कथनी में हर्ष का अभाव, वह प्रदोष है। कोई कारण से कोई सम्यग्ज्ञान की 

कथनी/बात पूछे, उससे कहे कि मैं नहीं जानता या ऐसा नहीं है, ऐसे सम्यग्ज्ञान को छिपाना, 

वह निह्वव है। अथवा अपना गुरु अप्रसिद्ध है, उन्हें छिपाकर प्रसिद्ध गुरु का नाम प्रगट करना, 

वह निह्व है। आपने सम्यग्ज्ञान का अभ्यास किया है, वह ज्ञान योग्य शिष्य को न देना/ 

न सिखाना, वह मात्सर्य है। कोई धर्मानुरागी ज्ञान का अभ्यास करते हों, उनका व्यवच्छेद 

कर देना, स्थान बिगाड़ देना, पुस्तक का संयोग बिगाड़ देना, पढ़ाने वाले का संबंध बिगाड़ 

देना, वह अन्तराय है। पर के द्वारा प्रकाशित ज्ञान को काय से, वचन से वर्जन करना, वह 

आसादना है। अपनी बुद्धि की दुष्टता से प्रशंसायोग्य ज्ञान को दूषण लगाना, वह उपघात है। 
ये सभी प्रदोष, निह्व, मात्सर्य, अन्तराय, आसादना, उपघातरूप परिणाम ज्ञानावरण और 

दर्शनावरण कर्म के आख्रव के कारण हैं। 

आचार्य जो संघ के स्वामी और उपाध्याय जो ज्ञानाभ्यास कराने के अधिकारी, उनके 

प्रतिकूल रहना, अपूठा/विपरीत रहना, अकाल में अध्ययन करना तथा जिनेन्द्र के बचनों का 

श्रद्धान नहीं करना, शास्त्राभ्यास में आलसी रहना, अनादर से शास्त्रार्थ का श्रवण करना, 

धर्मतीर्थ को रोकना, अपने बहुश्रुतपने का गर्व करना, मिथ्यात्व का उपदेश देना, बहुश्रुतों का 

अपमान करना, अपने पक्ष के गृहण में पंडितपना, अपने पक्ष का परित्याग करना, बिना संबंध/ 

कारण प्रलाप करना, सूत्रविरुद्ध वाद करना, शास्त्रों का बेचना, प्राणीहिंसादि - ये सभी 

ज्ञानावरण कर्म के आस्रव के कारण हैं। पर को देखने में मत्सरता और देखने में अन्तराय 

करना, पर के नेत्र उखाड़ना, पर की इन्द्रियों से बैर करना, नेत्रों को बड़ा करना/फाड़ना, 

बहुत दीर्घ समय तक सोना, दिन में निद्रा लेना, आलस्य करना, नास्तिकता का गृहण करना, 

सम्यग्दृष्टियों को दूषण लगाना, कुतीर्थ जो खोटे तीर्थ की प्रशंसा करना, प्रणियों का घात करना, 

यतिजनों से ग्लानि करना - ये सभी दर्शनावरण कर्म के आस््रव के कारण हैं। 
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वेदनीयकर्म के आख्रव के कारण कहते हैं - अनिष्ट वस्तु/अपने विरोधी द्रव्य का 
समागम और वांछित का वियोग, अनिष्ट कठोर वचन के श्रवणादि का बाह्य कारण की अपेक्षा 

से और असातावेदनीय के उदय से उत्पन्न पीड़ारूप परिणाम, वह दुःख है। अपने उपकारक 

बांधव-मित्रादि के संबंध का अभाव होते ही उनका बारम्बार चितवन करने वाले पुरुष के 
अभ्यंतर मोहनीय कर्म का भेद जो शोक, उसके उदय से चिंता-खेद लक्षणरूप मलिन परिणाम 

का होना, वह शोक है। कठोर वचन के श्रवण से तथा अपवाद-तिरस्कारादि के होने से 

अन्त:करण में मलिन होकर तीवू पश्चात्ताप करना, वह ताप है और परिताप होने से अश्रुपात 

करना, प्रचुर विलाप करना, अंग विकारादि प्रगट करते हुए शब्द बोलते हुए रुदन करना, 
aS SPA S| AY, SA, TA, श्वासोच्छूवास रूप प्राणों का वियोग करना, वह वध 

है। संक्लेश परिणाम से ऐसा रुदन विलाप करे कि जिसके सुनने से अन्य जीवों के परिणाम 

काँपने लग जायें, दया उत्पन्न हो जाये, वह परिदेवन है। ये दुःख, शोक, ताप, आकृन्दन, 

वध, परिवेदनरूप परिणाम कोधादि से स्वयं करे और स्वयं समर्थ हो तो कषाय के वश से 

अन्य जीवों को करावे और स्व-पर दोनों को करे-करावे, इससे असातावेदनीय कर्म का आस्रव 

होता है। 

दुःखरूप शब्दों से और भी असातावेदनीय के कारणों को कहते हैं। अशुभ प्रयोग 

करना, पर का अपवाद-निंदा करना, पीठ पीछे पर के दोष कहना, दया का अभाव करना/ 

होना, पर जीवों को ताप उपजाना, अंग-उपांगों का छेदन करना, भेदन करना, लाठी-मुक्कों 

से ताड़ना देना, त्रास उत्पन्न करना, तर्जना करना, छेदन करना, छीलना, काटना, बाँधना, 

रोकना, मर्दन करना, दमन करना, बहुत दूर तक चलाना, फेंकना, पर की निंदा करना, अपनी 

प्रशंसा करना, संक्लेश प्रगट करना, निर्दयतापूर्वक प्राणियों का नाश करना, महान आरंभ 

करना, महान परिगूह बढ़ाना, विश्वासघात करना, वक्स्वभाव रखना, पापकर्मों द्वारा आजीविका 
करना, अनर्थदंड गृहण करना, विष मिलाना, जीवों को मारने को, पकड़ने को जाल, फाँसी 

या गुरा, पींजरा, यंत्र इत्यादि उपाय रचना, खोटे शास्त्र देना, पाप के भाव करना - ये सभी 

अपने और पराये दोनों के लिए किया हुआ, असातावेदनीय कर्म के आस्रव के कारण हैं। 

अब सातावेदनीय के आस्रव के कारणों को कहते हैं। भूत अर्थात् समस्त प्राणी और 
वूती जो हिंसादिक पापों के त्यागी, उन पर अनुकंपा करना। अनुगूह बुद्धि से भींजा हुआ, 

पर की पीड़ा देखकर अपने को पीड़ा हो रही हो - ऐसा जानकर कंपायमान होना, वह अनुकम्पा 
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है। जिसे दया है, वह अपने समान समस्त प्राणियों का दुःख देखकर काँपता है और महावूती- 
अणुवूती पर दुःख आया देखकर दुःख मेटने की इच्छा से, अपने को आये दुःख के समान 

विशेष कंपायमान होना, भूत-वबूतों में अनुकम्पा है। पर के उपकार के लिये अपना आहार, 

वस्त्रादि देना वह दान है। संसार के अभाव के लिये बीतरागता में उद्यमी होने पर भी पूर्वोपार्जित 
कर्म के उदय से रागसहित होना, वह सरागता है। सरागी के छह काय के जीवों की हिंसा 

का त्याग और इन्द्रियों के विषयों में अनुराग का त्याग, वह सरागसंयम है और संयमासंयम 
तथा पराधीनपने से बन्दीगृहादि में भोगोपभोग का रुकना, वह अकामनिर्जरा है। अज्ञानी 

मिथ्यादृष्टियों का तप, वह बालतप है। निर्दोष किया का आचरण, वह योग है, उसे ध्यान 

कहते हैं। शुभ परिणामों की भावनापूर्वक कोधादि कषायों का अभाव, वह क्षमा है। लोभ 
का त्याग, वह शौच है। ऐसे इन भूतवूतों में अनुकम्पा और दान का देना सरागसंयम, 

संयमासंयम, अकामनिर्जरा, बालतप, योग तथा क्षमा, शौच - इन रूप परिणाम वे 

सातावेदनीय के आस्रव के कारण हैं तथा अरहन्त भगवान की पूजा करने में तत्परता, बाल- 
वृद्धद-तपस्वियों की वैयावृत्त्य में उद्यम, सरल परिणाम, विनयादि सभी सातावेदनीय कर्म 
के आस्रव के कारण हैं। 

दर्शनमोहनीय कर्म के आस्रव के कारणरूप परिणामों को कहते हैं। जिसे ज्ञानावरण 

कर्म के अत्यन्त क्षय से उत्पन्न केवलज्ञान, वह केवली है। राग-द्वेष-मोहरहित और बुद्धि के 
अतिशय से करद्धि से युक्त जो गणधर देव, उनके द्वारा प्रकाशा गया, वह श्रुत है। रत्नत्रय 

के धारक मुनीश्वरों का समूह, वह संघ है। अहिंसादि लक्षण धर्म है। भवनवासी, व्यन्तर, 
ज्योतिषी, कल्पवासी - ये चार प्रकार के देव हैं। केवली, श्रुत, संघ, धर्म और देव इनका 

अवर्णवाद करना, वह दर्शनमोह के आख्रव के कारण हैं। 

गुणवान महान पुरुषों का अनहोता/असत्य दोष, अपनी बुद्धि की मलिनता से प्रगट 
करना, वह अवर्णवाद है। जिसमें केवली के अन्न के पिण्ड का आहार करना तथा केवली 

कम्बल/ऊन के वस्त्र पहनते हैं। केवली निहार करते हैं। केवली के तुम्बी पात्र है। केवली 
के दर्शनपूर्वक ज्ञान होता है - इत्यादि अपनी बुद्धि की मलिनता से समस्त दोष रहित केवली 
के झूठा दोष कहना, सो केवली का अवर्णवाद है। 

और ऐसा कहे - श्रुत/शास्त्र में मांसभक्षण, मच्छी -मच्छ का भक्षण तथा मधु/शहद का 

भक्षण, मदिरापान करना तथा कामपीड़ित साधु को मैथुनसेवन करना, रात्रिभोजन करना - इत्यादि 
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को निर्दोष कहा है - ऐसा कहना, वह श्रुत का अवर्णवाद है। 

ये जैन के दिगम्बर मुनि शूद्र हैं, स्नानरहित हैं, मल से लिप्त हैं, अशुचि हैं, निर्लज्ज 
हैं, यहाँ ही प्रत्यक्ष दुःख भोगते हैं तो परलोक में कैसे सुखी होंगे ? ऐसा कहना, वह संघ 

का अवर्णवाद है। 

जिनेन्द्र उपदिष्ट दशलक्षण धर्म निर्गुण है, इसके सेवन करने वाले असुर होंगे - ऐसा 
कहना, वह धर्म का अवर्णवाद है। 

देव मांसभक्षण करते हैं, मदिरा पीते हैं - इत्यादि कहना, वह देव का अवर्णवाद है। 

SATE HAH Hl AAMAS, Ya HI AAAS, संघ का अवर्णवाद, धर्म का अवर्णवाद, 
देव का अवर्णवाद - ये दर्शनमोहनीय कर्म के आख्रव के कारण हैं। 

अब चारित्रमोहनीय कर्म के आस्रव के कारणरूप परिणामों को कहते हैं - जगत के 

उपकार करने में समर्थ जो शीलवृत, उनकी निंदा करना, आत्मज्ञानी तपस्वियों की निन््दा करना, 

धर्म का विध्वंस करना, धर्म के साधनों में अन्तराय करना तथा शीलवान को शील से डिगाना/ 

चलायमान करना, देशवूती को तथा महावूती को बूतों से चलायमान करना, मद्य-मांस-मधु 

के त्यागियों के चित्त में भूम उत्पन्न करना, जिससे त्याग में शिथिल हो जायें, चारित्र में दूषण 

लगाना, क्लेशरूप लिंग-भेष धारण करना, क्लेशरूप वृत धारण करना, अपने को और पर 

को कषाय उत्पन्न कराना - इत्यादि कषायवेदनीय के आख्व के कारण हैं। 

कोई व्यक्ति अनेक प्रकार की कीड़ा करे, उसकी कीड़ा में तत्परता, दूसरों की कीड़ा 

की सामगी का उद्यम करना, उचित किया का वर्जन नहीं करना, अनेक प्रकार की पीड़ा का 

अभाव करना, देशादि में उत्सुकपने का अभाव, वह रतिवेदनीयकर्म के आसत्रव का कारण 

है। अन्य जीवों से अरति प्रगट करना, पर की रति का विनाश करना, पापरूप जिनका स्वभाव 

है, उनकी संगति करना, अकल्याणरूप खोटी कियाओं में उत्साह रखना - ये अरति वेदनीयकर्म 

का आखव करते हैं। 

अपने को शोक हो, उसमें विषादी होकर चिंतवन करना, पर के दुःख प्रगट करना, 

दूसरों को शोक में लीन देखकर आनंद मानना, वह शोक वेदनीय कर्म के आसत्रव का कारण 

है। भयरूप अपना परिणाम करना, पर को भय उपजाना, निर्दयपने से पर को त्रास देना इत्यादि 

भयवेदनीय कर्म के आख्रव के कारण हैं। सत्यधर्म को प्राप्त हुए चार वर्ण के धारक बराह्मण, 
क्षत्रिय, वैश्य, शूद्र - उनके कुल की किया आचार की ग्लानि करना, पर का अपवाद करना, 
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वह जुगुप्सावेदनीय के आस्रव का कारण है। अतिकोध के परिणाम, अतिमानीपना, ईर्ष्या 
का व्यवहार, असत्यवचन, अतिमायाचार में तत्परता, अतिरागभाव करना, परस्त्री सेवन 

करना, परस्त्री का रागभाव से आदर करना, स्त्री के समान भाव, आलिंगनादि करना - इन 

भावों से स्त्रीवेद कर्म का आख्रव होता है। 

अल्प कोध, कुटिलता का अभाव, विषयों में उत्सुकता का अभाव, निरलोभता, स्त्री 

के संबंध में अल्प राग, अपनी स्त्री में संतोष, ईर्ष्या का अभाव, गन्ध, पुष्प, माल्य, आभरण 

में अनादर इत्यादि पुरुषवेद कर्म के आस्रव के कारण हैं। कोध, मान, माया, लोभ - चारों 

कषायों का प्रचुर परिणाम का होना तथा गुह्य इन्द्रियों का छेदना, स्त्री-पुरुषों के काम अंगों 
को छोड़कर अनंग में व्यसनीपना, शीलवन्तों पर उपसर्ग करना, वृतियों को दुःख देना, 

गुणों के धारकों का मथन करना, दीक्षा को गृहण करने वालों को दु:ख देना, परस्त्री 
के संगम के लिए तीवू राग करना, आचाररहित निराचारी होना, वह नपुसकवेद के बन्ध 

का कारण है। 

चार प्रकार की आयु में नरक आयु के बन्ध का कारण कहते हैं। हिंसा के कारणभूत 
बहुत आरम्भ और बहुत परिगृूह का संचय करना, वह नरक आयु के आस्रव का कारण है। 

विशेष कहते हैं - मिथ्यादर्शन से मिथ्या आचरण, उत्कृष्ट अभिमानीपना, शिलाभेद सदृश 
कोध, तीवू लोभ में अनुराग, निर्दयपना, पर जीवों को संताप उपजाने के परिणाम रखना, परघात 

के परिणाम रखना, पर के बन्धन का अभिप्राय, समस्त जीवों का घात करने का परिणाम 

रखना, जिससे प्राणियों का घात हो - ऐसा असत्यवचन का स्वभाव रखना, परद्रव्य के 

हरने के परिणाम, मैथुन का उपसेवन, पाप का कारण अभक्ष्य आहार, बैर की स्थिरता, यतियों 

की निंदा, dient bt staan, कृष्ण लेश्या के परिणाम, रौद्रध्यान से मरण इत्यादि नरक 

आयु के आस्रव के कारण हैं। 

मायाचारी का परिणाम तिर्यंच योनि का कारण है। मिथ्या धर्म का उपदेश, बहु 
आरम्भ, बहुपरिगृह, कपट, कूटकर्म करना, पृथ्वी के भेदसमान कोध, शील रहितपना, शब्द- 

चिह्न-वचनों से तीव मायाचार में प्रीति, पर के परिणामों में भेद/द्रोह पैदा करना, अनर्थ प्रगट 

करना, वर्ण-गन्ध-रस-स्पर्श इनको विपरीत कर देना; जाति, कुल, शील में दूषण लगाना, 

विसंवाद का अभिप्राय रखना, पर के उत्तम गुणों को छिपाना, नहीं होते हुए भी अवगुण प्रगट 
करना, नील, कापोत लेश्या के परिणाम, आर्तध्यान से मरण इत्यादि तिर्यच आयु के आस्रव 

के कारण हैं। 
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अल्प आरम्भ तथा अल्प परिगृहपना मनुष्य आयु के आस््रव का कारण है। 

मथ्यादर्शनसहित बुद्धि, विनयवान स्वभावपना, सरल प्रवृत्ति, मार्दव, आर्जव, साँचे आचरण 

में सुख मानना, अपना सुख बताना, बालू-रेत में लीकसमान कोध, सरल व्यवहार में प्रवृत्ति, 

संतोष में रति, प्राणियों के घात से विरक्तता, खोटे कर्मों से निवृत्त होना, आपके पास आने 

वालों से मिष्ट संभाषण, प्रकृति से ही मधुरता, लौकिक व्यवहार से उदासीनता, ईर्ष्यारहितपना, 

अल्प संक्लेशपना, देव-गुरु-अतिथि की पूजा, दान के लिए अपने द्॒व्यों में विभाग करना, 

कापोत लेश्या के परिणाम, मरणकाल में धर्मध्यानीपना और स्वभाव ही से बिना सिखाये 

कोमलपना - ये मनुष्य आयु के आस्रव के कारण हैं। 

सरागसंयम, अकामनिर्जरा, अज्ञानतप - ये देवायु के आख्रव के कारण हैं। तथा कल्याण 

करने वाले मित्र का संबंध, धर्म के स्थान आयतनों की सेवा, सत्यार्थ धर्म का श्रवण, धर्म 

की महिमा जैसे हो तैसे करना, सम्यक्त्व धारण करना, प्रोषधोपवास करना, इनसे देव आयु 

का आखस्रव होता है। तत्त्वज्ञान रहित मिथ्यादृष्टि का जो तप करना है, वह बालतप है। उस 

बालतप के धारक भवनवासी, व्यन्तर, ज्योतिषी देवों में तथा बारहवें स्वर्गपर्यत स्वर्गों में या 

मनुष्य-तिर्य॑चों में उत्पन्न होते हैं और पराधीन होकर क्षुधा-तृषा का निरोध, भोगना, बन्दीगृहादि 

में बूह्मचर्य, भूमिशयन, मलधारण करना (स्नानादि के साधनों के अभाव में शरीर पर मल 

जम जाता है।), दुर्वचनादि का आताप सहना, दीर्घकाल तक रोगधारण/रोगी रहना - ये 

अकामनिर्जरा के धारक व्यन्तर, मनुष्य, तिर्यचों में उत्पन्न होते हैं और संक्लेशरहित होकर 

वृक्ष से पड़ने वाले, पर्वत से गिरने वाले, भोजन के त्याग में, जलप्रवेश करने में, अग्निप्रवेश 

करने में, विष-भक्षण में, धर्म के मानने वाले व्यन्तर तथा मनुष्य-तिर्य॑चों में उत्पन्न होते हैं 

और शीलवान, वूृतवान, दयावान, जलरेखा-समान कूोध के धारक, भोगभूमि में उपजनेवाले, 

व्यन्तरादि देवों में जन्म धारण करते हैं। सम्यग्दृष्टि भवनवासी, व्यन्तर, ज्योतिषी देवों में उत्पन्न 

नहीं होते, कल्पवासी देवों में ही उत्पन्न होते हैं। 

अशुभ नामकर्म के कारणों को कहते हैं - मन-वचन-काय की कुटिलता रखना, 

विसंवाद करना, इससे अशुभ नामकर्म का बन्ध होता है। अशुभ योगों का विशेष ऐसा जानना, 
मिथ्यादर्शन धरना, पर की पीठ पीछे झूठी बातें कहना, चित्त का अस्थिरपना, ताखड़ी /तराजू, 

बाँट, कुडा/पाँच किलो अनाज नापने के बर्तन को कुड़ा कहते हैं, उन्हें रखना। सुवर्ण, मणि 
रत्नादि सच्चे में खोटे मिलाना, झूठी-खोटी साक्षी देना, अंग-उपांग काटना, वर्ण-रस-गंध- 
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स्पर्श - इनकी विपरीतता करना, अनेक जीवों को दुःख देनेवाले यंत्र - पींजरे बनवाना, कपट 

की प्रचुरता, पर की निन्दा, अपनी प्रशंसा करना, झूठ वचन बोलना, पर का द्रव्य गृहण करना, 

महान आरंभ के महान परिगृह का मद करना, उज्ज्वल आभरण वस्त्र, उज्ज्वल भेष का मद 

करना, रूप का मद करना, कठोर निद्य वचन, असत्य प्रलाप, कोध के वचन-धीठता के 

वचन कहना, सौभाग्य में उपयोग करना, वशीकरण के प्रयोग करना, पर जीवों को कौतुहल 

उत्पन्न कराना, आभरण पहरने में आदर से अनुराग करना, जिनमन्दिर में चन्दनादि गंध और 

पुष्पमाल्यादि धूप-दीपादि का चुराना, हास्य करना, ईंटों को पकाने के प्रयोग, दावाग्नि के 

प्रयोग करना, देव की प्रतिमा का विनाश/खंडित करना तथा प्रतिमा के स्थान जो मन्दिर उसका 

नाश/तोड़ना-फोड़ना, मनुष्यादि के बैठने-रहने के मकान को मल-मूत्रादि से बिगाड़ देना - 

खराब कर देना, बाग-बगीचे, वन का विनाश करना, कोध-मान-माया-लोभ का तीवृूपना, 

पापकर्मों से आजीविका करना, इत्यादि से अशुभ नामकर्म का आस्रव होता है। 

  

और मन-वचन-काय की सरलता, पूर्व में कहे गये उनसे पलटे परिणाम, वे सभी 

शुभनाम कर्म के आख्व के कारण हैं तथा धर्मात्मा को देखकर हर्ष को प्राप्त होना, सम्यग्भाव/ 

साम्यभाव रखना, संसार-भूमण से भयभीत रहना, प्रमाद वर्जना, इत्यादि शुभनामकर्म के 

Baa के कारण हैं। 

अब अनन्त और उपमारहित है प्रभाव जिसका, अचित्यविभूतिविशेष का कारण 

त्रैलोक्य में विजय करने वाले, ऐसे तीर्थंकर नामक नामकर्म के आस्रव की कारण षोडश- 

कारण भावनायें हैं। उनका संक्षेप में कथन इसप्रकार है - जिनेन्द्रकृत उपदिष्ट निर्गुन्थ लक्षणमोक्ष 

के मार्ग में रचि और निःशंकितत्वादि अष्ट अंगों की उज्ज्वलता रूप दर्शनविशुद्धि है॥1॥ 
ज्ञान-दर्शन-चारित्र में और दर्शन-ज्ञान-चारित्र के धारकों में आदर करना, सत्कार करना तथा 

कषाय का अभाव करना, वह विनयसम्पन्नता है॥2॥ अहिंसा आदि वूतों में तथा वृत को 

पालने के लिये अति कोध, मान, माया, लोभ का त्याग, स्वभाव शीलों में मन-वचन-काय 

से निर्दोष प्रवृत्ति करना, वह शीलवृतेष्वनतीचार भावना है॥3॥ ज्ञान की भावना, पढ़ना, 

पढ़ाना, उपदेश देना इत्यादि श्रुतज्ञान के अर्थों में निरन्तर उपयोग रखना/लगाना, वह 

अभीक्षणज्ञानोपयोग है॥4॥ शरीर संबंधी दुःख तथा मानसिक दुःख, इष्टवियोग, अनिष्टसंयोग, 

वांछित का अलाभ इत्यादि संसार दु:खों से सदा भयभीतता, वह संवेग भावना है ॥5॥ धर्मात्मा 

पुरुषों के उपकार के लिये आहार, औषध, शास्त्र तथा अभय का दान सम्यग्भावों से भक्तिपूर्वक 
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देना वह शक्तितस्त्याग है ॥6॥ अपने वीर्य/शक्ति को छिपाये बिना जिनेन्द्र के मार्ग के अनुकूल 
अनशनादि कायक्लेश करना, वह शक्तितस्तप है॥7॥ मुनीश्वरों को किसी कारण A ga, 

तप, शील, संयम में विघ्न आवे, उनका विघध्न दूर करके रक्षा करना, जैसे अनेक वस्तुओं 

से भरे भण्डार में अग्नि लगी हो तो उसे बुझाना ही रक्षा है, तैसे ही साधुओं के विघ्न, दुःख 

दूर करके तप, वृत, शील, संयम की रक्षा करना, वह साधु समाधि है।॥8॥ 

गुणवंतों को दु:ख प्राप्त होने पर निर्दोष विधि से उनका दु:ख दूर करना, टहल करना, 
वह वैयावृत्त्य है॥9॥ केवलियों के गुणों में अनुराग वह अर्हद्भक्ति है॥10॥ सम्पूर्ण संघ के 
अधिपति, दीक्षा-शिक्षा के दायक आचार्यों के गुणों में अनुराग, वह आचार्यभक्ति है॥11॥ 
स्वमत-परमत के ज्ञाता ऐसे बहुश्रुतों के गुणों में अनुराग, वह बहुश्रुतभक्ति है॥12॥ श्रुतज्ञान 

के गुणों में अनुराग, वह प्रवचनभक्ति है॥13॥ षट् आवश्यकों का यथासमय प्रवर्तन करना, 
वह आवश्यकापरिहाणि नाम की भावना है॥14॥ ज्ञान के प्रकाश से, महान तप से एवं जिनपूजा 

से जिनधर्म का उद्योत करना, वह मार्गप्रभावना है।॥15॥ धर्मात्मा पुरुषों में अतिस्नेह करना। 
जैसे गौ, वत्स में प्रीति करती है, तैसे प्रीति करना, वह प्रवचनवत्सलत्व है॥16॥ ये षोडश 

भावनाएँ तीर्थंकर नामकर्म के आख्रव का कारण हैं। 

अब गोत्रकर्म के आस्रव के कारणों में नीचगोत्र नामकर्म के आस््रवों के कारणों को 

कहते हैं। पर में दोष हों या न हों, उन्हें प्रगट करने की इच्छा, वह परनिंदा है। अपने में विद्यमान 

या अविद्यमान गुणों को प्रगट करने की इच्छा, वह आत्मप्रशंसा है। पर के सत्य गुणों को 

भी आच्छादन करना/ढकना और अपने झूठे ही गुण प्रगट करना, वह परनिंदा आत्मप्रशंसा 

है। पर में गुण हों, Se Gea AN अपने अनहोते/नहीं होने वाले गुणों को प्रगट करना, 

वे नीच गोत्र के आस्रव के कारण हैं। 

विशेष ऐसा जानना - जाति, कुल, बल, रूप, श्रुत, आज्ञा, ऐश्वर्य, तप का मद करना, 

पर की अवज्ञा करना, पर का हास्य-हँसी करना, पर के अपवाद करने का स्वभाव रखना, 

धर्मात्मा पुरुषों की निंदा करना, अपनी उच्चता दिखाना, पर के यश को बिगाड़ना, असत्य/ 

झूठी कीर्ति उत्पन्न करना, गुरुजनों का तिरस्कार करना, गुरुओं का दोष जाहिर/विख्यात करना 

और गुरुजनों का स्थान बिगाड़ना, अपमान करना, गुरुओं को पीड़ा उपजाना, अवज्ञा करना, 

गुणों का लोप करना, गुरुओं को अंजुली/हाथ नहीं जोड़ना, गुरुओं की स्तुति नहीं करना, 

गुरुओं के गुणों को प्रकाशित नहीं करना, गुरुओं को आते देखकर खड़े नहीं होना, 
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तीर्थकरादिकों की आज्ञादि का लोप करना। ये सभी नीचगोत्र के बंध के कारण हैं। 

उच्चगोत्र के आस्रव के कारणों को कहते हैं - अपनी निंदा करना, पर की प्रशंसा 

करना, पर के अच्छे गुणों को प्रगट करना, अवगुणों को ढँकना, गुणवंतों के प्रति विनयपूर्वक 

नमीभूत रहना, अपने में ज्ञानादि गुणों की अधिकता होने पर भी ज्ञानादिकृत मद को प्राप्त नहीं 
होना, अहंकार नहीं करना, वह उच्चगोत्र के आस्रव का कारण है। और भी कहते हैं - जाति, 

कुल, बल, रूप, वीर्य, विज्ञान, ऐश्वर्य, तप - इनकी अधिकता हो तो भी अपनी उच्चता 

का चिंतवन न करना, अन्य जीवों की अवज्ञा नहीं करना, अन्य जीवों से उद्धतपना छोड़ना, 

पर की निंदा, पर से ग्लानि, पर की हँसी, पर के अपवाद का त्याग करना और अभिमानरहित 

रहना, धर्मात्माजन की पूजा-सत्कार करना - देखते ही उठकर खड़े होना, अंजुली जोड़ना, 

नमीभूत होना, वंदना करना, अभी/इस समय में अन्य पुरुषों को ऐसे गुणों का होना दुर्लभ 
है, वैसे गुण अपने में होने पर भी उद्धतपना नहीं करना, अहंकार का अभाव करना, जैसे 

भस्म में ढकी हुई अग्नि के समान अपना माहात्म्य नहीं प्रगट करना, धर्म के कारणों में परम 
हर्ष करना, वह सभी उच्च गोत्र के आख्रव के कारण हैं। 

अन्तराय कर्म के आस्रव के कारणरूप परिणामों को कहते हैं। दान देने में विघ्न करने 

से दानांतराय का आख्व होता है। किसी को लाभ होता हो, उस लाभ के कारणों को बिगाड़ 

देना, उससे लाभांतराय कर्म का आस्रव होता है। पर के भोग बिगाड़ने से भोगांतराय का, 

पर के उपभोग बिगाड़ने से उपभोगांतराय का, पर का वीर्य-शक्ति बिगाड़ने से वीर्यातराय कर्म 

al Baa Stat है। 

इनका विस्तार कहते हैं। कोई ज्ञानाभ्यास करता हो, उसका निषेध करने से तथा किसी 

का सत्कार होता हो तो उसके नष्ट करने से तथा दान, लाभ, भोग, उपभोग, वीर्य, स्नान, 

विलेपन, इतर, सुगन्ध, पुष्पमाल्यादि, वस्त्र, आभरण, शय्या, आसन, भक्षण करने योग्य 

भक्ष्य, भोजन करने योग्य भोज्य, पीने योग्य पेय, आस्वादने योग्य लेह्य, इत्यादिक में विघ्न 

करने से तथा वैभव-समृद्धि देखकर आश्चर्य करने से, अपने द्रव्य/धनादि होते हुए नहीं खर्चने 

से, द्रव्य की तीवू वांछा से देवताओं के चढ़ी हुई वस्तु के गृहण करने से, निर्दोष उपकरण 

के त्यागने से, पर की शक्ति-वीर्य विनाशने से, धर्म का छेद करने से, सुन्दर आचार के धारक 

तपस्वी गुरु का घात करने से, जिन प्रतिमा की पूजा बिगाड़ने से तथा दीक्षित दरिद्री, दीन, 

अनाथ - इनको कोई वस्त्र, पात्र, स्थान देते हों, उनका निषेध करने से, पर को बन्दीगृह 
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में बन्द करने से, बाँधने से, गुह्य अंगों को छेदने से, कर्ण-नासिका-ओपष्ठों को काटने से, 

जीवों को मारने से अंतराय नामक कर्म का आस होता है। 

जैसे कोई मद्यपानी अपनी रुचिविशेष से मद-मोह-विभूम को कराने वाली मदिरा पीकर 

और उसके उदय के/नशे के वश से अनेक रूप विकार को प्राप्त होता है तथा जैसे रोगी अपध्य 

भोजन करके अनेक वात-पित्त-कफादि जनित विकारों को प्राप्त होता है, तैसे आख्रवविधि 

से गृहण किया गया अष्ट प्रकार ज्ञानावरणादि कर्म तथा एक सौ अड़तालीस प्रकार उत्तर कर्म 

तथा असंख्यात लोक प्रमाण उत्तरोत्तर कर्म की प्रकृतियों से उत्पन्न विकार को प्राप्त होता है। 

कोई प्रश्न करता है कि आयुकर्म बिना सप्त कर्म प्रकृतियों का आस्रव प्रतिसमय निरंतर 
अनादिकाल से हो रहा है, तब तत्प्रदोषादि से ज्ञानावरणादि का ही नियम कैसे रहा ? 

उसका उत्तर - एक समय में जो समयप्रबद्ध आते हैं, उसके परमाणु ज्ञानावरणादि रूप 
सात कर्म में बँट जाते हैं तथा अपने-अपने हिस्से में से अपनी -अपनी उत्तरप्रकृतियों में यथायोग्य 

बँट जाते हैं; इसलिए समस्त कर्मप्रकृतियों के प्रदेशबंध के प्रति नियम नहीं कहा। जो ये पूर्व 
में तत्प्रदोषादिक भाव कहे, उनका अनुभाग के प्रति कारण का नियम है। इन भावों से जो 
कर्म आते हैं, उनका अनुभाग के लिए नियम जानना। जैसे - किसी पुरुष का भाव दान देने 
में विघ्न करने वाला हुआ, उस समय में जो कर्म का आख्रव हुआ, वह सात कर्मों में बँट 
गया; परन्तु दानांतराय कर्म में तीवू रस पड़ा, शेष प्रकृतियों में थोड़ा पड़ा। प्रकृति, स्थिति, 

प्रदेश - तीन प्रकार का बंध हुआ। अनुभाग, कषाय रूप भावों के प्रमाण किसी में dig 
पड़ा, किसी में मनन््द पड़ा - ऐसा जानना। 

यहाँ संक्षेप में ऐसा जानना - आखव सत्तावन प्रकार के हैं। मिथ्यात्व के पाँच प्रकार 

हैं - 1. एकान्त, 2. विपरीत, 3. विनय, 4. संशय, 5. अज्ञान। पाँच इन्द्रियाँ और मन 

को वशीभूत नहीं करना और छह काय जीवों की हिंसा का त्याग नहीं करना - ये बारह 

प्रकार की अविरति है। अनन्तानुबन्धी कोध-मान-माया-लोभ, अप्रत्याख्यानावरण कोध- 

मान-माया-लोभ, प्रत्याख्यानावरण कोध-मान-माया-लोभ, संज्वलन कोध-मान-माया- 

लोभ, हास्य, रति, अरति, शोक, भय, जुगुप्सा, स्त्रीवेद, पुरुषबेद, नपुसंकवेद - ये पच्चीस 

कषायें हैं। सत्यमनोयोग, असत्यमनोयोग, उभयमनोयोग, अनुभयमनोयोग - ये चार मन के 

योग हैं। सत्यवचनयोग, असत्यवचनयोग, उभयवचनयोग, अनुभयवचनयोग - ये चार वचनयोग 

हैं। औदारिक, औदारिकमिश्र, वैकियिक, वैकियिकमिश्र, आहारक-आहारकमिश्र, कार्माण 
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- ये सात काय योग हैं। ऐसे मिथ्यात्व पाँच, अविरति बारह, कषाय tele, am ose 

- ये सत्तावन आसव हैं। कर्म इनके द्वारा/माध्यम से आते हैं। उनमें से मिथ्यात्व के कारण 

कर्म एक भिथ्यात्व गुणस्थान में ही आते हैं, अविरत के कारण कर्म देशसंयम पर्यत ही आते 

हैं। उनमें भी त्रसवध के कारण कर्म चार गुणस्थान पर्यत ही आते हैं। कषाय के द्वार से कर्म 
सूक्ष्मसाम्परायपर्यत/दशवें गुणस्थानपर्यत आते हैं और योग के कारण कर्म तेरहवें गुणस्थान 
पर्यत आते हैं। इसप्रकार आख्रव भावना का संक्षेप में वर्णन किया। विस्तार a Assan 

AM WY से जान लेना। 

अब दश गाथाओं में संवर भावना कहते हैं - 

मिच्छत्तासवदारं रुभई सम्मत्तदिढकवाडेण। 

हिंसादिदुवारणिवि दढवदफलहेहिं. रुभंति ॥1842॥ 
समकितरूपी दृढ़ कपाट से बन्द होय मिथ्यास्रव द्वार। 

दृढ़ ब्रत साँकल से रुकते हैं हिंसादिक आस्रव के द्वार।।1842।। 

अर्थ - सम्यक्त्वरूप दृढ़ कपाट से मिथ्यात्वरूप आस्वद्भार को रोकता है और दृढ़वृत 

रूप अर्गला से हिंसादि द्वारों को रोकता है। मिथ्यात्व और अवूत द्वारा कर्म आते थे, उसका 
संवर होता है। 

उवबसमदयादमाउहकमरेण TR Haran | 
Wen HS आउहकरेण _ रक्खाव चोराणं॥1843॥ 
यथा हस्तगत आयुध द्वारा चोरों से होती रक्षा। 

TOA eal दमादिक भावों से कषाय से हो रक्षा।।1843।। 

अर्थ - कषायों का उपशम जीवों की दया और इन्द्रियों का दमन - ये ही आयुध 
हैंहाथ में जिसके, वे पुरुष कषायरूपी चोरों से अपनी रक्षा करते हैं। जैसे जिसके हाथ में 
आयुध है, वह पुरुषरूपी चोरों से रक्षा करने में समर्थ होता है। 

इंदियदुद्दन्तस्सा णिग्धिप्पंति दमणाणखलिणेहिं। 
उप्पहगामी णिग्धिप्पंति हु खलिणेहिं जह area 1184411 
ज्यों कुमार्गगामी घोड़ों को दृढ़ लगाम से वश करते। 

इन्द्रिय दम युत ज्ञान करे दुर्दम इन्द्रिय तुरंग वश में।।1844।। 
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अर्थ - जैसे उत्पथ मार्ग में गमन करने वाले घोड़े को लगाम से निगृह/रोक/काबू 

में कर सकते हैं, तैसे इन्द्रियरूप दुष्ट घोड़ों को विषयों से रोकने रूप लगाम से काबू में कर 

सकते हैं। 

अणिहुदमणसा इंदियसप्पाणि णिगेण्हिदुं ण तीरंति। 
विज्जामंतोसहधीणेणव. आसीविसा सप्पा॥1845॥ 

विद्या औषधि मन्त्र बिना ज्यों नहिं वश हो दृष्टि विष सर्प। 

wat warm fad faa an a gat नहीं इन्द्रिय सर्प।।1845।। 

अर्थ - जैसे विद्या, मंत्र, औषधि से रहित पुरुष आशीविष जाति के सर्प का निगृह 

करने में समर्थ नहीं है, तैसे ही मन को निश्चल नहीं करने वाला चपलचित्त का धारक पुरुष 

भी इन्द्रियरूप सर्पों को वश करने में समर्थ नहीं होता है। 

पावपयोगासवदारणिरोधो अप्पमादफलिगेण। 

ars wien wer णावाए जलासवणिरोधो ॥|1846॥ 

ज्यों लकड़ी के पाटे से नौका में आता जल रुकता। 

अप्रमाद रूपी पाटे से अशुभभाव आस्रव रुकता।।1846।। 

अर्थ - विकथादि पंचदश/पंद्रह प्रमाद - ये पाप प्रयोग हैं। जैसे नाव में जल आने 

के द्वार को काष्ठ के फलक द्वारा रोक देते हैं, तैसे ही अप्रमादरूप फलक से पापप्रयोग को 

रोक देते हैं। 

भावार्थ - जिसे अपने स्वरूप की निरंतर सावधानी है - प्रमादी नहीं होता, उसे 

विकथादिरूप प्रमाद से आख्रव नहीं होता है। जिसे अपने स्वरूप की सावधानी नहीं है, वह 

4 विकथा, 4 कषाय, 5 इन्द्रिय, 1 निद्रा, 1 स्नेह - इन पंद्रह प्रमादों से अन्ध होकर कर्मों 

al Baa करता है। 

गुत्तिपरिखाइगुत्त संजमणयरं ण कम्मरिउसेणा। 
aig सत्तुसेणा पुरं व परिखादिहिं सुगुत्त ॥1847॥1। 
ज्यों परिखा से रक्षित पुर में शत्रु सैन्य नहिं करे प्रवेश। 
गुप्ति सुरक्षित संयम-पुर में कर्म शत्रु नहिं करे प्रवेश।।1847।। 
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अर्थ - जैसे खाई, कोट इत्यादि से रक्षित पुर को शत्रु की सेना भंग - नष्ट करने 

में समर्थ नहीं होती, तैसे ही ममन-वचन-काय की गुप्तिरूप खाई, कोट से रक्षित संयमनगर को 

कर्मरूप बैरी की सेना भंग करने में समर्थ नहीं होती है। 

समिदिदिढणावमारुहिय अप्पमत्तो भवोदर्धि तरदि। 

छज्जीवणिकायवधादिपावमगरेहिं,. अच्चछित्तो ॥|1848॥। 

समितिरूप दृढ़ नौका पर आरूढ़ प्रमाद विहीन क्षपक। 

पापरूप मच्छों से बचकर भव समुद्र को पार करे।।1848।। 

अर्थ - जो प्रमाद रहित पुरुष हैं, वे समितिरूप दृढ़ नाव में बैठकर छहकाय के जीवों 

की हिंसा से उत्पन्न पापरूप जलचर को स्पर्श नहीं करके संसार-समुद्र से तिर जाते हैं। 

दारेव दारवालो हिदये सुप्पणिहिदा सदी जस्स। 
दोसा धंसंति ण त॑ पुरं सुगुत्त जहा सत्तु॥11849।। 
जिसके उर में द्वारपालवत् तत्त्वज्ञान जागृत रहता। 

राग-द्वेष रूपी शत्रु उसमें न प्रवेश कभी करता।।1849।। 

अर्थ - जैसे अच्छी तरह से रक्षित पुरुष को, शत्रु विध्वंस करने में समर्थ नहीं होता 

और जैसे दरवाजे से द्वारपाल अयोग्य पुरुष को अन्दर प्रवेश नहीं करने देता, तैसे ही जिसके 

हृदय में वस्तुतत्त्व के सत्यार्थ स्वरूप की स्मृति मौजूद है। उसके अन्तरंग में दोष प्रवेश करके 
तिरस्कार/दूषित नहीं कर सकते हैं। 

जो खु सदिविप्पहूणो सो दोसरिऊण गेज्झओ होड़। 
अंधलगोव वरंतो अरीणमविदिज्तमो चेव॥1850॥1। 

लेकिन अन्धा-लूला मानव शत्रु सैन्य से घिर जाता। 
तत्त्वज्ञान से हीन मनुज त्यों दोष शत्रु से घिर जाता।।1850॥। 

अर्थ - जो स्व-स्वरूप और पर के स्वरूप की स्मृति से रहित है, पर्याय में ही 
अपनत्व मान करके अन्ध हो रहा है, वह पुरुष दोष रूपी बैरियों से गूस्त होता है। जैसे 
अकेला अन्धपुरुष वन में भूमता हुआ नष्ट हो जाता है; तैसे ही भेदविज्ञानरहित पुरुष अनेक 
दोषों से लिप्त होता है। 
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अमुयंतो सम्मत्तं परीसहसमोगरे उदीरंतो। 

Ura सदी मोत्तव्वा एत्व दु आराधणा भणिया॥1851॥। 

घोर परीषह सहे किन्तु जो सम्यग्दर्शन नहीं तजे। 
तत्त्व-ज्ञान को नहीं भूलता वह मुनि आराधना करे।।1851॥। 

अर्थ - सम्यक्त्व को नहीं छोड़ने वाले पुरुष (साधु) पर परिषहों की सेना समूह उदीरणा/ 

(तीवू उदय) को प्राप्त होने पर भी स्मृति/भेदज्ञान, स्वरूप का स्मरण छोड़ने/त्यागने योग्य 

नहीं है। इन भावों से ही आराधना होती है - ऐसा भगवान ने कहा है। इसप्रकार संबर भावना 

का वर्णन किया। 

अब निर्जरा भावना बारह गाथाओं में कहते हैं - 

इय सव्वासवसंवरसंवुडकम्मासवो भवित्तु मुणी। 

कुव्वंति तव॑ विविहं सुन्तुत्तं णिज्जराहेदुं ।।1852॥ 

इसप्रकार संवर के द्वारा जिनने कर्मास्रव रोका। 

ऐसे मुनि सूत्रोक्त विधि से तप से करते हैं निर्जरा।।1852।। 

अर्थ - इसप्रकार सभी अवसरों में संवर के कारणों द्वारा रुके हैं कर्म के आस्रव 

जिनके, ऐसे होते हुए मुनि जिनसूत्र में जो अनेक प्रकार निर्जरा के कारण रूप तप कहे हैं, 

उन्हें करते हैं। 

तवसा विणा ण मोक्क्खो संवरमित्तेण होड़ कम्मस्स। 
उवभोगादीहिं विणा धण्ं ण हु खीयदि सुगुत्त 11853॥ 

यथा सुरक्षित धन उपभोग बिना न कभी हो सकता क्षीण। 

मात्र कर्म संवर से तप के बिना न हों कर्म प्रक्षीण।।1853॥। 

अर्थ - तपश्चरण बिना संवर मात्र से ही कर्मों से नहीं छूटते हैं। जैसे कन्या, धन 

की अच्छी तरह रक्षा करने पर भी उपभोगादि के बिना क्षीण नहीं होता है। 

पुव्वकदकम्मसडणं तु णिज्जरा सा पुणो हवे दुविहा। 
पढमा विवागजादा विदिया अविवागजाया य॥1854॥ 
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कालेण उवायेण य पच्चति जहा वणप्फदिफलाई। 

तह कालेण तवेण य पच्चति कदाणि कम्माणि ॥1855॥ 

पूर्वबद्ध कर्मों का खिरना कहें निर्जगा उभय प्रकार। 

पहली है सविपाक निर्जाा और दूसरी है अविपाक।।1854॥। 

यथा वनस्पति के फल पकते काल पाय अरु यत्नों से। 

तथा पूर्वकृत कर्म खिरे फल देकर के अथवा तप से।।1855।। 

अर्थ - पूर्वकाल में बँधे कर्मों का छूटना, वह निर्जरा है। वह निर्जरा दो प्रकार की 
है। एक अपने उदय काल में अपना रस-फल देकर निर्जरता है, वह सविपाक निर्जरा है और 

उदय काल के बिना ही तपश्चरणादि के प्रभाव से, बिना रस-फल दिये कर्मों का निर्जरना, 

वह अविपाकनिर्जरा है। जैसे वनस्पति का फल काल पाकर वृक्ष की डाली पर कूम से पकता 

है और पाल में रखने रूप उपाय के द्वारा शीघृता से ही पकता है, तैसे ही पूर्व में उत्पन्न किये 
कर्म समय पाकर उदय देकर ही निर्जरते हैं और तप के प्रभाव से पककर निर्जर जाते हैं। ऐसी 

निर्जरा दो प्रकार की है। 

सव्वेसि उदयसमागदस्स कम्मस्स णिज्जरा होड़। 
कम्मस्स तवेण पुणो सव्वस्स वि णिज्जरा होइ॥1856॥ 
सभी जीव को उदय प्राप्त कर्मों की हो निर्जरा अरे। 
किन्तु सभी कर्मों का खिरना होता है केवल तप से।।1856।। 

अर्थ - सभी की उदय को प्राप्त हुए कर्मों की निर्जगा होती है। जो उदय में आकर 
समय-समय में अपना रस देगा, वह समय-समय में निर्जरित होगा ही और समस्त कर्मों की 

निर्जरा तप से ही होती है। 

भावार्थ - कर्मों की निर्जरा उदय काल में रस दे करके ही होती है और तप के प्रभाव 
से भी होती है। 

ण हु कम्मस्स अवेदिदफलस्स HAS SAT TATA | 
gaa a ace विणासो तवग्गिणा डज्झमाणस्स ॥18571। 

बिन भोगे फल नहीं छूट सकता है कोई कर्म कभी। 

किन्तु कर्मफल दिये बिना ही कर्म खिरें तप-अग्नि 11185711 
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अर्थ - फल दिये बिना कोई भी कर्म छूटते नहीं हैं। अपना फल देकर ही खिरते है, 
वह तो सविपाकनिर्जरा है और तप करके दग्ध किये कर्म अपना रस दिये बिना भी निर्जर 

जाते हैं, वह अविपाक निर्जरा है। 

डहिऊण जहा अग्गी विद्धं सदि सुबहुगंपि तणरासी । 
विद्धं सेदि तवग्गी तह कम्मत्ण सुबहुगंपि ॥1858॥ 
जैसे जलती अग्नि भस्म कर देती बड़ा घास का ढेर। 

तैसे तपरूपी अग्नि भी करे नष्ट कर्मों का ढेर।।1858॥। 

अर्थ - जैसे अग्नि स्वयं प्रज्बलित होकर बहुत तृण की राशि को जला देती है, तैसे 
ही तपरूपी अग्नि बहुत कर्मरूप तृण का विध्वंस करती है। 

कम्मं विपरिणमिज्जड़ सिणेहपरिसोसएण सुतवेण। 

तो त॑ सिणेहमुक्क॑ कम्म॑ परिसडदि धुलिव्व।॥1859॥ 
कर्म रजों का चिकनापन शोषित हो जाता है तप से। 

अतः धूल-सम रूक्षकर्म रज खिर जाती है चेतन से।।1859।। 

अर्थ - समस्त कर्म रस का शोषण करने वाला दर्शन-ज्ञान-चारित्र सहित तप से समस्त 
कर्मों का परिणमन ऐसा होता है कि स्थिति घट जाती है और अनुभाग का अभाव हो जाता 
है, तब चिकनाई रहित कर्म धूल के समान खिर जाते हैं - गिर जाते हैं। 

भावार्थ - जैसे धूल में से चिकनाई निकल जाने के बाद वह अपने आप ही दीवार 
पर से झड़ जाती है, तैसे ही सम्यकृतप के प्रभाव से कर्म का रस सूख जाता है, तब कर्म 

परमाणु आत्मा से झड़ जाते हैं। 

धादुगद॑ जह कणयं सुज्झड़ धम्मंतमग्गिणा महदा। 

Bees Aaa ae wat कम्मधादुगदो 118601 
यथा स्वर्ण पाषाण अग्नि में तपने से सोना हो शुद्ध। 

कर्म धातु-सम मिला जीव भी तप-अग्नि से होता शुद्ध।।1860।। 

अर्थ - जैसे पाषाण में मिला हुआ सुवर्ण महान अग्नि द्वारा धमकने से/ताप देने से 

शुद्ध होता है, तैसे ही कर्म धातु में मिला हुआ जीव महान तपरूप अग्नि से तपाये जाने से 
शुद्धता को प्राप्त होता है। 
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अब यहाँ कोई कहे कि तप का ही आचरण करना, फिर संवर करने से क्या प्रयोजन 

है? इस शंका का निवारण करते हुए कहते हैं - 

तवसा चेव ण मोक््खो संवरहीणस्स होइ जिणवयणे । 
ण हु सोत्ते पविसंते कि सिणं परिसुस्सदि तलायं।॥।1861॥॥ 
यदि तलाब में जल आता हो तो वह कभी नहीं सूखे। 
अतः बिना संवर के केवल तप से नहीं कर्म छूटें।।1861॥। 

अर्थ - जिनेन्द्र के परमागम में भगवान ने ऐसा कहा है - संवररहित पुरुष को तप 
करने पर भी मोक्ष नहीं होता है। संवरसहित तपश्चरण करने पर ही मोक्ष होता है। जैसे जिस 
तालाब में जल का प्रवाह निरंतर आता हो, वह तालाब पूरा कभी नहीं सूखता है। पहले नया 
जल आना रुक जाये, तब गर्मी के सूर्य के आताप से तालाब सूख ही जाता है; तैसे संवरपूर्वक 
तप ही मोक्ष का कारण होता है। 

एवं पिणद्धसंवरवम्मो. सम्मत्तवाहणारूढो। 
सुदणाणमहाधणुग्गो झाणादितवोमयसरेहिं 186 2॥। 
संजमरणभूमीए कम्मारिचं पराजिणिय सब्बं। 
पावदि संजमजोहो अणोवमं मोक्खरज्जसिरिं |।1863॥। 
संवररूप कवच धारणकर समकित रथ पर हो आरूढ़। 

महाधनुष श्रुतज्ञान हाथ ले रण में जाये संयम शूर।।1862।। 

ध्यान-तपोमय बाणों द्वारा कर्म शत्रु को करे परास्त। 
संयम योद्धा या लेता है अनुपम मुक्ति-लक्ष्मी राज्य।।1863।॥ 

अर्थ - इस तरह पूर्वोक्त प्रकार से पहना है संवर रूप बख्तर जिसने और सम्यक्त्वरूप 
वाहन पर चढ़कर श्रुतज्ञानरूप महान धनुष को धारण करके, संयमीरूपी योद्धा संयमरूप रणभूमि 
में कर्मरूपी वैरियों को ध्यानादि तपमयी बाणों से जीतकर उपमारहित मोक्ष की राज्य-लक्ष्मी 
को प्राप्त होता है। ऐसा निर्जरानुप्रेक्षा का वर्णन किया। 

अब धर्मभावना को नव गाथाओं में कहते हैं - 

जीवो मोक्खपुरक्कडकल्लाणपरंपरस्स जो भागी। 
भावेणुववज्जदि सो धम्म त॑ तारिसमुदारं ।।1864॥। 
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शिवपुर तक कल्याण परम्परा से पाता है जीव सुपात्र। 
जिन उत्तम उदार भावों से उसे धर्म कहें जिनराज।।1864।। 

अर्थ - जो जीव मोक्षपर्यन्त कल्याणों की परम्परा का भाजन है/पात्र है, वह जीव 

सम्पूर्ण सुख को देने में प्रवीण उदार धर्म को प्राप्त होता है। जो निर्वाण के योग्य नहीं, वह 

उत्तम धर्म को धारण नहीं कर सकता है। जिसके कर्मों की स्थिति घट जाती है और पाप 

प्रकृतियों का रस मन्द रह जाये, उसके भाव धर्म धारण करने के होते हैं। 

धम्मेण होदि बुज्जो विस्ससणिज्जा पिओ जसंसी य । 
सुहसज्झो य णराणं धम्मो मणणिव्वुदिकरो य॥1865॥ 
पूज्य तथा विश्वास पात्र हो प्रिय हो और यशस्वी हो। 

धर्म कर सकें सुख से प्राणी मन में तृप्ति शान्ति हो।।1865॥। 

अर्थ - धर्म धारण करने वाला पुरुष ही जगत में पूज्य होता है। धर्म के प्रभाव से 
सारे जगत को विश्वास करने योग्य होता है, सभी को प्रिय होता है, यशवान होता है। मनुष्यों 

को धर्म, सुख से साधने योग्य होता है, मन में आनंद करने वाला है। 

जावदियाइं कलल्लाणाइं सग्गे य मणुअलोगे य। 
आवहदि ताणि सव्वाणि मोकक््खं सोक्खं च वरधम्मो ।।1866।। 

स्वर्ग लोक अरु मनुज लोक में होते हैं जितने कल्याण। 

उत्तम धर्म सभी ले आवबे शिवसुख भी होता है प्राप्त1।11866।। 

अर्थ - इस मनुष्यलोक में या देवलोक में जितने कल्याण/सुख के कार्य हैं; उन सभी 

कल्याणों और निर्वाण के अनंत अविनाशी सुख को इस श्रेष्ठ धर्म से ही प्राप्त करते हैं। 

ते धण्णा जिणधम्मं जिणदिटं सव्वदुक्खणासयरं। 

पडिवण्णा दिढधिदिया विसुद्धमणसा णिरावेक्खा ।।1867॥1। 

जिनवर कथित सर्व दुःखनाशक धर्म धैर्य से जो धारें। 
निर्मल मन, निरपेक्ष भाव से उन जीवों को धन्य कहें।।18671। 

अर्थ - जो दृढ़ धैर्य के धारण करने वाले हैं, उज्ज्वल मन के धारक हैं, इस लोक- 

परलोक में ख्याति, लाभ, पूजादि की अपेक्षारहित हुए हैं, समस्त दुःखों का नाश करने वाले 
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हैं, जिनेन्द्र कथित ऐसे सत्यार्थ धर्म को धारण करते हैं; वे जगत में धन्य हैं। धर्मरहित पुरुषों 

से तो यह जगत भरा पड़ा है, केवल महात्मा पुरुष ही विरले हैं, वे धन्य हैं। 

विसयाडवीए उम्मग्गविहरिदा सुचिरमिंदिंयस्सेहिं। 
जिणदिट्ठणिव्वुदिपहं धण्णा ओदरियं गच्छंति।।1868॥। 

जिसे विषय-वन के कुमार्ग में इन्द्रिय अश्व चलाते हैं। 

उसे छोड़ जिन-कथित मोक्षपथगामी को सब धन्य कहें।।1868।। 

अर्थ - विषयरूप वन में इन्द्रियरूप दुष्ट अश्वों से बहुत समयपर्यत उत्पथ मार्ग/ऊबड़- 

खाबड़ मार्ग में विहार करते हुए, कोई धन्य पुरुष इन्द्रियरूपी दुष्ट घोड़ों से उतरकर जिनेन्द्र 

द्वारा दिखाये गये निर्वाण मार्ग की ओर गमन करते हैं। 

रागेण य दोसेण य जगे रमंतम्मि वीदरागम्मि। 

धम्मम्मि णिरासादम्मि रदी अदिदुल्लहा होड़ ॥1869॥ 

जग के विषय भोग में जो जन राग-द्वेष से रमण करें। 
विषय स्वाद बिन धर्मरुचि उनको होना अति दुर्लभ है।।1869।। 

अर्थ - जगतूवर्ती लोक को राग-द्रेष के साथ कीड़ा करते हुए निरास्वाद वीतराग 

धर्म में रति करना अत्यन्त दुर्लभ है। 

भावार्थ - जगत के लोग इन्द्रियों के विषयों में रमते रहते हैं और कषायों से मलिन 

हो रहे हैं, विषयों में ही सुखरूप आस्वादन करके रम रहे हैं, विषयों के आस्वादन के लोलुपी 
संसारी जीवों की विषयरहित बीतराग धर्म में रति होना अत्यन्त दुर्लभ है। 

सफल॑ माणुसजम्म॑ तस्स हवदि जस्स चरणमणवज्जं। 
संसार दुक्खकारणकम्मागमदारसंरोध॑ ।।1870।। 

भवदुःखनाशक कर्म-आस्रव-द्वार रोकता जो चारित्र। 

है जिसका निर्दोष उसी का मानव जन्म सफल है मित्र।।1870।। 

अर्थ - जिस मनुष्य के, संसार के दुःखों को देने वाले कर्म, उनके आगमन के द्वार 

को रोकने में समर्थ - ऐसा निर्दोष चारित्र होता है, उसी का मनुष्य जन्म सफल है। 
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We जह णिव्वेदुबसम वेरग्गदयादमा पवढ़्ढंति। 

तह तह अब्भासयरं forearm ets पुरिसस्स ॥1871॥। 
जैसे-जैसे हो वैराग्य दया उपशम अरु चित्त निरोध। 

बढ़ते जाते वैसे-वैसे शीघ्र निकट आता है मोक्ष।।1871।। 

अर्थ - इस मनुष्य का, धर्मानुराग, कषायों की मन्दता, बैराग्य, समस्त प्राणियों के 

प्रति दया और इन्द्रियों का दमन जैसे-जैसे बढ़ता जाता है; तैसे-तैसे निर्वाण अतिशयरूप से 

समीपता को प्राप्त होता है। 

सम्मद्दंसणतुम्ब॑ दुवालसंगारयं जिणिंदाणं। 
वयणेमियं जगे जयड़ धम्मचक्क॑ तवोधार ।।1872॥। 
समकित धर्म-चक्र की नाभि द्वादशांग उसके आरे। 

बारह ब्रत हैं धुरी धर्म की जैन धर्म जयवन्त रहे।।1872।। 

अर्थ - जिनेन्द्र भगवान का धर्मचक् जगत में जयवन्त प्रवर्तता है। कैसा है धर्मचक्? 
जिसका सम्यग्दर्शनरूप मध्य का तुम्ब है और आचारांगादि द्वादश अंग ही जिसके अरे हैं, 
पंच महावूृतादिरूप जिसकी नेमि/धुरा है और तपरूप जिसकी धार है, ऐसा भगवान का धर्मचक् 
कर्मरूपी बैरियों को जीतकर परम विजय को प्राप्त होता है। ऐसा धर्म भावना का वर्णन किया। 

अब आठ गाथाओं में बोधिदुर्लभ भावना का वर्णन करते हैं - 

दंसणसुदतवचरणमइयम्मि धम्मम्मि दुल्लहा बोही। 

जीवस्स कम्मसत्तस्स संसरंतस्स STN 118731 
इस भव-वन में कर्म लिप्त जीवों को सम्यग्दर्शन-ज्ञान। 

सम्यक् चारित तप में बोधि-आराधन अति दुर्लभ मान।।1873।। 

अर्थ - संसार में परिभूमण करते हुए जीव कर्मों से लिप्त है, उसका ज्ञान-दर्शन-चारित्र- 
तपरूप धर्म में बोधि/रत्नत्रय की परिपूर्णता तथा आराधनासहित मरण होना दुर्लभ है। 

संसारम्मि अणंते जीवाणं gees AUST 
जुगसमिलासं जोगो जह लवणजले समुद्दिम्म ॥1874॥ 
लवणोदधि में लकड़ी के दो दुकड़ों का मिलना दुर्लभ। 

त्यों भव-सागर में जीवों को मानव तन मिलना दुर्लभ।।1874।। 
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अर्थ - जैसे लवणसमुद्र की पूर्व दिशा में डाला गया जूडा/जुआ और पश्चिम दिशा 
के लवणसमुद्र में डाली गई समिला (उस जुआ में लगाने वाली लकड़ियाँ) इन दोनों का संयोग 
होना दुर्लभ है; तैसे ही अनन्त संसार में जीवों को मनुष्यपना दुर्लभ है। 

असुहपरिणामबहुलत्तणं च लोगस्स अदिमहल्लत्तं। 
जोणिबह॒ुत्तं च कुणदि सुदुल्लहं माणुसं जोणी।॥॥1875॥ 
अशुभ भाव हैं बहुत लोक में मनुजेतर हैं लोक महान। 

जीवों की हैं योनि बहुत इसलिए मनुजतन दुर्लभ जान।।1875॥। 

अर्थ - इस लोक में मिथ्यात्व, असंयम, कषाय, प्रमाद इत्यादि अशुभ परिणामों की 

बहुलता है। मिथ्यात्व-असंयमादि भाव निरन्तर बहुत बार बहुत प्रवर्तते हैं और मनुष्य बिना 
अन्य जीवों की बहुलता है। योनि की बहुलता है/चौरासी लाख योनिस्थान हैं और उनमें एक 
सौ साढ़े निन््याणवे लाख करोड़ कुल हैं, इनमें से मनुष्ययोनि को पाना दुर्लभ है। 

भावार्थ - यह जीव अनन्तानन्त काल तक तो निगोद में ही बसा/रहा है और कदाचितू 
कोई जीव निगोद से निकले तो पृथ्वीकाय में, जलकाय में, वायुकाय में, अग्निकाय में तथा 

प्रत्येक वनस्पति में उत्पन्न होकर पुन: निगोद में चला जाता है। कैसा है निगोद ? अनंतकाल 
में भी वहाँ से निकलना कठिन है और अनंतानंत काल में कदाचित् निकले तो भी फिर पंच 
स्थावरों में उत्पन्न हो पुन: निगोद में चला जाता है। 

इसप्रकार अनंतबार एकेन्द्रियों में परिभूमण करते-करते त्रसपना पाना दुर्लभ है। और 

कदाचित् त्रस भी हो तो, द्वीन्द्रिय से त्रीन्द्रिययना पाना दुर्लभ है, उससे चतुरिन्द्रिययना पाना 
दुर्लभ है। अनन्तबार स्थावर में और विकलत्रय में ही परिभूमण करता हुआ अनंतकाल व्यतीत 
करता है, पंचेन्द्रिययना पाना अत्यन्त दुर्लभ है और कदाचित् बहुत काल भूमण करते करते 
पंचेन्द्रिय भी हुआ तो सिंह, व्याघू, सर्प, स्यालनी, चीता, मत्स्य इत्यादि दुष्ट जीवों में उत्पन्न 

हो नरक में चला गया। वहाँ असंख्यात काल तक दुःख भोगकर फिर से तिर्यच होकर बारम्बार 
निगोद में, विकलत्रय में या दुष्ट तिर्यचों में वा नरक में उत्पन्न हो होकर अनन्तकाल व्यतीत 
करते-करते कदाचित् मनुष्य पर्याय धारण करता है। अत: मनुष्य पर्याय का विभाग ही अति 
थोड़ा है। 

देसकुलरूवमारोग्गमाउगं बुद्धिसवणगहणाणि। 
लद्धे वि माणुसत्ते ण हुंति सुलभाणि जीवस्स ||1876॥। 

  

  

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mambai.



www. vitragvani.com 

784 भगवती आराधना 

मिले मनुज पर्याय किन्तु उत्तम कुल देश रूप दुर्लभ। 
आयु बुद्धि आरोग्य श्रवण अरु ग्रहण सभी को नहीं सुलभ।।1876।। 

अर्थ - और यदि कदाचितू मनुष्यपना भी पाया तो उत्तम देश में उत्पन्न होना दुर्लभ 

है। अनेक पापरूप धर्मरहित मूर्खों से व्याप्त देश में उत्पन्न हो तो मनुष्य जन्म वृथा ही पशुओं 
के समान व्यतीत करता है। यदि उत्तम देश में भी उत्पन्न हुआ तो उत्तम कुल में उत्पन्न होना 
अति दुर्लभ है। हीन, नीच, मांसभक्षी, मद्यपायी , अनर्थ करने वाले या नीच आजीविका करने 

वाले या चांडाल, कलाल, लुहार, धोबी, नीलगर इत्यादिकों के कुल में उत्पन्न हुआ तो उत्तम 

देशादि का पाना भी वृथा ही रहा और उत्तम कुल में भी उपजे तो सुन्दर नयन, नासिका, 

कर्णादि इन्द्रिय और हस्त-पादादि अंग, अंगुली आदि उपांगों की हीनाधिकता रहित जगत 
के आदरने योग्य सुन्दर रूप पाना दुर्लभ है और देश, कुल, रूपादि भी मिल जाये और रोगसहित 

शरीर पाया तो सभी का पाना वृथा गया। रात्रि-दिन हाय-हाय करता हुआ वेदनाजनित 

आर्तध्यान को प्राप्त हो दुर्गति को जाता है। यदि निरोग शरीर भी मिल जाये तो दीर्घायु मिलना 
दुर्लभ है। यदि उत्तम देश, कुल, रूप, आरोग्यादि समस्त सामग्री पा करके भी कोई गर्भ में 

ही मर जाता है। कोई एक दिन, दो, दिन, महीना, दो महीना, वर्ष, दो वर्ष, पाँच वर्ष, बीस 

वर्ष इत्यादि अल्प आयु में ही मर जाते हैं; अत: दीर्घायु पाना अति दुर्लभ है और दीर्घायु 
भी पा ली तो उज्ज्वल बुद्धि मिलना दुर्लभ है, यदि बुद्धि भी मिल गई तो संसार के विषय- 

कषायों में रच-पच जाता है। धर्मश्रवण करना दुर्लभ है। यदि धर्मश्रवण कर ले तो गृहण करना 

दुर्लभ है। इसलिए मनुष्यपना भी पा लिया तो उत्तम देश, उत्तम कुल, रूप, आरोग्य, दीर्घायु, 

उज्ज्वल बुद्धि, धर्मश्रवण, धर्मगूहण होना अति दुर्लभ है। 

लब्देसु वि तेसु पुणे बोधी जिणसासणम्मि ण हु सुलहा। 
कुपधाकुलो य लोगो जं वलिया रागदोसा य॥18771॥। 

यदि ये सब मिल जायें तो भी रत्नत्रय-निधि सुलभ नहीं। 

मिथ्या-मत से भरा लोक यह राग-द्रेष भी महाबली।।1877।। 

अर्थ - देश, कुलादिक प्राप्त हो जाने पर भी जिनशासन में बोधि/दीक्षा लेने की बुद्धि 
पाना दुर्लभ है; क्योंकि राग-द्वेष बड़े बलवान हैं। इनके उदय से लोग कुमार्ग में आकुलित 
हुए भटकते हैं। चारित्रमोह के उदय से रत्नत्रय मार्ग में प्रवर्तन करना दुर्लभ है। 
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इय दुल्लहाय वोहीए जो पमाइज्ज कड़ वि लद्भाए। 
सो उल्लट्टइ दुक्खेण रदणगिरिसिहरमारुहिय ।|1878॥ 
दुर्लभ-बोधि प्राप्त करके भी कोई जीव प्रमाद करे। 

बड़े कष्ट से चढ़े रत्नगिरि शीश किन्तु वह पुनः गिरे।।18781। 
अर्थ - ऐसी बोधि/रलत्रय का प्राप्त होना दुर्लभ है और कदाचितू् बोधि को भी प्राप्त 

हो जाय तो भी प्रमादी हो जाये तो बोधि से छूट जाता है। वह रत्नगिरि शिखर पर चढ़कर 
भी प्रमादी हुआ दुःख से नीचे गिर जाता है। 

फिडिदा संती बोधी ण य सुलहा होइ संसरंतस्स । 
ue समुद्दमज्झे रदणं व तमंधयारम्मि 187911 
यथा अआँधेरे में समुद्र में गिरा रत्न मिलना दुर्लभ। 

बोधि प्राप्त कर नष्ट करे तो पुनः बोधि मिलना दुर्लभ।।18791। 
अर्थ - जैसे अंधकार के समय में समुद्र में गिरा हुआ रत्न का पाना दुर्लभ है, तैसे 

ही संसार में परिभूमण करते हुए जीव का नष्ट हुआ बोधि/रत्नत्रय का पुनः पाना दुर्लभ है। 

ते धणा जे जिणवर दिटद्ठे धम्मम्मि होंति संबुद्धा । 

जे य पवण्णा धम्म॑ भावेण उवद्विदमदीया।॥।1880॥ 

जिनवर कथित धर्म में होते हैं प्रबुद्ध जो वे नर धन्य। 
बोधि प्राप्तककर भाव सहित जो धर्म करें वे भी अति धन्य।।1880।। 

अर्थ - जो जिनवर द्वारा उपदिष्ट धर्म में प्रबुद्ध होते हैं, वे धन्य हैं और जो उद्यमपूर्वक 

भावों से धर्म को प्राप्त होते हैं, वे धन्य हैं। ऐसी बोधिदुर्लभ भावना का नव गाथाओं में वर्णन 

किया। 

अब धर्म ध्यान के प्रकरण में आये द्वादश भावनाओं का स्वरूप का वर्णन करके प्रकरण 

को समेटते हैं - 

इय आलंबणमणुपेहाओ धम्मस्स होंति ज्ञाणस्स। 
ज्ञायंतो ण वि णस्सदि ज्ञाणे आलंबणेहिं मुणी ॥|1881॥। 
इस प्रकार अभनुप्रेक्षायें हैं धर्म ध्यान का आलम्बन। 

धर्म ध्यान से कभी न च्युत हों जो लें इनका आलम्बन।।1881॥।। 
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अर्थ - ये बारह अनुप्रेक्षायें धर्मध्यान का आलंबन हैं। इन भावनाओं का आलंबन करके 

ध्यान करने वाले मुनि ध्यान के संबंध से विचलित नहीं होते, ध्यान की शुद्धता ही होती है। 

अब धर्मध्यान के ध्याता के और भी आलंबन कहते हैं - 

आलंबणं च वायण पुच्छणपरिवट्टणाणुपेहाओ। 

धम्मस्स तेण अविरुद्धाओ सब्वाणुपेहाओ ॥1882॥ 

स्वाध्याय के आलम्बन हैं वाचन, पृच्छन, परिवर्तन। 

अनुप्रेक्षाओं को भी जानें धर्म ध्यान का आलम्बन।।1882।। 

अर्थ - अत: निर्दोष गून्थों का या अर्थ का या गूंथ-अर्थ दोनों का योग्य पुरुषों को पढ़ाना 

- शिक्षा देना या स्वयं पढ़ना, वह वाचना है। स्वयं का संशय दूर करने के लिये या तत्त्व का दृढ़ 

निश्चय करने के लिये, विनयपूर्बक बहुज्ञानियों से पूछना, वह पृच्छना है। आगम से या बहुज्ञानियों 

से जो अर्थ जाना, उसका मन में निरंतर अभ्यास करना, वह अनुप्रेक्षा है। पहले सीखे/पढ़े गून्थों 

का शुद्ध पाठ करना, गून्थ-अर्थ दोनों को शामिल करके करना, वह परिवर्तन है। वाचना, 

पृच्छना, अनुप्रेक्षा, परिवर्तन - इन चार के स्वाध्याय से बुद्धि अतिशयरूप होती है और प्रशंसा 
योग्य उज्ज्वल परिणाम होते हैं तथा सर्वोत्कृष्ट धर्मानुराग होता है। संसार, देह, भोगों से विरक्तता 

होती है, तप की वृद्धि होती है। इसलिए समस्त द्वादश अनुप्रेक्षा धर्मध्यान का निर्दोष अबाध 
आलंबन है, अत: धर्मध्यानी के द्वादश भावनाओं का अवलंबन श्रेष्ठ है। 

आलंबणेहिं भरिदों लोगो झाइदुमणस्स खवयस्स। 

ज॑ ज॑ मणसा पेच्छदि त॑ त॑ आलम्बणं हवइड़ ॥|1883॥। 

ध्यानेच्छुक को आलम्बन से भरा हुआ है सारा लोक। 
जहाँ कहीं भी चित्त लगाये वह पदार्थ आलम्बन हो।।1883॥। 

  

अर्थ - ध्यान करने का है मन जिसका, ऐसे क्षपक को समस्त लोक ध्यान के आलंबनों 

से भरा है। वीतरागी होकर जिस-जिस वस्तु को देखता है, वह-वह वस्तु ध्यान का आलंबन है; 
क्योंकि ध्यान करते हैं, वे समस्त विषय-कषायों का निगृह करके परम साम्यभाव को पाप्त करना 

चाहते हैं और बीतरागी मुनियों के समस्त पदार्थों में साम्यभाव प्रगट हुआ है, इसलिए वीतरागी 
मुनियों के समस्त पदार्थ ही ध्यान के अवलंबन हैं। 
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इच्चेवमदिक्कंतो धम्मज्ञाणं जदा sas खबओ। 
सुक्कज्ञाणं झायदि तत्तो सुविसुद्धलेस्साओ 111884 

इसप्रकार जब क्षपक पूर्णतः धर्म ध्यान को प्राप्त करें। 
अति विशुद्ध लेश्या धारणकर शुक्ल ध्यान आरम्भ करें।।1884।। 

अर्थ - जिस अवसर में वीतरागी क्षपक, जिस प्रकार से धर्मध्यान का वर्णन किया 
उसको पूर्ण करके आगे बढ़ता है तो लेश्या की उज्ज्वलता को प्राप्त होता हुआ शुक्लध्यान को 

ध्याता है। इस प्रकार एक सौ सड़सठ गाथाओं में धर्मध्यान का वर्णन किया। 

अब बारह गाथाओं में शुक्लध्यान का वर्णन करते हैं - 

ज्ञाणं पुधत्तसमवितक््कसवीचारं हवे पढमसुक्क। 
सवितक्केक्कत्तावीचारं ज्ञाणं विदियसुक्कं।।188 5॥। 

सुहमकिरियं खु तदियं सुक्कज्झाणं जिणहिं पण्णत्तं । 
वेंति चउत्थं सुक्कं जिणा समुच्छिण्णकिरियं तु।॥॥1886॥ 
है पृथक्त्व वितर्क सहित वीचार प्रथम जानो शुक्ल ध्यान। 

है एकत्व वितर्क सहित अविचार कहा द्वितीय शुक्ल ध्यान।।1885।। 

तीजा शुक्ल ध्यान कहते हैं सूक्ष्मक्रिया नामक जिनराज। 
चौथा शुक्ल ध्यान कहते हैं समुच्छिन्न क्रिया जिनराज।।1886।। 

अर्थ - प्रथम शुक्ल ध्यान तो पृथक्त्ववितर्कबीचार है। एकत्ववितर्क अवीचार दूसरा 
शुक्लध्यान है। सूक्ष्मकिया अप्रतिपाति नाम का तीसरा शुक्लध्यान है। समुच्छिन्नक्या चौथा 

शुक्ल्ध्यान है। 

अब पृथक्त्ववितर्कवीचार नाम का प्रथम ध्यान को तीन गाथाओं में कहते हैं - 

दव्वाइं अणेयाईं तीहिं वि जोगेहिं जेण ज्ञायंति। 
उबसंतमोहणिज्जा तेण पुथत्तत्ति त॑ भणिया ॥1887॥ 

भिन्न-भिन्न द्रव्यों को तीन योग से ध्याते हैं मुनिराज। 

गुणस्थान उपशान्त मोह थित, अत: पृथक्त्व कहें जिनराज।।1887।। 

अर्थ - जिनके मोह का उपशम हो गया है, वे साधु अनेक द्र॒व्यों को मन, वचन, काय से 
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ध्याते हैं। इस कारण उस प्रथम शुक्लध्यान को पृथक्त्व कहा है। पृथकत्व नाम अनेक का है। वे 

अनेक प्रकार के योगों से अनेक अर्थों को ध्याते हैं, इसलिए इसे पृथक्त्व कहते हैं। 

Bret Ye facta जम्हा पुव्वगदअत्थकुसलो य। 
ज्ञायदि ज्ञाणं एदं सवितक्क॑ तेण त॑ झाणं॥1888॥ 
श्रुतज्ञान में कहे अर्थ में कुशल मुनीश्वर धरते ध्यान। 
श्रुतजज्ञान ही है वितर्क इसलिए कहें सवितर्क महान।।1888।। 

अर्थ - क्योंकि वितर्क नाम श्रुत का है। जो पूर्वगत अर्थ में कुशल होता है, वह इस ध्यान 
को ध्याता है, इसलिए इस ध्यान को सवितर्क कहते हैं। पूर्वों के अर्थ को जानने वाले के आदि के 
दो शुक्लध्यान होते हैं। 

HAT वंजणाण य जोगाण य संकमो हु बीचारो। 

wae  य Aa aa GA St सवीचारं॥1889॥ 
व्यंजन अर्थ योग में परिवर्तन बीचार कहाता है। 

यह विचारयुत ध्यान सूत्र में सवीचार कहलाता 211188911 

अर्थ - भावों से अर्थों का पलटना तथा अक्षरों का पलटना, मन-वचन-काय के योगों 

का पलटना, उसे बीचार कहते हैं। इसलिए सूत्र में प्रथम शुक्लध्यान को सबीचार कहते हैं; 

क्योंकि अनेक द्रव्यों को अनेक योगों से ध्याते हैं, इसलिए इसे पृथक्त्व कहते हैं और वितर्क नाम 
श्रुत का है। श्रुत के अर्थ सहित जो ध्यान, वह सवितर्क है। इस ध्यान में अर्थ पलटते हैं, शब्द 

पलटते हैं, योग पलटते हैं, इससे इसे सबीचार कहते हैं। इसलिए पहले शुक्लध्यान को 
पृथक्त्ववितर्कवीचार कहते हैं। इस प्रकार प्रथम शुक्लध्यान का स्वरूप कहा। 

अब एकत्ववितर्क अवीचार नाम के द्वितीय शुक्लध्यान को तीन गाथाओं में कहते हैं - 

जेणेगमेव दव्व॑ जोगेणेगेण अण्णदरगेण। 
खीण कसाओ ज्ञायदि तेणेगत्तं तयं भणियं ॥1890॥ 
जम्हा सु्द वितक्क जम्हा पुव्वगदअत्थकुसलो य। 
ज्ञ्ञायदि ज्ञाणं एवं सवितक्क aor a SST ॥।1891॥।। 
अत्थाण वंजणाण य जोगाणं संकमो हु बीचारो। 

तस्स अभावेण तयं झाणं अविचार मिति वुत्त ॥11892॥। 
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क्षीण कषायी मुनिवर केवल एक आत्मा ध्याते हैं। 
किसी एक ही योग द्वार से अतः इसे एकत्व कहें।।1890।। 

श्रुतज्ञान में कहे अर्थ में कुशल मुनीश्वर धरते ध्यान। 
श्रुतजज्ञान ही है वितर्क इसलिए कहें सवितर्क महान।।1891॥।। 

व्यंजन अर्थ योग में परिवर्तन बवीचार कहलाता है। 

इस विचार बिन ध्यान सूत्र में अवीचार कहलाता है।।1892॥। 

अर्थ - तीन योगों में से एक योग के द्वारा एक द्रव्य को, क्षीणकषाय जो समस्त मोह का 

नाश करके क्षीणकषाय नाम के बारहवें गुणस्थान का धारक ध्याता है। इस कारण से इस ध्यान 
को एकत्व कहते हैं। प्रथम ध्यान के समान अनेक द्रव्यों का अनेक योगों से ध्याना नहीं होता। 
इस ध्यान में एक योग से एक द्रव्य को ध्याता है, इसलिए इसे एकत्व कहते हैं। वितर्क नाम श्रुत 

का है, क्योंकि पूर्व के अर्थ को जानने वाले इस ध्यान को ध्याते हैं। इससे इसे सवितर्क कहते हैं। 

अर्थों के व्यंजनों के और योगों के पलटने को वीचार कहते हैं। इस ध्यान में अर्थ, व्यंजन, योगों 

का पलटना नहीं होता, इसलिए इस ध्यान को अवीचार कहा है। 

भावार्थ - एक द्रव्य को, एक योग से श्रुत के ज्ञानी, शब्द, अर्थ और योगों के पलटे 

बिना ध्याते हैं, इसलिए एकत्ववितर्क अवीचार नाम का दूसरा शुक्लध्यान कहा। 

अब सूक्ष्मकिया अप्रतिपाती नाम का तीसरे शुक्लध्यान को दो गाथाओं में कहते हैं - 

अवितक्कमवीचारं सुहुमकिरियबंधणं तदियसुक्क॑ । 
सुहमम्मि कायजोगे भणिदं ते सव्वभावगदं |।1893॥ 

सुहमम्मि कायजोगे वटूटंतो केवली तदियसुक्कम्। 
झायदि णिरुभिदुंजे सुहमत्तगकायजोगं fF 11189411 

वितर्क और वीचार रहित है सूक्ष्म क्रियायुत ध्यान तृतीय। 
सूक्षम काय योगरूपी यह सर्व भावगत केवल-रूप।।1893॥। 

सूक्षम काय योग में वर्तन करते जो केवलि भगवान। 

काय योग रोकने हेतु ध्याते हैं वे यह तीजा ध्यान।।1894।। 

अर्थ - जिसमें श्रुतज्ञान का अवलंबन नहीं; अर्थ, व्यंजन, योगों का पलटना नहीं, सूक्ष्म 

काययोग में समस्त पदार्थों को एक समय में ही जानते हैं, उसे सूक्ष्मकिया नाम का ध्यान कहते हैं। 
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सूक्ष्मकाययोग में रहने वाले सूक्ष्मकाययोग को रोककर केवली भगवान निश्चल रहते हैं, वह 
तीसरा सूक्ष्मक्या अप्रतिपाती नाम का ध्यान है। 

अब समुच्छिन्न किया नाम के चौथे ध्यान को दो गाथाओं में कहते हैं - 

अवियक्कमवीचारं आणियटि्टिमकिरियमं च सीलेसिं । 
ज्ञाणं णिरुद्धयोगं॑ अपच्छिमं॑ उत्तमं॑ Aah 1118951! 

a पुण णिरुद्धजोगो सरीरतियणासणं करेमाणो। 
सवण्हु अपडिवादी ज्ञायदि ज्ञाणं चरिमसुक्क ।॥।1896।। 

चौथा ध्यान विचार-वितर्क रहित है अनिवर्ती शीलेश। 

योग निरोध स्वरूप अपश्चिम' क्रिया रहित यह ध्यान कहें।।1895।। 

योग निरोध करें वे जिनवर तीनों तन का करें विनाश। 

अप्रतिपाती चरम ध्यान कर, कर्म अघाति करें विनाश।।1896।। 

अर्थ - कैसा है चौथा शुक्लध्यान ? अवितर्क/श्रुत के अवलंबनरहित है। अविचार 
अर्थात् पदार्थ, व्यंजन, योग इनकी पलटन रहित है, क्योंकि ये दोनों ध्यान भगवान केवली की 

आयु के अन्तर्मुहूर्त काल अवशेष रहने पर होते हैं, इसलिए केवली के ये सम्पूर्ण आवरण के 

अभाव से समस्त पदार्थों को एक समय में ही जानते हैं, तब श्रुत का अवलंबन नहीं है और अर्थ, 

व्यंजन, योगों का पलटना भी नहीं है। इनका पलटना तो जिसे कृमवर्ती ज्ञान होता है, उनके होता 

है और समस्त कर्मों का नाश किये बिना फिरता नहीं, इसलिए अनिवृत्ति कहते हैं। श्वासोच्छवासादि 
समस्त मन, वचन, काय के हलन-चलन से रहित हैं, इसलिए समुच्छिन्नक्िय कहो या अकिय 

कहो। सम्पूर्ण शीलगुणों के अधिपति/यथाख्यातचारित्र, उसका सहचारी ध्यान है, इसलिए 

ध्यान को शैलेश्य कहते हैं । समस्त योगों का निरोध हो गया है, इसके बाद और ध्यान नहीं, 

इसलिए इसको अपश्चिम कहते हैं। ऐसा सर्वोत्कृष्ट उत्तम ध्यान है। यह चतुर्थ ध्यान योगों के 

अभाव करने से होता है, अत: निरुद्धयोग है। औदारिक, तैजस, कार्मण शरीरों का नाश करने 

वाला है और यह उलटा/गिरता/छूटता नहीं है, इसलिए अप्रतिपाति है। इस चौथे शुक्लध्यान 

को सर्वज्ञ भगवान ध्याते हैं। 

  

1. अन्तिम 
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भावार्थ - ऐसा जानना कि मोहनीय कर्म की अद्जाईस प्रकृतियाँ हैं। उनमें तीन प्रकार की 
दर्शनमोहनीय और चार प्रकार की अनन्तानुबन्धी कषाय - इन सात प्रकृतियों का अविरत, 
देशविरत, प्रमत्त, अप्रमत्त - इन चार गुणस्थानों में से किसी एक गुणस्थान में नाश करके क्षायिक 
सम्यग्दृष्टि होकर और आठवें गुणस्थान में इक्कीस प्रकार की मोहनीय के नाश के लिए प्रथम 
शुक्लध्यान प्रारंभ करके आठवें, नवमें, दशवें गुणस्थान में समस्त इक्कीस प्रकार की मोहनीय 
का नाश करके क्षीणकषाय नाम के बारहवें गुणस्थान में श्रुतज्ञान से एक पदार्थ को गृहण करके 
और योगों के परिवर्तनरहित एकत्ववितर्क नाम के दूसरे शुक्लध्यान से ज्ञानावरण, दर्शनावरण, 

अंतराय - इनका नाश करके केवलज्ञान उत्पन्न करते हैं। 

भगवान केवली आयुपर्यत विहार करते हैं और जब आयु का अन्तर्मुहूर्त शेष रह जाता है, 
तब योगों की हलन-चलन किया रुक जाती है, उसके सूक्ष्मकिया अप्रतिपाति ध्यान कहते हैं और 
योगों का निरोधरूप व्युपरतक्ियानिवृत्ति नाम का ध्यान होता है। क्योंकि केवली भगवान 
के समस्त द्रव्य उनकी अनन्त गुण-पर्यायों को एक समय में साक्षात्-प्रगट जानते हैं और अनंत 

सुख-वीर्यादि प्रगट हुए हैं। अब कोई पदार्थ का ध्यान करना रहा नहीं कि जिसका ध्यान करें, 

परंतु संसार में ध्यान करने वाले के मन, वचन, काय का योग तो रुक गया है और कर्मों की निर्जरा 

होती है, वह केवली भगवान के भी अन्तर्मुहूर्त आयु शेष रह जाये, तब अपने आप योगों का 

निरोध हो जाता है और कर्मों की निर्जरा होती है। भगवान के ध्यान के दोनों कार्य देखकर उपचार 

से ध्यान कहा है। मुख्यरूप से तो केवली को कुछ ध्याना रहा ही नहीं। आयु का अंत हो, तब 

योगों का अभाव होते ही समस्त अघातिया कर्म झड़ ही जाते हैं। इसलिए ध्यान के समान कार्य 

देखकर ध्यान कहा है। इस प्रकार द्वादश गाथाओं में शुक्लध्यान का वर्णन पूर्ण किया। 

अब ग्यारह गाथाओं में ध्यान का फल कहते हैं - 

इय सो खवबओ ज्ञाणं एयग्गमणो समस्सिदो सम्मं। 

विवुलाए णिज्जराए बट्टदि गुणसेढिमारूढो ।|1897।। 
इसप्रकार वह क्षपक एक मन होकर ध्याता सम्यक् ध्यान। 

गुणस्थान की सीढ़ी चढ़कर करे विपुल निर्जरा महान।।1897।। 

अर्थ - ऐसा एकागू है मन जिनका ऐसे सम्यग्ध्यान को अंगीकार करने वाले क्षपक 

गुणश्रेणी पर आरूढ़ होकर प्रचुर निर्जरा में वर्तते हैं, अन्तर्मुहूर्त पर्यत समय-समय में असंख्यात 

गुणी कर्मों की निर्जरा करते हैं। 
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अब ध्यान का माहात्म्य का वर्णन करते हैं - 
सुचिर्मवि संकिलिट्टं विहरंतं झाणसंवर विहृणं। 
ज्ञाणेण संवुडप्पा जिणदि अहोरत्त मेत्तेण 11898 |। 
ध्यान और संवर विहीन संक््लेश युक्त चारित चिरकाल। 

धरे किन्तु अन्तर्मुहूर्त जो ध्यान धरे वह aero हरे।।1898।। 

अर्थ - ध्यान नाम संबर से रहित पुरुष किंचित् ऊन पूर्वकोटिपर्यत क्लेशसहित तपश्चरण 

करके जितने कर्मों को जीतता है, उन कर्मों को ध्यान से संवररूप पुरुष अन्तर्मुहूर्त में जीत 
लेता है। 

एवं कसाय जुद्धंमि हवदि खवबयस्स आउध॑ झाणं। 
ज्ञ्ाणविहूणो खबओ जुद्धेव णिरावुधो होदि॥1899॥ 
कषाय नाश के लिए क्षपक को शस्त्ररूप होता यह ध्यान। 

रण में आयुध बिन योद्धासम ध्यान विहीन क्षपक को मान।।1899।। 

अर्थ - ऐसे ही क्षपक के कषायों के युद्ध में ध्यान आयुध है, ध्यान रहित क्षपक आयुध 

रहित है। जैसे रणभूमि में आयुधरहित मल्ल बैरी को जीतने में समर्थ नहीं होता, तैसे ही ध्यानरूप 
आयुध से रहित क्षपक कर्मरूप वैरी को जीतने में समर्थ नहीं होता। 

रणभूमीए कवच होदि ज्ञाणं कसायजुद्धम्मि। 
जुद्धेत णिरावरणो झाणोण विणा हवे खबओ ॥॥1900॥/' 
युद्ध भूमि में कवच समान कषायों से रक्षा करता। 
ध्यान कवच त्यों करे क्षपक की, ध्यान बिना रण में योद्धा।।1900।। 

अर्थ - जैसे रणभूमि में योद्धा की रक्षा बख्तर पहनने में है, तैसे ही कषायों के रण में 

क्षपक के ध्यान है, वह बख्तर है। जैसे रणभूमि में बख्तरादि आवरण रहित योद्धा है, तैसे ही 

ध्यानरहित क्षपक है। 

ज्ञ्ाणं करेह् खवबयस्सो वट्टंभ॑ विहीण azar | 
थेरस्स जहा जंतस्स कुणदि जट्ठी उबठठंभं।।1901॥ 

1. इस गून्थ में 1900 कूमांक नहीं है। विषय के अनुसंधान एवं अन्य जगह से प्रकाशित गून्थों में बराबर कूम होने 
से यहाँ कूम योग्य ही रखा है। 
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चलने में असमर्थ वृद्ध को लाठी यथा सहायक हो। 

त्यों असमर्थ क्षपक को शिवपथ में यह ध्यान सहायक हो।।1901।। 

अर्थ - जैसे गमन करते हुए वृद्ध पुरुष को लाठी अवलंबनरूप होती है, गिरने से बचा 
लेती है; तैसे ही हीन चेष्टा के धारक क्षपक को भी ध्यान अवलंबनरूप है, रत्नत्रय से चिगने- 
डिगने नहीं देता है। 

मल्लस्स णेहपाणं व कुणइं खवयस्स ISAC ATT | 
झाणविहीणो खबओ रंगे व अपोसिवो weet 11190211 

बलवर्धक है दुग्ध मल्ल को ध्यान क्षपक को बलवर्धक। 

ध्यान विहीन क्षपक हारे ज्यों मल्ल अखाड़े में निर्बल।।1902।। 

अर्थ - जैसे मल्ल के दूध, घी आदि का पीना दृढ़ बलदायक है; तैसे ही क्षपक के यह 

ध्यान आत्मिक बल को दृढ़ करता है। जैसे रणभूमि में शारीरिक बल के बिना मल्ल बैरियों को 

जीत नहीं सकता है, तैसे ही संन्यास के अवसर में ध्यानरहित क्षपक कर्मरूपी बैरियों को नहीं 
जीत सकता है। 

ag tug Wet We dar a weg! 
वेरुलियं व मणीणं तह veut ets Gases 111903! 

ज्यों रत्नों में हीरा गन्धित द्रव्यों में चन्दन है श्रेष्ठ। 

मणियों में वैडूर्यमणि त्यों ध्यान सर्व भावों में श्रेष्ठ।।1903।। 

अर्थ - जैसे रत्नों में हीरा प्रधान/मुख्य है, सुगंधित द्रव्यों में गोशीर चंदन प्रधान है, 
मणियों में बैडूर्य मणि प्रधान है, तैसे ही क्षपक के समस्त वूत-तपों में ध्यान प्रधान है। 

झाणं किलेससावदरक्खा रख्खाव सावदभयम्मि। 

झाणं किलेसवसणे मित्तं मित्त व वसणम्मि ॥|1904॥ 

हिंसक पशुओं से ज्यों रक्षा करे शस्त्र' त्यों ध्यान करे। 

संकट में ज्यों मित्र सहायक दुःख में ध्यान सहाय करे।।1904॥। 

अर्थ - जैसे दुष्ट तिर्यचों के भय में कोई योद्धा रक्षक होता है, तैसे ही क्लेशरूप दुष्ट 

1. टीका में रक्षा करनेवाले के लिए बचाव शब्द का प्रयोग किया गया है | 
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तिर्य॑चों के भय में ध्यान रक्षक है। जैसे क्लेश व्यसन कष्ट में जो अपना मित्र हो, वह सहायी होता 

है; तैसे ही कष्टों में, व्यसनों में ध्यान ही मित्र है। 

ज्ञाणं कसायवादे गम्भधरं मारुदेव गम्भधरं। 

झाणं कसायउऐणह छाही छाहीव उण्हम्मि ॥1905॥ 

गर्भगृह त्राता वायु से अरु कषाय से आता ध्यान। 
छाया रक्षा करे धूप से राग धूप से रक्षक ध्यान।।1905।। 

अर्थ - जैसे प्रबल पवन चल रही हो, वहाँ कोई पुरुष अनेक गृहों के बीच गर्भगृह में 

जाकर बैठ जाये तो उसे पवन की बाधा नहीं होती है; तैसे ही कषायरूप प्रबल पवन चल रही हो, 

वहाँ ध्यानरूपी गर्भगृह में स्थित पुरुष को बाधा नहीं होती । जैसे गीष्म की आताप को, छाया उस 

आताप का निवारण करती है; तैसे ही कषायों के आताप को, ध्यान छाया के समान निवारण 

करता है। 

झाणं कसाय डाहे, होदि वरदहो दहोव डाहम्मि। 
झाणं कसायसीदे अग्गी अग्गीब ater 1119061! 

यथा दाह के लिए सरोवर राग शञान्त करता है ध्यान। 

अग्नि बचाती शीत वायु से कषघाय-शीत अग्नि-सम ध्यान।।1906।। 

अर्थ - जैसे ग्ीष्म की दाह में श्रेष्ठ जल से भरा हुआ द्रह दाह को दूर करता है, तैसे ही 
कषायों के दाह में ध्यान, आताप हरने वाले द्रह के समान है। तथा जैसे शीतजनित वेदना में अग्नि 

उपकारक है, तैसे ही कषायरूप शीत को दूर करने के लिए ध्यान अग्निसमान है। 

झाणं कसायपरचक्कभए बल वाहणढ्ढओ राया। 
परचक्कभए बल वाहणढ्ढओ होड़ जह राया॥1907॥। 

बल-वाहन से युक्त नृपति शत्रु सेना से करता त्राण। 
कषाय शत्रु से रक्षा करता ध्यानरूप बल नृपति समान।।19071। 

अर्थ - जैसे परचकू का भय होते ही बलवान वाहन पर चढ़ा हुआ राजा रक्षा करता है, 
तैसे ही कषायरूप परचक् का भय होते ही बलवान साम्यभावरूप वाहन ऊपर चढ़ा ध्यान ही रक्षा 

करता है। 
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झाणं कसायरोगेसु होदि वेज्जो ति्गिछिदे कुसलो। 
रोगेसु जहा वेज्जो पुरिसस्स तिगिंछिदे कुसलो।॥॥1908॥ 

वैद्य पुरुष रोगों से रक्षा करने में है कुशल सुजान। 
राग-रोग की करे चिकित्सा कुशल वैद्य यह ध्यान महान।।1908।। 

अर्थ - जैसे रोग होने पर पुरुष के रोग का इलाज करके निरोग करने वाला प्रवीण वैद्य 

होता है; तैसे ही कषाय-रोग के होने पर रोग को नाश करने में समर्थ यह ध्यान प्रवीण वैद्य है। 

झाणं विसयछुहाए य होड़ अण्णं जहा छुहाए वा। 

झाणं विसयतिसाए उदय उदय व तण्हाएं ॥1909॥। 

विषयक्षुधा की शान्ति हेतु यह ध्यान कहा है अन्न समान। 
विषय तृषा की शान्ति हेतु यह ध्यान कहा है नीर समान।।1909।। 

अर्थ - जैसे क्षुधावेदना की पीड़ा को अन्न दूर करता है, तैसे ही विषयों की चाहरूप 

क्षुधावेदना को मेटने के लिए ध्यान समर्थ है। जैसे तृषा की पीड़ा मेटने को शीतल मिष्ट जल समर्थ 

है, तैसे ही विषयों की तृष्णा मेटने को ध्यान समर्थ है। 

इय झायंतो खबओ जडइया परिहीणवायिओ होड़। 
आराधणाए तड़या इमाणि लिंगणि दंसेई ॥।1910॥1। 

ध्यान मग्न जब क्षपक बोलने में हो जाता है असमर्थ। 

रत्नत्रय में हूँ सलग्न मैं तन-चेष्टा से करे प्रकट।।1910॥। 

अर्थ - जैसे ध्यान करने वाले क्षपकमुनि जिस समय में वचनरहित हो जाते हैं, रोगादि के 

वश से जिहवा थक जाये तो उस अवसर में अपने अंतःकरण में चार आराधनाओं में सावधानी 

के इतने चिह्न वैयावृत्त्य करने वालों को दिखायें, जिन चिह्मों से अपना अंतरंग का अभिप्राय- 
परिणाम ऊपर /बाहर से टहल करने वालों को प्रगट हो जाये या दिख जाये। 

हुं कारंजलिभमुहंगुलीहिं अच्छहिं बीरमुद्ठीहिं। 
सिरचालणेण य तहा सण्णं दावेदि सो खबओ ।।1911॥ 

हुंकार भरे, भौं संचालन से अथवा कर-अंजुलि द्वारा। 
मुट्ठी बाँधे शीश हिलाये संकेत करे नेत्रों द्वारा।1911।। 
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अर्थ - हुंकार करके, हाथ जोड़ने से, भौंहें उठाकर (नेत्र खोलकर), मस्तक हिलाकर, 

हाथ की पाँच अंगुलियाँ दिखाकर, उपदेशदाता आचार्य को अपनी प्रसन्न दृष्टि दिखाकर, वीरों 

के समान मुष्टि बाँधकर, मस्तक को चलाकर इत्यादि अनेक संज्ञा, समस्या या संकेत द्वारा 

अपनी आराधना में दृढ़ अभिप्राय को दिखाते हैं। अपना थैर्य दिखाते हैं, धर्म में सावधानी 

दिखाते हैं, वेदना पर विजय को, निर्भयता को, स्वरूप की सावधानी को तथा संयम में दृढ़ता, 

उपदेश की गूहणता को दिखाते हैं। जिहवा थक जाये, बोलने की सामर्थ्य घट जाये तो भी 

धर्म में अपनी लीनता को संकेत द्वारा प्रगट दिखाते हैं। 

तो पडिचरया खबयस्स दिंति आराधणाए उवबओगं। 

जाणंति सुदरहस्सा कदसण्णा कायखबएण ॥॥|1912॥ 

क्षपक मुनि के संकेतों को समझें निर्यापक आचार्य। 
क्षपक लीन है आराधन में आगमज्ञ मुनि लेते जान।।1912।। 

अर्थ - क्षपक संज्ञा से अपना संकेत का ज्ञान जिनको कराया, ऐसे वैयावृत्त्य करने 

वाले मुनि, वे क्षपक का उपयोग आराधना में तत्पर है, ऐसा जानकर अपने परिश्रम की सफलता 

है - ऐसा समझ लेते हैं। यह क्षपक धर्म में सावधान है, परिणामों में कायरता नहीं है, उज्ज्वलता 

है, ऐसे संकेत से समस्या को जान लेते हैं। इस प्रकार ध्यान के फल की महिमा को सोलह 

गाथाओं में वर्णन किया। 

इति भगवती आराधना नाम के गुन्थ में सविचारभक्तप्रत्याख्यानमरण के चालीस 
अधिकारों में ध्यान नामक सैंतीसवाँ अधिकार दो सौ सात गाथाओं में पूर्ण किया। 

  

  

अब अठारह गाथाओं में लेश्या नाम का अड़तीसवें अधिकार का वर्णन करते हैं - 

इय समभावमुवगदो तह ज्ञायंतो पसत्तझाणं च। 
लेस्साहिं विसुज्ञंतो गुणसेढिं सो समारुहदि॥।1913॥ 

इसप्रकार समभाव प्राप्त कर क्षपक धारता उत्तम ध्यान। 
लेश्याओं को कर विशुद्ध गुण-श्रेणी करता आरोहण।।1913॥। 

अर्थ - ऐसे समभाव को प्राप्त हुए और प्रशस्त ध्यान को ध्याने वाले मुनि, बे लेश्या की 

उज्ज्वलता को प्राप्त होते हैं, वे गुणों की श्रेणी पर चढ़ते/शुद्धता की वृद्धि को प्राप्त होते हैं। 
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जह बाहिर लेस्साओ किण्हादीओ हवंति पुरिसस्स । 
अब्भंतर लेस्साओ तह किण्हादी य पुरिसस्स ॥1914॥ 

जैसे मानव का शरीर काले गोरे रंग का होता। 

त्यों अन्तर परिणति में प्राणी का कृष्णादिक रंग होता।।1914।। 

अर्थ - जैसे पुरुष की बाह्य /द्रव्य लेश्या कृष्णादि होती हैं, तैसे ही कृष्णादि लेश्यायें पुरुष 
के अभ्यंतर में भाव लेश्या भी होती हैं। बाह्य लेश्या तो शरीर के रंग हैं, वे आत्मा का उपकारक- 

अपकारक नहीं हैं और कषायों से मन-वचन-काय की परिणति का रंग शुभ-अशुभभाव, वह 

अभ्यंतर लेश्या है। 

किण्हा णीला काओ लेस्साओ तिण्णि अप्पसत्थाओ।। 

uses _ विरायकरणो संवेगमणुत्तरं पत्तो ॥191 5॥ 

कृष्ण नील कापोत अशुभ लेश्याओं का करके परित्याग। 
हो अत्यन्त भयातुर जग से भाता है भावना विराम।।1915।। 

अर्थ - कृष्ण, नील, कापोत - ये तीन अप्रशस्त (बुरी) लेश्यायें हैं। जिनके वीतराग 

परिणाम हैं और सर्वोत्कृष्ट धर्मानुराग को जो प्राप्त हुआ है, वह पुरुष इन तीन लेश्यायों का त्याग 

कर देता है। 

तेओ पम्मा सुक्का लेस्साओ तिण्णि विदुपसत्थाओ | 
पडिवज्जेड्य कमसो संवेगमणुत्तरं पत्तो ।|1916॥।। 

पीत पद्म अरु शुक्ल लेश्या तीन प्रशस्त कहें जिनराज। 

क्रम से कर स्वीकार इन्हें संवेग भाव करता धारण।।1916।। 

अर्थ -तेजोलेश्या, पद्मलेश्या, शुक्ललेश्या - ये तीन लेश्यायें प्रशस्त हैं - सराहने योग्य 

SL St SHE धर्मानुराग को प्राप्त होता है, वह तीन लेश्याओं को कुमश: प्राप्त होता है। 

अब यहाँ प्रकरण पाकर लेश्याओं का लक्षणादि का संक्षेप में श्री गोम्मटसार नाम के 

सिद्धान्त गून्थ से लिखते हैं, जो विशेष जानने का इच्छुक हों, वे सोलह अधिकारों से लेश्या का 

वर्णन श्री गोम्मटसार से जान लेवें। 

संक्षेप कथन ऐसा है - संसारी आत्मा की परिणति, मन-वचन-काय रूप योगों के कारण 
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होती है और कषायों से लिप्त जो योगों की प्रवृत्ति, उसे लेश्या जानना | इन लेश्याओं के कारण ही 
प्रकृतिबंध, प्रदेशबंध, स्थितर्बंध और अनुभागबंध - ये चार प्रकार के बंध होते हैं। कषायों के 

उदयस्थान असंख्यात लोकमात्र हैं। उनमें असंख्यात का भाग देने पर जो भजनफल आता है, 

उसके बहुभागप्रमाण तो अशुभ लेश्या के स्थान हैं और एकभाग प्रमाण शुभलेश्या के स्थान हैं। 
इन छहों लेश्यावालों के जो कार्य हैं, उनका दृष्टात ऐसा जानना - 

Fe CA के धारक छह पुरुष कोई देशांतर को गमन कर रहे थे। वे मार्ग भूल गये और 
वन में प्रवेश कर गये। उस वन में फलों से भरा एक आम का वृक्ष देखा, देखकर वृक्ष से फल 

खाने के उपायभूत अपनी-अपनी लेश्या के अनुसार चिंतवन करने लगे। कृष्ण लेश्या के धारक 

को ऐसा विचार आया कि इस वृक्ष को मूल जड़ से काटकर जमीन पर पटक कर फलभक्षण 

करना। नीललेश्या के धारक को ऐसा परिणाम हुआ कि पेड़ को तो नहीं काटना, डालियों को 

काटकर फलभक्षण करना कापोत लेश्यावाले को ऐसा परिणाम हुआ कि इसकी छोटी डालियों 
को काटकर फल खाना। पीतलेश्या के धारक का ऐसा परिणाम हुआ कि जो फलसहित डाली 
है, उसे काटकर फल खाना। पद्मलेश्या वाले को ऐसा परिणाम हुआ कि वृक्ष को क्यों बाधा 
पहुँचाना ? जो फल खाने योग्य हैं, उन्हें ही तोड़ लेना और शुक्ललेश्या के धारक का ऐसा 

परिणाम हुआ कि जो फल भूमि पर स्वत: पड़े हुए हैं, उन्हें ही खाना, वृक्ष को बाधा नहीं हो, तैसे 

मुझे फल खाना है। इसप्रकार छह लेश्याओं के कर्म कहे। 
अब छह लेश्याओं के लक्षण कहते हैं - 
जिसका ऐसा परिणाम हो, उसके कृष्णलेश्या है। तीवू कोधी हो, एक बार बैर होने के 

बाद करोड़ों का दान, GM SH पर भी बैर नहीं छोड़ता। भंडवचन बोलने का जिसका 

स्वभाव हो, युद्ध करने का स्वभाव हो, धर्म-दया रहित हो, दुष्ट हो, किसी भी उपाय से जो वश 

नहीं होता, जो भोजन, धन-स्थानादि देने पर भी आदर-सत्कार, नमूता करने पर भी, मिष्ट वचन 

कहने पर भी यश-कीर्तन करने पर भी वश नहीं होता, और अधिकाधिक विपरीतता ही धारण 

करता जाता है। ये लक्षण कृष्ण लेश्या के धारक के कहे। और भी कृष्ण लेश्या के धारक के 

लक्षण कहते हैं - मंद अर्थात् स्वच्छंद हो या किया में मंद/स्वच्छंद हो, बुद्धि हीन हो, वर्तमान 

कार्य को नहीं जानता हो, विज्ञान जो हित-अहित के ज्ञान रहित हो, विषयों में लम्पटी हो, मानी - 

अहंकारी हो, मायाचारी हो, करने योग्य कार्यों में आलसी हो। ये कृष्ण लेश्या के धारक के 

लक्षण कहे। 
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अब नीललेश्या के धारक के लक्षण कहते हैं। जिसे बहुत निद्रा आती हो, मायाचार की 
जिसमें अधिकता हो, धन-धान्यादि की जिसे तीव् वांछा हो। ये नीललेश्या के धारक जीव के 

लक्षण कहे। 

अब कापोत लेश्या के धारक का लक्षण कहते हैं - दूसरों पर कोप करता है, अनेक 
पूकार से पर की निंदा करता है, पर को दूषण लगाता है, बहुत शोक करता है, बहुत भय करता 

है, पर की जरा-सी बात भी नहीं सह सकता, पर का तिरस्कार करता है और अपनी अनेक 

प्रकार से प्रशंसा करता है, किसी का विश्वास नहीं करता, पर को आप समान मानता-जानता 

है। कोई आप की बड़ाई करे तो उस पर संतुष्ट हो जाता है, अपनी और पर की हानि-वृद्धि को 
नहीं जानता, रण में अपना मरण चाहता है, अपनी स्तुति करे उसको बहुत धन देता है, करने योग्य 

का विचार नहीं करता - ऐसे कापोत लेश्या के धारक जीव के लक्षण होते हैं। 

अब तेजो/पीतलेश्या के लक्षण कहते हैं - जो करने योग्य और नहीं करने योग्य को 

जानता है, सेवने योग्य और नहीं सेवने योग्य को जानता है, समस्त जीवों में समदर्शी होता है, दया 

में, दान में प्रीति युक्त होता है, मन-वचन-काय में कोमलता होती है। ये तेजोलेश्या वाले जीव के 
लक्षण हैं। 

अब पद्लेश्या के लक्षण कहते हैं - जो त्यागी हो, दानी हो, भद्र परिणामी हो, शुभ कार्य 

करने का जिसका स्वभाव हो, शुभ कार्य करने में जो उद्यमी हो, कष्ट आये या Saga Ba, Ie 

समभाव से सहने का जिसका स्वभाव हो, मुनिजन तथा गुरुजन की पूजा-प्रशंसा करने में जिसे 

प्रीति हो, ये पद्मलेश्यावाले जीव के लक्षण हैं। 

अब शुक््ललेश्या के लक्षण कहते हैं - जो पक्षपात नहीं करता, आगामी चाहरूप निदान 

नहीं करता, समस्त लोकों में समभावरूप रहता है, राग-द्रेषरहित होता है, पुत्र, मित्र, कलत्रादि 

में स्नेह रहित हो - ये शुक्ल लेश्या धारक जीव के लक्षण हैं। इस प्रकार षट् लेश्या धारकों के 

लक्षण कहे और भी गति आदि समस्त लेश्याओं के द्वारा बाँधता है, इसलिए कषायाधिकार में 

कषायों की शक्ति के चार स्थान कहे हैं। 

प्रथम तीवूतर स्थान तो पाषाण रेखा समान हैं, दूसरे पृथ्वी के भेद समान तीवू स्थान हैं, 

तीसरे धूलि भेद समान मंद स्थान हैं और चौथे जल रेखा समान मंदतर स्थान हैं। ऐसे तीवूतर dia, 

मंदमंदतर कषायों के स्थान हैं। ये कषायों के शक्तिस्थान असंख्यात लोकमात्र हैं| उनमें असंख्यात 
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का भाग देने पर (जो भजनफल आवे), उसका बहुभाग प्रमाण तो कषायों के तीवूतर शक्तिस्थान 

हैं और उस एक भाग में असंख्यात का भाग दीजिए, उसका बहुभाग प्रमाण कषायों के तीवू 
शक्तिस्थान हैं। पुन: जो एक भाग रहा, उसमें फिर असंख्यात का भाग दीजिए, उसमें बहुभाग 

प्रमाण कषायों के मंद शक्तिस्थान हैं और जो एक भाग रहा, उसके प्रमाण कषायों के मंदतर स्थान 

हैं। उनमें जो कषायों के पाषाण रेखा समान तीवूतर स्थान हैं, उनमें तो एक कृष्णलेश्या ही है। उस 
कृष्णलेश्या के असंख्यात लोक प्रमाण परिणामों में असंख्यात का भाग दीजिये, उसमें बहुभाग 
मात्र कृष्णलेश्या के परिणामों में आयु बंध नहीं होता और एक भाग प्रमाण परिणामों में जो आयु 

बँधती है तो एक नरकायु बँधती है, दूसरी नहीं बँधती । 

भावार्थ - तीवृतर कषाय के स्थानों में एक कृष्णलेश्या ही होती है। उस कृष्णलेश्या के 
बहुत स्थान में तो आयु नहीं बँधती और अल्पस्थानों में आयु बँधे तो एक नरक की ही बँधती है। 

पृथ्वी भेदसमान कषायों के तीवू स्थान उनमें कितने ही स्थान तो केवल एक कृष्णलेश्या के ही हैं, 
उनमें नरक आयु ही बँधती है और कितने ही कृष्ण-नील - इन दो लेश्या के स्थान कहे हैं, उनमें 
भी एक नरक आयु ही बँधती है और कितने ही कृष्ण-नील-कापोत - इन तीन लेश्याओं के 
स्थान हैं, उनमें कितने ही स्थान नरकायु के बँधने योग्य हैं और कितने स्थान नरक-तिरय॑च दो आयु 
के बँधने योग्य हैं, कितने स्थान नरक-तिर्यच-मनुष्य - इन तीन आयु के बंधने योग्य हैं और इस 
भूभेद समान तीवू् कषाय के ही शक्तिस्थान कृष्णादि चार लेश्या के योग्य हैं। उनमें नरक, तिर्य॑च, 

मनुष्य, देव - चारों आयु बँधने की योग्यता है। कितने कृष्णादि छहों लेश्या के योग्य स्थान हैं, 
उनमें भी चारों आयु बँधने की योग्यता है। ऐसे तीवू भूभेद समान कषाय के शक्तिस्थानों में लेश्या 
के स्थान छह और आयुबंध के स्थान आठ कहे हैं। 

धूलिभेद समान कषायों के मंदस्थान, उनमें कितने ही शक्तिस्थान तो कृष्ण आदि छह 
लेश्या के योग्य हैं। उन छह लेश्या के योग्य परिणामों में कितने परिणाम तो नरकादि चारों आयु 

बँधने के योग्य हैं। कितने परिणाम नरक बिना तीन आयु बँधने के योग्य हैं। कितने ही परिणाम 

मनुष्य आयु और देव आयु दो आयु बँधने के योग्य हैं, कितने ही परिणाम देव आयु बँधने के योग्य 

हैं और कितने ही परिणाम नीलादि पाँच लेश्या के योग्य हैं, उनमें एक देव आयु ही का बंध होता 
है। कितने ही कापोतादि चार लेश्या के परिणाम हैं, उनमें एक देव आयु ही बँधने की योग्यता है। 
कितने ही परिणाम पीतादि तीन लेश्या के योग्य हैं, उनमें कितने ही परिणामों में तो देव आयु का 

बंध होता है, कितनों में आयुबंध नहीं होता और कितने ही परिणाम पद्मादि दो लेश्या के योग्य हैं, 
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उनमें आयुबंध नहीं होता। कितने ही परिणाम शुक्ललेश्या के योग्य हैं, उनमें भी आयुबंध नहीं 
होता। ऐसे धूलिभेद समान कषायों की मंदशक्ति के स्थानों में लेश्या के स्थान छह कहे हैं और 
आयुबंध के स्थान भी छह कहे तथा आयुबंध के अभाव के तीन स्थान हैं। 

और मंदतर जलरेखा समान कषायों के शक्ति स्थानों में एक शुक्ल लेश्या ही है, इसमें 

आयुका बंध नहीं होता | ऐसे कषायों के शक्तिस्थान चार कहे, उनमें तीवृतर पाषाण की रेखासमान 
कषायों के असंख्यात स्थानों में एक कृष्ण लेश्या ही है, इसलिए लेश्यास्थान एक है और कितने 

ही स्थान आयु बंध के योग्य नहीं हैं। कितने ही नरकायु के योग्य हैं। इसलिए आयु बंधाबंध स्थान 

दो हैं। पृथ्वीभेद समान कषाय के तीव शक्तिस्थानों में कितने ही कृष्णलेश्या के, कितने ही 
कृष्ण-नील दो के, कितने ही कृष्णादि तीन के, कितने ही कृष्णादि चार के, कितने ही कृष्णादि 
पाँच के, कितने ही कृष्णादि छह के स्थान छह हुए और इनमें आयुबंध के आठ स्थान हैं। केवल 
कृष्णलेश्या के परिणामों में नरकायु का, कृष्ण, नील के परिणामों में नरकायु का, कृष्ण, नील, 

कापोत के परिणामों में नरकायु का तथा नरक, तिर्यक् आयु का, नरक, तिर्यक् मनुष्य तीन आयु 
के ऐसे तीन स्थान हैं। कृष्णादि चार लेश्या के स्थान में चार आयु का एक स्थान है। कृष्णादि पंच 
लेश्या के स्थानों में चारों आयु का बंध होता है। कृष्णादि छहों लेश्याओं के स्थान में चारों आयु 
का एक स्थान है। ऐसे आयु बंध के आठ स्थान कहे। 

धूलिभेद समान कषायों के मंद शक्तिस्थानों में कितने ही कृष्णादि छह लेश्या के, कितने 

ही नीलादि पंच लेश्या के, कितने ही कापोतादि चार लेश्या के, कितने ही पीतादि तीन लेश्या के, 

कितने ही पद्मादि दो लेश्या के और कितने ही एक शुक्ल लेश्या के - ऐसे लेश्या स्थान छह हैं। 
कृष्णादि छह लेश्याओं के स्थान में आयुबंध के योग्य तीन प्रकार हैं। कितने ही चारों आयुबंध के 
योग्य हैं, कितने ही नरक बिना तीन आयुबंध के योग्य हैं, कितने ही मनुष्य देव दो आयुबंध के 
योग्य हैं। नीलादि पंच लेश्या के स्थान में एक देवायु का बंध होता है। कापोतादि चार लेश्या के 
स्थान में एक देवायु का बंध होता है। पीतादि तीन लेश्या के स्थान में कितने में देवायु का बंध 
होता है। कितनों में आयुबंध नहीं होता है। पद्मादि दो लेश्या के स्थान में आयु का बंध नहीं होता। 
शुक्ललेश्या के स्थान में भी आयु का बंध नहीं होता | ऐसे धूलिभेदसमान कषायों के मंद शक्तिस्थानों 

में लेश्या के स्थान तो छह कहे और आयु बंध-अबंध स्थान नौ कहे। 

अब जल रेखासमान कषायों के मंदतर शक्तिस्थान में एक शुक्ललेश्या ही है और इस 

मंदतर शक्तिस्थान की शुक्ललेश्या में आयुबंध की योग्यता नहीं है। 
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0 
FEEL                 

लेश्या के अधीन ही गति होती है। उनमें कृष्णादि तीन लेश्याओं के जघन्य, मध्यम, 

उत्कृष्ट भेद की अपेक्षा से नौ प्रकार तथा शुक्ल लेश्यादि शुभ लेश्या तीनों के जघन्य, मध्यम, 

उत्बृष्ट के भेद से नौ प्रकार है। कापोत लेश्या के उत्कृष्ट अंश से आगे और तेजो लेश्या के उत्कृष्ट 

अंश से पहले कषायों के उदयस्थानों के मध्यम आठ अंश हैं। ऐसे लेश्या के छब्बीस अंश हुए । 
उनमें आयु कर्म के बंध के योग्य आठ मध्यम अंश जानना। वे आठ मध्यम अंश आठ अपकर्ष 

काल में संभवते/होते हैं। वर्तमान जो भुज्यमान मनुष्य आयु उसको अपकर्ष्य अपकर्ष्य अर्थात् 

घटा-घटाकर बाँधता है, उसे अपकर्ष कहते हैं। उसका उदाहरण कहते हैं। 

किसी कर्मभूमि के मनुष्य या तिर्यंच की भुज्यमान आयु पैंसठ सौ इकसठ वर्ष की है। उस 

आयु के तीन भाग कीजिये, उसमें से दो त्रिभाग के तेतालीस सौ चौवन वर्ष पर्यत तो परभव 

संबंधी आयुबंध करने की योग्यता ही नहीं है और आयु के दो भाग निकल जाने के बाद इक्कीस 

सौ सत्यासी वर्ष रहे, वहाँ तीसरा भाग शुरू होते ही प्रथम समय से लेकर अन्तर्मुहूर्त पर्यत काल में 
परभवसंबंधी आयु बँधती है। यदि उस अन्तर्मुहूर्त में नहीं बँधी तो उस एक भाग के 2187 

इक्कीस सौ सत्यासी वर्ष के तीन भाग कीजिए। उसमें चौदह सौ अड्जावन वर्ष प्रमाण दो त्रिभाग 
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में तो परभवसंबंधी आयुबंध करने की योग्यता नहीं है। और एक भाग जो 729 सात सौ उनतीस 
वर्ष प्रमाण त्रिभाग रहा, उसके प्रथम समय से लेकर अन्तर्मुहूर्तपर्यत परभवसंबंधी आयुबंध करने 

की योग्यता है। 

यदि वहाँ भी नहीं बँधी तो उस सात सौ उनतीस के दो त्रिभाग चार सौ छियासी वर्ष पर्यत 

तो आयुबंध नहीं होता और दो सौ तेतालीस वर्ष रहे, उसके प्रथम अन्तर्मुहूर्त में आयु बँधती है। 
यदि वहाँ भी नहीं बँधी तो एक सौ बासठ वर्ष जाने के बाद इक्यासी वर्ष रहे, उसके प्रथम 

अंतर्मुहूर्त में बँधती है। यदि वहाँ भी नहीं बँधी तो इक्यासी के दो त्रिभाग चौवन वर्ष जाने के बाद 
सत्ताईस वर्ष रहे, उसके पृथम अन्तर्मुहूर्त में बँधती है। यदि वहाँ भी नहीं बँधी तो सत्ताईस के दो 

त्रिभाग अठारह वर्ष जाने के बाद नौ वर्ष रहे, उसके प्रथम अन्तर्मुहूर्त में बँधती है। यदि वहाँ भी 
नहीं बँधी तो नौ वर्ष के दो त्रिभाग छह वर्ष जाने के बाद तीन वर्ष रहे, उसके प्रथम अन्तर्मुहूर्त में 
बँधती है। यदि वहाँ भी नहीं बँधी तो तीन वर्ष के दो त्रिभाग, दो वर्ष जाने के बाद एक वर्ष रहा, 

उसके प्रथम अन्तर्मुहूर्त में बँधती है। ऐसे आयु के आठ अपकर्ष होते हैं और आठ अपकर्षों में 
आयु का बंध होगा ही -ऐसा नियम नहीं है। 

और आठ अपकर्ष के सिवाय नौवाँ अपकर्ष होता नहीं तो आयुबंध कब होगा? यह 

कहते हैं। भुज्यमान आयु का आवली के असंख्यातवें भागप्रमाण काल अवशेष रह जाये, उसके 

पहले अन्तर्मुहूर्त काल मात्र समयप्रबद्धों द्वारा परभव की आयु को बाँधकर पूर्ण करता है। यह 

नियम कर्मभूमि के मनुष्य-तिर्यचों के लिये है। पूर्व में कहे जो आठ अपकर्षों में कोई जीव 

आठबार, कोई सातबार, कोई छहबार, कोई पाँचबार, कोई चारबार, कोई तीनबार, कोई 

दोबार, कोई एकबार आयु के बँधने योग्य परिणामों रूप परिणमता है। आयु के बँधने योग्य 

परिणाम अपकर्षों में ही होते हैं। ऐसा ही स्वभाव है, कारण कुछ नहीं है और ऐसा भी कुछ नियम 
नहीं है कि इन अपकर्षों में आयुबंध होगा ही होगा। इन आठ त्रिभागों में आयुबंध होने की 
योग्यता है। यदि बंध हो तो हो, न हो तो न हो और जिसके आठ त्रिभागों में भी नहीं हुआ, उसके 

भुज्यमान आयु का अवशेष रहा जो आवली का असंख्यातवाँ भाग उसके पहले अन्तर्मुहूर्त 
प्रमाण समय प्रबद्धों में आयुबंध होगा ही - ऐसा नियम है और आठ त्रिभागों के सिवाय और 
त्रिभाग कहे नहीं हैं। 

देव-नारकियों की आयु का छह महीना अवशेष रहे, तब आयुबंध करने की योग्यता है। 
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इससे पहले आयुबंध की योग्यता ही नहीं है। वहाँ छह महीना में ही त्रिभाग-त्रिभाग पूर्वक आठ 
अपकर्ष होते हैं, उनमें आयुबंध करने की योग्यता है और एक समय अधिक कोटि पूर्व वर्ष से 
लेकर तीन पल्य पर्यत असंख्यात वर्ष मात्र आयु के धारक भोगभूमियां तिर्यच, मनुष्य के निरुपकृम 

आयु होती है। इनकी आयु विष-शस्त्रादि के निमित्त से नष्ट नहीं होती । इनके अपनी आयु के नौ 

महीना अवशेष रहने पर आठ अपकर्षों में परभव की आयुबंध करने की योग्यता होती है। 

इतना और विशेष जानना - जिस गति संबंधी आयुबंध 

प्रथम अपकर्ष में होने के बाद जो दूसरे आदि अपकर्षों में आयु का 
बंध हो तो जो प्रथमादि अपकर्ष में आयुबंध हुआ था, वही 
होगा, दूसरे आदि में दूसरी आयु का बंध नहीं होगा । किसी 

जीव के आयु का बंध एक अपकर्ष ही में होता है, किसी के दो में, 

किसी के तीन या चार या पाँच या छह या सात या आठ अपकर्षों 

में आयुबंध होता है। वहाँ आठ अपकर्षों में परभव की आयु का 

बंध करने वाले जीव थोड़े/कम हैं, उनसे संख्यातगुणे सात अपकर्षों 

में आयु बंध करने वाले हैं, उनसे संख्यातगुणे छह अपकर्षों में बंध 
करने वाले हैं। ऐसे संख्यातगुणे-संख्यातगुणे पाँच, चार, तीन, 

दो, एक अपकर्षों में आयुबंध करने वाले जानना। ऐसे आयु के 

बँधने के योग्य लेश्याओं के मध्यम आठ अंश उनकी आठ अपकर्षों 

में उत्पत्ति का कूम कहा। उन मध्यम अंशों से अवशेष रहे जो लेश्याओं के अठारह अंश हैं, वे 

चार गति में गमन करने के कारण हैं। मरण इन अठारह अंशों सहित होता है, वह मरण करके 

यथायोग्य गति को जीव प्राप्त होता है। 

शुक्ललेश्या के उत्कृष्ट अंशसहित मरण हो तो सर्वार्थसिद्धि नाम के इन्द्रकविमान को 

प्राप्त होता है। शुक्ल लेश्या के जघन्य अंश में मरण हो तो जीव शतार-सहसार स्वर्ग में उत्पन्न 

होता है। शुक्ल लेश्या के मध्यम अंश में मरण हो तो जीव आनत स्वर्ग के ऊपर सर्वार्थिसिद्धि 

इंद्रक के विजयादि विमानपर्यत यथासंभव उत्पन्न होता है। 

पद्मलेश्या के उत्कृष्ट अंश में मरण हो तो वे जीव सहसरार स्वर्ग को प्राप्त होते हैं। पद्मलेश्या 

के जघन्य अंश में मरण हो तो वे जीव सनत्कुमार-माहेन्द्र स्वर्ग को प्राप्त होते हैं। पद्मलेश्या 
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के मध्यम अंश में मरण हो तो वे जीव सहस्रार स्वर्ग के नीचे और सनत्कुमार-माहेन्द्र के ऊपर 
यथासंभव उत्तपन्न होते हैं। 

तेजोलेश्या के उत्कृष्ट अंश में मरण हो तो वे जीव सनत्कुमार-माहेन्द्र स्वर्ग के अंतिम 
पटल में चक् नाम के इन्द्रक संबंधी श्रेणीबद्ध विमानों में उत्पन्न होते हैं। तेजोलेश्या के जघन्य 

अंश में मरण हो तो वे जीव सौधर्म-ईशान के प्रथम ऋतु नामक इन्द्रक या श्रेणीबद्ध विमानों 
में उत्पन्न होते हैं और तेजोलेश्या के मध्यम अंश में मरण हो तो वे जीव सौधर्म-ईशान के 
दूसरे पटल के विमल इन्द्रक से लेकर सनत्कुमार-माहेंद्र के द्विचरम पटल के बलिभद्र नामक 
इंद्रकपर्यत विमानों में उत्पन्न होते हैं। 

कापोतलेश्या के उत्कृष्ट अंश में मरण हो तो वे जीव तीसरी पृथ्वी के आठवें द्विचरम पटल 
के संज्वलित नाम के इंद्रक में उत्पन्न होते हैं। कोई अंतिम पटल संबंधी संप्रज्वलित नाम के इंद्रक 
में भी उत्पन्न होते हैं। कापोत लेश्या के जघन्य अंश में मरण हो तो वे जीव धर्मा पहली पृथ्वी के 
पहले सीमंतक नाम के इंद्रक में उत्पन्न होते हैं। कापोतलेश्या के मध्यम अंश में मरण हो तो वे 
जीव पहली पृथ्वी के सीमंतक इंद्रक से नीचे बारह पटलों दूसरी पृथ्वी के ग्यारह पटलों में यथायोग्य 
उत्पन्न होते हैं। और मेघा तीसरी पृथ्वी के द्विचरम संप्रज्वलित इन्द्रक से ऊपर सात पटलों में और 

दूसरी पृथ्वी का ग्यारह पटलों में यथायोग्य उत्पन्न होते हैं। 

नीललेश्या के उत्कृष्ट अंश में मरण हो तो वे जीव पंचम पृथ्वी के द्विचरम पटल के 
अंध नामक इंद्रक में उत्पन्न होते हैं। कोई पाँचवें पटल में भी उत्पन्न होता है। अरिष्टा पृथ्वी 
के अंतिम पटल में कृष्ण लेश्या के जघन्य अंश में मरण करने वाले भी कोई जीव उपजते 
हैं। विशेष इतना जानना - नीललेश्या के जघन्य अंश में मरण करने वाले जीव बालुकाप्रभा 
पृथ्वी के संप्रज्बलित नामक इंद्रक में उत्पन्न होते हैं और नीललेश्या के मध्यम अंश में मरण 
हो तो वे जीव बालुकाप्रभा पृथ्वी के संप्रज्वलित इंद्रक से नीचे और चौथी पृथ्वी के सातों 
पटलों में और पंचम पृथ्वी के अंध इंद्रक के ऊपर यथायोग्य उत्पन्न होते हैं। 

कृष्णलेश्या के उत्कृष्ट अंश में मरण हो तो वे जीव सातवीं नरक पृथ्वी का एक ही 
पटल है, उसके अवधिस्थान नाम के इंद्रक बिलों में उत्पन्न होते हैं। कृष्णलेश्या के जघन्य 
अंश में मरण हो तो वे जीव पंचम पृथ्वी के अंतिम पटल के तिमिस्र नामक इंद्रक में उत्पन्न 
होते हैं। कृष्णलेश्या के मध्यम अंश में मरण हो तो वे जीव अवधिस्थान इंद्रक के चार श्रेणीबद्ध 
बिलों में या छठवीं पृथ्वी के तीनों पटलों में या पंचम पृथ्वी के चरम पटल में यथायोग्य उत्पन्न 

होते हैं। 
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यहाँ इतना विशेष है - कृष्ण, नील, कापोत - तीन लेश्याओं के मध्यम अंश में मरण 

हो तो ऐसे कर्मभूमियाँ मिथ्यादृष्टि मनुष्य या ति्यंच और तेजोलेश्या के मध्यम अंश में मरण 
हो, ऐसे भोगभूमियाँ मिथ्यादृष्टि तिर्यंच-मनुष्य, वे भवनवासी, व्यंतर, ज्योतिषी देवों में उत्पन्न 

होते हैं। और कृष्ण, नील, कापोत, पीत - इन चार लेश्याओं के मध्यम अंश में मरण हो, 
ऐसे तिय॑च या मनुष्य, भवनवासी, व्यंतर, ज्योतिषी या सौधर्म स्वर्ग-ईशानस्वर्ग के वासी देव 

मिथ्यादृष्टि, वे बादर पर्याप्तक पृथ्वीकायिक, अपकायिक, वनस्पतिकायिक में उत्पन्न होते हैं। 

भवनत्रयादि की अपेक्षा यहाँ पीतलेश्या जानना । तिर्यच-मनुष्यों की अपेक्षा कृष्णादि तीन लेश्या 
जानना और कृष्ण, नील, कापोत के मध्यम अंशों में मरण हो - ऐसे तिय॑च या मनुष्य वे 

तेजस कायिक, वातकायिक, विकलत्रय असैनी पंचेन्द्रिय साधारण वनस्पति - इनमें उत्पन्न 

होते हैं और भवनत्रय आदि सर्वार्थसिद्धि wad के देव तथा घ॒र्मादि सातों पृथ्वी संबंधी नारकी, 
वे अपनी अपनी लेश्या के अनुसार यथायोग्य मनुष्यगति या तिर्यचगति को प्राप्त होते हैं। 

यहाँ इतना जानना - जिस गति संबंधी पूर्व में आयु बाँधी हो, उस ही गति में मरण 
होते समय जो लेश्या होगी, उसके अनुसार उत्पन्न होते हैं। जैसे मनुष्य को पूर्व में देवायु का 
बंध हुआ और मरण होते समय कृष्णादि अशुभ लेश्या हो तो भवनत्रिक में उत्पन्न होगा, ऐसा 

ही अन्यत्र जानना। इस प्रकार लेश्या के आधीन गति का वर्णन किया। 

अब गुणस्थानों में कहते हैं - असंयतपर्यत चार गुणस्थानपर्यत तो छहों लेश्यायें होती 
हैं। देशविरत आदि तीन गुणस्थानों में पीतादि तीन शुभ लेश्यायें ही होती हैं। उसके ऊपर/ 
आगे अपूर्वकरण से लेकर सयोगीपर्यत छह गुणस्थानों में एक शुक्ललेश्या ही है। अयोगी 
गुणस्थान लेश्या रहित है; क्योंकि यहाँ योग-कषाय का अभाव है। उपशांत कषायादि जहाँ 
कषायें नष्ट हो गई हैं। ऐसे तीन गुणस्थानों में कषाय का अभाव होते ही लेश्या उपचार से 
कही गई है। 

एदेसिं लेस्साणं विसोधण्ं पडि उबकक्कमो इणमो। 

सव्वेसिं संगाणं विवज्जणं सव्वहा होई॥1917॥। 

इन लेश्याओं की विशुद्धि का उपक्रम कहते हैं जिनराज। 

लेश्या में विशुद्धि का कारण सर्व संग का हो परित्याग।।1917।। 

अर्थ - इन लेश्याओं को उज्ज्वल करने का यह इलाज है कि समस्त परिगूह का सर्वथा 

त्याग करना परिगृहधारियों के लेश्याओं की शुद्धता नहीं होती। 
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लेस्सासोधी अज्ञवसाणविसोधीए होड़ जीवस्स । 

अज्झवसाणविसोधी _ मंदकसायस्स णादव्वा ॥1918॥ 

लेश्या की विशुद्धि का कारण होते हैं विशुद्ध परिणाम। 

जिसकी होती मन्द कषाय उसी के हों विशुद्ध परिणाम।।1918।। 

अर्थ - जीव के लेश्याओं की शुद्धता परिणामों की शुद्धता से होती है और परिणामों की 

शुद्धता मंदकषाय के धारकों के होती है। 

मंदा हुँति कसाया बाहिरसंगविजडस्स सव्वस्स। 
गिण्हड कसाय बहुलो चेव हु सव्वंपि गंथकलिं ॥1919॥ 
बाह्य परिग्रह के परित्यागी को होती है मन्न्द कषाय। 

परिग्रह पाप वही रखता है जिसकी होती तीव्र कषाय।।1919।। 

अर्थ - समस्त बाह्य परिगृह रहित के कषाय मंद होती है; क्योंकि तीवृकषाय के धारक 

ही समस्त परिगृहरूप कालिमा को गृहण करते हैं। इसलिए बाह्य परिगृह के अभाव से ही कषायों 

की मंदता होती है। 

जह इंधणेहिं अग्गी वढ़ढढ़ विज्ञाइ इंधणेहिं विणा। 
Tats ae Hearst ages faves ate Tao 11192011 

ईंधन से अग्नि बढ़ती है ईंधन नहिं तो बुझ जाती। 

परिग्रह से कषाय बढ़ती है परिग्रह नहिं तो घट जाती।।1920॥। 

अर्थ - जैसे अग्नि ईंधन से बढ़ती है, ईंधन बिना बुझ जाती है, तैसे कषायें परिगृह से 

बढ़ती हैं, परिगृह बिना शांत हो जाती हैं। 

जह पत्थरो पडंतो GINS ae Tava ws | 

खोभेड़ पसंतंपि कसायं जीवस्स तह गंथो |।1921॥। 

जल में पत्थर फेकें तो कीचड़ ऊपर है आ जाती। 

भीतर दबी कषाय जीव की परिग्रह से ऊपर आती।।1921।। 

अर्थ - जैसे जल के द्रह में गिरता हुआ पत्थर, वह शांत कर्दम को भी क्षोभरूप कर देता 
है, तैसे ही जीव के दबी हुई कषाय को, परिगूह है; वह उदीरणा /शीघू उदय को पाप्त होता है। 
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अब्भंतरसोधीए गंथे णियमेण बाहिरे चयदि। 
अब्भंतरमइलो चेव बाहिरे गेण्हदि हु गंथे॥1922॥ 

अन्तर शुद्धि से परिग्रह का त्याग नियम से हो जाता। 

अन्तर में यदि होय मलिनता, ग्रहण परिग्रह का होता।।1922।। 

अर्थ - अभ्यंतर परिणामों की शुद्धता हो तो नियम से बाह्य परिगृह का त्याग होता है। 
जिसके अभ्यंतर परिणाम उज्ज्वल हो गये, उसके बाह्य परिगृह का त्याग होता ही है और जिसके 

अभ्यंतर परिणाम मलिन हैं, वह बाह्य परिगृह को गृहण करता ही है। जिसके अभ्यंतर में राग है, 

वह परिगृह गृहण करेगा ही । जिसके अभ्यंतर राग नष्ट हो गया है, वह बाह्य परिगूह में ममत्व नहीं 

करता है। 

अब्भंतर सोधीए बाहिरसोधी वि होदि णियमेण। 
अब्भंतरदोसेण हु कुणदि णरो बाहिरे दोसे॥1923॥ 
अभ्यन्तर में हो विशुद्धि तो बाह्य विशुद्धि नियम से हो। 

अभ्यन्तर में दोष होय यदि तन गत दोष नियम से हो।।1923।। 

अर्थ - अभ्यंतर शुद्धता से बाह्य शुद्धता नियम से होती है और अभ्यंतर दोषों के कारण 

पुरुष बाह्य दोषों को करता है। 

जह तण्डुलस्स कोण्डयसो धी सतुसस्स तीरदि ण कादुं। 
ae wart ul aan लिस्सासोधी wees 11192411 
ऊपर यदि छिलके होवें तो चावल शुद्ध न हो सकते। 

परिग्रहवनन््त जीव के भी परिणाम विशुद्ध न हो सकते।।1924॥। 

अर्थ - जैसे तुबसहित तंदुल की अभ्यंतर लाली दूर किये बिना तंदुल को उज्ज्वल करने 

के लिये समर्थ नहीं होता, तैसे परिगृह सहित जीव के लेश्या की शुद्धता करने में समर्थ नहीं होता। 

अब लेश्या के भेद से आराधना में भेद होता है, उनका निरूपण करते हैं - 

सुक्काए लेस्साए उककस्सं stead परिणमित्ता। 
जो मरदि सो हु णियमा उक्कस्साराधओ होड़ ॥1925॥ 
शुक्ल लेश्या के सर्वोत्तम अंशरूप परिणमन करे। 

मरण प्राप्त वह क्षपक नियम से सर्वोत्तम आराधक है।।1925॥। 
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अर्थ - शुक्ललेश्या के उत्कृष्ट अंशरूप परिणामों में मरण हो, वह नियम से उत्कृष्ट 

आराधना का धारक होता है। 

खाइयदंसणचरणं खओवसमियं च णाणमिदि मग्गो । 
त॑ होइ खीणमोहो आराहित्ता य जो हु अरहंतो ॥1926॥ 

क्षायिक दर्शन चरित ज्ञान क्षयोपश्ठम का आराधन कर। 

क्षीण मोह हो क्षपक तुरत अन्तर्मुहूर्त में हो अर्हन्त।।1926।। 

अर्थ - उत्कृष्ट आराधना के धारक के क्षायिक सम्यग्दर्शन, क्षायिक चारित्र और 

क्षायोपशमिक ज्ञान - ये मोक्ष का मार्ग है। बारहवें गुणस्थान के धारक इनको आराध कर अरहंत 

होते हैं। 

  

जे सेसा सुक्काए दु अंसया जे य पम्मलेस्साए। 
तललेस्सापरिणामो._ दुमज्ञमाराधणा_ मरणे ॥19 271 

मध्यम और जघन्य अंश हों शुक्ल लेश्यामय परिणाम। 

उत्तम मध्यम जघन पद्म के तो मध्यम आराधक जान।।1927।। 

अर्थ - अवशेष रहे जो शुक्ललेश्या के अंश और पद्मलेश्या के बाकी के अंश हैं, उनरूप 
परिणाम मरणकाल में हों, वे मध्यम आराधना के हैं। 

तेजाए लेस्साए ये अंसा तेसु जो परिणमित्ता। 

कालं॑ tS AeA हु जहण्णियाराधण भणिदा ॥1928॥ 

पीत लेश्या के अंशों में परिणमता जो मृत्यु बरे। 
यह जघन्य आराधक मुनि हैं कहते हैं जिनराज अरे।।1928।। 

अर्थ - और ये तेजोलेश्या के अंश हैं, उन रूप परिणामों में मरण हो तो वह जघन्य 

आराधना है, ऐसा परमागम में कहा गया है। 

जो जाए परिणिमित्ता लेस्साए संजुदो कुणइ काल॑। 
तलल्लेसो उववज्जडइ तल्लेस्से चेव सो सग्गे।।1929॥।। 

जैसी लेश्या परिणति पाकर क्षपक मृत्यु को aw ZI 
वैसी लेश्या युक्त स्वर्ग में वैसे ही सुर होते हैं।।19291। 

  

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mambai.



www. vitragvani.com 

810 भगवती आराधना 

अर्थ - जिस संयमी का जैसी लेश्यारूप अपने परिणामों में मरण हो, वह वैसी ही लेश्या 

वाले स्वर्ग में उस लेश्या का धारक देव होता है। 

अध तेउपउमसुक्क॑ अदिच्छिदों णाणदंसणसमग्गो । 

आउक्खया दु सुद्धो गच्छदि सुद्धिं चुयकि लेसो ॥|1930॥ 
शुभ लेश्या तज लेश्याहीन अयोगी दर्शन ज्ञान सहित। 

आयु पूर्ण कर मुक्ति प्राप्त कर नष्ट करे वह सर्व क्लेश।।1930।। 

अर्थ - और जो तेजोलेश्या, पद्मलेश्या, शुक्ललेश्या का उल्लंघन करके लेश्या के 

अभाव को प्राप्त हुए, वे ज्ञान-दर्शन की पूर्णता को प्राप्त करके आयु का क्षय होते ही समस्त 
क्लेश रहित शुद्ध हुए निर्वाण को प्राप्त होते हैं। 

इति सविचारभक्तप्रत्याख्यानमरण के चालीस अधिकारों में लेश्या नामक 

अड़तीसवाँ अधिकार अठारह गाथाओं में पूर्ण हुआ। 

अब आराधना के फल का उन्नचालीसवाँ अधिकार इकतालीस गाथाओं में वर्णन करते 

  

x हैं - 

एवं सुभाविदप्पा ज्ञाणोवगओ पसत्थलेस्साओ। 
आराधणापडायं हरइ अविग्घेण सो खबओ ॥|1931॥ 
भलीभाँति निज आत्मभावना भाकर शुभ लेश्यायुत ध्यान। 
करे क्षपक निर्विघ्न, पताका-आराधन करता धारण।।1931।। 

अर्थ - इसप्रकार अच्छी तरह से आत्मा की भावना करके ध्यान को प्राप्त हुए हैं 
और प्रशस्त लेश्या के धारक जो क्षपक हैं, वे निर्विघ्नता पूर्वक आराधना पताका को पहरे हैं/ 

गृहण करते हैं। 

तेलोक्कसव्वसारं चठगइसंसार दुक्खणासयरं। 

आराहणं पवण्णो सो wad yRautsyect 11193211 

तीन लोक में सारभूत अरु चहुँगति भवदुःख की नाशक। 
शिवसुख का है मूल्य अहो भगवन पाते यह आराधन।।1932॥। 

अर्थ - त्रैलोक्य का सम्पूर्ण सार और चतुर्गति संसार के दुःख के नाश करने वाली तथा 

मोक्ष का मूल्य ऐसी जो आराधना, उसे जो प्राप्त होता है, वह भगवान है। 
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एवं जधक्खादविधि संपत्ता सुद्धदंसणचरित्ता। 
केई खबंति खबया मोहावरणतरायाणि॥|1933॥ 

यथाख्यात चारित्र विधि से पाकर पूर्ण दर्श चारित्र। 
मोह-आवरण अन्तराय क्षय कर देते हैं कोई क्षपक।।1933॥। 

अर्थ - इसप्रकार यथाख्यात चारित्र की विधि को प्राप्त हुए हैं और शुद्ध है सम्यग्दर्शन, 

सम्यक्वारित्र जिनके ऐसे कोई क्षपक मोहनीय और ज्ञानावरण, दर्शनावरण, अन्तराय कर्म का 

नाश करता है। 

केवलकप्पं लोगं संपुण्णं दव्वपज्जयविधिहिं। 
ज्ञायंता एयमणा जहंति आराहया देहं॥1934॥ 

सकल द्रव्य पर्याय भेदयुत ज्ञेयभूत यह लोक समस्त। 

हो एकाग्र जानते केवलि आराधक छोड़ें निज देह।।1934।। 

अर्थ - और केवलज्ञान में ज्ञेय होने योग्य ऐसे सम्पूर्ण लोक के द्रव्य-पर्याय के भेदों को 
अपने में एकागू रहकर जानते हैं, ऐसे आराधक अरहंत भगवान देह को त्यागते हैं। 

सव्वुक्कस्सं जोगं जुंजंता दंसणो चरित्ते य। 
कम्मरयविप्पमुक्का हवंति आराधया सिद्धा॥1935॥ 

सर्वोत्तम दर्शन चारित्र प्राप्त करके वे आराधक। 

चार अघाति कर्म रजों का कर विनाश वे होते सिद्ध।।1935।। 

अर्थ - आराधना के धारक सर्वोत्कृष्ट योग को दर्शन चारित्र में युक्त करके कर्मरूपी रज 

रहित होकर सिद्ध होते हैं। 

इयमुक्कस्सियमाराधणमणुपालेत्तु केबली भविया। 
लोगग्गसिहरवासी हवंति सिद्धा धुयकिलेसा ||1936॥ 

इसप्रकार सर्वोत्तम आराधन का करके अनुपालन। 

क्लेश मुक्त हो लोक-शिखरवासी होते केवलि भगवन।।1936॥। 

अर्थ - इसप्रकार उत्कृष्ट आराधना को अनुकूम से पालकर, केवलज्ञानी होकर और 

समस्तकर्म बन्धरूप FAT Hl SST लोकागू शिखर में बसने वाले सिद्ध होते हैं। 
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अह सावसेसकम्मा मलियकसाया पणट्ठमिच्छत्ता। 

हासरह जरइभयसोगदुगुंछावेयणिम्महणा ।।19 371 

पंचसमिदा तिगुत्ता सुसंवुडा सव्वसंगउम्मुक्का। 
धीरा अदीणमणसा समसुहदुक्खा असंमूढा ॥।|1938॥। 

सव्वसमाधाणेण य चरित्तजोगे अधिट्ठिदा सम्मं। 
धम्मे वा उवजुत्ता ज्ञाणे तह पढमसुक्के वा॥1939॥। 

इय मज्झिममाराधणमणुपालित्ता सरीरयं हिच्चा। 

हति अणुत्तवासी देवा सुविसुद्धलेस्सा य ॥।|1940॥ 

कर्म शेष रहते हैं जिनके करते हैं मिथ्यात्व विनष्ट। 

हास्य अरति रति शोक जुगुप्सा, भय त्रिवेद का करें मथन।।1937।। 

पाँच समिति त्रय गुप्ति सुसंवृत सर्व संग का कर परित्याग। 
धीर अदीन अमूढ़ रहें वे सुख-दुःख में वर्त समभाव।।1938॥। 

समाधान से चरित योग में रहते हैं वे सम्यक् निष्ठ। 

धर्मध्यान या प्रथम शुक्ल में लीन करें अपना उपयोग।।1939।। 

इसप्रकार मध्यम आराधन पालन करके तजते देह। 
शुभ लेश्याओं के धारक वे होते अनुतरवासी देव।।1940।। 

अर्थ - अथवा जिनके (सम्पूर्ण) कर्म क्षय नहीं हुए हैं, अवशेष रह गये हैं, कषायों 
का जिनने मथन किया है, नष्ट हुआ है मिथ्यात्व जिनका, हास्य, रति, अरति, शोक, भय 

जुगुप्सा और वेद - इनका मथन करके मन्द कर दिये हैं। पंच समितियों से सहित, तीन गुप्ति 

से सहित, संबर को धारण करके, समस्त संग-परिगृह रहित, धीर-वीर परिणामों में दीनतारहित, 

सुख-दु:ख में समभावसहित और देह में या रागादि में मूढ़तारहित, सम्पूर्ण सावधानी पूर्वक 
चारित्र पालने में सम्यकूपने आरूढ़ हुए, धर्मध्यान में या प्रथम शुक्लध्यान में जो उपयुक्त हैं, 
वे पुरुष/साधु ऐसी मध्यम आराधना को पालकर, शरीर त्यागकर शुक्ल लेश्या के धारक 

अनुत्तर विमानों में बसने वाले अहमिंदू देव होते हैं। 

दंसणणाणचरित्ते उक्किट्टा उत्तमोपधाणा य। 

इरियावहपडिवण्णा हवंति लवसत्तमा देवा।॥।1941॥। 
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कप्पोवगा सुराजं अच्छरसहिया सुह अणुहवंति। 
तत्तो अणंतगुणिदं सुह दु लवसत्तमसुराणं ।।1942॥। 
दर्शन-ज्ञान-चरित उत्कृष्ट तथा उत्तम तप को धरते। 
ईर्यापथ आस्रव के धारी अनुदिश में होते अहमिन्द्र।।1941।। 

वैमानिक सुर जो सुख भोगें अपनी देवांगना के संग। 
उससे भी सुख-गुण अनन्तमय भोग भोगते हैं अहमिन्द्र।।1942॥। 

अर्थ - जो यहाँ दर्शन-ज्ञान-चारित्र में उत्ृष्ट हैं, उत्तम हैं, प्रधान हैं, ईर्यापथ को पाप्त हुए 
हैं, वे "'लवसत्तमदेवा: * अर्थात् अह्मिंद्र देव होते हैं। अप्सराओं सहित कल्पवासी देव जो सुख 
अनुभवते हैं, उनसे अनन्तगुणा सुख अहमिंद्र देव अनुभवते हैं - भोगते हैं। 

णाणम्मि दंसणम्मि य आउत्ता संजमे जहक्खादे। 
वढ्डिटलवोबधाणा अवहियलेस्सा सददमेव ॥।1943॥ 

पजहिय सम्मं देह सदर्दं सव्वगुणावद््डिदगुणढूढा । 
देविंदचरमठाणं लहंति आराधया खबया ॥1944॥। 

जो मुनि दर्शन ज्ञान और क्षायिक चारित में लीन रहें। 
सदा बढ़ायें अपने तप को हों विशुद्ध लेश्या वाले।।1943॥। 

वे आराधक क्षपक भावना सम्यक् पूर्वक देह तजें। 
अणिमा आदिक करद्धि सहित उपरिम स्वर्गों में देव बनें।।1944।। 

अर्थ - ज्ञान में, दर्शन में, यथाख्यातचारित्र में जो अत्यन्त युक्त हैं, तप के परिकर को 

बढ़ाते हैं, निरंतर लेश्या की उज्ज्वलता को प्राप्त हुए हैं और निरन्तर सर्वगुणों से वृद्धिगत गुणों से 
सहित हैं - ऐसे आराधना के धारक क्षपक देह का सम्यक्/ आराधनापूर्बक त्याग करके सोलहवें 
स्वर्ग में इन्द्र होते हैं। 

सुयभत्तीए विसुद्धा उग्गतवोणियमजोगसंसुद्धा । 
लोगंतिया सुरवरा हवंति आराधया धीरा॥1945॥ 
श्रुत भक्ति से हो विशुद्ध तप नियम और आतापन योग। 
शुद्ध धीर आराधक मुनिवर होते हैं लौकान्तिक देव।।1945॥। 

अर्थ - जो श्रुतज्ञान की भक्ति से अति उज्ज्वल हैं, उगू तप के करने वाले हैं, नियम- 
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ध्यान से शुद्ध हैं, वे धीर-वीर आराधना के धारक मरण करके लौकांतिक देव होते हैं। 

जावदिया रिद्धीओ हवंति इंदियगदाणि य सुहाणि। 

ताईं लहंति ते आगमेसि भद॒दा सया खबया।॥।1946॥ 
जितनी भी ऋद्धियाँ जगत में एवं जितने इन्द्रिय सुख। 

क्षपक भद्र परिणामी सबको भाविकाल में प्राप्त करें।।1946।। 

अर्थ - जगत में जितनी ऋद्धियाँ हैं और जितने इन्द्रियजनित सुख हैं, उन समस्त ऋद्धियों 
को और सुखों को आगामी काल में भद्ग-परिणामी क्षपक प्राप्त होंगे। 

जे वि हु जहण्णियं तेडउलेस्समराहणं उवणमंति। 
ते वि हु सोधम्माइसु हवंति देवा ण हेट्ठिल्ला।।1947॥ 
तेजो लेश्या युक्त AIH जो आराधना जघन करते। 
सौधर्मादिक में सुर हों इससे नीचे नहिं जन्म लहें।।1947।। 

अर्थ - जो जघन्य तेजोलेश्या में आराधना को प्राप्त होते हैं, वे भी सौधर्मादि स्वर्गों में देव 

होते हैं। नीचे के भवनवासी, व्यंतर, ज्योतिषी देवों में जन्म नहीं लेते। इन देवों में मिथ्यादृष्टि ही 

जन्म लेते हैं। सम्यग्दृष्टि भवनत्रिक में उत्पन्न नहीं होते । 

कि जंपिएण बहुणा जो सारो केवलस्स लोगस्स। 
त॑ अचिरेण लहंते फासित्ताराहणं णिखिलं॥1948॥। 
तीन लोक में सारभूत है जो भी वह सब प्राप्त करें। 
जो आराधक जीव जगत में, और अधिक क्या बात कहें।।1948।। 

अर्थ - अधिक कहने से क्या? सम्पूर्ण आराधना को अंगीकार करके इस लोक के 
समस्त सार को अल्प काल में प्राप्त होते | 

भोगे अणुत्तरे भुंजिऊण तत्तो चुदा सुमाणुस्से । 
इढ्ढिमतुलं चइत्ता चरंति जिणदेसिय धम्मं ॥1949॥ 
सदिमंतो धिदिमंतो सढ्ढासंवेगवीरियोवगया। 
जेदा परीसहाणं ऊवसग्गाणं च अभिभविय ॥|1950॥। 
इय चरणमधक्खाद॑ पडिवण्णा सुद्धदंसमुवेदा । 
सोधंति ज्ञाणजुत्ता लेस्साओ संकिलिट्ठाओ 1119511 
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सुक्क॑ लेस्समुवगदा सुक्कज्ञाणेण खविदसंसारा। 
सम्मुक्ककम्मकवया सर्विंति सिद्धि धुदकिलेसा 1952 ॥। 
स्वर्ग सुखों को भोग वहाँ से च्युत होकर नरजन्म गहें। 
सब ऐश्वर्य भोगकर जिनवर कथित धर्म आचरण करें।।1949।। 
qa forces अरु थैर्य शील श्रद्धा संवेग वीर्ययुत हों। 
परिषह जय करते उपसर्गों के आगे नहिं विचलित हो।।1950।। 
सम्यग्दर्शन शुद्ध और क्षायिक चारित्र वे मुनि धारें। 
होकर ध्यान मग्न क्लेशमय अशुभ लेश्या नष्ट करें।।1951।। 

लेश्या शुक्ल लहें अरु ध्यान शुक्ल से भवदुख करें विनाश। 

कर्म कवच से मुक्त हुए संक्लेश रहित सिद्धि हो प्राप्त।॥1952॥। 

अर्थ - आराधना के धारक जीव देव-लोकों में सर्वोत्कृष्ट भोगों को भोगकर आयु 
के अन्त में देबलोक से चयकर, उत्तम मनुष्यभव में उत्पन्न होते हैं और मनुष्य संबंधी अतुल 
ऋद्धि को पाकर भी सभी को त्यागकर जिनेन्द्र उपदिष्ट धर्म का आचरण करते हैं। अपने स्वरूप 

का स्मरण/अनुभव करते हैं, धैर्य को धारण करते हैं। श्रद्धान, वैराग्य, वीर्य को प्राप्त होते 

हैं। परीषहों को जीतते हैं और उपसर्गों का तिरस्कार करते हैं/उपसर्गों को गिनते ही नहीं। 

ऐसे यथाख्यात चारित्र को प्राप्त होते हैं। और शुद्ध दर्शन को प्राप्त हो, ध्यान से युक्त हुए, 
संक्लिष्ट लेश्या को शुद्ध अर्थात् उज्ज्वल करते हैं। शुक्ललेश्या को प्राप्त हो शुक्लध्यान से 
संसार का नाश करते हैं। दूर उड़ाये हैं कर्मकृत क्लेश जिनने, ऐसे कर्मरूप कवच से छूटकर 
सिद्धि को प्राप्त होते हैं - निर्वाणगमन करते हैं। 

एवं संथार गदो विसोधइत्ता वि दंसणचरित्तं। 
परिवडदि पुणो कोई झायंतो अट्टरुद्दाणि ॥|1953॥ 
Te पर आरूढ़ और निर्मल दर्शन चारित पाकर। 
ad Ug Gea ग्रहणकर कोई क्षपक भी गिर जाते।।1953।। 

अर्थ - कोई मुनि-क्षपक ऐसे संस्तर को प्राप्त होते हुए भी तथा दर्शन-ज्ञान-चारित्र को 
उज्ज्वल करके भी आर्त्त-रद्रध्यान के वश हो जाते हैं, इस तरह वे आराधना से भृष्ट हो जाते हैं। 

भावार्थ - रत्नत्रय का धारक भी यदि आर्त्त-रौद्रध्यान को प्राप्त होता है तो वह आराधना 

से भूष्ट होकर रत्नत्रय का नाश करता है। 
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ज्ञायंतो अणगारो अटूटं रुद्दं च चरिमकालम्समि। 
जो जहइ सयं देहं सो ण लहइ सुग्गदिं खबओ ।॥॥1954॥ 

चरम समय में आर्त-रौद्र दुर्धष्यान पूर्वक जो अनगार। 
देह त्याग करते हैं वे मुनि कभी सुगति नहिं करते प्राप्त1॥।1954।। 

अर्थ - जो क्षपक जीवन पर्यत आराधना धारण करके भी मरण के अवसर में आर्त्त- 

रौद्रभाव पूर्वक शरीर को छोड़ते हैं, वे साधु सुगति को प्राप्त नहीं होते। आर्त्त-रौद्र भावों में मरण 
हो, उसकी सुगति कैसे होगी? नहीं होगी। 

जदि दा सुभाविदप्पा वि चरिम कालम्मि संकिलेसेण । 
परिवडदि वेदणट्टोी खबओ संवार मारूढो ॥1955॥ 

कि पुण जे ओसण्णा णिच्च॑ जे वा वि णिच्चपासत्था | 
जे वा सदा pete संसत्ता वा जहाछंदा।॥1956॥ 

गच्छंहि केइ पुरिसा पक्खी इब पंजरंतरणिरुद्धा। 
सरण पंजरचकिदा ओसण्णागा पविहरंति ॥।1957॥। 

अविसुद्दभावदोसा कसायवसगा य मंदसंवेगा। 
अच्चासादणसीसा मायाबहुला णिदाणकदा ॥|19 58॥ 

सुहसादा किंमज्ञा गुणसायी पावसुत्तपडिसेवी। 
विसयासापडिबद्धा गारवगरुया पमाइल्तलता ॥|1959॥।। 

समिदीसु य गुत्तीसु य अभाविदा सीलसंजम गुणेसु । 
परतत्तीसु पसत्ता अणाहिदा भावसुद्धीए॥1960॥ 

गंथाणियत्ततण्हा बहुमोहा सवलेसवणासेवी । 
सद्दरसरूवगंधे फासेसु य मुच्छिदा घडिदा।॥1961॥ 
परलोगणिप्पिवासा इहलोगे चेव जे सुपडिबद्धा । 
सज्ञायादीसु य जे अणुद्ठिदा संकिलिट्ठमदी ॥|1962॥ 

सव्वेसु य मूलुत्तरगुणेसु तह ते सदा अइचरंता। 
ण लहंति खवबोबसमं चरित्तमोहस्स कम्मस्स।।1963॥ 
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संस्तर पर आरूढ़ क्षपक निज आत्मभावना भाकर भी। 

अन्त समय में संक्लेश भावों के कारण गिर जाते।।1955॥। 

तो फिर जो अवसन्न नित्य हैं और नित्य पार्श्वस्थ रहे। 

सदा कुशील स्वछन्द और संसक्तों की क्या बात करें ?।11956।। 
जैसे कोई पथिक थक जाये, पक्षी कादव में धसता। 

शुद्ध मार्ग से भ्रष्ट हुआ अवसन्न क्षपक है उसे कहा।।19571। 

waa में दोष, कषायाधीन we await हैं। 

गुणी जनों का मान रखें नहिं माया बहुल, निदान करें।।1958।। 

सुखशीली, उत्साह हीन अरु आदर रहित, पाप सेवी। 

विषयाशा प्रतिबद्ध तीव्र मंद गारव सहित प्रमादी हैं।।1959।। 

समिति गुप्ति अरु संयमशील गुणों में भाव-विहीन रहें। 
लौकिक कार्यों में लीन रहें अरु भाव-शुद्धि पर ध्यान न दें।।1960॥। 

परिग्रह तृष्णा हो अतृप्त बहुमोह गृहस्थों के आधीन। 

शब्दरूप रस गन्ध पर्श में मूर्च्छित होकर हों आधीन।।1961॥। 
पर-भव की चिन्ता न करें जो कार्य करें इस भव के ही। 
स्वाध्याय में अनुद्यमी हों रहे बुद्धि संक्लेश मयी।।1962।। 

मूलगुणों अरु उत्तरगुण में सदा लगाते हैं अतिचार। 
कभी न हो चारित्र-मोह का क्षयोपशम निर्मल परिणाम।।1963॥। 

अर्थ - जिसने वर्तमान में अच्छी तरह से भाया है आत्मा, संस्तर में आरूढ़ हुए हैं, ऐसा 

क्षपक भी मरण के समय में रोगादि की बेदना से पीड़ित हुआ संक्लेश करके पतन को प्राप्त होता 

है तो जो नित्य ही अवसन्न हैं, सदा ही पार्श्वस्थ हैं, सदाकाल कुशील हैं, संसक्त हैं, स्वच्छंद हैं, 
वे पतन को प्राप्त नहीं होंगे क्या ? अपितु पतन को प्राप्त होंगे ही। जैसे कर्दम में फँसा या मार्ग में 
थक गया, उसको अवसन्न कहते हैं, तैसे ही जो उपकरण में , वसतिका में, संस्तर के शोधने में, 

स्वाध्याय में, विहार करते समय भूमि को शोधने में, गोचरी की शुद्धता में ईर्यासमिति आदि में, 

स्वाध्याय के काल का अवलोकन करेने में, स्वाध्याय का विसर्जन/समाप्ति इत्यादि में अनुद्यमी 

रहते हैं/प्रवर्तन करने में उद्यमी नहीं रहते, छह आवश्यकों में आलसी या आवश्यकों में हीनता 

करते हैं, या अधिकता करते हैं या वचन-काय से आवश्यक करते हैं, भावों से नहीं करते ,चारित्र 
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के पालने में खेद को प्राप्त होते हैं, वे अवसन्न जाति के भूृष्ट मुनि हैं। 1। 

जैसे कोई पुरुष शुद्ध मार्ग को देखते ही उस मार्ग के समीप वाले दूसरे मार्ग से गमन करता 

है; तैसे ही कोई निरतिचार संयम मार्ग जानता हुआ भी संयम में प्रवर्तन नहीं करता और संयम 
जैसा दिखे ऐसे मार्ग में प्रवर्तता है, वह पार्श्वस्थ है। भोजन देने वाले दातार की भोजन किये पहले 

ही स्तुति करे या भोजन किये बाद स्तवन करे तथा उत्पादन दोष, एषणा दोष से सहित दूषित 
भोजन करे, एक वसतिका में नित्य बसे, मुनीश्वरों की एक वसतिका में ममता भाव रखना वह 

चारित्र का नाश करता है तथा एक संस्तर में नित्य शयन करना, एक क्षेत्र में बसना, गृहस्थों के 

गृह के मध्य में बैठना, गृहस्थों के उपकरणों से प्रवृत्ति करना, दुष्टता पूर्वक भूमि का प्रतिलेखन 
करना/शोधना, मयूरपिच्छिका बिना दुष्टप्रतिलेखन से शोधना या और भी कारण बिना 

पादप्रक्षालनादि बारम्बार करना, वह पार्श्वस्थ नाम के भ्रष्ट मुनि का लक्षण है।2। 

जिसका लोक में प्रगट कुत्सित/खोटा स्वभाव होता है, वह कुशील है। कुशील के 
अनेक प्रकार हैं। कोई तो कौतुक कुशील हैं। जो औषध लेपन विद्या के प्रयोग से सौभाग्य के 
कारण राजद्वार में कौतुक दिखाते हैं, वे कौतुक कुशील हैं। कोई भूतिकर्म कुशील हैं। जो भूति/ 
धूलि या भस्म, सरसों फूल, फल या जलादि से मंत्र कर रक्षा करते हैं, वशीकरण करते हैं, वे 

भूतिकर्म कुशील हैं। अंगुष्ठप्रसेनिका, अक्षरप्रसेनी, शशिप्रसेनी, सूर्यप्रसेनी, स्वप्नप्रसेनी इत्यादि 

विद्याओं द्वारा लोकों को रंजायमान करते हैं , वे प्रसेनिका कुशील हैं। विद्या, मंत्र, औषध और 
लोकों में राग करने वाले प्रयोगों द्वारा या असंयमियों का इलाज करना, वह अप्रसेनिका कुशील 

हैं। जो अष्टांग निमित्त जानकर लोकों को आज्ञा करते हैं, वे निमित्त कुशील हैं। अपनी जाति या 
कुल की महिमा का प्रकाश करके जो भिक्षादि प्राप्त करते हैं, वे आजीव कुशील हैं। किसी के 
द्वारा उपद्रव को प्राप्त हुआ पर की शरण में प्रवेश करना/ जाना या अनाथशाला में प्रवेश करके 
आशा करना, वे भी आजीबव कुशील हैं। विद्याप्रयोगादि करके पर के द्रव्य हरणादि का दंभ 

दिखाने में तत्पर या इन्द्रजालादि करके जो लोक को विस्मय रूप करते हैं, वे कुहन कुशील हैं। 
जो वृक्षों की या गुल्म अर्थात् छोटे वृक्षों की, पुष्पों की फलों की उत्पत्ति दिखाये या गर्भस्थापनादि 
करें, वे संमूर्च्छना कुशील हैं। जो कीटादि त्रसजाति के और वृक्षादि के फल-पुष्पादि का गर्भ 

नाश करे या शाप देवे, वे प्रपातन कुशील हैं। जो क्षेत्र, चतुष्पद, सुवर्ण इत्यादि परिगृह गृहण 

करते हैं तथा हरित कंदफल का भोजन करें, उद्दिष्ट आहार करे, अशुद्ध वसतिका गूहण करें, 

परस्त्रियों की कथाओं में जिन्हें राग हो, मैथुन सेवन में तत्पर हों, प्रमादी हों, विकाररूप जिनका 
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भेष हो, वे सभी कुशील जाति के भूष्ट मुनि हैं। इनकी संगति से कुगति में पतन होता है।3। 

अब संसक्त के लक्षण कहते हैं - जो सुन्दर चारित्र में प्रीति नहीं करते, कुचारित्र में प्रीति 

के धारक होकर, नट के समान अनेक खोटे रूप - भेष का गूृहण करने वाला हों, पंचेन्द्रियों के 

विषयों में आसक्त हों, तीन गौरव/गारव में आसक्त हों, स्त्रियों के विषयों में संकल्प धारण करते 

हों, गृहस्थजनों का संसर्ग जिसको प्रिय हो, वे संसक्त जाति के भूष्ट मुनि हैं ।4। 

जो उन्मार्गचारी अकेला संघबाद्य प्रवर्तन करता हो, वह स्वच्छंद है। जिसके आहार, 

विहार, भेष, उपदेश, शयन, आसन, लोंच, त्याग, गृहण जिनसूत्र की आज्ञारहित यथेच्छ हों, वे 

स्वच्छंद हैं।5। 

ऐसे पंच जाति के भूष्ट तपस्वी कहे। इनको आराधना स्वप्न में भी नहीं होती है। 

और जिसने भावों में से शंकादि दोष दूर नहीं किये हों, जो कषायों के वशवर्ती हैं, अभिमानादि 

कषायों को त्यागने में समर्थ नहीं हैं, जिनको धर्म में अनुराग अति मंद है, जो सम्यग्दर्शनादि गुण 
और गुणों के धरनेवाले पुरुषों का अपमान करने वाले हैं, प्रचुर मायाचार को प्राप्त हुए हैं, निदान 
करने वाले हैं, जो इन्द्रियों के सुख के स्वाद में लंपटी हैं, मुझे क्या प्रयोजन है, ऐसे संघ के कार्य 

में अनादररूप प्रवर्तते हैं, सम्यग्दर्शनादि गुणों में सोते हैं - उत्साहरहित हैं, मिथ्यात्व, असंयम, 

कषायों में प्रचुर प्रवृत्ति कराने वाले वैद्यक शास्त्र, मायाचार के सिखाने वाले कौटिल्य शास्त्र, 

स्त्री-पुरुषों के लक्षण शास्त्र, धातु, वाद, काम, लोभ, विषय, मायाचार के बढ़ाने वाले काव्य 

नाटकादि शास्त्र या चोरविद्या के शास्त्र या शस्त्रविद्या के, जीवों को मारने, पकड़ने, दाव, घाव, 

करने के शास्त्र तथा चित्रकला, गंधर्वकला, गंधादि करने के खोटे शास्त्र हैं, उन्हें पापसूत्र कहते 

हैं। इनमें जो अभ्यास - आदर करने वाले हैं, वे और वांछित विषयों की प्राप्ति के लिये जिनने 

आशा बाँधी है/ आशा कर रखी है, तीन प्रकार के गारव से अपने को बड़ा मान रहे हैं, जो विकथादि 

पंचदश प्रमादों में आसक्त हैं, जो पंचसमिति की, तीन गुप्ति की, शील-संयम गुणों की भावनारहित 

हैं, जो परनिंदा में आसक्त हैं, जिनको भावों की शुद्धि में अनादर है, जिनकी परिगृह में तृष्णा नहीं 
घटी है, जो मोह अज्ञान की अधिकता सहित हैं, जो सदोष वस्तु का सेवन करने में तत्पर हैं, 
जो शब्द, रस, रूप, गंध, स्पर्शरूप इन्द्रियों के विषयों में मूच्छित हैं, अति आसक्त हैं, जो पर 

लोक के हित में नि्वाछक हैं, जो इस लोकसंबंधी कार्य में जागूत हैं, स्वाध्यायादि धर्मकार्य में 

अनुद्यमी हैं - आलसी हैं, जो संक्लेशरूप बुद्धि के धारक हैं, जो समस्त मूलगुण-उत्तरगुणों में 
सदाकाल अतिचार दोष लगाते हैं, वे चारित्रमोह के क्षयोपशम को प्राप्त नहीं होते। 
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एवं मूढमदीया अवंतदोसा करेंति जे काल॑। 
ते देव दुब्भगत्त मायामोसेण पावंति॥1964॥ 
इसप्रकार वे मूढ़ बुद्धि दोषों का करें नहीं परिहार। 
मृत्यु प्राप्ककर मायाचारी से होते हैं देव-अभाग।।1964।। 

अर्थ - ऐसे जो पूर्वोक्त प्रकार मूढ़बुद्धि, नहीं वमन किये हैं दोष जिनने, ऐसे दोषों के 
धारक जो काल करे हैं/मरण करते हैं; वे मायाचार करके, असत्य वचन द्वारा देव दुर्भगता 

अर्थात् नीच देवों में उत्पन्न होते हैं। 

किंमज्झ णिरुच्छाहा हवंति जे सव्वसंघकज्जेसु। 
ते देवसमिदिवज्ञा कप्पंते हुंति सुरमेच्छा।।1965।। 
मुझको क्या ? इस निरुत्साह से मुनिसंघ में नहिं आदरवान। 
देव-समिति से बाह्य, कल्प के अन्त निवासी हों चाण्डाल।।1965।। 

अर्थ - जो समस्त संघ के कार्यों में उत्साहरहित हैं, जो, मुझे क्या? क्या मैं ही हूँ? 
मुझसे मेरा ही कार्य नहीं बनता! मैं किसका करूँ ?  - इस प्रकार समस्त संघ के हित में, कार्य में, 

वैयावृत्त्य में अनादर सहित हैं, वे देवों की सभा में बाहर बसने वाले सुरम्लेच्छ होते हैं, देवों में 
म्लेछसमान हैं। 

कंदप्पभावणाए देवा कंदप्पिया मदा होंति। 
खिब्भिसयभावणाए कालगदा होंति खिब्भिसया ।।1966॥ 

कन्दर्ष भावना से मरकर कन्दर्प जाति के होते देव। 

किल्विष भावों से मरकर हों किल्विष जाति के ही देव।।1966।। 

अर्थ - जो असत्यवचन, निंद्यवचन आप बोले, दूसरों से बुलबाये और कामरति में लीन 

हो, वह कंदर्प भावना है। वे कंदर्प भावना के कारण कंदर्प देवों में उत्पन्न होते हैं। जो तीर्थकरों की 

आज्ञा से प्रतिकूल हो, संघ का तथा चैत्य/प्रतिमा तथा जिनसूत्र की विनय रहित अविनयी हो, 

मायाचारी हो, वह किल्विष भावना है। जो किल्विष भावना पूर्वक मरण करते हैं, वे किल्विष 

जाति के देवों में उत्पन्न होते हैं। 

अभिजोगभावणाए कालगदा आभिजोगिया हुंति। 

तह आसुरीए जुत्ता हवंति देवा असुरकाया।॥1967॥ 
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आभियोग्य भावों से मरनेवाले आभियोग्य हों eal 

भाव-आसुरी से जो मरते होते असुर जाति के देव।।1967।। 
अर्थ - जो साधु तंत्र-मंत्रादि बहुत भावों को अभियुक्ते' नाम करता है तथा हास्यादि 

बहुत वाग्जालों को करता है, वह अभियोग भावना है। अभियोग भावना के कारण वाहन जाति 

के आभियोग्य देवों में उत्पन्न होते हैं और जो कोधी, मानी, मायावी हो तथा तप में, चारित्र में 

संक्लेशसहित हो एवं दृढ़ बैर में जिसकी रुचि हो, वे आसुरी भावना सहित हैं। वे जीव आसुरी 
भावना के कारण असुरदेवों में उत्पन्न होते हैं। 

सम्मोहणाए काल॑ करित्तु दो दुव्दुगा सुरा हुंति। 
आअण्णंपि देव दुग्गह उबयंति विराधया मरणे ॥1968॥ 

सम्मोहन भावों से मरकर दुंदग' सुर योनि पाते। 

अन्य विराधक मुनि भी मरकर हीन देव योनि पाते।।1968।। 

अर्थ - उन्मार्ग का उपदेश देना और मार्ग जो रत्नत्रय उसका नाश करना, सत्यमार्ग को 
बिगाड़कर अपने नवीन मार्ग का स्थापन करना, मिथ्यात्व उपदेश से जगत को मोह उत्पन्न कराना 

ऐसी सम्मोही भावना पूर्वक मरण करते हैं तो संमोहजाति के स्वच्छंद देवों में उत्पन्न होते हैं। मरण 
काल में दर्शन-ज्ञान-चारित्र के विराधक हैं, वे अन्य भी देव दुर्गति हीन देवपने को प्राप्त होते हैं। 

इय जे विराधयित्ता मरणे असमाधिणा मरेज्जण्ह । 

त॑ तेसि बाल मरणं होड़ फल॑ तस्स पुत्वुत्त ॥11969॥ 

रत्नत्रय को कर विनष्ट जो बिना समाधि मरण करें। 

यह उनका है बाल-मरण जिसका फल कह आए पहले।।1969।1। 

अर्थ - इस प्रकार जो मरण काल में रत्नत्रय की विराधना करके असमाधि जो धर्म 

असावधानतापूर्वक मरण करते हैं, उनके बालमरण होता है और बालमरण का फल पूर्व में गून्थ 
की आदि में वर्णन कर आये हैं, वही संसार-भूमण कराने वाला जानना। 

जे सम्मत्त खबया विराधयित्ता पुणो मरेज्जण्ह। 
ते भवणवासि जोदिसभोमेज्जा वा सुरा होंति॥1970॥ 

1. स्वच्छंद भावों से 
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सम्यग्दर्शन कर विनष्ट जो क्षपक मृत्यु को प्राप्त करें। 

व्यन्तर ज्योतिष अथवा भवन-वासियों में वे जन्म लहें।।1970।। 

अर्थ - जो क्षपक सम्यक्त्व की विराधना करके मरण करते हैं, जे भवनवासी या 

ज्योतिष्कदेव या व्यंतरदेव होते हैं। 

दंसण णाणविहृणा तदो चुदा दुक्खवबेदणुम्मीए। 
संसारमण्डलगदा भमंति भवसागरे मूढा॥1971॥ 
सम्यग्दर्शन-ज्ञान रहित वे मूढ़ स्वर्ग से च्युत होवें। 
भव-सागर में डूबें जिसमें दुःख-वेदन लहरें उछलें।।1971।॥ 

अर्थ - सम्यग्दर्शन, सम्यग्ज्ञान से हीन - ऐसे मूढ़ मिथ्यादृष्टि भवन-व्यंतर-ज्योतिषी 
देवों से चयकर संसार-मंडल को प्राप्त हुए संसार रूप समुद्र में भूमण करते हैं। कैसा है संसार 
समुद्र ? दुःखवेदना ही हैं लहरियाँ जिसमें । 

भावार्थ - भिथ्यादृष्टि आराधना का नाश करके देवदुर्गति को प्राप्त होकर संसार में ही 
अनंतानंतकाल तक परिभूमण करते हैं। 

जो मिच्छत्तं गंतूण किण्हलेस्सादिपरिणदो मरदि। 
तललेस्सो सो जायइ जल्लेस्सो कुणदि सो कालं॥1972॥ 

मिथ्यादृष्टि होकर जो कृष्णादिक लेश्या सहित मरें। 
जिस लेश्या से मरें उसी लेश्यावाले होकर जन्में।।1972॥। 

अर्थ - जो मिथ्यात्व को प्राप्त होकर कृष्णादि लेश्यारूप परिणाम को प्राप्त होकर मरण 
करता है, वह जिस लेश्या को धारण करके मरता है, उसी लेश्या का धारक होता है। 

इति सविचारभक्त प्रत्याख्यानमरण के चालीस अधिकारों में आराधना का फल 

का वर्णन इकतालीस गाथाओं में वर्णन करके उन््तालीसवाँ अधिकार पूर्ण किया। 

आराधना मरण करके परलोक जाने का वर्णन तो लेश्या के अनुसार कहा। 

अब क्षपक का मृतक शरीर रहा, उसे क्षेपने के विधान का वर्णन जिसमें है - ऐसा 
विजहना नामक चालीसवाँ अधिकार पैंतीस गाथाओं द्वारा कहते हैं - 

एवं कालगदस्स दु सरीरमंतोबहिज्ज बाहिं वा। 
विज्जावच्चकरा त॑ सय॑ विकिंचंति जदणाए।।1973॥ 
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नगर-मध्य या नगर-बाहा में मरण प्राप्त मुनिवर की देह। 

वैयावृत्त करने वाले परिचारक स्वयं हटा देते।।1973॥। 

अर्थ - ऐसे पूर्वोक्त पूकार से मरण को प्राप्त हुए क्षपक, उनके शरीर में या बाहर में 

यदि कफ-मलादि हो तो वैयावृत्त्य करने वाले यत्नाचार पूर्वक उसको दूर करते हैं। 

समणाणं ठिदिकप्पो वासावासे तहेव उड्डबंधे। 
पडिलिहिदव्वा णियमा णिसीहिया सव्वसाधूहिं॥।1974॥ 

वर्षावास तथा कऋ्रतु के आरम्भ काल में श्रमणों का। 
निषीधिका' प्रतिलेखन करें नियम से स्थिति कल्प कहा।।1974।। 

अर्थ - सर्व ही साधुओं को वर्ष-वर्ष में या ऋतु के आरम्भ में निषीधिका नियम 
से प्रतिलेखन करने योग्य है, ऐसा मुनीश्वरों का स्थितिकल्प है। इसका विशेष तो आगम से 

जाने बिना लिखने में आता नहीं। जो आचारांग में स्थितिकल्प कहा है, वही प्रमाण है; 
परन्तु सामान्य इसमें ऐसा है - मुनि के शरीर शव को स्थापन करने योग्य स्थान को निषीधिका 
कहते हैं। 

अब निषीधिका कैसी होती है, उसे कहते हैं - 

एगंता सालोगा णादिविकिद्ठा ण चावि आसण्णा। 
वित्थिण्णा विद्धत्ता णिसीहिया दूरमागाढा 19751! 

अभिसुआ असुसिरा अघसाउज्जोवा बहुसमा य असिणिद्धा । 
णिज्जंतुगा अहरिदा अविला य तहा अणाबाधा ॥1976॥ 

हो एकान्त जगह में जहाँ न अन्य मनुज गण देख सकें। 
नहीं दूर या पास नगर के विस्तृत प्रासुक अति दृढ़ हो।॥॥1975॥। 
wid wa fog tea हो सूखी हो समभूमि हो। 

हो प्रकाशयुत जन्तुरहित हो जहाँ न कोई बाधा हो।।1976।। 

अर्थ - पर के द्वारा अदृश्य” ऐसे एकांत में हो, प्रकाश सहित हो, नगर-ग[मादि से 
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अति दूर न हो और न अति निकट हो, विस्तीर्ण हो, विध्वस्त अर्थात् मर्दली हुई हो, 
अतिशयकारी अत्यंत दृढ़ हो - ऐसी निषिधका हो/अति पवित्र हो, बिलरहित हो, घास रहित 

हो, अनेक प्रकार से सम हो, ऊँची-नीची न हो, चिकनाई रहित हो, निर्जतु हो, रज रहित 

हो, अविचल हो तथा बाधा रहित हो। 

जा अवरदक्खिणाए व दक्खिणाए व अध व अवराए। 
वसधीदो वण्णिज्जदि णिसीधिवा सा पसत्थत्ति ॥11977॥1। 

क्षपकस्थान से वह निषीधिका पश्चिम-दक्षिणदिशि में हो। 

अथवा दक्षिण या पश्चिम में हो तो उसको श्रेष्ठ कहें।।1977।। 

अर्थ - जो निषीधिका हो, वह वसति, नगर, गाम के पश्चिम-दक्षिण के बीच 

नैक्रत्यविदिशा में या दक्षिण दिशा में अथवा पश्चिम दिशा में हो - ऐसा वर्णन किया है। 

इन तीन दिशाओं में निषीधिका प्रशंसा योग्य कही गई है। 

सव्वसमाधी पढमाए दक्खिणाए दुभत्तगं सुलभं। 
अवराए सुहविहारों होदि य उवधिस्स लाभो य॥1978॥ 
प्रथम दिशा में संघ समाधि, दक्षिण में आहार सुलभ। 

पश्चिम में सुविहार संघ का उपकरणों की प्राप्ति सुलभ।।1978॥। 

अर्थ - निषीधिका के लाभ में कोई निमित्त की अपेक्षा विचार करे तो ऐसा जानना 

कि वसति की नैक्रत्यकोण में पहले कही, वैसी वसतिका हो तो समस्त संघ में समाधि/ 

आराधना का लाभ होगा। दक्षिण दिशा में प्राप्त हो तो आगे संघ को आहार का लाभ सुलभ 

होगा, पश्चिम दिशा में प्राप्त हो तो जानना कि आगे संघ का विहार सुखरूप होगा तथा संघ 

को पीछी, शास्त्र, कमंडलादि का लाभ होगा। 

wie af बाघादो दट्वव्वा पुव्वदक्खिणा होड़। 
अवरूत्तरा य पुव्वा उदीचिपुव्वुत्तरा कमसो ॥1979।। 

यदि सम्भव नहिं उक्त दिशाओं में तो पूरब-दक्षिण में। 

पश्चिम-उत्तर या पूरब में उत्तर में पूर्वोत्तर में।।1979।। 

अर्थ - यदि पूर्वोक्त दिशा में निषीधिका न मिले तो पूर्व, दक्षिण अर्थात् अग्निकोण/ 
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आग्नेयकोण और वायुकोण/वायब्यकोण में या पूर्व में, उत्तर में या ईशान में मिले तो उनका 

निमित्त ज्ञान से ऐसा फल जानना। 

एदासु फलं कमसो जाणेज्ज तुमंतुमा य कलहो य। 
भेदो य गिलाणं वि य चरिमा पुण कढ्ढदे अण्णं ।।1980॥। 
इसके फल में क्रमशः संघ में तू-तू मैं-में हो संघर्ष। 
कलह, भेद अरु ग्लानि पक्ष अरु रोग-व्याधि भी हो जावे।।1980॥। 

अर्थ - इनका फल कम से ऐसा जानना - आग्नेयविदिशा में वसतिका प्राप्त हो तो 

आगाने अर्थात् आगे (भविष्य में) संघ में ईर्ष्या होगी। पवनविदिशा /वायव्यविदिशा में प्राप्त 

हो तो ऐसा जानना कि संघ में कलह होगी। पूर्बदिशा में प्राप्त हो तो संघ में भेद पड़ेगा - 

ऐसा फल जानना। उत्तर में निषीधिका प्राप्त हो तो जानना संघ में रोग-व्याधि होगी। 

ईशानविदिशा में निषीधिका प्राप्त हो तो संघ में परस्पर में पक्षपात बढ़ेगा - ऐसा फल जानना। 

a बेल कालगदो भिक्खू त॑ वेलमेव णीहरणं। 
जग्गण बंधणछेदणविधी अवेलाए कादव्वा ॥|1981।॥ 

मृत्यु क्षषक की जब होवे तत्काल हटायें उसकी देह। 

असमय में यदि मृत्यु हुई, छेदन बन्धन जागरण करें।।1981।। 

अर्थ - जिस समय साधु का मरण हो, उसी समय उनके देह को निकासना - ले 

जाना और यदि ले जाने का अवसर न हो, रात्रि इत्यादि का अवसर हो तो जागरण, बन्धन, 
छेदन - ये तीन विधि करना। 

अब जागरण अर्थात् क्षपक की निर्जीव देह के निकट जागना, वहाँ कैसे कैसे मुनि 

जागते रहें, यह कहते हैं - 

वाले बुढ़ढे सीसे तवस्सिभीरुगिलाणए दुहिदे। 
आयरिए य विकिंचिय धीरा जग्गंति जिदणिददा ॥|1982॥। 

बाल, वृद्ध, शिक्षक, तपसी, रोगी एवं भयभीत मुनि। 

दुःखी गणी को छोड़ धीर निद्राविजयी जागरण करें।।1982।। 

अर्थ - बाल मुनि, वृद्ध मुनि, नवीन शिक्षक मुनि, बहुत तपश्चरण करने में उद्यमी 
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ऐसे तपस्वी मुनि; कायरस्वभाव के धारक भीरु मुनि, व्याधिसहित रोगी मुनि तथा वेदना से 

दुःखित मुनि और आचार्य मुनि इनको छोड़कर, धीर, वीर, निद्रा को जीतने वाले मुनि क्षपक 

हैं, वे मृतक शरीर के निकट जागरण करते हैं। 

कैसे मुनि बन्धन करते हैं, यह कहते हैं - 

गीदत्था कदकज्जा महाबलपरक्कमा महासत्ता। 

बंधंति य छिंदंति य करचणंगुट्ठयपदेसे ।1983॥ 
गृहीतार्थ कृतकर्म महाबल सत्त्वशील मुनि पराक्रमी। 
मृतक देह के हाथ पैर अँगूठे को छेदें वे मुनि।।1983।। 

अर्थ - गृहण किया है पदार्थों का सत्यार्थ स्वरूप जिनने, ऐसे और किये हैं करण जिनने, 

महान है बल-पराकृम जिनमें और महान आत्मवीर्य के धारक, ऐसे मुनि वे क्षपक के शरीर के 

हस्त या पाद के अंगुष्ठ का किंचित् प्रदेश/थोड़े-से भाग को बाँध दें अथवा छेद दें। यहाँ कोई 
कहे कि मृतक मुनि के अंगुष्ठ के प्रदेश को कैसे (क्यों) बांधना ? कैसे (क्यों) छेदना? उसका 

उत्तर यह है कि इतना सामान्य ही यहाँ लिखा है। विशेष अन्य गूंथों से जानने में आया नहीं; 

क्योंकि सूत्र की आज्ञा बिना विशेष लिखा नहीं जा सकता, इसलिए जैसा भगवान ज्ञानी ने देखा, 

बैसा ही प्रमाण है। 

यदि अंगुष्ठ के भाग का छेदन-बन्धन नहीं करें तो क्या दोष आयेंगे? ऐसी शंका होने पर दोष 

दिखाते हैं - 

जदि वा एस ण कीरेज्ज विधि तो तत्थ देवदा कोई। 
आदाय त॑ कलेवर मुद्ठिज्ज रमिज्ज ATT 1119841 

यदि ऐसी विधि करें नहीं तो मनोविनोदी कोई देव। 
मृतक देह ले जावे अथवा रमण करे या विघ्न करे।।1984।। 

अर्थ - यदि इस प्रकार जागरण तथा अंगुष्ठ के भाग में छेदन-बंधन नहीं किया जाये 
तो कदाचितू कोई धर्म का द्रोही या कौतूहली व्यंतरादि देव उस मृतक कलेवर में प्रवेश कर 
उठकर खड़ा हो जाये या अनेक कीड़ायें करने लगे या संघ को बाधा पहुँचाने लगे तो संघ 

के नवीन मुनि, कायर/भीरु मुनि, मंदज्ञानी मुनियों के परिणाम दर्शन-ज्ञान-चारित्र में शिथिल 
हो जायें तो बड़ा भारी अनर्थ प्रगट होगा। धर्म में उपद्रव होगा। इसलिए जागरण, छेदन, बंधन 
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किया जाता है। इस लोक में व्यंतर सर्वत्र भरे हैं। गाम में, नगर में, वन में, पर्वत में, नदी 

में, गुफा में, महल में, मठ में, मकान में, वृक्ष, कूप, बावड़ी, मार्ग - सभी क्षेत्रों में निरंतर 

विचरते/घूमते रहते हैं। इसलिए जागरण, छेदन, बंधन करने से कोई धर्म से पराड्मुख देवता 

उपद्रव नहीं कर सकते हैं। 

उयसयपडियावण्णं उवसंगहिदं तु तत्थ उवकरणं।' 

सागारियं च दुविह पडिहारिय मपडिहारिं वा॥1985॥ 

कुछ उपकरण वसतिका के कुछ सागारों से लाए गए। 

कुछ होते लौटाने लायक कुछ लौटाने योग्य नहीं।।1985।। 

अर्थ - इस गाथा का अर्थ हमारे जानने में नहीं आया और टीकाकार ने भी नहीं लिखा 

है। जो बहुज्ञानी हों, वे समझकर अर्थ जानना। 

जदि विक्खादा भत्तपदण्णा अज्जाव होज्ज कालगदो ।* 

देहलसागारित्ति व सितवियाकरणंपि तो होज्ज ॥|1986॥। 

भक्त प्रतिज्ञामरण प्राप्त करनेवाली यदि आर्यिका हो। 

तथा गृहस्था और रक्षिका हो, शिविका निर्माण करें।।1986।। 

अर्थ - मुनीश्वरों का मरण अनेक बन में, पर्वतों पर, गुफाओं में, नदियों के पुलों 

पर, वृक्षों की कोटरों में होता है, वहाँ से देह को कौन उठाये ? कलेवर पड़ा रहता है या 

जंतु भक्षण कर लेते हैं, पवनादि से सूख जाता है और किसी को खबर ही नहीं पड़ती और 

कदाचित् कोई जानता भी हो, उनको उठाने में या दग्ध करने में गृहस्थों का धर्म है - ऐसा 

  

1-2. ये गाथायें श्री आचार्य श्री 108 अमितगति कृत संस्कृत श्लोक व आचार्य श्री 108 महावीरकीर्ति तथा 
आचार्य श्री 108 सनन््मतिसागर कृत भाषा टीका सहित, मूलाराधना अपर नाम भगवती आराधना प्रकाशक दिगम्बर 

जैन समाज, कलकत्ता वाली प्रति में 1978 और 1979 नंबर की हैं। पृ. 750 पर इन दोनों गाथाओं का एक साथ 

अर्थ लिखा है, जो इस प्रकार है - 

गाथार्थ - वसतिका विषयक उपकरण, गृहस्थों से लाये हुए उपकरणों में कुछ त्यागने योग्य हैं और कुछ नहीं। 
गूहणीय वस्तुओं को गृहस्थों को वापस दिये जाते हैं| क्षुललक अथवा आर्यिका संललेखना पूर्वक मरण करें तो उत्तम 
पालकी अथवा विमान में उसके शव को स्थापन करके ले जाते हैं। संन्यास स्थान रक्षिका आर्यिका, गृहस्थ, 

मठाधीश, क्षुल्लक - इनके मरण समय पश्चात् शिविका अथवा विमान में शव स्थापन कर गृहस्थ गूम के बाहर ले 

जाते हैं। कुछ कपड़ा वगैरह उपकरण त्याज्य है। 
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कोई श्रावकाचार यति के आचार में कथन की विख्यातता भी नहीं है, ऐसा उल्लेख नहीं है। 
लोक में भी प्रसिद्ध है - कोई तो अमन में दग्ध करते हैं, कोई देश में जल में, नदी में बहा 

देते हैं, कोई पर्वतों पर रख आते हैं, कोई वृक्षों से बाँध आते हैं, कोई जमीन में गाड़ देते 
हैं, कोई भींत/दीवाल में चुनि/चिन देते हैं, कोई समुद्र में डाल देते हैं, कोई वन में रख आते 
हैं - इत्यादि अनेक प्रकार की रीतियाँ हैं, परन्तु जो भक्तप्रत्याख्यान नाम का समाधिमरण लोकों 
में प्रसिद्ध हो तथा समाधिमरण के धारकों के अनेक लोग दर्शन के लिये आते हों, सब गाँव 

में गृहस्थों में जिन मुनीश्वरों का या आर्यिका का समाधिमरण प्रगट जाहिर हो गया है तो मुनि 
के समाधिमरण करने की उस वसतिका के स्वामी या अन्य गृहस्थजन आकर मुनि के देह 
को ले जाने के लिये शिविका/पालकी/रथ बनायें। 

पश्चात् क्या करना, यह कहते हैं - 

तेण UW संठाविय संथारगर्द च तत्थ बधित्ता। 

उठ्ठेतरक्खणट गाम॑ तत्तो सिर किच्चा ॥1987॥। 

व्वाभोगिय मग्गेण आसु गच्छत त॑ समादाय। 
अट्ठिदमणियत्तता य पिट्ठदो दे अणिव्भंता॥1988॥ 

Haas GU य पुरदो एगेण ets Wed! 
अट्विदअणियत्तंतेण faget लोयणं मुच्चा ॥1989॥॥ 

तेणकुसमद्ठिधाराए अव्वोच्छिण्णाए समणिपादाए। 
संथारो कादव्वों सव्वत्थ समो सगि तत्थं ॥1990॥ 

उसका शव शिविका में रखकर संस्तर के संग में बाँधें। 

ताकि गिरे नहिं, ग्राम दिशा में सिर रखकर फिर ले जायें।।19871। 

शिविका लेकर पूर्व निरीक्षित पथ में तेजी से जायें। 
कहीं मार्ग में रुके नहीं और न पीछे भी देखें।।1988।। 

कोई श्रावक मुट्ठी में कुश लेकर आगे गमन करे। 
वह भी कहीं न रुके और पीछे मुड़कर भी नहिं देखे।।1989।। 

पहले जानेवाला श्रावक पूर्व निरीक्षित tat al 
घास बिछाकर रचे बिछौना जो सर्वत्र समान रहे।।1990।। 
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अर्थ - संस्तर को प्राप्त क्षषक के शरीर को, गृहस्थजनों द्वारा तैयार की गई पालकी, 

शिविका या विमान उसमें (संस्तर सहित) मृतक शरीर को स्थापन करके, उसमें से उछल 

न जाये, इसलिए रक्षा के लिये (मृतक विधिपूर्बक) दृढ़ बाँधना और ले जाते समय शव का 

मस्तक गरम की तरफ होना चाहिए, उस मृतक की शिविका को गृहस्थजन उठाकर और पूर्व 

में देखे हुए मार्ग में शीघृता पूर्वक गमन करना चाहिए, मार्ग में खड़े नहीं रहें। पीछे की ओर 

चलें नहीं, पीछे की ओर अवलोकन छोड़कर गमन करें, पीछे की तरफ देखें नहीं और पुरुष 

कुशमुष्टि/घास-तृण को मुड्छी में लेकर शिविका के आगे गमन करें। मार्ग में खड़ा नहीं रहे, 
उल्टा चले नहीं, वह भी पीछे मुड़कर देखना छोड़कर गमन करे और आगे जाकर पहले देखी 

हुई जो निषीधिका, उसको घास की मुझ्छी से विच्छेद रहित समान करके, क्योंकि जहाँ मुनि 

की देह का स्थापन करना है, उस भूमि को सर्वत्र समान कर ले। 

उस क्षेत्र में घास-तृण न हो तो भूमि को सम कैसे करना, यह कहते हैं - 

जत्थ ण होज्ज तणाइं चुण्णेहिं वि तत्थ केसरेहिं वा । 
संघरिदव्वा लेहा सव्वत्थ समा अवोच्छिण्णा ॥।|1991॥ 

जहाँ घास नहिं मिले वहाँ प्रासुक चन्दन का चूर्ण करे। 

अथवा केसर से समतल में संस्तर का निर्माण करे।।1991॥। 

अर्थ - जहाँ भूमि सम करने के लिये डाभ/घास/तृण न हो तो ईंटों के चूर्ण करके या 

वृक्षों के शुष्क केसर के द्वारा सर्वत्र समान, छेद रहित भूमि करें और यदि भूमि समान न हो तो 
निमित्तज्ञानियों ने आगे ऐसा होना देखा है। 

जदि विसमो संथारो उवरिं मज्झे व होज्ज हेट्ठा वा। 

मरणं व गिलाणं वा गणिवसभजदीण णायव्वं॥1992॥ 

यदि संस्तर ऊपर मध्यम या जघन दिजा में विषम रहे। 

तो क्रमश: आचार्य, मुख्य मुनि अन्य यति हों मृत/रोगी।।1992।। 

अर्थ - यदि संस्तर ऊपरी भाग में विषम हो, सम न हो तो ऐसा जानना कि संघ के 

आचार्य का मरण होगा या आचार्यों को रोग होगा। यदि मध्य में विषम हो, तो जानना संघ 

में कोई यति प्रधान मुनि का मरण या व्याधि-रोग होगा और यदि नीचे विषम हो तो जानना 

कोई यति का मरण होगा या रोग होगा - ऐसा निमित्तज्ञान से जानते हैं। 
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अब क्षपक के शरीर को कैसे स्थापन करना, यह कहते हैं - 

जत्तो दिसाए गामो तत्तो सीसं करत्ति सोवधियं। 
उद्डतेरक्खणट बोसरि et सरीर॑ तं॥1993॥ 

ग्राम दिशा में सिर करके शव के संग में पीछी रख दें। 

शव के उठने के भय से सिर ग्राम दिशा की ओर करें।।1993।। 

अर्थ - जिस दिशा में गाम हो, उस दिशा की तरफ क्षपक का मस्तक करके पिच्छिका 

सहित शरीर का स्थापन करें। मृतक का व्यंतरादि के द्वारा उठने की रक्षा के लिये गाम की 

ओर मस्तक करके उपकरण समीप में रखे। 

मृतक के पास मयूरपिच्छिकादि उपकरण स्थापने में गुण दिखाते हैं - 

जो वि विरधिय दंसणमंते काल॑ करित्तु होज्ज सुरो। 
सो वि विवुज्झदि eqqur सदेहं सोवधि सज्जो |।1994॥ 

जो सम्यक्त्व विराधक मरकर सुर होकर निज शव देखे। 

पीछी लखकर ज्ञान करे कि हम गत भव में साधु थे।।1994।। 

अर्थ - कदाचित् कोई क्षपक संक्लेश परिणामों से अनन्तकाल में सम्यग्दर्शन की 
विराधना करके व्यंतर-असुरादि देवों में उत्पन्न हुए हों, वे उस स्थान में आयें तो उपने शरीर 
को पीछी सहित देखते हैं तो फिर से ज्ञान उत्पन्न होने से सम्यक्त्व को गृहण/प्राप्त कर लेता 

है कि मैं पूर्व में संयमी था, अब मैं कैसे विकारी/अज्ञानी-असंयमी हो गया हूँ। इस तरह 

धर्म में दृढ़ हो जाते हैं, इसलिए मृतक मुनि के निकट उपकरण स्थापन करने में गुण कहे हैं 

और सभी में आराधना प्रसिद्ध हो, जिसका पार नहीं पूर्ण होने पर महान प्रभावना होती है। 

इस आराधना के धारक के मरण से निमित्त विचारिए तो संघ का भविष्य भी कितना 

(कैसा) है - यह निश्चय हो जाता है, यह कहते हैं - 

णत्ता भाए रिकक््खे जदि कालगदो सिवं तु सव्वेसिं। 
एको दु समे खेत्ते दिवद्ढखेत्ते मरंति दुबे॥1995॥ 

सदभिसमरणा अददा सादा असलेस्स जिट्ठट अदखरा। 

रोहिणिविसाहपुणव्वसुत्तिउत्तरा मज्झिमासेसा ॥1996॥ 
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जघन नक्षत्र में क्षक-मरण हो तो होता संघ का कल्याण। 

मध्यम में, मृत एक साधु अरु उत्तम में दो मृत्यु बरें।।1995।। 

शतभिष भरणी आर्द्रा स्वाति आएशलेषा ज्येष्ठा हैं निम्न। 

पुनर्वसु रोहिणी विशाखा फाल मुनि भाद्र अषाढ़ोत्तम।।1996।। 

अर्थ - जघन्य नक्षत्र में आराधना के धारक का मरण हो तो जानना कि समस्त संघ 

का कल्याण होगा, मध्यम नक्षत्र में मरण हो तो एक का मरण और होगा तथा महान नक्षत्र 

में मरण हो तो दो का मरण और होगा ऐसा जानना।' 

गणरक्खत्थं तहा। तणमयपडिविंबयं खु कादूण ।* 
एक्क तु wt Ut feageat ga 35711199711 
अतः संघ रक्षार्थ मृतक के संग रखें तृण का पुतला। 
मध्यम में तो एक और उत्तम में दो पुतले रखना।।1997।। 

अर्थ - इसलिए गणरक्षा के लिये मध्यम नक्षत्र में तृणमय एक प्रतिबिम्ब (एक पुतला) 

वहाँ निकट में रखना योग्य है और उत्तम नक्षत्र में तृणमय दो मुष्टि रखें। 

तट्ठाणसावणं चिय तिक्खुत्तो ठविय मडयपासम्मि ।* 
विदिय वियप्पिय भिक््खू कुज्जा तह विदितदियाणं ।।199 81 

1. यह गाथा नं. 199 8 पं. सदासुखदासजी की प्रति में नहीं है, मुद्रित प्रति में है। उसका अर्थ -जो नक्षत्र पंद्रह 
मुहूर्त के रहते हैं, उनको जघन्य मुहूर्त कहते हैं, शतभिषक्, भरणी, आर्द्रो, स्वाति, अश्लेषा - इन छह नक्षत्रों में 

से किसी एक नक्षत्र पर अथवा उसके अंश पर यदि क्षपक का मरण होगा तो सर्व संघ का क्षेम होता है। तीस मुहूर्त 
केनक्षत्रों को मध्यम नक्षत्र कहते हैं। अश्विनी , कृतिका, मृगशिर, पुष्प, मघा, पूर्वाफाल्गुनी, हस्त, चित्रा, अनुराधा, 

पूर्वा, पूर्वाषाढ़ा, श्रवण, घनिष्ठा, पूर्वभाद्रपदा और रेवती -इन पंद्रह नक्षत्रों पर अथवा उसके अंशों पर क्षपक का 

मरण होने से और एक मुनि का मरण होता है | उत्कृष्ट पंचचालीस मुहूर्त के नक्षत्रों को उत्कृष्ट नक्षत्र कहते हैं। उत्तर 
फाल्गुनी, उत्तराषाढ़ा, उत्तरभाद्रपदा, पुनर्वसु, रोहिणी -इन छह मुहूर्त में से किसी मुहूर्त पर अथवा उसके अंश पर 
क्षपक का मरण होने से और दो मुनियों का मरण होता है। 
2-3. गाथा नं. 1997-1998 श्री शिवसागर दि. जैन गून्थमाला, पुष्प 30, समाधि दीपक, सम्पादिका श्री 105 

आर्यिका विशुद्धमती जी, प्रकाशित जिनराज जैन 2 /26, अंसारी रोड, दरियागंज, नई दिल्ली- 110002 

(फुटनोट कृमशः अगले पेज पर....) 
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मृतक समीप रखें पुतला त्रय बार कहें ऊँचे स्वर से। 
ये पुतले जिनके बदले में वे चिरजीवी तपसी हों।।1998।। 

अर्थ - उस स्थान में मृतक के निकट तृणमय पिंड की स्थापना करके < द्वितीयोडर्पित: 
ऐसा कहें तथा द्वितीय, तृतीय स्थापन किया - ऐसा कहकर दो तृणमय पुतले रखें। 

असदि तणे चुण्णेहिं च केसरच्छारिट्वियादिचुण्णेहिं। 
कादव्वोथ want sak feet qwrt 411199911 

यदि तृण ना हो तो पत्थर के चूर्ण आदि या केशर से। 
ऊपर क, एवं नीचे त, इसप्रकार क्त, कार लिखें।।1999।। 

अर्थ - यदि उस क्षेत्र में तृण न हो तो पुष्पों की केसर या भस्म या ईंटों का चूर्ण करके 
ऊपर ककार लिखना नीचे तकार लिखना और जो पीछी-कमंडल उपकरण हों तो उसको सम्यक् 
प्रति लेखन करके अर्पण कर दें, स्थापन कर दें। इसप्रकार मृतक क्षपक के स्थापन की विधि 

कही। 

पृष्ठ 61 पर- गणरक्षा के हेतु मध्यम नक्षत्र, का मरण होने पर तृण का एक प्रतिबिम्ब और उत्तम नक्षत्र में मरण 
होने पर तृण के दो प्रतिबिम्बों को मृतक के निकट द्वितीयो5र्पित: - यह कहकर स्थापन कर देना चाहिए। यदि 

पीछी- कमण्डलु वहाँ उपलब्ध हों तो सम्यक् प्रकार से प्रतिलेखन करके उन सहित ही प्रतिबिम्बों का स्थापन 
करना चाहिए | प्रतिबिम्ब बनाने के लिये यदि वहाँ तृण न मिले तो तन्दुलों का चूर्ण, पुष्प की केशर, भस्म अथवा 

ईंटों के चूर्ण में से जो कुछ प्राप्त हो सके , उसके ऊपर ककार और उसके नीचे यकार अर्थात् 'काय शब्द लिख 
देना चाहिए और यदि वहाँ पीछी -कमण्डलु हों तो वे भी स्थापित कर देने चाहिए | संघ की शन्ति के लिये यह कार्य 
अवश्य करना चाहिए | 

शंका - क्या उपर्युक्त किया करने से संकल्पी हिंसा का दोष नहीं लगता ? 
समाधान -तृणमय पिण्ड में मृतक मुनि की स्थापना की जाती है, अत: संकल्पी हिंसा का दोष नहीं 

लगता | अभिप्राय यह है कि एक साथ दो शवों का एवं तीन शवों का दाह संस्कार किया जा रहा है | 
प्रकाशक -दि. जैन समाज, कलकत्ता वाली प्रति में गाथा नं. 1991-1992, में पृ. 754 पर भी 

पूर्वोक्त अर्थ ही लिखा है, विशेष कुछ नहीं | श्री अमितगति आचार्यकृत मरणकण्डिका गून्थ में भी इसी प्रकार का 
उल्लेख है। 
सोलापुर से प्रकाशित गृन्थ में गाथा कृूमांक 1982 से 1985 तक यही शब्द दिये हैं, जो गूंथ में लिखे हैं। पृ. 

865-866 पर है। (मैंने मात्र अनुवाद ही किया है। उक्त बातें किस विवक्षा से लिखी गई हैं - यह 
विशेषज्ञ ही जानें । ) 
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अब संघ के मुनि वहाँ क्षपक की समाधिमरण करने की वसतिका में क्या करते हैं, 

यह कहते हैं - 

उवगहिदं उवकरणं हवेज्ज जं तत्व पाडिहरियं तु। 

पडिबोधित्ता सम्म॑ अप्पेदव्व॑ तय॑ तेसिं॥2000॥' 

आराधणपत्तीयं काउसग्गं करेदि तो संघो। 

अधिऊउत्ताए इच्छागारं खबयस्स बसधीए।॥।2001॥ 

इस अवसर पर श्रावक घर से जो पदार्थ भी आए हों। 

भली-भाँति उनको समझाकर उन सबको लौटा देवें।।2000।। 

हमें प्राप्त हो आराधन इस हेतु काय-उत्सर्ग करें। 

इच्छाकार अधिष्ठाता से करके संघ वहाँ बेठे।।2001।। 

अर्थ - तींठा पाछै/शव को वसतिका में स्थापित करने के बाद समस्त संघ अपनी 

आराधना के लिये कायोत्सर्ग करे। जिसप्रकार इनकी आराधना हुई, उसी तरह हमारी भी 
आराधना होवे। इस अभिप्राय से समस्त संघ के साधु कायोत्सर्ग करते हैं और जिस वसतिका 
में क्षषक की आराधना हुई, उस वसतिका के अधिपति देवता को समस्त मुनि इच्छाकार 
करें। भो स्थान के स्वामी हो! आपकी इच्छा हो तो इस क्षेत्र में संघ रहने की इच्छा करता 
है, क्योंकि मुनीश्वरों का सदाकाल ऐसा ही आचार होता है। जिस वसतिकादि स्थान में प्रवेश 

करें, वहाँ तो ऐसा वचन कह कर प्रवेश करें। 'युष्माकमिच्छया अत्रासितुमिच्छामि  भो स्थान 
के स्वामी हो! आपकी इच्छा से इस क्षेत्र में स्थिति - रहने की इच्छा करता हूँ और स्थान 
छोड़कर जायें, तब आशीर्वाद देकर जायें। ऐसा नित्य ही नियोग है। 

सगणत्थे कालगदे खमणमसज्झाइयं च तद्दिवसं। 
सज्ञझाइ परगणत्थे भयणिज्ज॑ खमणकरणेपि ॥2002॥। 

  

1. (यद्यपि यह गाथा गून्थ में 2002 न॑. की है, परंतु इनके नम्बरों में 1839, 1900 की दो गाथायें नहीं हैं, या न॑. 

देने में चूक हुई है। क्या है ? पता नहीं । यह गाथा नं. 2002 पं. सदासुखदासजी की प्रति में नहीं है । मुद्रित प्रति में 
है। उसमें इसका अर्थ इसप्रकार है - मृतक को निषिधिका के पास ले जाने के समय जो कुछ वस्त्र-काष्ठादि उपकरण 
गृहस्थों से याचना करके लाया गया था, उसमें जो कुछ लौटाकर देने योग्य होगा, वह गृहस्थों को समझाकर देना 
चाहिए। 
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निज संघस्थ मरण दिन में स्वाध्याय नहीं, उपवास करें। 

पर-संघस्थ मरण हो तो स्वाध्याय नियम से त्याग करें।।2002॥। 

अर्थ - अपने गण में रहने वाले क्षपक का समाधिमरण होने पर उस दिन समस्त संघ 
उपवास करें और उस दिन स्वाध्याय भी नहीं करें। परगण/दूसरे संघ में रहने वाले मुनि का 

मरण हो जाये तो स्वाध्याय नहीं करें और उपवास भजनीय है, करें अथवा नहीं करें। 

एदं पडिदट्अवित्ता पुणो वि तदियदिवसे उवेक्खंति। 
संघस्स सुहविहारं तरस गदी चेव णादुंजे॥2003॥ 

क्षपक शरीर करें स्थापित और तीसरे दिन देखें। 

हो या नहिं सुविहार संघ का और मृतक की गति कैसी।।2003।। 

अर्थ - इस प्रकार क्षपक के शरीर को स्थापन करके, तीसरे दिन कोई निमित्त को 

जानने वाले, संघ का सुखरूप विहार जानने को और क्षपक की गति जानने को तीसरे दिन 

क्षपक के शरीर का अवलोकन करें/क्षपक के शव को देखना चाहिए। 

जदिदिवसे संचिट्ठदि तमणालद्धं च अक्खंद Wea | 

तदिवरिसाणि सुभिक्खं खेमसियं तम्हि रज्जम्मि ॥2004॥। 

जितने दिन तक रहे सुरक्षित वह शव वनचर पशुओं से। 

उतने वर्षों तक सुभिक्ष अरु शान्ति रहेगी उस थल में।।2004।। 

अर्थ - जितने दिन तक क्षपक का मृतक शरीर वन के जीवों से अखंड बचा रहे, 
वन के जीव भक्षण नहीं करें, उतने वर्ष तक उस राज्य में सुभिक्ष - क्षेत्र कल्याण रहता है। 

ऐसा निमित्त-ज्ञान से जानते हैं। 

a a दिसमुवणीदं सरीरय॑ खगचदुप्पदगणेहिं। 
wa fra gitea fasion a feat संघो।॥।2005॥ 
अथवा पशु-पक्षी जिस दिशि में उस शरीर को ले जायें। 
क्षेम सुभिक्ष जानकर संघ भी उसी दिशा में गमन करें।।2005।। 

अर्थ - पक्षी तथा चतुष्पादकों (पशुओं) का समूह क्षपक के शरीर का खंड जिस 

दिशा में ले गये हों, उस दिशा में क्षेत्र, शिव, सुभिक्ष जानकर उस दिशा में संघ विहार करें। 
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भावार्थ - क्षपक के कलेवर को तीसरे दिन कोई निमित्त जानने वाला देखें। जिस 

दिशा में उसके अंग का खंड पक्षी या चार पैर वाले पशु ले गये, देखकर उस दिशा में क्षेम, 

सुभिक्ष जानकर विहार करें। 

जदि तस्स उत्तमंगं दिस्सदि दंता च उवरिगिरिसिहरे। 
कम्ममलबिप्पमुक्को सिद्धि पत्तोत्ति णादव्वों ॥2006॥ 

वेमाणिओ थलगदो समम्मि जो दिसि य वाणबिंतरओ | 
Teste भवणवासी एस गदी से समासणे ॥20071 

उत्तम अंग-रु दाँत मृतक के गिरि-शिखर पर दिखते हों। 
तो जानो वह क्षपक सुनिश्चित प्राप्त हुआ है सिद्धि को।।2006।। 

यदि मस्तक हो उन्नत भू पर सम-भू एवं We? Fl 
क्रमश: वैमानिक ज्योतिष अरु व्यन्तर देव हुआ जानो।।20071। 

  

अर्थ - क्षपक की गति भी संक्षेप में ऐसी जानी जाती है कि क्षपक का मस्तक या 
दंत पर्वत के शिखर ऊपर दिखें तो ऐसा जानना कि कर्ममलरहित सिद्ध हुए हैं और मस्तक 
स्थलगत उन्नत भूमि में पड़े दिखें तो ऐसा जानना कि वैमानिक देव हुए हैं और समभूमि में 
दिखें तो ज्योतिष्क देवों में या व्यंतर देवों में गये हैं और गं: में दिखें तो भवनवासियों में गये 
हैं। इसप्रकार निमित्त द्वारा स्थूलपने से गति जानी जाती है। 

इति सविचारभक्तप्रत्याख्यानमरण के चालीस अधिकारों में चौंतीस गाथाओं 

में विजहन नामक चालीसवाँ अधिकार पूर्ण किया ॥40॥। 

अब सविचारभतक्तप्रत्याख्यान मरण की महिमा नौ गाथाओं में कहते हैं - 

ते सूरा भयवंता आहच्चइदूण संघमज्झम्मि। 
आराधणापडायं॑ चउप्पयारा हिदा जेहिं॥2008॥ 

जिनने संघ समक्ष प्रतिज्ञा करके चौ आराधन की। 

ध्वजा ग्रहण की शूरवीर भगवन्त धन्य हैं पूज्य वही।।2008।। 

अर्थ - जो शूरवीर ज्ञानवंत संघ के मध्य प्रतिज्ञा करके चार प्रकार की आराधना 
पताका गृहण करते हैं, वे जगत में धन्य हैं। 
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ते धण्णा ते णाणी लद्धो लाभो य तेहिं सब्बेहिं। 

आराधणा भयवदी सयला आराधिदा जेहिं।।2009॥। 

आराधना भगवती पाकर पूर्ण रूप से आराधी। 

वे ज्ञानी हैं धन्य उन्होंने सर्व लाभ है प्राप्त किया।।20091। 

भगवती आराधना 

अर्थ - जिनने यह भगवान संबंधी आराधना पायी, वे धन्य हैं, वे ज्ञानवंत हैं। उनने 

समस्त लाभ पाया, जो आराधना अनंतकाल में भी नहीं प्राप्त की। इस समान तीन लोक में 

और कोई लाभ नहीं है। 

कि णाम तेहिं लोगे महाणुभावेहिं हुज्ज ण य पत्तं। 
आराधणा भगवदी सयला आराधिदा जेहिं।।2010॥ 

अहो जिन्होंने पूर्ण भगवती आराधना ग्रहण कर ली। 
महानुभाव ने जग में सिद्धि कहो कौन जो प्राप्त न की।।2010॥। 

अर्थ - इस लोक में जिस आराधना को महाप्रभाववान पुरुष भी नहीं प्राप्त कर सके, 

ऐसी भगवान सर्वज्ञ कथित आराधना की जिसने सर्वप्रकार से आराधना की, उनकी महिमा 

का क्या कहना? 

तेविय महाणुभावा धण्णा जेहिं च तस्स खवयस्स । 

सव्वादरसत्तीए उवविहिदाराधणा सयला ॥2011॥ 

अहो धन्य वे निर्यापक आचार्य महानुभाव भगवन्त। 

जिनने पूर्ण शक्ति आदर से आराधन कराई सम्पन्न।।2011।। 

अर्थ - वे महानुभाव निर्यापक धन्य हैं, जिन्होंने सर्व आदरपूर्वक सम्पूर्ण शक्ति द्वारा 
उन क्षपक की सम्पूर्ण आराधना कराई। 

जो उवविधेदि सव्वादरेण आराधणं कु अण्णस्स। 
संपज्जदि णिव्विग्घधा सबला आराधणा AT 1120121 

अहो अन्य की आराधना करायें पूरे आदर से। 

उनकी भी समस्त आराधन बिना विध्न के होती पूर्ण।।2012॥। 
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अर्थ - जो पुरुष अन्य धर्मात्मा पुरुष की सर्व प्रकार से आदर सहित, शरीर की बैयावृत्त्य 
करके, धर्मोपदेश देकर, धर्म में दृढ़ता कराके, आहार-पान-औषध-स्थान दान देकर, 

आराधना कराते हैं, उस पुरुष/साधु की सम्पूर्ण आराधना निर्विध्नतापूर्वक परिपूर्ण होती है। 
अन्य धर्मात्मा पुरुष को आराधनामरण कराने में जो सहायी होते हैं, वे चारों आराधना की 

पूर्णता करके लोकागू स्थान में निवास करते हैं। 

अब जो आराधना करने वाले के दर्शन करने जाते हैं, उनकी महिमा कहते हैं - 

ते वि कदत्था धण्णा य हुन्ति जे पावकम्ममलहरणे । 

णएहायंति खबयतित्थे सव्बादर भत्ति संजुत्ता ।|2013॥ 

पाप-मैल के प्रक्षालक हैं क्षपक तीर्थ में स्नान करें। 

पूर्ण विनय अरु भक्ति सहित जो उसको धन्य कृतार्थ कहें।।2013॥। 

अर्थ - वे पुरुष भी जगत में धन्य हैं, कृतार्थ हैं, जो पापकर्म रूप मैल को हरने वाले 

क्षपकरूप तीर्थ में सर्व आदर-भक्ति से संयुक्त स्नान करते हैं और जो भक्ति संयुक्त होकर क्षपक 
के दर्शन में प्रवर्तते हैं, वे धन्य हैं, क॒तार्थ हैं। 

अब क्षपक का तीर्थपना दिखाते हैं - 

गिरिणदियादिपदेसा तित्थाणि तवोधणेहिं जदि उसिदा । 
fret HI ण हुज्जो तवगुणरासी सं खबडउ॥2014॥ 
अहो तपोधन से स्पर्शित गिरि सरितादिक तीर्थ कहें। 

तो तपरूप गुणों की राशि क्षपक स्वयं क्यों तीर्थ नहीं।।2014।। 

अर्थ - जो तपस्वी जन जिस पर्वत इत्यादि प्रदेशों/ क्षेत्रों में विराजमान रहते हैं, वे 

पर्वत, नदी आदि जगत में तीर्थ मानकर सेवन-उनकी उपासना करते हैं तो तपगुण की राशि 

ऐसे क्षपक स्वयं तीर्थ कैसे नहीं होंगे? 

पुव्वरिसीणं पडिमाओ वन्दमाणस्स होइ Bits FUT | 
खवयस्स वंदओ किह पुण्णं विउल॑ ण पाविज्ज ॥2015॥ 

यदि प्राचीन ऋषि-प्रतिमा को वन्दन से होता है पुण्य। 

करें वन्दना आराधक की क्यों न उन्हें हो पुण्य विपुल।।2015॥। 
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अर्थ - पूर्व में जो ऋषि मुनि हुए, उनकी प्रतिमाओं को बंदन करने वाले पुरुष को 
पुण्य होता है तो साक्षात् AIH की वंदना करने वाले पुरुष को प्रचुर/उत्कृष्ट पुण्य कैसे प्राप्त 
नहीं होगा? 

जो ओलग्गदि आराधयं सदा तिव्वभत्तिसंजुत्तो। 
संपज्जदि णिव्विग्घा तस्स वि आराहणा सयला ॥2016।। 

तीव्र भक्ति से सेवा करते हैं जो क्षपक मुनीश्वर की। 

आराधना सफल होती है पूर्णतया उन भक्तों की।।2016।। 

अर्थ - जो तीवू् भक्ति संयुक्त होकर आराधना के धारक की सदाकाल सेवा-उपासना 

करते हैं, उस पुरुष को निर्विघ्न आराधना प्राप्त होती है और उसकी आराधना सफल होती है। 

इति भगवती आराधना नामक गुन्थ में पंडित मरण के तीन भेदों में 
सविचारभक्त प्रत्याख्यानमरण का वर्णन चालीस अधिकारों में उन्नीस सो गाथाओं में 

पूर्ण किया। 

  

अब पंडितमरण का दूसरा भेद अविचारभत्तप्रत्याख्यानमरण का उन्नीस गाथाओं में 

वर्णन करते हैं। उनमें से तीन गाथाओं में अविचारभक्त प्रत्याख्यानमरण का सामान्य भेद का वर्णन 

करते हैं - 

सविचारभक्तवोसरणमेवमुववण्णिद॑ सवित्थारं। 
अविचारभक्तपच्चक्खाणं एत्तो पर Fes 1120171 

सविचार भक्त प्रत्याख्यान का कर विचार यह किया कथन। 

अविचार भक्त प्रत्याख्यान का अब करते हैं यहाँ कथन।।20171। 

अर्थ - इसप्रकार सविचारभत्त प्रत्याख्याममरण का विस्तारसहित वर्णन किया। अब 

आगे अविचारभक्तप्रत्याख्यानमरण को कहूँगा। 

तत्थ अविचार भत्तपद्रण्णा मरणम्मि होइ आगाढो। 

अपरक्कम्मस्स मुणिणो कालम्मि असंपुहत्तम्मि ।|2018॥। 

सहसा मरण उपस्थित हो सविचार भक्त का समय न हो। 

अविचार भक्त प्रत्याख्यान असमर्थ मुनि स्वीकार करें।।2018।। 
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अर्थ - अल्पशक्ति के धारक जो मुनि, उनकी आयु का अब बहुत काल अवशेष 
नहीं रहा हो और मरण शीघ् हो जाये, तब अविचारभत्तप्रत्याख्यानमरण का अवसर जानना। 

ar ued Treg णिरुद्धतरयं तहा हवे विदियं। 

तदियं॑ परमणिरुद्ध एदं तिविध॑ अवीचारं ॥2019॥ 

अविचार भक्त प्रत्याख्यान के तीन भेद हैं, प्रथम निरुद्ध। 

निरुद्धतर है कहा दूसरा तीजा जानो परम निरुद्ध।।2019।। 

अर्थ - इस अविचाश्भत्तप्रत्याख्यानमरण के तीन प्रकार हैं - प्रथम निरुद्ध, द्वितीय 

निरुद्धतर, तृतीय परमनिरुद्ध - ऐसे तीन नाम कहे। 

अब निरुद्धभत्तप्रत्याख्यानमरण पंच गाथाओं में कहते हैं। उनमें निरुद्ध मुनि ऐसे होते 

  

x हैं - 

तस्स णिरुद्धं भणिदं रोगादंकेहिं जो समभिभूदो। 
जंघाबलपरिहीणो परगणगमणम्मि ण समत्थो ॥।|2020॥ 

जावय बलविरियं से सो विहरदि ताव णिप्पडीयारो। 
पच्छा विहरदि पडिजग्गिज्जंतो तेण सगणेण॥|2021॥ 

जो मुनिवर हों रोग ग्रस्त अरु चलने में भी हों असमर्थ। 

जा न सकें जो अन्य संघ में वे स्वीकारें प्रथम निरुद्ध।।2020।। 

जब तक शक्ति हो तब तक न करायें परिचर्या संघ से। 

शक्ति-हीन हों तो परिचर्या करवाते हैं वे संघ से।।2021।। 

अर्थ - जो मुनि रोग की पीड़ा से पीड़ित हो और परगणादि में विहार करने का जंघा 

में बल घट गया हो, परसंघ में जाने को असमर्थ हों, उन मुनिराज के लिए निरुद्धभक्त प्रत्याख्यान 

कहा है। जब तक बल-दवीर्य देह में रहे, तब तक अन्य से इलाज/टहल//बैयावृत्त्य नहीं करावें। 

आहार के लिये जाने में, निहार करने में, विहार करने में, पर की सहायता नहीं चाहें और 

जब शरीर थक जाये, तब अपने संघ के मुनीश्वरों की सहायता से प्रवृत्ति करें। 

Ba सण्णिरुद्धमरणं भणियं अणिहारिमं अवीचारं। 
सो चेब जधाजोग्गं पुव्वुत्तविधी हवदि तस्स॥2022॥ 
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यह निरुद्ध मरणोत्सव है अनिहार और अविचार स्वरूप। 

इनके हैं अतिरिक्त सभी विधि पूर्व मरण के योग्य कही।।2022।। 

अर्थ - इस प्रकार जंघा में बल की हीनता से तथा शरीर रोग-व्याधि से पीड़ित होने 

पर अपने संघ में निरुद्ध हो गया - परगण में जाने के लिए समर्थ नहीं रहे; इसलिए इसे निरुद्ध 

कहते हैं और सविचार भक्तप्रत्याख्यान में जो विधि कही, उसके अभाव के कारण इसे 

अनिहारित कहते हैं। अनियतविहारादि विधिरूप आचरण के अभाव से अविचार कहते हैं। 
अपने संघ में ही आचार्यों के समीप में अविचार/शुद्ध होकर के अपनी निंदा-गर्हा करते हुए 
जब तक स्वयं में शक्ति रहे, तब तक पर से प्रतीकार नहीं कराते हुए विहार करें, प्रवर्तन करें। 

जब समस्त चेष्टा हीन हो जायें, तब पर से अनुगूह करते हुए विहार करें/संघ द्वारा उपकृत 

होकर उक्त क्ियायें करते हैं। 

दुविधं त॑ पि अणीहारिमं पगासं च अप्पगासं च। 

जणणाद॑ च पगासं इृदर॑ च जणेण अण्णादं॥2023॥। 

यह अनिहार प्रत्याख्यान प्रकाश और अप्रकाश स्वरूप। 

जनगण में जो ज्ञात और अज्ञात प्रकाश-अप्रकाश स्वरूप।।2023।। 

  

अर्थ - अविचारभत्तप्रत्याख्यानमरण दो प्रकार का है - एक प्रकाश और दूसरा एक 
अप्रकाश। उनमें से लोक जिसे जानते हों, वह प्रकाश है और जो लोकों में विख्यात न हो, वह 

अप्रकाश है। 

भावार्थ - लोकों में किसी का समाधिमरण प्रसिद्ध हो, वह प्रकाश है तथा विख्यात 

न हो, वह अप्रकाश है। 

खवयस्स चित्तसारं खित्तं काल॑ पडुच्च सज्णं वा। 
आअण्णम्मि य तारिसयम्मि कारणे अप्पगासं तु॥2024॥ 

क्षपक मनोबल क्षेत्र काल बुद्धि अथवा स्वजनादिक का। 
कर विचार आचार्य भक्त प्रत्याख्यान नहिं प्रकट करें।।2024।। 

अर्थ - क्षपक की बुद्धि के बल को, क्षेत्र, काल को, स्वजनों को तथा और भी 

कारणों से प्रकाशित करने योग्य न हो तो समाधिमरण की प्रकटता नहीं होती है, इसलिए 
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अप्रकाश कहते हैं। यदि क्षपक क्षुधादि परीषह सहने में असमर्थ हो, वसतिका एकांत में न 

हो या अज्ञानी धर्म में विघ्न करने वाले हों, वहाँ समाधिमरण तो कराते हैं; परंतु देश, काल, 

द्रव्य, भाव की योग्यता बिना प्रगट नहीं करते, यह अविचारभक्तप्रत्याख्यानमरण का निरुद्ध 
नाम के भेद में अप्रकाश वर्णन किया। 

अब निरुद्धतर नाम के दूसरे भेद को चार गाथाओं में वर्णन करते हैं - 

बालग्गिवग्धमहिसगयरिंछ पडिणीय तेण मेच्छेहिं। 
मुच्छाविसूचियादीहिं होज्ज सज्जो हु वावत्ती ॥2025॥ 

जाव ण वाया Race act a faa a aa Hares | 

तिव्वाए वेदणाए जाव य चित्त ण विक्खर्त्त 12026॥ 

णच्चा संवट्टिज्ज॑ तमाउगं सिग्घमेव तो भिक््खू। 
गणियादीणं सण्णिहिदाणं आलोचए 11202711 

सर्प अग्नि tar get ae cara te wy sal 

अथवा मूर्च्छा या विसूचिका से यदि मरण उपस्थित VT 120251 
जब तक बोली बन्द न हो या तन में शक्ति और हो बल। 

तीव्र वेदना के कारण भी जब तक चित्त न हो व्याकुल।।2026।। 

आयु पूर्ण होती जानें तो जो हों निकटवर्ति आचार्य। 
उनके सम्मुख आलोचन कर मरण-समाधि करें स्वीकार।।2027।। 

अर्थ -सर्प द्वारा, अमि द्वारा, व्याघ् द्वारा, महिष द्वारा, गज/हाथी द्वारा तथा रीछ आदि 

पशुओं द्वारा, शत्रुओं द्वारा, चोरों द्वारा, म्लेच्छों द्वारा, मूर्च्छा से, विसूचिकादि द्वारा तत्काल 

शीघृता से आपत्ति आ जाये तो जब तक वाणी न थके, वचन बोलने की शक्ति नष्ट न हो, जब 

तक काय का बल-वीर्य नष्ट न हो तथा जब तक तीव वेदना के कारण अपना चित्त विक्षिप्त न 

हो, तब तक साधु अपनी आयु संकुचित/ क्षीण होती जानकर शीघ् ही अपने निकट कोई आचार्यादि 
हों, उनके समक्ष सम्यक् आलोचना करके और आराधना का शरण गृहण करके शरीर का त्याग 

करें, यह अविचारभत्त प्रत्याख्यानमरण का निरुद्धतर नाम का दूसरा भेद है। 

एवं णिरुद्धवररयं विदियं अणिहरिम॑ अवीचारं। 

सो चेव जधाजोग्गो पुव्वुत्तविधि हवदि तस्स।॥।2028॥ 
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यह दूजा निरुद्धतर भक्त प्रत्याख्यान कहा अनिहार। 
पूर्व कथित प्रत्याख्यान विधि यथायोग्य करना स्वीकार।।2028।। 

अर्थ - ऐसे विहार रहित अत्यंत निरोधरूप अविचारभत्तप्रत्याख्यानमरण का निरुद्धतर 

नाम का दूसरा भेद कहा। इसमें भी जो पूर्व में भक्तप्रत्याख्यान में विधि कही गई है, वही 
यथायोग्य जाननी। ate fae, cag, अग्नि, जलादि के कारण अचानक शीघ् ही मरण हो 

जाये, तब तो आचार्यादे से आलोचनादि भी नहीं हो सकती, उस समय जो निकटवर्ती साधु 

हैं, उनसे ही आलोचना करके शीघ् मरण करे/देह का त्याग करें, उसके निरुद्धतर नामक मरण 

होता है। इस प्रकार चार गाथाओं में निरुद्धतर का वर्णन किया। 

अब परमनिरुद्धभेद को सात गाथाओं द्वारा वर्णन करते हैं - 

बालादिएहिं जड़या अक्खित्ता होज्ज भिक्खुणो वाया। 
तड़या परमणिरुद्धं भणिदं मरणं अवीचारं ॥2029॥ 

यदि सर्पादिक डसें क्षपक को तो उसकी वाणी हो नष्ट। 

परम निरुद्ध नामक अविचार भक्त प्रत्याख्यान हो इष्ट।।20291। 

अर्थ - सर्प, व्याघू, सिंह, अग्नि, चोरादि द्वारा उपद्रव से यदि क्षपक की वाणी नष्ट 

हो जाय, बोलना बंद हो जाये, तब साधु के परमनिरुद्ध नाम का अविचारभतक्तप्रत्याख्यानमरण 

होता है। 

णच्चा संबट््टिज्ज॑ तमाउगं सिग्घमेव तो भिक््खू। 
अरहंतसिद्धसाहण. अंतिगे. सिग्धमालोचे ॥2030॥ 
तब वह साधू शीघ्र आयु का क्षय होनेवाला जाने। 
ated सिद्ध साधु निकट जा आलोचन करे तत्काल।।2030।। 

अर्थ - पूर्वोक्त प्रसंग उपस्थित होने के बाद भिक्षु/साधु अपनी आयु शीघ् संकुचित/क्षय 

होती जानकर अपने मन में ही अरहंत, सिद्ध, आचार्य, उपाध्याय, साधु से आलोचना करे लें। 

आराधनणाविधी जो पुव्व॑ं उबवण्णिदो सवित्थारो । 
सो चेव जुज्जमाणो एत्थ विही होदि णादव्बो ॥2031॥ 
पहले आराधन की विधि विस्तार पूर्वक कही गई। 

इस अवसर पर उसी विधि को यथायोग्य तुम अपनाओ।।2031।॥ 
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अर्थ - जो पूर्व में आराधना विधि विस्तारसहित वर्णन की गई है, वही विधि अवसर 
के योग्य यहाँ भी जानना योग्य है। 

एवं आसुक्कारमरणे वि सिज्झंति केइ धुदकम्मा। 
आराधयित्तु केई देवा वेमाणिया होंति॥2032॥ 

मरण अचानक हो फिर भी कोई मुनि कर्म कलंक नहशें। 
और कोई मुनि आराधन करके वैमानिक देव बसें।।2032॥। 

अर्थ - इस प्रकार शीघ् मरण होते ही कितने ही महामुनि शुक्लध्यान द्वारा कर्मों का 

क्षय करके सिद्धि को प्राप्त हो जाते हैं और कोई आराधना आराधकर बैमानिक देव होते हैं। 

अब कोई शंका करे कि अल्पकाल में निर्वाण कैसे होगा? इस शंका को दूर करने 

के लिये आगे कहते हैं - 

आराधणाए तत्थ दु कालस्स बहुत्तणं Us TATU | 

बहवो मुह॒ृत्तमत्ता संसारमहण्णवं॑ तिण्णा ॥2033॥ 
आराधन में काल बहुलता का नहिं कोई प्रमाण कहा। 

बहुत मुनि बस एक मुहूर्त आराधन करके पार हुए।।2033॥ 

अर्थ - आराधना करने के लिये बहुत काल हो तो होती है, ऐसा कोई प्रमाण/नियम 

नहीं है। बहुत-से जीव अंतर्मुहूर्त मात्र में आराधना करके संसार-समुद्र को तिर गये हैं, क्योंकि 
क्षायिकसम्यक्त्व, क्षायिकज्ञान/केवलज्ञान, क्षायिकचारित्र/यथाख्यातचारित्र, तप/शुक्लध्यान 

- ये अन्तर्मुहूर्त में उत्पन्न हो जाते हैं और इन चार आराधनाओं को प्राप्त करने के बाद अन्तर्मुहूर्त 
में सिद्धि हो जाती है। 

खणमेत्तेण अणादियमिच्छादिट्टी वि वद्धणो राया। 

उसहस्स पादमूले संबुज्झिता गदो सिद्धि।।2034॥ 

था अनादि का भिथ्यादृष्टि वर्धन राजा क्षण भर में। 

ऋषभदेव के पादमूल में बोध प्राप्त कर मुक्त हुआ।।2034।। 

अर्थ - अनादि भिथ्यादृष्टि वर्द्धन नामक राजा वृषभदेव स्वामी के चरणों के निकट 

प्रबोध को प्राप्त होकर क्षणमात्र में सिद्धि को प्राप्त हुए। 

  

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mambai.



www. vitragvani.com 

844 भगवती आराधना 

सोलसतित्थयराणं तित्थुप्पण्णस्स पढमदिवसम्मि । 
सामण्णणाणसिद्धि  भिण्णमुहुत्तेण संपण्णा । ।2035॥ 
ऋषभदेव से शान्तिनाथ तक तीर्थोत्पत्ति प्रथम दिवस। 
दीक्षा लेकर बहुत साधु अन्तर्मुहर्त में मुक्त हुए।।2035।॥। 

अर्थ - षोडश तीर्थकरों के तीर्थ में उत्पन्न हुए साधुओं ने दीक्षा ली, उसी प्रथम दिवस 
में ही अन्तर्मुहूर्त में सामान्यज्ञान की सिद्धि प्राप्त की। 

इस प्रकार परमनिरुद्धमरण का वर्णन सात गाथाओं में पूर्ण किया। 

इति भगवती आराधना नाम के गून्थ में पंडितमरण के वर्णन में भक्तप्रत्याख्यान - 
मरण का वर्णन पूर्ण हुआ। 

  

अब पंडितमरण का दूसरा भेद इंगिनीमरण, उसे चौंतीस गाथाओं में कहते हैं - 

एसा भत्तपडण्णा वाससमासेण वण्णिदा विधिणा। 
इत्तो इंगेणिमरणं वाससमासेण वण्णेसिं॥2036॥ 

कथन भक्त प्रत्याख्यान का किया संकुचित अरु विस्तार। 
अब इंगिनी मरण का वर्णन है संक्षेप और विस्तार।।2036।। 

अर्थ - इस भत्तप्रतिज्ञा का विस्तार, संक्षेपरूप विधि द्वारा वर्णन किया। इससे आगे 

इंगिनी मरण को संक्षेपविस्तार पूर्वक वर्णन करेंगे। ऐसा इंगिनीमरण कहने की शिवकोटि स्वामी 
ने प्रतिज्ञा की है। 

जो भत्तपदिण्णाए उवक्कमो वण्णिदो सवित्थारो। 
सो चेव जधाजोग्गो उवकक्कमो इंगिणीए वि।॥।2037॥॥ 

कही भक्त प्रत्याख्यान की विधि हमने करके fae 

वही विधि इंगनीमरण की अब जानो उसका विस्तार।।2037।। 

अर्थ - जो भत्तप्रत्याख्यान का कूम विस्तार सहित वर्णन किया, वही यथायोग्य 

इंगिनीमरण में भी आरम्भ से जानना। 

पव्वज्जाए Yel उवसंपज्जित्तु लिंगकप्पं च। 
पवयणमोगहित्ता विणयसमाधीए  विहरित्ता ॥2038॥ 
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णिप्पादित्ता सगणं इंगिणिविधिसाधणाए परिणमिया । 

सिदिमारुछित्तु भाविय अप्पाणं सह्िहित्ताणं ॥2039॥। 

परियाइगमालोचिय अणुजाणित्ता दिसं महजणस्स । 
तिबिधेण खमवित्ता सवालबुढ्ढाउलं Wes 1120401 

अणुसट्टिं दादूण य जावज्जीवाय विप्पओगच्छी । 
अम्भदिगजादहासो णीदि गणादो POAAAT 11204111 

जो दीक्षा लेने लायक वह करे निर्ग्रन्थ लिंग स्वीकार। 

श्रुत अभ्यास करे अरु विनय समाधि में नित करे विहार।।2038।। 

निज-गण को इंगनिमरण आराधन हेतु करे तैयार। 
चढ़े विशुद्ध भावों की श्रेणी सल्लेखना करे स्वीकार।।2039।। 

दोषों का आलोचन कर आचार्य समक्ष कहे निज भाव। 

बाल, वृद्ध मुनिगणयुत संघ से करे त्रिविध क्षमा याचन।।2040।। 

संघ को शिक्षा देकर यावज्जीव पृथक् विहारकामी। 
गुण विशिष्ट वह क्षपक कृतार्थ हुआ मुनिसंघ से करे गमन।।2041।। 

अर्थ - इंगिनीमरण कैसा होता है? 

उसे कहते हैं - जो दीक्षागृहण करने के योग्य हो, शुद्ध हो, आचारांग के अनुकूल, 

योग्य वीतराग लिंग गृहण करके, जिनेन्द्र प्ररूपित आचारांगादि का अवगाहन करके, विनय 

में तथा समाधि के परिणामों की सावधानी पूर्वक प्रवर्तन करके, अपने संघ को रत्नत्रय में 

दृढ़ता प्राप्त कराके, इंगिनीमरण की विधि के साधन के लिये परिणमन करके, परिणामों की 

विशुद्धतारूप श्रेणी चढ़कर, अपने आत्मा का शोधन करके; जो रत्नत्रय में अतीचार लगे हों, 

उनको शोधकर, जो आपके बाद नवीन आचार्य होंगे, उन्हें जनाकर/बतलाकर, चार प्रकार 

के संयमियों का बालवृद्ध सहित समस्त संघ से मन-वचन-काय पूर्वक क्षमा गृहण कराके 
और संघ को हितरूप शिक्षा देकर, यावज्जीव/जीवनपर्यत समस्त संघ से वियोग के लिये 

तैयार हुए तथा संघ में से निकल एकाकी होकर परम आराधना को करेने में उत्पन्न हुआ है 
परम हर्ष जिनके, ऐसे गुणों में परिपूर्ण हुए संघ से अकेले निकल जाते हैं। 
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एवं च णिक्कमित्ता अंतो वाहिं च थंडिले जोगे। 
पुढठवीसिलामए वा अप्पाणं णिज्जवे एक््को ॥2042॥ 

संघ से जाकर गुफा आदि में प्रासुक अरु समतल भू पर। 
संस्तर या पाषाण शिला पर एकाकी ले निज आश्रय।।2042॥। 

अर्थ - इस प्रकार संघ से बाहर निकलकर और गुफादिक के अन्दर या बाहर स्थंडिल 

अर्थात् चौड़े, सम, उन्नत, जीव रहित योग्य स्थान में शुद्ध पृथ्वी पर या शिलामय संस्तर पर 

स्वयं को एकाकी सहायता की इच्छा रहित स्थापित करते हैं। 

पव्वुत्ताणि तणाणि य जाचित्ता थंडिसम्मि पुव्वुत्ते। 
जदणाए संथरित्ता उत्तरसिर्मधव पुव्वसिरं॥2043॥ 

पाचीणाभिमुहो वा उदीचिहृत्तो व तत्थ सो ठिच्चा | 
सीसे कदंजलिपुडो भावेण विसुद्धलेस्सेण ।|2044॥। 

अरहादिअंतिगं तो किच्चा आलोचण्णं सुपरिसुद्ध । 
दंसणणाणचरित्त परिसारेदृूण._ णिस्सेसं ॥2045॥ 

सव्व॑ आहारविधि जावज्जीवाय वोसरित्ताणं । 

वोसरिदूण असेस॑ अम्भंतरबाहिरे_ गंथे॥2046॥ 
सव्वे विणिज्जिणंतो परीषहे विदिबलेण संजुत्तो। 
लेस्साए विसुज्झंतो धम्म॑ ज्ञाणं उवणमित्ता।|2047॥। 

ठिच्चा णिसिदित्ता वा तुबट्टिदृूणव सकाय पडिचरणं । 
सयमेव णिरुवसग्गे कुणदि विहारम्मि सो भयवं।॥।2048॥ 
यत्न पूर्वक प्रासुक तृण का संस्तर करता है भू पर। 
याचित तृण संस्तर पर पूरव अथवा उत्तर में हो शिर।।2043॥। 
फिर पूरव या उत्तर में मुख करके संस्तर पर बैठे। 
भाव विशुद्धि पूर्वक अंजलि बना लगाये मस्तक से।।2044।। 
अर्हन्तादिक के सन्मुख निज दोषों का आलोचन कर। 

सम्यग्दर्शन-ज्ञान-चरित को पूर्णरूप से निर्मल कर।।2045।। 

846 भगवती आराधना 
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जीवन-भर के लिए त्याग कर देता है सारे आहार। 

तथा समस्त बाह्य अभ्यन्तर परिग्रह का कर देता त्याग।।2046।। 

धैर्य और बल युक्त क्षपक सम्पूर्ण परीषह को जीते। 
शुभ लेश्याओं से विशुद्ध हो धर्म ध्यान में योजित हो।।2047।। 
कायोत्सर्ग तथा शयनासन में भी क्षपक करे धर्मध्यान। 

यदि उपसर्ग न हो तो खुद ही करता तन की परिचर्या।।2048।। 

अर्थ - पूर्वोक्त तृण/घास की याचना करके और पूर्वोक्त स्थंडिल आदि स्थान में तृणों 

का यत्नाचार पूर्वक संस्तर बनाकर तथा उत्तर दिशा में सिर करके अथवा पूर्व दिशा में शिर 

ath TER करे/संस्तर बनाए (श्रावक घास लाकर क्षपक के शरीर प्रमाण स्थान में 

यत्नाचारपूर्वक बिछा देते हैं)। उस संस्तर में पूर्व दिशा के सन्मुख या उत्तर दिशा के सन्मुख 
तिष्ठ कर, विशुद्ध लेश्या रूप भाव करके, मस्तक पर अंजुली रखकर, अरहन्तादि के समीप 

उज्ज्वल आलोचना करके, दर्शन-ज्ञान-चारित्र को सभी प्रकार से उज्ज्वल करके, चार प्रकार 

के आहार का यावज्जीव त्याग करके, बाह्य-अभ्यंतर समस्त परिगृह को छोड़कर, समस्त 

परीषहों को जीतकर, थैर्य के बल से संयुक्त लेश्या से उज्ज्वल होकर धर्मध्यान को प्राप्त होकर 
के और यदि उपसर्ग का प्रसंग न हो तो खड़े रहकर या बैठकर या शयन करके या विहार 

में अपनी काय का स्वयं ही वे भगवान क्षपक उपचार करते हैं, दूसरों से वैयावृत्त्य नहीं कराते। 

भावार्थ - इंगिनीमरण करने वाले साधु समस्त संघ से क्षमा याचना करके-कराके 

निर्जन वन-भूमि को प्राप्त करके या निर्जतु भूमि पर, घास पर पूर्व या उत्तर दिशा की ओर 

मस्तक करके संस्तर पर शयन करके या उसी संस्तर पर पूर्व या उत्तर दिशा के सन्मुख बैठकर 

अंजुली/हाथ जोड़कर मस्तक पर रखकर अरहन्तादि को भावों में धारण कर आलोचना करके 

रत्नत्रय को उज्ज्वल करते हैं और मरण पर्यत चार प्रकार के आहार का त्याग कर देते हैं। 

समस्त अंतरंग-बहिरंग परिगृह का त्याग करके, परीषहों को समभावों से सहते हैं। खड़े होना, 

बैठना, शयन करना, गमन करना - इत्यादि स्वयं ही स्वयं का उपचार करते है, अन्य से 

नहीं कराते। यदि उपसर्ग आ जाये तो स्वयं भी अपना उपचार नहीं करते। उपसर्ग न हो, तब 

सोना, बैठना, खड़े होना - इत्यादि स्वयं का स्वयं ही करते हैं। 

सयमेव अप्पणो सो करेदि आउंटणादि किरियाओ। 

उच्चारादीणि तधा सयमेव विकिचिदे विधिणा।॥।|2049॥ 
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हाथ पैर का फैलाना संकोचन आदि स्वयं करता। 

प्रतिष्ठापना समिति पूर्वक मल मूत्रादि स्वयं तजता।।2049।। 

अर्थ - वे क्षपक अपने हाथ-पैर आदि अंगों का पसारना, समेटना/मोड़ना, पलटना 

इत्यादि अपनी देह की किया स्वयं ही करते हैं, दूसरों से कराने का कोई संबंध/विकल्प ही 

नहीं है तथा मल-मूत्र का मोचन यथाविधि से शुद्ध भूमि में स्वयं ही करते हैं। 

wat YO Saat देवा माणुस्सिया व तेरिच्छा। 
wma णिप्पडियम्मो ते अधियासेदि विगदभओ ॥|2050॥ 

देव मनुज या तिर्यचों के द्वारा यदि होवे उपसर्ग। 

निर्भय होकर सहन करे वह करे नहीं उनका उपकार।।2050॥। 

अर्थ - जिस समय देवों कृत या मनुष्यों कृत या तिर्यचों कृत उपसर्ग आ जाये तो 

जिस काल में भयरहित होकर उन उपसर्गों पर विजय प्राप्त करें - उपसर्गों में समभाव को 

नहीं छोड़ते - कायरता नहीं लाते। 

आदितियसुसंघडणो सुभसंठाणे अभिज्जधिदिकवचो | 
जिदकरणो जिदणिद्दो ओघबलो ओघसूरो य।।2051॥ 

उत्तम संहनन संस्थान शुभ और अभेद्य कवच - धारी। 

महाबली अरु शूरवीर वह इन्द्रिय-निद्रा का विजयी।।2051।। 

अर्थ - कैसे हैं इंगिनीमरण के धारक क्षपक ? आदि के तीन संहनन के धारक हैं। 
वजूवृषभनाराच, वजूनाराच और नाराच - ये आदि के तीन संहनन हैं। सुन्दर जिनका संस्थान 

(आकार) हो, उपसर्ग-परीषहों से भेदे नहीं जायें - ऐसा धैर्य रूप जिनका बख्तर/कवच हो, 

इन्द्रियों को जीतने वाले हों, निद्रा को जीत लिया है, महान बलवान हो और अत्यंत शूरवीर 

हो, कायर न हों, उनके एकलविहारीपना होता है - इंगिनीमरण होता है। 

बीभत्थभीमदरिसणविगुव्विदा भूदरक्खसपिसाया। 
खोभिज्जो जदि वि तयं तथवि ण सो संभमं कुणडइ ।।2052॥ 
भूत पिशाच व्यन्तरों द्वारा महाभयंकर क्रिया कलाप। 
करके उसे डरायें तो भी कभी न वह विचलित होता।।2052।। 
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अर्थ - यद्यपि भयानक है देखना जिनका, महाभयंकर अनेक विकिया करते हुए भूत- 

राक्षस-पिशाच क्षपक को क्षोभ कराना चाहें - चलायमान करना चाहें तो भी संभूम-भय को 

प्राप्त नहीं होते - डरते नहीं हैं। 

इढिठ्मढुलु वि उव्विय किण्ण्रकिंपुरिसदेवकण्णाओ | 
लोलंति जदिवियतगं तधवि ण सो विम्भयं जाई॥2053॥ 
अतुल ऋड्धि से करें विक्रिया किन्नर आदिक सुर कन्या। 

उसे लुभायें तो भी क्षपक नहीं उन पर मोहित होता।।2053॥। 

अर्थ - यदि कदाचितू किन्नर, किंपुरुष, देवकन्या मिल करके असदृश कऋछद्धि द्वारा 

विकिया करके अनेक प्रकार से हाव-भाव-विलास-विभूम, रूप-लावण्य, प्रीति-प्रेम से 

ललचावें तो भी वे क्षपक विस्मय को प्राप्त नहीं होते। 

सव्वो पोग्गलकाओ दुक्खत्ताए जदि तमुवणमेज्ज। 
तध विहु तस्स ण जायदि ज्ञाणस्स विसोत्तिया को वि ॥2054॥। 
तीन लोक के सारे पुदूगल-द्रव्य परिणमें यदि दुःखरूप। 
दुःखी करें उस धीर क्षपक को तो भी ध्यान न विचलित हो।।2054॥। 

अर्थ - जगत के समस्त पुदूगलों की जाति दुःखरूप होकर उनका तिरस्कार करें तो 

भी क्षपक के किंचितू भी ध्यान में विपरीतपना/विचलितपना नहीं हो सकता। 

सव्वो पोग्गलकाओ ARAM जदि वि तमुवणमेज्ज । 
तध वि हु तस्स ण जायदि ज्ञाणस्स विसेत्तिया को वि ।॥।2055॥ 
तीन लोक के सारे पुद्गल-द्रव्य परिणमें यदि सुखरूप। 
सुखी करें उस धीर क्षपक को तो भी ध्यान न विचलित हो।।2055।। 

अर्थ - जगत के समस्त पुदूगल समूह यदि सुख देने रूप परिणमें तो भी उन क्षपक 

को ध्यान से किंचित् भी चलायमान नहीं कर सकते। 

सच्चित्ते साहरिदो तत्थोवेक्खादि बियत्तसव्वंगो । 
उबसग्गे य पसंते जदणाए थण्डिलमुवेदि॥2056॥ 
कोई क्षपक को हरित भूमि पर डाले तो तज तन-एकत्व। 
करे नहीं प्रतिकार और फिर स्वयं जाए प्रासुक भू पर।।2056।। 
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अर्थ - यदि व्याघू-सिंह, दुष्ट मनुष्यादि क्षपक को उठाकर सचित्त भूमि में पटक दें 

तो सम्पूर्ण अंगों से ममता छोड़कर उदासीन होकर जिस भूमि में ले जायें, वहाँ ही तिष्ठें/रहते 

हैं और उपसर्ग टल जाये तो यत्नाचार पूर्वक सचित्त भूमि को छोड़कर सुन्दर निर्जतु, निर्दोष 
भूमि पर आ जाते हैं; उपसर्ग दूर होने के बाद कर्दम, हरित भूमि आदि सचित्त भूमि पर नहीं 
रहते। 

एवं उब सग्गविधिं परीसहविधि च सोधिया संतो। 
मणवयणकायगुत्तो सुणिच्छिदो णिज्जिदकसाओ ॥|20571 

इहलोए परलोए जीविदमरणे सुहे य दुक््खे य। 

णिप्पडिबद्धों विहरदि जिददुक्खपरिस्समो धिदिभं।॥।2058॥ 

इसप्रकार उपसर्ग-परीषह सहते हुए क्षपक मुनिराज। 
मन-वच-काय गुप्ति पालनकर जीते सर्व कषाय समाज।।2057।। 

इस भव अरु पर-भव में एवं जीवन -मृत्यु सुख-दुःख में। 

धीर-वीर वह दुःख-श्रम विजयी राग-द्वेष से दूर रहें।।2058।। 

अर्थ - ऐसे उपसर्ग और परीषहों को सदा सहन करने में उद्यत रहते हैं, मन-वचन- 

काय - इन तीन गुप्तियों से युक्त, सत्यार्थ का निश्चय करने वाले, कषायों को जीतते हैं, दुःख 

के, परिश्रम के ज्ञाता, थैर्यवान ऐसे क्षपक हैं, वे इस लोक के पदार्थों में और परलोक में तथा 

जीवन-मरण में, सुख-दु:ख में कहीं भी अपने परिणामों को नहीं बाँधते/बिगाड़ते, राग-द्वेष 

रहित स्वयं अलिप्न रहते हैं। 

वायणपरियट्टणपुच्छणाओ मोत्तूण तधय धम्मथुदिं । 
सुत्तच्छपोरिसीसु वि. सरेदि सुत्तत्थमेयमणो 205911 

a Got आम्नाय एवं धर्मोपदेश तजकर। 
स्वाध्याय का काल न हो पर अभनुप्रेक्षा में लीन रहे।।2059।। 

अर्थ - ऐसे अवसर में वाचना, परिवर्तन, पृच्छना तथा धर्मस्तुति को त्याग कर 

धर्मोपदेश रूप सूत्र का और अर्थ का चिंतवन करते हैं। मरण नजदीक आने पर वाचना, पृच्छना, 
परिवर्तन का अवसर नहीं है। एक धर्मरूप उपदेश का ही स्मरण करते हैं। 
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एवं अट्टवि जामे अनुवट्टो तच्च ज्ञादि एय मणो। 
wie अधिच्चा णिद्दा हविज्ज सो तत्थ अपदिण्णो ॥|2060॥। 
इसप्रकार वह दिवस रात्रि जाग्रत रहकर हो चित् एकाग्र। 

ध्यान करे यदि निद्रा आ भी जाए तो कुछ निद्रा ले।।2060॥। 

अर्थ - इस प्रकार आठ प्रहर शयन किया रहित एकागू मन होकर ध्यान करते हैं और 

यदि जबरदस्ती निद्रा आ जाये तो सोते नहीं अथवा तो कदाचित् अति अल्प निद्रा लेते हैं, 

उस समय प्रतिज्ञा/नियम नहीं जानना। 

सज्ञायकालपडिलेहणादिकाओ ण संति किरियाओ। 

जम्हा सुसाणमज्झे AeA A झाणं अपडिसिद्धं ।2061॥। 

स्वाध्याय का नियतकाल या प्रतिलेखन विधि उसे नहीं। 

मृतक भूमि में ध्यानकार्य का उनके लिए निषेध नहीं।।2061।। 

अर्थ - इस इंगिनीमरण करने वाले को स्वाध्याय काल में प्रतिलेखनादि/ भूमि शोधना, 

दिशा आदि शोधनादि किया नहीं है, इसलिए इनके श्मशान भूमि में भी ध्यान का निषेध नहीं है। 

आवासगं च कुणदे उवधोकालम्मि जं जहिं कमदि। 

उवकरणपि पडिलिहडइ उवधोकालम्मि जदणाए।।2062॥ 

किन्तु रात दिन की जो विधियाँ हैं वे उन्हें अवश्य करें। 

सावधान हो उपकरणों का प्रतिलेखन भी नित्य करें।।2062॥। 

अर्थ - दोनों कालों में आवश्यक किया करते हैं, जो उपकरण पीछी है, उसे भी यत्नाचार 

पूर्वक दोनों कालों में शोधते-देखते, प्रतिलेखन करते हैं। 

सहसा चुक्करकलिदे णिसीधियादीसु मिच्छकारे सो । 
आसिअणिसीधियाओ णिग्गमणप्रवेसणं कुणइ ।॥।2063॥ 

कोई भूल हो जाए तो 'यह गलत हुआ, यह मिथ्या हो । 

बाहर जाते भीतर आते अस्सही अरु निःसही कहें।।2063।। 

अर्थ - इंगिनीनामक मरण के धारक शीघ्ता से यदि स्खलित हो जायें, गिर जायें तो 
& ८७ 

मैं मिथ्या करता हूँ - इस प्रकार मिथ्याकार करें और स्थान, वसतिका, गुफा - इनमें 
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से निकलते समय आशिका/आशीर्वाद देकर जायें और प्रवेश करते समय निषेधिका करें कि 

“हे इस स्थान के स्वामी | आपकी इच्छा से मैं यहाँ स्थित रहना चाहता हूँ। साधु के समाचार 
में मिथ्याकार, आशिका और निषेधिका जो कही गई है, वे समस्त कियायें करें। 

ure कंटयमादि अच्छिम्मि रजादियं wera 
गच्छदि अधाविधि सो परणीहरणे य तुसिणीओ 11206411 
काँटा लगे पैर में अथवा धूल जाए यदि आँखों में। 
मौन रहें खुद नहीं हटायें कोई हटाए तो मौन रहें।।2064।। 

अर्थ - चरणों में कंटकादि लग जायें तथा नेत्रों में रज-तृणादि चले जायें तो आप 

जैसे के तैसे रहें, स्वयं नहीं निकालते। अन्य कोई कंटकादि निकाल दें तो स्वयं मौन रहें, 

कुछ नहीं कहते। 

वेउव्वणमाहारयचारणखीरासवादि लद्धीसु। 
तवसा उप्पण्णासु वि विरागभावेण सेवदि सो ॥2065॥ 
उन्हें विक्रिया आहारक क्षीरास्रव चारण क्रद्धि हों। 
तप प्रभाव से, तो विरक्त वे उनका सेवन नहीं करें।।2065।। 

अर्थ - वैकियक ऋद्धि, आहारक ऋद्धि, चारण ऋद्धि, क्षीरस्रावी - इत्यादि ऋद्धियाँ 

तप के प्रभाव से उत्पन्न होने पर भी, वे वीतरागभाव के धारक ऋद्धियों का सेवन नहीं करते। 

मोणाभिग्गहणिरदो wrens बेदणाहेदुं। 
ण कुणदि पडिकारं सो तहेव तण्हाछुहादीणं ।।2066॥ 
रोगादिक से हुई वेदना का न कभी प्रतिकार करें। 
मौन रहें अरु क्षुधा-तृषादिक का न कभी प्रतिकार करें।।2066।। 

अर्थ - मौनवृत के धारक साधु रोग की वेदना मेटने के लिये तथा तृषा-क्षुधादि को 

मेटने के लिये प्रतीकार - इलाज नहीं करते हैं। 

उवबएसो पुण आइरियाणं इंगिणिगदो वि छिणणकधो । 
देवेहिं माणुसेहिं व पुट्ठो धम्म॑ कधेदित्ति ॥20671। 
इंगनिमरण करे मुनि तो भी कुछ आचार्यों के अनुसार। 
सुर-नर यदि कुछ पूछें तो वे थोड़ा-सा उपदेश करें।।20671। 
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अर्थ - आचार्यों का यह उपदेश है कि इंगिनी संन्यास को प्राप्त मुनि कथा-आलाप 
नहीं करते तो भी देव-मनुष्य धर्मकथा पूछते हैं तो धर्म की बात कहते हैं। 

एवमधक्खादविधि साधित्ता इंगिणी धुदकिलेसा। 
सिज्ञति केई केई हवंति देवा विमाणेसु ॥|2068॥ 

इस प्रकार उपर्युक्त विधि से इंगनिमरण साधना से। 
कोई क्लेश से रहित मुक्त हों कोई सुर-वैमानिक हों।।2068।। 

अर्थ - कोई मुनिराज तो ऐसे होते हैं कि इंगीनीमरण को साधकर यथाख्यातचारित्र 
पूर्वक समस्त क्लेशों को उड़ाकर सिद्ध हो गये और कोई मुनि कल्पवासी विमानों में देव तथा 

अहमिंद्र होते हैं। 

एवं इंगिणिमरणं वाससमासेण वण्णिदं विधिणा। 
पाओगमणणिमित्तो समासदो चेव वण्णेसिं॥2069॥। 
संक्षेप और विस्तार पूर्वक किया इंगिनीमरण कथन। 
आगे है प्रायोपगमन मृत्यु का यह संक्षेप कथन।।20691। 

अर्थ - इस प्रकार इंगिनीमरण की विधि का विस्तार एवं संक्षेप में वर्णन किया। अब 

आगे संक्षेप में प्रायोपगमनमरण का वर्णन करूँगा। 

इस प्रकार इस भगवती आराधना गुन्थ में पंडितमरण के दूसरे भेद इंगिनीमरण 
का चौंतीस गाथाओं में वर्णन किया। 

अब पंडितमरण का तीसरा भेद प्रायोपगमन, उसे नौ गाथाओं में कहते हैं - 

पाओवगमणमरणस्स होदि सो चेव बुवक्कमो सव्वो । 
वुत्तो इंगिणिमरणस्सुक्कमो जो सवित्थारो ॥2070॥ 
पहिले इंगिनीमरण विधि का कथन किया विस्तार सहित। 

प्रायोपगमन संन्यास विधि भी जान लीजिए at 4111207011 

अर्थ - इंगिनीमरण की जो विधि विस्तार सहित कह दी गई है, वही सम्पूर्ण विधि 

प्रायोपगमन मरण की होती है। 

णवारिं तणसंथारो पाओवगदस्स होदि पडिसिद्धो। 

आदपरपओगेण य पडिसिद्धि सव्वपरियम्मं ।|2071॥। 
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प्रायोपगमन संन्यास विधि में तृण संस्तर का किया निषेध। 

क्योंकि स्वयं या अन्य साधु से प्रतिकारों का किया निषेध।।2071।। 

अर्थ - प्रायोपगमन में इंगिनी से इतना विशेष है - इंगिनीमरण में तो तृणों का संस्तर 

है और अपनी बैयावृत्त्य, उठना, बैठना, सोना, लेटना, चलना स्वयं ही करते हैं और परायोपगमन 

में तृणमय संस्तर भी नहीं और अपना सम्पूर्ण प्रतीकार/वैयावृत्य आदि अपने आप भी नहीं 

करते, अन्य से भी नहीं कराते। 

सो सललहिददेहो जम्हा पाओवगमणमुवजादि। 
उच्चारादिविकिचणमव्रि णत्थि पवोगदों तम्हा ॥2072॥ 

जो अपने तन को कृश करता वही करे प्रायोपगमन। 

कफ मल मूत्रादिक का त्याग करे न स्वयं या अन्यों से।।2072।। 

अर्थ - सम्यकूपने से कृश किया है शरीर को जिसने - ऐसे साधु प्रायोपगमन संन्यास 

को प्राप्त होते हैं, इसलिए अपने प्रयोगतें/उस कारण इसमें मल-मूत्र आदि निवारण करना नहीं 

होता, (प्रायोपगमन संन्यास का धारक मल-मूत्र भी नहीं करता)। 

पुढवी आऊतेऊवणप्फदितसेसु जदि वि साहरिदो। 
वोसट्डचत्तदेशे अधाउगं पालए_तत्थ ॥2073॥ 

कोई उन्हें भू जल आदिक या त्रस जीवों में देवें फेंक। 

तन ममत्व तज आयु पूर्ण होने तक वहीं पड़े रहते।।2073॥। 

अर्थ - यदि कोई दुष्ट खींचकर पृथ्वी में, जल में, अग्नि में, वनस्पति में, त्रसों/जहाँ 

त्रस जीव हों, वहाँ पटक दे तो वहाँ ही स्थित रहते हैं, देह का ममत्व (सर्वथा) छोड़ दिया 

है जिनने, ऐसे क्षपक वहाँ ही मरणपर्यत अवस्थित रहकर आयु को वहीं पूर्ण करते हैं। 

मज्जणयगंधपुप्फीवयारपडिचारणे fe ANd 
वोसट्टचत्तदेहोी अधाउगं पालए तथधवि॥2074॥ 

यदि कोई अभिषेक करे या गन्ध पुष्प से भी पूजे। 
तन ममत्व तज रोष-तोष नहिं करते उसे नहीं रोकें।।2074।। 

अर्थ - यदि कोई आकर अभिषेक करे या सुगंधित पुष्पादि से पूजा, स्तवन करे तो 
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भी त्याग दिया है देह से ममत्व जिनने, ऐसे क्षपक रागी-द्रेषी नहीं होते, आयुपर्यत वैसी ही 

अवस्था में आयु पूर्ण करते हैं। 

वोसट्टचत्तदेहो दु णिक्खिवेज्जो जहिं जधा अंगं। 
जावज्जीवं तु सयं तहिं तमंगं ण चालेज्ज ॥2075॥ 

तन-ममत्व त्यागी प्रायोपगमनधारी के तन का अंग। 

आजीवन वैसा ही रहने देते नहीं हिलाते अंग।।20751। 

अर्थ - छोड़ा है देह जिनने, ऐसे प्रायोपगमन के धारी जिस क्षेत्र में जैसे अंग पड़े हों, 

वैसे ही यावज्जीव पड़े रहने देते हैं; स्वयं अपने अंगों को हिलाते-चलाते नहीं हैं। जैसे कोई 

सूखा काष्ठ/लकड़ी या मृतक का शरीर पड़ा हो, तैसे अचल रहते हैं। 

एवं णिप्पडियम्म॑ भंति पाओवगमणमणमरहंता। 
णिमया अणिहारं त॑ सिया य णीहारमुवसग्गे।।2076॥ 

इसप्रकार प्रतिकार रहित प्रायोपगमन कहते जिनराज। 

निरचय से यह अचल कहा उपसर्गों में होता चलवान।।20761। 

अर्थ - ऐसे स्व-पर कृत प्रतीकार रहित प्रायोपगमन संन्यास को, अरहन्त भगवान ने कहा 

है, वह शरीर नियम से उपसर्ग बिना तो अनाहार/अचल है और उपसर्ग अवस्था में मनुष्य, तिर्यच, 

देवादि चलायमान करते हैं, तब चल (उनके द्वारा हिलाया-चलाया जाता) होते हैं। 

उवसग्गेण य साहरिदो सो अण्णत्थ कुणदि ज॑ काल॑। 

तम्हा बुत्त णीहारमदो आण्णं अणीहारं॥2077॥ 

एक क्षेत्र से अन्य क्षेत्र में डालें यदि उपसर्गों में। 

तो नीहार मरण कहते अन्यथा उसे अनिहार कहें।।20771। 

अर्थ - उपसर्ग में हरण किये गये वे साधु अन्य क्षेत्र में काल/मरण करते हैं, इसलिए 

इसे नीहार कहते हैं। अत: अन्य प्रकार से उपसर्ग रहित अवस्था में चलायमान नहीं होते, 

इसलिए अनाहार हैं। 

पडिमापडिवण्णा वि हु करंति पाओवगमणमप्पेगे। 

दीहड्ूूं विहरंता इंगिणिमरणं च अप्पेगे।2078॥ 
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आयु शेष तो प्रतिमा योग धरें प्रायोपगमन धारें। 
कर विहार कुछ काल और फिर मुनिवर इंगिनिमरण करें।।2078।। 

अर्थ - जिनकी आयु का अवशेष काल अति अल्प रह गया है, ऐसे कितने ही साधु 

तो प्रतिमायोग धारण करके प्रायोपगमन संन्यास करते हैं। कितने ही साधु बहुत काल प्रवर्तन 
करके इंगिनीमरण को प्राप्त होते हैं। 

इस पूकार इस भगवती आराधना में पंडितमरण के तीन भेदों में प्रायोपगमन नाम के 

तीसरे मरण का नौ गाथाओं में वर्णन किया। 

अब पंडितमरण में प्रायोपगमन मरण द्वारा जो आत्मकल्याण किया, उनका छह गाथाओं 

में वर्णन करते हैं - 

आगाढे उवसग्गे दुब्भिक्खे सव्वदो विदुत्तारे। 
कदजोगिसमधियासिय कारणजादेहिं वि मरंति ॥2079॥ * 

  

* यह फुटनोट गाथा नं, 2079 से 2083 तकका है । 
1. शान्ति उपदेश तत्त्व संगूह, पुस्तक भाग 8, पृ. 17-18 । प्रकाशक एवं वितरणकर्त्ता - मै. रिखबचन्द 

प्रेमचन्द जैन, 13 /1 यूसुफ सराय , नई दिल्ली-16 । आचार्य श्री 108 शान्तिसागर महाराजजी के प्रवचनों का 

सरल संगृह। 
विप्राण विषप्पाणस मरण - विप्राण मरण और गृद्धपृष्ठ मरण - इन दोनों मरणों को शास्त्रों में न तो अनुज्ञा 

(अनुमति) मिलती है और न निषेध ही मिलता है। जिस समय दुष्काल पड़ा हो, जिसका पार करना कठिन है, ऐसे 
भयानक जंगल में पहुँच गये हों, पूर्वकाल के प्राणघातक शत्रु से भय उपस्थित हुआ हो, दुष्ट राजा से भय प्राप्त हुआ 
हो या चोर का भय उपस्थित हो गया हो अथवा सिंहादि प्राण संहारक तिर्यंच कृत उपसर्ग उपस्थित हो गया हो और 
इसके द्वारा उत्पन्न हुए क्लेशों को सहन करने का सामर्थ्य न हो अथवा बूह्मचर्य वृत का नाश या अन्य चारित्र के घात 
के पुष्ट कारण प्राप्त हो गये हों, ऐसे समय में संसार से संविग्न पाप से भयभीत संयमी कर्म के तीवू उदय को उपस्थित 

हुआ जानकर जब वह उससे बचने का उपाय नहीं देखता है और उस क्लेशादि को सहन करने की क्षमता अपने में नहीं 
पाता है, पापमय कोई प्रतिकिया नहीं करना चाहता है तथा आत्मा के घातक मरण से डरता है। तब वह उपर्युक्त 

कारणों के उपस्थित होने पर क्या मेरा कुशल होगा? ऐसा विचार करता है | यदि मैं उपसर्ग भय से त्रास को प्राप्त होकर 
संयम से भूष्ट हो जाऊँगा तथा उपसर्ग बेदना को सहन न कर सकने से सम्यग्दर्शन से भी पतित हो जाऊँगा तो मेरा 
आरधन HAT SST TAS हाथ से निकल जायेगा | जब उसको चारित्र व सम्यग्दर्शन के विनाश की सम्भावना का 
दृढ़निश्चय हो जाता है, तब वह मायाचार रहित हुआ दर्शन व चारित्र में विशुद्धि धारण कर धैर्य का अवलम्बन करता 

है। ज्ञान का आश्रय लेता है, निदान रहित हुआ Stet भगवान की साक्षी से अपने दोषों की आलोचना करके आत्मा 

की शुद्धि करता है। शुभ लेश्या से अपने श्वासोच्छूबास का निरोध करता है, उस मरण को विप्राण मरण कहते हैं। 

(लगातार अगले पृष्ठ पर देखें) 
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जो उपसर्ग परीषह रु दुर्भिक्ष सहन कर सकते हैं। 

मरण-निमित्त जरा भी आए उसे खुशी से वरते हैं।।2079।। 

अर्थ - सर्व प्रकार से दुस्तर/पार नहीं पा सकते - ऐसा दृढ़ घोर उपसर्ग आने पर, 

दुर्भिक्ष आने पर तथा और भी मरण के कारण आ जाने पर भी जो ध्यान में लीन हैं, ऐसे 

योगी प्रायोपगमन संन्यासपूर्वक मरण करते हैं। 

अब उनके ही उदाहरण देते हैं - 

कोसलय धम्मसीहों अट्ठ साथेदि गिद्धपुट्ठेण। 
णयरम्मिय कोललगिरे चंदसिरिं विप्पजहिदूण ।|2080॥ 

कौशल नगरी धर्मसिंह नृप भार्या तज दीक्षा लेकर। 

कोल्लगिरि नगरी में जाकर समता मय आराधन की।।2080।। 

  

(पिछले पृष्ठ का शेष...) 
गृधूपृष्ठ मरण - विप्राण मरण में लिखे हुए कारणों के उपस्थित होने पर शस्त्र गृहण करके जो प्राणों का 

विसर्जन करता है उसे गृधुपृष्ठ मरण कहते हैं। 
2. मूलाराधना /भगवती आराधना, प्रकाशक दि. जैन समाज, कलकत्ता की प्रति में भी मूलगून्थ के समान 

ही है। इसमें पृ. 774 गा. 2972 से 2077 तक का एक साथ अर्थ दिया है - 
गाथार्थ - अयोध्या नगरी में कोल्लगिरि पर्वत पर धर्मसिह राजा ने स्वपत्नी चन्द्रश्नी का त्याग कर हाथी के 

शरीर में प्रवेश कर आराधना की सिद्धि की । पाटलीपुत्र नगर में अपनी पुत्री के लिए मामा के द्वारा उपसर्ग किये जाने 
पर वृषभसेन ने श्वास रोककर आराधना की सिद्धि की है। अहिमारक नामक बुद्ध- धर्म के उपासक ने मुनि भेष गृहण 
कर श्रावस्ती नगरी के राजा जयसेन को मार दिया, उस समय अपने ऊपर राजा को मारने का अपवाद आयेगा - 

इस हेतु से वृषभसेन आचार्य ने शस्त्र घातकर आराधना सिद्ध की है। शकटाल मुनि ने महापद्म धर्माचार्य से दीक्षा 
गूहण कर शकटाल मुनि ने वररुचि के कारण शस्त्र घात कर आराधना सिद्ध की है। ऐसा पंडितमरण का सविकल्प 
आचार्य ने कथन किया। 

3. श्री अभितगति आचार्यकृत मरणकण्डिका गून्थ में भी इसी प्रकार का उल्लेख है। 

4. सोलापुर से प्रकाशित भगवती आराधना में गाथा कूमांक 2066 से 2070 तक में यही शब्द लिखे हैं, 
पृष्ठ 885-886 है। 

सोलापुर से प्रकाशित भगवती आराधना में गाथा कुमांक 2066 से 2070 तक यही शब्द लिखे हैं। पृ. 
885-886 हैं। मैंने तो मात्र अनुवाद किया है। उक्त बातें किस विवक्षा से लिखी गई हैं - यह विशेषज्ञ 

ही जानें। 

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mambai.



www. vitragvani.com 
858 भगवती आराधना 

अर्थ - कोशलनगर में कुलगिरि पर्वत पर धर्मसिंह नाम के राजा ने चन्द्रश्री नाम की 

पत्नी का त्याग करके गृद्ध-पिच्छ द्वारा अपना आत्मार्थ साधा था। 

पाडलिपुत्ते धूदाहेदुँ मामयकदम्मि उवसग्गे। 

साधेदि उसभसेणो अट्ट विक्खाणसं किच्चा ॥2081॥1॥। 

सुता स्नेह वश मामा ने उपसर्ग किया पाटलिपुर में। 
ऋषभसेन मुनि ने समाधि धारण कर आत्मार्थ साधा।।2081॥। 

अर्थ - पटना नगर में अपनी पुत्री के लिये मामा द्वारा किया गया उपसर्ग सहन करके 

वृषभषेन नाम के मुनिराज ने अपने आत्मार्थ/आराधना की पूर्णता की। 

अहिमारएण णिवदिम्मि मारिदे गहिदसमणलिंगेण। 

उद्दाहपसमणत्थं सत्थग्गहणं अकासि गणी।॥।2082॥ 

अहिमारक ने श्रमण लिंग धरकर भूपति का घात किया। 
उपसर्गों के अप्रतिकारी मुनि ने मरण-समाधि लिया।।2082।। 

अर्थ - अहिमारक नाम के चोर ने मुनि का लिंग धारण करके राजा को मारने पर 

भी संघ के स्वामी - गणी जो आचार्य ने समस्त संघ का उपद्रव दूर करने के लिये या संघ 

का तथा धर्म का अपवाद दूर करने के लिये स्वयं शस्त्र गृहण किया था। 

सगडालएण वि तधा सत्तग्गहणेण साधिदोअत्थो। 

वररुइ़पओगहेदुँ. tS णंढे.. महापउमे ॥2083॥ 

महापद्म मुनि पर क्रोधित हो वररुचि ने उपसर्ग किया। 

तब शकटाल मुनी ने अप्रतिकारी हो आत्मार्थ किया।।2083॥। 

अर्थ - वररुचि (मंत्री ने अपने द्वेषपूर्ण) प्रयोग से अपने नन्द राजा को कुपित किया 

(उसके कर्मचारियों द्वारा घोर उपसर्ग) जानकर शकडाल मुनि ने भी शस्त्र गृहण करके (शस्त्र 

घातरूप उपसर्ग द्वारा प्राण त्याग करके) भी अपनी आराधना रूप अर्थ को साधा। 

एवं पण्डियमरणं तवियप्पं वण्णिदं सवित्थारं। 
वुच्छामि बालपण्डियमरणं एत्तो समासेण ॥2084॥। 
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इसप्रकार त्रय भेद सहित पंडित मृत्यु का किया कथन। 
अब कहते हैं बाल मरण पंडित का कुछ संक्षिप्त कथन।।2084।। 

अर्थ - इस प्रकार पंडितमरण के भेद भक्तप्रत्याख्यान, इंगिनी और प्रायोपगमन - इनका 

विस्तार सहित वर्णन किया। 

अब आगे संक्षेप में बालपंडितमरण का स्वरूप कहते हैं। इसप्रकार इस भगवती आराधना 

गुन्थ में पंडितमरण का वर्णन किया ॥4॥ 

बालपंडित मरण देशवती श्रावक के होता है, अब उसका वर्णन दश गाथाओं के माध्यम 

से करते हैं - 

देसेक्क देसविरदो सम्मादिद्टी मरिज्ज जो जीवो। 
त॑ होदि बालपण्डिद मरणं जिणसासणे दिद्ठं।।12085॥ 

एक देश ब्रतधारी या सम्यग्दृष्टि का होय मरण। 

जिनशासन में उसको ही कहते हैं पंडित-बाल मरण।।2085।। 

अर्थ - जो देशविरत सम्यग्दृष्टि जीव का मरण होता है, उसे जिनेन्द्र के शासन में बाल 
पंडित मरण कहा है। यहाँ विशेष यह है कि जो सम्यग्दर्शन सहित पंच पापों का एक देश त्याग 
करता है, वह देशवृती नाम पाता है। उस देशवृत के ग्यारह स्थान हैं, उनका संक्षेप में कथन करते 

हैं - प्रथम तो सम्यग्दृष्टि होकर, क्योंकि मिथ्यादृष्टि जीव के देशवृत नहीं होते हैं। वह सम्यग्दर्शन 
तीन प्रकार का है - औपशमिक, क्षायोपशमिक और क्षायिक। अनादि मिथ्यादृष्टि जीव को 
प्रथम औपशमिक सम्यक्त्व ही होता है। मिथ्यात्व का नाश होकर औपशमिक सम्यक्त्व होता 
है, उसको प्रथमोपशम सम्यक्त्व कहते हैं। 

यही लब्धिसार नामक सिद्धांत गून्थ में कहा है - 

चदु गदिमिच्छो सण्णी पुण्णो गब्भजविसुद्ध सागारो। 
पढमुवसम॑ स॒गिण्हदि पंचभवरलद्धि चरिमम्हि॥1॥-लब्धिसार 

अर्थ - सम्यग्दर्शन होता है चारों गतियों में अनादि मिथ्यादृष्टि या सादि मिथ्यादृष्टि, 

संज्ञी, पर्याप्त, गर्भज, मंदकषायी, गुण-दोष के विचार रूप साकार/ज्ञानोपयोग युक्त के पंचमी 

करण लब्धि का उत्कृष्टपना अनिवृत्तिकरण के अंत समय में प्रथमोपशम सम्यक्त्व होता है, 

जागूत अवस्था में होता है, भव्य को ही होता है। इसलिए भिथ्यात्व गुणस्थान को छोड़कर 
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उपशम सम्यक्त्व गृहण हो, उसका नाम प्रथमोपशम है और उपशमश्रेणी के पहले जो 

क्षायोपशमिकसम्यक्त्व में से औपशमिकसम्यक्त्व होता है, वह द्वितीयोपशम है। इसलिए 

प्रथमोपशम सम्यक्त्व को मिथ्यादृष्टि ही प्राप्त करता है। 

प्रथमोपशम सम्यक्त्व प्राप्त होने के पहले मिथ्यादृष्टि गुणस्थान में पाँच लब्धि होती हैं। 
उनका संक्षेप में वर्णन करते हैं - 

खयउवसमियविसोही देसणपाउग्गकरणलद्धी य। 

चत्तारि वि सामणणा करणं सम्मत्तचारित्ते ।2॥-लब्धिसार 

अर्थ - 1 क्षयोपशम, 2 विशुद्धि 3 देशना 4 परायोग्य, 5 करण - ये पाँच लब्धियाँ 

हैं। उनमें आदि की चार लब्धियाँ तो सामान्य हैं - भव्य-अभव्य दोनों के हो जाती हैं, लेकिन 

करणलब्धि भव्य ही के सम्यग्दर्शन प्राप्त होने के पहले होती है। 

कम्ममलपडलसत्ती पडिसमयमणंतगुणविहीणकमा। 
होदूणुदीददि जदा तदा खओवसमियलद्धी दु॥3॥-लब्धिसार 

अर्थ - कर्मों में मल /अप्रशस्त ज्ञानावरणादि उनके समूह की शक्ति-अनुभाग, वह 

जिस समय में प्रति समय अनंत गुणा घटता हुआ अनुकूम से उदय आता है, उस समय 
क्षयोपशमलब्धि होती है। उससे उत्कृष्ट अनुभाग का अनंतवाँ भागमात्र जो देशघाति स्पर्द्धक, 
उनका उदय होने पर उत्कृष्ट अनुभाग का अनन्त बहुभागमात्र जो सर्वधाति स्पर्द्धछ उनके उदय 
का अभाव, वही है क्षय और उन्हीं के जो सर्वघाति स्पर्द्धकछ उदय अवस्था को प्राप्त नहीं हुए, 

उनका सत्ता में रहना वह उपशम, उसकी प्राप्ति वह क्षयोपशमलब्धि जानना। 

आदिमलद्धिभवो जो भावो जीवस्स सादपहुदीणं। 

सत्थाणं पयडीणं बंधणजोगो विसुद्धिलद्धी सो ।॥।4॥|-लब्धिसार 

अर्थ - पहली क्षयोपशमलब्धि से उत्पन्न जीव का जो सातादि प्रशस्त प्रकृतियों के 

बन्ध का कारण धर्मानुरागरूप शुभपरिणाम का होना, उसकी प्राप्ति वह विशुद्धि लब्धि है। 

यह ठीक ही है, अशुभ कर्मों का अनुभाग घटने से संक्लेशता की हानि और उसके प्रतिपक्षी 

विशुद्धि की वृद्धि होना युक्त ही है। 

छद्दव्वणवपयत्थोपदेसयरसूरि पहुदिलाहो जो। 
देसिदपदत्थधारणलाहो वा तदियलद्धी दु॥51॥-लब्धिसार 
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अर्थ - छह द्रव्य, नौ पदार्थों का उपदेश करने वाले आचार्यादि का लाभ तथा उनके 
उपदेश की प्राप्ति अथवा उपदिष्ट पदार्थ को धारण करने की शक्ति पाप्त होना, वह तीसरी 

देशनालब्धि है। तु शब्द से नरकादि में जहाँ उपदेश देने वाले नहीं, वहाँ पूर्व भव में धारण 
किये हुए तत्त्वार्थ के संस्कार के बल से सम्यग्दर्शन की प्राप्ति जानना। 

अंतोकोडाकोडीविट्टाणे ठिदिसराण जं॑ करणं। 
पाउग्गलद्धि णामा भव्वाभव्वेसु सामण्णा ॥61॥|-लब्धिसार 

अर्थ - पूर्वोक्त तीन लब्धियों से संयुक्त जो जीव प्रति समय विशुद्धता से वर्द्धमान 
होता हुआ आयु बिना सात कर्मों की अन्त: कोटाकोटी सागर प्रमाण स्थिति अवशेष रही, 
उस काल में जो पूर्व में स्थिति थी, उसे एक कांडक घात करके छेदकर उस कांडक के द्रव्य 

को अवशेष रही स्थिति में निक्षेपण करता है और घातिया कर्मों का लता-दारूरूप, अघातिया 

का निंब-कांजी रूप द्विस्थानगत अनुभाग मात्र यहाँ अवशेष रहा है। पूर्व में जो अनुभाग था, 
उसमें अनंत का भाग देना, बहुभाग मात्र अनुभाग को छेदकर अवशेष रहे अनुभाग को प्राप्त 
करता है। उस कार्य करने की योग्यता की प्राप्ति प्रायोग्य लब्धि है। यह भव्य को और अभव्य 
को समान होती है। 

जेट्ठवरट्ठिदिबंधो जेठ्ठवणट्ठिदितियाण सत्ते य। 
ण य पडिवज्जदि पढमुवसमसम्मं मिच्छजीवो हु॥7॥-लब्धिसार 

अर्थ - संक््लेशी संज्ञी पंचेन्द्रिय पर्याप्त को संभव ऐसा उत्कृष्ट स्थितिबन्ध और उत्कृष्ट 
स्थिति-अनुभाग-प्रदेश का सत्त्व और विशुद्ध क्षपकश्रेणी में संभव ऐसा जघन्य स्थितिबन्ध 
और जघन्य स्थिति-अनुभाग-प्रदेश का सत्त्व ऐसा होने पर जीव प्रथमोपशम सम्यक्त्व को 
प्राप्त नहीं करता है। 

सम्मत्तहिमुहमिच्छो विसोहिवद्ढीहिं वढ्ढमाणो हु। 
अंतोकोडाकोडि सत्तण्ह॑ बंध्ण कुणइ ।।8।॥।-लब्धिसार 

अर्थ - प्रथमोपशम सम्यक्त्व के सन्मुख हुआ भिथ्यादृष्टि जीव विशुद्धता की वृद्धि 
करके वर्द्धमान होता हुआ प्रायोग्यलब्धि के प्रथम समय से लेकर पूर्व स्थिति के संख्यातवें 
भागमात्र अन्त:कोटाकोटी सागर प्रमाण आयु बिना सात कर्मों की स्थितिबंध करता है। 

तत्तो उदधिसदस्स य पुथत्तमेत्त पुणो पुणोदरिय। 
बंधम्मि पयडिम्हि य छेदपदा होंति चोत्तीसा।॥।|9।॥|-लब्धिसार 
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अर्थ - उस अन्त: कोटाकोटी सागर प्रमाण स्थितिबंध से पल््य के संख्यातवें भाग 
मात्र घटता हुआ स्थितिबंध अन्तर्मुहूर्त पर्यत समानता लिये हुए करता है। इसलिए पल््य के 
संख्यातवें भागमात्र घटता स्थितिबंध अन्तर्मुहूर्त पर्यत करे, इसी कूम से संख्यात स्थितिबन्धापसरणों 
के द्वारा पृथकत्व सौ सागर घटने पर पहला प्रकृतिबन्धापसरणस्थान होता है और उस ही कृम 
से उससे भी पृथक्त्व सौ सागर घटने पर दूसरा प्रकृतिबन्धापसरण स्थान होता है। ऐसे ही 
इसी कम से इतना स्थितिबन्ध घटने पर एक-एक स्थान होता है। ऐसी प्रकृतिबन्धापसरण 
के चौंतीस स्थान होते हैं। यहाँ पृथक्त्व अर्थात् सात-आठ का है। इसलिए यहाँ पृथक्त्व सौ 
सागर कहने से सात सौ या आठ सौ सागर जानना। अब यहाँ कैसी -कैसी /किन-किन प्रकृतियों 
का बन्ध व्युच्छेद होता है, यहाँ से लेकर प्रथमोपशम सम्यक्त्व पर्यत बंध नहीं होता। ऐसे 
बन्धापसरण हैं। उन चौंतीस बन्धापसरण का वर्णन करने से बहुत विस्तार हो जायेगा, अत: 
जो विशेष जानना चाहते हैं, वे लब्धिसार गृन्थ से जान लेना। प्रायोग्यलब्धि का और भी 

विशेष जानना। 

अब पाँचवीं करणलब्धि जो अभव्य को नहीं होती, भव्य को ही होती है। अध:करण, 

अपूर्वकरण, अनिवृत्तिकरण - ये तीन करण हैं। करण नाम परिणामों का है। उनमें अल्प 

अन्तर्मुहूर्त प्रमाण अनिवृत्तिकरण का काल है। इससे संख्यातगुणा अपूर्वकरण का काल है 
इससे संख्यातगुणा इस अध:प्रवृत्तकरण के अन्तर्मुहूर्त प्रमाण ही है; क्योंकि अन्तर्मुहूर्त के 
संख्यात भेद हैं और इस अध:प्रवृत्तकरण के काल में भूत, भविष्यत, वर्तमान त्रिकालवर्ती 

नाना जीव संबंधी विशुद्धता रूप इस करण के समस्त परिणाम असंख्यात लोकप्रमाण हैं। लोक 
के प्रदेशों के प्रमाण से असंख्यातगुणे हैं। वे परिणाम अध:प्रवृत्तकरण का काल जो अन्तर्मुहूर्त 
के जितने समय हैं, उतने में सदृश वृद्धि लिये हुए हैं। अत: यहाँ निचले (पहले) समयवर्ती 
किसी जीव के परिणाम और ऊपर (दूसरे) के समयवर्ती किसी जीव के परिणामों में सदृशता 

होती है, इसलिए इसका नाम अध:प्रवृत्तकरण है। अध:करण मांडे किसी जीव को स्तोक/ 
थोड़ा काल हुआ है और किसी को बहुत काल हो गया है, उनके परिणाम इस करण में संख्या 
या विशुद्धता से समान भी होते हैं। ऐसा जानना, इससे इसे अध:करण कहते हैं। 

अध:प्रवृत्तकरण के परिणामों के प्रभाव से प्रति समय अनंतगुणी विशुद्धता की वृद्धि 
होती है और स्थितिबन्धापसरण होते हैं। पूर्व में जितना प्रमाण लिये कर्मों का स्थितिबन्ध होता 
था, उससे घटा-घटाकर स्थितिबन्ध करता है। सातावेदनीय आदि से लेकर प्रशस्त कर्म 

प्रकृतियों का प्रति समय अनंतगुणा-अनंतगुणा बढ़ता हुआ गुड़, खाँड-शक्कर/शर्करा-मिश्री , 
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अमृत समान चतु:स्थानीय अनुभागबन्ध होता है और असातावेदनीय आदि अप्रशस्त कर्म 
प्रकृतियों का (प्रतिसमय) अनंतगुणा-अनंतगुणा घटता हुआ निम्ब-कांजीर समान द्विस्थानीय 
अनुभागबंध होता है। विष-हलाहल रूप नहीं होता। ऐसे अध:करण के परिणामों से चार 
आवश्यक होते हैं। अध:करण का अन्तर्मुहूर्त काल व्यतीत होने पर दूसरा अपूर्वकरण होता 
है। अध:करण के परिणामों से अपूर्वकरण के परिणाम असंख्यातगुणे हैं, यह नाना जीवों की 
अपेक्षा है। एक जीव की अपेक्षा एक समय में एक ही परिणाम होता है। इसलिए एक जीव 
की अपेक्षा जितने अपूर्वकरण के अन्तर्मुहूर्त काल के समय हैं, उतने ही परिणाम हैं। ऐसे ही 
अध:करण के भी एक जीव के एक समय में एक ही परिणाम होता है। नाना जीवों की 

अपेक्षा एक समय के योग्य असंख्यात परिणाम हैं। वे अपूर्वकरण के परिणाम भी समय- 

समय सदृश चय से वर्द्धमान हैं। इससे ऊपर के समय संबंधी परिणाम हैं, वे नीचे के समय 

संबंधी परिणामों के समान नहीं हैं। प्रथम समय की उत्कृष्ट विशुद्धता से भी द्वितीय समय 

संबंधी जघन्य विशुद्धता भी अनंतगुणी है। ऐसे परिणामों का अपूर्वपना है, इसलिए दूसरे 
करण को अपूर्वकरण कहा है। 

दूसरे करण के प्रथम समय से लेकर अंतसमय पर्यत अपने जघन्य से अपना उत्कृष्ट 
और पूर्व समय से उत्तर समय का जघन्य परिणाम कम से अनंतगुणी विशुद्धता लिये हुए सर्प 
की चालवतू जानना। यहाँ अनुकृष्टि नहीं होती। अपूर्वकरण के प्रथम समय से लेकर 
यावत्सम्यक्त्व मोहनीय, मिश्र मोहनीय का पूर्ण काल जो जिस काल में गुणसंकुमण द्वारा 
मिथ्यात्व को सम्यक्त्व मोहनीय, मिश्रमोहनीय रूप परिणमाता है, उस काल के अंतसमय पर्य॑त 

1. गुणश्रेणी, 2. गुणसंकृमण, 3. स्थितिखंडन, 4. अनुभाग खंडन - ये चार आवश्यक होते 
हैं और स्थितिबंधापसरण है, वह अध:करण के प्रथम समय से लेकर उस गुणसंकूमण पूर्ण 
होने के काल तक होता है। 

यद्यपि प्रायोग्यलब्धि से ही स्थितिबंधापसरण होने लगते हैं, तथापि प्रायोग्यलब्धि वाले 

को सम्यक्त्व होने का अनवस्थितपना है, नियम नहीं; इसलिए गृहण नहीं किया और 

स्थितिबंधापसरण काल तथा स्थितिकांडकोत्करणकाल - दोनों समान अभन्तर्मुहूर्त मात्र हैं। वहाँ 
पूर्व में बाँधा था - ऐसा सत्ता में कर्म परमाणुरूप द्रव्य उसमें से निकालकर जो द्रव्य गुणश्रेणी 
में दिया, उसका गुणश्रेणी के काल में प्रतिसमय असंख्यात गुणा असंख्यात गुणा अनुकूम लिये 

पंक्तिबंध निर्जगा का होना, वह गुणश्रेणी निर्जरा है॥1॥ 

और प्रतिसमय गुणकार के अनुक्म से विवक्षित प्रकृति के परमाणु पलटकर अन्य 
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प्रकृतिरूप होकर परिणमते हैं, वह गुणसंकूमण है॥2॥ पूर्व में बाँधी सत्तारूप कर्म प्रकृतियों 
की स्थिति का घटाना, वह स्थितिखंडन है॥|3 ॥ और पूर्व में बाँधा था, ऐसा सत्तारूप अप्रशस्त 

कर्मप्रकृतियों के अनुभाग को घटाना, वह अनुभागखंडन कहलाता है॥4॥ ऐसे चार कार्य 
अपूर्वकरण में अवश्य होते हैं। अपूर्वकरण के प्रथम समय संबंधी पृशस्त-अप्रशस्त प्रकृतियों 
का जो अनुभाग सत्त्व है, इसलिए उसके अन्त समय में प्रशस्त प्रकृतियों का अनंतगुणा बढ़ता 
है और अप्रशस्त प्रकृतियों का अनंतगुणा घटता हुआ अनुभाग सत्त्व होता है। यहाँ प्रतिसमय 
अनंतगुणी विशुद्धता होने से प्रशस्त प्रकृतियों का अनंतगुणा और अनुभागकांडकघात के 
माहात्म्य से अप्रशस्त प्रकृतियों का अनंतवें भाग अनुभाग अंत समय में संभवता/होता है। 
इन स्थितिखण्डादि होने के विधान का कथन अधिक विस्तारसहित लब्धिसार गृन्थ से जान 

लेना। यहाँ नाम मात्र प्रकरण के वश से कहा है। 

दूसरे अपूर्वकरण में कहे गये स्थितिखंडादि कार्यविशेष से तीसरे अनिवृत्तिकरण में भी 
जानना | विशेष इतना - यहाँ समान समयवर्ती नाना जीवों के परिणाम सदृश होते हैं। क्योंकि 
जितने अनिवृतिकरण के अन्तर्मुहूर्त के समय हैं, उतने ही अनिवृत्तिकरण के परिणाम हैं, इसलिए 
नहीं है निवृत्ति/परस्पर परिणामों में भेद जिनके, वे अनिवृत्तिकरण हैं। अत: प्रति समय एक 
एक परिणाम ही होता है। यहाँ और भी प्रमाण लिये स्थितिखंड, अनुभागखंड, स्थितिबंध 

का प्रारंभ होता है; क्योंकि अपूर्वकरण संबंधी जो स्थितिखंडादि उनका उसके अंतसमय में 
ही समाप्तपना हो गया। यहाँ अंतरकरणादि विधि है, वह श्री लब्धिसार गून्थ से जानना। यहाँ 

प्रयोजन इतना है कि अनिवृत्तिकरण के अंत समय में दर्शनममोह और अनन्तानुबंधी चतुष्क 
इनके प्रकृति-प्रदेश-स्थिति-अनुभागों का समस्तरूप से उदय होने के अयोग्यरूप उपशम होने 
से तत्त्वार्थ के श्रद्धान रूप सम्यग्दर्शन प्राप्त करके औपशमिक सम्यग्दृष्टि होता है। वहाँ प्रथम 
समय में द्वितीय स्थिति में रहे मिथ्यात्व के द्रव्य को स्थितिकांडक, अनुभागकांडक घात बिना 
गुणसंकूमण का भाग देकर मिथ्यात्व, मिश्र और सम्यक्त्व मोहनीय रूप - इस तरह तीन प्रकार 

करता है। एक दर्शनमोह का द्रव्य तीन शक्तिरूप अलग-अलग होकर रहता है। इस प्रकार 
भिथ्यादृष्टि के सम्यक्त्व होने का कारण पंचलब्धियों का संक्षेप में वर्णन किया। 

इस उपशम सम्यक्त्व का जघन्य या उत्कृष्ट काल अन्तर्मुहूर्त है। उपशम-सम्यक्त्व का 

काल पूर्ण होने के बाद नियम से तीन दर्शन मोहनीय की प्रकृतियों में से एक का उदय होता 

है। उनमें से यदि सम्यक्त्व मोहनीय का उदय हो तो उपशम सम्यक्त्व में से जीव वेदकसम्यग्दृष्टि 

हो जाता है, वह सम्यक्त्व मोहनीय के उदय से वेदकसम्यग्दृष्टि चल-मल-अगाढ़ रूप तत्त्व 
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का श्रद्धान करता है। सम्यक्त्व मोहनीय के उदय से श्रद्धान में चलपना होता है तथा मल जो 
अतिचार लगता है या शिथिल श्रद्धान रहता है, इस वेदक सम्यक्त्व को ही क्षयोपशम सम्यक्त्व 

कहते हैं। इसलिए दर्शनमोह के सर्वघातिस्पर्धकों का उदय का अभाव रूप है लक्षण जिसका, 
ऐसा क्षय और देशघातिस्पर्द्धक रूप सम्यक्त्व प्रकृति का उदय होता है तथा उस सम्यक्त्व 
मोहनीय के वर्तमान समय संबंधी से ऊपर के निषेक उदय को प्राप्त नहीं हुए उन संबंधी स्पर्धकों 
का सत्ता में अवस्थारूप है लक्षण जिसका, ऐसा उपशम होने पर वेदक सम्यक्त्व होता है। 

इसलिए इसी का दूसरा नाम क्षायोपशमिक सम्यक्त्व है, भिन्न नहीं है। 

और उपशम सम्यक्त्व का अंतमुहूर्त काल बीत जाने के बाद मिश्रमोहनीय अर्थात् 
सम्यक्त्वमिथ्यात्वप्रकृति का उदय हो तो तत्त्व-अतत्त्व दोनों का एक ही काल में श्रद्धान करने 
वाले का मिश्र गुणस्थान होता है और मिथ्यात्व का उदय हो जाये तो मिथ्यादृष्टि विपरीत श्रद्धानी 
हो जाता है। जैसे ज्वर से पीड़ित पुरुष को मिष्ट भोजन भी नहीं रुचता, तैसे ही उसे धर्म/ 

अनेकांतरूप वस्तु का स्वभाव तथा रलनत्रयरूप मोक्षमार्ग नहीं रुचता। 

और यदि उपशम सम्यक्त्व के अन्तर्मुहूर्त काल में से जघन्य एक समय, उत्कृष्ट छह 
आवली काल अवशेष रहे, तब अनंतानुबंधी की चार प्रकृतियों में से किसी एक का कोध 
का या मान का या माया का या लोभ का उदय होने पर सम्यक्त्व छूटकर सासादन नाम पाता 
है। वह जघन्य एक समय, उत्कृष्ट छह आवली प्रमाण काल सासादन नाम पाकर नियम से 
मिथ्यादृष्टि होता है। इस प्रकार उपशमसम्यक्त्व का अन्तर्मुहूर्त काल पूर्ण होने के बाद 
सम्यकूमोहनीय का उदय हो तो क्षयोपशमसम्यक्त्वी होता है, मिश्रप्रकृति का उदय हो तो 
मिश्रगुणस्थानी होता है और मिथ्यात्व का उदय होने पर नियम से मिथ्यात्वी होता है। 

अब क्षायिक सम्यक्त्व होने का संक्षेप कथन करते हैं। दर्शनमोह की क्षपणा का आरंभ 
कर्मभूमि का मनुष्य करता है, भोगभूमि का मनुष्य नहीं करता और सभी देव-नारकी-तिर्य॑चों 
के क्षायिकसम्यक्त्व का प्रारंभ नहीं होता और कर्मभूमि का मनुष्य भी तीर्थंकर या अन्य केवली 
या श्रुतकेवली के पादमूल में रहता हो, वही दर्शनमोहनीय की क्षपणा का आरंभ करता है, 

क्योंकि केवली-श्रुतकेवली की निकटता बिना ऐसी विशुद्धता नहीं होती । अध:करण के प्रथम 
समय से लेकर जब तक भिथ्यात्व-मिश्रमोहनीय के द्रव्य को सम्यक्त्व प्रकृतिरूप हो संकृमण 
करता है तब तक अन्तर्मुहूर्तकाल पर्यत दर्शनमोह की क्षपणा का प्रारम्भक कहलाता है। उस 
प्रारम्भक काल के अनन्तरवर्ती समय से लेकर क्षायिकसम्यक्त्व गृहण के प्रथम समय से पहले 

का निष्ठापक होता है। वह जहाँ प्रारम्भ करता है, वहाँ ही या सौधर्मादि कल्प या कल्पातीत 
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में या भोगमूमि के मनुष्य-तिर्य॑चों में या धर्मा नाम की (पृथम) नरक पृथ्वी में निष्ठापक होता 

है। जिसने पूर्व में आयु बंध कर लिया है ऐसा कृतकृत्यवेदक सम्यग्दृष्टि मरकर चारों गतियों 
में उत्पन्न हो, वहाँ क्षपणा को पूर्ण करता है। 

अब अनन्तानुबंधी कोध, मान, माया, लोभ और दर्शनमोहनीय की क्षपणा कैसी होती 

है, यह कहते हैं। कोई वेदकसम्यग्दृष्टि असंयत, देशसंयत या प्रमत्त या अप्रमत्त इनमें से कोई 

एक गुणस्थान में रहने वाला पहले तीन करण की विधि द्वारा अनन्तानुबंधी कोध, मान, माया, 

लोभ के उदयावली में रहे निषेकों को छोड़कर उदयावली के बाहर उपरितन स्थिति में रहे 

समस्त निषेकों का विसंयोजन करके अनिवृत्तिकरण के अंत समय में समस्त अनंतानुबंधी के 
द्रव्य को द्वादश कषायों और नौ नो-कषायों रूप परिणमा देता है, वह अनंतानुबंधी का 
विसंयोजन है। यहाँ भी विसंयोजन में गुणश्रेणी और स्थितिकांडक घातादि बहुत विधि होती 
है। अनंतानुबंधी का विसंयोजन करने के बाद अंतर्मुहूर्त काल विश्राम करके अन्य किया नहीं 
करते हुए पश्चात् तीन करणों से अनिवृत्तिकरण के काल में मिथ्यात्व, मिश्र और सम्यकत्व 
मोहनीय को कम से नष्ट करता है। वह इन करणों के सामर्थ्य से जिन-जिन कर्मों का स्थिति- 

अनुभागों के घात होने का विधान है, वह श्री लब्धिसार गून्थ से जान लेना। ऐसी सात प्रकृतियों 
का नाश करके क्षायिकसम्यक्त्वी होता है। ऐसे तीन प्रकार सम्यक्त्व होने के विधान का अति 
संक्षेप में वर्णन किया। 

अनंतानुबंधी 4, मिथ्यात्व 1, सम्यम्मिथ्यात्व 1, सम्यक्त्व 1 - इन सात प्रकृतियों 

के उपशम से उपशम सम्यक्त्व होता है, और इन्हीं सात प्रकृतियों के क्षय से क्षायिक सम्यक्त्व 
होता है और अनंतानुबंधी कषायों का अप्रशस्त उपशम होने से अथवा विसंयोजन होने से 
और दर्शनमोह का भेद मिथ्यात्व कर्म और सम्यम्मिथ्यात्व कर्म - इन दोनों का प्रशस्त उपशमरूप 
होने से या अप्रशस्त उपशम होने पर या क्षय होने के सन्मुख होने से तथा सम्यक्त्व प्रकृतिरूप 
देशघाति स्पर्द्धकों का उदय होते ही तत्त्वार्थ श्रद्धान है लक्षण जिसका ऐसा सम्यक्त्व हो, वह 

वेदक सम्यक्त्व कहलाता है। जहाँ विवक्षित प्रकृति उदय आने योग्य न हो और स्थिति- अनुभाग 
घटने-बढ़ने या संकृमण होने योग्य हो, वहाँ अप्रशस्तोपशम जानना और जहाँ उदय आने योग्य 

न हो स्थिति-अनुभाग घटने-बढ़ने या संकृमण होने योग्य भी न हो, वहाँ प्रशस्तोपशम जानना 

वहाँ सम्यक्त्व प्रकृति का उदय होने पर देशघाति स्पर्थकों में तत्त्वार्थ श्रद्धान नष्ट करने की 
सामर्थ्य का अभाव है, श्रद्धान को चल-मल-अगाढ़ दोष से दूषित करता है; क्योंकि 
सम्यक्त्वप्रकृति के उदय में तत्त्वार्थ श्रद्धान में मल उत्पन्न करने मात्र की सामर्थ्य है, इसी कारण 
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उस सम्यक्त्व प्रकृति में देशवातिपना है। उस सम्यक्त्व प्रकृति के उदय का अनुभव करने वाले 
जीव को उत्पन्न हुआ जो तत्त्वार्थ श्रद्धान, वह वेदक सम्यक्त्व है, इसी को क्षायोपशमिकसम्यक्त्व 

कहते हैं। इसलिए दर्शनमोह के सर्वघाति स्पर्द्धकों के उदय का अभाव है लक्षण जिसका, 
ऐसा क्षय होना और देशघाति स्पर्द्धकरूप सम्यक्त्व प्रकृति का उदय और उसी के वर्तमान 
समयसंबंधी से ऊपर के निषेक उदय को प्राप्त नहीं हुए, उन संबंधी स्पर्द्धकों का सदवस्था 
रूप है लक्षण जिसका, ऐसा उपशम होने पर वेदक सम्यक्त्व होता है, इसलिए इसी का दूसरा 

नाम क्षायोपशमिकसम्यक्त्व है। 

अब इस सम्यक्त्वप्रकृति के उदय से श्रद्धान में जो चलादि दोष लगते हैं, उनका लक्षण 
कहते हैं। अपने ही “आप्त, आगम, पदार्थरूप _ श्रद्धान के भेदों में चलायमान हो, वह चल 

है। जैसे अपने द्वारा बनवाये हुए अर्हत्प्रतिबिम्बादि में ' यह मेरे भगवान हैं ऐसी ममता करना 
और दूसरों के बनवाये हुए अर्ह॑त्प्रतिबिम्बों में ये दूसरों के हैं ऐसे पर का मानकर परिणामों 
में भेद करता है, इसलिए चल कहा है। इसका दृष्टांत इस प्रकार है- जैसे अनेक प्रकार की 
कल्लों में बहता हुआ जल एक-सा ही रहता है, फिर भी अनेक रूप होकर चलता है, तैसे 

ही सम्यकृप्रकृति के उदय से श्रद्धान में भूमणरूप चेष्टा करता है। 

भावार्थ - जैसे जल-तरंगों में चंचलपना होता है परंतु अन्य भावरूप नहीं होता, तैसे 

ही वेदकसम्यग्दृष्टि भी अपने या दूसरों द्वारा बनवाये गये जिनबिम्बादि में यह मेरा है, यह 
दूसरों का है इत्यादि विकल्प करता है, परंतु अन्य रागी-द्वेषी देवादि को नहीं भजता है। 

अब मलिनपना कहते हैं। जैसे शुद्ध सोना भी मल के संयोग से मैला होता है, तैसे 
ही सम्यक्त्व भी सम्यकृप्रकृति के उदय से शंकादि मल दोष के संयोग से मलिन होता है। 
अब अगाढ़ दोष कहते हैं - जैसे वृद्ध के हाथ की लाठी एक स्थान पर होती हुई भी कंपायमान 

होती रहती है, गिरती नहीं है तो भी दृढ़ नहीं है; तैसे ही आप्त, आगम, पदार्थों का श्रद्धान 
रूप परिणमता हुआ भी परिणामों में कंपायमान है, दृढ़ नहीं रहता, उसे अगाढ़ कहते हैं। उसका 
उदाहरण - समस्त अरहंत परमेष्ठियों के अनंत शक्तिपना समान होते हुए भी जिसके ऐसा 
विचार होता है कि इसमें शांतिनाथ स्वामी ही समर्थ हैं और इन विघ्ननाशक आदि कियाओं 
में पार्श्वनाथ स्वामी ही समर्थ हैं - इत्यादि प्रकार से रुचि-प्रतीति की शिथिलता है, इसलिए 

वृद्ध के हाथ में लाठी के शिथिल संबंधपने द्वारा अगाढ़ का दृष्टान्त है। ऐसे सम्यकृप्रकृति 
के उदय से श्रद्धान में चल, मल, अगाढ़ दोष क्षयोपशमसम्यक्त्व में होते हैं और कर्मों का 

नाश करने में समर्थ हैं। 
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और अनंतानुबंधी 4, दर्शनमोहनीय 3 - इन सात प्रकृतियों का सर्व उपशम होने से 
औपशमिकसम्यक्त्व होता है और इन्हीं सात प्रकृतियों के क्षय से क्षायिक सम्यक्त्व होता है। 
इन दोनों सम्यक्त्वों में शंकादि मलिनता का अंश भी नहीं, इसलिए निर्मल हैं और परमागम 

में कहे पदार्थों के श्रद्धान में कुछ भी स्खलितपना नहीं होता, इसलिए दोनों सम्यक्त्व निश्चल 

हैं। भगवान के द्वारा कहे गये आप्त, आगम, पदार्थों में तीव् रुचि रखते हैं, इसलिए दोनों ही 
सम्यक्त्व गाढ़ रूप हैं; क्योंकि चल, मल, अगाढ़ दोष उत्पन्न करने वाली सम्यक्त्वप्रकृति के 

उदय का अभाव है, इसलिए ये दोनों सम्यक्त्व निदोष हैं। 

अब व्यवहार सम्यक्त्व का विशेष वर्णन करते हैं। सत्यार्थ आप्त-आगम-गुरु का 
श्रद्धान सम्यग्दर्शन है। आप्त का स्वरूप ऐसा है - जो क्षुधा, तृषा, जन्म, जरा, मरण, राग, 
द्रेष, शोक, भय, विस्मय, मद, मोह, निद्रा, रोग, अरति, चिन्ता, स्वेद, खेद - ये अठारह 
दोषों रहित होते हैं और समस्त पदार्थों के भूत, भविष्यत, वर्तमान, त्रिकालवर्ती समस्त गुण 

- इन पर्यायों को कृमरहित एक समय में प्रत्यक्ष जानते हैं, ऐसे सर्वज्ञ होते हैं। परम हितोपदेश 

के कर्त्ता होने से आप्त अंगीकार करना; क्योंकि जो रागी-द्रेषी होता है, वह वस्तु का सत्यार्थ 

स्वरूप नहीं कहता और जो स्वयं ही काम, कोध, मोह, क्षुधा, तृषादि दोष सहित हो, वह 

अन्य को निर्दोष कैसे करेगा? और जिसका ज्ञान इन्द्रियाधीन हो, कृमवर्ती हो, वह समस्त 

पदार्थों को अनन्तानन्त पर्यायों सहित कैसे जानेगा? दूरवर्ती स्वर्ग-नरक-मेरु कुलाचलादि को 
और भूतकाल में हुए जो भरतादि तथा राम-रावणादि और सूक्ष्म परमाणु आदि को सर्वज्ञ 
बिना कौन जानेगा? और परम हितोपदेशक बिना जगत के जीवों का उपकार कैसे होगा? 

इसलिए बीतराग, सर्वज्ञ, परम हितोपदेशक बिना आप्तपना संभव नहीं है। 

जो शस्त्रादि गृहण करते हैं, उनका असमर्थपना और भयभीतपना प्रगट दिखता है और 

स्त्रियों का संग या आभरणादि प्रगट कामीपना-रागीपना दिखाते हैं, उनके आप्तपना कदापि 

संभव नहीं है। इसलिए परीक्षा करके जिसके सर्वज्ञता, वीतरागता और परम हितोपदेशकता 

ये तीन गुण होते हैं, वे आप्त हैं। जिसके वीतरागता ही हो, लेकिन सर्वज्ञपना न हो तो वीतरागता 

तो घट-पटादि अचेतन द्र॒व्यों में भी क्षुधा, तृषा, राग-द्रेषादि के अभाव से पाई जाती है, उन्हें 

भी आप्तपने का प्रसंग आयेगा या सर्वज्ञत्व विशेषण आप्त का न हो तो इन्द्रियों के आधीन 

किंचित्-किंचित् मूर्तिक स्थूल निकटवर्ती वर्तमान वस्तु को जानने वालों के बचनों की प्रमाणता 
होगी, परंतु अल्पज्ञ के कहे वचन प्रमाण नहीं, इसलिए अल्पज्ञानी के आप्तपना नहीं संभवता। 
अत: वीतराग सर्वज्ञ ऐसा कहा और यदि वीतरागता और सर्वज्ञपना - ये दो विशेषण 
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ही आप्त के कहे जायें तो वीतराग सर्वज्ञपना तो मोक्ष में सिद्धों के भी पाये जाते हैं, अतः 
परम हितोपदेशकपने बिना आप्तपना नहीं बनता; इसलिए बीतरागता, सर्वज्ञता और परम 

हितोपदेशकता अरहन्त के ही संभव है। 

आगम का लक्षण श्री रत्नकरण्ड श्रावकाचार नामक परमागम में ऐसा कहा है - 

आप्तोपज्ञमनुल्लंमदृष्टेश.. विरोधकम्ू। 
तत्त्वोपदेशकृत्सारव शास्त्र कापथघट्टनम् ॥। 

अर्थ - जो इतने गुणसहित हो वह शास्त्र है। आप्त जो सर्वज्ञ-बीतराग उनकी दिव्यध्वनि 
से प्रगट किया हुआ हो और जिसके अर्थ तथा शब्द वादी-प्रतिवादी के द्वारा तिरस्कृत/खंडित 
नहीं किये जा सकें, एकान्तियों की मिथ्या युक्तियों से छेदे न जा सके और प्रत्यक्ष, अनुमान 

से जिसमें विरोध न आवे, वस्तु का जैसा स्वभाव है, तैसा तत्त्वभूत उपदेश करने वाला हो, 

समस्त जीवों को हित रूप हो, किसी भी जीव का अहितकारक न हो और कुमार्ग को दूर 
करने वाला हो, वह शास्त्र है; क्योंकि अल्पज्ञानी का कहा तथा रागी-द्वेषी का कहा हुआ 

तो प्रमाण ही नहीं है। इसलिए आप्त द्वारा उपदिष्ट आगम है, वही प्रमाण है और जिसका अर्थ 

परवादियों द्वारा बाधा को प्राप्त हो, प्रमाण से बाधित हो, वह कैसा आगम ? जिसमें प्रत्यक्ष 

प्रमाण से बाधा आ जाये या अनुमान से बाधा आ जाये, वह कैसा आगम? जिसमें सारभूत 
जीव के कल्याणरूप उपदेश नहीं, वह काहे का आगम? जो जीवों का घात करने वाला 

दुःखदायी हो, वह शास्त्र नहीं, शस्त्र है; बुद्धिमानों के आदरने योग्य नहीं है। जो संसार के 

कुमार्ग में प्रवर्तन कराये, वह खोटा आगम है। 

अब गुरु का लक्षण बताते हैं - 

विषयाशावशातीतो निरारम्भो5परिगृह: । 

ज्ञानध्यानतपोरक्तस्तपस्वी स॒प्रशस्यते॥ 

अर्थ - जो पंचेन्द्रियों के विषयों की आशा से रहित हो, जिसे इन्द्रियों के विषयों की 

वांछा नष्ट हो गई हो, जिसके किचित् मात्र भी आरम्भ न हो और जिसके पास तिल-तुष मात्र भी 
परिगृह न हो तथा जो ज्ञान, ध्यान, तप में लीन हो - रक्त हो, वह तपस्वी प्रशंसायोग्य है। ऐसे 

आप्त, आगम, गुरु का वृढ़ श्रद्धान हो, वह सम्यग्दृष्टि है। अत: कार्तिकेय स्वामी ने भी 

कार्तिकेयानुप्रेक्षा में सम्यक्त्व का लक्षण ऐसा ही कहा है - जो अनेकान्त स्वरूप तत्त्व का 
निश्चय करके, सप्तभंगों सहित श्रुतज्ञान से या नयों द्वारा जीव-अजीवादि नौ पदार्थों का श्रद्धान 
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करता है, वह शुद्ध सम्यग्दृष्टि है तथा जो जीव, पुत्र, कलत्रादि समस्त पदार्थों का मद नहीं करता, 

उपशमभाव/मन्द कषायरूप भाव की भावना करता है और अपने को तृणवत् लघु मानता है, 
विषयों का सेवन करता है, समस्त आरंभ में वर्तता है तो भी जिसके मोह का ऐसा विलास है, वह 
समस्त विषयों को हेय मानता है, त्यागने योग्य मानता है। चारित्रमोह की प्रबलता से विषयों में, 
आरंभ में प्रवर्तता हुआ भी अति विरक्त है - राचता नहीं है। जो उत्तम सम्यक् गुणों के गृहण करने 
में आसक्त है, जिसकी प्रवृत्ति उत्तम साधुजनों में विनय संयुक्त है, साधर्मियों में जिसको अत्यंत 
अनुराग है, देह से मिले रहने पर भी अपनी आत्मा को ज्ञानगुण के कारण भिन्न जानता है और 

जीव से मिले हुए देह को कंचुक/वस्त्र या बख्तर समान भिन्न जानता है, वह शुद्ध सम्यब्दृष्टि है। 

'णिज्जियदोसं देव॑ सव्वजीवाणदयावर धम्मं। 

वज्जियगंथं च गुरु जो मण्णदि सो हु सद्दट्ठी ॥ 

अर्थ - जो अठारह दोष रहित सर्वज्ञ को देव मानता है, समस्त जीवों की दया में तत्पर, 

उसे धर्म मानता है और समस्त परिगूह रहित को गुरु मानता है, वह सम्यब्दृष्टि है। 

दोससहियं पि देव॑ जीवहिंसाइसंजुर्द धम्मं। 
गंथासत्तं च गुरु जो मण्णदि सो हु कुद्दद्ठी॥ 

अर्थ - जो राग-द्वेषादि दोषयुक्त को देव मानता है, जीवहिंसा सहित को धर्म मानता है, 
परिगृह में आसक्त को गुरु मानता है, वह भिथ्यादृष्टि है। कोई देव-मनुष्यादि इस जीव को लक्ष्मी 

नहीं देता है और कोई इस जीव का उपकार नहीं करता है। उपकार-अपकार अपने उपार्जित किये 

पुण्य-पापरूप कर्म से होता है। कोई किसी के अशुभ कर्म हरने और शुभकर्म देने को तीन लोक 

में देव, दानव, इन्द्र, अहमिन्द्र, जिनेन्द्र समर्थ नहीं है। कर्म तो अपने शुभ-अशुभ परिणामों के 

अनुकूल बँधते हैं और द्रव्य, क्षेत्र, काल, भाव का निमित्त पाकर अपना रस देकर निर्जर/खिर 

जाते हैं। इसलिए पर तो निमित्तमात्र है। भक्तिपूर्वक पूजे हुए व्यंतर, योगिनी, यक्ष, क्षेत्रपालादि 

लक्ष्मी देते हैं तो धर्म करना व्यर्थ हो जाये। सभी व्यंतरों को ही पूजकर अपना हित कर लेंगे तो 
पूजा, दान, ध्यान, शील, संयमादि निष्फल हो जायेंगे; क्योंकि सुख तो सातावेदनीय कर्म के 

उदय से आता है और दुःख असातावेदनीय कर्म के उदय से आता है और कर्म किसी को कुछ देने 
में समर्थ नहीं है। इसलिए दूसरों को दोष देना या राग करना मिथ्या है। यदि हित के इच्छुक हो तो 
परम धर्म में प्रवर्तन करो। 

और जिस जीव के, जिस देश में, जिस काल में, जिस विधान से जन्म, मरण, सुख, 
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दुःख, लाभ, अलाभ, संयोग, वियोग होना जिनेन्द्र भगवान ने केवलज्ञान से निश्चित जाना है, 

देखा है; उस जीव के उसी देश में, उसी काल में, उसी विधान से वैसा ही होगा। इसको अन्यथा 

करने को, चलायमान करने को इन्द्र, अहमिन्द्र या जिनेन्द्र समर्थ नहीं हैं। ऐसे निश्वयनय से 

समस्त द्रव्यों के समस्त गुण-पर्यायों के परिणमन को जानते हैं, वे शुद्ध सम्यग्दृष्टि हैं। और जो 
इनमें शंका करते हैं, वे मिथ्यादृष्टि हैं। जो तत्त्व को जानने में समर्थ नहीं हैं, वे जिनेन्द्र के वचनों का 
ही श्रद्धान करते हैं। जो जिनेन्द्र भगवान ने दिव्य ज्ञान से देखकर कहा है, मैं उन सभी की सम्यक् 
इच्छा करता हूँ, प्रमाण करता हूँ, गृहण करता हूँ - ऐसा जिसका दृढ़ निश्चय है, वह मंद ज्ञानी भी 
सम्यग्दृष्टि है। 

सम्यग्दर्शन के पच्चीस दोष हैं, उन्हें टालकर श्रद्धान को उज्ज्वल करना। उनमें मूढ़ता 
तीन 3, अष्ट मद 8, शंकादि दोष 8, अनायतन छह 6 - ये पच्चीस दोष हैं। 

उनमें से मूढ़ताओं का वर्णन करते हैं - नदी स्नान करने में धर्म मानना, समुद्र की लहरियों 
में स्नान करने में धर्म मानना, पाषाण का, बालू का पुंज करने में धर्म मानना, पर्वत से पड़ने में, 

अमिन में प्रवेश करने में धर्म मानना, संकांति में दान देने में, गृहण में, स्नान करने में धर्म मानना, 

यह लौकिक मूढ़ता है और हमारा वांछित देव देगा - ऐसी आशा से राग-द्वेष से मलिन देवों की 
सेवा करना तथा गृह, भूत, पिशाच, योगिनी, यक्ष, क्षेत्रपाल, सूर्य, चन्द्रमा, शनिश्चरादि को 

वांछित की सिद्धि के लिये पूजना, दान देना देव मूढ़ता है तथा जो चार निकायों के देवों के स्वरूप 
से रहित, देवाधिदेव सर्वज्ञपने से रहित जिनका विकारी रूप है या जिनका तिय॑चों के समान मुख, 

हाथी जैसा मुख, सिंह समान मुख, गर्दभ समान मुख, बन्दर समान मुख, सूअर समान मुख, पूँछ, 
सींग आदि हैं, उन सहित को देव मानना तथा त्रिमुख, चतुर्मुख, पंचमुख , चतुर्भुज - इत्यादि 
प्रगट दिव्य देव के रूपरहित विकराल रूप वाले तथा विपरीत रूप-लिंग-योनि, जिन्हें देखने में ही 
लज्जा आती है, उनमें देवत्व बुद्धि करना और देव मानकर पूजा, वंदना करे, देवों के लिये 

बकरा-भैंसा इत्यादि को मारकर चढ़ाना तथा देवताओं को मद्य-मांस के भक्षक जानना, यह 

सभी तीवू मिथ्यात्व के उदय से देवमूढ़ता कहलाती है। 

आरम्भ, परिगृह, हिंसा से सहित, पाखंडी, कुलिंगी, विषयों के लोलुपी, अभिमानियों 

को गुरु मानकर सत्कार, वन्दना, पूजादि करना गुरुमूढ़ता जानना और ज्ञान का मद, कुलमद, 
जातिमद, बलमद, ऐश्वर्यमद, तपोमद, रूपमद, शिल्पमद - ये आठ मद सम्यक्त्व के घातक हैं। 

इन्द्रियजनित विनाशीक ज्ञान में अहंकार करना तथा जाति, कुल, रूप, बल, ऐश्वर्य - ये 

कर्मोदय जनित हैं तथा पर हैं, विनाशीक हैं। इनमें अपनत्व धारण करना, ये आठ मद मिथ्यात्व 
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के उदय से होते हैं तथा कुदेव, कुधर्म, कुगुरुऔर इनके सेवक - इन्हें अनायतन कहते हैं। रागी - 
द्रेषी, मोही तथा जो देवपने से रहित वे कुदेव, जिसमें दया रहित तीवू हिंसा की प्रवृत्ति है, वह 
कुधर्म है और परिगृहधारी विषय-कषायों के वशीभूत हो, वह कुगुरु है - ये तीन हुए और कुदेव, 
कुधर्म, कुगुरु - इन तीनों के सेवन करने वाले ये छहों ही . अनायतन _ अर्थात् धर्म के स्थान नहीं 
हैं। इसलिए इनको अनायतन कहते हैं। इनकी प्रशंसा करना, इनमें भले गुण जानना मिथ्यात्व के 
उदय से होता है। 

और शंका, कांक्षा, विचिकित्सा, मूढ़दृष्टिता, अनुपगूहन, अस्थितिकरण, अवात्सल्य 

अप्रभावना - ये आठ दोष सम्यक्त्व के हैं। इनके अभाव से इनके प्रतिपक्षी अष्ट गुण होते हैं। 
उनमें से सर्वज्ञ भासित धर्म में संशय का अभाव, वह निःशंकित है। सर्वज्ञ, वीतराग ही आराधने 

योग्य देव हैं - अन्य रागी-द्वेषी नहीं। रत्नत्रय के धारक विषय-कषायों को जीतने वाले निर्गुथ ही 
गुरु हैं - अन्य आरंभी-परिगूही नहीं। दयाभाव ही धर्म है - हिंसाभाव धर्म नहीं। देव-गुरु के 
निमित्त से की गई हिंसा पाप रूप ही फलती है, धर्म उत्पन्न नहीं करती। ऐसे देव-गुरु-धर्म के 
स्वरूप में संशय रहित नि:शंक प्रवर्तने वालों को नि:शंकित गुण होता है और इसलोक का भय, 
परलोक HT HA, ALT AA, AGA WA, SALA Wa, SET Wa, अकस्मात् भय - इन सप्त 

भयों से रहित नि:शंकित गुण होता है। दश प्रकार के परिगृह का वियोग होने का भय, यह 
इसलोक का भय है। दुर्गति जाने का भय, यह परलोक का भय है। प्राणों के नाश होने का भय 

मरण का भय है। रोग का भय वेदना भय है। कोई हमारा रक्षक नहीं - ऐसा अनरक्षा का भय 
होता है। चोरों का भय अगुप्ति भय है। अचानक कोई आपत्ति-दुःख आ जाये; उसका भय 
अकस्मात् भय है। इन सात भयों का जिसे अभाव हो, वह नि:शंकित गुण का धारक नियम से 
सम्यब्दृष्टि होता है। 

सम्यग्दृष्टि इस लोक के भय को जीतने के लिये ऐसा चिंतवन करता है - नख से लेकर 
शिखा - चोटी पर्यत सम्पूर्ण देह का अवगाहन करके जो ज्ञान रहता है, यह मेरा अविनाशी निज 
धन है, अनादिनिधन है, नवीन उत्पन्न नहीं होता और अनन्त काल में भी नष्ट नहीं होगा, ऐसा मुझे 

निश्चय है और जो धन-धान्य-स्त्री-पुत्र, परिवार, कुटुम्ब, राज्य संपदा है, ये तो पर द्रव्य हैं, 

विनाशीक हैं। जहाँ उत्पत्ति है, वहाँ प्रलय है, जिसका संयोग है उसका वियोग है, इनका मेरे साथ 
अनेक बार संयोग हुआ और वियोग हुआ; अत: परिगूह के नाश से मेरा नाश नहीं और परिगृह के 
उत्पाद होने से मेरा उत्पाद नहीं । उत्पाद-विनाश दोनों परद्वव्यों में होता है। इसलिए पर द्र॒व्यों का 
नाश होने पर भी स्वभाव तो अचल है - नष्ट नहीं होता। ऐसे सम्यग्दृष्टि अपने रूप को अखंड 
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अविनाशी ज्ञाता-दृष्टा देखते हैं - अनुभवते हैं। इसलिए दश प्रकार के परिगूह के नष्ट होने का 
भय, मेरी धन-संपदा, मेरे Gal, Ga, Hera, Aer ऐश्वर्य कदाचित् नष्ट हो जायेगा तो परिणामों में 

ऐसी शंका, यह इसलोक का भय है। सम्यग्दृष्टि ऐसे भय को प्राप्त नहीं होता ।1 । 

परलोक में दुर्गति जाने का भय परलोक भय है। वह सम्यग्दृष्टि को नहीं होता। सम्यग्दृष्टि 

ऐसा विचार करता है कि मेरे बसने का लोक ज्ञान ही है। इस अविनाशी ज्ञान लोक में ही मेरा 

निश्चल बसना है और जो नरक, स्वर्ग, ATS, fasta महादु:खों से भरा लोक है, वह मेरा लोक 

नहीं, वह तो पुण्य-पाप से उत्पन्न होता है। पुण्य का उदय हो, तब जीव शुभ गति को प्राप्त होता 

है, पाप का उदय हो, तब दुर्गति को प्राप्त होता है, सुगति-दुर्गति दोनों विनाशीक हैं, कर्मकृत हैं, 
मैं चिदानंद चैतन्य ज्ञाता-दृष्ठ , अखंड, शिवनायक, कर्म से भिन्न अपने ज्ञानलोक में रहता हूँ। 

ज्ञान लोक बिना अन्य मेरा लोक ही नहीं, ऐसा चिंतवन करने वालों को परलोक का भय नहीं 

होता। जो सुगति-दुर्गति संबंधी इन्द्रियजनित सुख-दु:ख में अपनापन करता है, उसको परलोक 

का भय होता है और जो नि:शंक कर्म-कलंक रहित अपने स्वरूप को अविनाशी अखंड 

अनुभवते हैं, उसको परलोक का भय नहीं होता।2। 

अब रोग की बेदना का भय निवारण करते हैं। जो अचल निज ज्ञान को वेदता है- 

अनुभवता है, वह वेदना है। यह अनुभव करने वाला जीव और जिस भाव को बेदता है- 
अनुभवता है, वही जीव है। अपने स्वभाव को वेदना - अनुभवना, यह वेदना तो अविनाशीक 

है। मेरा रूप है, यह देह में नहीं है। और जो कर्मकृत सुख-दुःखरूप वेदना तो मोह का विकार है, 
पुदूगल में है, विनाशीक है, देह में जिसे ममता है, उसे है। देह का घात करने वाले रोगादि तो देह 
में हैं, देह का नाश करेगा। मैं ज्ञाता-दृष्टा अमूर्तिक अविनाशी, मेरे एक प्रदेश को भी चलायमान 

करने को कोई समर्थ नहीं है। ऐसे देह से और देह में उत्पन्न वेदना से भिन्न अपने स्वरूप को 
अखंड अविनाशी अनुभवता है, उसे वेदना का भय प्राप्त नहीं होता। 

अब मरण भय का निवारण करते हैं - प्राणों के नाश को मरण कहते हैं। पाँच इन्द्रिय, 

मनोबल, वचनबल, कायबल, आयु और श्वासोच्छवास - ये दश प्राण हैं, ये देह के हैं। इनका 

विनाश होने से देह का विनाश होता है। ज्ञान प्राण से संयुक्त अमूर्त, अखंड ऐसा मैं, ऐसे आत्मा 

का नाश नहीं होता है। ऐसे देह से और देहजनित मूर्तिक विनाशीक दश प्राणों से अपने को भिन्न 
अनुभवता है। उसको मरण का भय नहीं होता। जो मूढ़ देह के मरण को आत्मा का मरण होना 

अनुभवता है, उसे मरण का भय होता है। अत: सम्यग्दृष्टि अपने आत्मा को ज्ञान, दर्शन, सुख, 
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सत्ता इत्यादि भावप्राणरूप अनुभवता है, उसे मरण भय नहीं होता। 

अब कोई हमारा रक्षक नहीं - ऐसे अनरक्षक भय को कहते हैं। जगत में जो सत् 
है, उसका विनाश नहीं होता है, ऐसी वस्तु की स्थिति प्रगट है। सत् का विनाश नहीं और 

असत् का उत्पाद नहीं। मेरा ज्ञान सत् है, इसका तीन काल में भी नाश नहीं होता, ऐसा मेरा 

निश्चय है। इसलिए मेरे चैतन्य स्वभाव का अन्य कोई रक्षक नहीं और अन्य कोई भक्षक 

नहीं, पर्याय उत्पन्न होती है और विनशती है। मेरा स्वभाव पुदूगल पर्याय से भिन्न अविनाशी 

ज्ञानमय है। इसका रक्षक- भक्षक कोई नहीं है। इसलिए सम्यग्दृष्टि निःशंक, निर्भय अपने ज्ञानमय 

निज स्वभाव को वेदता है, अनुभवता है। 

चोर का भय अगुप्ति भय है, उसे बतलाते हैं। जो वस्तु का निजरूप है, वही सर्वोत्कृष्ट 

गुप्ति है। अपने निज स्वरूप में कोई परद्रव्य पूवेश करने में अशक्त है, मेरा सर्वोत्कृष्ट चैतन्य 

स्वरूप है, अन्य कोई इसमें प्रवेश कर नहीं सकता है। मेरे चैतन्य रूप को कोई हरने में समर्थ नहीं 

है, मेरा स्वरूप अक्षय अनंतज्ञान स्वरूप अविनाशी धन है। इसे कोई चोर कैसे गृहण करे ? इसमें 

किसी अन्य द्रव्य का प्रवेश ही नहीं । ज्ञान-दर्शन-सुख-वीर्यरूप मेरा अविनाशी धन कोई हरने में 

समर्थ नहीं। ऐसा अनुभव करता हुआ अपने निःशंक निर्भय ज्ञानस्वभाव में रहते हुए सम्यग्दृष्टि 

को अगुप्ति भय नहीं होता है। 

अब अकस्मातू भय का निवारण करते हैं - मेरा स्वरूप स्वभाव ही से शुद्ध है, ज्ञान 

स्वरूप है, अनादि का है, अविनाशी है, अचल है, सिद्ध है, एक है, इसमें दूसरे का प्रवेश नहीं 
है। चैतन्य के विलासरूप समस्त द्र॒व्यों का जिसमें प्रकाश हो रहा हैं और समस्त विकल्परहित 

अनंत सुख का स्थान है, जिसमें अचानक कुछ नहीं होना है। इसलिए ज्ञानी सम्यग्दृष्टि अपने 
स्वरूप में अनन्तानन््त काल रहने पर भी, द्रव्यकृत, क्षेत्रक, कालकृत, भावकृत, कुछ भी 

उपद्रव होना नहीं मानते। केवल ऐसा साहस सम्यग्दृष्टि जीव ही करने में समर्थ है। भय से 

चलायमान होने की त्रैलोक्य में से छोड़ दी है प्रवृत्ति जिसने ऐसा वजूपात पड़ने पर भी अपने 

स्वभाव की निश्चलता से समस्त ही शंकाओं का त्याग करके अपने स्वरूप को अविनाशी 

ज्ञानमय जानते हैं, ज्ञान से च्युत नहीं होते हैं। 

भावार्थ - ऐसा वजूपात पड़े तो भी जो लोक चलते, फिरते, खाते, पीते, जैसे के तैसे 

अचल रह जाते हैं, ऐसा भयंकर कारण होने पर भी जो अपने ज्ञानमय आत्मा को अविनाशी 

जानता हुआ भय को प्राप्त नहीं होता, उसको नि:शंकित अंग होता है। 
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इन्द्रिय जनित सुख में जिसको अभिलाषा नहीं है, धर्म सेवन करके धर्म का फल जो नहीं 
चाहता है, वह नि:कांक्षित गुण है; क्योंकि सम्यग्दृष्टि को इन्द्रिय विषय जनित सुख, दुःख रूप ही 

भासते हैं। कैसे हैं विषयों के सुख? कर्म के परवश हैं, पुण्य कर्म का उदय हो तब विषय मिलते हैं 
और मिलने के बाद भी स्थिर नहीं हैं - अन्तसहित हैं। बीच-बीच में इष्ट वियोगादि अनेक दु:खों 

के उदय से सहित हैं, पाप का बीज हैं। ऐसे इन्द्रिय जनित सुख में वांछा का अभाव वह 

निःकांक्षित अंग है। 

रोगी-दरिद्री को देखकर ग्लानि नहीं करना तथा अपना अशुभ कर्म का उदय देख ग्लानि 
नहीं करना तथा पुदूगलों की मलिनता देखकर ग्लानि नहीं करना, क्योंकि देह तो रोगमय ही है 
और कर्म के उदय की अनेक परिणति होती हैं, पुदूगलों में अनेक परिणमन होते हैं, इनका 
परिणमन देखकर राग-द्वेष करके परिणामों को मलिन नहीं करते, उन्हें निर्विचिकित्सा अंग 

होता है। 

जो भय से, लज्जा से, लाभ से हिंसा के आरंभ को धर्म नहीं मानते और जिनेन्द्र की 

आज्ञा में लीन हुआ, मिथ्यादृष्टि एकांतियों के द्वारा चलायमान किये जाने पर भी तत्त्वसे चलायमान 
नहीं होता, वह अमूढुदृष्टि अंग है तथा मिथ्यादृष्टियों द्वारा प्ररूपा गया एकांत रूप कुमार्ग तथा 
कुमार्गियों का आचरण, कुमार्गियों का ज्ञान-ध्यान-तप देखकर मन-वचन-काय से प्रशंसा नहीं 
करते। मंत्र, यंत्र, तंत्र, पूजा, मंडल, होम, यज्ञादि द्वारा तथा व्यन्तरादि देवों की पूजा से तथा 

गूहादि की पूजा करके अशुभ कर्म का अभाव होना और साता का उदय होने का श्रद्धान नही 
करते हैं; क्योंकि अशुभ कर्म के उदय को दूर करने के लिये और शुभकर्म को देने के लिये तीन 
लोक में कोई समर्थ नहीं है। अपने परिणामों से बाँधा हुआ कर्म अपने शुद्ध परिणामों से निर्जरता 
है और कोई दूर करने में समर्थ नहीं है - ऐसा दृढ़ श्रद्धान वह अमूढदृष्टि है। 

जो पर के दोषों का आच्छादन करता - ढँकता है और अपने अच्छे कर्त्तव्यों का प्रकाशन 

नहीं करते; क्योंकि संसारी जीव राग-द्वेष के वशीभूत हैं, अपना स्वरूप भूल रहे हैं, परमार्थ से 

पराड्मुख हैं, स्वरूप अवलोकन रहित हैं, ज्ञानावरण से आच्छादित हैं, इस कारण परवश हुआ 

दोषरूप प्रवर्तता है। इनका दोष प्रगट करने से अवज्ञा होगी तथा यह धर्म में प्रवर्तता है, धर्म की 

हँसी होगी, इसलिए पर के दोषों को ढँकना और अपनी बढ़ाई नहीं करना, ' मैं केवलज्ञानरूप 

परमात्म स्वरूप होकर भी विषय-कषायों में फँस रहा हूँ। इस प्रकार अपनी निन््दा करता है और 
जैसा सर्वज्ञ भगवान ने देखा है, वैसा होगा - ऐसी भवितव्य भावना में रत-लीन हो, उसको 

उपगूहन अंग होता है। 
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कोई पुरुष रोग, उपसर्ग या क्षुधा-तृषा की बेदना से वृत पालने में शिथिलता से तथा 
असहायता से, निर्धनता से, मुनिधर्म से या श्रावक धर्म से चलायमान होता हो, उसे धर्मोपदेश 

देकर तथा शरीर की टहल-चाकरी करके या औषध-भोजन-पान देकर या निराकुल बसतिका 
या गृहादि देकर या उपद्रवादि दूर करके धर्म में स्तम्भन करना, चलायमान नहीं होने देना, उसके 

स्थितिकरण अंग होता है। 

जो धर्म में या धर्मात्मा पुरुष में या धर्मायतन/जिनमंदिर , जिनप्रतिमा में या सत्यार्थ धर्म के 

प्ररूपक जिनेन्द्र के आगम के पठन में, श्रवण में उपदेश देने में जिसको अत्यन्त प्रीति हो, उसके 

वात्सल्य अंग होता है। 

संसारी जीवों को अपने स्त्री-पुत्रादि-कुटुम्ब में या धन-परिगूहादि में तीवू अनुराग हो, 
धर्म में, धर्मात्मा पुरुषों में राग नहीं है, सत्यार्थ स्व-पर का निर्णय करके जो परम धर्म को जानता 

हो, चतुर्गति के दुःख से भयभीत हो, जिसे विषय विष समान भासते हों और आत्मिक सुख ही 
जिसे सुख दिखता हो, उसे धर्म में वात्सल्य होता है। 

अपने आत्मा में अनादि से मिथ्यात्वादि मल, रागादि, कामादि मलों को दूर करके अपने 

आत्मा का प्रभाव रत्नत्रय धारण करके प्रगट करना, वह प्रभावना अंग है तथा दान, तप, 
जिनपूजा, त्याग इत्यादि द्वारा जिनधर्म का प्रभाव जगत में प्रगट करना, जिसे देखकर मिथ्यादृष्टि 

भी प्रशंसा करें, "कि ऐसा शील जैनियों के ही होता है, जिनका निर्लोभपना, दयालुपना, 

दातारपना, क्षमापना तथा त्याग, वैराग्य, शील, संयम, सत्य इत्यादि देख कर बाल-गोपाल भी 

महिमा करें उसके प्रभावना अंग होता है। जो महावृत-अणुवृत धारण करे तो प्राण जायें तो भी 

हिंसा, झूठ, परधन हरण, कुशील, परिगूह में प्रवृत्ति नहीं करता, इस तरह प्रगट धर्म की महिमा 

दिखायें, अपने मन-वचन-काय की प्रवृत्ति द्वारा धर्म की निन्दा नहीं करायें और अभ्यंतर में अपने 
आत्मा को भिथ्यात्वादि से मलिन नहीं होने दें, उसे प्रभावना अंग होता है। ऐसे सम्यक्त्व के आठ 

अंग कहे। 
श्री कार्तिकेय स्वामी ने भी ऐसा कहा है - 

जो ण कुणदि परतत्ति पुणुपुणु भावेदि सुद्धमप्पाणं। 
इंदियसुहणिरवेक्खो णिस्संकाई गुणा तस्स॥ 

अर्थ - जो जीव पर की निंदा नहीं करता है, बारम्बार रागादिरहित शुद्ध आत्मा को भाता 
है, अनुभवता है तथा इन्द्रियजनित सुख में जिनके वांछा का अभाव है, उनके निःशंकितादि गुण 
जानना। 
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प्रशम, संवेग, अनुकम्पा, आस्तिक्य - ये भी सम्यक्त्व के लक्षण हैं। संवेग, निर्वेद, 

निन्दा, गर्हा, उपशम, भक्ति, वात्सल्य, अनुकंपा - ये सम्यक्त्व के अष्ट गुण हैं। धर्म में अत्यन्त 

अनुराग होना संवेग है। संसार, देह, भोगों से विरक्तता निर्वेद है। अपने दोषों का चिंतवन 

करके अंतःकरण में अपनी निन््दा करना, अपना प्रमादीपना, विषयानुरागीपना, कषायों के 

आधीन होना, संयम रहितपना देखकर अपने को निन्दना, वह निंदा है। गुरुओं के निकट अपने 

दोष प्रगट करना, स्वयं की निन््दा करना, वह गर्हा है। कोध, मान, माया, लोभ का मन्द 

होना उपशम भाव है। पंचपरमेष्ठी के गुणों में या सम्यग्दृष्टि, वृतियों के गुणों में अनुराग 

करना, वह भक्ति है। धर्मात्मा जीवों में प्रीति करना वात्सल्य है। सभी जीवों के दु:ख देखकर 

अन्तरंग में कंपायमान होना अनुकम्पा है। जिसे सम्यग्दर्शन होता है, उसको ये आठ गुण 
प्रगट होते ही हैं। 

इस प्रकार संक्षेप में सम्यक्त्व का वर्णन किया। सम्यग्दर्शन सहित एकदेश वृत धारण 

करके मरण हो, वह बालपंडित मरण है। 

अब गृहस्थ के देशवूत कैसे होते हैं, यह कहते हैं - 

पंच य अणुव्वदाईं सत्तयसिक्खाउ देसजदि धम्मो। 
सव्वेण य देसेण य तेण Wal elle Fatt 1208611 
अणुब्रत पाँच सात शिक्षात्रत श्रावक देशब्रती धारी। 
बारह व्रत के एकदेश का पालक भी है देशयति।।2086।। 

अर्थ - पंच अणुवृत और सात शिक्षावृत - ये बारह वृत देशयति/एकदेशव्ती का धर्म 

है। जो श्रावक इन बारह वूतों को सम्पूर्णरूप से या एकदेश से युक्त होता है, वह श्रावक एकदेश 
यति या एकदेश Gaal at ae Star SI 

अब पंच अणुवूतों के नाम कहते हैं - 

पाणवधमुसावादादत्तादाणपरदार गमणेहिं। 

अपरिमिदिच्छादो वि अ अणुव्वयाईं विर्मणाईं ॥|2087।। 

WOT se मृषावाद चोरी परनारी का सेवन। 

अमर्याद इच्छाओं से, हो विरति पाँच अणुत्रत जानो।।2087।। 
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अर्थ - हिंसा, असत्य, अदत्तादान, परदारागमन, परिमाणरहित परिगृह - इन पंच पापों 

का एकदेश त्याग पंच अणुवूत है। 

अब तीन प्रकार के गुणवूतों के नाम कहते हैं - 

ज॑ च दिसावेरम्णं अणत्थदंडेहि जं च वेरमणं। 

देसावगासियं पि य  गुणव्वयाईं भवे ताइईं॥2088॥ 

दिशा विरति एवं अनर्थ दण्डों से भी पीछे हटना। 

देशावकाशिक भी मिलकर होते हैं ये तीनों गुणब्रत।।2088।। 

अर्थ - मरणपर्यत दशों दिशाओं में गमनादि की मर्यादा करना दिग्विरति नामक वृत 

है, अनर्थदंडों का त्याग, वह अनर्थदंडविरति नामक Ad है तथा काल की मर्यादा पूर्वक क्षेत्र 

में गमन करने की मर्यादा करना, वह देशावकाशिक वूत है। ये तीन गुणवृत हैं। 

  

अब चार प्रकार के शिक्षावृततों को कहते हैं - 

भोगाणं परिसंखा सामाइयमतिहिसंविभागो य। 

पोसहविधी य सव्वो चदुरो सिक्खाउ वुत्ताओ॥2089॥। 

भोगों का परिमाण तथा सामायिक और अतिथि संभाग'। 

इन संग प्रोषधोपवास ये चारों होते शिक्षात्रत।।2089।। 

अर्थ - भोगोपभोग की मर्यादा, वह भोगोपभोगपरिमाणवृत है। सामायिक की प्रतिज्ञा 

करना, वह सामायिक नाम का शिक्षावृत है। अतिथि जो तीन प्रकार के पात्र हैं, उन्हें योग्य 

वस्तु का दान देना अतिथि संविभागवूत है। चार पर्वों में उपवासादि प्रोषध विधि करना, वह 

प्रोषधोपवास नाम का शिक्षावृत है। इस प्रकार ये चार शिक्षावृत Hel पंच अणुवृत, तीन 

गुणवूत, चार शिक्षावृत - ये बारह वूत गृहस्थ अवस्था में श्रावक के कहे। 

यहाँ इतना विशेष जानना - सम्यग्दर्शन के धारक जीवों के ही ये सभी वूतादि होते हैं। 

इसलिए जो पहले जिनेन्द्र भाषित सूत्र की आज्ञाप्रमाण तत्त्वार्थों का श्रद्धानरूप सम्यग्दर्शन धारण 
करके और जुआ खेलना, मांसभक्षण, मद्यपान, वेश्यासेवन, शिकार करना, चोरी करना, परस्त्री - 

1. संविभाग 
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सेवन - इन सात व्यसनों का त्याग, पंच उदम्बर फलादि का त्याग तथा जिनमें त्रस जीवों की 

उत्पत्ति हो, ऐसे बीज-फलादि का त्याग करता है, वह दर्शनप्रतिमा का धारक श्रावक है। 

यदि विशुद्धता बढ़ जाये तो वूत नाम की दूसरी प्रतिमा, उसमें बारह वूतों को धारण 

करते हैं। उन वूतों का संक्षेप इस प्रकार है - अपनी बुद्धिपूर्वक नियम करना, वह बूत है। 
उनमें जो अपने संकल्प पूर्वक त्रस जीवों की हिंसा करने का त्याग करता है, मन-वचन- 
काय से संकल्प करके त्रस जीवों का घात नहीं करता, अन्य से मन-वचन-काय से कराता 

नहीं, अन्य करते हों तो उन्हें मन-वचन-काय पूर्वक भला नहीं जानता - प्रशंसा नहीं करता, 

रोगादि की पीड़ा से या धन के लोभ से या भय से या लज्जा से अपने प्राण जायें तो भी 

कदापि दो इन्द्रियादि त्रस जीवों का घात नहीं करता; क्योंकि गृहस्थ एकेन्द्रिय की हिंसा का 

त्याग तो नहीं कर सकता। 

चक्की, चूल्हा, ओखली, बुहारी, पानी का परिंडा साफ करना, द्रव्य का उपार्जन - 

ये छह कर्म पाप के ही हैं। इसलिए पृथ्वीकाय, जलकाय, अग्निकाय, पवनकाय, वनस्पतिकाय 

- इनके आरंभ में तो अत्यंत कम करके यत्नाचार पूर्वक प्रवर्तन करता है और संकल्पी त्रसहिंसा 
का त्याग करता है। गमन-आगमन, भोजन-पान, सेवा- वाणिज्यादि आरम्भ में यत्नाचार 

पूर्वक प्रवर्तते हुए यदि कदाचित् विराधना हो जाये तो स्वयं को हिंसा करने का संकल्प 
नहीं। कोई लाख धन देकर कीड़ों को मरवाये या भय बतलाकर मरखवाये तो प्राण जायें 

या धन जाये; परन्तु लोभ, भय, बेदना के वश होकर अपने संकल्प से एक जीव को भी 

नहीं मारता, उसे अहिंसा अणुवृत होता है; क्योंकि रागादि की उत्पत्ति वह हिंसा है और 

रागादि की उत्पत्ति का अभाव, वह अहिंसा है। जो वीतरागता का विस्मरण न करते हुए 
निरन्तर यत्नाचार रूप प्रवर्तता है और दया धर्म का एक क्षण भी विस्मरण नहीं करता, 

उसे अहिसाराणुव्त होता है। 

जो हिंसाकारक वचन नहीं बोलता या कर्कश वचन नहीं कहता या अन्य को दुःख 

उत्पन्न करने वाले सत्यवचन भी नहीं कहता, दूसरों से असत्यवचन नहीं बुलवाता है तथा 

जो भी वचन कहता है, वह सभी छहकाय के जीवों के हित रूप कहता है और प्रामाणिक 

कहता है, समस्त जीवों को संतोष कारक वचन कहता है और धर्म का प्रकाश करने वाले 

वचन कहता है, उसे सत्याणुव्त होता है। 

बिना दिया धन गृहण, वह चोरी है। इसलिए कोई अपना धन रख गया हो या कोई नगर, 

  

  

  

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mambai.



www. vitragvani.com 

880 भगवती आराधना 
  

गाम, वन, उपवन में पड़ा हो या जमीन में गड़ा हो या भूमि पर पटक कर चला गया हो या आप 

को सौंप कर फिर भूल गया हो, ऐसे पर धन का जो त्याग करता है, वह अचौर्याणुवृत है तथा 
बहुत मोल/कीमत की वस्तु अल्प मोल में गूहण नहीं करे, गिरी, पड़ी, भूली, विस्मृत पर की 

वस्तु को गृहण नहीं करे तथा अल्प लाभ में संतोष रखे, उसे अचौर्याणुवृत होता है। 

जो अपनी विवाहिता स्त्री के बिना अन्य समस्त स्त्रियों का त्याग करे, उसे बूह्मचर्याणुव्त 

है। जो धन-धान्यादि समस्त परिगृह का परिमाण करके उससे अधिक में तृष्णा का अभाव 
करके संतोष धारण करे, उसे परिगृहपरिमाण अणुवृत होता है। इस प्रकार पंच अणुवृत कहे। 

लोभ के नाश के लिये यावज्जीव दश दिशाओं का परिमाण करना, वह दिग्विरतिवृत 

है और जिससे आपका कुछ भी कार्य सिद्ध न होता हो और नित्य पापकर्म का बन्ध हो, 
वह अनर्थदंड है। वह अनर्थदंड अनेक पुकार का है, तथापि सामान्य से उसके पाँच भेद हैं। 
पापोपदेश, हिंसादान, अपध्यान, दुःश्रुतिसिवन और प्रमादचर्या - ये पाँच प्रकार के अनर्थदंडों 

के नाम हैं। उनमें जो खेती करने का, पशु पालने का, पाप का वणिज करना, तिय॑च-मनुष्यों 

को मारने का, दृढ़ बाँधने का, पुरुष-स्त्रियों के संयोग का तथा छह काय के जीवों का घात 

जिसमें हो, ऐसा उपदेश देना, वह पापोपदेश नाम का अनर्थदंड है। 

हिंसा के उपकरण खड्ग, बाण, छुरी, कटार, फावड़ा, खुरपा, कुदाली, विष, अग्नि, 

रस्सा, जेवड़ा, बेड़ी, साँकल, चाबका, जाल, पींजरा इत्यादि का देना, वह हिंसादान नाम 

का अनर्थदंड है तथा बिल्ली, कूकर, तीतर, कूकडा-मुर्गा इत्यादि मांसभक्षी जीवों को पालना 

तथा आयुध बेचना, लोहे का धंधा करना तथा लाख, खलि इत्यादि ''जीवों की हिंसा जिससे 

हो, उसमें प्रवर्तन करना धंधा, व्यवहार करना, वही हिंसादान नाम का अनर्थदंड है। 

रागी-द्वेषी होकर अन्य जीवों के स्त्री-पुत्रादि का मरण चाहना, तथा अन्य जीवों का 

राजा द्वारा दिया गया तीवू दंड या सर्वस्व-हरण या चोरादि से धन का नाश तथा जगत में 

अपवाद, कलंक इत्यादि की वांछा करना तथा अन्य जीवों के अंग छेदना, बुद्धि का नाश, 

मारण, ताड़न की चाह करना, पर का उदय देखकर क्लेशित होना, अन्य को आपदा आ 

जाये या अपमानादि हो तब आनन्द मानना, वह अपध्यान नाम का अनर्थदंड है तथा दूसरे 

मनुष्य-तिर्यचों की राड-कलह देखकर हर्ष मानना, अन्य जीवों के दोष गृहण करना, पर की 

धन-संपदा देखकर वांछा करना, अन्य की स्त्री को देखने में अनुराग करना, अपने अभिमान 

की वृद्धि चाहना, पर का अपमान चाहना इत्यादि अपध्यान नाम का अनर्थदंड है। 
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fra ares में हिसा में धर्म बताया हो, भंडकथा, कामकथा, वशीकरण, कपट तथा 

छल-वर्णन हो एवं युद्धशास्त्र तथा राग-द्वेष-मिथ्यात्व के बढ़ाने वाले खोटे शास्त्रों का श्रवण 

करना, वह दुःश्रुति नाम का अनर्थदंड है। बिना प्रयोजन दौड़ना, कूटना, जल को सींचना, 

निकालना, बिना प्रयोजन अग्नि बढ़ाना या जलाना, पवन उड़ाना, वनस्पति का छेदना इत्यादि 

निष्फल व्यापार-प्रवृत्ति करना, वह प्रमादचर्या नाम का अनर्थदंड है। ऐसे पाँच प्रकार के 

अनर्थदंडों को छोड़ना, वह अनर्थदंडत्याग नाम का दूसरा गुणवूत है। 

जीवन पर्यत द्शों दिशाओं में गमन करने का प्रमाण करना, वह तो दिग्विरतिवृत है 

उसमें से भी, प्रतिदिन की मर्यादा करना कि मैं आज इतनी दूर ही गमन करूँगा, इसी प्रकार 

काल की भी मर्यादा करके गमन का परिमाण नित्य करना, उसे देशावकाशिकवृत कहते हैं। 

अपनी भोगोपभोग संपदा को जानकर और रागभाव घटाने के लिये इन्द्रियों के विषयों 

का परिमाण करना, वह भोगोपभोगपरिमाण नाम का शिक्षावृत है। उसमें मद्य, मांस, मधु, 

नवनीत-मक्खन, कंद, मूल, हल्दी, अदरक, निंब, केवड़ा, केतकी इत्यादि के पुष्प - इनमें 

तो परिमाण नहीं; क्योंकि ये तो बहुत त्रसजीवों के स्थान हैं, इसलिए इनका जीवनपर्यत के 

लिये त्याग करना उचित है और जो अपने को उदर-शूल-पेटदर्द आदि दुःखकारक, प्रकृतिविरुद्ध 
हो, उसका त्याग करना। जिससे अपने को दुःख हो, रोग बढ़े, मरण हो, इनको न गिनते 

हुए जिह्ना इन्द्रिय का लोलुपी होकर प्रकृतिविरुद्ध आहार करना, उसे तीवूरागजनित अशुभ 
कर्म का बन्ध होता है। 

और जिसमें जीवों की विराधना तो नहीं है, परंतु उत्तम कुल में गृहण करने योग्य नहीं 
है, वह अनुपसेग्य है। जैसे शंख चूर्ण, गज के दाँत और हड्डियाँ, गाय का मूत्र, ऊँट का दूध, 

तांबूल का उगाल, मुख की लार, मूत्र, मल, कफ तथा उच्छिष्ट भोजन, अशुद्ध भूमि में पड़ा 

भोजन, म्लेच्छादि से स्पशित भोजन-पान तथा अस्पृश्य/शूद्र का लाया जल, शूद्रादि का बनाया 

भोजन, अयोग्य क्षेत्र में रखा भोजन, मांस का भोजन करनेवालों के घर का भोजन तथा नीच 

कुल के गृहों में प्राप्त मोजन-जलादि अनुपसेव्य हैं। यद्यपि प्रासुक हो, हिंसारहित हो तथापि 
अनुपसेव्यपने के कारण अंगीकार करने योग्य नहीं हैं और विकार करने वाला भेष, वस्त्र, 

आभरण, नीच पुरुषों के योग्य रागकारी कामादि के बढ़ाने वाले चित्राम, गीत, नृत्य, भंड- 

बचन श्रवण इत्यादि भी अनुपसेव्य हैं। इसलिए अनिष्ट और अनुपसेग्य का वर्जन करके जो 
न्यायोपार्जित त्रस जीवों की विराधनारहित भोजनादि भोग और वस्त्रादि उपभोग, उनको प्रमाण 

करके अंगीकार करता है, उसे भोगोपभोगपरिमाणव्त होता है। 
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जो एक बार भोगने में आये, जैसे - भोजन, जल, पुष्प, गंधविलेपनादि को भोग कहते 

हैं और वस्त्र, आभरण, स्त्री, शयन, आसन, असवारी, महल इत्यादि बारम्बार भोगने योग्य 

हैं, वे उपभोग हैं। उन भोगोपभोगों का जीवनपर्यत त्याग करना, उसे यम कहते हैं और एक 

दिन, दो दिन, रात्रि, पक्ष, माह, चातुर्मास, एक वर्ष इत्यादि काल की मर्यादारूप त्याग करना, 

वह नियम है। उनमें अयोग्य, अनुपसेव्य, त्रसों का घात करने वाले भोजन का तो जीवनपर्यत 

त्याग करके यम ही करना और योग्य विषयों में काल की मर्यादापूर्वक त्याग करके नियम 

करना। इस प्रकार पंचेन्द्रियों के विषयों में यम-नियम करना, वह भोगोपभोगपरिमाणव्त नाम 

का शिक्षावृत है। 

जिनके पुण्य के उदय से अनेक प्रकार की भोगोपभोग सामगू घर में मौजूद है, उसमें से 
अल्प गृहण करके बहुत का त्याग करता है और आगामी काल में भोगोपभोग की वांछारहित 
है और वर्तमान काल में जो कर्मोदय से भोगने में आती है, उनमें अति उदासीन होकर मंदराग सहित 

भोगता है, उनके वृत इन्द्रों द्वारा प्रशंसायोग्य है, वह समस्त कर्मों की स्थिति का छेद करता है। 

चेतन-अचेतन समस्त द्रव्यों में राग-द्रेष का त्याग करके साम्यभाव को धारण करके 

प्रात:काल और संध्याकाल में मन-वचन-काय को अविचल करके अवश्य नित्य ही सामायिक 

का अवलम्बन करना, वह सामायिक नाम का शिक्षावूत है। सामायिक करने के लिए क्षेत्रशुद्धता 
देखना चाहिए। जहाँ कलकलाहट के शब्द न हों, जहाँ स्त्रियों का आगमन न हो, नपुंसकों 

का प्रचार न हो, तिर्यचों का संचार न हो या गीत-नृत्य-वादित्रादि के शब्दरहित, कलह- 

विसंवादरहित हो; जो स्थान डांस, मच्छर, मक्खी, बिच्छू, सर्पादि की बाधारहित, शीत, 

उष्ण, वर्षा, पवनादि के उपद्रवरहित हो - ऐसे एकान्त अपने गृह में निराला प्रोषधोपवास 

करने का स्थान हो या जिनमन्दिर में या नगर-गाम बाहर वन के मन्दिर या मठ, मकान, सूना 

गृह, गुफा, बाग इत्यादि बाधारहित क्षेत्र हो, वहाँ सामायिक करना। 

प्रात:काल, मध्याह्वकाल तथा संध्याकाल - इन तीनों कालों में समस्त पापकियाओं 

का त्याग करके सामायिक करते हैं। इतने कालपर्यत मैं समस्त सावद्ययोग का त्यागी हूँ, इन 
कालों में भोजन-पान-वाणिज्य, सेवा, द्रव्योपार्जन के कारण लेन-देन, विकथा, आरम्भ, 

विसंवादादि समस्त का त्याग करके सामायिक के लिए समय दे देवें। इन कालों में अन्य कार्यों 

का त्याग कर देता है। सामायिक के अवसर में आसन की दृढ़ता रखें। यदि पहले स्थिर आसन 

का अभ्यास नहीं किया हो तो उससे लौकिक कार्य ही नहीं होंगे तो परमार्थ का कार्य कैसे 

बनेगा? इसलिए आसन भी अचल हो, उसके ही सामायिक होती है। 
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सामायिक आदि का पाठ या देववन्दना या प्रतिकृमणादि पाठ के अक्षरों में या इनके 

अर्थ में या अपने स्वरूप में या जिनेन्द्र प्रतिबिम्ब में या कर्मों के उदयादि के स्वभाव में चित्त 

को लगाकर और इन्द्रियों के विषयों में प्रवृत्ति को रोककर, मन-वचन-काय की शुद्धतापूर्वक 
सामायिक करना तथा शीत-उष्ण, Gat FY aren, Sra, Wear, weal, Fret, Fret, 

बिच्छू, सर्पादि कृत आये परीषहों से चलायमान नहीं होता। दुष्ट व्यन्तर देवादि, मनुष्य, तिर्यच 
और अचेतनकृत उपसर्ग को समभाव से सहता है, चलायमान नहीं होता - परिणामों में सकंपपना 
नहीं होता। देह जल जाये तो भी जिनके परिणाम क्षोभ को प्राप्त नहीं होते, उसे सामायिक 

नाम का शिक्षावत होता है। 

जो अष्टमी, चतुर्दशी एक माह में चार पर्वों में उपवास गृहण करता है, चार प्रकार 

के आहार का त्याग कर स्नान, विलेपन, आभूषण, स्त्रियों का संसर्ग, इतर, फुलेल, पुष्प, 

धूप, दीप, अंजन, नासिका में सूँघने का नाश (सूँघने की वस्तु), वणिज, व्यवहार, सेवा, 

आरम्भ, कामकथा इत्यादि का त्याग कर धर्मध्यान सहित रहकर चार प्रकार के आहार का 

त्याग करना, उसे प्रोषधोपवास होता है। 

स्वामी कार्तिकियानुप्रेक्षा नाम के गून्थ में ऐसा कहा है - जो एक बार भोजन करता है, 
नीरस आहार या कांजिका करे, उसे ही प्रोषधोपवास शिक्षावूत होता है। और जो उत्तम पात्र मुनि, 

मध्यम पात्र अणुवृती गृहस्थ और जघन्य पात्र अवृत सम्यग्दृष्टि उनको भक्तिसहित दान देता है, 
उसे अतिथिसंविभाग वृत है। आहारदान, औषधदान, ज्ञानदान, वसतिकादान - ये चार प्रकार 

के दान देना, वह भी भक्तिपूर्वक देना। राग-द्वेष, असंयम, मद, दुःख, भयादि जिन वस्तुओं से 
नहो, वह वस्तु संयमियों के लिए दान देने योग्य है। वैयावृत््य और दान का एक अर्थ है। तपस्वियों 
के शरीर की टहल करना, वह वैयावृत्त्य है तथा अरहंत भगवान की पूजन, वह अर्चद् वैयावृत्त्य 
है, जिनमन्दिर की उपासना करना या उपकरण, चँवर, छत्र, सिंहासन, कलशादि जिनमन्दिर के 

लिए देना, वह समस्त जिनमन्दिर की वैयावृत्त्य है, यही महान दान है, वह बहुत आदरपूर्वक करना । 
ऐसे दान के प्रकार समस्त ही बैयावृत्त्य में जानना। ऐसे संक्षेप में श्रावक के बारह वृत कहे या इनके 
अतिचार कहे, वे श्रावकाचारदि गुन्धों में प्रसिद्ध हैं। जो इन बारह प्रकार के वूतों को धारण करता 

है, वह दूसरी प्रतिमाधारी वूती श्रावक है। 

क्योंकि जो सम्यग्दर्शन से शुद्ध होकर संसार, देह, भोगों से विरक्त हो, पंच परम गुरुओं 

की शरण गूहण करता है, सप्त व्यसन का त्याग करके समस्त रात्रिभोजनादि अभक्ष्य का त्याग 

करता है, उसे दर्शन नाम का प्रथम स्थान होता है और जो पंचाणुवृत, तीन गुणवृत, चार 
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शिक्षावृत - इन बारह वूतों को धारण करे, वह बूती श्रावक दूसरे पद/प्रतिमा का धारक 

है। तीनों काल साम्यभाव धारण करके सामायिक का नियम रखता है, वह सामायिक पदवी 

का धारक है। यह तीसरा भेद/तीसरी प्रतिमा होती है। एक-एक माह में चार-चार पर्वों में 

जो अपनी शक्ति को छिपाये बिना प्रोषधोपवास धारण करता है, उसे चौथी प्रोषध प्रतिमा 

होती है। 

इसका विशेष विस्तार - जो सप्तमी या त्रयोदशी के दिन मध्याह्न पूर्व भोजन करके 
बाद में अपराह्न काल में जिनेन्द्र के मन्दिर में जाकर मध्याह्न सम्बन्धी किया करके चार प्रकार 

के आहार का त्याग करके उपवास गृहण करके, गृह के समस्त आरम्भ का त्याग कर जिनमन्दिर 
में या प्रोषधोपवास (करने वालों) के गृह में या वन के चैत्यालयों में या साधुओं के निवास 

में समस्त विषय-कषाय का त्याग करके सोलह प्रहर पर्यत नियम करे, वहाँ सप्तमी-त्रयोदशी 

का आधा दिन धर्मध्यान, स्वाध्याय में व्यतीत करके संध्याकाल सम्बन्धी सामायिक-वन्दनादि 

करके रात्रि में धर्मचिन्तवन, धर्मकथा, पंच परम गुरुओं के गुणों का स्मरण आदि करके, पूर्ण 

करके, अष्टमी-चतुर्दशी के प्रातःकाल में प्रभात सम्बन्धी क्रिया करके पूर्ण दिन को शाम्त्र 
के अभ्यास में व्यतीत करके पुन: संध्याकाल में देववन्दना करके, रात्रि को वैसे ही धर्मध्यान 
में व्यतीत करके, प्रात:काल देववन्दनादि करके पश्चात् पूजनविधि करके और पात्र को भोजन 
कराके स्वयं पारणा करे, उसे प्रोषधोपवास होता है। यदि निरारम्भ होकर एक भी उपवास 

उपशान्त होकर करता है तो वह बहुत प्रकार के चिरकाल के संचित कर्मों की निर्जरा लीलामात्र 
में करता है और जो व्यक्ति उपवास के दिन में भी आरम्भ करता है, वह केवल अपनी देह 

का शोषण करता है, लेकिन कर्मों का लेशमात्र भी नाश नहीं करता। ऐसे प्रोषध नाम की 

चौथी प्रतिमा होती है। 

जो मूल, फल, पत्र, शाक, शाखा, पुष्प, कंद, बीज, कोंपल इत्यादि अपक्व (कच्चे), 

सचित्त नहीं खाता है, वह सचित्तत्याग नाम का पंचम स्थान/ प्रतिमा है। जो अग्नि से गर्म किया 

हो, अग्नि में पकाया हो तथा शुष्क/सूख गया हो या आंमिली-नमक मिलाया हुआ द्रव्य तथा 

यन्त्र/काष्ठ, पाषाणादि के अनेक प्रकार के उपकरणों द्वारा छेदे हुए सभी द्रव्य/भोज्य सामग्री 

वह प्रासुक है, वह खाने योग्य है। जो त्यागी स्वयं सचित्त भोजन नहीं करता, उसे अन्य को 

सचित्त भोजन कराना युक्त नहीं है; क्योंकि स्वयं खाने में और खिलाने में कुछ भी अन्तर 

नहीं है। जो पुरुष सचित्त वस्तु का त्याग करता है, वह बहुत जीवों की दया पालन करता 

है और जिसने सचित्त का त्याग किया, उसने जो कायर पुरुषों से नहीं जीती जाती - ऐसी 
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जिह्ना इन्द्रिय को जीत लिया और जिनेन्द्र के ववन का पालन भी किया। ऐसे सचित्त त्यागी 

का पंचम स्थान/प्रतिमा कही है। 

अन्न-पान-खाद्य-स्वाद्य - इन चार प्रकार के भोजन को जो रात्रि में करता नहीं, दूसरों 
को कराता नहीं, जो करता हो; उसकी प्रशंसा/अनुमोदना करता नहीं, उसे रात्रिभोजन त्याग 

नाम की छठी प्रतिमा होती है। जो रात्रिभोजन का त्याग करे और रात्रि में आरम्भ का भी 

त्याग करता है, वह एक वर्ष में छह महीने का उपवास करता है। यह छठवीं रात्रिभोजन त्याग 
प्रतिमा है। अपनी विवाहित स्त्री का भी त्याग करके स्त्री मात्र से विरक्त होकर गृह में रहता 
है। अपनी स्त्री से रागरूप कथा तथा पूर्व में भोगे हुए भोगों की कथा त्यागकर कोमल 
शय्या, आसन, विकाररूप वस्त्र-आभरण का त्याग करके स्त्रियों से भिन्न स्थान में शय्या, 

आसन करता है, वह बूह्मचर्य वृत का पालन है। उसके बूह्मचर्य नाम का सातवाँ स्थान/ 

प्रतिमा होती है। 

जो सेवा, कृषि, वाणिज्य, शिल्प इत्यादि धन-उपार्जन करने के कारण तथा हिंसा के 

कारण आरम्भ को त्यागकर, अपने गृह में जो द्रव्य हो उसका स्त्री, पुत्र, Hera ale a 
विभाग करके और अपने योग्य का स्वयं गृहण करके, अन्य में ममता का त्याग कर नवीन 

उपार्जन का त्याग कर अपने पास के परिगृह में संतोष रखता है। अपने पास जो द्रव्य रख 

लिया; उसको अन्न, उस्त्रादि भोगों में या पूजा, दान इत्यादि में व्यतीत करता है और सज्जनादि 

को देकर वांछारहित काल व्यतीत करता है, उसके आरम्भत्याग नाम का अष्टम स्थान/ प्रतिमा 

होती है। 

यहाँ इतना विशेष जानना कि - आपने अल्प धन अपने खाने-पीने, दान, पूजादि के 

निमित्त रखा था, उसे कदाचित् चोर या दुष्ट राजा या हिस्से/भागीदार या कुपूत पुत्रादि हरण 
कर लें तो नीचे की भूमिका में नहीं आता . कि जो मेरे जीने के लिए धन रखा था, वह चला 
गया और नवीन उपार्जन करने का मेरे त्याग है, अब मैं क्या करूँ ? कैसे जीऊँ ? इसप्रकार 

अरतिभाव को प्राप्त नहीं होता। धैर्य का धारक धर्मात्मा विचारता है - यह परिगृह दोनों लोक 

में दुःख का देने वाला है, मैं अज्ञानी मोह के कारण अन्ध हुआ गृहण कर रखा था, अब 

देव ने मेरा बड़ा उपकार किया कि ऐसे बन्धन से सहज छूट गया। - ऐसा चिन्तवन करके 

परिगृहत्याग की नवमीं पैड़ी /प्रतिमा को प्राप्त होता है, वापस आरम्भ करके परिगृह गूहण में 
चित्त नहीं लगाता, उसके आरम्भत्याग नाम का आठवाँ स्थान होता है। 
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जो राग-द्वरेष, काम-कोधादि आशभ्यन्तर परिगृहों को अत्यन्त मन्द/कम करके और 

धन-धान्यादि परिगृहों को अनर्थ करने वाले जानकर बाह्य परिगृह से विरक्त होकर शीत- 

उष्णादि की deat cet निवारण के लिए प्रामाणिक वस्त्र तथा पीतल-ताँबे के जल के पात्र 

या भोजन का एक पात्र इसके सिवाय अन्य सुवर्ण, चाँदी, वस्त्र, आभरण, शय्या, यान, 

वाहन, गृहादि अपने पुत्रादि को समर्पण करके अपने गृह में भोजन करते हुए भी अपनी स्त्री- 
पुत्रादि के ऊपर किसी भी प्रकार से उजर/याचना नहीं करता, परम संतोषी होकर धर्मध्यान 

में काल व्यतीत करता है, उसे परिगृहत्याग नाम का नववाँ स्थान/प्रतिमा होती है। 

जो गृह के कार्य, धन उपार्जन, विवाहादि या मिष्ट भोजनादि, स्त्री-पुत्रादि के द्वारा 

किये गये की अनुमोदना का त्याग करता है या कड़वा, खट्टा, खारा, अलूना भोजन जो भक्षण 

करने में आये; उसे खारा, अलूना, बुरा-भला नहीं कहे, उसे अनुमतित्याग नाम का दसवाँ 

स्थान/ प्रतिमा होती है। 

जो गृह को त्याग कर मुनियों के पास जाकर वूत गृहण करता है। समस्त परिगूहों का 
त्याग करके पीछी-कमंडलु गृहण करके एक कोपीन रखता है तथा शीतादि के परीषह निवारण 
करने के लिए एक वस्त्र रखता है - जिससे पूर्ण अंग नहीं ढके, ऐसा छोटा वस्त्र रखता है 
और अपने उद्देश्य से किया गया भोजन गृहण नहीं करता, समिति-गुप्तियों को पालता हुआ 
मुनीश्वरों के समान भिक्षा भोजन करता है, मौनपूर्वक जाकर याचनारहित, लालसारहित, रस- 

नीरस, कड़वा-मीठा जो मिले, उसमें मलिनता रहित शुद्ध भोजन करता है, उसे उद्वष्टत्याग 

नाम का ग्यारहवाँ स्थान/प्रतिमा होती है। 

इसप्रकार ग्यारह प्रतिमाओं का वर्णन किया। इनमें जो-जो प्रतिमा हो, वह पहले-पहले 

की प्रतिमाओं सहित होती हैं। 

इन एकादश स्थानों में से कोई प्रतिमा का धारक यदि सल्लेखना मरण करता है, वह 

बालपंडित मरण है। 

वह अब कहते हैं - 

आसुक्कारे मरणे अव्वोच्छिण्णाए जीविदासाए। 

णादीहि वा अमुक्को पच्छिमसललहणमकासी ।।2090॥ 

मरण अचानक हो जीवन-आश्ा नहीं बन्धुवर्ग संयुक्त। 
तो सम्यग्दृष्टि श्रावक पश्चिम सललेखन ग्रहण करें।।2090॥। 
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अर्थ - श्रावकवृत के धारक का शीघ्र मरण आ जाने पर, जीवित की आशा नहीं 

छूटने पर या अपने कुटुम्बियों के नहीं छूट पाने पर पश्चिम Berka करता है। 

भावार्थ - अणुवती का मरण यदि निकट आ जाये और अपने जीने की आशा घटी 
नहीं; स्त्री-पुत्र, कुटुम्ब, बन्धुजन आपको नहीं छोड़ते, दीक्षा नहीं लेने देते, तब अणुवूतों 

सहित गृह में ही रहकर सल्लेखना करता है; क्योंकि जो धर्मात्मा गृहस्थ मुनिपना अंगीकार 
करना चाहता है, वह अपने कुटुम्बी जनों से, बन्धु समूह, माता-पिता, स्त्री-पुत्रादि से अपने 

को छुड़ाता है। 

अपने बन्धुसमूह को ऐसे पूछे, वही कहते हैं - अहो ! इस हमारे शरीर के बन्धुसमूह 

में वर्तने वाले आत्मा हो! मेरे आत्मा में तुम्हारा कुछ भी नहीं है। यह निश्चय से तुम जानते 

हो, इसलिए तुमसे पूछते हैं। अब मेरे आत्मा में ज्ञानज्योति उदित हुई है, इसलिए मेरा अनादि 

का बन्धु तो मेरा आत्मा है, उसे प्राप्त करना चाहता हूँ, मेरा शुद्धात्मा ही मेरा बन्धु है, दूसरे 
बन्धु के देह का सम्बन्ध मेरे देह से है, मुझसे नहीं। अहो! इस शरीर को उत्पन्न करने वाले 
जनक के आत्मा तथा अहो! मेरे शरीर को उत्पन्न करनेवाली जननी की आत्मा! मेरे आत्मा 
को तुमने उत्पन्न नहीं किया है, यह निश्चय से तुम जानते हो, इसलिए मेरे आत्मा को तुम 

छोड़ो/विदाई दो। अब मेरे आत्मा में ज्ञानज्योति प्रगट हुई है, इसलिए मेरा अनादि का माता- 

पिता तो मेरा आत्मा ही है, उसे प्राप्त करता हूँ। अहो! इस शरीर को रमाने वाली रमणी की 
आत्मा! मेरे आत्मा को तू नहीं रमा सकती - ऐसा तू जानकर मेरे इस आत्मा को छोड़ दे। 
अब मेरे आत्मा में ज्ञानज्योति प्रगट हुई है, इसीलिए आत्मानुभूति ही मेरे आत्मा को रमाने 
वाली अनादि की रमणी है, उसे प्राप्त करना चाहता हूँ। 

अहो ! इस शरीर के पुत्र के आत्मा! मेरे आत्मा ने तुम्हें उत्पन्न नहीं किया है। यह 

निश्चय से तुम जानो, इसलिए मेरे आत्मा को छोड़ो। अब मेरे आत्मा को ज्ञानज्योति प्रगट 

हुई है, इसलिए अपना आत्मा ही अनादि से उत्पन्न/प्राप्त अपना पुत्र है, उसे प्राप्त करना चाहता 

हूँ। इसप्रकार बन्धुजन या माता-पिता, स्त्री-पुत्रों से अपने आत्मा को छुड़ाते हैं। यदि 
कुटुम्बीजन आपको निराला नहीं होने देते, दिगम्बरी दीक्षा धारण नहीं करने देते तो अपने 

गृह में ही पश्चिम सललेखना करता है। 

आलोचिदणिस्सल्लो wart चेवारुहिंतु संथारं। 
जदि मरदि देसविरदो त॑ बुत्त बालपण्डिदयं ।12091।। 
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घर में ही निःशल्य होकर विधि पूर्वक आलोचना करें। 
संस्तर पर आरूढ़ मृत्यु हो इसको पंडित-बाल कहें।।2091।। 

अर्थ - शल्यरहित होकर पंचपरमेष्ठी से आलोचना करके अपने गृह में ही शुद्ध संस्तर 
में रहकर जो देशवृत के धारक गृहस्थ का मरण होता है, वह बालपंडितमरण है - ऐसा भगवान 
के परमागम में कहा है। 

जो भत्तपदिण्णाए उवक्कमो वित्थरेण णिद्दिट्ठो। 
सो चेव बालपण्डिदमरणे णेओ जहाजोग्गो ॥2092॥ 

जो विधि भक्त प्रत्याख्यान की कही गई विस्तार सहित। 

पण्डित-बाल मरण में भी विधि यथायोग्य जानो बैसी।।2092।। 

अर्थ - जो भत्तप्रतिज्ञा में संन्यास का विस्तारपूर्वक कथन किया है, वैसा ही 

बालपंडितमरण में भी यथासंभव जानने योग्य है। 

वेमाणऐसु कप्पोवगेसु णियमेण तस्स उवबवादो। 
'णियमा सिज्झदि उककस्सएण वा सत्तमम्मि भवे ॥2093॥ 

सौधर्मादिक कल्प सुरों में निश्चित वह श्रावक जम्में। 
और अधिक से अधिक सात भव में वह निश्चित मुक्ति लहे।।2093।। 

अर्थ - उस बालपंडितमरण करने वाले का उत्पाद स्वर्गनिवासी बैमानिक देवों में नियम 

से होता है और वह समाधिमरण के प्रभाव से उत्कृष्ट से/ अधिक से अधिक सप्तम भव 
में नियम से सिद्ध होता है। 

इय बालपंडियं होदि मरण मरहंतसासणे fez) 
एत्तो पण्डिदपण्डिदमरणं वोच्छ॑े समासेण ॥2094॥ 

इसप्रकार अहन्तों ने बतलाया पंडित बाल मरण। 

अब पंडित-पंडित मृत्यु का करते हैं संक्षेप कथन।।2094।। 

अर्थ - इस प्रकार बालपंडितमरण होता है - यह अरहन्त के आगम में कहा है। उस 
परमागम के अनुसार इस गृुन्थ में दिखाया गया है। मैंने अपनी रुचि अनुसार नहीं कहा है। 

भगवान के अनादिनिधन परमागम में अनन्तकाल से अनन्त सर्वज्ञदेवों ने ऐसा ही कहा है। 
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अब आगे पंडितपंडितमरण को संक्षेप में कहूँगा - ऐसा आगे कहने की प्रतिज्ञा की 
है। इसप्रकार बालपंडितमरण का दस गाथाओं में वर्णन किया। 

अब पंडितपंडितमरण को बहत्तर गाथाओं में कहते हैं - 

साहू जधुत्तचारी वट्टअंतो अप्पमत्तकालम्मि। 
ज्ञाण उवेदि धम्म॑ पविठठुकामो खबगसेढिं।।2095।॥। 

जिन आगम अनुसार वर्तते मुनिवर क्षपक श्रेणि चढ़ते। 
अप्रमत्त गुणथान काल में उत्तम धर्मध्यान धरते।।2095।। 

अर्थ - आचारांग की आज्ञाप्रमाण आचरण का धारक और अप्रमत्त/सप्तम गुणस्थान 
में वर्तने वाला साधु क्षपकश्रेणी पर चढ़ने का इच्छुक धर्मध्यान को प्राप्त होता है, क्योंकि 
सर्वोत्कृष्ट विशुद्धतासहित धर्मध्यान सप्तम गुणस्थान में श्रेणी चढ़ने के सन््मुख हुए साधु को 

ही होता है, दूसरों को नहीं होता। 

अब ध्यान के बाह्य परिकर को कहते हैं - 

सुचिए समे विचित्ते देसे णिज्जंतुए अणुण्णाए। 
उज्जुअआयददेहो अचल बंधेत्तु पलि अंक ॥2096॥। 

वीरासणमादीयं॑ आसणसमपादमादिय ठाणं। 

सम्म॑ अधिटड्ठिदो अध वसेज्जमुत्ताणगसयणादि ॥।2097।। 

पुव्वभणिदेण विधिणा ज्ायदि ज्ाणं विसुद्धलेस्साओ | 

पवयणसंभिणणमदी  मोहस्स खय॑ करेमाणो ॥209 8॥। 

जन्तु रहित एकान्त पवित्र समान भूमि पर आज्ञा ले। 
खड्गासन पल्यंकासन में देह अचल करके बेठें।।20961। 
वीरासन अथवा दोनों पग सम रखकर वे खड़े रहें। 

अथवा ऊपर को मुख करके या करवट लेकर लेटें।।2097।। 

पूर्वोक्त विधि पूर्वक शुभ लेश्या युत होकर ध्यान A 
प्रवचन से निर्मल मति होकर मोह नष्ट करना चाहें।।2098।। 

अर्थ - जो स्थान पवित्र हो या सम हो तथा एकान्त हो या स्थान के स्वामी द्वारा 
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प्रशंसा किया/क्षपक को उहरने के लिए निवेदन किया हो, ऐसे शुद्ध स्थान में सरल, लम्बे, 

वकृतारहित अपने देह को रखकर अचल पर्यकासन लगाकर या वीरासनादि या समपादादि 
खड़े आसन या उत्तान शयनादि आसनों को धारण करके पूर्व में कही विधि अनुसार धर्मध्यान 

को ध्यावे। कैसे होकर ध्यावे ? विशुद्ध है लेश्या जिसकी, जिन सिद्धान्त में लीन बुद्धि जिनकी 
और मोह का क्षय करता हुआ धर्मध्यान को ध्याता है। 

संजोयणाकसाए खवेदि झाणेण तेण at wea | 
मिच्छत्त सम्मिस्सं कमेण सम्मत्तमवि य तदो॥2099॥। 
पहले संयोजित कषाय को ध्यान अनल में क्षय करते। 
फिर मिथ्यात्व मिश्र अरु सम्यक् तीन प्रकृति भी क्षय करते।।2099।। 

अर्थ - सप्तम गुणस्थान में उस धर्मध्यान से पूर्व में विसंयोजना की है कषाय की जिसने, 
ऐसा पुरुष प्रथम तो धर्मध्यान द्वारा मिथ्यात्व का क्षय करता है। बाद में सम्यम्मिथ्यात्व का 
क्षय करके पश्चात् सम्यक् मोहनीय का कृम से क्षय करके क्षायिक सम्यग्दृष्टि होता है। उसके 
बाद समस्त चारित्रमोहनीय का क्षय करने को समर्थ होता है। 

अध खवयसेढिमधिगम्म कुणइ साधू अपुव्वकरणं सो । 
Sty तमपुव्वकरणं कयाइ अप्पत्तपुव्व॑ति ॥2100॥। 
क्षायिक समकित लेकर क्षपक श्रेणि में करें अपूर्वकरण। 
पहले नहीं हुए ऐसे परिणाम अतः अपूर्वकरण।।2100॥। 

अर्थ - क्षायिक सम्यक्त्व होने के बाद क्षपक श्रेणी पर प्रवेश करता है, वह साधु 
अपूर्वकरण को प्राप्त करता है; क्योंकि पूर्व में ऐसे परिणाम नहीं हुए। ऐसे परिणामों को प्राप्त 
होता है, वह अपूर्वकरण होता है। 

अणिवित्तिकरणणमे णवमं गुणठाणयं च अधिगम्म । 
णिद्दाणिद्दा पथलापयला तथध थीणगिद्धिं च॥2101॥। 

णिरयगदियाणुपुव्विं णिरयगरददिं थावरं च सुहुम च। 
साधारणादवुज्जोवतिरयगर्दि आणुपुवष्वीए।।2102॥ 

इगविगतिगचदुरिंदियणामाइं तध तिरिक्खगदिणामं | 
warrn uses wate at aia Hare 1121031 
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तत्तो णपुंसगित्थीवेद हासादिछक्कपुवेदं। 
कोध॑ माणं माय लोभं च खवेदि सो कमसो ||2104॥। 

नवमा है अनिवृत्तिकरण इस गुणस्थान को प्राप्त करे। 
निद्रानिद्रा, प्रचला-प्रचला, स्त्यानगृद्धि को क्षीण करे।।2101।। 

नरकगति-अनुपूर्व नरकगति, थावर, सूक्ष्म प्रकृतियों को। 
साधारण, आतप, उलद्योत, तिर्यग्गत्यानुपूर्वी को।।2102।। 

इक दो त्रय चतु-इन्द्रिय जाति तिर्यक् ये सोलह प्रकृति। 
मध्यम आठ कषाय प्रकृतियों को भी वह कर देता क्षीण।।2103।। 
हास्यादिक छह नोकषाय अरु तीन वेद को करता क्षीण। 

तथा संज्वलन क्रोध मान माया अरु लोभ करे प्रक्षीण।।2104।। 

अर्थ - अपूर्वकरण का उल्लंघन करके भिक्षु/मुनि अनिवृत्तिकरण गुणस्थान को प्राप्त 

हो छत्तीस प्रकृतियों का नाश करता है। वे छत्तीस प्रकृतियाँ कौन- सी हैं, यह कहते हैं - 

1. निद्रा-निद्रा, 2. प्रचला-प्रचला, 3. स्त्यानगृद्धि, 4. नरकगति, 5. नरकगत्यानुपूर्वी 

6. स्थावर, 7. सूक्ष्म, 8. साधारण, 9. आताप, 10. उद्योत, 11. तिर्यग्गत्यानुपूर्वी, 

12. एकेन्द्रिय, 13. द्वीन्द्रिय, 14. त्रीन्द्रिय, 15. चतुरिन्द्रिय, 16. तिर्यग्गति - ऐसी सोलह 

प्रकृतियाँ तो अनिवृत्तिकरण के प्रथम भाग में नष्ट होती हैं और अप्रत्याख्यानावरण - 1. कोध, 
2. मान, 3. माया, 4. लोभ, प्रत्याख्यानावरण - 1. कोध, 2. मान, 3. माया, 4. लोभ, 

इन मध्य की अष्ट कषायों का द्वितीय भाग में क्षय होता है। 1. नपुंसक वेद का तृतीय भाग 
में क्षय करता है। चतुर्भाग में 1. स्त्रीवेद का क्षय करता है, पंचमभाग में छह नोकषायों को 

क्षय करता है और चार भागों A SAHA से 1. पुरुषवेद, 2. संज्वलन कोध, 3. मान, 

4. माया - इन चार प्रकृतियों का क्षय करता है। इसप्रकार अनिवृत्तिकरण के नौ भागों में 

छत्तीस प्रकृतियों का क्षय करता है और बादर लोभ को सूक्ष्म करता है। 

अध लोभसुहमकिटि्टं बेदंतो सुहमसंपरायत्ते। 
पावदि urate य तथा तण्णामं॑ BAT सुद्धं।॥12105॥ 

लोभ सूक्ष्म कृष्टि का वेदन करता हुआ सूक्ष्म सांपराय। 
पाकर दसवाँ गुणस्थान वह संयम लहे सूक्ष्म सांपराय।।2105।। 

  

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mambai.



www. vitragvani.com 

892 भगवती आराधना 

अर्थ - सूक्ष्मकृष्टि को प्राप्त हुए लोभ का अनुभव करने वाले साधु सूक्ष्मसाम्पराय 
को प्राप्त होते हैं तथा इस गुणस्थान के नामधारक सूक्ष्मसाम्पराय नाम के शुद्ध संयम को प्राप्त 

होते हैं। 

  

तो सो खीणकसाओ जायदि खीणासु लोभकिट्टीसु । 
एयत्त वितक्कावीचारं तो ज्ञादि सो ज्ञाणं।॥2106॥। 

सूक्ष्म लोभ कृष्टि क्षय करके पाता क्षीण मोह गुणथान। 

हो एकाग्र धरे फिर एकत्व वितर्क अविचार सुध्यान।।2106।। 

अर्थ - उसके बाद सूक्ष्मकृष्टि को प्राप्त हुआ लोभ का क्षय होता है। तब सम्पूर्ण मोहनीय 
का क्षय करके क्षीणकषाय गुणस्थान को प्राप्त हुए जो क्षीणकषाय नामक मुनि वे एकत्ववितर्क 
अवीचार नामक द्वितीय शुक्लध्यान को ध्याते हैं। 

झाणेण य तेण अधक्खादेण य संजमेण घादेदि। 

सेसाणि घादिकम्माणि समयमवरंजणाणि मदो॥2107॥ 

शुक्ल ध्यान अरु यथाख्यात चारित्र प्राप्त वह श्रेष्ठ क्षपषक। 
जो विभाव कारण घाति त्रय कर्म प्रकृति का करता क्षय।।2107।। 

अर्थ - इस एकत्ववितर्क अवीचार नामक ध्यान से यथाख्यात संयम से जीव को 

अन्यथा भाव करने वाले तथा चेतन को जड़ समान करने वाले ज्ञानावरण-दर्शनावरण- अंतराय 

रूप जो घातिकर्म शेष थे, उनका एक साथ/एक समय में नाश कर देता है। 

मत्थय सूचीए जधा हदाए कसिणो हदो भवदि तालो । 
Ha cat West wa मोहे हदे कसिणे।॥|2108॥। 

यथा ताड़ की मस्तक सूची' टूटे तो तरु होता नष्ट। 
तथा मोह क्षय होने पर ही शेष कर्म सब होते नष्ट।।2108।। 

अर्थ - जैसे ताल वृक्ष की मस्तक की सूची /सबसे ऊपर के भाग को हनने से सारा 
ही ताल वृक्ष नष्ट हो जाता है, तैसे ही मोहकर्म का नाश होते ही सभी कर्म नाश को प्राप्त 

हो जाते हैं। 

1. ऊपर का शाखा भार 
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णिद्दापचलाग दुवे दुचरिमसमयम्मि तस्स खीयंति। 
सेसाणि घादिकम्मणि चरिमसमयम्मि खीयंति ॥2109॥ 

क्षीण कषाय उपान्त्य समय में निद्रा-प्रचला होती नष्ट। 

घाति कर्म की शेष प्रकृतियाँ अन्त समय में होतीं नष्ट।।2109।। 

अर्थ - उस क्षीणकषाय गुणस्थान के द्वि चरम समय में 1 निद्रा, 2 प्रचला - ये 
दर्शनावरण कर्म की दो प्रकृतियाँ क्षय हो जाती हैं। शेष ज्ञानावरण कर्म की पाँच प्रकृति और 
दर्शनावरण की चार तथा अन्तरायकर्म की पाँच - ऐसी चौदह प्रकृतियों का क्षीणकषाय 
गुणस्थान के अन्त समय में क्षय करते हैं। 

तत्तो णंतरसमए उप्पज्जदि सव्वपज्जयणिबंध॑ं। 
waa Ye At haa FAT चेव।॥।2110॥। 

अव्याघादमसंदिद्धमुत्तम॑ सव्वदोी असंकुडिदं। 
we wand अणियत्त केवल णाणं ॥2111॥। 

चित्तपडं व विचित्तं तिकालसहिदं तदो जगमिणं सो । 
wet WIE urate सव्वमलोगं च सब्वत्तो ॥2112॥ 

वीरियसमणंतरायं होड़ अणंतं तथेव ace aati 

कप्पातीदस्स महामुणिस्स विग्घम्मि खीणम्मि ॥॥2113॥ 

तदनन्तर ही सर्व द्रव्य अरु पर्यायों का जाननहार। 

केवलज्ञान और दर्शन-केवल उत्पन्न होय तत्काल।।2110।। 

अव्याघाती असंदिग्ध उत्तम शाश्वत संकोच विहीन। 

सकल विमल अनन्त अविनाशी ऐसा अनुपम केवलबोधि।।2111।। 

सर्व जगत एवं अलोक को पर्यायें त्रयकाल सहित। 

चित्र पटलवत् यह विचित्र जग सब जानें प्रभुवर युगपत्।।2112॥। 

केवलि महामुनि को होता वीर्य अनन्त प्रकट तत्काल। 

विघध्नकरण जो अन्तराय है उसके क्षय से वीर्य अनन्त।।2113॥। 

अर्थ - ज्ञानावरण, दर्शनावरण, अन्तराय के क्षय होने के अनन्तर समय में त्रिकालगोचर 
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समस्त द्रव्य-पर्याय को जानने वाला और समस्त दोषरहितपने के कारण शुद्ध ऐसा केवलज्ञान 

उत्पन्न होता है। 

कैसा है केवलज्ञान? किन्हीं पदार्थों से, किसी काल में, किसी क्षेत्र में, जो रुकता 

नहीं है, इसलिए अव्याबाध है। निश्चयात्मक है, इसलिए असंदिग्ध है। समस्त गुणों में उत्कृष्ट 

है, इसलिए उत्तम है। मतिज्ञानादि के समान संकुचित/मर्यादित नहीं है, इसलिए असंकुचित 

है। जिसका नाश नहीं होता, इसलिए अनिवृत्त है। अपरिपूर्ण नहीं, इसलिए सकल है। इन्द्रियादि 

की सहायरहित जानने में प्रवर्तता है, इसलिए उसे केवलज्ञान कहते हैं। ऐसे केवलज्ञानसहित 

जो सर्वज्ञ भगवान हैं, वे भूत-भविष्यत-वर्तमान पुरुषों के अनेक चित्र जिसमें लिखे/आलेखित 

ऐसे चित्रपट को वर्तमान काल में देखते हैं, वैसे ही समस्त त्रिकालवर्ती गुण-पर्यायों सहित 
लोक-अलोक को युगपत् एक समय में विचित्र चित्रपट के समान अवलोकन करते हैं और 

उस ही काल में कल्पनारहित जो केवली महामुनि के विघ्न/अन्तराय कर्म का क्षय होने से 

समस्त san ted saad उत्पन्न होता है। 

तो सो वेदयमाणो विहरड सेसाणि ताव कम्माणि। 

जावसमत्ती_ वेदिज्जमाणयस्साउगस्स भवे॥2114॥ 

शेष stata HH वेदते जब तक नरभव शेष रहे। 

केवलज्ञान सहित वे भगवन देह सहित विचरण करते।।2114।। 

अर्थ - जब तक अनुभूयमान/ भुज्यमान आयुकर्म की समाप्ति होगी, तब तक शेष 
अधघातिकर्म को भोगते हुए विहार करते हैं, प्रवर्तते हैं। 

दंसणणाणसमग्गो विरहदि उच्चावयं तु परिजायं। 
जोगणिरोध॑ पारभदि कम्मणिल्लेवणट्ठाए।।2115॥ 

दर्श-ज्ञान परिपूर्ण प्रभो वे धर्मवृद्धि करते विचरें। 
कर्म अघाती नाश हेतु वे योग-निरोधारम्भ करें।।2115।। 

अर्थ - दर्शन-ज्ञानसहित पर्याय को पूर्ण होने तक प्रवर्तन करते हैं और आयु समाप्त 
होने पर कर्मनाश के लिए योगों का निरोध आरम्भ करते हैं। आयु पूर्ण हो, तब भगवान की 
इच्छा बिना ही पौदूगलिक योग का निरोध होता है। 
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उक्क्कस्सएण छम्मासाउगसेसम्मि केवली जादा। 

वच्चति समुग्घादं सेसा भज्जा समुग्घादे।2116॥ 

कैवल्य प्राप्ति के समय यदि छह मास आयु ही शेष रहे। 

नियमित होता समुद्घात अरु अन्यों को हो या न हो।।21161। 

अर्थ - जिनकी उत्कृष्ट रूप से छह माह की आयु अवशेष रहने पर केवली होते हैं, 
वे नियम से समुद्घात करते हैं और जिनकी आयु छह माह से अधिक अवशेष रहने पर 
PACA UT करते हैं, उनके समुद्घात भजनीय है/समुद्घात हो, भी न भी हो। आयु की 
स्थिति तो अन्तर्मुहूर्त अवशेष रह जाये और वेदनीय, नाम, गोत्र की स्थिति अधिक रह जाये 

उनके तीन कर्मों की स्थिति आयु के समान करने के लिए नियम से समुद्घात होता है और 

जिनके तीन कर्मों की स्थिति आयु के बराबर होती है, वे समुद्घात नहीं करते। 

जेसि आउसमाई  णामगोदाई वेदणीय च। 

ते अकदसमुग्घादा जिणा उवणमंति सेलेसिं॥2117॥। 

जिनके नाम गोत्र वेदनी की स्थिति हो आयु समान। 
समुद्घात के बिना सयोगी वे पाते शैलेषी स्थान'।।2117।। 

अर्थ - जिनके नाम, गोत्र, वेदनीय - इन तीन कर्मों की स्थिति आयुकर्म की स्थिति 

के समान होती है, वे समुद्घात किये बिना ही शैलेश्यं/अयोगकेवली , चौदहवें गुणस्थान को 

प्राप्त हो 18000 शील के भेदों की परिपूर्णता को प्राप्त होते हैं। 

जेसिं हवंति विसमाणि णामगोदाउवेदणीयाणि। 
ते दु कदसमुग्घादा जिणा उवणमंति सेलेसिं॥|2118॥ 

जिसकी आयु, नाम गोत्र अरु वेदनीय से अल्प रहे। 

समुद्घात करके ही वे जिनवर अयोगकेवलि होते।।2118॥। 

अर्थ - जिनके नाम, गोत्र, आयु, वेदनीय - इन चार कर्मों की स्थिति विषम होती 

है, हीनाधिक होती है; वे जिनेन्द्र समुद्घात करके कर्मों की स्थिति बराबर करके शील के 
स्वामीपने को प्राप्त होते हैं। 

1. 84 लाख शील गुणों के स्वामी, अयोगी गुणस्थानवर्ती 
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'ठिदिसंतकम्मसमकरणत्थं सव्वेसि तेसि कम्माणं। 

अंतोमुहुत्त सेसे जंति समुग्घादमाउम्मि 211911 
जब अभन्तर्मुहर्त ही आयु शेष रहे तब वे जिनराज। 
चारों कर्मों की स्थिति सम करने करते समुद्घात।।2119।। 

अर्थ - अन्तर्मुहूर्त प्रमाण आयुकर्म अवशेष रह जाये, तब सत्ता में रहे नाम, वेदनीय, 

गोत्र - इन सभी कर्मों की स्थिति आयु के समान करने के लिए समुद्घात को प्राप्त होते हैं। 

ओल्लं संतं वत्थं विरल्लिदं जध लहु विणिव्वादि। 
संवेढियं तु ण तथा तथधेव कम्मं पि णादव्वं ॥॥2120॥। 
गीला कपड़ा फैला दें तो शीघ्र सूख जाता जैसे। 

रहे इकट्ठा तो नहिं सूखे, कर्मों की स्थिति वैसे।।2120।। 

अर्थ - जैसे गीले वस्त्र को पसारकर सुखाने से वह शीघ् ही सूख जाता है, तैसे समेटकर 
इकट्ठा किया गया गीला बन्त्र नहीं सूखता है, बहुत समय में कम से सूखता है; वैसे ही कर्म 
समुदूघात के अवसर में जीव के प्रदेशों के साथ फैलने से शीघ् ही निर्जर जाता है और समुद्घात 

बिना कम से बहुत काल में निर्जरता है - ऐसा जानना योग्य है। 

ठिदिबंधस्स सिणेहो हेदू खीयदि य सो समुहदस्स | 
सडदि य खीणसिणेहं सेसं अप्पदट्धिदी होदि॥2121॥ 
समुद्घात से स्थिति बन्ध की चिकनाई होती है नष्ट। 

स्नेह क्षीण होने पर कर्मों की स्थिति भी होय विनष्ट।।2121।। 

अर्थ - समुद्घात करने वाले जिनेन्द्र के स्थितिबन्ध का कारण सचिक्कणता का नाश 
हो जाता है और कर्म स्थिति की चिकनाई नाश हो जाये, जब जिसकी चिकनाई नष्ट हुए ऐसे 
कर्म तो आत्मा से छूट ही जाते हैं/नष्ट हो जाते हैं और जिसकी सम्पूर्ण चिकनाई नहीं मिटती, 
वह अल्प स्थितिरूप होता है। 

चदुहिं समएहिं दंड कवाड पदरजगपूरणाणि तदा। 
कमसो करेदि तह चेव णियत्ती चदुहिं समएहिं।।2122॥। 
चार समय में दण्ड कपाट प्रतर अरु लोकपूर्ण होते। 

चार समय में क्रमशः लोकपूर्ण से देह व्याप्त होते।।2122॥। 
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अर्थ - जो खड़्गासनावस्था में समुद्घात करते हैं, उनके एक समय में आत्मा के 

प्रदेश देह से नीचे या ऊपर दंडाकार द्वादश अंगुल प्रमाण मोटे घनरूप निकलकर और नीचे 
के वातवलय से लेकर ऊपर के वातवलय के अभ्यन्तरपर्यत वातवलय की मोटाई से कुछ 

ऊन चौदह राजू लम्बे और बारह अंगुल मोटे, ऐसे एक समय में दण्डाकार होते हैं और जो 
बैठे/पद्मासन अवस्था में समुद्घात हो तो अपने देह से तिगुने मोटे और नीचे-ऊपर वातवलयरहित 
लोकप्रमाण दण्डाकार आत्मप्रदेश फैल जाते हैं और दूसरे समय में जो दण्डाकार आत्मप्रदेश 
थे। वह कपाट के आकार वातवलयों को छोड़कर करते हैं। पूर्व सन््मुख हो तो दक्षिण-उत्तर 
कपाट करते हैं और उत्तर सन्मुख हो तो पूर्ब-पश्चिम कपाटरूप होते हैं। खड़्गासनावस्था में 
द्वादश अंगुल मोटे कपाट (दरवाजे) रूप होते हैं और पद्मासनावस्था में हों तो शरीर से तिगुने 
मोटे कपाटरूप होते हैं और तीसरे समय में आत्मा के प्रदेश वातबलय बिना समस्त लोक 
में प्रतररूप से व्याप्त होते हैं, वह प्रतरसमुद्घात है और चौथे समय में वातबलयसहित सम्पूर्ण 
लोक में तीन सौ तेतालीस राजूप्रमाण लोक में घनरूप आत्मा के प्रदेश व्याप्त होते हैं, वह 
लोकपूरण समुद्घात है। इसप्रकार चार समयों में दंड, कपाट, प्रतर और लोकपूरणरूप आत्मा 
के प्रदेशों को अनुकूम से करते हैं और चार समय में अनुकूम से समुद्घात से निवृत्ति करते 
हैं अर्थात् पाँचवें समय में प्रतररूप, छठवें समय में कपाटरूप, सातवें समय में दंडरूप और 
आठवें समय में मूलदेहप्रमाण हो जाते हैं। इस तरह समुद्घात करके कर्मों की स्थिति को आयु 
की स्थितिसमान करते हैं। 

काऊणाउसमाईं णामागोदाणि वेदणीयं च। 
सेलेसिमब्भुवेंती जोगणिरोध॑ तदो कुणदि।॥2123॥ 
नाम गोत्र अरु वेदनीय की स्थिति करते आयु प्रमाण। 
शिवपथ गामी योग सहित जिन योगों का निरोध करते।।2123।। 

अर्थ - इसप्रकार समुद्घात के प्रभाव से नाम, गोत्र, वेदनीय कर्म की, आयुकर्म की 

अन्तर्मुहूर्त की स्थिति शेष रह गई थी, उसके समान करके और अठारह हजार शील के भेदों 
के स्वामीपने को प्राप्त होने के बाद मन, वचन, काय के निमित्त से आत्मप्रदेशों का हलन- 

चलन था, उसको रोकते हैं। 
अब योगों के निरोध का कम कहते हैं - 

बादरवचिजोगं बादरेण कायेण sew च। 
बादरकायंपि तधा रंभदि सुहमेण काएण ॥2124॥। 
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तथध चेव सुहुममणवचिजोगं सुहमेण कायजोगेण। 
रंभित्तु जिणो चिट्ठदि सो सुहमे काइए जोगे।॥2125॥ 

बादर काय योग से करते बादर मन-वच योग निरोध। 

सूक्षम काय योग से करते बादर काय योग निरोध।।2124।। 

सूक्षम काय योग से करते सूक्ष्म वचन-मन योग निरोध। 

जिन सयोग केवली प्रभू तब थिर हो सूक्षम काय सुयोग।।2125।। 

अर्थ - बादरयोग में रहकर बादर मन-वचन के योगों को सूक्ष्म करते हैं और सूक्ष्म 

मन-वचन योग में रहकर बादरकाययोग को सूक्ष्म करते हैं और सूक्ष्मकाययोग में रहकर मन- 

वचन-काय के सूक्ष्म योग थे, उनका अभाव करके सूक्ष्म काययोग में रहते हैं। 

gene cee सुहमकिरियबंधगो तणो ताथे। 
काइयजोगे सुहुमम्मि सुहमकिरियं जिणा झादि॥2126॥ 
सूक्ष्म लेश्या सहित क्रिया से शुभ' बेदनी प्रकृति बाँधें। 
वर्ते सूक्षम काय योग में तीजा शुक्ल ध्यान ध्यावें।।2126।। 

अर्थ - सूक्ष्मलेश्या से सूक्ष्मकूयारूप परिणमित जिन (जिनेन्द्र) सूक्ष्मकाययोग में तिष्ठ 

कर सूक्ष्मकिया ध्यान को ध्याते हैं। 

सुहमकिरिएण झाणेण णिरुद्धे सुहुमकाययोगे वि। 
सेलेसी होदि तदो अबंधगो णिच्चलपदेसो ॥|2127।। 

सूक्ष्मक्रियामय शुक्लध्यान से सूक्ष्म काय का करें निरोध। 
बनें अबन्धक, अचल प्रदेशी, जिन, शैलेशी, हों बिन योग।।2127।। 

अर्थ - सूक्ष्मकियारूप ध्यान से सूक्ष्मकाययोग का निरोध होने पर सम्पूर्ण शीलों के 
स्वामी होते हैं और आत्मा के प्रदेश निश्चवलरूप हो बन्धरहित हो जाते हैं। 

माणुसगदितज्जादि पज्जत्तादिंज्जसुभगजसकिकत्ति। 
अण्णदरवेदणीयं तसबादरमुच्चगोद॑ च॥।2128॥ 
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मणुसाउगं च वेदेदि अजोगी होहिदूण d aril 
तित्थथरणामसहिदाओ ताओ aefe तित्थयरो ॥2129॥ 

नर गति-जाति पर्याप्ति आदेय सुभग यश कीर्ति प्रकृति। 
एक वेदनीय' त्रय बादर अरु उच्च गोत्र नर-आयु प्रकृति।।2128।। 

और यदि वे तीर्थंकर हों तो तीर्थंकर नाम प्रकृति। 

श्री जिनराज अयोगी होकर वेदें ये बारह प्रकृति।।2129।। 

अर्थ - 1 मनुष्यगति, 2 पंचेन्द्रिय जाति, 3 पर्याप्त, 4 आदेय, 5 सुभग, 6 यशस्कीर्ति, 
7 एक वेदनीय, 8 त्रस, 9 बादर, 10 उच्चगोत्र, 11 मनुष्यायु, उस समय में अयोगी/योगरहित 

होकर के इन ग्यारह (11) प्रकृतियों के उदय को बेदते हैं और तीर्थंकर अयोगकेवली हों 
तो वे तीर्थंकर प्रकृति सहित बारह प्रकृतियों के उदय को अनुभवते हैं। 

देहतियबं धपरिमोक्खत्थं॑ केवली अजोगी at 
उवयादि समुच्छिणाकिरियं तु झाणं अपडिवादी ।॥।|2130॥ 

सो तेण पंचमत्ताकालेण खवबेदि चरिमज्ञाणेण । 

अणुदिण्णाओ दुचरिमसमये सव्वाओ पयडीओ ॥|2131॥ 

अहो अयोगकेवली जिन तन देह त्रय से मुक्ति हेतु। 
समुच्छिन्न क्रिया अप्रतिपाती चौथा शुभमयः ध्यान धरें।।2130।। 

पाँच लघु मात्रा उच्चारण काल ध्यान चौथे द्वारा। 
करें उपान्त्य समय में सर्व बहत्तर प्रकृतियों का क्षय।।2131॥। 

अर्थ - पश्चात् अयोगकेवली भगवान तीन देह - औदारिक, तैजस, कार्माण - इनको 

छोड़ने के लिए समुच्छिन्न कियाप्रतिपाति नामक शुक्लध्यान को ध्याते हैं। पंचमात्रा का 

उच्चारणमात्र है काल जिसका, ऐसे उस समुच्छिन्नकिया ध्यान से अयोगी गुणस्थान के द्विचरम 

समय में उदीरणा बिना समस्त कर्म की प्रकृतियों को खिपाते/क्षय करते हैं। भगवान केवली 

कृतकृत्य हैं, इन्हें ध्यान नहीं है। समस्त पदार्थों को उनके गुण-पर्यायों सहित एक समय 

में देखते हैं, उन्हें किसका ध्यान करना रहा? परन्तु आयु के अन्त में मन-वचन-काय 
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रूप योगों का निरोध होता है और समस्त कर्म छूट जाते हैं - नष्ट हो जाते हैं, इसलिए ध्यान 
समान कार्य होना देखकर उपचार से ध्यान कहा है - मुख्यरूप से ध्यान नहीं है। 

चरियसमसम्मि तो सो खवेदि वेदिज्ममाणपयडीओ। 

are तित्थवरजिणो एक््कारस सेससव्वण्ह् ॥2132॥। 
अन्त समय में तीर्थंकर जिन बारह प्रकृति नष्ट करें। 
वेद्यमान का, अन्य जिनेश्वर ग्यारह प्रकृति नष्ट करें।।2132॥। 

अर्थ - उसके बाद अयोगी गुणस्थान के अंतिम समय में तीर्थंकर जिन हो तो 
उदयरूप बारह प्रकृतियों का क्षय करते हैं और तीथकर बिना शेष सर्वज्ञ ग्यारह प्रकृतियों 

का क्षय करते हैं। 

णामक्खएण तेजोसरीरबन्धो वि खीयदे तस्स। 

आउक्खएण ओरालियस्स sent fe erate 1121331! 

त॑ सो बंधणमुक्को उढ्ढं जीवो पओगदो जादि। 
we एरंडयबीयं बंधणमुक्क॑े समुप्पपदि ॥।2134॥ 
नामकर्म क्षय होने से तैजस तन बन्धन होता नष्ट। 

आयु कर्म क्षय होने से औदारिक तन बन्धन होता नष्ट।।2133॥। 

जीव वेग से ऊपर जाता जब बन्धन से होता मुक्त। 
एरण्ड बीज ज्यों ऊपर जाता जब बन्धन से होता मुक्त।।2134।। 

अर्थ - नामकर्म के क्षय से तैजस शरीर का बंध उन जिन के नाश हो जाता है और 

आयुकर्म का क्षय करके औदारिक शरीर का बंध नाश हो जाता है, उसके बाद वे भगवान 

बंधन से रहित प्रयोग से ऊर्ध्वगमन करते हैं। जैसे एरण्ड का बीज बंधनरहित ऊपर गमन करता 

है, वैसे ही कर्मों से छूटने से जीव ऊर्ध्वगमन करते हैं। 

संगजहणेण बलहुदयाए उढ्ढं पयादि सो जीवो। 

जध लाउगो अलेओ उप्पददि जले णिबुडो वि।॥।2135॥ 

ज्यों मिट्टी के लेप रहित तूंबी जल में ऊपर रहती। 
संग रहित हल्का होने से जीवों की हो ऊर्ध्व गति।।12135।॥। 
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अर्थ - जैसे जल में निमग्न तूम्बी भी यदि लेपरहित हो तो जल के ऊपर आ जाती 
है, तैसे ही समस्त कर्मों का तथा नोकर्म का संग छूट जाता है, तब जीव शीघ् ही Heda 
को प्राप्त होता है। 

झाणेण य तह अप्पा पउड्दो जेण जादि सो उढ़ढं। 
वेगेण पूरिदों जह ठाइदुकामों वि य ण ठादि॥2136॥ 

यथा वेगयुत व्यक्ति ठहरना चाहे तो भी नहिं ठहरे। 

वैसे ही निज ध्यान वेग से आत्मा ऊपर ही जाये।।2136।। 

अर्थ - जैसे पवन तथा जलादि के वेग से प्रेरित ठहरने की इच्छा होने पर भी ठहर 

नहीं सकता है; तैसे ही ध्यान के प्रयोग से आत्मा ऊर्ध्वगमन करता है। 

जह वा अग्गिस्स सिहा सद॒दावदो चेव होहि उढ्ढगदी । 
जीवस्स तह सभावो उढ्ढगमणलप्पवसियस्स ।।2137॥।। 
जैसे अग्नि की लपटों की है स्वभाव से ऊर्ध्वंगति। 

कर्म रहित स्वाधीन आत्मा की स्वभाव से ऊर्ध्वंगति।।21371। 

अर्थ - अथवा जैसे अग्नि की शिखा स्वभाव से ही ऊर्ध्वगमन करनेवाली होती है; 

बैसे ही कर्मरहित स्वाधीन आत्मा का भी स्वभाव से ही ऊर्ध्वगमन होता है। 

तो सो अविग्गहाए गदीए समए अणन्तरे चेव। 
पावदि जयस्स सिहर Ratt कालेण य फुसंतो ॥2138॥। 
deen ag जीव अविग्रह गति से एक समय में ही। 
क्षेत्र स्पर्शन किये बिना ही लोक शिखर में शोभित हो।।21381। 

अर्थ - इसलिए वह कर्मरहित शुद्ध जीव सरल/सीधा गमन करके अनन्तर समय में 
काल से क्षेत्र को स्पर्श नहीं करता हुआ एक समय में ही लोक के शिखर /सिद्धक्षेत्र को प्राप्त 
होता है। 

एवं इहहँ पयहिय देहतिगं सिद्धरखेत्तमुवगम्म । 
सव्व परिययायमुक्को सिज्ञदि जीवो सभावत्थो ॥|2139॥॥ 

देह-त्रय को छोड़ मुक्त हो सिद्ध-क्षेत्र में राज रहे। 

सब प्रचार से रहित हुए वे निज स्वभाव में लीन रहें।।2139।। 

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mambai.



www. vitragvani.com 

902 भगवती आराधना 

अर्थ - इसप्रकार इस लोक में तैजस, कार्माण, औदारिक - इन तीन शरीरों को त्यागकर 

सिद्धक्षेत्र को प्राप्त होकर समस्त प्रचाररहित अपने स्वभाव में लीन सिद्ध होते हैं। 

ईसिप्पव्भाराए उवरिं अत्थदि सो जोयणम्मि सीदाए। 

धुवमचलमजरठाणं लोगसिहरमस्सिदो सिद्धो ॥2140॥। 

ईषत् प्राग्भार पृथ्वी के इक योजन पर लोक शिखर। 

अचल अजर ध्रुव लोक शिखर पर जाकर शोभित होते सिद्ध।।2140।। 

अर्थ - ईषत्प्राभ्भार नामक अष्टम पृथ्वी के ऊपर किंचित् ऊन एक योजन वातवलय 
का क्षेत्र है, उसके अंत/शिखर पर सिद्ध भगवान विराजमान हैं। कैसा है लोक का शिखर? 
धुव/शाश्वत है, अचल है, जीर्ण नहीं होता, इसलिए, अजर है। 

भावार्थ - अनुत्तर विमान से बारह योजन ऊँची तो ईषत्प्राग्भार नामक अष्टम पृथ्वी 

है। वह उज्ज्वल वर्ण युक्त, आठ योजन मोटी और लोक के अन्तपर्यत चौड़ी-लम्बी है। उसमें 
पृथ्वी की मोटाई समान पृथ्वी में जड़ित स्फटिक मणिमय गोल पैंतालीस लाख योजन की चौड़ाई 
लिये मोक्षशिला है। वह ईषत्प्राग्भार पृथ्वी से अलग निकली हुई नहीं है। बीच में तो आठ 
योजन मोटी है और चारों ओर अनुकूम से घटती-घटती किनारों पर्यत पतली है। उस पृथ्वी 
के ऊपर लिपटी हुई दो कोश मोटी घनोदधि पवन है, उसके ऊपर एक कोश मोटी घनपवन 
है, उसके ऊपर पंद्रह सौ पचहत्तर (1575) धनुष मोटी तनुपबन है। इन तीनों पबन की मोटाई 
तीन कोश पंद्रह सौ पचहत्तर धनुष की बड़े कोषों से किंचित् ऊन एक योजन प्रमाण जानना। 

उसमें तनुवातवलय के अन्त में उत्कृष्ट पाँच सौ पच्चीस धनुष और जघन्य साढ़े तीन हाथ 
की अवगाहना वाले सिद्ध भगवान अचल विराजते हैं। यह धनुष उत्सेधांगुल से है, इसलिए 
छोटा है। तीनों पवनों की मोटाई बड़े धनुषों से प्रमाणांगुल से है। 

धम्माभावेण दु लोगग्गे पडिहम्मदे अलोगेण। 
गदिमुवकुणदि हु धम्मो जीवाणं पोग्गलाणं च।॥।2141॥। 

नहिं अलोक में धर्मद्रव्य अत एवं विराजें लोकशिखर। 

गति करते जीवों पुदूगल को धर्म द्रव्य का है उपकार।।2141।॥ 

अर्थ - आगे धर्मास्तिकाय का अभाव होने के कारण गमन नहीं होता। लोक-अलोक 

का विभाग धर्मास्तिकाय से ही है। जहाँ धर्मास्तिकाय नहीं, वहाँ जीव-पुदूगल का गमन नहीं, 
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इसलिए धर्मास्तिकाय बिना आकाश अलोक कहलाता है; क्योंकि जीव-पुदूगलों का गतिरूप 

उपकार धर्मद्रव्य ही करता है। 

W Wea संठाण्ं चरिमसरीरस्स जोगजहणम्मि। 

a Gem aca दु जीवघध्ण होइ सिद्धस्स ।|2142॥ 

योग निरोध समय में जैसा होता अन्तिम देहाकार। 

जीव प्रदेशों का वैसा ही होता है घनमय आकार।।2142॥। 

अर्थ - योगों के त्याग के समय में अयोगी गुणस्थान के अवसर में जैसा चरम शरीर 
का संस्थान/आकार होगा, उसी संस्थान रूप जीव के प्रदेशों के घनरूप सिद्धों का आकार 
होता है। 

भावार्थ - सिद्ध भगवान को देह का संबंध तो है नहीं, तथापि जो अंतिम शरीर छूटा, 
उसमें जो आत्मप्रदेश शरीर के आकार था, वह आत्मप्रदेशों का आकार चरम था | वह आत्पप्रदेशों 

का आकार चरम शरीरसदृश जैसा था, जैसा ही मोक्षस्थान में सिद्ध भगवान का है। 

दसविधपाणाभावो कम्माभावेण els stead | 
अच्चंतिगो य सुहदुक्खाभावों विगद देहस्स ॥2143॥ 

कर्मों का अभाव होने से दश प्राणों का नहिं सदभाव। 

देह नहीं है अतः उन्हें इन्द्रिय सुख-दुःख का नहिं सदभाव।।2143॥। 

अर्थ - सिद्ध भगवान के कर्मों का अभाव होने से दश प्राणों का अभाव है और देहरहित 

सिद्धों के इन्द्रियजनित सुख-दुःख का अत्यन्त अभाव है; क्योंकि देह बिना इन्द्रियजनित सुख - 

दुःख कैसे होंगे ? और अतीन्द्रिय, अविनाशी, निराकुलता लक्षण सुख सिद्ध भगवान को प्रगट 

हुआ है तथा इन्द्रियजनित सुख तो बेदना का इलाज है, उसका कया प्रयोजन है ? 

जं णत्थि बंधहेदुं देहग्गहणं ण तस्स तेण पुणो। 
कम्मकलुसो हु जीवो कम्मकदं देहमादियदि ॥॥2144॥ 

नहीं बन्ध-हेतु सिद्धों को अतः पुनः नहिं देह धरें। 

क्योंकि कर्म से बद्ध जीव ही कर्मजन्य तन धरते हैं।।2144।। 

अर्थ - क्योंकि कर्मों से मलिन जीव ही कर्मकृत देह को गृहण करता है और सिद्ध 
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भगवान के देह के बंध का कारण कर्म नहीं, इसलिए देह का गूृहण नहीं है। 

कज्जाभावेण पुणो अच्चंतं णत्थि aT TTA | 
ण पओगदो वि फंदणमदेहिणो अत्थि सिद्धस्स ।।2145॥। 

कुछ करना नहिं शेष अत: है हलन-चलन अत्यन्त अभाव। 

अशरीरी है अतः वायु से भी नहिं स्पन्दन सदभाव।।2145।। 

अर्थ - और उन सिद्ध भगवन्तों को हलन-चलनरूप कार्य करना रहा नहीं, इसलिए 

देहरहित सिद्ध भगवान को प्रयोग से हलन-चलन सर्वथा नहीं है। 

कालमणंतमधम्मो पग्गहिदों ठादि गयणमोगाढो। 
सो उवकारो इट्डो अठिदि सभावेण जीवाणं॥|2146॥ 

काल अनन्त विराजे हैं वे नभ प्रदेश में ले अवगाह। 

अधर्मास्ति का यह उपकार स्थिति नहिं है जीव स्वभाव।।2146।। 

अर्थ - जिन आकाश के प्रदेशों में अवगाह्य करके सिद्ध परमेष्ठी अनंतकाल तक तिष्ठते 

हैं, वह बाह्य सहकारी कारण जो अधर्मास्तिकाय उसका उपकार है; क्योंकि जीव का 

स्थितिस्वभाव नहीं है। 

ते लोक्कमत्थयत्थो तो सो सिद्धों जगं णिरवसेसं। 
सव्वेहिं पज्जएहिं य संपुण्णं सव्वदव्वेहिं।।21471। 

पस्सदि जाणदि य कहा तिण्ण वि काले सपज्जाए सव्वे। 
तह वा लोगमसेसं पस्सदि waa ferrantat 11214811 

तीन लोक के sitet fat wast fae wan 

सकल द्रव्य अरु पर्यायों से युक्त देखते सकल जहान।।2147।। 

तीन काल की पर्यायों से युक्त समस्त द्रव्य समुदाय। 
तथा अलोकाकाश जानते देखें मोह रहित भगवान।।2148।। 

अर्थ - जैलोक्य के मस्तक पर विराजमान सिद्ध परमेष्ठी समस्त द्रव्यों और समस्त पर्यायों 

सहित संपूर्ण लोक को जानते हैं और देखते हैं तथा पर्यायों सहित समस्त भूत-भविष्यत-वर्तमान 
कालों को एवं समस्त अलोक को मोहरहित जानते और देखते हैं। 
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भावे सगविसयत्थे सुरो जुगव॑ जहा पयासेड़। 
wed fa amt Wa केवलणाणं पयासेदि॥|2149॥। 

जैसे सूर्य विषय-गोचर सब वस्तु प्रकाश करे युगपत्। 
वैसे केवलज्ञान समस्त पदार्थ प्रकाश करे युगपत्।।2149।। 

अर्थ - जैसे सूर्य अपने विषय/बिम्ब में प्रतिबिम्बित पदार्थों को युगपत् प्रकाशित करता 
है; तैसे ही केवलज्ञान समस्त पदार्थों को युगपतू प्रकाशित करता है। 

गदरागदोसमोहो विभवो णिरुस्सओ विरओ। 
बुधजणपरिगीदगुणो णमंसणिज्जो तिलोगस्स ॥2150॥ 
मोह-राग-रुष दूर किये हैं उत्कण्ठा-भय-मद-रज हीन। 
बुधजन गुण गाते हैं जिनको वे त्रिलोक के आदरणीय।।2150।। 

अर्थ - नष्ट हुए हैं राग-द्रेष-मोह जिसके, भयरहित, मदरहित, उत्कंठारहित, कर्मरज 

से रहित और ज्ञानीजनों द्वारा गाये गये हैं गुण जिसके, ऐसे सिद्ध भगवान हैं। वे तीन लोकों 
के जीवों द्वारा नमस्कार करने योग्य हैं। 

णिव्वावइत्तु संसारमहग्गिं परमणिव्वुदिजलेण। 
णिव्वादि सभावत्थोी गदजाइजरामरणरोगो ॥|2151॥। 

परम निवृत्तिरूप नीर से जग-अग्नि को शान्त किया। 
जन्म जरा मृतु रोग रहित हो निज थिर हो निर्वाण लिया।।2151।। 

अर्थ - सर्वोत्कृष्ट त्यागरूप जल से संसाररूप महान अग्नि को दूर करके, बुझाकर 

जन्म-मरण-जरा-शोक से रहित हो अपने निजस्वभाव में स्थिर हो निर्वाण को प्राप्त होते हैं। 

जाव॑ तु किंचि लोए सारीरं माणसं च सुहदुक्खं। 
त॑ सव्व॑ णिज्जिण्णं असेसदो तस्स freee 11215211 
जग में जितना भी शारीरिक और मानसिक सुख-दुःख है। 
सिद्धों को समस्त सुख-दुःख वह पूर्णतया सुविनष्ट कहें।।2152॥। 

अर्थ - लोक में जितने शरीरसम्बन्धी , मनसम्बन्धी सुख-दु:ख हैं, वे सभी उन सिद्ध 
भगवान के निर्जरा को प्राप्त हो गये हैं। 
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ज॑ णत्थि सव्वबाधाउ तस्स सव्वं च जाणइ जदो से । 

ज॑ च गदज्झञवसाणो परमसुही dur at fergt 121531 

क्योंकि नहीं कोई बाधा अब अतः जानते सकल पदार्थ। 

अध्यवसान विहीन अतः हैं परम सुखी रहते भगवान।।2153॥। 

अर्थ - सिद्ध परमेष्ठी को कोई भी बाधा नहीं है और सम्पूर्ण वस्तुओं को जानते हैं, 
समस्त विकल्पों से रहित हैं। इसकारण सिद्ध परमेष्ठी परम सुखी अर्थात् उत्कृष्ट सुखी हैं। 

wigs पत्ताणं मणुसाणं णत्थि तं सुह लोए। 
अव्वाबाध मणोवमपरम सुहं तस्स सिद्धस्स 215411 
सिद्धों को निर्बाध परम सुख अनुपम प्रकट हुआ जैसा। 
परम ऋद्धि चक्रित्व आदि को प्राप्त मनुज को नहिं वैसा।।2154।। 

अर्थ - इस लोक में परम क्रद्धि को प्राप्त मनुष्यों को जो सुख नहीं है; वह सुख 

बाधारहित, उपमारहित सर्वोत्कृष्ट सिद्धों को है। 

देविंदचक्कवट्टी इंदियसोक्खं च जं अणुहवंति। 
wae रस रूवगंधप्फरिसप्पयमुत्तम॑ लोए॥2155॥ 

अव्वाबाधं च सुहं सिद्ध जं अणुहवंति लोगग्गे। 
तस्स हु अणंत भागो इंदियसोक्खं तयं होज्ज ॥2156॥ 

शब्द रूप रस गन्ध और स्पर्श जन्य जो सुख भोगें। 
उत्तम पुरुष लोक में जिनको देव-इन्द्र नर-इन्द्र कहें।।2155॥। 

लोक शिखर पर सिद्ध भोगते जैसा अनुपम अव्याबाध। 

उसका नहीं अनन्त भाग भी वह इन्द्रिय सुख हो सकता।।2156।। 

अर्थ - इस लोक में जो देवों के इन्द्र और चकृवर्ती के शब्द-रस-रूप-गंध-स्पर्शात्मक 

समस्त इन्द्रियजनित उत्तम सुखों को भोगते हैं, वह सम्पूर्ण इन्द्रियजनित सुख लोक के अगूभाग 
में तिष्ठने वाले सिद्ध परमेष्ठी के अव्याबाध अतीन्द्रिय सुख के अनन्तवें भाग है। यद्यपि 
इन्द्रियजनित सुख तो सुख हीं नहीं है, सुखाभास है, मूर्ख जीवों को सुख भासता है, ये तो 
वेदना का इलाज है तृष्णा के बढ़ाने वाले, दुर्गति को ले जानेवाले हैं। सुख तो निराकुलतालक्षण 
ज्ञानानन्दमय है, इसलिए इन्द्रियजनित सुख सिद्धों के सुख का अनन्तवाँ भाग भी नहीं है, दुःख 
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ही है, परन्तु अतीन्द्रिय सुख के अनुभवरहित मूढ़बुद्धि जीवों को समझाने के लिए अनन्तवें 
भाग कहा है। 

उसे ही और कहते हैं - 

ज॑ सव्बे aro seat Usa सुहं अणुहवंति। 
तत्तो वि अणंतगुणं अव्वावाहं सुह तस्स।॥।2157॥ 

सुर गण भोगें जो इन्द्रिय सुख सुरी अप्सराओं के संग। 

बाधा रहित अनन्त गुणा सुख भोगें सदा सिद्ध भगवन्त।।2157।। 

अर्थ - समस्त देवों के समूह अप्सराओं सहित जो सुख अनुभवते हैं, उससे अनन्त 

गुणा अव्याबाध सुख उन सिद्धों को जानना। 

तीसु वि कालेसु सुहणि जाणि माणुसतिरिक्खदेवाणं । 
सव्वाणि ताणि ण समाणि तस्स खणमित्तसोक्खेण ।।2158॥ 
नर तिर्यच तथा देवों को जैसा सुख हो तीनों काल। 

एक समयवर्ती सिद्धों के सुख-सम कभी न हो सकता।।2158।। 

अर्थ - तीन काल सम्बन्धी मनुष्य, तिर्यच, देवों के जो समस्त सुख हैं, वे सिद्धों 
के एक क्षणमात्र सुख के समान भी नहीं हैं। 

ताणि हु रागविवागणि दुक्खपुव्वाणि चेव सोकक््खाणि । 
ण हु अत्थि रागभवहत्थि दूण कि Fer वि BES UTA 11215911 
राग विपाकी दुःख पूर्वक ही इन्द्रिय सुख हो सकता है। 

राग भाव के बिना न जग में इन्द्रिय सुख हो सकता है।।2159।। 

अर्थ - मनुष्यों और देवों के जो इन्द्रियजनित सुख हैं, वे राग के उदयरूप दुःखपूर्वक 
हैं। रागभाव जिसमें होता है, उसमें सुख दिखता है तथा क्षुधादि बिना भोजनादि सुख नहीं 
देते। गर्मी त्रास/ताप बिना शीतल पवन सुख नहीं देती । ये सांसारिक इन्द्रियजनित समस्त सुख 
हैं, वे दुःखपूर्वक होते हैं। रागभाव बिना और वेदना बिना नाममात्र भी सुख नहीं है। 

अब अतीन्द्रिय सुख का स्वरूप कहते हैं - 

अणुवमममेयमक्खयममलमजरमरुजमभयमभवं च। 

एयंतियमच्चतियमव्वाबाधं सुहमजेयं ।।2160॥। 
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अनुपम अक्षय अमल अपरिमित अजर अरोग अभय भवहीन। 

सिद्ध प्रभू का सुख है ऐकान्तिक आत्यन्तिक बाधाहीन।।2160।। 

अर्थ - सिद्धों के सुख समान या उससे अधिक जगत में सुख नहीं, इसलिए सिद्धों 
का सुख अनुपम है तथा छ्मस्थों के ज्ञान द्वारा प्रमाण करने में (पूरा जानना) अशक्य है, इसलिए 
अमेय है और प्रतिपक्षीभूत दु:ख जिसमें नहीं, अत: अक्षय है। रागादि मल के अभाव से अमल 
है। जरा रहितपने के कारण अजर है। रोगों के अभाव के कारण अरुज है। भय के अभाव 
के कारण अभय है। उत्पत्ति के अभाव से अभव है। विषयादि की सहायतारहित होने से 
ऐकान्तिक मात्र सुख ही है। अन्तरहितपने के कारण आत्यन्तिक है। बाधारहितपने के कारण 
अव्याबाध है और किसी के द्वारा बंधन में नहीं आता, अत: अजेय है। ऐसा अतीन्द्रिय सुख 
सिद्ध भगवान को ही होता है। 

विसएहिं से ण कज्जं जं णत्थि छुदादियाउ बाधाओ | 
रागादिया य उवभोगहेदुगा णत्थि जं॑ तस्स ॥2161॥1॥ 

विषयों से न प्रयोजन उनको क्योंकि क्षुधादिक बाधाहीन। 
उपभोगों के हेतु भूत रागादिक उनको रहे नहीं।।2161॥। 

अर्थ - सिद्ध भगवान के क्षुधादि की बाधा नहीं, इसलिए उन्हें विषयों से कुछ भी 
काम नहीं और सिद्ध भगवान के उपभोग के कारण रागादिक भी नहीं हैं। 

एदेण चेव भणिदो भासण चंकमणचिंतणादीणं । 
चेट्टाणं सिद्धम्मि अभावों हदसव्वकरणम्मि ॥2162॥ 

अत: चिन्तवन संभाषण या हलन चलन की कोई क्रिया। 

नहीं रहा सदभाव सिद्ध को नष्ट हुई सब करण क्रिया।।2162।। 

अर्थ - इन पूर्वोक्त कारणों से नष्ट किया है, समस्त कियाकाण्ड जिनने ऐसे सिद्ध भगवान 
में भाषण, गमन, चिंतनादि चेष्टा का अभाव है - ऐसा भगवान ने कहा है। 

इय सो खाइयसम्मत्तसिद्धदाविरियदिद्धिणाणेहिं। 
अच्चंतिगेहिं जुत्तो अव्वावाहेण य सुहेण॥2163॥ 
इसप्रकार वे क्षायिक समकित दर्शन ज्ञान वीर्य सुखखान। 
आत्यन्तिक अविनाशी अव्याबाध सुखों से युक्त महान।।2163।। 
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अर्थ - इसप्रकार थे भगवान सिद्धपरमेष्ठी अन्तरहित, क्षायिकसम्यक्त्व, सिद्धत्व, 

अनन्तवीर्य, अनन्तदर्शन, अनन्तज्ञान तथा बाधारहित सुख से युक्त सिद्धालय में विराजमान हैं। 

अकसायत्तमवेदत्तम कारकदाविदेहदाचेव । 

अचलत्तमलेवत्तं च हुंति अच्चंतियाइं से॥2164॥ 

सम्पूर्णया अकषायपना अरु अवेदित्व अकारकपन। 
विदेहत्व अरू अचलपना निर्लेपपना हो सिद्धों को।।2164।। 

अर्थ - इन सिद्ध भगवान को कषायरहितपना, जेदरहितपना, षट्कारकरहितपना, 

देहरहितता, अचलपना, कर्मलेप रहितपना - ये समस्त गुण प्रगट हुए हैं, वे गुण विनाशरहित 

हैं तथा कषायादि सहितरूप अनन्तानन्त काल में भी नहीं होते हैं। 

जम्मणमरणजलोघं दुक्खपरकिलेससोगदी चीय॑। 
इय संसार समुदर्द तरंति चदुरंगणावाए।।2165॥ 

जन्म मरण जल तथा दुःख संक्लेशरूप भँवरें जिसमें। 

वह भवदधि तरते हैं मुनिवर चौ आराधन नौका से।।2165।। 

अर्थ - जन्म-मरण रूप है जल का समूह जिसमें और दुःख परिक्लेश शोकरूप हैं 
लहरियाँ जिसमें, ऐसे संसार-समुद्र को सम्यग्दर्शन, सम्यग्ज्ञान, सम्यक्चारित्र, सम्यक् तपरूप 

चतुरंग नाव द्वारा तिरते हैं। 

एवं पण्डिदमरणेण करंति सब्वदुक्खाणं। 
aa णिरंतराया णिव्वाणमणुत्त पत्ता॥2166।॥। 

इसप्रकार पंडित-पंडित मृत्यु से सर्व दुःखों का अन्त। 
सर्वोत्कृष्ट निर्तराय शिव सुख पाते हैं मुनि भगवन्त।।2166।। 

अर्थ - इसप्रकार पण्डितपण्डितमरण द्वारा समस्त दु:खों का नाश करते हैं और 
आराधना के प्रभाव से निर्विघ्न होकर सर्वोत्कृष्ट निर्वाण को प्राप्त हुए हैं। 

इसप्रकार बहत्तर गाथाओं द्वारा पण्डितपण्डितमरण का कथन पूर्ण किया। 

अब आराधना की महिमा तथा गुन्थ के अन्त में गून्थकर्त्ता का नाम प्रगट करके तथा 

अन्त मंगल को दश गाथाओं में वर्णन करके शास्त्र को पूर्ण करते हैं - 
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एवं आराधित्ता उक्कस्साराहणं चदुक्खंध॑। 
कम्मरयविप्पमुक्का तेणेव भवेण सिज्झंति॥2167॥ 
इसप्रकार चारों आराधन आराधें जो भवि उत्कृष्ट। 

तद्भव में ही सिद्धि प्राप्त करते हैं कर्म कलंक विनष्ट।॥।21671। 

अर्थ - इसप्रकार सम्यग्दर्शन, सम्यग्ज्ञान, सम्यक्चारित्र, सम्यक् तपरूप उत्कृष्ट 
आराधना को आराध कर कर्मरजरहित हुए उस ही भव से सिद्ध होते हैं। 

आराधयित्तु धीरा मज्झिममाराहणं चदुक््खंधं। 
कम्मरयविप्पमुक्का तच्चेण भवेण सिज्झंति॥2168॥ 
धीर पुरुष मध्यम आराधन चार तरह की आराधें। 
तीजें भव में कर्म कलंक विनष्ट करें अरु शिव पावें।।2168।। 

अर्थ - और चतुष्कंधरूप मध्यम आराधना को आराधकर धीर-वीर पुरुष तीन भव 

करके कर्मरजरहित सिद्ध होते हैं। 

आराधयित्तु धीर जहण्णमाराहणं Usa | 
कम्मरयविप्पमुक्का सत्तमजम्मेण  सिज्झंति ॥2169॥ 
धीर पुरुष जघन्य आराधन चार तरह की आराधें। 
सप्तम भव में कर्म कलंक विनष्ट करें अरु शिव पावें।।21691। 

अर्थ - और चतुष्कंधरूप जघन्य आराधना को आराधकर धीर-वीर पुरुष सप्त जन्म 
करके कर्मरजरहित सिद्ध होते हैं। 

एवं एसा आराधणा सभेदा समासदो वुत्ता। 
आराधण णिबद्धं सव्वंपि हु होदि सुदणाणं।॥।|2170॥। 
इसप्रकार आराधन के भेदों का किया कथन संक्षिप्त। 
आराधना स्वरूप जानिए द्वादशांग श्रुतज्ञान समस्त।।2170।। 

अर्थ - इसप्रकार इस आराधना का भेदों सहित संक्षेप में वर्णन किया और इस 

आराधना से निबद्ध ही समस्त श्रुतज्ञान है। 

भावार्थ - सम्पूर्ण श्रुतज्ञान आराधना से भिन्न नहीं। समस्त श्रुतज्ञान आराधना का 
ही विस्तार है। 

  

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mambai.



www. vitragvani.com 
भगवती आराधना 911 

आराधणं असेसं वण्णेदुं होज्ज को को पुण समत्थो । 
सुदकेवली वि आराधणं असेसं ण ators 1121711 

आराधना समस्त कथन में कहो अल्पश्रुत कौन समर्थ। 

आराधना पूर्ण कहने में श्रुतकेवलि भी नहीं समर्थ।।2171॥। 

अर्थ - सम्पूर्ण आराधना का वर्णन करने में श्रुतकेवली भी समर्थ नहीं हैं तो सम्पूर्ण 
आराधना का वर्णन करने में अन्य कौन समर्थ होगा ? 

भावार्थ - श्रुतकेवली भी वचनों द्वारा सम्पूर्ण आराधना को कहने में समर्थ नहीं हैं। 
तब फिर अल्पबुद्धि का धारक मैं कहने में कैसे समर्थ हो सकता हूँ ? इस प्रकार गून्थकर्त्ता 
ने अपनी बुद्धि की उद्धतता का परिहार किया अथवा अपनी निर्मानता दर्शाई है। 

अज्जजिणणंदिगणी, सब्वगुत्तगणि अज्जमित्तणंदीणं । 
अवगमिय पादमूले सम्म॑ सुत्त च अत्थं च॥2172॥ 

पुव्वाययरियणिबद्धा उवजीवित्ता इमा ससत्तीए। 

आराधणा सिवज्जेण पादिलभोइणा रइदा ॥2173॥ 

जिननन्दि गणि सर्वगुप्त गणि और मित्रनन्दि आचार्य। 
पादमूल में सर्व अर्थ अरु सूत्र जान आगम अनुसार।।2172॥। 

पूर्वाचार्यों से निबद्ध आराधन का लेकर आधार। 
निज शक्ति अनुसार रची यह पाणित भोजी शिव-आचार्य।।2173॥। 

अर्थ - आर्य जिननन्दी गणी, सर्वगुप्त गणी, आर्य मित्रनन्दी - इन तीन आचार्यों के चरणों 

के निकट आराधना के सूत्र और आराधना के सूत्रों का अर्थ अच्छी तरह संशयरहित जानकर 
और पूर्ववर्ती आचार्यों कृत रचित जो आराधना के सूत्रों की रचना, उनका सेवन करके और 
करपात्र में भोजन करनेवाला मैं शिवाचार्य, मैंने अपनी शक्तिप्रमाण यह भगवती आराधना रची 

है। यह भगवान अरहन्त देवों द्वारा आराधी गई है, इसलिए इसे भगवती आराधना कहते हैं। यह 

भगवती आराधना गून्थ मैंने अपने अभिप्राय से अपनी रुचि अनुसार/मनमाना नहीं रचा है। 

अनादिनिधन द्वादशांगरूप परमागम का अर्थ आराधना के सूत्रों में राग-द्रेषहहित वीतरागी 

सम्यग्ज्ञानी गुरुओं की परिपाटी से चला आया है। उन सूत्रों के शब्द और अर्थ जिननन्दी गणी, 
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सर्वगुप्त गणी और मित्रनन्दी गणी - इन तीन गुरुजनों के निकट, शिवाचार्य नामक दिगम्बर मुनि 

मैंने अच्छी तरह जानकर, पूर्व के सूत्रों का संशयरहित सेवन करके भगवती आराधना TEA की 

रचना की है। 

छदुमत्थदाए एत्थ दु जं बद्धं होज्ज पत्रयणविरुद्ध । 
सोधेंतु सुगीदत्था त॑ पवयणवच्छलत्ताए | 2174॥। 

अल्पश्रुतज्ञ अत: इसमें यदि लिखा गया आगम प्रतिकूल। 
प्रवचन वत्सलता से आगम-ज्ञाता पुरुष सुधारें भूल।।2174।। 

अर्थ - यदि इस भगवती आराधना नामक FA A See के कारण भगवान के 

परमागम से विरुद्ध कथन रचा गया हो तो हे सम्यक् अर्थ के गृहण करनेवाले बीतरागी मुनिजन! 
आप परमागम में वात्सल्यभाव से शोधन करें, विरुद्ध अर्थ को दूर करके परमागम की आज्ञा 

के अनुकूल सम्यक् अर्थ-शब्द से शुद्ध करियेगा। यद्यपि मैंने वीतरागी सम्यग्ज्ञानी गुरुओं के 
चरणारविदों के निकट आराधना सूत्रों का अर्थ अच्छी तरह से अनुभव किया है और शब्दार्थ 
से निर्णय करके केवल चार आराधनाओं में परम प्रीति एवं संसार के अभाव हेतु इस गुृन्थ 
की रचना की है; तथापि इन्द्रियाधीन छम्मस्थ ज्ञानी से चूक हो सकती है, इसलिए सम्यग्ज्ञानी 

मुनिजनों से प्रार्थना की है कि श्रुतज्ञान में परम प्रीतिपूर्वक शुद्ध करो। 

आराधणा भगवदी एवं भत्तीए वण्णि दा संती। 
संघस्स सिवज्जस्स य समाधिवरमुत्तम॑ देउ ॥2175॥ 

भक्ति सहित वर्णित यह आराधना भगवती मुनिगण को। 

मुझ शिवार्य को सर्वोत्कृष्ट समाधि प्राप्त हो यह वर दो।।21751। 

अर्थ - ऐसे भक्तिपूर्वक वर्णन करके यह भगवती आराधना, समस्त संघ को और 
शिवार्य जो मैं शिवाचार्य को उत्तम समाधि, जो समस्त लोक को प्रार्थनीय है, बाधारहित 

पण्डितपण्डितमरण से उत्पन्न - ऐसी सिद्धि प्रदान करो। 

असुरसुरमणुयकिण्णर रविससिकिंपुरिस महियवरचरणो | 
दिसठ मम बोहिलाह॑ जिणवरबीरो तिहुवर्णिंदों ॥2176॥ 
सुर नर किन्नर असुर किंपुरुष रवि शशि जिनको करें प्रणाम। 
त्रिभुवन वन्दित वीर जिनेश्वर देवें बोधि समाधि निधान।।2176।। 
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अर्थ - असुर, सुर, मनुष्य, किन्नरदेव, सूर्य, चन्द्रमा, किंपुरुष इत्यादि के द्वारा वन्दनीय 

हैं चरणारविन्द जिनके और तीन भुवन के ईश्वर ऐसे जिनवर वीर भगवान वर्द्धमान तीर्थंकर 
परम देव, हमें सम्यग्दर्शन-सम्यग्ज्ञान-सम्यक्वारित्र, सम्यकृतपरूप चार आराधनाओं में 

लीनतासहित बोधिलाभ या आराधना का अवलंबनसहित मरण हो - ऐसी प्रार्थना है। 

खमदमणियमधराणं धुदरयसुहदुक्खविप्पजुत्ताणं । 
णाणुज्जोदियसल्लेहणम्मि सुणमो जिणवराणं ॥2177॥ 

क्षम दम नियम धारकर कर्मकलंक तथा सुख दुःख से मुक्त। 
ज्ञान किरण से सलल्लेखना प्रकाशक जिनवर को वबन्दन।।21771। 

अर्थ - पूर्व अवस्था में धारण की है क्षमा, इन्द्रियों का दमन, नियम जिनने और नष्ट किये 

हैं कर्मरूप रज जिनने, इन्द्रियजनित सुख-दुःखरहित तथा केवलज्ञान द्वारा उद्योतित करके की 
है सललेखना जिनने, ऐसे जिनवर को हमारा भले प्रकार मन-वचन-कायपूर्बक नमस्कार हो! 

अहो! भगवती आराधन का, यह अनुवाद हुआ सम्पूर्ण। 
कर्म-कलंक धुले सब मेरा, होवे यही भावना पूर्ण।।#+*+*1।। 

  

-: जयवन्त वर्तों भगवती आराधना :- 

हिन्दी भाषाकार की प्रशस्ति 
(दोहा) 

सत उगणीस जु अधिक षटू, संवत विक्रम TI 
माघकृष्ण ट्वादशि कियो, आरंभ अधिक अनूप ॥॥1॥ 
आठ अधिक उगनीस सै, संवत भादव मास । 

शुक्ल दोज प्रण भई, देशवचनिका जास ॥।2॥। 

(चौपाई) 

सब नगरनि के भूप समान, नगर सवाई जयपुर थान। 
रामसिंह बलधर भूपाल, सब वर्णाश्रम को प्रतिपाल ॥3॥ 

जैनी लोक det ag बसे, बुद्धिवन््त बहु धनकरि लसे। 
तिनमें तेरापंथ विख्यात, शुभ धर्मिनि को जहाँ बहु लाभ ॥॥4॥ 
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जिनभाषित श्रुत में अतिराग, न््यायसिद्धान्त पढ़े बड़भाग। 

तत्त्वारथ की चरचा करै, नय-प्रमाण बिन चित् नहीं धरै॥॥5॥। 

खंडेलज श्रावककुल ठाम, तिनमैं एक सदासुख नाम। 
गोत्र कासलीवाल जु कहै, निति जिनवाणी सेवन चहै ।॥।6॥। 

ताके मन में भयो हुलास, सेवूँ आराधन दुख-नास। 

जो आराधन मो मन बसे, तो संसार दुःख सब नसे ॥7॥। 

आराधना भगवती गुन्थ, जामें मोक्ष गमन को पंथ। 
शिवाचार्यकृत प्राकृत लसे, वाँचत मिथ्याभाव जु नसे ॥8 ॥ 

जाकूँ गणधर मुनि नित चहै, सो आराधन यातें लहै। 
जाके सुनत निजातम जोड़, अनुभव करि परमातम es 119 UI 

मैं याकूँ अनुभव जब किया, मनुज जनमफल निजसुख लिया । 
काल-अनन्त वितीत जु भया, आराधन अमृत अब पिया ॥10 ॥ 
याकूँ चित् में धारण किया, तब मेरा मन अति हुलसिया। 
देश-वचनिकामय Wt eta, at ah Ata Aa HAIN 

या विचारि उद्यम मैं किया, मंदबुद्धि माफिक लिखि दिया। 

बाँचि पढ़ो अनुभव निति करो, पाप पुंज मन नितप्रति हरो ॥1 2 ॥ 

मेरा हित होने कूँ और, दीखे नहीं जगत में ठौर। 
यातें भगवती सरण जु गही, मरण आराधन पाऊँ सही 13 UI 

है भगवति तेरे परसाद, मरणसमे मति होहु विषाद। 
पंच परम गुरुपद करि ढोक, संयमसहित लहू परलोक ॥|14 ॥ 

(दोहा) 
हरो जगत के दुख सकल, करो 'सदासुख कन्द। 
लसो लोक में भगवती, आराधना अमन्द ॥।15॥ 

इति श्री शिवाचार्य विरचित भगवती आराधना नाम गून्थ की देश भाषामय वचनिका पूर्ण । 

संवत् 1908, भादवाँ सुदी 2, बृहस्पतिवार को वचनिका का मूलखरडा लिखि पूरण कियो। लिखित 

सदासुख कासलीवाल डेडाका। 
क्वार सुदी पंचमी , संवत् 2062 तदनुसार ता. 24-09-2005 को हिन्दी अनुवाद पूर्ण हुआ । 
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टीकाकार अपराजितसूरि कृत प्रशस्ति 

(हरिगीतिका) 

तत्त्वार्थभासक यह महान प्रकाश श्रुत को नमन है। 

भव्यजन का महाचूणामणि रतन सुखकरण है।। 

अज्ञान-तम के नाश हेतु उदित यह रवि-किरण है। 

केवल्यश्री दाता अहो! यह भव्यजन का बन्धु है।। 

(वीरछन्द) 
चन्द्रनन्दि गुरु के प्रशिष्य जो चूणामणि आचार्यों के। 
जिनने पाया लेश ज्ञान का नागनन्दि की सेवा All 

जिनशासन उद्धार हेतु जो धीर वीर गंभीर अहो। 
यश फैला है त्रिभुवन में बलदेव सूरि के शिष्य कहो।। 

श्री नन्दि गणि से प्रेरित हो अपराजित सूरीश्वर ने। 

विजयोदया नाम यह टीका आराधना रची गुरु ने।। 

अहोभाग्य 
(हरिगीतिका) 

भाग्य जागे हैं अहो यह भगवती आराधना। 

पद्यानुवाद हुआ सफल हो प्राप्त निज की साधना।। 

रतनत्रय भूषित शिवार्य मुनीन्द्र को वन्दन wel 
सूरि अपराजित गुरु के पाद-पंकज उर धरूँ।। 

वैशाख शुक्ला अष्टमी का दिन हुआ अब धन्य है। 
विक्रमी संवत् सहस दो अड़सठ सुकाल अनन्य है।। 

पंच परमेष्ठी प्रभु निज ज्ञान में मेरे बसें। 

बस, यही इक कामना है कामनायें सब नसें।। 

SS 
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अणुपालिदा य आणा 331 187 अद्धाण तेण सावय 311. 180 
a अणुपालिदो य दही 159 88 अद्धाणरोहगे जण 616 325 

अकड़गमतित्तममर्ण. 1499 625 अपुपुव्वेण य ठविदो 705 360 अद्धाणसर्ण सब्वा 214. 115 
अकदम्मि वि अवराधे. 953. 449 अपुपुव्वेणाहारं 252 156 अद्धुवमसरणमेगत्त 1724 710 

a अणुबधरोसविग्हि 188 103 अध खबगसेढ़ि 2100 890 
अकसायत्तमवेदत्त 2164 909 ore अध तेउपउमसुक्क 
अखिलदममिडिदमव्वा 657. 341 अगुमाणेदूण गुरु 577 313 अध तेउपउमसुक्क natn 1930 810 

अश्गिपरिक्खित्तादो 1390 541 अणुलोमा वा सत्तू a 74 37 अध-लोभसुहुरमा् 2105 891 

अश्गिविसकिण्हसप्पा अणुवत्तणाए गुणबयणहिं 974 455 अधिगेसु बहुसु संतेस.._ 1437. 605 
अग्गिविसकिण्हसप्पा 735. 370 अणुवमममेयमक्खय अपरिणहस्स 

अग्गिविसकिण्हसप्पा अगणुवमममेयमक्खय. 2160 907 अपरिगहस्स मुणिणो. 1219 536 
अग्गिविसकिण्हसप्पा 736 370 अपुसज्जमाणए अपरिस्साई ah 

अणुसज्जमाणए पुण. 704 360 अपरिस्साई णिव्वावओ 424 223 
अग्गिविससत्तुसप्पा 1605 659 अणुसरिंठ अपरिस्साबी सम्मं 
अगी वि य डहिंुं जे ट्रंठ दादूण 2041 845 अपरिस्सावी सम्मं 299. 176 
अग्गी वि य डहिदुं जे. 994. 460 अणुसुरी पडिसूरी 227 121 अप्पच्चओ अकित्ती 854 413 
अधसे समे ERR 646. 338 अण्णम्मि चावि एदा.._ 76 37 अप्पपरियम्म उपधि 168. 92 

अच्चेलक्क लोचो 82 41 आण्णस्स अप्पणोवा 1029 470 अप्पपसंस परिहरह 364. 199 

अच्छाहि ताव सुविहिद 519. 294 अण्णस्स अप्पणो वा 842 409 अप्पाउगरोगिदया 804... 391 

अच्छिणिमेसणमित्तो 1671 682 Sout अवरज्ञंतस्स॒ 870 418 अप्पा णिच्छरद जहा 1491 622 

अच्छीणि संघसिरिणो 138 31 suo gai ao 1679 684 अप्पा दमिदों लोएप . 93 47 

अज्ज जिणनंदिगणि 2172 911 आण्णं गिण्ददि देह 1782 732 अप्पायत्ता अज्ञपरदी 1277 555 
अज्जवसागठाणत 1788 734 अण्णंवएवमादिय. 564 309 अप्पा य वंचिओ तेण 1462 613 
अज्झवसाठाविसुद्धीर 262 162 अण्णंपितहा वत्थु. 343 191 अप्पो वि तवो बहुग॑_ 1468 615 
अज्झवसाठाविसुद्धी 264 163 अण्णाणी वियगोबो. 765 380 अप्पो वि परस्स गुणा. 378 203 
अज्झवसिदो य बद्धो. 810 393 अण्णाणणेहगारब 618 325 अबलत्ति होदिजं से. 986. 458 
अटूटे चउप्पयरे 1710 695 अण्णोविकोविण 1633 669 अब्भहिदजादहासो.. 717. 364 
अट्ठपदेसे मुत्तूण 1786 733 अण्हयदारीपरमणदरस्स 1194 523 अब्भंगादीहिविणा. 1054 477 
अट्रठदलिया छिरावक्क 1823 745 अत्थिणिमित्तमदिभय॑ 1136 505 अब्भंतरवाहिरए 1124 500 
अटूठीणि हुति तिण्णि हु 1033 472 अत्थम्मि हिंदे पुस्सोी. 865. 416 अब्भंतर बाहिरगे 1459 612 
अडई गिरि दरि सागर 866 417 अत्थाण वंजणाणय. 1889 788 अब्भंतरसोधीए 1557. 581 

अणपणुण्णादग्गहर्ण 1216 535 अत्यथे संतम्मि सुहं 867 417 अब्भंतरसोधीए 1922 808 
अणसण अवमोयरियं॑ 213 115 अत्ता चेव अहिंसा. 809 393 अब्भंतरसोधीए 1923 808 
अणिगूहिद बलविस्ओो 312 181 अतो बहिं व मज्झे 1056 478 अब्भावगाससयर्ण 231 123 

अणिदाण य मुणिवरो 1291 559 अदियूहिदा विदोसा_ 1440 606 अब्भुज्जदचरियाए 461 240 
अणिवित्तिकरणणामे 2101 890 अदिलहुयगेविदोसे. 951 448 अब्पुज्जदम्मि मरणे. 665. 344 
अणिहुदपरगदहिदया_ 966 453 अदिवडइ थलं खिप्प॑ 1735 714 अब्मुट्ठणं च रोदो.. 232. 123 
अणिहुदमणसा इंदिय.. 1845 774 अदिसयदायणं द॒त्तं 332 187 अब्भुट्ठाणं किदियम्म॑ 124. 61 

अणुकंपा सुद्भ्ओगो. 1841 762 अदिसंजदो वि दुज्जण 353 195 अभिजोगभावणाए 1967 820 
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अभिणंदणादिया पंच. 1564 645 असमाधिणा वकाल॑ 685 353 आगगंतुगबच्छव्वा 416 219 

अभिभूदुव्विगंध 1053 477 असिधारं व विसंवा 1675 683 आगगंतुघरादीसु वि 644. 336 

अभिसुय असुसिरा 1976 823 असिवेदुब्मिक्वेवा 1541 638 आगाढे उवसग्गे 2079 856 

अमणुण्ण संपपोगो_ 1711 695 असुचि अपेच्छणिज्ज॑ 1026 470 आगासभूमिउद्धी 969 453 

अमुगम्मि इदो काले 537 301 असुरसुरमणुसकिण्णए 2176 912 आगासम्मि वि पक्खी 1789 734 

अमुयंतो सम्मत्तं 1851 776 असुहपरिणामबहुलत्तणं 1875 783 आचेलुक्कुद्देसिय 427 225 

अम्मापिदुसरिसो मे. _ 719 365 असुहा अत्थ कामा 1820 743 आणक्खिदा यलोचेण 94. 47 
अम्हे विखमा वेमो. 383 205 अह तिरियउडडहलोए.._ 1723 709 आणाभिकंखिणावज्ज 219 17 
अरहंतसिद्ध आयरिय. 912 434 अहव सुदिपाणयं से. 451. 235 आगणा संजमसाखिल्लदा 315. 181 
अरहंतसिद्ध केवलि. 1642 672 अहवा अप्पं आस. 1266 551 आगणा हवत्तियादीहिं. 709. 362 
अरहंतसिद्ध चेदिय.._ 46 26 अहवा चारित्तार 8 6 आदठ्ठमेव 488. 250 

अरहंतसिद्धचेदिय 750 375 अहवाजंउब्भावेदी 933 405 आदफप्ससमुद्धारो 113. $7 

अरहंतसिद्ध भत्ती 322 164 अहवा तण्हादिपी. 1510 628 आदहिदमयाणंतो 104. 33 
अरहंतसिद्ध सागर 563 309 अहवा तल्लिच्छाई. 1301 562 आदा कुल॑ गणो 247. 135 

अरहंतणमोक्कारो 761 379 अहवा दंसणणाणचरित्त 1712. 94 आदाणे णिक्खेबे 824. 399 
अरहादिअंतिंगं तो... 2045 846 आहवा समाधिहेदुं. 714. 365 आदाणे णिक्खेवे 1166 515 
अरिहे लिंगे fer हक 69 34 अहवा सबबुद्धीए 831 403 अदित्तिय सुखंघडणो 2051 848 
अलियं स किंपि 1 853 412 अहवा सरीस्सेज्जा_ 174. 96 आदुर सल्ले मोसे 623 329 
अलिएहिं हसियवयणेहिं 975 455 हवा होइ विणासो. 1161 513 आपुच्छा य पडिच्छण 71... 34 
अवधिटूठाणं णिरय॑ 1658 678 अह सावसेसकम्मा 1997 812 आवद्धचिदिदढो वा 1411 597 

अवरण्ह रूक्खछाही. 1733 713 अहिमारएण आमासंण परिमासमण 654 340 
अववादियलिंगकदो अहिमारएण 2082. 858 आमंतणि 
अववादियलिंगकदो 89 45 अंगसुदे आमंतणि आणवणी. 1203 529 
अवहट्ट अट्टरदूद अंगसुदे य बहुविधे 504. 255 आमंतेऊण गर्णि 

ce अटू 1713 704 अंधलबबहिसमूगो 140. 69 आमंतेऊण गर्णि 281. 170 
अवहट्ट कायजोगो.._ 1703 692 रे आ आमासयम्मि पक्का. 1018 467 
अविकत्थंतो अगुणो. 369. 200 at आयरिय उवज्ञाए 909 433 

अविगट्ठंपि तवं जो... 263. 163 आउधवासस्स उरं 1143 3509 आयरियत्तादिणिदाणं 1248 545 
अवितक्कमवीचारं 1893 789 आउउन्वेदसमत्ती 632 332 आयरियधारणाए 328. 186 
अवि य वहो जीवाणं॑ 928 440. आएसस्स तित्तं 418 221 आयरिय पादमूले 598 320 
अविरद सम्मादिट्ठटी 30. 18 आएसं एज्जंत॑ 415 219 आयरियसत्थवाहेण.. 1298 561 
अविरमंण हिंसादी 1833 758 आकंपिय अणुमाणिय 567 311 आयरियाणं वीसत्थाए 493. 252 

अविसुद्दभावदोसा 1958 816 आक्खेवणी य 660 342 आयंबिलणिव्वियडी 259 158 
अव्याघादमसंदिद्ध 2111 893 आक्खेवणी कहा 661 343 आयंबिलेण सिंभं 707 361 
SATA FT YE 2156 906 आगमगमदो जो बालो 603 322 आयापायविदण्हु 108. 55 

अव्वोच्छित्तिणिमित्त 280 168 आगम माहप्पगओ 664 344 आयार जीद कप्पपु. 414 218 
असदितगणे चुण्णेहिं 1999 832 आगमसुद आणाधा 454 236 आयार जीद कप्पपु. 135. 66 
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आयारत्थो पुण से 433 229 आलोयण सुणित्ता 622 329 इच्चेबादि विणनो. 222. 118 

आयारवमादीया 531 300 आलोयणादिया पुण. 559 308 इच्चेवमेदमाविचि 1292 560 

आयारव॑ च आधा 423. 223 आलोयणेण हिदय॑ 1092 490 इच्चेब समणधम्मो 1485 620 

आयारं पंचविहं 425 224 अवडणत्थं जह ओ . 1251 546 इचेवं कम्मुदओ 1631 668 
आयासवेरमयदुक्ख 375 202 आवडिया पडिकूला 1529 635 इट्ठेसु अणिट्ठेसुय. 1697 690 

आरण्ण मो मत्तो 769 381 आवसधे वा अप्पा 81 40 इढिढ्मढुलु विउव्विय. 2053 849 

आरंभे जीववहो 826 400 आवादमेत्त सोक््खो 1669 681 उइत्तिरियं सव्वमर्ण 182 101 

आराधणपत्तीय॑ 712 363 आवासयठाणादिसु 417 220 इत्थि विसयाभिलासो 885 423 

आराधणपत्तीयं 2001 833 आवासग च॑ कुणदे 2062 851 इत्थी विय ज॑ लिंय॑. 83 41 

आराधणं असेस॑ 2171 911 आसयवसेण एवं 361 198 इदि पंचहि पंच हदा 1362 582 

आराधणाए तत्थ दु._ 2033 843 आसव संवर णिज्ज. 38 22 इधई परण्लोगे वा 1811 740 
आराधणाबडायं 764 380 आसागिरिदुगाणिय 1312 566 इय अट्ठगुणो वेदो 512 292 

आराधणापुरस्सर 759 378 आसादित्ता कोई 698 357 इय अप्प परिस्सममग 462 240 

आराधणाविधी जो. 2031 842 आसादिदा तओ होंति 1643 672 gaa जइसा.._ 596. 319 
आराधवित्तु धीरा 2168 910 आसी अणंतखुत्तो.._ 1615 664 इय आलंबण मणुपेहा. 1881 785 
आराधबित्तु धीरा 2169 910 आसीय महाजुद्धाई 948 447 इय उजुभावमुवगदो 558 308 
आराहणाए कज्जे 19 10 आसीविसेण अवस्द्धस्स 898. 429 इय एदे पंचविधा 1323 569 

आराधणो भगवदी 2175 912 आसीविसोव्य 952 448 इय एस लोगधम्मो 1818 743 
आल जणदी पुरसिस्स 987. 459 आसुककारे मरणे 2090 886 इय एसो पच्चक्खोी.. 131. 65 
आलंवर्ण चवायण.._ 1719 706 आहटि्टिदूण चिसवि 931 441 इयखामिय वेरगं. 721. 366 
आलंबणं च वायण. 1882 786 MARCA HTS 1660 678 इय्य चरणमधक्खाद॑.. 1951 814 
आलंबणहिं भरिदो..._ 1883 786 आहारस्त्थ पुरिसो 1655 677 इय जह दोसे सगुणे.. 47 245 
आलोइदं ara 569 311 आहारत्थ मज्जा 1656 677 इयब जो दोसं लहुगं 586 316 

आलोचण गुणदोसे 479 246 arenes हिंसइ 1651 075 ड्य जे विराधबित्ता 1969 821 

आलोयणाए सेज्जा. 171... 93 आहारमओ जीवो 441 232 इयझायंतो खखओ . 1910 795 
आलोयणापरिणदो 409 216 आहिंडय पुरिसिस्स य 1805 739 इय णिव्ववओ खययस्स 511. 291 

आलोयणापरिणदो 410. 216 ड्ड इय दढ़ गुणपरिणामो 319 182 
आलोयणापरिणदो 411 217 इगविगतिगचउरिंदिय. 2103 890 इय दुट्ठयं मर्ण जो 144. 171 

आलोयणापरिणदो 412 217 इऋच्चेवमदिक्कंतो 1884 787 इय दुल्लहाय बोहीए. 1878 185 

आलोयणाहु दुविहा. 538 302 इच्चेबमाइकवर्च 1689 687 इय पच्छण्णं पुच्छिय. 591 318 

आलोचिणदणिस्सललो 2091 887 इच्चेवमदि अविचितवदो 1246 544 इय पण्णविज्ञमाणो 1687 687 

आलोचिदं असेस॑ 604 322 इच्चेवमादि दुक्खं 1596 657 इय पयविभगियाए 619... 326 

आलोचिदं असेस 608 323 इच्चेवमादि 500 254 इय पब्वज्जामंडि 1296 561 

areata a aed 576 313 इच्चेवमादिविणओ 1277 62 इय पुव्वकदं इगमज्ज 163 670 
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इय बालपंडियं होदि 2094 888 इंदियकसायजोगणि 1714 705 उग्गमउप्पादणएसणा 641 335 

इय मज्झिममाराथण 1940 812 इंदियकसायणिग्गह 1353 579 उग्गम उप्पायणए 1205 531 

इय मुक्कस्सियमारा_ 1936 811 इंदियकसायदुददंतस्सा 1404 595 उउग्गाहिंतस्सुदर्धि 1116 497 

इय समभावमभुवगदो_ 1913 796 इंदियकसायदोसेहिं 1321 569 उच्चत्तणम्मि पीदी 1240 542 

इय सव्वसमिदकरणो... 88 45 इंदियकसायदोस 1352 579 उच्चत्तणं व जो णीच. 1241 543 

इय संण्णिरुद्धमरणं 2022 839 इंदियकसाय दुद्दंतस्सा 1405 595 उच्चासु व णीचासुब 1237 541 

इय सामण्णं साहू 21 11 इंदियकसाय पणिधा 117 59 उज्जस्सी तेजस्सी 483 248 

इय सो खबओ ज्ञाणं 1897 791 इंदियकसाय पण्णग 1406 595 उज्जुयभावम्मि असत्त 979 456 

इय सो खाइयसम्मत्त 2163 908 इंदियकसाय बग्घा 1416 598 उज्जोवणमुज्जवर्ण 2 2 

इय सव्वासव 1852 776 इंदियकसाय मइलो 1354 580 उज्ंति जत्थ हत्थी... 1627 667 

इय सल्लीणमुवगदो 238 131 इंदियकसाय मइयो 1340 575 उड़्डहणा अदिचवला 1412 597 

इरियादाणणिखेवे 98 49 इंदियकसाय वसिगो. 1344 576 उड़डाहकरा थेरा 391 208 

इधर परलोगे वा 1280 556 इंदियकसाय वसिगो.. 1350 578 उड़ढे सअंकवढ़्लय.. 398 211 

इह परलोइय दुक्खाणि 1657 677 इंदियकसाय वसिया_ 1322 569 उएछहं वादं SUE 1557. 643 

इह परलोए जदि दे 1114 496 इंदियकसायसण्णा 1101 492 उत्तरगुण उज्जमणे 121 60 
इह य परत्त य लोए_ 1427 602 इंदियकसायहत्थी 1417 599 उदए पवेज्जहि सिला 978 456 

इह य परत्त य लोए 1435 604 इंदियकसायहत्थी 1418 599 उदयम्मि जायवड़्िहिय. 1115 497 

इह य परत्त य लोए 1439 606 इंदियकसायहत्थी 1419 599 उद्धृदमणस्स ण रदी 1665 680 

इह य परत्त य लोए_ 1444 608 इंदियगहोबनिट्ठो 1338 575 उद्धुयमणस्स ण सुह. 1275 554 

इह य परत्त य लोए 1447 608 इंदियचोरपरद्धा 1309 565 उप्पाडित्ता धीरा 476... 245 

इह य परत्त य लोए_ 1467 615 इंदियमयंसरीरं 1170 516 उच्भासेज्ज वगुणसे. 1512 628 
इह लोइय परलोइय. 857 414 इंदिय सामग्गीवि 1730 712 उम्भग्गदेसणो मग्ग 189. 103 

इहलोए परलोए 2058 850 इंदियसुहसाउलओ .. 194 105 उम्मत्तो होइ णरो 1164 514 
इह लोए वि महल््ल॑ 941. 445 3 उयसय पडियावण्णं 1985 827 

इह लोग बंधवा ते 1760. 723 इसिप्पव्भाराए 2140. 902 उल्लावसमुवल्लावएहिं. 1095 490 

इहलोगिय परलोगिय.. 1821 744 उल्लीणोल्लीणेहिं 251 155 
इंगालो धोव॑ते ईसालुयाए गोबब 956 449 आइरि 
इंगालो धोवंते 1050. 476 उबएसो पुण आइरि. 2067 852 

इंगालो धोव्बंते 1824 745 3 sated Fra = 2000: 833 
इंदियकसाय उवधीण_ 173 94 उकवेज्ज व सहसा 445 223 उवगूहणठिदिकरणं 45 24 

इंदियकसाय गुरुणतत 1303 563 उक्कस्सएण छम्मासाउग 2116 895 उबगूहणादिया पुव्वुत्ता 116... 59 

इंदियकसाय गुरुगत्त 1308 564 उक्कस्सएण भत्तप 257 157 उबसग्गेण य साहरिदो 207 855 

इंदियकसाय गुरुणतत 1315 566 उक्कस्सा केवलिणो. 52 28 उवसझइ किण्ह सम्पो 768 381 

इंदियकसायगुरुगत्त 1320 568 उग्गम उप्पादण एसणा 235 125 उबसम दयादमाउह 1843 773 

इंदियकसायचोरा 1415 598 उग्गम उप्पादणएसणा 420 222 उबतसंतबयणमगिहत्थ. 129. 63 
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उन्वादो त॑ दिवस 422 223 एदे दोसा गणिणो 401 212 एवं कदपरियम्मो 275 167 

उस्सग्गियलिंगकदस्स 79 40 एवे सब्वे दोसा 402 213 एवं कदे णिसग्गे 517. 293 

उस्सरदि wea चिर्मवि 77 37 एदे सब्वे दोसा 881 422 एवं कसायजुद्धम्मि 1899 792 

उदुंकदंपि सदूद॑ 875 420 एे सब्वे दोसा 942. 445 एवं कालगदस्स दु 1973 822 
ए एदेंसि दोसार्ण 858 414 एवं केई गिहवा 1333 571 

एदेंसि दोसार्ण 1174 517 एवं खबओ कवचेण.. 1691 688 
एइंदियेसु पंच वि 17196 136 ददेसिं लेस्साणं 1917 806 Va wast wares 1498 624 

एए अण्णेय बहु 997 461 ऐदेसु दससु णिच्च॑. 428 227 एवं खु बोसरित्ता.. 556. 30 
एग पदिव्वह कण्णा._ 1003 463 WRT ATi 1717 705 एवं च णिक्कमित्ता 2042 846 

एकम्मि वि जम्मि पदे 781 384 उएयत्त भावणाए 205 112 एवं aga चदुरो 677. 350 
एक्क पि अक्खरं जो 64 32 एयसमएण विधुणदे._ 724 366 एवं चेट्ठंतस्सवि 1148 510 
एक्कं व दो वतिण्णि 40 215 एबस्स अप्पणो कोजी 1533 636 एवं ज॑ जं पस्सदि 861... 415 
एगमवि भावसल्लं 545 304 एयाए भावणाए 209 114 एवं जाणंतेण वि 534 301 

एगम्मि चेव देहे 1281 556 एयाणेयभवगर्द 1722 709 एवं जो महिलाए 1113 496 

एगविगतिगचउ 1781 732 एयाविसा समत्था 752 376 एवं णादूण तवं 1483 620 
एगम्मि भवग्गहणे 088 354 एवमणुद्धुददोसो 542 303 एवं णिप्पडियम्मं 2076 855 

एगतां सालोगा 1975 823 एवं जधक्खादविधि.. 1933 811 एवं णिरुद्धदरयं 2028 841 
एगुत्तरसेढीए 217 116 एवमधक्खादविधि,.. 2068 853 एवं तुज्झं उबएसमि. 1494 623 
un ag fiestas . 680 351 एवमवलायमाणो 240. 131 एवं तु भावसल्लं 471 243 

एगो संथारगदो 524 297 एवमवि दुल्लहपरं 438 230 एवं दंसणमाराहंतो.. 49. 27 
एण्हं पि जदि ममत्ति 1677 684 एबं अट्ठवि जामे 2060 851 एवं पडिक्कमणाए 725 366 
wag aya 625 330 एवं अधियासं तो 1692 688 एवं पडिट्ठवित्ता 2003 834 

एदम्मि णबरि मुणिणो 317 182 एवं आउच्कछित्ता 389. 207 एवं परजणदुक््खे 936. 443 

एदाओ अट्ठपवयण ._ 1213 533 एवं आउच्चछित्ता 1515 629 एवं परिमग्गित्ता 513. 292 

wae va aft 191 104 एवं आराधित्ता 2167 910 एवं पवयणसारसु 633... 332 

एदारिसम्मि थेरे 634 333 एवं आसुक्कामरणे 2032 843 एवं पंडिदमरणेण 2166 909 
एदासु फलं ret 1980 825 एवं इहहं पयहिय 2139 901 एवं पंडिदमरणं 2084 858 
एदाहिं भावणाहिंय. 190 104 एवं इंगिणिमरणं 2069 853 एवं पि कीरमाणो 1509 628 

एदाहि भावणाहि हु 1221 536 एवं उग्गम उप्पाद 250. 136 एवं पिणद्धसंवर 1862 779 
एदाहि सदा जुत्तो 1208 532 एवं उब सग्गविधिं 2057 850 एवं भावेमाणो 210. 114 

एदे अत्थे GH 1076 485 एवं एंदं सब्बं 1611 663 एवं महाणुभावा 675 349 

एदे गुणा महलला. 334 188 एवं एदे अच्चे 1075 485 एवं मूहमदीया 1964 820 
एदेण चेव भणिदो 2162 908 एवं एसा आराधपा 2170 910 एवं वासारत्ते 636. 333 
एदेण चेव पदिट्ठा 1207 532 एवं कदकरणिज्जो 1188 521 एवं विचारयित्ता 161... 89 
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एवं विसग्गिभूद॑ 887 424 कदपावो वि मणुस्सो 620 328 कामदुहा वरधेणु 1474 617 

एवं सदि afters 166 92 कम्पाकप्पे कुसला 653 340 कामपिसायग्गहिदो 906 432 

एवं सम्म॑ सदृदरस 1428 602 कम्पोवगा सुरा ज॑ं 1942 813 काममुजगेण दट्ठा 897. 429 

एवं सरीरसल्ले 261 162 कम्म विपरिणमिज्जइ 1859 778 कामादुरसस गच्छदि. 892. 427 

एवं सव्वत्थेसु वि 1704 692 कम्माई बलियाई 1630 668 कामादुरों णरो पुरा 895 428 

एवं सब्बे देहम्मि 1043 472 कम्माणुभावदुहिदो 1801 738 कामी सुसंजदाण वि. 908. 433 

एवं संथारगदस्स 1502 625 करणेहिं होदि विलो। 1794 735 कामुम्मत्तो महिल॑ 929 441 

एवं संसार गदो 1953 815 कलभो गएण पंका 1329 571 कामुम्मत्तों संतो 894 427 

एवं सारिज्जंतो 1517 630 कललगदं दसरत्तं 1013 466 कायकिस्यिणियत्ती 1196 524 

एवं सुभाविदप्पा विहर्ट 1700 691 कलह परिद्दावणादी 395 210 कादव्वमिणमकादव्ब॑ 9 6 

एवं सुभाविदप्पा 1931 810 कलहो बोलो झंझमा. 237 130 कारी होइ अकारी 1816 742 
एस अखंडियसीलो 380 204 कलुसी कदंपि उदग॑ 1080 486 कालमणंतमधम्मो 2146 904 

एसे उवावो कम्म 1458 612 कल्लपावणपरंपरयं 748 374 कालमणंतं णीचा 1236 541 

एसणणिक्खेवादा 1214 534 कललाणपावगाण 1721 709 कालाणुसारिणो दो. 679 3551 

एसा गणधरमेरा 295 175 कल्लाणिडिह्सुहाई 1473 617 काल संभावित्ता 278 168 

एसा भत्तपइण्णा 2036 844 कलले परे व परदो 546 304 कालेण उवायेण य 1855 777 

एसा सव्वसमासो 379 203 कसिणा परीसहचम 20 113 काले विणए उबधाणे 1155. 58 

ant कह ठाइ सुक्कपत्तं 1629 668 किच्चा परस्स णिंदं 376. 202 

कहमवि तमंधयारे 932 441 किण्णु अधालंदविधी 160... 89 
ओगाढगाढणिचिदो 1831 757 कंटकसल्लेण जहा J 8 
ओग्धेण ओ कंटकसललेण जहा. 470 243 किण्हा णीला काओ 1915 797 
SET Vy FET 1005 463 कंठगदेहि वि पाणेहिं 

ओघेणालोचेदि कंठगदेहि विपाणेहि,।. 1516 87 कित्ती मित्ती माणस्स 136. 66 
हु 539 302 -. कंदप्पकुक्कुआइय भरिद ओमोदरिए कंदप्पकुक्कुआइय 185 102 किमिणो व वणो भरिद॑ 1042 472 

ओमोदरिए घोराए 1553. 642 कंदप्पदेवखिब्भिस . 
ओल्लं संत व्त्थ 6 184 101 किमिराग कंबलस्सव 572 312 

ad ace 2120 896 कंदप्प 
कंदप्प भावणाए 1966 820 किहदा जीवो अण्णो. 1763 725 

ओसण्ण सेवणाओ 1302 563 . iar 
काइयमादी सब्बं 670 347 किहदा राओ रंजेदि. 1834 759 

a काइयवाइय माणसिओ 123 61 किह दा सत्ता कम्म 1737 715 

ककक््कस्सवयणं णिट्ठदूर 836 406 काइय वाइय माणसिय 536 301 किह पुण अण्णो काहिदि 1625 666 

कच्छुजख्खाससोसो._ 1551 641 काईदि अभयघोसो 1559 643 किह पुण अण्णो मुच्चहि 1628 667 

कच्हुंकेडयमाणो 1260 550 काऊण य किरियम्म॑ 566 310 किह पुण णवदसमासे 1025 469 

कज्जाभावेण पुणो 2145 904 काऊणाउसमाई 2123 897 किह पुण णवदसमासे_ 1020. 468 

कड़गम्मि अणिव्व 739 372 काणसु णिरास्भे 825 400 किचि वि दिट्ठिमुपावत्त 1715 705 

कण्णेसु कण्णगूधो 1046 475 कामकदा इत्थीकदा 888 425 कि जंपिएण बहुणा 1495 623 

कण्णोठ्ठसीसणासा 1604 659 कामश्गिणा धगधगंतेण 943 445 कि जंपिएण बहुणा_ 1948 814 

कदजोगदाददमण्णं 245 134 कामम्धत्थो पुरिसो 910 434 किंणाम तेहिं लोगो. 2010 836 

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mambai.



www. vitragvani.com 

  
922 भगवती आराधना 

गाथा गाथा पृष्ठ गाथा गाथा पृष्ठ गाथा गाथा पृष्ठ 

कि पुण अणयार सहा 1568 646 केई विमुत्तसंगा 1546 640 खवबयस्स जइ ण दोसे 489. 250 

कि पुण अवसेसाणं 308 179 केदृण विस पुरिसो 570 311 खबयस्स तीरपत्तस्स. 464. 241 

कि पुण कंठप्पाणो 1667 680 केवलकप्पं लोगं 1934 811 खवबयस्सिच्छा सपा. 448. 234 

कि पुण कुलगण 1543 639 केसा संसज्जंति हु 90 46 खवयस्सुवसंपण्णस्स. 521. 295 

कि पुण गुणसहिदाओ 1001 462 कोई डहिज्ज जह चंदन 1837 761 खबयं पच्चक्खावेदि. 713 363 
कि पुण छुह्टा व तण्हा 1496 624 कोई तमादयित्ता 701 359 खंदेणए आसणत्थं 1255 547 

कि पुण जदिणा संसा 1540 638 कोई रहस्स भेदे 496 253 खाइयदंसण चरणं 1926 809 

किं पुण जीवणिकाय. 1621 665 को इत्थ मज्ञ माणो 1436 605 खामेदितुम्हखखओ . 711 362 

कि पुण जे ओसण्णा 1956 816 को एत्थ विंभभो दे 1668 681 खीखचधिसप्पितेल्ल 220. 118 
कि पुण तरुणा अवहुस्सु 1106 494 कोढी संतो लद्धूण 1231 539 खुड़डा य खुड़िडिया ओ 399. 212 

कि पुण तरुणो अबहुस्सु 33 189 को णाम अप्पसुखस्स 1673 683 uss at ae 393. 209 

किंमज्झ णिरुच्छाहा 1965 820 को णाम णिरुव्वेगो 1454 611 खेल पडिदमप्पाणं 341. 190 

कि मेजंपदि किंमे 1111 495 को णाम णिरुव्वेगो. 1455 611 खेलो पित्तो सिंभो 1047 475 

कुट्टाकुट्टिं चुण्णा 1580 651 को णमा भडो कुलजो 1527 634 खोभेदि पत्थरो जह.. 1079 486 

कुणदि य माणो णीचा 1244 544 की तस्स दिज्जइ तवो 590. 318 T 

कुण वा णिद्दामोक्ख॑ 1457 612. कोधभवलोभहस्स 1215 उउ4 

कुणइ अपमादमावासएसु 301. 177 कोथध॑ खमाएमाणं... 265. 163 गच्छाणुपानणवत्य॑.. 279. 168 
कुणिमकुडिभवा 1822 744 कोधो माणो माया 1134 504 गच्छिज्ज ae वि 980 456 

कुणिमेहिं कोधो सत्तुगुणकरो 1373 585 कुणिमकुडी कुणिमेहिं ब 1032 41 कोसंबीललियघड़ा लि गच्छेज्ज एगरादिय.. 408. 215 
कुणिमरस कुणिमगंधं. 104 484 #सिबेलिलियघड़ा 1554 042 
कुद्धो वि अप्पसत्थ... 1226 538 कोसलयधम्मसीहो 2080 857 

कुद्धो परं वधित्ता 803 391 कीसि तुम कि णामो 1514 629 

कोहस्य य माणस्य. 266. 164 

Tres che पुरिसा 1957 816 

गणरक्खत्थं तम्हा 1997 831 

मणिउवएसामयपा 1488 621 

गणिणा सह संलाओ. 179. 99 
कुलगामणयररज्जं 4 Wy 

कलनल्प जसमिच्ठत..1341 576. कोहो माणो लोहों.. 1398 5% TE TO 90, 
कुलरूवतेयभोगा 1809 740 a गलए लाएदि पुरिसस्स 985. 458 
कुलरूबाणाबलसुद 1383 588 खणणुत्ताजणबालण 202 108 गंतृण णंदणवर्ण 1839 761 
कुविदो व किण्हसप्पो 972 454 खणमेत्तेण अणादिय. 2034 843 गंथच्चाएण पुणो 1181 519 
कुव्वंतस्स वि जत्तं 793 388 खमदमणिय मधराणं॑ 2177 913 गंथच्चाओ इंदिय 1175 517 

कुसुमुट्ठिं घेतु ण य.. 1989 828 खबओ किलामि दंगो 4638 241 गंथच्चाओ लाघव 85 43 
कुसुममगंधभवि जहा. 356 196 खवगपडिजग्गणाए 681 352 गंथणिमित्त मदीदिय. 1145 509 
कुंभी पाएसु तुम 1582 652 खवयस्स धरदुवारं 671 348 गंथणिमित्त घोर 1147 510 

as fet se fires 605 322 खवयस्स अप्पणोवा 682 352 गंथपडियाए लुड्ो 1156 512 

केई गहिदा इंदिय चोरेहि 1104 563 खबयस्स कहेदव्वा 659 342 गंथस्स गहणरक्खण . 1171 516 

कोई अग्गिमदिगदा 1537 637 खबयस्स चित्तसारं 2024 840 गंथाडबी चरंत॑ 1410 596 
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गंथाणियत्ततण्हा 1961 816 चत्तारि जणा रक्खंति 669 346 छेदणभेदणडहण्ण 1592 656 

गंथेसु घडिदहिंद ओ. 1172 517 चत्तरि महाविषडडीओ 218 117 a 

गंथो भय॑ णराणं 1135 505 चत्तरि सिराजालाणि 1035 472 ae 
. . जइ कहवि कसायगी 268. 164 

गंधव्वणट्टजट्टस्स 638 334 चवदुरंगाए सेणाए 763. 379 ee 
चदुहिं समएहिं द॑ जइदा उच्चत्तादिणिदाण॑ 1247. 545 

गाढप्पहारविद्धो 1562 644 चदुहिं समएहिं दंड 2122 896 जइदा खंडसिलोगेण 
गाढप्पहारसंताबिदा चमरीबालं जइदा खंडसिलोगेण.. 778 384 
गाढप्पहारसंताविदा 1535 637 चमरीबालं खग्गिवि 1057 418 जह दे कदा पमाणं 1644. 673 

गायदि णच्चदि धावदि 923 439 चरणम्मि तम्मि जो 10 6 . 
धावइ जइ भाविज्जइ गंधेग. 34. 193 

गावइ णच्चइ धावइ 1141 508 चरियसमसम्मि तो सो 2132 900 . 
गिरिकंदरं च अड॒विं चरिएहिं कत् जच्चंधबहिरमूओ 1795 736 
गिरिकंदरं च अडविं. 1745 718 चरिएहिं कत्थमाणो. 373 202 जणणमरणादिरोगादु 

जणणमरणादिरोगादु. 1470 616 
गिरिणदियादिपदेसा 2014 837 चरिया छुहा य तण्हा. 152. 74 जणणी कस 

संविग्गो चंकमणे जणणी बसंत 1807 739 
गिहिदत्थो संविग्गो 35 20 चंकमणे य ठठाणे 585 316 

गीदृत चंदो हविज्ज जणपायडो वि दोसो. 1442 607 
त्थ पादमूले 452 235 चंदो हविज्ज उण्होी.. 996 461 जणावदसंमदिठवणा 

a जणावदसंमदिठबणा 1201 527 
गीदत्थ कदकज्जा 1983 826 चंदो हीणो a got 1731 713 जत्तोदिसाए 
गीदत्थों चरणत्थो same . जत्तोदिसाए गामो 1993 830 

त्थो चरणत्थो 404 213 चंपाए मासखमार्ण 1555. 642 धणचिहकरणं 
जत्तासा 84 42 

गीदत्थो पुण खखयस्स 447 233 चायम्मि कीरमाणे 683 353 ah धादी 
. जत्तो पाणव 89%. 407 

गुणकारि ओत्ति भुंड 578 314 चारणकोट्ट गकलल्लाल 639. 334 जत्थ ण जादो 
चालणिगयं त्थ ण जादो ण मदो 1784 733 

गुणपरिणामादीहि 330. 187 चालणिगयं व उदय 138... 68 x अत्थि 
गुणपरिणामादीहिं चिट॒ठंति जहा ण चिर त्थ ण सीत्तिग अत्यि 233. 124 
गुणपरिणामादीहिं 333 188 चिट्ठंति जहा ण चिरं 970. 454 जत्थ ण होज्ज तणाईं 

fraud a विचित्त त्थ ण होज्ज तणाइईं. 1991 829 
गुणपरिणामो सदृदा 314 181 चित्तपडं व विचित्त. 2112 893 arta a 
गुणभरिद॑ जदि चित्त समाहिद ea त्थेव चर्इ बालो 1211 533 
गुणभरिदं जदि 1504 626 चित्त समाहिदं जस्स 1371... 68 

गुत्तिपसिखाइगुत्त adh जदणाए जोग्गपरिभ. 200 107 
गुत्तिपरिखाइगुत्तं 1847 774 5पि य कम्मोदयेण 1519 631 जदि अधिवाधिज्ज तमं 

चेलादिसब्वसंगच्चा जदि अधिवाधिज्ज तुम॑ 1449. 609 
गोठ्ठे पाओवगदो 1565 645 al 1129 502 जदि कोइ मेरुमतत 
गोब॑भणिस्थिवधमे . जदि कोइ मेरुमत्तं 1572 648 

त्थेव 798 390 चेलादीया संगा 1165 515 . 
जदि तस्स उत्तमंगं 2006 835 

a चोदूद्सद्सणवपुव्बी_ 434 229 जदि 
चोरस्स णत्थि हियए.. 868 418 जदि तारिसिया तण्हा 1616 664 

घणकुड़डे सकवाडे 643. 336 चोरो वि तह सुबेगी.. 1366 583 जदि तारिसाओ तुम्हे. 1613. 663 
घोडगलिंडसमाणस्स 1355. 580 जदि तेसिं बाघादो 1979 824 

घोसादकीं य जह किमि 1261 550 छ जदि दा अभूतपुव्ब॑. 1639 671 

a छठ्ठठ्ठमदसमदुबा 111 56 जदि दा एवं एदे 1567 646 

चक्कधरो वि सुभूमो. 1659 678 छठठठ्ठउमदसमदुबा 256 157 जदि दा जणेइ मेहुण. 934 442 

चक्केहिं करकचेहिंय. 1584 653 छत्तीसगुणसमण्णा 530 299 जदि दा तह अण्णाणी 1539 638 

चक्खुस्स दंसणस्सय 12 7 छदुमत्थदाए 2174 912 जदि दा रोगा एक्कम्मि 1060 479 

चक्खुं व दुब्बलं जस्स 75 37 छठगलं AT eS 1058 478 जदि दाव विहिंसज्जई 1027 470 

चत्तरि जणा पाणय 668 346 छेत्तस्स वदी णगयरस्स 119 524 जदि दा विहिंसदि णगो 1055 477 

चत्तारि जणा भत्तं 667 345 छेदणबंधणवेढण 1167 515 जदि दा सबदि असंतेण 1429 602 
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जदि दा सुभाविरप्पा_ 1955 816 जलिदो हु कसायगी 271 165 जह बाहिसलेस्साओ. 1914 797 

जदि दिवसे संचिट्ठदि. 2004 834 जल्लविलित्तो देहो 97 48 seta fida 60 30 

जदि धरिसणमेरिसय॑ 499 254 जस्स पुण उत्तमट्ठम 690 355 जह मक््कडओ खणमबि 770. 381 

जदि पवयणस्स 18 10 जस्स पुण मिच्छदिट्ठि 63 32 We naps धादो 860. 414 

जदि मूलगुणे उत्तर 589 317 जस्स य कदेणजीवा 142 69 जह मारुवो पवट्टइ. 862 415 

जदि वा एसण कीरेज्ज 1984 826 जस्स वि अव्वभिचारी 80 40 जह रायकुलपसूदो 20 10 

जदि वा सवेज्ज संतेण 1430 603 जह अप्पणो गणस्स य. 1492 622 जह वा अग्गिस्स सिहा 2137 901 

जदि वि कहंचि वि गाथा 1149 510 जह आइन्चमुर्दित 1749 719 जह वाणियगा सागर 1682 685 

जदि विक्खादा भत्तप 1986 827 जह इंधणेहिं अग्गी 1663 679 जह वाणिया य पणियं 1252 546 

जदि वि य से चरिमंते 1699 691 जह इंधणेहि अग्गी 1272 553 जह बालुयाए अवबडो. 581. 315 

जदि वि विकिंचदि जंतु 1168 515 जह इंधणेहि अग्गी 1920 807 जह सीलरक्खयाणं 1000 462 

जदि विसमो संथारो_ 1992 829 जह कवचेण अभिज्जेण 1690 688 जह सुकुसलो वि वेज्जो 533 300 

जदि विसयगंधहत्थी. 1420 600 जह कंटएण बिद्धो 541 303 We gdag as 1286 557 

जदि विसयं थिरबुद्धी 338 189 wea emt = 584 316 जं अण्णाणी कम्मं 110... 56 

ae Gg a sat = 812 393 जह कंडुओ ण सक्को 1127 501 जं असभूदुव्भावण 832 405 

जदि सो तत्थ मरिज्जो 1144 509 जह कोइ तत्तलोहं 1370 584 जं अत्ताणो णिप्पडि 1593 656 

जदि होज्ज मच्छियापत्त 1044 474 जह कोइ लोहिदकर्य 609 323 ज॑ आवटूठदो उप्पाडि 1581 652 

जध इंधणेहि अगी 1150 510 जह कोडिल्लो अग्गिं 1258 548 जं एवं deel 789. 387 
जध उग्गविसा उगगो 1916 586 जह गहिदवेयणो विय. 1484 620 जं किंचि खादि जं कि 1030 470 
जध करिसयस्स धण्णं॑ 1375 586 जह जह गुणपरिणामो 320 183 जं कुडसामलीए दुक्ख॑ 1576 650 

जध कोडिसमिद्धो वि. 1390 590 जह जह वयपरिणामो 10718 486 a खाविओ सि अवसो 1579 651 
जह तंडुलस्स को 1924 808 जह जह मण्णेइ णपो. 964 452 जं गव्भवासकुणिमं 1610 662 

we fier fest 1343 576 जह जह भुंजइ भोगे 1271 553 जं चडवडित्तकरचरणंगो 1589 654 

जध सण्णाद्वो पगहिद 1342 576 जह जह सुदमोगगाहदि 19 54 जं च दिसावेरमर्ण 2088 878 

जमणिच्छंती महिल॑ 99 444 जह ण करेंदि तिगिछ॑ 458 239 ज॑ छोडिओ सि जं 1586 653 

जम्मण अभिणिक्खबणे 148. 72 जह णाम दव्वसल्ले. 469 243 जं जस्स संठार्ण 2142 903 

जम्मण मरणजलोघं॑ 2165 909 जह णीस्स वि कंडुय॑ 1423 600 a जीवणिकायवहेण... 822. 398 

जम्मसमुद्दे बहुदोस.._ 1828 756 जह तेण पिय॑ दुक्ख॑ 783 385 जं णत्थि सव्वबाधाउ 2153 906 

जम्हा असच्चवयणादि 79 389 जहदि व णिययं दोस॑ 355 196 जं णत्थि बंधहेदुं 2144 903 

जम्हा चरित्तसारो 14 7 जह धरिसिदो इमो तह 497 253 जं णीलमंडवेतत्तलोह. 1578 651 

जम्हा णिग्गंथो सो 1179 519 जह पक्खुभिदुम्मीए. 508 209 जं॑ दुक्खं संपत्तो 1606 660 
जम्हा ye fas 1888 788 जह पत्थरो पंडतो 1921 807 ज॑ दीहकाल संवासदाए 282 170 

जम्हा सुदं वितक्क 1891 788 जह परमण्णस्स विस 851 412 ज॑ं पणपरिभवणियडिप 927 440 

जम्हि य वारिदमेत्ते 143. 69 जह पब्वदेसु मेरु 791 388 जं बद्धमसंखेज्जाहि 723 366 

जलचंदणससिमुत्ता 841 409 जह बालो जम्पंतो 552 306 ज॑ं पाणयपरिम्मम्मि. 715 364 
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भगवती आराधना 925 

गाथा गाथा पृष्ठ गाथा गाथा पृष्ठ गाथा गाथा पृष्ठ 

a usa af 1583 652 जा सब्वसुंदरंगी 1063 480 जो अप्प सुक्खहेदुं 1229 539 

ज॑ं वा गरहिदवयण्ं 835 406 जाहे सरीरचेट्ठा 1701 691 जो अभिलासो विसएसु 1836 761 

a an दिसमुवणीदं 2005 834 जिणपडिरुवं विरियारो 87 44 जो अवमाणणकरणं दोस 1438 605 

ज॑ बेल कालगदो 1981 825 जिणवयणममिदभूद॑ 1569 647 जो उवधिधेदि सब्वा 2012 836 

ज॑ Fed देवगणा 2157 907 जिण सिद्ध साहु धम्मा 3277 186 जो ओलग्गादि आआ 2016 838 
ज॑ होदि अण्णदिट्ठ.. 579 314 जिदणिदूदा तल्लिच्छा 672 348 जो खु सदिविप्पहूणो. 1850 1775 
जा अवरदक्खिणाए. 197 824 जिदरागो जिददोसो 1707 694 जो गच्छिज्ज विसादं 1544 639 

जा उबरि उबरि 176 97 जिब्भाए वि लिहंतो. 486 250 जो णिज्जरेदि कम्म॑ 239. 131 

जागरणत्थं इच्चेबमादिंक 1452 609 जिन्मामूलं बोलेदि 1670 681 जोग्गो भाविदकरणो. 22 11 
जाणदि फासुयदव्व॑ 450. 235 जिवगदमजीवंगदं 816 395 जोगेहिं विचित्तेहिंदु 258. 158 

जाणह य मज्झ थाम॑ 575 313 जीववहो 800 390 जोग्गमकारिज्जंतो 195 106 

जाणं तस्मादकछिदं 105 53 जीवस्स कुंजोणिगदस्स 1285 557 जोग्गमकारिज्जंतो 197 106 

जाणादि मज्म एसो. 607 323 जीवस्स णत्थि तित्ती. 1271 553 जो जस्स वट्टादि हिंदे 1772 729 

जादिकुल॑ संवास 905 431 जीवस्स णत्थि तित्ता 1662 679 जो जाए परिणमित्ता 1929 809 

जादो खु चारुदत्तो 1089 489 जीवाण णत्थि कोई 1744 718 जो जारिसओ कालो 676 350 

जाधे पुण उबसग्गे 2050 848 जीवेसु मित्त चिंता 1705 692 जो जारिसीय मेत्ती 348. 194 

जा रागदिणियत्ती 1195 523 जीवो अणादिकालं॑ 734 3270 जो णिक्खवणपवेसे. 460. 240 

जालस्स जहा अंते 1283 556 जीवो कसायबहुलो संतो 823 399 जो पुण इच्छदि रमिदुं 1276 554 

जावइयाईं ताणईं 968 453 जीवो बंभा जीवम्मि 884 423 जो पुण एवं ण करिज्ज 1516 630 

जावइयाईं GRATE 806 392 जीवो मोक्खपुरक्कड॒ 1864 779 जो पुण धम्मो जीवेण. 1761 724 

जावइया किर दोसा 889 426 जुण्णं पोचचल मइल॑ 1103 493 जो पुण मिच्छादिट्ठी. 57 30 

जावज्जीवं सव्बाहां 710 362 जुण्णो व दरिददोवा 962 451 जो भत्तपदिण्णाए 2037 844 

जाव ण वाया खिप्पदि 2026 841 जुत्तस्स तव धुराए 666 345 जो भत्तपदिण्णाए 2092 888 

जावदियाईं कल्लाणाइं 1866 780 जुत्तो पमाणरइओ 650 339 जो भावणमोक्कोरेण 762 379 

जावदियाई दुखाई 1792 735 जूमगाहिं य लिक्खाहि।. 91 46 जो महिलासंयग्गी विसंव 1109 495 

जावदिया रिद्धिओ 1946 814 जे आसि सुभा एणिह 1424 601 जो मिच्छत्त गंतूण 1972 822 

जावय खेमसुभिक्ख॑ 164 90 जे गाखवेहिं रहिदा 549 305 जोबिय विणिप्पंडतं 145 71 

जाव य सदी ण णस्सदि 165 90 जेठमूले जोण्हे 902 430 जो विय विरधियदंसण 1994 830 

जावय बलविरियं से 2021 839 जेणेगमेव दव्वं 1890 788 steer fi ufert 289 173 

जावंति किंचि दुक्ख॑ 1676 683 जे पुण सम्मत्ताओ 54 29 जो सम्मत्तं खबया 1970 821 
जावंति केइ भोगा 1269 553 जेवि अहिंसादिगुणा 59 30 जो होदी जंधाछंदो 1319 568 

जावंति केइ संगा 1187 521 जेवि हु जहण्ण्यि तेड 1947 814 ज्ञाणं करेइ खबयस्सो 1901 792 

जावंतु किचि लोए 2152 905 जेसि आउसमाई 2117 895 ज्ञाण्ं कसायबादे 1905 794 

जावंति केई संगा 269 165 जेसि हवंति विसमाणि 2118 895 ज्ञाणागदेहि इंदिय 1407 596 

जावंतु केई संगा 183 101 जे ऐसे ara 1927 809 ज्ञायंतो अणगारो 1954 816 
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गाथा गाथा पृष्ठ गाथा गाथा पृष्ठ गाथा गाथा. पृष्ठ 
a णत्ताभाए रिक््खे 1995 830 णाणुज्जोबो जोबो. 774 383 

झार्ण कसाय डाहे 1906 794 'त्थि अपूदो ar 790 388 णाणे दंसणतववीरिये.. 615. 325 
ami कसायपरचक्क॑ 1907. 794 णत्थि भय मरणसमं we 1678 684 णाणेण सव्वभावा 103 53 

asi कसायरोगेसु 1908 795 7 परिसहेहि त 1709 694 णाणोवओगरहिदेण.._ 766. 380 
झाणं किलेससावद._ 1904 793 7पि पर्यति सुरंगय 1542 638 णामक्खएण तेजो 2133 900 
झाण पुथत्तसवितक्क 18g5 787 4 जायंति असंता 367 200 णाबाए णिव्वुडाए 1552 641 

झाण विसयछुहाए 1909 795 '"यतम्मिदेससाले 780 384 णावागदाव बहुगइ 1727 711 

झाणेण य तह अप्पा. 21386 901 '/य परिहायदि कोई 1388 590 णासदी बुद्धि जिब्मावब 1653 675 

झाणेण य तेण अधक्खा 2107 892. " य होदि जिला 1131 502 णासदि मदो उदिण्णे.. 1738 716 
ण लहदि जह लेहंतो.._ 1263 550 णासेज्ज अगीदत्थोी... 435. 230 

ठ णवमम्मि य जं पुव्वे. 600 321 णासेदृण कसाय॑ 1372 585 
ठाणगदिपेच्छिटुलला._ 1098 492 णवमे ण किंचि जाणदि 901 430 malar wet 990 459 

ठाणा चलेज्ज मेरे. 149 624 णवरि हु धम्मो मेज्यो 1827 746 णिउणंविउलंसुद्ध. 10. 51 
ठिच्चा णिसिदित्ता वा 2048 846 णर्बरें तणसंथारो 2071 853 णिक्खवणपवेसादिसु_ 155. 15 
ठिदि गदि बिलास 1096 490 uw fa rv ard 1681 685 णिक्खेवो णिव्वत्ति.. 819 397 
ठिदि बंधस्स सिणेहे 2121 896 ण्स्सदि सगं पि बहुगं॑ 1351 579 णिग्हिदिंदियदारा 318 182 
ठिदि संतकम्म समकर 2119 896 ण हि ते कुणिज्ज सत्तू 1403 594 णिग्गंथं पव्वयर्ण 43 23 

z ण हु कम्मस्स अवेदिद 1857 777 णिच्च दिवाय रत्ति 874 420 
डज्झदि अंतो पुरिसो.. 1163 514 हुसो gal फरूस 1520 632 णिच्च॑ पि अमज्झत्थे.._ 1413 597 
डज्झदि पंचमवेगे णाऊण विकार 150 627 णिज्जवया आयरिया 726 367 

ज्झदि पंचमवेगे 900. 430 
डुहिऊण जहा art णाणपदीओ पज्जलइई 773 382 णिज्जावया य दोण्णि वि 678 351 
डुहिऊण जहा अग्गी_ 1858 1778 auf णिज्जूहं 
डंभसएहिं बहुगेहिं 1443. 607 णाणम्मि | य 291 174 न् पिय पासिय 449 234 

ws care 292 174 पणिद्दं जिणहि णिच्च॑ 1448 609 

ण णाणम्मि दंसणगम्मि य 1943 813 णिद्दाजओ य दढझाणदा 246. 134 

ण करेज्ज सारंण वारंण 432 228 णाणस्य केवलीणं 186 102 णिद्दा तमस्स सरिसी 1456 612 

ण करेदि भावणाभाविदों 1220 536 णाणस्स दंसणस्सय 11 6 fier rar gl = 2109 893 
ण करेति णिव्वुईं 1624 666 णाण्ं करणविहूणं 776 383 णिद्धमहुरगंभीरं 285. 172 

णगरस्स जह दुवारं 742 372 णाण्ं करेदि पुरुसस्स 134 577 णिद्धं मधुरं गंभीर 50. 290 

ण गुणे पेच्छदि 1374 586 णाण्ण दोसे णासिदि 1345 577 एिद्धं मधुरं पल््हादणिज्ज 1523 633 

णच्चा दुरंतमद्धु 1290 559 UM cast at = 775 383 णिद्धं मधुरं हिंदय 480 246 
णच्चा संवट्टिज्जं 2027 841 णाणं वि कुणदि दोसे 1346 577 एणिद्धूं मधुरं हिंद 481 247 

णच्चा संबट्टिज्जं 2030 842 णाणं पि गुणो णासेदि 1348 578 णिघणगमणमेयभवे 1649 674 
णट्टचलवलियगिहिभास 612 325 णाण देसे कुसलो 153 75 एिद्धं मधुरं हिदयंगम 658 341 

ण डहदि अग्गी सच्चेण 844 410 णाणी कम्मस्स 811 393 णिच्च पि विसयहेदु. 914 435 
ण तहा दोसं पावइ 1650 674 णाणुज्जोएण विणा 777 384 णिधणगमे एयभवे 1623 666 
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भगवती आराधना 927 

गाथा गाथा पृष्ठ गाथा गाथा पृष्ठ गाथा गाथा पृष्ठ 
णिप्पत्तकंटइल्लं 560 308 तपण्हा अणंतखुत्तो 1614 663 तम्हा सब्वे संगे 1186 520 

णिप्पादित्ता सगणं 2039 845 तपण्हा छुह्दादि परिदाविदो 784. 385 तम्हा सा पललवणा 1008 464 
णिरएसु वेदणाओ 1571 648 तपण्हादिएसु सहणिज्जेस 39 211 तम्हा सो उड़ढ़हणो.. 771. 382 

णिस्यकडियम्मि पत्तो. 1575 650 तत्तो णपुंसगित्थीवेदे 2104 891 तरुणस्स वि वेरुगं 1090 489 

णिस्यगदियाणुपुव्वि. 2102 890 तत्तो णतरसमए 2110 893 तरुणेहि सह वसंतो..._ 1086 488 
णिस्यतिरक्खवादीसु य. 1570 647 atl gre wal 141. 69 तरुणो वि बुड़्ढसीलो 1083 487 

णिरुवक्कमस्स कम्मस्स 1743 717 तत्तो मासं बब्बुदभूद॑ 1014 466 तवभावणाए पंचेदियाणि 193 105 

णिलओ कलीए अलि. 988 459 तत्थ अवाओवारय 702 359 तवभावणा य सुदसत्त 192 105 

णिवदि विहूण खेत्त.. 300... 176. तत्थ अविचारपइण्णा 2018 838 तवमकरिंतस्सेदे दोसा 1466 615 

णिव्ववएण तदो से... 503 255 तत्थ णिदाणं तिविह॑. 1223 5» तवसंजमम्मि अप्गेण. 593 319 
णिव्वारणस्स य सारा. 13 7 तत्थ ver firey 2019 839 तबसा चेण ण मोक्खो 1861 779 
णिव्वावइत्तु संसार 2151 905 तत्थय कालमणंतं 473 244 तबसा विणा ण मोक््खो 1853 776 
णिसिदित्ता अप्पाणं.. 651 339 तत्थ वि साहुक्कार॑ 1538 63 तव्विरीदं मोसं 1202 529 
णिस्सल्लस्सेव पुणो. 1222 537 तत्थोवसमियसम्मत्तं.. 31 19 तब्विरीदं सव्व ee ie 840 409 

णिस्सल्लो कदसुद्धी 727. 367 तदिओ णाणुण्णादो 525 29 तस्स अवायोपायविंदसी 467. 242 

णिस्संगो चेव सदा 1182 519 Wea sae 834 405 तस्सण कप्पदि भत्त 78 37 
णिस्संधी य अपोल्लो.. 649. 339 7% चेव सुहुममणवचि 2125 898 तस्स णिरुद्धं भणिद॑ 2020 839 

णीचत्तणं व जो उच्त्त 1242 543 7 रोसेण सं पुव्वमेव 1371 585 तस्स ण भावो सुद्भो 1461 613 
णीच ठाणं णीच 25. 6 TE परलोए 827 400 a पदिण्णामेरं 1522 632 

णीचो व णरो बहुग॑. 907. 433 तम्हा कलेवरकुडी 1686 686 तस्स तिर्गिच्छा जाणएण 1506 627 

wd . तम्हा खवएणाओपाय 478 245 तह अण्णाणी जीवा 1791 734 
णीच पि कुणदि कम्म॑ 915 435 अप्पणो 
णीचं वि विसयहेदु तम्हा गणिणा उप्पीलणेण 490 251 तह अप्पणो कुलस्स य 1534 636 
णीचं वि विसयहेदुं. 914. 435 acd भोगसुहं 

तम्हा चेट्ठदु कामो. 1212 533 तह अप्पं भोगसुहं 1265 551 
णीचो वि हो३ उच्चो._ 1238 542 (कहा जिणवयण रुई. 475 245 तह आयरिओवि... 485... 249 
णीवललओ व सुतवेण 1472 616 तम्हा ण उच्वणीचत्तणाईं 1243 543 तह आवडिदप्पडि 1530 635 
णीयल्लगोवि कुद्धो 1379 S87 eras wes OTT]: 728 तह चेव णोकसाया 273 166 
णीया अत्था देहादिया 1759 723 ara णाणुवओगो. 772 382 तह चेव देसकुलजाइ.. 437. 230 

णीया करंति विश्व॑ 1773-729 तम्हाणिव्विसिदव्व॑ 459. 239 तह चेव पवयणं सव्वमेव 498. 254 
णीया सत्तू पुरिसस्स 1774 729 तफ्हा णीया पुरिसस्स 1776 730 तह चेव मच्चुवग्धपरद्धों 101 482 
णोइंदिय पणिधाणं._ 120 60 तम्हा हु कसायगी.. 272 165 तह चेव य तद॒देही._ 1573 649 
एहारूण णवसदाई 1034 472 तम्हा तिविहं वोसरि. 696. 357 तह चेव सं पुव्व॑ 1636 670 

a तम्हा तिविहेण तुम 1198 524 तह जाण अहिंसाए. 794 388 

तकक््काल तदाकाल 1785 733 तम्हा पडिचरयाणं 526 297 तह भाविद सामण्णो.. 23 12 

तट्ठाणसावणं चिय.. 1998 831 तम्हा पव्वज्जादी 535 301 तह मरइ एक्कओ चेव 1758 723 

तण-पत्त कट्ठछारिय. 561 308 तम्हा सतूलमूलं 551 306 तह मिच्छत्तकड़गिदे_ 740. 372 
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गाथा गाथा पृष्ठ गाथा गाथा पृष्ठ. गाथा गाथा पृष्ठ 

तह मुज्झंतो खखगो.. 1513 628 ते अप्पणो वि देवा 1626 667 तो ते कुसीलपडिसेवणा 1310 565 

तह वि य चोरा चारभडा 1159 513 ते ओ वि इंदधणु तेज 1734 714 तो ते सीलदरिदूदा 13177 567 

तह विसयामिसघत्थी. 911 434 तेओ पम्मा सुक्का 1916 799 तो दंसणचरणाधारएएहि 599 320 

तह संजमगुणभरिदं 509 290 ते चेव इंदियाणं 1359 581 तो पच्छिममांमि काले 181. 100 

तह सामण्णं किच्चा. 1288 558 तेजाए लेस्साए 1928 809 तो पडिचरिया खबयस्स 1912 796 

तह सिद्धचेदिए पवयणे 753 376 तेण कुसट्ठधाराए 1990 828 तो पाणएण परिभावि 708 361 

त॑ एवं जाणंतो 550 305 तेण पर अवियाणिय. 419 223 decaf 472 244 

त॑ णत्थि जं ण लब्भद. 1481 619 तेण पर संठाविय 1987 828 तो भावणादियंत॑ 1299 561 

त॑ न खम पमादा 474 244 तेण भएणारोहइ 1158 513 तो वेदणावसटटो 1511 628 

त॑ पुण णिरुद्ध 1896 790 तेण रहस्सं भिदत्तरण 494 252 तो सत्तमम्मि मासे 1023 469 

त॑ मिच्छत्त जमसदूदहणं 58 30 तेणिक्कमोससारक्ख 1712 700 तो साधु सत्थ पंथ 1305 564 

त॑ वत्थु मोत्तव्वं 267 164 ते तारिसया माणा 947 447 तो सो अविग्गहाए 2138 901 

त॑ सो बंधणमुक्को 2134 900 ते धण्णा जे जिगवर 1880 785 तो सो एवं भणिओ 554 306 

ताडण तासण बंधप_ 1591 656 ते धण्णा जिणधम्म॑ 1867 780 तो सो खबओ त॑ 1489 621 

ताणि हु रागविवागणि 2159 907 ते धण्णा ते णाणी 2009 836 तो सो खीणकसाओ. 2106 892 

तारिसओ णत्थि अरी 984 458 तेलोक्केण वि चित्तस्स 1400 593 तो सो वेदयमाणो 2114 894 
तारिसयमकेझमयं 1826 746 तेलोक्कजीविदादो 788 387 तो सो हीलणभीरु 466 242 

ताव खमं मे कादुं 165. 90 तेलोक्कमत्थयत्थो. 2147 904 oq 
तिण्णि य वसंजलीओ 1040 472 तेलोक्क सब्वसारं 1932 810 थामापहारपासत 

तित्तीए असंत्तीए 1152 511 तेल्लकसायादीहिंय 694 356 wa हाई डी5 
fx धर थूणाओ तिण्णि देहम्मि 1038 472 

त्थयरचक्कधर वासुदेव 1002 462 तेल्लोक्काडविडहण्णो 1122 499 
थेरस्स वि तवबसिस्सवि 336 189 

तित्थयर पवयणसुदे 1646 673 तेवि कदत्था धण्णा 2013 837 

तित्थथराणा को धो 313 181 तेविय महाणुभावा 2011 836 er a तरुणा वा 7 485 

तित्थथरो चदुणाणी 307 179 तेंसि असदूदहंतो 601 321 serge a पच्ई 1105 494 
है दि तेसि आराधणणायगाण थोलाइदूण पुव्वं 465 242 

तियरण सव्वावासय. 514 292 तेसि आराधगणायगाण 755. 377 थोलाइदूण पुव्व॑ माणी.. 1528 634 
तिरियगदिं अणुपत्तो. 1590 655 तेहिं चेव वदार्ण 1192 522 थोलाइवस्स कुलजस्स 1531 635 

तिरियगदीए वि तहा 878 421 तेसि पंचव्हं पिय 1193 523 ड़ 

तिविहं तु भावसल्ल॑ 544 304 ते सूरा भयवंता 2008 835 a 
तिविहं पि भावसल्ल॑ 548 305 तो आयरियउवज्ञाय. 716 364 दट्ठु विहिंसणीय॑ 1011 466 

तिविहा सम्मत्तागाहणा 50 27 तो उप्पीलेदव्वा 482 247 दट्ठूण अण्णदोसं 377 203 
तिहिं चदुहिं पंचहिं वा 814 394 तो एयत्तमुवगदो 557 307 दट्ठूण अप्पण्णादो 1384 588 

तीसु वि कालेसु सुहणि 2158 907 तो खबगवयण कमल॑ 1486 620 दट्ठूण परकलत्तं 930 441 

तुज्झेत्थ बारसंगसुदु 515 293 तो ten 97 455 दढ्सुप्पो सूलदहो 779. 384 

तुरुतेल्लंपि पियंतो 1325 570 तोणिच्चासुत्ततदृ. 601 332 दणप्पपमादआणाभोग. 617. 325 

ते अदिसूरा जे ते 1119 498 तो तस्स उत्तमठठे 520 294 दमणं च हत्थिपादस्स 1603 659 
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दव्वपयासमकिच्चा 695 357 दीणत्त रोसचिता 1600 659 देहतियबंधपरिमोक्खत्थं 2130 899 

दव्वसिदि भावसिर्दि. 178 98 दीसइ जलं व 1267 552 देहम्मि मच्छुलिंगं 1039 472 

aod Ge काल॑ 455 237 Grariarrray 1233 540 देहस्स वीयणिप्पत्ति 1009 465 

दव्वाइं अणेयाईं 1887 787 दुकक्खक्स पडिगरेतो 1802 738 देहस्स लाघवं णेहमुहणं 249. 136 

दशविहठदिकप्पे वा. 426 224 दुक्खं उप्पादिंता 1279 555 देहस्स सुक्कसोणिय. 1010 465 

दसविध पाणा भावो 2143 903 दुक्खं गिद्धिघत्थस्सा 1672 682 देहे छदादिमहिदे 1257. 548 
दंडकसालाट्उसदाणि 1602 659 दुक्खं च भाविंद होदि 244 133 दोसेंहि afe बहुगं 1803. 738 
दंडण-मुंडण ताडहप. 1601 659 दुक्खं अणंतखुत्तो 1793 735 q 

दंडो जउणावक्केण_1563 645 दुक्खेण देवमा 1284 557 धणिदं पि संजमंतो 
त्ताणि इंदियाणि दुक्खेण दे धणिदं पि संजमंतो 62 31 

देत्ताणि इंदियणिय. 243 133 दुक्खेण लभदि माणुस्स 787. 386 eum 
दंतेहि चब्बिदं बीलंण जीवों धण्णा हु ते मणुस्सा. 304 178 
दंतेहि चव्विदं वीलंण.. 1021 468 दुक्खेण लहइ जीवो. 468. 243 . 
दंसणणाणचरित्त दुगचदुअणेयपाया धण्णो सि तुमं सुवहिद 518. 294 
दंसणणाणचरित्तं 1755 721 दुगचदुअणेयपाया 1746 718 (रत पि संजमंतो 
दंसणणाणचरित्त दुज्जणसंसग्गीय धत्तिं पि संजमंतो 876 420 
दंसणणाणचरित्तं 1706 693 दुज्जणसंसग्गीय 349 194 ey . 
दंसणणाणचरितत दुजजणसंसगगीए धम्मस्स लक्खणं से. 1718 1706 
दंसणणाणचरित्ते 1941 812 दुज्जणसंसग्गीए 351. 195 . . 
दंसणणाणचरितत दुज्जणसंसणीएवि धम्म॑ चदुम्पयारं 1708 694 
दंसणणाणचरित्ते 553 306 दुज्जणसंसग्गीएवि 354. 195 धम्माधम्मागासाणि 
दंसणणादिचारे धम्माधम्मागासाणि 36 21 
दंसणणादिचारे 492 251 दुटूठा चलला अदि 1324 569 erat 
दंसणणाणविहृणा धं त॑ पि अणीहा दुलोगग्गे 2141 902 
दंसणणाणविहूणा 191 822 दुविधं त॑पि अणीहा. 2023 840 धम्मेण होदि ब॒ज्जो 

दंसणणाणसमग्गों दुविह परिणामवाद धम्मेण होदि वुज्जो.. 1865 780 
दंसणणाणसमग्गो 2115 894 दुविहं परिणामवादं 1780 731 धादुगद जह कणय॑ 
दंसणणाणे तबसंजमे afi . धादुगदं जह कणय॑ 1860 778 
दंसणणाणे तवसंजमे 325 185 दुविह तु भत्तपच्चक्खाण 67 33 
दंसणभटटो afi धादो हवेज्ज ITT «592-318 

zat Feel 744 373 दुविह पुण जिणबयणे 3 2 गिरिणदिसोद 
दंसणभटटो दुस्खहपरीसहेहिं धावदि गिरिणदिसोद॑ 1732 1713 

zl Heel 745 373 दुस्खहपरीसहेहिं य 306. 178 धिदिखेडिएहिं इंदियकंडे 
दंसणमाराहतेण बंभणिवग्घो धिदिखेडिएहिं इंदियकंडे 1409 596 
दंसणमाराहंतेण 4 3 दूओ बंभणिवग्घो 1138 507 धिदिधणिदबद्धकच्छो 
दंसणसुद्तवचरण धुसत्थ धिद्धिणिदबद्धकच्छो 208 113 
दंसणसुद्तवचरण 1873 782 देरेण साधुसत्थ 1314 566 धदिधणियबद्धकच्छा 

: धी माणुसत्तेजं fe 1547 640 
दंसण सोधी ठिदीकरण 141 71 देवत्त माणुसत्तेजं ते 1597 658 चिदिबलकरमादहिद 

दंसेहि धिदिबलकरमादहिद॑. 510. 291 
दंसेहि य मसएहि य. 1560 644 देविगमाणुसभोगे 1227 538 धिदिवम्मिएहि 

जहा अत्थ॑ देविंद धिदिवम्मिएहि उबसम 1414 598 
दाऊण जहा अत्थ॑ 1287 558 देविंद चक््कबटूटी 1664 679 स्तणमाहप्प 
ated afer देविंद धीरत्तणमाहप्पं 1654 676 
दारिदूदं अद्धिदत्त 1815 742 देविंद चक्कवटूटी 1273 554 धीर चिण्णाईं 

देविंद धीर पुरिस चिण्णाइ. 5173 313 
दारेव दारवालो 1849 775 देविंद चक्कबटूटी 2155 906 धीरपुरिसपण्णत्त 

; व मर्ण अबसं देविंद्रायगहवह धीरपुरिसपण्णत्तं 1685 686 
ae oF AU Sa 146. 71 देविंदरायगहवइ 882 422 
ed . देवेहिं धुद्टिय रयणाणि जहा 1838 761 
टूठंपि ण सब्भाव॑ 982 457 देवेहिं भेसिदो 201 108 घूली गेहुत्तुप्िगतते 1830 157 

दिट्ठं व अदिट्ठंवा. 580 314 देबो माणी संतो 1608 661 

feat srnifefireet = 17 9 देसकुलरूवमारोग्ग 1876 783 aq 

दिट्ठाणु भूद्सुदविसयाणं 1104 493 देस भोच्चा हा हा 699. 357 पउमणिपत्त व जहा. 1209 532 

दिवसेण जोयणसय 61 31 देसामासिय सुत्तं 1130 502 पकक्कामयासयत्था 1037 472 

दिव्वे भोगे अच्छस्साओ 1609 661 देसेक्क देसविरदो 2085 859 पक्खिय चाउम्मासिय 595 319 
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पगदे णिस्सेसं गाहुगू॑._ 506 290 परलोगम्मि य चोरों 877 421 पाओदएण अत्थो 1740 716 
पगलंत रुधिरधारो 1588 653 परलोगम्मि वि दोसा 856 413 पाओदएण सुट्ठ॒वि 1741 717 

पगुणो वणो ससल्ल॑ 602 321 परिदड़ढसव्वचम्मं 1045 474 पाओवगमण मरणस्स 2070 853 

पच्चक्खाणपडिक्कमणो 693 356 पड़िभागम्मि असंते 1441 607 पाचीणाभिमुहो 2043 846 

पच्चक्खाणं खामर्ण 72 34 परमाणू वि कहंचिवि 971 454 पाचीणोदीचिमुहो 565 310 

पच्चाहरित्तु विबसेहिं.. 1716 705 परियाइगमा लोचिय. 2040 845 पाचीणोदीचिमुहो 555. 307 
पजहिय सम्म॑ देह 1944 813 परिवड़िढदोवधाणो 274 167 पाडयणियंसणभिक्खा 224 120 

पडहत्थस्स ण तित्ता. 1151 511 परिहर असंतवयण्ण 829 401 पाडलिपुत्ते धूदाहेदु 2081 858 

पडिकूविदे विसण्णे 1632 669 परिहरइ तरुणगोटठी. 10991 490 पाडलिपुत्ते पंचालगीद 1364 583 

पडिचरए आपुच्छिय. 523 296 परिहर छज्जीवणिकाय 782. 385 पाडेदुं परसू वा 995 460 

पडिचोदणा सहणदाए 394 209 परिहर त॑ मिच्छत्तं 731 368 पाणगमसिंमलं परिपूर्य 1500 625 
पडिचोदणा सहणवाय 270. 165 Wed HEA ATA 838 407 पाणिदलधरिदगंडो 893 427 

पडिमा पडिवण्णा वि हु 2078 855 पवयणणिण्हवयार्ण 610 324 पाणो व पा 2087 877 

पडिरुवकायसंफासणदा 126... 62. व्वज्जाए सुद्धो 2038 844 as पाडिहेर 828 401 

पडिलेहणेण 99 50." व्वज्जादी सब्वं 540 303 पादे कंयूयमार्दि 2064 852 
पडिसेवणादिचारे 624 330." व्वज्जादी सब्वं 516 293 पादोसिय अधिकरणिय 813. 394 
पडिसेवणादिचारे जदि. 626. 330 पव्वदमित्ता माणा 946 447 पापविसोत्तिय परिणाम 130... 64 

पडिसेवादो हाणी 628. 331 पस्सदि जाणदि य कहा 2148 904 eee 855 413 

पडिसेवित्ता कोई 630. 332 पहिया उवासये जह. 1767 1726 29 18 
; असंतवयण्ण पंचच्छसत्तजोयण 406 214 पावइ दोसं मायाए 1392 591 

पढम॑ असंतवयण्ण 830 401 पंचमहत्वयगुत्तो ओगा 
पंचमहव्वयगुत्तो 324 185 पावपओगा मणबचि 1840 762 

पढमेण व दोवेण व 443 232 पंचमहव्वयरखा 
पढमे सोयदि वेगे 309 439 ST 729 368 पावपयोगासवदार 1846 774 

धारण पिय दुविहं पंच य अणुव्बदाईं 2086 877 पावं करेदि जीवो 1756 722 
afar पिय दुविह॑_ 118. 59 पंचविधे आचारे 429 228 पासत्थसदसहस्सादो 359 197 

SS SURES 9 226 121 पंचविहं जेसुद्धिपत्ता 170 93 पासत्थादीपणयं 344. 191 

we हिदबाणिट्ठ 362 178 पचविह ववहारं 453. 236 पासत्थो पासत्थस्स. 606. 323 

सत्य हिंदयाणिट्ठं 303 198 Gates & सुद्धिं अपा... 169 93 पासित्तु कोइतादी 697 557 

WHR AU 39. 22 पंचसमिदा तिगुत्ता. 1938 812 पासिय सुच्चा वसुरं 1088 489 
पव्भट्ठ बोधिलाभा_ 1294 560 चंचेव अत्यिकाया._ 1720 707 पसेहि जं च गा... 1585 653 
परगणवासी य पुणो. 392 208 aq agaist . 1061 479 पासोवर्बंधिदुंजे... 992 460 

परदव्वहरणबुद्धी 880 421 पंचेदियप्पयारो 640... 335 पाहाणधादु अंजज.. 1052 47 
परदव्वहरणमेद 871 419 पंजरमुक्को सउणो 1328 571 पियधम्म वज्ज भीरू 150. 73 
परदोसगहणलिच्छो. 352 195 पंडिदपंडिद मरणं 26 17 पियधम्मा दढधम्मा. 652. 340 
परमिच्चदाए जं ते 1599 658 पंडिदपंडिद मरणं 27.17 पियविष्पओगदुक्ख. 1598 658 
परमिडिंढ पत्ताणं 2154 906 पंडिदपंडिदमरणे 28. 18 पिल्लेदूण रडंतं 484 249 
परमहिल॑ सेवंतो 933 442 पंथ छंडिय सो जादि 1307 564 fies safe Goat 293. 174 
परलोकगणिप्पिवासा 1962 816 पाउसकालणदीवोव्व 960 450 पिण्डं उबहिं सेज्जं 294. 174 
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पिण्डं उवहिं सेज्जा. 29 175 फ बीएण विणा सस्सं 756. 377 

पिण्डोवधि सेज्जाए. 614 325 फरुसवयणादिगेहिं 1521 632 बीभत्थ भीम दरिसण. 2052 848 

पीणत्थर्णिदुवदणा 1062 479 फलिहो व दुग्गदीणं 1477 618 बेमाणियणरलोये 53 28 

पीदी भए य सोगे 1450 609 फार्सिदिएण गोवे सत्ता 1367 583 a 
पुज्जो वि णरो 1380 587 फासेहिं त॑ चरित्त 527 298 भगवं अणुगहो मे 382 204 
पुढविदगागणिपषणे. 613 325 फिडिदा संती बोधी.._ 1879 785 भज्जा भगिणी मादा. 939. बब4 
पुढवी आऊ तेऊ 2073 854 a भत्तं खेत्त काल॑ 260. 161 
yet reams at 645 337 ata ee mae 216 116 भत्ता दीणं तत्ती 692. 355 
पुणरवि तहेव तं॑ संसार 1661 678 बद्धस्स बंधणे 1762 724 भत्तित्थिराजजणवाद 956 449 

पुण्णोदएण PAE 1742 717 बहुगाणं संवेगो जायदि 248. 135 भत्ती तवोधिगंमिय 122 61 

पुरिसत्तादिणिदार्ण 1232 540 बहुगुणसहस्सभरिया 1503 626 भत्ती पूया वण्णजणणं 47 26 

पुस्सित्तादेणि पुणो.._ 1234 540 बहुजम्मसहस्सविसाल 1799 737 भत्तेणवपाणेणव. 568 311 
पुरिसस्स अप्पसत्थोी... 108 489 बहुतित्वदुखसलिलं 1778 731 भत्ते वा पाणेण वा 400. 212 

पुरिसस्स दु वीसंभ॑ 950 448 बहुदुक्खावत्ताए 1797 736 भयणीए विधम्मिज्जंतीए 206 113 
पुरिसस्स पावकम्मोदएण 1619 665 बहुपावकम्मकरणाडवीसु 1313 566 भयमागच्छसु संसारादो 1451 609 

gear gt arg 1775 729 बहुविग्धमूसिएहि 1072 482 भल्लक्किए तिरत 1548 640 
पुरिसं वधमुवणोदि ति. 983. 458 बहुसो वि जुद्धभावणाएं 204. 112 Wd GA OTT 1490 621 

पुरिसो मक्कडिसरिसो 197 586 बहुसो वि लद्धविजदे.. 1239 542 भारक्कंतो पुरिसो 1185 520 

पुव्वकदकम्मसडर्ण 1854 776 बंधणमुक्को पुणरेव 1334 574 भारं णरो वहंतो 1800 737 
पुन्वकदमज्झकम्मं 1638 670 बंधवधजादणाओ 873 419 भावाणुरागवेमाणुराग 743 373 

पुव्वकदमज्झ पाप॑ 1433 603 बंधतो मुच्च॑तो 1804 738 भावे सगविसयत्थे 2149 905 
पुव्वमणिदेव विधिगा. 2098 889 बादरमालोचेंतो 582 315 भिउडी तिवल्यिवयणो 1369 584 

पुव्वमकारिदजोग्गो 196 106 बादरबाचि जोगं 2124 89 भिण्ण पयडिम्मि लोए 1768 127 

garam = 24 12 बारस वासणि वि 901. 438 भीदो व अभीदोवा 1618 664 
पुव्वरिसीणं पडिमाओ 2015 837 बारस विहम्मि विय तवे 1099. 55 भुंजंतो वि सुमोयण 1326 570 

पुष्व॑ कारिदजोग्गो._ 198 106 बालगि वग्ध महिस गय 2025 841 भूमि समरूंद लहुओ. 648. 338 
पुव्व॑ ता वण्णेसि 66 33 बालत्तणे कदं सव्वमेव 1031 470 भूमीए सम॑ कीला 1550 641 

पुव्व॑ सयमुवभुत्तं 1434 604 बालमरणणि साहू. 203 108 भोगणिदाणेण य सामण्णं 1250 545 
पुन्ब॑ सयमुवभुत्तं 1635 670 बालादिएहि जइया 2029 842 भोगरदीए बाणा 1278 555 

पुव्वाभोगिय मगेण..._ 1988 828 बाले बुड़ढे सीसे 1982 825 भोगाचितेदव्बा 1249 545 
पुव्वायरियणिबद्धा 2173 911 बालो अमेज्ञलित्तो. 1073 484 भोगार्ण परिसंखा 2089 878 

पुव्वुत्त तवगुणाणं 1465 614 बालो विहिंसणिज्जाणि 1028 470 भोगे अपुत्तरे भुंजिकण 1949 814 
पुव्वुत्ताणण्णदरे 162. 89 बाहिर करणविसुद्धी. 1356 580 भोगेसु देवमाणुस्सगेसू._ 1696 690 
पुव्वुत्तािणि तगाणिय.. 2043 846 बाहिस्तवेण होदि हु. 242. 132 भोगोवभोगसोक्खं 1256 547 

पूयावमाणर॒ुव विरुव॑ 1245 544 बाहिर संगा खेत्तं 1126 500 q 
पूयावयर्ण हिदभासणं च 128 63 बाहिं वसरदूदवडियं 673 348 मग्गुज्जोदुपओगा 1199 525 
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मज्जणय गंध पुष्फो 2074 854 माणुसगदितज्जादि 2128 898 मोक्खाभिलासिणो 1648 674 
मज्जार रसिद सरिसोवम 288 173 माणुसभवे वि अत्था 879 421 मोक्खाभिलासिणो 1622 666 

मज्झण्ह तिक्खसूरं 1112 496 माणुसमंसपसत्तो 1365 583 मोग्गलगिरिम्मि य 1549 641 

मणदेह दुक्खं वित्ता 1478 618 माणेणजाइ कुलरूव. 1225 538 मोणामिग्गहणिरदो 2066 852 

मणवयणकाय जोगेहि।. 718 365 मादं सुदं च भगिनी_ 1102 493 मोतृणरागदोसे 456 237 
मणसा गुणपरिणामो 760 379 मादाए विय वेसो 852 412 मोहग्गिणादि महदा 316 182 

मणु साउगं च वेदेदि 2129 899 मादा धूदा भज्जा 935 443 मोहोदयेण जीवो 100 464 

मत्तो गउव्व णिच्च॑ 965 452 मादु पिदु पुत्त दरेसु_ 1154 512 मोहोदएण जीवो 40... 22 
मत्थयससूचीए जधा 2108 892 मायाए मित्तभेदे 1393 591 र 
मधुमेव पिच्छटी जहा 1282 556 माया करेदि णीचा 1394 594 रकक््खा भसणु सुततो. 1480 619 
मयतपण्हादो उदय 594 319 माया गहणे eat 1117 497 रक्खाहि बंभचेरं 883 422 
मयतिण्हयाओ उदयत्ति 732 369 मायादोसा मायाए 1464 614 रज्जं खेत्त अधिवदि.. 522. 295 
मरणाणि सत्तरस 25 13 माया पोसेइ सु 1769 727 रणभूमीए कवच 1900 792 

मरदि Ha aT Yea 1064 480 माया व होइ विस्स॒ 846 411 रत्ति एगम्मि दुमे 1729 712 
मल्लस्स णेहपाणं 1902 793 माया वि होइ भज्जा 1806 739 रत्ति रत्ति रुक्खे 1766 726 
महिलाकुल संवासं 944 446 माया सल्लस्सालोयणा 1293 560 wit at edt aT 808 392 
महिलाणं जे दोसा. 999 462 मारणसीलो कुणदि हु 801 390 resem ware 981. 457 
महिलादिभोगसेवी 1264 551 मारेदि एबमविजो... 805 392 रदि अरदि हरिस भय. 785. 386 
महिला पुरिसमवण्णाए 963 451 मासम्मि सत्तमे तस्स 1016 466 स्वसेयाणमगहण्ण 100. 50 

महिला पुरिसं बयणेहि. 976 455 मासेण पंच पुलगा 1015 466 रवि चंद वाद वेउव्वियाण 1747 719 
महिलालोयणपुव्वरदिसरणं 1218 535 मिच्छत्तमोहणादो 733 369 रसपीदयं व कडयं॑ 588 317 
महिलावाहविमुक्का 1120 498 मिच्छत्त मोहिदददी. 1777 731 रंगदणडो व इमो 1783 732 
महिला विग्धो धम्मस्स 991 460 मिच्छत्त बेदरागा 1125 500 राइणिय अराइगीएसु. 132... 65 
महिलावेसविलंबी 938 444 मिज्छत्त सललदोसा. 1295 561 रागददोसाभिहदा 547 305 
महिलासु णत्थि वीसंभ 949 447 मिच्छत्ततल्लविद्धा._ 73 ३71 रागविवागसत्तण्णा 1190 521 
महुकरि समाज्जियमहुँ 786 386 मिच्छत्तस्स य वमणं 728-368 sw aaa a 1869 781 
महुलित्त असिधारं 1360 582 मिच्छत्तं अविस्मर्ण 1832 758 रागो दोसो मोहो 926 440 
महुलित्त असिधारं 1674 683 मिच्छत्तं वेदंतो 41 23 रागो लोभो मोहो 1128 501 
मंताभिओगकोदुग 187 103 मिच्छत्तासवदारं 1842 773 रागो हवे मणुण्णे 1177 518 
मंदा हुति कसाया 1919 807 मिच्छादंसणसल्लं 543 303 रामस्स जामदग्गिस्सि. 1402 594 
मा कासि त॑ पमादं 741 372 मित्ते सुयणादीसु य 1695 689 रायादि कुड़ुंवीणं 1620 665 
मा कुणसु तुम बुद्धि 859 414 gent वि णरो कलिणा 1335 574 रायादिमहड़्ढीयागमण 1688 687 
माणस्स भंजणात्थ॑ 1235 541 मुक्कस्स वि होदिदी 1739 716 wan fa as cal 1808 740 
माणि वि असरिसस्स 9177 436 मुत्त आढयमेत्त॑ 1041 472 रुददों परासरो सच्चई य. 1108 495 
माणी विस्सो सव्वस्स 1385 589 मेघहिमफेण उकका. 1067 482 रूवं सुम॑ च असुमं 1426 601 
माणुण्णयस्स पुरिस 945 446 मेरुव्व णिप्पकंपा 1545 639 रूवाणि कट्ठकम्मा.. 1066 481 
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रोगं कंखेज्ज जहा 1254 547 वस्धादीया एदे 959 450 विज्जा जहा पिसाय॑ 76. 381 

रोगाणं पडिगारो णत्थि 1751 720 वम्धो सुखेज्ज मदय॑ 1268 552 बिज्जा वि भत्तिवंस्स 754 377 

रोगाणं पडिगारो दिटठा 1750 720 वच्छीहिं अवदवणता 1508 627 वेज्जावच्चस्स गुणा 1505 626 

रोगादंकादीहिं य 396 210 वज्जणमण णुण्णादगिह 1217 535 विज्जाहारा य वलदेव 1752 720 
रोगादंके सुविद्धि 1524 633 बज्जेदि बभंचारी 96 48 विज्जू व चंचल फेण. 1819 743 

रोगादिवेदणाओ 1757 722 बज्जेह अप्पमत्ता 335 188 विज्जू बचंचलाइं.. 1726 711 
रोगा विविहाओ तह 1594 657 बज्जेहि चयणकप्प॑ 290 173 बिज्जो सहमंतवलं 1748 719 
रोगो दारिदूद॑ वा 961 451 वज्ञो य णिज्ञाणो 1069 482 विज्ञायादि सूरगी.. 904 431 
रोसाइट्ठो णीलो 1368 584 बट्ठंति अपरिदंता... 722 366 बिट्ठापुण्णो भिण्णो. 1049 476 
रोसेण महाधम्मो 1432 603 बदूढंतओ विहारो 286 «172 विणयेण विप्पहणस्स 133. 66 
रोहेडम्मि सत्तीए 1558 643 वण्णरणउलो विज्जो 1139 507 विणएणुवकक््कमित्ता 421. 222 

a वण्णरसगंधजुत्तं 571 312 विणओ पुणओ पंचविहो 114... 58 

लज्जं तदो विहिंसं 345 193 वत्ता कत्ताच मुणी 505 289 विणओ मोक््खददारं 134 66 

लज्जाए गारवेण य 495 253 वदभंडभरिदमारुहिद 1297 561 fageatasrpfect 647 338 

लज्जं तदो विहिस॑ 1093 490 वधबंधरोधधणहरण 802 391 विधिणा कदस्स सस्सस्स 757. 378 
लद्भूण य सम्मत्तं 56 29 वर्मिंग अमेज्ञसरिस॑_ 1022 468 विमलाहेदुं वंकेण 1813 741 
लद्भृण वि तेलोक्क 749 374 वमिदा अमेज्ञमजज्ञझे. 1019 468 वियडाए अवियडाए. 234 124 
aaa fa ag पुणे 1877 784 वमियं व अमेज्मंवा 1024 469 विरियंतरायमलसत्तगेण 1463 614 
लंधिज्जंतो अहिणा. 1331 571 वयण कमलेहि गणि. 1487 621 विवहाहिं एसणाहिंय. 253. 156 

लिंगं च होदी अब्भंतरस्स 1358 581 वयण पडिवत्ति 918 437 विविहाओ जायणाओ 1173 517 
लीणो वि भट्टियाए._ 1081 487 बबहार मयाणंतो 457 238 विव्वोगतिक्खदंतो 1121 499 
लेस्सासोधी अज्ञवसाण 1918 807 बसदीए पलिविदाए 1566 646 विसएहिं सेण कज्ज॑ 2161 908 

लोगम्मि अत्थि पक्खो 869 418 वसधीसु य उवधीसुय 158 88 विसयमहापंकाउल.. 1476 618 
लोगागासपएसा 1787 733 बंदण्भत्तीमित्तेण 758 318 विसयवणरमणलोला 1421 600 
लोगो विलीयदि इमो 1725 710 बाइय पित्तिय सिंभिय. 1059 479 विसयसमुद्द जोव्वण.._ 1123 499 
लोचकदे मुंडत्त 92. 40 वाढंति भाणिदूणं 381 204 विसयाउवीए उम्मम.. 1868 781 
लोभे कए वि अत्थो_ 1445 608 बादी चत्तारि जगा. 674 349 विसयाडवीए मज्झे.._ 1300 562 
arena Wag 1397 592 वादुब्भामोवमणो._ 139 69 विसयामिसार गाढ् 1798 737 
लोभो तणो जादो वि 1398 593 वाबणपरियट्ठण 2059 850 बिस्साकरं रूवं 86. 44 
लोहेण पीदमुदंय व 491 251 वायाए अकहंता 371 201 वीयपुस्सिहि ज॑ 1493 623 
लोभे चवडिढदे पुण. 868 416 वायाए जं कहणं 370 201 वीरमदीए सूलगद 957. 450 

a वाखदी य असेसा 1382 588 वीरासणमादीय॑ 2097 889 

वहइरंरदणेसु जहा 1903 793 वाहभयेण पलादो 1327 570 वीरासणं च दण्डा 230. 123 
वम्धपरद्धों लग्गो 1070 482 वाहिव्व दुप्पसज्ञा. 73 37 वीरियसमणंतरायं॑ 2113 893 
वघविसचोर अग्गि. 958 450 विक्खेवणी अणुरदस्स 663 344 वीसत्थदाए पुरिसो.._ 1094 490 
वम्धादीणण दोसे 998 461 विच्छिण्णंगोवंगो 1587 653 बीस पल तिण्णि मोदय 815. 395 
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बुड़ढह़ो वि तरुणसीलो. 1084 488 सण्णा-गारव पेसुण्ण_ 1133 503 संजमरणभूमीए 1863 779 

वेउव्वण्ण माहारय॑ 2065 852 सण्णाणदीसु ऊढा 1311 565 संजमसाधममेत्तं 16. 92 

aaa YT 326 185 सत्त तयाओ कालेज्ज 1036 472 संजमसिहरारूढो 1228 538 
वेढेइ विसयहेदुं 925 439 adie adie 309 179 संजमाराहंतेण 6 5 
वेमाणिएसु कप्पोषगगेसु 2093 888 सत्तो विण चेव हदो 1431 603 संजमहेदुं पुरिसित्त 1224 537 
वेमाणिओ थलगदो 2007 835 Fee Fac cas 706 361 संजोगविप्पओगेसु 1694 689 

बोढुं गिलादि देह 276 167 सदभिसमरणा 1996 830 संजोयणमुबकरणाणं. 821. 398 

वोलेज्ज चंकमंतो 1753 721 सदिआउगे सदिबले. 254 156 संजोयणाकसाये 2099 890 
वोसट्ठचत्तदेहो 2075 855 सदिमलंभतस्स वि 1518 631 संझाव णरेसु सदा 967. 453 

वंदिय णिसुडिय पडिदो 283 171 सदिमंतो धिदीमंतो 1950 814 संत सगुणं कित्तिज्जत॑ 368 200 
a सद्दर्सर्बर्गंधे 119. 60 संते सगणे अम्हं 403 213 

सकक॑ हविज्ज दट्ठुं. 973. 455 सददवदीण पास 691 355 संतो विगुणा अकहित॑ 366 199 
सकक्कारं उवबकारं 954. 449 संदेदेण मओ रूवेण. 1361 582 संता वि गुणा कत्थंत 365 199 
सक्कारो संकारो 886 423 सददे खूवे गंधे 528 298 संतो वि मट्टियाए 1082. 487 
wernt det Sd 440 231 सददे रूवे गंधे 1422 600 संथारपदोसं वा 446. 233 
सक्खिकद्राय हीलण. 1645 673 संपरिगहस्स अब्बंभ. 1253 635 समणाणं ठिदिकप्पो.. 194 823 
सक्खीकदरायासादण..._ 1647 673 सप्पबहुलम्भि रण्णे 1176 518 समणस्स माणिणो 1532 546 
सगडालएण वि तथा. 2083 858 सफल माणुसजम्मं 1870 781 समिदकदो घदपुण्णो. 1012 466 
anal हु जजणिगाए.._ 1107 494 सहसाणाभोगिय दुप्प 820. 397 समिदा पंचसु समिदीसु 302 177 
सगणत्थे कालगदे 2002 833 हैसा चुक्करकलिद 2063 851 समिदि दिढ़णावमारुहिय 1848 775 
सगणे आणाकोवो 390. 207 हसाणाभोगिद दुप्प 1206 531 समपलियं कणिसेज्जा 229 122 
सगणे व परणे वा. 374 202 सहिदय कसण्णयाओ 384 205 समिदीसु य गुत्तीसुय॒ 16 8 

सगुणम्मि जणे सयुणो. 372. 201. संकप्पंडब जादेण 896 429 सम्मत्तादीचारा 44 24 
सच्चम्मि तवो सच्वम्मि 848 411 *खित्ता विय पवहे. 287 172 सम्मद्दंसणतुम्बं 1872 782 

asi veered 847. dy] PST 55 29 सम्मं कदस्स अपरिस्स... 1482 619 
सच्च॑ ददेति र्सिओ.... 843. 410. सखेज्जमसंखेज्जं 1612 663 सम्मं खबएणालोचिदम्मि 607. 330 
सच्चित्ता पुण गंथा 1169 516 सखेज्जा संखेज्जाणंता 65 32. सम्मं सुदिमलहंतो 439. 231 
सच्चित्ते साहरिदो 2056 849 संगजहणेण बलडुदयाए 2135 900 सम्मादिट्ठस्स वि 7 5 

सच्चेण जगे होदि पमाणं 849 411 संगणिमित्तं कुद्धो 1160 513 arafeedt faut 1835 159 
सच्चेण देवदाओ 845. 410 सगणिमित्तं मारेइ 1132 503 सम्मादिट्ठी जीबो 32 19 
सज्ञायकालपडिले... 2061 851 संगपरिमग्गणादी 1180 519 सम्मोहणाए काल॑ 1968 821 

सज्ञायभावणाए 12. #$7 संगो were a 1137 505 समणस्स जणस्स पिओ 1387 589 
सज्झायं कुव्बंतो 106 54 Wa गुणसंघाओ 720 365 सयणं मित्तं आसय 872 419 
सटिठिं साहस्सीओ 1389 590 संजदकमेण खवयस्स॒ 655 341 सयणे जणे य सयणा 891 426 

agar वड़िढदाए 321. 184 संजदजणस्स य जम्हि. 157 87 सयमेव अप्पणो सो 2049 847 

सण्णाउ कसाएवि. 303 177 सजदजणावमार्ण 360 19 सयमेव वंतमसर्ण 1332 571 
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गाथा गाथा पृष्ठ गाथा गाथा पृष्ठ गाथा गाथा पृष्ठ 

सरजूए गंधमित्तो 1363 582 सव्वाहार विधाणेहि।. 1666 680 संविग्गोविय संविग्गदरो 358 197 
war fa ast 1210 532 सव्वुक्कस्सं जोगं 1935 811 संवगजणियकरणा 323. 184 

सरसीए चंदिगाए 1817 742 सब्बे ससे पणीदे 212 115 संवेगजणिदकरणा 751. 35 
सलिलादीणि अमेज्झ॑ 1825 745 सब्बे वि कोहदोसा 1386 589 संवेगजिणियहासो 284. 171 

सलिलणिवुट्ड्डोय 920 438 wed fa गंथदोसा 1401 594 संवेयणी पुण कहा 662 343 

सललविसकंटएहि 1306 564 सब्वेविजए अत्था 1446 608 संसग्गीए पुरिसस्स 1099 492 

are उद्धरिदुमणो 413 217 सतब्बे विणिज्जिणतों 2047 846 संसग्गीसम्मूढो 1100 492 
सल्लेहर्ण करेंतो 277 168 सब्वेवितिण्णिसंगा 532 300 संसयवयणी य तहा. 1204 530 

सल्लेहणं करेंतो [7 98 सब्वेवियतेभुत्ता 1425 601 संथारत्थो खबओ 1501 625 

सललेहणं पयासेज्ज 431 228 सत्वेविय संबंधा 799 390 संसार महाडाहेण 141 616 

सल्लेहणाए मूल 687 354 सब्वे उवसग्गे 1525 633 संसास्मूलहेदुं 730 368 
सल्लेहणा दिसा खामणा 70 34 सब्वेसिमासमार्ण 796. 389 संसारम्मि अणंते 1764 725 

सल्लेहणापरिस्सममिम॑ 1684 686 सत्वेसिं उदयसमागदस्स 1856 777 संसारम्मि seid 1874 782 

सललेहणा य दुविहा. 211 115 सत्वेसिं सामण्णं 1640 671 संसारविसमदुग्ग 1479 618 
सल्लेहणा बिसुद्धा 1683 685 सब्वेसिं सामण्णं 1641 671 संसास्समावण्णा 37 21 

सल्लेहणा सरीरे 255 157 सत्वेसु दव्वपज्जय 1693 689 संसारसावरम्मि य 436. 230 

aaa Ta... = 68 33 सब्वेसु य मूलुत्तरगुणेसु 1965 816 संसारसागरे से 1829 757 
सविचारीभत्ततोसरण 2017 838 सब्बो उबहिदबुद्धि 864 416 संसाराडविणित्थर 1453 611 
सव्वगुण समग्गाणं 1006 463 खब्बो पोग्लकाओ 2054 849 संसिट्ठ फलिह परिखा 225 120 

सब्वग्गंथविमुक्को 1189 521 सखव्वो पोग्लकाओ 2055 849 साकेदपुराधिवदी 955 449 

सव्वजयजीवहिदए 386 206 सब्वो वि जणो समणो 1765 726 साकेदपुरे सीमंधरस्स 1399 593 
सव्बजयजीवहिदए 385 206 सब्वोविजहायासे 792 388 साधारण सवीचारं 228. 122 
सव्वत्थ इत्थिवग्गम्मि. 339 190 सस्सो य भरधगामस्स 1396 592 साधुस्स धारणाएवि 329 186 

सव्वत्थ णिव्वसिसो.. 1697 690 संथारभत्तपाणे 501 255 साधु पडिलाहेदुं 1068 482 
सव्वत्थ दव्वपज्जय 175. 96 संपत्तिविवत्तीसु य 1274 554 साथुस्स णत्थि लोए. 342. 191 

सव्वत्थ होइ लहुगो.._ 1183 520 सपलियंक णिसेज्जा 229 122 साधेंति ज॑ महत्थ॑ 1191 522 
सव्वपरियाइयगस्सय. 637 334 संभर सुविहिय जंते_ 1526 634 सामसबलेहिं दोसं 1577 650 
सव्वम्मि इत्थवग्गम्मि 1110 495 संभूदों वि णिदागेण. 1289 558 सरीरादो दुक्खाद 1607 661 
सव्वसमाधाणेण य 1939 812 संरंभसमारंभारंभ॑ 817 396 सावज्ज संकिलिट्ठटो.. 629. 331 

सव्वसमाधी पहमाए._ 198 824 संरंभो संकप्पो 818 396 सा वा हवे विरत्ता 1065 480 
सव्वस्स दायगार्ण 388 207 संवाओ वि अणिच्चो 1728 711 साहू जधुत्तचारी 2095 889 
सव्वं अधियासंतो 1680 685 संविग्गदरे पासिय 151 73 सिण्हाणब्भंगुव्बट्ठ 95 48 

सब्बं आहारविधि 2046 846 संविग्गवज्जभीरुस्स 405 214 सिण्हाणब्भंगुव्वट्टणेहिं. 10911 476 

सव्व॑ पि संकमाणो 1155 512 संविग्गस्सवि संसगीए 346 193 सिदिमारुछितु कारण 180 100 

सब्वं भोच्चा धिद्धी 700 358 संविग्गं संविग्गाणं 149. 72 सिद्धपुस्मुबल्लीणा 1316 567 

सव्वासु अवत्थासु 1017 466 संविग्गाणं मज्हे 357 196 सिद्धे जयप्पसिद्धे 1 1 
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सिंगारतरंगाए 1118 498 सुविहियमिमं पवय्ण 42 23 सोयदि विलपदि परित.. 890. 426 

wie sue ae 922 438 सुस्सूसया गुरूणं 305 178 सोलसतित्थयराणं 2035 844 
सीदावेइ विहार 296. 175 सुहणिक्खवणपवेसण 642 336 सो सल्लेहिददेहो 2072 854 

सीदुण्हछुह्ा तण्हा 502 255 सुहसीलदाए 1460 613 सो होदि साधुसत्थादु_ 1318 567 

सीदुण्ह दंसससयादि 1178 518 सुहुमं व बादरं वा 583 315 हृ 
सीदुण्हादववाद॑ 1140 507 सुहुमं व बादरं वा 587 317 हत्थिणापुर गुरुदत्तो 1561 644 

सीदेण पुव्ववइरियदेवेण 1556 643 सुहसादा कि मज्या._ 1959 816 BET कसाए इंदियाणि 529 299 
सीलढूढगुणढूढेहिंदु. 38. 207 सुहुसीलदाए अलत्तणेण 1460 613. हंदमागासं मुट्ठीहिं 1634 669 
Heads gaft 1004 463 सुहुम किरिएण झाणेण 2127 898. हम्मदि मारिज्जदि 1153 511 
Het ag गुणो वा 795 389 सुहुमकिरियं खु तदियं 1886 787 हासभवलोहकोहप्प.. 839. 408 
सीहतिमिंगिल 1754 721 सुहुमम्मि काबजोगे. 1894 789 हासोवहासकीडा 1097 491 
सुइपाणएण अगुसट्ठ. 1617. 664 सुहुमाए लेस्साए 2126 898 हिमणिचओ विव 1736 714 

सुक्क लेस्समुवगदा 1952 815 सुच्चा सल््लमणत्थं 703 360 हिंसं अलियं चोज्ज॑ 1381 588 

सुक्काए लेस्साए 1925 808 सूरो तिक्खो मुक्खो.. 916. 436 हिंसादिदोसमगरादि._ 1779 731 
सुचिए समे विचित्ते.. 2096 889 हिंसादो अविर्मर्ण 
सुचिर्मवि णिरदिचारं 15 8 यूरो तिक्खो पुख्खो.. 1146 509 आई कारंजलि भमुहंगुलीहिं ont , हि tao सूलो इव भित्तुं जे 993. 460. है कारजलि भमुहयु 
सुचिरमवि टूट. 1898 792 चेज्जा संथारं पाएयं. 1702 691 होइ चउत्थ छठ्ठट्ठमाइ 215. 116 

सुजणो वि होइ लहुओ 350 194 सेज्जागासणिसेज्जा 310 180 होइ णरो णिल्लज्जो 1652 675 
सुट्ठुकदाणवि सस्सादी्ण 1469 616 जेज्जोवधिसंथारं 430 229 es aa fafadie 940 445 

सुट्ठ वि आवइप्ता 1536 637 सेदो जायदि सिलेसो. 1048 475 होइ सुतवो यदीओ . 1475 617 

सुट्ढ वि पिओ मुहत्तेण 13718 587 सेवइ णियादि रक्खइ 1142 508 होऊण अरी वि पुणो. 1770 728 
सुट्ठ वि मग्गिज्जती. 1262 550 सेवदि णिवादि खखदि 924. 439 होऊण बंभणो सोत्तिओ 1814 741 
सुंडब संसग्गीए 1085 488 सेवेज्ज वा अकप्पं 684. 353 होऊण महढूढीउ 1810 740 

सुण्णघरगिरिगुहासक्ख 236 130 सेसाय हुंति भवसत्त 51... 27 होऊण रिऊ बहुदुक्ख 1812 74] 
सुत्तत्थथिरीकरणं 154 75 स्रो कदसामाचारी 635 333 होदि कसाउम्मत्तो 1339 575 
सुत्त गणहरगकहिद॑. 34 20 सो कंठोल्लगिद्सिलो 139 574 हीोदिय णसये तिव्वा 1574 649 
सुत्तादो त॑ सम्मं 33 19 सोक्खं अणपेक्खित्ता 1259 549 होदि सचक्खू वि 919 437 
FATA TTT 199 107 सोगस्स सरी वेस्स. 989 459 होदु सिहंडी व जडी. 850. 412 

सुदिपाणयेण अगुसट्ृठ 442. 232 सो णाम बाहिसवो 241. 132 होदि य वेस्सो 1391 591 
Gort FIM 5 3 सो णिच्छदि मोत्तु जे. 1336 574 
सुद्धे सम्मते अविरो. 746 374 सो तेण पंचमत्ताकालेण 2131 899 Die DS De 

सुबहुस्सुदा विसंता 621 328 स्रोतेण विडज्ञतो. 444. 232 
सुबहुस्सुदो वि अवमा 1349 578 सो दस वि तदो दोसे.. 611. 324 
सुमरणपुंखा चिंतावेगा 1408 596 सोदूण उत्तमट्ठस्स 689 355 
सुयभत्तीए विसुद्धा 1945 813 सोदूण किंचिसदूद 1157 513 

Geel aie sees «= 487 250 सो भिंद्इ लोहत्थं 1230 539 

सुविहिय अदीदकाले. 1595 657 drag faces es 1162 514 
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