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29. keâJej - keâneve efMeMeg efJenej / meesveeefiej 
keâe efJe%eeheve
30. 
31. 
32. 
33. 
34.
35.
36. 

Ûeslevee 58
1.  meceeÛeej
2.  Deye veneR 
3.  keâefJelee - HebÛesefvõÙe efJe<eÙeeW mes [jvee
4.  keâJej
5.  keâJej
6.  mettÛeer
7.  keâeÙe&›eâceeW kesâ heâesšes
8.  keâeÙe&›eâceeW kesâ heâesšes
9.  ØeMve Deehekesâ - meceeOeeve efpeveJeeCeer kesâ 
10. mebheeokeâerÙe  
11. mebheeokeâerÙe  
12. keâJej - efpeveosMevee ØeJeÛeve
13. nceeje ieewjJeMeeueer Fefleneme
14. ueIeg keâLeeÙeW 
15. MeceeÛeej

pevce efoJeme16. 
yeele keâer yeele17. 

18. Øesjkeâ Øemebie 
19. MeyoeW mes Peebkeâleer mebmke=âefle
20. MeyoeW mes Peebkeâleer mebmke=âefle
21. Yeespeve keâe lejerkeâe
22. efnvog hegjeCeeW ceW leerLeËkeâjeW keâer ceefncee
23. kegâÚ yeele ceelee-efheleeDeeW mes
24.keäÙee Deehekesâ peerJeve ceW DebOesje Deevee 
Jeeuee nw .
25. Deye veneR 
26. Deye veneR 
27. Jes keâewve Les ?
28. ceebmeenejer Ùee Meekeâenejer - kewâmes 
henÛeeveW ?
29. ceebmeenejer Ùee Meekeâenejer - kewâmes 
henÛeeveW ?



               nj ØeJeÛeve ceW, mebleesb kesâ GheosMeeW ceW nceW 
pewve nesves keâe ieJe& DevegYeJe keâjeles ngÙes keâne peelee nw efkeâ 
DemebKÙeele pevceeW kesâ hegCÙe kesâ heâue ceW nceW ceneve pewve 
Meemeve efceuee nw~ pewve nesvee efJeMJe keâe meyemes yeÌ[e 
meewYeeiÙe nw~ Jeerlejeieer osJe-MeeŒe-ieg® keâe efceuevee efkeâmeer 
Ûecelkeâej mes keâce veneR nw~ efoiecyej cegefvejepeeW keâer mebmeej 
ceW efJejefòeâ nceW DeeMÛeÙe&keâejer ueieleer nw~ Fmeer pewveMeemeve 
keâe DeeßeÙe keâjkesâ nce pevce-cejCe keâe veeMe keâjkesâ cegefòeâ keâe Deveble megKe hee mekeâles nQ~ peye nce Ùes yeeleW 
megveles nQ lees nceW ieJe& keâer DevegYetefle nesleer nw~ nce yeÛÛeeW keâes Oece& kesâ mebmkeâej osves keâer yeele keâjles nQ hejvleg otmejer 
Deesj nceejer keâLeveer Deewj keâjveer peceerve Deemeceeve keâe Deblej efoKeeF& oslee nw~ nj yeele hee”Meeuee keâer hegmlekeâeW 
mes veneR meerKeer pee mekeâleer, nceejs heefjJeej keâe JeeleeJejCe Deewj heefjJeej ceW nesves Jeeueer IešveeÙeW yeÛÛeeW keâer 
peerJeble hee"Meeuee nesleeR nQ~ efpelevee yeÛÛes heÌ{keâj veneR meerKeles, Gmemes DeefOekeâ nceejs peerJeve mes meerKeles nQ~ 
nceejs heefjJeejesW ceWs nesves Jeeues nj efove kesâ Øemebie, yeelesW yeÛÛeeW ceW mebmkeâej efvecee&Ce keâe yeÌ[e ceeOÙece nesleeR nQ~ 
           cebefojeW ceW, ØeJeÛeveeW ceW nce Mejerj Deewj Deelcee efYevvelee keâer, mebmeej keâer veMJejlee, mebmeej ceW megKe 
veneR, Oeve hegCÙe kesâ GoÙe mes Deelee nw, Mejerj keâer jÛevee nceejs keâjves mes veneR yeefukeâ keâce& GoÙe mes nesleer nw, 
mebÙeesieeW keâe, Øeefmeefæ keâe, meheâuelee keâe efceuevee hegCÙe GoÙe mes neslee nw Ssmeer yeeleW megveles Deewj keâjles nQ hejvleg 
otmejer Deesj nceejs peerJeve ceW Fmekeâe hetje Guše JÙeJenej osKeves ceW Deelee nw~ Mejerj kesâ Øeefle meeJeOeeveer, 
efhekeâefvekeâ, štj, DeeGefšbie, nesšefuebie, yeefÌ{Ùee hewâMevesyeue keâheÌ[s, Oeve kesâ heerÚs heeieueheve, Oeve keâer ceefncee, 
Øeefmeefæ Deewj heo kesâ efueÙes Oeeefce&keâ mebmLeeDeeW ceW nesles <e[Ùeb$e, Oeeefce&keâ DeeÙeespeveeW ceW Glke=â° mlej keâer 
ceeÙeeÛeejer nceejer efjÙeue lemJeerj efoKeeleer nw~ Deepe hesâmeyegkeâ, Fbmše«eece Deeefo meesMeue ceeref[Ùee ceW meyemes 
pÙeeoe mebosMe pevceefove Deewj SveerJeme&jer keâer MegYekeâeceveeDeeW kesâ nesles nQ~ ØelÙeskeâ yeÌ[s heefjJeej ves Deheves 
heeefjJeeefjkeâ meomÙeeW keâe Skeâ JnešdmeShe «eghe yevee jKee nw~ Fve meyeceW Mejerj, heo, Øeefle‰e, mebÙeesieeW keâer 
ceefncee kesâ mebosMe nesles nQ Deewj Fve meye cewmespe ceW Skeâ yeeo mhe° ¤he mes efoKeeF& os jner nw efkeâ Jen nw 
heeefjJeeefjkeâ ceÙee&oeDeeW keâe melÙeeveeMe~ 
          heefle-helveer kesâ efveleeble JÙeefòeâiele ceÙee&oehetCe& efjMles keâes yeepee® yevee efoÙee ieÙee nw~ SveerJeme&jer kesâ 
efove meesMeue ceeref[Ùee hej helveer kesâ Éeje efueKeer ieF& MegYekeâeceveeDeeW kesâ meeLe - ̀ ogefveÙee kesâ meyemes hÙeejs heefle` 
(Ùes kegâMeerue keâer Yee<ee nw) Deewj heefle kesâ Éeje efueKee ieÙee ̀ cesjer efØeÙe helveer`~ keäÙee Fve mebosMeeW  keâes meesMeue 
ceeref[Ùee ceW osvee pe®jer nw? helveer Deehekeâer Deewj heefle Deehekeâe lees Deheves Iej ceW ner Ùes leceeMee keâj ueW~ yeepee® 
yeveves keâer keäÙee DeeJeMÙekeâlee nw? Skeâ meceÙe Ssmee Lee efkeâ Iej kesâ yeÌ[esb kesâ meeceves Gvekeâe mecceeve keâjles ngÙes 
heefle Deewj helveer Deeheme ceW yeele lekeâ veneR keâjles Les Deewj Deepe yesMece& neskeâj yeÌ[eW kesâ meeceves ieues Deewj keâcej ceW 
neLe [euekeâj, Debie ØeoMe&ve Jeeuess keâheÌ[s henvekeâj yesMeceea mes heâesšes efKeÛeeFË peeleeR nQ Deewj SveerJeme&jer 
hej yeekeâeÙeoe Iej ceW kesâkeâ keâešves pewmes mebmke=âefle keâe veeMe keâjves Jeeues DeeÙeespeve nesles 
nQ~ ceevees efJeJeen keâjkesâ p eerJeve keâe ceneve keâeÙe& mebhevve efkeâÙee nes Deewj 
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lees Deewj efkeâmeer ceefnuee kesâ ØesiveWš nesves hej yeÌ{s ngÙes hesš kesâ meeLe heâesšes heesmš keâjves keâes 
Meeve mecePee peeves ueiee nw Deewj Skeâ meceÙe meeceeefpekeâ ceÙee&oeDeeW kesâ OÙeeve ceW jKeles ngÙes 

keâneR Yeer peeles meceÙe hesš keâes efÚheeves keâe ØeÙeeme neslee Lee~ Deehe ceele=lJe keâer DevetYetefle keâerefpeÙes ve~ nce keânles 
nQ efkeâ nceW mebmkeâej osvee nw lees pevce uesvee keâuebkeâ nw MeeŒeeW keâer Fve yeeleebs keâe keäÙee nesiee ? 
              efpeveMeemeve keâer heefJe$elee hej meyemes pÙeeoe Ûeesš hengBÛeeF& nw Øeer Jesef[bie heâesšes Metš ves~ Meeoer kesâ 
henues nesves Jeeues heefle-helveer kesâ Jeeref[Ùees yeveeves kesâ Ûeueve ves yesMeceea keâer hejekeâe‰e heej keâj ueer nw~ otj JeeefoÙeeW 
ceW, heekeâeX, nesšueeW ceW meejer ceÙee&oeDeeW keâes leesÌ[keâj Jeeref[Ùees yeveeÙee peelee nw Deewj meieeF& Ùee Meeoer ceW yeÌ[s ieJe& 
mes Gmes efoKeeÙee peelee nw Deewj Gmeer heefjJeej kesâ meejs yeÛÛes - yeÌ[s- yetÌ{s Gmes osKekeâj Ùener meerKeles nQ efkeâ 
mebmkeâejeW keâe melÙeeveeMe kewâmes efkeâÙee peelee nw~ DeeMÛeÙe& Ùen nw efkeâ Fme heleve kesâ keâeÙe& ceW ueewefkeâkeâpeveeW kesâ 
meeLe MeeŒe megveves Jeeues Deewj megveeves Jeeues Yeer Meeefceue nes ieÙes nQ~ Ùeefo Deehekeâes JeekeâF& ceW efpeveMeemeve kesâ 
mebmkeâejeW keâes Deheveer Deeies Jeeueer heerÌ{er ceW yeÌ{evee nw lees nceW Deveskeâ yeeleesb hej OÙeeve osvee nesiee -
1.  Øeer Jesef[bie keâuÛej keâce mes keâce Deheves heefjJeej ceW yebo keâjeÙeW Deewj Deheves heefjefÛeleeW keâes Yeer Fmemes yeÛeves keâer 

meueen oW~
2.  pevceefove Deewj SveerJeme&jer pewmes ueewefkeâkeâ ØemebieeW keâes meeoieer mes mesefueyeÇsš keâjW~ mebYeJe nes lees leerLe&Ùee$ee, 

efpevecebefoj oMe&ve, efJeOeeve hetpeve, oeve Deeefo keâer cegKÙelee jKeW~
3.  Deheves efhekeâefvekeâ, štj, heÙe&šve kesâ Deblejbie #eCeeW keâes meesMeue ceeref[Ùee hej heesmš keâjves mes yeÛeW~ 
4.  ieYee&JemLee kesâ meceÙe Dehevee DeefOekeâebMe meceÙe efpeveOece& mes pegÌ[keâj ØeJeÛeve, hetpeve, mJeeOÙeeÙe Deeefo ceW 

JÙeleerle keâjW, heâesšes mesMeve meewYeeiÙe veneR nw~ efheâuceer DeefYevesef$eÙeeW ves Dehevee Meerue ner yesÛe efoÙee nw lees 
Gvekeâer vekeâue keäÙeeW keâjvee ?

5.  yeÛÛeeW kesâ meeceves Oeve keâceeves keâer pÙeeoe yeeleW ve keâjW~ neB! GvnW Oeve keâer GheÙeesefielee Deewj efceleJÙeefÙelee 
DeJeMÙe yeleeÙeW~

6.  yeÛÛeeW kesâ meeceves efkeâmeer otmejs kesâ Oeve-JewYeJe keâer ØeMebmee ve keâjW, yeefukeâ peerJeve meblees<e mes efpeÙee peeÙes - 
Fmekesâ mebmkeâej oW~

7.  Deehe mJeÙeb Ssmes keâheÌ[s henveW efpememes YeejleerÙe mebmkeâejeW keâes yeue efceues Deewj yeÛÛeeW keâes Yeer mueerJeuesme, 
šeF&š peeRme, yengle Úesšs keâheÌ[s ve efoueeÙeW DevÙeLee Deehe kegâMeerue keâer Devegceesovee ner keâjWies~ (õesheoer Deewj 
meerlee kesâ hetJe& YeJe keâer keâneveer heÌ{ ueerefpeÙes~)

8.  keâYee r Yee r Deeue,t  hÙeepe, Deojkeâ, ieepej,ceut ee r Deeeof  peceekr eâb o, ye[sÇ , pekb eâ heât [ Deeeof  DeYe#Ùe keâe meJs eve ve keâj~W  
9.  ekf eâmee r Yee r yejg e r heejf emf Leelf e ce W IeyejeÙe sW vene,R  ve ne r ›eâeOs e keâj W Deejw  ekf eâmee r Yee r meheâuelee hej DeeOf ekeâ Glmeeenf le ve 

ne,W  meeceevÙe ne r jn~W  Deehekeâe Ùen JÙeJenej yeÛÛee W keâe s meKg e-oKg e ce W meceeve jnve s keâe r eMf e#ee ois ee~
10.  nj mebYeJe ØeÙeeme keâjW efkeâ efpevecebefoj Øeefleefove peeÙeW, efkeâmeer keâejCeJeMe ve pee heeÙeW lees Iej hej ner osJe-

MeeŒe-ieg® keâe mcejCe DeJeMÙe keâjW~ Fmemes yeÛÛeeW keâes ceewve ØesjCee efceuesieer~ 
11.  efpevecebefoj ceW yeÛÛeeW kesâ neLe mes Úesšermeer jeefMe oeve hesšer ceW DeJeMÙe [ueJeeÙeW DeLeJee keâesF& Yeer yeesueer uesles 

meceÙe yeÛÛeeWs keâe veece DeJeMÙe yegueJeeÙeW, Fmemes oeve kesâ mebmkeâej yeueJeeve neWies~ 
12.  Mejerj keâer megvojlee kesâ efueÙes efnbmeelcekeâ ceskeâDehe kesâ meeceeve GheÙeesie ve keâjW~
13.  mebYeJe nes lees Ietceves kesâ efueÙes Ssmes mLeeve keâes ÛegveW peneB efpevecebefoj DeJeMÙe nes Deewj JeneB DeJeMÙe peeÙeW~
           nceejs hetJe&peeW kesâ mebmkeâejeW mes Deepe ceneve efpeveOece& kesâ mebmkeâej nceejs peerJeve ceW nw, Ùeefo nce Ùen 
efJejemele Deheveer Deeieeceer heerÌ{er ceW š^ebmeheâj veneR keâj heeÙes lees Ùen nce meyekeâe meecetefnkeâ DehejeOe nesiee~ 
                        
                                                           

 - efJejeie MeeŒeer mebheeokeâ

 efpeme hebLe Ûeues YeieJeble Jener DeeÛeefjÙes~



 leefceuevee[g Øeevle keâe ceogjw Menj Deheves 
ØeeÛeerve cebefojeW, mceejkeâeW, Ssefleneefmekeâ 
cenlJe Deewj efJeefYevve OeceeX mes pegÌ[s Fefleneme kesâ 
efueÙes efJeKÙeele nw~ ceogjw Menj kesâ heeme efmLele Øeeke=âeflekeâ iegheâeÙeW nQ, 

Skeâeble ceW efmLele Fve iegheâeDeeW ceW pewve meeOeg keâ"esj lehe efkeâÙee keâjles Les~ 
meeceevÙe pewve ÙeneB hej Deekeâj DeeÛeeÙeeX Deewj cegefvejepeeW mes DeeOÙeeeflcekeâ 

efMe#ee Øeehle keâjles Les~ Ùes efJeÅeeueÙe kesâ meceeve LeeR Deewj FvnW leefceue Yee<ee ceW heuueer 
keâne peelee Lee~ Fve efJeÅeeueÙeeW keâs mebj#eCe kesâ efueÙes jepee, ßesef‰ÙeeW Deewj meceepe mes oeve Øeehle 
neslee Lee~ Fve iegheâeDeeW ceW leefceue yeÇeÿeer efMeueeuesKe Øeehle ngÙes nQ Ùes pewve Oece& keâer ØeeÛeerve Oejesnj 
nQ~ FveceW mes keâF& efMeueeuesKe F&mee cemeern kesâ hetJe& kesâ nQ~ F&mee kesâ keâF& MeleeefyoÙeeW hetJe& ÙeneB pewve 
Oece& ner ØeÛeefuele Lee~ ÙeneB Meemeve keâjves Jeeues heeb[Ÿe jepee pewve Les~ yeeo ceW Fve jepeeDeeW ves pewve 
Oece& keâes ÚesÌ[ efoÙee Deewj DevÙe cele kesâ ceeveves Jeeues ueesieeW kesâ oyeeye ceW Deekeâj pewve Oece& kesâ ceeveves 
Jeeues ueesieeWs keâes yengle ØeleeefÌ[le efkeâÙee ieÙee~ pewve Deewj yeewæ Oece& kesâ cebefojeW, mceejkeâeW Deewj 
ØeefleceeDeeW keâes DevÙe Oece& ceW heefjJeefle&le keâj efoÙee ieÙee~ 
Heeb[er keâesefJeue - Ùen Øeeflecee leefceuevee[g kesâ ceogjw efpeues kesâ Heeb[er keâesefJeue ceW efmLele nw~ Jele&ceeve ceW 
heeb[er keâesefJeue Skeâ efnvot cebefoj nw~ ØeÛeefuele keâLee kesâ Devegmeej heeb[er cegefve leefceue cenekeâeJÙe kesâ 
heeb[Ÿe jepee vesogÛesefueÙeve nQ~ Fvekesâ meeLe Skeâ Deewj Øeeflecee efJejepeceeve nw efpemekesâ meeceves cegieeX, 
yekeâefjÙeeW keâer yeefue oer peeleer nw~ Fme osJelee keâes Mejeye Deewj efmeiejsš Yeer ÛeÌ{eF& peeleer nw~ 
 meÛe keäÙee nw - JeemleJe ceW heeb[er keâesefJeue kesâ cegKÙe osJelee heeb[er cegefve veneR yeefukeâ Skeâ 
leerLeËkeâj nQ~ Ùen Øeeflecee ueieYeie 150 Je<e& hetJe& keâ¤j mes DeeÙes kegâÚ ueesieeW keâes efceueer Leer efpemes Fve 
ueesieeW ves cebefoj yeveekeâj efJejepeceeve keâj efoÙee~ yeeo ceW Fme pewve Øeeflecee keâes efnvot Øeeflecee ceW 
heefjJeefle&le keâj efoÙee ieÙee Deewj Fvekesâ efmej hej cegkegâš, YeeQns Deewj cetbÚ Yeer yevee oeR ieFË~ Fmes cee$e 
keâuhevee mes yeveekeâj ÙeneB keâypee keâjkesâ pewve mebmke=âefle keâes efceševes keâe ØeÙeeme efkeâÙee ieÙee nw~ Fmeer 
pewve Øeeflecee kesâ meeceves heMegDeeW keâer yeefue oer peeleer nw~ leefceuevee[g Øeeble kesâ hegjelelJe efJeYeeie kesâ 
Feflenemekeâej Deewj efMeueeuesKe efJeMes<e%e meer. Mebleefuebiece Deewj Jeer. JesoeÛeuece Yeer Fme yeele hej 
mencele nQ efkeâ Ùen pewve Øeeflecee nw~ Gvnebsves Fme yeele keâe GuuesKe ceogjw keâer heÙe&škeâ hegmlekeâ ceW Yeer 
efkeâÙee nw~ 
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 pewve Oece& kesâ Devegmeej DeÙeesOÙee Ssefleneefmekeâ Deewj heefJe$e veiej nw~ Deepe DeÙeesOÙee keâes 
YeieJeeve jece keâer pevce Yetefce kesâ veece mes peevee peelee nw hejvleg Deveeefokeâeue mes 24 leerLeËkeâjeW keâe 
pevce efveÙece mes DeÙeesOÙee ceW ner neslee nw~ Fme DeÙeesOÙee ceW npeejeW efoiecyej efpevecebefoj jns Deewj 
cegieue MeemekeâeW kesâ keâeue ceW ncesMee pewve cebefojeW hej nceues keâj GvnW uetškeâj ve° efkeâÙee peelee jne~ 
 DeÙeesOÙee ceW 1192-93 ceW YeieJeeve DeeefoveeLe kesâ ØeeÛeerve cebefoj keâes Deheâieeve mesveeheefle 
Meenyegöerve ceesncceo ieewjer kesâ Úesšs YeeF& ceKeotce Meen pegjCe ieesjer ves Dee›eâceCe keâj leesÌ[e~ 
 GòejØeosMe kesâ hegjelelJe efJeYeeie kesâ hewâpeeyeeo DeÙeesOÙee kesâ mejkeâejer iepeš ceW Deewj hegjelelJe 
efJeYeeie kesâ meJex#eCe ceW GuuesKe efkeâÙee ieÙee nw efkeâ DeÙeesOÙee ceW mewkeâÌ[eW Je<e& hegjeves efoiecyej pewve cebefoj 
kesâ ØeceeCe Øeehle ngÙes nQ~ 
 1960 kesâ hewâpeeyeeo ØeMeemeve kesâ iepeš kesâ hes]pe 353 Deewj 355 ceW GuuesKe nw efkeâ DeÙeesOÙee ceW 
1724 ceW veyeeye megpeeöewueen kesâ KebpeeÛeer kewâefMeÙej kesâmejer efmebn ves YeieJeeve DeeefoveeLe, YeieJeeve 
DeefpeleveeLe, YeieJeeve DeefYeveboveveeLe keâs cebefoj mLeeefhele keâjJeeÙes Les~ 
 YeieJeeve DeeefoveeLe keâes cegieue Meemekeâ ves leesÌ[ efoÙee Deewj JeneB pegjCe Meen keâer keâyeÇ yeveeF& 
ieF&~ Jele&ceeve ceW Fmes pegjCe keâe šeruee keâne peelee nw~ 
 efkeâMeesj kegâCeeue Éeje efueefKele hegmlekeâ kesâ hespe veb. 473 ceW ØekeâeefMele peevekeâejer kesâ Devegmeej 
Meen pegjCe Éeje 1192-93 ceW DeÙeesOÙee ceW yeÌ[er mesvee kesâ meeLe Dee›eâceCe efkeâÙee ieÙee Deewj Skeâcee$e 
DeeefoveeLe cebefoj keâes leesÌ[ efoÙee ieÙee~ DeÙeesOÙee kesâ Gme meceÙe jepee ienoJeeuee kesâ cegKÙe yeleg&n 
Éeje leyekeâele-F-vemeerjer ceW pegjCe Deewj Gmekesâ Skeâ ueeKe yeerme npeej mewefvekeâeW kesâ ceejs peeves keâe 
GuuesKe efkeâÙee nw~
 ceneje°^ kesâ keâeWkeâCe ceW Deepe mes ueieYeie 1000 Je<e& hetJe& pewve Oece& keâe yengle ØeYeeJe Lee~ 
ÙeneB efMeueenej jepeeDeeW ves Meemeve efkeâÙee, Gvekesâ jepÙe ceW DeefOekeâebMe Øepee Yeer pewve Leer FmeefueÙes 
Deveskeâ pewve cebefojeW keâe efvecee&Ce Yeer ngDee~ Deepe keâeWkeâCe kesâ keâF& ieebJeeW ceW pewve cebefoj nesves kesâ ØeceeCe 
efceueles nwb~ hejvleg Deepe JeneB ceebmeenejer Yeespeve efkeâÙee peelee nw~ keâeWkeâCe keâer lenmeerue ceeueJeCe kesâ 
Skeâ ieebJe heW[tj cesW DeYeer Yeer yeÌ[er mebKÙee ceW leerLeËkeâj keâer Øeeflecee, efoiecyej ceefbgvejepeeW keâs "njves keâe 
mLeeve, Ùe#e, efpevecebefoj kesâ ØeceeCe DeYeer Yeer GheueyOe nQ~ 
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 mechetCe& efoiecyej pewve meceepe keâer Skeâ cee$e yeeue ÙegJee heef$ekeâe 

Ûenkeâleer Ûeslevee keâe Jeeef<e&keâ efleefLe kesâuesC[j ØekeâeefMele nes ieÙee nw~ Fme 

Deekeâ<e&keâ jbieerve kesâuesC[j ceW ØelÙeskeâ hespe hej Øeemebefiekeâ yeeue ceve keâes 

uegYeeves Jeeue keâefJelee keâe ØekeâeMeve efkeâÙee ieÙee nw~ FmeceW DeØesue 2022 

mes ceeÛe& 2023 keâer efleefLeÙeeW kesâ meeLe ØecegKe pewve heJe&, hebÛekeâuÙeeCekeâ 

keâer efleefLeÙeeB, ØecegKe je°^erÙe-Oeeefce&keâ lÙeewnejeW keâe meceeJesMe efkeâÙee 

ieÙee nw~ Ùen kesâuesC[j DeepeerJeve meomÙeeW keâes efve:Megukeâ Øesef<ele efkeâÙee 

peeÙesiee leLee Ùen kesâuesC[j keâeÙee&ueÙe mes Øeehle keâjves hej efve:Megukeâ Deewj heesmš mes cebieeves hej 

[ekeâ JÙeÙe hej GheueyOe nw~ kesâuesC[j mecyevOeer efJeMes<e peevekeâejer Øeehle keâjves kesâ efueÙes Deehe 

9300642434 hej JnešdmeShe kesâ ceeOÙece mes mebheke&â keâj mekeâles nQ~ 

MhH$Vr MoVZm H$coÊS>a H$m àH$meZ

 Mew#eefCekeâ veiejer keâesše ceW efmLele mevceefle mebmkeâej mebmLeeve kesâ veJeerve YeJeve keâe efÉleerÙe 
Jeeef<e&keâeslmeJe 29 peveJejer mes 31 peveJejer 2022 lekeâ meevebo mebhevve ngDee~ Fme DeJemej hej 3 
efoveeW ceW 3 ueIeg efJeOeeve mebhevve efkeâÙes ieÙes~ Fme DeJemej hej [e@. ceveer<e MeeŒeer, cesj”, heefC[le 
peÙekegâceejpeer keâesše, ßeer efJejeie MeeŒeer peyeuehegj kesâ ØelÙe#e mJeeOÙeeÙe keâe ueeYe Øeehle ngDee~ 
meceÙemeej mebiees‰er kesâ ceeOÙece mes heefC[le DeYeÙekegâceejpeer MeeŒeer, osJeueeueer, heefC[le 
MegæelceØekeâeMepeer Yeeefjuue peÙehegj, heefC[le KesceÛebopeer MeeŒeer GoÙehegj, [e@. oerhekeâpeer MeeŒeer 
peÙehegj Deeefo efJeÉeveeW keâe Dee@veueeF&ve ceeOÙece mes ueeYe Øeehle ngDee~ keâeÙe&›eâce ceW DeespemJeer keâefJe 
heefC[le ieCeleb$epeer MeeŒeer kesâ mebÛeeuekeâlJe ceW DeeOÙeeeflcekeâ keâefJe meccesueve keâe DeeÙeespeve ngDee~ 
mechetCe& keâeÙe&›eâce ßeer efJejeie MeeŒeer kesâ efveoxMeve ceW heefC[le DeMeeskeâpeer Gppewve SJeb heefC[le 
DeefYeveÙepeer MeeŒeer peyeuehegj kesâ Éeje mebhevve efkeâÙee ieÙee~ Fme keâeÙe&›eâce ceW OJepeejesnCekeâlee& 
ßeer megjsvõpeer ßeer %eeveÛebopeer pewve heefjJeej keâesše, heefC[le ßeer keâceuepeer yeesnje, cegcyeF& mes ßeer 
JeervetYeeF& Meen cegcyeF&, ßeer ceefCeYeeF& keâeefjÙee, ßeer veJeerveYeeF& cesnlee GheefmLele jns~ keâeÙe&›eâce ceW 
ßeer Ûesleve peÙekegâceejpeer pewve SJeb mebmLeeve ceW DeOÙeÙevejle yeÛÛeeW keâe efJeMes<e menÙeesie Øeehle ngDee~ 

gÝ‘{V g§ñH$ma g§ñWmZ Ho$ ^dZ H$m 
dm{f©H$moËgd gånÝZ



 meceÙemeej : keâneve Meleeyoer meceejesn Je<e& kesâ Debleie&le efMeJehegjer ceW efmLele JeemeghetpÙe 
efpeveeueÙe kesâ veJeces Jeeef<e&keâeslmeJe kesâ DeJemej hej efoveebkeâ 16 peveJejer mes 19 peveJejer 2022 lekeâ 
meceÙemeej keâueMe ceC[ue efJeOeeve keâe DeeÙeespeve efkeâÙee ieÙee~ keâeÙe&›eâce kesâ ØeLece efoJeme ßeer 
jcesMeÛebopeer ÛeewOejer heefjJeej Éeje OJepeejesnCe, ØeJeÛeveceC[he GodIeešve ßeer efJeveesopeer efJeveerlepeer 
heesnjer heefjJeej Éeje efkeâÙee ieÙee~  Fme DeJemej hej Øeele: efJeOeeve keâe DeeÙeespeve efkeâÙee ieÙee~ Fme 
DeJemej hej oesveeW meceÙe ÙegJee efJeÉeve [e@ mebpeerJekegâceej ieesOee kesâ JÙeeKÙeeveeW keâe ueeYe Øeehle ngDee 
Deewj oeshenj ceW heefC[le peÙekegâceejpeer keâesše, ßeer efJejeie MeeŒeer, heefC[le DeMeeskeâpeer ceebieguekeâj 
jeIeewieÌ{, heefC[le DeefYeveÙe MeeŒeer kesâ JÙeeKÙeeveeW keâe ueeYe Øeehle nbgDee~ 
 Øeefleefove jeef$e ceW hetpÙe ieg¤osJeßeer kesâ ØeJeÛeve Deewj mJeeOÙeeÙe kesâ yeeod ßeer efJejeie MeeŒeer 
Éeje mebieerleceÙe keâLee keâe DeeÙeespeve efkeâÙee ieÙee leLee hee"Meeuee kesâ yeÛÛeeW kesâ Éeje meebmke=âeflekeâ 
keâeÙe&›eâce Øemlegle efkeâÙes ieÙes~ keâeÙe&›eâce kesâ Debeflece efove efpevecebefoj keâer Úle hej hetjs Glmeen mes 
meceÙemeej : keâneve keâerefle& mlecYe efJejepeceeve efkeâÙee ieÙee~ keâeÙe&›eâce keâe mebÙeespeve ßeer 
peÙekegâceejpeer pewve Éeje efkeâÙee ieÙee~ efJeOeeve keâer mechetCe& efJeefOe efJeOeeve ßeer efJejeie MeeŒeer Deewj 
heefC[le DeefYeveÙe MeeŒeer peyeuehegj Éeje keâjJeeÙes ieÙes~ 

efMeJehegjer ceWb efpevecebefoj keâe Jeeef<e&keâeslmeJe Deewj 

keâerefle& mlecYe efJejepeceeve

 meceÙemeej : keâneve 
Meleeyoe r meceejens  Je<e & keâs  Delb eiel& e ievg ee 
ceW Jeæ&ceeve efpeveeueÙe ceW kesâ 
Jeee<f ek& eâels meJe keâs  DeJemej hej eof veekb eâ 20 
peveJeje r me s 21 peveJeje r 2022 lekeâ 
eJf eOeeve keâs  meeLe [e.@  mepb eeJr e keâg ceej pee r
ieeOs ee keâs  JÙeeKÙeevee W keâe ueeYe Øeehle 
nDg ee~ 
 keâeÙe›& eâce keâs  Deeb lf ece eof ve 
epf eveceeb of j keâe r Thej keâe r Jeos e r hej 
meceÙemeej : keâneve keâeer lf e & mlecYe 
eJf ejepeceeve ekf eâÙee ieÙee~ eJf eOeeve keâe r
mechetCe& efJeefOe efJeOeeve heefC[le 
mekg eâg ceeuepee r MeeŒee,r  ievg ee Sje b heeCf [le 
DeMeeks eâpee r ceeib eug ekeâj jeIeeiw e{Ì  Éeje 
mehb evve keâjJeeF & ieF~&  

 peyeuehegj kesâ efoiecyej pewve cegceg#eg ceC[ue keâer veJeerve 
keâeÙe&keâeefjCeer keâe MeheLe «enCe meceejesn efoveebkeâ 23 peveJejer 
keâes heefC[le ßeer jepesvõkegâceejpeer peyeuehegj kesâ ieefjceeceÙe 
meeefvveOÙe SJeb ßeer vejsvõkegâceejpeer, ßeer Mewues<epeer kesâ cegKÙe 
DeeefleLÙe ceW mebhevve ngDee~ 
 Fme DeJemej hej DeOÙe#e ßeer DeMeeskeâ kegâceejpeer, ceb$eer 
ßeer mebpeÙekegâceejpeer, GheeOÙe#e ßeer Øemevve kegâceejpeer, 
keâes<eeOÙe#e ßeer efJeceuekegâceejpeer, men meefÛeJe ßeer megMeerue kegâceej 
peer ves MeheLe «enCe keâer~ lelheMÛeeled ßeer jpeveerMepeer ¤heeueer, 
ßeer meleerMepeer, [e@. Sme.meer. pewve, ßeer megveeruepeer heeÙeueJeeuee 
ves keâeÙe&keâeefjCeer kesâ meomÙe kesâ ¤he ceW MeheLe ueer~ veÙes š^efmšÙeeWs 
ceW [e@. ceveespepeer, ßeer efJejeie MeeŒeer, yeÇ. ßesefCekeâpeer, ßeer 
Ûevõkegâceejpeer, ßeerceefle meefjleepeer, ßeerceefle hetpeepeer ves 
keâeÙe&keâeefjCeer kesâ meomÙe kesâ ¤he ceW MeheLe uesles ngÙes mebmLee kesâ 
efJekeâeme kesâ Øeefle efvejblej ØeÙeeme keâjves keâer Øeefle%ee ueer~ 

peyeuehegj ceW cegceg#eg ceC[ue kesâ š^mš keâe 
MeheLe «enCe meceejesn mebhevve

iegvee ceW meceÙemeej : 

keâerefle& mlecYe efJejepeceeve



emoH$ g§Xoe

cegcyeF& efveJeemeer ßeer keâvegYeeF& cetueÛebopeer oesMeer keâe efoveebkeâ 21 peveJejer keâes 79 Je<e& keâer 
DeeÙeg ceW efveOeve nes ieÙee~ Deehe ßeer kegâvokegâvo-keâneve efoiecyej leerLe& megj#ee š^mš 
cegcyeF& kesâ ceneceb$eer ßeer yemebleYeeF& oesMeer kesâ Úesšs YeeF& Les Deewj efJeiele ueieYeie 12 Je<eeX 
mes osJeueeueer ceW efveJeeme keâjles ngÙes efvejblej mJeeOÙeeÙe Deeefo Oeeefce&keâ ieefleefJeefOeÙeeW ceW 
ner mebueive jnles Les~meoe Øemevvecegõe ceW epf eveMeemeve keâs  nj keâeÙe & keâe r Devecg eeos vee keâjvee 

Gvekeâe r peeJr eve Meuw ee r Lee~r  peeJr eve keâs  Deeb lf ece #eCe lekeâ Je s Mejejr  keâs  heejf Ceceve me s eYf evve Deelcee keâe r evf ejeis elee keâe r
ÛeÛee & keâjle s jn~s

Ûenkeâleer Ûeslevee heefjJeej meYeer efoJebiele YeJÙe DeelceeDeeW kesâ 
YeJe efJejece keâer cebieue keâecevee keâjlee nw~

 metjle efveJeemeer ßeer megveeruekegâceejpeer heg$e ßeer Oevekegâceejpeer ieesOee keâe 17 
peveJejer keâes 67 Je<e& keâer DeeÙeg ceW osn heefjJele&ve nes ieÙee~ lelJe%eeve kesâ ØeÛeej Øemeej ceW 
Deehekeâe cenlJehetCe& Ùeesieoeve jnlee Lee~ Deehekesâ heefjJeej keâer Deesj mes 2100/- ®. keâer 
jeefMe Øeehle ngF&~ 
 metjle efveJeemeer ßeer megveeruekegâceejpeer heg$e ßeer Oevekegâceejpeer ieesOee keâe 17 
peveJejer keâes 67 Je<e& keâer DeeÙeg ceW osn heefjJele&ve nes ieÙee~ lelJe%eeve kesâ ØeÛeej Øemeej ceW Deehekeâe 
cenlJehetCe& Ùeesieoeve jnlee Lee~ Deehekesâ heefjJeej keâer Deesj mes 2100/- ®. keâer jeefMe Øeehle ngF&~ 

 cegcyeF& efveJeemeer yeÇ. efJeceuee yesve efjKeyeoeme pewve keâe 25 peveJejer keâes Meeble 
heefjCeeceeW mes osn efJeueÙe nes ieÙee~ Deeheves hetpÙe ieg®osJeßeer mes yeÇÿeÛeÙe& ›ele Debieerkeâej 
efkeâÙee Deewj peerJeve kesâ 55 Je<eeX lekeâ meesveieÌ{ ceW jnkeâj Oecee&jeOevee keâer~ Deehe oeoj, 
cegcyeF& efveJeemeer ßeer MeebefleYeeF&-YejleYeeF& pewve keâer yeÌ[er yenve LeeR~

 jepemLeeve kesâ mejoej Menj efveJeemeer ßeer DeYeÙekeâjCepeer mesef"Ùee keâe 9 
veJecyej 2021 keâes Meeble heefjCeeceeW mes osn heefjJele&ve nes ieÙee~ Deehe efJeiele 30 Je<eeX mes 
JÙeeheej Deeefo mes efveJe=efòe ueskeâj mJeeOÙeeÙe, Yeefòeâ, meeceeefÙekeâ, OÙeeve, Oeeefce&keâ 
keâeÙe&›eâceeW ceWs menYeeefielee keâjles ngÙes Deheves ceveg<ÙeYeJe keâes meeLe&keâ keâj jns Les~ 
Deehekesâ heefjJeej kesâ Éeje heef$ekeâe keâes Fme JewjeiÙe Øemebie hej 2100/- ®heÙes keâer jeefMe Øeehle ngF&~ 

 efpeveJeeCeer kesâ mejb#eCe ceW leuueerve, hebÛehejceeiece «evLeeW keâes leeceühe$e ceW 
GlkeâerCe& keâjekesâ osMe kesâ Deveskeâ efpevecebefojeW ceW efJejepeceeve keâjves Jeeues DeelceeLeea 
ßeeJekeâ heefC[le ceveespe kegâceejpeer pewve cegpeheâheâveiej keâe 24 efomecyej 2021 keâes 
osnefJeueÙe nes ieÙee~ 

 leerLe&Oeece cebieueeÙeleve kesâ mJehveÂ°e, otjieeceer meesÛe kesâ Oeveer, ienve 
DeOÙeslee, cegceg#eg meceepe kesâ Øeyeue mlecYe ßeer heJevepeer pewve keâe 12 efomecyej keâes 
DeelceefÛevleve keâjles ngÙes osn efJeueÙe nes ieÙee~



>yfd;kWa
fofHkUu LFkkuksa esa gq;s izksxzkeksa dh 



>yfd;kWa
fofHkUu LFkkuksa esa gq;s izksxzkeksa dh 



dh�gkfnZd�
pevce-cejCe kesâ DeYeeJe keâer YeeJevee Yeeves ceW ner 
pevce efove ceveeves keâer meeLe&keâlee nw~

peuoer mes YeieJeeve yevees legce, 
          Deye Dehevee keâuÙeeCekeâ keâjes legce~
pevce cejCe keâe veeMe keâjes legce, 
          efmeæ efMeuee hej Jeeme keâjes legce~~

Deeiece hÙeeje veece nw, keâjvee Deeiece %eeve ~ 
kesâ ßeæeve mes yeve peevee YeieJeeve ~~ Deeiece 

                              keâesuekeâelee  9 Deiemle Deeiece pewve, 

efpeveOece& keâer yesšer nes, nes meerlee keâe veece~
Dešue jnes efpeveOece& ceW, nesJes TbÛee veece~~

Dehes#ee pewve, keâesuekeâelee 18 efmelecyej

De#ele Dehevee Deelcee, De#ele Dehevee Oece&~ 
De#ele heo Øeeefhle nes, efcešW meejs keâce&~~

    keâesuekeâelee 11 DekeäštyejDe#ele pewve,

efpeve  nw meJe&%e keâer, keâjleer cebieue keâece~ OJeefve
peerJeve cebieueceÙe keâjs, nes efMeJehegj efJeßeece~~

   keâesuekeâelee 23 efmelecyej  OJeefve pewve,

Øeebpeue pewve Oece& efceuee, nesJes Ssmee keâece~
meerlee mee Oeerjpe Oejes, nes efvepe ceW efJeßeece~~

                             Øeebpeue efpevesvõ pewve, ieesjsieebJe, cegcyeF& - 2 petve



izlaxizlaxizlaxvepeefjÙee
          ceneve Decesefjkeâer Jew%eeefvekeâ Lee@ceme DeuJee Sef[meve ves yeuye keâe 

DeeefJe<keâej efkeâÙee Lee~ 27 peveJejer 1880 keâes keâes yeuye keâes hesšWš efceuee 

Lee~ Fmekesâ henues Sef[meve ves yeuye yeveeves kesâ efueÙes keâF& meeueeW ceW 

ueieYeie 1000 Demeheâue ØeÙeeme efkeâÙes~ Sef[meve ves yeuye keâe efheâueeceWš 

yeveeves kesâ efueÙes Deheves ØeÙeemeeW ceW oes npeej Deueie-Deueie meeceeveeW keâe 

ØeÙeesie efkeâÙee Lee~ meheâue nesves kesâ yeeo Gvemes Skeâ he$ekeâej ves hetÚe efkeâ 

npeej yeej hesâue nesves kesâ yeeo meheâue nesves hej Deehekeâes kewâmee ueie jne nw? 

Fme hej Sef[meve yeesues ceQ npeej yeej hesâue veneR ngDee yeefukeâ ceQves ueieYeie 1000 

Ssmes keâejCeeW keâer Keespe keâj ueer nw pees Ùes efmeæ keâjles nQ efkeâ Fvemes keâece veneR nesiee ~

ceeB keâer meesÛe
           Sef[meve peye mketâue ceW heÌ{les Les lees GvnW 
šerÛej ves Skeâ veesš efoÙee Deewj keâne efkeâ Fmes Deheveer ceeB 
keâes os osvee~ Sef[meve ves Jen veesš Deheveer ceeB veQmeer cewLÙet 
FefueSš keâes efoÙee lees Gmes heÌ{keâj Jes jesves ueieeR~ Gme 
veesš ceW Sef[meve keâes cebo yegefæ keânkeâj mketâue mes 
efvekeâeueves keâer peevekeâejer oer ieF& Leer~ Sef[meve ves ceeB kesâ 
jesves keâe keâejCe hetÚe lees ceeB ves nbmeles ngÙes keâne efkeâ Ùes lees KegMeer kesâ Deebmet nQ keäÙeeWefkeâ Fme veesš ceW 
efueKee nw efkeâ Deehekeâe yesše yengle yegefæceeve nw Deewj nceeje mketâue uees mšsC[[& keâe nw~ meeLe ner 
nceejs šerÛej Fleves keâeefyeue veneR nQ efkeâ Deehekesâ yesšs keâes heÌ{e mekeWâ FmeefueÙes Fmes Sef[meve keâes Deehe 
mJeÙeb heÌ{eÙeW~ 

 Sef[meve Ùen megvekeâj yengle KegMe ngÙes Deewj GvneWves ceve ueieekeâj Iej hej ner Deheveer 
ceeB mes heÌ{eF& keâjvee Meg® keâj efoÙee~ yeeo ceW Sef[meve ves Deheveer cesnvele Deewj ØeefleYee mes efJeMJe keâes 
Deece peerJeve ceW keâece Deeves Jeeues 1000 mes pÙeeoe DeeefJe<keâej efoÙes~ 1093 DeeefJe<keâej lees GvneWves 
hesšWš keâjeÙes Les~ 

  yengle Je<eeX yeeo peye Sef[meve ceneve Jew%eeefvekeâ yeve ieÙes Deewj Gvekeâer ceeB keâe 
mJeie&Jeeme nes ieÙee GvnW ceeB keâer Deeueceejer ceW ceeB keâer Skeâ [eÙejer ceW Jener hegjevee mketâue keâe veesš 
efceuee efpemeceW efueKee Le Deehekeâe yeÛÛee cebo yegefæ nw Fmes mketâue ve YespeW~ Fme Iešvee keâe GuuesKe 
keâjles ngÙes Sef[meve ves efueKee efkeâ Skeâ ceneve ceeB ves Deheveer ceneve meesÛe mes Skeâ 
cebo yegefæ yeÛÛes keâes meoer keâe Skeâ ceneve Jew%eeefvekeâ yevee efoÙee~



- [e@. Jeerj meeiej pewve, efouueer

efnjve
 GÚuelee 

efheâjl
ee nw~

megve m
ebieerle 

Deehe 
yebOele

e nw~

keâejC
e cee$

e keâC
e& JeMe

 nesve
e~

ceeve 
uees le

gce mey
e cesj

e keân
vee~~

HebÛesefvõÙe 
efJe<eÙeeW mes [jvee

DeeDees YeeF& DeeDees yenvee, ceeve uees legce meye cesje keânvee~~
ceeve uees legce meye cesje keânvee, HebÛesefvõÙe efJe<eÙeeW mes yeÛevee~~ šskeâ ~~

Skeâ-Skeâ FefvõÙe ogKeoeF&, 
efpeveves Yeesiee ceewle ner heeF&~
Fvemes Dele: otj ner jnvee, 

ceeve uees legce meye cesje keânvee~~

GoenjCe Ùes Skeâ-Skeâ kesâ~
efkeâvleg nce JeMe nQ heeBÛeeW kesâ ~
meesÛees nceW keâewve ogKe Yejvee~

ceeve uees legce meye cesje keânvee~~

YeeQje hetâ
ueeW hej 

ceb[jelee
~

Deewj Gm
eer ceW yev

o nes pe
elee~

IeÇeCe Fe
fvõÙe JeM

e ce=lÙeg h
eevee~

ceeve uee
s legce me

ye cesje 
keânvee~

~

oerhekeâ hej helebiee efiejlee~
Deewj MeerIeÇ efpevoe ner peuelee~
keâejCe cee$e Ûe#eg JeMe nesvee~

ceeve uees legce meye cesje keânvee~~

osKees neLeer kewâmee 
hÙeeje~

efkeâvleg mheM
e&ve kesâ ueesY

e ves ceeje~

Gmemes efceu
ee ketâhe ceW 

efiejvee~

ceeve uees l
egce meye ce

sje keânvee~~ ceÚueer kewâmeer hÙeejer ueieleer~ 
Gmekeâes jmevee FefvõÙe "ieleer~
keâebše KeeÙe leÌ[hekeâj cejvee~

ceeve uees legce meye cesje keânvee~~



yeele keâer yeeleyeele keâer yeeleyeele keâer yeele

efmevescee ceW ieeves keâer yeele nesleer nw~

jmeesF& ceW Keeves keâer yeele nesleer nw~

OÙeeve mes megvee keâjes cesjs oesmlees~

ØeJeÛeve ceW Deelcee heeve keâer yeele nesleer nw~~

                   mketâue ceW heÌ{eF& nesleer nw~

                   meeÌ[er hej keâÌ{eF& nesleer nw~

                   ÚesÌ[ oes Fme ogKe osves Jeeues jeie keâes 

                   keäÙeeWefkeâ jeie ceW ueÌ[eF& nesleer nw~~

oJeeF& ceW cee$ee keâer yeele nesleer nw~

š^sve ceW Ùee$ee keâer yeele nesleer nw~

ceve ueieekeâj hetpeve keâjes YeJÙe peerJe

Hetpee ceW Yeer cegefòeâ keâer yeele nesleer nw~

                   veerce keâYeer ceer”er veneR nesleer~ 

                   veoer keâYeer pet er veneR nesleer~ "

                   kegâMeeŒeeW keâer yeele veneR keâjles nce

                   Hej efpeveJeeCeer keâer yeele keâYeer Pet"er veneR nesleer~

pees ncemes yeÌ[s neW GvnW Deeoj mes Deehe keânles nQ~

efpemekesâ [meves mes Deeoceer cej peeÙes Gmes meebhe keânles nQ~

efpeveeiece kesâ meej keâes peje OÙeeve mes megvees cesjs efce$e

efceLÙeelJe keâes pewve oMe&ve ceW meyemes yeÌ[e heehe keânles nQ~~

                   Ieer kesâ mJeeo keâes leewuee veneR pee mekeâlee~ 
                   cepeyetle leeues keâes leesÌ[e veneR pee mekeâlee~ 
                   Ùes lees keâoeefÛele mebYeJe nw hejvleg
                   DeeÛeeÙe& kegâvokegâvo keâer ceefncee keâes leewuee veneR pee mekeâlee~~

   - [e@. Jeerj meeiej pewve, efouueer



           Deveskeâ efJeÉeveeW ves pewve mebmke=âefle keâes DelÙeble ØeeÛeerve efmeæ efkeâÙee nw~ nceejs 
Éeje owefvekeâ peerJeve cebW GheÙeesie efkeâÙes peeves Jeeues Deveskeâ MeyoeW keâe pewve mebmke=âefle mes 
ienje mecyevOe nw 

1. Úeveyeerve - pewve ueesie DeefveJeeÙe& ¤he mes meYeer hesÙe heoeLeeX heeveer, otOe, Ieer, lesue keâes 
Úevekeâj keâece ceW uesles nQ Deewj meYeer KeeÅe heoeLeeX oeue, ÛeeJeue Deeefo keâes yeervekeâj 
keâece ceW uesles nQ~ Gvekeâer jmeesF& ceW efvejvlej Úeveyeerve Ûeueleer jnleer nw~ Ùen Megælee 
keâe DeeOeej nw~ 

2. Keškeâce& - Deepekeâue Ùen Meyo ieuele keâeceeW kesâ efueÙes ØeÙeesie efkeâÙee peelee nw~ pewmes 
Jen JÙeefòeâ Keškeâce& DeLee&led yegjs keâce& keâjlee nw~ cetuele: Ùen Meyo pewve mebmke=âefle keâe 
nw~ pewve ueesie efvelÙe ner <eš DeeJeMÙekeâ keâceeX keâe heeueve keâjles nQ, Gvekesâ efyevee Skeâ 
efove Yeer JÙeleerle veneR keâjles~ Ùen Gmeer keâe ¤he nw - <ešdkeâce& Keškeâce&

3. DevLeT - Ùen Meyo yegbosueKeC[ ceW ØeÙeesie efkeâÙee peelee nw~ Ùen Meyo mebmke=âle kesâ 
‘Devemleefcele’ mes yevee nw, Fmekeâe DeLe& nw - metÙe& Demle nesves kesâ hetJe& efkeâÙee peeves Jeeuee 
Yeespeve, Meece keâe Yeespeve~ 

4. Ûesuee - Ûesue DeLee&led JeŒe Deewj pees JeŒe Deewj pees JeŒe - meefnle nes Gmes Ûesuee keânles 
nQ~ pewve mebmke=âefle kesâ Devegmeej ieg¤ Jener nes mekeâlee nw pees hetCe&le: efveJe&Œe, veive 
efoiecyej nes~ JeŒeOeejer keâesF& Yeer nes, ieg¤ veneR nes mekeâlee, Ûesuee ner nes mekeâlee nw~ 

5.  efvekeâccee - pewve mebmke=âefle ceW efmeæelcee, Megæelcee Ùee cegòeâ Deelcee keâes Øeeke=âle Yee<ee 
ce W ‘eCf ekeâccee Ùee evf ekeâccee’ keâne peelee n w keÙä eeeW kf eâ Je s mecheCt e & keâcee X me s jenf le ne s peele s n~Q  

6.  uegÛÛee - pewve mebmke=âefle ceW meeOegDeeW keâes Deheves neLeeW mes Deheves efmej Deewj oeÌ{er kesâ yeeue 
keâes leesÌ[vee neslee nw Fmes kesâMeueeWÛe keâne peelee nw, Jes efkeâmeer keQâÛeer Deeefo GhekeâjCe keâe 
ØeÙeesie veneR keâjles, Dele: GvnW Øeeke=âle Yee<ee ceW uegÛÛee keâne peelee nw~ yeeo ceW Fme 
Meyo keâe og®heÙeesie ØeejbYe nes ieÙee~

7.  MeeÙeo - pewve ueesie mÙeeÉeoer nesles nQ, Jes meoe ner ØelÙeskeâ JeekeäÙe ceW ‘mÙeeled’ efveheele 
keâe ØeÙeesie keâjvee hemebo keâjles nQ~ MeeÙeo Meyo Fmeer ‘mÙeeled ‘ keâe efJeke=âle ¤he peeve 
heÌ[lee nw~

'kCnksa ls 
>kadrh 



8.  hetpee - Øeesheâsmej megveerefle kegâceej Ûešpeea ves efueKee nw efkeâ hetpee Meyo 
cetuele: õefJe[ Yee<ee kesâ hetpes Meyo mes DeeÙee nw Deewj Gmekeâe Gmekeâe 

efJemleej nw ‘het‘ ‘pes‘;  efpemeves ‘ ‘ ‘ ‘het  DeLee&led heg<he / jeie keâes pes  DeLee&led peerle efueÙee 
Jener hetpee kesâ ÙeesiÙe nw~ leelheÙe& Ùen nDg ee ekf eâ pee s Jeelr ejeiee r ne s ieÙee Jene r hept Ùe ne s
mekeâlee n,w  jeiee r hept Ùe vene R ne s mekeâlee~

9. ef[cejer - ef[cejer Skeâ peeefle keâe veece nw pees ØeeÙe: heneÌ[er #es$eeW ceW heeF& peeleer nw~ 
efJeÉeveeW ves yeleeÙee efkeâ Fmekeâe ef[cejer veece pewveeW kesâ efoiecyejer Meyo mes efJekeâefmele 
ngDee nw~

10. DeesPee - pewve mebmke=âle Ùes Skeâ peeefle keâe veece nw pees ØeeÙe: efyenej ceW heeF& peeleer nw~ 
efJeÉeveeW kesâ MeesOe kesâ Devegmeej Fvekesâ Pee SJeb DeesPee veece pewveeW kesâ ‘GJepPeeÙe‘ Meyo mes 
efJekeâefmele ngÙes nQ~ 

11. Mecee& - Ùen Skeâ peeefle efJeMse<e keâe Gheveece nw~ Mecee& veece pewveeW kesâ ‘ßeceCe‘ Ùee 
‘Mece&ve‘ Meyo mes efJekeâefmele ngDee nw~ 

12. pece&veer - pece&veer osMe kesâ Skeâ Øeeshesâmej ves efJeMJe mebmke=âle meccesueve ceW yeleeÙee efkeâ 
ueesieeW kesâe ‘Me‘ keâes ‘pe‘ yeesueves keâer Deeole nw, pewmes efkeâ efJeme[ce - efJepe[ce, š^ebefmešj 
- š^ebefpemšj Deeefo Dele: JeemleJe ceW Gvekesâ osMe keâe Demeueer veece pece&veer veneR nw Deefheleg 
Mece&veer nw Deewj JeneB kesâ efveJeeefmeÙeeW keâe Demeueer veece pece&ve veneR Mece&ve nw, keäÙeeWefkeâ 
ÙeneB ßeceCe mebmke=âefle keâe ØeÛeueve Lee Deewj efoiecyej cegefve ÙeneB efJenej keâjles Les~ 

13. Deb[ceeve Deewj efvekeâesyeej - Øeeshesâmej jepeejece ves efmeæ efkeâÙee nw efkeâ Deb[ceeve Deewj 
efvekeâesyeej Éerhe pewve mebmke=âefle kesâ yeÌ[s kesâvõ Les Deewj Gvekeâe Demeueer veece ‘Deeocevve 
Deewj veiieeJejce‘d Lee, keäÙeebsefkeâ ÙeneB yeÌ[er mebKÙee ceW Deelcee keâe ceveve keâjves Jeeues veive 
efoiecyej cegefve efveJeeme keâjles Les~ 

14. ye=peYetefce - keâne peelee nw efkeâ ÙeneB ØeeÛeerve meceÙe ceW yengle ‘Øe›epÙee‘ DeLee&led oer#ee 
nesleeR LeeR, yeÌ[s-yeÌ[s jepee-cenejepee meye kegâÚ lÙeeiekeâj veive efoiecyej cegefve nes peeles 
Les, Dele: Ùen ØeosMe ye=peYetefce kesâ veece mes efJeKÙeele ngDee~

15. SefMeÙee - Skeâ meccesueve ceW Skeâ efJeÉeve ves yeleeÙee efkeâ Fefleneme ceW SefMeÙee keâe keâesF& 
DeLe& veneR efceuelee~ ØeeÛeerve meceÙe ceW pewve mebmke=âefle keâe JÙeehekeâ ØeYeeJe nesves mes ÙeneB 
kesâ ueesie ‘DeefmeDeeGmee‘ yengle yeesueles Les, SefMeÙee veece Gmeer mes heÌ[e nesiee~

16.  uegÛÛee - pewve mebmke=âefle ceW ieCeOej keâes ieCesMe keâne peelee nw~ 



17.  Kecee - jepemLeeve Deewj iegpejele ceW yeesuee peeves Jeeuee Ùen #ecee Ùee #eceeJeeCeer mes ØeYeeefJele 
nw~

18.  Ùegmetheâ / peesmesheâ - cewmetj efJeMJe efJeÅeeueÙe kesâ Øeeshesâmej Sve. megjsMe kegâceej ves Deheves MeesOe 
he$e pewve Oece& keâer efJeMJe JÙeehekeâlee ceW efueKee nw efkeâ $e+<eYe Meyo kesâ ‘$e+‘, ‘<e‘ Deewj ‘Ye‘ 
›ewâmle Oece& ceW Øeeke=âle JÙeekeâjCe kesâ Devegmeej ›eâceMe: ‘Ùe‘ ‘me‘ ‘Ye‘ nes peeles nQ, Dele: Ùemeheâ, 
Ùegmetheâ, Ùeesmesheâ, peesmesheâ Deeefo meYeer $e+<eYe Meyo kesâ ¤he nQ Deewj Deune keâes Den&led Ùee DenË 
mes, F&jeve keâes Den&ved mes, cekeäkeâe keâes cees#e mes, Ûeerve keâes efpeve mes FlÙeeefo ceevee pee mekeâlee 
nw~

20.  jnerce - pewve mebmke=âefle keâe ‘ÜeR‘ ceb$e ner jnerce kesâ ¤he ceW efJekeâefmele nes ieÙee nesiee, Ssmee 
ueielee nw~ 

21. keâjerce - pewve mebmke=âefle keâe ‘keäueeR‘ ceb$e ner keâjerce kesâ ¤he ceW efJekeâefmele nes ieÙee nesiee, Ssmee 
ueielee nw~ 

 DeeÛeeÙe& kegâvokegâvo meJeexoÙe heâeGv[sMeve, peyeuehegj keâer ieefleefJeefOeÙeeW mes ØeYeeefJele 

neskeâj keâesuekeâelee efveJeemeer ßeer YejleYeeF& efšcyeefÌ[Ùee SJeb ßeer keâceuesMeYeeF& efšcyeefÌ[Ùee jepekeâesš 

ves mebj#ekeâ heo mJeerkeâej efkeâÙee nw~ ßeer YejleYeeF& efšcyeefÌ[Ùee ßeer kegâvokegâvo-keâneve efoiecyej leerLe& 

megj#ee š^mš cegcyeF& kesâ š^mšer nQ~ mJeeOÙeeÙe keâer DeieeOe ®efÛe kesâ meeLe Deehe oesveeW YeeF& efJeiele keâF& 

Je<eeX mes meceepe keâer Deveskeâ Oeeefce&keâ meeceeefpekeâ ieefleefJeefOeÙeeW ceW menÙeesie Øeoeve keâjles jns nQ~ 

 Deehekesâ mebj#ekeâ heo mJeerkeâej keâjves mes efve:mevosn mebmLee keâes meceepeesheÙeesieer keâeÙe& ceW 

mebyeue Øeehle nesiee~ mebmLee Deehekeâe neefo&keâ DeeYeej %eeefhele keâjleer nw~ 

h‘mao Z¶o g§ajH$

21000/- efJeKÙeele meceepemesJeerr SJeb efpeveMeemeve mesJee ceW 
meoe meceefhe&le ßeer Øeoerhepeer kegâmegcepeer ÛeewOejer, efkeâMeveieÌ{ jepe.
ves Ûenkeâleer Ûeslevee kesâ mebJeæ&ve nsleg Øeoeve efkeâÙes~



do H$m¡Z Wo ?
1. Jes keâewve Les pees kegâC[uehegj keâer heeJeve Yetefce mes cees#e ieÙes ?
Gòej - ßeerOej kesâJeueer~

2.  Jes keâewve Les efpevneWves mebmke=âle ceW DeefYe<eskeâ hee  efueKee nw ?"
Gòej - ceeIevevoer cegefvejepe~

3. Jes keâewve Les pees Fme Ùegie ceW meyemes henues cees#e ieÙes ?
Gòej - DevebleJeerÙe& kesâJeueer~

4. Jes keâewve Les efpevneWsves mJeÙeb kesâ Iej ceW Ûeesjer keâjves Jeeues Jeeues ÛeesjeW keâer meneÙelee keâer  ?
Gòej - heefC[le yeveejmeeroemepeer~

5. Jes Meueekeâe heg®<e keâewve Les efpevekeâe pevce pesue ceW ngDee ?
Gòej - ßeerke=â<Ce~

6. Jes keâewve Les efpevneWves efJeJeen kesâ otmejs efove ner oer#ee ues ueer ?
Gòej - pecyegkegâceejpeer~

7. Jes keâewvemes leerLeËkeâj Les efpevnW ohe&Ce ceW Dehevee ner cegKe osKekeâj JewjeiÙe nes ieÙee Lee ?
Gòej - leerLeËkeâj MeeefvleveeLe~

8. Jes keâewve Les efpevneWves Peebmeer keâer jeveer ue#ceeryeeF& keâes mesvee kesâ Ú: ceen kesâ Jesleve kesâ efueÙes 
®heÙes oeve os efoÙes Les ?

Gòej - Menero DecejÛebopeer yeebef”Ùee~  

9. Jes keâewve Les efpevneWves Dehevee Skeâ hewj megces® hej Deewj otmeje hewj ceeveg<eesòej hej jKee ?
Gòej -  efJe<Cegkegâceej~

10. Jes keâewve Les pees leerve efove lekeâ Skeâ hewj hej KeÌ[s neskeâj lehe keâjles jns  ?
Gòej - cegefve megkegâceeue~

11. Jes keâewvemes DeeÛeeÙe& nQ efpevneWves Deelcee keâer 47 MeefòeâÙeeW keâer ÛeÛee& efueKeer nws  ?
Gòej -  DeeÛeeÙe& Dece=leÛevõ osJe~ meceÙemeej kesâ heefjefMe° kesâ ¤he ceW~

12. Jes keâewve Les efpevekeâer meceeefOe Yetefce kegâõeefõ heJe&le hej nw ?
Gòej - DeeÛeeÙe& kegâvokegâvo~



D;k vki Hkh 

fcLrj ij cSBdj ;k 
Vh-oh- ns[krs gq;s 

Hkkstu djrs gSa----

 keâF& IejeW ceW yes[¤ce ceW šerJeer ueiee neslee nw, keâF& ueesie efyemlej hej yew”keâj šerJeer osKeles 
ngÙes veeMlee Ùee Yeespeve keâjles nQ uesefkeâve Ssmee keâjvee Oeeefce&keâ Âef° mes ieuele nw ner, mJeemLÙe keâer 
Âef° mes Yeer neefvekeâejkeâ nw~ 

 yeWieueg® kesâ efpeboue vesÛejkeäÙeesj keâer Ûeerheâ ces[erkeâue Dee@efheâmej [e@. yeyeervee Sve Sce 
keânleer nQ - efyemlej hej yew keâj šerJeer Ùee ceesyeeFue osKeles ngÙes Yeespeve keâjves mes veeRo mes pegÌ[er "
mecemÙeeÙeW Deeves ueieleeR nQ~ peceerve hej yew keâj heeueLeer ceejkeâj Yeespeve keâjvee meyemes yesnlej "
lejerkeâe nw~ Fmemes Yeespeve DeÛÚer lejn [eFpesmš neslee nw~ Yeespeve Jeòeâ heer” meerOeer jKevee 
ÛeeefnÙes~ šerJeer Ùee ceesyeeFue osKeles ngÙes ueesieeW ceW efveefMbÛelelee keâe YeeJe neslee nw, pÙeeoe Yeespeve nes 
peelee nw Deewj helee Yeer veneR Ûeuelee~ jeef$e ceW 11 yepes mes megyen 4 yepes lekeâ keâe meceÙe meesves kesâ 
efueÙes meyemes yesnlej ceevee peelee nw, Fmemes mJeemLÙe mes pegÌ[er mecemÙeeÙeW keâce nesleeR nQ~

 DeeÙegJexo ceW Ietce-Ietcekeâj Keeves Deewj heeveer heerves keâes Yeer ieuele ceevee ieÙee nw~ Ietceles ngÙes 
Keevee Keeves mes OÙeeve Yeškeâlee nw Deewj ueesie Ûeyeekeâj Yeespeve veneR keâjles Deewj heeÛeve Meefòeâ hej 
yegje Demej heÌ[lee nw~

 Yeespeve kesâ šgkeâÌ[s efyemlej hej Ùee peceerve hej efiejves mes yewkeäšerefjÙee Deewj pecme& keâe pevce 
nes peelee nw~ Fvekeâer mebKÙee lespeer mes yeÌ{leer nw Deewj ÛeeršeR Deeefo peerJe hewoe nes peeles nQ efpememes 
Gvekeâer efnbmee nes peeleer nw~ 

 megKeemeve Ùee he©eemeve cegõe ceW Yeespeve keâjves kesâ Deveskeâ heâeÙeos nQ~ Fme DeJemLee ceW 
yew”ves mes heer” Deewj keâcej meerOeer jnleer nw~ hesš kesâ Deboj keâe efnmmee mener efmLeelf e ce W nels ee n~w  Fme 
oejw eve hešs  oyelee vene R n w Deejw  Yeeps eve Deemeevee r me s heÛe peelee n~w  

 Yeespeve keâjles meceÙe ceewve Ùee keâce mes keâce yeesuevee ÛeeefnÙes~ yeeleW keâjles meceÙe efoceeie 
Ùen veneR meesÛe heelee efkeâ efkeâlevee Yeespeve efkeâÙee nw Deewj efkeâleves keâer pe¤jle nw~ Fmemes ceesšehes keâer 
mecemÙee nesleer nw~ Yeespeve hej OÙeeve ve nesves mes GmeceW Ùeefo keâesF& peerJe Ùee DeMegefæ nes lees helee veneR 
Ûeueleee~



ueIeg keâLeeÙeW

 Skeâ jepee keâes ceeuetce Ûeuee efkeâ Gvekesâ veiej keâe Skeâ 
mes  pees efkeâ Gvekeâe efce$e Lee, Jen yengle hejsMeeve nw Deewj "

Gme hej yengle keâpe& nes ieÙee nw~ jepee ves Gmes yegueeÙee 
Deewj Ûeej keâcejeW keâer Ûeeyeer osles ngÙes keâne efkeâ Fve ÛeejeW 

keâcejeW ceW meeceeve nw Deewj legce nj keâcejs mes meeceeve efvekeâeueves 
kesâ efueÙes Skeâ-Skeâ IeCše efceuesiee~ Fme meceÙe ceW efpelevee meeceeve ues 

pee mekeâles nes ues peeDees~ mes  henues keâcejs ceW hengBÛee lees JeneB Skeâ Deesj jlve Yejs ngÙes Les Deewj JeneR "
otmejer Deesj npeejeW veÙes - veÙes Deekeâ<e&keâ efKeueewves Les~ GveceW mes keâesF& veeÛe jne Lee lees efkeâmeer 
efKeueewves mes jesves keâer DeeJeepe efvekeâue jner Leer~ mes  GvnW osKeves ceW ceive nes ieÙee Deewj osKeles-"
osKeles Skeâ IeCše meceehle nes ieÙee Deewj mes  keâes Gme keâcejs mes yeenj efvekeâeue efoÙee ieÙee~ Deye "
mes  otmejs keâcejs ceW hengBÛee lees Jen keâceje meesves mes Yeje ngDee Lee~ Gme keâcejs ceW megvoj mJeie& keâer "
osefJeÙeeW kesâ meceeve vele&keâer ve=lÙe keâj jneR LeeR~ mes  Gvekesâ megvoj ¤he osKeves ceW ueerve nes ieÙee Deewj "
Skeâ IeCše JÙeleerle nes ieÙee~ mes” keâes JeneB mes Yeer yeenj efvekeâeue efoÙee ieÙee~ mes  leermejs keâcejs ceW "
ieÙee~ Ùen keâceje Ûeeboer mes Yeje ngDee Lee GmeceW yengle megvoj heuebie hej cegueeÙece ieös efyeÚs ngÙes Les~ 
mes  Gme hej uesš ieÙee Deewj mes  Lekeâe ngDee lees Lee ner Deewj b[er nJee efceueves mes Gmes ienjer veeRo " " "
Dee ieF& Deewj Skeâ IeCše meceehle nes ieÙee~ Gmes JeneB mes yeenj efvekeâeue efoÙee ieÙee~ ogKeer neskeâj 
Jen ÛeewLes keâcejs ceW ieÙee JeneB ueesns kesâ yengle meejs meeceeve heÌ[s ngÙes Les~ Jen GvnW G eves ueiee~ ueesns "
keâe meeceeve yengle Yeejer nesves mes Gmes G eves cebs yengle efokeäkeâle nesves ueieer Deewj Skeâ ueesns keâe meeceeve "
Gmekesâ hewj hej efiej ieÙee Deewj mes  Keeueer neLe Gmeme keâcejs mes yeenj efvekeâue peesj-peesj Deheveer "
cetKe&lee hej jesves ueiee~ 

 Fmeer Øekeâej mebmeejer ØeeCeer Deheves peerJeve kesâ yeÛeheve keâe meceÙe pees efkeâ jlve kesâ meceeve 
nw, peJeeveer keâe meceÙe pees meesves kesâ meceeve, ØeewÌ{ DeJemLee keâe meceÙe pees efkeâ Ûeeboer kesâ meceeve nw 
Deewj yegÌ{ehes keâe meceÙe pees efkeâ ueesns kesâ meceeve Fve meyekeâes JÙeLe& yejyeeo keâj oslee nw Deewj Keeueer 
neLe ogKeer nesles ngÙes cej peelee nw Deewj ogie&efle Øeehle keâjlee nw~

H$m Xþén¶moJg‘¶ g‘¶ g‘¶ 

keâesuekeâelee efveJeemeer ßes‰er SJeb DeOÙeelce ®efÛe mebhevve JÙeefòeâlJe ßeer megjsvõpeer heešesoer ves efJeÉeve 

Øeeslmeenve Ùeespevee Deewj Ûenkeâleer Ûeslevee kesâ mebJeOe&ve nsleg 31000/- ®. jeefMe Øeoeve keâer~ 

yeebmeJeeÌ[e efveJeemeer ßeer Oeveheeuepeer %eeÙekeâ ves Ûenkeâleer Ûeslevee nsleg 11000/- ®. keâer Øeoeve keâer~ 

ßeerceefle jÛevee pewve jebÛeer SJeb ßeer GlmeJe pewve jebÛeer ves 11000/- ®. Øeoeve keâer~



 keäÙee Deehe Yeer megyen G"les ner meyemes henues ceesyeeFue osKeles nQ Ùes 
Deeole Deehekeâes yengle cebnieer heÌ[ mekeâleer nw~ ceesyeeFue osKeves keâer uele kesâ 
keâejCe Deveskeâ ueesie iebYeerj yeerceeefjÙeeW keâe efMekeâej nes jns nQ~ efouueer kesâ 
Deheseuee mheskeäš^e ne@efmhešue kesâ [e@keäšj keâeefle&kesâÙe mebieue kesâ Devegmeej jele Yej 
Deehekeâer DeebKeW Deejece keâj jneR nesleeR nQ~ megyen G”les ner peye Deehe ceesyeeFue m›eâerve osKeles nQ lees 
DeebKeeW hej oyeeye heÌ[lee nw, DeebKeW ÛeeQefOeÙee peeleeR nQ Deewj uecyes meceÙe lekeâ megyen G"les ner 
ceesyeeFue osKeves mes mJeemLÙe hej Kejeye Demej heÌ[vee ØeejbYe nes peelee nw~ Ùeefo Deehe uecyes meceÙe 
lekeâ DeebKeeW hej peesj [euekeâj ceesyeeFue keâer m›eâerve osKeles nQ lees efmkeâve efKebÛeves ueieleer nw Deewj Gceü 
mes henues Ûesnjs hej Pegefj&ÙeeB heÌ[ves ueieleeR nQ~ ueieeleej DeefOekeâ ceesyeeFue osKeves mes DeebKeW ueeue 
nesvee, [^eFvesme, peueve, FbhesâkeäMeve, efmejoo&, meJee&Fkeâue, yue[ØesMej pewmeer mecemÙeeÙeW Meg® nes 
peeleeR nQ~ nceejer DeebKeW Skeâ efveefMÛele meceÙe lekeâ ner heâeskeâme keâj mekeâleeR nQ, ueieeleej DeefOekeâ 
ceesyeeFue osKeves mes keâece hej heâeskeâme keâce nesves ueielee nw, heÌ{eF& ceW ceve ueielee Deewj yewÛesveer yeÌ{ves 
ueieleer nw~ Dee@veueeFve keäueemesme kesâ keâejCe Deye Ùes mecemÙee yeÛÛeeW ceW Yeer nesves ueieer nw~ 

 DeebKeeW keâes yuet m›eâerve mes kewâmes yeÛeeÙeW  - Deepekeâue ueesie IebšeW uesheše@he Ùee ceesyeeFue hej 
keâece keâjles nQ Deewj yeÇskeâ uesves keâe OÙeeve veneR jnlee~ Fme keâejCe DeebKeW [^eF& nes peeleeR nQ, efpememes 
DeeKeeW ceW FbhesâkeäMeve nessves keâer mebYeeJevee yeÌ{ peeleer nw~ FmeefueÙes Deehekeâes keâece Ùee heÌ{eF& kesâ nj oes 
Iebšs kesâ yeeo  yeerÛe ceW yeÇskeâ uesles jnvee ÛeeefnÙes Deewj Deheveer DeebKeeW keâes Deejece osvee ÛeeefnÙes~ 
Dekeämej osKee peelee nw efkeâ yeÛÛeeW keâer Dee@veueeFve keäueemesme kesâ meceÙe oes keâ#eeDeeW kesâ yeerÛe ceW 
efceueves Jeeues yeÇskeâ ceW yeÛÛes keâesF& iesce Kesueves ueieles nQ Ùee Jeeref[Ùees osKeves ueieles nQ peyeefkeâ Jen meceÙe 
DeebKeeW keâes Deejece osves keâe nw~ Skeâ efceefveš ceW DeeKeeW keâer heuekeâeW keâes 20 yeej PehekeâeÙeW~ 

   DebOesjs ceW ceesyeeFue keâYeer ve osKeW~ DeebKeeW keâes mJemLe jKeves kesâ efueÙes DeebJeuee, mesye, Debietj, 
ceewmebyeer pewmes heewef°keâ heâue KeeÙeW Ùes DeebKeeW kesâ efueÙes yesmš Sbšer Dee@efkeäme[Wš nesles nQ~ Yeespeve Megæ 

Deewj heewef°keâ ueW Deewj veeRo heÙee&hle ueW~ 

 keâneR Ssmee ve nes efkeâ Oeve keâceeves kesâ efueÙes jele ceW osj lekeâ 
keâece keâjves kesâ ueesYe ceW Ùener Oeve Deehekeâes yeerceeefjÙeeW kesâ 
Fueepe ceW KeÛe& keâjvee heÌ[s~

keäÙee Deehekesâ 
peerJeve ceW DebOesje 

Deevee Jeeuee nw ....



1. yeÛÛee Skeâ Je<e& keâe Ùee nes Skeâ efove keâe Gmes yeÛÛee Ùee veemecePe cele mecePeW~ Gmekesâ meeceves Ssmes 
yegjs keâece cele keâefjÙes efpemes Deehe yeÌ[s yeÛÛeeW kesâ meeceves ve keâjles neW~

2. Úesšs mes Úesše yeÛÛee meye mecePelee nw, efmehe&â yeesue veneR mekeâlee~ 
3. yeÛÛee jes jne nw ve keânkeâj efpeme ceeB keâes Ùen keânvee Dee ieÙee efkeâ yeÛÛee keäÙee keân jne nw 

mecePevee Jener ceeB yeÛÛes keâes DeÛÚer lejn mecePeleer nw~
4. yeÛÛee efkeâlevee Yeer legleueekeâj yeesues, efkeâlevee ner efyeieÌ[keâj yeesues, efkeâlevee ner DeMegæ yeesues, Deehe 

meoe Megæ yeesefueÙes~ yeÛÛes Yeer kegâÚ meceÙe yeeo mener yeesuevee meerKe peeÙeWies~
5. Úesšs mee Úesše yeeuekeâ Deehemes nj meceÙe kegâÚ meerKelee nw FmeefueÙes yeÛÛes kesâ meeceves Ssmee keâesF& 

cele keâerefpeÙes efpemes Deehe veneR Ûeenles efkeâ yeÛÛee Deehekeâs meeceves keâjs~ GoenjCe kesâ efueÙes Deehe 
Ûeenles nQ efkeâ yeÛÛee Deehekeâe keâerceleer meeceeve ve hesâkesâ lees Deehekeâes ÛeeefnÙes efkeâ yeÛÛes kesâ meeceves 
kesâues keâe efÚuekeâe Yeer ueehejJeener ve heWâkesâ~ yeÛÛee Deehekeâe keâne ngDee veneR keâjlee cee$e Deehekesâ 
efkeâÙes ngÙes keâer vekeâue keâjlee nw~

6. pees yeÛÛee veneR Kesuelee lees mecePevee ÛeeefnÙes efkeâ Gmes keâesF& jesie nw~
7. yeÛÛee pevce mes melÙeJeeoer neslee nw keäÙeeWefkeâ Gmekesâ heeme Ssmeer keâesF& yeele Ùee Yeso veneR neslee 

efpemes Jen efÚhee mekesâ~ heefjJeej Deewj meceepe keâe JeeleeJejCe Gmes Pet" yeesuevee efmeKeeles nQ~
8. efkeâmeer keâes yeÛÛes keâes DeÙeesiÙe mecePevee nceejer DeÙeesiÙelee nw~ efkeâmeer yeÛÛes keâes cetKe&, ieOee, 

Guuet keânvee keânves Jeeues kesâ mebmkeâej yeleelee nw~
9. yeÛÛee pevce mes efveefJe&keâej neslee nw FmeefueÙes Jen veive nesves hej Yeer Mece& veneR keâjlee~ Mece&, 

efJekeâej, mebkeâesÛe mebmeejer peerJeeW keâer mebieefle keâe Demej nw~
10. yeeuekeâ efveceexner neslee nw Jen meesves kesâ nej Deewj jmmeer oesveeW keâes meceeve ner mecePelee nw~ 
11. yeeuekeâ peye DebOesjs mes Ùee Dekesâues ceW jnves mes [jves ueies lees mecePevee ÛeeefnÙes Gmekesâ meeLe kegâÚ 

ieuele ngDee nw~
12. efpevecebefoj ceW peekeâj yeÛÛes kesâ veece mes oeve keâjJeeF&Ùes, Gmekesâ neLe mes oeve hesšer ceW jeefMe 

[ueJeeF&Ùes~ Fmemes GveceW oeve osves kesâ mebmkeâej Deeles nQ~
13. pees efKeueewves %eeve ceW Je=efæ ve keâj mekeWâ Ssmes efKeueewveeW hej keâYeer ®heÙes yejyeeo veneR keâjvee 

ÛeeefnÙes~ yeÛÛeeW keâes keâYeer efnbmeelcekeâ efKeueewves yebotkeâ Deeefo veneR osvee ÛeeefnÙes Fmemes efnbmee kesâ 
mebmkeâej heÌ[les nQ~

14. yeÛÛee W Meejeer jf keâ oC[ ceejvee heešr vee vene R o~W  Gvn W YeeJeveelcekeâ ¤he me s mecePeeve s keâe ØeÙeeme keâj W

Hw$N> ~mV 
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go...

pewmes Deepe ceQ Deehemes yeele veneR keâ®Biee, Deepe ceQ Deehekesâ meeLe Yeespeve veneR keâ¤Bieer, 
Deepe ceQ Deehekeâes Deheves meeLe veneR ues peeGBâieer FlÙeeefo~

                     - meeYeej - ceelee-efheleeDeeW mes veecekeâ hegmlekeâ 
                                    - Mes<e Deieues Debkeâ ceW



mkeâvo hegjeCe ceW keâne nw -
bmeJe&%e: meJe&oMeea Ûe meJe&osJe vecemke=âle:~ Ú$e$eÙeeefYemebÙegkeäleeb hetpÙeeb cetefle&ce meew Jenve ~~
Deeeof lÙe ØeceKg ee meJe x yeæe_peueÙe FÂ& Me~b  OÙeeÙeevf le YeeJelee s evf elÙe b Ùeoe[f OeÙÇ eig e veejr  peuece d ~~
Hejceelceeveceelceeveb uemelkesâJeue efvece&ueced ~ effvejbpeveb efvejekeâejb $e+<eYevleg cene$e+ef<eced ~~
 ßeer $e+<eYeveeLe meJe&%eelee, meJe&Â°e Deewj meJe&osJeeW mes hetefpele nQ~ Gme efvejbpeve, efvejekeâej, 
hejceelcee, kesâJeue%eeveer, leerve Ú$e Ùegòeâ, hetpÙe cetefle&Oeejkeâ, cene$e+ef<e $e+<eYeveeLe kesâ ÛejCe Ùegieue 
keâes neLe peesÌ[keâj ùoÙe mes DeeefolÙe Deeefo megj vej OÙeeve keâjles nQ~  
veeiehegjeCe ceW keâne nw - 
De°<ee°f <e g leeLr e<x e g Ùee$eeÙee b Ùelheâue b YeJels e d ~  Deeeof veeLemÙe oJs emÙe mcejCees hf e leo d YeJels e d ~~
 pees heâue 68 leerLeeX keâer Ùee$ee keâjves mes neslee nw Jen heâue DeeefoveeLe YeieJeeve kesâ mcejCe 
keâjves mes neslee nw~ 
efMeJehegjeCe ceW YeieJeeve $e+<eYeosJe kesâ yeejs ceW keâne - 
kewâueeMe heJe&lejcÙes Je=<eYeesÓÙeb efpevesMJej: ~ Ûekeâej mJeeJeleejb Ûe meJe&%e: meJe&ie: efMeJe:~~ 59 ~~
 kesâJeue%eeve Éeje meJe&JÙeeheer keâuÙeeCemJe¤he meJe& %eelee Ùen $e+<eYeveeLepeer ves kewâueeMe heJe&le 
mes cegefòeâ heeF&~ efpeve Deewj Den&led Ùes Meyo pewve leerLeËkeâj kesâ efueÙes ner keâns peeles nQ~
veeiehegjeCe ceW keâne nw - 
Dekeâejeefo nkeâejevleb cetæe&Oeesjsheâ mebÙegleced ~ veeo efJevog keâuee›eâevleb ÛevõceC[ue meefvveYeced ~
SleösefJe hejb lelJeb Ùees efJepeeveeefle lelJele:, mebmeej yevOeveb efÚlJee me ieÛÚslhejceeb ieefleced ~~
oMeefYeYeexefpelewefJe&Øe: Ùelheâueb peeÙeles ke=âles~ cegvesjn&lemegYekeälemÙe lelheâueb peeÙeles keâueew~~
 efpemekeâe ØeLece De#ej De nw Deewj Debeflece De#ej n nw Deewj Gmekesâ Thej DeeOee jsheâ nw leLee 
Ûevõ efyevog efJejepeceeve nw, Ssmes DenË keâes pees keâesF& meÛÛes ¤he mes peeve ueslee nw, Jen mebmeej yebOeve 
keâes keâeškeâj hejceieelf e keâe s Ûeuee peelee n~w  keâueÙeig e ce W ome yeeÇ ÿeCee W keâe s Yeeps eve keâjeve s keâe pee s heâue 
nels ee n w Jen heâue DenlË e keâs  Yeòeâ Skeâ ceeg vf e DeLeel& e d Skeâ pevw e meeOe g keâe s Yeeps eve keâjeve s me s nels ee n~w ~
ØeYeeme hegjeCe ceW keâne nw - 
He©eemeve meceemeerve: MÙeececetefle&efo&iecyej:~ vesefceveeLe: efMe<eesLewJeb veece Ûe›esâmÙe Jeeceve:~~
Keâefuekeâeues ceneIeesjs meJe&heehe ØekeâeMekeâ:~ oMe&veelmheMe&veeosJe keâesefš Ùe%e heâue Øeo:~~
 Jeeceve ves heodceemeve mes yew s ngÙes MÙeece cetefle& Deewj efoiecyej vesefceveeLe keâe veece efMeJe jKee, "
Ùen vesefceveeLe ceneIeesj keâefuekeâeue ceW mecemle heeheeW keâe veeMe keâjves Jeeues nQ Deewj Fvekesâ oMe&ve Deewj 
mheMe& keâjves mes cee$e mes keâjesÌ[eW Ùe%e keâjeves keâe heâue Øeehle neslee nw~

nceejs leerLeËkeâjeW keâer ceefncee 
efnvot hegjeCeeW ceW ieeF& ieÙeer nw~ 

peeefveÙes kegâÚ GoenjCe -{hÝXþ nwamUm| ‘|
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  "Heehee! ÛeeÛee keâer Meeoer ceW IeesÌ[s hej ceQ yew tBiee..~

 " "Heehee! efÛevleve lees ceecee keâer Meeoer ceW Yeer IeesÌ[s hej yew e Lee Fme yeej IeesÌ[s hej ceQ yew tBiee..~

 "Heehee! ceveve lees peÙehegj ceW neLeer hej Yeer yew e Lee~

 keâye ?

 Ùeeo keâjes, peye nce ueesie ÛeeÛee kesâ meeLe peÙehegj Ietceves ieÙes Les Deewj JeneB kesâ Deecesj efkeâues 
ceW legce neLeer hej yew s Les Deewj cegPes yegKeej Lee lees ceQ veneR yew e Lee~" "

 "lees Ùes legcnejer ieuleer nw, ceQves keâye cevee efkeâÙee neLeer hej yew ves mes ?

 "kegâÚ Yeer nes, Fme yeej IeesÌ[s hej ceQ ner yew ttBiee~

 "veneR... ÛeeÛee keâer Meeoer ceW IeesÌ[s hej ceQ ner yew tBiee~

 "Meeble jnes~ Meeoer ceW IeesÌ[s hej ve efÛevleve yew siee Deewj ve 
ceveve~heehee ves mecePeeles ngÙes keâne~

 Hej keäÙeeW ?

 keäÙeeWefkeâ Fme yeej Meeoer ceW IeesÌ[e ner veneR Dee jne~

 Hej keäÙeeW heehee ?

 ceQves ner cevee efkeâÙee nw~

 Deeheves.... lees keäÙee ÛeeÛet keâer Meeoer veneR nes jner ?

 Meeoer lees nes jner nw hej IeesÌ[e veneR DeeÙesiee~

 efheâj ÛeeÛet keäÙee Ûeuekeâj DeeÙeWies ?

 veneR peerhe Jeeueer yeiIeer hej~ yeÛÛees! Deeheves lees heÌ{e ner nw efkeâ efkeâmeer Yeer peerJe keâes keâ° 
osvee efnbmee nw~ lees keäÙee nce neLeer, IeesÌ[s, Tbš hej yew keâj efnbmee keâe heehe veneR keâjles~"

 Hej heehee! Jees meJeejer kesâ ner keâece Deelee nw~ 
efÛevleve ves Deheve  leke&â efoÙee~e

 Deelee Lee Deye veneR~ henues kesâ meceÙe ceW keâneR 
Yeer otj peeves kesâ efueÙes Ùee Ùegæ Deeefo ceW neLeer, 
IeesÌ[e, Gbš keâes meJeejer kesâ ¤he ceW GheÙeesie ceW uesles Les 
keäÙeeWefkeâ Gme meceÙe keâej, yeeFkeâ veneR Les hej Deye 
Fmekeâer keäÙee DeeJeMÙekeâlee ?

A~ Zht ~¡Ry>±Jm



 Hej heehee....  ceveve ves cegbn yeveeles ngÙes keâne~

 Henues cesjer yeele OÙeeve mes megvees~ Ùes meYeer 
pebieueer peeveJej nQ~ nj ØeeCeer keâes mJeleb$e 
jnvee hemebo nw~ pewmes Deehe keâes yebOeve hemebo 
veneR nw Jewmes ner efkeâmeer Yeer ØeeCeer keâes yebOeve 
hemebo veneR nw~ neLeer keâes mecetn ceW Deheves 
heefjJeej kesâ meeLe jnvee ner hemebo nw~ neLeer keâe 
efMekeâej keâjves Jeeues neLeer kesâ yeÛÛes keâes peeue ceW 

hebâmeeles nQ Deheves efce$e keâes hebâmee osKekeâj Gmekesâ Deewj Yeer oesmle Gmes yeÛeeves Deeles nQ lees efMekeâejer 
GveceW Skeâ-oes yeÛÛeeW keâes ceej [eueles nQ~ efheâj vegkeâerues yeeCe mes Gmekesâ Mejerj ceW Úsokeâj, Gmes 
yeebOekeâj, YetKee jKekeâj Gmes š^sefvebie osles nQ~ yesÛeejs neLeer keâes cepeyetj neskeâj Yeespeve Deewj Deheves 
ØeeCeeW keâer j#ee kesâ efueÙes š^svej keâer nj FÛÚe hetjer keâjvee heÌ[lee nw~ neLeer keâes keâYeer Yeer Yejhesš 
Yeespeve veneR efceuelee~ neLeer kesâ ceneJele 
neLeer kesâ hewjeW ceW ceesšer ueesns keâer meebkeâue 
yeebOekeâj jKeles nQ, Gmekeâer heer  hej "
heeuekeâer yeebOeles nQ, Gme hej ceesšs ieös 
jKekeâj jmmeer mes yeebOeles nQ~ Fve 
jefmmeÙeeW mes Gmekesâ Mejerj hej IeeJe yeve 
peeles nQ Deewj nce Deheves LeesÌ[s mes cepes kesâ 
efueÙes Gme hej yew  peeles nQ~ "

 Heehee! Ùe s lee s yeele nce W lee s helee ne r vene R Lee r Deejw  keÙä ee Iee[Ìs ,s  Gâb š keâs  meeLe Yee r Sms ee keâjle s n Q ?

 neB~ Ùes ueesie IeesÌ[s Deewj Gbš keâes Yeer yengle hejsMeeve keâjles nQ~ IeesÌ[s keâer veekeâ ceW vekesâue yeebOe 
osles nQ, Gmekesâ cegbn cebs jmmeer kesâ meeLe ueesns kesâ efjbie Yeer nesles nQ efpememes Jen {bie mes Yeespeve veneR keâj 
heelee~ peye efkeâmeer keâer yeejele ceW ueskeâj peeles nQ lees Gmekeâer DeebKeeW kesâ yeepet ceW Skeâ hejoe ueiee osles 
nQ efpememes Jen cee$e meeceves osKe heelee nw meeF[ ceW veneR Deewj Deehekeâes Meeoer ceW pees IeesÌ[s keâe [ebme 
DeÛÚe ueielee nw vee, lees IeesÌ[s keâes [ebme efmeKeeves kesâ efueÙes iejce jeKe hej KeÌ[e keâjles nQ peye Gmekesâ 
hewj peueves ueieles nQ lees Jen GÚuelee nw Fme lejn Gmes veeÛevee efmeKeeles nQ~ Ssmeer ner ÙeeleveeÙeW Tbš 
keâes osles nQ Deewj peye Ùen peeveJej yetÌ{s nes peeles nQ lees Gmes ceej efoÙee peelee nw~ 

 Deesn nes.... Heehee! Ùen lees yengle lekeâueerheâ osves Jeeuee keâece nw~

 Hej heehee! peye Jees nceejs keâece Deeles nQ lees nce Gvekeâes ®heÙes Yeer osles nQ efpememes GvnW 

Yeespeve efceuelee nw~



 ®HeÙes peeveJejeW kesâ ceeefuekeâ keâes efceueles nQ peeveJejeW keâes lees Yejhesš Yeespeve Yeer 
veneR efceuelee~

 Hej heehee! FmeceW nceejer veneR Fve peeveJejeW kesâ ceeefuekeâ keâer ieuleer nw Gvekeâe ner 
heehe nw~ ceveve ves yeele yeveeles ngÙes keâne~

 Hej FmeceW nceejer Devegceesovee nes ieF& vee~ FmeefueÙes peeveJejeW hej nesves Jeeues DelÙeeÛeejeW keâe 
heehe nceW Yeer ueiesiee~ Jewmes ner Ùes 
peeveJej efkeâmeer heehe kesâ GoÙe mes 
efleÙeËÛe yeves Deewj nce Gve hej 
Deewj DelÙeeÛeej keâjW Ùen Mece& 
keâer yeele nw~ 

 Hej heehee...! efyevee IeesÌ[s kesâ 
yeejele DeÛÚer veneR ueieleer~ 
efÛevleve ves Goeme neskeâj keâne~ 

 efkeâmeer keâes heerÌ[e hengBÛeekeâj 
Deevebo uesvee DeÛÚer yeele veneR~ 

keäÙee IeesÌ[e veneR nesiee lees keäÙee Meeoer veneR nesieer ? Deewj nceves peerhe Jeeueer yeiIeer keâer DejWpe keâer nw 
ve~ GmeceW oesveeW yew  peevee~"

 Heehee! Deehe mener keân jns nQ~ Ssmee Deevebo efkeâme keâece keâe, pees otmejeW kesâ oo& osves hej 
efceuelee nes~

 Heehee! Deepe mes nce mebkeâuhe uesles nQ efkeâ nce keâYeer efkeâmeer Yeer peeveJej keâer meJeejer veneR 
keâjWies, Deheveer Meeoer ceW Yeer veneR~ ne ne ne ne~

  Jeen cesjs hÙeejs yeÛÛees! Deehe ueesie mecePe ieÙes yeme Ùener yengle yeÌ[er yeele nw~

 LeQkeäÙet heehee! nceW heehe mes yeÛeeves kesâ efueÙes~

H$mocH$mVm ‘| {OZ‘§{Xa H$m dm{f©H$moËgd gånÝZ
 meceÙemeej : keâneve Meleeyoe r meceejens  Je<e& kesâ Debleie&le 
keâesuekeâelee kesâ hegöeshegkegâj ceW efmLele ßeer efoiecyej 
efpevecebefoj meesuenJeeB Jeeef<e&keâeslmeJe meebveo DeeÙeesefpele 
ngDee~ efoveebkeâ 26 eof mecyej me s 02 peveJeje r 2022 lekeâ 
meceÙemeej keâueMe ceC[ue eJf eOeeve keâe DeeÙeeps eve ekf eâÙee 
ieÙee~ 

 efJeOeeve keâer mechetCe& efJeefOe efJeOeeve heefC[le mebpeÙe MeeŒeer, keâesše, ßeer efJejeie MeeŒeer 
Deewj heefC[le DeMeeskeâpeer Gppewve Éeje keâjJeeÙes ieÙes~



‘m§gmhmar ¶m emH$mhmar-
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 efleÙeËÛe ieefle ceW oes Øekeâej kesâ peeveJej nesles nQ~ 
Meekeâenejer Deewj ceebmeenejer ~ Deehe veerÛes efoÙes ieÙes ue#eCeeW 
mes peeve mekeâles nQ efkeâ keâewvemes peeveJej Meekeâenejer nQ 
Deewj keâewvemes ceebmeenejer ?

 efpeve peerJeeW keâer DeebKeeW keâer jÛevee uebyeeF& 
efueÙes ngÙes nw Jes meye Meekeâenejer nQ~ pewmes efnjCe, 
ieeÙe, yekeâjer Deewj efpeve peerJeeW keâer DeebKeeW keâer yeenj 
keâer jÛevee ieesue nw Jes meye ceebmeenejer nQ pewmes kegâòee, efyeuueer, Mesj Deeefo~ Ùes peeveJej DebOesjs ceW Yeer 
osKe mekeâles nQ~

 Meekeâenejer peerJeeW kesâ veeKetve ÛeewÌ[s Deewj Ûehešs nesles nQ, Fvekesâ Kegj nesles nQ Fvekesâ hewjeW mes 
Ûeueles meceÙe DeeJeepe Deeleer nw~ pewmes - ieeÙe, IeesÌ[e, ieOee, Tbš Deeefo~ ceebmeenejer peerJeeW kesâ 
veeKetve vegkeâerues nessles nQ Deewj Fvekesâ hebpes nesles nQ, hebpes ieösoej nesles nQ~ Ûeueles meceÙe Fvekesâ hewjeW mes 
DeeJeepe veneR Deeleer, Fme keâejCe Jes efMekeâej keâes Deemeeveer mes hekeâÌ[ uesles nQ~ pewmes- Mesj, efyeuueer, 
kegâòee~ 

 efpeve peerJeeW keâes hemeervee Deelee nw Jes meye Meekeâenejer nesles nQ~ pewmes - IeesÌ[e, ieeÙe Deeefo~ 
ceebmeenejer peerJeeW keâe hemeervee veneR Deelee Deewj Jes Øeeke=âeflekeâ ¤he mes Deheveer peerYe efvekeâeuekeâj ueej 
šhekeâeles ngÙes nebheâles jnles nQ~ Fme Øekeâej Jes ieceea keâes Meeble keâjves keâe ØeÙeeme keâjles nQ~

 Meekeâenejer peeveJej DeeW"es mes heeveer keâes KeeRÛekeâj heer uesles nQ Deewj Gvekesâ heeveer ceW DeeJeepe 
Yeer veneR nesleer, ceebmeenejer peeveJej peerYe efvekeâeuekeâj DeeJeepe keâjles ngÙes heeveer heerles nQ~

 ceebmeenejer kesâ oeble vegkeâerues nesles nQ efpememes Jes Deheves Yeespeve keâes ceebme keâes heâeÌ[keâj Kee 
mekeWâ~ Fvekeâer oeÌ{ veneR nesleer Jes meerOes ceebme keâes efveieue uesles nQ, Fvekesâ oeble Skeâ yeej efiejves kesâ yeeo 
ogyeeje veneR Deeles Deewj Meekeâenejer kesâ oeble meheeš nesles nQ, Yeespeve keâess Ûeyeekeâj Keeles nQ Deewj Skeâ 

yeej oeble efiejves kesâ yeeo ogyeeje oeble Dee peeles nQ~ 

 Meekeâenejer ØeeCeer kesâ yeÛÛes pevce kesâ legjvle yeeo DeebKesb Keesue 
uesles nQ Deewj ceebmeenejer ØeeefCeÙeeW kesâ yeÛÛes pevce kesâ kegâÚ efove 
yeeo DeebKeW Keesueles nQ~

 Meekeâenejer peerJeeW keâer DeeleeW keâer uecyeeF& Gvekesâ Mejerj mes Dee" 
mes ome iegvee yeÌ[er nesleer nw Deewj ceebmeenejer peerJeeW keâer DeeleeW keâer uecyeeF& 

keâce nesleer~ Fmekeâe keâejCe ceebme DeebleeW ceW uecyes meceÙe lekeâ ve jns~

 



Meekeâenejer njer Ieeme, heòeer Deeefo Yeespeve keâes Deemeeveer mes heÛee uesles nQ 
peyeefkeâ ceebmeenejer njer Ieeme Deeefo keâe veneR heÛee mekeâles~ 

 Meekeâenejer ØeeCeer jele ceW Skeâ peien hej yew"keâj meesles nQ Deewj efove Yej Ûeueles jnles nQ~ 
ceebmeenejer ØeeCeer jeef$e ceW Ûeueles efheâjles nQ Deewj efove ceW ØeeÙe: meesles jnles nQ~

 Meekeâenejer ØeeCeer DeefOekeâ meceÙe lekeâ YetKes jn mekeâlee Deewj YetKes jnves hej efkeâmeer keâes 
vegkeâmeeve veneR hengBÛeeles~ ceebmeenejer keâes YetKe menve veneR nesleer Deewj YetKes jnves hej otmejs peerJe 
keâes ceejkeâj Kee peeles nQ~

 Meekeâenejer keâer meebme uesves keâer ieefle Oeerceer nesleer nw Deewj Ùes uecyeer DeeÙeg Jeeues nesles nQ~ 
ceebmeenejer keâer meebme uesves keâer ieefle yengle lespe nesleer nw Deewj Ùes DeefOekeâ DeeÙeg Jeeues veneR nesles ~

 Meekeâenejer keâes Deheves yeÛÛeeW mes yengle Øesce neslee nw Jen Gvekeâer megj#ee kesâ efueÙes ØeÙeeme 
keâjle s n~Q  ceemb eeneje r ce W meJb eos veeÙe W vene R nels ee R n Q Deejw  YeKt e ueieve s hej Deheve s yeÛÛee W keâe s Yee r Kee peele s n~Q

  Deewj Deble ceW Skeâ Deewj yeele 

 Ùes kewâmes henÛeeveWies efkeâ keâewve efleÙeËÛe ieefle keâe peerJe DeC[e oslee nw Deewj keâewvemee yeÛÛes ?

 efpevekesâ keâeve yeenj efoKeeF& osles nQ Jes meye yeÛÛes osles nQ Deewj efpeve peerJeeW kesâ keâeve yeenj 
efoKeeF& veneR osles nQ Jes Deb[s osles nQ~ ieeÙe, KejieesMe, IeesÌ[s Deeefo yeÛÛes hewoe keâjles nQ Deewj 
efÚhekeâueer, meebhe Deeefo Deb[s~

 efJeveerle! legce keâue heâesšes keâe@heer (ZEROX) keâjeves ieÙes Les] ceQves 
legcnW 20 ®heÙes efoÙes Les~ 

 efkeâleves keâer heâesšes keâe@heer ngF& Leer?   mej!10 ®heÙes keâer ~

 yeekeâer 10 ®heÙes Jeeheme keäÙeeW veneR efkeâÙes?

 mej!  ceQ Deepe Jeeheme keâjves ner Jeeuee Lee~ keâue uesš nes ieÙee Lee~ 

 uesš nes ieÙee efkeâ veerÙele Kejeye nes ieF&~ Ûeesj keâneR kesâ~ ogyeeje OÙeeve jKevee~ F&ceeveoejer 
me s keâece keâjeis e s lee s ØeceeMs eve ecf eueis ee Deejw  yeFs c& eevee r me s keâece keâjeis e s lee s keâne R keâece vene R keâj heeDeeis e~s  

 uesefkeâve mej...!

 uesefkeâve Jesefkeâve kegâÚ veneR~ meheâeF& cele oes Deewj megvees! meerS kesâ heeme peekeâj Gvekeâe meceÙe 
uees~ šwkeäme keâer mesefšbie kesâ efueÙes ceerefšbie keâjvee nw~ 

 efJeveerle DeÛÚer lejn peevelee Lee efkeâ šskeäme keâer mesefšbie keâjves keâe celeueye šskeäme Ûeesjer keâjves 
keâe lejerkeâe~ meerS Deheveer keâuee mes yeleelee Lee efkeâ mejkeâej mes kewâmes keâceeF& ÚgheeF& peeleer nw Deewj 
šskeäme keâce mes keâce kewâmes nes mekeâlee nw, Gmes mecePe veneR Dee jne Lee efkeâ Ûeesj ceQ 

ntB Ùee mes" peer~

Mmoa H$m¡Z ?



keâLee megvees hegjeCe keâer           

nm§S>d ~Zo na‘mË‘m
          HeebÛeeW heeC[Je YeieJeeve vesefceveeLe ØeYeg kesâ meceJeMejCe ceW Gvekesâ cegKe mes 
Deheves hetJe& YeJeeW kesâ JeCe&ve keâes megvekeâj yengle Øemevve ngÙes~
          HeebÛeeW heeC[JeeW ves YeieJeeve vesefceveeLe keâes vecemkeâej keâjles ngÙes keâne - ns 
ØeYees! nceves Deveble keâeue ogKe menve keâjles ngÙes JÙeleerle efkeâÙes~ mebmeej ceW meYeer 
Yeer<eCe DevÙeeÙe, keâce& GoÙe keâer heerÌ[eDeeW mes ogKeer nQ Deewj Fve Deveble keâeue kesâ 
YeÙebkeâj og:KeeW mes cegòeâ nesves kesâ efueÙes Deehekeâer MejCe ner uesvee GefÛele nw~ Deehekeâer 
heefJe$e JeeCeer ner nceW Deelcee kesâ JewYeJe keâer henÛeeve keâjeleer nw~ 
           Fmekesâ yeeo heeC[JeeW ves efoiecyej cegefve oer#ee uesves keâer YeeJevee Øeieš keâer Deewj Deheves ÙeesiÙe 
heg$eeW keâes jepÙe meeQhekeâj efpeveoer#ee OeejCe keâj ueer~ heeC[JeeW kesâ meeLe kegâvleer, megYeõe, ceeõer Deewj 
õesheoer ves Yeer jepeceleer DeeefÙe&keâe kesâ heeme efveJesove efkeâÙee Deewj kesâMeueeWÛe keâjles ngÙes DeeefÙe&keâe oer#ee ues 
ueer~ 
           Fmekesâ yeeo heebÛeeW heeC[Je Ieesj lehe keâjves ueies~ Jes heebÛe cene›ele, heebÛe meefceefle hetJe&keâ heebÛeeW 
FefvõÙeeW keâes JeMe ceW keâjkesâ Deelcee ceW ueerve nes ieÙes~ kesâMeueeWÛe keâjvee, veive jnvee, mveeve veneR 
keâjvee, he=LJeer hej meesvee, oeble meeheâ veneR keâjvee, efove ceW Skeâ yeej KeÌ[s - KeÌ[s Deenej keâjvee, Deeefo 
28 cetueiegCeeW keâe heeueve keâjves ueies~ GvneWves keâF& efove lekeâ 6 efove GheJeeme keâjkesâ cee$e Skeâ efove 
Deenej efueÙee~ Fme lejn Jes cegefveOece& keâe heeueve keâjles ngÙes Me$egbpeÙe heJe&le hej Deekeâj OÙeeve ceW ueerve 
nes ieÙes~ Skeâ efove JeneB ›etâj efÛeòe Jeeuee ogÙee&sOeve keâe Yeebpee kegâce&Oegj efpemekeâe otmeje veece ÙeJeOe&ve Yeer 
Lee, Jen JeneB DeeÙee Deewj Gmeves heebÛeeW heeC[JeeW keâes JeneB osKee~ Gmeves meesÛee efkeâ Ùes ueesie cesjs ceecee 

ogÙeexOeve keâes ceejkeâj ÙeneB hej Deekeâj OÙeeve 
keâjves keâe veeškeâ keâj jns nQ~ yeouee uesves keâe 
Ùen DeÛÚe DeJemej nw~ ceQ Fvekeâes ceejkeâj 
Deheves ceecee keâe yeouee uetBiee~ Ùes DeYeer OÙeeve ceW 
nQ Deewj Ùegæ Yeer veneR keâj mekeWâies~ 

           Ssmee meesÛekeâj Gmeves ueesns kesâ DeeYet<eCe lewÙeej 
keâjJeeÙes Deewj Gve DeeYet<eCeeW keâes Deeie ceW yengle 
iejcekeâj ueeue keâj efueÙee Deewj Fleves iejce 

DeeYet<eCe heeC[JeeW kesâ neLe, hewj Deewj efmej ceW henvee efoÙes~ Gvekeâe Mejerj uekeâÌ[er kesâ meceeve peueves 
ueiee Deewj Gvekesâ Mejerj mes OegbDee efvekeâueves ueiee~ heeC[Je Fme YeÙebkeâj Ghemeie& keâes Meebefle mes menve 
keâjves ueies Deewj Deef[ie neskeâj Deelcee ceW ueerve nes ieÙes~ Deuhekeâeue ceW ÙegefOeef‰j, Depeg&ve Deewj Yeerce ves 
mecemle keâceeX keâe veeMe keâj megKeceÙeer efmeæ DeJemLee Øeehle keâer~ osJeeW ves Deekeâj leerve heeC[JeeW keâe 
efveJee&Ce ceneslmeJe ceveeÙee Deewj GvnW helee Ûeuee efkeâ oesveeW Úesšs YeeF& vekegâue Deewj menosJe Deelce 
meeOevee ceW kegâÚ keâceer jn peeves mes meJee&Le&efmeefæ mJeie& ceW Denefcevõ nes ieÙes~ Jes JeneB 33 
meeiej lekeâ mJeie& kesâ megKe keâe GheYeesie keâj YeefJe<Ùe ceW hegve: ceveg<Ùe neWies Deewj 
DeelcemeeOevee keâj cees#e Øeehle keâjWies~ 



 ØeeÛeerve meceÙe ceW Skeâ efJeješ veiej Lee~ JeneB jepee efJeješ jepÙe keâjles 
Les~ Gvekeâer jeveer keâe veece megoMe&vee Lee~ Ùenerb pegDee ceW nej peeves kesâ 
keâejCe heeBÛeeW heeC[Je Skeâ Je<e& keâe De%eeleJeeme keâe meceÙe JÙeleerle keâj 
jns Les~ Deheveer henÛeeve Úgheekeâj ÙegefOeef‰j heefC[le yevekeâj, Yeerce 
Yeespeve yeveeves Jeeues jmeesF&Ùee yevekeâj, Depeg&ve ve=lÙeebievee yevekeâj 
Deewj vekegâue-menosJe IeesÌ[eW keâer osKeYeeue keâjves Jeeues yevekeâj 

jn jns Les Deewj õesheoer ceeefueve yevekeâj meeJeOeeveer mes Dehevee meceÙe 
JÙeleerle keâj jns Les~ 
 Skeâ yeej jepee efJeješ keâe meeuee keâerÛekeâ Deheveer yenve megoMe&vee mes 

efceueves DeeÙee~ Jen Ûetefuekeâe veece kesâ jepÙe keâe jepee Lee~ keâerÛekeâ ves peye õesheoer keâer megvojlee osKeer 
lees Jen Gme hej ceesefnle nes ieÙee Deewj Gmes heeves kesâ efueÙes hejsMeeve keâjves ueiee~ õesheoer peye DeefOekeâ 
hejsMeeve nes ieF& lees Gmeves Deheves osJej Yeerce mes keâerÛekeâ keâer efMekeâeÙele keâer~ Yeerce õesheoer mes keâerÛekeâ keâes 
Deheves keâcejs ceW yegueeves keâes keâne~ õesheoer keâe FMeeje heekeâj keâerÛekeâ õesheoer kesâ keâcejs ceW Dee ieÙee~ 
 Jeerj Yeercemesve Gme keâcej ces henues mes õesheoer keâer meeÌ[er henvekeâj yew"s ngÙes Les~ keâece-Jeemevee 
keâer heerÌ[e ceW DebOes keâerÛekeâ ves Yeercemesve keâes õesheoer mecePekeâj Gmekesâ kebâOes hej neLe jKee lees Yeerce ves 
oesveeW neLeeW mes Gmekeâe ieuee hekeâÌ[e Deewj JeneR peceerve hej efieje efoÙee, hewjeW mes cemeuee, cegkeäkeâeW mes yengle 
ceeje~ keâerÛekeâ keâes Deheveer keâjveer hej yengle heMÛeeleehe ngDee~ Gmes heehe keâe heâue efoKeeF& osves ueiee Deewj 
Ùen efJeÛeej keâjles - keâjles JewjeiÙe nes ieÙee~ keâerÛekeâ ves lelkeâeue jefleJeOe&ve veece kesâ cegefvejepe mes 
cegefveoer#ee ues ueer Deewj pebieue ceW OÙeeve ceW ueerve nes ieÙes~ keâerÛekeâ keâes OÙeeve ceW ceive osKekeâj pebieue keâe 
Ùe#e osJe efJeÛeej keâjves ueiee DeYeer kegâÚ meceÙe henues Ùen õesheoer kesâ ¤he hej Deemeòeâ Lee Deewj 
DeÛeevekeâ Fmes JewjeiÙe nes ieÙee~ keâceeue nw~ Gmeves keâerÛekeâ keâer hejer#ee uesves kesâ efueÙes keâerÛekeâ keâes 
õesheoer keâe ¤he efoKeeÙee, jeie keâer yeeleW keâer Deewj ceOegj mebieerle megveeÙee hejvleg peiele keâes osKeves Je 
megveves kesâ efueÙes keâerÛekeâ cegefve ceevees DebOes Deewj yenjs nes ieÙes Les~ kegâÚ meceÙe Ieesj lehe mes keâerÛekeâ keâes 
kesâJeue%eeve nes ieÙee~ Ùe#e ves GvnW vecemkeâej keâj #eceeÙeeÛevee keâer~ leye keâerÛekeâ YeieJeeve ves Deheveer 
kesâJeue%eeveceÙeer JeeCeer mes õesheoer kesâ hetJe& YeJe yeleeles ngÙes keâne - 
 HetJe& heÙee&Ùe ceW ceQ kegâceej osJe, Depeg&ve keâe peerJe, OeveosJe cesjs efhelee Deewj õesheoer keâe peerJe 

veeießeer cesjer ceelee kesâ ¤he ceW Les~ veeießeer ves Skeâ yeej cegefvejepe keâes Deenej ceW 
penj oskeâj ceej [euee~ cegefvenlÙee kesâ heehe kesâ heâue ceW veeießeer (õesheoer) 

efleÙeËÛe keâer heÙee&Ùe ceW ieF& Deewj YeÙebkeâj ogKe menve efkeâÙes~ ceQves cejkeâj 
Deveskeâ YeJeeW kesâ yeeo Gòece kegâue ceW pevcee, hej ßeeJekeâ veneR yeve heeÙee~ 
yeeo ceW efJeveÙeoòe kesâ veece kesâ cegefvejepe kesâ Deenej keâer 
Devegceesovee kesâ heâue ceW ceQ keâerÛekeâ keâs ¤he ceW 
hewoe ngDee~ 

 

keâLee megvees hegjeCe keâer           

XoImo ! H¡$go ~Xco n[aUm‘



veeießeer (õesheoer) keâe peerJe Deveskeâ heÙee&ÙeeW keâer YeÙebkeâj heerÌ[e Yeesieves kesâ yeeo DeeefÙe&keâe neskeâj lehe 
efkeâÙee~ Deveskeâ heÙee&ÙeeW ceW õesheoer keâe peerJe cesjer ceelee, yenve, helveer, heg$eer ngDee, Fmeer keâejCe Fme 
YeJe ceW Yeer cegPes õesheoer mes ceesn ngDee~ 

 osKees! heefjCeeceeW keâer efJeefÛe$elee~ kegâÚ meceÙe henues lekeâ ¤he ceW Deemeòeâ keâerÛekeâ kegâÚ 
meceÙe yeeo YeieJeeve yeve ieÙee Deewj cegefvenlÙee kesâ heâue ceW õesheoer ves YeÙebkeâj heehe kesâ GoÙe keâes 
Yeesiee~ Fmeerr õesheoer kesâ peerJe ves yeeo ceW DeeefÙe&keâe kesâ ›ele Debieerkeâej efkeâÙes Deewj ceneve meefleÙeeW ves 
õesheoer keâe veece Meeefceue nes ieÙee~ 

keâLee megvees hegjeCe keâer : osKees! kewâmes yeoues heefjCeece H$m eof ^mJ

ueIeg melÙe Øemebie                  

H$s‘V
  pewmes ner ØeYee cebefoj kesâ mJeeOÙeeÙe mes Iej hengBÛeer lees osKee efkeâ 

iewme hej jKee otOe Gheâvekeâj yeenj Dee jne Lee Deewj yent Deheves yesšs 

keâes mketâue keâes lewÙeej keâjves ceW ueieer Leer~ yent keâes [ebšles ngÙes yeesueer - 

hetje Iej yejyeeo keâj oesieer keäÙee? hetje otOe Gheâvekeâj yeenj Dee ieÙee 

Deewj cenejeveer keâes efÛeblee ner veneR nw~ yent meheâeF& osles ngÙes yeesueer - 

cecceerpeer ....keâes mketâue kesâ efueÙes lewÙeej keâjves ceW OÙeeve ner veneR jne~ 

 lees OÙeeve jKee keâjes ve~ otOe yeeo ceW iejce keâj uesleeR, keâewvemee Oejleer keâe efJeveeMe nes jne 

Lee, helee veneR keäÙee meerKe keâj DeeFË nQ ceeÙekesâ mes~ 

 uesefkeâve cecceer ....

 uesefkeâve-Jesefkeâve kegâÚ veneR, nj yeele ceW yenme cele efkeâÙee keâjes~ LeesÌ[e OÙeeve mes keâece 

efkeâÙee keâjes~ Deepe keâe hetje efove ner Kejeye keâj efoÙee~ 

 keäÙee ngDee ØeYee ? megyen-megyen mJeeOÙeeÙe mes Deekeâj yent hej keäÙeeW efÛeuuee jner nes? - 

ØeYee kesâ heefle ÇØekeâeMe ves Deheves keâcejs mes yeenj efvekeâueles ngÙes hetÚe~

 Deehe Yeer osKe ueerefpeÙes, Deehekeâer uee[ueer yent keâer ueehejJeener mes hetje otOe yejyeeo nes ieÙee~ 

ØeYee ves cegbn yeveeles ngÙes keâne~

 ØekeâeMe ÛeMcee Gleejles ngÙes yeesues - otOe ner lees yejyeeo ngDee nw, Deelcee lees veneR~ cesje 

celeueye otOe keâer yejyeeoer mes 100 ®. keâe ner lees vegkeâmeeve ngDee nw hejvleg legcnejs heefjCeece Kejeye 

nesves mes hetje Deelcee keâe vegkeâmeeve nes ieÙee~ otOe lees ogyeeje Yeer Dee mekeâlee nw hej efpeve heefjCeeceeW 

mes keâce& yevOe nes ieÙes Jes......Deye legce leÙe keâj uees efkeâ otOe keâerceleer nw Ùee heefjCeece ? 

 ØekeâeMe keâer yeele megvekeâj ØeYee GvnW Skeâškeâ osKeleer jn ieF&~yent iewme meeheâ keâjles ngÙes cebo 

cebo cegmkeâje jner Leer~ 



 jepee DeefpeleJeerÙe& ves peye DeeÛeeÙe& ›epeveboer keâer Dece=leceÙeer JeeCeer megveer lees GvnW mebmeej - 

YeesieeW mes JewjeiÙe nes ieÙee~ GvneWves DeeÛeeÙe& mes efveJesove keâjles ngÙes keâne - ns cegveerMJej! cegPes 

pewvesMJejer oer#ee oskeâj cesje peerJeve meheâue yeveeFÙes~ DeeÛeeÙe& ves oer#ee oskeâj GvnW DeOÙeÙeve Deewj 

efÛevleve kesâ efueÙes Skeâevle Jeve Øeevle ceW Yespe efoÙee~ peye cenueeW ceW jeefveÙeeW keâes ceeuetce Ûeuee lees Jes 

Ieyejekeâj jesves ueieeR Deewj Deheves efØeÙe jepee keâes {tb{ves kesâ efueÙes pebieue ÛeueeR ieFË~ jepee keâes cegefve 

DeJemLee ceW osKekeâj Gvekesâ ÛejCeeW ceW efiej heÌ[eR~ efheâj yeesueeR - legcn js efmej hej Yeej, kewâmes yew s e "

YeeÌ[ hej~

N>mo‹S> {X¶m g§gma

jepÙe veejer heefjJeej ÚesÌ[e keâewve DeOeej hej~~

Ùen megvekeâj efJejeieer cegefvejepe ves Gòej efoÙee -

efpevekesâ efmej hej Yeej, Jes [tyes cebPeOeej ceW~ 

nce Glejs YeJe heej, Peebskeâ Yeej keâes YeeÌ[ ceW~~

¶o ^r H$‘mc h¡ 
             YeeYeerpeer! Deepe peye ceQ efJeOeeve keâjJee jne Lee lees 

Deehe cebefoj DeeFË LeeR~ hejvleg cebefoj ceW Meebefle mes DeeFË hej YeieJeeve 

kesâ oMe&ve keâjles keâjles Deehe DeÛeevekeâ Yeeieles ngÙes keâneB ÛeueeR ieFË 

LeeR? Deewj 15 efceefveš yeeo efheâj cebefoj Dee ieFË~ Dejs keäÙee nw 

heefC[lepeer! Deepe efJeOeeve ceW yew"ves keâer peuoer ceW Deepe otOe iewme 

hej ner jKekeâj Dee ieF& Deewj peye YeieJeeve keâer mehesâo Øeeflecee 

osKeer lees DeÛeevekeâ iewme hej jKee otOe Ùeeo ieÙee, yeme Iej hej 

iewme yebo keâjves ieF& Leer Jejvee vegkeâmeeve nes peelee~ 

             ceQ efJeOeeve ceW ̀ efpeve oMe&ve mes efvepe oMe&ve heevee` Yeefòeâ ieeles ngÙes meesÛe 

jne Lee efkeâ efpevecebefoj ceW efpevesvõ YeieJeeve keâer Øeeflecee Deheves DeelcemJe¤he keâes Ùeeo 

keâjves kesâ efueÙes mLeeefhele keâer ieF& LeeR Deepe FvnW otOe Ùeeo Dee ieÙee~ pewmeer meesÛe Jewmes 

heefjCeece~ - efJejeie MeeŒeer 



 efJeiele 15 Je<eex mes ueieeleej ØekeâeefMele nes jner pewve meceepe keâer ueeskeâefØeÙe heef$ekeâe 

Ûenkeâleer Ûeslevee keâe Deieuee Debkeâ ØeefleYee efJeMes<eebkeâ kesâ ¤he ceW ØekeâeefMele efkeâÙee peeÙesiee~ 

FmeceW pewve meceepe kesâ 3 meeue mes 18 meeue lekeâ kesâ ØeefleYeeMeeueer yeÛÛeeW kesâ heefjÛeÙe Gvekeâer 

ØeefleYee kesâ meeLe ØekeâeefMele efkeâÙee peeÙesiee~ Oeeefce&keâ ¤he mes meef›eâÙe yeÛÛeeW keâes ØeLece DeJemej 

efoÙee peeÙesiee~ Ùeefo Deehekesâ ÙeneB keâesF& ØeefleYeeMeeueer yeeuekeâ-yeeefuekeâe nes lees Gmekeâe veece 

FmeceW DeJeMÙe ØekeâeefMele keâjeÙeW~ Oeeefce&keâ ¤he mes kebâ"hee" keâjves Jeeues, DeeÛejCe ceW efJeMes<e 

yeele, hetpeve, mJeeOÙeeÙe Deeefo ceW efJeMes<e ®efÛeJeeve, keâejesvee keâeue keâer efJeMes<e GheueefyOe, 

ueewefkeâkeâ #es$e ceW efJeMes<e GheueefyOe nes lees Deehe ØeefleYee efJeJejCe kesâ meeLe, yeÛÛes keâer megvoj 

heâesšes, yeÛÛes keâe veece, efhelee keâe veece, Gceü Deeefo nceW jindeshna1008@gmail.com 

F&cesue hej YespeW~

MhH$Vr MoVZm H$m AJcm A§H$ 

à{V^m {deofm§H$ Ho$ én ‘|

keâesuekeâelee efveJeemeer DeOÙeelce cetefle& ßeer efveneueÛebopeer meewieeveer kesâ megheg$e DeelceeLeea ßeer jcesMepeer 

meewieeveer ves efJeÉeve Øeeslmeenve Ùeespevee SJeb Ûenkeâleer Ûeslevee kesâ mebJeæ&ve nsleg Debleie&le 6500/- ®. 

SJeb ßeerceefle mJeleb$eosJeer meewieeveer ves 6500/- ®. keâer jeefMe Øeoeve keâer~ 

ßeerceefle jÛevee pewve jebÛeer SJeb ßeer GlmeJe pewve jebÛeer ves 11000/- ®. Øeoeve keâer~

meYeer SleoLe& Ûenkeâleer Ûeslevee heefjJeej keâer Deesj mes meeOegJeeo~



lr fQ²>IÊS>mJ‘ 
AmÜ¶mpË‘H$ {ejU {e{da Ed§ 

13dm§ lwVmdVaU ‘hmoËgd

gwaoÝÐ O¡Z q‘Qy> ""àYmZ''gwaoÝÐ O¡Z q‘Qy> ""àYmZ''gwaoÝÐ O¡Z q‘Qy> ""àYmZ''
9818260976

Mcmo {gÕjoÌ gmoZm{Ja && lr drVamJm¶ Z‘… && Adí¶-Adí¶ nYma|

Am¶moOH$ - A{Ic ^maVr¶ O¡Z ¶wdm ’¡$S>aoeZ Ed§ O¡{ZO‘ qWH$a g§ñWmZ, {XcemX JmS>©Z, {Xëcr

g§nH©$ gyÌ 
n§. {damJ Or emñÌrn§. {damJ Or emñÌrn§. {damJ Or emñÌr
9300642434

ZraO O¡Z "{Xëcr''ZraO O¡Z "{Xëcr''ZraO O¡Z "{Xëcr''
9354750121

n§. Xrn‘ O¡Z emñÌr n§. Xrn‘ O¡Z emñÌr n§. Xrn‘ O¡Z emñÌr 
7906335535

~wYdma,
1OyZ go 

~wYdma, 
8 OyZ 

2022 

lwV n§M‘r Ho$ nmdZ Adga na 

ñWmZ … lr na‘mJ‘ lmdH$ Q´>ñQ>, Hw$ÝXHw$ÝX ZJa, gmoZm{Ja Or

Amdmg a{OñQ>o´eZ H$r A§{V‘ {V{W … 7 ‘B© 2022 
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