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âL$piL$ue r“h¡v$“

d„Ng„ cNhp“ hufp¡, d„Ng„ Np¥sdp¡ NZu,
d„Ng„ Ly „ $v $L y „ $v $pep£, S> ¥“^dp£õsy d„Ng„.

dlphuf cNhp“ A“¡ Np¥sd NZ^f bpv$ S>¡d“p “pd“p¡ D‰¡M L$fhpdp„ Aph¡ R>¡
A¡hp cfs“p kd’® ApQpe®, kpnps¹ kv$¡l¡ rhv$¡l S>C îu kud„̂ f cNhp““u qv$ìeÝhr““y„
âÐen fk‘p“ L$f“pf îudv¹$ cNhs¹ Ly„$v$Ly„$v$pQpe®v$¡h dlp“ ep¡Nuðf R>¡. A“¡L$ dlp“ ApQpep£
s¡d“p Üpfp frQs ip”p¡“p Ap^pf Ap‘¡ R>¡, s¡“p’u A¡d ârkÙ ’pe R>¡ L¡$ AÞe ApQpep£
‘Z s¡d“p hQ“p¡“¡ Ap^pfc|s dp“¡ R>¡.

s¡Ap¡ r“d®m ‘qfZrs“p ^pfL$ sp¡ lsp S>, ‘f„sy ‘yÎedp„ ‘Z kd’® lsp L¡$ S>¡’u
kud„^f cNhp““p¡ kpnps¹ ep¡N ’ep¡. dlprhv$¡l’u ‘pR>p Apìep bpv$ ‘p¡ßyf su’®^pddp„
kp^“p L$fsp„-L$fsp„ s¡dZ¡ A“¡L$ ip”p¡“u fQ“p L$fu L¡$ S>¡dp„ îu kdekpf, îu âhQ“kpf,
îu r“edkpf, îu ‘„Qp[õsL$pek„N°l, îu Aô$‘plºX$--Ap ‘p„Q ‘fdpNd sp¡ ârkÙ R>¡
S>, ‘f„sy Ap rkhpe ‘Z A“¡L$ ip”p¡“u fQ“p s¡dZ¡ L$f¡g R>¡.

""îu kdekpf'' Ap cfsn¡Ó“y„ khp£ÐL©$ô$ ‘fdpNd R>¡. s¡dp„ “h sÒhp¡“y„ iyÙ“e“u
×rô$’u r“ê$‘Z L$fu Æh“y„ iyÙõhê$‘ âL$píey„ R>¡. ""îu âhQ“kpf''dp„ “pd A“ykpf
rS>“âhQ““p¡ kpf Tuëep¡ R>¡ A“¡ s¡“¡ op“sÒh âop‘“, o¡esÒh âop‘“ A“¡
QfZp“yep¡Nk|QL$ Q|rgL$p “pd“p ÓZ Ar^L$pfp¡dp„ rhcprS>s L$ey¯ R>¡. ""îu r“edkpf''dp„
dy¿eÐh¡ iyÙ“e’u Æh, AÆh, iyÙcph, ârs¾$dZ, âÐep¿ep“, Apgp¡Q“p, âperòs,
kdpr^, c[¼s, AphíeL$, iyÙp¡‘ep¡N hN¡f¡“y„ hZ®“ R>¡. ""îu ‘„Qp[õsL$pek„N°l''dp„ L$pm
krls ‘p„Q A[õskL$pep¡“y„ (A’p®s¹ R> Öìep¡“y„) A“¡ “h ‘v$p’®‘|h®L$ dp¡ndpN®“y„ r“ê$‘Z
R>¡, s’p ""îu Aô$‘plºX$'' A¡L$ v$pi®r“L$ N°„’ R>¡, S>¡dp„ kçeL¹$ fÐ“Óe A¡L$ S> dp¡ndpN®
R>¡ S>¡“u ×Y$sp‘|h®L$ õ’p‘“p L$f¡g R>¡.

Ap r“edkpf ‘fdpNd dy¿eÐh¡ dp¡ndpN®“p r“ê$‘Qpf r“ê$‘Z“p¡ A“y‘d N°„’ R>¡.
""r“ed'' A¡V$g¡ S>¡ Ahíe L$fhpep¡Áe lp¡e s¡ A’p®s¹ r“òefÐ“Óe. ""kpf'' iåv$
r“òefÐ“Óe’u rh‘fus A¡hp ìehlpffÐ“Óe“p ‘qflpf A’£ ep¡S>¡g R>¡. Apd, ""r“edkpf''
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A’p®s¹ iyÙfÐ“Óe. Ap iyÙfÐ“Óe“u âprá ‘fdpÐdsÒh“p¡ Apîe L$fhp’u S> ’pe R>¡.
r“Np¡v$’u dp„X$u“¡ rkÙ ky^u“u kh® Ahõ’pAp¡dp„--Aiyc, iyc L¡$ iyÙ rhi¡jp¡dp„--fl¡gy„
S>¡ r“Ðe-r“f„S>“ V„$L$p¡ÐL$uZ® ipðs A¡L$ê$‘ iyÙÖìekpdpÞe s¡ ‘fdpÐdsÒh R>¡, s¡ S> iyÙ
A„s:sÒh, L$pfZ‘fdpÐdp, ‘fd‘pqfZprdL$cph hN¡f¡ “pdp¡’u L$l¡hpe R>¡. Ap ‘fdpÐdsÒh“u
D‘g[å^, A“pqv$ L$pm’u A“„s-A“„s vy$:M“¡ A“ychsp Æh¡, A¡L$ nZdpÓ ‘Z L$fu
“’u A“¡ s¡’u kyM dpV¡$“p„ s¡“p kh® Tphp„--ìehlpffÐ“Óe kyÙp„ kh®’p ìe’® Nep
R>¡. dpV¡$, Ap ‘fdpNd“p¡ A¡L$dpÓ DØ¡i Æhp¡“¡ ‘fdpÐdsÒh“u D‘g[å^ A’hp Apîe
L$fphhp“p¡ R>¡.

Ap ip”dp„ cNhp“ îu Ly„$v$Ly„$v$pQpe®v$¡h“u âpL©$s Np’pAp¡ D‘f spÐ‘e®h©rÑ “pd“u
k„õL©$s V$uL$p gM“pf dyr“ðf îu ‘Úâcdg^pqfv$¡h R>¡. s¡Ap¡ ApQpe® îu rhf“„qv$
rkÙp„sQ¾$hs}“p rióe R>¡ L¡$ S>¡Ap¡ rh¾$d“u 13du ispåv$udp„ ’C Nep R>¡. îu
‘Úâcdg^pfuv$¡h¡ cNhp“ îu Ly„$v$Ly„$v$pQpe®v$¡h“p ùv$edp„ fl¡gp ‘fd Nl“ ApÝep[ÐdL$ cphp¡“¡
‘p¡sp“p A„sfh¡v$“ kp’¡ d¡mhu“¡ Ap V$uL$pdp„ õ‘ô$ fus¡ My‰p L$ep® R>¡. Ap V$uL$pdp„ Aphsp
L$miê$‘ L$pìep¡ Arsie d^yf R>¡ A“¡ AÝepÐd dõsu’u s’p c[¼sfk’u cf‘|f R>¡. V$uL$pL$pf
dyr“fpS>¡ NÛ s¡d S> ‘Ûê$‘¡ ‘fd‘pqfZprdL$cph“¡ sp¡ M|b-M|b Npep¡ R>¡. ApMu V$uL$p
ÅZ¡ L¡$ ‘fd‘pqfZprdL$cph“y„ A“¡ sv$prîs dyr“v$ip“y„ A¡L$ dlpL$pìe lp¡e s¡d dydyny ùv$ep¡“¡
dyqv$s L$f¡ R>¡.

iåv$i: âhQ“-ip”p¡“¡ âL$pris L$fhp“y„ Adpfy„ A¡L$ S> âep¡S>“ R>¡ L¡$ b^p S> Æhp¡
khp̄N¡ Aæepk L$fu“¡ ‘p¡sp“u kp^“pdp„ ApNm h^¡.

Ap âhQ“p¡ kp„cmu“¡ s¡“¡ ip”pL$pf Ap‘hpdp„ îu r“g¡icpC S>¥“, cph“Nf“p¡
M|b Apcpf dp“uA¡ R>uA¡. b^p S> âhQ“p¡“¡ kp„cmu“¡ N°„’pê$Y$ L$fhpdp„ QuhV$sp fpMhpdp„
Aph¡g R>¡. hp¼efQ“p“¡ ‘|Z® L$fhp A’£ ¼ep„L$-¼ep„L$ L$p¦k L$fhpdp„ Aph¡gp R>¡.

rS>“hpZu âL$pi““y„ L$pe® N„cuf s’p S>hpbv$pfu‘|Z® lp¡hp’u AÐe„s ÅN©rs‘|h®L$ s’p
D‘ep¡N“u A¡L$pN°sp‘|h®L$ L$fhpdp„ Aph¡g R>¡, s¡d R>sp„ âL$pi“ L$pe®dp„ âdpv$hi L¡$ AÅN©rshi
L$p¡C c|g flu NC lp¡e sp¡ rÓL$pmhs} v$¡h-ip”-Nyfy âÐe¡ ndp epQuA¡ R>uA¡. kh® dydynyNZ“¡
rh“„su R>¡ L¡$ AiyqÙAp¡“u “p¢^ V²$õV$u“¡ ‘pW$h¡, S>¡’u s¡ ApNm“u Aph©rÑdp„ kŷ pfu iL$pe.
Ap âhQ“p¡ www.vitragvani.com s’p Atmadharam.com D‘f D‘gå^ R>¡.

- îu Ly„$v$Ly„$v$-L$lp“ dp¡np’} ‘qfhpf,
  kp¡“NY$.
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AÝepÐdeyN×ô$p ‘|Äe Ny{v$¡hîu L$p“Æõhpdu
(k„‘|Z® Æh“-v$i®“, k„rnádp„)

A¡hp A¡ L$rmL$pmdp„ S>Ns“p„ L„$C ‘yÎe bpL$u lsp„,
rS>opky ùv$ep¡ lsp„ sgksp„ kv¹$hõsy“¡ c¡V$hp;

A¡hp L„$CL$ âcph’u NN“’u Ap¡ L¹$lp“! sy„ Esf¡,
A„^pf¡ X|$bsp„ AM„X$ ks¹“¡ sy„ âpZh„sy„ L$f¡!

hs®dp“ Qp¡huku“p â’d su’¯L$fv$¡h“p ‘|h®“p cp¡Nc|rd“p A¡L$ chdp„, kçeL¹$Ðhâprá“u
s¡d“u L$pmg[å^ ‘pL$sp„, NN“dp„’u b¡-b¡ dyr“fpS> Esf¡ R>¡. A„rsd su’L̄$fv$¡h“p ‘|h®“p
tkl“p chdp„, kçeL¹$Ðhâprá“u s¡d“u L$pmg[å^ ‘pL$sp„, NN“dp„’u b¡-b¡ dyr“fpS> Op¡f
S>„Ngdp„ Esf¡ R>¡. D‘pv$p“ s¥epf ’sp„ ÅZ¡ L¡$ r“rdÑ“¡ õhe„ lpS>f ’hy„ ‘X¡$ R>¡ s¡
Þepe¡, gpMp¡ cìe Æhp¡“u sÒhrS>opkp-s©rá“p¡ L$pm ‘pL$sp„, kud„^fkcpdp„ v$¡i“p“y„ îhZ-
‘p“ L$fu“¡ õhN£ S>hp knd A¡hp fpS>Ly$dpf“p¡ Æh, ÅZ¡ L¡$ crhS>“-cpÁehi ‘p¡sp“p¡
dpN® bv$gu“¡, NN“dp„’u Al] cfsc|rddp„ Esep£!

cNhp“ îu dlphufõhpdu Üpfp kdy‘qv$ô$ s’p ApQpe®rifp¡drZ îudv¹$ cNhÐLy„$v$Ly„$v$pQpe®v$¡h
s¡dS> îudv¹$ Ad©sQ„ÖpQpe®v$¡h Apqv$ r“N°̄’ qv$N„bf k„sp¡ Üpfp ip”dp„ kyfrns husfpNdpN®
Äepf¡ ê$qY$Qyõs kp„âv$preL$sp“u v$¡lprîs bpüq¾$ep A“¡ AÝepÐdsÒhop“i|Þe c[¼sdpN®“p
A„^L$pfdp„ X|$bu füp¡ lsp¡ A¡hp L$rmL$pmdp„, husfpNdpN®“p AM„X$ ks¹“¡ âpZh„sy„ L$fhp
cpfsv$¡i“p NyS>fps fpÄedp„ cph“Nf rS>‰p“p Ddfpmp Npddp„ õ’p“L$hpku k„âv$pe“p
v$ipîudpmu ‘qfhpf“p î¡›$uhe® r‘spîu dp¡suQ„v$cpC NuNp Ly$fp Np„X$pZu“p Of¡, dpsp
DS>dbp“u L|„$M¡, rh¾$d k„hs 1946“p h¥ipM kyv$ buS>, sp. 21-4-1890, frhhpf¡
hl¡gu khpf¡ s¡S>õhu L$lp“k|e®“p¡ Dv$e ’ep¡.

kps hj®“u Jdf¡ r“ipmdp„ gp¥qL$L$ rinp g¡hp“y„ iê$ L$ey¯. v$f¡L$ hõsy“p lpv$® ky^u ‘lp¢Qhp“u
s¡S>õhu byqÙârscp, d^yfcpju‘Ï„, ip„sõhcph, N„cuf dyMdyÖp s’p S>sy„ L$fhp“p¡
õhcph lp¡hp’u bpm "L$p“Æ' rinL$p¡dp„ s’p rhÛp’}Ap¡dp„ râe ’C Nep. r“ipmdp„
s’p S>¥“ ‘pW$ipmp“p Aæepkdp„ âpe: â’d “„bf Aphsp¡, ‘f„sy r“ipm“p gp¥qL$L$
Aæepk’u s¡d“¡ k„sp¡j ’ep¡ “rl A“¡ KX¡$-KX¡$ A¡d gpNsy„ L¡$ lº„ S>¡“u ip¡^dp„ Ry>„ s¡
Ap “’u.

s¡f hj®“u Jdf¡ dpsyîu“p Ahkp“’u r‘spÆ kp’¡ ‘pg¡S> S>hp“y„ ’ey„. Qpf hj®
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bpv$ r‘spÆ“p¡ õhN®hpk ’sp„ kÑf hj®“u Jdf¡ cpNuv$pf kp’¡ h¡‘pfdp„ Å¡X$pep.
ìep‘pf“u âh©rÑ hMs¡ ‘Z s¡Ap¡ S>fp ‘Z AâdprZL$sp Qgphu g¡sp “rl. kÐer“›$p,

“ursdÑp, r“Mpgksp A“¡ r“v$p£jsp’u s¡d“y„ ìephlpqfL$ Æh“ kyN„r^s lsy„; s¡ kp’¡
s¡d“p¡ Ap„sqfL$ ìep‘pf A“¡ TyL$ph sp¡ kss kÐe“u ip¡^ sfa S> lsp¡. vy$L$p“dp„ ‘Z
^prd®L$ ‘yõsL$p¡ hp„Qsp. h¥fpNu rQÑhpmp L$lp“Ly„$hf fprÓ“p fpdgugp L¡$ “pV$L$ Å¡hp S>sp„
Ðepf¡ s¡dp„’u h¥fpÁefk“y„ Op¡g“ L$fsp„ S>¡“p amõhê$‘¡ kÑf hj®“u Jdf¡ Dˆ>hm crhóe“u
ApNplu L$fsp„ bpf guV$u“p L$pìe "rihfdZu fd“pf sy„, sy„ lu v$¡h“p¡ v$¡h.'“u fQ“p
L$fu lsu.

Ap¡NZuk hj®“u Jdf’u sp¡ fprÓ“p Aplpf, ‘pZu s’p A’pZp„“p¡ ÐepN L$ep£ lsp¡.
kÐe“u ip¡̂  dpV¡$, v$unp g¡hp“p cph’u 22 hj®“u eyhp he¡ vy$L$p““p¡ ‘qfÐepN L$ep£
A“¡ Ny{ ‘pk¡ ApTuh“ b°ûQe®h°s A„NuL$pf L$ey¯ lsy„. ‘R>u 24 hj®“u he¡ (rh.k„.
1970) S>Þd“Nfu Ddfpmpdp„ 2000 S>¡V$gp kp^d}Ap¡“p rhipm S>“kdyv$pe“u lpS>fudp„
õ’p“L$hpku k„âv$pe“p h¥fpNu kp^y lufpÆ dlpfpS> ‘pk¡ v$unp A„NuL$pf L$fu lsu. v$unp
kde¡ lp’u ‘f b¡khp S>sp„ ^p¡rsey„ apV$sp„ suÿZbyqÙ“p ^pfL$ Ny{hf“¡ i„L$p ‘X$u Åe
R>¡ L¡$ L$p„CL$ Mp¡Vy„$ ’pe R>¡.

v$unp gu^p„ bpv$ kÐe“p Mp¡S>L$ Ap dlpÐdpA¡ õ’p“L$hpku s’p ð¡spçbf k„âv$pe“p
kdõs ApNdp¡“p¡ Nl“ Aæepk dpÓ Qpf hj®dp„ S> ‘|fp¡ L$ep£. k„âv$pedp„ dp¡V$u QQp®Ap¡
Qpgu---L$d® R>¡ sp¡ rhL$pf ’pe “¡? Å¡L¡$ Ny{v$¡hîu“¡ lÆ qv$N„bf ip”p¡ sp¡ dþep “lp¡sp„
R>sp„ ‘|h®“p k„õL$pf“p bm¡ s¡Ap¡A¡ ×Y$sp‘|h®L$ tklNS>®“p L$f¡gu L¡$ "Æh ‘p¡sp’u õhs„Ó‘Z¡
rhL$pf L$f¡ R>¡; L$d®’u L¡$ ‘f’u “rl. Æh ‘p¡sp“p K^p ‘y{jp’®’u rhL$pf L$f¡ R>¡ A“¡
khmp ‘y{jp’®’u “pi L$f¡ R>¡.'

rh.k„. 1978dp„ dlphufâcy“p ipk“-DÙpf“p¡ A“¡ gpMp¡ dydynyAp¡“p¡ dlp“
‘yÎep¡v$ek|QL$ A¡L$ d„NmL$pfu ‘rhÓ âk„N bÞep¡ :

32 hj®“u Jdf¡ rhr^“u L$p¡C ^Þe‘m¡ v$pd“Nfdp„ v$pdp¡v$f i¡W$ Üpfp îudv¹$ cNhs¹
Ly„$v$Ly„$v$pQpe®v$¡h rhfrQs kdekpf “pd“y„ dlp“ ‘fdpNd Ny{v$¡hîu“p L$fL$dmdp„ Apìey„ A“¡
s¡“y„ AÝee“ A“¡ tQs“ L$fsp„-L$fsp„ ‘|h®“p k„õL$pf“p bm¡ A„sfdp„ Ap“„v$ A“¡ D‰pk
Ecfpsp„ Ap ‘rhÓ ‘y{j“p A„sfdp„’u klS> S> Dv¹$Npf “uL$þep, "i¡W$! Ap sp¡ Aifufu
’hp“y„ ip” R>¡.' Ap dlp‘y{j“p A„sf„N Æh“dp„ ‘Z ‘rhÓ ‘qfhs®“ ’ey„. c|gu ‘X¡$gu
‘qfZrsA¡ r“S>Of v$¡¿ey„ A’p®s¹ s¡Ap¡îu“¡ h¥ipM hv$ 8“p fp¡S> kçeÁv$i®“ ’ey„.

rh.k„. 1982“p Qpsydp®k ‘l¡gp„ fpS>L$p¡V$dp„ îu v$pdp¡v$fcpC gpMpZuA¡ "dp¡ndpN®âL$piL$'
N°„’ ‘|Äe Ny{v$¡hîu“¡ Apàep¡ S>¡ hp„Qsp„, ‘p¡sp“p ùv$e“u A“¡L$ hpsp¡“y„ kd’®“ Ap N°„’dp„’u
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7
dmu Aphsp„, s¡Ap¡ s¡“p hp„Q“dp„ A¡V$gp Ap¡sâp¡s ’C S>sp„ L¡$ s¡ hMs¡ s¡d“¡ Mphy„-
‘uhy„ L¡$ k|hy„ ‘Z Ndsy„ “l]. Ðepfbpv$, A„sf„N îÙp L„$CL$ A“¡ blpfdp„ h¡j L„$CL$ A¡hu
[õ’rs s¡d“¡ Akü ’C ‘X$u. s¡’u A„sfdp„ M|b S> d“p¡d„’“ bpv$ k„âv$pe R>p¡X$hp“p¡
r“Z®e L$ep£.

‘qfhs®“ dpV¡$ ep¡Áe õ’m“u s‘pk L$fsp„-L$fsp„ kp¡“NY$ Aphu "õV$pf Ap¡a B[ÞX$ep'
“pd“p A¡L$p„s dL$p“dp„ 1991“p apNZ hv$ ‘p„Qd“p qv$“¡ r“hpk L$ep£ A“¡ dlphuf
S>ÞdL$ëepZL$“p qv$hk¡ (rh.k.„ 1991, Q¥Ó kyv$ 13) b‘p¡f¡ khp hpN¡ cNhp“ ‘pð®“p’“p
ap¡V$p kdn k„âv$pe“p rQl¹“ dyl‘rÑ“p¡ ÐepN L$ep£ A“¡ Ål¡f L$ey¯ L¡$ "lh¡ lº„ õ’p“L$hpku
kp^y “’u, lº„ k“ps“ qv$N„bf S>¥“^d®“p¡ îphL$ Ry>„.' tkl kdp“ h©rÑ“p ^pfL$ Ap dlp‘y{j¡,
45 hj®“u Jdf¡ A„sfdp„ dlphue® DR>pmu“¡ Ap Av¹$cys ‘fp¾$du L$pe® L$ey¯.

"õV$pf Ap¡a B[ÞX$é'dp„ khp ÓZ hj® v$fçep“ rS>opky c¼sS>“p¡“p¡ âhpl qv$“-ârsqv$“
h^sp¡ S> Nep¡, S>¡“p L$pfZ¡ Ap dL$p“ M|b S> “p“y„ ‘X$hp gpÁey„. s¡’u, c¼sp¡A¡ Ap
‘fdâsp‘u kÐ‘y{j dpV¡$ r“hpk A“¡ âhQ““y„ dL$p“ "îu qv$.S>¥“ õhpÝeped„qv$f'“y„ r“dp®Z
L$fpìey„. Ny{v$¡hîuA¡ rh.k„. 1994“p h¥ipM hv$ 8“p fp¡S> Ap r“hpõ’p“dp„ d„Nm ‘v$p‘®Z
L$ey¯. Ap "õhpÝeped„qv$f' Æh“‘es̄ Ap dlp‘y{j“u ApÐd-kp^“p A“¡ hufipk““u
âcph“p“y„ L¡$ÞÖ b“u füy„.

Al] qv$N„bf ^d®“p Qpf¡ A“yep¡N“p “p“p-dp¡V$p 183 S>¡V$gp N°„’p¡“p¡ KX$pZ’u Aæepk
L$ep£. s¡dp„’u 38 N°„’p¡ ‘f kcpdp„ âhQ“p¡ L$ep¯, S>¡dp„ kdekpf D‘f sp¡ 19 hMs
AÝepÐdhjp® L$fu lsu. âhQ“kpf, r“edkpf, ‘„Qp[õsL$pek„N°l, Aô$‘plºX$, ‘fdpÐdâL$pi,
kdekpf L$mi-V$uL$p hN¡f¡ N°„’p¡ ‘f ‘Z A“¡L$hpf âhQ“p¡ L$ep̄.

rh.k„. 1981dp„ NY$X$pdp„ 15 hj®“u Jdf¡ ‘|Äe ip„spb¡““¡ ‘|Äe Ny{v$¡hîu“p â’d
v$i®“ “¡ âhQ“-îhZ“p¡ gpc âpá ’e¡gp¡. rh.k„. 1985dp„ hY$hpZdp„ 15 hj®“u Jdf¡
‘|Äe bl¡“îu Q„‘pb¡““¡ ‘|Äe Ny{v$¡hîu“p â’d v$i®“ A“¡ âhQ“-îhZ“p¡ gpc âpá
’e¡gp¡. rh.k„. 1986dp„ thR>uepdp„ ‘|Äe Ny{v$¡hîu“p v$i®“ “¡ âhQ“-îhZ dpV¡$ b„“¡
bl¡“p¡“¡ S>hp“y„ ’sp„ Ðep„ â’dhpf b„“¡ bl¡“p¡“¡ ‘qfQe ’e¡gp¡. ‘|Äe Ny{v$¡hîuA¡ "‘qfhs®“'
L$ep® bpv$ kp¡“NY$dp„ b„“¡ bl¡“p¡A¡ kp’¡ fl¡hp“y„ iê$ L$fu“¡, Æh“‘e¯s kp’¡ flu“¡, ‘|Äe
Ny{v$¡hîu“u v$¡i“p hX¡$ ‘p¡s‘p¡sp“u ApÐdkp^“p L$fsp„ flu“¡, ipk““u AÐe„s c[¼s‘|h®L$
k¡hp L$fu lsu. Ny{-ipk“ âcph“pdp„ b„“¡ bl¡“p¡“y„ “p¢^“ue rhi¡j ep¡Nv$p“ füy„ lsy„.

kp¡“NY$dp„ rh.k„. 1997“p apNm kyv$ buS>“p fp¡S> îu “p“pgpgcpC rhN¡f¡ S>kpZu
cpCAp¡“p ep¡Nv$p“ Üpfp “hr“rd®s îu qv$N„bf rS>“d„qv$fdp„ L$lp“Ny{“p d„Ng lõs¡ îu
kud„^fpqv$ cNh„sp¡“u ‘„QL$ëepZL$-rhr^‘|h®L$ ârs›$p ’C. s¡ kde¡ kp¥fpô²$dp„ dp„X$ Qpf-
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‘p„Q qv$N„bf rS>“d„qv$fp¡ lsp A“¡ qv$N„bf S>¥“p¡ sp¡ cpÁe¡ S> Å¡hp dmsp lsp. Aph¡
n¡Ó¡ Ny{v$¡hîu“u ‘ph“ â¡fZp’u â’d rS>“d„qv$f bÞey„. fp¡S> b‘p¡f¡ âhQ“ bpv$ rS>“d„qv$fdp„
AX$̂ p¡ L$gpL$ c[¼sdp„ rS>“hfc¼s Ny{fpS> l„d¡ip lpS>f fl¡sp„. OZuhpf s¡Ap¡îu
Arscphhplu c[¼s‘p“ L$fphsp„. Apd, Ny{v$¡hîu“y„ Æh“ r“òe-ìehlpf“u A‘|h®
k„r^‘|h®L$“y„ lsy„.

rh.k„. 1997dp„ qv$Nçbf S>¥“ kdpS>“p sÐL$pgu“ âdyM qv$Nçbf S>¥“pQpe® îu
ip„rskpNfÆ dlpfpS> îu i¡Óy„S>e rkÙn¡Ó“u epÓp L$fu“¡ kp¡“NY$ Aph¡gp; ‘|Äe Ny{v$¡hîu“y„
âhQ“ kp„cmu“¡ s’p sÒhQQp® L$fu“¡ A¡V$gp âcprhs ’e¡gp L¡$ s¡Ap¡A¡ Ny{v$¡hîu“¡ DØ¡iu“¡
L$l¡g L¡$ "su’¯L$f AL¡$g¡ dp¡n “l] Ås¡; elp„ Ly$R> A¥kp ep¡N l¥ A¥kp ld¡ gNsp l¥'
A’p®s¹ ‘|Äe Ny{v$¡hîu crhóedp„ su’¯L$f ’i¡ A¡hy„ qv$Nçbf S>¥“ kdpS>“p âdyM ApQpe®“¡
gpÁey„ lsy„.

îu qv$N„bf S>¥“ õhpÝeped„qv$f V²$õV$, kp¡“NY$ Üpfp qv$N„bf ApQpep£, dyr“hfp¡ s¡dS>
ApÐdp“ychu ‘„qX$shep£“p N°„’p¡, ‘„qX$s îu tldscpC S>¡. ipl“p NyS>fpsudp„ A“yhpqv$s
îu kdekpf Apqv$ ‘fdpNdp¡ A“¡ ‘|Äe Ny{v$¡hîu“p s¡ N°„’p¡ ‘f“p âhQ“p¡“p ‘yõsL$
R>‘phhp“y„ L$pe® rh.k„. 1999 (B.k.1943)’u iê$ ’ey„. Ap ks¹kprlÐe Üpfp husfpNu
sÒhop““u v$¡i-rhv$¡idp„ A‘|h® âcph“p ’C, S>¡ ApS>¡ ‘Z Arhfs‘Z¡ Qpgu flu R>¡.
‘fdpNdp¡“y„ KXy„$ flõe kdÅhu“¡ L©$‘pmy L$lp“Ny{v$¡h¡ Ap‘Zp klº D‘f L$fyZp hfkphu
R>¡. sÒhrS>opky Æhp¡ dpV¡$ Ap A¡L$ dlp“ Ap^pf R>¡ A“¡ qv$N„bf S>¥“ kprlÐe“u Ap
A¡L$ Ad|ëe k„‘rÑ R>¡.

Ap dlp‘y{j“p¡ ^d®k„v$¡i v$¡i-rhv$¡i“p kdõs dydynyAp¡“¡ r“erds dmsp¡ fl¡ s¡ l¡sy’u
kp¥ â’d rh.k„. 2000“p dpNif (qX$k¡çbf 1943) dpk’u "ApÐd^d®' “pd“u dprkL$
AÝep[ÐdL$-‘rÓL$p“y„ âL$pi“ kp¡“NY$’u îu qv$Nçbf S>¥“ õhpÝeped„qv$f V²$õV$“p õ’p‘L$
ApÛâdyM dyfåbu îu fpdÆcpC dpZ¡L$Q„v$ v$p¡iu“p k„‘pv$“ l¡W$m iê$ ’ey„. ApS>¡ ‘Z
"ApÐd^d®' NyS>fpsu s¡dS> rlÞv$u cpjpdp„ r“erds fus¡ âL$pris ’C füy„ R>¡. ‘|Äe
Ny{v$¡hîu“p v$¥r“L$ âhQ“p¡“¡ ârkÙ L$fsy„ "îu kv¹$Ny{ âhQ“-âkpv$' kàV¡$dbf 1950
’u “h¡çbf 1956 kŷ u âL$pris ’ey„. õhp“yc|rsrhc|rjs Ap Q¥sÞe-rhlpfu dlp‘y{j“u
d„NghpZu hp„Qu“¡ s¡dS> kp„cmu“¡ lÅfp¡ õ’p“L$hpku, ð¡spçbf s’p AÞe L$p¡d“p
cìeÆhp¡ ‘Z sÒh“u kdS>Z ‘|h®L$ kpQp qv$N„bf S>¥“^d®“p A“yepeu ’ep. Af¡...!
d|m qv$N„bf S>¥“p¡ ‘Z kpQp A’®dp„ qv$N„bf S>¥“ bÞep.

bpmL$p¡dp„ sÒhop““p k„õL$pfp¡“y„ tkQ“ ’pe s¡ l¡sy’u kp¡“NY$dp„ rh.k„. 1997 (B.k.
1941)“p d¡ dpk“p h¡L¡$i“’u 20 qv$hk“p ^prd®L$ rinZ hN® iê$ ’ep. hX$ugp¡ dpV¡$“p¡
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9
âp¥Y$ rinZ hN® rh.k„. 2003“p îphZ dpkdp„ iê$ L$fhpdp„ Aph¡g lsp¡.

‘|Äe Ny{v$¡hîu“u v$¡i“p“y„ kpdÕe® ârkÙ L$fsp¡ A¡L$ âk„N B.k. 1946dp bÞep¡.
AS>d¡fr“hpku îu ÞepgQ„v$cpC kp¡Np“u kp¡“NY$ Apìep A“¡ â’dhpf S> ‘|Äe
Ny{v$¡hîu“p v$i®““p¡ gpc k„âpá ’ep¡. ‘|Äe Ny{v$¡hîu“y„ A¡L$ S> âhQ“ kp„cmu fpscf
ApÐdd„’“ L$fsp„-L$fsp„ khpf ky^udp„ Asu[ÞÖe Ap“„v$“p¡ A“ych âpá L$fu“¡ S>¥“S>Ns“¡
âsus L$fphu L¡$ Å¡ sdpfp¡ ‘y{jp’® A“¡ Ny{ârs A‘®Zsp NpY$ lp¡e sp¡ Ap dlp‘y{j“u
v$¡i“p A¡V$gu âMf R>¡ L¡$ s¡d“y„ A¡L$ S> âhQ“-îhZ cìep¡“p chp„s“y„ âbm r“rdÑ
b“hp“y„ kpdÕe® ^fph¡ R>¡.

rh.k„. 2003dp„ b„̂ pe¡g "cNhp“ îu Ly„$v$Ly„$v$ âhQ“ d„X$‘'“p rigpÞepk âk„N¡
BÞv$p¥f“p kf i¡W$ lºL$dQ„v$Æ ‘|Äe Ny{v$¡hîu ârs AÐe„s Alp¡cph’u bp¡ëep lsp L¡$
"Ap‘L¡$ ‘pk dp¡n Å“¡L$p ku^p fpõsp l¥.'

rh.k„. 2003dp„ ‘|Äe Ny{v$¡hîu“u d„Ng R>ÓR>pepdp„, "cpfshj}e qv$Nçbf S>¥“
rhÜs¹ ‘qfjv$'“y„ ÓuSy>„ Ar^h¡i“ ‘„. îu L¥$gpiQ„ÖÆ (b“pfk)“u AÝenspdp„ cfhpdp„
Apìey„ lsy„ S>¡dp„ qv$Nçbf S>¥“ kdpS>“p kyârkÙ 32 rhÜp“p¡A¡ gpc gu^p¡ lsp¡. ‘|Äe
Ny{v$¡hîu“u v$¡i“p’u âcprhs ’C“¡ s¡Ap¡A¡ kh®k„drs’u A¡L$ rhipm âõsph ‘pqfs L$f¡gp¡
lsp¡ S>¡dp„ õ‘ô$‘Z¡ D‰¡M L$fpe¡g L¡$ ""....cNhp“ îu Ly„$v$Ly„$v$“u hpZu kdÆ“¡ dlpfÅîuA¡
dpÓ ‘p¡sp“¡ S> Ap¡m¿ep R>¡ A¡d “l] ‘Z lÅfp¡ gpMp¡ d“yóep¡“¡ A¡L$ Æh“ DÙpf“p
kÐe dpN® ‘f Qpghp“p¡ D‘pe v$ip®hu v$u^p¡ R>¡...''

qv$N„bf S>¥“ kdpS>“p sÐL$pgu“ d|^®Þe ‘„qX$s îu L¥$gpkQ„v$ÆA¡ ‘p¡sp“u ‘rÓL$p“p
k„‘pv$L$ue g¡Mdp„ ‘|Äe Ny{v$¡hîu“u rhi¡jsp v$ip®hsp gM¡g L¡$ "Å¡ L$p“Æõhpdu Bk
eyNd¢ “ lºA¡ lp¡s¡ sp¡ ldpf¡ rge¡ kdekpf N°„’ dpÓ v$i®“ue fl Åsp' A’p®s¹ ‘|Äe
Ny{v$¡hîu“p L$pfZ¡ kdekpf S>¡hp dlp“ N°„’“p¡ ‘p¡sp“¡ Aæepk L$fhp“p¡ kyep¡N âpá
’ep¡ lsp¡. afu’u  A¡ S> ‘rÓL$p“p k„‘pv$L$ue g¡Mdp„ ‘|Äe Ny{v$¡hîu“p¡ ×rô$L$p¡Z fS|>
L$fsp„ s¡dZ¡ gM¡g L¡$ "L$p“Æõhpdu r“rdÑL$p¡ “l] dp“s¡ A¥kp “l] l¥ g¡qL$“ h¡ r“rdÑk¡
Ly$R> lp¡sp “l] l¥ A¥kp dp“s¡ l¦.' A¡ fus¡ d|m qv$N„bf k„âv$pedp„ ‘Z kdekpf-
õhpÝepeeyNkS>®L$ ‘|Äe Ny{v$¡hîu“u ârscp ârkqÙ ‘pdu lsu.

gpX$“|r“hpku îu fs“gpg N„Nhpg“p r‘spîu îu hÃR>fpS>Æ ‘|Äe Ny{v$¡hîu“p¡ drldp
kp„cmu“¡ kp¡“NY$ Aph¡gp; AÐe„s âcprhs ’C“¡ s¡Ap¡A¡ ‘|Äe bl¡“îub¡““u R>ÓR>pepdp„
bpmb°ûQpfu bl¡“p¡“p r“hpk dpV¡$ "îu Np¡Nuv$¡hu qv$Nçbf S>¥“ îprhL$p b°ûQep®îd'“y„
rh.k„. 2008dp„ r“dp®Z L$f¡gy„.

îu Ly„$v$Ly„$v$pQpe®v$¡h-rhfrQs îu kdekpf Apqv$ ‘p„Q¡e ‘fdpNdp¡ Apfkdp„ DÐL$uZ® L$f¡g
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"îu dlphuf-Ly„$v$Ly„$v$-‘fdpNd d„qv$f'“y„ Dv¹$OpV$“ rh.k„. 2030dp„ kp¡“NY$dp„ 26,000
c¼sp¡“u D‘[õ’rsdp„ îu ip„rsâkpv$Æ kplº“p lõs¡ ’ey„ lsy„.

V²$õV$u îu “¡rdQ„v$Æ ‘pV$“u (ApN°p)“p kam k„Qpg“dp„ îu kçd¡v$riMfÆ“u epÓp
r“rdÑ¡ rh.k„. 2013 (B.k. 1957) s’p rh.k„. 2023 (B.k. 1967)dp„---A¡d
b¡ hMs kdN° DÑf A“¡ ‘|h® cpfsdp„ d„Ng rhlpf ’ep¡ lsp¡. s¡ S> fus¡ rh.k„.
2015 (B.k. 1959) A“¡ rh.k„. 2020 (B.k. 1964)dp„---A¡d b¡ hMs v$rnZ
A“¡ dÝe cpfsdp„ d„Nm rhlpf ’ep¡ lsp¡. Ap d„Ng su’®epÓp“p rhlpf v$fçep“ gpMp¡
rS>opky Æhp¡A¡ Ap rkÙ‘v$“p kp^L$ k„s“p v$i®“ L$ep¯ A“¡ s¡Ap¡îu“u chp„sL$pfu Ad©sde
hpZu kp„cmu“¡ A“¡L$ cìe Æhp¡“p Æh““u qv$ip ApÐd-kÞdyM ’C NC. amõhê$‘¡
cpfscfdp„ dlsu ^d®âcph“p ’C A“¡ kp¡“NY$“p Ap k„s âÐe¡ gp¡L$p¡dp„ îÙpc[¼s“p¡
Sy>hpm ÅNu EW$ép¡. epÓp v$fçep“ A“¡L$ õ’p“p¡A¡’u gNcN 80 S>¡V$gp Arc“„v$“
‘Ó A‘®Z ’ep.

‘p¡Zp R> dpk“u 800 dydyny-epÓpmyAp¡ kp’¡ “uL$m¡gu rh.k„. 2013“u îu
kçd¡v$riMfÆ“u â’d epÓp hMs¡ Bkfu Apîddp„ qv$Nçbf S>¥“ kdpS>“p A“¡L$ ârkÙ
rhÜp“p¡“u lpS>fudp„ ny‰L$ îu NZ¡iâkpv$Æ hZ}Æ kp’¡ ‘|Äe Ny{v$¡hîu“u hpÐkëespcfu
hpsQus ’e¡gu; Ðepf¡ hZ}ÆA¡ âkßsp ìe¼s L$fsp„ L$üy„ L¡$ ""õhpduÆL$u âkßdyÖp dyS>¡
blp¡s ‘k„v$ ApC; Ap¥f dyT¡ A¥kp gNp qL$ Bk ApÐdpL¡$ Üpfp kdpS>L$p L$ëepZ lp¡Np.''
Ðepfbpv$ d^yh“ (riMfÆ)dp„ A“¡L$ qv$N„bf dyr“Ap¡, rhÜp“p¡, hZ}Æ krls A“¡L$ ÐepNuAp¡
A“¡ ‘p„Q lÅf’u Ar^L$ îp¡spNZ“u kdn ‘|Äe Ny{v$¡hîu“y„ âhQ“ ’e¡gy„. ‘|Äe
Ny{v$¡hîu“p âhQ“-îhZ’u âcprhs ’C“¡ k¢L$X$p¡ ‘„qX$sp¡“p rhÛp‘rs ‘„.b„ku^fÆ
(BÞv$p¥f)A¡ tlds‘|h®L$ õ‘ô$ Ål¡f L$f¡gy„ L¡$ "..... Ap‘L$u hpZud¢ su’L̄$fp¡L$p Ap¥f Ly„$v$Ly„$v$õhpduL$p
lu ùv$e l¥.' cpfshj}e qv$.S>¥“ rhÜÐ‘qfjv$“p AÝen ‘„.aºgQ„v$Æ rkÙp„sip”u ‘|Äe
Ny{v$¡hîu“p âhQ“-kÐkdpNd’u A¡V$gp b^p âcprhs ’ep L¡$ s¡Ap¡ ‘p¡sp“u ê$qY$Ns¹ dpÞesp
R>p¡X$u“¡ ‘|Äe Ny{v$¡hîu“p A“yepeu b“u Nep.

qv$ìeÝhr““y„ flõe kdÅh“pf s¡dS> Ly„$v$Ly„$v$pqv$ ApQpep£“p Nl“ ip”p¡“y„ flõep¡v¹$OpV$“
L$f“pf Ap dlp‘y{j“u chsp‘rh“piL$ Ad©shpZu“¡, îu “h“uscpC Th¡fu“u v$uO®×rô$“¡
L$pfZ¡, îu qv$N„bf S>¥“ õhpÝeped„qv$f V²$õV$, kp¡“NY$ Üpfp B.k. 1959’u “h¡çbf 1980
kŷ u V¡$‘dp„ Dspfu g¡hpdu Aphu, S>¡“p âsp‘¡ ApS>¡ Ap‘Zu ‘pk¡ 9000 ’u h ŷ âhQ“p¡
kyfrns‘Z¡ D‘gå^ R>¡. ‘|Äe Ny{v$¡hîu“u d„v$g D‘[õ’rsdp„ S> cpfscfdp„-rhi¡jê$‘¡
rlÞv$u kdpS>dp„ s¡dS> “pCfp¡bu, g„X$“, õhuÐTfg¡ÞX$, lp¢NL$p¢N, Ad¡qfL$p, L¡$“¡X$p BÐepqv$
rhv$¡ip¡dp„, ANrZs k„¿epdp„ V¡$‘-fugp¡ s’p L¡$k¡V$p¡’u V²$õV$“p L¡$k¡V$-rhcpN Üpfp ‘|Äe
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Ny{v$¡hîu“p âhQp¡“p¡ dydynyAp¡A¡ gpc âpá L$ep£ lsp¡. lpgdp„ ku.X$u. eyN iê$ ’sp„ õh.
ip„rsgpg frsgpg ipl ‘qfhpf Üpfp Ap d„NghpZu v$¡i-rhv$¡i“p sdpd dydynyd„X$mp¡dp„
s¡d¡S> gpMp¡ rS>opky dydynyAp¡“p O¡f-O¡f Ny„S>su ’C NC R>¡, s¡ A¡d ârkÙ L$f¡ R>¡
L¡$ cfsn¡Ó“p cìe Æhp¡“¡ ‘„QdL$pm“p A„s ky^u Ap qv$ìehpZu ch“p Acphdp„ âbm
r“rdÑ ’i¡.

v$ignZ ‘ey®jZ‘h® v$fçep“ cpfscfdp„ A“¡L$ õ’mp¡A¡ ‘|Äe Ny{v$¡hîuA¡ âê$‘¡gp„
sÒhop““p âQpf dpV¡$ âhQ“L$pfp¡ dp¡L$gpe R>¡. ‘ey®jZdp„ kp¥ â’d blpfNpd-fpS>^p“u
qv$ëludp„-hp„Q“ L$fhp dpV¡$ kp¡“NY$’u îu MudQ„v$cpC i¡W$ Nep lsp. s¡Ap¡ s¡d S> îu
gpgQ„v$cpC dp¡v$u A“¡ îu eyNgqL$ip¡fÆ (L$p¡V$p), ‘|Äe Ny{v$¡hî“u k|ÿd sÒh-âê$‘Zp“p¡
âQpf L$f“pf AN°¡kf h¼spAp¡ lsp. âhQ“L$pfp¡“¡ dp¡L$ghp“u Ap âh©rÑ’u cpfscf“p
kdõs qv$N„bf kdpS>dp„ ÅN©rs Aphu lsu A“¡ ApS>¡ ‘Z v$¡i-rhv$¡idp„ ‘ey®jZ‘h®dp„
k¢L$X$p¡ âhQ“L$pf rhÜp“p¡ Ap husfpNu hpZu“p¡ X„$L$p¡ hNpX¡$ R>¡. X$p¡. lºL$dQ„v$Æ cpqf‰“p
r“v$£i“dp„ “hp-“hp rhÜp“p¡ s¥epf L$fhp dpV¡$ îu ‘|“dQ„v$Æ Np¡qv$L$p Üpfp ApQpe®L$ë‘
‘„qX$s îu V$p¡X$fdgÆ“u õd©rsê$‘¡ S>e‘yfdp„ îu X$p¡V$fdg õdpfL$ ch““y„ C.k.1967dp„
r“dp®Z ’ey„ S>¡“y„ Dv¹$OpV$“ ‘|Äe Ny{v$¡hîu“u d„Ng D‘[õ’rsdp„ s¡Ap¡îu“p Apiuhp®v$’u
’ey„ lsy„. Ap âhQ“L$pf rhÜp“p¡“¡ âhQ“-‘Ùrs dpV¡$ ârirns L$fhp v$f hj£ ârinZhN®
S>e‘yf’u iê$ L$fhpdp„ Apìep lsp. DÑf NyS>fps s¡dS> rlÞv$u âp„sdp„ ‘|Äe Ny{v$¡hîuA¡
âê$‘¡g sÒhop““p âQpf-âkpfdp„ ‘„qX$s îu bpbycpC as¡‘yfhpmp“y„ rhi¡j ep¡Nv$p“ füy„
lsy„.

cNhp“ îu dlphfuõhpdu ‘R>u“p Ap eyNdp„ Äepf¡ bp¥Ù k„âv$pe“p¡ OZp¡ âcph
lsp¡ Ðepf¡ kd’® ApQpe® îu AL$g„L$v$¡h¡ sÐL$pgu“ âdyM bp¥Ù ApQpe® kp’¡ hpv$rhhpv$
L$fu“¡ s¡d“p¡ ‘fpS>e L$fsp„ S>¥“ kdpS>dp„ S>eS>eL$pf ’e¡gp¡; s¡hu S> fus¡ Ap¡¼V$p¡bf
1963dp„ Mpr“ep (S>e‘yf)dp„ qv$Nçbf kçâv$pe“p âMf ‘„qX$sp¡ A“¡ L$p“Æõhpdu“p
A“yepeu sfuL¡$ ârkÙ ‘„. îu aŸgQ„v$Æ rkÙpÞsip”u hÃQ¡ L¡$V$gpL$ qv$hkp¡ ky^u g¡rMs
âñp¡Ñf Üpfp sÒhQQp® ’sp„, ‘„. îu aŸgQ„v$Æ Üpfp s¡ ‘„qX$sp¡“u ê$qY$Ns¹ dpÞesp“p¡ ip”p¡“p
Ap^pfp¡ Üpfp ‘fpS>e ’sp„, ‘|Äe Ny{v$¡hîuA¡ AÐe„s cphrhcp¡f ’C“¡ S>¥“v$i®““p
kÐedpN®“u Æs k„b„^u ‘„. aŸgQ„v$Æ dpV¡$ AÐe„s âkßsp ìe¼s L$fsp„ L$üy„ lsy„ L¡$-‘„qX$s
aŸgQ„v$ÆA¡ blº L$pe® L$ey¯ R>¡, blº dl¡“s L$fu R>¡. ip”’u Ap^pf Ap‘u“¡ bfpbf kpQu
îÙp“¡ ’„cphu fpMu R>¡. A¡hp¡ A¡ A¡L$ ‘„qX$s “uL$þep¡! ip”“p ‘„qX$s‘Z¡ cZu“¡ õh-
Apîe A“¡ ‘f-Apîe Ap b¡ bp¡g“¡ V$L$phu fp¿ep; blº S>åbf hps R>¡. lÅfp¡ bp¡g,
Ap¡lp¡lp¡..! OÏ„ op“ R>¡. AÐepf¡ Qpgsp¡ Ap ‘„’-rh‘„’, s¡dp„ Ap hps blpf d|L$hu!
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OZu tlds L$fu R>¡. Ap A¥rslprkL$ âk„N¡ ‘|Äe Ny{v$¡hîu“u AÐe„s cphrhcp¡f âkß
dyMdyÖp v$¡Mu“¡ c¼sp¡ fp¡dp„rQs ’C Ne¡gp. Ap A¥rslprkL$ âk„N ‘R>u s¡Ap¡ kp¡“NY$
Apìep Ðepf¡ ‘|Äe Ny{v$¡hîuA¡ dyfåbu îu fpdÆcpC v$p¡iu“¡ Apop L$f¡gu L¡$ sd¡ ApMpe
d„X$m“¡ gC“¡ s¡d“¡ hpS>s¡-NpS>s¡ gC Aphp¡. s¡’u s¡ dyS>b Ad¡ b^p ip¡cpepÓp‘|h®L$
‘„. aŸgQ„v$Æ“¡ bÅf¡’u õhpÝeped„qv$f gC Aph¡gp lsp.

L$pqW$ephpX$dp„ qv$Nçbf ip”p¡“p kp¥’u S|>“p rhi¡j Aæepku, ‘|Äe Ny{v$¡hîu“p rhi¡j
L©$‘p‘pÓ, Åd“Nf r“hpku îu hufÆcpC hpfuep L¡$ S>¡Ap¡ k„âv$pe kde“p blº S|>“p
A“yepeu lsp, s¡d“p dpV¡$ A¡L$ fprÓ“p ‘pR>gp ‘lp¡f¡ ‘|Äe Ny{v$¡hîu“¡ õhà“ Apìey„
L¡$ hufÆcpC“u srbes rhi¡j “pvy$fõs R>¡ “¡ s¡d“¡ Adpfp v$i®““u Arcgpjp R>¡. khpf¡
DW$sp„ S> ‘|Äeîu ‘pk¡ kdpQpf Apìep L¡$ hufÆcpC“u srbes OZu S> “pSy>L$ R>¡
“¡ Ap‘“p v$i®““u cph“p R>¡. hps ‘|fu ’pe s¡ ‘l¡gp„ S> ‘|Äe Ny{v$¡hîuA¡ afdpìey„
L¡$ Qpgp¡ Åd“Nf! A“¡ Åd“Nfdp„ Ny{-rióe“y„ hpÐkëe-c[¼s‘|Z® rdg“ ’ey„ lsy„. îu
hufÆcpC Jdfdp„ ‘|Äe Ny{v$¡hîu L$fsp„ dp¡V$p lsp, k„âv$pe-kde’u S> s¡d“¡ ‘|Äe
Ny{v$¡hîu“p¡ rhi¡j ‘qfQe lsp¡, s¡’u s¡d“¡ ‘|Äe Ny{v$¡hîu“u rhi¡j L©$‘p“y„ kp¥cpÁe
âpá ’ey„ lsy„.

S>ÞddfZ’u frls ’hp“p k„v$¡ip r“f„sf k„cmph“pf Ap Q¥sÞerhlpfu ‘y{j“p
d„NgL$pfu S>Þdp¡Ðkhp¡ DS>hhp“u iê$Aps 59dp„ hj®’u ’C. 75dp„ lufL$S>e„su âk„N¡
kdN° cpfs“p S>¥“ kdpS> Üpfp Qp„v$u-S>qX$s ApW$kp¡ ‘p“p“p¡ A¡L$ v$mv$pf "Arc“„v$“
N°„’' Ap cphu su’p®r^“p’“¡ cpfs kfL$pf“p sÐL$pgu“ d„Óu îu gpgblpvy$f ip”u Üpfp
v$¡icf“p lÅfp¡ c¼sp¡“u lpS>fudp„ dy„bCdp„ A‘®Z ’ep¡ lsp¡. Å¡Np“yÅ¡N ’p¡X$p qv$hkp¡dp„
s¡Ap¡ cpfs“p hX$pâ^p“ bÞep.

rh.k„. 2037“p L$pfsL$ hv$ 7, sp. 28-11-1980, iy¾$hpf“p fp¡S> Ap âbm
‘y{jp’} ApÐdo k„s‘y{j v$¡lpqv$“y„ gn R>p¡X$u ‘p¡sp“p opeL$ cNhp““p A„sfÝep“dp„
A¡L$pN° ’ep, Asu[ÞÖe Ap“„v$L„$v$ r“S> opeL$dp„ gu“ ’ep. kp„S>¡ ApL$pi“p¡ k|e® Aõs
’ep¡, Ðepf¡ kh®o‘v$“p kp^L$ k„s¡ cfsn¡Ódp„’u õhN®‘yfudp„ âepZ L$eȳ. S>¡d “h‘‰rhs
hV$h©n iê$Apsdp„ õhe„ ‘p¡sp“u rhipmsp“¡ kd©Ù L$fsp¡ ’L$p¡ rhipmL$pe b“u Nep bpv$
s¡dp„’u A“¡L$ hV$h©n“y„ “hkS>®“ L$fsp¡ lp¡e R>¡, s¡d kp¡“NY$“p Ap k„s¡ iê$Apsdp„ õhe„c|‘Z¡
AÝepÐdeyN“y„ “hkS>®“ L$ey¯ A“¡ s¡d“u rhipm âcph“p-R>pepdp„ v$¡i-rhv$¡idp„---S>e‘yf,
v$¡hgpgu, ArgNY$, qv$ëlu, Np„^u“Nf, kp¡“prNf, bp„khpX$p, BÞv$p¥f, Öp¡ZrNqf, “pN‘yf,
NS>‘„’p, L$p¡V$p BÐepqv$ s’p “pCfp¡bu, g„X$“, Ad¡qfL$p BÐepqv$ n¡Óp¡dp„ õ’‘pe¡g k„õ’pAp¡
Üpfp, s¡Ap¡îuA¡ âê$‘¡g sÒhop““p âQpf hX¡$ s¡Ap¡îu Üpfp “hkrS>®s AÝepÐdeyN“¡
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eyN“p A„s ky^u V$L$phu fpMhp“y„ ‘Z s¡Ap¡îu“p ‘yÎeâsp‘¡ bÞey„. A¡ fus¡ s¡Ap¡îu
hufipk““¡ âpZh„sy„ L$fsp„ Nep.

‘|Äe Ny{v$¡hîu L$p“Æõhpdu Ap eyN“p A¡L$ dlp“ A“¡ Akp^pfZ ìe[¼s lsp„.
s¡d“p blºdyMu ìe[¼sÐh“u kp¥’u dp¡V$u rhi¡jsp A¡ R>¡ L¡$ s¡dZ¡ kÐe’u M|b v|$f S>Þd
gC“¡ õhe„byÙ“u S>¡d kÐe“y„ A“yk„^p“ L$ey¯ A“¡ ‘p¡sp“p âQ„X$ ‘y{jp’®’u ApÐdkps
‘Z L$ey¯.

îu hufâcy“p r“hp®Z bpv$, Ap km„N 45 hj®“p¡ kde (huf k„hs 2461 ’u
2507 A’p®s¹ C.k. 1935 ’u 1980) husfpNdpN®“u âcph“p“p¡ kyhZ®L$pm lsp¡.
S>¡ L$p¡C dydyny AÝepÐd su’®^pd kyhZ®‘yfu S>sp, s¡d“¡ sp¡ Ðep„ Qsy’®L$pm“p¡ S> A“ych
’sp¡.

C.k. 1941 ’u C.k. 1980 v$fçep“ ‘|Äe bl¡“îu Q„‘pb¡““p r“v$£i“dp„ s’p
‘|Äe ip„spb¡““p c[¼s-D‰pkcep® k„Qpg“dp„ kp¥fpô²$-NyS>fps D‘fp„s cpfsv$¡i“p A“¡L$
il¡fp¡dp„ s’p “pCfp¡budp„-A¡d Ly$g 66 qv$N„bf rS>“d„v$p¡fu“u d„Ng ârs›$p Ap ^d®eyNk©ô$p
kÐ‘y{j“p L$fL$dm Üpfp ’C lsu.

s¡Ap¡îu“u AÝepÐd-v$¡i“p“p âcph’u îu kud„̂ fõhpdu qv$Nçbf rS>“d„qv$f, îu
kdhkfZ d„qv$f, îu dp“õs„cÆ, îu dlphuf-Ly„$v$Ly„$v$-‘fdpNd d„qv$f, îu ‘„Qd¡fy-“„v$uðf
rS>“pge S>¡hp rS>“pes“p¡“p r“dp®Z’u ApS>¡ kyhZ®‘yfu S>¥“S>Nsdp„ ApÐdkp^“p“y„
su’®^pd b“u Ney„ R>¡ A“¡ “ÆL$“p crhóedp„ 41 aŸV$“p cNhp“ îu bplºbgu“p MX¹$Npk“
rS>“tbb“u s¡dS> S>çb|Üu‘“p A“¡L$ rS>“tbbp¡“u õ’p‘“p ’sp„ ‘|Äe Ny{v$¡hîu“u
kp^“pc|rd kyhZ®‘yfu ApL$j®L$ AÅebu sfuL¡$ rhð“p “L$ipdp„ õ’p“ ‘pdi¡.

Ap rhv$¡l-v$iph„s dlp‘y{j“y„ A„sf S>¡V$gy„ Dˆ>hm lsy„ s¡V$gy„ bpüÆh“ ‘Z ‘rhÓ
lsy„. ‘rhÓsp A“¡ ‘yÎe“p¡ klS> ep¡N Ap L$rmL$pmdp„ cpÁe¡ S> Å¡hp dm¡ R>¡. s¡d“u
AÐe„s r“erds qv$“Qep®, kp[ÐhL$ A“¡ ‘qfrds Aplpf, ApNdk„ds k„cpjZ, L$fyZ
A“¡ kyL$p¡dm ùv$e s¡d“p rhfg ìe[¼sÐh“p Arcß Ahehp¡ lsp. iyÙpÐdsÒh“y„ r“f„sf
tQs“ A“¡ õhpÝepe A¡ S> s¡d“y„ Æh“ lsy„. S>¥“ îphL$“p ‘rhÓ ApQpf âÐe¡ s¡Ap¡îu
l„d¡ip ksL®$ A“¡ kph^p“ lsp. s¡Ap¡ S>Ns“u âi„kp L¡$ t“v$p’u Aâcprhs, dpÓ ‘p¡sp“u
kp^“pdp„ S> sÐ‘f füp. cphtgNu dyr“Ap¡“p s¡Ap¡ ‘fd D‘pkL$ lsp.

‘p¡s¡ Qsy’® NyZõ’p“hs} kp^L$ lp¡hp R>sp„ s¡d“p¡ Æh“-ìehlpf A“¡ ‘qfZpd“u
[õ’rs AÐe„s DÃQ L$p¡qV$“p lsp. su’¯L$f“y„ Öìe lp¡hp’u S>Ns“p Æhp¡ ApÐdL$ëepZ“¡
‘pdp¡ A¡hu L$fyZp hs®su lp¡hp’u 91dp„ hj£ ‘Z Npdp¡Npd rhlpf L$fu“¡ cìeÆhp¡“u
sÒhrS>opkp R>u‘phsp lsp R>sp„ s¡Ap¡ A¡V$gp r“õ‘©lu lsp L¡$ s¡Ap¡îuA¡ ¼epf¡e L$p¡C“¡
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‘Z rS>“d„qv$f b„^php¡ L¡$ õhpÝeped„qv$f b„^php¡ A¡hy„ L$l¡hy„ sp¡ v|$f füy„, Bipfp¡ kyÙp„
L$f¡g “ lsp¡.

Æhp¡“p ApÐdL$ëepZ“u L$fyZp lp¡hp R>sp„ A¡V$gp r“d®dÐhu lsp L¡$ ¼epf¡e L$p¡C“¡ ‘Z
‘|R>¡g “ lsy„ L¡$ sd¡ fp¡S> õhpÝepe L$fp¡ R>p¡ “¡?

L$p¡C ìe[¼s Æh“‘es̄ sÒhop“ “ kdS>hp’u ‘|Äe Ny{v$¡hîu“p¡ rhfp¡^ L$fsp¡ lp¡e
“¡ s¡ ìe[¼s“¡ ‘p¡sp“p Aop“ dpV¡$ ‘òpsp‘ ’sp„ ‘|Äe Ny{v$¡hîu“u ndp dpNsp¡ Ðepf¡
‘|Äe Ny{v$¡hîu“¡ ifd... ifd... A“ychpsu A“¡ L$l¡sp„ L¡$ c|gu ÅAp¡... c|gu ÅAp¡...
cNhp“¡ ‘Z ‘p¡sp“p c|sL$pmdp„ c|gp¡ L$fhpdp„ L$p„C bpL$u fp¿ey„ “ lsy„. sd¡ cNhp“
R>p¡ A¡d Ad¡ v$¡MuA¡ R>uA¡ A“¡ sd¡ ‘Z sd“¡ cNhp“ sfuL¡$ v$¡Mp¡.--Aphu sp¡ r“dp®“sp
lsu.

sÒhrhfp¡^“p L$pfZ¡ L$p¡C v$¥r“L$‘Ódp„ L¡$ ‘rÓL$pdp„ ‘|Äe Ny{v$¡hîu ârs A“yrQs gMpZ
R>p‘¡ sp¡ c¼sp¡ s¡“p¡ rhfp¡^ L$fhp“p lp¡e sp¡ s¡Ap¡îu L$l¡sp„ L¡$ cpC! Adpfy„ L$p¡C rhfp¡^u
“’u. Adpfp¡ L$p¡C rhfp¡^ L$fsp¡ “’u. Ad¡ L$p¡C“¡ rhfp¡^u v$¡Mpsp “’u. Ad¡ sp¡ b^p“¡
cNhp“ sfuL¡$ v$¡MuA¡ R>uA¡. Nd¡ s¡hy„ gMpZ gMu“¡ rhfp¡^ L$f“pf ‘Z Å¡ âhQ“
kp„cmhp Aphsp¡ sp¡ s¡“¡ kcpdp„ ApNm b¡khp bp¡gphsp„ “¡ âhQ“dp„ hpÐkëecph¡
s¡d“¡ k„bp¡r^s L$fsp„. ‘|fp Æh“ v$fçep“ L$p¡C‘Z ìe[¼sA¡ Nd¡ s¡hp¡ rhfp¡^ L$ep£ lp¡e
s¡ ‘Z Å¡ A¡L$hpf ‘|Äe Ny{v$¡hîu“p âÐen v$i®“-ks¹kdpNddp„ Aphsp¡ sp¡ s¡ Æh“cf
s¡d“p¡ A“yepeu b“u S>sp¡. ndp‘“p qv$“¡ âhQ“kcpdp„ Ål¡fdp„ L$l¡sp L¡$ L$p¡C Æh“¡
Adpfp’u ‘ep®e×rô$’u Å¡hpC Ney„ lp¡e sp¡ Ad¡ ndp dpNuA¡ R>uA¡. kp¥ Æhp¡ cNhp“
R>¡.--Aphu sp¡ s¡d“u L$fyZpde ndpcph“p lsu.

Æh“dp„ r“õ‘qfN°lu sp¡ A¡hp L¡$ 45-45 hjp£ ky^u õhpÝeped„qv$f“p A¡L$ S> ê$ddp„
fl¡gp„ L¡$ Äep„ rS>“hpZu-õhpÝepe dpV¡$ A¡L$ b¡W$L$, k|hp dpV¡$ A¡L$ Npv$gphpmu b¢Q “¡
ÐepNu“¡ ep¡Áe dpÓ Qpf Å¡X$u L$‘X$p! A“¡ õhpÝepe A’£ k¢L$X$p¡ ip”p¡’u cf¡gp L$bpV$p¡!!

v$¡i A“¡ vy$r“epdp„ iy„ cÆ fü„y R>¡ s¡ ÅZhp“y„ L|$sylg “l] lp¡hp’u ¼epf¡e ÞeyT‘¡‘f
kyÙp„ hp„Ãey„ “ lsy„.

fk“p Agp¡gy‘u-r“:õhpv$u sp¡ A¡V$gp L¡$ Æh“dp„ ¼epf¡ b¡-ÓZ ipL$ rkhpe “ sp¡
L$p¡C ipL$ Qp¿ey„ lsy„, dN“u v$pm rkhpe “ sp¡ L$p¡C v$pm L¡$ L$Y$u Qp¿ep lsp, “ sp¡
L$p¡C QV$Zu, dfQp„ QpM¡gp, “ sp¡ L$p¡C duW$pC L¡$ afkpZ L¡$ dyMhpk QpM¡gp. ÅZ¡
L¡$ L$p¡C ÐepNu-h°su lp¡e s¡hy„ s¡d“y„ Æh“ lsy„.

L$fyZpiugsp“p¡ kpNf lp¡hp R>sp„ sÒhdp„ A¡V$gp r“c}L$ “¡ kÐedpN® âh¼sp lsp
L¡$ L$p¡C‘Z gp¥qL$L$ dlp“ycph“p¡ s¡d“p ‘f âcph ‘X$sp¡ “ lsp¡. A¡L$ ârsr›$s î¡›$u s’p
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A¡L$ ÐepNu-h°su Üpfp DqØô$ cp¡S>“ dpV¡$ L$p„CL$ S>sy„ L$fhp k„b„^u ‘|Äe Ny{v$¡hîu“¡ Cipfp¡
L$fhpdp„ Aphsp„, s¡Ap¡îuA¡ blº õ‘ô$‘Z¡ L$üy„ L¡$ ‘p¡sp“¡ dpV¡$ b“¡gp¡ Aplpf-DqØô$ cp¡S>“
âpZ Åe sp¡‘Z dyr“fpS> ëe¡ “l]. v$¡iL$pm“p “pd¡ kh®oL$r’s iyÙ Apç“pe“y„ D‰„O“
L¡$d L$fpe? cph“Nf“p dlpfpÅ îu L©$óZLy$dpftklÆ (v$¡i“p â’d fpÄe‘pg-dÖpk“p)
kp¡“NY$ Aph¡gp; s¡d“¡ s¡Ap¡îuA¡ âhQ“dp„ L$l¡g L¡$ ’p¡Xy„$ dpN¡ s¡ “p“p¡ dpNZ, OÏ„
dpN¡ s¡ dp¡V$p¡ dpNZ! hj£ ‘p„Q lÅf Å¡Csp lp¡e s¡ “p“p¡ dpNZ A“¡ hj£ ‘p„Q
gpM Å¡Csp lp¡e s¡ dp¡V$p¡ dpNZ! îudv¹$ fpS>Q„ÖÆ“¡ ‘p¡sp“p ^d®Ny{ dp““pf fpô²$r‘sp
Np„^uÆ rh.k„. 1995dp„ fpS>L$p¡V$dp„ âhQ“dp„ Aph¡gp. ‘|Äe Ny{v$¡hîuA¡ ‘p¡sp“u sÒh“u
dõsudp„ L$l¡g L¡$ lº„ buÅ“u k¡hp L$fu iLy„$ Ry>„ A¡d dp““pf d|Y$ R>¡. Ap hps Np„^uÆ“¡
A¡V$gu b^u õ‘i} Ne¡g L¡$ L¡$V$gpL$ hjp£ ‘R>u s¡dZ¡ L$p¡C“¡ ‘|R>¡g L¡$ d“¡ d|Y$ L$l¡“pf
dlpfpS> lpg ¼ep„ rhQf¡ R>¡?

NyZ âi„kL$ sp¡ A¡V$gp L¡$ L$p¡CA¡ ‘Z ipk“-k„b„^u âi„k“ue L$pe® L$ey¯ lp¡e-Qpl¡
sp¡ ‘p¡sp“p¡ rióe cg¡ lp¡e sp¡‘Z s¡d“u dy¼sL„$W¡$ âi„kp L$fsp lsp„.

---Aphu A“¡L$ DÃQ L$p¡V$u“u ‘qfZrs A“¡ AÝepÐdsÒhop“’u cf‘|f D‘v$¡i“p
kyk„Nd“p L$pfZ¡ â’d ‘qfQedp„ S> îp¡spAp¡ s¡d“p ârs cphrhcp¡f b“u“¡ s¡d“p A“yepeu
b“u S>sp„.

ApQpe® cNh„sp¡A¡ S>¡ dy[¼s“p¡ dpN® âL$píep¡ R>¡ s¡“¡ Ap A“yc|rs-rhc|rjs k„s‘y{j¡
‘p¡sp“p iyÙpÐdsÒh“u A“yc|rs“p Ap^pf¡, kprsie op“ A“¡ hpZu Üpfp, ey[¼s “¡
Þepe’u kh® âL$pf¡ kdÅìep¡ lsp¡. Öìe“u õhs„Ósp, Öìe-NyZ-‘ep®e, D‘pv$p“-r“rdÑ,
r“òe-ìehlpf, ¾$dbÙ‘ep®e, L$pfZiyÙ‘ep®e, ApÐdp“y„ iyÙ õhê$‘, kçeÁv$i®“ A“¡ s¡“p¡
rhje, kçeÁop“ A“¡ op““y„ õh-‘fâL$piL$‘Ï„ BÐepqv$ kdõs rkÙp„s s¡Ap¡îu“p ‘fd
âsp‘¡ Ap L$pm¡ kÐeê$‘¡ blpf Apìep lsp. ""k¢L$X$p¡ ip”p¡“p Adpfp d„’““p¡ Ap kpf
A„v$f’u Apìep¡ R>¡'' A¡ ""¾$dbÙ‘ep®e''“p i„M“pv$ hX¡$ s¡Ap¡îuA¡ S>¥“S>Ns“¡ Ap„v$p¡rgs
L$ey¯. S>¡d îu kdekpf“y„ õdfZ L$f¡ A“¡ L$p“Æõhpdu“y„ õdfZ ’ep rh“p fl¡sy„ “’u,
s¡d ""¾$dbÙ‘ep®e'' iåv$ L$p“¡ ‘X¡$ “¡ L$p“Æõhpdu“y„ õdfZ ’ep rh“p fl¡hy„ Ak„ch
R>¡. ApS>¡ v$¡i-rhv$¡idp„ gpMp¡ Æhp¡ dp¡n“p dpN®“¡ kdS>hp“p¡ âeÐ“ L$fu füp R>¡ s¡
s¡Ap¡îu“p¡ S> ‘fd âsp‘ R>¡.

L$fyZpkpNf, ‘y{jp’®â¡fZpd|rs®, kçeÁop“rhc|rjs Ap ^dp®Ðdp“p drldp“y„ hZ®“
iåv$pv$us R>¡; dpÓ Alp¡cph’u A“ychNçe R>¡.

""sy„ ‘fdpÐdp R>p¡-A¡d “½$u L$f! sy„ ‘fdpÐdp R>p¡-A¡d “½$u L$f!''-Aphp¡ dlpd„Ó
dydynyAp¡“¡ Ap‘u“¡ c¼sp¡“¡ cNhp“ b“hp“u â¡fZp L$f“pf Ap dlp‘y{j¡ âL$pi¡gp¡
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õhp“yc|rs“p¡ ‘ph“ ‘„’ S>Nsdp„ kv$pe S>eh„s hsp£!
su’¯L$f îu dlphuf cNhp““u qv$ìeÝhr““y„ flõe kdÅh“pf ipk“-õs„c îu

L$lp“Ny{v$¡h rÓL$pm S>eh„s hsp£!
chcuê$ cìepÐdp“p ch“p¡ Acph L$f“pfp kÐ‘y{j“p¡ âcph“p-Dv$e S>eh„s hsp£!

l¡ op“‘p¡jL$ kyd¡O s“¡ “dy lº„,
Ap v$pk“p Æh“rië‘u s“¡ “dy lº„.
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72, 000/- õh. fsugpg dp¡l“gpg Ouep s’p
õh. ipfv$pb¡“ fsugpg Ouep
l. îu “gu“cpC Apf. Ouep
îudsu L$gpb¡“ A¡“. Ouep
îu r“duj A¡“. Ouep
îudsu ‘|h} A¡“. Ouep s’p
AÞhu A¡“. Ouep A“¡
âpQu A¡“. Ouep

r“edkpf flõe cpN-3“p âL$pi“p’£ âpá v$p“fpri
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A“y¾$drZL$p

âhQ“ “„. spfuM ïgp¡L$/Np’p

‘©.k„.

061 10-05-1966 Np’p-77 ’u 81, ïgp¡L$$-108 001

062 11-05-1966 Np’p-77 ’u 82, ïgp¡L$$-109 014

063 12-05-1966 Np’p-82-83, ïgp¡L$-110 027

064 13-05-1966 Np’p-83-84, ïgp¡L$$-111 040

065 17-05-1966 Np’p-85, ïgp¡L$-112 ’u 114 053

066 18-05-1966 ïgp¡L$$-114, Np’p-86 066

067 19-05-1966 Np’p-86-87, ïgp¡L$$-115 ’u 117 080

068 20-05-1966 Np’p-88-89, ïgp¡L$$-118 093

069 21-05-1966 Np’p-89-90, ïgp¡L$-119-120 108

070 22-05-1966 Np’p-90-91, ïgp¡L$$-121 122

071 23-05-1966 Np’p-91, ïgp¡L$-122 136

072 24-05-1966 Np’p-92 150

073 25-05-1966 Np’p-93-94, ïgp¡L$$-123-124 164

074 26-05-1966 Np’p-94, ïgp¡L$-125-126 177

075 27-05-1966 Np’p-95 192

076 28-05-1966 Np’p-95-96, ïgp¡L$-127 205

077 29-05-1966 Np’p-96-97 ïgp¡L$-128 220

078 30-05-1966 Np’p-97, ïgp¡L$-129 234

079 31-05-1966 ïgp¡L$-130 ’u 132 246
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080 01-06-1966 Np’p-98-99, ïgp¡L$-133 259

081 02-06-1966 Np’p-99-100, ïgp¡L$-134 273

082 03-06-1966 Np’p-100 286

083 04-06-1966 ïgp¡L$-135 299

084 05-06-1966 Np’p-101, ïgp¡L$-136 313

085 06-06-1966 Np’p-102, ïgp¡L$$-137 329

086 07-06-1966 Np’p-103, ïgp¡L$$-138 342

087 08-06-1966 Np’p-104, ïgp¡L$-139-140 355

088 09-06-1966 Np’p-105, ïgp¡L$$-140-141 368

097 18-06-1966 Np’p-110 381

098 19-06-1966 Np’p-110, ïgp¡L$$-160 394
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।।®ी परमाÂमने नमः।।

િનયમસાર રહ°ય
(અ£યા મયુગસૃęા પૂ�ય ગુíદેવÔી કાનñ°વામીના 

Ôી સારñ પરમાગમ ઉપર ચાલેલા  િનયમ
શ§દશઃ સળંગ Ëવચનો)

(ભાગ- )3

સ©ય�દશĨનસĬહત, સ©ય�Ĥાન સĬહત સાચંુ ચાĬરÆ કવંુે હોય એનું આમાં વણĨન છે. પાંચમો 
અિધકાર પરમાથĨ Ëિત·મણ અિધકાર. - - - ‘અિધકારના Ëારંભમાં ટીકાકાર મુિનરાજ Ôી 
પĐËભમલધાĬરદેવ Ôી માધવસેન આચાયĨદેવને Ęોક Čારા નમ°કાર કરે છ.ે’ પોતાના 
આચાયĨને નમ°કાર કરે છે.

(वंशÖथ)
नमोऽÖतु ते संयमबोधमूतªये
ÖमरेभकंुभÖथलभेदनाय वै।

વૈશાખ વ ૬ મંગળ ૧૦ ૫ ૬૬દ- , વાર, તા. -૦ -૧૯
ગાથા-  થી , કળશ- , Ëવચન-૭૭ ૮૧ ૧૦૮ ૬૧
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िव यपंकेजिवकाशभानवेने
िवराजते माधवसेनसूरये।।१०८।।

પોતાના ગíુને વંદન કરે છે. ,...  છે એમ કહે છે. ‘ ’ĘોકાથĨ :- સંયમ અને Ĥાનની મૂિતĨ
માધવસેન આચાયĨ સંયમ. °વòપની િ°થરતા અને Ĥાનની તો મૂિતĨ છે. એમ પંચમહાÓતધારી પોતે 
પોતાના ગíુના °વòપને વણĨન સમñને નમ°કાર કર ેછે. સમðĪં? ‘સંયમ અને Ĥાનની મૂિતĨ, 
કામòપી હાથીના કુભં°થળને ભેદનાર...  જેનંુ ઇિ¤Èયદમન સખત હતું એમ કહે છે. કામòપ ’
હાથી એના કુભં°થળ. એને ભેદનાર  ‘ ’અને િશ¯યòપી કમળને િવકસાવવામાં સૂયĨ સમાન...
િશ¯યòપી કમળને િવકસાવવામાં સૂયĨ સમાન. ઠીક. એનો અથĨ ક ેઅમે સમજવાને લાયક હતા અને 
અમને ઇ સૂયĨ સમાન થયા છે. એમ કહે છે. શંુ કહે છે ક ેઘડીકતો ઇ રાખો, બીðથી િવકસાય 
એમ તો રાખો એમ કહે છે.

Ôોતા :- ..  યાર ેતો રાખો એમ કહે છે.
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- િશ¯યòપી કમળને િવકસાવવામાં સૂયĨ  હા ઇ કહે છે. ઇ જ કીધંુ. ‘

સમાન...’ સૂયĨ �યાર ેથાય છે  યારે કમળ પોતાને કારણે િવકસે છે. એમ પોતે પોતાથી િવકસાય 
એમ ન  બતાવતા ગુíથી આ િવકસવાનું થયું એમ કહેવા માગે છે.

‘ ’ ‘ ’ ‘ ’એવા હે િબરાજમાન (શોભાયમાન) માધવસેનસĬૂર!...   છેને? એટલે  એમના िवराजते
આચાયĨ-ગíુનું નામ છે.  અમારો તમને નમ°કાર હો. એમ કરીને આ િનėય ‘ ’તમને નમ°કાર હો.
ચાĬરÆની ­યા�યા શò કરતા આ નમ°કાર અને િવનય વણĨ­યો. હવે ટીકા એની. હવે જે આ 
અિધકાર ­યવહારનયનો આ­યો હતો માથે બધો. ‘સકળ ­યવહાĬરક ચાĬરÆથી અને તેના 
ફળની Ëાિēથી... સકળ ­યવહાĬરક ચાĬરÆ...’ ‘ ’ જુઓ, ચો�ખી વાત છે.  પંચમહાÓત, 
અăાવીશ મૂળગુણ અને જેટલા િવક«પો ­યવહારના શાěમાં આવે છે. ­યવહારચાĬરÆ. એનાથી 
આ િનėય ચાĬરÆ Ëિતપģ છે. ­યવહાર ચાĬરÆ એ શુભરાગòપ છે અને િનėયચાĬરÆ એ 
અરાગòપ છે. સમðĪં કાંઈ? આ મા Ĥાન અને આનંદ°વòપ એનું Ĥાન અને ભાન થવામાં 
પોતાનો આÔય થઈને જે થયું એમાં °વòપની રાગરĬહત ચાĬરÆદશા એ અરાગ છે અને સાથે 
પંચમહાÓતના િવક«પ છે એ રાગ છે. એટલે ­યવહારચાĬરÆથી િનėયચાĬરÆ Ëિતપģ છે. °વòપ 
જ એનંુ િવòĎ છે એમ કહે છે. િનėય ચાĬરÆ અરાગી પĬરણામ છે અને ­યવહાર ચાĬરÆ 
રાગપĬરણામ છે. બે િવòĎ પģવાળા છે. 

Ôોતા :- શુભ ઉપયોગમાં બેય હોય છે.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- શુભ ઉપયોગમાં એકયે હોય નĬહ. શુભ ઉપયોગ એકલંુ બંધનું કારણ 

હોય છે. ઇ ફળની વાત આવશે. આ તો વતĨમાન બે ભાગનંુ °વòપ પહેલું વણĨવે છે ક ે­યવહાર 
ચાĬરÆથી િનėય ચાĬરÆ Ëિતપģ છે, િનėય ચાĬરÆથી ­યવહારચાĬરÆ Ëિતપģ છે. આ મામાં 



3પરમાથĨ-Ëિત·મણ Ęોક-૧૦૮ અિધકાર, 

°વભાવને આÔયે જે િ°થરતા િનėય ચાĬરÆની ­યા�યા લેવાની છે ઇ. એ શાંત અરાગી પĬરણામ 
એનાથી પંચમહાÓત આĬદ ­યવહાર Ĭ·યાકાંડના જે પĬરણામ એ િવòĎ Ëિતપģ છે. કહો, 
સમðĪં કાંઈ? કટેલાક કહે ક ેભાઈ! ­યવહાર કરતાં પછી િનėય થશે. અહÞ કહે છે ક ે­યવહાર 
ચાĬરÆથી   એમ લેવંુ ‘ ’ ‘ ’સકળ ­યવહારચાĬરÆથી... એવું જ ે િનėયનયા મક પરમ ચાĬરÆ...
છેને? બધા જેટલા િવક«પોના ­યવહારચાĬરÆનું વણĨન હોય એનાથી િનėયનય°વòપ પરમચાĬરÆ 
Ëિતપģòપે છે, િવરોધòપે છે. કહો, સમðĪં?

‘ ’અને તેના ફળની Ëાિēથી...  ­યવહારચાĬરÆનંુ ફળ બંધ છે, િનėય ચાĬરÆનંુ ફળ મોģ 
છે. બેના ફળમાં ફરે છે. કહો, ચંદુભાઈ! છે? તો આ પછી ­યવહાર કરતા િનėય થાય એ �યાં 
આ­યંુ? ­યવહાર ચોથે, પાંચમે, છĂ ે ­યવહાર છે અને પછી એમ ક ે િનėય છે. સાતમા સુધી  ?
આઠમે. કહો, સમðĪં? એમ છે નĬહ. એક સમયમાં બે સાથે છે. એમ કહેવું છે. આ માનું 
સ©ય�દશĨન એ િનėય °વને આÔયે થયંુ એ. તેમાં ­યવહારસ©ય�દશĨનનો રાગ ક ેઆનાથી િવòĎ 
પģવાળા છે. એમ આ માનું Ĥાન સ©યĹ   ચૈત¤યને આÔયે થયંુ તે Ĥાન અને આ શાě આĬદનું 
પરતરફથી Ĥાન બેય િવòĎ પģે છે અને બે િવòĎ પģના બે ફળ િવòĎ છે. િવòĎ પģે અિ°ત 
છે અ યારે એના ફળ િવòĎ છે. સ©ય�દશĨન અને Ĥાન ચૈત¤યને આÔયે થયા એ સંવર-
િનજĨરાòપ છે અને રાગ આĬદ જે છે એ આÖવòપ છે. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? એમ 
­યવહાર ચાĬરÆ આÖવòપ છે, િનėયચાĬરÆ સંવરòપ છે. અને એના ફળòપે િનėય ચાĬરÆનું 
ફળ મુિ�ત છે, િનજĨરા આĬદની મુિ�ત, આનું ફળ બંધ છે. કહો, સમðĪં? ક ે નĬહ... નĬહ... 
નĬહ... એમ મા¤ય રાખતા નથી.

જે શĎુિનėયનય °વòપ. દેખો,  એમ પાછંુ. ‘ ’જ ે શુĎિનėયનયા મક પરમચાĬરÆ...
શĎુિનėયનય °વòપ જ પરમચાĬરÆ. એટલે શુĎ િનėય અને એનો િવષય ચાĬરÆ એમ પણ 
નĬહ. અહÞયાં અભેદ લઈ લીધું. આ મા પોતાના °વòપમાં શુĎપણે ઠરે, અરાગીપણે ઠરે, 
વીતરાગી પયાĨયપણે ઉ પĒ કરે એ શĎુનય°વòપ જ પરમચાĬરÆ છે. ‘તેનું Ëિતપાદન 
કરનારો તેનું ...  ­યવહાર ચાĬરÆથી અને તેના ફળ Ëાિēથી િવòĎ એવું જે શુĎ ચાĬરÆ ’ ‘
Ëિતપાદન કરનારો પરમાથĨ-Ëિત·મણ અિધકાર કહેવામાં આવે છ.ે’ «યો. પરમાથÙ સાચું 
Ëિત·મણ, એ સાચું Ëિત·મ, િનėય Ëિત·મણ એવો અિધકાર કહેવામાં આવે છે. ‘ યાં 
શòઆ માં પંચર નનું °વòપ કહેવામાં આવે છ.ે’ «યો, એ ગાથાને પંચર ન કહેવામાં આવે છે. 
આ ગાથાને જ પંચર ન કહે છે.  ‘ ’તે આ Ëમાણે :

‘ ’હવે પાંચ ર નોનું અવતરણ કરવામાં આવે છ ે:  «યો.
णाहं णारयभावो ितåरयÂथो मणुवदेवपºजाओ।
क°ा ण िह कारइदा अणुमंता णेव क°ीणं।।७७।।
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णाहं मµगणठाणो णाहं गुणठाण जीवठाणो ण।
क°ा ण िह कारइदा अणुमंता णेव क°ीणं।।७८।।
णाहं बालो बुड्ढो ण चेव तŁणो ण कारणं तेिसं।
क°ा ण िह कारइदा अणुमंता णेव क°ीणं।।७९।।
णाहं रागो दोसो ण चेव मोहो ण कारणं तेिसं।
क°ा ण िह कारइदा अणुमंता णेव क°ीणं।।८०।।
णाहं कोहो माणो ण चेव माया ण होिम लोहो हं।
क°ा ण िह कारइदा अणुमंता णेव क°ीणं।।८१।।

નારક નહÞ, િતયĩચ-માનવ-દેવપયĨય હંુ નહÞ;
કતાĨ ન, કારિયતા ન, અનુમંતા હંુ કતાĨનો નહÞ. . ૭૭
હંુ માગĨણા°થાનો નહÞ, ગુણ°થાન-ñવ°થાનો નહÞ;
કતાĨ ન, કારિયતા ન, અનુમંતા હંુ કતાĨનો નહÞ. .૭૮
હંુ બાળ-વૃĎ-યુવાન નĬહ, હંુ તેમનું કારણ નહÞ;
કતાĨ ન, કારિયતા ન, અનુમંતા હંુ કતાĨનો નહÞ. .૭૯
હંુ રાગ-Čષે ન, મોહ નĬહ, હંુ તેમનું કારણ નહÞ;
કતાĨ ન, કારિયતા ન, અનુમંતા હંુ કતાĨનો નહÞ. .૮૦
હંુ ·ોધ નĬહ, નĬહ માન, તેમ જ લોભ-માયા છુ ંનહÞ;
કતાĨ ન, કારિયતા ન, અનુમંતા હંુ કતાĨનો નહÞ. .૮૧

એની  શĎુ óિę થઈ, શુĎ Ĥાન થયંુ એવા ‘ ’ ‘ટીકા :- અહÞ શĎુ આ માને... શુĎ આ માને 
સકળ કતૃĨ વનો અભાવ દશાĨવે છ.ે’ રાગાĬદ, દેહાĬદનો હંુ કતાĨ નથી એમ તો óિę થઈ હતી, 
પણ અહÞયાં ચાĬરÆ છે એટલે િવશેષ િ°થરતામાં એ Ëકારનો િવક«પ પણ મને નથી. શંુ કહે છે 
જુઓ, નારકીનંુ નથી એમ કĝું હતંુને?  ‘ ’બહુ આરંભ અને પĬર¹હનો અભાવ હોવાને લીધે...
ઘણા આરંભ અને પĬર¹હ એ નારકગિતનું કારણ છે. ઘણો આરંભના પĬરણામ કષાયના તીÓ 
અને આસિ�ત એ બધા નરકગિતમાં જવાના પĬરણામ છે. કહે છે ક,ે એ બહુ આરંભ પĬર¹હનો 
અભાવ મારામાં એ છે નĬહ. વ°તુ Ĥાયક ચૈત¤ય છંુ એમાં એ પĬરણામ જ નથી. સમðĪં કાંઈ? 
હંુ ચૈત¤ય ĤાયકમૂિતĨ. જુઓ, આ ચાĬરÆવંત પરમાથĨ Ëિત·મણવંત એમ અંતરમાં ભાન અને Ĥાન -
કરે છે. એ ઘણો આરંભ એટલે કષાયભાવ તીÓ. એમાં લીનતા એકા¹તા આસિ�ત એનો મારા 
°વòપમાં જ અભાવ છે. હંુ ચૈત¤ય Ĥાયક°વભાવથી ભરેલો એમાં આવા કષાયની તીÓતાના 
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પĬરણામ અને આસિ�ત પĬર¹હના પĬરણામનો એમાં અભાવ હોવાને કારણે, એમ. આવા ભાવનો 
અભાવ હોવાને કારણે. .  એ નારકીની ગિત મારે નથી. કહો, સમðĪં?‘ ’હંુ નારક પયાĨય નથી

વ°તુ°વòપમાં ચૈત¤ય આનંદ અને અનંત ĤાનાĬદથી ભરેલો આ મા એમાં આ આરંભ અને 
પĬર¹હના પĬરણામનો �યાં અભાવ છે. આ કારણે હંુ નારકી જ નથી. એ પĬરણામ જ મારામાં 
નથી તો એના ફળòપે નારકી હંુ નથી. કહો, સમðĪં આ? જુઓ આ Ëિત·મણ. સાચું Ëિત·મણ, 
િનėય Ëિત·મણ એટલે ચાĬરÆ. આહા..હા..!

Ôોતા :- સાંજ-સવારને?
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- ચોવીસ કલાકનો. એમ ક ેપĬડôમણાનો ટાઈમ તો સાંજ-સવાર હોયને. 

સાંજ અને સવારે કરે. અહÞ તો ચોવીસ કલાક હંુ છંુ  યાં બધે પĬડôમĪં છે એમ કહે છે. કહો, હંુ 
તો આ મા છંુ, Ĥાન-દશĨન-આનંદથી ભરેલો પદાથĨ છંુ. એ પાપના પĬરણામ એ મારામાં નથી, તો 
પછી હંુ નારકી છંુ એવંુ છે નĬહ. તો �યાં-�યાં આ મા  યાં- યાં આવો ભાવ છે. કહો, સમðĪં 
આમાં? 

‘ ’સંસારી ñવને બહુ આરંભ-પĬર¹હ ­યવહારથી હોય છ.ે..  પાછંુ એ િસĎ કયુĩ. ઉદયભાવ 
સંસારીને ઉદયભાવ હોય છે એ ­યવહારથી હોય છે. આરંભ અને પĬર¹હના પĬરણામ 
વતĨમાનમાં ­યવહારનયને આÔયે હોય છે. હંુ મારા °વòપમાં એ છે નĬહ. એમ ­યવહારનંુ Ĥાન 
મારામાં નથી. સમðĪં કાંઈ?  યારે સંસારી ñવને  યારે પોતે િસĎ થઈ ગયો? ઇ જ કહે છે ક ે
હંુ તો િસĎ જ છંુ.

Ôોતા :- પહેલા કીધુંને હંુ શĎુા મા છંુ.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- હા, શĎુ આ મા છંુ. હંુ શĎુ આ મા છંુ. વ°તુ બહુ આરંભ પĬર¹હથી -

રĬહત, પĬરણામરĬહત પĬરણામવાળો છંુ. સંસારી ñવની óિę સંસાર પયાĨયની બુિĎમાં એને 
આરંભ અને પĬર¹હ હોય, ­યવહારથી છે. વ°તુના °વભાવમાં શુĎ આ મામાં નથી. કહો, 
ચંદુભાઈ! આહા..હા..! આ તો નીચેથી આ ચાĬરÆવંત વાત િવચારે છે.

‘ ’સંસારી ñવને...   યારે પોતે સંસારથી રĬહત છે? તો હા સાંભળને. એ પĬરણામ જ મારા 
શĎુ આ મામાં નથી. એકલો ચૈત¤ય ગોળો શĎુ પરમાનંદની મૂિતĨ એ આ મા. આ પĬરણામ તો 
આÖવ પĬરણામ છે. એ આÖવ પĬરણામ એ મારામાં નથી. તેના ફળòપે નારકી હંુ નથી. આÖવ 
પĬરણામ ­યવહારનયથી પયાĨયની óિęએ Įવે તો એમાં છે. વ°તુમાં છે નĬહ. કહો, સમðĪં 
કાંઈ?  સંસારીને ­યવહાર પĬરણામથી ­યવહાર ‘ ’અને તેથી જ તેને નારક આયુના હેતુભૂત...
Įવે તો ­યવહારે છે. ...  કારણભૂત નારકીના આયુ¯યના હેતુ ‘ ’તેથી જ તેને નારક આયુના
‘ ’સમ°ત મોહ-રાગ-Čષે હોય છ,ે...  છતાં મોહ અને રાગ-Čષે હોય છે. એની પયાĨયમાં, 
અĤાનદશામાં મારામાં છે એમ એ માને છે. ‘પરંતુ મને શĎુ િનėયનયના બળે શĎુ 
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ñવાિ°તકાયને--તેઓ નથી.’ જુઓને વાત. સમðĪં કાંઈ? પણ સંસારીને હોય છે. હંુ �યાં 
સંસારી છંુ. હંુ શુĎ ñવાિ°તકાય છંુ. ચાĬરÆ એટલે મોģનું કારણ, હંુ તો મોģ°વòપે ચાલનારો છંુ. 
આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ?   કĝંુને િનėયનયના બળે ‘ ’પરંતુ મને શĎુ િનėયનયના બળે...
એટલે ક ેઅંતર °વભાવની óિęના Įવાને કારણે  શુĎ ñવાિ°તકાય હંુ છંુ. ‘ ’શĎુ ñવાિ°તકાય...
હંુ તો શુĎ ñવ અિ°ત. પાછંુ અસ�ંય Ëદેશ ઓલો સાધારણ ñવ હોય એમ નĬહ. આ તો શĎુ 
ñવાિ°તકાય છંુ. શĎુ ñવ અિ°ત તો છંુ, પણ અસં�ય Ëદેશી કાયવાળો છંુ. તેઓ મને નથી. તેઓ 
મને નથી. કહો, સમðĪં કાંઈ?

ચાĬરÆવંતને આ તો સ©ય�óિęને જ આમ છે. અને િ°થરતા િવશેષ લેવી છે ઇ પĬરણામ જ 
મારામાં નથી. હંુ તો શુĎ ñવાિ°તકાય છંુ. ચૈત¤ય પરમા મ°વòપ જ હંુ છંુ. મારે એ શુĎ 
િનėયનયના બળે શĎુ ñવાિ°તકાયના સ¶વમાં એ આરંભ અને પĬર¹હના પĬરણામ, એ 
­યવહારે છે સંસારીને. એ મારામાં નથી. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? જુઓ, આ ચાĬરÆ એ 
મોģનો માગĨ વણĨવે છે. િનયમસાર છેને? આહા..હા..! એ પĬડôમĪં. આ પĬરણામ મારામાં નથી 
અને આવો હંુ છંુ એનું નામ Ëિત·મણ. એ પĬરણામ મારામાં નથી અને હંુ તો શુĎ ñવાિ°તકાય 
છંુ. જુઓને, શĎુ ñવાિ°તકાય મને મારામાં એ નથી. એ પĬડôમĪં થયંુ. નવરંગભાઈ! પĬડôમĪં 
આ િમ�છામી દુôડમ અને આ બોલવંુ ઇ પĬડôમĪં છે? કહો, સમðĪં કાંઈ? નારકીનો ભાવ 
જે કહે છે ઇ ભાવ જ મારામાં નથી તો હંુ નારકી �યાંથી આ­યો? હંુ તો શુĎ ñવાિ°તકાય છંુ. 
આહા..હા..! જુઓ, આ મુિનની દશા.  યાંથી ઉપાąું છેને. બાકી óિęમાં એમ જ છે. હંુ શુĎ 
ñવાિ°તકાય છંુ. શુĎ કીધું છેને? શુĎ ñવાિ°તકાય અિ°ત શુĎ ગુણવાળો આ અસં�ય Ëદેશી 
શĎુ એવો હંુ છંુ. આ હંુ નથી. પાછો ફયâ અને અહÞ ઠયâ એનંુ નામ Ëિત·મણ છે. સમðĪં 
કાંઈ? Ëિત·મણ ખíંને પાછો ખ°યો. 

‘ ’ ‘િતયĩચપયાĨયને યો�ય... માયાિમિÔત અશુભકમĨનો  હવે આ િતયĩચ-પશુ એકિે¤Èય. 
અભાવ હોવાને લીધે... હંુ સદા ’ ‘ એ માયાિમિÔત અશુભકમĨનો મારામાં તો અભાવ છે. 
િતયĩચપયાĨયના કતૃĨ વ િવહીન છુ.ં..’ «યો, હંુ સદાય િતયĩચપયાĨયના કતાĨપણાથી રĬહત છંુ. «યો 
એમ ભાષા વાપરી જુઓ. આમ તો  િતયĩચ--એકિે¤Èય, બે ઇિ¤Èય, Æણ ‘ ’णारयभावो ितåरयÂथो
ઇિ¤Èય આĬદ એના માયાિમિÔતનું ફળ છે એ ભાવ મારામાં નથી. ‘િતયĨચ પયાĨયના કતૃĨ વ 
િવહીન...’ સદાય હંુ છંુ. ગિત-બિત મારે નથી. િતયĩચની ગિત જ મારામાં નથી, ગિતનો ભાવ જ 
મારામાં નથી. ગિતનો ભાવ જ મારામાં નથી તો ગિત �યાંથી આવી? આહા..હા..!

‘ ’મનુ̄ યનામકમĨને યો�ય È­યકમĨ-ભાવકમĨનો અભાવ હોવાને લીધે...  «યો, એ મનુ̄ ય 
નામકમĨને લાયક એ જડકમĨ જે છે નામ Ëકૃિત એ મારામાં નથી અને જે ભાવે મનુ̄ યËકૃિત બંધાય 
એ ભાવ પણ મારામાં નથી. વાહ! ઓલામાં એમ વાપયુĩ હતું ક ે મને શĎુ બળે જ આ નથી. 
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ઓલામાં એમ કહે ક ે હંુ સદા કતૃĨ વ િવહીન છંુ. િતયĩચમાં એમ લીધંુ. મનુ̄ યમાં? ક ે `ભાઈ! 
મનુ̄ યપĪં છેને. આ ગિત એ ચાĬરÆને સાધન છે. મનુ̄ યપણામાં ચાĬરÆ હોય છેને?' પણ હંુ 
મનુ̄ ય જ નથું. જે ભાવે મનુ¯યપĪં મળે એ ભાવનો જ મારા °વભાવમાં (  વ°તુમાં અભાવ છે)!
�યાં છે? િચતાનંદ આનંદકદં આ મા શુĎ ñવાિ°તકાય એમાં નામકમĨનો યો�ય જે જડકમĨ અને 
ભાવકમĨનો અભાવ હોવાને લીધે. મારે મનુ̄ યપયાĨય શĎુિનėયથી નથી. કહો, ઓલામાં િતયĩચમાં 
કતૃĨ વ િવહીન લીધંુ હતું. આમાં આ.

હંુ મનુ̄ ય પયાĨય શĎુિનėયથી માર ેછે જ નĬહ, તો પછી મનુ¯યપયાĨય ગિતથી અહÞ લાભ 
થાય, મનુ̄ ય ગિત છે માટ ે અહÞ સ©ય�દશĨન-Ĥાન-ચાĬરÆ ( . મનુ¯યમાં થાય એમ છે જ નĬહ)
ચાĬરÆ છે ક ેનĬહ? કહો, ક«પવૃģ સમ સંયમ કરેી અિત શીતળ �યાં છાયા  મનુ̄ યભવમાં ઇ છે. ‘ ’
અહÞ ના પાડ ે છે, મનુ̄ યભવમાં નĬહ. એય..! ક«પવૃģસમ સંયમકરેી અિતશીતળ �યાં છાયા, ‘
ચરણ કરણ ગુણધારા મહામુિન મધુકર મન લોભાયા.  એ ચરણ શાંિત સંયમ એ મનુ̄ યભવમાં ’
હોય છે. એમ આનંદઘનñનંુ છે. અહÞ કહે છે ક ેમનુ¯યભવમાં એ છે જ નĬહ. હંુ મનુ¯યભવમાં 
નથી  યાં પછી �યાં આ­યંુ વળી? જે ભાવે મનુ¯યપĪં એ ભાવ નથી અને જે ભાવથી મનુ̄ યપĪં 
કમĨ બંધાય એ કમĨ મારામાં નથી. અñવ �યાં મારામાં છે અને આÖવ �યાં મારામાં છે? એમ. જે 
ભાવે મનુ¯યપĪં બંધાય એ ભાવ આÖવ છે અને જે કમĨ બંધાય એ અñવ છે. એ આÖવ અને 
અñવનો મારામાં અભાવ છે. આહા..હા..! જુઓ, આ Ëિત·મણ. ‘મારે મનુ¯યપયાĨય 
શĎુિનėયથી નથી.’ મનુ̄ યદેહ તો ઠીક પણ ગિત નથી. સમðĪં કાંઈ? મનુ¯યની ગિતનું 
અિ°ત વ મારામાં છે જ નĬહ. માíં અિ°ત વ-હોવાપĪં-મોજુદગી શĎુિનėય°વòપે શĎુ 
ñવાિ°તકાય અિ°તòપે આ મા છે. સમðĪં? 

‘ ’ ‘દેવ એવા નામનો આધાર જ ે દેવપયાĨય... તેને  દેવ એવા નામનો આધાર દેવપયાĨય 
યો�ય સુરસ-સુગંધ°વભાવવાળાં પુŊ ગલÈ­યના સંબંધનો અભાવ હોવાને લીધે...’ દેવના 
શરીર એવા હોય છેને આમ આ સુંદર. સમðĪં?   દેવ ‘ ’એવા નામનો આધાર જ ેદેવપયાĨય...
એને કહેવાયને?  એ ‘ ’તેને યો�ય સુરસ-સુગંધ°વભાવવાળાં પુŊ ગલÈ­યના સંબંધનો અભાવ...
પુŊ ગલÈ­યના સંબંધનો જ મારે અભાવ છે. તેથી  મુિન તો ‘ ’િનėયથી મારે દેવપયાĨય નથી.
અ યારે પંચમકાળના દેવપદમાં ðય. અહÞ કહે છે ક ે પણ દેવ (પયાĨય) મારામાં છે જ નĬહ, 
દેવપયાĨય મારામાં નથી. �યાં ðવ હંુ? હંુ તો મારામાં છંુ. માíં શĎુ િચદાનંદ°વòપ અખંડાનંદ 
આનંદ એમાં હંુ છંુ. દેવપયાĨય મારામાં નથી. કહો, સમðĪં આમાં?

‘ ’સુરસ-સુગંધ°વભાવવાળા...  આમ શરીરનું �યાં આમ દેવનું શરીર તો સુગંધ, સુરસ, 
સુòપ એવો પŊુ ગલનો સંબંધ એ દેવ. પણ એવો મારે પŊુ ગલનો સંબંધ જ નથીને. દેવ �યાંથી 
આ­યો હંુ? એમ કહે છે. દેવનું શરીર આમ સુગંધ અને òપાળંુ આમ. હંુ પણ દેવ શરીરòપે જ 

પરમાથĨ-Ëિત·મણ ગાથા-૭૭ થી ૮૧ અિધકાર, 
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નથી, પુŊ ગલનો સંબંધ જ માર ેનથી.  હંુ તો શુĎ ñવાિ°તકાય ‘ ’િનėયથી મારે દેવપયાĨય નથી.
અખંડ Ĥાયક ચૈત¤ય છંુ. એમાં રહંુ છંુ તે આ મારામાં નથી  એમ કહે છે અહÞયાં. હંુ આમાં રહંુ ` '
છંુ માટ ેઆમાં હંુ નથી. એ ચાĬરÆનંુ. સમðĪં આમાં?

હવે માગĨણાની વાત કરે છે.  માગĨણા °થાન છેને ચૌદ ‘ ’ચૌદ ભેદવાળાં માગĨણા°થાનો...
ગિત, કાય આĬદ.   પયાĨē, અપયાĨē, સૂ²મ, ‘ ’તથા તેટલા (ચૌદ) ભેદવાળાં ñવ°થાનો...
એકિે¤Èય, બેઇિ¤Èય, પયાĨē આĬદ ક ે જે ગુણ°થાનો.  એમ. ‘ ’ ‘ક ે ગુણ°થાનો... તેટલા (ચૌદ) 
ભેદવાળાં ñવ°થાનો ક ેગુણ°થાનો શĎુ િનėયનયથી પરમભાવ°વભાવવાળાને (પરમભાવ 
જનેો °વભાવ એવા મને) નથી.’ આહા..હા..! હંુ શુĎ ñવાિ°તકાય અભેદ°વòપ િચદાનંદ Ĥાયક 
આનંદમાં રહેનાર એવા શુĎ ñવમાં, અિ°તમાં, અસ�ંય Ëદેશમાં એવામાં હંુ મારામાં રહેનાર 
એને આવા માગĨણાના ભેદો મારામાં નથી. અભેદમાં એ ભેદ નથી. ઓહો..હો..! �યારે? આ તો 
ચાĬરÆવંત વતĨમાનમાં કહે. પંચમકાળના મુિન કહે છે «યો. સમðĪં? 

એ ચૌદ ભેદ માગĨણાના. ગિત, કાય, યોગ આવે છેને? અને ચૌદ ñવ°થાનના અને ચૌગ 
ગુણ°થાન «યો. બધાય એ મારે નથી. બીñ ગાથા. માગĨણા°થાનો નĬહ, ગુણ°થાન અને 
ñવ°થાનો નĬહ. «યો ૪૨ બોલ કાઢી ના�યા. ૪૨માં તો ઘણાય છે. ચૌદ માગĨણામાં તો કટેલાય ... 
હંુ તો પરમ°વભાવ પરમભાવ°વભાવવાળો. આહા..હા..! હંુ તો પરમભાવ િÆકાળી 
પરમĤાયકભાવ એવા °વભાવવાળો, કાયમી સદા પરમ°વભાવભાવવાળો હોવાને કારણે એ 
પરભાવ જેનો °વભાવ છે. પરમભાવ જેનો °વભાવ છે, એમાં પરભાવ જેનો °વભાવ છે એ 
પરમભાવમાં નથી. આહા..હા..! સમðય છે કાંઈ? પરમભાવ જેનો °વભાવ ભગવાન આ માનો 
એમ ના�યંુ આમાં. પરમભાવ°વભાવ... પરમભાવ°વભાવ... પરમભાવ°વભાવ... એને લઈને આ 
ભેદભાવ°વભાવ પરમભાવ°વભાવમાં એ નથી. આનું નામ Ëિત·મણ. ભારે! કહો, મલુપચંદભાઈ!

Ôોતા :- £યાન રાખે તો Ëòપણ થાય.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- £યાન રાખવાની વાત છે, શેની? કટેલા પĬડôમણા કયાĨ? નથી કટેલાય 

કાઢી ના�યા. આહા..હા..! નાગનેશમાં તો બહુ પĬડôમણા કરે ઘણા. એય..! નવરા ડોસા ðય 
પĬડôમĪં કરો... પĬડôમĪં કરો... પણ Ëિત·મણ એટલે ક ે જે ભાવ ñવના °વભાવમાં નથી 
અને જે પયાĨયમાં છે તેના °વભાવમાં નથી એવંુ અંતર óિę કરીને ઠરવું એનંુ નામ Ëિત·મણ છે. 
આહા..હા..! સમðĪં? પરમભાવ°વભાવ હંુ વ°તુ છંુ અનાĬદ-અનંત. પરમભાવ°વભાવ પદાથĨ 
આ મા એમાં આવા માગĨણાના ભેદો, ñવના ભેદો--પયાĨય, અપયાĨē અને ગુણ°થાનના ભેદો 
ચૌદ ગુણ°થાન. એવા ભેદ પરમભાવ°વભાવમાં તેનો અભાવ છે. પરમભાવ°વભાવમાં તેનો 
અભાવ છે. માટ ે તે તેનાથી માíં Ëિત·મણ છે. તેના ભેદથી હંુ હઠી ગયેલો છંુ. એમ કહે છે. 
આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? 

Ëવચન-૬૧
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 એવા  એમ પાછંુ. એવો હંુ એમ. પરમભાવ જેનો ‘ ’(પરમભાવ જનેો °વભાવ એવા મને)...

°વભાવ એવો હંુ. હંુ એટલે ચૈત¤ય કોણ? ચૈત¤ય એટલે આ મા એટલે કોણ? ક ેપરમ°વભાવવાળું 
°વòપ તે આ મા. એવો હંુ એવા ભેદવાળા ભાવો તે મારા પરમ°વભાવમાં નથી. અભેદમાં એ ભેદ 
નથી. કહો, સમðĪં કાંઈ? 

હવે  દેવને તો આવું છે નĬહ, નારકીને નથી. નારકી ‘ ’મનુ̄ ય અને િતયĩચપયાĨયની કાયાના...
તો સદાય િબચારા રોગી-રોગી. દેવને જરી સુખ બહાર અનુકળૂ હોય છે. આ નĬહ. ‘મનુ̄ ય અને 
િતયĩચપયાĨયની કાયાના વયકૃત િવકારથી... (-ફેરફારથી) ’ ‘ વયકૃત. એ કાયાના ëમરકૃત િવકાર 
ઉ પĒ થતા...  મનુ̄ યને અને િતયĩચદશામાં કાયાના વયકૃત એના વય જેવી બાળ-યુવાન-વĎૃ ’
થાયને વય? એવાથી ઉ પĒ થયેલો ફરેફાર. એવા ઉ પĒ થતા બાળ એ હંુ નથી. યુવાન હંુ નથી, 
°થવીર હંુ નથી. °થવીર વૃĎાવ°થા આĬદ òપ. «યો. પીઢ-પીઢ થાય છેને. આ નથી કહેતા ૫૦ વષÙ, 
૬૦ વષÙ એમ કહેતા પહેલા. પછી વૃĎા વ°થા થઈ ગઈ ñણĨ બહુ. એ બધી વયકૃત િવકાર 
શરીરના છે. આ મામાં નથી. કહો, સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..!

શરીરના ëમરથી કરાયેલા એ બધા Ëકારો જડના છે. બાળપĪં, યુવાનપĪં, વĎૃપĪં, °થિવર. 
સમðĪં કાંઈ? એનાથી વધારે જુદું લીધંુ છે જરી. Ëૌઢ-Ëૌઢ. પછી ઓલો વૃĎ થઈ ગયો. છેને 
ઓલા િચÆ દસ નથી િચÆ?  યાં ðમનગરમાં. એ અહÞ મૂ�યંુ ટÞગાąું નીચે. બારણાની પાસે. 
વયકૃત દસના એક. ઓલો એક જ¤મે બાળ, પછી મોટુ ંથાય, પછી યુવાન થાય, પછી ભણે છે અને 
પછી પરણે છે અને પછી રળે છે અને પછી વĎૃ થાય છે અને પછી આમ .. હØ .. હØ . કરે અને પછી 
ઠાઠડીએ પડ ેઅને ઠાઠડી પડીને ચાલતો થાય. શરીર હá. ઇ બધા વયકૃત શરીરના વયકૃત ભેદ છે. 
એ ભગવાન આ મા સવĨĤપદવાળંુ ત¶વ પરમ°વભાવ એમાં એ બધા છે નĬહ. આહા..હા..! ઓલો 
કહે અમે યુવાન છીએ, ઓલા કહે અમે બાળક છીએ, ઓલો કહે અમે વĎૃ છીએ, ઓલો કહે અમે 
Ëૌઢ, પીઢ થઈ ગયા છે માણસ. શંુ કહે છે? આધેડ. 

Ôોતા :- ...
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- ના આધેડ કહે છે સાચી વાત એ. આધેડ કહે છે હá. આધેડ થઈ ગયા 

છે. બાળક નĬહ, જુવાન નĬહ અને આધેડ. અને ઓલો વૃĎ થઈ ગયો. સમðĪં કાંઈ? પણ એ તો 
બધા શરીરના કરાયેલા Ëકાર છે. મારામાં શરીર જ નથી તો Ëકાર �યાંથી આ­યો? આહા..હા..!

ભગવાન આ મા વ°તુની સĉાનું હોવાપĪં એ તો પરમ°વભાવથી ભરેલો ભગવાન આ મા 
છે. જુઓ, આ પંચમકાળના મુિન પોતા માટ ેએમ કહે છે. એ કોઈ ચોથા આરા માટ ેઅને ફલાણા 
માટ ેએમ નથી. ચાĬરÆવંતને આમ હોય છે. હંુ ઠíં છંુ. જે વ°તુ છે એમાં આ નથી, એમાં હંુ ઠíં 
છંુ. અહÞથી ખસું છંુ એમ કહે છે. કારણ ક ેએ ચીજ મારામાં નથી એટલે એમાં ઠરવંુ નથી. મારામાં 
નથી એટલે શું ઠરવંુ એને? આહા..હા..! આ મા પરમ°વભાવ અખંડાનંદ Ëભુ પરમÍĜ 

પરમાથĨ-Ëિત·મણ ગાથા-૭૭ થી ૮૧ અિધકાર, 
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આનંદકદં ñવાિ°તકાય હંુ છંુ. એ કારણે આવા વયકૃત ફરેફાર શરીરના અવ°થાને કારણે જે 
ફરેફાર શરીરમાં થાય તેને આ બધા બાળપĪં, યુવાનપĪં, આધેડપĪં અને વĎૃાવ°થાપĪં એવું 
કહેવાય છે અને આĬદ  પાછંુ «યો. °થૂળ આમ શરીર ðડુ ંથાય ‘ ’અનેક °થૂલ-કૃશ િવિવધ ભેદો...
અને વળી કૃશ થઈ ðય, પાતળંુ પડ.ે એ .  ‘ ’િવિવધ ભેદો શĎુિનėયનયના અિભËાયે મારે નથી
કહો, આમ પચાસ વષĨનો હોય, ચાલીસ વષĨનો જુવાન લĂ જેવું ઠાઠડા જેવંુ અને પાડા જેવું શરીર 
હોય બળદ જેવું મોટુ.ં એમ ñણĨ થઈ ðય, આમ ન કરી શક,ે આમ બેસી રહે. કહે છે ક ેએવા 
°થૂળ અને કૃશ શરીરના ભેદો િવિવધ ભેદો એ મારા શુĎિનėય હંુ તો Ĥાયક ચૈત¤યભાવ 
°વભાવી વ°તુ. ચૈત¤ય °વભાવી પદાથĨ મારો આ મા એમાં આ િનėયનયના અિભËાય મારામાં 
નથી. ­યવહારે પયાĨયમાં હોય એ ðણવાલાયક છે, આદરવાલાયક નથી એમ કહે છે.

Ôોતા :- સાંભળતી વખતે લાગે ક ે(આ કઈંક) જુદું છે...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- જુદંુ છે, પછી   યાં ફરે પડ ેછે. આહા..હા..!ઘરે ðય
ચૈત¤ય °ફĬટક ર ન. ભગવાન ચૈત¤ય°ફĬટક ર ન એવો શુĎ ñવાિ°તકાય પદાથĨ. એમાં આ 

બધા શરીરકૃત, વયકૃત ભેદો અને °થૂળ-કૃશના ભેદો. જુઓને, આ ģય થઈ ðય તો ñણĨ થઈ 
ðય છેને? ģય ન હોય તો મોટો પાઠડા જેવો બધા લĂ જેવા. અને આ તો બધું સુકાઈ ðય, 
આંતરડા આમ ટટેા જેવું થઈ ðય. ચકલું સુકાઈ ગયું હોયને એવંુ ટટેુ ંથઈ ðય. ઇ બધા જડના 
ભેદ છે, મારા ત¶વમાં છે નĬહ. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? વૃĎાવ°થા ન થાય  યાં ધમĨ કરી 
લેવો. એવું આવે વળી. કહો, આવે છે ક ેનĬહ? ઇિ¤દયા ન હાયિ¤ત. ઇિ¤Èયો હાિન ન પામે, રોગ 
બહાર દેખાવ ન દે અને શરીરમાં ñણĨતા બહુ ન આવે, વĎૃાવ°થા આમ થઈ ðય આંખ. એવંુ ન 
આવે એ પહેલા ધમĨ કરી લઈએ. એ તો બધી વાત પુíષાથĨ જગાડવા માટ ેછે, એ કાંઈ તારામાં છે 
નĬહ, તને એ નડતા નથી. તારામાં હોય તો નડનેે. કહો, સમðĪં? 

‘ ’શĎુિનėયનયના અિભËાયે મારે નથી.  આહા..હા..! હંુ એક સĉા-હોવાવાળો પદાથĨ છંુ, 
મોજુદગીવાળો પદાથĨ છંુ. અિ°ત છે. છેને સĉા? અવબોધĤાન એ પરમ ચૈત¤ય દશĨન-Ĥાન ભેગું 
લેવંુ. પરમચૈત¤ય છંુ.  હંુ તો મારા હોવાપણામાં Ĥાન અને ‘ ’અને સુખની અનુભૂિતમાં લીન...
પરમચૈત¤ય અને સુખની અનુભૂિતમાં લીન. સુખની અનુભૂિત આનંદમાં લીન ‘એવા િવિશę 
આ મત¶વને... આ મત¶વને ¹હનારા શુĎÈ­યાિથĨકનયના બળે મારે સકળ ’ ‘ એવા ખાસ 
મોહરાગČષે નથી.’  સમðĪં? હંુ એક હોવાવાળો, અવબોધ Ĥાનવાળો, પરમચૈત¤ય 
°વભાવવાળો દસĨન-Ĥાન આĬદ અને સુખની અનુભૂિત આનંદ°વòપ એનો અનુભવ, એની લીનતા  
‘ ’એવા િવિશę આ મત¶વને ¹હનારા શુĎÈ­યાિથĨકનયના બળે...  એટલે એ િÆકાળ બધું 
અનુભૂિતમાં લીન જ આ મા છે એમ કહે છે. શુĎÈ­યાિથĨક છેને આમાં? એ તો બધા લીન જ છે 
ભગવાન આ મા. સĉામાં છે, અવબોધમાં સુખની અનુભૂિતમાં લીન જ છે. આનંદના અનુભવમાં 
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ભગવાન આ મા િÆકાળ લીન જ છે. એવા ખાસ આ મત¶વને ¹હનારા. આવા આ મત¶વને 
¹હનાíં શુĎÈ­યાિથĨકનય. શુĎ િÆકાળ... િÆકાળ... િÆકાળ... સĉા િÆકાળ, અવબોધ િÆકાળ, 
પરમચૈત¤ય અને સુખની અનુભૂિત િÆકાળ. હંુ તો આનંદમાં જ લીન છંુ. માíં °વòપ જ િÆકાળ 
એવું છે. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? ઓલા મોહ-રાગ-Čષે નથી એમ કહેવું છેને? મોહ-રાગ-Čષે 
તો બધું દુઃખòપ છે. પણ હંુ તો િÆકાળી ચૈત¤ય આવો છંુ. એવી óિę અને િ°થરતા Čારા અંદર 
રહે છે એ ચીજને ¹હતા ચીજ આવી િÆકાળ છે. 

િવિશę ખાસ આ મત¶વ જે આવંુ એને ðણનાíં, પકડનાíં, ¹હનાíં, શુĎÈ­યાિથĨકનય. 
શĎુÈ­ય °વòપે ભગવાન સĉા અવબોધ પરમચૈત¤ય અને સુખમાં લીન એને પકડનાર જે નય છે 
એના બળે અથવા એના બળે મારે સકળ મોહ-રાગ-Čષે નથી. મારામાં કોઈ મોહ-રાગ-Čષે છે 
નĬહ. એમ પરથી ખસી પોતાના °વભાવમાં લીન થાય છે. °વભાવ આવો જેણે અંતર È­યાિથĨકનયે 
ð�યો છે. ઓહો..હો..! 

હવે કહે છે સંસારના �લેશો ·ોધ, માન, માયા, લોભ નથી એમ કહે છે. ‘સહજ 
િનėયનયથી... (૧) સદા િનરાવરણ °વòપ...’ ‘ ’ °વભાિવક િનėય°વòપે  હંુ તો સદા િનરાવરણ 
°વòપ છંુ. óિę િનરાવરણ ચૈત¤યને °વીકારે છે.  «યો. ઓલા કહે (૧) સદા િનરાવરણ °વòપ...’
«યો આવરણ િવનાનો થઈ ગયો અ યારે? એર.ે.! સાંભળને. આ વ°તુ તો િÆકાળ િનરાવરણ 
°વòપ જ છે. એની óિęથી િનરાવરણ °વòપે ભગવાન િÆકાળ િબરાજે છે. આવરણનો સંબંધ તો 
­યવહારનયનો વતĨમાન છે. સમયનો સંબંધ છે. વ°તુની óિęમાં વ°તુ પોતે િનરાવરણ °વòપ જ 
છે. એકલો ચૈત¤ય િપંડ Ĥાયક °વભાવ Éુવ સ¶વ, ચૈત¤યનું સ¶વથી ભરલંુે ત¶વ. ચૈત¤યના 
સ¶વથી ભરેલો ભગવાન િÆકાળ િનરાવરણ °વòપ છે, િÆકાળ િનરાવરણ °વòપ છે. એને કોઈ 
આવરણ અંદરમાં નથી. વ°તુને આવરણ હોય? વ°તુમાં આવરણ હોય તો અવ°તુ થઈ ðય. 
સમðĪં કાંઈ? 

(૧) સદા િનરાવરણ °વòપ, (૨) શુĎĤાનòપ,... (૩) સહજ ’ ‘ હંુ શĎુ Ĥાનòપ છંુ િÆકાળ. 
િચ શિ�તમય,...’ °વભાિવક િચ શિ�ત વીયĨ. °વભાિવક િચ શિ�તમય એ તો °વભાિવક Ĥાનના 
વીયĨમય છંુ હંુ તો. કહો, સમðĪં કાંઈ? પહેલા સદા િનરાવરણ કહી અને પછી શુĎĤાનòપ કીધંુ, 
પછી સહજવીયĨ િચતĤાનનું બળ વીયĨ.. સદાય Ĥાનના બળવાળો છંુ. સદાય Ĥાનબળવાળો છંુ. 
‘ ’(૪) સહજદશĨનના °ફુરણથી પĬરપૂણĨ મૂિતĨ...  દશĨન લીધું દશĨન. સદા દશĨનના °ફુરણથી 
પĬરપૂણĨ મૂિતĨ. ðણે દશĨન °ફુરણ છે એમાં િÆકાળમાં હá. દશĨન °ફુરણ Ëગટ-Ëગટ સň  છે. એવું 
પĬરપૂણĨ   દશĨનભાવથી ‘ ’(જનેી મૂિતĨ અથાĨň  °વòપ સહજદશĨનના °ફુરણથી પĬરપૂણĨ છ ેએવો)
પĬરપૂણĨ °ફુરણ છે એટલે છે જ એમ. એકલો દશĨનભાવ, દેખવાના °વભાવથી ભગવાન પĬરપૂણĨ 
િબરાજમાન છે. આહા..હા..! આવી óિęનો િવષય આ ચીજ છે એમ óિęમાં લીધો છે એમાં હવે 

પરમાથĨ-Ëિત·મણ ગાથા-૭૭ થી ૮૧ અિધકાર, 
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ઠરે છે. સમðĪં કાંઈ? ભારે વાત પણ, ભાઈ! 

‘ ’અને (૫) °વòપમાં અિવચળ િ°થિતòપ...  ચાĬરÆ લીધંુ. Ĥાન લીધંુ, વીયĨ લીધંુ, દશĨન 
લીધંુ અને ચાĬરÆ લીધું.  સામા¤ય વાત લીધી. મને ‘ ’ ‘°વòપમાં અિવચળ િ°થિત... °વòપમાં 
અિવચળ િ°થિતòપ સહજ યથા�યાત ચાĬરÆવાળો...  િÆકાળ હá અહÞયાં. એને યથા�યાત ’
શ§દ કĝો છે. યથા જેવું ચાĬરÆનંુ °વòપ છે તેવા °વòપથી હંુ ભરેલો જ છંુ િÆકાળ. ‘°વòપમાં 
અિવચળ િ°થિતòપ... સહજ યથા�યાત ચાĬરÆવાળો...’ ‘ ’ િÆકાળ  ËિસĎ છે ક ેઆ મા આવો 
શĎુ છે િ°થર. ...  સમ°ત સંસાર�લેશના હેતુ ‘ ’ ‘એવા મને સમ°ત સંસાર�લેશના હેતુ ·ોધ-
માન-માયા-લોભ નથી.’ આહા..હા..! સમðĪં? પયાĨયમાં છે એ ðણવાલાયક છે. આ વ°તુ 
આદરવાલાયક છે એમ કહે છે. એટલો °પę પાઠ છે «યો તોય હñ પોકાર-પોકાર ઉઠ ેક ેનĬહ, 
કમĨને લઈને િવકાર થાય. કમĨ ન હોય તો િવકાર ન થાય. કમĨને નĬહ માનનારા એમ ક ેકમĨથી દોષ 
ન થાય એમ માનનારા કમĨને માનતા જ નથી. કમĨનંુ કાયĨ છે દોષ કરાવવું કહો. 

Ôોતા :- આ માનંુ કાયĨ ...િનિવĨક«પ થવંુ
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- ઇ તો કહે છે કતાĨ ઇ છે. હંુ �યાં કતાĨ છંુ? એ તો óિę  યાંથી ખસી ગઈ 

છે એટલે િવકારનો કતાĨ કમĨ. હંુ �યાં કરતો હતો? એમ અપģેાએ. કરતો હતો હંુ  પણ માíં ,
કરવાપĪં જ એમાં નથી. હંુ તો Ĥાતા-óęાના કામને કíં ઇ કíં. એ રાગ કરાવે કમĨ એનો હંુ કરણ 
કતાĨ-ફતાĨ નથી. એનું કારણ હંુ નથી. કઈ અપેģાએ કહે એને સમજે નĬહ  પકડ ે  કમĨ  (અને)  (ëધુ ક)ે
કરાવતું હતું કહે છે, «યો. કહો, સમðĪં?

‘ ’હવે આ ઉપરો�ત િવિવધ િવક«પોથી ભરેલા...  જુઓ, આટલા બધા ભેદ કીધાને? 
‘ ’ ‘ઉપરો�ત િવિવધ િવક«પોથી (ભેદોથી) ભરેલા... િવભાવ પયાĨયોનો  િવક«પ .. ભેદ છે. 
િનėયથી હંુ કતાĨ નથી,...’ એ નારકીના ભાવનો હંુ કતાĨ નથી, ગિતનો કતાĨ નથી. બધી ગિતઓ 
એટલે બધા ભાવ લેવા. ચાર ગિત, એ ચૌદ માગĨણા°થાનનો પણ હંુ કતાĨ નથી. ñવ°થાનનો હંુ 
કતાĨ નથી, ગુણ°થાનનો હંુ કતાĨ નથી, આ વયકૃતનો હંુ કતાĨ નથી. કહો, મોહ-રાગ-Čષે આĬદનો હંુ 
કતાĨ નથી, ·ોધ-માનનો હંુ કતાĨ નથી. એ ‘િવિવધ િવક«પોથી (ભેદોથી) ભરેલા િવભાવ 
પયાĨયોનો િનėયથી હંુ કતાĨ નથી,...  એટલે ક ેકમĨ કરાવે એમ નથી અહÞયાં. મારામાં એ ભાવ જ ’
નથી પછી કતાĨ �યાંથી આ­યો? એમ કહે છે. આહા..હા..! હંુ ચૈત¤ય Ĥાનાનંદ °વભાવથી ભરેલો 
હંુ તòેપે પĬરણમનાર જ નથી. એòપે થનારો હંુ નથી. હંુ તો શુĎ ચાĬરÆòપે, શĎુ આનંદòપે 
થવાવાળો હંુ છંુ. સમðĪં કાંઈ? ભાર ેલાગે આ અ£યા મની વાત માણસને મૂળમાંથી, આ તો 
પહેલેથી વાત છે આ. 

‘ ’હંુ કતાĨ નથી,...  દેખો, એ બધા ભેદો આĬદ બધાનો હંુ કતાĨ નથી. એ કરાવનાર નથી. 
‘ ’ ‘ ’ ‘કારયિત નથી... અને પŊુ ગલકમĨòપ કતાĨ... - સમðĪં? કરાવનાર નથી.  જુઓ, (

Ëવચન-૬૧
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િવભાવપયાĨયનો કતાĨ જ ેપŊુ ગલકમâ તેમનો) અનુમોદક નથી...  કઈ અપેģાએ? એ િવક«પનું ’
કાયĨ જ ખરેખર એનંુ છે. માíં નથી. પĬરણમન છે એની પયાĨય પોતાની, પણ મારા È­ય°વભાવમાં 
એ નથી. શુĎ ñવાિ°તકાયમાં એ નથી. માટ ેતે કતાĨ પુŊ ગલ તેનો હંુ કતાĨ નથી. એમ કહે છે. આ 
નાખેને આખંુ એક «યો. એય..! સમ�યા િવનાના આ શંુ કહે છે?

Ôોતા :- િવભાવપયાĨયનો કતાĨ પુŊ ગલકમĨ છે...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- પણ એનો અથĨ શંુ? શુĎ ñવાિ°તકાય એવું જે ત¶વ. એવંુ ત¶વ તે 

િવભાવને કમે કરે? �યાં એની ખાણમાં જ િવભાવ નથી એ કરે શી રીતે? એમ કહે છે. એકલો 
Ĥાયક óęા આનંદ°વભાવ એ આનંદ અને Ĥાન°વભાવને જ પĬરણમે ક ે તે રાગòપે વ°તુ નથી 
એ òપે પĬરણમે? એમ કહે છે. સમðĪં કાંઈ? આ બધા બોલો માથે કીધા એનો ખુલાસો પછી 
કરશે પાછો. 

એ   «યો, એ પŊુ ગલકમÙ ‘ ’પુŊ ગલકમĨòપ કતાĨનો (-િવભાવપયાĨયોનો કતાĨ જ ેપુŊ ગલકમâ...
કયુĩ... પŊુ ગલકમÙ કયુĩ... હંુ નĬહ એ અપેģાએ પુŊ ગલે કયુĩ એમ કીધું. એમ. મારો એ °વભાવ નĬહ 
માટ ે એનું કાયĨ તે માíં Ĥાન એને ðણે. હંુ કતાĨ-ફતાĨ નથી. આહા..હા..! એનો કતાĨનો હંુ 
‘ ’અનુમોદક નથી...  એમ. ક ેઠીક થયંુ હá મનુ¯યપĪં મĢંુ ઇ, એમ. ઠીક થયું આ લોભ થયો ઇ, 
માન થયંુ એ. ક ેઆ ભેદ પąા ઇ, એમ. સમðĪં કાંઈ?    જુઓ, ‘ ’(એમ વણĨવવામાં આવે છ)ે.
હવે િવશેષ એનંુ °પિęકરણ કરવામાં આવે છે. એટલા બોલ કĝા એની સાથે પાછંુ સામા¤ય 
પહેલી ­યા�યા કરી, હવે એનું °પિęકરણ િવશેષમાં કરે છે.

‘ ’હંુ નારકપયાĨયને કરતો નથી, સહજ ચૈત¤યના િવલાસòપ આ માને જ ભાવંુ છુ.ં  «યો, 
આ ચાĬરÆ છેને? હંુ તો Ĥાન ચૈત¤ય આનંદ એવા મારા િનજ°વભાવને ભાવું એટલે એકા¹ થાવ 
છંુ. જુઓ, એ ચાĬરÆ છેને અહÞયાં? આહા..હા..! નારકી પયાĨયને હંુ કરતો નથી. ‘સહજ 
ચૈત¤યના િવલાસòપ આ માને... આ માને જ...’ ‘ ’  એટલે આ મા કવેો? ક ે°વભાિવક ચૈત¤યના 
િવલાસòપ, °વભાિવક ચૈત¤યના િવલાસ °વòપ એવા  એવા આ મામાં ‘ ’આ માને જ ભાવું છુ.ં
એકા¹ થાવ છંુ. આ (પુŊ ગલની પયાĨયો) માíં °વòપ છે નĬહ. «યો, સમðĪં આમાં?  ‘હંુ 
િતયĩચપયાĨયને કરતો નથી,... સહજ ’ ‘ ઢોરના શરીરનંુ કારણ નથી તો શરીર પણ મને નથી. 
ચૈત¤યના િવલાસòપ આ માને જ ભાવંુ છુ.ં હંુ મનુ¯ય પયાĨયને કરતો નથી,...’ મારામાં નથી 
એને શંુ કરે? એમ કહે છે.  °વભાિવક ‘ ’સહજ ચૈત¤યના િવલાસòપ આ માને જ ભાવંુ છુ.ં
ચૈત¤યનો િવલાસ તેવા આ માને ભાવંુ છંુ. આ માને ભાવું છંુ એટલે એનો પુíષાથĨ પોતાનો પોતામાં 
આ­યો. ઓલો કતાĨ હંુ નથી એમ કĝું. મનુ̄ ય પયાĨય કરતો નથી, મનુ̄ યની Ĭ·યા એ મારી છે જ 
નĬહ એ ગિત. એ ગિતપĪં છે નĬહ. હંુ તો °વભાિવક ચૈત¤યના િવલાસòપ આ માને જ ભાવું છંુ.

‘ ’હંુ દેવપયાĨયને કરતો નથી, સહજ ચૈત¤યના િવલાસòપ આ માને જ ભાવંુ છુ.ં  આ 

પરમાથĨ-Ëિત·મણ ગાથા-૭૭ થી ૮૧ અિધકાર, 
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શિ�તઓ ચૈત¤ય °વભાિવક ચૈત¤ય િવલાસ. ભગવાન આ મા °વભાિવક ચૈત¤યનો િવલાસ છે. 
એમાં રાગ અને પુ�યનો િવલાસ એ °વòપ છે જ નĬહ. °વભાિવક ચૈત¤યના િવલાસòપ એવા 
આ માને, એવો આ માને એને એકા¹ થાë છંુ. આ ભાવંુ છંુ એટલે ચાĬરÆ આનું નામ છે. કહો, 
સમðĪં કાંઈ? ચાĬરÆ કોઈ બીñ Ĭ·યાકાંડ નથી. આવો સહજ ચૈત¤ય િવલાસ એકલા Ĥાન અને 
આનંદના િવલાસ°વòપે આ મા એમાં એકા¹ થાવ છંુ, એને ભાવું છંુ, એમાં એકા¹ થાવ છંુ. આ 
એનું નામ Ëિત·મણ કયુĩ કહેવાય છે. પરના ભાવથી હăો અને °વભાવમાં ઠયâ એને બહારથી 
બીð તરફથી Ëિત·મણ કહેવામાં આવે છે. િવશેષ લેશે...

(Ôોતા :- Ëમાણ વચન ગíુદેવ!)

Ëવચન-૬૨

વૈશાખ વ ૭ બુધ ૧૧ ૫ ૬૬દ- , વાર, તા. -૦ -૧૯
ગાથા-  થી , કળશ- , Ëવચન-૭૭ ૮૨ ૧૦૯ ૬૨

Ëિત·મણ અિધકાર. િનયમસાર. પાંચ ગાથા છે ૭૭ થી ૮૧. અહÞથી આવી ગયંુને? ‘હંુ 
નારકપયાĨયને કરતો નથી,...’  યાં. નારકીના ભાવને હંુ કરતો નથી. એમ કરાવતો પણ નથી એમ  
લઈ લેવું. તેમ કમĨથી થતા ભાવને હંુ અનુમોદતો નથી અને તેનું હંુ કારણ જ નથી. ñવ 
Ĥાયક°વભાવ એવા ભેદનું, એની પયાĨયનંુ કારણ નથી. સમðય છે કાંઈ? એમ હંુ િતયĩચપયાĨય, 
મનુ̄ યપયાĨય અને દેવપયાĨય એને હંુ કરતો નથી, કરાવતો નથી. કારણ ક ેñવÈ­ય °વભાવ ચૈત¤ય 
Ĥાયક િભĒ એવી óિęવંત ધમાĨ મા એવા મનુ¯ય આĬદ પયાĨયને કારણòપ આ મા નથી, કતાĨ 
નથી, કારણ, કરનાર, અનુમોદના હંુ નથી. પુŊ ગલથી થયેલા કાયĨનો હંુ કતાĨ અને કારણ નથી એમ 
કહે છે. સમðĪં કાંઈ? અને છે  યારે હંુ શું કíં છંુ? ‘સહજ ચૈત¤યના િવલાસòપ આ માને જ 
ભાવંુ છુ.ં’ હંુ તો Ĥાનાનંદ આ મા એની એકા¹તાથી આ માની જ ભાવના કíં છંુ. આ એનું નામ 
ચાĬરÆ કહેવાય છે. ભાવું છંુ લીધંુ છેને? óિęમાં તો આ મા છે એવો બેઠો, પણ હંુ હવે એની 
એકા¹તા કíં છંુ.

પછી  એટલે હંુ આ મા.  કાયા, ગિત લે®યા આĬદના ‘ ’ ‘ ’હંુ... ચૌદ માગĨણા°થાનના ભેદોને...
ભેદ છે. એવા  એકલો Ĥાયક°વભાવ શુĎ ચૈત¤ય પદાથĨ એની ‘ ’ભેદોને હંુ કરતો નથી,...
ભાવનાને કરતો હંુ આને કરતો નથી, કરાવતો નથી. એ ચૌદ માગĨણાના ભેદને હંુ કરાવનાર નથી. 
તેમ એને સંમત નથી. પુŊ ગલના પĬરણામથી થતા એમ કહે છે. સમયસારમાં આવે ક ેઅનુભૂિતથી 
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િભĒ પુŊ ગલના બધા પĬરણામ છે. એ પુŊ ગલનું કાયĨ છે આ માનું નĬહ. 

Ôોતા :- કમĨથી તો છે.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- કમĨથી થયંુ. બધી એક જ વ°તુ છે. ભેદ અને કમĨ બધું એક જ ચીજ છે. 

આ મા અભેદ°વòપમાં એ છે નĬહ. એમ અપેģા છે. કહો, સમðĪં? 
એ  એમ ક ેઆ કાયા ને ગિત ને લે®યા ને કષાય ને ભ­ય અને ‘ ’ચૌદ માગĨણા°થાનના...

અભ­ય ને એવા ભેદ છેને? Ĥાનના ભેદ અને દશĨનના ભેદ અને ચાĬરÆના ભેદ એ બધા એવા 
ભેદોને એકòપ ચૈત¤ય°વભાવની óિęવંત એવા ભેદોને હંુ કરતો નથી. એવા ભેદનંુ હંુ કારણ પણ 
નથી. અભેદ ચૈત¤ય Ĥાયક°વòપ એવો આ મા એ ભેદનું કારણ નથી. તેમ તેનો કતાĨ, કરાવનાર 
અને અનુમોદન હંુ નથી. °વભાિવક  °વભાિવક Ĥાયક આ મા એનો ‘ ’ચૈત¤યના િવલાસ°વòપ...
ચૈત¤ય િવલાસ. ðણવા-દેખવા અને આનંદનો િવલાસ એવું °વòપ, એવું °વòપ આ મા. 
°વભાિવક ચૈત¤યના િવલાસ°વòપ, એમ. આવો હંુ નથી. છંુ કવેો? °વભાિવક ચૈત¤યનો િવલાસ, 
Ĥાનનો, આનંદનો એવા િવલાસ°વòપ આ માને જ ભાવું છંુ. કહો, સમðĪં કાંઈ? આ 
પĬડôમĪં. ભારે પĬડôમĪં, ભાઈ! ઓલા તો િમ�છાિમદôુડમ અને કટેલાય પĬડôમણા થયા. 

‘ ’હંુ િમ¡યાóિę આĬદ ગુણ°થાન ભેદોને કરતો નથી,...  «યો ચૌદ ગુણ°થાનને હંુ અભેદ 
ચૈત¤ય Ĥાયક ચૈત¤ય િવલાસ°વòપ Ëભુ એવો હંુ આ મા, આ માની એકા¹તાને ભાવતો આવા 
ભેદોને હંુ કરતો નથી. એ ગુણ°થાનને કારણòપે હંુ નથી, એનો રચનાર નથી, કરાવનાર નથી, કતાĨ 
તેને પુŊ ગલ તેનો કતાĨ માથે લઈ લેવંુ ઓલામાં. પુŊ ગલકમĨòપ કતાĨનો અનુમોદક નથી. માથે લ�યંુ 
બધે લઈ લેવંુ. સમðĪં કાંઈ? 

Ôોતા :- ...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- એ અભેદપણે આ મા પĬરણમે એ ધમĨ છે. ભેદ એ ધમĨ નથી. ચૈત¤ય 

ĤાયકમૂિતĨ પરમાનંદ Ëભુ એ પોતે પોતા તરફમાં એકા¹ થાય એ આ મા છે. ચૈત¤ય 
િવલાસ°વòપ આ માની એકા¹તા તે ધમĨ છે. આવો ભેદ છે એ માíં કરવું પણ નથી, હંુ કારણ 
પણ નથી, છતાં તેને સંમત નથી. ભેદ પડ ેતેને હંુ સંમત થતો નથી. ઓહો..હો..! સમðĪં કાંઈ? 

વ°તુ આમ Ĥાન અને આનંદનથી ચૈત¤યના િવલાસથી ભરેલંુ ત¶વ. એમાં આવા રાગ અને 
Čષેને ભેદો એમાં �યાં હતા? એવો આ મા એને હંુ ભાવતા, સેવતા, .. થતાં આવા ભેદોનું કારણ 
આ È­ય°વòપ આ આ મા એનું કારણ નથી. કતાĨ નથી, કરાવનાર નથી અને કતાĨને સંમત હંુ 
નથી. બહુ ઝીĪં! સમðĪં કાંઈ? 

Ôોતા :- કોણ કરે?
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- એ કર ેĤાતા-óęા તરીક ેðણે એ થાય એમાં ભેદને. એ કમĨ કરે, આ મા 

કરતો નથી એટલે કમĨ કર ેએમ કહેવામાં આવે છે «યો  ચંદુભાઈ! આહા..હા..! ભગવાન રામ, .

પરમાથĨ-Ëિત·મણ ગાથા-૭૭ થી ૮૧ અિધકાર, 
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આ મરામ અને એ બધા ગામ-સમૂહ એનું હંુ કારણ નથી. હંુ Ĥાયક ચૈત¤ય છંુને. સહð મ°વòપ 
એવો ચૈત¤યનો િવલાસભાવ°વòપ એવો જે આ મા એના સ¤મુખની એકા¹તાની ભાવનામાં આ 
બધા Ëકારોનું હંુ કારણ નથી. ðણનાર છે. છે એને ðણે છે. કહો, સમðĪં કાંઈ? પણ મારા 
°વòપમાં એ નથી. સમðĪં કાંઈ? 

ચૌદ ગુણ°થાનનંુ કારણ નથી. રાડ પાડ ેક ેનĬહ ઓલા? વ°તુ આમ Ĥાયકચૈત¤ય ચૈત¤યના 
િવલાસ°વòપ ભગવાન આ મા શુĎ અભેદ Ĥાનના િવલાસ°વòપ આ મા એના તરફની óિęમાં, 
એકા¹તામાં આ બધી વાત િભĒ રહી ગઈ. એમાં આવી નĬહ, ભળી નĬહ એથી એનો કતાĨ નĬહ. 
સમðĪં કાંઈ? આનું નામ સાચંુ Ëિત·મણ.

Ôોતા :- ...
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- ઇ સમજવંુ એ કરવાનું છે. વ°તુ છે ક ેનĬહ આ મા? એ ચૈત¤ય પદાથĨ 

°વભાવ ચૈ ય િવલાસ છે ક ેભેદિવલાસ છે એનો °વભાવ? રાગ અને એ એનંુ °વòપ છે? અખંડ 
ચૈત¤યનો િવલાસ Ëભુ આનંદકદં અંતમુĨખની એકા¹તામાં આ બધા ભેદો આ °વòપમાં નથી. 
કહો, સમðય છે કાંઈ? એવા ગુણ°થાનભેદોને હંુ કારણપણે નથી, આ ભગવાન કારણપણે ભેદને 
નથી. આહા..હા..! એનો હંુ કતાĨ નથી, કરાવનાર નથી, સંમત નથી, અનુમોદક નથી. પદાથĨ છે ક ે
નĬહ આ મા? તો એક સમયનો એનો °વભાવ ચૈત¤ય °વભાવી ભગવાન આ મા આનંદ°વભાવી. 
અહÞ ચૈત¤યને Ĥાયક°વભાવી વણĨવવો છે. Ĥાયક°વભાવીભાવ એવો આ મા, એ આ મા તરફની 
એકતા એમાં અભેદતા થાય એમાં આવા ભેદો મારા °વòપમાં જ નથી. સમðĪં કાંઈ? 
ઓહો..હો..! હંુ કારણ નથી, કરાવનાર નથી, સંમત નથી.

‘ ’સહજ ચૈત¤યના િવલાસ °વòપ ભગવાન આ માને જ ભાવંુ છુ.ં  એમ. આ આ નથી 
 યારે આ હંુ ભાવંુ છંુ. પૂણĨથી, Ĥાન અને આનંદથી ભરલેો પદાથĨ વ°તુ છેને. મહાન પદાથĨ છે. 
એવા આ માને એકા¹ થઈને, એ તરફના વલણવાળા ભાવથી એને ભાવું છંુ. આ વલણવાળી આ 
વ°તુ મારી નથી. કહો, સમðય છે ક ેનĬહ? આ કહે છે સમજવું પહેલું આકíં એમ કહે છે. ‘હંુ 
એકિે¤ÈયાĬદ ñવ°થાન ભેદોનો કરતો નથી.’ એ પંચેિ¤Èયનો ભેદ અને આ પયાĨē ભેદને એ 
મારા °વòપમાં નથી. આહા..હા..! �યાં óિęમાં િચદાનંદ Ĥાયક°વભાવ °વòપ óિęમાં આ­યંુ એ 
વ°તુમાં આ ભેદ �યાં છે એ? પંચેિ¤Èય ને પયાĨē ને બાદર ને માણસ. એકિે¤ÈયાĬદ. એકિે¤Èય-
પયાĨē-અપયાĨē, બે એમ પંચેિ¤Èય પયાĨē-અપયાĨē. પંચેિ¤Èયનો પયાĨē છે ક ેનĬહ? ક ેના. એ 
તો પંચેિ¤Èય પયાĨિē આ મÈ­ય છે. એક °વòપ ચૈત¤ય અભેદ °વભાવને ભાવતો એ જ 
િ°થિતમાં આ ભેદો પયાĨયના પંચેિ¤Èય આĬદ મારામાં નથી. એનું એ કારણ પણ નથી. એ 
પંચેિ¤Èય પયાĨયનો હંુ કતાĨ નથી, કરાવનાર નથી, કતાĨને અનુમોદન નથી. એકકોર રામ અને 
એકકોર ગામ, બે વાત છે. ભેદ પડ ેએ પુŊ ગલનું કાયĨ, અભેદ એ આ માનંુ કાયĨ. કહો, સમðĪં 

Ëવચન-૬૨
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કાંઈ? એ ભેદ છે તેને ðણનાર છે. એમ ðણે ખરો હá. સમðĪં કાંઈ? ... આવે છે ક ેનĬહ? 
­યવહારને મૂકશો તો તીથĨનો નાશ થશે, િનėયને છોડશો તો ત¶વનો નાશ થશે. એટલે આવંુ ત¶વ 
ન હોય óિęમાં તો િનėયનો નાશ થાય છે. અને એની અવ°થામાં ભેદ નથી એમ Į ðણે તો 
­યવહારનયનો િવષય જે છે. મારા °વòપમાં નથી છે એનો નાશ થઈ ðય છે. ચંદુભાઈ! આ 
ગુણ°થાનભેદો ­યવહારનયનો િવષય છે. એને ­યવહારથી છે એમ ðણવંુ Įઈએ. °વòપના 
એકાકારમાં એ વ°તુનો અભાવ છે. માટ ેતેનો હંુ કારણ અને કતાĨ નથી. બહુ ઝીĪં, ભાઈ!

જુઓ, �યારે °વભાિવક ચૈત¤યનો િવલાસ. ભેદનો િવલાસ છે એનો? °વભાિવક ચૈત¤ય 
સહð મ°વòપ એવું જે આ મા એને જ એકા¹ થઈ એ તરફના વલણની વૃિĉ પĬરણિતથી 
આ માને સેવું છંુ, ભાવંુ છંુ. ભાવના એની છે  ભેદની નથી. ભેદમાં હંુ નથી. ભેદમાં હંુ નથી. ,

Ôોતા :- ભેદની ભાવના
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- ભેદની ભાવના હોય શેની? હંુ નથી એમાં ભાવના શેની? ભેદ છે ખરો. 

સમðĪં કાંઈ? ઓલા કહે છેને ક ે ­યવહાર છોડવો નĬહ. પણ ­યવહાર છોડવો નĬહ એટલે ક ે
­યવહાર છે એમ ðણવું. પણ એ ભેદ આદરણીય છે? કહો, વજુભાઈ! આવે છે ક ે નĬહ? 
­યવહાર છોડશો તો આમ થાશે, િનėય છોડશો તો આમ થાશે. ­યવહારને છોડશો તો આમ 
થાશે. એટલે? માટ ે­યવહાર પણ કરવા જેવો છે. અહÞ કરવા જેવાની ના પાડ ેછે. ક ે­યવહાર છે 
ખરો, એનો હંુ કરનાર નથી. એવા ­યવહારનું હંુ કારણ નથી. એ છે એ ðણવા માટ ેછે. ચંદુભાઈ! 
આહા..હા..! એક સમયમાં ચૈત¤ય °વભાવ ભગવાન આ મા જેની ખાણમાં તો એકલો ચૈત¤યનો  
િવલાસ જ છે. અભેદ °વòપે ભગવાન એમ આ માની એકા¹તામાં આ ચીĮ એમાં અહÞ નથી. 
િનėયમાં આ ­યવહાર નથી. માટ ે હંુ િનėયની ભાવના આ માની કíં છંુ. આનો હંુ કરનાર જ 
નથી, ભેદનો હંુ કરનાર નથી, ભેદનો હંુ કારણ નથી. ભેદ છે એને ðĪં એ ­યવહારનયનો િવષય 
છે. સમðĪં કાંઈ? ભાર ેઆકíં કામ એટલે માણસને સáઘુસટ કરી દીધંુ ðવ. કરો Óત લઈ «યો 
અને  યાગ કરી «યો ðઓ થઈ ગઈ સામાિયક. અને દોષ લાગે પંચમકાળ છે, ભાઈ! કાંઈ એવું 
સરખંુ રહે નĬહ તો િમ�છામી દôુડમ સાંજે પĬડôમĪં કરી લેવંુ. પછી એમ કહે ભાઈ! પંચમકાળ 
બધો છે. દોષ તો લાગે. એ દોષનું સાંજે Ëાયિėત િમ�છામી દôુડમ ભગવાન... 

Ôોતા :- ...દોષ લાગે  યારે ...
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- પણ �યો દોષ? વ°તુમાં °વભાવમાં �યાં નથી  યાં દોષ લાગે એમ જે 

માનવું એ પહેલી óિę જ ખોટી છે. આહા..હા..! િનદâષ ચૈત¤ય િવલાસ °વòપ ભગવાન આ મા 
એની એકા¹તામાં આવા જે ભેદો એનામાં છે જ નĬહ. આ નથી, આમાં આ છે એમ óિę કરવી 
એનું નામ Ëિત·મણ ખíં ðણવા માટ ેછે. પણ ðણવા માટનેું કારણ હંુ નથી. આહા..હા..! ક ેએને 
હંુ રચંુ છંુ ભેદને પંચેિ¤Èયની પયાĨēને અને ગુણ°થાનના ભેદને હંુ રચનારો છંુ એમ નથી. છે ખરી 

પરમાથĨ-Ëિત·મણ ગાથા-૭૭ થી ૮૧ અિધકાર, 
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ચીજ. છે ખરી, િબલકુલ નથી એમ નĬહ, પણ Ĥાયક ચૈત¤ય°વòપ આ મા એમાં નથી. એનો અથĨ 
થયો ક ેિનėયમાં ­યવહાર નથી. તો િનėય óિęવંત °વભાવ આ મા ­યવહારને રચતો જ નથી. 
છતાં ­યવહાર છે ખરો. તેથી કĝંુને પŊુ ગલ કમĨòપ કતાĨનો એ િવભાવપયાĨયનો કતાĨનો તેનો હંુ ... 
નથી. સમðĪં કાંઈ? બહુ ઝીĪં, ભાઈ! આવું પĬડôમĪં ભગવાનભાઈ! 

Ôોતા :- ... એમાં અને આમાં કટેલો ફરે ...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- ઉગમણો-આથમણો... એ તો બહુ પĬડôમણા કરનારને ક ે નĬહ? 

શાંિતભાઈ! આહા..હા..!
કહે છે ક ેભાઈ! વ°તુ જે આ મા છે એક સમયમાં અનંત ચૈત¤યની શિ�તનું સ¶વ આખંુ છે. 

એવી અંતરમાં óિę કરી અને એના તરફની એકા¹તા એ આ ભેદને ભાવતો નથી, ભેદને પોતામાં 
લાવતો નથી, ભેદનું કારણ થતું નથી, ભેદને કરતો નથી, ભેદને ðણે છે, આ માને આદરે અને 
આને ðણે. આ એનું નામ Ëિત·મણ કહેવામાં આવે છે. આહા..હા..! કહો, સમðĪં આમાં? 
ઓલીકોર.

‘ ’હંુ શરીરસંબંધી બાલાĬદ અવ°થાભેદોને કરતો નથી,...  આ શરીર, બાળ અવ°થા, વૃĎ 
અવ°થા, યુવાન અવ°થા આપણે રાખીએ એ રહે અવ°થા. સમðય છે ક ેનĬહ? પ¡ય આહાર 
કરીએ તો રહે. સરખંુ આહાર-પાણી લઈએને અવ°થા રહે. મૂઢ છે કહે છે ક ેએ.

Ôોતા :- િસĎાંત છે.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- શરીર આĊં ખલંુ ધમĨ.. મૂઢનો િસĎાંત છે. અહÞ તો શરીર પરÈ­યની 

અવ°થા વયકૃત અવ°થા બાળની, યુવાનની, વૃĎની શરીરની એનો હંુ કતાĨ નથી, હંુ એનું કારણ જ 
નથી. થતા હોય તેને અનુમોદતો નથી, મારી ચીજમાં એ ચીજ નથી. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ?

‘ ’શરીરસંબંધી...  બાળ, યુવાન, °થવીર એટલે આધેડ અને વૃĎાવ°થા આĬદ ભેદોને હંુ કરતો 
નથી. મારામાં છે નĬહ, એમ. કરાવતો નથી, તેનું હંુ કારણ નથી. શરીરની યૌવન અવ°થા, િનરોગ 
અવ°થા, સરોગ અવ°થા, વĎૃા અવ°થા તેનંુ આ મા કારણ નથી. કહો, સમðĪં? આ તો એવું 
થયંુ ક ેપ¡ય આહાર લઈએ તો સાતાનો ઉદય આવે અને શરીર ઠીક રહે. એય..! અપ¡ય આહાર 
લે તો અશાતાનો ઉદય આવે તો એને રોગાĬદ થાય. આહા..હા..! એ તો અશાતાના ઉદયથી થાય, 
છતાં કહે છેક ેએ અવ°થામાં હંુ કારણ નથી.

Ôોતા :- .. બાદશાહ ગણાય.
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- બાદશાહ ગણાય. બધા એવા ગાંડા. રિતભાઈ આ­યા નથી. મા°તર 

કહેતા કાંઈક બહુ. ફલાĪં આમ હતું અને ફલાĪં આમ હતું. િમતાહારી કોણ કહી ગયંુ? અકબર. 
એ તો આવે નામ આકíં. લોકો િમિતના બોલમાં આવે. કોણ કરે િમત આહાર?

Ĥાનાનંદ ભગવાનના °વòપમાં, મયાĨદામાં આહારની Ĭ·યા આ મામાં નથી. આહા..હા..! 

Ëવચન-૬૨
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ભગવાન આ મા ચૈત¤ય િવલાસી Ëભુ એવો આ મા તેમાં શરીરની અવ°થા િમત આહારથી રાખંુ 
ઇ °વòપમાં જ નથી. આહા..હા..! સમðĪં? એક વૈĊ એવો હતો તો આમ હુિશયાર વૈદુ બહુ કરે 
બધાનું. અને એકવાર જરી મીઠાશ લાગી તુવેરની દાળ ક ેરોટલીનંુ કાંઈક. અડધી રોટલી ખવાણી 
એમ કહે હવે Æણ અપવાસ કરવા પડશે. નાગરભાઈ હતા બહુ વૈĊ આમ હુિશયાર લોકોમાં 
કહેવાતા. પણ વહેમ એવો વહેમ. Ëાણભાઈ બહુ હુિશયાર કહેવાતા. જગñવનભાઈ, નાગરભાઈ 
અને ઈĕર ભÿ. Æણ. ગટભુાઈના દાદા. છેĔા ઇ હતા. પહેલાવહેલા ઇ ગુજરી ગયા. છેĔા ઇ. 
વહેમ એવો પડ ે કાંઈક રોટલી ખવાઈ ગઈ હોય અડધી વધારે ધાયાĨથી બે બટકા લઈને આમ 
દાળમાં અને શાક ચડી ગયંુ સરખું. આહા..હા..! એય..! Æણની સાડા Æણ થઈ. પચશે નĬહ. પણ 
એ Ĭ·યા મારી નથી અહÞ તો કહે છે. આહા..હા..! એ દેહની અવ°થા યુવાન, બાળ, વૃĎ, આધેડ 
એનું હંુ કારણ નથી  એનો કતાĨ નથી, કરાવનાર નથી, પુŊ ગલથી થાય તેમાં હંુ સંમત નથી ક ેઆ ,
ઠીક થાય છે... ઠીક થાય છે... શરીર ઠીક રહે છે. શરીર ઠીક રહે છે એમ હંુ સંમત નથી. એય..! 
મગનભાઈ! આહા..હા..! પણ એને કારણે રહે એમાં ઠીક અને સંમત થાય એમાં શંુ છે પણ ન 
સંમત થાય તો. એનું કારણ જ નથી. જુઓ, અહÞ તો ના પાડ ે છે. મØ £યાન રા�યંુ માટ ે પ¡ય 
આહાર આ­યો એ આ મા કારણ છે જ નĬહ એમાં. સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..!

Ôોતા :-  ફરેવવા દેવા..પોતંુ
પૂ�ય ગુíદેવÔી :-  ફરેવવા દેવા માટ ેતો આ પĬડôમĪં છે. પĬડôમણામાં કોનો અથĨ પોતું

છે? ભગવાન આ મા આનંદ િવલાસી Ëભુ. અહÞ ચૈત¤ય િવલાસી Ĥાયકની Ëધાનતા બતાવીને 
કĝું. એવો આ મા ચૈત¤યના િવલાસòપી, ચૈત¤યના રમતમાં રમનારો ભગવાન આ મા. એવા 
આ માને હંુ એકા¹ થઈને ભાવું છંુ ક ેજેમાં આ શરીરાĬદ વયકૃત દશાઓ છે જ નĬહ. છે નĬહ 
એને કíં, રચંુ, કરાવંુ અને કારણ કમે હોઈ શક?ે એમ કહે છે. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? ભાઈ! 
માણસ એવંુ કહે છે આહાર વધાયâ વધે અને ઘટાąો ઘટ ેિનÈંા વધે એમ માણસ નથી કહેતા? 
આહાર અને ëઘ એમ કહે, વધાયાĨ વધે અને ઘટાąા ઘટ.ે એમ આ માને આધીન હશે ઇ.

Ôોતા :- એ બધી કહેવતો ખોટી?
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- ગ¥પ મારનારા બધાય. મલુપચંદભાઈ! શું હશે? તમારા મોટા શરીરને 

માટ ેતો ખુબ આહાર હોય. 
Ôોતા :- .. અનુભવીના અનુભવ હોય
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- શેના અનુભવ  યાં? કહે છે ક ેએ શરીરની કોઈપણ Ĭ·યાની અવ°થા તે 

મારી ચીજમાં નથી માટ ેતેનો હંુ કારણ નથી, કતાĨ નથી, સંમત નથી, આમ થાય તો ઠીક એમ હંુ 
સંમત નથી. હંુ સંમત મારા °વભાવની એકા¹તાને સંમત છંુ. આહા..હા..! «યો આનંુ નામ 
Ëિત·મણ.  હñ ખબર પણ ન મળે અને Ëિત·મણ કરવા બેઠા. 

પરમાથĨ-Ëિત·મણ ગાથા-૭૭ થી ૮૧ અિધકાર, 
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°વભાિવક ચૈત¤યના િવલાસ. ભાષા જુઓને ગોઠવી છેને પોતે મુિનએ. નથી એમ કહેતા પછી 

કાĈું એમાંથી. અિ°ત શું છે એમ કાĈું. કાઢનેે. કાઢનેે એમાં શું? °વભાિવક ચૈત¤યનો િવલાસ 
ભગવાન ðણનાર-દેખનારના િવલાસòપી. આ મા ðણનાર-દેખનારના રમતમાં રમતો આ મા. 
એને આ મા કહીએ. એવા આ માને એકા¹તાથી એની તરફના વલણથી ભાવના કíં. આ વલણ 
માíં છે નĬહ. એમ એને Ëિત·મણ કહેવામાં આવે છે.

‘ ’હંુ રાગાĬદ ભેદòપ ભાવકમĨના ભેદોને કરતો નથી,...  «યો. જુઓ, કારણ-ફારણ નથી  યાં. 
સમðય છે? રાગાĬદ પ�ુય પĬરણામ દયા, દાન, Óતના િવક«પો એવંુ ભાવકમĨ, એના ભેદના 
Ëકારને હંુ કરતો નથી. હવે ઓલો કહે ક ેશુભરાગ કરે તો આ માને સમĬકત થાય. ગજબ કયાĨ 
છેને વાતંુ તે પણ. એય..! ભણેલા પણ ભીતું ભ«ુયા મોટી ભીતું. અરે..! એનું તો કહે એ આ વાં�યંુ 
 યારે તો ખુલાસો નીકĢો ક ે·મબĎ ન હોય. એમ તો લખાણ કયુĩ છે. એ ભ�યા �યાર ેધવલ 
અને જયધવલ વા�ંયા, મĢા  યાર ેતો એમાંથી નôી કાĈું એમણે. બીð મĢું  યાં સુધી તો કાઈ 
બરાબર ખુલાસો .. પણ એમાંથી કાĈું ક ે ·મબĎ હોય જ નĬહ. આરે.. તને કાĈું એમાંથી શું 
કાĈું તે? એમાં છે જ નĬહ એ વા તું કહે છે . સમðĪં કાંઈ? આ તો કવેળĤાની ðણે એવું ત એ
આ છે  યાં તો. ગિત, આગિત, ... બધી વાત છે  યાં. એવા બોલ છે કટેલાય. ખાનગી ખાધંુ, પીધંુ, 
ગિત, આતે છે બધંુ ભગવાન ðણે છે. ભગવાનના Ĥાનમાં Æણ કાળ, Æણ લોક આવી ગયા એમ 
ધવલ કહે છે. જે સમય સમયની પયાĨય �યાં થવાની હતી એ ભગવાનના Ĥાનમાં આવી ગઈ છે  ,
 યાં એમ છે. એનાથી િવòĎ છે? ·મબĎનું લ�યંુ છે એમાં. સમðĪં કાંઈ? મારે એવા પણ કાĈા 
છે એવા પાછા. ... ક ેએમનું વાંચન બહુ સરસ થયંુ  યારે એમાંથી આનો નીવેડો હવે આ­યો. 
નĬહતર તો... આહા..હા..! આર.ે.! આંધળા તે પણ કટેલા? 

અહÞ ( ભગવાન આ મા હંુ  ભાવનારો. કહે છે), ‘ ’સહજ ચૈત¤યના િવલાસ°વòપ આ માને...
એવા િવક«પો ભેદòપના Ëકાર ભાવકમĨ. દેખો, એ ભાવકમĨ મારા °વòપમાં નથી. નથી તેથી તેને 
હંુ કરતો નથી એમ ભાવકમĨનંુ કારણ નથી. એમાં ઇ શ§દ એમાં ના�યો છે ખરો. સમðĪં કાંઈ? 
જુઓ,  એમ ના�યંુ છે. એમાં ના�યંુ છે. ‘ ’ ‘णाहं रागो दोसो ण चेव मोहो ण कारणं तेिसं। कारणं 
तेिस’ं બાળ, વૃĎનું હંુ કારણ નĬહ અને રાગ-Čષેનું હંુ કારણ નĬહ. એ પુ�યનો િવક«પ શુભરાગ 
ઉઠ ેએનું કારણ આ મા નથી. કહો, સમðĪં કાંઈ? બહુ ખØચાયને નĬહ થાતું હોયને આ બધું .. 
એમ કહે છે. એકાંત ખØચીને કરે છે. પણ સાંભળને આ શંુ કહે છે આ? રાગમાં પછી શુભ અને 
અશુભ બેય આવતા હશે ક ેએક જ અશુભ જ આવતો હશે? એને મૂળનો વાંધો તો એમાં છે 
આખો. અનાĬદના શુભરાગની Ĭ·યાના પĬરણામને આ માનું Ĭહત છે અને °વની સાથે એક છે એ 
મા¤યતા જ એની મૂઢતાની છે. ¹ંથીનો ભેદ થવો Įઈએ એને ઠકેાણે ¹ંથી પોતાની માની છે. કહો, 
સમðĪં કાંઈ? 
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ભગવાન આ મા ચૈત¤યની મોજમાં માણતો ભગવાન આ મા ચૈત¤યના િવલાસે રહેનારો 

ભગવાન આ મા આવા ભાવકમĨ પુ�ય-પાપના ભેદને કરતો નથી. એનું હંુ કારણ નથી. એવા 
િવક«પનું કારણ આ મા નથી. આહા..હા..! È­ય°વભાવ તે કારણ હોય? અખંડ બંધનું કારણ જ 
આ મા નથી, તો બંધના પĬરણામનું કારણ આ મા છે જ નĬહ. આહા..હા..! એવો આ મા 
સમðĪં? રાગ-Čષે આĬદ  તો લઈ જતા હશે આગળ કાં તો. ‘ ’ભાવકમĨના ભેદોને કરતો નથી,...
આઠમે લઈ જતા હશે આ? 

Ôોતા :- આ તો મુનીની વાત છે.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- આ તો મુિન પોતે કહે છે ક ેહંુ આમ નથી... હંુ આમ નથી... આહા..હા..!
Ôોતા :- હંુ એટલે કોણ? કુદંકુદંાચાયĨ.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- પોતે   તો લીધંુ છે. ન અહં.. ન અહં.. એટલે હંુ આ એમ ક ે‘ ’णाहं णाहं

`નથી હંુ આમાં, છંુ હંુ આમાં' એમ કહે છે અ યારે. સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..! કુદંકુદંાચાયĨનો 
પાઠ ઇ છે જુઓને બધામાં  એમ છેને  પહેલો શ§દ છે ક ેનĬહ?  ‘ ’ ‘ ’ ‘?णाहं णाहं णारयभावो णाहं 
रागो दोसो ण चेव मोहो ण कारणं तेिसं।’ ન અહં.. ન અહં.. હંુ એ નĬહ... હંુ એ નĬહ... નાિ°ત 
કરી. હંુ કોણ? પછી ટીકાકારે કાĈું સમðĪં? ભગવાન ચૈત¤ય°વભાવી Ëભુ જેના િવĕાસે, 
ભરોસે ચąો આ ભરોસા ઉડી ગયા. રાગના, િવક«પના, ભેદના ભરોસા આને કારણે કાંઈક થશે 
એને તો એકમેક મા¤યા. જેનાથી આ મામાં કાંઈક થશે તો એ વ°તુને એક માની. ભેદ માની નથી. 
અને વ°તુ ભેદ છે, જુદી છે. કહો, સમðĪં કાંઈ? 

ભગવાન આ મા વ°તુએ િબરાજમાન ચૈત¤ય Ëભુ એની óિęના £યેયમાં આ મા પોતાની 
ભાવના કરતો આવા રાગ-Čષેના ભાવને હંુ કારણ થતો નથી. હો, કરનાર નથી, રચનાર નથી, 
રચાવનાર નથી, રચતંુ હોય પુŊ ગલ તેમાં હંુ સંમત નથી. `ઠીક રાગ શુભરાગ છે, ઠીક રાગ શુભ 
છે' એમ છે નĬહ. આહા..હા..! ઓલો પાગલ છે કહે છે ક ેરાગ મારો અને રાગથી મને લાભ થાય 
એનો અથĨ ક ેમારા °વભાવને રાગથી લાભ થાય એટલે રાગ જ હંુ છંુ. પાગલ છે કહે છે ભાઈ! 
ઉ¤મĉ ચેęા છે ઉ¤મĉ ચęેા!

‘ ’હંુ ભાવકમાĨ મક ચાર કષાયોને કરતો નથી,...  ઓલામાં રાગ-Čષે હતા એનો પછી 
િવ°તાર કયâ. ·ોધ, માન, માયા અને લોભ. સમðĪં? ·ોધ-માન તે Čષે છે, માયા-લોભ તે રાગ 
છે. ભાવકમĨ °વòપ પાછંુ એ પણ. ઓલંુ પણ ભાવકમĨ છે અને આ પણ ભાવકમĨ °વòપ. ·ોધ, 
માન, માયા, લોભ એ ભાવકમĨ°વòપ છે, આ મ°વòપ નથી. અને ચૈત¤ય િવલાસી ભગવાન એ હંુ. 
એની એકા¹તામાં આ ભાવ°વòપ કષાયો એ માíં કાયĨ જ નથી. હંુ એને કરતો જ નથી. 
ઓહો..હો..! એ ­યવહારનો, ­યવહારર નÆયનો િવષય એ િનėય óિęવંત કરતો નથી. એ 
­યવહારર નÆયનો રાગ ક ેલોભ એનું હંુ કારણ નથી. આહા..હા..! Ĥાયક °વભાવી વીતરાગીિબંબ 

પરમાથĨ-Ëિત·મણ ગાથા-૭૭ થી ૮૧ અિધકાર, 
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આ મા, વીતરાગી એટલે અકષાય િબંબ ચૈત¤ય િવલાસી આ મા. એની એકા¹તામાં િવમુખòપે 
થયેલા િવક«પો ­યવહાર એનું કારણ જ નથી. આહા..હા..! જુઓ, આ મોģમાગĨમાં Ëિત·મણની 
Ĭ·યા. સમðĪં કાંઈ? ચોિવસે કલાકની આ Ĭ·યા. ઓલંુ સાંજ-સવાર પĬડôમĪં કરવા બેસે એ 
નĬહ. મગનભાઈ!

ભગવાન Ĥાયક°વòપ એ �યાં óિęમાં બેઠુ ંછે óિęમાં બેઠો છે ચૈત¤ય િવલાસી આ મા. કહે 
છે ક ેજેમાં ઇ બેઠો એની એકા¹તા છે. હવે આ �યાં રĝંુ  યાં? િવક«પનો શુભરાગ એનું આ મા 
કારણ નથી. કારણ હોય તો બે એક ચીજ થઈ ðય છે. સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..! કરાવનાર 
નથી, કતાĨને સંમત નથી.  ભાવ છેને? ‘ ’ ‘સહજ ચૈત¤યના િવલાસ°વòપ આ માને જ... ભાવું 
છુ.ં (અહÞ ટીકામાં જમે કતાĨ િવષે વણĨન કયુĩ, તેમ કારિયતા અને અનુમંતા-અનુમોદક િવષે ’ ‘  
સમñ લેવું.)’ અને કારણનું પણ એમાં સમñ લેવંુ. એમ લઈ લેવું. 

‘ ’આ રીતે પાંચ ર નોના શોિભત કથન િવ°તાર Čારા...  પાંચ પ નોના શોિભત કથન 
િવ°તાર Čારા.  બધા િવભાવોના ભેદòપ ‘ ’સકળ િવભાવ પયાĨયોના સ¤ંયાસનું િવધાન કĝંુ છ.ે
ચૈત¤ય ભગવાન િવલાસમાં એ છે નĬહ. એનું નામ સં¤યાસ થયો એને. આ ભેદનો  યાગ અને 
અભેદનો આદર. આહા..હા..! એનું નામ Ëિત·મણ. એનું નામ સ¤ંયાસ છે ઇ. ખરો સ¤ંયાસી એ 
થયો.

Ôોતા :- ભગવા પહેરીને બહાર રહે ઇ?
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- ભગવા પહેરીને બહાર છે એનું ભગવા તો ઘણા પહેરે પણ ભગવા �યાં 

એની ચીજ છે? આહા..હા..!
ભગવાન આ મા પોતાના એકòપ°વòપ, એકòપ°વòપ ચૈત¤ય િવલાસની ચીજ એવો આ મા. 

આહા..હા..! એ એકલા જેને પકવાન ખાવાની જેને રીઢ હોયને એ ઓલો દાળની સાથે સબડકો 
પણ લે નĬહ. ક ેએમાં વખત ðય મફતનો પેટમાં ભરાય ðય. લાડવો લે. ઇ પોપટભાઈ કહેતા ક ે
આપણે એ દાળ-બાળ ન અડીએ કહે. બે લાડવા લઈ લઈએ ફટ... ફટ... ફટ કરતા ચુરમાના. વળી 
એટલી જ�યા રોક ેઇ �યાં નાખવંુ કહે. ભñયા પાછા હોય પાણી પીવે એ રોક ેજ�યા. અહÞ તો 
કહે છે ક ેઅભેદમાં ભેદનો અવકાશ જ નથી લેવાનો. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? 

Ôોતા :-  એ તો ઠીક પણ ખાવું કઈ રીતે એ પણ બતાવો છો!
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- ખાય કોણ છે? એ તો .. ખાય એટલું વળી બહુ મીઠુ ંછે કહે. એ પૂછયંુ 

હતું હમણા. કીધું એલા  યાં રાજકોટમાં ઓલા કરતા શંુ કહેવાય? ગુલાબðંબુ. કટેલા ખાતો 
હતો? ક ેઓલો એક જણો છોકરો કહે Æણ. તું Æણ? ઓય બાપ! એક ેતો મોઢુ ંભાંગી નાખે છે. 
ગુલાબðંબુ  યાં કરતા તો બહુ કરતા હતા. મહેમાનને ખુબ. આપી શકતા હશેને ઇ? ભાવ એનો 
છે. કહો, એ સમðĪં? કહે છે ક ેઓલાને ભાઈ! કીધંુ આવો ખોરાક હોય  યારે તું એનો ખાતો 
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હશે ક ેશંુ? એમ પૂછયંુ હતું. ક ેઇ તો Æણ ખાતા હતા કહે. Æણ લીધા. ઓય મારા અમથા ðંબુ 
લે તો સાત, આઠ, દસ, પંદર ખાઈ ðય ઓલા. ઓલા ðંબુડા ખાટા. આ .. એ મોઢુ ંગĢંુ ભાંગી 
ðય. આહા..હા..! અહÞ તો કહે છે ક ેઆ મા એવો મોજમાં ચડ ેઅંદરમાં...

Ôોતા :- ગુલાબðંબુ જ ખાતા.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- ગુલાબðંબુ જ એકલા ખાય. 
Ôોતા :- બીજંુ ખાઈ જ ન શકાય.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- હા, એમ કોઈ કહે ક ેહવે ક ેભાઈ! લાડવા. લાડવા તો ઘણીવાર થાય છે. 

ચાલને હવે આ ગુલાબðંબુ કોક Ĭદ  થાય છે. એક જણો એમ કહેતો હતો. લાડવા શંુ કરવા ’
ખાઈએ? રોટલી શંુ કરવા ખાઈએ? એ તો ઘણીવાર થાય છે. આ કોક Ĭદ  ચીજ થાય ઇ ’
ખાઈએને એકલી. અને ઝાઝા �યાં ખાનારા હોય  યાં ખુટી ðય એવંુ થઈ ðય  યાં. આ તો ખુટ ે
જ નĬહ કોઈ Ĭદ  એમ કહે છે. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? એકલો માવો ચૈત¤ય આનંદકદં ’
સિ�ચદાનંદ સવĨĤ પરમેĕરે જેવો આ મા Įયો તીથĩકરે Įયો એવો આ મા અંદર óિęમાં લઈને 
એકા¹ કરે છે. બધી તૃિē... તૃિē... તૃિē... આવા ભેદમાં હંુ પડતો નથી. આ એનું િવધાન કĝું 
«યો.

‘(હવે, આ પાંચ ગાથાઓની ટીકા પૂણĨ કરતાં ટીકાકાર મુિનરાજ Ôી પĐËભમલધાĬરદેવ 
Ęોક કહે છ ે:-)’

(वसंतितलका)
भÓयः समÖतिवषयाúहमुĉिचÆतः
ÖवþÓयपयªयगुणाÂमिन द°िच°ः।
मु³Âवा िवभावमिखलं िनजभाविभÆनं
ÿाÈनोित मुिĉमिचरािदित पंचरÂनात।्।१०९।।

‘ĘોકાથĨ :- આ Ëમાણે પંચર નો Čારા જણેે સમ°ત િવષયોના ¹હણની િચંતાને છોડી 
છ.ે..’ એટલે ક ેપરિવષય તરફની િચંતા છોડી દીધી છે  એમ. ભેદની, રાગની, િનિમĉની બધો પર ,
િવષય છે ઇ. એ ­યવહારનો િવષય. ‘ યોના...’ િવષય એટલે આમ ભોગાĬદ એમ નથી.  સમ°ત િવષ
અહÞ તો િવષય એટલે ભેદનો બધો .. ઉ પાદ િવષય એ બધો િવષય છે. ‘ સમ°ત િવષયોના 
¹હણની િચંતાને છોડી છ ેઅને િનજ È­ય-ગુણ-પયાĨયના °વòપમાં િચĉને એકા¹ ક  છ,ે...યુĩ ’ 
ભગવાન આ મા િનજÈ­ય વ°તુ અનંત શિ�ત સંપĒ, ગુણ તેની શિ�તઓ અને તેની પયાĨય 
એકા¹તા. એ વ°તુના È­ય-ગુણની પયાĨય એની અંદરમાં એકા¹તા એવું °વòપ શĎુ. એમાં િચĉને 
એકા¹ કયુĩ છે. સમðĪં કાંઈ? ‘ ’ Ĥાનની દશાનેિનજ È­ય ગુણ-પયાĨયના °વòપમાં િચĉને...-  
‘ ’ તે લાયક ñવ ‘ ’ પોતાના Ĥાયક°વભાવ, એકા¹ કયુĩ છ,ે તે ભ­ય ñવ... િનજ ભાવથી િભĒ... 

પરમાથĨ-Ëિત·મણ Ęોક-૧૦૯ અિધકાર, 
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શĎુ °વભાવથી જુ  એવા ‘ ’ એવા બધા િવભાવનો અભાવ કરી ‘દાં   સકળ િવભાવને છોડી... અ«પ 
કાળમાં મુિ�તને Ëાē કરે છ.ે’ અ«પ કાળમાં મોģદશાને Ëાē કરે છે. જેણે માગĨ ¹હણ કયâ. 
�યો? િનજ È­ય ગુણ-પયાĨયના °વòપમાં એકા¹ િચĉ તે. 

િનજ È­ય અને ગુણ એમાં પયાĨય િનમĨળ એકા¹ થઈ એવો આ મા એ માગĨ થયો. એ ñવ  
‘ ’ એવા િનજ °વભાવથી િભĒ િવક«પો અને ભેદો સવĨને છોડી દઈ અ«પ િનજ ભાવથી િભĒ...
કાળમાં ‘ ’ ‘ ’ ‘ ’  દેખો «યો  આ­યંુ.  એને જòર अिचरात अिचरात અ«પકાળમાં મુિ�તને Ëાē કરે છ.ે
મુિ�ત થાય છે. આ ઉપાય કરે એને મુિ�ત થયા િવના રહે નĬહ. આ એવું Ëિત·મણ છે «યો. 
ઓહો..હો..! એ પાંચ ગાથા થઈ.

एåरसभेदÊभासे मºझÂथो होिद तेण चाåर°ं।
तं िदढकरणिणिम°ं पिड³कमणादी पव िम³खा ।।८२।।

ચાĬરÆને કહે છે િવશેષ.
આ ભેદના અ¨યાસથી મા£ય°થ થઈ ચાĬરત બને,
Ëિત·મણ આĬદ કહીશ હંુ ચાĬરÆóઢતા કારણે. .૮૨

એ ભેદનો અ¨યાસ. િવક«પાĬદ ભેદ તો જુદું. મ£ય°થ અંદરમાં િ°થરતા થઈને ચાĬરÆòપ 
પĬરણિતને Ëગટ કરે છે. હવે એ Ëિત·મણ આĬદના બોલો કહેશે બધા ચાĬરÆની óઢતાની 
િ°થરતાના કારણના બધા બોલો છે. ચાĬરÆના બધા બોલો છે. આ ËિસĎ ચાĬરÆ થાય એના આ 
બોલો છે.

‘ ’ શંુ કહે છે? ટીકા :- અહÞ, ભેદિવĤાન Čારા ·મે િનėય-ચાĬરÆ થાય છ ેએમ કĝંુ છ.ે
ભગવાન આ મા Ĥાયક ચૈત¤ય િવલાસી Ëભુ એમ óિęમાં લીધો છે. એ ‘ ’  ભેદિવĤાન Čારા ·મે...
શું કહે છે? એ રાગના િવક«પ જે ઉઠ ે છે એનાથી પણ જુદો પાડતો, °વòપમાં િ°થર થતો 
‘ ’ એ રાગ જે છે એનાથી ભેદ પાડતો િ°થર થતો િનėય-ચાĬરÆ થાય િનėય-ચાĬરÆ થાય છ.ે..
છે એમ કહે છે. ભેદ પહેલો કયâ છે, રાગાĬદથી જુદો એમ ભેદ કયâ છે, પણ બાકી છે રાગ. 
એનાથી ભેદ પાડીને અભેદમાં િ°થર થતો તે ચાĬરÆપણાને પામે છે. સમðĪં કાંઈ? 

એ ­યવહાર ચાĬરÆનો ભેદ પાડતો ચાĬરÆને પામે છે  એમ છે અહÞયાં. ­યવહાર કરતો-કરતો ,
પામે છે. એવું  યાં લ�યંુ Ëવચનસારમાં Æીðમાં. વચનકાયાની પહેલા ઓલા આચાર. તારા 
Ëસાદથી. પહેલંુ છેને તારા Ëસાદથી �યાં સુધી પૂíં ન થાય  યાં સુધી તને આદíં છંુ. એને એ 
­યવહારનયના કથનો હતા. એને હતું  યાં એને જણા­યંુ છે  યાં. અહÞ કહે છે ક ેએનાથી જુદો 
પડીને ઠરે એ óઢ ચાĬરÆને પામે છે. એને કારણે óઢ ચાĬરÆને પામે છે, ­યવહારના િવક«પો પંચ 
મહાÓતના, અăાવીશ મૂળગુણના િવક«પો રાગ છે એને કારણે િનėય ચાĬરÆની શુિĎ-વૃિĎને 
પામે છે એમ નથી. સમðĪં કાંઈ? મુિન થાય છે, પંચમહાÓતાĬદ અăાવીશ મૂળગુણ લે છે. માટ ે

Ëવચન-૬૨
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એ િવક«પને કારણે અંદર ચાĬરÆ Ëગટ થયું સાતમાનંુ અંદરમાં, એમ નથી, એમ કહે છે. કહો, 
સમðĪં? સાવĊયોગનો  યાગ કર ે સ©ય�દશĨન-ĤાનસĬહત ભૂિમકામાં. િવક«પ આવે એવા ક ે
અંદર È­યચાĬરÆ લë અને બહાર ભાવચાĬરÆ માટ ે િવક«પ. પણ એ િવક«પથી ભેદ પાડતા 
°વભાવમાં અભેદ થતાં ચાĬરÆ Ëાē થાય છે. એ િવક«પને કારણે ચાĬરÆ Ëાē થાય છે એમ 
નથી. સમðĪં કાંઈ? એ ­યવહારર નÆયમાં ­યવહારચાĬરÆ જે આ­યંુ િવક«પ એનાથી િનėય 
ચાĬરÆને પામે છે એમ નથી.  એમ કĝું. જેનાથી જુદું પડીને િ°થરતા થાય ‘ ’ભેદિવĤાન Čારા...
છે. એના આÔયે િ°થરતા થાય. જેનાથી જુદંુ પડીને િ°થરતા, ચાĬરÆ, óઢતા થાય એને આÔયે 
ચાĬરÆ óઢતા થાય એમ બનતું નથી. સમðĪં? સમðĪં?

‘ ’ ‘અહÞ ભેદિવĤાન Čારા... પૂવâ�ત પંચર નોથી શોિભત અથĨપĬરĤાન (પદાથâના Ĥાન)  
વડ.ે..’ «યો, એ પાંચ ર નોથી શોિભત. જુઓ, અહÞયાં પાંચ ર ન કĝા અને Ëવચનસારમાં છેĔી 
પાંચ ગાથાને પાંચ ર ન કĝા છે. ર ન એટલે ëચો ભાવ છે એમાં એમ કĝું ર ન એટલે. ભાવર ન, 
પાણીર ન આવે છેને? મિણર ન, મનુ̄ યર ન. ëચી ચીજ હોય એને ર ન કહેવાય. ëચીને ર ન 
કહેવાય. 

Ôોતા :- ચ·વતßને...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- એ તો ર ન ěી, પણ આ તો જળર ન. પાણીમાં જળર ન. ëચંુ જળ 

તેને ર ન કહેવાય. સમðĪં? રાજર ન આ િબòદ આપે છેને.
Ôોતા :- ઇ તો બધા સમજવા જેવા.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- સમજવા જેવા. ધૂળમાં ર ન નથી. 
આ પાંચ ર નોથી શોિભત ગાથાઓમાં. ગાથામાં આ ગાથા ëચી અને એનો ભાવ ર ન 

સમાન છે એમ. ભાવર ન, È­યર ન આ મા ભાવર ન આ ભાવ િનમĨળ. એનું ‘અથĨપĬરĤાન 
(પદાથâના Ĥાન) વડ.ે.. પંચમગિતની Ëાિēના હેતુભૂત’ ‘ ’ આ રીતના ભાવના Ĥાન વડ ે ...  «યો, 
એ પાંચમી ગિતના Ëાિēનું હેતુ કારણભૂત  એ જ ભેદા¨યાસ કહે છેને. પહેલો ‘ ’એવો ñવનો...
શ§દ છે એની ­યા�યા કરે છે.  કમĨ ‘ ’ñવનો અને કમĨ પુŊ ગલનો ભેદ-અ¨યાસ થતાં,...
પુŊ ગલનો અને ñવને ભેદ-અ¨યાસ થતાં. «યો.  ñવ એટલે Ĥાયક °વòપ ‘ ’एåरसभेदÊभासे

ભગવાન અને કમĨ બધંુય પŊુ ગલ બધા િવક«પ ને ભેદો ને ગુણ°થાન બધા ભેદો એ બધંુ પુŊ ગલ 
°વòપ. 

એના  એને જુદો અ¨યાસ કરતાં ‘ ’ ‘ભેદ-અ¨યાસ થતાં,... તેમાં જ જ ેમુમુģુઓ સવĨદા 
સંિ°થત રહે છ,ે...’ એ એમાં ભેદથી જુદાં પડીને Ĥાયકમાં સદા-સવĨદા સંિ°થત રહે છે. જુઓ એ 
સવĨદા.   ભગવાન Ĥાયક તરફના વલણવાળા અને રાગથી ‘ ’તેઓ તે (સતત ભેદા¨યાસ) Čારા...
ભેદ પાડવાવાળા એમ બધંુ થયંુને એ. જે કાંઈ િવક«પ ઉઠ ેછે ­યવહારનો એનાથી ભેદના અ¨યાસ 

પરમાથĨ-Ëિત·મણ ગાથા-૮૨ અિધકાર, 
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Čારા. °વભાવની એકતાના અ¨યાસ Čારા  એટલે અંદરમાં વીતરાગતાની ‘ ’મ£ય°થ થાય છ.ે..
પયાĨયે પĬરણમે છે, એમ કહે છે. સમðĪં? રાગથી જુદો પąો, અ¨યાસમાં િ°થર થયો એને 
મ£ય°થ કીધો છે. એને અહÞયાં મ£ય°થ કીધો છે. અને તે મ£ય°થ થાય છે. ભગવાન આ મા પૂણĨ 
શĎુ ચૈત¤ય િવલાસીમાં રાગથી ભેદ પાડીને °વòપમાં િ°થરતાપણાના મ£ય°થપણાને પામે છે ‘તે 
કારણથી તે પરમસંયમીઓને વા°તિવક ચાĬરÆ થાય છ.ે  «યો, આ કારણને લઈને. �યંુ કારણ? ’
ક ે રાગાĬદના જુદા પણાના અ¨યાસ Čારા °વòપમાં, Ĥાયકમાં ઠરે છે  તે ◌ં ‘ ’તે કારણથી...
કારણથી. આહા..હા..! ભેદની તો મ®કરી કરી છે અંદર આગળ. આલોચના નથી કયુĩ? છે  છે ,
વ°તુ પણ છે ઇ તું શંુ પણ? ભાઈ! મોટો ભગવાન િબરાજે છેને. મહાન ચૈત¤ય પદાથĨ જેના 
ગુણની પયાĨયનો અપાર મĬહમા છે. એવો ભગવાન મહા મĬહમાવંત એમાં રાગના િવક«પના ભેદો 
જેટલા કĝા. પાંચ ગાથામાં એ બધા ભેદના િભĒપણાનો અ¨યાસ, એનાથી જુદાપણાનો 
અ¨યાસ અને અંતમાં િ°થર થતું મ£ય°થપĪં કરે છે.

‘ ’ ‘ ’તે કારણથી તે પરમસંયમીઓને... વા°તિવક ચાĬરÆ થાય છ.ે એ પરમસંયમીઓને  
આહા..હા..! ખíં ચાĬરÆ આવા મુિનઓને, સંતોને હોય છે. ચાĬરÆની ­યા�યા પણ કરવા માąંા 
છે હવે. આ મામાં િ°થર થવું એ ચાĬરÆ. એલા પણ તમારે ચાĬરÆ કવેા? ગĬૃહતિમ¡યા વ  પąા
એમાં. અરેરે..! દીģાઓ લે ને દીģાઓ? એમ ક ેનામ એવંુ આપે. હવે  યારે ઓલા વાંચેને. પાના 
અહÞના વાંચે ક ેબીðના વાંચે. °વòપે ચડવંુ તે ચાĬરÆ. પછી આગળનું ચાĬરÆ °વòપમાં િ°થર 
થવા માટ ેછે. એક જણાને પૂછયું એક જણો ... .. આ­યો હતોને એણે પૂછયંુ ક ેપણ આ તમે «યો 
છો ઇ  ક ે એ ­યવહાર કરતાં-કરતાં િનėય થાય. એમ. એવો જવાબ આ¥યો. ­યવહાર આ ?
પાળીએ. એ ­યવહાર પાળીએ તો પછી ઓલો િનėય થાય, એમ. અ¨યાસ છે એમ કĝું. અહÞ 
કહે છે ક ેરાગના ભેદ પાડવાના અ¨યાસથી ચાĬરÆ થાય છે.  યારે પહેલો રાગથી િભĒ ભગવાન 
છે એવો અનુભવ થયો છે, પછી રાગને જુદાં પાડવાના અ¨યાસથી િ°થરતા ચાĬરÆ પામે છે. 
આમ છે. ચંદુભાઈ! આહા..હા..! પણ રાગથી ભેદ પાડ ેછે એનો અથĨ ક ેપહેલી íિચમાં રાગથી 
રĬહત આ માનો óિę અને અનુભવ છે. જેનાથી જુદું પાડવું એ એમાં નથી એવું ભાન પહેલું છે. 
 યારે એમાંથી જુદો રાગથી પડી અને °વòપમાં ઠરે છે. એને ચાĬરÆ કહેવામાં આવે છે. બાકી 
ચાĬરÆ કવેા? સમðĪં કાંઈ? દ�યા છે દ�યા, એને દીģા માને. દુઃખ અંગીકાર કયુĩ દુઃખ. મારે 
દુઃખ પાળવું અને દુઃખ પાળતાં-પાળતાં સુખ મને થશે. óિę જ િમ¡યા Îમ અĤાન છે. સમðĪં 
કાંઈ? પણ �યાં િવક«પનો શુભરાગનો ગુણ-ગુણીના ભેદનો િવક«પ પણ જે ચીજમાં નથી એવી 
ચીજની óિę અને એના અનુભવ િવના આ મા કવેો છે એ �યાં óિęમાં, �યાલમાં, Ĥાનમાં આ­યો 
નથી તો એના લģે રાગને જુદું પાડીને ઠરવંુ એ Ĭ·યા એને હોય નĬહ. આહા..હા..! સમðĪં 
કાંઈ? હવે બોલવા શી�યા છે. મØ કીધંુ તારા .. આવું કોઈ નહોતું. �યાંથી બોલવા શી�યા? કહે 
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બધા કહેતા ક ેઆ Ĭ·યા ઇ ચાĬરÆ છે એમ કહેતા. હા, વળી એમ કહેને ચાĬરÆ. નહીતર તો 
અમાર ેહીરાચંદñ હતા તો ચો�ખું કહેતા ક ેભાઈ આ બીð ñવને ઉપયોગ રાખવો ન મારવાનો 
એ લાભ છે ધમĨ. દેહની Ĭ·યા એમાં થાય જરી એનું નામ પ�ુય છે. બસ ચો�ખી વાત. આ તો 
શ§દ પણ નહોતો. હવે સારામાં સારા તો ઇ કહેવાતા. એય..! એવા તો હતા નĬહ કોઈ  યાં 
કાĬઠયાવાડમાં. એ એમ કહેતા ક ેનĬહ. પરñવને ન મારવાનો ભાવ રાખવો, બરાબર દુઃખ ન દેવું 
બસ એ ધમĨ.

અહÞ તો કહે છે પહેલેથી જેને િવક«પથી જુદો આ મા િનėય કયâ છે એને હવે જુદો છે તેને 
જુદા  પાડવાનો એકા¹તાનો અ¨યાસ કરે છે. અ¨યાસ કરતા  િ°થર થાય એનું નામ ચાĬરÆ ◌ં ◌ં
કહેવાય છે.

(Ôોતા :- Ëમાણ વચન ગíુદેવ!)

પરમાથĨ-Ëિત·મણ ગાથા-૮૨ અિધકાર, 

વૈશાખ વ ૮ ગુí ૧૨ ૫ ૬૬દ- , વાર, તા. -૦ -૧૯
ગાથા- - , કળશ- , Ëવચન-૮૨ ૮૩ ૧૧૦ ૬૩

એટલે શંુ? આ ભેદĤાનની ­યા�યા છે ક ેઆ મા Ĥાન°વòપે, આનંદ°વòપે આ મા છે. એને 
પરવ°તુના લģે જે શુભ અને અશુભ િવકાર થાય એનાથી જુદો પાડીને આ મામાં ઠરવંુ એનું નામ 
ધમĨ છે. કહો, સમðĪં કાંઈ? ધમĨ કરવો છેને ધમĨ એને? તો ધમĨનો અથĨ શું થયો? ક ેઆ મા જે 
શĎુ આનંદ Ĥાન °વòપે છે એનાથી િવòĎ જેટલા શુભ અને અશુભભાવ. શરીર, વાણી, કમĨ તો -
જડ છે એ જુદા  છે જ, પણ શુભ અને અશુભભાવ થાય એ પણ આ માના °વભાવથી ◌ં
િવòĎભાવ છે. એ િવભાવ શુભાશુભ પĬરણામ અને આ મા િચદાનંદ મૂિતĨ આ બેની વ�ચે રાગથી 
િભĒ પાડવું એનો અથĨ ક ે °વભાવસ¤મુખ થવંુ અને પરથી િવમુખ થવંુ. એવી અંતરમાં એકા¹ 
Ĭ·યા એને ચાĬરÆ અથવા મોģનો માગĨ કહે છે. કહો, સમðય છે કાંઈ? 

માટ ે માથે લ�યંુ છેને  એમ કĝું ‘ ’અહÞ, ભેદિવĤાન Čારા ·મે િનėય-ચાĬરÆ થાય છ.ે
પહેલી લીટી છે અથĨની. સમðĪં કાંઈ? બીĮ કોઈ ચાĬરÆ થવાનો એટલે મોģમાગĨનો કોઈ 
ઉપાય બીĮ નથી. કારણ ક ેજે કાંઈ ધમĨ કહો, િનદâષતા કહો, વીતરાગતા કહો, પિવÆતા કહો એ 
ધમĨ એ બધો પિવÆનો િપંડ તો આ મા છે. એમાં પિવÆતા ને િનદâષતા ને વીતરાગતા અને 
અિવકારીતા પડી છે. તો એવા આ માને óિęમાં લઈ અને શુભ-અશુભભાવ જે એના °વભાવમાં 
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નથી. એમાંથી ભેદ પાડીને, જુદું પડીને °વભાવમાં એકતા કરવી એનંુ નામ ધમĨ કહેવાય છે. કહો, 
સમðĪં આમાં? એ મુિ�તનો માગĨ. િનયમસાર છેને આ?

‘ ’તે ચાĬરÆની અિવચળ િ°થિતના હેતુએ...  એ પરથી િભĒ પાડીને રાગભાવ આĬદ જે 
ઉઠ ેએનાથી વીતરાગ°વòપ આ મા છે. આ માનો °વભાવ જ વીતરાગ છે. સમðĪં? એકલો 
શાંત અકષાયરસનો િપંડ આ મા છે. એવા અકષાય °વભાવને લģે રાગથી િભĒ પડીને અંતરમાં 
અિવચળ િ°થિત. ચાĬરÆની એટલે °વòપમાં િ°થરતાની અિવચળ િ°થિત ન ફરે એવી. એના 
હેતુએ, એના કારણે  કહો, સમðĪં આમાં? ‘ ’Ëિત·મણાĬદ િનėયĬ·યા કહેવામાં આવે છ.ે
રિતભાઈ! ભગવાન આ મા અનંત-અનંત ગુણનો ભંડાર આ મા વ°તુ છેને? એની શિ�તઓ શુĎ 
બધી શિ�તઓ અને ગુણ શુĎ છે. એ શુĎતા તરફ વાળીને િવકાર તરફથી ખસીને જે અંદરમાં 
Ëિત·મણ, આલોચના, Ë યા�યાન, સમાિધ, ભિ�ત, સામાિયક, ચોિવસંથો,.. વગેરે એ બધી 
Ĭ·યાઓ આ માના અંતર °વભાવમાં અિવચળ િ°થિતને કારણે આવી િનėય Ĭ·યાને હંુ કહીશ, 
એમ કહે છે. સમðĪં કાંઈ?

જુઓ,  જે ખાસ Ëિત·મણ કહેવાય, ‘ ’Ëિત·મણાĬદ િનėયĬ·યા કહેવામાં આવે છ.ે
Ë યા�યાન કહેવાય, આલોચના કહેવાય, Ëાયિėત કહેવાય, સમાિધ કહેવાય, સામાિયક કહેવાય, 
ચોિવસંથો કહેવાય, વંદના કહેવાય--છ આવ®યક. એ બધા આ માના વ°તુના °વòપને ðણી પછી 
રાગથી િભĒ પાડીને જે આ િનėયĬ·યા છે એ ચાĬરÆના °વòપમાં અવિચળ િ°થિતને કારણે આ 
Ĭ·યાઓ કહેવામાં આવશે. સમðĪં કાંઈ? કહો, હરીભાઈ! આ બધા અ યાર સુધી આ શું બધું 
રખડા­યંુ  યાં બધું. આહા..હા..!

Ôોતા :- પોતાનો દોષ નĬહ...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- દોષ નĬહ, દોષ એવો પોતે પોતાનો દોષ છે ક ેનĬહ?
જુઓ, કહે છે. આ તો મહાન અનંતકાળે નĬહ થયેલો ધમĨ એની વાત છે. અને એ ધમĨ 

ખરખેર ચાĬરÆધમĨ છે. અને એ ચાĬરÆધમĨ સ©ય�દશĨન અને ĤાનપૂવĨક હોય છે અને એ જ 
સ©ય�દશĨન વ°તુના પૂણĨ આનંદ અને Ĥાયકની Ëતીિતની અંતર અનુભવની ÔĎાથી થાય છે. એ 
પછી ચાĬરÆની Ĭ·યા, Ëિત·મણ વગેર,ે Ë યા�યાન એ Ĭ·યાઓ બધી રાગથી િભĒ પાડીને િ°થર 
થવાના અિવચળ ચાĬરÆ માટ ેઆવી Ĭ·યાઓ હવે કહેવામાં આવશે. સમðĪં કાંઈ? 

‘ ’િનėયĬ·યા કહી છ.ે  હવે જુઓ ­યવહાર નĬહ. શરીરાĬદ તો જડ છે. અંદર પ�ુય-પાપના 
ભાવ ઉઠ ે એ િવકાર છે. એનાથી િભĒ પાડવાની Ĭ·યા કટેલા Ëકારની છે? એ અંતરના 
રમણતાની િ°થરતાના અિવચળ માટ ેઆ બધી Ĭ·યાઓ િનėય°વòપે કહેવામાં આવશે. 

Ôોતા :- અનુમોદન...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- બધંુ બધું એ. અહÞ તો બોલ સામાિયકને ઇ ને આમાં? Ëિત·મણ, છે

Ëવચન-૬૩



29

Ë યા�યાન, આલોચના આમાં.
‘ ’અતીત (ભૂતકાળના) દોષોના પĬરહાર અથÙ...  ગયા કાળના પ�ુય-પાપના દોષોના 

(પĬરહાર) અથÙ  એ દોષથી હઠીને °વòપની એકાકારતા, ‘ ’જ ે Ëાયિėત કરવામાં આવે છ.ે..
સાવધાનતા કરવામાં આવે છે  એને Ëિત·મણ કહેવામાં આવે છે. કહો, ‘ ’તે Ëિત·મણ છ.ે..
ભગવાનભાઈ! આ Ëિત·મણ. િમ�છામીદôુડમ દીધંુ એ Ëિત·મણ એમ નĬહ. આ મા શુĎ 
િચદાનંદ Ëભુ િસĎ સમાન એવો આ મા Ĥાનગુણથી ભરેલો આનંદના ભંડારથી ભરેલો એવા 
°વભાવની સ¤મુખતાથી, રાગથી પાછા હઠીને જે Ĭ·યા કરવામાં, દોષથી પĬરહાર કરવામાં આવે 
એને Ëાયિėત અથવા Ëિત·મણ કહેવામાં આવે છે. સમðĪં કાંઈ? ઇ અહÞ Ëાયિėત કરવંુ એનું 
નામ Ëિત·મણ એમ કહે છે અહÞ તો. Ëાયિėતની ­યા�યા આવશે અંદર. આખું અ£યાન આવશે. 
પણ એ Ëાયિėત એટલે ઇ. વ°તુ પરમાનંદ°વòપ શĎુ આ મા એ જે બહાર ગયો જેટલા પુ�ય-
પાપના િવક«પમાં, શુભાશુભ રાગમાં. એવો પહેલો િનણĨય કયâ ક ેઆ વ°તુ તો શુĎ Ĥાયક ચૈત¤ય 
છે. હવે એમાં ઠરવા માટ ેએ દોષથી હઠવા માટ ેએવા Ëિત·મણòપી Ëાયિėતને કહેવામાં આવે 
છે. કહો, સમðĪં આમાં? 

‘ ’આĬદ શ§દથી Ë યા�યાનાĬદનો સંભવ કહેવામાં આવે છ.ે..  Ë યા�યાનની વાત કરશંુ, 
આલોચનાની કહેશંુ, સમાિધનંુ કહેશંુ. સમાĬહ આવે છેને? સમાĬહ વર મĉુંમં Ĭદતું.  એ સમાિધ ‘ ’
કોને કહેવી? એ પ�ુય-પાપના રાગ એનાથી હઠી અને °વભાવ તરફ એકા¹ થવંુ એવી સમાિધની 
Ĭ·યા હવે કહેશું. સમðĪં કાંઈ? ભારે એને .. બહાર ભટક ે છેને એટલે પાછંુ વળવંુ એને આ 
પĬડôમĪં છે આ. ‘(-અથાĨň  Ëિત·મણાĬદમાં જ ેઆĬદ શ§દ છ ેતે Ë યા�યાન વગેરેનો પણ 
સમાવેશ કરવા માટ ેછ.ે)’ આખંુ ચાĬરÆનું બધંુ °વòપ બતાવે છેને? અહÞ તો ચાĬરÆનું બધંુ 
°વòપ. એના જેટલા પેટા ભેદો છે એ બધા ચાĬરÆની અિવચળ િ°થિત માટ ેઆ બધા બોલો 
કહેવામાં આવશે. 

‘એવી રીતે (આચાયĨદેવ) ÔીમŊ અમૃતચÈંસૂĬરએ (Ôી સમયસારની આ મ�યાિત 
ટીકામાં ૧૩૧માં Ęોક Čારા) કĝું છ ેક ે:-’ 

(अनुĶòभ)्
“भेदिव²ानतः िसĦाः िसĦा ये िकल केचन।
अÖयैवाभावतो बĦा बĦा ये िकल केचन॥”

જુઓ એની સાથે સંબંધ નાખીને આ ગાથા મૂકી. પાઠમાં છે ખíંને ભેદ-અ¨યાસ.
‘ .’ અ યાર સુધી જે િસĎ પરમા મા થયા, અ યાર સુધી ભૂતકાળ, જ ેકોઈ િસĎ થયા છ.ે.

ગયા કાળથી અ યાર સુધી જે કોઈ નમો િસĎાણં. નમ°કાર હો િસĎપદને. એ િસĎપદની Ëાિē 
જે ñવોએ કરી એમ કમે કરી? કવેી રીતે કરી? ક ે ‘ જ ેકોઈ િસĎ થયા છ ેતે ભેદિવĤાનથી 
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િસĎ થયા છ.ે..’ સમðĪં કાંઈ? ભગવાન આ મા અતીિ¤Èય આનંદ અને શુĎ િપંડ Ëભુ એના 
સ¤મુખથી અને પુ�ય-પાપના રાગના દોષથી િભĒ પડીને, ભેદ કરીને, જુ  પડીને િસĎ થયા. દાં
સમðĪં કાંઈ? અ યાર સુધી જે િસĎ થયા એ બધા ભેદિવĤાનથી િસĎ થયા. કમĨના મંદ 
પડવાથી ક ેએમ નથી અહÞયાં કĝું. કમĨ ઘટવાથી, દશĨનમોહ ટળવાથી ક ેચાĬરÆમોહ ટળવાથી ક ે
સમðĪં? સારો સંગ મળવાથી. મગનભાઈ!

Ôોતા :- ગíુની કૃપાથી.દેવ-
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- એ કોઈની કૃપાથી નĬહ, ભેદĤાનથી િસĎ થયા એમ અહÞ તો કહે છે.
Ôોતા :- પહેલા કૃપા આપી, પછી...
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- કોઈ હતી જ નĬહ કોઈની. કોને કૃપા કોના ઉપર લાગુ પડ?ે આ માની 

કૃપા આ મા ઉપર લાગુ પડ.ે આહા..હા..! અરે..! આ મા! તારા ચીજની સંભાળમાં અનંતકાળમાં 
ન આ­યો. અરે..! મહાન Ëભુ િબરાજે છે તું પોતે ચૈત¤ય °વભાવથી ભંડાર. એના સમીપમાં સામું 
ન Įયંુ. એમ પોતાને કૃપા િશખામણ આપે છે એ એની કૃપા છે. કોની કૃપા કોણ કરે? એય..! 
મલુપચંદભાઈ! શું કરતા હશે? પૈસામાં? એમાં ન કૃપા આવે પૈસામાં? 

Ôોતા :- પૈસાદારની કૃપા ગરીબો ઉપર!
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- ધૂળ ઉપર પણ કામ આવતંુ નથી.  યાં પૈસા શું કામ આવે ધૂળમાં? 

આહા..હા..!
‘ ’ ગયા કાળથી અ યાર સુધીનો અનંતકાળ થયો, અનંતકાળ વી યો, જ ેકોઈ અ યાર સુધી...

અનંતકાળમાં અનંત પરમા મા િસĎપદને પા©યા એ એક જ Ëકારથી પા©યા છે. ભેદિવĤાનથી  !
આહા..હા..! ભગવાન આ મા અંતર સ¤મુખ Įઈને રાગના, પુ�ય-પાપના િવક«પથી પાછા ખસી, 
અંતરમાં સમાણા  યારે એ િસĎપદને પા©યા છે. કહો, આમાં તો કમĨ પણ કાઢી ના�યંુ, કાળ પણ 
કાઢી ના�યો ક ેઆવો કાળ હોય તો િસĎ થયા. સમવસરણમાં ભગવાન પાસે બેઠા િસĎ થયા. 

Ôોતા :-  યાં તો થાય ..
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- એ તે ģાિયકસમĬકતી પોતાને કારણે થયંુ છે એમ કહે  યાં પણ. આમ 

ભેદ પાąો  યાંથી આ બાજુ ઠરવામાં માટ ે એને ģાિયકસમĬકત થયંુ છે. મગનભાઈ! કહો, 
ģાિયકસમĬકત તો ભગવાનની સમીપે થાય. નથી? સાંભĢું છે ક ેનĬહ? એ પાઠમાં આવે છે એવંુ. 
ઇ િનિમĉની વાતું આના સમીપમાં ðય  યાર ેથાય. એ ભેદ પરથી િવક«પ જે કાંઈ ģયોપશમ 
હતો ઓછો એમાંથી આ બાજુ આ­યો  યારે ભેદ થયો  યારે ģાિયકસમĬકત થયંુ. સમðĪં કાંઈ? 
ભારે િવિધ! િવિધ પકડવી કઠણ પડ ેછે માણસને. અરે..! એણે આ માની દયા ન ખાધી કોઈ Ĭદ’. 
એને માíં શું થશે? અરે..! આ ચોયાĨસીના અવતારમાં �યાં જઈશ? �યાં કોને શરણે કોની ગોદે 
અવતરીશ? �યાં કાંઈ પĉો છે?  ફાફળ મોટુ ંઅનંતકાળનુંઆહા..હા..! !

Ëવચન-૬૩
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કહે છે ક ેજેને મુિ�ત એટલે પરમા મદશાની Ëાિēની અિભલાષ છે એણે પહેલો તો પરથી 
િભĒ આ માની óિę કરવી Įઈએ. આ માની óિę પછી રાગ જેટલા થાય એનાથી જુદું પાડીને 
°વòપમાં ઠરતાં આ માને ચાĬરÆ થતાં મુિ�ત પામે છે. કહો, સમðĪં આમાં? આ Æણકાળ, Æણ 
લોકનો મહા એક િસĎાંત. સવĨĤ પરમેĕર િÆલોકનાથ તીથĩકરદેવ પરમા માએ સો ઇ¤Èની 
ઉપિ°થિતમાં આ ફરમા­યંુ છે. સમðĪં? મુિ�ત કરવી છેને એને? આ માનો મોģ કરવો છેને? 
 યારે મોģ �યારે થાય? જે ભાવ બંધ છે એનાથી છૂટીને અહÞથી જુદો પડીને અહÞ ઠરે  યારે 
મોģ થાય. એક જ વાત છે. સમðĪં કાંઈ? 

જે કોઈ અ યાર સુધી િસĎ પરમા મા મોģને પા©યા એ બધા ભેદિવĤાનથી મોģ પા©યા છે  ,
એમ કહે છે. એ પરથી ખસી અને °વòપમાં પૂણાĨનંદમાં અંતર આ­યા છે  યાર ેતેને મુિ�ત થઈ 
છે. શòઆતથી માંડીને. િમ¡યાÎાંિતથી ખસી °વòપમાં íિચ પĬરણમી  યારે એટલી મુિ�ત થઈ 
િમ¡યાÎાંિતની. પછી પણ જેટલો રાગ છે એનાથી ખસી િ°થર થયો  યારે રાગથી મુિ�ત થઈ 
ચાĬરÆમાં.  ધમĨ કરવો છે એનો અથĨ થયો ક ેનĬહ કાંઈક એને દોષ છે, અધમĨ છે એ આહા..હા..!
ટાળવો છે અને ધમĨ કરવો છે. તો એનો અથĨ શંુ થયો? ક ેજે અધમĨ છે એ �યાં છે? એની દશામાં 
છે િવકારમાં, િવભાવમાં, શુભાશુભભાવમાં અધમĨ. ધમĨ કાંઈ શરીરકમĨમાં નથી. એ અધમĨના 
તરફનંુ વલણ છોડી એનાથી જુદો પડીને ભગવાન આ મા પૂણાĨનંદનો નાથ આ એનાથી ભેદ 
રાગથી પાડી અને અહÞ ઠરે  યારે તેને દશĨન-Ĥાન-ચાĬરÆ થાય.  યારે તેની મુિ�ત થાય. કહો, 
સમðĪં આમાં? આ િવિધ એને એવી લાગે ક ેðણે આ માíં આ શંુ કરવું? િનશાળનું ભણવા 
માટ ેતો મરી ðય છે િબચારા જુઓને. નĬહ? એક જરી પાસ થાય  યાં  અિભનંદન. આહા..હા..!
ધૂળનાય અિભનંદ નથી  પાપના છે બધા.  રાñ-રાñ થઈ ðય. પાપ. વળી શું? ઘણા નંબરે ,
આ­યો એટલે હવે સારી કોલેજમાં જવું. એમ.. મલુપચંદભાઈ! આ તમારા છોકરાઓ બધા એમ 
કહે છે ભÆીð  ક ેઆમાં મોટા નંબર આવે તો સારી કોલેજમાં જવાય  નĬહતર નĬહ. એય..! , ,
Ĭકરીટ!  એલા સારામાં સારી કોલેજ તો િસĎ છે.  છે?  આહા..હા..! આહા..હા..! આહા..હા..!
સારામાં સારા નંબર આવે ઉ કૃę રાગથી િભĒ પાડવાના એને મુિ�ત થાય તો િસĎમાં ભળી 
ðય. આહા..હા..!

Ôોતા :- આ .. પાસ થવાને આગળ વધારી દે...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- �યાં કરે છે? કરતો જ નથી. કરે છે અને ફળ ન આવે એમ બને નĬહ. 

શું કીધું?
Ôોતા :- બાળમંĬદરમાંથી બહાર નથી નીકળતો.
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- પણ નથી નીકળતો તો પોતાને કારણે ક ેકોકને કારણે? એને એ íચે છે 

આમ બહારની વાત. આમ �યાં ભભકા શરીરના, બાયડી, છોકરા, મકાન, હñરા, આબò, કીિતĨ, 
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ખાણા, પીણા, લૂગડા ને લĉા.

Ôોતા :- બે-ચાર જણને હોય બધાયને કાંઈ હોય?
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- હવે તો ઘણાને છેને. એના Ëમાણમાં સૌને હોયને. સૌના Ëમાણમાં થોડ ુ-ં

થોડ ુ.ં છેવટ ે શરીરમાં મંુડાવાનંુ હોય સરખંુ આમ કરવંુ... આમ કરવું... આમ કરવું... આ નથી 
કર ? ન હોય તો શરીર તો છે ક ેનĬહ? એને આમ સરખા કરવા. બધા અહÞથી નાનંુ નાનું કરે તાં -
તો મોટુ.ં હોળી તે કટેલી?  એના Ëેમ આડ ે ભગવાનનો Ëેમ ભૂલી ગયો ઇ. આહા..હા..!
આહા..હા..! અતુલભાઈ! શંુ હશે આ? સવારમાં થાતો હશે ક ેનĬહ? આમ. આઠ આના લે. આઠ 
આના લેતા હશે હવે નĬહ લેતા હોય. òિપયો. મંુબઈમાં òિપયો લેતા હશે. હવે આમા માથાને 
એટલી એને  પછી વાંદરો Įઈ «યો એ તો સવારમાં. અરીસામાં Įવે. એલા શંુ છે આહા..હા..!
પણ આ? આ તો હાડકા છે, માંસ છે આ તો. એ °મશાનની મઢી છે આ. શેની તને પડી છે? આ 
Ëભુ ચૈત¤ય િબરાજે છે અંદર. એ મઢીમાં આવવાનો તને ભાવ ન થાય અને આમાં તું રોકાઈ 
ગયો. કહે છે ક ે ઇ સંસાર છે. રાગ અને પરની એકાકારની Ëીિત તે સંસારની િસિĎ છે. 
આહા..હા..! આહા..હા..! અને રાગ અને ભગવાન આ મા બેને ભેદ પાડવાથી મુિ�તની િસિĎ છે.  
બેને બે ચાર જેવી વાત છે. 

‘ ’ ‘જ ે કોઈ બંધાયા છ.ે..  જુઓ, આ­યંુ હવે.  તે તેના જ (ભેદિવĤાનના જ) અભાવથી
બંધાયા છ.ે’ શેના? ક ેરાગ ને િવક«પને પરથી જુદો પાડતો નથી માટ ે બંધાયા છે. કમĨને લઈને 
બંધાણા છે અને કાળ એને હñ ખૂĀો નથી માટ ેએમ નĬહ એમ ભાઈ! કાળલિ§ધ પાકી નથી 
માટ ેએમ પણ નĬહ અહÞ તો. અહÞ તો આમાં Ëેમ અને íિચ એકાકાર છે તેથી બંધાયેલો છે. ભેદ 
પાડવાના અભાવથી બંધાયેલા છે. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? આમ ચૈત¤યર ન. જુઓ. ર ન 
આ­યંુ હતુંને કાલે? આને ર ન કહે છે સ©ય�દશĨન-Ĥાન-ચાĬરÆને. Æણ ર ન કહે છેને? િÆર ન. 
આહા..હા..! એ સ©ય�દશĨન-Ĥાન-ચાĬરÆ એ પરથી િભĒ પાડવાની Ĭ·યા છે. Æણે પરથી િભĒ 
પાડવાની Ĭ·યા છે અને °વભાવમાં એક વ થવાની Ĭ·યા છે. 

કહે છે જેટલા અ યાર સુધી િનગોદથી માંડીને નવમી ¹ૈવેયક ે ગયા એ સાધુ જૈનના પણ 
Ĭદગંબર આĬદ મુિન થઈને. પણ અંદર રહી ગયંુ. ભેદĤાનના અભાવથી બંધાયેલા છે એમ કહે છે. 
આહા..હા..! એ નવમી ¹ૈવેયક ેગયો પણ એને આ રાગ અને વીતરાગ આ મા બેની એકતાબુિĎને 
લઈને બંધાયેલા છે. બીñ કોઈ બંધાવાની િ°થિત છે જ નĬહ એમ કહે છે અહÞ. કહો, ભગવાન 
આ મા અનંત-અનંત શાંતરસનો િપંડ Ëભુ જેમાં ઠરવાથી એકલો ઉપશમરસ ઝરે એ રાગથી 
િભĒ પાડતા થાય. તો એ દશĨન-Ĥાન-ચાĬરÆ િવક«પો શુભાશુભપĬરણામ એનાથી િવમુખતા થઈ 
અહÞ સ¤મુખ કરે  યારે ભેદĤાન થયું કહેવામાં આવે છે. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? એના 
અભાવથી બંધાયેલા છે. બીñ વાત જ નĬહ. અહÞ તો બે ટકૂડા કયાĨ--અનાĬદ શાંત સંસાર અને 

Ëવચન-૬૩
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સાદી અનંત મુિ�ત. એ બેનું એક વ એક જ ¤યાય મૂકી દીધો. આહા..હા..! એ પ�ુય-પાપના ભાવ, 
કમĨ, શરીર, વ°તુ અને એકકોર ભગવાન આ મા આ બેને જુદા પાડવાનો અભાવ તેથી એ 
બંધાયેલા છે. એમાં કમĨને લઈને અને કાળને લઈને એમ નથી. ભગવાને દીઠુ ંછે માટ ેબંધાયેલા છે 
આવા, એમ નથી કહે છે. સમðĪં કાંઈ? તંુ પોતે ભેદનો અભાવ કર માટ ેબંધાયેલો છે. માટ ે
ભગવાને એમ દીઠુ ંછે. આહા..હા..! કહો, સમðĪં કાંઈ? 

કમĨ અને આ મા બેની એકતાથી બંધાયેલા અનાĬદ એની બુિĎ એક વબુિĎથી બંધાયેલા છે. 
જે કોઈ િનગોદથી માંડીને પાછંુ એમ. િનગોદને માટ ેબીĮ ર°તો છે અને કમĨનું Įર છે માટ ેએમ 
નĬહ. એ િનગોદના બટાટા, શôરકદંના અનંત ñવ પણ પરથી જુ ના અભાવે બંધાયેલા છે. દાં
ભેદĤાનનો અભાવ માટ ે બંધાયેલા છે. કહો, સમðĪં? ‘જ ે કોઈ બંધાયા છ ે તે તેના જ 
(ભેદિવĤાનના જ) અભાવથી બંધાયા છ.ે’ ઓહો..હો..! એક ટકૂડો. સમðય છે કાંઈ? 

‘ ’વળી...  જુઓને આ તો કટેલો ખુલાસો કયâ! એ Ęોક સમયસાર સંવરના અિધકારમાં. 
ભાઈ! બે Ëકાર છે. આ પરથી જુદા  પાąા તે મુિ�તને પા©યા, આ પરમાં એક વબુિĎ કરી તે ◌ં
બંધાયા. «યો, આ એક વ અને િવભ�ત કĝંુ. શશીભાઈ! હવે કટેલાય રાગના સાધનથી આ °વમાં 
એક વ થાય અને પરથી િભĒ થાય? કટેલા રાગના િનિમĉ કષાયની મંદતાના સાધનથી પરથી 
જુદો પડ ેકટેલા સાધનથી? પણ એનાથી તો જુદું પાડવંુ છે. એમાં ઇ સાધન �યાં આ­યંુ પાછંુ? 
આહા..હા..! ભારે વાત પણ. ભગવાન આ મા એકલો ચૈત¤યસૂયĨ જેમાં નજર નાખતા ઠરે એ 
પરથી િભĒ પાડતા ઠરે. એ મુિ�તનું કારણ એક જ છે. Æણકાળ, Æણલોકમાં ñવોની મુિ�ત થઈ 
હોય તો ભગવાન આ રીતે કહે અને એ રીતે હોય છે. બીજંુ કહે શું ભગવાન પણ? અને જેટલા 
અનાĬદકાળથી ભિવ ક ેઅભિવ, એકિે¤Èય ક ેપંચેિ¤Èય, પયાĨē ક ેઅપયાĨē સમðય છે? જેટલા 
બંધાયેલા છે એ બધા એ િવકાર કમĨને એકપણે માનવાથી બંધાયેલા છે. કહો, સમðĪં આમાં? 
કમĨ મને નુકસાન કરશે, કમĨ મને લાભ કરશે. આ બધી એક વબુિĎ એનાથી બંધાયેલા છે. 
આહા..હા..! કહો, સમðય છે કાંઈ આમાં?

‘વળી (આ ૮૨મી ગાથાની ટીકા પૂણĨ કરતાં ટીકાકાર મુિનરાજ Ôી પĐËભમલધાĬરદેવ 
Ęોક કહે છ)ે :-  ’

(मािलनी)
इित सित मुिननाथÖयो¸चकैभ¥दभावे
Öवयमयमुपयोगाþाजते मुĉमोहः।
शमजलिनिधपूर±ािलतांहः कलंकः
स खलु समयसारÖयाÖय भेदः क एषः।।११०।।

‘ ’ ‘ ’ĘોકાથĨ :- એ રીતે �યારે મુિનનાથને અ યંત ભેદભાવ થાય છ,ે......  ધમß ñવને  

પરમાથĨ-Ëિત·મણ Ęોક-૧૧૦ અિધકાર, 
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ભગવાન આ માને રાગ અને િવક«પના પુ�ય-પાપના ભાવથી �યારે જુદાઈ થાય છે. અ યંત 
જુદાઈ થાય છે એમ પાછંુ. જેનાથી છૂટવંુ તો એનાથી ભેદ કરે  યારે છૂટ ેક ેકઈ રીતે છૂટ?ે એને 
એકપણે માનીને છૂટ?ે એનો આધાર લઈને છૂટ?ે સમðĪં કાંઈ? બહુ સીધો માગĨ અને સરળ છે, 
પણ ગોપવીને એવો કરી દીધો છેને એણે. ભુલભુલામણી આવે છેને ઓલી શંુ કહેવાય? મહØદી. 
બંધાય ðય એની ખબર નથી ભૂલની. કમĨથી બંધાયેલો છંુ ક ેઆનાથી બંધાયેલો છંુ ક ેઆનાથી 
બંધાયેલો છંુ? અહÞ તો કહે પણ તંુ એક વબુિĎથી જ બંધાયેલો છો. આહા..હા..! ‘અ યંત 
ભેદભાવ થાય છ,ે...’ દેખો, ભગવાન એકકોર આ મરામ અને એકકોર પુ�ય-પાપના િવક«પ 
આĬદ ગામ ક ેકમĨ, શરીર આĬદ બધું. અરે..! આઠ-આઠ વષĨની બાળીકા સ©ય�દશĨન પામી ગઈ, 
દેડકા પામે ભગવાનના સમવસરણમાં. આ માના અનંતગુણના સમાજ તરફ Įતા દેડકા-દેડકા 
આટલા હá. આહા..હા..! આમ ...

ભગવાનની વાણીમાં આવે છે ક ેજે કોઈ મુિનના, ધમાĨ મા મુિ�તને પા©યા એ ભેદથી અ યંત 
ભેદ કરી. રાગના કોઈ િવક«પમાÆથી જુદો પડીને પા©યા છે. એમ �યાં સાંભળે છે  યાં ફડાક 
અંદર ઉતરે છે «યો. આહા..હા..! મોટુ ંચૈત¤યદળ પąું છે અને અòપી °વòપ દળ એની િવòĎના 
િવક«પથી છૂટુ ંઅ યંતપણે પડવંુ આ એ જ મુિનરાજ ભાવે છે ‘ યારે આ (સમયસાર) °વયં 
ઉપયોગ હોવાથી,...  દેખો,  યારે આ મા સમયસાર ભગવાન આ મા °વયં ðણનાર-દેખનાર ’
ચૈત¤ય ઉપયોગ હોવાથી, પોતે આ મા જ ઉપયોગ `उवओगो ल±णं जीवो। सवÁणो ²ान दीĜो 

उवओगो ल±णं जीवो।' સવĨĤ પરમĕેર િÆલોકનાથ તીથĩકર ેઆ મા તો ઉપયોગમય Įયો છે. 
એને કાંઈ પુ�ય-પાપના રાગવાળો અને રાગવાળો આ મા Įયો નથી. આહા..હા..!

કહે છે આ સમયસાર આ મા  તે તો ðણનાર, દેખનારના ‘ ’°વયં ઉપયોગ હોવાથી,...
વેપારવાળંુ °વòપ છે. એમાં તો ðણવું, દેખવંુ એક°વòપે ભગવાન આ મા છે. પ�ુય-પાપના 
રાગ°વòપે ભગવાન આ મા નથી. આહા..હા..! ‘ યારે આ (સમયસાર) °વયં ઉપયોગ 
હોવાથી,...  અ યંત ભેદ કરવાને કારણે °વયં ઉપયોગ હોવાથી. રĝું આ એમ કહે છે. રાગાĬદ ’
િવક«પ પુ�ય-પાપના ભાવ શરીર, કમĨથી જુદો પાડતા રĝો કોણ? ક ે °વયં ઉપયોગ. એકલો 
ðણનાર-દેખનાર ભગવાન આ મા ચૈત¤યિબંબ °વòપે ઉપયોગમય એવો હોવાથી  ‘મ�ુતમોહ
(મોહરĬહત) થયો થકો...’ એ રાગના મોહથી છૂટો પડી ગયો. એકલો ðણનાર-દેખનાર 
ઉપયોગ°વòપે હોવાથી મુ�તમોહ. પરની સાવધાનીથી મ�ુત થઈ ગયો.  

‘ ’શમજલિનિધના પૂરથી...  આહા..હા..! અરે..! ચૈત¤ય વ°તુ છેને, ભાઈ! ભગવાન 
આ મપદાથĨ છે ક ેનĬહ? સમðĪં? એક સાધારણ મીઠાશની કણી ગોળની લે અને સાકરની લે 
તો આટલી કણી આમ °વાદ આપે. હØ . આટલી કણી-કણી આટલી. ઓહો..હો..! આ તો જુદી 
ðતનો. જુદી ðતનો આ.. «યો આટલી કણી. આ તો આખો આનંદનો મોટો પÞડલો આ મા છે. 

Ëવચન-૬૩



35

આહા..હા..! કહે છે ક ેશાંિત પડી છેને, ભાઈ! એમાં તારામાં! શાંિત તને જે Įઈએ એ શાંિત કાંઈ 
બહારથી આવે એવી નથી. પ�ુય-પા  ભાવ તે અશાંત છે. એનાથી ભેદ પાડીને આ મા પના
શમરસજળને પામે છે, એનંુ નામ ચાĬરÆ અને મુિ�તનો ઉપાય છે. આહા..હા..!

‘ ’શમજલિનિધના પૂરથી...  શમજળિનિધના પૂરથી. સમતાòપી જળ. કમેક ે આ મા તો 
રાગરĬહત વીતરાગ°વòપ છેને? °વòપે વીતરાગ°વòપ છે. રાગ ઉઠ ે છે એ કાંઈ એનું °વòપ 
નથી. એથી એનાથી ભેદ પાડતા ભગવાન વીતરાગ°વòપ છે, અકષાય°વòપ છે ક ેશમરસ°વòપ 
છે એ બધું એક જ છે. શમરસ, શમજળિનિધ-સમતાના જળનો િનિધ આ મા છે. આહા..હા..! 
એનું પણ પૂર છે, ભરતી છે.  શું કહે છે? ભગવાન આ મા ‘ ’(ઉપશમ સમુÈની ભરતીથી)...
પોતામાં ઉપશમર, શાંતરસ, અકષાયરસ પąો છે એ રાગથી િભĒ પડીને સમરસમાં એકાકાર 
થતાં એની પયાĨયમાં સમરસનું પૂર આવે છે. આહા..હા..! એ એની દશામાં વીતરાગી પયાĨય આવે 
છે  એ સમરસનું પૂર આવે છે, િનિધ આવે છે  એ પાપને પ ળી નાખે છે. આહા..હા..! સમðĪં , , છા
કાંઈ? કોલેજમાં કટેલંુ £યાન રાખે આમ સાંભળવામાં ઓલો Ëોફસેર કહેતો હોય તો. ધૂળમાં કાંઈ 
ન મળે એમાં. 

Ôોતા :- નĬહતો પાસ ન થાય.
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- એમાં પાસ થાય, ન થાય. એ તો ભણે તોપણ નાપાસ થઈ ðય કટેલાક. 

ન ભણે તો પાસ. એ તો સમજવા જેવી વાતું છે. આ પાસ એકવાર થયો તે કોઈ Ĭદ  નાપાસ થાય ’
જ નĬહ હવે. આહા..હા..!

Ôોતા :- એકવાર પાસ ..
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- પણ એના માટ ેતો કહેવાય છે આ. ક ેપાસ એને થાવું છે ક ેનĬહ? 
ભગવાન આ મા સવĨĤ પરમĕેર િÆલોકનાથ તીથĩકરદેવે શમરસજળ દીઠુ ં છે. આ Éુવ  .

અહÞ છે પયાĨયની વાત. એને ભગવાન આ માને સમતાનો રસ િવક«પ જે આ કષાયનો એનામાં 
�યાં છે ઇ? એકલંુ ચૈત¤ય અòપી °વòપ દળ. શમરસજળનો િનિધ. અહÞ તો પયાĨયની વાત છે. 
એવો ભગવાન િનિધ એનું પૂર. એ પયાĨયે ભરતી આવી. અનાĬદથી િવકાર અને પુ�ય-પાપની 
ભરતી આવીને દુઃખી થતો. સમðĪં? ભગવાન આ માના ઉપશમરસના િનધાન-િનિધ એને ભૂલી 
અને પ�ુય અને પાપના ભાવમાં જે િવષમતા અને કષાય અને અશાંિતના પૂર ચડતા હતા એનાથી 
જુદો પાąો આ મા. આ આ માથી જુદો છે. રાગ અને િવક«પની ðત શુભ દયા, દાન, Óત, 
ભિ�તનો રાગ પણ કષાય અને અશાંિત છે. એનાથી આમ જુદો પાડતા શમરસજળ શમ િનિધ જળ
એનું પૂર એ ઉપશમ સમુÈની ભરતી. કહે છે ક ેદĬરયાને કાંઠ ેભરતી આવેને તો બધું ધોઈ નાખે. 
જઓને આ પોરબંદરમાં કટેલાય કાંઠ ેĬદશાએ ðય મારા. નñક જ ðય. પાણી એવંુ ઝપટ મારે 
તો સાફ. એમ ભગવાન આ મા કહે છે ક ેપુ�ય-પાપના રાગથી િભĒ પડતા, °વભાવની એકતાને 
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પામતા શમજળિનિધનું પૂર પયાĨયમાં ભરતી આવે છે. જે પયાĨયમાં અવ°થામાં રાગ અને િવકારની 
ભરતી આવતી એ ભેદ પાડીને આ મામાં શમજળિનિધના પૂર આવે છે. આહા..હા..! બહુ શ§દ 
પણ એને ઓછા પડનેે. અમારે પંĬડતñ કહે છેને. શ§દો ઓછા પડ ેછે મુિનને. 

‘ ’શમજળિનિધના પૂર...  આહા..હા..! °વભાવનો સાગર છેને Ëભુ તો. અરે..! અકષાય 
°વભાવનો દĬરયો આ મા છે. આહા..હા..! એની વેળુ તો શાંતરસે એની વેળુ આવે. સમðĪં 
કાંઈ? �યારે? ક ે િવકાર, પુ�ય-પાપના કમĨ શરીર  ખસીને આના ઉપર એકાકાર થાય એટલે થી
ભગવાન આ મામાં ભરેલા શાંતરસના પૂર એ પયાĨયમાં, અવ°થામાં Ëગટ ­ય�ત થઈને આવે છે. 
આહા..હા..! ઠરીને િબંબ થઈ ðય કહે છે. શાંત... શાંત... બોલવું �યાં, ચાલવું �યાં �યાં કાંઈ છે? 
કોને કહેવું? કોને સાંભળવું વ°તુમાં છે �યાં? સમðĪં કાંઈ? ભગવાન આ મા °વયં ઉપયોગને 
કારણે   «યો, આ કારણે પાપકલંક. પાપ ‘ ’શમજળિનિધના પૂરથી પાપકલંકને ધોઈ નાખીને,...
શ§દે પ�ુય અને પાપ બેય હá. આહા..હા..! એ ચૈત¤યના તેજમાં ભરતી આવી, પણ �યારે? 
ઓલા રાગ અને પુ�યના િવક«પથી જુદો પડીને આની એકતા કરે ભેદĤાન એટલે ચૈત¤યના 
તેજના નૂરના પૂર આ­યા. આહા..હા..! આ પાણીના પૂર આવે તો Įવા ðય છે બધા «યો. બહુ 
પાણી આ­યંુ. કહે પ�ચીસ વષĨમાં પાણી નહોતું આ­યંુ એવંુ આ­યંુ છે એમ માણસ વાતું કરે 
કટેલીવાર. ઓહો..હો..! શંુ પાણીના પૂર! પણ આ Į તો ખરો હવે ધૂળની પણ Ĭકમંત કરતા આ 
અંદર ભગવાન િબરાજે છે. આહા..હા..! પણ આ દેખનારો દેખે છે અને દેખનારો દેખાય નĬહ 
આ કવેી આંધળી વાત! દેખનારો દેખીને ðણે છે અને દેખાય નĬહ! આહા..હા..! જે વડ ેદેખાય, 
જેમાં દેખાય, જે વડ ેĤાન થાય, જેમાં જણાય એવો ðણે છે, દેખે છે છતાં તે જણાતો, દેખાતો 
નથી. મોટી Îમણા એમ કહેતા તને લાજ નથી આવતી? એમ કહે છે. મગનભાઈ! આહા..હા..! 
એય..! િનહાલભાઈ! દેખાય, જણાય એ ભૂિમકા ચૈત¤યની છે. એ ચૈત¤ય િનણĨય કરે છે ક ેઆ આ 
છે આ આ છે અને આ આ હંુ છંુ. એવો જણાતો, દેખાતો, ભગવાન આ મા અને મને જણાય 
નĬહ, દેખાય નĬહ. અરે..! કહેતા તને લાજ નથી આવતી? હંુ છંુ અને નથી એમ કહેતા તને લાજ 
નથી આવતી? સમðĪં કાંઈ? હંુ નથી... હંુ નથી... હંુ નથી... હંુ નથી એટલે શંુ? આહા..હા..!

એ ઉપયોગ કીધુંને પહેલંુ? ðણનાર-દેખનાર ઉપયોગ°વòપ છેને. એ ઉપયોગથી તો કામ લે 
છે અને કહે ક ે હંુ જણાઉ નĬહ, દેખાવ નĬહ. અરે..! તને આ કહેતા ( હંુ લાજ નથી આવતી?) 
નથી, હંુ ðણનાર-દેખનાર નથી. ðણનાર-દેખનાર િબરાજમાન અને ðણનાર-દેખનાર નથી. 
આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? ðણનાર-દેખનારને ðણનાર-દેખનાર દેખે છે  પરને નĬહ. ,
આહા..હા..! નજíંમાં ફરે છે. ðણનાર-દેખનાર કĝુંને ઉપયોગ °વયં પોતે છેને. એ ðણવા-
દેખવાનંુ કામ જ પોતે છે અને એ પોતે કરે છે. અને હંુ મને જણાë નĬહ, હંુ ðĪં એ હંુ જણાë 
નĬહ. આહા..હા..! કટેલી પણ આઠ પાંચશેરીની ભૂલ છેને મોટી? સમðĪં કાંઈ? °વયં ðણનાર-
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દેખનાર, °વયં ઉપયોગ°વòપે ભગવાન એવો ભગવાન આ મા પરથી �યાં મૂકાણો એટલે અહÞથી 
Ëવાહ વĝો એમ કહે છે.

‘ ’શમજલ િધના પૂરથી પાપકલંકને ધોઈ નાખીને,...િન  એ ­યવહાર છે. એ ઉ પĒ થતા 
નથી એને ધોઈ નાખે છે એમ કહેવામાં આવે છે. સમðĪં કાંઈ? આ માનું ઘર જ ઉપયોગ °વòપ 
છે. ઇ પોતે ઉપયોગથી જ કામ લેનારો છે, ઉપયોગના અિ°ત વથી જ કામ લેનારો છે. રાગને 
ðણે, આને ðણે એ બધંુ ઉપયોગથી જ કામ લે છે અને છતાં કહે `હંુ મને ખબર પડતી નથી, 
મને જણાતો નથી.' મોટી Îમણા. સમðĪં કાંઈ? ðણનાર વડ ે કામ લેવંુ અને ðણનારો હંુ 
જણાઉ નĬહ. આરે..! આરે..! ભાર ે વાત પણ આ. ðણનાર વડ ે કામ લેવંુ અને ðણનાર હંુ 
જણાë નĬહ. બહુ સારી વાત ભાઈ!

Ôોતા :- આ કબુલાત... અંદર એને આનંદ આવવો Įઈએ!
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- ઇ કબુલ એને અંદરમાંથી ðણનાર જ જણાય છે એમ નôી થયા િવના 

આનંદ આવે નĬહ. આહા..હા..! પરને ðણતો તો પરને �યાં ðણે છે ઇ? પરનું તો  યાં રહી ગયું 
અને એ સંબંધીનો પોતાનો Ĥાનનો વેપાર ચાલે છે અહÞ અંદર. પોતાને પયાĨયથી ðણવાની. 

ભગવાન આ મા એ શાંતરસના પૂરથી ભગવાન િબરાજે છે. આ એને રાગથી, પ�ુય-પાપથી, 
કમĨથી િભĒ. કમĨ છે એનાથી િભĒ પાડવંુ છે.  નĬહ `અમારે કમĨ છે. મારે કમĨ છે, મને કમĨ નડ ે...
છે, મને કમĨ નડ ેછે' પણ કમĨથી જુદો છો પછી નડ ેફડ ે�યાં આ­યંુ? આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? 
કવેો માગĨ હશે આ? ભગવાનનો આવો હશે? જૈન પરમĕેર. આહા..હા..! ભાઈ! તારા 
ભગવાનને Įવા તું નવરો થાતો નથી. Įઈ રĝો છે ઇ અને Įનાર હંુ નĬહ  દેખી રĝો ઇ અને !
દેખનાર હંુ નĬહ  Ĭકમંત કરનારો પરની ઇ અને મારી Ĭકમંત નĬહ  સમðĪં કાંઈ? ! !

કહે છે, ઓહો..હો..!  ઓલંુ પૂર કીધંુ છેને એટલે.  ‘ ’ ‘(ઉપશમસમÈુની ભરતીથી)... િવરાજ ે 
(-શોભે) છ;ે...’ ભગવાન ઉપશમરસથી િબરાજે છે. રાગ અને િવક«પ ને કમĨ ને શરીર એ તો 
અિ°ત વ છે પર°વòપે. એના °વòપમાં આ મા નથી. આ મા �યાં છે  યાં તો એકલો 
Ĥાયક°વભાવ અને ઉપશમરસથી ભરેલંુ ત¶વ છે. એથી પરથી જુદંુ પાડતા ઉપયોગમય ભગવાન 
ðણનાર-દેખનાર પરથી જુદો પાડતા, મોહથી મુ�ત થતાં, આકુળતાથી મુ�ત થતાં અનાકુળના 
ઉપશમરસની પયાĨય ઉ પĒ થાય તેનાથી પાપકલંક ધોઈ નખાય છે. આહા..હા..! «યો, આ 
Ëિત·મણ. આ Ëાયિėત, આ ચાĬરÆની રીત અને િવિધ! આહા..હા..! એણે કોઈ Ĭદ  ગણકાયુĩ ’
નથી. આ દુિનયાના મોહમાં મરી ગયો એમ ને એમ.  યાગી થાય તો આ કયુĩ અને આ મ�ૂયંુ અને 
આ લીધંુ  યાં ને  યાં સડ ેછે. આહા..હા..!

‘ ’િવરાજ ે(-શોભે) છ;ે તે આ ખરેખર, આ સમયસારો કવેો ભેદ છ!ે  આહા..હા..! તે આ 
ખરખેર સમયનો Ëકાર તે કવેો આ? જેમાં ઉપશમરસ શાંત રાગથી િભĒ પડીને જર ેએ તે 

પરમાથĨ-Ëિત·મણ Ęોક-૧૧૦ અિધકાર, 
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સમયસાર કવંુે? એ તે સમયસારનો Ëકાર કવેો? સમયસાર એટલે આ મા. આહા..હા..! સમðĪં 
કાંઈ? ભારે શ§દો પણ વા�યને રજુ કરે છે.  «યો, એ ૮૨ થઈ. ૮૩.‘ ’સમયસારનો કવેો ભેદ છ!ે

मो°ूण वयणरयणं रागादीभाववारणं िक¸चा।
अÈपाणं जो झायिद तÖस दु होिद ि° पिडकमणं।।८३।।
રચના વચનની છોડીને, રાગાĬદભાવ િનવારીને,

એકલા વચન છોડીને નĬહ એમ.  રચના કરતો હશે? એટલે ‘ ’રચના વચનની છોડીને,...
એના તરફના વચન છોડી દે. 

રચના વચનની છોડીને, રાગાĬદભાવ િનવારીને,
જ ેñવ £યાવે આ મને, તે ñવને Ëિત·મણ છ.ે ૮૩.

આહા..હા..! કહો, સમðĪં આમાં? એને Îમ છે કહો, એને Ëિત·મણ છે કહો, એને પાપનું 
Ëાયિėત છે એમ કહો. આહા..હા..! સંસારનું Ëાયિėત લઈ લીધું. 

એની ‘ટીકા :- Ĭદને Ĭદને મુમુģુજનો વડ ેઉ�ચારવામાં આવતો જ ેવચનમય Ëિત·મણ 
નામનો સમ°ત પાપģયના હેતુભૂત સÆૂસમુદાય...’ િનિમĉ હá. િનિમĉ છેને? તેથી િનિમĉ 
કીધંુ. હંમેશા મુમģુુજનો વડ ેËિત�મણનો પાઠ ઉ�ચારવામાં આવતો.  ‘ ’જ ેવચનમય Ëિત·મણ...
જુઓ ભાષા એમ કહે જુઓ `આ મા કરે છે' અહÞ તો િનિમĉની વાત કરે છે. ‘જ ેવચનમય 
Ëિત·મણ નામનો સમ°ત પાપģયના હેતુભૂત... સÆૂસમુદાય...’ ‘ ’ પાપ ģયના હેતુભૂત  શ§દો-
શ§દો   આહા..હા..! િમ�છામી ‘ ’તેનો આ િનરાસ છે (-તેનું આમાં િનરાકરણ-ખંડન કયુĩ છ.ે)
દુôડમ. એ શ§દો-બ§દો આમાં કાંઈ નથી કહે છે. 

‘ ’પરમતપėરણના કારણભૂત...  પરમ-આ મામાં આનંદના કારણભૂત. તપėરણ એટલે 
આનંદ, ઇ�છાનો િનરોધ.  ‘ ’પરમતપėરણના કારણભૂત સહજવૈરા�યસુધાસાગરને માટ.ે..
ઓહો..હો..! °વભાિવક વૈરા�ય-વૈરા�ય. આખી દુિનયાથી ધમß ઉદાસ છે. સમðĪં? એનું આસન 
સારી દુિનયાથી જુદંુ પડ ેછે. આહા..હા..! શુભરાગ એનાથી માંડીને બધંુ એનાથી સહજ વૈરા�ય 
સુધાસાગર. સહજ વૈરા�યનો અમૃત સાગર. તેને   ‘ ’માટ ે પૂિણĨમાનો ચંÈ એવો જ ે ñવ...
આહા..હા..! એમ ચÈંનંુ િનિમĉ અને દĬરયાનું પાણી ઉછળવંુ થાય છેને દĬરયો આમ. મોð મારે. 
પૂનમના ચંÈ વખતે મોð મારે આમ. બ§બે Æણ-Æણ માથોડા, ચાર-ચાર માથોડા.

Ôોતા :-  ચંÈને ભેટવાનો Ëય ન કરે છે.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- પૂિણĨમાનો ચÈં એવો  ભેટ ેકોણ? એવો િનિમĉ-નૈિમિĉકસંબંધ છે. એ  ‘

જ ેñવ...’ આ સહજ વૈરા�ય. અહÞ ભેદĤાન કરવું છે . પરથી તŊ ન જુદો ભગવાન એને પોતે ને
પરથી જુદો પાડવામાં સહજ વૈરા�યòપી સમÈુ એને માટ ેપૂણાĨમાનો ચંÈ વૈરા�ય �યાં ઉછળે છે 
કહે છે. આહા..હા..!  પરમ આનંદનંુ કારણ. . �યાં ‘ ’(- પરમતપનું કારણ... ` 'तÈयंित इित तपः

Ëવચન-૬૩
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ઇ�છાનો િનરોધ થઈને આ માના આનંદની Ëાિē થવી ‘એવો જ ેસહજ વૈરા�યòપી અમૃતનો 
સાગર... તેને ઉછાળવા માટ ે અથાĨň  તેમાં ભરતી ’ ‘ °વભાિવક વૈરા�યòપી અમૃતનો સાગર 
લાવવા માટ.ે..’ એ પરમશાંતરસ આ મામાંથી પયાĨયમાં ભરતી લાવવા માટ,ે અવ°થામાં તેનું પૂર 
લાવવા માટ ે )  એમ. પૂણĨ ચÈં પાણીના મોðને આમ ‘ ’જ ે પૂણĨ ચÈં સમાન છ ેએવો જ ે ñવ
ઉછળવામાં િનિમĉ થાય છે. એમ આ મહા વૈરા�ય... વૈરા�ય... શાંત... શાંત... શાંત... શાંત... 
બોલવું અને િવક«પ જેમાં છે નĬહ. એવો શાંત°વòપ પોતે પોતાની શાંિતને ઉછાળવામાં સહજ 
ભરતી લાવવામાં પૂણĨ ચંÈ સમાન છે.

એ  ભૂંડી વચનરચનાથી છૂટલેો ‘ ’ ‘અËશ°ત વચનરચનાથી પĬરમ�ુત... (-સવĨ તરફથી 
છૂટલેો) હોવા છતાં... Ëિત·મણસૂÆની િવષમ (િવિવધ) ’ ‘ ખોટા શ§દો એનાથી છૂĀો છે. 
વચનરચનાને (પણ) છોડીને...’ એ Ëિત·મણસÆૂની જે િવિવધ રચના એને પણ છોડીને. એ 
બોલવાની Ĭ·યા છોડી દઈને. ભાષા એના તરફ Įર મારે. પĬડôમĪં આમ કરવું... પĬડôમĪં 
આમ કરવંુ... હવે એ પĬડôમણા તો શ§દો છે એ તો જડ છે. એને છોડીને, લģ છોડી દઈને એમ. 
છોડીને અથĨ? લģ છોડી દઈને. સમðĪં?  એટલે ..ને તો છોąું છે કહે ‘ ’રચનાને પણ છોડીને...
છે, પણ આ Ëશ°ત વચનની રચનાને પણ છોડીને એમ. ખોટી વચનની રચના--·ોધ, માન, માયા 
શ§દમાં આવે એ તો છૂટી ગયંુ છે, પણ આ Ëિત·મણના શ§દો જે શુભનું િનિમĉ છે એને પણ 
છોડી દઈને. 

‘ ’ ‘સંસારલતાનાં મૂળ-કદંભૂત... સંસારલતાનાં મૂળ-કદંભૂત સમ°ત  આહા..હા..! 
મોહરાગČષેભાવોનંુ... સમ°ત ’ ‘ એ સંસારની વેલડી એનું મૂળકદંભૂત જેનંુ મૂિળયંુ એવો 
મોહરાગČષેભાવોનંુ િનવારણ કરીને...’ અËશ°તને છોડીને એકલંુ નĬહ, પણ Ëશ°તને છોડીને 
વાણીને એટલંુ નĬહ, પણ  પĬરણામમાંથી પરતરફના ‘ ’મોહરાગČષેભાવોનંુ િનવારણ કરીને...
મોહભાવના રાગ-Čષેને છોડીને, િનવારણ કરીને ભગવાન આ મામાં પોતે ઠર ેછે  યાં ઉપશમરસ 
�યાં રે છે. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ?જ

સંસારની વેલડીનું મૂળકદં-ભૂત એવા કોણ? મોહ અને રાગ-Čષેભાવ. એ એનું કારણ કીધું. 
ઓલા કમĨ-ફમĨ કારણ નĬહ. સંસારની વેલડીનું મૂળકદંભૂત કમĨ-ફમĨ નĬહ. મોહ અને રાગ-Čષેભાવ 
એનું િનવારણ પરતરફનું સાવધાનપĪં એક વનું અને અિ°થરતાનું એમ. પરતરફનું એક વતાનું 
અને અિ°થરતાનું એટલે મોહ અને રાગ-Čષે બેયનંુ િનવારણ કરીને -‘અખંડ આનંદમય િનજ 
કારણપરમા માને £યાવે છ,ે...’ આહા..હા..! અખંડ આનંદમય ભગવાન આ મા અખંડ આનંદની 
મૂિતĨ અતીિ¤Èય આનંદની. એવો અખંડ આનંદમય િનજકારણપરમા મા. પોતાનો કારણ Ëભુ એ 
કવેળĤાન કાયĨનંુ કારણ. સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..! આવી વાત બહાર ËિસĎ છે, શાěમાં 
આવા લખાણ છે છતાં પણ જુઓને.

પરમાથĨ-Ëિત·મણ ગાથા-૮૩ અિધકાર, 
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નĬહ એ નĬહ આમ કરવંુ Įઈએ, આમ કરવંુ Įઈએ. ભાઈ! આ અખંડ આનંદનો કદં Ëભુ 

એનો આÔય લેને એમ કહે છે. એ િનજકારણપરમા માનો આÔય લે. રાગથી છૂટુ ંપડવું છે. મોહ-
રાગ-Čષે તેનું િનવારણ કરવું છે અને અહÞથી આ અખંડઆનંદનો આÔય કરવો છે. તો -‘અખંડ
આનંદમય િનજ કારણપરમા માને £યાવે છ,ે તે ñવને...’ જુઓ, પરમા મા એ È­ય છે િન ય. 
£યાવે છે ઇ પયાĨય છે મોģમાગĨની.  ‘તે ñવને ક ેજ ેખરેખર પરમત¶વનાં ÔĎાન, Ĥાન અને
અનુĚાનની સંમુખ છ.ે..’ «યો, તે ñવ આ માની સ¤મુખમાં ÔĎા, Ĥાન અને અનĚુાન સંમુખ 
‘ ’તેને વચનસંબંધી સવĨ ­યાપાર િવનાનંુ િનėયËિત·મણ હોય છ.ે  એ િવશેષ કહેવાશે... 

(Ôોતા :- Ëમાણ વચન ગíુદેવ!)

Ëવચન-૬૪

વૈશાખ વ ૯ શ·ુ ૧૩ ૫ ૬૬દ- , વાર, તા. -૦ -૧૯
ગાથા- - , કળશ- , Ëવચન-૮૩ ૮૪ ૧૧૧ ૬૪

૮૩ની છેĔી બે લીટી બાકી છે જુઓ. ઉતાવળથી ચા«યંુ હતું કાલે. જે િનજપરમા માને, 
કારણપરમા માને £યાવે છે એ િનજપરમા મા છે. એની ­યા�યા િવશેષણ પહેલા આવી ગયા. 
‘ ’સંસારલતાના મૂળ-કદંભૂત સમ°ત મોહરાગČષેભાવોનું િનવારણ કરીને અખંડ-આનંદમય...  
અખંડ-આનંદમય આ મા એવો િનજકારણપરમા મા એને જે અંદર £યાવે છે ‘તે ñવને ક ેજ ે
ખરેખર પરમત¶વના ÔĎાન, Ĥાન અને અનુĚાનની સ¤મુખ છ.ે..’ એમ કĝંુ અહÞયાં. 
સમðĪં?  તો È­ય તરફ છે, પણ ઓલી િવભાવ તરફની સ¤મુખતા નથી એથી અહÞ સ¤મુખતા
પરમત¶વના, પરમત¶વ જે વ°તુ Ĥાયક ક ેિનજપરમા મા એના ÔĎા, Ĥાન અને અનુĚાન એટલે 
આચરણ એની સ¤મુખ છે એમ કĝું, ભાઈ! અશĎુતાની નથી એટલી અપģેા. બાકી સ¤મુખ તો 
È­યની અપેģાએ સ¤મુખ છે. સમðĪં? ઓલંુ �યાં આ­યંુને ‘जीवो चåर°दसंणणाणिठदो तं िह 

ससमयं जाण।’ એમ. દશĨન-Ĥાનમાં િ°થત તે  એટલે દશĨનĤાન  િ°થત આમ છે. °વસમય ðણ માં
એ શૈલીએ છે. અશુĎતાને ખસેડીને અહÞ શĎુતાને સેવે છે, પયાĨય સેવે છે હá અહÞયાં. એટલે 
એને સ¤મુખ કહેવામાં આવે છે. એટલે શું? સાચું Ëિત·મણ એને કહીએ, ખíં Ëિત·મણ એને 
કહીએ ક ેજે પરમત¶વ જે Ĥાયક°વòપ, પૂણĨ°વòપ એની ÔĎા િનિવĨક«પ એનું Ĥાન °વસંવેદન. 
એનું અનĚુાન આચરણ. એની સ¤મુખ છે  િવભાવથી િવમુખ છે  એમ. સમðĪં કાંઈ? તેને સાચું , ,
Ëિત·મણ કહેવામાં આવે છે. �યાં ગયા? ભગવાનભાઈ ગયા? નથી. ભાવનગર ગયા હશે. 
સમðĪં આમાં? ઇ બધા પĬડôમણા બહુ કરેલા એટલે મૂળ તો. ભાઈએ કયાĨ હશે પહેલા. હરી
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ઘણા કયાĨ. એણે કયાĨ. કહો, સમðĪં આમાં?
‘ ’તે ñવને...  એટલે ક ેપહેલી તો વાત ઇ કરી ક ેઆ વચનરચનાને છોડીને ­યવહાર કીધો, 

પ   પરતરફની સાવધાનીમાં છી ‘ ’સંસારલતાના મૂળ-કદંભૂત સમ°ત મોહરાગČષેભાવોનંુ...
પરમાં એકતા અને અિ°થરતાનો ભાવ બેયનું -‘િનવારણ કરીને અખંડ આનંદમય િનજ 
કારણપરમા માને £યાવે છ.ે.. તે ñવને-ક ે’ ‘ એકલો Ëભુ ચૈત¤યસ¤મુખ થઈને આ માને £યાવે છે 
જ ેખરેખર પરમત¶વ...’ ભગવાન કારણપરમા મા એની ÔĎા, Ĥાન અને અનĚુાનની સ¤મુખ છે 
એમ કહેવામાં આવે છે.  વચનસંબંધી સવĨ ­યાપાર ‘ ’તેને-વચનસંબંધી સવĨ ­યાપાર િવનાનો...
એટલે િવક«પ િવનાનો. વાણી િવનાનો અને િવક«પ િવનાનો  ભારે ‘ ’િનėયËિત·મણ હોય છ.ે
વાત. કહો સમðĪં? એને સાચું Ëિત·મણ. િનėય એટલે સાચું.

‘એવી રીતે (આચાયĨદેવ) ÔીમŊ  અમૃતચંÈસૂĬરએ Ôી સમયસારની આ મ�યાિત નામની 
ટીકામાં ૨૪૪માં Ęોક Čારા) કĝંુ છ ેક:ે-’ 

(मािलनी)
“अलमलमितजÐपैदुªिवªकÐपैरनÐपै-
रयिमह  परमाथªĲेÂयतां  िनÂयमेकः।
Öवरसिवसरपूणª²ानिवÖफूितªमाý--
Æन खलु समयसारादु°रं  िकंिचदिÖत॥”

‘ ’ĘોકાથĨ :- બહુ કહેવાથી અને બહુ દુિવĨક«પોથી...  બેય શ§દ આ­યા. બહુ કહેવાથી 
ઓલંુ વચન આ­યંુ હતુંને કરણ એની સાથે મેળ­યંુ છેને. બહુ વચનથી શંુ કહેવંુ અને બહુ 
દુિવĨક«પોથી શંુ લાભ છે?  બસ   વાણીનું શંુ કામ છે? િવક«પોનું ‘ ’ ‘ ’ ‘ ’બસ થાઓ,... अलम अलम

બહુ શંુ કામ છે? આ ને આ ને આ.   પરમ ‘ ’અહÞ એટલંુ જ કહેવાનું છ ેક ેઆ પરમ અથĨને...
પદાથĨ ભગવાન ચૈત¤ય�યોતને જે પરમ આનંદનું મૂળ °વòપ છે આખું, એવો પરમ આનંદમય 
ધામ ભગવાન એવા પરમ અથĨ એટલે પરમપદાથĨ. પરમપદાથĨ ભગવાન એકòપે િચદાનંદ Éુવ છે. 
‘ ’ ‘ ’એકને જ... એકને જ િનરંતર અનુભવો;... એવા આ મપદાથĨ  એ એને અનુભવો, એની 
દશાને Ëગટ કરો. આ એને કરવાનું છે. ઓહો..હો..! કહો, સમðĪં આમાં? આ કરવાનું કીધંુ. 
�યાં ગયા વજુભાઈ છે? �યાં ગયા તારા બાપ નથી? ગયા હશે. નથી આ­યા? ઠીક. ઠીક સમñ 
ગયો. એની સાથે ઠીક. કહો, સમðĪં આમાં? રાતે ËĖ ઇ કયâ હતો કટેલાક કરે છેને. 

કહે છે પરમ અથĨ એટલે શંુ? પરમ અથĨ. પરમ અથĨ એટલે શંુ? ભગવાન િસĎ. પરમ અથĨ 
એને કહીએ. પૈસાને અથĨ ન કહીએ, શરીરને અથĨ ન કહીએ આ િસĎ કરવા માટ ેઆ માને, 
રાગને પરમ અથĨ ન કહીએ, પયાĨયને પરમ અથĨ ન કહીએ, ગુણભેદને પરમ અથĨ ન કહીએ. એક 
°વòપે Ĥાયક ચૈત¤ય પદાથĨ િભĒ Ĥાયકની મૂિતĨ એક છે. એકને જ પાછંુ  યાં જ  કયુĩ. એકાંત ‘ ’

પરમાથĨ-Ëિત·મણ ગાથા-૮૩ અિધકાર, 



42 િનયમસાર ૩ રહ°ય (ભાગ- )
નĬહ થઈ ðય  યાં? ઓલા કહે મારો મહાવીર જ ને ન ક . નથી આવતું? આવે છે ક ેનĬહ? ‘ ’ હે
કટેલાક ઘણા આ ÔીમŊ માં આવે છેને. મારો મહાવીર જ ન કહે. એવો એક શ§દ આવે છે, 
એમાંથી પછી બધા અથĨ કરે. સમજ! એ તો બીñ વાત કરે છે. એ તો વ°તુ િન ય, અિન ય, એક, 
અનેક આĬદ છે ક ેનĬહ એમાં એકાંત નથી એમ કહે છે. પણ આ સેવવામાં તો એક જ છે. જ  ન ‘ ’
કરે.  યાં પાછો અનેકાંત ઠરાવવા માગે છે કટેલાક. અહÞ પરમ અથĨ ભગવાન Ĥાન°વòપ 
ચૈત¤યિબંબ દળ છે આખંુ અòપી. એકòપ વ°તુ. એને િનરંતર અનુભવો. એને િનરંતર એ તરફનો 
આÔય કરીને તેની સેવા કરો. 

‘ ’કારણ ક ેિનજરસના ફેલાવથી પૂણĨ જ ેĤાન...  તે પોતાના િનજરસના િવ°તારથી પૂણĨ જે 
Ĥાન  કહો, એનાથી Ëગટ થતી પયાĨય િનમĨળાનંદ ‘ ’તેના °ફુરાયમાન થવામાÆ જ ેસમયસાર...
શĎુ થવામાં  એટલે ‘ ’જ ેસમયસાર (પરમા મા) તેનાથી ìચું ખરેખર બીજુ ંકાંઈ પણ નથી...
Ëગટ થાય છે પયાĨય પણ વ°તુ િÆકાળ એકòપ જે છે એ °ફુરાયમાન Ëગટ રહેલી છે આમ 
એકાકાર. એવા  ભગવાન ‘ ’થવામાÆ જ ેસમયસાર તેનાથી ìચું ખરેકર બીજુ ંકાંઈપણ નથી...
°ફુરાયમાન ચૈત¤ય�યોત છે, આનંદકદં છે, પૂણĨ છે, એવા સમયસારને તેનાથી બીજંુ કાંઈ ëચું 
નથી, અને સેવવાની પયાĨય પણ ભાવસમયસાર છે ખરે. એનાથી કોઈ બીñ ચીજ ëચી નથી. 
‘ ’(સમયસાર િસવાય બીજુ ંકાંઈ પણ સારભૂત નથી).  «યો. એ રાગાĬદ અને ભેદાĬદ કાંઈ સાર 
નથી. એમ કહે છે. ભારે ઝીĪં! આ બધંુ િનėયનું? કટેલાક કહે િનėયનું ચાલે છે એમ કટેલાક 
કહે. એ િનėય એટલે એકાંત િનėય છે એમ. એમાં ­યવહાર પાછો આવતો નથી એમ કહે છે. 
­યવહાર આવે છે એ તો ðણવાલાયક છે, આદરવાલાયક નથી. 

Ôોતા :-- ­યવહાર હોય તો છે.
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- ­યવહાર નથી? આ શું કહે છે? સેવવંુ, બેવવંુ એ બધી પયાĨય છે, એ 

­યવહાર છે, પયાĨય છે. આહા..હા..! અને એ પયાĨયનું લģ કરવું ક ેઆ છે એ બધો ­યવહાર છે.
Ôોતા :- એનો આÔય કરવાનું...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- પણ આÔય કરે શેમાંથી? જેમાં માલ હોય એનો આÔય કરે ક ે

પયાĨયમાં માલ છે? પયાĨયમાંથી નવો માલ નીકળે છે? માલ તો ભયâ ખાણમાં કોઠીમાં આખી. 
અખંડ Ĥાયક િનðનંદ ત¶વ એમાં માલ ભયâ છે. મૂળ વાત હાથ આવી નથી, સાંભળી નથી. 
એટલે બધંુ એકાંત થઈ ðય. એકાંત સ©યĹ  મોģ છે આ, એમ કહે છે. 

‘ ’વળી (આ ૮૩મી ગાથાની ટીકા પૂણĨ કરતાં ટીકાકાર મુિનરાજ Ęોક કહે છ)ે :-  «યો.
(आयाª)

अिततीĄमोहसंभवपूवाªिजªतं तÂÿितøÌय।
आÂमिन सĨोधाÂमिन िनÂयं वत¥ऽहमाÂमना तिÖमन।्।१११।।

Ëવચન-૬૪
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  જુઓ, પૂવÙ. ઘણા પરતરફની સાવધાનીથી ‘ ’ĘોકાથĨ :- અતી તીÓ મોહની ઉ પિĉથી...
ઉ પિĉ  ભગવાન આ માના સાવધાનરĬહત તીÓ પરતરફની સાવધાનીથી જે ‘ ’જ ેપૂવÙ ઉપાજ Ùલંુ...
ઉ પĒ કરેલંુ  એનાથી હઠીને. «યો. એનાથી હઠીને, ખસીને, ‘ ’ઉપાજ Ùલું કમĨ તેને Ëિત·મીને,...
પાછો વળીને  હંુ  જુઓ, પોતે ‘ ’ ‘ ’હંુ સŊ બોધા મક... (સ©ય�Ĥાન°વòપ) એવા તે આ મામાં...
મુિન કહે છે. પૂવÙ ભગવાન આ મા એનાથી િવòĎ પરમાં સાવધાની કરલેી, પરમાં તીÓ સાવધાની. 
એ સાવધાનીથી ઉપાજÙ લંુ કમĨ એ °વભાવની સાવધાનીથી પરથી પાછો વળીને હંુ મારા °વભાવ 
સાવધાનીને સેવું છંુ, એમ કહે છે. સમðĪં કાંઈ? 

‘ ’સŊ બોધા મક (સ©ય�Ĥાન°વòપ) એવા તે આ મા...  એમ. કવેો છે આ મા? ક ે હંુ 
સŊ બોધ°વòપ આ મા. એવા તે આ મામાં. આવો આ મા છે. આ મા સŊ બોધ Ĥાન°વòપ છે. 
સŊ  Ĥાન°વòપ છે. સ©ય�Ĥાન °વòપ જ આ મા. એકલો Ĥાનનો પૂર છે. Ĥાનનંુ પૂર છે. આ વળી 
એવો.  એટલે િનિવĨક«પ óિęથી, િનિવĨક«પ શાંિતથી ‘ ’ ‘એવા તે આ મામાં આ માથી... િન ય વતુĩ 
છુ.ં’ આ કાયમનું Ëિત·મણ એમ કહે છે. સમðĪં કાંઈ? 

Ôોતા :- ... દેખાય એ ... વાતો કરે પણ...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- પણ દેખાય છે એમ ëધું શંુ છે ઇ દેખાય છે? કહો, લાવો બતાવો કહો, 

ક ેઆ બધી ચોપડીયંુ લખી અને કરી એ Ĥાન બતાવો અમને લાવો.
Ôોતા :- ..
પૂ�ય ગíુદેવÔી :-  યારે થઈ રĝું જુઓ. એ બધંુ બતાવો અમને કાઢીને ક ેઆ મØ બધા 

ડફંાસ કયાĨ હતા ચોપડીના ફલાણાના. એ ઉઘાડના. ઇ જેમ એમ છે એવંુ આમ છે. એમાં શંુ થઈ 
ગયંુ? સમðĪં ક ેનĬહ? 

Ôોતા :- વાત તો સાચી છે, પણ દેખાય...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- આ દેખાĪં તમને? એમ હંુ તો કહંુ છંુ તમને.
Ôોતા :- .. એકા¹તા હતી
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- એકા¹તા હતી  યારે એમાં પૂર હતું ક ેનĬહ એમાં એકાકારનું? બસ એ 

ગુલાંટ ખાઈને પૂર આમ થાય છે. પહેલી એની ÔĎામાં તો લે.
Ôોતા :- ...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- લે. એ તો કહે છે ક ે આ પરતરફની મારી સાવધાની હતી તે હવે 

એનાથી છોડ ુ ંછંુ «યો ઇ વાત. હવે છોડ ુ ંછંુ કઈ રીતે? ઇ તો આમ હતંુ અને આમ કíં ઇ. હવે કઈ 
રીતે કíં? એનો અથĨ શંુ? પરતરફની જે સાવધાની હતી એને છોડીને °વòપમાં સાવધાની કíં. 
«યો આ એના એક ને એક બેના અથĨ છે.

Ôોતા :- જેવો મĬહમા હતો તેવો મĬહમા અહÞ આવવો Įઈએ!

પરમાથĨ-Ëિત·મણ Ęોક-૧૧ અિધકાર, 
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પૂ�ય ગíુદેવÔી :- એ જેવો અહÞયાં ચáĀો હતો રાગ અને Čષેમાં એકાકાર આમ લીન. 

એનાથી ખસીને અહÞ એકા¹. કરતા તો આવડ ેછેને એકાકાર, નથી આવડતું? આવડતું ન હોય 
તો અનાĬદ અĤાન અને રાગ-Čષે થયા જ ન હોય. કહો. રાગ-Čષે અને અĤાન એમાં એકાકાર 
પરસ¤મુખ છે. ઇ કીધંુને પહેલંુ? તેથી કĝું. અતી તીÓ પરમાં આમ સાવધાની, લીન. રાગ, Čષે, 
શુભ, અશુભભાવ. સાવધાન... સાવધાન... સાવધાન... કહો, સમðĪં? જે કĝું હતું એને પહેલો 
આ મા કવેો છે એવો એણે �યાલમાં લીધો હોય તો કહે છેક ેતું Ĥાન°વòપ આ મા છો એમ �યાં 
�યાલમાં લીધો છે ક ે આ ચૈત¤ય°વòપ આ મા છે. આ ðણનાર... ðણનાર... ðણનાર... 
ðણનારનું િબંબ, ðણનાર ðણવંુ... ðણવંુ... ચૈત¤ય°વòપ તે આ આ મા છે. એમાં એવા 
આ મામાં «યો. એમાં રાગ ક ે પ�ુય ક ે િવક«પ ક ે પરતરફ સાવધાન થવું એ °વòપમાં નથી. 
પરતરફ સાવધાન થવંુ એ °વòપમાં નથી. સમðĪં કાંઈ? Ĭદશા બદલવી કમે? ક ેઆમ બદલવી. 
 યાં અનંત પíુષાથĨ છે. બીĮ પુíષાથĨ �યાં કરવો છે? ખોદવંુ છે એને કાંઈ?

Ôોતા :-...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- આ કĝુંને °પę શું કીધું? તંુ કરી રĝો છો પરસ¤મુખની સાવધાની. આ 

એને °વસ¤મુખની સાવધાની કરવી. હવે કહો એમાં શું કરવું? ભાઈ! 
Ôોતા :- એ તો એમનો ËĖ છે. ઉĉર શંુ?
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- એનો ઉĉર કĝોને, પણ આ ઉĉર કĝો. 
Ôોતા :- પરની íિચ અને મોહ અને રાગ છોડતા ðય...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- એ પાછંુ તમાíં એને ઠીક લા�યંુ છે ઠીક. પણ એનો અથĨ શું થયો? ક ે

એલા દોડવા માગે છે આમ હવે આવી ð આમ. પણ કવેી રીતે? પણ કવેી રીતે તું ð છો એમ 
એવી રીતે આમ ð  કહો, છે? દોડીને આમ મુઠીયંુ વાળીની આમ ðય છે એમાં કવેી રીતે શું?
 યાંથી પાછો વળ આમ આવ. આ­યુંને `અપદ (છે... અપદ છે... આમ આવ.. આમ આવ..)' 

Ôોતા :- આમ આવ એમાં...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- સŊ બોધા મક (સ©ય�Ĥાન°વòપ) એવા તે આ મામાં... આ કીધંુને  ‘ ’

એ Ĭદશા. આ એનીકોર આવ. આનીકોર ð છો એ આનીકોર આવ, «યો. 
Ôોતા :- દોડતા તો આવડ ેછે એને.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- દોડતા આવડ ેછે, પણ ëધુ આવડ ેછે.
Ôોતા :- પડી ðય પછી પાછો વળે છે.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- ઇ વળી પડી ðય એનું કાંઈ નĬહ, પણ આ તો દોડ ેછે આમ જેનીકોર 

 યાં Ëેમ છે. અહÞ Ëેમ થાય તો આનીકોર ગિત કરે. íિચ અનુયાયી વીયĨ. હંુ Ĥાન°વòપ... 
Ĥાન°વòપ ચૈત¤ય°વòપ છંુ. એની Ëેમ અને íિચ થઈ એ પરતરફથી ખ°યો અને અહÞ આ­યો. 

Ëવચન-૬૪
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આમ વાત છે.

‘ ’તે આ મામાં આ માથી...  «યો આ માથી એટલે? આ માથી એટલે િનમĨળાનંદ પયાĨય Čારા 
િન ય વ°તુ છંુ. કાયમ માíં Ëિત·મણ આવું જ છે એમ કહે છે. કહો, સમðĪં આમાં? ‘િન ય 
વતુĩ છુ.ં’ અહÞ તો િન ય વતુĩ છંુ એમ કહે છે. સાંજ-સવાર પĬડôમĪં કરવંુ એમ નĬહ. 
આહા..હા..! આકíં લાગે. માણસને આ Ĭદશાની એને íિચ જ થઈ નથી. એટલે એને આ બહારનું 
કાંઈક ­યવહાર હોયને, ­યવહાર હોયને, આ હોયને તો કર -કર  થાય. તાં તાં

Ôોતા :- એમાં જ ચડી ગયો.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- એમાં જ ચડી ગયો. સમðĪં કાંઈ? હવે ૮૪. 

आराहणाइ वĘइ मो°ूण िवराहणं िवसेसेण।
सो पिडकमणं उ¸चइ पिडकमणमओ हवे जÌहा।।८४।।
છોડી સમ°ત િવરાધના આરાધનામાં જ ે રહે,
તે Ëિત·મણ કહેવાય છ ેËિત·મણમયતા કારણે. ૮૪.

કારણ આ¥યંુ પાછંુ.
‘ ’ટીકા :- અહÞ આ માની આરાધનામાં વતĨતા ñવને જ Ëિત·મણ°વòપ કહેલ છ.ે  

પહેલંુ એનંુ Ĥાન અને ÔĎાને પાôા કરે ક ેઆ પરતરફ ðય છે તે ખોટુ ંછે અને °વતરફ ðવું એ 
સાચું છે. એમ óઢ અને પાôંુ કરે તો વીયĨ વĢા િવના રહે નĬહ. જેની íિચ થાય જેની જòĬરયાત 
ðણે  યાં વીયĨ કામ કયાĨ િવના રહે નĬહ. જòĬરયાત ðણી નથી. સમðĪં કાંઈ? જેની જòĬરયાત 
ðણે તેની જવાબદારી ðણે. જવાબદારી ðણે તેના તરફ વીયĨ વĢા િવના રહે નĬહ. ભાષા-
બાષા સમĮ છોને, ભાઈ? થોડી-થોડી સમĮ છો. ખંડવાથી આ­યા છેને. સમðય છે કાંઈ 
આમાં? જુઓને આ સવારમાં ¤હાવા ðય ( યારે) પાણી ëડા કટેલા હોય પણ વગર િવચારે એમ 
ને એમ જવાબદારી આપણે ¤હાવું છે નôી. ðય .. પડ.ે હવે  યાં પછી સલવાઈ ðય �યાંક તો 
પછી હાય.. હાય.. સમðય છે? મરી ðય છેને જુઓને. આ ભાઈ બીĮ એક કોક મરી ગયો. 
આપણા ભાઈ તો ગુજરી ગયા ગુણવંત. પણ કોક એવો ગુજરી ગયો મોટો માણસ. પાણીમાં 
રાðનો કુવંર. �યાંક મોટો રાð. એ રાðનો કુવંર ¤હાવા ગયો હતો  યાં શું કહેવાય તમારે 
¤હાવાનું? બાથòમ બહારનું હો મોટુ.ં એ ગયો હશે  યાં મરી ગયો અંદર. લાઠી. આ­યંુ હતું. પણ 
એને િવચાર ¤હાવું છે એવું નôી કયુĩ. આમાં ¤હાવું છે. પછી? એનું વીયĨ ગિત કયાĨ િવના રહે 
નĬહ. ફૂ થઈને અંદર ભાવ હá, Ĭ·યા તો પછી. એમ �યાં િનણĨય કરે ક ેઆ આ મા Ĥાયક ચૈત¤ય 
છે એના તરફ મારે વળવંુ છે. અને એની íિચ કરે તો વĢા િવના રહે નĬહ. બરાબર છે ક ેનĬહ? 
આ ભણવાની કટેલી íિચ છે જુઓ. એ તો પાપ છે. 

Ôોતા :- ...

પરમાથĨ-Ëિત·મણ ગાથા-૮૪ અિધકાર, 
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પૂ�ય ગíુદેવÔી :- .. દઈને પąા છે  યાં. કરે શંુ િવચાર કર?ે .. દઈને પąા છે  યાં. 

િવચાર જ ક ેĬદ  કયâ છે ક ેઆ ભણવું છે ને આ શંુ છે? આ શંુ છે? એને એમ બસ ક ેઆ .. ’
પૈસા મળશે પછી નભાવ થશે. નĬહતર નભાવ શી રીતે થાશે? એ પણ ખબર �યાં છે એને? પણ 
આ હવે જરી મોટા થાય અને સાંભળે  યારે એમ થાય એને. એને ફ�ત મા-બાપ કહે છે અહÞ 
ðવ. ચાલો ચાલો ðવ. મા°તર ભણાવે. ન ðય તો ટÞગાટોળી કરીને લઈ જતા ખબર છેને નાની 
ëમરમાં. બે હાથ પકડ ેઅને બે પગ પકડ ેએમ લઈ જતા નાની ëમરમાં. એવો છોકરો હોય બહુ 
ન માનતો હોય તો પરાણે લઈ ðય.  યાં એને �યાં જવાબદારીની ખબર છે? એને તો કાંઈ ðવું 
ન હોય. કમે મોહનભાઈ! આહા..હા..! એ Įયંુ છે છોકરાને લઈ જતા એવા હá. બે પગ આમ 
અને બે હાથથી. ëધો ન રાખે આમ સવળો રાખે. બે પગ આમ અને મોઢુ ં  કારણ ક ે ઉપર હોય.
નીચે હોય �યાંક પડી ðય તો વાગે અને ઉપર મોઢુ હોય અને પડી ðય તો નીચે આ વાગે. 
એટલે લઈ જવાની ટÞગાટોળીની પાછી આવડત હોય છોકરાને લેવાની. આ આવડત નથી. 
સમðĪં કાંઈ? આ ચીજ શંુ છે? ચૈત¤યર નાકર ભગવાન પૂણાĨનંદનો નાથ આ મા છે પોતે. એવો 
આ મા જેને íિચમાં... આ íિચ છે અને આ íિચ કરે વીયĨ વĢા િવના રહે જ નĬહ. સમðĪં 
કાંઈ? કમે રિવભાઈ! જુઓને કટેલંુ આ બહાર થાય છે ભણવા માટ ે કટેલંુ કરે છે «યો. �યાંનો 
�યાં... કોણ ðણે શંુ થાશે? ભ�યા પછી પાછંુ ભણશેને? કળેવણી રહેશે અને પૈસા મળશે ક ેનĬહ 
ઇ �યાં ખબર છે? પણ íિચ છેને અ યારે તો એની?

આ ભગવાન આ મા જુઓ,  ‘ અહÞ આ માના આરાધનમાં વતĨતા ñવને જ 
Ëિત·મણ°વòપ કહેલ છ.ે’ સમðĪં? ભગવાન આ માની આરાધના એ પયાĨય છે. આ મા એ 
વ°તુ છે. આરાધના એ પયાĨય છે. િનમĨળ વીતરાગી દશા છે. એમાં વતĨતા ñવને. જુઓ, એમાં 
વતĨતો ñવ. પોતે વતÙ છે પયાĨયમાં િનમĨળમાં. એને જ Ëિત·મણ°વòપ કહેલ છે. ભગવાન સવĨĤો 
(Čારા) એને Ëિત·મણ°વòપ કહેવામાં આવે છે. સમðĪં કાંઈ?

‘ ’ ‘ ’જ ેપરમત¶વĤાની ñવ... જ ેપરમત¶વĤાની ñવ... જુઓ, પહેલંુ એ લીધંુ.  પહેલો તો 
એ લીધો ક ેજે  એમ લીધંુ. જે પરમ°વòપ છે તેનું Ĥાન થયેલો છે એવો ‘ ’પરમત¶વĤાની ñવ...
ñવ, એમ. િ°થરતા જ લેવી છેને પછી? પહેલંુ પરમત¶વĤાની ñવ. પરમĤાયક િચદાનંદ 
આનંદ°વòપ એનું થયેલંુ Ĥાન એવો Ĥાની ñવ.  આંતરા પąા િવના  ‘ ’ ‘િનરંતર... અિભમુખપણે
(આ મસ¤મુખપણે)... અતૂટ (-ધારાવાહી) પĬરણામસંતિત વડ.ે..’ ‘ ’ આ મસ¤મુખપણે  
ઓહો..હો..! ભગવાન આ મા પરમત¶વનું Ĥાન થયંુ, Ĥાયક ચૈત¤ય Éુવ એવો જે પરમત¶વ Ĥાની 
ñવ સ¤મુખપણે, અિભમુખપણે  અતૂટ એટલે ધારાવાહી ‘ ’અતૂટ (-ધારાવાહી)...
‘ ’ ‘પĬરણામસંતિત વડ ે સાģાň  . . .  િનમĨળ પયાĨયની અતૂટ-ધારાવાહી પયાĨય Čારા 
°વભાવિ°થિતમાં... આ માની આરાધનામાં વતÙ છે’ ‘ ’ સાģાň  °વભાવિ°થિત. ...  ભગવાન 
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આ મા અનંતગુણસંપĒ એકòપ એવું જે Ĥાન થયેલંુ છે એ ñવ પોતાના °વભાવ તરફની અતૂટ 
ધારાની પĬરણામ સંતિત Čારા. જુઓ, કટેલા શ§દો વાપયાĨ છે! અતૂટ અને વળી પĬરણામસંતિત. 
ધારાવાહી અંતમુĨખમાં પયાĨયને તૂટ ન પડ ે એવી સંતિત િનમĨળ... િનમĨળ... િનમĨળ... િનમĨળ... 
િનમĨળ... પયાĨય Čારા ભરી છેને? 

‘ ’સાģાň  °વભાવિ°થિતમાં...  એટલે ક ે સાģાň  એવો આ મા એની િ°થિતમાં એટલે 
આરાધનામાં એમ. સાģાň  °વભાવ એટલે આ મા. એની િ°થિતમાં એટલે આરાધનામાં. સમðĪં 
કાંઈ? ભગવાન આ મા પોતાનું સ©ય�Ĥાન આ ચીજ છે એમ થયંુ, પછીની વાત છેને? અહÞ 
ચાĬરÆની વાત છે. 

Ôોતા :- સાતમાની વાત છેને?
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- હા, ની. શંુ કીધંુ? પĬરણામ છે.સાતમા
Ôોતા :- ચોથા ગુણ°થાનની...
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- એ તો સા થી બધેથી �યાંથી લેવંુ  યાંથી એમ થાય. એમાં શંુ કામ તમા

છે એનું થવાનું? અહÞ ચાĬરÆની ­યા�યા છે. મૂળપણે ની ­યા�યા છે અહÞયાં. સમðĪં સાતમા
કાંઈ? એ તો ચોથેથી પĬરણામ એકાકાર થાય એટલું Ëિત·મણ છે આમ «યોને હવે. િમ¡યા વનું 
એટલી અિ°થરતાનું પણ અંદર એકાકાર એટલંુ Ëિત·મણ છે. િમ¡યા વનંુ Ëિત·મણ, અÓતનું 
Ëિત·મણ, Ëમાદ, કષાય, યોગ પાંચનું છેને? આવે છે ક ે નĬહ? પાઠમાં આવે છે. એ તો બધું 
િનહાલભાઈ તો  યાં કરેલંુ છેને ગĬડયા ઘણા. અહÞ તો પહેલંુ િમ¡યા વનું પĬડôમĪં થઈ ગયંુ . છે
પĬરણામ પરમત¶વ Ĥાની ñવ એમ કીધંુને? હવે ઓલી અિ°થરતાથી છૂટીને અિભમુખ અહÞ 
થાય છે. ð�યો છે આ મા એમાં અિભમુખ, સ¤મુખ થાય છે. આમ અિ°થરતા તો છે. તેથી અહÞ 
સ¤મુખ થાય છે. 

‘ ’અતૂટ (-ધારાવાહી) પĬરણામસંતિત વડ.ે..  ઉ કૃę વાત લે છેને? વાત તો ઉ કૃę લેને. 
‘ ’સાģાň  °વભાવ...  સાģાň  °વભાવ એમ એકલો Ĥાયક °વભાવ. શુĎ િનમĨળાનંદ °વભાવ એની 
િ°થિતમાં. એમાં િ°થિતમાં સાģાň  °વભાવની િ°થિતમાં એટલે ક ે સાģાň  °વભાવ એટલે 
આ માની િ°થિતમાં એટલે આરાધનામાં વતÙ છે  સમðĪં કાંઈ? ‘ ’ ‘તે િનરપરાધ છ.ે જ ે
આ માના આરાધનરĬહત છ.ે..’ એવો જે સાģાň  °વભાવ ભગવાન આ મા એની અંતરમાં 
આરાધના િનમĨળ પયાĨયની િ°થિતથી રĬહત છે, આ માના આરાધનરĬહત છે  ‘ ’તે સાપરાધ છ;ે...
અપરાધી છે. જેટલા પĬરણામ શુભાĬદ પરતરફ ðય એ બધો અપરાધ છે. સમðĪં કાંઈ?  

‘ ’ ‘ ’તેથી જ, િનવરવશેષપણે િવરાધન છોડીને...  તેથી એમ કĝુંને?  िवराहणं िवसेसेण मो°ूण 

એમ કĝંુ છેને પાઠમાં?  તેથી જ અવશેષ િવરાધના જેટલી તેને બધાને ‘ ’मो°ूण िवराहणं िवसेसेण 
છોડીને. ઉ કૃę વાત છેને અહÞ. િવક«પનો અંશ પંચમહાÓતનો ઉઠ ેએ પણ અપરાધ છે. સમðĪં 
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કાંઈ? એકલો Ĥાયક ચૈત¤યિબંબ ભગવાન એમાં આરાધનામાં િવરાધન બધાને છોડીને એમ કĝું 
છે. કોઈપણ અંશનંુ િવરાધનપĪં છોડી દઈને. એમ. સમ°ત િવરાધન છોડી દઈને. ચાĬરÆની 
­યા�યા છેને અહÞ તો? આઠમા ગુણ°થાનની ઉ કૃę વાત લીધી છે. છĂા ગુણ°થાનમાં એ 
અăાવીશ મૂળગુણ િવક«પ છે એ પણ અપરાધ છે, એ પણ િવરાધન છે, °વòપનું આરાધન 
નથી. એને પણ છોડીને. ચાĬરÆની ­યા�યા છેને ઉ કૃę? ચાĬરÆને માટ ે આ Ëિત·મણ, 
Ë યા�યાન, આલોચના એના બધા વણĨન છે. 

‘ ’જ ે પĬરણામ િવગતરાધ અથાĨň  રાધરĬહત છે .. .  જે પĬરણામ એટલે પયાĨય, અવ°થા 
‘ ’રાધ રĬહત છ ેતે િવરાધન છ.ે  રાધ એટલે આરાધના, ËસĒતા આ માની. દેખો, આ માની 
ËસĒતા આનંદની. આ માની કૃપા. જુઓ, એ શુĎભાવ એ આ માની Ĭ·પા છે. પુ�ય-પાપના 
ભાવરĬહત ભગવાન આ મા રાધ. સમðય છે? એટલે કૃપા. અહÞ તો રĬહત બતાવવંુ છેને પછી? 
જે આ માની આરાધનારĬહત છે તે િવરાધન. આ માની ËસĒતારĬહત છે તે િવરાધન, આ માની 
કૃપારĬહત છે તે િવરાધક. આ માની કૃપારĬહત છે તે િવરાધક. આ માની કૃપા શુĎ પĬરણિત તે 
આ માની કૃપા. સમðĪં કાંઈ? આ માના શĎુ °વભાવમાં િ°થિત, ËસĒતા એ આરાધન એ 
આ માની ËસĒતા છે. શુભભાવ તે અËસĒતા છે. સમðĪં? શુભભાવ એ અËસĒતા છે. 
શĎુભાવ એ આ માની ËસĒતા છે. શુભભાવ તે અકૃપા છે. શુĎભાવ તે આ માની કૃપા છે. 
આ માની કૃપા આ માને છે એમ કહે છે અહÞ. સમðĪં કાંઈ? િસિĎ, શુĎભાવ, °વભાવ તરફનો 
શĎુભાવ તે િસિĎ છે, રાગ તે અિસિĎ છે. પૂણĨતા એ શુĎ પĬરણામ એ જ પૂણĨ °વòપ છે, 
શુભાĬદ નĬહ. િસĎ કરવંુ તે. આ માની શુĎ પયાĨય એ જ િસĎ કરવંુ તે ËસĒતા અને એ સેવન 
છે. પૂણĨ કરવંુ તે. એ શુĎ પયાĨય પૂણĨ થઈ ગઈ. શુĎ પયાĨયને જ પૂણĨ કહેવામાં આવે છે. શુĎ 
પયાĨયને જ પૂણĨ કહેવામાં આવે છે. È­ય નĬહ અ યારે. È­ય તો પૂણĨ છે. સમðĪં કાંઈ? વ°તુ તો 
પૂણĨ છે એ પૂણĨની Ëતીત, Ĥાન અને રમણતા તેને પૂણĨતા કહેવામાં આવે છે. આહા..હા..! સમજĪં 
કાંઈ? વ°તુ તો પૂણĨ છે એક સમયમાં આનંદ Ĥાયક અતીિ¤Èય. એની íિચ થઈ અને િ°થરતાનું 
આરાધન કયુĩ  યારે તેને પૂણĨ થયંુ એમ કહેવામાં આવે છે. પયાĨયે હá. 

એવાથી રĬહત તેને િવરાધન કહે છે. ઇ બોલ આવી ગયા છે સમયસારમાં. એનાથી રĬહત તે 
િવરાધન છે. આરાધનારĬહત, ËસĒતારĬહત, કૃપારĬહત, િસિĎરĬહત, પૂણĨતારĬહત. િસĎ કરવંુ તે 
રĬહત અને પૂણĨ કરવું તે રĬહત.

‘ ’તે (િવરાધન િવનાનો-િનરપરાધ)...  છે. Æણ વાત ગુલાંટ ખાધી. એવા િવરાધન િવનાનો 
ñવ તે િનમĨળ પયાĨય તે િનરપરાધી છે. ,...  જુઓ, ભાષા. પૂણĨ ‘ ’તે ñવ િનėયËિત·મણમય છે
Ĥાન°વòપ, પૂણĨ આનંદ°વòપ આ મા એની િનમĨળ પયાĨયથી જે અંતરમાં થયો એ Ëિત·મણમય 
થઈ ગયો. િનમĨળ પયાĨયમય થઈ ગયો. સમðĪં કાંઈ? અભેદ થઈ ગઈ પયાĨય. વ°તુ એની 

Ëવચન-૬૪



49
આરાધન પયાĨય, શુĎદશા રમણતા એ Ëિત·મણમય થઈ ગયો આ મા એમ કીધુંને? ‘તે ñવ 
િનėયËિત·મણ છ,ે...’ ‘ ’ ‘ ’ પાઠમાં છે ખíંને?   पिडकमणमओ हवे जÌहा॥ सो पिडकमणं उ¸चइ

એવો આ મા Ëિત·મણય થઈ ગયો. Ëિત·મણ કરવંુ એમ પણ નથી. એ તો Ëિત·મણમય થઈ 
ગયો. શુĎ ચૈત¤યની આરાધનાની દશા, ËસĒતા, કૃપા આĬદ િનમĨળદશા એ-મય થઈ ગયો. એ 
ñવ તે-મય થઈ ગયો. િનમĨળ પયાĨય ત¤મય થઈ ગયો. ‘તેથી જ તેને Ëિત·મણ°વòપ કહેવામાં 
આવે છ.ે’ આ કારણે એને Ëિત·મણ°વòપ કહેવામાં આવે છે. કહો, સમðĪં કાંઈ? પણ આ 
ભણતર પણ આકíં છે આ. ઓલું ભણતર તો ગોખી-ગોખીને તૈયાર કરે  થવા  હá. પાસ (સુધી)
પછી થઈ રĝંુ ભૂલી ðય બીજે ચોપડ ેચડી ðય. આ તો ભૂલાય નĬહ એવંુ ભણતર છે. સમðĪં 
કાંઈ? કમે? ક ેવ°તુ જે Ĥાયક ચૈત¤યમય શુĎ°વòપ છે આ મા એની પĬરણિતને િનમĨળ Ëગટ 
કરી, સ¤મુખ થઈને એ મય આ મા થઈ ગયો, અભેદ થઈ ગયો. એ કોઈ Ĭદ   નĬહ. - ðય’

‘ ’તેથી જ તેને Ëિત·મણ°વòપ કહેવામાં આવે છ.ે  સમðĪં કાંઈ? 
‘એવી રીતે (ÔીમŊ  ભગવň  કુદંકુદંાચાયĨદેવ Ëિણત) Ôી સમયસારમાં ૩૦૪મી ગાથા 

Čારા) કĝું છ ે ક ે :-... સંિસિĎ,... સંિસિĎ,...’ ‘ ’ ‘ ’ છેને  છેને નામ?  સ©યĹ  Ëકારે આ માની 
શĎુતાની પĬરણિતની િસિĎ થવી.  થવંુ. «યો એ રાધની તો આટલી ­યા�યા કીધી એક ‘ ’રાધ,...
રાધની આટલી. આરાધના, ËસĒતા, કૃપા થવંુ આĬદ. ,...  થવંુ. એ આ માની પયાĨય થઈ ‘ ’િસĎ
િનમĨળ એને િસĎ થવું કીધંુ. શુભભાવથી ખસી શુĎ °વòપમાં પĬરણિત િનમĨળ થઈ એને િસĎ 
°વòપ કĝું. એ િસĎ પĬરણિત કહી. પĬરણિતને િસĎ કĝો. એને ` ' એ આ મા સા£યો સાિધત...
એણે કĝું. ...  એ આરા£યો એને કĝું. સે­યો. સે­યો. «યો, સેવવા ઉપાસમાનં. ‘ ’આરાિધત
ઓહો..હો..!   સમðય છે? ભલે શ§દો જુદાં-જુદાં છે અમુકનયે પણ ‘ ’એ શ§દો એકાથĨ છ;ે...
એના શ§દોનો ખરો ભાવòપે એક છે. સમðĪં? પાછો કોઈ ËĖ કરે ક ેએક જુદો પąો માટ ે
અથĨ પણ જુદો હોય. એ હોય એક ¤યાયે, પણ આ સામા¤ય રીતે એનો એક અથĨ છે.

‘ ’જ ેઆ મા અપગતરાધ...  આવા રાધથી રĬહત છે, આવા સંિસિĎથી રĬહત છે, િસĎથી 
રĬહત, સાિધતથી રĬહત અને આરાિધતથી રĬહત છે. «યો.  એ ૩૦૪મી ‘ ’તે આ મા અપરાધ છ.ે
ગાથામાં કĝંુ છે. આ વારંવાર એનો અ¨યાસ Įઈએ. વારંવાર એનું લઢણ-લઢણ. 
અમૃતચÈંાચાયĨદેવ... બરાબર આ માની સ¤મુખની સાિન£યમાં એનું વલણ Įઈએ. એ સ¤મુખતા 
એની સામંુ કરવી છે ક ેઆની સામું કરવી છે? આહા..હા..!

Ôોતા :- ...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- ઇ તો  યાં સાંભળવાનો યોગ એવો હતો એમ કĝંુ હતું તે અપેģાએ. એ 

અહÞ એકદમ વેગે આ­યા તો હવે બહાર  યાં રĝા ઇ અપેģાએ કĝું છે. એ  યાં ચા«યંુ હતું  યાં 
એવી શૈલી ક ેએને ટૂકંામાં ઘĪં આવી ðય છે. 

પરમાથĨ-Ëિત·મણ ગાથા-૮૪ અિધકાર, 
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`Ôી સમયસારની (અમૃતચÈંાચાયĨદેવકૃત આ મ�યાિત નામની) ટીકામાં પણ (૧૮૭મા 

Ęોક Čારા) કĝંુ છ ેક ે:-' «યો. આ (૧૮૭)મોને? Ęોક છે ઇ? આહા..હા..! બોલો.
(मािलनी)

अनवरतमनंतैबªÅयते सापराधः
Öपृशित िनरपराधो बंधनं नैव जातु।
िनयतमयमशुĦं Öवं भजÆसापराधो
भवित िनरपराधः साधु शुĦाÂमसेवी।।

 ‘ĘોકાથĨ :- સાપરાધ આ મા િનરંતર અનંત (પુŊ ગલપરમાĪòપ) કમâથી બંધાય 
છ;ે...’ ભગવાન આ મા પિવÆ શĎુ એનો અનાદર કરીને પુ�ય અને પાપના િવક«પમાં એકાકાર 
થયેલો એનો આદર કરેલો ñવ તે િનરંતર સાપરાિધ ગુનેગાર છે. સમðĪં કાંઈ? ચૈત¤ય °વભાવ 
પૂણાĨનંદ Ëભુ તેની સાવધાની છોડી દઈને જેટલો પુ�ય અને પાપના િવક«પમાં સાવધાનપણે વતÙ 
છે તે આ માનો ગુનેગાર છે, તે અપરાધી છે, એ ચોર છે. 

Ôોતા :- હñ એક કહો!
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- એ આ માનો લુંટારો છે. ઠીક છે. આહા..હા..! કટેલા સુધી સલવાઈ 

ગયા હતા  યાં જુઓને મુંબઈમાં. એક મĬહનો રĝો પણ સામું Įયંુ નĬહ. મોટíં ઘરે હશે ક ેનĬહ? 
નહોતી? કહો, સમðĪં કાંઈ? 

કહે છે  સમયનો િવરહ પąા િવના ભગવાન િચદાનંદ મૂિતĨ ‘ ’સાપરાધ આ મા િનરંતર...
Ĥાતા-óęાના °વભાવને આદર કયાĨ િવનાનો અને પ�ુય અને પાપના રાગ અને આ બહારનો 
આદર કરનારો િનરંતર સમયે-સમયે ગુનેગાર અનંત કમĨને ģણે-ģણે બાંધે છે. કહો, સમðĪં 
કાંઈ? ગુનેગાર હશે આ? ભગવાનને ભૂલેલો, ભગવાન આ મા એક સમયમાં પૂણĨ આનંદ અને 
શĎુ િચદાનંદકદં એને ભુલેલો અને રાગ-Čષે, પુ�ય-પાપને સંભારવમાં ત પર રહેલો. અહÞ ભૂ«યો 
અને  યાં ત પર રહેલો િનરંતર િમ¡યા વાĬદ અનંત કમĨને બાંધે છે. કહો, સમðĪં આમાં? કહો, 
ગુજરાતી આવડ ેછે ક ેનĬહ? શું સમ�યા? એય..! Ëિવણભાઈ! આ શ§દ આ­યોને ગુજરાતી? ક ે
આ માનો અપરાધ જે કરે છે એનો અથĨ શંુ? ક ેઆ મા અખંડ ĤાયકમૂિતĨ છે એનો આદર નથી 
કરતા અને રાગ-Čષે, પ�ુય-પાપનો આદર કર ેછે એ ગુનેગાર અનંત કમĨને બાંધે છે. એવો અથĨ. 
સમðય છે કાંઈ? થોડો-થોડો અથĨ સમñ લેવો. બધા બોલી ન શક ેગુજરાતી. આહા..હા..! એક 
ઘા અને બે ટકૂડા છે એના. આ ભગવાન આ મા સામુ ન Įઈને, પર સામું Įઈને એકલો પąો 
છે (એ) ģણે-ģણે અનંત કમĨ બાંધે છે. કહો, સમðĪં આમાં? ભગવાનને ભૂ«યા એ ભવÎમણમાં 
ભટક ેછે. આહા..હા..!

‘ ’િનરપરાધ આ મા...  બે જ વાત છે આમ. ભગવાન આ મા પૂણĨ Ĥાનાનંદ Ëભુ એના 
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તરફનો આદર છોડી દઈને જેણે પયાĨયબુિĎએ રાગને, પ�ુયને, િવક«પનો આદર કયâ છે. (એ) 
ģણે-ģણે અનંત કમâથી બંધાય છે, અનંત કમâથી બંધાય છે. આહા..હા..! ‘િનરપરાધ આ મા 
બંધનને કદાિપ °પશતો નથી જ.  આહા..હા..! ભગવાન આ મા પોતાના શĎુ આનંદ°વòપ ’
Ĥાયકને આદરતો °વòપનો આદ કરતો તે આ મા બંધનને કદાિપ િનરપરાધી રહેલો, થયેલો 
બંધનને °પશĨતો નથી. નથી બાંધતો એમ નĬહ, પણ °પશĨતો જ નથી. સમðĪં કાંઈ? 
આહા..હા..! આ રાગ અને િવક«પમાં મð પડ ેછે. આ સામ¹ી અનુકળૂ હોય  યાં ઉĔિસત વીયĨ 
થાય છે. સમðĪં કાંઈ? આમ લાડવા અને દાળ-ભાત આમ દેખીને, શીખંડ, પુરી ને 
પતરવેિલયાના ભñયા દેખીને આમ ઉĔિસત થાય છે. પછી? આ ભણીને પાસ થવાની વૃિĉ 
આવી, એના ભાવ આ­યા એ પાપ ઉĔિસત થાય છે. નરે¤Èભાઈ! એ તો Ëકાર પછી તમારે 
કટેલા સાંભળવા છે. ઘણાય એટલા Ëકાર. કહો, સમðĪં આમાં? એ ભગવાનના ઘરમાંથી 
ખસીને આ બહારના જેટલા Ëકાર એમાં ઉĔિસત થાય છે, «યો. આહા..હા..!

એક દાગીનો �યાં સારો મળે  યાં ખુશી-ખુશી થઈ ðય. ઘરના દસેય માણસ. દસ હðરનો 
એક લાવે. સારી રીતે. છોકરાની વહુ માટ ે વળી. કારણ ક ે ઘરમાં ને ઘરમાં રહેશે અને વળી 
આપણો દાગીનો છે. આહા..હા..! ખુશી-ખુશી થઈ ðય. આહા..હા..! દસેય જણા ખુશી થાય 
ઘરના. સારો સાડલો લા­યો પાંચસોના, હðરનો આવે છેને સાડલા બ§બે હðરના, પાંચ-પાંચ 
હðરના આવે.  જરી હોયને પછી આમ નાખે વળી. એ પાછા ઓઢ ે  યારે આમ જરી નાખેલા.
બીð ભાળે તો કહેક ેએ િવના શંુ કામનો ઇ સાડલો? એટલે આમ રાખે આમ. અહÞ પાછળ ગરી 
ðય ઇ શંુ કામનો ઇ? એવી રીતે ઓઢ.ે એવી રીતે જ ઓઢાય છે કહે છે એમ છે. પણ ઓઢાયનો 
હેતુ આમ છે અંદર. 

Ôોતા :- દેખાડવાનો!
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- દેખાવો. આહા..હા..! એ પાંચ-પાંચ હðરના સાડલા હá. મોટા મોટા 

રાð રાણીઓ તો દસ-દસ હðર, વીસ-વીસ હðર. હીરાની કણીયંુ. હીરા એવા ëચા ના�યા 
હોય છેટ ેભરેલા. મોટા-મોટા રાð હોયને એને. આહા..હા..!

ભગવાન ચૈત¤યમૂિતĨ ભગવાનનો છોડી દઈને આટલંુ ઉĔિસત તાíં વીયĨ પરમાં ðય છે. 
ģણે-ģણે અનંત કમĨ બાંધે છે. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? અહÞ તો જરીની ટોપી એક સારી 
આવે  યાં બતાવવાનો ભાવ. સોનાનો દાગીનો કાંઈક પહેયâ હોય અંદર હોય તો દેખાય નĬહ. કડ ુ
હોય તો દેખાય. અહÞ સુધી રાખે કડ ુ.ં કપડા એવા થઈ ગયા છેને અ યારે? ..માં તો અહÞ સુધી 
રાખે બસ એટલંુ. એક અહÞ કડુ ંહોય છે. �યાં તારી ગિત ગઈ છે કહે છે. તારી ગિત અહÞથી 
ખસીને �યાં ગઈ? આહા..હા..! કહો, એય..! ñતુ! �યાં ગયો ઓલો? પાછળ છે? કહો, સમðĪં 
આમાં? 

પરમાથĨ-Ëિત·મણ ગાથા-૮૪ અિધકાર, 
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અહÞ તો કહે છે ચૈત¤ય Ëભુ ભગવાનની અંતરની ËસĒતા, ÔĎા, Ĥાન અને શાંિત, 

આરાધનાને છોડી જેટલંુ પરતરફનું આરાધન કરે તે આ માનંુ િવરાધન છે. આહા..હા..! સમðĪં 
કાંઈ? જે ભાવે °વગĨ મળે, શેઠાઈ મળે એવા ભાવ પણ અપરાધ છે. સમðĪં કાંઈ? એમાં ખુશી 
થાય ક ેઆહા..હા..! મોટા દેવ થાશંુ, આ થાશું. 

Ôોતા :- એમાં જ ખુશી થાયને અĤાની...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- બસ, એ જ કહે છે. એ જ આ માનો ગુનેગાર છે. ઝેરમાં પડવા માગે 

છે કદૂીને એમ કહે છે. આહા..હા..! હáશીડા મત હáશ ન કીñએ.  એવી સ�ઝાય આવે છે. ‘ ’
સ�ઝાય આવે છે સ�ઝાય. સ�ઝાયમાળા આવે છેને ચાર? ઇ બધી  યાં વાંચેલી દુકાન ઉપર. 
સ�ઝાયમાળા ચાર. એમાં એક સ�ઝાય આવે છે. હáશીડા મત હáશ ન કીñએ.  એ હáશ રહેવા ‘ ’
દે પરપદાથĨની આ ભગવાનને ભૂલી જઈશ. િનહાલભાઈ! આહા..હા..!

કહે છે ક ે  િનરપરાધ ભગવાન ‘ ’સાપરાધ આ મા િનરંતર અનંત કમâથી બંધાય છ;ે...
આ માની િસિĎ-ËિસિĎ-આરાધન-સેવન-કૃપા મેળવવાથી Ëાē કરવાથી બંધનને કદાિપ °પશĨતો --
નથી.  જે અપરાધી આ મા છે એનું શંુ °વòપ લģણ? ક ે‘ ’ ‘જ ેસાપરાધ આ મા છ.ે.. તે તો 
િનયમથી પોતાને અશુĎ સેવતો થકો...’ એ પુ�ય અને પાપને મિલન પĬરણામવાળો આ મા 
માનતો થકો, સેવતો થકો, આરાધતો થકો. સમðય છે કાંઈ?  એ તો ‘ ’જ ેસાપરાધ આ મા છ.ે..
સામા¤ય પહેલી ­યા�યા કરી, પણ સાપરાધમાં શું કર ેછે ઇ? એમ કહે છે. ક ે‘તે તો િનયમથી 
પોતાને અશĎુ...’ સેવે છે. ભગવાન શુĎ °વòપે િબરાજમાન Ëભુ એને પુ�ય-પાપના રાગ અને 
બહારની હáશુના ભાવે આ માને માને અને સેવે છે. આહા..હા..!

‘ ’ ‘ ’જ ેસાપરાધ આ મા છ ેતે તો...  િનėયથી. િનયત શ§દ પąો છે ઇને?  िनयतमयमशुĦं
િનયતનો અથĨ એ કયâ િનયમ, િનėયથી, િનયમથી. ભગવાન આ મા પિવÆ શĎુ ĤાનદશĨન Ĥાતા 
એને પ�ુયના િવક«પવાળો, શરીરના સંબંધવાળો, કમĨના સંબંધવાળો, ­યવહારના િવક«પ°વòપે 
આ મા સેવે છે એ અશĎુને સેવે છે. આહા..હા..!  િનરપરાધ આ મા તો ‘ ’િનરપરાધ આ મા તો...
‘ ’ભલી રીતે શĎુ આ માનો સેવનાર હોય છ.ે  «યો, સમðĪં કાંઈ? સાધુ. એટલે ભલી રીતે કયુĩ 
છેને. સાધુનો અથĨ કયâ. સાધુ એટલે ભલી રીતે. િનરપરાધ ભગવાન આ મા Ĥાન, દશĨન, 
આનંદ°વòપે સેવતો આ માને શĎુ આ માનો સેવનાર છે. શુĎ આ માનો સેવનાર છે. પĬરણિત 
િનમĨળથી આ માનો સેવનાર છે, તે િનરપરાધી છે, તેને બંધન થતું નથી. એને આ ચાĬરÆ હોય છે 
અને એ ચાĬરÆ તે Ëિત·મણમય આ માને કહે છે.

(Ôોતા :- Ëમાણ વચન ગíુદેવ!)

Ëવચન-૬૪
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વૈશાખ વ ૧૨ મંગળ ૧૭ ૫ ૬૬દ- , વાર, તા. -૦ -૧૯
ગાથા- , કળશ- , Ëવચન-૮૫ ૧૧૨ થી ૧૧૪ ૬૫

પરમાથĨ-Ëિત·મણ અિધકાર ચાલે છે. ‘વળી આ (૮૪મી ગાથાની ટીકા પૂણĨ કરતાં 
ટીકાકાર મુિનરાજ Ęોક કહે છ ે:)’ 

(मािलनी)
अपगतपरमाÂमÅयानसंभावनाÂमा
िनयतिमह भवातªः सापराधः Öमृतः सः।
अनवरतमखंडाĬैतिचĩावयुĉो
भवित िनरपराधः कमªसंÆयासद±ः।।११२।।

Ë -િત·મણનો અિધકાર ચાલે છે. પરમાથĨ Ëિત·મણ એટલે ક ેયથાથĨ પાપથી ખસીને પોતાના 
°વભાવની óિęમાં óિę કરીને િ°થર થવું એનું નામ પરમાથĨ Ëિત·મણ કહેવામાં આવે છે. -
સમðĪં કાંઈ? 

‘ĘોકાથĨ :- આ લોકમાં... જ ેñવ પરમા ’ એ તો લોક િસĎ કયâ. આ જગત છે. એમાં ‘  મ-
£યાનની સંભાવના રĬહત છ.ે..’ ભગવાન આ મા પરમ આ મ°વòપ છે. એ શરીર, કમĨથી રĬહત 
અને પુ�ય-પાપનો િવક«પ જે રાગ એનાથી પણ રĬહત એવો પોતાનો પરમા મા. પરમ આ મા 
શ§દે પરમ પોતાનું °વòપ. શુĎ િચદાનંદ Ĥાયક°વòપ એના £યાનની, એની એકા¹થી રĬહત છે, 
એની સંભાવનાથી રĬહત છે. ‘ (અથાĨň  જ ે ñવ પરમા માના £યાનòપ પĬરણમનથી રĬહત 
છ)ે...’ પોતાનો Ĥાયક ચૈત¤ય°વભાવ શુĎ આનંદકદં અને પુ�ય-પાપ િવક«પથી રĬહત એવા 
આ માની £યાનની એકા¹તાથી, સંભાવનાથી રĬહત છે. ‘ ’ (પરમા મ£યાને પĬરણ©યો નથી.)
પોતાનો ચૈત¤ય°વભાવ એની ÔĎા, Ĥાન, શાંિતમાં પĬરણમન અવ°થાòપ  હાલતòપ ન થયો. ‘- -  તે 
ભવાતĨ ñવ... િનયમથી સાપરાધ ગણવામાં આ­યો છ;ે...’ ભવમાં પĬરÎમણ કરનાર ‘ ’  
િનયમથી અપરાધી, ગુનેગાર એને ગણવામાં આ­યો છે. ઓહો..હો..! આ Ëિત·મણ  ગજરાજñ! !
ઓહો..હો..! આ કવેો અિધકાર! આ તો  Ëિત·મણ બહુ કરે છે જુઓ. સવાર-સાંજ

આ Ëિત·મણ ચૈત¤ય ભગવાન પોતાનું શુĎ °વòપ પૂણાĨનંદ રાખે છે આ મા અને એમાં 
િવક«પ જે પુ�ય-પાપના દેખાય એ તો અપરાધ છે. તો કહે છે ક ેએ અપરાધરĬહત પોતાનો શુĎ 
ચૈત¤ય°વભાવ એના િવકારરĬહત પોતાની ÔĎા, Ĥાન, શાંિતના પĬરણમનરĬહત, પોતાના શĎુ 
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ÔĎા, Ĥાન, શાંિતના પĬરણમનરĬહત એ ભવાતĨ Ëાણી અપરાધી છે. સમðĪં કાંઈ? 
Ôોતા :- મા ગુણ°થાનની વાત છેઆઠ ને?
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- અરે..! અહÞ પાંચમા, છĂાની વાત છે. અહÞ તો ચોથાની વાત છે. 

સમðĪં કાંઈ? વ°તુ આ મા એક સમયમાં અનંતગુણ સંપĒ. અનંત ગુણસંપદા, એની અંતર 
સંપદા લ²મી અનંત-અનંત ભરી છે. એવો પોતાનો આ મા એની સંભાવના-એકા¹તા, એની 
એકા¹તા અને રાગ અને પ�ુયની એકા¹તા રĬહત એવો પોતાનો °વભાવ. એની એકા¹તારĬહત 
એમ એવો આ મા શુĎ ચૈત¤ય°વòપ એની એકા¹તાની પĬરણિતરĬહત ભવાતĨ Ëાણી સંસારી . 
સાપરાધી છે. કહો, સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..!

કહે છે ક ે પોતાનંુ શુĎ °વòપ પરમ આનંદ ĤાયકમૂિતĨ એની óિę  Ĥાન અને આનંદ ,
રમણતાના પĬરણમન  જે અવ°થાથી રĬહત  એ િવકારસĬહત પોતાની óિę રાખે છે અને ની  છે
િવકાર હંુ છંુ એવી એકા¹તા કર ે છે એ જ ભવાતĨ-ભવમાં રખડનારો Ëાણી ગુનેગાર છે. 
ઓહો..હો..! સમðĪં કાંઈ? જુઓ, ‘ ’ ભવમાં પીડા ભોગવનારો સંસારી   તે ભવાતĨ Ëાણી...
બહારની પીડાની વાત અહÞયાં છે નĬહ. પોતાનો ચૈત¤ય Ĥાયક આનંદ°વòપ સ©ય�દશĨનની 
પĬરણિત િવના, સ©ય�Ĥાન એનું થયા િવના અને એની લીનતા થયા િવના એકલા રાગ-ČષેાĬદમાં 
પĬરણમન કરે છે એ ભવાતĨ-ભવમાં દુઃખી Ëાણી છે.  સમðĪં કાંઈ? તેને ‘આહા..હા..! સાપરાધ 
ગણવામાં આ­યો છ;ે...’ એ Ëાણીને દુિનયામાં ગુનેગાર, ચોર મા¤યો છે. સમðĪં કાંઈ? 

અને ‘ ’ ભગવાન આ મા અંતર િવના અભેદ અખંડ અČતૈ એકòપ હંુ  `જ ેñવ િનરંતર...
ચૈત¤ય °વભાવભાવ છંુ  એવા ચૈત¤યભાવથી સĬહત છે. રાગાĬદ િવક«પથી રĬહત મારી ચીજ '
અને હંુ ચૈત¤ય આનંદ શાંતભાવથી સĬહત છંુ. ‘ ...’ છે. એ િવકારી પĬરણામòપ તે કમĨસં¤યાસદģ
બંધનભાવ જે કમĨ િવકાર એના  યાગમાં દģ નામ ડહાપણવાળો છે. શું કહે છે ડહાપણને? 
હુિશયાર. «યો  િનપુણ-િનપુણ લ�યંુ છે જુઓ. કમĨ યાગમાં િનપુણ છે. શું કĝું સમðĪં? પોતાનો ,
આ મા શĎુ ચૈત¤ય°વભાવસ¤મુખ થઈને પોતાની શĎુ પĬરણિત સĬહત છે અને રાગાĬદના 
 યાગમાં ચતુર છે. પુ�ય-પાપનો જે િવક«પ ઉઠ ે છે એ મારી ચીજમાં નથી. હંુ તો આનંદ અને 
Ĥાન°વòપ છંુ એવા રાગòપી કમĨના  યાગમાં ચતુર નામ િનપુણ છે અને પોતાના શĎુ °વભાવમાં 
એકા¹માં જે ચતુર છે આ એને િનરપરાધ કહેવામાં આ­યો છે.  ભારે! સમðĪં આહા..હા..!
કાંઈ? અહÞ તો કહે છે ક ેપોતાની પયાĨયમાં શુભભાવ થાય છે. એ શુભભાવસĬહત હંુ આ મા છંુ  ` '
એવું પĬરણમન કરનારો ભવાતĨ-ભવમાં દુઃખી થનારો Ëાણી છે. આહા..હા..!

Ôોતા :- જેને અનુભવ થયો એ ક ેજેને...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- અહÞ તો સ©ય�óિę  Ëિત·મણની વાત ચાલે છેને. (ની જ વાત છે)!

અનુભવ આશા કરવી એ િવના સાચું Ëિત·મણ છે જ નĬહ. સમðĪં કાંઈ? પહેલા િમ¡યા વનું 
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Ëિત·મણ  એ ચાલે છે. રાગાĬદ િવક«પ ઉઠ ેછે અને દેહાĬદ Ĭ·યા છે એ મારી ચીજમાં નથી. શું
મારી ચીજમાં તો એકલો Ĥાન અને આનંદ પąો છે એવી ચીજની óિę કરવી અને પĬરણમન 
કરવંુ એ િમ¡યા વòપી કમĨના  યાગમાં ચતુર છે. સમðĪં કાંઈ? ભગવાન આ મા એ રાગ, 
િવક«પ અને શરીર, વાણી એ મારી ચીજ છે અને એમાં હંુ છંુ અને એનાથી મને કાંઈક લાભ થાય 
છે. એવો જે િમ¡યાóિę ભાવ એ િમ¡યાóિęòપી કમĨ, કમĨ નામ િવકારભાવ એનાથી રĬહત હંુ 
Ĥાનાનંદ શુĎ છંુ એવી સ©ય�óિę કરવી એ િમ¡યા વòપી કમĨના  યાગમાં િનપુણ પíુષ છે. --
આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? ચીમનભાઈ! આ કોને કરવું એમ ક ે માíં આ તો બધંુ! પણ આ 
સ©ય�દશĨનમાં પહેલંુ આ કરવંુ એમ કહે છે.  આ દેહમાં ચૈત¤યમૂિતĨ િબરાજમાન છે, આહા..હા..!
અનાĬદ-અનંત છે અને અંતરમાં અનંત શાંિત અને આનંદથી ભરેલો પદાથĨ છે. સમðĪં કાંઈ? 
જેમ સાકર પોતાના ગળપણ અને સફદેાઈથી ભરેલી છે  એમ આ મા પોતાની શાંિત, આનંદ અને ,
Ĥાયક°વભાવથી ભરલેો છે  પĬરપૂણĨ પąો છે. એવી óિę ન કરતા િવકારી પĬરણામ અને , `
શરીરની Ĭ·યા મારાથી છે અને માíં કાયĨ છે  એવી મા¤યતા િમ¡યાóિęની છે. એવો િમ¡યાóિę '
િમ¡યા વમાં પોતાનું °વòપ માને છે. િચદાનંદ °વòપ માíં િભĒ છે એને એ માનતો નથી. 
સમðĪં કાંઈ? આ તો પરમાથĨની વાત છે. ­યવહારની વાત શંુ? એ તો િવક«પ છે. સમðĪં 
કાંઈ? આ તો ­યવહારના િવક«પથી પણ ખસીને મારી ચીજમાં તો Ĥાનાનંદ છે એવી íિચ કરીને 
પĬરણમન કરવું એ જ કમĨસં¤યાસદģ એ જ િવકારòપી કાયĨનો  યાગ કરવામાં ચતુર અને િનપુણ 
કહેવામાં આવે છે. શાěનો ભણનાર િનપુણ એમ અહÞયાં નથી કĝું.

Ôોતા :- કમે ન કĝું?
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- એમાં શંુ છે? એ તો પરતરફના લģવાળો રાગ છે. સમðĪં કાંઈ? 

પોતાની ચીજને અંતરમાં Ĥાન અને ÔĎાથી પામીને રાગાĬદ િવક«પનો જેમાં  યાગ વતÙ છે એનું 
નામ સ©ય�દશĨન Ëિત·મણ કહેવામાં આવે છે.  અને પછી અિ°થરતાનો ભાવ જે આહા..હા..!
રાગાĬદ છે એને છોડીને. એ તો કથન છે, પણ °વòપમાં િવશેષ િ°થરતા કરવી તો અિ°થરતાના 
રાગ  ચતુર છે. આ કમĨસં¤યાસદģ. આ  યાગ કહે છેને લોકો. કોનો  યાગ? આ ના  યાગમાં
શરીરનો  યાગ? બાયડી એ તો બહાર જ પડી છે. કાંઈ અંદર ચીજમાં ઘુસી નથી ગઈ. અંદરમાં 
જે રાગની એકતાબુિĎ હતી અને શરીરાĬદ બાĝ પદાથĨથી એને વેદનમાં એને ઠીક લાગતું હતું ક ે
ઓહો..! મને ઠીક છે. એવો જે િમ¡યા વભાવ એ કમĨ છે. િમ¡યા વભાવ કમĨ છે. ભાવકમĨ હá. 
જડકમĨની વાત એકકોર રહી. 

એ ચૈત¤ય Ëભુ પોતાના Ĥાયક °વભાવમાં એકાકાર થઈને... એ ñવ િનરપરાધ છે. સાપરાધ 
અને િનરપરાધ બેયની ­યા�યા ચાલી. જે કોઈ પોતાનો િનજ શĎુ°વભાવ પિવÆ આનંદકદં એમાં 
પુ�ય-પાપનો ભાવ મેળવીને એનાથી પોતે લાભ માને છે એ સાપરાધી-ગુનેગાર છે. હંુ એ પુ�ય-
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પાપના રાગથી મારી ચીજ શુĎ Ĥાયક િચદાનંદ િભĒ છે એવી óિę કરીને એ રાગ, કમĨનો 
અભાવ એમાં પĬરણમે છે એનું નામ િનરપરાધી-ગુનેગારરĬહત ñવ કહેવામાં આવે છે. 
ઓહો..હો..! સમðĪં કાંઈ? ૮ (૧૧૨) ૫. એ તો Ęોક કĝો. હવે ૮૫ ગાથા.

मो°ूण अणायारं आयारे जो दु कुणिद िथरभावं।
सो पिडकमणं उ¸चइ पिडकमणमओ हवे जÌहा।।८५।।
જ ે છોડી અણ-આચારને આચારમાં િ°થરતા કરે,
તે  ૮૫. Ëિત·મણ કહેવાય છ ે Ëિત·મણમયતા કારણે.

Ëિત·મણ કયુĩને? Ëિત·મણ બહુ કયાĨ હશે  યાં ...માં. ખોટા? સËંદાયમાં. ... જુઓ, આમાં 
શું કહે છે?

‘ ટીકા :- અહÞ (આ ગાથામાં) િનėયચરણા મક પરમોપેģાસંયમના ધરનારને  
િનėયËિત·મણનું °વòપ હોય છ ે એમ કĝું છ.ે’ અહÞ તો સ©ય�દશĨનપૂવĨક સંયમની વાત 
િવશેષ કર ેછે. ચાĬરÆનો અિધકાર ચાલે છેને? આ ચાĬરÆનો અિધકાર છે. ‘  અહÞ (આ ગાથામાં)
િનėયચરણા મક...’ ભગવાન આ મા શુĎ ÔĎા, શĎુ Ĥાન અને °વòપની િ°થરતા . સòપ
પોતાના °વòપમાં લીનતા °વòપ જે ચાĬરÆ છે. ‘ ’ જેમાં િવક«પ ઉઠ ેછે એની  પરમોપેģાસંયમ...
પણ ઉપģેા એવા સંયમને ધરનારને મુિન. ‘ ’ એ િનėય  િનėયËિત·મણનું °વòપ હોય છ.ે..
Ëિત·મણનંુ °વòપ હોય છે એને. ‘ ’  એમ કĝંુ છ.ે

જુઓ, શંુ કહે છે? ‘ ...’ િનėયથી ‘  િનયમથી પરમોપેģાસંયમવાળાને શĎુ આ માની 
આરાધના િસવાય બધંુય અનાચાર છ;ે...’ હવે કોઈ એવો અથĨ કરે ક ે પહેલા તો પાંચમા  
ગુણ°થાનમાં શુભભાવ આવે છે ક ેનĬહ? એ તો પહેલાથી કાઢી નાખે છે. ક ે જે કાંઈ આ મામાં 
શુભભાવ થાય છે પંચમહાÓતના પĬરણામ, બાર Óતના પĬરણામ એ પણ અનાચાર છે. સમðĪં --
કાંઈ? ‘ ’  યારે કોઈ કહે ક ેપરમોપģેાસંયમવાળાને કĝું. પણ િનયમથી પરમોપેģાસંયમવાળાને...
નીચે? તો નીચે પરમોપેģાસંયમી એ જેટલા રાગાĬદ છે એટલંુ અનાચાર જ છે. આહા..હા..! 
સમðĪં કાંઈ? કહે છે ક ેઆચાર પાળો... આચાર પાળો... આ આચાર પાળવાની શું આચાર? 
વાત કરે છે ક ે શĎુા માની આરાધના િસવાય. ભગવાન આ મા શુĎ ચૈત¤યમૂિતĨ અનાકુળ 
આનંદ°વòપ આ મા એની આરાધના, એની સેવના, એની એકા¹તા એ િસવાય. અિતĬર�ત 
એટલે િસવાય. િસવાય કહે છેને? ‘ ’ ભગવાન શુĎ ચૈત¤ય°વòપ િસવાય બધુંય અનાચાર છ;ે...
એની અંતર óિę અને એનું Ĥાન અને એમાં લીનતા એ સĬહત આચાર. એનાથી રĬહત જેટલા 
િવક«પાĬદ ઉઠ ે છે એ બધુંય અનાચાર છે. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? આ ­યવહારËિત·મણ, 
­યવહારસામાિયક, ­યવહાર વંદના, ­યવહાર આવ®યક જેટલા કહે છે એ બધાય રાગ અનાચાર 
છે. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? હñ એને �યાલ પણ નથી óિęનો શું િવષય છે અને એમાં શું 
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રમણતા છે એનો �યાલ પણ, Ĥાન પણ નથી. તો એને તો રમણતા એવા અનાચારને  યાગ કરીને 
આચાર થાય છે. સમðĪં કાંઈ? એ આચાર પાળો... આચાર પાળો... લોકો કહે છેને આચાર 
પાળો. કોની? દયા પાળો, Óત પાળો આચાર. દયાથી તો ધમĨ થાય છે અને સંવર, િનજĨરા, મોģ 
થાય છે એમ કહે છે «યો. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ?

પોતાનો શુĎ રાગરĬહત °વભાવ એની óિę, Ĥાન અને રમણતા એકાકાર એ જ અનાચારનો 
 યાગ છે. અને એનંુ નામ જ ભગવાન આચાર કહે છે. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? િનėય 
આચાર કહો, સ ય આચાર કહો. સ ય આચાર કહો ક ેયથાથĨ વ°તુના °વòપની િ°થિત કહો. 
આહા..હા..! ભારે કઠણ. પણ માણસને એવું લાગે છેને આ. માટ ેઓલો ­યવહાર હોયને. એવું 
લ�યંુ છે આ બધું. ... ·મબĎનંુ. આખંુ છે થોથા બધા ઘણીવાર વાં�યંુ છે. એવંુ ને એવંુ કરે છે. 
આહા..હા..! �યાંનું �યાં કરી નાખે છે! ભાઈ! એ ચૈત¤ય°વભાવ ભગવાન આ મા છે. એ 
ચૈત¤યસૂયĨ છે. એ ચૈત¤યસૂયĨ આ મા છે. એમાં એ રાગાĬદ િવક«પનો તો Æણે કાળ °વભાવમાં 
અભાવ છે. કમેક ેશુભાશુભ પĬરણામ છે એ તો આÖવત¶વ છે અને કમĨ અને શરીર આĬદ છે એ 
તો અñવત¶વ છે. તો અñવત¶વ અને આÖવત¶વ પણ ખરેખર તો અñવત¶વમાં આÖવત¶વ 
નથી  આÖવત¶વમાં અñવત¶વ નથી અને આÖવત¶વમાં Ĥાયકત¶વ નથી ને Ĥાયકત¶વમાં ,  અ
આÖવત¶વ નથી. સમðĪં કાંઈ? નવ ત¶વની એણે યથાથĨ ÔĎા કરવી Įઈએ ક ેનĬહ? સમðĪં 
કાંઈ?

ભગવાન આ મા જેને આ મત¶વ કહે છે એ તો Ĥાન, દશĨન, આનંદ°વòપ એ આ મત¶વ 
છે. એમાં જે દયા, દાન, Óત, ભિ�તના પĬરણામ ઉઠ ે છે એ કોઈ આ મત¶વ નથી  એ તો ,
આÖવત¶વ છે અને કમĨ અને શરીર તો િભĒ પૃથĹ  અñવત¶વ છે. આÖવ તો એક સમયની 
પયાĨય પણ એમાં છે. પણ એક સમયની પયાĨય Ĥાયકભાવમાં નથી. સમðĪં કાંઈ? ભગવાન 
ચૈત¤ય°વòપ આ મા કોને કહે છે? આ મા. સમðય છે? આ મા અñવત¶વથી િભĒ અને 
આÖવત¶વથી િભĒ અને પોતાના શુĎ °વભાવથી અિભĒ. કહો, સમðĪં કાંઈ? ભગવાન 
આ મા અંદર ચૈત¤ય°વòપ એકલો શુĎ Ĥાનનો ગોળો છે એ તો. એમાં તો પુ�ય-પાપના ભાવ, 
ÓતાĬદના ભાવ તો િવક«પ આÖવ છે. એ આÖવ છે એ તો આ માનો આચાર નથી, પણ 
અનાચાર છે. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ?

ક  હે છે ‘ ’  યારે પહેલા નીચેવાળાને ભલે રાગાĬદ છે, િનયમથી પરમોપેģાસંયમવાળાને...
પણ એ રાગાĬદ છે ­યવહાર એમ િનėયમાં શુĎ પĬરણિત પણ છે. પણ શુĎ પĬરણિત ÔĎા Ĥાન -
જેટલંુ છે એ જ ખરેખર સંયમમાં સંવર માગĨ છે. વાણી આ તો ઉ કૃę લેવી છે. ભગવાન આ મા 
પોતામાં ઠરે છે. િનિવĨક«પ શુĎ ચૈત¤ય ðતમાં જેવી ચીજ છે એવો એમાં ગુણ થઈ ðય છે. આઠ 
વષĨનો છોકરો નાનો હોય અને મુિન થઈ ðય. આઠ વષĨનો રાજકુમાર. આહા..હા..! પોતાના શુĎ 
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°વòપની óિę કરી છે અને પોતાની શુĎ સંપદા Ĥાનમાં લીધી છે. સમðĪં કાંઈ? પોતાનો 
ભગવાન આ મા દાનંદ Ëભુ અનંત લ²મી સંપĒ óિęમાં લીધો છે અને Ĥાનમાં એ જ શુĎ િચ
લીધંુ છે ક ે આ આ મા હંુ છંુ. એમ એકાકાર થઈને શુભરાગòપી આચારને એ જે ­યવહાર 
આચાર છે એને છોડીને °વòપમાં ઠરવંુ એનું નામ યથાથĨ આચાર કહેવામાં આવે છે. શુભરાગને 
જે આહા..હા..! ­યવહાર આચાર કĝો એ જ અહÞયાં િનėયમાં તો અનાચાર જ છે.  સમðĪં 
કાંઈ? મુિનને પાંચ આચાર પાળવા આવે છે ક ેનĬહ ­યવહાર? Ĥાનાચાર. 

Ôોતા :- ...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- પાળે છે પણ પાળે છે એનો અથĨ શંુ? થાય છે. એ પાĢંુ નથી ખરેખર, 

ભાઈ! ­યવહારનયનું એ કથન છે. પણ ­યવહાર અને િનėયમાં મુંઝાય ðય એટલો માણસને. 
એકલો ચૈત¤ય Ëભુ એની óિęમાં માહા ©ય જ આવતું નથી. માહા ©ય એ િવક«પનું અને રાગનું. 
મĬહમા એની. તો મĬહમા જેની કરે એને છોડ ે�યાંથી? સમðĪં કાંઈ? જેની મĬહમા કરે એને 
છોડ ે�યાંથી?  િચંતામિણ છે... િચંતામિણ છે... છોડ ે�યાંથી? હાથમાં પથરો હોય અને માને ક ે

Ôોતા :- ઉલટાનો રોકાઈ ગયો.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- રોકાઈ ગયો. હાથમાં આ­યો પ થર. ઓહો..! આ તો િચંતામિણ છે. એ 

.. અમારે એક હતા એક પંĬડત. �યાં ગયા શેઠ? નાગનેશના. આ તો શેઠ પણ હવે એ વૃĎ થઈ 
ગયા. ગણાય નĬહ. હવે છોટાભાઈ હવે થઈ ગયા મલુપચંદભાઈ. હતાને તમારે અરિવંદભાઈ. 
છોટાભાઈ! આ મા°તર એક હતા પાઠશાળામાં. એ બહુ ભણેલા હતા °થાનકવાસીના શાě. 
Ĭદ«હી ગયા હતા તો એક ઝવેરી હતો એની સાથે સંબંધ હતો. ૩૦ òિપયાનો પગાર લેતા હતા. 
ઘણા વષĨ પહે  તો એટલા હતાને. પાછળ એક નદી છે. નાગનેશની નદી. ગામ છેને. નદીમાં લાં
કાયમ જંગલ ðય લોટો લઈને. પણ થોડા... થોડા... થોડા... એવા કાંકરા. કાંકરા સમ�યાને? 
ધોળા-સફદે ëચા ગોતે. ગોતે શંુ શોધે. લઈને ભેગા કરે. અને લઈને  યાં ગયા Ĭદ«હી. નાગનેશની 
નદીના ધોળા કાંકરા. કાંકરા સમĮ છોને?  યાં Ĭદ«હી જઈને એક ઝવેરી હતો એને કĝંુ. આપણે 
એક ઝવેરી હતા ઇ¤દરલાલñ Ĭદ«હીમાં °થાનકવાસી લાખોપિત. ઇ¤દરલાલñ! જુઓ આ. એમાં 
કોઈ હીરો છે ક ેનĬહ? તમે હીરાનો ધંધો કરો છો. તો એક-બે હðર નીકળી ðય તો કોઈ હરકત 
નથી મને. ૩૫નો પગાર, ૪૦નો પગાર.. લાવો. પંĬડતñ! લાવો-લાવો કહે. મૂકી ðવ. બહાર નાખી 
દીધા નીચે ફØકી દીધા દુકાનની નીચે. ક ેઆ હીરા તો નથી, પણ હીરા તોલવામાં પણ કાંકરી કામ 
નથી આવતી. કમેક ેતોલવામાં જે તોલા આવે છે એ ઘસાય નĬહ એવા હોવા Įઈએ. ઘસાઈ નĬહ. 
ચણોઠી હોય છેને ચણોઠી નથી હોતી? એ ઘસાતી નથી. એના તોલા હોય છે. ચણોઠીના તોલા 
હોય છે. આ તોલવામાં પણ કામ નĬહ આવે  નાખી દે નીચે. પણ આ એટલી મહેનત કરીને  પણ , ?
નાગનેશની નદીમાં હીરા ન હોય. સમðĪં કાંઈ? એમ એવો શુભભાવ અને આમ કયુĩ ને આમ 
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કયુĩ, એમાંથી કોઈ હીરો નીકળશે. શુભભાવમાંથી કોઈ હીરો-ધમĨ નીકળશે  ઝવેરીને બતા­યો ક ે?
આમાં કાંઈ છે? મØ બહુ મહેનત કરી અ યાર સુધી. ઇ કાંકરા છે છોડી દે. સમðĪં કાંઈ?

કહે છે ક ે  અહÞ તો ભાર ે શ§દ છે. ભગવાન આ મા શુĎ ‘ ’આરાધના િસવાયનું...
ચૈત¤યમૂિતĨ કોઈ પદાથĨ છે ક ેનĬહ આ મા? છે તો એમાં કોઈ શિ�તઓ, °વભાવ છે ક ેનĬહ? તો 
°વભાવ શિ�ત અનંત છે. એની એને Ëતીત આવતી નથી. અનંત-અનંત પરમા મા િબરાજે છે. 
આહા..હા..!

Ôોતા :- નદીમાં તો કાંકરા જ હોય.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- નદીમાં. પણ ઇ નદીમાં �યાંથી? બહુ આઘે ðયને .. નĬહ? ..માં ઓલંુ 

°મશાન.  યાં હંુ Ĭદશાએ જતો °મશાન પાસે. એટલે  યાં ગોતે આઘે-આઘે. દોઢ શેર લઈ ગયો 
બતા­યો. ચમક-ચમકવાળા ગોતી આવે સારા. એ કોઈ ચીરોડી હોય, કોઈ ëચી ચીજ હોય.  યાં 
નદીમાં તે હીરા પાકતા હશે  એમ ભગવાન આ મા ચૈત¤યર નાકર એનાથી િવòĎ ?
િવક«પા મકભાવ કાંકરા જેવા છે. એમાં ર ન પાક ે છે? સમðĪં કાંઈ? અહÞ શાěકાર એને 
ચૈત¤યર નકાર કહે છે. ભગવાન આ મા ચૈત¤યર ન, આકર-દĬરયો-સમÈુ છે. Ĥાન, દશĨન, 
આનંદ, શાંિત, અિ°ત વ, °વ�છતા, િવભુતા, Ëભુતા એવી-એવી અનંત શિ�તòપી ચૈત¤યર ન 
આ મા છે, એની óિę, Ĥાન  લીનતા કરવી એ જ આ માનો યથાથĨ આચાર કહેવામાં આવે  અને
છે. સમðĪં કાંઈ? એનાથી િવòĎ જેટલો િવક«પ ­યવહાર શાěે કĝો, શાěે કĝો ­યવહાર એ 
પણ અહÞયાં િનėયમાં તો અનાચાર જ છે. સમðĪં કાંઈ? 

‘ ’શĎુ આ માની આરાધના િસવાય...  ભગવાન આ મા પિવÆતાનો િપંડ Ëભુ એનો 
િવĕાસ, એનું Ĥાન અને એમાં લીનતા એ િસવાય જેટલો િવક«પાĬદ છે એ બધો અનાચાર છે. 
ઓહો..હો..! કઠણ પડ ેમાણસને. પાંચ મહાÓત અનાચાર છે, આચાર નથી. જે ­યવહાર આચાર 
છે એ જ પરમાથÙ અનાચાર છે. આહા..હા..! ­યવહારનું કથન છે એ, પણ વ°તુ°વòપ એવું નથી. 
‘ ’તેથી જ સઘળોય અનાચાર છોડીને...  આ કારણે ભગવાન આ મા એ કહે છે ક ે હે Ëભુ! તું 
અનાચાર રાગાĬદનો ભાવ શુભ-અશુભ છે  યારે અનાચારને છોડીને. એ તો ઉપદેશનું કથન શું 
આવે? એનો અથĨ ક ેએમાં ન રહો, °વભાવમાં આવી ðવ. સમðĪં કાંઈ?

‘સઘળોય અનાચાર છોડીને સહજિચŊ િવલાસલģણ િનરંજન િનજપરમા મત¶વની  
ભાવના°વòપ...’  જુઓ, આચાર, એનંુ નામ આચાર. ખરો આચાર  કĝો? શંુ
‘ ’સહજચૈત¤યિવલાસા મક િનમĨળ િનજપરમા મત¶વને ભાવવું...  «યો, નીચે અથĨ કયâને? 
°વભાિવક ચૈત¤ય Ĥાનાનંદ એનો િવલાસ આ તો શાંિતથી, ધીરજથી સમજવાની વ°તુ છે. 
સમðĪં કાંઈ? એ ભગવાન  િનમĨળ ‘ ’સહજિચŊ િવલાસલģણ િનરંજન િનજપરમા મત¶વ...
િનજ પોતાનું પરમત¶વ Ëભુ   એને ‘ ’ ‘ભાવના°વòપ આચારમાં... ભાવવંુ-અનુભવવું તે જ 
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આચારનું °વòપ છ;ે... એવા આચારમાં જ ેપરમ તપોધન િ°થરતા કરે છ.ે..’ ‘ ’ સમðĪં કાંઈ?  
મુિન તપોધન જેનું તપ ધન છે. એ આનંદ અને શાંિત જેનું ધન છે. સમðĪં કાંઈ? ધૂળ તો ધન 
નથી, શરીર નથી, શુભરાગ પણ જેનું ધન નથી. Ĥાનાનંદ°વòપ પરમતપોધન િ°થરતા પોતામાં 
કરે છે  એ આ મા જ Ëિત·મણમય થઈ ગયો. અભેદ પયાĨય થઈ ‘ ’તે પોતે જ Ëિત·મણ છ.ે
ગઈને? આહા..હા..! આ િનયમસાર કĝંુ છે તો પંચમ આરા માટ ેકĝું છે ક ેચોથા આરા માટ ેકĝું 
છે? સમðĪં કાંઈ? એમાં ર°તો બીĮ હોય કોઈ? એક હોય Æણ કાળમાં પરમાથĨનો પંથ.  ‘ ’
પરમાથĨનો પંથ બે હોય ક ેઆના માટ ેબીĮ... આને માટ ેબીĮ... એમ નથી.

‘ ’સહજિચŊ િવલાસલģણ...  જુઓ, કવેો છે આ મા? °વભાિવક Ĥાન ðણન... ðણન 
લģણ િવલાસલģણ એવો િનરંજન-અંજન નામ રાગાĬદરĬહત િનજપરમા મત¶વ. પોતાનું પરમ 
°વòપ ભગવાન, ભાવના°વòપ એની એકા¹તાòપ, એના અનુભવòપ  આ એનું ‘ ’આચારમાં...
નામ આચાર. એવા  ‘આચારમાં જ ે (પરમતપોધન) સહજ વૈરા�યભાવનાòપે પĬરણ©યો 
થકો... આચારમાં જ ે (પરમ ’ ‘ જુઓ, બેય વાત લીધી. આ અિ°તòપ લીધું પરમત¶વ. એના 
તપોધન) સહજ વૈરા�યભાવનાòપે પĬરણ©યો થકો...  °વભાિવક. શુભપĬરણામથી પણ વૈરા�ય ’
છે. સમðĪં કાંઈ? óિęમાં તો પ�ુય-પાપના ભાવ બેય બંધનું કારણ છે. એવો વૈરા�ય એને જ 
યથાથĨ વૈરા�ય કહે છે. અહÞયાં િ°થરતામાં એ રાગથી ખસીને પોતાનો વૈરા�ય °વભાિવક વૈરા�ય 
પĬરણિત. એવી ભાવનાòપે પĬરણ©યો થકો. અિ°તòપે િનજપરમા મા લીધો અને એની એકા¹તા 
થઈને રાગરĬહત થઈને વૈરા�યભાવનાòપે પĬરણ©યો થકો  િ°થર કરે છે. ‘ ’િ°થરભાવ કરે છ,ે...
‘ ’તે પરમતપોધન જ Ëિત·મણ°વòપ કહેવાય છ.ે  એ મુિન Ëિત·મણ°વòપ જ થઈ ગયો. શુĎ 
ઉપયોગòપી પĬરણિતમય થઈ ગયો. સમðĪં કાંઈ? Ëિત·મણ કરનારો અને Ëિત·મણ એમ બે 
ન રĝો. સમðĪં કાંઈ? 

િનėયની વાત આવી ઝીણી છે ક ે સાધારણ લોકોને આ વાત એવી લાગેને. માટ ે ઓલો 
­યવહાર... ­યવહાર... ­યવહાર... ભાઈ! ­યવહાર થાય છે એ બંધનું કારણ છે. સમðĪં કાંઈ? 
�યાં િનėય છે  યાં ­યવહાર હોય છે. પણ લોકોને એમાં જ બહુ રસ પડ ે છે. રંગ લા�યો ‘
મહાવીર તારો  કટેલાય માણસ સાંભળે «યો. કટેલંુ સાíં લાગે માણસને. એય..! બાબુભાઈ! આવી ’
ઝીણી વાત આવે  યાં આ શંુ કહે છે? રંગ લા�યો મહાવીર તારો રંગ લા�યો,  ભિ�ત ‘ તારી
કરવાનો મારો ભાવ ð�યો.  મા  સમðય પણ ખíં એમાં જરી. એય..! ચીમનભાઈ! અને પૂð ’ ‘ળંુ
કરવાનો મારો ભાવ ð�યો, મહાવીર તારો રંગ લા�યો.  ઓલા મા  બધા બોલેય ખરા અને ’ ળા
બોલવામાં જરી ટકેો પણ આપે. છગનભાઈ! આ તો કહે રંગ લા�યો. ચૈત¤યના અંતરમાં એને રંગ 
કહેવામાં આવે છે. આહા..હા..! એ તો િવક«પ છે. સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..! એ રંગ લા�યોનો 
િવક«પ પણ અનાચાર છે. ગજબ છેને. એ લોકોને એ બહારમાં પોતાની િચદાનંદની મĬહમા જ 
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આવતી નથી. હંુ શંુ છંુ? એમાં શું છે? કોઈ દરબારના ઘરે ðય તો એને મĬહમા આવે છે. એમાં 
શું હશે? કવંુે હશે? કĝુંને અમે એક ફરેી વડીયા વડીયાને? વડીયા. વડીયા ગયા તો  યાં રાણી 
હતી. એટલે રાણી બહાર નીકળે નĬહ. રાð હતા. બીð રાðઓ  યાં ભણવા આવેલા એની 
પાસે. 

Ôોતા :- રાð હુિશયાર.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- રાð હુિશયાર. બીð ભણવા આ­યા હá. તો રાðએ કĝું, ! મહારાજ

રાણી  દશĨન કરવા છે. .. પધારો  યાં. શું કહેવાય? દરબારમાં. બીðને એમ ક ેðણે રાણી કવેા ના
હશે?  યાં અંદર ગયા તો આ બધા રાðની રાણી ખરીને. સુખ બધંુ ખાવા-પીવાનું. આ બધા 
લબડ ેહá. ðડુ ં શરીર અને લોહી બહુ વધે, ભાઈ! લોહી વધી ગયંુ. આ બધંુ આમ બહુ વધી 
ગયેલંુ. જુવાન માણસ આમ તો ચાલીસ વષĨની ëમર. એમાં મોહ મારા કરે છે ક ેએમાં કવેું હશે? 
એટલે રાજમહેલમાં રાણી કવેી હશે? એમ એનો તો મોહ થાય, પણ આ આ મામાં ગુણ કવેા હશે 
કોઈ Ĭદ  મોહ થયો છે કહે છે એને  એની દીકરી ઉભી હતી દશĨન કરવા. એમ ક ેઆ લોકોને ’ ?
કીધંુ રાણીને Įવાનું મન બહુ થાતંુ હશે. ઓજલમાં રહે. અહÞ Įઈએ  યારે સમ�યા જેવું છે. 
કાંઈ òપ નĬહ, રંગ નĬહ, નમણાઈ નĬહ, કાંઈ સુંદરતા નĬહ. આમ બાઈના .. પણ શરીરની એવી 
િ°થિત ક ેકાંઈ ðણે બધું. પણ લોકોને એવંુ લાગે કવેી રાણી હશે? એનો રાð આવો હુિશયાર. 
એનો રાð હુિશયાર બહુ વડીયાનો. અહÞ આ મા કવેો છે એની મĬહમા જ એને કોઈ Ĭદ  આવતી ’
નથી. કોઈ Ĭદ  પોતાના િનજ દરબારમાં Ëવેશ કરવાનો Ëય ન કયâ નથી.’

Ôોતા :- �યારે પણ પસંદ ન કયâ!
પૂ�ય ગુíદેવÔી :-  ઓહો..! શું છે Ĥાયક ચૈત¤યર ન એમાં જેની Ëશંસા પસંદ ન કયâ ક ે

કવેળીની વાણીમાં પૂરી આવતી નથી! સમðĪં કાંઈ? અને મારા ચૈત¤યમાં તો અનંત િસĎ 
ભગવાન િબરાજે છે. અનંત િસĎ િબરાજે છે. આ મામાં એ કોઈ પયાĨય છે ક ે નĬહ? િસĎ 
પરમા મા તો એક સમયની પયાĨય છે. બીજે સમયે બીñ એમ સાદી અનંત િસĎ પરમા મા એવા 
આ મામાં િબરાજમાન છે. સમðĪં કાંઈ? એવા આ માની અંતર સહજ વૈરા�ય ભાવનાòપે એના 
પદની óિę કરીને પરથી ઉદાસીન થઈને િ°થરભાવ કરે છે એ Ëિત·મણ°વòપ કહેવાય છે, «યો. 
એને Ëિત·મણમય કહેવામાં આવે છે.

‘ ’કારણ ક ેતે પરમસમરસીભાવનાòપે પĬરણ©યો થકો...  વીતરાગ. જુઓ ભાષા નાખે છે 
એમાં. એ પંચમહાÓતાĬદનો િવક«પ હતો એ તો રાગ હતો. ­યવહારËિત·મણ હતું એ રાગ હતો. 
સમðĪં? એ અનાચાર હતો. આહા..હા..! િનėય એને અનાચાર કહે, ­યવહાર એને આચાર 
કહે. એની કથનની પĎિત. સમðĪં કાંઈ? ­યવહાર એને ­યવહારધમĨ કહે, િનėય એને અધમĨ 
કહે. ધમĨ એ તો ધમĨથી િવòĎ તે અધમĨ જ છે. અનાચાર કમે કĝું? કઠણ લાગે છે ક ેઅર.ે.! કહે 
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છે ક ેપરમસમરસીભાવ. શાંત... શાંત... શાંત... જેમાં રાગના િવક«પરĬહત પોતાના ચૈત¤યરસની 
પĬરણિત પરમસમરસભાવ, શાંતરસ , અિવકારી ભાવનાથી પĬરણત થયો. પાછો પĬરણિમત ભાવ
થયો. એકલંુ ÔĎા, Ĥાન એમ નĬહ. એમ   ‘ ’પĬરણ©યો થકો સહજ િનėયËિત·મણમય છ.ે
°વભાિવક એ િનėય સ ય Ëિત·મણમય આ મા છે. કહો, સમðĪં? એ જ ચાĬરÆ અને એનું 
નામ મોģમાગß આ મા કહે છે.

Ôોતા :-...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- Ëવતâ... એ પĬરણમન કરે છે. 
‘ ’(હવે, આ ૮૫મી ગાથાની ટીકા પૂણĨ કરતાં ટીકાકાર મુિનરાજ બે Ęોક કહે છ ે:-)  

(मािलनी)
अथ िनजपरमानÆदैकपीयूषसाÆþं
ÖफुåरतसहजबोधाÂमानमाÂमानमाÂमा।
िनजशममयवािभªिनªभªरानंदभ³Âया
Öनपयतु बहòिभः िकं लौिककालापजालैः।।११३।।

આ તો સ ય ...  ભગવાનનો શાંતરસ ભગવાન કહે છે  ‘આ મા િનજ પરમાનંદòપી
અિČતીય અમૃતથી ગાઢ ભરેલા,...’ આહા..હા..! કહે છે ક ેએમાં સંસારનો રાગાĬદ તો છે નĬહ, 
તો છે શું આ મામાં?  િનજ-પોતાનો અતીિ¤Èય આનંદ વ°તુ°વòપનો ‘ ’િનજ પરમાનંદòપી...
િનજ પરમ આનંદ એવો  અિČતીય અમૃત, અĮડ અમૃત. જેની અમૃત સાથે ‘ ’અિČતીય અમૃત...
તુલના કરવાની કોઈ ચીજ છે નĬહ. આહા..હા..! ‘પરમાનંદòપી અિČતીય અમૃતથી ગાઢ 
ભરેલા...’ એનાથી ગાઢ ભરેલો આ મા. જેમ કળશમાં અમૃત ભરેલંુ હોય એમ ભગવાન 
આ મામાં પરમ અતીિ¤Èય આનંદ ગાઢ ભરેલો છે, ઠસોઠસ ભયâ છે. ઠસોઠસ કહે છે? Ĭહ¤દીમાં 
કહે છે? લબાલબ. સમðĪં કાંઈ? ઠસોઠસ ભરે છેને ગોદડા કવેા? ò-ò. òના મોટા ધોકડા. 
ધોકડા હોય છેને પછી .. કરે છે. પ�ચીસ મણ હોય પÿો બાંધીને ઠસોઠસ ભરે છે. પાણી પણ ન 
ગરી શક.ે òમાં હá. òને એવંુ પાôંુ બાંધે ક ેએમાં પાણી પણ ન ગરી શક.ે ... નાખે છે. એમ 
ભગવાન આ મા એવો ગાઢ ભરેલો છે અતીિ¤Èય આનંદથી ક ે જેમાં િવક«પનો Ëવેશ નથી. 
સમðĪં કાંઈ? દસ-દસ મણના, પ�ચીસ મણની હોય છેને. ગાંઠડી કહે છે, ભાઈ! અમારે તો  યાં 
દસ-બાર િજન બહુ પાલેજમાં. પાલેજમાં આપણા દેશમાં ઘĪં Įવાનંુ મĢંુ હોયને  યાં તો નાની 
ëમરમાં તો.

અહÞ કહે છે અર.ે.! ò જેવી ચીજ પાôી બાંધે છે તો પાણી  સમðĪં? Ëવેશ ન કરે!
આહા..હા..! ગાઢ ભરે છે. óęાંત નથી દેતા એ પ«યોપમનું. પ«યોપમનું. કાળનું  નથી આવતું? માપ
ક ે પ«યોપમ કોને કહે છે. એક યોજનનો ëડો, એક યોજનનો પહોળો એવા ઝીણા વાળ 
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જુગ ભોગભૂિમના ઘØટાના) િલયાના ( બહુ ઝીણા. બહુ સૂ²મ એના અસં�ય ટકૂડા કરીને ઠસોઠસ 
ભરી દે. તેના ઉપર ચાલે તો એક રજ ખસે નĬહ. અિõ ઉપર મૂકો તો અિõ પકડી શક ેનĬહ. 
એટલંુ િનવડ. સમðĪં કાંઈ? અિõ પકડી ન શક.ે અિõ તો  યારે પકડ ેક ેકોઈ પોચી ઝીણી 
ચીજ હોય. મજબુત અંદર પôડ એવી ક ેએમાંથી સો વષĨથી ટકૂડો કાઢ ેએવા-એવા .. ખાલી થઈ 
ðય એ કાળને પ«યોપમ કહે છે. અને એવા દસ ·ોડા·ોડી પ«યોપમને એક સાગરોપમ કહે છે. 
એવા-એવા ૩૩ સાગરોપમનું સવાĨથĨિસĎના દેવનંુ આયુ¯ય છે. સમðĪં કાંઈ? એટલો કાળ 
°વા£યાય કરે છે. દેવલોકમાં એટલો કાળ °વા£યાય કરે છે. બાયડી નĬહ, છોકરા નĬહ, રાંધવાનું 
નĬહ, ખાવંુ-પીવંુ નĬહ. આહા..હા..! એવા આ માનો °વા£યાય કરે છે. ઓહો..હો..! કવેો છે 
આ મા? અિČતીય અમૃતથી ગાઢ ભરેલો છે. જેની ઉપમા બીðની સાથે શંુ કરવી એવી ચીજ છે, 
કહે છે.

‘ ’°ફુĬરત-સહજ-Ĥાન°વòપ આ માન.ે..  «યો, °ફુĬરત એ Ĥાન°વòપ એ °ફુĬરત Ëગટ પąું 
છે અંદરમાં. બે લીધાને આનંદ અને Ĥાન. Ëગટ સહજ Ĥાન°વòપ ભગવાન આ માને ‘િનભĨર (-
ભરચક) આનંદ અને ભિ�તપૂવĨક...’ આનંદ અને ભિ�ત, આનંદ ભિ�તપૂવĨક. આહા..હા..! કહે 
છે ક ેભગવાન અતીિ¤Èય આનંદમય છે. એની óિę, Ĥાન, લીનતા  તો એમાં પરમ આનંદòપી કરો
ભિ�ત Ëગટશે. આ ભગવાનની ભિ�ત કરે છે એ તો શુભિવક«પ છે. આ તો પોતાનું િનજ°વòપ 
અતીિ¤Èય આનંદòપ Ĥાનથી ભરેલંુ છે એ ‘આનંદ અને ભિ�તપૂવĨક િનજશમમયજળ વડ ે
°નાન કરાવો;...’ તો એમાંથી િવકારનો નાશ થઈને િવકારનો અભાવ થઈ ðય છે. એનું નામ 
Ëિત·મણ કહેવામાં આવે છે. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ?

‘ ’ ‘ ’ ‘ ’િનભĨર આનંદ... ભિ�તપૂવક... િનજશમમયજળ વડ.ે.. ભરપૂર આનંદ  એકાકારપૂવĨક.  
પોતાના સમતાòપી જળ વડ.ે વીતરાગતા આનંદ ભિ�તપૂવĨક આ માને °નાન કરાવો. આ °નાન 
છે. બહારના °નાનથી કોઈ પિવÆતા છે નĬહ. શુભભાવથી પિવÆતા નથી થતી એમ કહે છે 
અહÞયાં તો. આહા..હા..! આઠ ­યવહાર શુભ .. એમાં કાંઈ ­યવહારે લખ દોĝલા કાંઈ ન આવે ‘
હાથ.  ભગવાન આ મા શમજળ વડ ેઆનંદ અને ભિ�તપૂવĨક આ માને °નાન કરા  એકાકાર ’ વો,
થઈ ðઓ.   આહા..હા..! જુઓ, લૌĬકક, ભાઈ ‘ ’બહુ લૌĬકક આલાપજળોથી શંુ Ëયોજન છ.ે..
આ­યંુ આમાં તો. ઓલા ­યવહારને લૌĬકક કહે છેને. È­યસં¹હમાં આવે છે. જુઓને એ જ શૈલી 
લીધી જુઓને એ. આ  ‘લૌĬકક આલાપજળોથી શું Ëયોજન છ ે (અથાĨň  બીð અનેક લૌĬકક 
કથનસમૂહોથી શંુ કાયĨ સરે એમ છ)ે?’ એનો અથĨ એ છે ­યવહારના કથન એ બધા લૌĬકક ક ે
કથન છે. સમðĪં કાંઈ? એ  નથી. આહા..હા..! જૈન પરમĕેરે જે ­યવહાર કĝો એ લૌĬકક
­યવહાર લૌĬકક કથન, લોકોĉર કથન. લોકોમાં દેખાય છે અને લોકો એને માને છે અને લોકોનો 
એમાં િવĕાસ છે. લૌĬકક લૌĬકક છે. 
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ભગવાન આ મા એક સમયમાં પĬરપૂણĨ . જુઓને, જલસા ઉડાવવા નથી જતા? નવરા આનંદ
હોય  યારે જલસા ઉડાવવા ðય છે ક ેનĬહ? જુઓને આ નહોતા ઓલા મંુબઈમાં ગયા? ðય 
છેને સાંજે? એક રાત અહÞ બહાર છેને એક બોરીવલી. ચોપાટી બધે ગયા હતાને. એ વજુભાઈ 
ગયા હતા. પાંચ લોકો ગયા હતા અને બીજે Ĭદવસે મારી ના�યા. આપણે અહÞ નĬહ વજુભાઈ 
મોદી.  યાં Ĭદવસે ગયા હતાને એ. પાક Ĩ શું કહેવાય? નેશનલપાકĨ એવા બધા ઘણા શ§દો હોય 
છેને તમારે  યાં? કહે છે ક ેએવા જલસા ઉડાવે છે તો એકવાર આ મામાં તો જલસા ઉડાવો  !
જલસા કહે છે. આહા..હા..! અર.ે.! તારી પાસે તો આનંદ અને Ĥાન પĬરપૂણĨ ભરેલા છેને. તો 
એકવાર Ëગટ કરીને આનંદ ભિ�તસĬહત જલસા ઉડાવો! એમ કહે છે. આહા..હા..! સમðĪં 
કાંઈ? તને પરનો િવĕાસ છે અને પોતાનો િવĕાસ છે જ નĬહ. આ તો બસ આનંદ કયાĨ, પાંચ-
દસ-પચાસ માણસ ભેગા થયા હતા.  ખરડો કયâ એવંુ કયુĩ હતું કાંઈક એવંુ. નĬહ? પૈસા ...
ભરા­યા હતા અને એમાં એણે પોતે વધારે લખા­યા હતા. એમ ક ેછોકરાઓ  યાં ... ઓહો..હો..! 
આહા..હા..! શંુ આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ?

આ તો બાળક અને આદમી શરીરને óિęમાંથી કાઢી નાખો. ભગવાન આ મા આનંદથી 
ભરેલો છે એવી óિę કરો એમ કહે છે અહÞયાં તો. óિęનો િવષય બદલી નાખો. આહા..હા..! 
સમðĪં કાંઈ? પોતાની óિęમાં પોતાની દોલત દેખાય અને દેખતા જ આનંદથી ભિ�તપૂવĨક 
આ મામાં એકાકાર થાય એનું નામ િનėયËિત·મણ અને °નાન કહેવામાં આવે છે. એકએેક શ§દ 
લીધો છે «યો. આ °નાન છે. શુભભાવથી પણ યથાથĨ °નાન નથી. શુભભાવ પણ યથાથĨ °નાન 
નથી. લૌĬકક જ કહી દીધું અહÞ તો. એ લૌĬકક ­યવહાર નĬહ એ લૌĬકક જ છે. «યો સમðĪં 
કાંઈ? અંતર °વભાવની એકા¹તા એ લોકોĉર છે. આહા..હા..! આ શાěોમાં એવી વાત પડી છે. 
પણ લોકોને એ... ઓલા તો કહે ક ેનĬહ, પરની દયા એ ધમĨ છે, એનાથી સંવર છે અને એ ...  યાં 
સુધી લ�યંુ છે. એ આ ચોપડીમાં લ�યંુ છેને. અરે..! ભગવાન! શંુ કરે છે, Ëભુ! એ પĉો નĬહ 
ખાય, ભાઈ! �યાં સુધી તને રાગની મĬહમા રહેશે  યાં સુધી વીયĨ અંતરમાં નĬહ ðય. સમðĪં 
કાંઈ? ભગવાન આ મા અહÞ તો કટેલા વખાણ કરે ક ેશ§દો ઓછા પડ ેઅમારે પંĬડતñ કહે છેને. 
આહા..હા..!

ભગવાન ચૈત¤ય �યોત ભરપૂર  Ëગટ પąો છે અંદર અને અતીિ¤Èય આનંદ અČીિત °ફૂટ
અĮડ આનંદ છે. ઇ¤Èના ઇ¤Èાસનમાં, ઇ¤Èાણીના ભોગમાં જે રાગ છે એ તો ઝેર છે. ભગવાન 
આ માનું અંતર ભો�ય°થાન, ભોગવવાયો�ય એવો આ મા એની સાથે એકાકાર થઈને °નાન કરો. 
સાથે .. વીતરાગતા લીધી છેને? આનંદની સાથે રાગરĬહત વીતરાગતા છે. એમાં રહો, °નાન કરો, 
એમાં ડબૂી ðવ આ મામાં. ઓહો..હો..!

‘ ’બહુ લૌĬકક આલાપજળોથી શું Ëયોજન છ?ે  ­યવહારનંુ કથન શાěમાં બહુ આવે છે. 
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એનાથી તને શંુ ફાયદો થશે? ­યવહારથી તને શંુ ફાયદો થશે? આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? હોય, 
પણ એનાથી શંુ? એ તો એ જ કહે છે ક ે નĬહ È­યËિત·મણ ભાવનું કારણ છે, ­યવહાર તે 
િનėયનું કારણ છે. વ°તુની óિę નથી, સ યતા આવતી નથી એ સ યમાં આચરણ કમે કરે? 
સમðĪં કાંઈ?  એનો અથĨ ક ે­યવહારથી તાíં શું કાયĨ ‘ ’કથનસમૂહોથી શું કાયĨ સરે એમ છ?ે
સરે છે? આહા..હા..! આનંદઘનñએ કĝુંને ­યવહારે  દોĝલો કાંઈ ન આવે હાથ રે.  ‘ ’લખ
ĕેતાંબરમાં કĝંુ હá એ આનંદઘનñએ.  ­યવહારે લખ દોĝલા કાંઈ ન આવે હાથ, પરમાથĨ પંથ ‘
સેવતા રહે ન દુિવધા સાથ.  ભગવાન આ મા એક સમયમાં પૂણĨ આનંદ Ĥાનના જળથી ભરલેો, ’ -
આ એમાં ઠરો તો કોઈ દુિવધા રહેશે નĬહ. સમðĪં કાંઈ? એનંુ નામ આચાર કહેવામાં આવે છે. 
એ Ĥાનાચાર, દશĨનાચાર, ચાĬરÆ આચાર, વીયાĨચાર, તપાચાર  યારે એનું નામ આચાર છે. 
અંતરમાં ઠરવંુ એનંુ નામ પાંચ આચાર છે. આહા..હા..! બીĮ Ęોક.

(ľµधरा)
मु मु³Âवानाचार ¸चैजªननमृतकरं सवªदोषÿसगंं
िÖथÂवाÂमÆयाÂमनाÂमा िनłपमसहजानंदĥµ²िĮशĉौ।
बा मु पूतःĻाचारÿ ĉः शमजलिनिधवािबªÆदुसंदोह
सो पुÁयः पुराऽयं  णः ±िपतमलकिलभाªित लोकोĦसा±ी।।११४।।

આહા હા ઉછાĢો છેને આ માને પણ ભરતી ભરતી કહે છે ભરતી સમĮ છો.. ..!    , -   .   ? 
દĬરયામાં નĬહ ભરતી આવે છે ભરતી આવે છે ઉછાળો મારે છે    ?   .   . 

‘ĘોકાથĨ :- જ ે આ મા જ¤મ-મરણને કરનારા, સવĨ દોષોના Ëસંગવાળા અનાચાર  
અ યંત છોડીને,... જ ે આ મા જ¤મ-મરણને કરનારા,...’ ‘ ’ જુઓ, ભાષા.  શુભાશુભપĬરણામ 
જ¤મ-મરણને કરનારા છે. એ શુભપĬરણામ પણ જ¤મ-મરણને કરનારા છે. ઓલા રાડ પાડ ેછે ક ે
નĬહ... નĬહ... નĬહ... શુભ સંસાર નĬહ. એમાં સંસારમાં નથી ભટકતા, એમાં તો આમ હોય છે. 
હવે સાંભળને!

Ôોતા :- ... પરંપરા િનગોદમાં ચા«યો ગયો.
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- િનગોદ જ છે પરંપરા. અમાર ેભોગીલાલñ ઠીક. ... પાôંુ થઈ ગયંુ. 

સમðĪં કાંઈ? ભગવાન આ મા જ¤મ-મરણને કરનારા એ શુભભાવ. ખરેખર તો એની વાત છે. 
‘ ’સવĨ દોષોના Ëસંગવાળા...  આ જેટલો રાગનો  એ સવĨદોષનું કારણ છે. શુભભાવનો Ëસંગ
Ëસંગ-Ëસંગ પણ સવĨદોષનંુ કારણ છે. જુઓ, સમðĪં કાંઈ? .. યુ�તતા. રાગની ય�ુતતા, રાગનો 
સંબંધ, શુભરાગનો સંબંધ એ બધા સવĨદોષોના Ëસંગવાળા અનાચાર છે. 

Ôોતા :- (તેનાથી છૂટવા કરવંુ શંુ?)
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- અહÞ અંદરમાં જવંુ ઇ. રવંુ ? વ°તુ તો એ જ છે. આહા..હા..! ક શું



66 િનયમસાર ૩ રહ°ય (ભાગ- )Ëવચન-૬૬

વૈશાખ વ ૧૩ બુધ ૧૮ ૫ ૬૬દ- , વાર, તા. -૦ -૧૯
કળશ- ,  Ëવચન-૧૧૪ ગાથા-૮૬, ૬૬

પહેલા િનėયમાં તો લે, óિęમાં કબુલ તો કર.ે એ આ મા શુભાશુભપĬરણામ બધંુ સંસાર છે. 
જ¤મ-મરણને કરનાર એના સંબંધમા સૌથી પહેલા દોષ ઉ પĒ થાય છે. સમðĪં કાંઈ? જેમ 
કુશીલના સંગથી કુશીલ બને છે એમ કહે છે. એના Ëસંગવાળો અનાચાર. ઓલા અનાચારને તું 
છોડ. .. ભાઈ! પણ બહુ ઓલંુ સાíં લાગે. ðÆા કરે ને આ કરે અને આમ  ઉપર ચડ,ે એકવાર
નીચે ઉતરે,  યાં વળી ખચÙ ðÆામાં આઠ-દસ હðર ખચÙ. ઓહો..હો..! પણ એમાં તારી ચીજ શું 
હતી? જડ �યાં તાíં હતું અને રાગ �યાં તારી ચીજ છે? સ©મેદિશખરની એક ðÆા કાઢ ેબસ 
થઈ ગયંુ ðવ. દસ લાખ ખચÙ ધમĨની Ëભાવના. ધૂળ ધમĨની Ëભાવના આ મામાં થાય ક ેબહારથી 
થાય? હñ કોઈ કહે ક ેબે વાર જઈ આ­યા પણ એકવાર .. અમે રહી ગયા હતા ભાઈસાહેબ. 
એમ કટેલાક પોકાર કરે છે સાથે. કમે ..ભાઈ! એમ છે જુઓ. .. Ëય ન કયાĨ. બીð પણ કોકનું 
લખાણ આ­યંુ છે. આ વસંતભાઈ. સાચી વાત. એ કહેતા હતા. એકવાર .. બાપા હવે. એ આ 
સ©મેદિશખર હવે આ મામાં ðઓ. આહા..હા..!

‘ ’સવĨ દોષોના Ëસંગવાળા અનાચારને અ યંત છોડીને...  ભાષા જુઓ, એકલી છોડીને એમ 
નĬહ. ગંધ ન રહેવા દે એમાં. ભગવાન ĤાયકમૂિતĨ િનલÙપ િચદાનંદ ભગવાન એમાં એકાકાર થા  વ
બધંુ છોડીને. સમðĪં કાંઈ? કવેો છે ભગવાન આ મા? એની વાત કાલે િવશેષ કરશે «યો..

(Ôોતા :- Ëમાણ વચન ગíુદેવ!)

િનયમસાર એટલે મોģનો માગĨ. મોģના માગĨમાં પોતાનો આ મા શુĎ ચૈત¤યમૂિતĨ એની 
અંતરóિę કરીને, એનું Ĥાન કરીને એમાં લીનતા કરવી એનું નામ મોģનો માગĨ છે. એ ચાĬરÆની 
­યા�યા અહÞ િવશેષ ચાલે છે. ચાĬરÆમાં િનėયËિત·મણનંુ °વòપ શંુ છે? સાચું Ëિત·મણ. સાચું 
પĬડôમણ કરે. ખોટા Ëિત·મણ હોય છે ક ેનĬહ? આ મા પોતાનું િનજ °વòપ આ  િÆકાળી નંદ
Ĥાયકની અંતર óિę કરીને પછી °વòપમાં િ°થર થવંુ  રાગથી ખસવંુ એનું નામ સાચું અને
Ëિત·મણ કહેવામાં આવે છે. કહો, એ Ëિત·મણ. એની ­યા�યા કહે છે જુઓ.

ĘોકાથĨ ૧૧૪ છે.   આ જ¤મ અને મરણના ‘ ’ ‘ ’જ ે આ મા... જ¤મ-મરણને કરનારા,...
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કરનારા  સવĨદોષ. પુ�ય અને પાપ, કામ અને ·ોધ, દયા અને દાન અને િમ¡યા  ‘ ’સવĨદોષ...
અĤાન આĬદ ભાવ સવĨદોષો એ જ¤મ અને મરણના કરનારા છે. કહો, સમðĪં કાંઈ? એના   
‘ ’ ‘Ëસંગવાળા અનાચાર... અ યંત  એ શુભાશુભરાગ એનો Ëસંગ કરવો એ અનાચાર છે. 
છોડીને,...’ અંતર °વભાવમાં શĎુ આનંદ એ આ મા છે. એમાં એકાકાર થઈને એ શુભાશુભ 
પĬરણામને છોડીને.  યાં સુધી તો આ­યંુ હતંુ કાલે.  કવેો છે આ મા? આ આ મા ‘ ’િનòપમ...
અંદર કવેો છે?

Ôોતા :- અંદર આ મા એટલે શંુ?
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- આ અંદર એટલે આ દેહ, વાણી, મન, રાગાĬદ નĬહ. અંતર °વòપ 

આ મા. અંતર આ મા કહો ક ેઅંતર °વòપ કહો. સમðĪં કાંઈ?
ભગવાન આ મા અંતરમાં, અંતર પોતાનું િનજ°વòપ િનòપમ. જેની કોઈ ઉપમા નથી. એવો 

આ મા શĎુ િસĎ સમાન શĎુ ભગવાન પોતાનું િનજ°વòપ કવેું છે? સહજ આનંદ. જેમાં 
°વભાિવક અતીિ¤Èય આનંદ પąો છે આ મામાં. 

Ôોતા :- પąો છે એટલે?
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- છે. આ મામાં આનંદ છે. આ મામાં દુઃખ છે નĬહ. ક«પના કરીને દુઃખ 

ઉ પĒ કયુĩ છે. રાગ અને Čષે, પુ�ય અને પાપ અને `મને પરમાં સુખ છે' એવી Îાંિત ઉ પĒ 
કરીને, Îમણા, િમ¡યાભાવ એ દુઃખ છે. સમðĪં કાંઈ? 

‘ ’સહજ આનંદ-દશĨન...  દેખવંુ અંદર °વભાવ િÆકાળ. આ મામાં °વભાિવક આનંદ, 
°વભાિવક દશĨન °વભાિવક અંતર  અને °વભાિવક  પુíષાથĨ એવા આ મામાં.   . ‘ ’ ‘ ’Ĥાન... વીયĨ...
આ એને આ મા કĝો. સમðĪં કાંઈ? °વભાિવક અંતર આ મા. આ સ©ય�દશĨનસĬહતની વાત 
છે. સમðĪં કાંઈ? એને સાચંુ Ëિત·મણ કહે છે. પહેલાં િમ¡યા વનું Ëિત·મણ હોય છે. અહÞયાં 
તો અÓતના Ëિત·મણની વાત ચાલે છે. સમðĪં કાંઈ? પહેલાં તો િમ¡યા વના Ëિત·મણમાં `શુĎ 
આનંદ સહજĤાન-આનંદ-દશĨન છંુ,' એવી અંતર óિę કરીને પયાĨયની િનમĨળતા Ëગટ કરવી એનું 
નામ સ©ય�દશĨન એ િમ¡યા વનું Ëિત·મણ કહેવામાં આવે છે. આહા..હા..! કહો, સમðĪં કાંઈ? 
અહÞયાં તો ચાĬરÆની વાત ચાલે છે. ચાĬરÆ કોઈ બહારની Ĭ·યાકાંડ નથી. ભેખ નõ થઈ ગયો 
તો ચાĬરÆ થઈ ગયંુ એમ નથી. સમðĪં કાંઈ?

Ôોતા :- અનેકાંત તો..
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- અનેકાંત .. ક ેઆ ચાĬરÆ અને બીજંુ ચાĬરÆ નથી. કહો, સમðĪં કાંઈ?
ભગવાન આ મા વ°તુ... વ°તુ... વ°તુ... °વભાિવક આનંદ, °વભાિવક Ĥાન, °વભાિવક દશĨન 

અને °વભાિવક વીયĨ. આનંદમાં સુખ આવી ગયંુ. એવો આ મા પહેલા óિęમાં લીધો છે. ÔĎામાં 
લીધો છે, એવા આ માથી, આ મામાં, આ માથી. આ માથી એટલે? વીતરાગી પયાĨય વડ.ે 
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સમðĪં કાંઈ? રાગરĬહત અવ°થા વડ ે િનિવĨક«પ પયાĨય વડ ે િ°થત થઈને. આ મામાં િ°થત-
િ°થત. શાંત °વòપ.

‘ ’બાĝ આચારથી મુ�ત થયો થકો,...  બાĝાચાર નામ શુભાશુભ, શુભ જે પĬરણામ છે. 
Ĥાનાચાર, દશĨનાચાર, ચાĬરÆ એવો શુભરાગ એ  એ  ‘ ’બાĝ આચારથી મુ�ત થયો થકો,...
બાĝાચારનો અથĨ દેહની Ĭ·યા નĬહ, બાĝ શુભરાગ. સમðĪં કાંઈ? એ Ĥાનના કાળે ભણવંુ, 
િવનયથી ભણવંુ આĬદ આઠ આચાર આવે છેને? દશĨનના આઠ ­યવહાર આચાર આવે છે અને 
ચાĬરÆના ­યવહાર પંચમહાÓત, પાંચ સિમિત, Æણ ગુિēનો િવક«પ એવો ­યવહારનો િવક«પ જે 
રાગ છે. બĬહમુĨખી લģમાં રાગ ઉ પĒ થાય છે એને છોડીને. આહા..હા..! ભારે વાત, ભાઈ! 
માણસને કઠણ એવંુ લાગે છેને આ. મૂળમાગĨ છે એ તરફ એની óિę અનંતકાળમાં ગઈ નથી. 
બહારથી માની લીધું એવું પĬડôમĪં કરી લીધું, આવંુ પĬડôમĪં કયુĩ ðવ. કહો, ભગવાનભાઈ! 
..પ થરનું.. પĬડôમણા કરવા ગયા. આ પĬડôમĪં કરી આ­યા િમ�છામી દôુડમ ðઓ. એ 
પĬડôમણા નĬહ. એ તો અંદરમાં રાગની Ĭ·યા થઈ અને એણે મા¤યંુ ક ે મØ ધમĨ કયâ. એ તો 
િમ¡યા વ થયું. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? 

અહÞ તો કહે છે  અંતરમાં શુĎ Ĥાનઘન ચૈત¤યમૂિતĨ ‘ ’બાĝ આચારથી મ�ુત થયો થકો,...
Ëભુ એમાં એકાકાર થઈને ‘બાĝ આચારથી મુ�ત થયો થકો, શમòપી સમÈુના જલિબંદુઓના 
સમૂહથી...’ આહા..હા..! સમતાòપી દશા, સમતાòપી સમÈુ એનંુ જળિબંદુ. એના જળના િબંદુ 
આમ છાંટ ે છેને છાંટ ે છે. ટવુાલ નથી છાંટતા? આમ પાણી ઝાડમાં નાખે છેને આમ ફુવારા વડ ે
અંદર. ðરી. એમ કહે છે ક ે   ‘ ’શમòપી સમÈુના જલિબંદુઓના સમૂહથી પિવÆ થાય છ,ે...
આહા..હા..! એ વાત સાંભળી એને અંદર ફુવારો ફૂટ ે છે કહે છે સમતાનો, એમ કહે છે. 
આહા..હા..! ભગવાન આ મા િચદાનંદ Ĥાન°વòપ, આનંદ°વòપ એમાં એકાકાર થઈને જે 
શાંિતનો ફુવારો ફૂટ ેછે એનાથી આ માને ધોઈને  એનાથી આ મા પિવÆ થાય ‘ ’પિવÆ થાય છ,ે...
છે. એ પયાĨયની દશાની વાત કરી. શંુ કહે છે? શĎુ પĬરણમન... આ દેખાય, આ દેખાય નĬહ કહે. 
પણ દેખાય નĬહ એ જ દેખે છે. દેખનાર જ કહે છે ક ેહંુ દેખતો નથી. તંુ દેખનારો જ દેખાય છે. 
સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..! કહે છે ક ે પોતાના આ મા ઉપર કદી નજર કરી નથી. પોતાની 
ચૈત¤યની સĉા હોવાપણામાં શું છે એને Ëતીતમાં લીધો નથી. તો એમાં િ°થરતા �યાંથી થશે? તો 
કહે છે ક ે અહÞયાં તો ચાĬરÆ ચરવંુ, રમવંુ, જમવંુ અંદર. આ મા આનંદ°વòપ, Ĥાન°વòપ, 
દશĨન°વòપ, વીયĨ°વòપ આ મા. એમાં ðમી ðવંુ, લીન થવું. એનાથી જે શાંિત Ëગટી એનાથી 
પિવÆ થયો થકો, એનાથી આ મા પિવÆ થયો થકો. 

‘ ’ ‘તે આ પિવÆ પુરાણ (-સનાતન) આ મા... મળòપી  એવો પિવÆ સનાતન આ મા 
�લેશનો ģય કરીને...  મેલòપી �લેશનો ģય કરીને એટલે નાશ થઈ ðય એને ģય કરીને ’
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‘ ’લોકનો ઉ કૃę સાģી થાય છ.ે  જગતનો Ĥાતા-óęા રહીને િ°થર થાય છે. એનું નામ સાચું 
Ëિત·મણ કહેવામાં આવે છે. આહા..હા..! હñ સમજવંુ કઠણ પડ.ે એય..! હીરાલાલñ!

Ôોતા :- આ વાત સાંભળવામાં જ આવે નĬહ...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- પણ અહÞ તો કહે છે ક ે આ શંુ કહે છે એ એને �યાલમાં આવવી 

Įઈએને વાત. આ તો જડ, માટી, ધૂળ. વાણી ઉઠ ેછે એ જડ, આ દેખાય એ બધંુ જડ, દેખનારો 
જડથી િભĒ. અને એમાં શાંત... શાંતરસથી ભરલેો એટલો અંતરમાં એકા¹ થઈને એ વીતરાગી, 
અરાગી, િનદâષ દશા Ëગટ ેઆ એનું નામ Ëિત·મણ સાચું કહેવામાં આવે છે. ‘ઉ કૃę સાģી 
થાય છ.ે’ લોકનો ઉ કૃę સાģી. િવક«પ છોડીને િનિવĨક«પ Ĥાતા-óęાòપ અંદર પĬરણમન થયંુ એ 
જગતનો સાģી છે. િવક«પ આ­યો એનો પણ કતાĨ-હતાĨ નથી. આ એનું નામ સાચંુ Ëિત·મણ, એનું 
નામ સાચંુ ચાĬરÆ, એનંુ નામ મોģનો માગĨ. કહો, સમðĪં કાંઈ? એ ૮૫ ગાથા થઈ. ૮૬.

उÌमµगं पåरच°ा िजणमµगे जो दु कुणिद िथरभावं।
सो पिडकमणं उ¸चइ पिडकमणमओ हवे जÌहा।।८६।।
પĬર યાગી જ ેઉ¤માગĨને િજનમાગĨમાં િ°થરતા કરે,
તે Ëિત·મણ  છ ે Ëિત·મણમયતા કારણે. . કહેવાય ૮૬

Ëિત·મણની ­યા�યા પણ સાંભળી ન હોય તમારી   યાં. જુઓ, ખુબી આ શું છે?બાએ
‘ ’ સવĨĤ વીતરાગ પરમેĕર દેવાિધદેવ પરમĕેર ટીકા :- અહÞ ઉ¤માગĨનો પĬર યાગ...

સવĨĤ વીતરાગ. આજે લખાણ એક આ­યંુ છે એમાં... આ માનું. કટેલાક કવેળĤાનમાં હવે શંકા 
કરવા માંąા. એમ પણ લાગે છે. આ છેને આમાં આ­યંુ. આ માનું  છેને ઉપયોગ લģણ એમાં 
ઉપયોગની ­યા�યા કરી છે. એમાં એણે જરી કોકને .. પાąા છે ક ેકટેલાક હñ આમાં.. અ યારે 
કવેળĤાનની ÔĎા નથી કરતા કટેલાક એવા લાગે છે કહે. માટ ેઅ યારે આ સુધારો. લોકોમાં 
સુધાર કરો એવંુ કાંઈક કહે છે. ‘.. આચાયĨ આĬદ ક ેગૃહ°થ પĬંડત કવેળĤાન અને સવĨĤપણાની 
Ëાિēની શ�યતા િવશે શંકા ઉઠાવી. ĕેતાંબર .... કોઈએ શંકા ઉઠાવી નથી.’ એમ. ‘છતાં હાલના 
કટેલાક િવČાન ગણાતા Ëતી  જૈન પĬંડતો તે િવશે શંકા ધરાવે છે. તેના ... થોડો િવચાર કરવો િĚત
Įઈએ. હાલના કટેલાક િવČાન જૈન પĬંડતો કવેળĤાન અને સવĨĤપણામાં માનતા નથી.’ ... 
આહા..હા..! 

એક સમયમાં આ મામાં સવĨĤપĪં પąું છે અંદર અને Ëગટ ેછે એ Ëતીતમાં .. કારણ ક ેઆ 
ËĖ ઉăોને ક ેસવĨĤ દેખે એમ થાય છે... સવĨĤ દ�ેયંુ એમ થાય છે.  યાં વાત ગઈ છે. કીધંુ આ 
સવĨĤ એક સમયમાં Æણકાળ દેખે કોની સાથે મેળવવું? શંુ કરવું? પુíષાથĨ કમે કરવો? અને એમાં 
કવેો મોģમાગĨ છે અને શંુ છે? કટેલાક તો િબચારા લખે છે હો. ‘... હાલના િવĤાન અને ..  
Ëશંસક છે. તે સાથે તેઓ અ¤ય દશĨન હાલનું િવĤાન  નથી. સવĨĤË  નથી. કવેળ સવĨĤËિણત િણત
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ક ેઆ મ.. નથી. અ¤ય કોઈ દશĨન શાěના તેના Ëણેતા કવેળĤાની સવĨĤ હોવાનો કોઈએ દાવો 
કરેલ નથી.’ આ તો કવેળĤાન .. એમાં શંકા છે .. ઉપયોગલģણ ñવ આ મા Ĥાન°વòપે 
ચૈત¤યમૂિતĨ એ ખરેખર તો સવĨĤ °વભાવની મૂિતĨ આ મા છે. સમðĪં કાંઈ? 

આ મા એટલે સવĨĤ એટલે Ĥ °વભાવ  ચૈત¤ય°વભાવ, ðણક°વભાવ. એ ðણક°વભામાં ,
અપૂણĨતા ક ેિવપરીતતા એમાં �યાંથી આવી? વ°તુ°વભાવ સવĨĤ ચૈત¤યસૂયĨ. ચૈત¤યસૂયĨ, ચૈત¤ય 
Ëકાશિબંબ એનું નામ આ મા. એ તો સવĨĤ°વભાવ થઈ ગયો. અને એને આÔયે પયાĨય Ëગટ ેછે. 
સવĨĤ પયાĨય એક સમયમાં Æણકાળ, Æણલોક દેખે એવી એની પયાĨયની તાકાત છે. એ માટ ેઅહÞ 
િસĎ કર ે છે. Æણ તો િવશેષણ આ¥યા જુઓ, ‘ ’ મહાદેવાિધદેવ-પરમેĕર-સવĨĤ વીતરાગ...
ચોથી લીટી. એવા સવĨĤ કોણ છે એની Ëતીતનું ઠકેાĪં નથી. સમðĪં? આ બધા અ યારે કટેલાક 
નીકĢા છેને કટેલાક સાધુઓ. બહારની વાતંુ આમ કરવી, આમ કરવું, આ કરવું, સુધારો કરો. 
` અ 'કદાિપ મારે ભવ કરવા પડ ેતોપણ લોકસુધારા માટ ેભવ કરવા પડ ેતો હરકત નથી.  આ લોકો 
મૂઢ એમ કહે. ભાઈ! એમાં લ�યંુ છે હá જરી. Į એમ ક ેઅમારે ભવ કરવા પડ ેતોપણ હરકત 
નથી. લોક માટ ેસુધાર માટ ેએકાદ ભવ કરવા પડ ે  પણ તને ભવનું ભાન જ નથી. ભવની òિચ છે ;
એ તને િમ¡યાóિęપĪં છે. સારા .. શી? અવતાર કíં બીĮ સુધરી જશે. તારાથી સુધરતો હશે  !
એણે લ�યંુ પાછંુ હá. ભાઈ! પોતાનો કરવાલાયક છે. પોતાનો કરવાલાયક મફતમાં �યાં પąો ... 
દુિનયાને સુધારી દેવા, દુિનયાને આમ કરી દેવંુ. અમારે વળી એકાદ ભવ હશે. સમðĪં કાંઈ? 
આ તો એક આ­યંુ હતું. થોડ ુ ંĮયંુ હતું. બધંુ �યાં Įયંુ છે.

‘ ’ સવĨĤ પરમેĕર વીતરાગદેવ, િÆલોકનાથ એનાથી િવòĎ અહÞ ઉ¤માગĨનો પĬર યાગ...
જેટલો માગĨ છે એનો પĬર યાગ કરવો Įઈએ. સમðĪં કાંઈ? ધમß ñવે સવĨĤ પરમેĕર 
વીતરાગદેવ જેની એક સમયની આંખ Æણકાળ, Æણલોકને દેખે છે. એવા સવĨĤ પરમેĕર 
િÆલોકનાથ દેવાિધદેવ પરમા મા પરમેĕર ‘ ’ એનો ‘ સવĨĤવીતરાગ... સવĨĤવીતરાગ-માગĨનો 
°વીકાર વણĨવવામાં આવેલ છ.ે’ «યો, ઉ¤માગĨનો  યાગ અને સવĨĤ વીતરાગમાગĨનો °વીકાર 
વણĨવવામાં આવેલ છે. આ Ęોકમાં. આમ સંËદાયમાં પąા પણ ખબર �યાં છે ક ેસવĨĤ વીતરાગ 
કોને કહેવા? એમ ને એમ સવĨĤ ભગવાન Æણકાળનું ðણે... Æણકાળનું ðણે... શંુ Æણકાળનું 
ðણે? સમðĪં કાંઈ? બહુ ગડબડ... બહુ ગડબડ...

અહÞ કીધુંને એ ૭૨ની સાલમાં ËĖ ઉăો હતોને અમારે સંËદાયમાં. ૭૨. તમારા જ¤મ 
પહે ની વાત છે. સમðĪં કાંઈ? સવĨĤ વીતરાગ. પછી રાયચંદ ગાંધીને બધા આ­યા હતા. લાં
પાિળયાદ છોડી દીધંુ .. કીધંુ આ. એ ૭૨ની વાત છે. ૫૦ વષĨ થયા. ૫૦ વષĨ ૭૨ના ફાગણ સુદ 
તેરશ-ચૌદશ હતી. મોટી તકરાર ઉઠી. સવĨĤ વીતરાગ. કોઈ કહે સવĨĤ વીતરાગે ભિવ-અભિવ 
દે�યા છે, ભવ નથી Įયો. અરે..! ગડબડ. કહો, મલુપચંદભાઈ! એ બધંુ દીઠુ ં છે. પણ આપણે 
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વતĨમાન પíુષાથĨ ન કરી શકીએ. ઓલા િબચારા હીરાñ મહારાજ ભÈીક હતા. એટલે બીજે 
Ĭદવસે બોલી ગયા. અમારે ચચાĨ તો મોટી ચાલી. ફાગણ સુદ તેરશની વાત હતી. સરવામાં. સરવા 
છેને? એ ચચાĨ ચાલી મોટી. કીધંુ નĬહ સવĨĤ વીતરાગ એની વાણી એવી ન હોય ક ે પુíષાથĨ ન 
કરી શક ે એવી વાણી વીતરાગની હોય નĬહ. િÆલોકનાથ સવĨĤ પરમેĕરની વાણીમાં પોતાને 
સવĨĤ વીતરાગતા Ëાē કરવાનારી એની વાણી છે. સમðĪં કાંઈ? મોટી ચચાĨ થઈ. બીજે Ĭદવસે 
િબચારા અમારા હીરાñ મહારાજ ભÈીક. પģ કરવા ગયા મારો અને એની સામે ગયા. થઈ યો ગ
િવરોધ. મૂળચંદñની સાથે. મૂળચંદñ ભગવાને તો ભિવ-અભિવ દીઠા છે  પણ ભગવાને ભવ ,
દીઠો નથી. હવે આ વાત કોને ઇ વખતે મને .. અરે..! અહÞ ગોટો ઉăો હતો. સારામાં સારા 
કાĬઠયાવાડના સાધુ હá એ કહેવાય. 

.. કષાય મંદ, આહાર િનદâષ લેવો વગેરે બહુ અનુકળૂ આમ વાત. લોકો તો ચોથા આરાના 
સાધુ માને હá એવી એની શૈલી. પણ ખબરમાં આટલી �યાં વાત નીકળી. સવĨĤ ભગવાન ભિવ-
ભિવ દેખે, પણ ભગવાન ભવ ન દેખે. ઇ પģ કરવા ગયા મારો એમ ક ેસવĨĤે દીઠુ ંએ પુíષાથĨ 
એમાં છે. પણ નĬહ એમ નથી. સવĨĤ ભગવાન તો એક સમયમાં Æણકાળ, Æણલોક ðણે છે. દરેક 
­યિ�તનો ભવ કટેલો છે, �યાં છે એ બધું ભગવાન દેખે છે. ñ! .. સમðĪં કાંઈ? ... આ શંુ? ...
આટલી ખબર  સવĨĤની એક સમયની... આ લોકોને તો સાંભળનારને િબચારાને કાંઈ ખબર નથી?
ન મળે. આ સામાિયક કરી, આ પોષા કયાĨ અને આ .. ચા«યા. થઈ ગઈ સામાિયક. એય..! 
છોટાલાલભાઈ! આ બધા આવા ને આવા હતા ભોળા ભÿ જેવા. એમાં રાયચંદ ગાંધી અને એના 
બાપ બધા એવા. કાંઈ ... ન લે. ઉપડો.

Ôોતા :- ... બેĬર°ટર હતા.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- એ .. બĬેર°ટર હતા. હંુ બેĬર°ટર છંુ. મૂળચંદñ એમ કહે. અરે..! 

ભગવાન! 
અહÞ તો મારે એમ કહેવંુ છે સવĨĤ વીતરાગનો િનણĨય ઘણો દુલĨભ થઈ ગયો. એક સમયમાં 

સવĨĤ પદ. એક સમયમાં સવĨĤ પદ.  આ મા સવĨĤ°વભાવી વ°તુ જ સવĨĤ°વભાવ આહા..હા..!
એનો અંતરમાં િનણĨય થવો એ જ સ©ય�દશĨન છે. હંુ અ«પĤ, રાગ નથી, હંુ તો સવĨĤ°વભાવી 
આ મા છંુ. સમðĪં કાંઈ? અને સવĨĤ પયાĨયમાં Ëગટ કરવાની મારામાં લાયકાત છે. હંુ 
અ«પકાળમાં સવĨĤ થઈને મુિ�તને Ëાē થાવ એવી óિę પહેલી ન હોય  યાં સુધી સ©ય�દશĨન 
થતું નથી. સમðĪં કાંઈ?  પછી એનું .. અરે..! સવĨĤ ભગવાને Įયંુ. એનું શંુ રĝું? આહા..હા..!
ભગવાને Įયંુ એમ થશે. અમારો અિધકાર કોઈ રĝો નĬહ. એમ નથી સાંભળતો ખરો. સવĨĤ 
ભગવાનનો જેણે િનણĨય કયâ એની óિę િનિમĉ, રાગ, ભેદથી ખસીને સવĨĤ°વભાવી ભગવાન 
ઉપર óિę ઘુસી ગઈ. સમðĪં કાંઈ? એ જ પíુષાથĨ છે. પુíષાથĨ શું કુદવું છે કોઈ?  આહા..હા..!

પરમાથĨ-Ëિત·મણ ગાથા-૮૬ અિધકાર, 
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સમðĪં કાંઈ? સવĨĤની Ëતીત જેને થઈ ક ેસવĨĤ છે. આ જગતમાં સવĨĤ છે. બીñ ભાષાએ 
કહીએ તો જગતમાં મોģત¶વ છે. તો મોģત¶વમાં અનંત િસĎ છે  અનંત િસĎ છે, અનંત ,
કવેળĤાની છે. િસĎ કહો ક ેકવેળĤાની છે. ... એનો °વીકાર કોને થશે? એ  મહા અનંત સવĨĤ વા
પરમા મા અનાĬદકાળથી િસĎ છે, અનંત િસĎ સવĨĤ છે. એવો °વીકાર જેને થયો આ એને તો 
પોતાની óિę Ĥાયક સવĨĤ°વભાવ ઉપર óિę થઈ ગઈ. સમðĪં કાંઈ? એ જ પíુષાથĨ છે. એ 
પુíષાથĨની ખબર પડતી નથી, એ પíુષાથĨની Ĭકમંત નથી. બહારથી આમ કરે ને તેમ કરે, આમ કરે 
એની Ĭકમંત થાય છે «યો. સમðĪં કાંઈ? ૪૨-૪૨ વષĨ સુધી ઓહો..હો..! હવે કીધું આટલી Ĭ·યા 
કરી અને આને હñ તો સવĨĤ ભવ દેખે એટલી ખબર નથી? દેવીલાલñ! આ તમારે  યાંથી 
ગોટા ચાલે છે હá બધા. એમ જ ચાલે છે.

એક સમયમાં... અહÞ એ વાત કરે છે જુઓ કુદંકુદંાચાયĨ. સવĨĤ વીતરાગ દેવાિધદેવ 
પરમĕેરના મુખે જે માગĨ નીકĢો એ જ સવĨĤ કોણ છે એના િનણĨય િવના આ માગĨ છે એની 
ખબર �યાંથી પડ?ે ‘ ’ જુઓ, શંકા સવĨĤવીતરાગ-માગĨનો °વીકાર વણĨવવામાં આ­યો છ.ે
વીતરાગ સવĨĤ પરમેĕર એણે કĝો આ માનો માગĨ. અહÞ િનėયસ©ય�óિęની ­યા�યા ચાલે છે. 
શĎુિનėયસ©ય�óિę. શુĎ ભગવાન આ મા સવĨĤ°વòપ આ મા છે. સવĨĤ પરમેĕરે એમ કĝું. 
સવĨĤ િÆલોકનાથ તીથĩકરદેવ અને કવેળી બધાએ આમ કĝંુ ક ેતારો આ મા શુĎ સવĨĤપદ છે. 
િનજપદ તાíં સવĨĤ°વòપ છે. એમાં ‘ ’ રĬહત. શંકારĬહત ‘ ’ રĬહત. એ િસવાય શંકા,... કાંģા... 
બીĮ કોઈ માગĨ હશે એવી ઇ�છારĬહત. પોતાના શુĎ િનėય °વભાવમાં િનઃશંક અને શંકા કોઈ 
નĬહ. હંુ Ĥાયક ચૈત¤ય પĬરપૂણĨ આનંદ છંુ  એવું િનėયસ©ય�દશĨન થવું એમાં શંકાનો નાશ. ` '
સમðĪં કાંઈ? કાģંા નથી. સવĨĤ°વભાવી આ મા એ િસવાય કોઈ ઇ�છા નથી રાગની, પરની 
ઇ�છા નથી. 

અને ‘ ’ અંદર મિલનતા હોય પયાĨયમાં એની દુગંછા નĬહ. દુગંછા નĬહ અને  િવિચĬક સા,...
આ છે શંુ એમ નથી. ભગવાન આ મા િનમĨળાનંદ છે એમાં િવિચĬક સાનો  યાગ. દુગંછા. 
‘ ’ સવĨĤ પરમા મા વીતરાગદેવે જે આ મા કĝો એનાથી રĬહત જેટલી óિę અ¤યóિęËશંસા...
છે એ અ¤યóિęની Ëશંસા છોડી દે. એનાથી િવમુ�ત થા. સમðĪં કાંઈ? ‘ અને 
અ¤યóિęસં°તવòપ...’ °તુિત. ભાઈ! કોઈ છે. અ¤યમાં પણ કોઈ થશે. કોઈ માગĨ તો હશે, કાંઈક  
તો હશે. શું બધા માગĨ ખોટા છે? એક જ માગĨ સવĨĤનો સાચો છે? એમ ન માનીને કોઈની °તુિત 
કરવી. ‘ ’ એવા જે ચાર દોષ કĝાને? પાંચ કĝા. એવા ‘મળકલંકપંકથી િવમ�ુત... મળકલંકપંકથી  
િવમ�ુત... અ¤યóિęસં°તવ = (૧) ’ એ પાંચ દોષ કĝાને? અિધકાર છેને? નીચે લ�યંુ છે જુઓ  ‘,
િમ¡યાóિęનો પĬરચય; (૨) િમ¡યાóિę °તુિત... મનથી િમ¡યાóિęનો મĬહમા ’ બે અથĨ છેને? ‘ 
કરવો...’ કોઈનું એવું ભાષણ, એવી °તુિત, એવો લવકાર Įઈને Ëશંસા કરે. એમાં છે હá. 

Ëવચન-૬૬
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સમðĪં કાંઈ? આ જૈનદશĨનમાં પણ જુઓને અ યારે ગડબડ કવેી ચાલી છે! સવĨĤ વીતરાગે શંુ 
કĝું એની ખબર નથી તો કોઈપણ ગડબડ કરે. બસ, આમ કરો. ઓહો..હો..! ભારે ભાષણ  ભાઈ! ,
ભારે ­યા�યાન. કહે આવું તો ­યા�યાન કરનાર કોઈ નથી  એમ અમારે કહેતા હતા અહÞયાં. ` '
ગુલાબભાઈ આ­યા હતાને. ઓહો..હો..! કહે ભાષણ એક ધારાવાĬહ ચાલે છે.

Ôોતા :- એ તો ભાષા આવી એમાં શંુ છે?
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- રજનીશ-રજનીશ. છેને આચાયĨ-Ëોફસેર. Ëોફસેર. જૂઠજૂેઠી વાત. 

સમðĪં કાંઈ? સવĨĤ વતરાગ પરમĕેરથી એનો બધો માગĨ ખોટો છે. અહÞના લોકો પણ  યાં 
સાંભળવા ðય. ચાલો કાંઈક હશે. ચાલો કાંઈક હશે. શંુ ધૂળ છે  યાં? નવું ðણવાનું મળે «યો 
ઠીક. કહે છે ક ેએવા િમ¡યાóિęનો પĬરચયનો  યાગ, °તુિતનો  યાગ, મĬહમાનો  યાગ. સમðĪં 
કાંઈ? ‘ તે અ¤યóિęËશંસા છ ે અને િમ¡યાóિęના મĬહમાના વચનો બોલવા તે 
અ¤યóિęસં°તવ છ.ે’ બેની ­યા�યા કરી. સમðĪં કાંઈ? એના વચનની અંદર Ëશંસા મન  થી
કરવી અને એની વાણીની °તુિત કરવી એ છોડી દે કહે છે. આ મા સવĨĤ િસવાય કોઈનું કથન 
સાચું છે જ નĬહ. સવĨĤ પરમĕેરે કહેલો માગĨ સ©ય�óિęએ જે િનણĨય કયâ અનુભવમાં એ 
િસવાય બીð માગĨમાં કાંઈ છે નĬહ. સમðĪં કાંઈ? વેદાંત આĬદમાં બહુ વાત કરે છેને આ મા 
એવો ને એવો, પણ બધા એકાંત િમ¡યાóિęના કથન છે. એક સમયમાં સવĨĤ°વભાવી ભગવાન 
એક એક આ મા પĬરપૂણĨ છે એવી અંતરમાં Ëતીિત અનુભવ થયો તો એવી શંકા  દોષ -કાંģાનો
એને રહેતો નથી. બધા આ મા એક ? એક આ મામાં એટલી તાકાત છે તો બધા આ મામાં હશે
એટલી તાકાત હશે  તને ખબર નથી પડતી? અંતરમાં ..  યાં હોય તો પયાĨય Ëગટ ે છે. આમ ?
બહાર એકા¹ થાય તો પયાĨય Ëગટ ેછે? સમðĪં કાંઈ?

અહÞયાં એમ કહે છે  આ મા એક જ છે. એટલામાં પણ આ મા એક છે. એટલા આટલામાં
ģેÆમાં છે અને એટલામાં બધો ભાવ ભયâ છે અંદરમાં. સમðĪં કાંઈ? એવા દોષ આĬદ કાઢીને 
‘ ’ જુઓ શુĎિનėયસ©ય�óિę. (મળકલંકòપી કાદવથી રĬહત) શુĎિનėયસ©ય�óિę (ñવ)...
પોતાનો સવĨĤ°વભાવ પૂણાĨનંદ એની અંતરમાં ભાન, અનુભવ કરીને Ëતીિત. એનું નામ શુĎ 
િનėયસ©ય�દશĨન કહે છે. કહો, સમðĪં કાંઈ? સ©ય�óિęની ­યા�યા છે. આહા..હા..! 
‘ ’ અ¤યમિતના કોઈપણ બોલ ... બધું છોડીને ‘ ’શĎુિનėયસ©ય�óિę...   જુઓ, બુĎાĬદËણીત...
બĎુ આĬદ Ëણીત. બૌĎનો માગĨ છેને આ અ યારે વેદાંિત બધા. 
‘ ’િમ¡યાદશĨનĤાનચાĬરÆા મક...  િમ¡યાÔĎા, િમ¡યાĤાન અને િમ¡યા વતĨન રાગની મંદતાòપી 
આચરણ કરતો .. મુિન, બાવા રહે જંગલમાં. એ માગĨનો ભાસ છે, એ માગĨ છે નĬહ. સમðĪં 
કાંઈ? Ĭહમાલયમાં નાગા બાવા બહુ રહે છે. એ નાગાની જમાત છે મોટી. શું કહે છે? મેળો ભરાય 
છે... બહુ હðરો નાગા. બાયુ નાગી હોય. બાયુ હોયને ěી એ નાગી બાયંુ. એ કળેના પાણી પીવે. 

પરમાથĨ-Ëિત·મણ ગાથા-૮૬ અિધકાર, 
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કળે હોય છેને કળે? કળે સમĮ છો? કળેાની કળે નĬહ? એનું પાણી પીવે તો શરીર િશિથલ થઈ 
ðય. શરીર િશિથલ થઈ ðય એવો °વભાવ એનો. પછી કહે અમારે બસ ÍĜચયĨ. આ માની 
અંતર સવĨĤ પરમેĕરે િÆલોકનાથે આ મા કĝો અને એવો આ મા છે. એવા આ માના ભાન 
િવના એ બધા  યાગ બધા એકડા િવનાના મÞડા છે. સમðĪં કાંઈ? 

‘શĎુિનėયસ©ય�óિę (ñવ) બુĎાĬદËણીત િમ¡યાóિęĤાનચાĬરÆા મક માગાĨભાસòપે 
ઉ¤માગĨને પĬર યાગીને...’ ‘ ’ જુઓ, એ ઉ¤માગĨ છે. પાઠમાં નથી?  ઉ¤માગĨનો उÌमµगं पåरच°ा

 યાગ.  હવે ­યવહાર કીધો. હવે ભગવાનનો માગĨ.  મુિન છેને મુિન? ‘ ’ ‘ ’­યવહારે... પંચમહાÓત,...
­યવહારથી એને પંચમહાÓતનો િવક«પ હોય છે શુભરાગ, નો ભાગ હોય છે. ‘ ’પાંચ સિમિત,...
અĬહંસા, સ ય, દ ય, ÍĜચયĨ, અપĬર¹હનો શુભરાગ.  Įઈને ચાલવું, િનદâષ ‘ ’પાંચ સિમિત,...
આહાર લેવો એ વગેર ેપાંચ સિમિત વીતરાગમાગĨમાં જ એવો ­યવહાર હોય છે. વીતરાગ માગĨ 
િસવાય એવો ­યવહાર હોય જ નĬહ.  જુઓ, િસĎ કરે છે ક ેમન છે, વચન છે, ‘ ’Æણ ગુિē,...
કાયા છે, એનાથી ગુē રહેવંુ. ­યવહારથી હá અંદર િવક«પ શુભ છે. ‘પાંચ ઇિ¤Èયોનો 
િનરોધ,... છ આવ®યક ઇ યાĬદ...’ ‘ ’ પાંચ ઇિ¤Èયનો િનરોધ કરવો. પાંચ ઇિ¤Èય છેને એને.  
સામાિયક, ચોિવસંથો આĬદ છેને છ આવ®યક? .  ­યવહાર. એ ‘ ’અăાવીશ મૂળગુણ°વòપ ..
મુિનઓને આ માના િનėયસ©ય�óિęપૂવĨક ચાĬરÆમાં એવો ­યવહારનો િવક«પ, પંચ 
મહાÓતાĬદના ­યવહારથી હોય છે. સમðĪં કાંઈ? 

‘ ’મહાદેવાિધદેવ...  આહા..હા..! ભાષા જુઓને વાપરી છે.  શ§દ મૂળમાં પąો છે ‘ ’िजणमµगे

અને આટલા ...  જેની ઈĕરતા પĬરપૂણĨ પરમેĕરની Ëગટ થઈ ‘ ’મહાદેવાિધદેવ-પરમેĕર...
ગઈ છે.  એક સમયમાં Æણકાળ, Æણલોક પોતાની પયાĨયમાં ðણે છે.  જેની ‘ ’ ‘ ’સવĨĤ... વીતરાગ...
ઇ�છામાÆનો નાશ થઈ ગયો છે. એવા  આ ­યવહારની વાત ‘ ’માગĨમાં િ°થર પĬરણામ કરે છ,ે...
પહેલી હá. શું કહે છે? પોતાના શુĎ °વભાવનો અનુભવ કરીને સ©ય�દશĨન િનėય થયો, પછી 
ચાĬરÆ િનėયની વાત પછી કરે છે, પણ એની ભૂિમકામાં એવો અăાવીશ મૂળગુણનો િવક«પ 
હોય છે. મુિનને છĂ ેગુણ°થાને ચાĬરÆના પદના િવશેષમાં એવા અăાવીશ મૂળગુણનો શુભરાગ 
હોય છે. સમðĪં કાંઈ? અăાવીશ મૂળગુણ°વòપ છે તો રાગ, પણ એને ­યવહારથી મૂળગુણ 
કહેવામાં આ­યો છે. તીÓ એ .. ગુણ ચાલે છે ... શુભનો એ અપેģાએ મૂળગુણ કĝા. 
‘ ’ ‘ ’મહાદેવાિધદેવ-પરમેĕર-સવĨĤ વીતરાગના માગĨમાં... િ°થર પĬરણામ કરે છ,ે... એવા  પંચ 
મહાÓત આĬદ અăાવીશ મૂળગુણ. એ ­યવહાર છે. .. પĬરણામથી. અશુભથી છૂટીને શુભમાં 
રĝો એ િ°થર. ­યવહારથી િ°થર, િનėયથી અિ°થર. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ?

Ôોતા :- ...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- ના, ના પણ છેને. શંુ સાંભĢું? `­યવહારથી' આ­યંુ ક ેનĬહ? શંુ પહેલો 
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શ§દ પąો છે? ­યવહારે આ °વòપ એવા િ°થર પĬરણામ કરે છે. .. છે ક ેનĬહ? એમ જણાવે છે 
ક ેસવĨĤ પરમેĕરના માગĨમાં પોતાનો અનુભવ સ©ય�દશĨન થયો તો એને ચાĬરÆ જે Ëાē થાય 
છે એની ભૂિમકામાં એવા અăાવીશ મૂળગુણ હોય છે. એવી ભૂિમકામાં ­યવહાર એવો હોય છે 
એ બતાવે છે. એવો ­યવહાર જૈન િસવાય અ¤યમાં ­યવહાર પણ એવો છે નĬહ. િનėય તો છે જ 
નĬહ, પણ ­યવહાર પણ એવો નથી. સમðĪં કાંઈ? આ વ°તુનું °વòપ છે એવંુ વણĨન કરે છે  ,
પģપાતથી નĬહ. જૈનમાગĨ એટલે વ°તુનું °વòપ. 

‘ ’અને શĎુિનėયનયે... સહજĤાનાĬદ શુĎગુણોથી અલંકૃત જુઓ, ,...  આહા..હા..! એ તો ‘ ’
શુભિવક«પની વાત પુ�ય-પĬરણામની વાત કરી અશુĎથી છૂટીને. હવે અંતર િનėયચાĬરÆ, 
િનėયËિત·મણ, સાચા ચાĬરÆનંુ Ëિત·મણ એને કહે છે ક ે  ઓલામાં શĎુ ‘ ’શĎુિનėયનયે...
િનėયસ©ય�óિę કĝું હતું. હવે અહÞ ચાĬરÆની વાત કરવી છે.  ‘ ’શુĎિનėયનયે સહજĤાન...
ભગવાન આ મા, કાયમી આ મામાં °વભાિવક Ĥાન, આનંદ જે આ મામાં પąો છે. એવો 
શĎુગુણ. િÆકાળી શુĎગુણ. એનાથી અલંકૃત. એવા શુĎગુણોથી આ મા અલંકાĬરત-શોિભત છે. શું 
કĝું? આ મા ભગવાન આ મા શુĎĤાન-દશĨન-આનંદ આĬદથી અલંકૃત છે. એનંુ એ અલંકાર છે. 
આહા..હા..! આ કાંઈક સમજવંુ મ®ુકલે. ક ેઆ શું થશે? અલંકાર તે શંુ દાગીના પąા હશે? 
દાગીના શંુ કહે છે? ઝેવર-ઝેવર. ઇ આ માનંુ અલંકાર જ એ છે. િÆકાળ °વભાિવકĤાન, 
°વભાિવક આનંદ, °વભાિવકÔĎા-દશĨન આĬદ અંદર િÆકાળ, એવો ભગવાન આ મા 
‘ ’શĎુગુણોથી અલંકૃત...  આ તારા આ માની વાત ચાલી છે. ઇ વળી આ કોની ચાલતી હશે 
ðણે? આવો આ મા, આવો આ મા ક ે .. પામર. અરે..! પામર નĬહ પણ Ëભુ છે! સાંભળતો 
ખરો. સમðĪં કાંઈ? 

અને  ‘ ’સહજપરમચૈત¤યસામા¤ય અને (સહજપરમ) ચૈત¤યિવશેષòપ જનેો Ëકાશ છ.ે..
જુઓ, વળી જેનું  દશĨન.  Ĥાન એવો જેનો Ëકાશ ‘ ’ ‘ ’સહજપરમચૈત¤યસામા¤ય... ચૈત¤યિવશેષ...
છે. દશĨન અને Ĥાનથી ભરેલો Ëકાશ જેમાં પąો છે. સમðĪં કાંઈ? ‘ એવા 
િનજપરમા મÈ­યમાં...’ એ િનજપરમા મÈ­ય થયંુ. એની ­યા�યા. િનજ-પોતાનું પરમા મÈ­ય. 
È­ય નામ વ°તુ. િનજ પરમા મËભુ. જેમાં સહજĤાન, સહજદશĨન આĬદ લીધંુ હતું. પાછંુ વળી 
‘ ’સહજપરમચૈત¤યસામા¤ય...  દશĨન ... સહજ ચૈત¤યિવશેષ, સામા¤ય-િવશેષ બે ગુણોથી 
િબરાજમાન ભગવાન છે.  એવો પોતાનો આ મા િનજ ‘ ’એવા િનજપરમા મÈ­યમાં...
પરમા મપદાથĨ પોતાના િનજ°વòપમાં,  જુઓ, ઓલામાં ‘ ’શĎુચાĬરÆમય િ°થરભાવ કરે છ,ે...
લીધંુ હતું માગĨમાં િ°થર પĬરણામ કર ે છે, એ શુભ. અને ભગવાન આ મામાં એ શુભિવક«પથી 
પણ ખસીને અંતર આ મામાં િ°થર... િ°થર... િ°થર... વીતરાગી પĬરણામથી િ°થર થાય છે. ‘શĎુ 
ચાĬરÆમય િ°થરભાવ કરે છ,ે...’ એનંુ નામ શુĎચાĬરÆ. આ એનંુ નામ સાચું Ëિત·મણ. ઓલા 
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કહે ક ે માળા િનėયની જ વાતું કરે છે. .. આ­યંુને ­યવહારની વાત કરી. પણ ­યવહાર �યારે 
થાય? ક ેઆ િનėય સાથે હોય તો. િનėય ન હોય તો ­યવહાર-¦યવહાર છે જ નĬહ. કોનો? 
કોથળો કોનો માલ િવના? સમðĪં કાંઈ? કોથળો સમĮ છો? બોરો. માલ તો છે નĬહ કોથળો 
કોનો કહેવો? એમ માલ િનėય થયા િવના રાગ ­યવહાર કોને કહેવો? આહા..હા..!

િનજ પરમા મ ભગવાન È­ય પąું છે અંદરમાં. પોતાનું િનજ °વòપ જ એવંુ છે. એમાં શુĎ 
ચાĬરÆ રમણતાòપ °વòપ એવો િ°થરભાવ કરે છે. જુઓ, િ°થરભાવ કરે છે. એમાં પણ કĝું 
િ°થર પĬરણામ કરે છે એમાં લ�યંુ છે. એ તો પોતાના પíુષાથĨથી શુભભાવ થાય છે એમ કĝું. 
અહÞયાં પણ એમ છે. પોતાના પíુષાથĨથી િ°થરભાવ કરે છે. સમðĪં કાંઈ? 

‘ ’ ‘(અથાĨň  જ ેશુĎિનėય-સ©ય�óિę... ñવ ­યવહારે  શĎુિનėયસ©ય�óિę હá ñવ. એ 
અăાવીશમૂળગુણા મક માગĨમાં...’ ­યવહારથી અăાવીશ મૂળગુણ°વòપ માગĨ. જુઓ, પણ 
શĎુ િસĎ સ©ય�óિę. સ©ય�દશĨનનું ભાન નથી અને ­યવહાર પંચમહાÓતમાં આ­યો એવી કોઈ 
ચીજ છે જ નĬહ. તારી ચીજ અંદરમાં કોણ છે એનો તો અનુભવ નથી, વેદન નથી, °વસંવેદન 
Ë યģ આ માનંુ થયંુ નથી, તો શેમાં િ°થર થવું? સમðĪં કાંઈ? ‘જ ેશુĎિનėય-સ©ય�óિę 
ñવ...’ આ �યા ગુણ°થાનની વાત ચાલે છે? િનėયસમĬકત તેરમાં? છĂ.ે  સમðĪં કાંઈ? 
જુઓ, શંુ કĝું પણ? ઇ તો િનિમĉની વાત છે, પણ આ તો ઓલા કહે નĬહ, િનėયસ©ય�દશĨન 
તેરમે. ચોથેથી બારમાં ­યવહારમોģમાગĨ. એક વળી કહે ક ે આઠમે િનėય. આ શંુ કહે છે? 
­યવહાર છે? ­યવહાર .. આવી ગયો છે પંચમહાÓતના પĬરણામ આĬદ? આ તો છĂ ેગુણ°થાને 
હોય છે. સમðĪં કાંઈ? શુĎ આ માના ભાનસĬહત, અનુભવસĬહત એમાં પંચમહાÓતનાĬદના 
પĬરણામ એ માગĨમાં  ‘ ’અને િનėયથી શĎુ ગુણોથી શોિભત દશĨનĤાના મક પરમા મÈ­યમાં...
«યો, ખુલાસો કયâ ઓલંુ સામા¤ય-િવશેષ છેને?

દશĨન-Ĥાન°વòપ ભગવાન આ મા. એ આ મા દેખનાર-ðણનાર °વભાવનો િપંડલો છે િપંડ  ,
જેમ બરફની શીલા. બરફ-બરફ હોય છેને? બરફની શીલા પાંચ મણની હોય ઠડંી... ઠડંી... ઠડંી... 
ઠડંી... ઠડંી... ઠડંી... ચારે બાજુ ઠડંી-ઠડંી. એમ આ મા શરીરથી, રાગથી િભĒ વીતરાગી શીતળ... 
શીતળ... શીતળ... ઠ ં  ઉપશમરસથી પૂરો ભરલેો છે. આહા..હા..! કહો, ઓલી શીલામાં તો ડા
ખબર પડ ેક ેઆ શીલા. પણ આ અòપી ચૈત¤યશીલા છે. આહા..હા..!

Ôોતા :- ... ઠડં ુલાગેને!
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- ઠડં ુલાગે અંદર નજર પડ ેતો ઠડં ુલાગે એમ કહે છે. લગાડ ે યારેને. ક ે

ઇ િવના અĎરથી  એ .. સમજણમાં આ­યંુ નĬહ માથે? ભગવાન આ મા એકલો વીતરાગ°વભાવ ?
કહો, શાંતભાવ કહો ક ેઠડંો શીતળ અકષાય°વભાવ કહો, એનાથી તો પĬરપૂણĨ આ મા છે. ખબર 
નથી કોઈને ખબર નથી તો વ°તુ ચાલી ðય છે? જેમ òપી ચીજ છે. આ ચીજ છેક ેનĬહ આ 
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બધી? જુઓ, સુગંધ કટેલી આવે ...કટેલી  આવે. .. સાધારણ .. આ તો એકલો આ મા સુગંધ
આનંદ-આનંદ શાંતરસનો અòપી પÞડલો! આહા..હા..! શરીર, વાણીનું લģ છોડી દે, પુ�ય-પાપના 
રાગના િવક«પનું લģ છોડી દે. °વલģ કરી દે એ તો આ મા અકષાય°વભાવથી પૂણĨ-પૂણĨ િÆકાળ 
એવો ભરેલો છે. એવા આ માની óિę કરીને. સમðĪં કાંઈ?

દશĨન Ĥાન°વòપ ગુણોથી શોિભત. અăાવીશ મૂળગુણ ­યવહારથી કĝું. અને - ‘શĎુ ગુણોથી 
શોિભત દશĨનĤાના મક પરમા મÈ­યમાં િ°થરભાવ કરે છ)ે, તે મુિન િનėય Ëિત·મણ°વòપ 
કહેવાય છ,ે...’ ઇ આ મા જ િનėયËિત·મણ થઈ ગયો. આહા..હા..! સમðય છે કાંઈ? હñ 
વાત સાંભળતા કટેલાકને તો આટલા બધા મારા વખાણ! એવડો આ મા! કોઈ Ĭદ  સાંભĢંુ જ ’
નથી એણે. ના વખાણ કર ેતો ખબર પડ ેએને ક ે.. આવી ચીજ છે ને આવી ચીજ છે ને આવી ઘર
ચીજ છે. આ નાટક પડતંુ હતું. વાવ- વનું નાટક. વણઝારાની વાવ. હા, એમ બોલોને બધા તમે. વા
ઓલંુ નાટક આ­યંુ છેને ગામમાં? વણઝારાની વાવ એ આવે છે. વાવ બતાવતા હશે  યાં. વણઝારા 
એટલે એની વાવ. સમ�યાને? .. પહેલા તો કોઈ એવા હતા તો એના બે, ચાર, પાંચ ભવ પહે  લાં
એના લોકોએ મોટી વાવ કરાવેલી. અ યારે ગરીબ માણસો. પૂવÙ એના મોટી પૈસાવાળા લોકોએ 
વાવ કરાવી. એ લોકોને બતાવે.. આહા..હા..! અમારા મા-બાપ એવા હતા પૂવÙ પાંચસો ભવ 
પહેલા! પાંચસો ભવ એટલે? પાંચસો વષĨ પહે . એટલા લ²મીવાળા અહÞયાં હતા? અમે તો લાં
અહÞયાં ગાડામાં ફરીએ છીએ... 

અહÞ કહે એલા..! તારો આ મા આવો પરમેĕર છે! અંદર ભગવાન આ મા અનંત આનંદ 
પરમા મા તાíં °વòપ િબરાજે છે. સમðĪં કાંઈ? જુઓને .. આવે છેને શું કહેવાય? બારોટ. 
બારોટ બતાવે ક ેનĬહ? આ સવĨĤ બારોટ છે. તારા Æણકાળનો ઇિતહાસ ðણે છે એ કહે છે. 
સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..! Æણકાળનો ઇિતહાસ ભગવાને Įયો તારો. તું તો આનંદકદંથી 
ભરેલો છો, Ëભુ! એમાં િ°થર થવું એનું નામ િનėયËિત·મણ કહેવાય છે, એનું નામ સાચા 
Ëિત·મણ  મુિન થઈ ગયો. હવે Ëિત·મણની પયાĨય બીñ અને આ મા િભĒ એમ છે નĬહ. òપ
િનėયËિત·મણ°વòપ જ કહેવાય છે બસ એ તો. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? એવો િબંબ અંદર 
થઈ ગયો. િ°થર... િ°થર... િ°થર... િ°થર... િ°થર... શાંત... શાંત...! 

‘ ’ ‘કારણ ક ે તેને પરમત¶વગત (-...  કારણ ક ે તેને પરમત¶વગત કારણ આપે છે. 
પરમા મત¶વ સાથે સંબંધવાળંુ)...’ જુઓ, પરમત¶વગત. પરમા મ°વòપ. પોતાનો પરમા મા હá. 
પરમ આ મત¶વ પોતાનું. શુĎ ચૈત¤યÉુવ એની સાથે સંબંધવાળું   એની ‘ ’િનėયËિત·મણ છ.ે..
સાથે િનėયËિત·મણ સંબંધવાળો િનėય છે. ­યવહારËિત·મણ એ તો રાગનો સંબંધ છે. 
સમðĪં કાંઈ? આ ... આવું ... આ Ëિત·મણ  સાંભĢંુ નથી. આ પĬડôમĪં કર ેજુઓ અમે તો
એટલા Ĭદ  કરે તો આમ થઈ ðય. નĬહ? આ આવે છેને. અપવાસ એટલા કરે તો આમ થાય. ’

પરમાથĨ-Ëિત·મણ ગાથા-૮૬ અિધકાર, 
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અĂમ કરે તો આવું. એમાં વળી સવારે એક પહોર ચડાવી દે તો પ�ચીસ અપવાસનું ફળ. 
ધૂળમાંય નથી, બધંુ ધોકા છે. 

Ôોતા :- ... કરે તો તીથĩકરગોÆ બાંધે!
પૂ�ય ગુíદેવÔી :-  બાંધે એમ કહે. આવેને ઓલા વીસ તીથĩકરગોÆ આવે છે એમાં. ગોÆ

આ તો આ માનો અનુભવ ભાન કરીને સ©ય�દશĨનપૂવĨક એવો કોઈ િવક«પ આ­યો તો એમાં 
બંધાય ðય, તો બંધાય એમાં આ માને શંુ લાભ? સમðĪં કાંઈ? એ બંધાય એની વાત જ નથી. 
અહÞ તો અબંધ પĬરણામ Ëગટ થાય એનું નામ િનėયËિત·મણ કહે છે. તીથĩકરગોÆ, જઘ¤ય.. 
આવે તો ઇ. શંુ હતું તમારે નĬહ ૮૪માં. ઉ કૃę આવે તો Æણ ગોÆ બાંધે, જઘ¤ય હોય તો ઉ કૃę 
િનજĨરા ભાવ. જઘ¤ય રસ આવે તો તીથĩકરગોÆ બાંધે. છ Ëિત·મણ આવે છેને. ઉ કૃę આવે તો 
તીથĩકર.. ઉ કૃęમાં બંધ પડ,ે જઘ¤યમાં િનજĨરા થાય. કવેી આ વાત ગ¥પા? ઇ ખામણામાં આવે છે 
આમાં. આવે છેને, ભગવાનભાઈ!

Ôોતા :- .. ખપે.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- પણ શું ખપે ધૂળમાં? આ માના ભાન ન મળે કાંઈ. જઘ¤ય રસ આવે તો 

તીથĩકરગોÆ બાંધે અને િનજĨરા થાય. ઉ કૃę આવે તો તીથĩકરગોÆ. જેમ તીથĩકરગોÆ બાંધવું 
એટલે ðણે િનજĨરા કરતા ëચી ચીજ હોય એમ. એ Ëિત·મણ હોય છેને એમાં આવે છે. ક ેજે 
આ મામાં ભગવાનનંુ °વòપ આĬદ કĝું. Į જઘ¤ય રસ થઈ ðય તો િનજĨરા થઈ ðય છે અને 
ઉ કૃę રસ આવે તો તીથĩકરગોÆ બાંધે. એટલે િનજĨરા કરતા બંધ છે એ ઉ કૃę છે. છેને? તમારે 
છે. આ શેઠ ેબહુ કયુĩ હશે એવંુ બધંુ. કહો, સમðĪં કાંઈ? એકએેક ત¶વની óિęથી િવòĎ વાત 
છે.

અહÞ તો કહે છે ક ે  શંુ કહે છે? િનėયËિત·મણ  ‘ ’(-પરમા મત¶વ સાથે સંબંધવાળું)...
કોની સાથે સંબંધ રાખે છે. િનėય સાચું Ëિત·મણ, સાચું ચાĬરÆ કોની સાથે સંબંધ રાખે છે? ક ે
પરમા મત¶વની સાથે સંબંધ રાખે છે. સમðĪં કાંઈ? સાચું Ëિત·મણ અંદરમાં સાચંુ ભાન થઈને 
થયંુ એ Ëિત·મણ સાચું પરમા મા પોતાના િનજ°વòપની સાથે સંબંધ રાખે છે. સમðĪં કાંઈ? 
‘ ’તેથી જ તે તપોધન સદા શĎુ છ.ે  કારણ આ¥યંુને? એ માટ ે એ તપોધન સદા શĎુ. એ 
આ માના અતીિ¤Èય આનંદમાં અનુભવ કરે છે એ તપોધન. એનો આ મા જ ધન છે. આનંદ જ 
એનું ધન છે. એ સદા શુĎ જ છે. િનėયËિત·મણ કરનારો સદાય આ મામાં-પયાĨયમાં શĎુ જ છે. 
એનું નામ ચાĬરÆ અને એનું નામ િનėયËિત·મણ કહે છે.

‘એવી રીતે Ôી Ëવચનસારની (અમૃતચંÈાચાયĨદેવકૃત ત¶વĬદપીકા નામની) ટીકામાં  
(૧૫મા Ęોક Čારા) કĝંુ છ ેક ે:-’ Ëવચનસારનો આધાર આપે છે.
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इÂये  चरणं पुराणपुŁषैजुªĶ ं िविशĶादरै-वं
ŁÂसगाªदपवादतǋच िवचरĬŃीः पृथµभूिमकाः
आøÌय øमतो िनविृ°मतुलां कृÂवा यितः सवªत-
िǋचÂसामाÆयिवशेषभािसिन िनजþÓये करोतु िÖथितम।्।

મૂળ પાઠમાં તો િનėયËિત·મણની ­યા�યા છે. મૂળ Ęોક ૮૬. ‘उÌमµगं पåरच°ा िजणमµगे जो 

दु कुणिद िथरभावं।’ પણ એમાંથી ­યવહાર પણ કાĈો. તો એ óęાંત જે આધાર આપે છે એ 
Ęોકમાં પણ એમ છે. Ëવચનસારના Ęોકમાં િનėય-­યવહારની સંિધ કરી એ વાતનો આધાર 
આપે છે. સમðĪં કાંઈ? િનėયમાંથી ­યવહાર કાĈોને? તો િનėય છે જેમ શĎુ 
સ©ય�દશĨનપૂવĨક શĎુ રમણતા છે ચાĬરÆની હñ િ°થરતા અને ­યવહારËિત·મણાĬદ છે 
અăાવીશ મૂળગુણ આĬદ. એને છોડીને °વòપમાં થયો તો એકલો િનėય છે. તો એ િનėય અને 
­યવહાર. તો એમાંથી કાĈું તો િનėય ઉ ગĨ અને અપવાદની ગાથા છે Ëવચનસારમાં. એનો  સ
આધાર આ¥યો. સમðĪં કાંઈ? 

‘ ’આ Ëમાણે િવિશę આદરવાળા પુરાણ-પુíષોએ સેવેલું,...  શું કહે છે? સવĨĤ પરમેĕરે 
આ મામાં શુĎ ÔĎા-ĤાનસĬહત િ°થરતા કરવી એ ઉ સગĨમાગĨ છે. આ મા આનંદ°વòપની ň
અનુભવ óિę કરીને એમાં એકા¹તા કરવી એ ઉ સગĨ નામ શુĎ માગĨ િનėયમાગĨ છે. ň ધોખ
સમðĪં કાંઈ? અને અપવાદ. અને એમાં િ°થર રહી શક ે નĬહ તો િવક«પ આĬદ અăાવીશ 
મૂળગુણનો આવે એ અપવાદ માગĨ છે. સમðĪં કાંઈ? ઉ સગĨ િનėય, અપવાદ ­યવહાર. એ ň
વડ ે  જુઓ, ·મે-‘ ’ઘણી પૃથĹ  પૃથĹ  ભૂિમકાઓમાં ­યાપતું જ ેચરણ તેને યિત Ëાē કરીને,...
·મે શુĎ °વòપનો અનુભવ પહેલા થયો પછી °વòપની પĬરણિત શુĎ થઈ અને �યારે અăાવીશ 
મૂળગુણનો િવક«પ છે તો એમાં ­યવહારમાં આ­યંુ અને �યારેક તેને છોડીને િ°થર થાય છે, વળી 
�યારેક એને છોડીને Ëમાદને કારણે શુભરાગમાં પણ આવે છે.  એને છોડીને િ°થર થાય છે. ફરી
એવી પૃથĹ  પૃથĹ  ભૂિમકાઓમાં જે રમે છે એને ·મે ·મે શુĎચાĬરÆ થઈને િનમĨળતા Ëાē થાય 
છે. એ વાત કરે છે.

(Ôોતા :- Ëમાણ વચન ગíુદેવ!)

પરમાથĨ-Ëિત·મણ ગાથા-૮૬ અિધકાર, 
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વૈશાખ વ ૧૪ ગુí ૧૯ ૫ ૬૬દ- , વાર, તા. -૦ -૧૯
કળશ- , Ëવચન-ગાથા-૮૬-૮૭, ૧૧૫ થી ૧૧૭ ૬૭

સાચું ચાĬરÆ કોને કહે છે. ચાĬરÆના પેટામાં એ પરમાથĨ Ëિત·મણનો અિધકાર આ­યો છે. -
ચાĬરÆના પેટામાં. પંદરમો Ęોક છે જુઓ, Ëવચનસારમાં.

‘ ’આ Ëમાણે િવિશę આદરવાળા પુરાણ પુíષોએ સેવેલું...  ઉ સગĨમાગĨ નામ ઉ પĒ 
ચૈત¤ય મૂિતĨ Ëભુ એની વીતરાગતામાં લીનતા એ ચાĬરÆનો ઉ સગĨમાગĨ છે. સમðĪં કાંઈ? ‘અને 
અપવાદમાગĨ...’ એમાં રહી ન શક ેતો પંચમહાÓતાĬદ અăાવીશ મૂળગુણ ઉ પĒ થાય છે તો 
એ િવક«પ રાગ છે, એ ­યવહાર છે. એમ ‘પૃથĹ  પૃથĹ  ભૂિમકાઓમાં ­યાપતું જ ે ચરણ         
(-ચાĬરÆ) તેને યિત Ëાē કરીને,...’ અંતરમાં આ ચાĬરÆની ­યા�યા છે. લોકો ચાĬરÆ એકલા 
પંચ મહાÓત અને સિમિત, ગુિē એવા શુભરાગને ચાĬરÆ માને છે એ ચાĬરÆ નથી. ચાĬરÆ તો 
પોતાનું °વòપ શુĎ રાગરĬહત એવો અનુભવ સ©ય�દશĨનપૂવĨક, સ©ય�Ĥાન નામ આ માના 
°વસંવેદનપૂવĨક °વòપમાં િવશેષ લીનતા થાય છે તેનું નામ યથાથĨ ચાĬરÆ કહે છે અને એ ચાĬરÆ 
મુિ�તનો માગĨ છે. સમðĪં કાંઈ? િનણĨય તો કરવો પડશે ક ે નĬહ પહેલા ચીજ શું છે? નવ 
ત¶વમાં સંવર, િનજĨરા કોને કહે છે. સંવર અને િનજĨરા. એ ચાĬરÆ કહો ક ેસંવર કહો. સમðĪં 
કાંઈ? તો સંવર આ માના °વભાવમાં અનાકુળ આનંદ શાંતરસ એવો આ મા એવી Ëથમ óિę 
અનુભવમાં સ©યĹ  કરીને °વòપમાં િવશેષ અંતરમાં લીનતા થવી એ જ ચાĬરÆ અને મુિ�તનો 
માગĨ છે, એ જ Ëિત·મણ છે. રાગથી ખસીને િ°થરતા થઈ એ Ëિત·મણ. સમðĪં કાંઈ? 

‘ ’યિત Ëાē કરીને, ·મશઃ અતુલ િનવૃિĉ કરીને,...,  પછી એવો ­યવહાર આ­યો અને 
િનėય કરતાં... કરતાં... કરતાં... કરતાં... અંતરમાં રમતા અતુલ િનવૃિĉ. °વòપમાં લીન થવાનો 
Ëય ન કરીને  ચૈત¤ય દશĨન અને ચૈત¤યનું Ĥાન, એ ‘ ’ચૈત¤યસામા¤ય અને ચૈત¤યિવશેષòપ...
દેખવું-ðણવું એવો જે આ મા એમાં  આ મા કોને કહેવો ‘ ’જનેો Ëકાશ છ ેએવા િનજÈ­યમાં...
એની ­યા�યાની સંિધ કરે છે. જેને દેખવંુ અને ðણવું એવંુ િનજÈ­ય. િનજ નામ પોતાનો પદાથĨ. 
દેખવું-ðણવું એવો પોતાનો િનજપદાથĨ એમાં  સમðĪં કાંઈ?‘ ’સવĨતઃ િ°થિત કરો.

ભગવાન આ મા દશĨન-Ĥા òપ, સામા¤ય-િવશેષ ચૈત¤ય. સામા¤ય ચૈત¤ય óęા°વભાવ, ન°વ
િવશેષ ચૈત¤ય Ĥાતા°વભાવ. એવો િનજપદાથĨ એમાં િ°થિત કરવી, લીન થવું એ િનėયËિત·મણ 
છે અને એનું નામ ચાĬરÆ છે. ઓહો..હો..! સમðĪં કાંઈ?  િનજÈ­યમાં ‘ ’સવĨતઃ િ°થિત કરો.
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સવĨ°વ એમ. પોતાના È­ય િસવાય કોઈપણ િવક«પ ન કરવો, પોતાના પદાથĨમાં óęા-Ĥાતામાં 
સમાઈ ðવું, લીન થવું એનંુ નામ સાચંુ ચાĬરÆ અથવા િનėયËિત·મણ કહે છે. કહો, સમðĪં 
કાંઈ?

Ôોતા :- કમે િ°થત થાવંુ?
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- કમે િ°થત થાવંુ આ કહે છેને. આ શંુ કહેવાય છે? ક ેóęા-Ĥાતા એવો 

િનજપદાથĨ. શરીર, વાણી નĬહ, પુ�ય-પાપનો િવક«પ નĬહ, એ કોઈ િનજÈ­ય નથી, િનજપદાથĨ 
નથી. કહો, સમðĪં કાંઈ? આઠ વષĨના બાળક મુિન થાય અને િ°થિત કરીને કવેળĤાન લે છે. એ 
તો પહેલા િનણĨય તો કરો ક ેચાĬરÆ એને કહે છે, િનėયËિત·મણ એને કહે છે. બહારની Ĭ·યાકાંડ 
કરવી અને આમ ને તેમ એ કોઈ Ëિત·મણ અને ચાĬરÆ-ફાĬરÆ છે નĬહ. સમðĪં કાંઈ? 
િનėયËિત·મણની વાત છે. ­યવહારËિત·મણ તો બંધ છે. એમ ક ે­યવહાર કરતાં-કરતાં િનėય 
આવેને, એમ. ધૂળમાંય નથી. એ તો કહે છેને િનજપદાથĨ દેખવું-ðણવું િનજ°વભાવમય 
આ મÈ­ય. પોતે કĝંુ હતુંને એટલે અમૃતચંÈાચાયĨના Ęોકનો આધાર આ¥યો. પોતે કĝંુ હતું ને 
દશĨનĤાના મક પરમા મÈ­ય. માથે કĝું હતુંને ટીકામાં. પĐËભમલધાĬરદેવ મુિન હતા, Ĭદંગબર 
મુિન સંત ભાવિલંગી જંગલમાં વસનારા. આ એણે ટીકા બનાવી છે. એ ટીકાના આધારમાં આ 
Ëવચનસારની ગાથા અમૃતચÈંાચાયĨની લીધી. ભાઈ! અમૃતચંÈાચાયĨ પણ એમ કહે છે ક ે �યાં 
િ°થર થવંુ, શેમાં લીન થવંુ? 

ભગવાન આ મા િનજપદાથĨ પોતાનંુ È­ય શંુ? ક ેજેમાં દશĨન અને Ĥાન ચેતના°વભાવ પąો 
છે. દેખવું-ðણવું સામા¤ય અને િવશેષ એવી ચેતના જેમાં છે એવું િનજ°વòપ અને ઇ È­ય. એમાં 
િ°થિત કરવી એનું નામ ચાĬરÆ અને સાચંુ Ëિત·મણ છે. કહો, સમðĪં કાંઈ? 

‘ ’વળી (આ ૮૬ મી ગાથાની ટીકા પૂણĨ કરતાં ટીકાકાર મુિનરાજ Ęોક કહે છ ે:-)  જુઓ, 
પોતે Ęોક કહે છે.

(मािलनी)
िवषयसखुिवरĉाः शुĦतßवा ĉाःनुर
तपिस िनरतिच°ाः शाľसंघातम°ाः।
गुणमिणगणयुĉाः सवªसंकÐपमुĉाः
कथममृतव वÐलभा न Öयुरेतेधूटी ।।११५।।

આહા..હા..! કમે મોģ ન થાય? આહા..હા..! ભગવાન આ મા મોģનો ઉપાય કરે અને મોģ 
ન થાય એમ કમે બને? 

‘ ’ĘોકાથĨ :- જઓે િવષયસુખથી િવર�ત છ,ે...  ભગવાન આ મા પોતાના આનંદમાં લીન 
છે. શ§દ એમ છેને? િવર�ત છે અને અનુર�ત છે એવા બધા શ§દો પąા છે. ‘िवषयसखुिवरĉाः 
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शुĦतßवा ĉाः तपिस िनरतिच°ाः शाľसंघातम°ाः। गुणमिणगणयुĉाः नुर  ’ ‘ દરેકમાં મેળ છેને? 
सवªसंकÐपमुĉाःकथममृतव वÐलभा न Öयुरेते॥’धूटी   ઓહો..હો..! ભગવાન આ મા પાંચ ઇિ¤Èયના 
િવષયસુખથી િવર�ત થઈને, પરતરફના િવષયના સુખથી િવર�ત-ખસીને ‘શĎુત¶વમાં અનુર�ત 
છ,ે...’ અહÞયાંથી િવર�ત, અહÞયાં અનુર�ત. સમðĪં કાંઈ? પાંચ ઇિ¤Èયના િવષયમાં સુખ છે 
નĬહ અને સુખની જે ક«પના હતી એનાથી િવર�ત. આ િવર�ત, આ િવરિત. અને શુĎત¶વ 
ભગવાન આ મા અનાકુળ આનંદ°વòપ એમાં અનુર�ત, એમાં લીન. 

‘ ’તપમાં લીન જનેું િચĉ છ,ે...  તપ નામ ચાĬરÆ°વòપ, િ°થરતા, રમણતા એવા મુિનપણાની 
વાત કરે છે.  °વòપની મુિનપણાની દશા, અકષાય°વભાવ એમાં ‘ ’તપમાં લીન જનેું િચĉ છ,ે...
લીન જેનંુ િચĉ છે.  શાěના કથનોના ભાવ સમજવામાં ‘ ’શાěસમૂહમાં જઓે મĉ છ,ે...
પાગલ થઈ ગયો છે, કહે છે. સમðĪં કાંઈ? મĉ છે મĉ. જેમ ભમરો ફૂલની સુગંધ લેવામા, 
પરાગ લેવામાં મĉ છે, એમ શાěનો સાર શંુ છે એનું મંથન કરીને એમાં મĉ થઈ ðય છે એમ 
કહે છે. સમðĪં કાંઈ?  મĉ છે. આ શાěમાં િનėયથી ‘ ’શાěસમૂહમાં જઓે મĉ છ,ે...
ભગવાન આ મા એમ કĝું, િવક«પ આĬદને ­યવહાર કĝો, િનિમĉાĬદને ­યવહાર કĝો, એવા 
પૃથĹ  પૃથĹ  િવિધનંુ જે શાě છે એને સમજવામાં જેનંુ મન મ°ત થઈ ગયંુ છે. સમðĪં કાંઈ? 
આ સંસારમાં ચોપડા-બોપડા લખવામાં મ°ત થઈ ðય છે ક ેનĬહ? આ ભણે ક ેનĬહ? છોકરાઓ 
ભણે છે. રાતે દસ-દસ વા�યા સુધી માથા ફોડ ેભણવામાં.

Ôોતા :- દસ વાગે તો શòઆત કરે.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- શòઆત કરે. હñ તો દસ વાગે તો શòઆત કરે, એય..! બાર વા�યા 

સુધી, એક વા�યા સુધી, ચાર વા�યા સુધી કોઈ એમ કહેતા હતા. સવારે નĬહ? ઓલા પરીģા 
દેવાના Ĭદવસ હોયને, પરીģા દેવાના. આ આ માની પરીģા દેવાના Ĭદવસ છે. આ માની કસોટી 
કરીને શાěનો માલ કાઢીને શાěમાં વીતરાગતા કહી છે. સમðĪં કાંઈ? ચારયે અનુયોગનું 
મંથન કરીને એમાંથી વીતરાગતા કાઢ ે છે. એવા શાěસમૂહમાં મĉ છે. જુઓ, મĉની એટલી 
­યા�યા કરી. પાગલ છે, ઘેલો બની ગયો છે ઘેલો. કોઈ સૂઝ પડતી નથી શાěના રસ િસવાય. 
શાěના રસ સમજવામાં પાગલ થઈ ગયો છે. દુિનયાની ખબર નથી. શંુ છે? કોણ માને? કમે કહે 
છે? ભગવાન શાěકાર આ માને પૂણાĨનંદ અને એની પયાĨયમાં કટેલી દશા રાગાĬદ કટેલો? કોને 
કહેવો ­યવહાર  કોને કહેવો િનėય? શંુ પર ચીજ બીðને કરી શક ેછે ક ેનĬહ? પોતે પરને કરી ?
શકતો નથી  કમે કરી શકતો નથી? એમાં મશગુલ થઈ ગયો છે, કહે છે. સમðĪં કાંઈ? ?

અને  ભગવાન આ માનું Ĥાન કરવામાં અિતËીિતવંત-Ëીિતવંત. ‘ ’અિતશય Ëીિતવંત,...
આકુળતા નથી થતી એમાં ક ે આ કટેલી સમજણ કરવી? કટેલી સમજણ કરવી? પણ આ 
સમજણ શું? દુિનયાનો Ëેમ કરવામાં Ëમાણ રાખે છે? મરી ðય એટલો Ëેમ કરે છે «યો, ગાંડો 
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થઈ ðય «યો. જુઓને ઓલો રાð નહોતો કોઈક તમારો. રાણીને માટ ે રાજ છોડી ગયોને? 
એડવડ Ĩ એને પરંપરામાં રĝો નĬહ ક ેઆ ěી હોય તો રાજ ન મળે. ભલે ન મળે પણ ěીને નĬહ 
છોડ ુ.ં રાજ છોડી દીધું એડવડ Ĩ. સમðĪં કાંઈ? એમ પોતાના શાěના સારમાં દુિનયાની વાત 
છોડી દે છે. શંુ દુિનયા કહે છે અને કોણ કમે માને છે એની દરકાર નથી.  ‘ ’અિત આનંĬદત.
છેĔો શ§દ લીધો મĉમાં. શાě સમજવાથી ભગવાન આ મા આનંદ°વòપ છે એવા આનંદમાં 
મ°ત થઈ ગયો છે. આહા..હા..! ચાĬરÆની વાત છેને. `આનંદ°વòપ હંુ છંુ' એવા અનુભવમાં 
િનėય પહેલો થયો છે, એમાં લીન થઈ ગયો છે. ચાĬરÆવંત જંગલમાં �યાં પąા છે.  યાં વાઘ, 
વાઘ અને વેરીની ખબર નથી. શરીરની અનુકળૂતા સચવાય છે ક ેનĬહ એની ખબર નથી. એવું 
મંથન શાěમાં Ëીિતથી આનĬંદત પąો છે.

‘ ’ગુણòપી મિણઓના સમુદાયોથી ય�ુત છ.ે..  એ ગુણòપી મિણઓનો સમુદાય પાછો. 
ગુણòપી મિણનો સમુદાય. Ĥાન, દશĨન, આનંદ, °વ�છતા, િવભુતા, Ëભુતા--એવા ગુણòપી મિણ 
ર નાકર. ભગવાન ચૈત¤યર નાકર એમાં મિણઓ, ગુણòપી મિણઓના સમુદાયથી સĬહત છે. 
િવકારથી રĬહત છે, ગુણની પયાĨયસĬહત છે. આ Ëિત·મણની ­યા�યા ચાલે છે. ભારે પĬડôમણા! 
‘ ’સવĨ સંક«પોથી �ત છ,ે... મુ  આ તો સાતમા ગુણ°થાનની જ વાત ચાલે છે હá. આ ઉપર 
આઠમાંની વાત નથી અહÞયાં. એવી ભૂિમકામાં છĂુ ંગુણ°થાન આવે છે તો િવક«પ છે, છોડીને 
િ°થર થાય છે એને અહÞયાં પરમાથĨ-Ëિત·મણ કહે છે. સમðĪં કાંઈ?  સવĨ ‘ ’સવĨ સંક«પોથી...
સંક«પથી મુ�ત હોય તો કવેળĤાન થઈ ðય. વળી એમ કોઈ કહે. તારી ચીજ જ વીતરાગિબંબ છે 
એમાં (સવĨ સંક«પોથી મુિ�ત) છે. 

‘ ’તેઓ મુિ�તસુંદરીના વĔભ કમે ન થાય?  એવો આનંĬદત આ મામાં લીન થાય છે, એ 
મ�ુત નામ પૂણાĨનંદની પĬરણિતનો વĔભ કમે ન થાય? પૂણાĨનંદની પĬરણિત એને કમે છોડ?ે 
એમ કહે છે. સમðĪં કાંઈ? ભગવાન આ મા પોતાના િનðનંદ °વòપની óિę, Ĥાનમાં લીન છે. 
લીન છે એને પૂણાĨનંદòપી પĬરણિત મુિ�ત એ એને વĔભ કરીને કમે છોડ?ે મુિ�તસુંદરી આવે જ 
આવે છે. એને મુિ�તસુંદરી ન મળે એમ નથી. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? ‘મુિ�તસુંદરીના 
વĔભ કમે ન થાય?’ એટલે ક ેઆ માની પૂણાĨનંદની પĬરણિત એને Ëાē કમે ન થાય? અને એ 
પĬરણિત એને કમે ન મળે? સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..!  એવો માગĨ ‘ ’(અવ®ય જ થાય).
અંગીકાર કરનારને મુિ�ત અવ®ય મળશે એમ કહે છે. પણ આ પંચમ આરાની વાત કરો છો તો 
મુિ�ત તો છે નĬહ? સાંભળતો ખરો, ભાઈ! આ મા અનાકુળ આનંદથી છલોછલ ભરેલો છે. એ 
મ�ુત°વòપ જ આ મા છે. આ મા મુ�ત°વòપ જ છે. એમાં એકાકાર થઈને પયાĨયમાં મુિ�ત Ëગટ ે
એનું નામ મોģ કહે છે. તો એ લાયકાત Ëગટ ેછે. ભલે એકાદ ભવ કરવો પડ ેએની અહÞયાં વાત 
નથી. સમðĪં કાંઈ? વાત તો ઉ કૃę જ અહÞયાં સંતો કહે છે. સંસારીને પણ જે ચીજ વĔભ 
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છે, Ëીય છે એને કમે રાખે છે નĬહ? લગન કરીને થાળ ભયâ રે સગ મોતીએ.  એમ વાત કરે છે ‘ ’
ક ેનĬહ? ગીતમાં ગાય છે ક ેનĬહ? ગીત નથી હોતા? એકયે મોતી ન હોય ઘરમાં. 

Ôોતા :-- થાળમાં ઘë ભયાĨ હોય.
પૂ�ય ગુíદેવÔી : ઘë ભયાĨ હોય. થાળમાં ઘë ભયાĨ હોય પણ ગાય છે ક ેનĬહ? થાળ ‘

ભયâ રે સગ મોતીએ.  આમ મોતીનો હાર અને સગ-સગ. અહÞ તો ઉ કૃę એ તો મમતાની વાત ’
છે. અહÞયાં તો °વભાવની એકા¹તાની વાતમાં ભાવના છે. ઓહો..હો..! પૂણાĨનંદની શીખા પૂણĨ 
કમે ન પામે? સમðĪં કાંઈ? પોતાના °વòપની óિęપૂવĨક °વòપમાં લીન થાય એને મુિ�ત વĔભ 
કમે ન કરે? મુિ�તસુંદરી કમે Ëીયપણે Ëગટ થાય? સમðĪં કાંઈ? ઓહો..હો..! એ ૮૬ ગાથા 
થઈ. ૮૭.

मो°ूण सÐलभावं िणÖसÐले जो दु साहò पåरणमिद।
सो पिडकमणं उ¸चइ पिडकमणमओ हवे जÌहा।।८७।।
જ ેસાધુ છોડી શ«યને િનઃશ«યભાવે પĬરણમે,
તે Ëિત·મણ કહેવાય છ ેËિત·મણમયતા કારણે. ૮૭.

 .. સંતોએ કહેલી ગાથા છે. આહા..હા..! એમ નĬહ સમજવું ક ેઆવી ઉ કૃę વાત કમે? વાત 
તો ઉ કૃę જ બતાવે છે ક ેનĬહ? સમðĪં કાંઈ? ચાĬરÆનંુ શું °વòપ છે? િનėયËિત·મણનું શું 
°વòપ છે એ બતાવે છે. એની ÔĎા કરવી એ યથાથĨ નવ ત¶વની ÔĎા છે. સમðĪં કાંઈ? 
ચાĬરÆનું °વòપ જેવું છે એનાથી િવપરીત માનવું એ િમ¡યાóિę છે. ચાĬરÆનંુ °વòપ જેવું છે એને 
Ëતીતમાં લેવું Įઈએ. સ©ય�દશĨનમાં એવી Ëતીિત થાય છે. એ માટ ેપહેલા બતાવે છે.

‘ ’ ‘ટીકા :- અહÞયાં િનઃશ«યભાવથી પĬરણત.... અહÞયાં  જુઓ, પĬરણત શ§દ પąો છે. 
િનઃશ«યભાવ...’ િમ¡યાદશĨનશ«ય. જુઓ, એનાથી રĬહત. િનદાનશ«યથી રĬહત, માયાશ«યથી 
રĬહત. શ«ય છે શ«ય મોટુ.ં જેમ લોઢાનો કાંટો વાગે અંદર આમ ખટક... ખટક... ખટક કરે, એમ 
આ મ°વભાવથી િવપરીત મા¤યતા, `રાગથી સુખ થાય છે, પરમાં સુખ છે અને હંુ પરને કરી શકુ ં
છંુ અને પરથી મારામાં થાય છે' એવું િમ¡યા વશ«ય જેને અંતરમાં ખંુચે છે એવા િમ¡યાશ«યને 
છોડી દીધંુ. સમðĪં કાંઈ? ‘ ’અહÞયાં િનઃશ«યભાવથી...  Æણ લઈ લેવા. માયા અને િનદાન. 
અંદર આવશે.  એ મુિન પોતે ‘ ’પĬરણત મહાતપોધનને જ િનėયËિત·મણ°વòપ કહેલ છ.ે
િનėયËિત·મણ°વòપ થયા છે. ભગવાન આ મા િમ¡યા વશ«ય, માયાશ«ય અને િનદાનશ«ય. 
િનઃશ«યોÓિત. તો જેને શ«ય છે એને Óિત નથી થતી. 

Ôોતા :- કયા કાળે?
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- આ કાળમાં. ... શ«યમાં હોઈ શક?ે િમ¡યાશ«ય છે અને  Óિત થઈ શક?ે

િનઃશ«યો  કમે કĝું? ... Æણેથી રĬહત થાય  યારે ચાĬરÆ થાય. એ માટ ે આ ચાĬરÆમાં Óિત
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કુદંકુદંચાયĨ મહારાજે આ શ§દ લીધો છે. સમðĪં કાંઈ? અંદરમાં િમ¡યાશ«ય પąું હોય અને 
ચાĬરÆ થઈ ðય એમ Æણકાળમાં બને નĬહ. સમðĪં કાંઈ? એ  રાગ સ²ૂમમાં સ²ૂમ રાગ ક
એનાથી મને લાભ છે એવંુ િમ¡યાશ«ય જેના ïદયમાં ખંુચે છે એને સ©ય�દશĨન થતું નથી. 
સ©ય�દશĨન િવના સ©ય�Ĥાન-ચાĬરÆ �યાંથી આ­યંુ? સમðĪં કાંઈ? એની તો કોઈ Ĭકમંત નથી. 
એ માટ ેઆચાયÙ આ લીધંુ છે.

િનઃશ«યભાવથી પĬરણત આ મા થઈ ગયો. પયાĨયમાં પĬરણત થઈ ગયો. તŊ òપ... તŊ òપ 
િમ¡યાશ«ય, િનદાનશ«ય, માયાશ«યથી રĬહત િનઃશ«ય થઈ ગયો. િચદાનંદ°વòપના અનુભવની 
óિęમાં િ°થર એવા મહાતપોધનને, એવી ઇ�છારĬહત આનંદની પĬરણિતવાળા મહાતપોધનને જ 
સાચા Ëિત·મણ°વòપ કĝું છે. એ જ સાચંુ Ëિત·મણ°વòપ જ છે. કહો, સમðĪં કાંઈ? કટેલંુ 
મુિનપĪં કોને કહે છે? ઓહો..હો..! મુિનપĪં સાધારણમાં ક«પી લી . એ માટ ેમુિનપĪં કવંુે છે ધું
અને આ શાě કુદંકુદંાચાયĨ કહે છે ક ેમારી િનજભાવના માટ ેઆ બના­યંુ છે. સમðĪં કાંઈ? મØ 
િનજભાવશુĎ માટ ેમØ અહÞયાં બના­યંુ છે. િવક«પ છે, પણ આ આ મા કવેો છે? વારંવાર મને 
રટણ થાય એ માટ ેઆ શાě બના­યંુ છે. છેĔી ગાથા છેને છેĔી ગાથા. ‘ ’ िणयभावणािणिम°ं

સમðĪં કાંઈ? કુદંકુદંાચાયĨ જેવા કહે છે ક ે  આ શાě મારા ભાવને કારણે...  યાં શુભભાવ 
લીધો છે. પણ શુભિવક«પ ઉăો છેને, એ અશુભથી બચવા. આ ચીજ વારંવાર રટણમાં લેવા આ 
શાě બના­યંુ છે.

Ôોતા :-- આ બધા મુિન બનતા હોય એમણે વા�યંુ નĬહ હોય?
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- ભાઈ! શું કરે? વાં�યંુ �યાં છે? વાંચે �યાં આ તો  થઈ ગયો છે. વેગ વેગે

શું કરે? સાધારણ જનતા કટેલા Ëકારે કોઈ એકલો થઈ ગયો હોય, ચાલો હવે િનવૃિĉ લઈને સાધુ 
થઈ જઈએ. એમ ઘણા Ëકારથી બને, ભાઈ! એ અંતરની અનુભવની óિę અને પરથી ઉદાસ 
થઈને ચાĬરÆ રાગ-Čષે નાશ માટ ે અંગીકાર કરવું એ ચીજ કોઈ અલૌĬકક છે. 
ર નકરંડÔાવકાચારમાં આવે છે. રાગ-Čષે  યાગ માટ ેસાધુપĪં ચાĬરÆ અંગીકાર કરવંુ. એવો પાઠ 
છે. Ęોક. સ©ય�દશĨન-ĤાનપૂવĨ પોતાનો આ મા આનંદ છે, Ĥાયક છે એવો અનુભવમાં આવી 
ગયો છે. અનુભવ આ­યા િવના રાગ-Čષેના અભાવ કરવાની ચાĬરÆદશા હોઈ શક ેનĬહ. કોણ 
વાંચે? કોણ કહે? કટેલંુ લખે. આજે બેય આ­યા હતા. જૈન ગેજેટ. લ�યાલખ િવòĎ... િવòĎ... 
િવòĎ... એય..! સોનગઢ  આમ કર ેને તેમ કરે ને આમ કરે. ભગવાન! ભાઈ! તને ખબર ના નેતા
નથી, Ëભુ! ઓલા જરીએ લ�યંુ છેને ઓલા .. કષાયમંદતાનંુ બહુ લીધું છે. કષાયમને કાપે છે છતાં 
થોડ ુ ંપુ�ય થાય.  યાં એટલો મંદકષાય. ઇ મંદકષાય નથી. હવે સાંભળ, મંદકષાય કમે કĝો  યાં? 
એટલો તીÓ કષાય હોય જ નĬહ ક ેજેમાં થોડ ુ ં પુ�ય બંધાય નĬહ એવંુ તો હોય નĬહ એમ કĝું. 
એને ઠકેાણે કાંઈક ના કાંઈક અથĨ કરીને. આહા..હા..! અને એમાં Éુવબંધી લીધી છેને? એ તો 
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Éુવબંધ છે. પણ એ Éુવબંધી Ëકૃિત સાથે પુ�ય બંધાય એમાં કાંઈ પĬરણામનું કારણ છે ક ેનĬહ? 
અĎરથી બની ðય છે? સમðĪં કાંઈ? એ Éુવબંધી પુ�ય બંધાય છે. અશુભભાવના કાળે પણ 
થોડ ુ ંપ�ુય બંધાય છે. અનુભાગ અને િ°થિત તો .. Éુવબંધી છે માટ ેબંધી, પણ એનું કારણ શંુ? ક ે
આ મા એટલા તીÓ પĬરણામ એકલો કષાય નીચે થઈ ðય, અને એકલંુ પાપ બંધાય એમ હોઈ 
શક ેનĬહ.

Ôોતા :- Éુવ પણ એટલો બગાડ કરતો નથી.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- કરતો નથી. એટલંુ તો હોય છે. આહા..હા..! સમðĪં? મોģકીરણનું 

ના�યંુ. હવે આવી વાત ન છંછેડવી. વળી ઓલાને ભલામણ કરે છે. ઓલા કલકĉાવાળાને. કારણ 
ક ેભાઈ વાત તો પાછી નીકળી ક ેઆમાં પુ�ય તો બંધાય છે. અશુભભાવ કાળે પુ�ય તો બંધાય 
છે, ભલે થોડો અ«પરસ પણ છેને. ભલે એ પĬરણામથી નĬહ પણ એ પĬરણામનો અથĨ ક ેએ તીÓ 
પĬરણામ એટલા-એટલા હોતા નથી ક ે જેમાં એકલંુ પાપ બંધાય. આ તો િસĎાંત. પણ હવે એ 
વાતને પકડ ેનĬહ શું થાય? સમðĪં? આહા..હા..! 

Ôોતા :- બરાબર છેડવી Įઈએ.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- છંછેડ ેછંછેડનેે. છંછેડ ેશંુ? આ િસĎાંત. એમ ક ેએ લોકો બીð અથĨ લઈ 

લેશે માટ ેએવી Ëòપણા ન કરવી. પણ એ તો િસĎાંિતક વાત છે ક ેઆ મા ગમે તેટલા પાપ 
પĬરણામ કરે તોપણ એ કાળે જરી પ�ુય Ëકૃિતમાં િ°થિતરસ તો પડશે જ. સમðĪં કાંઈ? એ 
કાળે પડ,ે ન પડ ેતો એકલંુ પાપ બંધાય એવી ચીજ હોઈ શક ેનĬહ. િસĎાંત તાિ વક િસĎાંત છે. 
ગો©મટસારની ગાથા કટેલામી? ૧૬૩? એ લ�યંુ છે એણેય ગો©મટસારમાં આમ લ�યંુ છે, ફલાĪં 
આ. ઓલા ઉĉરમાં એક જણાએ આ¥યંુ બરાબર છે બધંુ.  છે. આહા..હા..! જેને તકરાર Éુવબંધી
જ કરવી છે. ભાઈ! તારા પાપના પĬરણામ હોય તોપણ એ સમયે એકલી પાપની Ëકૃિત બંધાય 
છે? થોડો પુ�યનો રસ આવે છે એવું જરી Ĥાન કરાવવા વ°તુ કહી છે. એમાં તકરાર. 

‘ ’Ëથમ તો, િનėયથી િનઃશ«ય°વòપ પરમા માને...  હવે કહે છે ભગવાન આ મા તો 
િનઃશ«ય°વòપ જ છે અનાĬદથી. પરમા મ°વòપ પોતાનું પરમ°વòપ શĎુ ચૈત¤યઘન જેને 
આ મપદાથĨ, આ મ°વòપ એ તો ખરેખર િનઃશ«ય°વòપ પરમા મા. જુઓ, પહેલા ભાષા લીધી 
છે. છેને?  એમ શ§દમાંથી કાĈું છેને.  ટીકામાંથી ‘ ’ ‘ ’इह िह इह िह िनःशÐयभावपåरणतमहातपोधन

એ કાĈું છે.  શ§દ નથી. ‘ ’ ‘ ’तावत् इह िह

Ôોતા :- ... િનėય ... િનėય °વòપ પરમા મ ‘ ’तावत्

પૂ�ય ગુíદેવÔી :- કટેલામી છે? ૮૭મી છેને? બીñ લીટી છે ઠીક. હા ઇ. Ëથમ ‘इह िह 

िनःशÐयभावपåरणतमहातपोधन’ ‘ ’ એમ.   પછી આવે છે िनǋचयतो िनःशÐयÖवłपÖय परमाÂमनÖतावद् 

પાછળ બીñ લીટીમાં. અહÞ પહેલા તો એ વાત છે. 
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Ôોતા :- પહેલા આ નôી કર.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- હા, ક ે િનėયથી િનઃશ«ય°વòપ પરમા મા છે. પોતાનંુ °વòપ જ 

િનėય°વòપ છે િનઃશ«ય છે. વ°તુ િનઃશ«ય જ છે. જુઓ, િનėય અને ­યવહાર બે લીધા. �યો 
િનėય? મુ�ય તો િનėયમાં િનઃશ«ય°વòપ ભગવાન પૂ  Ëભુ જેમાં િમ¡યા વ, માયા, ણાĨનંદ
િનદાન. િનદાન નામ કોઈ ઇ�છા કરીને ફળ માગવું. એ વ°તુના °વòપમાં છે જ નĬહ. એવો 
િચદાનંદ Ëભુ િનઃશ«ય°વòપ પરમા મા.. પોતાનો આ મા હá એની વાત કરે છે અહÞયાં. 

‘ ’­યવહારનયના બળે...  પણ સંબંધ કમĨના િનિમĉના, િનિમĉના સંબંધથી ઉ પĒ થયેલો જે 
િવકાર એ  «યો, િનėયથી આમ છે, ­યવહારનયથી ‘ ’બળે કમĨપંકથી યુ�તપĪં હોવાને લીધે...
કમĨના િનિમĉના સંબંધને વશ થઈને.  એમ કĝુંને? ‘ ’ ‘­યવહારનયના બળે... કમĨપંકથી યુ�તપĪં 
હોવાને લીધે... (-­યવહારનયે કમĨòપી ’ ‘ કમĨથી યુ�ત સંબંધ િનિમĉપĪં ­યવહાર છે. એ કારણે 
કાદવ સાથે સંબંધ હોવાને લીધે)...’ કહો, સમðĪં કાંઈ? ­યવહાર નામ િનિમĉ સંયોગ 
સંબંધની óિęથી જુઓ તો કમĨòપી કાદવ સાથે સંબંધ હોવાને લીધે. °વòપમાં તો િનઃશંક, 
િનઃશ«ય છે. પયાĨયમાં કમĨનો સંબંધ કરીને જે િમ¡યાશ«ય આĬદ ઉ પĒ થયા. કારણ એનાથી 
‘ ’તેને િનદાન, માયા અને િમ¡યા વòપી Æણ શ«યો વતÙ છ.ે..  જુઓ, અનેકાંત કયુĩ. વ°તુના 
મૂળ°વòપમાં શ«ય છે નĬહ. ભગવાન આ મા િમ¡યાશ«ય, માયાશ«ય, િનદાનશ«યથી રĬહત 
ભગવાન આ મા વ°તુ િનėય. ­યવહારનયથી એને િનદાન. અĤાની પોતાના °વભાવને ભૂલીને 
પોતાની વતĨમાનદશામાં ક ેશુભાĬદ Ĭ·યાનું ફળ એનાથી એવું િનદાન એની પયાĨયમાં છે. છે એમ 
કહે છે. સમðĪં કાંઈ? માયા, કપટ, કુĬટલતા એની પયાĨયમાં છે. િમ¡યા વòપી Îમણા, િવપરીત 
શ«ય, મા¤યતા. િવપરીત અિભિનવેષ એવંુ શ«ય  એમ કહે છે અહÞ. ‘ ’Æણ શ«યો વતÙ છ.ે..
અĤાનની દશામાં આ Æણ શ«યો વતÙ છે.

Ôોતા :- િમ¡યા, માયા, િનદાન Æણે?
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- એ Æણેય. અહÞ Æણની વાત અનાĬદની લેવી છેને. એમ ક ેપહેલંુ આમાં 

િનદાન કમે કĝું એમ. એ તો એક કથનની શૈલીએ. સમðĪં કાંઈ? િનદાન, માયા, િમ¡યા વ છેને. 
ટીકામાં લીધું છેને એટલે. િનદાન એ Æણે એક સાથે માથે િમ¡યા વની સાથે અહÞ લેવા. 

‘ ’એમ ઉપચારથી કહેવાય છ.ે  જુઓ, ­યવહારથી કહો ક ેઉપચારથી કહો. ­યવહારની વાત 
ચાલે છેને. ­યવહાર કહો ક ે ઉપચાર કહો, િનėય કહો ક ે યથાથĨ કહો. આ મા િનઃશ«ય°વòપે 
ભગવાન િબરાજમાન છે એ િનėય યથાથĨ છે. પણ કમĨના પંકજના સંબંધે એની દશામાં િનદાન, 
માયા અને િમ¡યા અિભËાયમાં શ«યમાં, પયાĨયમાં વતÙ છે એમ પણ છે. સમðĪં કાંઈ? અહÞ 
કટેલાક કહે છે ક ે«યો એ તો પયાĨયમાં શુĎતા કહે છે એ તો .. અબંધ છે. પણ સાંભળતો ખરો 
કઈ અપેģાએ કĝું? પયાĨયમાં તો છે. પયાĨયમાં ન હોય તો સંસાર કોનો છે? સમðĪં કાંઈ? 

પરમાથĨ-Ëિત·મણ ગાથા-૮૭ અિધકાર, 
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પરમ°વભાવ Ĥાયક િચદાનંદ°વòપ એકòપ એ તો િÆકાળ શĎુ છે, િનઃશ«યરĬહત, શ«યરĬહત 
છે. અને ­યવહાર, ­યવહાર નામ િનિમĉના સંબંધે, °વòપના સંબંધમાં °વòપમાં શંુ િનિમĉનો 
સંબંધ આ­યો? પણ વતĨમાન દશામાં િનિમĉના સંબંધે િનદાન, િમ¡યા, માયાશ«યથી પĬરણત 
થયો. સમðĪં કાંઈ? વતÙ છે, એમ કહે છે.  એવો ઉપચાર કહો ક ે‘ ’એમ ઉપચારથી કહેવાય છ.ે
­યવહારથી આ મા Æણ શ«યની પયાĨયòપ છે. એવો પĬરણત એમ કહેવામાં આવે છે. સમðĪં 
કાંઈ? એ  એમ કĝું. કમĨને કારણે એમ નથી. કમĨનો સંબંધ કયâ તો પોતાનું ‘ ’Æણ શ«યો વતÙ છ.ે
°વòપ શુĎ િચદાનંદને છોડીને એના સંબંધે િમ¡યાÔĎા, િનદાન અને માયામાં આ મા જ 
િનઃશ«ય°વòપે પદાથĨ હોવા છતાં િવકારમાં ËવતÙ છે.

Ôોતા :- િમ¡યા વ ન હોવંુ Įઈએ...
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- એ શંુ વાત કર ેછે? અહÞ તો અનાĬદની વાત કરે છે. અનાĬદથી વ°તુ 

તો િનઃશ«ય જ છે પદાથĨ, પણ પયાĨયમાં અનાĬદથી િમ¡યા વાĬદમાં વતÙ છે. અહÞ અનાĬદની વાત 
કરે છેને. સમðĪં કાંઈ? છોડવાનું તો પછી કહેશે. પછી કહેશે. આ તો વ°તુનું °વòપ અનાĬદથી 
એવું છે એમ કહે છે. એક સેક¤ડના અસ�ંય ભાગમાં ભગવાન આ મા... સમðĪં કાંઈ? 
િનઃશ«યભાવòપે પરમા મા છે, વ°તુ છે અને પયાĨયમાં િમ¡યા વાĬદથી પĬરણમે છે. બે વાત િસĎ 
કરી. હવે Ëિત·મણ બતાવવંુ છેને? તો કોનાથી ખસવું? છે એનાથી ખસવંુ ક ે ન હોય એનાથી 
ખસવું? સમðĪં કાંઈ?  ‘ ’એમ ઉપચારથી કહેવાય છ.ે

‘ ’ ‘ ’આમ હોવાથી જ... આમ હોવાથી જ Æણ શ«યો પĬર યાગીને... જુઓ,  એ છે. એને 
છોડીને. છે એને છોડ ે ક ે ન હોય એને છોડ?ે સમðĪં કાંઈ? િમ¡યાશ«ય આĬદ પયાĨયમાં છે. 
­યવહારથી એ પયાĨય એવી મિલન છે.  Æણ ‘ ’આમ હોવાથી જ Æણ શ«યો પĬર યાગીને...
શ«યનો  યાગ કરીને. િમ¡યા વ, માયા, િનદાન છોડી દે. °વભાવમાં આવી ð. આ એનું નામ 
Ëિત·મણ કહે છે. સમðĪં કાંઈ?

Ôોતા :- ...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- આ કĝુંને િમ¡યા વ. આ િમ¡યાશ«ય રાગથી ધમĨ થાય છે, આ હંુ પરનું 

કíં છંુ, પરથી મારામાં થાય છે, ચાĬરÆ શુĎ એ કોઈ ચીજ બીñ છે. રાગ એ ચાĬરÆ નથી. પણ 
રાગ એ ચાĬરÆ છે એમ માનવું-  એ િમ¡યાશ«ય છે. સમðĪં કાંઈ? કહેવંુ

Ôોતા :- પુ�યથી ધમĨ થાય.
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- પ�ુયથી ધમĨ હંુ પરનું કરી શકુ ંછંુ. પરાિÔત બુિĎ પરાિÔત પરની બુિĎ 

એમ માને અને હંુ પણ પરાÔય છંુ એ પણ પરાÔય છે. પર.. પર.. પર.. પરાિધને એને કરી શક ે
છે. પરપદાથĨ પરાિધન કરી શક ેછે એવી મા¤યતા િમ¡યાશ«ય છે. અને િનદાન જે શુભાĬદ Ĭ·યા 
થઈ એનું ફળ માગવંુ °વગાĨĬદ મળે એ િનદાન છે. માયા, કપટ, કુટીલ, દંભ સેવવો દંભ અંદર. 

Ëવચન-૬૭
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હોય કાંઈક અને માનવંુ-  કાંઈક એવું માયાશ«ય એને પĬર યાગીને. «યો, સમðĪં કાંઈ? તો કહેવંુ
િમ¡યાશ«યથી  યાગ થયો ક ે નĬહ પહેલા?  યાર ે પહેલા િમ¡યા વનો  યાગ થયો તો િનદાન, 
માયાનો  યાગ થાય છે. િમ¡યા વના  યાગ િવના બીðનો  યાગ �યાંથી થાય? અને Ëિત·મણમાં 
પણ પહેલા િમ¡યા વ, અÓત, Ëમાદ, કષાય, યોગ, બંધ પાંચ કારણ છેને? તો પહેલા િમ¡યા વનો 
 યાગ થાય છે ક ેનĬહ? ક ે િમ¡યા વના  યાગ િવના અÓત, Ëમાદનો  યાગ થઈ ðય છે? તો 
િમ¡યા વનો  યાગ શંુ અને િમ¡યા વ શંુ એની તો ખબર નથી. લઈ «યો  યાગ. કોનો  યાગ? 
ધમĨનો? આહા..હા..!

અહÞ તો કહે છે ક ે પરમયોગી, પરમમુિન, પરમિનઃશ«ય°વòપમાં રહે છે. «યો, પરમ 
િનઃશ«ય°વòપ ભગવાન પહેલા કĝું હતંુને? િનઃશ«ય°વòપ જે પરમા મા È­ય°વòપ છે એ 
િમ¡યાશ«ય ÔĎા, િનદાન અને માયા છોડ.  છોડ ભગવાન પરમા મા િનઃશ«ય°વòપ તરફ લģ
લģ કર. સમðĪં કાંઈ? 

Ôોતા :- િમ¡યા વના  યાગ પહેલા ઉપર-ઉપરનો  યાગ કરવો!
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- ઉપર ઉપરનો  યાગ કરવો. િમ¡યા વના  યાગ િવના ઉપર ઉપરનો - -

 યાગ થાય પહેલા. એમ ક ેિમ¡યા વનો  યાગ ઇ કહેતા હતા અમારે હá. એ ચચાĨ ઘણી થઈ ગઈ. 
અહÞ સંËદાયમાં એક અમારો હતો ગૃહ°થ. ગૃહ°થ ઇ કહેતા હતા ક ેપહેલા રાગ મંદ કરો, એવો 
 યાગ કરો.  યાગ ચાĬરÆ «યો. િમ¡યા વનો નાશ ન થાય, તો સહજ થાય છે. થાય ક ે એ 
આ માના પíુષાથĨથી નથી થતું. કહેતા હતા. એ ચચાĨ ઘણા વષĨ પહેલા થઈ હતી. અહÞ તો ઘણી 
ચચાĨઓ થતી હતીને. કોણ? લે! ઇ? એને �યાંથી ખબર પડી? એ અહÞયાં કહેતા હતા બહુ. આ 
બાજુ  ભગવાનñભાઈ હતા અને એક વીરñભાઈના િપતાñ હતા. માં Æણ એક કાĬઠયાવાડ
ðણકાર. કહેતા હતા. એ કહેતા હતા ક ેનĬહ, પહેલા કષાય ઘટાડો, Óત લેવો, અÓતનો  યાગ 
કરવો પછી િમ¡યા વનો  યાગ થાય, ન થાય એમાં આ માનો અિધકાર નથી. એ સહજ છે. એ 
ભગવાને Įયંુ  યારે થશે. આહા..હા..!

Ôોતા :- ...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- શેનો માગÙ પąો? ધૂળમાં? પણ િમ¡યા વના  યાગ િવના Óત, ચાĬરÆ 

થાય �યાંથી? એકડા નĬહ અને શૂ¤ય �યાંથી આવી? સમðĪં કાંઈ? એકલા કરોડ શૂ¤ય લ�યા 
હોય તો એમાં કોઈ આંકડો હોય છે?

Ôોતા :- એ તો િમ¡યા વ પાôંુ થઈ જશે.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- પાôંુ થયંુ. પાôંુ Óત લઈને િમ¡યા વ પાôંુ થશે. મØ Óત લીધા. Óત છે 

નĬહ, ચાĬરÆ છે નĬહ અને માને ક ેહંુ ચાĬરÆ.. છંુ. િમ¡યા વનો પાôો રંગ લાગે છે. િમ¡યા વનો 
óઢ રંગ લાગે છે. આહા..હા..! કહો, સમðĪં કાંઈ? બે ભાગ પડી ગયા િબચારા લખે. 

પરમાથĨ-Ëિત·મણ ગાથા-૮૭ અિધકાર, 
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‘ ’આમ હોવાથી જ Æણ શ«યો પĬર યાગીને...  આમ હોવાથી શંુ? ક ેપયાĨયમાં િમ¡યાશ«ય 
આĬદ હોવાથી, થાય છે, છે એ કારણે  ÔĎા િવપરીત છોડી દે. ‘ ’Æણ શ«યો પĬર યાગીને...
ભગવાન આ મા અતીિ¤Èય આનંદ છે એની ÔĎા કરી લે. માયા છોડી દે, સરળ પરમા મા 
આ મા એની Ëતીિત કર. અને િનદાન છોડી દે, આ મામાં બધંુ આનંદનંુ ફળ આ મામાં આવે છે. 
પરમાં શંુ ફળ છે? «યો, એનું નામ Ëિત·મણ. 

‘ ’પરમયોગી પરમિનઃશ«ય°વòપમાં રહે છ.ે..  પરમિનઃશ«ય°વòપ પરમા મા, આ મા 
એમાં જે આ મધામમાં અંતર રહે છે  «યો, એ ‘ ’તેને િનėયËિત·મણ°વòપ કહેવામાં આવે છ.ે..
મુિનને જ સાચા Ëિત·મણ°વòપ કહેવામાં આવે છે. Ëિત·મણની Ĭ·યા પયાĨય બીñ અને È­ય 
બીજંુ એમ નથી. એ આ મા જ Ëિત·મણ°વòપ થઈ ગયો. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? ‘કારણ 
ક ે તેને °વòપગત વા°તિવક Ëિત·મણ છ ે જ. (-િનજ°વòપની સાથે ’ ‘ જુઓ, °વòપગત. 
સંબંધવાળું) વા°તિવક ’ ‘ Ĥાયક િનઃશ«ય ભગવાન આ મા એની સાથે સંબંધવાળી પયાĨય 
Ëિત·મણ છ ે જ.’ કમĨનો સંબંધ રાગાĬદનો એ સંબંધ છે નĬહ. °વòપગત સંબંધ, °વòપગત 
સંબંધ. Ĥાયક િચદાનંદ આનંદ°વòપ એની સાથે સંબંધવાળો Ëિત·મણ છે. માટ ેએ આ મા જ 
Ëિત·મણ થઈ ગયો એમ િનėયથી કĝું છે. સમðĪં કાંઈ? 

Ôોતા :- ગત એટલે શંુ?
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- °વòપસંબંધ. કĝુંને. °વòપની સાથે સંબંધવાળું. °વòપગત-°વòપની 

સાથે સંબંધ થયો. રાગનો િનિમĉથી સંબંધ હતો. આ °વòપની સાથે સંબંધ થયો. 
અËિત·મણભાવનો િનિમĉની સાથે સંબંધ હતો. Ëિત·મણભાવનો °વòપની સાથે સંબંધ થયો. 

Ôોતા :- િનમĨળ પયાĨય
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- િનમĨળ, પણ એ °વòપની સાથે સંબંધ થયો તો િનમĨળપયાĨય થઈ. િનમĨળ 

પયાĨય પણ છે કવેું પĬડôમĪં? એ °વòગત વા°તિવક Ëિત·મણ એમ. °વòપગત વા°તિવક. 
°વòપ એવું િનઃશ«ય પરમા મા િનજ°વòપ એનો ગત-સંબંધ. એના સંબંધવાળાને 
િનėયËિત·મણ કહે છે. સમðĪં કાંઈ? એનો સંબંધ છોડીને રાગાĬદ છે એ Ëિત·મણ છે નĬહ. 
કહો, સમðĪં કાંઈ? 

‘ ’(હવે, આ ૮૭મી ગાથાની ટીકા પૂણĨ કરતાં ટીકાકાર મુિનરાજ બે Ęોક કહે છ)ે :-  બે 
Ęોક કહે છે.

(अनुĶòभ)
शÐयýयं पåरÂय  िनःशÐये परमाÂमिन।ºय
िÖथÂवा िवĬाÆसदा शुĦमाÂमानं भावयेÂÖफुटम।्।११६।।

િવČાન. �યાં િવČાનનો અથĨ આ­યો? છેને આમાં અથĨમાં. ‘ભવÎમણનંુ કારણ છ ે અને 
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વારંવાર કામબાણના અિõથી દ�ધ છ-ે-એવા કાય�લેશથી રંગાયેલા િચĉને તંુ અ યંત 
છોડ;...’ હા, ઠીક ઉપરની વાત છે. હા, ઠીક, િવČાનને. 

‘ ’Æણ શ«યને પĬર યાગી,...  જુઓ, અહÞ િવČાન એને કĝા. િવČાન એને કĝા ક ેઆ મા 
અખંડ Ĥાયક િચદાનંદ મૂિતĨ રાગથી, પરથી િભĒ એવી óિę કરીને િ°થર થાવંુ એનું નામ િવČાન 
છે. શાě બહુ ભ�યો હોય, વાં�યો હોય અને ચચાĨ અને વાદ ને િવવાદ કરે એ િવČાન નથી. 
આહા..હા..!  પહેલો Ęોક છેને ઇ? ટૂકંો Ęોક છે. નાિ°ત. િમ¡યા ‘ ’Æણ શ«યને પĬર યાગી,...
શ«ય આĬદ  યાગીને. એનો અથĨ ક ે °વòપમાં િ°થરતા કરીને  યાગ થઈ ðય છે. ‘િનઃશ«ય 
પરમા મામાં િ°થત રહીને,...’ ભગવાન આ મા વ°તુ વીતરાગી પયાĨય Ëગટ કરીને, વીતરાગ 
°વòપ ભગવાન આ મામાં િ°થર થઈને   િવČાન ‘ ’િવČાને સદા શુĎ આ માને °ફુટપણે ભાવવો.
તો એને કહીએ, સદા શુĎ ભગવાન આ મા, સદા શĎુ... સદા શĎુ... સદાશીવ ભગવાન આ મા 
એ È­ય. °ફુટપણે-Ëગટપણે ભાવવો એ પયાĨય. શું કહે છે સમðĪં? 

‘ ’ ‘ ’Æણ શ«યને પĬર યાગી,... િનઃશ«ય પરમા મામાં િ°થત... એ અશĎુ પયાĨયનો  યાગ.  
શ«યરĬહત એવો પોતાનો િનજ આ મા એમાં િ°થત એ પયાĨય થઈ. પયાĨય નામ અવ°થા. ‘િવČાને 
સદા શુĎ આ માને...’ જેણે એવંુ ð�યંુ, એવા િવČાન Ĥાની  સદા શĎુ ભગવાન એ È­ય. એ
સદાશુĎ આ મા એ È­ય વ°તુ.  Ëગટપણે Ëગટપણે  શિ�તòપ પરમા મા ‘ ’ ‘ ’°ફુટપણે... ભાવવો.
છે એને પયાĨયમાં Ëગટòપે ભાવવો . ઓહો...હો..! અ£યા મની વાત બહુ મીઠી અને ટૂકંી. Įઈએ
પણ એનંુ માહા ©ય �યાં સુધી ન આવે  યાં સુધી આ ચીજ શંુ છે એનો એને Ëેમ થતો નથી. આ 
બહારમાં ધમાધમ... ધમાધમ... ðÆા કાઢ,ે ભિ�ત, Ëમોદ બહાર દેખાય. Óત પાળે છે, આ Ëેમ 
નથી ખાતા, આ નથી પીતા. «યો, આમ ન ખાવું, આ ન પીવું, દેખાય તો ખíં ક ે કાંઈક કરે છે 
િમ¡યા વભાવ. કરે છે  કતાĨબુિĎ �યાં- યાં. આહા..હા..! અહÞયાં ભગવાન ચૈત¤યિબંબ �યાં પąો ,
છે િનઃશ«ય°વòપ Ëભુ. એમાં િ°થર થઈને  °ફુટ ંËગટ શિ�તòસમðĪં? પે ‘ ’°ફુટપણે ભાવવો.
ભગવાન આ મા િનઃશ«ય છે. એમાં પયાĨયને એકા¹ કરીને Ëગટપણે એની ભાવના કરવી Įઈએ. 
એ ભાવના કરવી એ જ િનėયËિત·મણ છે. એ િનėયચાĬરÆ છે. બીĮ Ęોક.

( )पृÃवी
कषायक रंिजतं Âयजतु  िच°मु¸चैभªवान ्िल
भवĂमणकारणं Öमरशरािµनदµधं मुहòः।
Öवभाविनयतं सुखं िविधवशादनासािदतं
भज Âवमिलनं यते ÿबलसंसतेृभêिततः।।११७।।

વાહ..! હે ધમß યિતને ઉčશેીને વાત છેને મુ�ય? ચાĬરÆવંત આ મóિę થઈ, ‘ ’યિત!  . 
આ માની óિę તો થઈ છે `હંૂ પૂણĨ શĎુ આનંદ છંુ, મારી ખાણમાં બધી શિ�ત, સ¶વ પąું છે' . 

પરમાથĨ-Ëિત·મણ  Ęોક-૧૧૬-૧૧૭ અિધકાર,
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એવું ભાન થયું છે, એ ઉપરાંત °વòપમાં લીનતા કરવાની વાત ચાલે છે. ‘હે યિત! જ ે (િચĉ) 
ભવÎમણનું કારણ છે અને વારંવાર ...  જુઓ, જે િવક«પાĬદ િચĉ ભવÎમણનંુ કારણ છે.’ ‘ 
કામબાણની અિõથી દ�ધ છ.ે..’ અરે..! તારા િચĉમાં પરપદાથĨની ઉĔિસત વૃિĉ Ëગટ ેછે એ 
કામબાણની અિõ લાગે છે તને. આહા..! સમðĪં કાંઈ? ‘જ ે(િચĉ) ભવÎમણનું કારણ અને 
વારંવાર કામબાણ...’ પાંચ ઇિ¤Èયના િવષયોને �યાં �યાં દેખે  યાં આમ અિõ ઉઠ ેછે રાગની. 
અરે..! એ તો કામબાણ અિõ ઉઠ ેછે. સમðĪં કાંઈ? વારંવાર �યાં શ§દ સાંભળે ક ેòપ દેખે, 
રસ,  યાં  યાં વૃિĉ રોકાઈ ðય, કામબાણથી ઘાયલ થઈ ગયો. તાíં િચĉ કામબાણથી ઘાયલ થયંુ 
છે. 

Ôોતા :- ... િવચાર આવે?
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- શું િવચાર આવે? શંુ િવચાર શંુ આવે? આ માનો િવચાર આવે. પરમાં 

કાંઈક છે એવો િવચાર. પરમાં કાંઈ છે નĬહ Æણકાળમાં. એ કહે છે જુઓ વારંવાર આમ 
કામબાણ. આમ શ§દ, òપ, રસ, ગંધ, °પશĨ. એમાં ઘાયલ તાíં િચĉ થઈ ðય છે, કહે છે.

‘ ’એવા કાય�લેશથી રંગાયેલા િચĉને...  આહા..હા..! એવા કષાયના �લેશથી રંગાયેલંુ િચĉ. 
જુઓ, શુભ-અશુભપĬરણામ બેય કષાય �લેશ છે. આહા..હા..! ભગવાન આ મા અતીિ¤Èય 
આનંદમૂિતĨ િનઃશ«ય°વòપી આ મા એનાથી િવòĎ િચĉ. છેદાયેલા િચĉ  યાં તારી વારંવાર વૃિĉ 
બાĝ પદાથĨમાં રોકાઈને જરી ખેદ ક ે હરખ, ખેદ ક ે હરખ. અનુકળૂતાની ચીજમાં હરખ થવો, 
Ëિતકળૂતામાં ખેદ થવો. તાíં િચĉ કષાય�લેશથી રંગાયેલંુ છે. સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..! ‘એવા 
કષાય�લેશથી રંગાયેલા િચĉને તું અ યંત છોડ;...’ ભગવાન એને છોડ. આહા..હા..! તાíં વીયĨ 
ઉĔિસત થઈને આનંદમાં કમે નથી ðતું? આ િચĉ અહÞ પરમાં જરી સુખભાવ થયો, આમ થયંુ, 
ઓહો..હો..! સમðĪં કાંઈ? કામબાણથી ઘાયલ તાíં િચĉ થઈ ગયંુ છે. કષાયથી રંગાયેલંુ િચĉ 
ભગવાન આ મા િનઃશ«ય°વòપ પરમા મા એનો આÔય લઈને �લેશથી રંગાયેલા િચĉને છોડ, 
�લેશથી રંગાયેલા િચĉને છોડ. સમðĪં કાંઈ? 

‘ ’અ યંત છોડ; જ ેિવિધવશાň  (-કમĨવશપણાને લીધે) અËાē છ.ે..  શંુ છે? એ કમĨને તાબે 
થઈને તારો આ મા અËાē છે. સમðĪં કાંઈ? કમĨને તાબે થઈને તારો °વભાવ િનયત સુખ 
અËાē છે. શું કĝું? કમĨની િવિધ નામ કમĨ. એના વશપણાના િનિમĉને આધીન થઈને ‘એવા 
િનમĨળ °વભાવિનયત સુખને...  શંુ કહે છે? ભગવાન આ માનો આનંદ એ કમĨના િનિમĉને વશ ’
થઈને તારા °વભાવનો આનંદ તને અËાē છે. સમðĪં કાંઈ? આ મા અતીિ¤Èયની અËાિē કમે 
છે એમ કહે છે. કમĨથી છે એમ નથી. કમĨને વશાň -િવિધવશાň  એમ શ§દ પąો છે. પણ તારો 
°વભાવ અતીિ¤Èય આનંદ એને વશ ન થતા તારી પĬરણિત કમĨના િનિમĉથી વશ થાય છે. 
સમðĪં કાંઈ? Ëિત·મણની ­યા�યા છેને. આમ કમĨના િનિમĉને વશ થાય છે. એનાથી 
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°વભાવિનયત સુખની અËાિē છે. 
Ôોતા :- વા°તિવકતા દેખાડ ેછેને.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :-વા°તિવક °વòપ. 
‘ ’િનમĨળ °વભાવિનયત સુખને...  °વભાવમાં િનિėત રહેલો, °વભાવમાં િનયમથી રહેલો 

ભગવાન આ મામાં આનંદ િનયમથી રહેલો છે આ મા, િનėયથી રહેલો છે. એની અËાિē કમĨને 
તાબે થયેલો તારો ભાવ એ કારણે °વભાવિનયત સુખની અËાિē છે. સમðĪં કાંઈ? તાíં ને તાíં 
કારણ છે, બીજંુ અહÞ કોઈ કારણ બતાવતા નથી, «યો. આહા..હા..! અહÞ તો પાઠ લીધોને 
િવિધવશાň . કમĨ એને વશ કરે એમ નથી. કમĨના તાબે થઈને તારી પĬરણિત એના વશ થઈને 
િનયત°વભાવમાં િનėય આનંદ પąો છે એની અËાિē છે. એવા ‘સુખને તું Ëબળ સંસારની 
ભીિતથી ડરીને ભજ.’ એવા સુખને °વભાવિનયત સુખને °વભાવિનયત સુખને °વભાવમાં 
િનėયથી પąો છે (એવા) અતીિ¤Èય આનંદને Ëબળ સંસારની ભીિત. એ સંસારનો ડર લાગે. 
આહા..હા..! રાગ, �લેશ, સંસાર, કષાય�લેશથી ડરીને-બી-ભય પામ. ડરીને °વભાવિનયત સુખને 
ભજ. પરથી ડરીને °વભાવિનયત સુખને ભજ. આ એનું નામ િનėયËિત·મણ છે. આહા..હા..! 
સમðĪં કાંઈ? બહુ ટૂકંી ­યા�યા છે. આહા..હા..!

°વભાવિનયત સુખ. ભગવાન આ મા િનėયથી ભરેલો છે આનંદ. કમĨના વશે અËાē 
એનાથી ડરીને સુખને ભજ. અતીિ¤Èય આનંદને ભજ. એ એની ભજના ભિ�ત કર. ભિ�તનો અથĨ -
એમાં એકા¹તા હોય એનું નામ ચાĬરÆ અને િનėય Ëિત·મણ છે. 

(Ôોતા :- Ëમાણ વચન ગíુદેવ!)

પરમાથĨ-Ëિત·મણ Ęોક-૧૧૭ અિધકાર, 

.. વતĨમાન પરમાથĨ Ëિત·મણ અિધકાર ચાલે છે. છે તો ચાĬરÆનો અિધકાર. આ મા પોતાનો -
પૂણĨ શુĎ આનંદ Ĥાયક°વભાવ એ રાગથી, પરથી ખસીને પોતાના ચૈત¤ય Ĥાનની અંતમુĨખ થઈને 
અનુભવમાં આ માની Ëતીત કરે છે  યાર ેતેને સ©ય�દશĨન કહે છે. કહો, સમðĪં કાંઈ? અહÞ તો 
સ©ય�દશĨન ઉપરાંત ચાĬરÆની વાત છે. પર ચીજથી િનરાળો, રીર કમĨથી પણ િભĒ આ મા છે શ -
અને પ�ુય-પાપનો રાગ િવક«પ ઉઠ ેછે એ પણ આÖવ દુઃખòપ િવકાર. એનાથી િભĒ પોતાનું 

વૈશાખ વ ૧૫ શુ· ૨૦ ૫ ૬૬દ- , વાર, તા. -૦ -૧૯
કળશ- , Ëવચન-ગાથા-૮૮-૮૯, ૧૧૮ ૬૮
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સુખ°વòપ આ મા, સુખ°વભાવી આ મા, અતીિ¤Èય આનંદ°વòપી આ મા. એની અંતમુĨખ થઈને 
બĬહમુĨખનો અભાવ-°વભાવમાં છે અને અંતમુĨખમાં અનંત ĤાનાĬદ છે એની અંતરમાં óિę કરવી 
અને °વસંવેદન Ĥાનનું વેદન કરવું Ĥાનથી એનું નામ શòઆતમાં પહેલા સ©ય�દશĨન-Ĥાન ધમĨ 
કહેવામાં આવે છે. સમðĪં કાંઈ? એની સાથે અહÞયાં ઉ કૃę વાત કહે છે. જેને આ માની 
°વતંÆતાની-આનંદની Ëાિē કરવી હોય એને દશĨન-ĤાનપૂવĨક એવું ચાĬરÆ Ëાē કરવંુ Įઈએ. 
ચાĬરÆની Ëાિē િવના આ માના પૂણĨ આનંદની Ëાિē નĬહ થાય. સમðĪં કાંઈ? એ વાત ૮૮માં 
િવશેષ કહે છે  જુઓ. ,

च°ा अ भावं  हवेइ जो साहó।गुि° ितगुि°गु°ो
सो पिडकमणं उ¸चइ पिडकमणमओ हवे जÌहा।।८८।।

જ ેસાધુ છોડી અગુિēભાવ િÆગુિēગુēપણે રહે,
તે Ëિત·મણ કહેવાય છ ેËિત·મણમયતા કારણે. .૮૮

એની ‘ ’ આ તો ëચી વાત છે અ યારે તો. આ બધા મંુબઈમાંથી ધમાધમ કર  ટીકા :- તાં
આ­યા અને માંડ આવી વાત કહે છે ëચી  «યો.,

Ôોતા :- એને ખબર છેને મુંબઈમાં ધમાધમ છે અને અહÞ બીñ વાત..
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- ભગવાન આ મા જેને શાંિત Įઈએ અને સુખ Įઈએ તો આ મામાં 

આનંદ અને શાંિત પડી છે. Æણકાળ, Æણલોકમાં �યાંય શાંિત અને સુખ પરપદાથĨમાં તો છે જ 
નĬહ, શરીરમાં છે નĬહ, વાણીમાં નથી, કમĨમાં નથી અને પુ�ય અને પાપનો શુભાશુભભાવ થાય છે 
એમાં પણ સુખ અને શાંિત છે જ નĬહ. સમðĪં કાંઈ? ભગવાન આ મા સિ�ચદાનંદ °વòપ સň  
સň  શાĕત Ĥાન અને આનંદ °વભાવ જેનો પĬરપૂણĨ આ મા છે. એના આનંદની óિę કરીને, એ 
આનંદનું Ĥાન કરીને સ©ય�દશĨન-Ĥાન Ëાē કર ે છે, પછી °વòપમાં િ°થર થવું એને ચાĬરÆની 
Ëાિē કહેવામાં આવે છે.  યારે આ માને પૂણĨ આનંદòપી મુિ�તની Ëાિē થશે. એ િવના 
આ માની આનંદની Ëાિē થશે નĬહ. કહો, સમðĪં કાંઈ? 

Ôોતા :- ...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- �યાં સુખ? ધૂળમાં છે? કોણ કહે છે ક ેસુખ છે? સુખ �યાં છે? જડમાં 

છે? આ શરીર તો માટી છે. આ તો માટી છે. કમĨ જડ છે, પૈસા માટી-ધૂળ છે, ěીનું શરીર 
પરમાટી, માંસ, હાડકા છે  એનો આ મા િભĒ છે. સુખ �યાં છે? જે  છે એની , ની દશામાં દુઃખ
અંતરમાં સુખ છે. તો પરમાં દુઃખ પણ નથી અને પરમાં સુખ પણ નથી. પોતાની િનજદશામાં 
` ' ` 'પરમાં સુખ છે, પરમાં દુઃખ છે  એવી ક«પના, Îાંિત અને પ�ુય-પાપના ભાવમાં મને ઠીક છે  
એવી Îમણા એ Îમ છે એ દુઃખ છે. અને દુઃખ કૃિÆમ અવ°થા છે, એ િÆકાળ આનંદની ઉલટી 
દશા છે. તો િÆકાળ આ મામાં આનંદ પąો છે, સિ�ચદાનંદ°વòપ છે. િસĎ સમાન. જે પરમા મા 
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અશરીરી થયા એવો જ આ માનો °વભાવ અંદર પૂણĨ છે. પદાથĨ છે પĬરપૂણĨ ચૈત¤ય છે, 
પરમ°વòપ આ મા છે. એમાં આનંદ છે, પણ એનો આદર ન કર , પરનો આદર કયâ એમાં તાં `
મને લાભ છે, એમાં મને નુકસાન છે  શરીરની Ĭ·યા હંુ કíં છંુ, શરીરમાં મને મð છે  લાડવા , ,
ખાવા આĬદ, ěીના ભોગમાં મને ઠીક છે, લ²મી મને ઠીક છે  એવી િમ¡યાóિę  મૂઢ ક«પના એ ' ની
દુઃખòપ છે. સમðĪં કાંઈ? એ દુઃખòપ દશાને જેને ટાળવી હોય એનો અહÞયાં ઉપાય કહેવામાં 
આવે છે. સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..!

શું કહે છે  જુઓ ‘? ટીકા :- િÆગુિēગુēપĪં (-Æણ ગુિē વડ ેગēુપĪં) જનેું લģણ છ ે
એવા પરમતપોધનને િનėયચાĬરÆ હોવાનું આ કથન છ.ે’ ભગવાન આ મા મન, વચન અને 
કાયા તરફના િવક«પની લાગણી છોડીને ભગવાન આ મા િનિવĨક«પ અિવકારી-અિવકારી વીતરાગ 
°વભાવનો િપંડ Ëભુ ચૈત¤ય છે  એમાં ગુē થવંુ લીન થવું એ પરમતપોધન ચાĬરÆનંુ લģણ અને , -
મોģમાગĨનંુ એ °વòપ છે. સમðĪં કાંઈ? જુઓ, ‘ ’ જેની જનંુે લģણ છ ેએવા પરમતપોધનને...
પાસે આ મલ²મી છે. તપોધન છે, તપòપી ધન છે, ધૂળ ધન નથી. શરીર નĬહ, કમĨ નĬહ એ માટી 
જડ પર છે. આ મામાં અતીિ¤Èય આનંદ°વòપ આ મા શાંતરસનો સાગર °વòપ એ કહેશે 
આગ . એવો Ëભુ પોતાનું િનજ°વòપ એમાં આનંદ છે. એમાં એકાકાર થઈને આનંદની દશાની ળ
Ëાિē °વધનની કરી તેને તપોધન ચાĬરÆવંત, સંત, મુિન, મહંત કહે છે. સમðĪં કાંઈ? એને 
‘ ’ એવા ñવને સાચું ચાĬરÆ હોય છે.િનėયચાĬરÆ હોવાનું આ કથન છ.ે  

હવે િવશેષ ટીકા કહે છે. ‘પરમતપėરણòપી સરોવરના કમળસમૂહ માટ ે Ëચંડ સૂયĨ 
સમાન એવા જ ે અિતઆસĒભ­ય મુનીĕર...’ મુનીĕ કવેા હોય છે? ક ે પરમતપėરણ  
આનંદòપી સરોવર. તપėરણ શ§દે અતીિ¤Èય આનંદòપી સરોવર. જેમાં ઇ�છા નથી, રાગ નથી. 
અતીિ¤Èય આનંદથી ભરેલો સરોવર આ મા. ‘ ’ એમાં જે સરોવરના સરોવરના કમળસમૂહ...
કમળ છે એના સમૂહને ‘ ’ જેમ સરોવર છે એમાં કમળ છે. તો સૂયĨ એ  માટ ેËચંડ સૂયĨ સમાન...
કમળને ખીલવામાં હેતુ છે. સૂયĨથી કમળ ખીલે છે. એમ મુનીĕર ધમાĨ મા અંતરમાં પરમ 
આનંદòપી સરોવરના કમળસમૂહ માટ ેËચંડ સૂયĨ સમાન છે.  શું કહે છે? ભગવાન આહા..હા..!
આ મામાં અતીિ¤Èય આનંદનંુ સરોવર ભયુĩ છે. એમાં કમળ. એને Ëગટ કરવાની કળા એ 
°વòપમાં એકા¹ થવું એ જ તપોધન મુિન પોતાના આનંદòપી કમળ સરોવર માટ ેËગટ Ëકાશ 
િવકાસ કરવામાં સૂયĨ સમાન છે. ઝીણી વાતું બહુ, ભાઈ! કહો, સમðĪં કાંઈ?

શું કહે છે? અંદરમાં દયા, દાન, Óત, ભિ�તનો િવક«પ એ આ માના આનંદને Ëગટ કરવામાં 
કારણ નથી  એમ કહે છે. ભગવાન આ મા પરમતપòપી સરોવરના કમળસમૂહ. આનંદ તપėરણ ,  
એટલે મુિનપĪં. એના કમળના Ëચંડ સૂયĨ Ëગટ થવામાં. ભગવાન આ મા અતીિ¤Èય આનંદનો 
સાગર સરોવર એમાં રાગથી ખસીને, એકા¹ થઈને કમળના િવકાસમાં મુિનપણાની દશા અંતરમાં 
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વીતરાગી ચાĬરÆ એ કમળને ખીલવવામાં સૂયĨ સમાન છે. સમðĪં કાંઈ? ..માં એ કઠણ. 

અહÞ તો એમ કહે છે ક ેઆ મામાં આનંદ ખીલવાનું કારણ શરીરની Ĭ·યા નથી, વાણીની 
Ĭ·યા નથી, પુ�ય-પાપના ભાવનું કારણ નથી અને દયા, દાન, Óત, ભિ�તનો ભાવ આ માના 
આનંદòપી સરોવરનું કમળ ખીલવવામાં કારણ નથી.  આ કઈ ðતની વાત! કહો, આહા..હા..!
ચીમનભાઈ! આવી વાત  બાપુ! તું એવો છો, Ëભુ! તને એ વાત íિચ નથી. ભગવાન! તું ,
પરમાનંદની મૂિતĨ છો.  કમે? કહે છે ક ે ભાઈ! તું પરમાનંદનું સરોવર છો. એમાં આહા..હા..!
એકા¹ થઈને શાંિત અને આનંદની ખીલવટ કરે એનું નામ ચાĬરÆ અને એનું નામ ધમĨ અને એનું 
નામ મોģનો માગĨ છે. બાકી વાત બધી થોથા છે.  કહો, સમðĪં કાંઈ? આ  આહા..હા..! í�યા
િવના,  િવના કદી એને શાંિત મળશે નĬહ. મરી ðય ચોયાĨસીના અવતારમાં રખડી-આ કયાĨ
રખડી . પુ�યાĬદ કરે દયા, દાન, ભિ�ત, Óત આĬદ. .. હોય °વગĨમાં ðય, મરીને  યાંથી ઢોર ને ને
પશુમાં ðય મરીને નરક અને િનગોદમાં જશે.

Ôોતા :- દેવમાંથી ðય?
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- િનગોદ જ છે. ભગવાન આ મા એક સેક¤ડના અસં�ય ભાગમાં પૂણĨ 

આનંદ°વòપ જુઓ, મુિન કવેા છે કહે છે  ચાĬરÆવંત કવેા છે? ક ે પોતાના સરોવર  કમળ ? માં
ખીલવામાં સૂયĨસમાન છે. આહા..હા..!

Ôોતા :- ...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- હા, પણ એ શાંિત... શાંિત... આ મામાં છે, ભગવાન! પહેલી íિચ તો 

કર, Ëભુ! ક ેસુખ કોઈ િવક«પ, પ�ુય, પાપ, દયા, દાનમાં નથી. શરીર તો જડની પયાĨય છે, ભાઈ! 
એમાં તાíં સુખ છે નĬહ, એના િવĕાસથી તને શાંિત મળશે નĬહ. શરીરના િવĕાસથી, લ²મીના 
િવĕાસથી, બહારની Ĭ·યાકાંડના િવĕાસથી તને શાંિત Æણકાળમાં મળશે નĬહ. શાંિત તો 
ભગવાન આ માનો િવĕાસ હંુ અનાકુળ આનંદ°વòપ  જેવા િસĎની પયાĨયમાં આનંદ `  છંુ.'
ËગĀો છે એ આનંદ �યાંથી ËગĀો? એ અંતરમાં ભયâ છે એમાંથી Ëગટ થયો છે. એવો હંુ 
આનંદમૂિતĨ છંુ  એવા. અરે..! ૧૮-૧૮ વષĨના બાળકો, જુવાન પણ આ મામાં ચાĬરÆ લઈને .'
મુિ�તને પા©યા છે  «યો. સમðĪં કાંઈ? એવી ચીજ નથી ક ેઆ આ મા નથી કરી શકતો. કવેળ ,
લઈ શકે  તો અહÞયાં પહેલી óિę અને ચાĬરÆની વાત કરે છે. !

‘ ’ જેની મુિ�ત, કીનારો આવી ગયો છે. સંસારનો એવા જ ેઅિતઆસĒભ­ય... આહા..હા..! 
Ĭકનારો આવી ગયો છે. એવા ‘ ’ જુઓ,  મુનીĕર બાĝËપંચ અગુિēભાવ તñને... આહા..હા..!
એ િવક«પ ઉઠ ેછેને શુભરાગ પંચમહાÓતના, દયા, દાનના, ભિ�તના, તપના એવા કોઈ િવક«પ 
બાĝËપંચ છે. શેઠ! 

Ôોતા :- .. આ મા  નĬહ?ના હીતને માટ ે

Ëવચન-૬૮
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પૂ�ય ગુíદેવÔી :- નĬહ.  સમðĪં કાંઈ? જુઓ, આ વેપાર-ધંધાની અહÞ વાત આહા..હા..!

નથી હá. વેપાર-ધંધા તો એકલા પાપમાં-જડમાં ગયા. એ તો કરી શકતો જ નથી. બહારનો વેપાર-
ધંધો કરી શકતો નથી. આ કરી શક ે છે. પરની ચીજ કરી શક ે  એક પાનું પણ ફરેવી શક ેક ેક ે
આંખનો પલકારો આમ કરી શક ેએ Æણકાળ, Æણલોકમાં નથી. જડપદાથĨ અને બાĝપદાથĨની 
­યવ°થા જેમ-જેમ  યાં થવાની છે તે થાય છે. આ મા એનો કતાĨ-હતાĨ Æણકાળમાં નથી. અહÞ તો 
એની પયાĨયમાં િવક«પ જે ઉઠ ેછે.  અહÞ તો શુભિવક«પ ઉઠ ેછે એની વાત કરે છે.  . આહા..હા..!
અĬહંસા, સ ય, દ ય, ÍĜચયĨ એવો િવક«પ ઉઠવો એ રાગ છે, વૃિĉનું ઉ થાન છે. એ આ માનું 
°વòપ નથી. શશીભાઈ! આકíં ભારે  ભાઈ!  હñ તો એને મારામાં આનંદ છે એ , આહા..હા..!
રાગમાં નથી, પરમાં નથી એ ભરોસો આવતો નથી.  સમðĪં કાંઈ? અહÞ તો આહા..હા..!
ભરોસો આ મામાં થયો છે. હંુ આનંદ છંુ, Ĥાયક છંુ, િચદાનંદ છંુ. પછી અશુભભાવ હતો એને તો 
છોડી દીધો, પણ શુભભાવ છે એ કહે છે ક ેએ Ëપંચ છે બધા.  સમðĪં કાંઈ? એ આહા..હા..!
અહÞસા, સ ય, દ ય, ÍĜચયĨ, અપĬર¹હનો િવક«પ ઉઠ ેછે રાગ એ િવક«પ ઉ થાન છે, �લેશ છે. 
આહા..હા..! ભગવાન અનાકુળ આનંદકદં Ëભુ છે, સિ�ચદાનંદ°વòપ છે. સň , શાĕત Ĥાન અને 
આનંદનો ભંડાર  એમાં એ Ëપંચ, �લેશ િવક«પને છોડીને.  આ તમારા કાકાને ! આહા..હા..!
સમðય છે ક ેનĬહ આ? ... પહેલા આ­યા. .. છે પણ સાંભળે તો ખરા. ખબર તો હોયને નામ તો 
સાંભĢંુ હોયને રામપર. સમðĪં કાંઈ?  અરે..! ભગવાન! તંુ તો આનંદનું ચોસલું છે આહા..હા..!
કહે છે. આ મોહનથાળ નથી કર ? મોહનથાળ કરે છેને શું કહે છે? ચોસલા પાડ ેછે. તાં

Ôોતા :- આ મા સાથે �યાં મેળ ખાય?
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- શું કહેવા  એ લોઢાની? ચોકી. એ ચોકીમાં નĬહ મોહનથાળ નાખે છે  ય ?

બરાબર પછી આમ છરી વડ ે . એમ આનંદની અહÞ ચોકી પડી છે આ મા.  (ચોસલા પાડ ે છે)
આહા..હા..! એ આનંદનો પાક તો ભગવાન સિ�ચદાનંદ મૂિતĨ છે. સિ�ચદાનંદ આનંદ અને 
Ĥાનની મૂિતĨ ચોસલંુ આખંુ પąું છે. એકાકાર થઈને ચોસલંુ થા, આનંદનું વેદન કર એનું નામ 
ચાĬરÆ અને મુિ�તનો ઉપાય છે.  સમðĪં કાંઈ? ભારે વાતંુ પણ આ બધી. આ બધી આહા..હા..!
Ĭ·યાકાંડને આ બધું �યાં ðય પછી આ?

‘ ’ જુઓ, એ શુભભાવ છે એ અગુિēભાવ છે. એ બાĝ Ëપંચòપ અગુિēભાવ...  
ગુિēભાવ નથી. સમðĪં કાંઈ? મુિનને સ©યĹ  અનુભવપૂવĨક પંચ Óત હોય છે એ પણ Ëપંચ મહા
છે, ­યવહાર છે, અગુિēભાવ છે. ભાઈ! ભગવાન આ મા અંતર પૂણાĨનંદ સહજ °વભાવનું 
ચોસલંુ પąું છે અંતર અનાĬદ-અનંત Éુવ સિ�ચદાનંદ Ëભુ. એમાંથી જેટલો વૃિĉનો ઉ થાન ઉઠ ે
છે એ બધું Ëપંચ છે, દુઃખòપ છે, આકુળતા છે, અનાકુળતાની હાિન થાય છે.  એને આહા..હા..!
પણ અહÞયાં બીડી િવના ચાલે નĬહ, તમાકુ િવના ચાલે નĬહ એને એમ કહેવંુ ક ેઆનંદકદં છે. એ 

પરમાથĨ-Ëિત·મણ ગાથા-૮૮ અિધકાર, 
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કમે બેસે પણ એને. ચાલે નĬહ સમ�યા? ચાલે નĬહ. અર.ે.! અમારે કરવંુ શું? ભાઈ! ભગવાન! તું 
તો અનંતકાળથી પરÈ­યના અભાવથી ચા«યો આ­યો છો. શું કĝું? તારો આ મા છે એમાં 
પરવ°તુનો અભાવ છે. 

ભગવાન આ મા છે સિ�ચદાનંદ Éુવ અનાĬદ-અનંત ત¶વ ભગવાન એ શરીર, વાણી, કમĨના 
અભાવથી ચા«યો આ­યો છે. શંુ કĝંુ સમðĪં? નથી સમ�યા અમારી ભાષા. જુઓ, આ બે 
આંગળી છે ક ેનĬહ? આ આંગળીએ આ આંગળી િવના જ ચ ­યંુ છે. એ છે તો છે આ એમ લા
નથી  પોતાથી એ છે. એમ ભગવાન આ મા પોતાથી છે, એ શરીર, કમĨ, જડ આĬદ પદાથĨ િવના ,
રહે છે, એના અભાવથી રહે છે.  સમðĪં કાંઈ? કોઈ કહે ક ેઅમને ચાલે નĬહ, આહા..હા..!
ભાઈ! પણ ચાલે નĬહ શંુ તું શું કહે છો? સમðĪં? મારે એના િવના ચાલે નĬહ એવા આ¹હ 
િવના એણે ચલા­યંુ નથી  એના િવના તો ચલા­યંુ જ છે.  સમðĪં કાંઈ? એક ત¶વમાં , આહા..હા..!
બીð ત¶વનો અભાવ છે. તો અભાવ કહો ક ેપરની એમાં નાિ°ત કહો. તો પોતાનું ત¶વ પરના 
અભાવથી જ ચલા­યંુ છે. સમðĪં કાંઈ? અñતËસાદñ! બરાબર છે? આ શરીર િવના ચાલે 
નĬહ, નોકરી િવના ચાલે નĬહ. શંુ છે આ બધું? ભગવાન! એ તારા °વòપમાં િવક«પ ઉઠ ેછે રાગ 
` 'એ િવના ચાલે નĬહ, એ િવના ચાલે નĬહ  એવા આ¹હ િવના તે ચલા­યંુ નથી. પરવ°તુ િવના તો 
Æણકાળ, Æણલોકમાં તે ચલા­યંુ છે. કમેક ે પરચીજ તો તારામાં છે જ નĬહ. તાíં હોવાપĪં એ 
પરથી અભાવòપ છે. તાíં રહેવંુ  પરથી અભાવòપ છે. તાíં રહેવું  પરથી અભાવòપ છે. તું જ જ
પરથી અભાવòપ જ રĝો છો. મા¤યતામાં ગડબડ કરી દીધી છે.  કહો, બરાબર આહા..હા..!
સમðય છે ક ેનĬહ? ભાઈ! Ëિવણભાઈ! �યાં ગયા સુબોધભાઈ  આ સમðય છે ક ેનĬહ? આ ?
બાળકોએ તૈયાર થવું Įઈએ. આહા..હા..!

ભગવાન આ મા વ°તુ છે ક ેનĬહ પદાથĨ? છે ક ેનĬહ? તો છે એ પોતાથી રĝો છે? ક ેશરીર, 
કમĨ આĬદ પરપદાથĨથી રĝો છે? સમðĪં કાંઈ? ભગવાન આ મા અનાĬદથી અ યાર સુધી 
અનંતકાળ. પરપદાથĨની નાિ°તથી જ ટકી રĝો છે. તો પરપદાથĨના અભાવથી રĝો છે અને 
પરપદાથĨ િવના જ રĝો છે, પરપદાથĨ િવના જ એણે ચલા­યંુ છે. સમðĪં કાંઈ? શશીભાઈ! કહો 
આ તો ¤યાય સમðય છે ક ે નĬહ? આહા..હા..! ભારે પણ! એને સમજણમાં .. એય.! 
મલૂપચંદભાઈ! શંુ હશે આ? અનાĬદથી એમ ચા«યંુ આ­યંુ છે. કમેક ેપર રજકણમાÆ, શરીરમાÆ 
ક ે આ મા બીĮ છે એ બધાનો આ મામાં અભાવ છે. તો પરનો જેમાં અભાવ, તો પરના 
અભાવથી જ ચલા­યંુ છે. પરના ભાવથી ચલા­યંુ છે એમ છે જ નĬહ કોઈ Ĭદ . કોઈ Ĭદ  મનન કયુĩ ’ ’
નથી, િવચાર કયâ નથી. પોતાનું હોવાપĪં, રહેવાપĪં કમે રĝું છે એની પણ ખબર નથી. સમðĪં 
કાંઈ? તો અહÞ આચાયĨ કહે છે, ભાઈ! તે પર િવના તો તે ચલા­યંુ જ છે. તારી મા¤યતામાં તે 
નથી ચલા­યું. મા¤યતા છૂટી ગઈ. `હંુ પર િવના જ રĝો છંુ. મારા °વભાવથી જ હંુ રĝો છંુ.' એવી 
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સ©ય�óિę થઈ. પછી `પુ�યનો િવક«પ જે ઉઠ ેછે એ િવના િ°થર નથી રĝો' (એમ માને છે). તો 
કહે છે ક ેછોડી દે એને. એ િવના પણ તું રહી શક ેછો! વ°તુમાં તો એ િવના જ રĝો છે, પણ 
óિęમાં આ મા પરથી િભĒ છે, પરના અભાવથી રĝો છે, પોતાની શિ�તના સ¶વથી રĝો છે. 
એવી પોતામાં દશĨનશુિĎ થઈ, સ©યĹ  ચૈત¤યનું ભાન હંુ પરનો કતાĨ નથી, પરનું સ¶વ મારામાં 
નથી. મારા સ¶વ રહેવામાં પરસ¶વની મારામાં જòર નથી. મારા સň નું સ¶વ, વ°તુનું સ¶વ જે 
અનંતગુણ છે એને રહેવામાં પરપદાથĨની મારે િબલકુલ જòર નથી. એમ જ છે. આહા..હા..! 
સમðĪં કાંઈ? એવા પોતાના ચૈત¤યની °વતંÆતાની પરના અભાવòપ સĉાનું સાવધાનપણે óિę 
થઈ છે, આ એનું નામ સ©ય�દશĨન કહે છે. પછી જે િવક«પ ઉઠ ેછે શુભ હá. અશુભ તો છોડી 
દીધું ચાĬરÆ લઈને. Ĭહંસા, સાવધયોગ. પણ એવી óિęપૂવĨક જે શુભિવક«પ છે એ બાĝËપંચ છે. 
આહા..હા..! અંતર °વòપમાં નથી એ અપģેાએ દયા, દાન, Óત, ભિ�તનો રાગ પણ Ëપંચ છે, 
બંધનું કારણ છે. અબંધ°વòપી ભગવાન આ મા એમાં Ëપંચનો રાગ િબલકુલ સહાયક શાંિતમાં 
છે નĬહ. એવો િનણĨય તો પહેલા કયâ હતો. અહÞ તો િવશેષ ચાĬરÆની વાત કરે છે. સમðĪં 
કાંઈ?

‘ ’બાĝËપંચòપ અગુિēભાવ તñને,...  તો છે તો ખíંને એમાં આ­યુંને? છે તો એની 
પયાĨયના અિ°ત વમાં, વ°તુમાં નથી. સમðĪં કાંઈ? વ°તુ જે િÆકાળ છે એમાં નથી એવી તો 
અનુભવóિę થઈ. હવે એની પયાĨયમાં જે Ëપંચ રાગ ઉŊ ભવે છે એને છોડીને ‘િÆગુિēગુē-
િનિવĨક«પ-પરમસમાિધલģણથી લિģત અિત-અપૂવĨ આ માને £યાવે છ,ે...’ આહા..હા..! 
સમðĪં કાંઈ? ભગવાન આ મા િÆગુિēગુē. એ મન, વચન, કાયાના વલણ તરફથી જે િવક«પ 
ઉઠ ે છે એને છોડી દીધંુ.  િનિવĨક«પ પરમસમાિધ ‘ ’િનિવĨક«પ-પરમસમાિધલģણથી લિģત...
લģથી લિģત   આ પરમ આનંદથી લિģતથી આ માનું લģ ‘ ’અિત-અપૂવĨ આ માને £યાવે છ,ે...
થાય છે. આહા..હા..! રાગ, િવક«પથી રĬહત િનિવĨક«પ શાંિત અને આનંદથી આ મા લિģત થાય 
છે એવા આ માને £યાવે છે એને ચાĬરÆ થાય છે. આ એને સાચંુ Ëિત·મણ થાય છે. સમðĪં 
કાંઈ? આ સાંજ-સવાર િમ�છાિમ દôુડમને થોથે થોથા કરે એ પĬડôમણા-પĬડôમણા નથી. કહો, 
જુગલરાજñ! આહા..હા..! ભારે આકíં પડ ેમાણસને. ભાન ન મળે કાંઈ પĬડôમણા કરી આ­યા. 
શેના પĬડôમણા કયાĨ? 

એક ËĖ કયâ હતો ભાઈ આ શેઠ ેકાલે. લોકો કહે તમે પ�ચખાણ ભા�ંયા. તમે પ�ચખાણ 
લેતા નથી.  યારે આણે જવાબ આ¥યો ક ેપ�ચખાણના ભંગનો અમે  યાગ કયâ છે. પ�ચખાણ 
ભાંગતા હતા અમે. લઈ લઈને ભાંગતા હતા એનો હવે  યાગ કયâ છે. એમ પ�ચખાણ લેવાના 
બંધ કયાĨ. Óત લેવંુ ને આ લેવંુ. પણ અમે પ�ચખાણ લેતા હતા અને ભાં�યા. એ પ�ચખાણ 
ભંગનો  યાગ કયâ છે અમે હવે. સમðĪં કાંઈ? નથી સમજતા? ભાષા નથી સમજતા. ભાષા તો 
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સીધી વાત છે. 

Ôોતા :- પ�ચખાણ અથાĨň  Ë યા�યાન!
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- Ë યા�યાન કહો, રાગનો મØ  યાગ કયâ. રાગનો  યાગ નહોતો છતાં 

માનતા હતા ક ે મØ રાગનો  યાગ કયâ, રાગનો  યાગ  Ë યા�યાન છે. એ તો કયâ એ મારે
Ë યા�યાનનો ભંગ કરતો હતો. એની હંુ ËિતĤા લë છંુ. પ�ચખાણનો ભંગ કરતો હતો એનો મØ 
 યાગ કયâ છે. કીધંુ ઠીક છે શેઠ ેપણ કાĈો જવાબ.

Ôોતા :- નીજ °વòપમાંથી બહાર આવે તો પ�ચખાણનો ભંગ...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- એ બીñ વાત છે. આ બીñ વાત ચાલે છે. પહેલા આ માને સમ�યા 

િવના `હંુ પ�ચખાણ કíં છંુ' એમ માનતા હતા. દયા, દાન, Óત અમાíં પ�ચખાણ છે. ઇ 
પ�ચખાણ નહોતું, પ�ચખાણનો ભંગ હતો. ઇ હવે અમે પ�ચખાણ ભંગનો  યાગ કયâ. પ�ચખાણ 
લઈને તોડવો એનો  યાગ કયâ. મુળચંદભાઈ! કીધું શેઠ ઠીક કાઢ,ે ભાઈ! ઓલામાં રĝા હોય 
°થાનકવાસીમાં મોઢા આગળ શેઠ તરીક.ે શું કરવંુ ઓલા પૂછે એનો જવાબ તો દેવો Įઈએને 
કાંઈક. આહા..હા..! દીģા છોડી, પણ દીģા �યાં હતી? દીģા માની હતી એ દીģાનો ભંગ કરતો 
હતો એ દીģાના ભંગનો  યાગ કયâ. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? દીģા નહોતી અને દીģા 
માનતો હતો તો એ દીģાનો ભંગ કયâ.

Ôોતા :-...
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- થઈ જતો હતો. એ દીģાના ભંગનો  યાગ કયâ. એ દીģા છે જ નĬહ. 

ચીમનભાઈ! આ તો એમ કહે «યો અમે પ�ચખાણ લીધા, પણ હતી ક ે Ĭદ  તને ભાન િવના ’
પ�ચખાણ કવેા? લઈ લઈને હંમેશા ભાંગે. એય..! ભગવાનભાઈ! સામાિયક, પોષા. સામાિયક લે 
છે. સામાિયક શંુ? સામાિયક તો છે નĬહ તને. óિęનું ભાન નથી સામાિયક �યાંથી? સામાિયક 
લઈને સામાિયક તો તોડ ે છે. તોડતો હતો તો િમ¡યા વભાવની પુિę કરતો હતો. એ સામાિયક 
લઈને સામાિયકને તોડતો હતો એ તોડવાનો  યાગ કયâ. સમðĪં કાંઈ? ધĒાલાલñ! 
આહા..હા..!

કહે છે ,...  એવો લિģત અિત-અપૂવĨ એમ. એ ભગવાન આ મા ‘ ’અપૂવĨ આ માને £યાવે છે
િનિવĨક«પ લģણથી લિģત થાય છે. િનિવĨક«પ સમાિધથી આ મા £યેયમાં આવે છે. રાગથી નĬહ, 
િવક«પથી નĬહ, મનથી નĬહ. સમðĪં કાંઈ? િનિવĨક«પ પરમસમાિધલģણ. એના પĬડôમણા. 
લોગ°સમાં આવે છેને, શેઠ! લોગ°સમાં નથી આવતું? સમાĬહવર મĉુમુદĉંું. ખબર ન મળે અથĨની 
કાંઈ ભાન. ... િવહુઈ રયમળા. કોણ ðણે શું અથĨ છે? એ આવે છેને િવહુઈ રયમાળા. તો કોકને 
પૂછયંુ િવહુઈ રયમળા. બેને તકરાર થઈ હતી અપાસરામાં. બે અપાસરા હતા પછી સમજયાને 
એક દશાÔીમાળી અને િવશાÔીમાળી તો એમાં તકરાર થઈ. તો આ લોગ°સ બોલે અથĨ તો 
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આવડ ે નĬહ. પછી ઓલી દશાÔીમાળીની બાઈ હતી. િવહુઈ રયમળા. િવશા રોઈ મળા. પણ 
એલા! લોગ°સમાં આવંુ �યાંથી આ­યંુ? િવહુઈ રયમળા છે શ§દ, પણ તમને ખબર ન હોય. 
લોગ°સમાં આવે છે આપણે. સામાિયકમાં આવે છે શ§દ. સામાિયકમાં એ શ§દ આવે છે. અહÞ 
તો ના�યંુ... સામાિયકમાં, લોગ°સમાં પાઠ આવે છે. આપણે Ĭદગંબરમાં લોગ°સનો પાઠ આવે છે. 
આવે છેને. સામાિયકનો પાઠ છે, પણ તમે .. નથીને. હા પાઠ છે. એ નĬહ બીĮ પાઠ છે. 
લોગ°સનો પાઠ છે. છેને અહÞયાં આપણી પાસે. નĬહ પુ°તક નથી? એનો અથĨ પણ કરલેો છે. એ 
આપણે જૂનંુ છે  યાં ભાઈ લોગ°સમાં. એવં .. અિભથયા િવહુઈ રયમળા... .... એવં મા 
અિભથુઆ. અથĨ એકકોર એવો કરતો હતો. ઓલા કહે િવહુઈ રયમળા. િવશા રોઈમળા. પણ આ 
અથĨમાં �યાંથી આ­યંુ? 

આ મા ભગવાન°વòપ પરમા મા એ િÆલોકનાથ Ëભુ આપની હંુ °તુિત કíં છંુ. આપ કવેા 
છો? િવહુઈ રયમળા. િવશેષે હુઈ નામ ધુઈ નામ ટાĢા છે. રજ એટલે આઠ કમĨની ધૂળ અને મળ 
એટલે પુ�ય-પાપના મિલન પĬરણામ. પુ�ય-પાપના મિલન પĬરણામ જે Ëપંચ છે એને આપે ટાળી 
દીધા છે. િવહુઈ રયમળા. રય એટલે રજ અને મળ એટલે િવકારી પĬરણામ. સમðĪં કાંઈ? 
અથĨની ખબર ન મળે. હાંક ેરાખે ગાડા અને ભાન મળે કહેનારને અને ભાન ન મળે સાંભળનારને. 
શેઠ! 

Ôોતા :- ...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- એનું ફળ રખડવાનું. એમાં રખડવાનંુ ફળ છે ચાર ગિતમાં.
અહÞ કહે છે ક ેભગવાન આ મા  એમ કહેવંુ છે. ‘ ’િનિવĨક«પ-પરમસમાિધલģણથી લિģત...

શું કહે છે? ઓલો ­યવહારને ઉડા­યો છેને ભાઈ ઇ? ­યવહાર િવક«પ ઉઠ ે છે પંચમહાÓતાĬદ 
સ©ય�óિęને હá. એ પણ િવક«પથી આ મા િ°થર થઈ શક ેએવો આ મા છે જ નĬહ. આ મા 
એવો છે જ નĬહ. એ િવક«પથી રĬહત િનિવĨક«પલģણથી લિģત સમાિધથી લિģત થાય એવો 
આ મા છે. સમðĪં કાંઈ? આ મા એવો છે ક ેજે િવક«પથી લિģત લģમાં આવે એવો આ મા જ 
નથી. રાગથી લિģત થાય છે અથવા રાગમાં હંુ નĬહ... શંુ કહે છે? જે દયા, દાન, Óતનો િવક«પ 
ઉઠ ે છે એ રાગમાં તાકાત નથી ક ેઆ માને લģ કરાવે અને આ મા રાગથી લિģત થાય એવો 
આ મા છે નĬહ. શંુ કĝું સમðĪં?

ભગવાન આ મા ĤાનાનંદમૂિતĨ શુĎ ચૈત¤યઘન, એ િવક«પ જે રાગાĬદ ઉઠ ેછે શુભરાગ દયા, 
દાન, Óત. એ રાગમાં તાકાત નથી ક ેઆ માનું લģ કરીને િ°થર થાય અને આ મામાં એવી તાકાત 
નથી ક ેરાગનો સહારો લઈને પોતાનું £યાન કરે. સમðĪં કાંઈ? ભગવાન આ મા Ĥાનાનંદ°વòપ 
Ëભુ િનિવĨક«પ શાંતરસનો ભંડાર આ મા, તો એ Ëભુ આ મા રાગથી Ëાē થાય એ રાગમાં 
તાકાત નથી અને રાગથી આ મા પોતામાં પામે એવી આ મામાં તાકાત નથી. એ તો િનિવĨક«પ 

પરમાથĨ-Ëિત·મણ ગાથા-૮૮ અિધકાર, 
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óિęથી લģ થાય, િનિવĨક«પ શાંિતથી િ°થર થાય. સમðય છેને, ભાઈ! જુવાન માણસને બરાબર 
£યાન રાખે તો સમðય નĬહ એવંુ છે? સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..! Ëભુ! પરમા મા પોતે 
િનજ°વòપે ભગવાન આ મા જ છે. એને કહે છે ક ેએ Ëપંચને છોડ. એ Ëપંચથી હાથ લાગશે 
નĬહ. એ Ëપંચમાં તાકાત નથી અને એનાથી આ મા હાથ લાગે એવો આ મા નથી. સમðĪં 
કાંઈ? 

‘ ’િÆગુિēગુē-િનિવĨક«પ-પરમસમાિધલģણથી લિģત...  જુઓ, શ§દ કટેલો મ�ૂયો છે? 
સમðĪં? અને  અપૂવĨ આ મા. આ મા તો છે જ, પણ એની િ°થરતા ‘ ’અિત-અપૂવĨ આ માને...
થાય છેને િ°થરતા, સમાિધ, શાંિત. સમાĬહવર મુĉંમુદĉંું એ અથĨ છે એમાં હá. તમારી ઓલી 
સમાિધ એ નĬહ. ઓલા બાવા કરે જે સમાિધ એ સમાિધની વાત છે  યાં? આિધ-­યાિધ-ઉપાિધથી 
રĬહત એ સમાિધ. જેમાં આિધ નામ સમðĪં? મનનો િવક«પ નથી, ­યાિધ નામ શરીરનો રોગ 
નĬહ, ઉપાિધ નામ બાĝનો સંગ નથી. બાĝનો સંગ નથી, શરીરની ­યાિધ નĬહ, મનની ­યાિધ 
િવક«પની નĬહ જેમાં. મન, શરીર અને બાĝ Æણે ­યાિધ છે. એ ­યાિધરĬહત ભગવાન આ મા 
સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..! આવડો મોટો એને બેસવું Įઈએ આ બધંુ. આવડો હશે આ મા? 
આવો આ મા એની તો અમને ખબર નથી. પણ તે íિચ ક ેĬદ  કરી છે? આવો આ મા છે એવો ’
િવĕાસ �યારે કયâ છે? સમðĪં કાંઈ? 

Ôોતા :- સાંભĢંુ જ નથી.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- સાંભĢું જ નથી. યથાથĨમાં એ વાત સાંભળી જ નથી. કહો, સમðĪં 

કાંઈ? આહા..હા..!  
‘ ’અિત-અપૂવĨ આ માને £યાવે છ,ે...  અિત-અપૂવĨ આ માને £યાવે છે. ઓલંુ શું પરમસમાિધ 

િવશેષ થઈને એ. પણ આ મા તો છે જ. પણ િનિવĨક«પ લģણથી લિģત અિત આ માને £યાવે છે 
શાંિત, સમાિધ Ëગટી એ પરમસમાિધ એ જ આ માનું °વòપ છે. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? ‘તે 
મુનીĕર Ëિત·મણય...’ જુઓ, એ સંત Ëિત·મણમય થઈ ગયા. Ëપંચ િવક«પથી છૂટીને 
િનિવĨક«પ લģણથી લિģત સમાિધથી આ માની Ëાિē કરી એનું નામ ચાĬરÆ, એનું નામ સાચું 
Ëિત·મણ, એનું નામ Ëિત·મણમય આ મા થઈ ગયો. ઓલી Ëિત·મણની પયાĨય િભĒ છે. 
Ëિત·મણ બહારથી બોલે એ Ëિત·મણ છે જ નĬહ. િવક«પòપી િવકારથી પાછો ખસીને િનિવĨક«પ 
આનંદથી આ મામાં એકાકાર થવું એનું નામ સાચંુ Ëિત·મણ કહેવામાં આવે છે. આહા..હા..! કહો, 
પĬડôમણા નામથી ભડક.ે એય..! એ પĬડôમĪં એ શ§દ જૈનનો કહેવાય. ભગવાનભાઈ! ઇ બધું 
ઘĪં એણે કયુĩ સવાર-સાંજ. એ કાખમાં નાખી.

Ôોતા :- પથરણા!
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- ! અહÞ તો બધાએ કયાĨ હતાને સૌએ. સૌએ કયાĨ હતાને ભાઈ પથરણા

Ëવચન-૬૮
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અમે. અમે બધા પĬડôમણા-સામાિયક બહુ કરતા સંસારમાં હો. પયુĨષણમાં કરીએ. ચાર અપવાસ 
કરીએ. નાની ëમરમાં અપવાસ ચાર બરાબર હá. પયુĨષણમાં ચાર અપવાસ, પĬડôમણા સાંજ-
સવાર બધંુ કરતા.  સાંજે  યાં પĬડôમĪં. આ કહે છે ક ેËિત·મણ તો સાંજ-સવાર સવારે નĬહ.
થાય છે. આ અ યારે �યાંથી કાĈંુ? એમ કહે છે. િનહાલભાઈ! Ëિત·મણ તો સાંજ-સવાર હોય. 
અહÞ તો આ મા િન યાનંદ ભગવાન આ મા એવી અંતરની óિęમાં િ°થર થાય એ Ëિત·મણ છે. 
સદાય Ëિત·મણ  રાÆીના બાર વાગે. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? એ ધોળે Ĭદવસે અને
Ëિત·મણનો કોઈ કાળ નથી. આ મા અખંડાનંદ Ëભુ એમાં óિę કરીને રાગથી ખસીને િ°થર થવું 
એનું નામ સાચંુ Ëિત·મણ છે. આહા..હા..! 

‘ ’મુનીĕર Ëિત·મણમય પરમસંયમી હોવાથી જ િનėયËિત·મણ°વòપ છ.ે  એ િનėય 
Ëિત·મણ °વòપ જ મુિન થઈ ગયો. આ મા એવો થઈ ગયો એમ. 

‘ ’(હવે, આ ૮૮મી ગાથાની ટીકા પૂણĨ કરતાં ટીકાકાર મુિનરાજ Ęોક કહે છ)ે :-  
(हåरणी)

अथ तनुमनोवाचां Âय³Âवा सदा िवकृितं मुिनः
सहजपरमां गुिĮं स²ंानपंुजमयीिममाम।्
भजतु परमां भÓयः शुĦाÂमभावनया समं
भवित िवशद ं शीलं तÖय िý मयÖय तत्गुिĮ ।।११८।।

‘ ’ĘોકાથĨ :- મન-વચન-કાયાની િવકૃિતને...  જુઓ, મન, વચન અને કાયા તો જડ છે, પણ 
એ સંબંધી િવક«પ જે ઉઠ ેછે પરલģણનો એનું નામ િવકૃિત િવકાર કહેવામાં આવે છે. ચાહે શુભ 
હોય ક ેઅશુભ હોય. ભગવાન આ મા અખંડ ĤાયકમૂિતĨનો સંગ છોડીને જેટલંુ મન, વચન અને 
કાયાના સંગમાં લģ ðય છે એટલો િવકૃિતભાવ Ëગટ ે છે. આહા..હા..! કહો, હવે અહÞયાં તો 
બાયડી, છોકરા, કુટુબં અને બહારના ધંધા, બંધા તો �યાંય ગયા હોળી. કહો, સમðĪં કાંઈ? 
ભગવાન આ મા વ°તુ આ મન, વચન, કાયા આ જડ. એના સંગના લģમાં પરના સંગના લģમાં 
ઉ પĒ થનારી લાગણી, એ બધી લાગણી ઉŊ ભવે છે એ િવકૃત છે. ચાહે તો મનથી દયાની હોય, 
વચનમાં Ëòપણા આĬદ હોય પણ એ બધી પરના સંગે ઉ પĒ થનારા બધા િવકૃિતભાવ છે. 
સમðĪં કાંઈ? આ એને  «યો, આ તો પયાĨયમાં ભાઈ આ­યંુ સદા. એ કાલ વાત ‘ ’સદા તñને,...
કરતા હતાને, ભાઈ! નĬહ ઓલી સદા? આ­યંુ હતુંને સદા? �યાં આ­યું હતંુ? એ સદા શુĎ છે. 
સમðĪં કાંઈ? ૬૪ પાને છેને. હા. હા. સદાશĎુ છે. સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..! સદાશુĎ છે, 
આ­યંુ હતુંને, ભાઈ! રાતે ËĖ કયâ હતો. તપોધન સદાશુĎ છે. ઓલું સદાશĎુ તો િÆકાળ છે. એ 
તો વાત છે જ. ભગવાન આ મા તો શુĎ જ છે, પણ અંતર રાગથી રĬહત થઈને પયાĨયમાં શુĎતા 
Ëગટ કરવી એનંુ નામ ચાĬરÆ છે. આહા..હા..! હñ તો આ દીģા લેવી એને ચાĬરÆની ખબર ન 

પરમાથĨ-Ëિત·મણ Ęોક-૧૧૮ અિધકાર, 
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મળે અને દીģા લીધી. અને આ શĬેઠયા બધા ભેગા થઈને સ¤માન આપે. સ¤માન આપેને? બહુ 
માન આપે. ઓહો..હો..! તમે બાળÍĜચારી થયા! આહા..હા..! સંસાર અસાર ðણીને અમને 
દુઃખ લા�યંુ સંસારનું. ધૂળમાંય નથી. ભાન પણ ન મળે મૂઢ છે. હñ `રાગની Ĭ·યા, દેહની Ĭ·યા 
મારી છે,' (એવું માને છે પણ) હંુ િભĒ છંુ એનું તો ભાન નથી. દેહની Ĭ·યા કરીશ એનાથી મને 
ધમĨ થશે. હંુ દયા, દાનના પĬરણામ કíં છંુ એ મને ધમĨ છે. મૂઢ છે પહેલા તો. સમðĪં કાંઈ? 
એને ભાવદીિģત કહે પહેલા. ભાવĬદģીત, પછી È­ય Ĭદģા થાતી હશે એમને? કમે? હĬરભાઈ! 
એ ભાવĬદģીત કહે છે. એ વૈરાગી. સાચી વાત કહે છેને વૈરાગી. આહા..હા..! ભાઈ! વૈરા�ય તો 
એને કહીએ ક ેભગવાન આ મા પરથી તો ઉદાસ íિચમાં છે જ, પણ પ�ુય-પાપના બે ભાવ એ 
એક જ Ëકારના બંધનું કારણ છે. માíં °વòપ અબંધ°વòપની અનુભવ óિę થાય  યારે પુ�ય-
પાપના ભાવમાં વૈરા�ય થયો એમ કહેવામાં આવે છે. સમðĪં કાંઈ? 

‘ ’ભ­યમુિન,...  ભ­યમુિન. અ«પકાળમાં કવેળĤાન િસĎ ભગવાન �યાં નમો િસĎાણં બીð 
જેને °મરણમાં લેશે. પોતે જે નમો િસĎાણં કરે છે એને બીð નમો િસĎાણંમાં લેશે. આહા..હા..! 
‘ ’ભ­ય મુિન, સ©ય�Ĥાનના પુંજમયી...  આ માની ­યા�યા કરી. ભગવાન આ મા. આ મા એટલે 
Ĥાનનો પંુજ. Ĥાનનો પંુજ, સમજણનો પંુજ, ચૈત¤ય પુંજ, ચૈત¤યસૂયĨ, ચૈત¤યસૂયĨ એ ભગવાન 
આ મા. દયા, દાન, ÓતાĬદ િવક«પ એમાં છે નĬહ. એવા ‘સ©ય�Ĥાનના પુંજમયી આ સહજપરમ 
ગુિēને શુĎા માની ભાવનાસĬહત... શĎુા માની ભાવનાસĬહત ’ ‘ એ સહજપરમગુિēને 
ઉ કૃęપણે ભĮ.’ જુઓ, એ સ©ય�Ĥાનનો પુંજ આ મા અને એની પયાĨય પણ સ©ય�Ĥાનનો 
પંુજ થઈ ગઈ.   એ ગુિē રાગરĬહત ‘ ’ ‘ ’સહજપરમગુિēને... પંુજમયી આ સહજપરમગુિēને...
થઈ તો સ©ય�Ĥાનનો પુંજ થયો. શંુ કĝું? શુભરાગને છોડીને સહજĤાનમયી પંુજ Ëભુ એમાં લીન 
થયો તો પયાĨય પણ સ©ય�Ĥનો પુંજ થઈ. સમðĪં કાંઈ? 

‘ ’ ‘શĎુા માની ભાવનાસĬહત... સહજ પરમ  આવી ગુિēને. એમ. એમ છેને, ભાઈ! 
ગુિēને... શુĎા માની ભાવનાસĬહત... ઉ કૃęપણે ભĮ.’ ‘ ’ ‘ ’ આહા..હા..!  એકા¹તા સĬહત  એ 
ભગવાન આ માનું ભજન કરો. અખંડાનંદ Ëભુ એમાં એકાકાર થા, સ©ય�Ĥાનની િનમĨળતા Ëગટ 
કર, ભગવાન આ માને ભજ. એનું નામ જ ભĮ, બીજંુ ભજવંુ હતું �યંુ? ‘િÆગુિēમય એવા તે 
મુિનનું તે ચાĬરÆ િનમĨળ છ.ે’ તે મુિનનું ચાĬરÆ િનમĨળ છે. િÆગુિēમય--મન, વચન, કાયા 
તરફના િવક«પથી રĬહત, Ĥાનના પુંજ Ëભુ એ તરફની Ĥાનની િનમĨળ પયાĨય Ëગટ કરીને 
આ માને ભજે છે એ જ મુિન (છે અને) ચાĬરÆ એનંુ િનમĨળ છે. હñ તો સાંભĢંુ ન હોય ક ે
ચાĬરÆ કવંુે છે. ૧૧૮ થયો «યો. કળશ હá. ૮૯.

मो°ुण अĘŁĥ ं झाणं जो झािद धÌमसु³कं वा।
सो पिडकमणं उ¸चइ िजणवरिणिĥड्ठसु°ेसु।।८९।।

Ëવચન-૬૮
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તñ આતĨ તેમ જ રૌÈને, £યાવે ધરમને, શુ�લને, 
તે Ëિત·મણ કહેવાય છ ેિજનવરકિથત સÆૂો િવષે. .૮૯

વીતરાગ પરમેĕર િÆલોકનાથ િજનવરદેવના Ĭદ­ય£વિનમાં આવંુ Ëિત·મણનંુ °વòપ આ­યંુ 
છે. સમðĪં કાંઈ? 

‘ ’ટીકા :- આ £યાનના ભેદોના °વòપનું કથન છ.ે  પહેલી તો આતĨ£યાનની ­યા�યા કરે છે 
થોડી. આતĨ£યાન, પાપ£યાન, બંધ£યાન, દુઃખòપી £યાન.  પોતાનું ‘ ’(૧) °વદેશના  યાગથી,...
°થાન છૂટી ðય પછી આતĨ£યાન થઈ ðયને! અર.ે.! માíં ģેÆ રĝું નĬહ, માíં ઘર રĝંુ નĬહ, 
મારો દેશ રĝો નĬહ. છૂટી ðય તો આતĨ£યાન. પીડા... પીડા.. આનંદની પીડા. આનંદ પીલે છે. 
જેમ ઘાણીમાં તલ પીલે છે એમ °વદેશનો  યાગ �યાં લģમાં આ­યો `એ માíં મકાન છૂટી ગયંુ, 
માíં ઘર છૂટી ગયંુ, અમારો દેશ છૂટી ગયો.' એવું આતĨ£યાન આ માના આનંદને પીડા કરે છે. 
સમðĪં કાંઈ? અનુકળૂ સાધન છૂટીને આમ. અરે..! અમે આ મકાનમાં પ�ચીસ વષĨથી રહીએ. 
અમારો જ¤મ અહÞયાં, અમારા મકાન અહÞયાં, અમારા બાપ-દાદાના મકાન. વેચી ના�યા નĬહ 
 યાં? છે ક ેનĬહ નાગનેશમાં? બસને. કહો, સમðય છે કાંઈ? સંભારે એ યાદ કર ેનĬહતર. 

Ôોતા :- .. સાફસૂફ કરે.
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- અરે..! ઉમરાળામાં અમારે હતા ... પછી ગૃહ°થ થઈ ગયા. દસ, પંદર 

લાખ òિપયા. પછી એણે કીધંુ એની માને. માએ ઓલાને કĝું દીકરાને. બેટા! ÍાĜણ છે હá. પંદર 
લાખ òિપયા.. પણ બેટા! આ આપĪં મૂળ પહેલું મકાન છેને. એ આપણે વØચી ના . અરે..! યખંુ
તારો જ¤મ  યાં, આપણે રĝાં  યાં. અરે..! આ °થાન ðય. પણ મા એ શી રીતે આપે હવે? એ 
ગૃહ°થ થઈ ગયો છે. એણે મકાન લીધું તો પૈસાવાળો છે. પણ બાપુ! આપણે પણ હવે એ મકાન 
લેવંુ Įઈએ. પછી એની માનો બહુ આ¹હ હતો એટલે ગયો ઓલો. ઓલો કહે પણ મકાન હશે 
કાંઈ પાંચસો, સાતસો હðરનું. ઓલો કહે પણ દસ હðર લë. કહે મૂક આંકડો. મૂક આંકડો. 
મારી માનો આ¹હ છે, અમારા મકાન ઘરના. જુઓ મમતા. ઓલાને .. ગયંુ ઓલંુ હá. ઓલંુ ðણે 
પાંચસો, સાતસોનું મકાન હશે તો કટેલંુ આપશે? હðર, બે હðર શી રીતે આપશે? કટેલા લેવા 
છે તારે? મૂક આંકડો. કહે દસ હðરને એક. લાવ દસ હðરને એક. આટલી મમતા આતĨ£યાન. 
આતĨ£યાન છેને એ? માíં °થાન, મારો દેશ, મારો દેશ છોડીને અમે �યાં આ­યાં?

Ôોતા :- વટ રા�યોને?
પૂ�ય ગુíદેવÔી :-  શેના રા�યા? ઇ તો કહે છે ક ેએના  યાગથી અંદરમાં આતĨ£યાન વટ

થયા કરે ક«પના. અરેરે..! અમારા મકાન ગયા હá. એ અમારા બાપ-દાદા સાત પેઢીના રહેનારા 
 યાં હá. ગયા હવે શંુ કરીએ? કહે છે ક ે એવી ક«પના એ આતĨ£યાન, પાપ£યાન, આ માના 
આનંદના લંૂટારા છે ઇ. 

પરમાથĨ-Ëિત·મણ Ęોક-૧૧૮ અિધકાર, 
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‘ ’િમÆજનના િવદેશગમનથી,...  સારા િમÆ હોયને સારા Ëેમી. અમĬેરકા ðતા હોય. વળી 

પાંચ-સાત વષĨ. હવે તો ઝટ આવે છે પણ પહેલા નહોતા આવતા. હા, હા. મંુબઈ જતા ભાઈ , 
પહેલા તો. મુંબઈ જતાં અમારે ૬૦ વષĨ સાંભળેલંુને. એ મુંબઈ છોકરો ગામમાંથી ગયો. મેટĥીક 
ભણીને ક ેઓહો..હો..! નાિળયેર ને બધા વળાવા ðય આમ. કોઈ ધોળા સુધી ðય, કોઈ મોઢા 
આગળ સુધી ðય ક ેઆહા..હા..! મુંબઈ ðય છે, ભાઈ! હવે તો અહÞ િવલાયત અને ફીલાયત 
બધંુ નñક થઈ ગયંુ. કહે છે ક ે  પછી રોવે. નથી રોતા? કોઈ ‘ ’િમÆજનના િવદેશગમનથી,...
ðતા હોય  યારે. હવે આપણે �યારે મળશું? એમ આતĨ£યાન, પાપ£યાન. બાયડી ðતી હોય એના 
પીયર અને કોઈ એનો બાપ રહેતો હોય આĬÌકા ક ે કાંઈક આઘે રહેતો હોય. હવે ઝટ નĬહ 
અવાય. બાર મĬહને અવાશે. ઝટ નĬહ અવાય કહે છે. ઇ પછી કહેશે. ‘િમÆજનના 
િવદેશગમનથી,...’ થતી ક«પના. આતĨ£યાન, આતĨ£યાન, પાપ£યાન, બંધ£યાન.

‘ ’કમનીય (ઇę સુંદર) કાિમનીના િવયોગથી...  ક ેવહાલામાં વહાલી ěી મરી ðય. ¥લેગ 
થઈ ગયો... ðવ. હાય.. હાય... અરર..! હવે? ૪૦ વષĨની ëમર, ૪૫ની ëમર. આ ગઈ. ફરીને 
જુવાિનયા પરણવા દેશે નĬહ. આ ëમર આટલી થઈ. હવે ઇ આતĨ£યાન પછી કરે. રોવે હá. એ 
અમે Įયા હતા તમારે. ..ભાઈના ઘરેથી એનું સગપણ કયુĩ હતંુને બરવાળામાં? ખબર છેને મને. 
૭૮માં. ૭૮ની સાલ. ચુડા હતા અને સામે આમ અમારો અપાસરો બંધ હતો. શોભા.. દુકાન છે 
ઓલા ખીમચંદભાઈની નĬહ? ચુડામાં. આ રિતલાલ ખીમચંદ. એની દુકાન સામી છે અને એની 
Įડ ે યાં ઉભા ઉભા રોતા હતા. હંુ Įતો હતો અંદર. સગપણ કયુĩ પછી છૂટી જવાના હતા. પૈસા 
તો ઘણા ૮૦ હðર થઈ ગયા હતા, ખબર છે. આ રોતા હતા. કĝું શંુ છે એલા અહÞ બધા રોવે. 
નાગનેશમાં પૈસા એણે આ¥યા હતા. તમારા એનાથી અડધા થોડા. કહો, સમðĪં કાંઈ? .. એમ 
કહેવાતું. ઇ આમ રોવે હá. મØ Įયેલા આમ રોવે. કોઈ માણસ નથી. કĝંુ આ રોવે શું કરવા? 
કોકને પૂછયંુ (તો કĝું ક)ે એનંુ આ સગપણ કયુĩ છેને એ હવે પરણવાના નથી, તૂટી જવાનંુ છે. એ 
રોવે ભાઈ! તૂટી ગયંુ પછી. 

આ તો કહે છેક ે એવું આતĨ£યાન-આતĨ£યાન ­હાલી ‘(ઇę સુંદર) કાિમનીના િવયોગથી 
અથવા અિનęના સંયોગથી...’ અને એમાં Ëિતકળૂ યોગ આવી ગયો. આહા..હા..! આતĨ£યાન. 
વેપાર એવો Ëિતકળૂ આ­યો, ધંધો એવો આવી ગયો, સંયોગ એવી ગયો, દુ®મનો એવા સામે 
Ëિતકળૂ ઉભા થયા ક ે�યાંય ફાવવા દે નĬહ. એ અિનę સંયોગમાં આતĨ£યાન-આતĨ£યાન. હાય... 
હાય... શંુ કરવંુ? આવા પાપથી  કવેું છે ઇ? ‘ ’ ‘ઊપજતું જ ેઆતĨ£યાન,... °વગĨ અને મોģના 
અપĬરિમત સુખથી Ëિતપģ સંસાર દુઃખનું મૂળ હોવાથી તે બĒેને િનરવશેષપણે છોડીને,...’ 
એમ કહે છે મૂળ તો. આવું આતĨ£યાન છોડ? કવંુે છે આતĨ£યાન? ક ે °વગĨના સુખને. બેયને 
અપĬરિમત કĝું. એના Ëિતપģે સંસાર દુઃખ મળશે. આતĨ£યાનથી તો દુઃખ પેદા થશે. નરક અને 
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ઢોરમાં દુઃખ ઉ પĒ થશે. સમðĪં? એ છોડ. એવંુ આતĨ£યાન પાપ. પાપથી તો નરકમાં, પશુમાં 
જવાશે.  યાંથી કાંઈ °વગĨ-ફગĨ એનાથી નĬહ મળે. આહા..હા..!

‘ ’(૨) ચોર-ðર-શÆુજનોનાં વધ-બંધનસંબંધી મહાČષેથી ઊપજતંુ જ ેરૌÈ£યાન,...  ચોરે 
કોઈ માયાĨ, કોઈ લંૂટી ગયા, શÆુજનોના વધ બંધન બાં£યા. બાંધી દીધા. ઝાડ સાથે બાંધી દે «યો. -
ઝાડ સાથે બાંધે છે હá ચોર. અને નાખે કવૂામાં ઉતારે મારે અને કવૂામાં બાંધીને મારે સોટા. 
અમાર ેતો બધો અનુભવ ઘણો થઈ ગયેલો. ગાĬરયાધારથી એક આ­યંુ હતું ગાડ ુભાઈ તે. એક 
ગાĬરયાધારથી ગાડ ુઆવેલંુ. એ તેડવા આવતા હતા અમારા બહેન.  યાં એને ર°તામાં એવા ચોર 
મĢા ક ેએને ઓલા સાથે બાંધીને મારી ના�યો, «યો. ગાડ ુઆવે નĬહ ક ેઆ શંુ થયું? સવારથી 
આ­યંુ છે કાગળ આવી ગયો છે. મડદું લઈને આ­યંુ ગાડ ુ.ં Įયંુ મØ. તેર વષĨની ëમર હતી. મડદું, 
ગાડ ુઅને બળદ. કોઈ વેરી હશે. બાવળ સાથે બાંધેલો અને મારેલો િબચારાને. મારી ના�યો. પછી 
કોઈ નીકĢંુ. એને ખબર પડી તો મડદાને ગાડામાં નાખીને લાવેલા. એવા બંધન... બંધન... હાય... 
હાય.. રાડ નાખે. એવું આતĨ£યાન. 

‘મહાČષેથી ઊપજતું જ ે રૌÈ£યાન, તે બĒે £યાનો °વગĨ અને મોģના અપĬરિમત 
સુખથી...’ જેમાં °વગĨમાં પણ સુખ છે લૌĬકક. મોģમાં અપĬરિમત સુખ છે. ધમß છેને? °વગĨમાં 
ðય છે ખરોને. °વગĨમાં ðય છે ખરોને?  ‘ ’એવા Ëિતપģ સંસારદુઃખના મૂળ હોવાને લીધે...
એ આતĨ અને રૌÈ£યાન એકલા સંસારદુઃખનું કારણ છે. ‘તે બĒેને િનરવશેષપણે (સવĨથા) 
છોડીને,...’ સવĨથા છોડ, છોડ Į સુખી થવંુ હોય તો. તારે સુખી થવું હોય તો છોડ. દુઃખી થવું 
હોય તો તો એ તો કરે છે અનાĬદકાળથી. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? જુઓ, આ Ëિત·મણ કહે 
છે. આહા..હા..! 

‘(૩) °વગĨ અને મોģના િનઃસીમ (-બેહદ) સુખનંુ મૂળ એવું °વા માિÔત િનėય-
પરમધમĨ£યાન,...’ જુઓ, જરી °વા માિÔતમાં પણ °વગĨસુખનું કારણ કĝું છે. મુિન છેને? °વગĨ 
અને મોģનું. આ તો ઓલંુ °વગĨનંુ °વા મા આિÔત ફળ કહે છે. ‘°વગĨ અને મોģના િનઃસીમ (-
બેહદ) સુખનું મૂળ...’ ધમાĨ મા, આ મા આનંદકદંની óિę થઈ છે, િ°થરતા થઈ છે, જરી રાગ 
બાકી રહી ðય છે તો °વગĨમાં ðશે. ધમાĨ મા °વગĨ િસવાય ðશે નĬહ. તો એ °વગĨ અને મોģ 
એનું  «યો. ભગવાન આ મા ‘ ’(-બેહદ) સુખનું મૂળ એવું °વા માિÔત િનėય-પરમધમĨ£યાન,...
એનો આÔય કરીને જે £યાન ઉ પĒ થાય તે ધમĨ£યાન છે. એનું નામ ધમĨ£યાન છે. સમðĪં 
કાંઈ? િવક«પ પણ થોડો ભેગો લીધો છે.

  ભગવાન આ મા પૂણાĨનંદ Ëભુ એના ‘ ’એવું જ ે °વા માિÔત િનėય-પરમધમĨ£યાન,...
આÔયે એકા¹તા ઉ પĒ થઈ હોય એ મોģનું કારણ. એમાં જરી િવક«પ બાકી રહી ðય તો 
એના ફળમાં °વગĨમાં જશે. ધમß °વગĨમાં ðય છે. તો એ અપĬરિમત સુખમાં મોģ અને °વગĨનું 
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કારણ પરમધમĨ£યાન છે. એ આતĨ£યાન-રૌÈ£યાન છોડીને પરમધમĨ£યાનમાં આવવું આ એનંુ નામ 
Ëિત·મણ અને ચાĬરÆ કહે છે.

(Ôોતા :- Ëમાણ વચન ગíુદેવ!)

Ëવચન-૬૯

�યĚે સુદ ૧ શિન ૨૧ ૫ ૬૬- , વાર, તા. -૦ -૧૯
કળશ- , Ëવચન-ગાથા-૮૯-૯૦, ૧૧૯-૧૨૦ ૬૯

ધમĨ£યાન અને શુ�લ£યાન અને આતĨ અને રૌÈ£યાન ચારની ­યા�યા છે. બેની ­યા�યા થઈ 
ગઈ. ધમĨ£યાનની ­યા�યા જરી છે. જુઓ, આતĨ-રૌÈ£યાન એને કહીએ ક ેપરસ¤મુખ óિę રાખીને 
જે રાગાĬદ થાય છે અથવા પરાÔયમાં જે પુ�ય-પાપના ભાવ થાય છે એ બધંુ આતĨ£યાન અને 
રૌÈ£યાન છે, જેનંુ ફળ રૌÈ£યાનનંુ તો નરકાĬદ છે, આતĨ£યાનનું ફળ મનુ¯યાĬદ, િતયĩચાĬદ છે. હવે 
‘ ’ ‘(૩) °વગĨ અને મોģના િનઃસીમ સુખનું મૂળ... °વગĨ   યાંથી લેવાનું છે. Æગડો છેને Æગડો? 
અને મોģના િનઃસીમ (-બેહદ) સુખનંુ મૂળ એવંુ જ ે °વા માિÔત િનėય-પરમધમĨ£યાન...’ 
આ મા Ĥાનાનંદ°વòપ શĎુ પરમપાĬરણાિમક°વભાવભાવ છે. એનો આÔય કરીને જેટલી શĎુતા 
Ëગટ ેએ મોģનંુ કારણ છે. અને વ�ચે જરી િવક«પ પોતાના આ મા સંબંધીનું પણ `હંુ સાધન કíં, 
હંુ પૂણĨ છંુ' એવો જે િવક«પ આવે છે શુભરાગ એ °વગĨસુખનું કારણ છે. સમðĪં કાંઈ? °વગĨ 
અને મોģનું અપાર સુખ. બેયને અપાર સુખની ­યા�યા આપી છે. અપģેાએ પુ�ય .. સંસારમાં 
°વગĨ.. મુિન તો °વગĨમાં જ ðય છેને? ધમĨ£યાની તો અહÞ તો £યાનની વાત છેને અને િનėય 
Ëિત·મણની વાત છે. તો પોતાનો શĎુ આનંદ િવક«પથી, રાગથી પાર પ�ુય, પાપ, દયા, દાન, 
Óતના પĬરણામથી પાર એવો પોતાનો °વભાવ િનજ આ મા. િનજ છેને? °વ આ મા એને 
આિÔત, એને અવલંબે Ëગટલેી એકા¹તા ક ે શુĎતા એ િનėયપરમ£યાન છે. સમðĪં કાંઈ? 
એનાથી °વગĨ સુખ પણ મળે છે રાગ બાકી રĝો એનો અને પોતાની શĎુતા જેટલી પોતાને 
આÔયે Ëગટી એનાથી મોģના કારણòપ Ĭ·યા સંવર, િનજĨરા થાય છે. કહો, સમðĪં કાંઈ? 

હવે શુ�લ£યાન.  ‘ ’(૪) £યાન ને £યેયના િવિવધ િવક«પો રĬહત, અંતમુĨખાકાર...
ધમĨ£યાનમાં °વા માિÔત શ§દ લીધો છે. શુ�લ£યાનમાં અંતમુĨખાકાર લીધું છે. ભગવાન આ મા 
પોતાનો પૂણĨ આનંદ Ĥાયક°વòપ પરમભાવ. પરમભાવ. પરમભાવ કોને કહીએ? ક ેપુ�ય-પાપના 
જે ભાવ છે એ ઉદયભાવ છે, અને ઉપશમ, ģયોપશમ, ģાિયકભાવ છે એ એક સમયની પયાĨય 
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છે, એનાથી રĬહત િÆકાળભાવ છે એને અહÞયાં પરમભાવ કહેવામાં આ­યો છે. સમðĪં કાંઈ? 
‘ ’£યાન ને £યેયના િવિવધ િવક«પો રĬહત,...  `હંુ £યાન કíં છંુ અને આ મા £યેય છે' એવો જેમાં 
િવક«પનો ભેદ નથી એવંુ અંતમુĨખ°વòપ. અંતમુĨખ°વòપ.  ‘ ’સકળ ઇિ¤Èયોના સમૂહથી અતીત,...
અણીિ¤Èય. પાંચ ઇિ¤Èયના લģથી પાર  જેમાં ભેદ જરીએ નથી. આ ગુણી ‘ ’અને િનભÙદ...
આ મા છે અને આનંદ એનો ગુણ છે એવો પણ જેના £યાનમાં ભેદ નથી. 

‘ ’ ‘ ’પરમકળાસĬહત એવંુ જ ે િનėયશુ�લ£યાન...  પરમ કળા સĬહત એ £યાન. ,...  એ 
શ�ુલ£યાનને જ પરમ કળા કીધી છે. આ મા અખંડ શુĎ આનંદ એમાં એકાકાર થઈને િનભÙદ-
અભેદ એવી ,‘પરમકળાસĬહત િનėયશુ�લ£યાન  તેમને £યાઈને, જ ે ભ­યવરપુંડĬરક 
(ભ­યોĉમ)... પરમભાવની ભાવનાòપે પĬરણ©યો છ,ે...’ ‘ ’ Ëાણી. ભ­યમાં Ëધાન-ઉĉમ Ëાણી.  
જુઓ, એ પરમકળાની ­યા�યા. ક ે પરમકળા શેમાંથી Ëગટી? ક ે પરમભાવ, પાĬરણાિમકભાવ. 
પાĬરણાિમકભાવ સમðય છે? િÆકાળી Éુવ Ĥાયકભાવ જેમાં વતĨમાન પુ�ય-પાપનો િવક«પ છે 
ઉદયભાવ એ નĬહ, ઉપશમાĬદ ભાવ સ©ય�દશĨન થયું એ પણ નĬહ, ģયોપશમભાવ એ Ĥાનની 
પયાĨય Ëગટ છે એ પણ નĬહ અને કોઈ સમĬકત આĬદ ģાિયકપયાĨય Ëગટી એ પણ નથી. એ એક 
સમયની અવ°થાથી િભĒ પરમભાવ પાĬરણાિમક°વભાવભાવ આ મા એની ભાવના. એ 
પરમભાવ છે એ È­ય છે અને ભાવના છે એ પયાĨય છે. સમðĪં કાંઈ? 

ભગવાન આ  પરમ°વòપ િÆકાળી Éુવ અભેદ િચદાનંદ જેમાં વતĨમાન અવ°થાનો પણ  મા
ભેદ નથી. પૂણĨ શુĎ આનંદકદં એના પરમ°વભાવનંુ. એ પરમ°વભાવ È­ય, વ°તુ. એની ભાવના 
અથાĨň  એકા¹તા જેને અહÞયાં પરમકળા કહી હતી. સમðĪં કાંઈ? ભારે ઝીણી વાત કહે આમાં. 
પરમભાવની ભાવના. ભગવાન પૂણાĨનંદ Ëભુ એની અંતરમાં એકા¹તા, £યાન, £યેયના 
િવક«પરĬહત એવો પĬરણ©યો છે. એવી અવ°થા-દશા  પૂણાĨનંદની એકા¹તા થઈને િવકારરĬહત માં
અવ°થા થઈ છે એ અવ°થા એ ģયોપશમ ģાિયક અવ°થા. સમðĪં કાંઈ? વ°તુ છે -  
પરમ°વભાવ િÆકાળ. એની એકા¹તા થઈને અવ°થા થઈ છે ભાવના એ ઉપશમ, ģયોપશમ, 
ģાિયક. અહÞ ઉપશમની વાત િવશેષ નથી. 

‘ ’તે િનėયËિત·મણ°વòપ છ,ે...  પંચમ આરાના મુિન પણ શુ�લ£યાન નાખે છે અંદરમાં 
જુઓ. સમðĪં કાંઈ? તેને િનėય-સાચું Ëિત·મણ કહે છે. એ Ëિત·મણ મોģનંુ કારણ છે. 
Ĭ·યાકાંડ વ�ચે એ િવક«પ ઉઠ ેછે દયા, િમ�છામી દુôડમ આ ને આ એ બધું પ�ુયબંધનંુ કારણ 
છે. કહો, ભગવાનભાઈ! િમ�છામી દુôડમ. પહેલા અĪÓતમાં દોષ લા�યો, બીð અĪÓત, Æીð 
અĪÓત. એ અĪÓત તો છે જ નĬહ, સ©ય�દશĨન િવના હોય જ નĬહ. પણ એમાં જે 
સ©ય�દશĨનસĬહત હોય તોપણ જે િવક«પ ઉઠ ે છે `િમ�છામી દôુડમ' એ પણ શુભભાવ છે. 
એનાથી રĬહત ભગવાન આ માની એકા¹તાનંુ £યાન િનિવĨક«પ આનંદની કળા Ëગટ થવી એ જ 
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િનėયËિત·મણ છે. 

Ôોતા :- ધમĨ£યાન વખતે શુ�લ£યાન...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- િવક«પના ધમĨ£યાનના બે ભેદ છે. જરી અિ°થરતા છે એનો િવક«પ છે, 

જેટલી એકા¹તા છે એટલી િ°થરતા છે. અહÞ તો એકલી એકા¹તા શ�ુલ£યાનમાં લેવી છે. એમાં 
બે ભેદ લીધાને? ધમĨ£યાનના બે ભેદ લીધા છે. જરી એકા¹તા છે એટલંુ િનėયધમĨ£યાન. એનું 
ફળ તો સંવર, િનજĨરા, વીતરાગતા. જેટલો િવક«પ રĝો એનું પુ�યબંધ એનું ફળ °વગĨ. સમðĪં 
કાંઈ? શુ�લ£યાનમાં ભેદ નથી, આમાં થોડો ભેદ રહે .છે

‘ ’એમ પરમ િજને¤Èના મુખારિવંદથી નીકળેલાં È­યÔુતમાં કĝું છ.ે  «યો, આ કથન કોનું 
છે?  પરમપરમા મા િÆલોકનાથ તીથĩકરદેવ જેના મુખòપી ‘ ’પરમ િજને¤Èના મુખારિવંદથી...
અરિવંદ નામ કમળ, એના  આવું સાચંુ Ëિત·મણ કહેવામાં આ­યંુ છે. ‘ ’નીકળેલાં È­યÔુતમાં...
સમðĪં કાંઈ?  આતĨ અને રૌÈ£યાન કĝું હતુંને ‘ ’ચાર £યાનોમાં પહેલા બે £યાન હેય છ,ે...
પહેલા?   ધમĨ£યાન °વòપની એકા¹તા, અ«પ થોડી એકા¹તા એ ‘ ’Æીજુ ં તો Ëથમ ઉપાદેય છ,ે...
ઉપાદેય છે.  Ëગટ કરવાની અપģેાએ હá. નĬહતર ઉપાદેય તો ‘ ’અને ચોથંુ સવĨદા ઉપાદેય છ.ે
આ મા છે િÆકાળ. સમðĪં કાંઈ? આ ચાર £યાનની વાત °પę કરી. 

‘ ’  એવી રીતે (અ¤યÆ Ęોક Čારા) કĝું છ ેક ે:-
(अ भ)्नुĶò

“िनिÕøयं करणातीतं ÅयानÅयेयिवविजªतम।्
अÆतमुªखं तु यĦयानं त¸छु  योिगनो िवदुः॥”³लं

ઓહો..હો..!  શ�ુલ£યાનની ­યા�યા કરે છે. ‘ ’જ ે £યાન િનિ¯·ય છ,ે... જ ે £યાન િનિ¯·ય ‘
છ,ે...’ અંદરમાં. િનિ¯·ય શ§દે રાગનો જેમાં સંબંધ નથી, િવક«પનો જેમાં સંબંધ નથી. િવક«પની 
અપģેાએ એને િનિ¯·ય કહેવામાં આ­યંુ છે. છે તો આ માના £યાનની એકા¹તા એ સĬ·ય 
પĬરણિત છે, પણ રાગનો જેમાં સંબંધ નથી, એકલંુ ચૈત¤યિબંબને £યાનમાં લઈને એકાકાર થવું 
એનું નામ િનિ¯·ય£યાન કહેવામાં આવે છે.

‘ ’ ‘ ’ઇિ¤Èયાતીત છ,ે £યાન£યેયિવવિજ Ĩત છ.ે.. અને અંતમુĨખ છ,ે...  આવી ગયંુ છે એ.  
ધમĨ£યાન એ છે તો અંતમુĨખ, પણ િવશેષ અંતમુĨખ નથી. પરમાનંદ Ëભુ પોતાના અંતમુĨખનું જેટલંુ 
અવલોકન કરીને એકા¹ થાય એનંુ નામ જ ધમĨ£યાન છે. સમðĪં કાંઈ? ઉ¹ અંતમુĨખ થઈને 
એકાકાર થાય એનું નામ શુ�લ£યાન છે. ‘ ’તે £યાનને યોગીઓ શ�ુલ£યાન કહે છ.ે  

‘ ’(હવે આ ૮૯મી ગાથાની ટીકા પૂણĨ કરતાં ટીકાકાર મુિનરાજ બે Ęોક કહે છ ે:)

Ëવચન-૬૯
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Åयानावलीमिप च नयो न विĉशुĦ
Óयĉं  सदािशवमये  परमाÂमत ।ßवे
साÖतीÂयुवाच  सततं  Óयवहारमागª-
ÖतÂवं िजनेÆþ तदहो महिदÆþजालम।्।११९।।

આહા..હા..! ઇ¤Èðળ. શંુ કહે છે? જરી ઝીĪં છે. શાંિતથી .(સાંભળવંુ)
‘ ’ĘોકાથĨ :- Ëગટપણે સદાિશવમય...  ભગવાન આ મા ­ય�તòપ È­ય સદા િશવમય 

િÆકાળ છે. પરમ°વભાવભાવ Éુવ Ëગટ િશવòપ, િનòપÈ­યòપ, આનંદòપ, Ëગટપણે. Ëગટ નામ 
­ય�તòપ. પદાથĨ તો Ëગટ જ છેને. પદાથĨ �યાં અËગટ? અËગટનો અથĨ પદાથĨ શંુ અભાવ°વòપ 
છે? ભગવાન પૂણĨ... પૂણĨ... પૂણĨ°વòપ. એક સમયની પયાĨયની વાત છોડી Ċો. અહÞયાં એક 
°વòપનું પૂણĨ °વòપ ભગવાન આ મા સદાિશવમય. િનરંતર ક«યાણ°વòપ જેનું િÆકાળ. ‘એવા 
પરમા મત¶વને £યાનાવલી હોવાનું ...  એવા પરમા મત¶વમાં ભગવાન પરમ°વòપ આ મામાં ’ ‘
પણ શĎુનય કહેતો નથી.’ £યાનની િ°થરતા થાય છે શ�ુલ£યાન એને શુĎનય નથી કહેતા. કમેક ે
£યાનની િ°થરતા એ વતĨમાન પયાĨયનો °વભાવ છે, એ ­યવહારનયનો િવષય છે. સમðĪં કાંઈ? 
એકòપ િÆકાળ °વભાવ એમાં £યાનાવલી શુĎનય નથી કહેતા. £યાનની િ°થરતા પયાĨય Ëગટ ેએ 
તો એક સમયની દશા છે. દશા છે એ શુĎનયનો િવષય નથી. સમðય છે કાંઈ? ઓહો..હો..! 
ધમĨ£યાન શુ�લ£યાનની િનમĨળ પયાĨય એ એક સમયની દશા છે. િÆકાળમાં એ પયાĨય-ફયાĨય છે 
નĬહ. સમðĪં કાંઈ?

ભગવાન આ મા અભેદ ચૈત¤ય �યોત એક સમયમાં પૂણĨ અભેદ એકòપ વ°તુ સદાિશવòપ 
Ëભુ Éુવòપ સિ�ચદાનંદ એકòપ°વòપ એમાં શુĎનય £યાનાવલીને કહેતા નથી. ‘£યાનાવલી 
હોવાનું પણ શુĎનય કહેતો નથી.’ £યાનની પંિ�ત, £યાનની પરંપરા. અંદર આ મામાં એકા¹તા 
થાય છે એ શુĎનય નથી કહેતી. શુĎનય તો એકલા અભેદ °વભાવની જ óિę કરાવે છે. 
આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? જેમાં અંતમુĨખ થવું છે એવી ચીજ એ િÆકાળ શુĎનયનો િવષય છે. 
એ શુĎનય જે િનėયનય છે એ £યાનની િ°થરતા થાય છે સ©ય�દશĨન-Ĥાન-ચાĬરÆ થયંુ શુિĎ-
વૃિĎ થઈ. એવી પયાĨયનો ભેદ એ તો ­યવહારનયનો િવષય થઈ ગયો. િÆકાળના િવષયમાં એ છે 
નĬહ. ઓહો..હો..! સમðĪં કાંઈ? આ ­યવહાર જુઓ તો ખરા. કહો, િનિમĉ તો �યાંય ­યવહાર 
ગયો, દયા, દાન અને Óતનો િવક«પ તો �યાંય ગયો, અંદર શુĎ ભગવાન આ મા પરમાનંદની 
મૂિતĨ એની એકા¹તા થઈને સ©ય�દશĨન-Ĥાન-ચાĬરÆ િનમĨળ સ©યĹ  શુĎ £યાન આĬદ Ëગટ ેએ 
­યવહારમાગĨ છે. કમેક ે એક સમયની પયાĨય છે તો ­યવહારમાગĨ છે. શું કĝું સમðĪં? 

પરમાથĨ-Ëિત·મણ Ęોક-૧૧૯ અિધકાર, 
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­યવહારનો માગĨ અથĨ એવો નથી ક ેિવક«પ છે એમ નથી. છે તો િનėયસ©ય�દશĨન-Ĥાન-ચાĬરÆ 
વીતરાગી પયાĨય. સમðĪં કાંઈ? 

એક સમયમાં પૂણĨ Ëભુ એ જ િનėયનયનો િવષય, એ જ સ©ય�દશĨનનો િવષય, એ જ 
સ©ય�દશĨનનું £યેય એ શુĎનયના િવષયમાં એવો ભેદબેદ છે નĬહ. કહો, પંĬડતñ! શંુ થયંુ? 
ધમĨ£યાન, શુ�લ£યાન પણ શુĎનયનો િવષય નથી  એ તો એક સમયની દશા છે, એ આÔય ,
કરવાલાયક નથી. આહા..હા..! અવલંબન કરવાલાયક નથી.

Ôોતા :- .. િનિવĨક«પદશા...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- િનિવĨક«પદશા એ ­યવહારમાગĨ છે. ચીમનભાઈ! જુઓ, છે ક ે નĬહ 

ભાઈ! જુઓ. ભગવાન આ મા...
Ôોતા :- શુ�લ£યાન એ ­યવહારમાગĨ છે?
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- શ�ુલ£યાન એ ­યવહારમાગĨ છે, પયાĨય છે. પંĬડતñ! આહા..હા..! એનો 

અથĨ છેને ક ેએક સમયમાં પરમા મ°વòપ િÆકાળ Éુવ ચૈત¤ય ભગવાન એ જ શુĎનયનો િવષય 
છે. અને જે પયાĨય Ëગટી આનંદની, સ©ય�દશĨન, િનėયસ©ય�દશĨન હá. ­યવહારસ©ય�દશĨન તો 
કોઈ વ°તુ છે નĬહ, એ તો રાગ છે. અંતર આ માની અખંડ આનંદમૂિતĨ Ëભુ પૂણĨ °વòપ એનો 
અંતરમાં અનુભવ થઈને Ëતીત થઈ, િનėય આનંદ થયો, િ°થરતા થઈ એ પણ એક સમયની 
દશા છે. દશા છે તો િÆકાળની અપેģાએ ભેદòપ છે તો એને ­યવહાર કહેવામાં આ­યો છે. 
આહા..હા..! હñ તો �યાંના �યાં અટક ેછે. આજે આ ઘણા ઓલા પાનામાં દયા એ ધમĨ... દયા 
એ ધમĨ... ઘૂĀંું છે બહુ. આહા..હા..! અને ઓલા દાખલા આ¥યા છે ક ેઅમે તો એમ ધારતા હતા 
ક ેઅમે આ દયાના આવા શાě આધાર આપીએ છીએ ... અરે..! ભગવાન! આહા..હા..! એ 
ખાિણયાની ચચાĨ છેને જયપુર.

ભગવાન! તારી ચીજ તો એક સમયમાં એક શરીરનો, કમĨનો સંયોગ તો �યાં રĝો  એ તો !
પરવ°તુ છે. એક સમયની પયાĨયમાં જે રાગ આવે છે એ આÖવત¶વ છે અને એક સમયની 
અવ°થામાં િÆકાળ Ĥાયકને આÔયે અંતર Éુવ િચદાનંદનું અવલંબન કરીને જે િનમĨળ આનંદની, 
મોģમાગĨની પયાĨય Ëગટ વીતરાગી થઈ એ તો એક સમયનો અંશ ભેદ છે. િÆકાળને િનėય કહે 
છે તો એક સમયની પયાĨયને ­યવહાર  છે. આહા..હા..! કહો, સમðĪં કાંઈ? આ ­યવહાર કહે
આવો નĬહ હá. િનėય અને ­યવહાર મોģમાગĨ બે એ વાત અહÞયાં નથી. તમારે ચાલે છેને 
મોģમાગĨ બે છે કથનમાÆ, મોģમાગĨ એક જ છે િનėય. એ િનėયમોģમાગĨ છે એ જ અહÞ 
­યવહાર છે. સમðĪં કાંઈ? કમે ­યવહાર છે? ક ેĤાયક ચૈત¤યિબંબ Ëભુ Éુવ અનાĬદ-અનંત... 
અનંત... અનંત... ગુણધામ એકòપ °વòપ છે એ વ°તુ છે. એ જ સ©ય�દશĨનનો િવષય એ શĎુ 
િનėયનું £યેય છે. એ શુĎનયમાં ભેદ નથી દેખાતો, અભેદ óિęમાં ભેદ દેખાતો જ નથી. 
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અખંડાનંદ Ëભુ પોતાનો È­ય°વભાવ સ¤મુખની એકતા કરવામાં એકલો અભેદ°વòપ એ જ 
óિęનો િવષય છે. એમાં ભેદ છે જ નĬહ. ગુણભેદ નથી, વતĨમાન પયાĨય આ જુદી છે એવો ભેદ 
óિęના િવષયમાં નથી. સમðĪં કાંઈ? આ પĬડôમĪં ઇ થાય. આ િનėયËિત·મણ થયંુ એ જ 
­યવહારમાગĨ છે. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? ­યવહારમોģમાગĨ તો છે જ નĬહ. માગĨ છે જ 
�યાં? એ તો કથનમાં લેવાની વ°તુ છે. ભગવાન આ મા એક સમયનો પૂણાĨનંદનો ઢગલો, આખો 
ગાંગડો છે પૂરો. અનંત-અનંત જેમાં ચૈત¤યર ન અનંત પąા છે એવી ચીજ જે એકòપ વ°તુ છે 
પરમપાĬરણાિમકભાવ િÆકાળ, વતĨમાન રાગ, િનિમĉ અને એક સમયની પયાĨયથી િભĒ, એક 
સમયની પયાĨયમાં પણ એ È­ય આવતું નથી. સમðĪં કાંઈ? એક સમયની પયાĨયને È­ય અડતું 
નથી. આહા..હા..! આ કવેી વાત હશે? જૈન વીતરાગની આવી? એક સમયનું જે Éુવ... Éુવ... 
Éુવ... Éુવ... અભેદ એકòપ °વòપ એ જ શુĎનય સ©ય�Ĥાન શĎુનય અથવા સ©ય�દશĨનની 
પયાĨય એનો એ િવષય છે. એમાં ભેદ છે જ નĬહ. સમðĪં કાંઈ? 

Ôોતા :- અભેદóિę ભેદને °પશĨતી નથી.
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- અડતી જ નથી. અભેદમાં ભેદ દેખાતો જ નથી. અભેદમાં દેખે તો ભેદ 

અભેદ રહેતું જ નથી. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? આ તો િનયમસારની વાત કુદંકુદંાચાયĨ કહે છે 
અને િનયમસાર નામ મોģમાગĨ. તો મોģમાગĨ પણ શુĎનયમાં છે જ નĬહ કહે છે. આહા..હા..! 
ગજબ વાત છેને  ભાઈ! તાíં °વòપ તો િÆકાળી સિ�ચદાનંદ°વòપ. સň  શાĕત આ કાળ નથી !
�યાં ભૂત-ભિવ¯યનો કાળ જ નથી �યાં. એકòપ વ°તુ િબંબ... િબંબ... િબંબ... િબંબ... િજનિબંબ. 
વીતરાગી  િબંબ આ મા ભગવાન એક°વòપે Éુવ છે એ જ સ©ય�દશĨનનો િવષય £યેય છે. 
સમðય છે કાંઈ? અથવા એ જ શુĎનય છે. Éુવ°વòપ છે એ જ શુĎનય છે. 

એ શુĎનય  £યાનની ‘ ’પરમા મત¶વને િવષે £યાનાવલી હોવાનું પણ શĎુનય કહેતો નથી.
પયાĨય આ માના િનėયËિત·મણની પયાĨય, િનėયમોģમાગĨની અવ°થા એક સમયની દશા છે. 
એક સમયની દશા િÆકાળી ચીજની અપģેાએ ભેદ પડી ગયો તો ­યવહારમાગĨમાં એ પયાĨય છે 
એમ કહેવામાં આવે છે. આહા..હા..! ભારે વાત, ભાઈ! અહÞ તો હñ ઓલા કહે દયા પાળવી 
અને Óત પાળવા અને ભિ�ત કરવી એ વળી માગĨ છે. 

Ôોતા :- ઘણે દૂર રĝું.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- ઘણે દૂર રહી ગયંુ? સમðĪં કાંઈ? િÆલોકનાથ ચૈત¤ય Ëભુ એક 

સમયમાં અનંત-અનંત કવેળĤાન જેમાં પąું છે. અનંત કવેળĤાન. એક કવેળĤાન નĬહ. જેની 
શિ�તમાં અનંત કવેળĤાન, અનંત કવેળ આનંદ, અનંત વીયĨ, અનંત કવેળદશĨન, અનંત °વ�છતા, 
Ëભુતા અનંતની અંત િવના એવી અનંત શિ�ત, એક-એક શિ�ત એવી અનંત શિ�ત એનું 
એકòપ. એવો આ મા જ સ©ય�દશĨનનો િવષય છે. સ©ય�દશĨનના £યેયમાં અભેદ óિęમાં આવે 
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છે. સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..! અહÞ તો હñ દેવ-ગુí-શાěની ÔĎા કરો એ સમĬકત છે, નવ 
ત¶વની ÔĎા કરો (એ સમĬકત છે). એવું સાંભĢંુ છેને, ભાઈ! ભગવાન! તે સાંભĢંુ જ નથી, 
બાપા! ચૈત¤ય વ°તુની .. માટ ે એ ઉપર કĝુંને, િજન¤ેÈના મુખમાં È­યÔુતમાં એમ આ­યંુ છે. 
આહા..હા..! તારો પરમા મા પૂણĨòપ. ખરેખર તો તાíં °વòપ જ, È­ય°વòપ એ જ તાíં ખરેખર 
°વòપ છે. ઉ પાદ-­યયની પયાĨય Ëગટ થવી એ ­યવહાર(°વòપ) છે. સમðĪં કાંઈ? 

Éુવ િÆકાળ અભેદ°વòપ એ િનėય છે. િનėય કહો ક ે િનėયનો િવષય એક જ વ°તુ છે. 
અને એમાં ઉ પાદ થયંુ સ©ય�દશĨન-સ©ય�Ĥાન-સ©યĹ ચાĬરÆ. °વભાવને આÔયે જે પયાĨય Ëગટી 
એ અંશ થયો, અવ°થા છે, િÆકાળી ચીજ નથી. િસĎ પણ અવ°થા છે અને િસĎનો માગĨ  -
મોģમાગĨ પણ અવ°થા છે. એ અવ°થા શુĎનયના િવષયમાં શુĎનય અવ°થાને °વીકારતી નથી.

Ôોતા :- કરવાનું..
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- આ શĎુ કીધુંને કરવાનંુ �યાં રહે છે? આ અંદરમાં એકાકાર થવંુ એ 

સામે È­ય છે, એમાં એકાકાર થાય છે એ પયાĨય પણ શĎુનયનો િવષય નથી, એમ કહે છે. 
કરવાની જે પયાĨય છે એ શુĎનયનો િવષય નથી. 

Ôોતા :- ...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- નĬહ, નĬહ; આ આખા È­યનો િવષય કહે છે. આખા È­યનો, એક 

પયાĨયનો નĬહ. અંશી આખું È­ય એકòપ એક સમયની પયાĨયને બાદ કરીને. સમðĪં કાંઈ? એક 
સમયમાં આ È­યમાં બે ભાગ છે--એક Éુવ ભાગ છે, એક સમયની અવ°થા ભાગ છે. તો શĎુનય 
એ અવ°થા  છોડીને એકલા È­યને જ િવષય કરે છે. ને

Ôોતા :- પયાĨય સાથે આવી ગઈ?
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- એ પયાĨય એને િવષય કરે છે. પયાĨય એને િવષય કરે છે, પણ િવષય કરે 

છે ( અભેદનો. સમðĪં કાંઈ? અñતËસાદñ! ભારે સ²ૂમ  હñ માથા  પયાĨય રĬહત) ! ફોડી શું?
આ તો કટેલા પાના વાં�યા. આ શંુ વાત કર ેછે કીધું આ .. અરે..! ભગવાન! શાěમાં �યાં દયાના 
નામ આવેને  યાં વળગી પડ.ે હવે આખા ચોપડા-પુ°તક ભયાĨ છે સાંભળને હવે. પરની દયા તો 
રાગ છે, િવક«પ છે, એમાં ધમĨ-ફમĨ કવેો, સંવર-િનજĨરા કવેી? સમðĪં કાંઈ? શુભયોગની તો 
અહÞયાં વાત જ કરતા નથી. શુભયોગ તો રાગ છે, િવકાર છે, બંધનું કારણ છે એ તો અહÞયાં 
કહેતા જ નથી. અહÞયાં તો ભગવાન આ મા પોતાની શિ�તનો ભંડાર એકાકાર Ëભુ એવી પૂણĨ 
ચીજ એ જ óિęનો િવષય, શુĎનયનો િવષય, શુĎનય એને È­ય કહે છે. શુĎનય એને જ વ°તુ 
કહે છે. વતĨમાન પયાĨય Ëગટી એને શુĎનય વ°તુ નથી કહે . સમðĪં કાંઈ? એ તો અભૂતાથĨ તી
થઈ ગયંુને ઇ? ‘ ’ એ અવ°તુ-અવ°તુ એમ કહે છે અહÞ. આહા..હા..! ववहारोऽभूदÂथो भूदÂथो

સમðĪં કાંઈ?
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‘ ’તે છ ે (અથાĨň  £યાનાવલી આ મામાં છ)ે એમ (માÆ) ­યવહારમાગÙ સતત કĝું છ.ે  

­યવહારમાગĨમાં કĝું છે. વતĨમાન પયાĨયમાં છે... છે... છે ખરા, પણ વતĨમાન પયાĨયમાં છે. એક 
અંશમાં છે એવું ભગવાને ફરમા­યંુ છે. આહા..હા..! પરચીજ તો �યાંય રહી, આ તો હñ તો એ 
ËĖ ઉăો. સñવ શરીરથી ધમĨĬ·યા થાય છે. ભાઈ! આ શરીર સñવથી. શરીર સñવથી. 
એનાથી ધમĨ થાય. દેહથી ધમĨ થાય છે દેહથી. ઓહો..હો..!

Ôોતા :- એકલા દેહથી ધમĨ થાય એમ કહે છે.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- એકલા દેહથી ધમĨ થાય Ëવચનસારમાં કĝું છે. એય..! ભગવાન! અરે..! 

તું �યાં.. �યાં.. �યાં ગોથા ખાય છે? આહા..હા..! જેની ખાણમાં અનંતા પરમા મા પąા છે. 
અનંત-અનંત કવેળĤાનની �યોત િબરાજમાન Ëભુ એકòપ °વòપ છે એને શĎુનય એને બતાવે 
છે. Ëગટ પયાĨયને શĎુનય °વીકારતી નથી. મોģનો માગĨ જે આ માના અવલંબને Ëગટ,ે વીતરાગી 
િનિવĨક«પ શાંિત અને આનંદ. સમðĪં કાંઈ? એને શુĎનય °વીકારતી નથી. કારણ ક ેએ તો એક 
સમયની અવ°થા છે. 

Ôોતા :- ... óિę Ĭહરા... નથી જતી અને હીરો...ની óિę...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- આહા..હા..! નથી ðતી. અને અમથો હીરો Įનારો તો હીરો Įવે છેને? 

બધા હીરા. એની પાસા-બાસાની શું Ĭકમંત? હીરા એકલા હીરા. સમðĪં કાંઈ? સોનાને Įનારો 
સોનામાં લાખ છે એને Įતો નથી અને સોનાની કારીગરી છે એને Įતો નથી. સમðĪં કાંઈ? એ 
તો સોનું... સોનંુ... સોનું... એકòપ સોનું. એવો ભગવાન આ મા એક સેક¤ડના અસ�ંય ભાગમાં 
પૂણĨ શĎુ... શĎુ... શĎુ... Éુવ... Éુવ... Éુવ... Éુવ... Éુવ... Éુવ સામા¤ય, એકòપ સામા¤ય. 
સામા¤ય... સામા¤ય.. સામા¤ય... સóશતા એકòપ એ જ શુĎનયનો િવષય અથવા એ જ શુĎનય 
છે. સમðĪં કાંઈ? 

‘ ’ ‘ ’તે છ.ે.. (અથાĨň  £યાનાવલી આ મામાં છ)ે... પણ છે ખíં.  શ�ુલ£યાન, ધમĨ£યાન એવી 
પયાĨય આ મામાં, શુĎતામાં Ëગટ ે છે, પણ એ પયાĨય છે  ‘ ’એમ (માÆ) ­યવહારમાગÙ સતત...
ભાષા તો એવી લીધી છે. િનરંતર જેવું È­યનો િવષય અભેદ એવો ­યવહારનો િવષય િનરંતર ભેદ 
એમ કહે છે. સમðĪં કાંઈ?   વારંવાર એ વાત ­યવહારમાં ‘ ’­યવહારમાગÙ સતત કĝંુ છ,ે...
આવી છે એમ કહે છે. આહા..હા..! સમðĪં કાઈ? આ પંચમ આરાના આ માઓને કહે છે ક ેશું 
કવેળીને કહે છે આ વાત? ચોથા આરાની વાત છે, પંચમ આરાના મુિન છે. અરે..! ભગવાન! 
તારી ચીજ તો અંદર પૂણાĨનંદથી ભરેલી છેને, Ëભુ! Éુવ અભેદ એક એમાં ભેદ કવેો? હા, 
વતĨમાન પયાĨયમાં ભેદ છે એવું ­યવહારમાગĨમાં ðણવાલાયક છે, ðણવાલાયક છે, આદરવાલાયક 
નથી. કહો, હરીભાઈ! આ વળી કવેું? 

‘ ’ ‘હે િજને¤È! હે િજને¤È! આવંુ તે ત¶વ (-તે નય Čારા કહેલું વ°તુ°વòપ),  મુની¤È કહે છે 
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અહો! મહા ઇ¤Èðળ છ.ે’ ઇ¤Èðળ જેવી કોઈ ચીજ દેખાય છે ક ેઆ શંુ? સમðĪં કાંઈ? 
એકકોર કહે ક ે વ°તુમાં પયાĨય નથી. વ°તુમાં કવેી પયાĨય? એક સમયના Éુવમાં પયાĨય કવેી? 
પયાĨય તો એક સમયની દશા પĬરણમન છે. સમðĪં કાંઈ? અરે..! આઠ-આઠ વષĨના બાળક પણ 
આ વ°તુનું °વòપ સમñને કવેળĤાન પામતા હતા. આ મામાં પąું છે. શંુ બહારથી કાઢવંુ છે? 
આહા..હા..! એમ નĬહ સમજવંુ ક ેઆવી મોટી-મોટી વાત? મોટી નથી, એ જ તારી યથાથĨ ચીજ 
છે.  આહા..હા..! આખો Ëભુ એક સમયના પૂણĨ Ëભુનો િવĕાસ કરાવે છે. સમðĪં કાંઈ? ‘હે 
િજને¤È!’ એક બાજુ તાર ે કહેવંુ છેક ે પૂણĨ °વòપ શુĎનયમાં ભેદ નથી. એક બાજુ કહેવંુ છે ક ે
પયાĨયમાં ભેદ છે એ ­યવહાર કહે છે. ઇ¤Èðળ જેવી વાત છે. સમðĪં કાંઈ? અહો..! મહા 
ઇ¤Èðળ છે. મહા ઇ¤Èðળ પાછી હá. ભાષા છેને? આહા..હા..!  છેને ઇ આપણે ‘ ’महिदÆþजालम्

આવે છે ઓલામાં નĬહ? સમયસાર કળશમાં પણ આવે છેને. કતાĨ-કમĨમાં એમાં પણ આવે છે. 
ઇ¤Èðળ નĬહ? કતાĨ-કમĨમાં આવે છે. ઇ આ બધું પĐËભમલધારીદેવે અમૃતચંÈાચાયĨનંુ લીધંુ છે. 
«યો એ જ આ­યંુ. િનયમસાર પાનંુ ૧૦૪ Ĭહ¤દી લ�યંુ છે હá. આમાં �યાં છે? આમાં તો ૧૭૦ 
છે. આમાં િનયમસાર પાનું ૧૦૪ Ĭહ¤દી લ�યંુ છે. એનું હશે આ ઈ. ૯૧ Ęોક છે આમાં. ૧૮૧ 
પાનંુ. ૧૪૨નંુ છેĔું ઇ છેને.  બસ એવું બધંુ અમૃતચંÈાચાયĨનું અનુસરણ ‘ ’इ िमदमेवमु¸छलत्Æþजाल

કરને બના­યંુ છે. 
( )रथोĦता

इ िमदमेवमु¸छलत्Æþजाल
पुÕकलो¸चलिवकÐपवीिचिभः
यÖय िवÖफुरणमेव तÂ±णं
कृ ÖनमÖयित तदिÖम िचÆमहःत् ।।९१।।

હે ભગવાન!  ‘ ’પુ¯કળ, મોટા, ચંચળ િવક«પòપ તરંગો વડ ેઊઠતી આ સમ°ત ઇ¤Èðળ...
આ િવક«પની ઇ¤Èðળ કીધી અહÞયાં. ‘જનેું °ફુરણ માÆ જ ત ģણ ભગાડી મૂક ે છ ે તે 
િચ¤માÆ તેજઃપંુજ હંુ છુ.ં’ ભગવાન િચ¤માÆ જેની óિę થતાં િવક«પની ðળ �યાં સમાઈ ðય 
છે એની ખબર પડતી નથી. સમðĪં કાંઈ? આ સ©ય�દશĨનની વાત છે. આહા..હા..! એ જ વ°તુ. 
અખંડાનંદ Ëભુ એમાં �યાં િચ¤માÆમાં એકાકાર થયો ક ે િવક«પ �યાં ગયો? સમાઈ ðય છે. 
ઇ¤Èðળ સંકલેી લીધી. ઇ¤Èðળનો િવક«પ સંકલેી લીધો આ માએ. સમðĪં કાંઈ? અહÞ તો 
નયની વાત કરી છે હá િવક«પની. અહÞ તો ફ�ત પયાĨયને ðણવી એ ­યવહારમાગĨ એમ કĝું છે. 
આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? િÆકાળને ðણવું એ િનėય છે. વતĨમાન શ�ુલ£યાન, ધમĨ£યાન, 
મોģમાગĨ વીતરાગી પયાĨયને ðણવી એ ­યવહાર છે. પંĬડતñ! આ ­યવહાર એને કહે છે. 

Ôોતા :- િસĎને.

Ëવચન-૬૯
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પૂ�ય ગુíદેવÔી :- િસĎ છે �યાં અહÞયાં? િસĎ પણ પયાĨય છે. િસĎ પણ 

સŊ ભૂત­યવહારનયનો િવષય છે. સમðĪં કાંઈ? કવેળĤાન પણ સŊ ભૂત­યવહારનયનો િવષય 
છે. 

Ôોતા :- િÆકાળી નથી.
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- િÆકાળી નથી. સમðĪં કાંઈ? િÆકાળી ભગવાન એકòપ °વòપ એને 

અહÞયાં પરમ િનėયનો િવષય કĝો છે. સમðĪં કાંઈ? આખા શાěનંુ દોહન આ છે. લગાવી દે 
અભેદ ઉપર óિę! બાકી બધી સમજવાની વ°તુ છે. આહા..હા..! Ęોક બીĮ. બીĮ છેને?

(वसतंितलका)
सÊदोधमंडनिमद ं   परमाÂमतÂवं
मुĉं िवकÐपिनकरैरिखलैः समÆतात।्
नाÖÂयेष   सवªनयजातगतÿपंचो
Åयानावली कथय सा कथमý जाता।।१२०।।

આવી આટલી બધી .. વાત કરી, પણ વ°તુનું °વòપ જ એવું છે. 
‘ ’ĘોકાથĨ :- સ©ય�Ĥાનનું આભૂષણ એવું આ પરમા મત¶વ...  એ સ©ય�Ĥાનનું આભૂષણ 

એ પોતે આ મા પરમત¶વ છે પોતાનું °વòપ એ જ સ©ય�Ĥાનનું આભૂષણ છે. સમðĪં કાંઈ? 
એક સમયની પયાĨય િવના િÆકાળ વ°તુ એ જ સ©ય�Ĥાનનું આભૂષણ છે. સમðĪં કાંઈ? વ°તુ... 
વ°તુ... વ°તુ... એક સમયમાં પૂણĨ શુĎ Éુવ જે સ©ય�Ĥાનનો િવષય એવું પરમા મત¶વ. એવંુ પરમ 
આ મ એટલે પરમ°વòપ ત¶વ, પરમ°વòપ ત¶વ.  ‘ ’સમ°ત િવક«પ-સમૂહોથી સવĨતઃ મુ�ત...
સમ°ત દયા, દાન, Óત, ભિ�ત, ગુણગુણીનો ભેદ િવક«પ. એ  ‘ ’િવક«પ-સમૂહોથી સવĨતઃ મુ�ત...
સમðĪં કાંઈ? કથંિચň  મુ�ત અને કથંિચň  અમ�ુત એમ નĬહ. સવĨતઃ ભગવાન આ મા િચદાનંદ 
પરમાનંદ મૂિતĨ એવો આ મા સવĨ િવક«પ નામ દયા, દાન િવક«પ, ગુણગુણીના ભેદòપ િવક«પ 
રાગ એ સવĨિવક«પથી સવĨથા િનરાળો છે. સવĨથી રĬહત છે. સમðĪં કાંઈ? 

‘ ’સવĨનયસમૂહ સંબંધી આ Ëપંચ પરમા મત¶વમાં નથી...  સવĨનયસમૂહ `આ બંધ છે ને 
અબંધ છે ને શĎુ છે અને અશĎુ' એવો િવક«પ આĬદ નયસમૂહ એ ‘સવĨનયસમૂહ સંબંધી આ 
Ëપંચ...’ િવ°તાર પરમત¶વમાં પરમા મ°વòપમાં નથી. ભગવાન આ મા એક °વòપ વીતરાગી 
િપંડ Ëભુ. વીતરાગીિબંબ અનાĬદ-અનંત આ મા વીતરાગીિબંબ છે. સમðĪં કાંઈ? એમાં એ 
સવĨનયસમૂહનો Ëપંચ પરમા મત¶વમાં નથી. પરનંુ હંુ કíં. ઓહો..હો..! ગજબ વાત કરે છેને. 
આહા..હા..! હñ તો પરની દયા પાળી શક ે છે અને પરની દયાનો ભાવ એ સંવર-િનજĨરા છે. 
ગજબ વાત શું? ઉડાડી દીધો ભગવાન આ માને આખો. અહÞ તો નયસમૂહથી રĬહત ભગવાન 
આ મા છે. સમðĪં કાંઈ? િનėયનયનો િવક«પ છે એવો `હંુ અબĎ છંુ, શુĎ છંુ' એ પણ એમાં 

પરમાથĨ-Ëિત·મણ  Ęોક-૧૨૦ અિધકાર,



118 િનયમસાર ૩ રહ°ય (ભાગ- )
નથી. આ બધા આ માની વાત ચાલે છે હá. વળી કોઈ કહે નાનો આ મા અને મોટો આ મા એવંુ 
કાંઈ છે જ નĬહ. આ મા એવો જ છે િÆકાળ. એવા નયસમૂહનો Ëપંચ પરમા મ ભગવાન 
આ મામાં છે જ નĬહ વ°તુમાં. 

‘ ’તો પછી તે £યાનાવલી આમાં કઈ રીતે ઊપñ...  વ°તુમાં હá. વ°તુમાં આ £યાનાવલી 
�યાંથી આવી? એમ કહે છે. િનમĨળ પયાĨય Ëગટી િનėયસ©યĹ  અનુભવ થયો, Ëતીત થઈ, 
િ°થરતા થઈ એવી પયાĨય િનėયમાં �યાંથી આવી? અંદર ચીજમાં છે �યાં? ભગવાન આ મા 
પૂણાĨનંદ Ëભુ કહે છે ક ેએ £યાનની આવલી, આવલી એટલે Ôેણી એટલે પૃથĹ -પૃથĹ  િનમĨળદશા. 
િનમĨળદશા... િનમĨળદશા... િનમĨળદશા... ­યવહાર ે ðણેલો Ëયોજનવાન છેને કીધંુને. બારમી 
ગાથામાં કĝું. િનમĨળ પયાĨય આ િનમĨળ વધી, િનમĨળ આ વધી થોડી-થોડી એ બધો ­યવહારનયનો 
િવષય છે. ðણેલો Ëયોજનવાન છે, આદરલેો નĬહ. બારમી ગાથામાં કĝુંને. સમðĪં કાંઈ? એક 
સમયનો પૂણાĨનંદ Ëભુ એમાં óિę લગાવી જે óિę આĬદ પયાĨય ઉ પĒ થઈ એ ­યવહારનયનો 
િવષય ðણવાલાયક છે. આદરવાલાયક તો િÆકાળી Ĥાયકભાવ છે. ઓહો..હો..! ભારે આકરી 
વાત! માળાને એવી લાગેને...

Ôોતા :- આદરવાલાયક ૧૧મી ગાથા અને ðણેલો Ëયોજનવાન ૧૨મી ગાથા!
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- એ ­યવહારની વાત છે. સમðĪં કાંઈ?
‘ ’(અથાĨň  £યાનાવલી આ પરમા મત¶વમાં કમે હોઈ શક)ે તે કહો.   ભગવાન એક°વòપે 

Ëભુ િબરાજમાન Éુવ એ જ જેનો િવષય છે. એમાં આ £યાનાવલીની પયાĨય �યાંથી આવી? 
­યવહારના Ëપંચની જરા હાંસી કરી છે. �યાં આવી તે કહો. �યાં છે એમાં? હોય, દશામાં 
વતĨમાન પયાĨય Ëગટ ેછે. એને ભેદòપથી ­યવહાર ðણો. ðણો. છે એમ ðણો, આદરણીય નથી. 
આદરણીય િÆકાળ Ĥાયક ભગવાન એ જ આદરણીય છે óિęમાં. સમðĪં કાંઈ? આમાં િનિમĉ 
�યાં આદરણીય રĝું? શંુ શુભરાગ આદરણીય રĝો? સમðĪં કાંઈ? ģયોપશમĤાન સાધારણ 
શું આદરણીય રĝો? સાચંુ ģયોપશમĤાન પણ આદરણીય નથી. આ ģાિયકસમĬકત પયાĨય 
Ëગટી એ પણ આદરણીય નથી.

Ôોતા :- એવા óિęના Įરમાં પરમાથĨ Ëિત·મણ થાય!
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- એ Ëિત·મણ છે એમ કહે છે. સમðĪં કાંઈ? એ Ëિત·મણ એ િનėય

પયાĨય પણ િÆકાળમાં �યાં છે એમ કહે છે અહÞયાં તો. એ ૮૯ ગાથા પૂરી થઈ «યો. ૯૦. 
Ôોતા :- ... કારણશુĎપયાĨય આવી ગઈ?
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- એ તો િÆકાળ È­યમાં આવી ગઈ. È­યમાં અભેદમાં. ભેદ નĬહ.

िम¸छ°पहòिदभावा पुÓवं जीवेण भािवया सइुरं।
सÌम°पहòिदभावा अभािवया हŌित जीवेण॥90॥
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િમ¡યા વ-આĬદક ભાવને િચરકાળ ભા­યા છ ેñવે;
સ©ય� વ-આĬદક ભાવ રે! ભા­યા નથી પૂવÙ ñવે. .૯૦

‘ટીકા :- આ, આસĒભ­ય અને અનાસĒભ­ય ñવના પૂવાĨપર (-પહેલા અને પછીના) 
પĬરણામના °વòપનું કથન છ.ે’ આસĒભ­ય--નñકમાં જેને મોģની પયાĨય Ëાē થવાની છે. 
અને અનાસĒભ­ય--જેને મોģ પયાĨય Ëગટ થવાની લાયકાત નથી. એવા પૂવĨ આસĒભ­ય અને 
અનાસĒભ­ય.   િવપરીત મા¤યતા, િવપરીત ‘ ’ ‘ ’પĬરણામના °વòપનું કથન છ.ે િમ¡યા વ,...
અિભËાય. એ આÖવની વાત કરે છે. `શરીરાĬદની Ĭ·યા મારાથી થાય છે અને રાગાĬદ પુ�ય છે 
એ મને ધમĨનંુ કારણ છે અને હંુ પરÈ­યને ટકેો-મદદ કરીને એનું કામ ચલાવી શકુ-ંકામ કરી શકુ ં
છંુ અને પોતામાં શુભભાવ થયો એ માíં °વòપ છે' એવી óિę િમ¡યાóિę છે. સમðĪં કાંઈ? 
અને એક સમયની અવ°થાની ­ય�તતા, Ëગટતા એ જ મારો આ મા પૂણĨ છે એનું નામ િમ¡યા વ 
છે. સમðĪં કાંઈ? િનિમĉ, રાગ અને એક સમયની દશા એટલાને આ મા માનવો અને 
`િનિમĉમાં હંુ કાંઈક કરી શકુ ં છંુ અને િનિમĉ મારામાં કાંઈક કરી શક ે છે અને અંતર ઘરમાં 
શુભરાગ છે એ પણ આ માના ક«યાણમાં મદદગાર છે અને મારી પયાĨય Ëગટ છે એટલો જ હંુ 
આ મા છંુ' (આવી) પયાĨયબુિĎને અહÞયાં િમ¡યાóિę કહેવામાં આવે છે. સમðĪં કાંઈ? 

‘ ’અÓત,...  પછી અÓત. સ©યĹ  િમ¡યા વ ઉપરાંત અÓતના પĬરણામ, અ યાગના પĬરણામ, 
કષાય પĬરણામ,   એ Ëમાદ, કષાયમાં નાખી દીધા છે. ‘ ’ ‘અને યોગòપ પĬરણામો... સામા¤ય 
Ë યયો (આÖવો) છ;ે...’ એ ચાર સામા¤ય પĬરણામ છે. િમ¡યા વ, અÓત, કષાય અને યોગòપ 
પયાĨય હá પયાĨય અવ°થા એ અવ°થા આÖવ ચાર છે.  એ સમયસારની ‘ ’તેમના તેર ભેદ છ,ે...
શૈલી લીધીને. કતાĨકમĨના આ­યાને તેર ભેદ? ‘ ’ िम¸छािदęीआदी जाव सजोिगÖस चरमंतं

‘(Ë યયોનો, તેર Ëકારનો ભેદ કહેવામાં આ­યો છ-ે) િમ¡યાóિęગુણ°થાનથી માંડીને  
સયોગીકવેળીગુણ°થાનના ચરમ સમય સુધીનો.’ તેર ગુણ°થાન લીધા છે. ચૌદમે તો અકતાĨ 
છેને.  ‘એવું (શાěનું) વચન છ;ે િમ¡યાóિęગુણ°થાનથી માંડીને સયોગીગુણ°થાનનાં છĔેા 
સમય સીધી Ë યયો હોય છ.ે..’ એ ચારના તેર ભેદને આÖવ કહે છે. ઓહો..હો..! સમðĪં 
કાંઈ? અરે..! કહે છે, ભાઈ! તારા °વòપની, અંતર °વòપની ભાવના િસવાય, એવી ભાવના  
ભેદની, રાગની તો અનંતવાર કરી તે. 

‘ ’િનરંજન િનજપરમા મત¶વના ÔĎાનરĬહત. ..  ભગવાન આ મા િનરંજન અòપી 
આ મદળ, િનજપરમ°વòપ શĎુ આનંદઘન ભગવાન એની ÔĎારĬહત એ પૂણાĨનંદ Ëભુ એવા છે. 
એવી અંતરની íિચરĬહત ‘ ’  રખડવું છે એવા ñવને અનાસĒભ­ય ñવે,...  અનંતકાળ જેને
‘ ’ કષાયને તો ખરેખર સામા¤ય Ë યયોને પૂવÙ સુિચરકાળ ભા­યા છ;ે...  િમ¡યા વ, અÓત, 
અનંતવાર ભા­યા, ભાવના કરી. રાગ હો, િમ¡યા વાĬદ હોય, અÓતભાવ હોય, એક સમયમાં ચાર 

પરમાથĨ-Ëિત·મણ  ગાથા-૯૦ અિધકાર,
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હá િવકારી બધા. એક સમયની પયાĨયમાં. આખો આ મા પૂણાĨનંદ°વòપ એ િસવાય એક સમયમાં 
આ ચાર ભાવ. એક સમયમાં િમ¡યા વ, અÓત, Ëમાદ, કષાય અને યોગ. તો એ પયાĨયબુિĎમાં એ 
રહો એવી ભાવના અનંતવાર કરી. સમðĪં કાંઈ? ‘અનાસĒભ­ય ñવે ખરેખર સામા¤ય  
Ë યયોને પૂવÙ સુિચરકાળ ભા­યા છ;ે...’ િનગોદથી લઈને નવમી ¹ૈવેયક સુધી Ĭદગંબર જૈન મુિન 
િમ¡યાóિę થઈને ગયો એણે આ ચાર ભાવના ભાવી છે. કહો, બહારમાં જુઓ તો નõ Ĭદગંબર, 
અăાવીશ મૂળગુણનું પાલન, સમðĪં કાંઈ? પંચમહાÓતના િવક«પનું પાલન, પણ એની સાથે એ 
`રાગ એ મને ધમĨ છે' એવી િમ¡યા વની ભાવના ભાવી છે. સમðĪં કાંઈ? એ અÓતની ભાવના, 
કષાય અને યોગની ભાવના સુિચર પહેલા કાળે ભાવી છે. અનંતકાળથી એ જ ભાવના તે કરી છે. 
આહા..હા..!

ભગવાન આ મા પૂણĨ °વòપની ભાવના રહી ગઈ. અંતમુĨખ ભગવાન પૂણાĨનંદનો નાથ 
િનવાĨણનાથ એવી ચીજ પોતાની એની ÔĎારĬહત એમ લીધુંને પહેલા? બધું કયુĩ િવક«પ કયâ, 
આમ હોય, આમ હોવું Įઈએ, આમ હોવું Įઈએ, આમ કરવું Įઈએ, આમ કરવું Įઈએ. એવા 
િમ¡યા વ, અÓત, કષાય, યોગની ભાવના અનંતકાળથી કરી. 

‘ ’ જેણે પરમનૈષકજણેે પરમનૈ̄ ક©યĨòપ ચાĬરÆ Ëાē કયુĩ નથી... ©યĨòપ ચાĬરÆ 
વીતરાગદશા. પહેલી ÔĎારĬહત કĝંુ. પહેલા એ શ§દ મ�ૂયો હતો ક ે ‘જણેે પરમનૈ̄ ક©યĨòપ 
ચાĬરÆ Ëાē કયુĩ નથી...’ એમ. પરમત¶વ ભગવાન પૂણĨ °વòપ અભેદની óિę કરી નથી અને 
નૈ¯ક©યĨ ચાĬરÆ°વòપમાં િ°થરતા પણ કરી નથી. ‘ ’ એવા એવા તે °વòપશૂ¤ય બĬહરા મ-ñવે...
°વòપશૂ¤ય અંતમુĨખ પરમા માની ભાવના ÔĎા નૈ̄ ક©યĨ ચાĬરÆ િવના °વòપશૂ¤ય ભગવાન 
આ મા ÔĎા, Ĥાનમાં લીધો નĬહ, ચાĬરÆમાં પણ લીધો નથી, િ°થરતાને આÔય બના­યો નĬહ. 
સમðĪં કાંઈ? એવા œ  બુિĎ નામ એ િવક«પ, રાગ, ‘ ’ બĬહરા મ ñવે, બĬહબĬહરા મ-ñવે...
ભેદ, િનિમĉ એવી જેને બુિĎ રહી ગઈ છે એ બĬહરા મબુિĎ છે. અંતરા મા ભગવાન િÆકાળ 
પરમા મત¶વની ÔĎાથી શૂ¤ય છે. સમðĪં કાંઈ? `મØ પંચમહાÓત પાĢા, મારે પાળવા Įઈએ, 
આવો રાગ કરવો Įઈએ, આવી રģા અમારે કરવી Įઈએ, અમારે શુભભાવ ન હોય તો �યાં 
ðવું?' આહા..હા..! એવી-એવી િમ¡યા વ અને કષાયની ભાવના અનંતવાર પરમત¶વની ÔĎા- 
શ¤ૂય નૈ¯ક©યĨ ચાĬરÆ જે િ°થરતા એનાથી રĬહત. °વòપ શૂ¤ય ñવે...

Ôોતા :-િનગોદમાં ચા«યા જશે બધા.
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- એ િનગોદમાં જ છે અ યારે પણ. આ માની િવરાધના કરનારો 

મોģમાગĨમાં છે નĬહ. કહો, સમðĪં કાંઈ? કુદંકુદંાચાયĨ તો કહે છે ક ેએક વěનો ધાગો રાખીને 
મુિન મનાવે એ િનગોદમાં જશે. કમેક ેએને વ°તુ°વòપ શું છે અને ચાĬરÆની હદમાં, Ĭદશામાં 
કટેલો રાગનો અભાવ થઈ ðય છે? કટેલો રાગ મંદ રહે છે? એવા કોઈ ત¶વની ÔĎાની એને --
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ખબર નથી. એક વěનો ધાગો પણ રાખીને અમે મુિન છીએ એમ માનનારને આ મત¶વની ÔĎા 
નથી અને ચાĬરÆની િનમĨળતામાં કટેલી શુિĎ થાય છે એની ખબર નથી અને ચાĬરÆની શુિĎમાં 
રાગ કટેલો મંદ રહે છે ક ેજેમાં વěનો િવક«પ જ નથી એવા આÖવની ÔĎા નથી અને કટેલો 
િનિમĉ સંગમાં કટેલો રહે છે અને કટેલંુ િનિમĉ છૂટ ેછે એવા અñવની પણ ÔĎા નથી. સમðĪં 
કાંઈ? વě રાખવાની બુિĎ છે અને માને છે ક ેઅમે મુિન છીએ. િમ¡યાóિę એને ñવ ત¶વની 
ખબર નથી, તો પરમાનંદની મૂિતĨ એની ÔĎા, Ĥાન કરવામાં ચાĬરÆ �યાં શĎુ બહુ હોય છે એની 
ÔĎા એમાં આવી ðય છે ક ેબહુ શુિĎ થાય છે તો રાગ એટલો મંદ થઈ ðય છે ક ેવě, પાÆ 
લેવાની વૃિĉનો એને અભાવ થઈ ðય છે. એવી ÔĎામાં ચાĬરÆની દશાની ÔĎા નથી તેને È­યની 
ÔĎા નથી, એને આÖવ કટેલો બાકી રહે તો એની ÔĎા નથી, એના સંયોગમાં કટેલંુ િનિમĉ રહે 
છે અને કટેલંુ િનિમĉ છૂટ ેછે એની પણ ÔĎા નથી. સમðĪં કાંઈ? 

Ôોતા :- .. અ¨યાસ તો કરવો Įઈએ.
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- કોનો અ¨યાસ? વěસĬહત? એમ ક ે થોડ ુ ં વěસĬહત રાખે અને 

અ¨યાસ કરતા... કરતા... મૂઢ છે? એ તો કહે છે.
Ôોતા :-Ôાવક થઈ શક.ે
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- Ôાવક થઈ શક.ે આ માના ભાનસĬહત અંદર રાગ ઘટાડી શક ેછે, પણ 

એ કઠણ વાત છે. કહો, શેઠ! આચાયĨ તો આમ .. મારે છે કોઈપણ શાěકારે વěસĬહત --
મુિનપĪં મા¤યું હોય, મના­યંુ હોય, માનતા હોય એ િમ¡યાóિę િનગોદગામી છે. એય..! ..ñ! વાત 
કડક છે હá. કમેક ેએને મુિનપણામાં વીતરાગી પયાĨય કટેલી Ëગટવી Įઈએ અને કટેલો રાગ મંદ 
થવો Įઈએ એની એને ખબર નથી. કટેલો રાગ મંદ હોવો Įઈએ, કટેલી અરાગની દશા હોવી 
Įઈએ અને અરાગની દશા કોને આÔયે મહાન પદાથĨ શું છે એ કોઈ ત¶વની એને ખબર નથી.

Ôોતા :- એટલે ક ે  સંસારહñ  ટĢો નથી!
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- નથી. િમ¡યા અિભËાય. અહÞ તો કહે છે ક ેએ તો એટલામાં લીધંુ. અહÞ 

તો ગડબડ બહુ કરી દે છે. સમðĪં કાંઈ?  આહા..હા..!
અરે..! એણે ભગવાન આ મા પોતાનંુ પરમા મત¶વ એની ÔĎાથી રĬહત અને નૈ¯ક©યĨ 

ભગવાન ચાĬરÆ િનમĨળ પયાĨય જેની શ¤ૂય ‘બĬહરા મ-ñવે સ©ય�દશĨન, સ©ય�Ĥાન અને 
સ©યĹ ચાĬરÆ ભા­યા નથી,...’ જુઓ, બĬહœ બુિĎમાં પąો અંતર °વòપ ભગવાન એની ÔĎાની 
ભાવના કદી કરી જ નથી. સમðĪં કાંઈ?  ભગવાન આ મા ‘ ’બĬહરા મ-ñવે સ©ય�દશĨન...
પૂણĨ શુĎની Ëતીિત, સ©ય�Ĥાન ભગવાન પૂણાĨનંદનું સ©ય�Ĥાન અને °વòપમાં નૈ¯ક©યĨ િ°થરતા 
એવું ભા­યા નથી. ‘આ િમ¡યાóિę ñવથી િવપરીત ગુણસમુદાયવાળો અિત-આસĒભ­ય 
ñવ હોય છ.ે’ જુઓ, એનાથી િવપરીત િમ¡યાóિę  િવપરીત ગુણસમુદયાવાળો અિત-થી

પરમાથĨ-Ëિત·મણ  ગાથા-૯૦ અિધકાર,
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આસĒભ­ય ñવ હોય છે. પયાĨયમાં હá. સમðĪં કાંઈ? ‘ગુણસમુદાયવાળો અિત-
આસĒભ­યñવ હોય છ.ે’ પોતાના ભગવાનની Ëતીત છે, Ĥાન છે અને િ°થરતા એની ભાવના 
છે એ  અ«પકાળમાં એને કવેળĤાન થશે. ‘‘ ’ગુણસમુદાયવાળો અિત-આસĒભ­ય ñવ હોય છ.ે
એની થોડી ­યા�યા િવશેષ છે.

(Ôોતા :- Ëમાણ વચન ગíુદેવ!)

Ëવચન-૭૦

�યેĚ સુદ ૨ રિવ ૨૨ ૫ ૬૬- , વાર, તા. -૦ -૧૯
કળશ- , Ëવચન-ગાથા-૯૦-૯૧, ૧૨૧ ૭૦

આ શાě છે એમાં િનėયËિત·મણનો અિધકાર છે. મૂળ °વòપ તો ચાĬરÆનો અિધકાર 
ચાલે છે એના પેટા ભેદમાં Ëિત·મણ િનėય લીધંુ છે. અહÞયાં સુધી આ­યંુ છે. જુઓ, ‘આ 
(અિતિનકટભ­ય) ñવને સ©ય�Ĥાનની ભાવના કયા Ëકારે હોય છ ેએમ ËĖ કરવામાં આવે 
તો...’ શંુ કહે છે? જેને અંતરમાં એવી િજĤાસા થઈ છે ક ેમારા આ માની ભાવના માર ેકમે કરવી 
Įઈએ ક ેજે અનંતકાળમાં કયુĩ નથી. સમðĪં કાંઈ? ‘સ©ય�Ĥાનની ભાવના કયા Ëકારે હોય 
છ ે એમ ËĖ કરવામાં આવે તો...’ ‘ એમ છેને? ’ એમ છેને? सÌयµ²ानभावना कथिमित चेत ्

િશ¯યનો એવો ËĖ છે, એની માગણી એક જ છે ક ેઆ ભગવાન આ મા અનાĬદકાળથી ભાવના 
િમ¡યા વાĬદની કરી, તો હવે સ©ય�Ĥાની ભાવના કવેી રીતે કરવી Įઈએ? સમðĪં કાંઈ? એવી 
અંતરની િજĤાસા છે. બીજંુ કાંઈ માગતા નથી.

આ ભગવાન આ મા અનાĬદકાળથી િવપરીત મા¤યતા, િવપરીત Ĥાન અને િવપરીત રાગ-Čષે 
પĬરણામ એની ભાવના અનંતવાર કરી અને ચાર ગિતમાં રખąો. તો કહે છે ક ેભગવાન! અમારે 
તો આ આ મા જેની ભાવના કરવાથી વીતરાગતા Ëગટ ેઅને અમને જ¤મ-મરણનો અંત થઈને 
મુિ�ત થાય એ ભાવના કયા Ëકારે કરવી Įઈએ? તો ‘(આચાયĨવર) Ôી ગુણભÈ°વામીએ 
(આ માનુશાસનમાં ૨૩૮માં Ęોક Čારા) કĝંુ છ ેક:ે-’ જુઓ, દરેકમાં ભ-ભ શ§દ વધારે છે.

(अ भ)्नुĶò
“भावयािम भवावत¥ भावनाः ÿागभािवताः।
 भावये भािवता नेित भवाभावाय भावनाः॥”

બધા ભ¨ભા વધારે. ભ અને ભ. ગુણભÈાચાયĨ થયા છે િજનસેનાચાયĨના િશ¯ય. જેણે 
આĬદપુરાણ બના­યા એના િશ¯ય જે  આ માનુશાસન બના­યંુ છે. એ આ માનુશાસન. મણે
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આ માને િશખામણ દેવા માટ.ે પોતાના ભાઈ હતા એને િશખામણ દેવા માટ ેઆ બના­યંુ છે. 
‘ ’ĘોકાથĨ :- ભવાવતĨમાં પૂવÙ નĬહ ભાવેલી...  ભવ આવતĨ, ભવનું ચ·, ભવની ભ©મરðળ. 

ભ©મર થાય છેને? પાણીમાં ભમરી નથી થતી? બહુ પાણી હોય છે ભ©મર એમાં ડબૂી ðય છે. 
ભંવરðળ. અને ભવ પરાવતĨ. ભવાવતĨનો એટલો અથĨ કયâ. ચોયાĨસી લાખના ભવના ચ·ના 
પĬરÎમણમાં  અનંત-અનંતકાળમાં નવમી ¹ૈવેયક પણ અનંતવાર ગયો. ‘ ’નĬહ ભાવેલી ભાવના...
જૈન Ĭદગંબર સાધુ È­યિલંગી િમ¡યાóિę થઈને. સમðĪં કાંઈ? પણ ભવચ·માં કદી એમાં નĬહ 
ભાવેલી આ માની ભાવના કવેી છે?   ‘ ’ ‘હંુ ભાવંુ છુ.ં.. ભવાવતĨમાં પૂવÙ નĬહ ભાવેલી ભાવના
(હવે) હંુ ભાવું છુ.ં’ હવે હંુ એવી ભાવના કíં છંુ (ક ેજે મØ) અનંતકાળમાં કદી કરી નથી.

‘ ’ ‘તે ભાવનાઓ (પૂવÙ) નĬહ ભાવી હોવાથી... હંુ  જે ભાવના પહેલાં નĬહ કરી હોવાથી 
ભવના અભાવ માટ ે તેમને ભાવંુ છુ.ં..’ ભાષા જુઓ. જે ભાવના ભવÎમણની અનાĬદથી છે 
એનાથી ઉલટી. જે હંુ ભવના અભાવ માટ ેઅનંતકાળમાં જે ભાવના નથી કરી એ ભાવના હંુ કíં 
છંુ. ‘(કારણ ક ેભવનો અભાવ તો ભવÎમણના કારણભૂત ભાવનાઓથી િવòĎ Ëકારની, પૂવÙ 
નĬહ ભાવેલી એવી અપૂવĨ ભાવનાઓથી જ થાય).’ બે વાત કરી. પોતાનું શુĎ આનંદ ĤાયકમૂિતĨ 
એનાથી િવòĎ રાગ, Čષે, પ�ુય, પાપ, સંક«પ, િવક«પ આĬદની ભાવના, ÔĎા અને પરાવતĨનમાં 
અનંતવાર મØ ભાવના કરી. એનાથી િવòĎ. ભગવાન આ મા આનંદ°વòપ, Ĥાયક°વòપ એની 
ભાવના અનંતકાળમાં કરી નથી. `હંુ શુĎ ચૈત¤ય°વòપ છંુ' હંુ એવી óિę કરીને °વòપમાં િ°થર 
થવું એવી ભાવના અનંતકાળમાં કરી નથી. તો એ ભાવના હવે કíં છંુ, એમ આચાયĨ કહે છે. 

આ Ęોક હવે બહુ સારો છે. જુઓ, સવારે ચાલે છેને કથ માÆ મોģમાગĨ બે. એ  ન મ આ 
­યવહાર કથનમાÆ છે એમ કહે છે. બોલો. 

(अ भ)्नुĶò
अथ भवजलराशौ मµनजीवेन पूव«
िकमिप वचनमाýं िनवृªतेः कारणं यत।्
तदिप भवभवेषु ®ूयते वाĻते वा
न च न च बत कĶ ं सवªदा ²ानमेकम।्।१२१।।

આહા..હા..! કહે છે ક ે ‘ ’ બે મોģના જ ેમોģનું કાંઈક કથનમાÆ (કહેવામાÆ) કારણ છ.ે..
માગĨનંુ િનòપણ કયુĩ છેને? તો બસ એ જ શ§દ છે. એ જ શ§દ  યાં સમયસારની છેĔી ગાથામાં 
અમૃતચÈંાચાયÙ લીધું છે. િનòપમ. સમðĪં કાંઈ? ­યવહારમોģમાગĨ દેવ-ગુí-શાěની ÔĎાનો 
રાગ, પંચમહાÓતનો રાગ, શાě ભણવાનો િવક«પ એવી ­યવહારર નÆય જેને કથનમાÆ, 
િનòપણમાÆ કહેવામાં આવે છે. સમðĪં કાંઈ? ‘મોģનું કાંઈક કથનમાÆ (કહેવામાÆ) કારણ 
છ ેતેને પણ...’ તેને પણ. બીñ વાત તો શંુ? પાપ તો અનંતવાર કયાĨ, બીð પુ�ય પણ અનંતવાર 
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કયાĨ, પણ કથનમાÆ ­યવહારર નÆય પણ અનંતવાર કયુĩ. કહો, સમðĪં કાંઈ? માÆ કહેવામાÆ. 
પાઠમાં એટલંુ છેને ‘ ’ છે. એ ­યવહારમોģમાગĨ એ મોģમાગĨ છે નĬહ. કથનમાÆ (કહેવામાÆ)...
સમðĪં કાંઈ? દેવ-ગíુ-શાěની ÔĎા કરવી, નવ ત¶વની ભેદવાળી ÔĎા કરવી એ સ©ય�દશĨન 
છે, એ કથનમાÆ છે. આહા..હા..! અને શાě ભણવા, શીખવા એ પણ મોģનો માગĨ છે, Ĥાન 
કથનમાÆ છે; અને પંચમહાÓતનું પાલન--અĬહંસા, સ યદ ય, ÍĜચયĨ, અપĬર¹હ, પાંચ સિમિત, 
ગુિē ­યવહાર એને ­યવહારમાગĨ કહેવો, મોģનો માગĨ કહેવો એ કથનમાÆ, િનòપણમાÆની વાત 
હતી. કપુરચંદñ! આહા..હા..! હñ તો એના પણ ઠકેાણા નથી. પાંચ મહાÓત શંુ? પંચસિમિત 
­યવહાર શંુ? Æણ ગુિē અશુભથી િનવૃĉ થઈને ગુિē ­યવહાર શંુ? અને શાěનું પણ 
વા°તિવક ­યવહાí Ĥાન શંુ? દેવ-ગíુ-શાěના બાĝ ­યવહાર લģણ શું? એવા યથાથĨ લģણથી 
દેવ-ગુí-શાěની ÔĎા, પંચમહાÓતના પĬરણામ, શાě ભણી લીધા, અિગયાર અંગ અને નવ 
પૂણĨ પણ ભ�યો એને મોģનો માગĨ કહેવો એ તો કહેવામાÆ છે, (ખરેખર તો એ)બંધનો માગĨ છે 
એ. સમðĪં કાંઈ?

‘ ’જ ેમોģનું કાંઈક કથનમાÆ...  કાંઈક કહેવામાÆ. પાછંુ કાંઈક કહેવામાÆ એમ. .. એ છેને? 
‘ ’ ‘ ’िकमिप वचन िकमिप वचन એમ છેને, ભાઈ! એકલંુ વચનમાÆ નĬહ  કાંઈક વચનમાં કહેવાય. 
વચનમાં બોલાવામાં આવે છે. દેવ-ગíુ એ મૂળ પાઠ છે, ભાઈ! Ęોકમાં. ‘िकमिप वचनमाýं िनवृªतेः 

कारणं यत।्’ સ°ંકૃત. કાંઈક, વચનમાં પણ કાંઈક કહેવામાÆ. ભાઈ!  આ દેવ-ગíુ-શાěની ÔĎા 
કરી, નવ ત¶વની ÔĎા કરી, િવક«પથી, રાગથી અને પંચમહાÓત પાĢા, માસ-માસ ખમણના 
અપવાસ કયાĨ, બાર-બાર માસના અપવાસ કયાĨ, બીð દેવલોકની ઇ¤Èાણી ચળાવા આવે ચળે 
નĬહ અને જેને ચામડા ઉતરડીને ખાર છાંટ ે તોપણ ·ોધ કરે નĬહ--એવી Ĭ·યા પણ એ 
િમ¡યાóિęની Ĭ·યા છે. સમðĪં કાંઈ? એવો ­યવહારમાÆ કહેવામાÆ હતો.

‘ ’તેને પણ ભવસાગરમાં ડબેૂલા ñવે...  જુઓ, અહÞ બીñ વાત તો શંુ. Ĭહંસા કરી, જૂઠુ,ં 
ચોરી, િવષય, ભોગ, વાસના નરકના પĬરણામ કયાĨ, ઢોરના-પશુના કયાĨ. એ તો વાત �યાંય રહી. 
એ તો બહુ દૂર રહી, પણ આ ­યવહારમાÆ જેને શાěમાં કહેવામાÆ મોģમાગĨ કહે છે એ પણ 
‘ ’ભવસાગરમાં ડબૂેલા ñવે પૂવÙ ભવભવમાં સાંભĢું છે ...  જુઓ, અહÞ તો કહે છે ક ે
અનંતાભવે મનુ¯યપĪં મĢું તો ­યવહારર નÆયનું કથનમાÆ મોģમાગĨ એ અનંતવાર સાંભĢું 
અને અનંતવાર આચયુĩ. ભવ અનંત થયા છેને? મનુ̄ યપĪં અનંતવાર મĢંુ, નવમી ¹ૈવેયક 
અનંતવાર ગયો. નવમી ¹ૈવેયક અનંતવાર ગયો તો એ ­યવહાર દયા, દાન, Óત, ભિ�ત પĬરણામ 
મહાÓતાĬદ એવા પĬરણામ તો અ યાર ે કોઈના હોતા જ નથી. સમðĪં કાંઈ? એવો નવમી 
¹ૈવેયક ેજનારો એવા  આ પહેલા  એમ કહે છે. ‘ ’ ‘ ’ભવસાગરમાં ડબૂેલા ñવે પૂવÙ... ભવભવમાં...
ઘણા ભવ બતાવવા છેને? ઘણા ભવ મનુ̄ યપણાના મĢા, એ ભવ અનંતભવમાં અનંત 
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મનુ̄ યપĪં આ­યંુ એ ભવમાં. િનગોદમાં તો �યાં સાંભળવાનું છે? સમðĪં કાંઈ? મન િવનાના 
Ëાણીને તો સાંભળવંુ છે નĬહ. અહÞ તો મનુ¯યપĪં અનંતવાર મĢું એમાં ­યવહારર નÆયની વાત 
અનંતવાર સાંભળી. ઓહો..હો..! સમðĪં કાંઈ? અăાવીશ મૂળગુણ એવા મુિનને પાળવા, છ 
આવ®યક કરવા, સામાિયક, ચોિવસંથો, વંદન, Ëિત·મણ, કાયો સગĨ એવો િવક«પ જે શુભરાગ 
એને આવ®યક મા¤યા એને ­યવહારમોģમાગĨ કહેવામાં, િનિમĉથી વચનમાં કાંઈક આ­યંુ. 
ભવસાગરમાં ડબૂેલા ñવે એ પણ મનુ¯યભવમાં અનંતવાર સાંભળી અને સાંભળીને આચરી. 
સમðĪં કાંઈ? પણ એનાથી કાંઈ ક«યાણ થયંુ નĬહ. આહા..હા..! પંĬડતñ! આ 
­યવહારર નÆયનું લીધું. એ તો રાગ અનંતવાર કયâ. ઠીક કહે છે પંĬડતñ હá. મુિનÓત ધાર ‘
અનંતબૈર ¹ૈવેયક ઉપðયો  એ મુિનÓત અ યારે કહે છે એવા નĬહ. અ યારે તો કોઈ È­યિલંગી ’
પણ નથી. પણ નવમી ¹ૈવેયક �યારે ગયો. સમðĪં કાંઈ? યમ િનયમ સંયમ આપ કીયો પુની ‘
 યાગ વૈરા�ય અથાગ લĝો, મુખ મૌન રĝો óઢ આસન પĐ લગાય રĝો, જપ ભેદ જપે તપ 
 યáહી તપૈ ઉરસે હી ઉદાસ લહી સબસે, સબ શાěનક ેનયધારી હયે મત મંડનખંડન ભેદ િલયે, 
વહ સાધન વાર અનંત કીયો, તદિપ કછુ હાથ હજુ ન પąો.  જુગરાજñ! ઠીક, સાંભળવા તો ’
આ­યા અહÞયા હવે. એક કહેતા હતા એ ભાઈ કોઈ આ­યા હતાને શેઠ. કોણ આ­યંુ હતું? કોણ 
આ­યંુ હતું મÈાસથી? ના અમદાવાદથી. તમારા કોઈ સંબંધી. મારવાડી હતા પતી-પિ ન બે. શેઠ 
Ëચાર બહુ કરે છે એમ કહેતા હતા હá. કહેતા હતા. આ­યા હતા દશĨન કરવા. પાિલતાણા ગયા 
હતા. ...શેઠ Ëચાર કર ેછે. પતી-પિ ન બે હતા. આમ તો Ëમોદ બતાવતા હતા હá. દશĨન કરવા. 
આ માગĨ એનો Ëચાર કરે છે ક ેઆ માગĨ સાચો છે. ઠીક છે. સમðĪં કાંઈ? અમદાવાદના હતા 
કોઈ હá. તમારા સંબંધી મારવાડી. જુવાન હતા જુવાન òપાળા. òપાળા જુવાન. સમðĪં કાંઈ? 
આહા..હા..! 

અરે..! ભગવાન! કહે છે સાંભળ! તે ­યવહાર ર નÆય જેને િવક«પ શુભરાગ છે એને 
અનંતવાર સાંભĢું. સાંભĢંુ એનો અથĨ શું? મનુ̄ યભવ મĢો તો ભગવાનના સમવસરણમાં 
ગયો અને સંતો, મુિનઓ સાચા એની પાસે પણ ગયો અને સાંભĢંુ. સાંભĢું. ઓહો..હો..! અને 
અનંતવાર ભવભવમાં સાંભĢંુ અને ભવભવમાં આચયુĩ. બે વાત.  આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ?
‘ ’વહ સાધનવાર અનંત કીયો.  અનંતવાર થયો. ÔીમŊ  કહે છે ૨૪ વષÙ લીયો. યમ િનયમ એવા 
પંચમહાÓત અનંતવાર લીધા. િનયમ, અિભ¹હ. એવો અિભ¹હ ધારણ કરે. અિભ¹હ સમĮ 
છો? િનયમ. ક ેઅમે ભીģા લેવા જઈએ અને મોતી (નામની) બાઈ હોય, મોતીચુરનો લાડવો ખાતી 
હોય અને મોતીચુર એના કપડામાં. આવે છેને .. કપડા, કપડાનંુ નામ જ મોતી હોય અને એમાં 
મોતી થોડા તૂટી ગયા હોય અને થોડા બાં£યા હોય અને અમે ભોજન લેવા-આહાર લેવા જઈએ 
અને એ દે તો આહાર લેવો નĬહ. નĬહતર Ëાણ ðય (પણ આહાર ન લઈએ) એવો િનયમ પણ 

પરમાથĨ-Ëિત·મણ  Ęોક-૧૨૧ અિધકાર,
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અનંતવાર લીધા અને પૂવĨના પુ�યથી પાર પણ થયો. એમાં કોઈ ક«યાણ-ફ«યાણ છે નĬહ. 
સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..!

‘ ’યમ િનયમ સંયમ આપ કીયો,  સંયમ લીધા, ઇિ¤Èય દમન કરી, આમ કયુĩ. એ તો ધૂળ છે, 
એ તો બધું શુભરાગ છે. યમ િનમય સંયમ આપ કીયો, પુની  યાગ વૈરા�ય અથાગ લĝો.   ‘ ’
ઉદાસ-ઉદાસ જંગલમાં ðય એકલો બસ.  યાગ વૈરા�ય અથાગ લĝો, વનવાસ રĝો, મુખ મૌન   ‘
રĝો, óઢ આસન પĐ લગાય. એમાં શંુ થયંુ? તાવકાયં ઠાણેણં માણેણં ðણેણં અ¥પાણં વોસરે.  ’ ‘ ’ 
આ માને વોસરાવી દે. આ મા શંુ છે એની ખબર નથી. ભગવાનભાઈ! કાયો સગĨમાં આવે છેને? 
આહા..હા..! જબ ભેદ જપે  ભગવાન... ભગવાન... ભગવાન... ભગવાન... ચોવીસ કલાક ૐ... ‘ ’
ૐ... ૐ... ૐ... ૐ... ૐ... બસ નવરા હોય તો માણસ ઘણા કટેલાક એવા હોય તો બસ જ¥યા 
જ કરે. શું છે એમાં? જપમાં તો શુભરાગ છે કાંઈક. મંદરાગ િમ¡યા વસĬહત. એમાં મને ધમĨ થશે, 
િનજĨરા થશે તો િમ¡યાóિę છે. સમðĪં કાંઈ? જપ ભેદ જપે તપ  યáહી તપે  તપ°યા એટલી ‘ ’
આમ ñણĨ શરીર. હાડકા ખડ... ખડ... ખડ... ખડ... માસ-માસ બ§બે માસના અપવાસ. 
°વòપચંદñ! ભાઈ! સાંભળવા આ­યા જુઓ તો ખરા. એ ... આવે છે. .. ભાઈ છેને એ .. વાત 
આવે છેને .. હાડકા આમ ખડ... ખડ... ખડ... કોલસા ખખડનેે કોલસા. કોલસા સમĮ છો. કોયલા. 
એ ગાડા ભયાĨ હોય કોલસાના. ગાડ ુ ં ચાલે તો અવાજ થાય ક ે નĬહ? એમ મĬહના-મĬહના 
અપવાસ કરીને હાડકા ખડ-ખડ થાય. આહા..હા..! શંુ થયું? આ હાડકા ખખąા તારો આ મા 
ખખąો નĬહ. સમðĪં કાંઈ? જપ ભેદ જપે તપ  યáહી તપે ઉરસે ઉદાસ.  ઉદાસ... ઉદાસ... ‘ ’
ઉદાસ... પરથી ઉદાસ. ઉદાસ થયો એમાં શું? પણ વ°તુ શંુ છે? વ°તુના અનુભવની óિę િવના 
ઉદાસ શું થાય? એ તો પુ�ય બંધાશે, °વગાĨĬદ મળશે. ચાર ગિતમાં પટકાશે. સમðĪં કાંઈ?

‘ ’ ‘ ’તપ શાě પĈા...  શાě પણ ભ�યો મત મંડન ખંડન ભેદ િલયે...  આ સાચું અને આ 
ખોટુ.ં એ તો શાě ભણવું એ તો િવક«પ છે, શુભરાગ છે. સબ શાěન ક ેનય ધારી હયે મત ‘
મંડન ખંડન ભેદ િલયે, વહ સાધન વાર અનંત Ĭકયે તદિપ કછુ હાથ હજુ ન પયâ, અબ �યá ન 
િવચારત હૈ મનસે કછુ ઓર રĝા ઉન સાધનસે. િબન સŊ ગíુ કોઈ ન ભેદ લહે, મુખ આગળ હૈ 
બાત કહે.  ÔીમŊ  રાજચÈંે ૧૪ વષÙ આ Ęોક બના­યા છે. આ તો ગુજરાતી. પણ બના­યંુ ’
Ĭહ¤દીમાં બના­યા છે. ઘણા Ęોક છે. આ તો મØ થોડા કĝા.

અહÞ કહે  છે. ઓહો..હો..! કટેલંુ Ęોકમાં પĐËભુદેવે કĝું. ક ે  કહેવામાં ‘ ’કાંઈક કથનમાÆ...
આવે ક ેએ ­યવહારÔĎા છે. ભગવાનની ÔĎા હá. એવી માથુ કાપી નાખે તોપણ ભગવાન જૂ  ઠાં
છે એમ ન માને. સમðĪં કાંઈ? ભગવાનના સમવસરણ અને એના ૩૪ અિતશય. માથું કપાય 
ðય તોપણ માને નĬહ. બરાબર છે, એ વાત બરાબર છે, એ વાત બરાબર છે.

Ôોતા :- કઈં લાભ ન થયો?
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પૂ�ય ગíુદેવÔી :- લાભ થયો ધૂળનો. રખડવાનો. એ તો શુભરાગ છે. સમðĪં કાંઈ? 
આહા..હા..!

Ôોતા :- એક જ વાત રહી ગઈ ક ેસાચા સાધુને શો£યા ન હતા!
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- એ એણે આ માને શો£યો નહોતો એમ કહે છે. ઇ કહે છે જુઓ, હમણા 

કહેશે. સમðĪં કાંઈ? એણે સŊ ગíુ અનંતવાર મĢા. આ સાંભĢું �યાંથી? કોની પાસેથી 
સાંભĢંુ? મૂઢ પાસે? સાંભĢું શું? કોની પાસે સાંભĢંુ? અĤાની પાસે? અરે..! Ĥાની પાસે 
અનંતવાર સાંભĢંુ એમ કહે છે. આહા..હા..!

સવĨĤ પરમા મા િÆલોકનાથની સમવસરણ સભા એમાં અનંતવાર ગયો. શંુ થયંુ? સાંભĢું 
એમાં શું થયું. એ કહે છે ક ેપરમાથĨ ચીજ િવક«પથી પાર ભગવાન આ મા એકલો Ĥાન�યોિત 
િચદાનંદ એની અનુભવ óિę કયાĨ િવના એવો ­યવહાર તો અનંતવાર કયâ. સમðĪં કાંઈ? એ 
­યવહારથી ધમĨ માનનારો મૂઢ િમ¡યાóિę છે. વળી કટેલાક એમ કહે છે ક ેપણ આવી તમે óિę 
કહો છો પણ એટલંુ તો પહáચી ન શક ેતો થોડ ુ ંએટલંુ ચાĬરÆ તો કરે. શુકલચંદñ! ËĖ હતોને 
ભાઈ! ËĖ હતોને, ભાઈ! જુગલરાજñ! ભાઈનો ËĖ હતોને. વાત તો ËĖ તો અનેક Ëકારના 
હોય છે. સમðĪં કાંઈ? પણ તારી હñ વ°તુ શંુ છે? óિęનો Ëય ન નથી, અંતર અનુભવનો 
Ëય ન નથી, બીĮ Ëય ન શું તને કામ લાગશે? સમðĪં કાંઈ? એ તો કહે છે અનંતવાર એવું ક ે
તો કયુĩ. Óત લીધા, િનયમ લીધા, તપ°યા એટલી કરી, અનશન, ઉણોદરી, વૃિĉ સંģેપ. ઉણોદરી 
એક ચોખો અને પાણી, બસ. ભોજન લેવા ðય તો મĬહનાનો અપવાસ. એક ચોખો અને પાણી. 
ચોખા સમĮ છો? ચાવલ. ઓહો..હો..! લોકો ðણે ક ેઓહો..હો..! .. ઉણોદરી તપ કર ેછે! મૂઢ 
છે. એની óિę પોતાનો આ મા Ĥાયક છે, એ Ĭ·યાના કરનારો છે જ નĬહ, િવક«પ ઉઠ ેછે એ પણ 
િમ¡યા, િવક«પ એ રાગ છે, એમાં એક વ બુિĎ ક ેમને એનાથી ક«યાણ થશે. સમðĪં કાંઈ?

Ôોતા :- અંતર óિę િવના...મુખ 
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- છે જ નĬહ. બĬહમુĨખ Ĭ·યાકાંડ મરીને સુકાઈ ગયો કહે છે અંદરથી 

જુઓ. સમðĪં કાંઈ? એ સાધન... ÔીમŊ  પોતે કહી ગયા ક ે વહ સાધન વાર અનંત કીયો, ‘
તદિપ કછુ હાથ હજુ ન પયâ, અબ  િવચારત હૈ મનસે, કુછ ઓર રĝા ઉર સાધનસે.  �યá ન ’
ભગવાન આ મા અંતમુĨખ Ĥાનાનંદ°વòપની અંતર એકા¹ થઈને પકડવા અને એમાં એકા¹ óિę 
કરીને લીન થવું એવું કદી એણે એક સમયમાÆ કયુĩ નથી. આહા..હા..! કહો, પંĬડતñ! એમ છે ક ે
નĬહ ભાઈ? િબલકુલ એમ છે. ઠીક મĢા છે. એમ જરી ભ�યા-લ�યામાં .. સ યની વાતમાં હા તો 
પાડ ેક ેસ ય તો આ જ છે. બીજંુ સ ય Æણકાળમાં છે નĬહ. એક હોય Æણ કાળમાં પરમાથĨનો ‘
પંથ.  પરમાથĨનો પંથ તો ભગવાન સવĨĤ આ માના આનંદની એકાકાર óિę કરીને ÔĎા, અનુભવ ’
કરીને િ°થર થવંુ એ એક જ મોģનો માગĨ છે. બાકી બધી Ĭ·યાકાંડ રણમાં પોક મૂકવા જેવી છે.

પરમાથĨ-Ëિત·મણ  Ęોક-૧૨૧ અિધકાર,
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Ôોતા :- ...
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- હા, હા. આ કĝંુને જુઓ. પĐËભમલધાĬરદેવ મુિન હતા. Ĭદગંબર મુિન 

છે. આ લખનારા. Ĭદગંબર સંત ભાવિલંગી જેના મુખથી આગમ ઝરે છે. એ બે વાત અહÞયાં લખે 
છે.

કહે છે  ડબૂેલા ર નને પા©યો. ભારે ભાઈ! ‘ ’ ‘ભવસાગરમાં ડબેૂલા ñવે... ñવે પૂવÙ 
ભવભવમાં (-ઘણા ભવોમાં) સાંભĢંુ છ.ે..’ અરે..! અ યારે તો આવંુ કહે ક ે­યવહારર નÆય એ 
ચોથું, પાંચમું, છĂુ ંઅને સાતમંુ. અર.ે.! ભગવાન! ભારે ભાઈ! ચોથે ગુણ°થાને... આજે જ આ­યંુ 
હતું. આ ગજબ કરે છેને. બહારમાં લખે છે અને આમાં ઠઠાડી દીધંુ. ચોથેથી સાતમા સુધી 
શુભયોગ જ હોય. અરર..! આ માની અનુભૂિત. હñ તો અનુભૂિત શંુ એની ખબર નથી. 
આહા..હા..! એ શુભયોગમાં બે અંશ છે--એક શĎુ છે. થોડી રાગની િનવૃિĉ એટલું શĎુ છે, Ëવૃિĉ 
એટલી અશુભ. અરે..! શુભરાગ પોતે Ëવૃિĉ છે. સમðĪં કાંઈ? એવો શુભરાગ નવમી ¹ૈવેયક ે
ગયો એવો શુભરાગ ભવભવમાં  અનંતવાર સાંભĢંુ છે અને આચરણ પણ કયુĩ. એનો ગુí પાસે
એ અથĨ થયો ક ેસંતો, મુિનઓએ ­યવહાર કĝો, ભાઈ! કĝો અને એણે સાંભĢંુ છે. બેય. કĝો 
ખરો, ­યવહાર  છે. િનėયપૂવĨક અંદર ­યવહાર આવે છે તો ­યવહાર કĝો. કĝો ખરો, આવે
સાંભĢો પણ ખરો અને આચયુĩ. óિę િમ¡યા વ રહી ગઈ. સમðĪં કાંઈ? 

‘ ’સાંભĢંુ અને આચયુĩ (-અમલમાં મૂ�યું) છ;ે પરંતુ...  Įયંુ? આચરણમાં લીધંુ છે આમ. 
મĬહના-મĬહનાના અપવાસ હá આમ. કોઈ ðણે આમ કહે ક ેઓહો..હો..! તરણના પુમડા આ 
મુિન! આહા..હા..! એક આહાર લેવા ðય તો િનદâષ આહાર-પાણી હá. એને માટ ેપાણી બના­યા 
હોય એનું ટીપુ, એક પાણીનું ટીપું. અસ�ંય ñવ છે એમાં. પાણીના એક ટીપામાં અસં�ય ñવ. તો 
એને ખબર પડ ે ક ે મારા માટ ે છે તો Ëાણ ðય તોપણ ન લે. સમðĪં કાંઈ? એવી Ĭ·યાકાંડ 
અનંતવાર કરી. પરલģી વાત છે એ બધી. સમðĪં કાંઈ? એમાં કોઈ આ માનો ભાવ નથી. 
‘ ’ ‘ ’પરંતુ અરેરે! ખેદ છ.ે.. ક ેજ ેસવĨદા એક Ĥાયક છ.ે.. એમ કહે છે. આહા..હા..!  જુઓ, હવે 
અહÞયાં. ભગવાન આ મા તો સવĨદા એક ĤાનમૂિતĨ Ëભુ છે, ચૈત¤યિબંબ છે. ‘તેને (અથાĨň  જ ે
સદા Ĥાયકòપ જ છ ેએવા પરમા મત¶વને)...’ પરમા મત¶વને િવક«પથી Ĭ·યાકાંડથી રĬહત 
િનિ¯·ય િચદાનંદ ભગવાન એવો Ĥાન°વòપ આ મા એવંુ પોતાનું પરમા મત¶વ એ ñવે સાંભĢું 
નથી. એ સાંભĢંુ નથી એમ કહે છે. ભગવાનની વાણી સાંભળીને  કહે એ સાંભળી નથી. ?
અંતરમાં એ વા  íિચ નથી તો તે સાંભળી નથી. એ સમયસારમાં આ­યંુને ત `®ुतपåरिचतानुभूता 

सवªÖयािप कामभोगबंधकथा' એ જ વાત કહે છે અહÞયાં. અનંતવાર ઇ�છા, દયા, દાન, Óત, 
ભિ�ત કરવી અને રાગને ભોગવવો એ વાત ભવભવમાં અનંતવાર તે સાંભળી છે અને તે 
આચરણમાં લીધી છે. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? એનાથી કોઈ આ મલાભ નથી. કમેક ે એ 
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Ĭ·યાકાંડનો િવક«પ તો બધો રાગ છે. ભગવાન તો એકલો Ĥાન°વòપ આ મા છે. Ĥાન ચૈત¤યસૂયĨ 
પરમા મા િનજ ચૈત¤ય°વભાવથી ભરેલો એકલો. િવક«પ, રાગ-બાગ એની વ°તુમાં છે જ નĬહ. છે 
નĬહ એનું આચરણ કયુĩ અને છે એનું આચરણ કયુĩ નથી. સમðĪં કાંઈ? તકરાર કરે. એ Ĥાન. 
અહÞ કĝંુને Ĥાન. કહે એ Ĥાન નથી. એકલંુ Ĥાન ન હોય. અરે..! સાંભળને ભગવાન! ભાઈ! આ 
તો Ĥાન કહે છે ઓલો િવક«પ નથી. રાગ, દયા, દાન િવક«પ જે છે એ નથી. પણ Ĥાન કહેતા 
આ માનું Ĥાન, દશĨન, આનંદ એવો આ મા. Ĥાન કહેતા રાગ ન . સમðĪં કાંઈ? Ĭહ

‘ ’સવĨદા એક Ĥાન છ.ે..  સવĨદા એક Ĥાન છે. આહા..હા..! Æણે કાળ ચૈત¤ય ભગવાન એકલો 
ચૈત¤યસૂયĨ આનંદની મૂિતĨ અનાકુળ શાંતરસનો િપંડ એવો ભગવાન આ મા એણે સાંભĢંુ જ 
નથી. સદાય Ĥાન°વòપ છે એવંુ કદી સાંભĢંુ જ નથી. શું કરે Ĥાન? રાગ કરે? પરનું કરે? 
પરથી ઈ લે? Ĥાન કરે શંુ? સમðĪં કાંઈ? óિę કરે શું? આંખની óિę શંુ કરે? અિõને કાં
બનાવે? અિõને ઓલવે? શંુ કર?ે આંખ શંુ કર?ે એમ ભગવાન Ĥાન°વòપ ભગવાન આ મા એ 
શું દયા, દાનનો િવક«પ કરે? એમાં એ ચીજ છે? એ પરની Ĭ·યા કરે? છે તાકાત એમાં? 
સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..! 

‘ ’એવા પરમા મત¶વને...  પરમા મત¶વનો અથĨ પોતાનું °વòપ હá િનજ િÆકાળી. એવા 
‘ ’ ‘ ’ñવે સાંભĢું-આચયુĩ નથી, નથી.   એમ છેને બેવાર? સાંભĢું નથી, સાંભĢું નથી  न च न च .
સંતો પાસે ­યવહારની વાત સાંભળી. એ આવે છેને મોģમાગĨËકાશકમાં. ­યવહારની સાંભળી તો 
­યવહાર કયâ, પણ િનėય શંુ છે એની óિę કરી નથી. મોģમાગĨËકાશકમાં આવે છે. એનંુ કથન 
વીતરાગનું, મુિનઓનું ­યવહારનંુ કથન એ સાંભĢંુ, આચયુĩ, પણ િનėય વીતરાગ°વòપ આ મા 
એકલી Ĥાન અનુભૂિત, Ĥાનનો અનુભવ, રાગનો િબલકુલ નĬહ એવી ચીજ એણે કદી સાંભળી 
નથી અને કદી આચરણમાં લીધી નથી.  ‘ ’આચયુĩ નથી, નથી. આહા..હા..!

Ôોતા :- અનુભવનો અભાવ છે?
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- હા, અનુભવનો અભાવ.
Ôોતા :- ભવનો અભાવ.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- ભવનો અભાવ અનુભવથી થાય છે. ભવનો અભાવ ભવના ભાવથી નથી 

થતો. એ િવક«પ દયા, દાન, Óત તો ભવભાવ છે. સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..! ­યવહારર નÆય 
પણ ભવભાવ છે. આહા..હા..! ભવભાવ હોય એમાં ભવનો અભાવ થાય? એકલો ભગવાન 
આ મા ચૈત¤યસૂયĨ એની અંતર óિę કરીને એ જ પરમા મા િનિવĨક«પ આનંદમૂિતĨનો અનુભવ 
કરવો એણે એક સેક¤ડ પણ અનંતકાળમાં કયુĩ નથી અને એ િવના એને મુિ�તના માગĨનો પĉો 
લાગતો નથી. આહા..હા..! અ યારે તો ભાર ેતોફાન-તોફાન. એકાંત છે રે એકાંત વળી એમ કહે 
છે. એકાંત છે. સાંભળને, ભાઈ! એકાંત �યંુ? ­યવહારથી પણ લાભ થાય, િનėયથી લાભ થાય તો 
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તો અનેકાંત. 
Ôોતા :- બેમાંથી એકયે ન રહે.
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- એકયે �યાં રĝું? ­યવહારે લાભ િનėયનો કયâ તો િનėય રĝો . નĬહ

િનėય રĝો નĬહ તો °વનો આÔય રĝો નĬહ, કારણ ક ે­યવહારથી િનėય થાય છે. એકયે વાત 
રહી નĬહ. રાગે કામ વીતરાગનું કયુĩ તો રાગ રĝો નĬહ અને વીતરાગનંુ કામ વીતરાગભાવ રાગે 
કયâ તો વીતરાગભાવ રĝો નĬહ. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? 

આ Ëિત·મણની વાત કરે છે હá. ­યવહારËિત·મણ .. ­યવહારËિત·મણ, ­યવહા  ર
સામાિયક, ­યવહારËાયિėત, ­યવહારદશĨન એ બધો શુભભાવ અનંતવાર કયâ, એ ઝેર છે. 
શુભરાગ આ માના અમૃત°વòપથી ઉલટો ભાવ ઝેર છે. એ તો અનંતવાર કયâ. Ĥાનામૃત, 
અમૃત°વòપ ભગવાન આ મા રાગની Ĭ·યાથી રĬહત Ëભુ એની વાત અંતરમાં સાંભળી નથી અને 
અંતરમાં ÔĎા, Ĥાનથી આચરણ કયુĩ નથી. કહો, સમðĪં કાંઈ? «યો, આ પણ ન માને હá આ 
લ ણ. કારણ ક ે­યવહાર અનંતવાર કયâ. ના, ­યવહારથી તો સાતમંુ ગુણ°થાન  આવે. ચોથું, ખા ન
પાંચમું, છĂુ,ં સાતમંુ. અરે..! ભગવાન! તારી વાત પણ ભારે, ભાઈ! એ પણ ભગવાન સામે ઉભો 
રહે એવો છેને ઇ? 

Ôોતા :- આ તો િમ¡યાદશĨન છે ઓલંુ તો સ©ય�દશĨન...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- ધૂળમાં હવે. આ માને ઇ સ©ય�óિę. રજકણ, પરની Ĭ·યા કરે અને રાગ 

શુભયોગથી સમĬકત થાય. મહામૂઢ િમ¡યાóિę છે.
Ôોતા :- મહામૂઢ?
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- મહામૂઢ એથી પણ વધારે છે. .. ઓલંુ આવે છેને બે શ§દ? ` णो अÁणा

मूढो' એ અĤાની મૂઢ એમ માને છે. કુદંકુદંાચાયĨ કહે છે. આહા..હા..! બંધ અિધકારમાં. બંધ 
અિધકાર છે. એ ૯૦ ગાથા થઈ.

શું કહે છે? અહÞ િનėયËિત·મણ એમ કમે લીધું? ક ે ­યવહારભાવ જેટલો છે એનાથી 
રĬહત પોતાના °વòપની óિę, િ°થરતા આĬદ રમણતા એ િનėયËિત·મણ છે. તો ­યવહાર 
અનંતવાર કયâ, પણ ­યવહારથી રĬહત પોતાનું િનėયનું °વòપ કયુĩ નĬહ. િનėયËિત·મણ એક 
સમય નથી કયુĩ. ­યવહારËિત·મણ એણે ભવભવમાં કયુĩ છે એમ કહે છે. સમðĪં કાંઈ? સાંજ-
સવાર િમ�છામી દુôડમ અĪÓતમાં દોષ િમ�છામી દુôડમ. ભગવાનભાઈ! ભગવાનભાઈ હવે 
ફરી ગયા. એ બધા ફરી ગયા હવે. આહા..હા..! ભાઈ! એ ચીજ શુભભાવ છે. એ કોઈ જ¤મ-
મરણનો અંત લાવવાની ચીજ નથી. હñ સ©ય�દશĨનની ખબર નથી એને જ¤મ-મરણનો અંત કમે 
થાય? અહÞ તો ĤાનમૂિતĨ આ મા એની અનુભૂિત કરવી અને એમાં રાગમાÆને મેળવવો નĬહ એનું 
નામ તો હñ óિę અને અનુભવ કહેવામાં આવે છે. સમðĪં કાંઈ? અને પછી °વòપમાં લીન 
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થઈને વીતરાગતા Ëગટ કરવી એનું નામ ચાĬરÆ છે. એનું નામ અહÞ ચાĬરÆનો અિધકાર છે. 
­યવહાર Ëિત·મણ અને દયા, દાનનો િવક«પ એ ચાĬરÆ-ફાĬરÆ છે નĬહ. અમે ­યવહારચાĬરÆ 
તો પાળીએ છીએને. એમ કહે છે કટેલાક. સમðĪં કાંઈ? િમ¡યાદશĨન ÔĎાને પાળે છે. શેઠ! આ 
તો િમ¡યાદશĨન.. રાગ માટ ે.. ભાઈ! તમારા માટ ેનĬહ, વ°તુની િ°થિત એવી છે. અહÞ તો વ°તુની 
િ°થિત છે એમ કહેવામાં આવે છે. એકાંત.

िम¸छादंसणणाणचåर°ं चइऊण िणरवसेसेण।
सÌम°णाणचरणं जो भावइ सो पिड³कमणं।।९१।।
િન:શેષ િમ¡યાĤાન-દશĨન-ચરણને પĬર યાગીને,
સુĤાન-દશĨન-ચરણ ભાવે, ñવ તે Ëિત·મણ છ.ે .૯૧

સવĨĤ પરમા મા, સંતો એને Ëિત·મણ કહે છે. એની ­યા�યા.
‘ટીકા :- અહÞ (આ ગાથામાં), સ©ય�દશĨનĤાનચાĬરÆનો િનરવશેષ (-સંપૂણĨ) °વીકાર 

કરવાથી...’ જુઓ, સ©ય�દશĨન-Ĥાન-ચાĬરÆ મોģમાગĨ છેને? એનો સંપૂણĨ °વીકાર કરવાથી. તેને 
િનėયËિત·મણ હોય છે.  આ ‘ ’અને િમ¡યાદશĨનĤાનચાĬરÆનો િનરવશેષ  યાગ કરવાથી...
એનો °વીકાર અને એનો  યાગ એમ. ભગવાન આ મા િનિ¯·ય-રાગરĬહત પરમા મા પોતાનું 
િનજ°વòપ એની અંતરમાં અનુભવમાં Ëતીિત, અનુભવ અિ°થરતા એનો °વીકાર એનું નામ 
ચાĬરÆ, એનું નામ િનėયËિત·મણ, એનંુ નામ સાચો મોģનો માગĨ. અને  યાગ કોનો? 
િમ¡યાદશĨન-Ĥાન-ચાĬરÆનો. િમ¡યાÔĎા, િમ¡યાĤાન અને પરલģી આĬદ એ િનરવશેષ  યાગ. 
િબલકુલ પરતરફના રાગનો અભાવ એમ કરવાથી. એમ કરવાથી  જુઓ, અહÞ ‘ ’પરમમુમģુુને...
પરમ મુમģુુ લીધા. જુઓ, મુિનને પણ પરમમુમģુુ લીધા. ‘પરમમુમģુુને િનėયËિત·મણ હોય 
છ ેએમ કĝંુ છ.ે’ «યો. સમðĪં કાંઈ?

હવે કહે છે જરી  સવĨĤ પરમĕેર ‘ ’ભગવાન અહĨત પરમĕેરના માગĨથી Ëિતકૂળ...
િÆલોકનાથ વીતરાગદેવ પૂણĨ અકષાય°વભાવ Ëાē પરમા મા એવા વીતરાગ ભગવાન 
મĬહમાવંત  ‘ ’પરમĕેરના માગĨથી Ëિતકૂળ માગાĨભાસમાં માગĨનું ÔĎાન િમ¡યાદશĨન છ,ે...
સવĨĤ પરમĕેરથી િવòĎ અĤાની અનેક પંથ જગતમાં કહે છે. સમðĪં કાંઈ? વેદાંત આĬદ, 
સાં�યમત આĬદ અનેક મત જગતમાં છે. એ ભગવાનના માગĨથી માગાĨભાસ છે. માગĨ કહે છે પણ 
માગĨ છે નĬહ. એવા  સમðĪં કાંઈ? એને છોડીને કહશે હá ‘ ’માગĨનંુ ÔĎાન િમ¡યાદશĨન છ,ે...
પછી. હñ ભગવાન સવĨĤનો માગĨ શંુ છે એની પણ ખબર નથી. બધું સાચંુ. આ પણ સાચું અને 
આ પણ સાચંુ. સમðĪં કાંઈ? અ યારે ચાલે છેને? અ યારે તો ઘણા માગâ ચાલે છે. પુ°તક 
છપાય છે અને આ­યંુ છાપામાં રજનીશનું. પુ°તક છપાવાનું છે અને આમ છપાશે. જૈનો ભેગા 
થઈને હá. જૈનને ખબર નથી સવĨĤ પરમેĕર એક સમયમાં જેણે Æણકાળ, Æણલોક ð�યા એવા 
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ભગવાન વીતરાગ પરમેĕર એનાથી િવòĎ કોઈપણ એક માગĨ જગતમાં સાચો છે નĬહ. સમðĪં 
કાંઈ?

ભગવાનના  કઠણ પડ ે હá. અહÞ તો ટોડરમલ તો ‘ ’માગĨથી Ëિતકૂળ માગાĨભાસમાં...
અ¤યમતમાં નાખે છે. આ માગાĨભાસ. અમૃતચંÈાચાયĨ આ પĐËભમલધાĬરદેવની ટીકા છે. એ 
પહેલા તો એ નીકળી ગયંુ હતું. સમðĪં કાંઈ? ĕેતાંબર મત, °થાનકવાસી મત બધા જૈન 
પરમĕેરથી િવòĎ માગાĨભાસ છે. એય..! જુગલરાજñ! સમðĪં કાંઈ? એય..! 

Ôોતા :-...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- સાંભળવા માટ ે તો આ લ�યંુ, આ ઉતરે છે આમાં. આ �યાં ગુē 

રાખવા માટ?ે આ દાંડી પીટીને તો કહેવાય છે. જેમાં સવĨĤથી િવòĎ કહેનારા દેવ-ગíુ-શાěનું 
કથન એ બધો માગાĨભાસ છે. માગĨ છે નĬહ, જૈનમાગĨ છે નĬહ, બધો અ¤યમાગĨ છે. સમðĪં છે 
કાંઈ? વીતરાગ િસવાય અ¤ય જે કહે છે વેદાંત એક આ મા, એવો િનલÙપ છે અને આવો છે ને 
તેવો છે એ બધો માગાĨભાસ, જૂઠો ભાસ. અહÞ તો જૈનમાં ફીરકા પąા છે. યથાથĨ સવĨĤ 
વીતરાગના માગĨથી િવòĎ થઈને. સમðĪં કાંઈ? એ પણ સવĨĤના માગĨથી Ëિતકળૂ છે. સમðĪં 
કાંઈ? દેવના °વòપમાં ભૂલ કરી દીધી. આહાર કર ે છે અને રોગ લાગે છે અને ěીને મુિ�ત 
હોય, ભગવાનને ěી ઠરા­યા બધો માગાĨભાસ છે. સાધુને વěસĬહત મુિનપĪં ઠરા­યંુ. સમðĪં --
કાંઈ? ચૌદ ઉપકરણ ઠરા­યા. બધા સાધુપદની દશાથી િવપરીત માગĨ છે. એય..! ધીòભાઈ! આ 
બધા એના અ¹ેસરો છે. દેરાસર કરાવવા.. ગયા. ĕેતાંબરના દેરાસર કરે. ગૃહ°થ છેને. દેરાસર 
કરાવશે. સમðĪં કાંઈ? ટોડરમલ તો કહે છે ક ેઆ સનાતન જૈન Ĭદગંબર મત િસવાય બધા ... 
અ¤યમતો છે, જૈનમત છે જ નĬહ. જેમાં રાગથી લાભ માને અને જેને અ«પપદવીમાં મહાન પ  દવી
નામ આપે છે એ બધા જૈનાભાસ, જૈનમાગĨ નથી, અ¤યમાગĨ છે. એની ઓળખાણ કરવી પડશે. 

Ôોતા :- પંચ પરમેĚીઓ  તો °વીકાર કરે છે....નો
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- િબલકુલ °વીકાર કરતા નથી. અĬરહંતનું °વòપ શંુ છે એ િવપરીત માને 

છે. િસĎના °વòપને િવપરીત, આચાયĨ, ઉપા£યાય, મુિનના, પંચપરમĚેીના °વòપમાં િવપરીત છે. 
નવ ત¶વની વ°તુમાં િવપરીત છે. મોģના માગĨમાં િવપરીત છે. માં ઘĪં િવપરીત છે. હðરો ત¶વ
બોલ શાěમાંથી  િવપરીત છે એમ કાĈું છે બે વ�ચેથી. અહÞયાં તો બધું Įયંુ છેને. લ�યંુ છે હá. 
લ�યંુ  છે. પણ બહાર �યાં કાઢ.ે તકરાર થાય. સમðĪં કાંઈ? .. Ëચાર માટ.ે પણ Ëચાર તો પąું
આવો કરવો સ ય છે એટલું. નĬહતર એવી ( વાત બહુ કરે તો તકરાર થઈ ðય. સમðĪં ભૂલની) 
કાંઈ?

ભગવાન અહĨત પરમેĕર િÆલોકનાથ. એના માગĨથી Ëિતકળૂ. સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..! 
હવે કહે છે ક ેએ તો હñ બધાને ĕેતાંબર કરવા માગે છે. અરર..! ગજબ! આ શું કરે છે? આ 
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તો મંĬદર, °વા£યાય મંĬદર થશે. અને પછી એમાં અરર...! આ શું કરે છે ભગવાન!
Ôોતા :-.. માન°તંભનું શંુ થાય?
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- આવા માન°તંભ અને સમવસરણ  યાં ĕેતાંબરમાં હોય છે કોઈ Ĭદ’? 

ĕેતાંબરમાં માન°તંભ Æણકાળમાં �યાંય નથી. સમવસરણ-સમવસરણ આવું છે જ નĬહ એમાં. 
એ બધી ક«પના કરી છે. એવા આઠ Ëકારના સમવસરણ વીતરાગમાગĨમાં છે, બીðમાં છે નĬહ. 
સમðĪં કાંઈ? આરોપ કરે છે. આરોપ કરે છે. ભગવાન! આરોપ તને લાગે છે, ભાઈ! ‘ભગવાન 
અહĨત પરમેĕરના માગĨથી Ëિતકૂળ માગાĨભાસમાં માગĨનંુ ÔĎાન...’ એમાં પણ માગĨ છે, 
કાંઈક તો છે. સમðĪં કાંઈ? એક વાત આવી હતી હá. કહેતા હતા બધા જૈન, બધાને જૈન 
આપણે તો માનવા એમ અમારા આચાયĨ કહે છે. એમ નથી, ભાઈ! જૈનમાગĨ તો એક જ છે સ ય. 
બધામાં જૈનમાગĨ છે નĬહ.  સવĨĤ પરમĕેર ેકĝો એનાથી િવòĎ એક પણ ‘ ’તે િમ¡યાદશĨન છ,ે...
ત¶વની વાત કરવી તŊ ન માગાĨભાસ, જૈનાભાસ અ¤યમત છે. એની ÔĎા કરવી િમ¡યાદશĨન છે. 
એય..! દેવાનુિËયા! પંચપરમેĚીનું શંુ કીધંુ આમાં થયું હવે? નામ લે છે. અĬરહંત કોને કહીએ? 
આહા..હા..! એક સમયમાં વીતરાગ અને િવĤાનઘન કોને થાય? ěીનું શરીર હોય એને થાય છે? 
ěીને તીથĩકર બના­યા મĔીનાથ. સમðĪં કાંઈ? ěીને તીથĩકર. અરે..! એને પુજનારો િશ¯ય 
ઇિ¤È આĬદ કોઈ ěી નથી અને તીથĩકર એ ěી! િવòĎ છે, ત¶વથી િવòĎ છે. સમðĪં કાંઈ? 

Ôોતા :- ...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- �યાંથી આવે? ભાઈ! િવòĎ છે, ભાઈ! એમ થાય છે. મĔીનાથ તીથĩકર 

ěી. આહા..હા..! એટલંુ પ�ુય નĬહ હોય પૂવÙ ક ેપíુષ થાય? એને પૂજનારા વાસુદેવ, બળદેવ, 
ઇ¤Èો કોઈ ěી નĬહ. બહુ િવòĎ કરી દીધું. સમðĪં કાંઈ? અને Èૌપદીને પાંચ પિત. ગજબ કયુĩ 
છેને. એક ěીને પાંચ પિત. ભગવાનને નામે ચડાવી દીધું. સ��ન ěી નૈિતક હોય, નૈિતક 
ñવનમાં એક પુíષ િસવાય બીĮ પíુષ Ëાણ ðય તોપણ ન હોય. સમðĪં કાંઈ? એ નથી 
આવતંુ ભાઈ ઓલી કવેી? .. કવેી? જસમાઓડણની વાત આવે છે કથામાં. એ િસĎરાજ રાð 
હતોને. રાð હતો તો તળાવ ખોદતા હતા તળાવ, સરોવર-સરોવર. એમાં એક  હતી. બહુ ઓડણ
òપાળી... બહુ òપાળી... બહુ òપાળી.. ડણ એક હતી. ડણ બહુ વાત આવે છે કથામાં. ઓ ઓ
પાટણમાં. òપાણી એટલી òપાળી. રાð એમ કહે ક ેઆહા..હા..! મારા ઘરે રાણી નથી એવી. પછી 
બોલાવી અને કહે મારા ઘરે આવ તને રાણી બના . એનો પહેલો પિત જુઓને ટોપલા ઉપાડ.ે વું
મેલાને. અમારે એક પિત હોય, મને બીĮ પિત ન હોય, મારે રાજ નથી Įતું. એ મજૂર-મજૂર. 
ઓડણ છે. .. અમે Ëાણ ðય તોપણ એ અમારો પિત. રાજ અમાર ેન Įઈએ. અંતે રાð પાછળ 
પąો અને પછી ખૂન કરી ના�યંુ બધાનું. મારી ના�યા. ... મરી જઈએ તો મરી જઈએ પણ 
અમાર ેબીĮ પíુષ ન હોય. િભખારી હá એ તો િબચારા મજૂરી કરે ટોપલા ઉપાડી-ઉપાડીને. 

પરમાથĨ-Ëિત·મણ  ગાથા-૯૧ અિધકાર,
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પાટણમાં તળાવ ખોદતા હતા. પાણી બહુ ëડુ.ં એમાં મજૂરી કરતી હતી બાઈ અને òપાળી, બહુ 
òપાળી. રાðએ Įઈ  યાં ખુશી થઈ ગયો. ઓહો..હો..! બોલાવો એને. અર.ે.! રાજન! તમે તો 
અમારા િપતા છો. િપતા .. ક¤યાને ..અમારે બીĮ પિત ન હોય. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? 

બીð રાðની એક વાત આવતી નથી  બીĮ એક રાð. શું કહેવાય ઓલો. રા રાð. મોટો ?
રાð હતો હá. તો એ �યારે ગાદીએ બેસે તો એને ચારણ ચાંદલો કરે. ચારણ હોયને ચારણ. તો 
એ ગાદીએ બેસે  યારે ચાંદલા કરે એવી એની પĎિત હતી. તો રાð ગાદી ઉપર બેસવા લાયક 
થયો  યારે આ­યો. તો એક ચારણ ěી તેને ચાંદલો કરવા આવી. પછી ગાદીએ બેસે એવું. ચારણ 
òપાળી બહુ. તો એણે ચાંદલો ન કરવા દીધો. કારણ ક ેચાંદલો કરે તો ઇ દીકરી થઈ ðય. આમ 
મોઢુ ંફરેવી દીધંુ. બીñ વાર કરે. જુવાન ěી હá ચારણની જુવાન òપાળી. પછી એની સાથે એ 
હતી. બા! બા કહેને સાસુને? આ રાðનંુ મોઢુ ંફરે છે. હંુ ચાંદલો કíં છંુ તો આમ કરે છે. બા! 
ઓલી સમñ ગઈ ક ેબેટા! એ રા ફરતો નથી એનો Ĭદ’ ’ ફયâ છે. એનો Ĭદ  ફયâ છે. દીકરી Ëð 
એ તારા િપતા છે. હંુ એની દીકરી છંુ એની ઉપર એવી ઇ�છા? એક પિત ઉપર બીĮ આ શું? 
એનો નાશ થઈ જશે. ખલાસ થઈ ગયો. રાજ ઉડી ગયું. રાનો Ĭદ  ફયâ છે. પ ની? હંુ ચારણ છંુ, ’
મારો પિત છે રાજમાં. ચાંદલા કરે. એમાં તને મોહ થયો એ રાનો Ĭદ  ફયâ છે. બધંુ રાજ ચા«યંુ ’
ગયંુ. એવંુ જગતમાં નૈિતક ñવનમાં એક પ ની-એક પિત િસવાય નĬહ. એને ÈૌપĬદ જેવાને પાંચ 
પિત કહેવા એ તે કાંઈ કલંક છે ક ેનĬહ? સમðĪં કાંઈ? માગાĨભાસની ÔĎા કરવી િમ¡યાદશĨન 
છે. િશખરચંદñ! આહા..હા..!

Ôોતા :-...
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- .. એવું હોય નĬહ. .. શું કરે? એ બધી ખોટી ક«પના છે. બધી ક«પનાથી 

શાě બના­યા. સ©ય�óિę ěી કદી હોય નĬહ. સ©ય�óિę વૈમાિનક પíુષ હોય છે. માગĨની 
તુલના કાંઈક વાત મગજમાં બેસવી Įઈએને. એમ ને એમ શાě લ�યા અને ભગવાનના છે એમ 
માની લીધા? સમðĪં કાંઈ? અહÞ તો કહે છે ક ે સવĨĤ પરમેĕર િÆલોકનાથ એણે કહેલો 
કુદંકુદંાચાયાĨĬદનો માગĨ, એનાથી િવòĎ માગĨની ÔĎા િમ¡યાદશĨન છે, ચાર ગિતમાં રખડશે, નરક 
અને િનગોદમાં જશે. સમðĪં કાંઈ? 

‘ ’તેમાં જ કહેલી અવ°તુમાં વ°તુબુિĎ તે િમ¡યાĤાન છ.ે..  ત¶વથી અત¶વ અને અત¶વને 
ત¶વ કહેવું એ અવ°તુ છે. સમðĪં? અĬરહંત પરમા માનું °વòપ, દેવનું, મુિનનું °વòપ, 
સ©ય�દશĨનનું °વòપ ઘĪં િવòĎ છે. અમારે દેવ-ગુí-શાě સાચા એ સમĬકત છે. એમ છે જ 
નĬહ. અĬરહંતો એવું આવે છે દેવ. ... અમારે બોલતા હતા બહુ.  ‘ ’અવ°તુમાં વ°તુબુિĎ...
ભગવાને કĝો એવો પદાથĨ છ È­ય, ગુણ, પયાĨય એનાથી િવòĎ અવ°તુમાં વ°તુ ðણવી 
િમ¡યાĤાન છે.  એને એવા ÔĎા-Ĥાનમાં રહીને ‘ ’અને તે માગĨનું આચરણ તે િમ¡યાચાĬરÆ છ;ે...

Ëવચન-૭૦
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પંચમહાÓતાĬદના કોઈ પĬરણામ કરે એ િમ¡યા આચરણ છે. સમðĪં કાંઈ? ‘આ Æણેને 
િનરવશેષપણે છોડીને...’ િનરવશેષ હá. કાંઈ બાકી રા�યા િવના. અહÞયાં પણ િનરવશેષ 
°વીકારીને. સમðĪં કાંઈ? અને િનરવશેષ છોડીને. આહા..હા..! એક વાત  કહી.

‘અથવા િનજ આ માના ÔĎાન-Ĥાન-અનુĚાનના òપથી િવમુખપĪં તે જ િમ¡યાદશĨન-
Ĥાન-ચાĬરÆા મક (િમ¡યા) ર નÆય છ,ે...’ આહા..હા..! જુઓ, શંુ કહે છે? ભગવાન આ મા 
િનજ°વòપ એ ­યવહારની વાત પહેલા કહી. હવે િનજ°વòપ આ મા Ĥાનાનંદ શુĎ ચૈત¤ય િનજ 
આ માને ક ે પોતાનો આ મા પૂણાĨનંદ શુĎ અખંડ ÍĜ એની ÔĎા, એનું Ĥાન, એનું 
આચરણòપથી િવમુખપĪં. એનાથી જેટલા િવક«પાĬદ િવમુખ ­યવહાર છે એમાં ÔĎા આĬદ કરવી 
એ િમ¡યાદશĨન-િમ¡યાĤાન-િમ¡યાચાĬરÆા મક ‘ ’(િમ¡યા) ર નÆય છ,ે...  શું કĝું સમðĪં? 
પોતાનું °વòપ શુĎ િચદાનંદમૂિતĨ એની અંતર િનિવĨક«પ ÔĎા, િનિવĨક«પĤાન, °વસંવેદન અને 
પોતાનું °વòપ આચરણ વીતરાગતા. એ િસવાય કોઈપણ િવક«પમાં ધમĨ માનવો િમ¡યાÔĎા 
િમ¡યા એ કોઈપણ પરનું Ĥાન, શાěના Ĥાનને Ĥાન માનવંુ, પંચમહાÓતના િવક«પમાં ચાĬરÆ 
માનવું એ િમ¡યા વચાĬરÆ છે. સમðĪં કાંઈ? ભારે કઠણ! ..ભાઈ!

Ôોતા :- એ ર ન કહે છેને.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- ર ન છે હીરા, પથરા. ચાĬરÆને િમ¡યાર નÆય કĝંુને? જૂઠુ ં ર ન. 

આહા..હા..! 
Ôોતા :- ર ન તો છેને.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- ર ન છે ખોટા. સમðĪં કાંઈ? એ ભÆીĮ હતોને. કાકા અને ભÆીĮ બે 

હતા. ભÆીðના મા-બાપ ગુજરી ગયા હતા. કાકા હતા. તો એને ર નનો વેપાર હતો. ઘરમાં કોઈ 
પાંચ ર ન પąા હશે ખોટા. તો એને કાઢીને કાકા પાસે લા­યો. ઓહો..હો..! કાકા ર ન તો  પąા
છે અને મારા િપતાñ ગુજરી ગયા. ખાવા માટ ેકાંઈ છે નĬહ કાંઈક આપો. કાકાએ ð�યંુ ક ેઆ 
તો ખોટા ર ન છે. હવે Į અ યારે ખોટા કહીશ તો સ થશે. બેટા! તું દુકાનમાં બેસ. આ પાંચ Æા
ર ન તું રાખ પેટીમાં. ખોટા કાચના કટકા હતા. માનતો હતો ર ન. બેટા દુકાને બેસ. તને 
આñિવકા Įઈએ છેને. મĬહને પચાસ પહેલા તો બહુ થોડા પૈસા હતાને. લઈ જજે. બે વષĨ થયા. 
ભાઈ! ઓલા ર ન છેને એ લાવ હવે આપણે વેચીએ. એના કાકાએ કĝું. એ તો પરીģાબાજ થઈ 
ગયો. �યાં ર ન Įયા. અરે..! કાકાને કાંઈ ખબર નથી? આ તો કાચના કટકા છે. ખોટા ર ન છે 
એમાં ર ન �યાંથી મા¤યા કાકાએ? સુકનચંદñ! આ­યો કાકા પાસે. કાકા આ શંુ? ભાઈ! એ 
વખતે તને કાચના કટકા કહેત તો તને દુઃખ થાત. તને પરીģા થઈ તો તને ખબર પડી ક ેઆ તો 
ખોટા છે. સમðĪં કાંઈ? એમ િમ¡યાÔĎા, િમ¡યĤાન, િમ¡યારાગ આĬદમાં ધમĨ માનવો એ 
િમ¡યાર નÆય છે. અહÞ તો °વ-આÔય િવનાની િમ¡યા વ... પોતાનો ભગવાન િનðનંદ Ëભુ એની 

પરમાથĨ-Ëિત·મણ  ગાથા-૯૧ અિધકાર,
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ÔĎા, Ĥાન અને રમણતા િસવાય િવપરીત રાગાĬદ ભાવમાં મોģમાગĨ માનવો એ બધંુ િમ¡યા 
ÔĎા, િમ¡યાĤાન, િમ¡યાચાĬરÆ છે. 

‘ ’આને પણ (િનરવશેષપણે) છોડીને,...  સમðĪં કાંઈ? પછી કોનો આદર કરવો એ વાત 
છે. િવશેષ કહેશે...

(Ôોતા :- Ëમાણ વચન ગíુદેવ!)

Ëવચન-૭૧

િનėયËિત·મણ અથાĨň  ચાĬરÆનો પેટા ભેદ. ચાĬરÆ એ મુિ�તનું ખરેખર કારણ છે. એ 
ચાĬરÆ સ©ય�દશĨન-ĤાનસĬહત હોય છે. સ©ય�દશĨન-Ĥાન િવના ચાĬરÆ હોય નĬહ. તો 
સ©ય�દશĨન-ĤાનસĬહત ચાĬરÆની શંુ િ°થિત છે એ યથાથĨમાં કહે છે. જુઓ, અહÞયાં ફરીને અહÞ 
લઈએ થોડ ુ.ં

‘ ’ભગવાન અહĨત પરમેĕરના માગĨથી...  સવĨĤ પરમĕેર પરમા મા એનો માગĨ વીતરાગ 
માગĨ છે એ તો. તેનાથી  પરમĕેર સવĨĤદેવ એણે જે માગĨ કĝો  ‘ ’Ëિતકૂળ માગાĨભાસમાં...
એનાથી િવòĎ જેટલા જગતમાં પંથ વતÙ છે એ બધો માગĨ નથી, પણ માગĨ જેવો કહેવામાં આવે 
છે. માગાĨભાસ-માગĨ નĬહ પણ માગĨ જેવો આભાસ. એ   ‘ ’માગĨનું ÔĎાન તે િમ¡યાદશĨન છ,ે...
સમðĪં કાંઈ?  વા°તિવક ત¶વ  ‘ ’તેમાં જ કહેલી અવ°તુમાં વ°તુબુિĎ તે િમ¡યાĤાન છ.ે..
સવĨĤ પરમĕેરે આ મા, નવ ત¶વ, છ È­ય જેવા સવĨĤ ભગવાન િÆલોકનાથે કĝું એ ચીજ 
િસવાય બીð કોઈ પોતાની ક«પનાથી કહે એ અવ°તુમાં વ°તુ કહે છે. સમðĪં કાંઈ? ભગવાન 
આ મા તો એમ કહે છે ક ે તારો આ મા પરમાનંદ ચૈત¤ય�યોત છે, અનંતગુણનો િપંડ છે, 
અનંતગુણ છે અને એમાં એક-એક ગુણમાં અનંતી-અનંતી તાકાત છે અને એક-એક ગુણની અનંતી 
અવ°થા છે. એવી વ°તુ કહે એ વ°તુનું યથાથĨ ÔĎાન (અને) એનાથી િવòĎ કહે એ અવ°તુમાં 
વ°તુ છે. સમðĪં કાંઈ? 

`  આનંદઘન મત સંગી  એવું આવે છે. આતમĤાની Ôમણ કહાવે વ°તુ ગતે જે વ°તુ Ëકાશે ' ‘
બીð તો È­યિલંગી.  એ આનંદઘનñ કહે છે ..માં. આતમĤાની Ôમણ કહાવે બીð તો ’ ‘
È­યિલંગી.  જેને આ મા રાગરĬહત શુĎ િચદાનંદનો અનુભવ óિęમાં થયો એ આ મĤાની એ ’
ઉપરાંત °વòપમાં લીનતા. એ આતમĤાની Ôમણ કહાવે બીð È­યિલંગી.  ĕેતાંબરમાં એ કહે ‘ ’

�યĚે સુદ ૩ સોમ ૨૩ ૫ ૬૬- , વાર, તા. -૦ -૧૯
કળશ- , Ëવચન-ગાથા-૯૧, ૧૨૨ ૭૧
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છે «યો. બીðને È­યિલંગી. આવે છેને, ચેતનñ! વ°તુગતે જે વ°તુ Ëકાશે આનંદઘન મત સંગી.  ‘ ’
સવĨĤ પરમેĕરે જેવી વ°તુ આ મા પિવÆ પ�ુય-પાપનો ભાવ આÖવ-બંધ શરીરાĬદ અñવ 
°વતંÆ. સમðĪં કાંઈ? એવી ભગવાને કહી એનાથી અવ°તુ કહે ક ેકમĨથી આ મામાં િવકાર થાય 
તો અવ°તુ થઈ. કમĨ અñવત¶વ છે અને િવકાર આÖવત¶વ છે. નવ ત¶વમાં િભĒ ત¶વ રĝું. તો 
કમĨ જડ છે એનાથી આÖવ થયો તો બે ત¶વ એક થયા તો અવ°તુ થઈ. સમðĪં કાંઈ? અને 
શુભરાગ છે એ આÖવ છે અને એનાથી આ માનો આÔય લઈ શક ે છે તો પરાÔયથી  °વ-
આÔય થાય એ અવ°તુ થઈ. સમðĪં કાંઈ? શુભરાગ છે એ પ�ુય છે અને શુભરાગ છે એનો 
િવષય પર છે, આÔય પર છે. તો એ આÔય પર છે એવંુ આÖવત¶વ એનાથી પોતાના °વાÔયથી 
સંવર-િનજĨરા ત¶વ એનાથી થાય ( એ અવ°તુ થઈ. સમðĪં કાંઈ? તો) 

‘ ’અવ°તુમાં વ°તુબુિĎ...  સવĨĤ િસવાય એવા અĤાનીઓએ એવી ચીજ કોઈ ( હોય કહી) 
એમાં વ°તુબુિĎ િમ¡યાĤાન છે. સમðĪં કાંઈ?  ‘અને તે માગĨનંુ આચરણ તે િમ¡યાચાĬરÆ 
છ;ે...’ સવĨĤ િસવાય જેટલા માગĨનું આચરણ અĤાનીએ તપ, ÓતાĬદ નામ લીધા હોય અને એનું 
આચારણ કરે તે િમ¡યાચાĬરÆ છે.  અંશ પણ એમાં રાખવો ‘ ’આ Æણેને િનરવશેષપણે છોડીને.
નથી. સમðĪં કાંઈ? એ સાતમા અ£યાયમાં પહેલા આ­યંુને? તમારે આવી ગયું શòઆતમાં લીધંુ 
ક ેનĬહ? િમ¡યા વનો શેષ અંશ પણ મહા.. પહેલું આવી ગયું છે. ૨૦૦ પાને આ­યંુ હતું. સમðĪં 
કાંઈ?

Ôોતા :- િમ¡યા વ વેરીનો સૂ²મ અંશ પણ (રહેવો ન Įઈએ)!
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- હા, સૂ²મ અંશ પણ (  િજનાĤા િનėય અને ­યવહાર િમ¡યા વ છે).

સમ�યા િવના િનėયમાં ­યવહાર અને ­યવહારમાં િનėય ખતવે છે એ  િમ¡યા વ છે, જૈન  સ²ૂમ
સંËદાયમાં રહેવા છતાં. સમðĪં કાંઈ? 

તો કહે છે ક ે  એક વાત. ‘ ’ ‘આ Æણેને િનરવશેષપણે છોડીને,... અથવા િનજ આ માના 
ÔĎાન-Ĥાન-અનુĚાનના òપથી િવમુખપĪં...’ ભગવાન આ મા શુĎ ચૈત¤ય Ëભુ એને આÔયે 
ઉ પĒ થનાíં સ©ય�દશĨન, સ©ય�Ĥાન, સ©યĹ  શાંિત િ°થરતા એનાથી ‘િવમુખપĪં તે જ 
િમ¡યાદશĨન...’ છે. રાગાĬદ કણમાં સ©ય�દશĨન માનવું, રાગાĬદ ભાગમાં એના Ĥાનમાં Ĥાન 
માનવું અને રાગમાં ચાĬરÆ માનવું એ બધું ‘િમ¡યાદશĨન-Ĥાન-ચાĬરÆા મક (િમ¡યા) ર નÆય 
છ.ે..  સમðĪં કાંઈ? ભગવાન આ મા ચૈત¤ય°વòપ °વ આÔયથી, °વ આÔયથી ઉ પĒ થનારો ’ - -
સ©ય�દશĨન-Ĥાન-ચાĬરÆ એનાથી િવમુખ પરાÔયથી ઉ પĒ થતો રાગ, દયા, દાન, Óત, ભિ�ત, 
દેવ-ગુí-શાěની ÔĎા. સમðĪં કાંઈ? એમાં સાચંુ સ©ય�દશĨન માનવું. જુઓ, તે ‘(િમ¡યા) 
ર નÆય છ.ે..  એમ કહે છે. એ ­યવહારર નÆય ખરેખર િમ¡યા અસň  ર નÆય છે. ’

Ôોતા :- િનėય નથી માટ?ે
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પૂ�ય ગુíદેવÔી :- િનėય યથાથĨ નથી માટ.ે ઇ પોતે યથાથĨ નથી માટ.ે સમðĪં કાંઈ? 
િનėય હોય તોપણ ­યવહાર છે એ અસň  ર નÆય છે. ­યવહારર નÆય કહો ક ેઅસň  ર નÆય 
કહો, કમેક ેમોģનો માગĨ તો °વાÔય છે અને બહાર ­યવહારર નÆય પરાÔય બંધનું કારણ છે. 
આહા..હા..! પહેલી તો એ ભૂલ થાય છે ક ેપહેલા ­યવહાર. તો એનો અથĨ શું? ક ેપરાÔય પહેલા 
કરે પછી °વ આÔય થાય. શેઠ! સુકનચંદñ પણ સાચી વાત કરવા લા�યા હવે. બરાબર છે. 
ભગવાન આ મા અનંત શાંતરસ આનંદનો િપંડ એનો આÔય કરતા એને પહેલા પરનો આÔય 
કરવો પડ.ે પરનો આÔય કરે પછી °વ આÔય. કારણ ક ેપરનું લģ કરે પછી °વલģ થાય. (- એ 
Îમ છે)! 

Ôોતા :- પરનો આÔય તો અનાĬદનો છે.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- એનો અથĨ શું? સમðĪં કાંઈ? મોટો Îમ પąો છે કહે છે. એ િમ¡યા 

છે એમાં માને છે ક ેમારો રાગ મંદ એનાથી અમાíં °વ આÔય ત¶વ Ëગટશે એ પરાÔય óિęમાં -
લાભ માનનારી óિę જ િમ¡યા છે. એ ર નÆય-સ©ય�દશĨન-Ĥાન િનėય િવના એ Æણને અહÞયાં 
િમ¡યાર નÆ કĝા છે.

Ôોતા :- ર ન કહેવા અને Ĭકમંત કાંઈ નĬહ?
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- રતન એટલે પથરા. ર નÆયનું ફળ છે બંધન. સમðĪં કાંઈ? ખોટા 

ર ન ચલાવે તો શું કરે સરકાર?  ક ેનĬહ? Ĭકમંત ખરી. હાથકડી બાંધે
Ôોતા :- એને ર ન કમે કીધા?
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- ખોટા છે પણ ખોટા ર ન છેને? ખોટુ ં ર ન. òિપયો ખોટો ચલાવે .. દે 

શાહુકારને જડી દે અહÞયાં (જમીનમાં).
Ôોતા :- એ પણ .. òિપયો કમે કીધો?
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- પણ òિપયો કહે. કહેવામાં તો આવેને. શંુ કરે? ખોટો પણ òિપયો તો 

કહેવાયને. શંુ કહે એને? એને પથરો કહે?  દે  યાં. એ શાહુકાર છેને. પોતાના મકાનમાં શું જડી
કહેવાય મોઢા આગળ? ëબરો કહે છેને લાકડાનો. ડલેી. ડલેી. ન ચાલે. શાહુકાર ચાલવા ન દે. 
ચોડી દે  યાં. ને સરકારને ખબર પડ ે ક ે આ ખોટો òિપયો ચલાવે છે તો દંડ કરે. ફØકી દે. અ
સમðĪં કાંઈ? એમ ભગવાન આ મા જુઓ, ‘િનજ આ માના ÔĎાન-Ĥાન-અનુĚાનના òપથી 
િવમુખપĪં...’ પોતાનું °વ આÔય ÔĎા-Ĥાન-ચાĬરÆથી િવમુખ પરમુખથી થનારો રાગાĬદ એમાં -
ÔĎા-Ĥાન-ચાĬરÆ માનવું એ િમ¡યાર નÆય છે. સમðĪં કાંઈ? એ તો િનėયસĬહત હોય તોપણ 
અસ યર નÆય છે, ભાઈ! એય..!  અભૂતાથĨ કહો ક ે અસ યાથĨ કહો ક ે જૂઠો ‘ ’ववहारोऽभूदÂथो

કહો. સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..! ભગવાન આ મા શુĎ િચદાનંદની મૂિતĨ િનમĨળાનંદ એનો અંતર 
આÔય કરીને, °વ આÔય કરીને દશĨન-Ĥાન-ચાĬરÆ એ સ ય ર નÆય છે. સ ય ર નÆય કહો ક ે



139પરમાથĨ-Ëિત·મણ  ગાથા-૯૧ અિધકાર,

િનėયર નÆય કહો ક ે યથાથĨ ર નÆય કહો. એનાથી િવòĎ છે એ અસň  ર નÆય છે. 
આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? બીñ તો વાત કહી પણ એનાથી િવòĎ પરાÔયનો જેટલો ભાવ 
મોટી ગડબડ કરી દીધી. ઓહો..હો..! શાěમાં જરી આ­યંુ સા£યસાધનભાવ.  યાં લાગી ગયો, 
પણ એ તો ­યવહારે સાધન કĝંુ છે. એ તો િનėય આÔય કર ે તો એને ­યવહારે સાધનનો 
આરોપ દે છે. િનિમĉ છે. નૈિમિĉક Ëગટ કરે તો એને િનિમĉ કહેવામાં આવે છે. 

જુઓ, ટીકા. પાઠમાંથી લીધંુ છેને  એવું ‘ ’िम¸छादसंणणाणचåर°ं चइऊण िणरवसेसेण।

િમ¡યાદશĨન, ­યવહારર નÆય એ જ ખરખેર તો િમ¡યાÔĎા છે. એ કોઈ રાગની ÔĎા એ 
સ©ય�દશĨન છે? રાગ એ કોઈ સ©ય�દશĨન છે? એને સ©ય�દશĨન માનવું, શાěનું Ĥાન એ 
સ©ય�Ĥાન નથી એને સ©ય�Ĥાન માનવંુ અને પંચમહાÓતાĬદના પĬરણામ ચાĬરÆ નથી એને 
સ©યĹ  ચાĬરÆ માનવું િમ¡યાદશĨન-િમ¡યાĤાન-િમ¡યાચાĬરÆ. સમðĪં કાંઈ? ભાઈ! ઝીણો માગĨ --
છે. સ ય ર નÆયથી ઉલટો અસ યર નÆય છે. એ પણ એને છોડીને િÆકાળ િનરાવરણ િન યાનંદ 
જેનું.. જુઓ, છોડીને આ­યંુ અહÞ તો ભાઈ! ­યવહારને છોડીને. પણ એનો અથĨ શું? એ તો 
સમયસારમાં કĝંુને. એ તો મોટી ચચાĨ થઈ હતી ĕેતાંબર સાથે યશોિવજય. યશોિવજય એ તો 
ચૌદમે કથનમાÆ પણ ઓલા તેરમાં આ­યું ક ેઆ કમĨચ·. પહેલા તંુ ­યવહાર કહે છે ­યવહાર મૂઢ 
છે. સમðĪં કાંઈ? ૪૧૩ ગાથા સમયસાર. તમે કહો છો ક ેપહેલા ­યવહાર રાગ મંદ... રાગ 
મંદ... રાગ મંદ... રાગ મંદ... પણ એ તો ­યવહાર મૂઢ છે, એમ સમયસારમાં છે. ૪૧૩ ગાથા 
છેને. સમðĪં કાંઈ? ­યવહારમૂઢ, િનėય અનાòઢ, અનાĬદòઢ એવા Æણ બોલ આ­યા છે. 
આહા..હા..!

જુઓ,  જુઓ, Ôાવક પણ ‘ ’જઓે, ખરેકર હંુ Ôમણ છુ,ં હંુ Ôમણોપાસક (Ôાવક) છુ.ં..
નામ લીધું.  È­યિલંગ િવક«પ આĬદ અને દેહની Ĭ·યા ‘ ’એમ È­યિલંગમાં મમકાર વડ.ે..
‘ ’અહંકાર કરે છ,ે...  ક ેહંુ Ôમણ છંુ, હંુ સાધુ છંુ. અમારે Óત છે, ભિ�ત છે, પðૂ છે. એવો ભાવ 
છેને.  એ તો રાગની ‘ ’તેઓ અનાĬદòઢ (અનાĬદ કાળથી ચા«યા આવેલા) ­યવહારમાં મૂઢ...
મંદતાની Ĭ·યા તો ­યવહારમૂઢ છે. અંતર આÔય કયાĨ િવના એને ­યવહારનો આરોપ પણ દેવામાં 
આવતો નથી. એ તો ­યવહારમૂઢ લીધું. ૪૧૩ ગાથા છે. સમðĪં કાંઈ? બહુ ચચાĨ થઈ હતી ઘણા 
વષĨ પહેલા. 

Ôોતા :- એ  ગાથા સાથે મેળ ખાય છેનેબધી ?
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- બધાની સાથે મેળ ખાય છે. હા, બે િલંગ કĝા એ? એક  લી બારમી..

એ લી બારમી.. ક એની સાથે મેળ ખાય છે. એ તો ðણેલો Ëયોજનવાન કĝું. એને તો પોતાના 
°વòપનો અનુભવ થયો સ©યĹ  ચૈત¤યમૂિતĨ, પછી ભેદ, રાગ અને શુĎતાનો અંશ વધે છે એને 
ðણવું એનંુ નામ ­યવહારનય છે. સમðĪં કાંઈ? ­યવહારનય યથાકાળે એ કાળે ðણેલો 
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Ëયોજનવાન છે  એવો પાઠ છે. , ` ' એ સમયે ભગવાન આ મા પોતાની િનિવĨક«પ ÔĎા, यदाÂवे

આનંદની óિę થઈ  યારે પયાĨયમાં મંદતા છે, અશĎુતા છે અને શુĎતાનો અંશ વધે છે એને ભેદ 
તરીક ેðણવંુ એનું નામ ­યવહારનય છે. સમðĪં કાંઈ? આદરણીય છે નĬહ.

Ôોતા :- ðણેલો Ëયોજનવાન.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- ð લો Ëયોજનવાન, તે પણ તે તે કાળે. કમેક ેસમય સમયમાં પયાĨયમાં ણે -

શĎુતા વધે છે, અશĎુતા ઘટ ેછે તો એવું Ĥાન કરવું એનંુ નામ ðણેલો Ëયોજનવાન છે. અરે..! 
એનો પણ અથĨ ëધો કયâ છે. શĎુો શĎુાદેશ.. આ­યંુ હતું. એ તો ­યવહાર પહેલો કહે, પછી 
િનėય થાય સાતમે. ઓલામાં સાતમે ના�યું છે હá. ઓલામાં પહેલામાં લ�યું હતું ચોથું, ચોથેથી 
સાતમા સુધી શુભ છે. વળી એમાં પાછળથી સાતમામાં ના�યંુ પર°પર િવòĎ છે એમાં ને એમાં. 
આહા..હા..! પહેલા સાતમામાં ના�યંુ પાછંુ. પહેલા ના પાડી હતી. ચોથેથી સાત સુધી શુભ છે એમ 
લ�યંુ છે. �યાંય ઠકેાĪં ન મળે. ભાઈ! પહેલા °વત¶વની ðગૃિત થયા િવના રાગની મંદતા 
­યવહારને ­યવહાર ðણે કોણ? ­યવહાર તો આંધળો છે. રાગની મંદતા આĬદનો ભાવ 
­યવહારર નÆય તો િવક«પ શુ પયોગ રાગ છે  એ આંધળો છે  રાગ છે. ચૈત¤ય છે એમાં?ભો , ,

ભગવાન આ મા Ĥાયક થઈને ð�યંુ તો રાગને ð�યો બસ એટલંુ કહેવું છે. સમðĪં કાંઈ? 
Į ભેદને ન ðણે તોપણ એની દશામાં Ĥાન િવપરીત છે અને અભેદ ત¶વનો આÔય  લે તો ન
ત¶વનો નાશ થાય છે. .. એ એનો અથĨ છે. ­યવહાર િનėય... ત¶વનું અભેદ°વòપ ભગવાન 
આ મા એકòપનો આÔય કયાĨ િવના ત¶વની óિę થતી નથી. અને ભેદ છે, ગુણ°થાનભેદ છે 
એમ ન માને તો  રહે ચોથે, પાંચમા, છĂા ભૂિમકાની દશા જ રહેતી નથી. ðણવંુ હá  તીથĨ જ નĬહ --
એ નો અથĨ એવો નથી ક ેએના આÔયે લાભ થાય. તીથĨ

Ôોતા :- .. પહેલામાં તીથĨ આવેને?
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- પહેલામાં તીથĨ ક ેĬદ  ધૂળમાં આવે? િમ¡યાóિęને તીથĨ કવેું? અહÞ એ ’

તો ચાલે છે જુઓ,  જેની કષાયની મંદતાના શુભ ઉપયોગમાં જે ‘ ’અનાĬદòડ ­યવહારમાં મૂઢ...
ઉભો છે અને એને ­યવહાર માને છે એ તો મૂઢ ñવ છે એમ કહે છે  એ તો અના òઢ છે. , Ĭદ
અનાĬદનું ચા«યંુ આવે છે મંદ-તીÓ... મંદ-તીÓ... મંદ-તીÓ... મંદ-તીÓ... અનાĬદથી ચા«યંુ આવે છે. 
એમાં ­યવહાર �યાંથી લા­યો તું?

Ôોતા :- અનંતવાર અિગયાર અંગ અને નવ પૂવĨ ભ�યો.
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- અરે..! અિગયાર અંગ, નવ પૂવĨ અને ચામડા ઉતરડીને ખાર છાંટ ેģમા.. 

ģમા.. પરલģી ģમા અનંતવાર કરી. °વ આÔય ત¶વના ભાન િવના એના જ¤મ-મરણનો અંત -
આવતો નથી.

‘ ’Ëૌઢ િવવેકવાળા િનėય પર...  જુઓ, ભાષા કવેી લીધી છે? Ëૌઢ ભેદĤાન, Ëૌઢ િવવેક 
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પાછી બે ભાષા છે. Ëૌઢ અને િવવેક. એ િવક«પ છે એનાથી િભĒ, િભĒ િવવેક એટલે િભĒ 
અખંડાનંદ Ëભુ હંુ છંુ.  પોતાનો શĎુ ભગવાન આ મા ‘ ’Ëૌઢ િવવેકવાળા િનėય પર અનાòઢ...
એના પરમસ ય ઉપર આòઢ નથી થયો અને એકલા રાગમાં મૂઢ થઈને અનાĬદòઢમાં વતે્Ĩ છે એ 
તો અનાĬદ િમ¡યાóિę મૂઢ ñવ છે. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ?

Ôોતા :- અનાĬદની પôડને નથી છોડતો.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- એ પôડ તો અનાĬદની છે. મંદ-તીÓ... મંદ-તીÓ... મંદ-તીÓ... અનાĬદનું 

છે. એમાં તું આ ­યવહાર �યાંથી લા­યો? એનો આÔય છોડીને િનėયમાં આòઢ થયો તો 
­યવહારમૂઢ છૂટીને ­યવહારનો Ĥાતા થયો. સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..! વજુભાઈ!

‘ ’પરમાથĨ સ ય ભગવાન સમયસારને દેખતા...  પરમા  સ ય. એ િવક«પ અસ ય છે. થĨ
°વòપની અપģેાએ અસ ય છે  િમ¡યા છે, જૂઠુ ં છે, અવ°તુ છે. સમðĪં કાંઈ? એનો આÔય ,
છોડીને પરમાથĨ સ ય ભગવાન એનો આÔય કરીને દેખે-અનુભવે છે એ જ મોģમાગß છે. આ 
પરમાથĨને અનુભવતો નથી. ­યવહારમાં ડબૂી ગયો. રાગની મંદતાની Ĭ·યામાં તો ડબૂી ગયો. એમાં 
ભગવાન આ મા તો આ­યો નથી. આહા..હા..! પરમાથĨથી દૂર રĝો. સમðĪં કાંઈ? ભાઈ! માગĨ 
તો વીતરાગ છે. એ રાગથી પમાય એવો નથી. વીતરાગી ભગવાન આ મા એનાથી Ëાē થાય છે. 
સમðĪં કાંઈ? આ મા જ વીતરાગી ભગવાન °વòપે છે. એના આÔયથી પરમસ યની Ëાિē 
થાય છે. કહો, સમðĪં કાંઈ? 

એ કહે છે જુઓ,  જુઓ, આ છોડીને ­યવહાર િવક«પને છોડીને. ‘ ’િÆકાળ-િનરાવરણ...
જુઓ  ભગવાન આ મા િÆકાળ... િÆકાળ... િÆકાળ... િનરાવરણ વ°તુ°વòપ  , ‘ ’િન ય આનંદ...
જુઓ  કાયમી આનંદ°વòપ છે. અસલી °વભાવ જેનો કાયમી શાĕત આનંદ°વòપ છે , ‘જનેું એક 
લģણ છ ેએવો,... િન ય આનંદ જનંુે એક લģણ છ.ે..’ ‘ ’ જુઓ,  િન યાનંદ કાયમી આનંદ, Éુવ 
આનંદ, અભેદ , એકòપ આનંદ. આહા..હા..! એ જ એક લģણ એનું છે. ­યવહાર-આનંદ
¦યવહાર િવક«પ એનંુ લģણ નથી. લģણ હોય તો લģણથી લģ Ëાē થયા િવના રહે નĬહ. 
સમðĪં કાંઈ? કષાયની મંદતા આĬદ જે ­યવહાર છે એ ­યવહાર એનંુ લģણ નથી. એનું લģણ 
એ છે િન યાનંદ િÆકાળ િનરાવરણ એનું લģણ છે. એ લģણથી લģ કરીને ‘એવો, િનરંજન 
િનજ પરમપાĬરણાિમકભાવ°વòપ કારણપરમા મા... િÆકાળ-’ ‘ જુઓ, આહા..હા..! 
િનરાવરણ...’ વ°તુને આવરણ કવંુે? વ°તુ-વ°તુને આવરણ કવેું? એક સમયની પયાĨય  અને રાગ 
એમાં કમĨના િનિમĉનો સંબંધ એ તો ­યવહાર થયો. વ°તુ તો િÆકાળ િનરાવરણ છે પદાથĨ અને 
િન યાનંદ છે. પાછંુ વળી િનરાવરણ તો કĝું. તો અિ°ત શંુ છે એમાં? એ તો િÆકાળ િનરાવરણ 
કĝું. આવરણ િવના. વ°તુ શું છે એ? િન યાનંદ Ëભુ અતીિ¤Èય આનંદનો ગĂો છે આ મા. 
આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? સુરણ ગાંઠ હોય છેને સુરણ ગાંઠ નથી હોતી? સુરણ. સુરણ નથી 
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કહેતા આ કુદંમૂળ? સુરણની એવી ગાંઠ હોય છે અધમણ-મણ-મણની. મોટુ ં કદંમૂળ હોય છે. 
તળીને વૈ¯ણવ બહુ ખાય છે. એટલી-એટલી ગાંઠ નથી હોતી સુરણકદં, સુરણકદં આવે છે ભેલી 
જેવો. એકલો રસ પąો છે. �યાં છરી મારો  યાં એકલો રસ... રસ... રસ... રસ... ભયâ છે. એમ 
ભગવાન િન ય આનંદની ભેલી છે. ભેલી સમĮ છો? ગોળની ભેલી. હા. આ ... આવે છેને મોટી 
એવી ગોળની ભેલી આવે છે. એમ ભગવાન આ મા શરીર Ëમાણે િભĒ, અતીિ¤Èય આનંદની 
ભેલી. આહા..હા..! આનંદથી લીધંુ જુઓ, Ĥાનથી ન લીધંુ. 

‘ ’િÆકાળ િનરાવરણ, િન ય આનંદ જનેું એક લģણ છ ે એવો,...  ભગવાન આ મા 
‘ ’ ‘ ’િનરંજન... િનજ પરમપાĬરણાિમકભાવ°વòપ... જેને અંજન નથી.  િનજ 
પરમ°વભાવભાવ°વòપ,  જુઓ, ઉદય, બધો ģયોપશમ ‘ ’િનજ પરમપાĬરણાિમકભાવ°વòપ...
કાઢી ના�યો. ઉદયભાવ નĬહ, ઉપશમ, ģયોપશમ આĬદ નĬહ. ભગવાન એકòપ િÆકાળ એવા 
િનજ પરમપાĬરણાિમક°વભાવભાવ. પĬરણામ એટલે °વભાવભાવ°વòપ  એ ‘ ’કારણપરમા મા...
કારણ Ëભુ ભગવાન પોતાનું િનજ°વòપ ‘ ’તે આ મા છ;ે...  પયાĨય પણ કાઢી નાખી. એ તો ģાિયક 
પયાĨય છે. આ તો È­ય °વભાવ િÆકાળી. ģાિયક તો પયાĨય છે, ઉપશમ પયાĨય છે, ģાિયક પયાĨય 
છે ચાર નĬહ. આહા..હા..! ભારે માણસને.

Ôોતા :- િનરંજન એટલે?
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- અંજ  નĬહ, રાગ , મેલ  ભાવકમĨ નĬહ. સમðĪં કાંઈ?ન  નĬહ  નĬહ,
એવો  તેને અહÞ આ મા કહે છે. શરીર તો દૂર રĝું. ‘ ’કારણપરમા મા તે આ મા છ;ે...

િવક«પ, પુ�ય-પાપ તો દૂર રĝા, એક સમયની િવકાસની અવ°થા પણ આ મા નથી. એ પણ 
­યવહાર આ મા છે, િનėય આ મા નĬહ. આહા..હા..! ભગવાન ચૈત¤યિબંબ િÆકાળ અનંતગુણ 
રાિશનું એકòપ પરમ°વભાવભાવ જેનું °વòપ કારણપરમા મા ‘તે આ મા છ;ે તેના °વòપના 
ÔĎાન...  જુઓ, એના °વòપનું ÔĎાન. અંતરમાં િનિવĨક«પóિę એ મોģમાગĨ છે, એ સ©ય�દશĨન ’
છે. સમðĪં કાંઈ?  Æણે લઈ લેવા સાથે. એવું િનરંજન િનજ ‘ ’તેના °વòપનું Ĥાન...
કારણપરમ°વòપ ભગવાન એકòપ અભેદ વ°તુ એની અંતમુĨખ થઈને, અંતમુĨખ થઈને એની 
ÔĎા, એનંુ °વòપ કારણપરમા મા આ મા તેનું Ĥાન, તેનું Ĥાન. શાěĤાન નĬહ, પરĤાન નĬહ, 
પયાĨયનું Ĥાન નĬહ, ગુણગુણીના ભેદનું Ĥાન નĬહ. સમðĪં કાંઈ? ભગવાન િનરંજન િÆકાળ 
િનરાવરણ િન યાનંદ જેનું એક લģણ એવા °વòપનું Ĥાન, એવા °વòપનું Ĥાન. સમðĪં કાંઈ? 

Ôીમદે પહેલા કડીમાં એ લીધુંને આ મિસિĎમાં  આવડ ેછે? આ મિસિĎનો પહેલો Ęોક નથી .
આવડતો? જે °વòપ સમ�યા િવના પા©યો દુઃખ અનંત.  છેને આ આ મિસિĎ ૧૪૨ Ęોક. ‘ ’
બહુ ચા«યા છે આપણે. Æણ હðર પુ°તક, એના ઉપર ­યા�યાન થઈ ગયા. ૯૫ની સાલ. ૯૫ની 
સાલ ૨૭ વષĨ થયા. બધાનંુ ­યા�યાન થયંુ છે .. પાના. એવા Æણ હðર (  ખલાસ થઈ પુ°તક)
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ગયા. પહેલી એક ગાથામાં એમ લીધું. ૨૯ વષĨની ëમર. જે °વòપ સમ�યા િવના...  આ °વòપ ‘ ’
આ. આ °વòપ. િનજકારણપરમા મા િÆકાળ શુĎ વ°તુ. જે °વòપ સમ�યા િવના પા©યો દુઃખ ‘
અનંત, સમð­યંુ તે પદ નમંુ Ôીસ¢ગુí ભગવંત. સમð­યંુ તે પદ નમું ÔીસŊ ગíુ ભગવંત.  પોતે ’
પણ સŊ ગુí ભગવાન છે. સમðĪં કાંઈ? એ  યાં ­યવહાર િવનય કયâ છે પહેલો, બાકી  યાં એ 
પણ લીધંુ છે. સમð­યંુ તે પદ નમંુ...  એ પદમાં હંુ નમું. ઓહો..હો..! °વòપ શુĎ ચૈત¤ય Ëભુ ‘ ’
િનિવĨક«પ િન યાનંદ પરમા મા પોતાનંુ િનજ°વòપ એમાં હંુ ઢળું છંુ, વળું છંુ, આદર કíં છંુ એનું 
નામ પોતાનો િવનય છે. Ĥાનીનો િવનય કરવો એ આ­યા િવના રહેતો નથી. એ શુભરાગ છે. 
િવનય આવે છે. પૂણĨ વીતરાગ ન હોય  યાં સુધી રાગ આવે છે. ěી, કુટુબંનો કમે આદર કર ેછો? 
સમðĪં કાંઈ?

Ôોતા :- સમð­યંુ..
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- એ સમð­યંુ અને સમðયંુ બેય અથĨ એમાં એવો છે. એય..! 

િનહાલભાઈ! એમાં સમð­યંુ લ�યંુ છે. ­યવહારથી લ�યંુ છેને. િવનયથી ભિ�ત કરીને ઉપાડી છેને 
°તુિત? સમðĪં કાંઈ? સમð­યંુ પણ શંુ સમð­યંુ? એ °વòપ શુĎ છે એ સમð­યંુ એટલે ઇ 
સમ�યો  યારે સમð­યંુ એમ કહેવામાં આ­યંુ છે. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? એણે લ�યંુ છે હá 
એક ઠકેાણે. ૨૯.. આ મા પોતે જ સŊ ગુí છે એમ લ�યંુ છે. Ôીમદે લ�યંુ છે. આ મા જ પોતે 
સŊ ગુí છે. સň ગુí સň  પરમĕેર જુઓ, ‘િÆકાળ િનરાવરણ, િન યાનંદ જનેું એક લģણ છ ે
એવો,...’ િનજ ભગવાન પૂણાĨનંદ Ëભુ એ જ પોતાનો કારણપરમા મા એ જ ગુí અને પોતાના 
દેવ છે.  તેના °વòપનું  જુઓ, આ શાěĤાન ને ભેદĤાન ને ‘ ’ ‘ ’તેના °વòપનું ÔĎાન,... Ĥાન...
રાગનું Ĥાન એને Ĥાન જ કહેતા નથી. ભેદĤાન એટલે શંુ? ગુણગુણીનું Ĥાન કરવંુ એ પણ નĬહ. 
અભેદ િચદાનંદ °વòપનું Ĥાન. ઓહો..હો..! અને તેના °વòપનું આચરણ. આ ચાĬરÆ. ભગવાન 
િન યાનંદ Ëભુ િનરાવરણ વ°તુ િÆકાળ એની અંતરમાં °વòપની óિę-ĤાનપૂવĨ રમવું, જમવું, લીન 
થવું. અનĚુાન નામ અંતરમાં એકા¹તા થવી એ આચરણ એ ચાĬરÆ છે. ઓહો..હો..! અહÞ તો 
શ§દ લીધો જુઓ, આચરણ. સમðĪં કાંઈ?

‘ ’તે ખરેખર િનėયર નÆય છ;ે...  એ ખરેખર સાચું. ઓલું જૂઠુ ં કĝું હતંુને માથે? આ 
ખરખેર િનėય નામ સાચું ર નÆય°વòપ છે. એનંુ નામ Ëિત·મણ ખરેખર છે. અને એનંુ નામ 
િનėયચાĬરÆ કહેવામાં આવે છે. એ ચાĬરÆ મુિનને છĂ-ેસાતમે ગુણ°થાને હોય છે. સમðĪં 
કાંઈ? આહા..હા..! મુિનપĪં કોને કહે છે લોકોએ સાંભĢંુ નથી. ઓહો..! મુિનપદને ગણધર 
નમ°કાર કરે. ચાર Ĥાન અને ચૌદપૂવĨમાં અંતમુĨહૂતĨમાં જેને Ëાē થાય છે એવા ગણધર 
ભગવાનની વાણી સાંભળીને �યારે બાર અંગની રચના કરે છે એમાં નમો લોએ સ­વ અĬરહંતાણં. 
`લોએ સ­વ' તો સાહુણંમાં આવે છે, પણ લોએ બધામાં લઈ લેવું. સમðĪં કાંઈ? અં યદીપક છે. 

પરમાથĨ-Ëિત·મણ  ગાથા-૯૧ અિધકાર,
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નમો લોએ સ­વસાહુણં છેને? એ `લોએ સ­વ' પહેલાથી લઈ લેવંુ. નમો લોએ સ­વ અĬરહંતાણં. 
િવક«પ ઉઠ ે છે. નમો લોએ સ­વ િસĎાણં, નમો લોએ સ­વ આઈĬરયાણં. એ આઈĬરયાણં આ 
વીતરાગી આચાયĨ હá જૈનદશĨનના. લોકો કહે «યો આચાયĨને નમ°કાર.  યાં �યાં નમો લોએ િજન 
આચાયĨને કીધા છે? કટેલાક એમ કહે છે. અરે..! સાંભળને આચાયĨ બીĮ હોય નĬહ  નમો લોએ !
સ­વ ઉવ�ઝાયાણં અને નમો લોએ સ­વ સાહુણં. એ સ­વ સાહુણંનો કોઈ એવો અથĨ કરે છે ક ે
એમાં �યાં જૈનના આચાયĨ કીધા? હવે એ જૈનના સવĨĤ અહÞ તો કĝુંને. અ¤યમાં કોઈ સાધુ હોય 
નĬહ Æણકાળ, Æણલોકમાં. િમ¡યાóિę જેનો મત જ ખોટો છે એમાં સ©ય�દશĨન નથી તો સાધુ 
�યાંથી હોય? સમðĪં કાંઈ? ભલે નõ જંગલમાં ફરે એવા ઘણા વેદાંિત આĬદ બાવા ઘણા છે. 
િમ¡યાóિę, ગૃહીત િમ¡યાóિę છે બધા. 

આ તો વીતરાગ સંત, મુિન જેને અંતરóિę, ĤાનપૂવĨક રમણતા થઈ. ગણધરદેવ કહે છે નમો 
લોએ સ­વસાહુણં. હે સંત! તારા ચરણમાં મારા નમ°કાર. આહા..હા..! ચંદñ! પાંચ નમ°કાર ...
આવે છેક ે નĬહ? પાંચ છે ક ે નĬહ? ગણધર પણ ભગવાન પાસે િબરાજે છે. અ યારે સીમંધર 
ભગવાન પાસે. સમðĪં કાંઈ? ગણધરદેવ િબરાજે છે. જેમ ભગવાન પાસે ગૌતમ હતા એમ 
સીમંધ  ભગવાન પાસે શંભ°ુવામી ગણધરદેવ િબરાજે છે. સમðĪં કાંઈ? એ પણ �યાર ેએમ ર
કહે નમો લોએ સ­વસાહુણં. ઓહો..! જે સાધુ પોતાના િÆકાળ િનરાવરણ Ëભુ એના °વòપનું 
અંતર સ©ય�દશĨન, એનંુ Ĥાન અને આચરણ છે એના ચરણમાં મારા નમ°કાર છે. જેને 
ગણધરના નમ°કાર પહáચે એવંુ ચાĬરÆ અને મુિનપĪં કવંુે હોય, ભાઈ! સમðĪં કાંઈ? 
આહા..હા..! 

એવા  આહા..હા..! ‘ ’ ‘આચરણનંુ òપ તે ખરેખર િનėયર નÆય°વòપ છ;ે... આમ 
ભગવાન પરમા માના સુખનો અિભલાષી...  જુઓ, અહÞ તો આનંદના અિભલાષીની વાત ’
લીધી છે. આનંદથી શò. આનંદનંુ કામ છેને તારે, આનંદની અિભલાષાનું શું કામ છે? સુખની 
ઇ�છા છે ક ેનĬહ? બધા કહે ક ેસુખની ઇ�છા. મારે સુખ Įઈએ. કટેલા કાળ સુધી? સદા રહે 
એવું. સુખ Įઈએ પણ કટેલા કાળનું? કહે સદા રહે એવું? તો સદા રહે એવંુ સુખ �યાં છે? 
આ મામાં છે. િન યાનંદ ભગવાન આનંદના જે અિભલાષી, સ©ય�óિę આનંદનો અિભલાષી છે. 
આહા..હા..! રાગનો, પ�ુયનો, િનિમĉનો, ભેદનો અિભલાષી નથી. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? 
અહÞ તો એક રોટલા માટ,ે રોટલી માટ ેધમĨ છોડ.ે રોટલી માટ ેએમ કહેને, ભાઈ! આહા..હા..! હવે 
ખાવા ન દે «યો ભાઈ «યો હવે અમે સ ય ધમĨ નĬહ અંગીકાર કરીએ ðઓ. નĬહ સાંભળવા 
જઈએ. આહા..હા..! અરર..! શેરા માટ ેÔાવક. એ વળી બીð છે. ઇ પહેલા ઓલા નીકળતા. 
એય..! તમારે સોનગઢનંુ નĬહ સાંભળવંુ. કરો બંધ. નĬહતર રોટલી નĬહ દઈએ. એય..! 
ધĒાલાલñ! થયંુ છે ક ેનĬહ એવંુ? બહાર બેસો. બધા મંડળમાં નĬહ, વૃિĉધારીની સાથે નĬહ. 
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તમારી óિę ફરી ગઈ. લાવો ભાઈ! નĬહતર અમે નĬહ દઈએ. આહા..હા..! અરે..! ભગવાન! 
અહÞયાં તો પરમ આ મા આનંદનો, સુખનો અિભલાષી જેને °વગĨનું સુખ પણ Įઈએ નĬહ. તો 
°વગĨના સુખનું કારણ પુ�ય પણ જેને Įઈતું નથી. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? આ પરમા માના 
ભગત એને કહે છે. 

પોતાનો પરમા મા ભગવાન પરમા મા જુઓ,  પોતાના મĬહમાવંત ‘ ’ભગવાન પરમા મા...
Ëભુ પરમ આ મા, પરમ °વòપ પૂણાĨનંદ અખંડ અભેદ એકાકાર એવા ‘સુખનો અિભલાષી 
એવો જ ેપરમપુíષાથĨપરાયણ...’ આહા..હા..! પુíષાથĨ તો સ©ય�óિęને પણ હોય છે, પાંચમા 
ગુણ°થાને હોય છે. આ તો સાતમા ગુણ°થાન આĬદની વાત છે. પરમ પુíષાથĨ પરાયણ. લીન 
િનિવĨક«પ આનંદમાં લીન થઈ ગયો. સમðĪં કાંઈ? અિõમાં શરીર શેકી નાખે તો ખબર નથી. 
આનંદના અનુભવ આગળ નારકી સમĬકતી એ બહારનું દુઃખ ભોગવે છે પણ અંદર સુખની 
ગટાગટી. કહો, સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..! એ ચાĬરÆવંત સંત, મહંત પોતાના સુખનો 
અિભલાષી એ પરમા માના સુખમાં પરાયણ. જુઓ, પરમતપોધન એને કĝું. 
‘ ’પરમપુíષાથĨપરાયણ...  એ પરમપુíષાથĨ શુĎ ભગવાન આ મામાં વીયĨ લગાવી દીધંુ છે. 
સમðĪં કાંઈ? સવĨĤ પરમĕેર વીતરાગ િÆલોકનાથ એવો પરમા મા Įયો છે આ મા એવો જ 
આ મા અંદર óિęમાં લગાવીને પíુષાથĨ પરાયણ થયો છે એ ‘શુĎર નÆયા મક આ માને ભાવે 
છ,ે...’ એવા ધમાĨ મા, એવા મુિન પરમĕેર પદમાં મળેલા પાંચ પરમેĚી છે ક ે નĬહ? પંચ 
પરમĚેી છે ક ેનĬહ? આહા..હા..! ભલે જરી રાગ છે અને બે કવેળĤાની છે અĬરહંત અને િસĎ, 
પણ છે પાંચેય પરમĚેી. વીતરાગમૂિતĨ પાંચેય છે. આહા..હા..!

કહે છે આ પંચમ કાળના મુિન કહે છે જુઓ, ટીકાકાર. આજે તમે એની મેળે ના પાડ ેછે એમ 
કહે. એય..! શેઠ! ચાર Ĭદ માં કોઈ છે નĬહ એમ કહે છે. નાથ! આમ છે, Ëભુ! હñ તો ’
સ©ય�દશĨન કોને કહીએ એની ખબર નથી તો સાધુપĪં �યાંથી આ­યંુ? અને Ĥાન �યાંથી આ­યંુ? 
આહા..હા..! એ આનંદઘનñ કહે છે આનંદઘનñ. ĕેતાંબરમાં થયાને ગ�છના ભેદ બહુ નયણ ‘
િનહાળતા, ત¶વની વાત કરતા ન લાજે ઉદર ભરણાĬદ િનજ કાજ કરતા થકા મોહ .. કળીકાળ 
રાજે.  આ મોહમાં િમ¡યા વના મોહ કિળકાળના રાગમાં અĤાનીને ગ�છના ભેદ બહુ નયણ ’ ‘
િનહાળતા ત¶વની વાત કરતા ન લાજે  ત¶વ શું છે એ આ¹હમાં પąા હોય આવંુ મારે અને ’
આવું તારે.. ત¶વ તને �યાંથી આ­યંુ? ઉદર ભરણા િનજ કાજ કરતા થકા...  પેટ ભરવા આĬદ, ‘ ’
આબò મળવી, જગતમાં મોટા થવંુ, આચાયĨ પદ મળે. મોટા બે, પાંચ, પચાસ હðર ખચßને પદવી 
દે પછી આ ... મરી ગયો પણ હવે સાંભળતો ખરો  યાં ધૂળમાંય નથી. ઉદર ભરણાĬદ િનજ ‘
કાજ કરતા તકા મોહ .. કળીકાળ રાજે.  કળીકાળમાં રાગ િમ¡યા વનું લાગી પąું છે કહે. �યાં ’
હો  યાં િવપરીત મા¤યતાનું રાજ ચા«યંુ છે. એય..! હĬરભાઈ! આહા..હા..! હવે હĬરભાઈ એમાં 
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પąા છે બહુ ઘણા વષĨથી. માંડ માંડ હñ તો નીકળતા મ®ુકલે પડ.ે બાયડી માને નĬહ, ઓલી 
માને નĬહ, છોકરા માને નĬહ શંુ કરવું?

Ôોતા :- છોકારનો આ મા માને એટલે બસ.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- આવંુ ને આવંુ તમે તો આખી િજંદગી કાઢી એમ વળી કહે હળવે દઈને. 

Îમણા જ કાઢી તમને તો કાંઈ ઠકેાĪં જ પąું નĬહ તમાíં. એય..! હĬરભાઈ! રોટલા-બોટલા 
ખાતા હોય પુરણપોળી એમાંથી હળવેક દઈને બોલે, તમાíં તો કાંઈ ઠકેાĪં જ પąું નĬહ કાંઈ 
સરખંુ. હવે આ માટ.ે. અનાĬદનો આપણે આ ધમĨ બાપ-દાદા કરતા હશે એ ખોટો હશે? આ કોક 
કહેતું હતું ખíં. આ બાપ-દાદ કરતા એ બધા ખોટા હતા? ભંુસાĬડયા વાĢા અને તમે નીકĢા 
એક. એય..! વજુભાઈ! ભગવાન! બાપ-દાદાને ઘરે બાપ-દાદા રĝા. સ ય શંુ છે એ સમજને, 
ભાઈ! ક ેબાપ-દાદા કોક મરીને નરક ેગયા. તો તારે શંુ છે? બાપ-દાદા એવી ટોપી-બોપી નહોતા 
પહેરતા હતા «યો. પહેરતા હતા? પાઘડી પહેરતા હતા. એ િવના ભાઈ આવી ટોપીમાં સારા 
નહોતા લાગતા. ઉઘાડ ેમાથું સાíં નહોતું લાગતું. 

Ôોતા :- આવા કોટ પણ �યાં હતા?
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- આવા કોટ પણ �યાં? એ તો .. આમ .. લગાવે ને સાધારણ પહેરતા 

હતા. આ વÞછીયામાં છેને કણબી. નથી આ કણબી. .. દીģા થઈને શરીરની. સામે ફોટો છેને 
એમાં. ઉમરાળામાં દીģા. તો એકલા કણબી ફટેા. ટોપી-બોપી નĬહ. છોટાભાઈ છે એમાં ફટેાવાળા. 
તમે પણ છો એમાં. ઘણાય છે. 

Ôોતા :- એમાં તો પાઘડી પહેરીને જ જવાય.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- પાઘડી જ હતી  યારે. તો આ બધાએ પાઘડી ફરેવી નાખી તો શંુ 

કરવા? અમારા બાપ-દાદા પહેરતા અને આ તે શંુ કયુĩ? આહા..હા..! બાપ-દાદા ગરીબ હોય 
અને (તંુ) લખપિત થઈ ðય તો  યારે તો િવચાર નહોતા કરતા ક ેએ ગરીબ હતા, રોટલી નહોતી 
મળતી, બાર મĬહને માંડ બ°સો, Æણસો પેદા કરતા હતા. તમે તો પાંચ-પાંચ લાખ પેદા કરો છો. 
એય..! 

Ôોતા :- પાંચ લાખનો �યાં Ĭહસાબ?
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- પણ આ તો એક વાત સાધારણ આપી «યોને. આહા..હા..!
ભગવાન આ મા પરમપુíષાથĨ પરાયણ. અરે..! કહે છે ક ે·મબĎમાં આ �યાં આ­યંુ વળી? 

અરે..! ·મબĎ   આ શંુ આ­યંુ? સાંભળતો ખરો. એ ·મબĎ થાય છે એની આ માની  થાય છેને
óિę આ મા ઉપર ðય છે. આ કતાĨ થઈ ðય છે, °વભાવના પુíષાથĨમાં પરાયણ થઈ ðય છે. 
રાગ આવે છે એ Ĥાતા(  પરનો કતાĨ-ફતાĨ હંુ છંુ નĬહ. એનંુ નામ નું Ĥેય થઈ ðય છે અને)
·મબĎનું ફળ છે. ·મબĎનંુ અકતાĨપĪં ફળ છે, ·મબĎનંુ Ĥાતા-óęાપĪં ફળ છે. એવી વાત 
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કરવી ક ેથશે... થશે... થશે... શું થશે? શેમાં? ક ેÈ­યમાં. È­ય કવેું છે ખબર છે તને? િચદાનંદ 
િÆકાળ િનરાવરણ પરમા મા એના સુખનો અિભલાષી એવો પíુષ એવા આ માને ભાવે છે. જુઓ, 
‘ ’શĎુર નÆયા મક આ માને ભાવે છ,ે...  એવા આ માની ભાવના કર ેછે. રાગની ભાવના નથી 
કરતા ક ે ­યવહાર આવે તો ઠીક, ­યવહાર આવે તો ઠીક, આમ હોય તો ઠીક. હáશ કરે 
­યવહારની? રાગ આવે તો ઠીક હá. નĬહતર મારો િનėય, ­યવહાર બેય નĬહ રહે, ËમાણĤાન 
નĬહ રહે. સમðĪં કાંઈ? ­યવહાર કરવો, િવક«પ કરવો, પછી આમ કરવંુ... આમ કરવું... આમ 
કરવંુ... શંુ કર?ે ­યવહાર કરવાની ભાવના છે? ક ે શુĎ ચૈત¤ય ભગવાનની ÔĎા Ĥાન અને , 
ચાĬરÆની ભાવના છે?

‘ ’ ‘ ’ ‘તે પરમતપોધનને જ... જ (શાěમાં) િનėય  એવા મહાસંત મુિનને જ.  જુઓ, 
Ëિત·મણ°વòપ કĝો છ.ે’ «યો, એને જ િનėયËિત·મણ. આહા..હા..! અરે..! એકવાર તો એમ 
થયંુ હતું જંગલમાં હá. જંગલમાં ગયા હતા. અરે..! એક મુિન એવા આવો તો ખરા. ... શેઠ! એ 
જંગલમાં દીશાએ ગયા હતા એકલા હતા. પછી પોકાર  અરે..! કોઈ એવા મુિન દેખાડો તો ખરા, ક ે
�યા મુિન સાચા છે? એવા મુિનની ચેęા અંદર અનુભવની િ°થરતા... િ°થરતા... િ°થરતા... 
િ°થરતા... ðમી ગઈ છે જેને. આહા..હા..! વીતરાગી િબંબ છે. અરે..! પંચમકાળમાં િવરહ પડી 
ગયા. સવĨĤ પરમા માનો તો િવરહ પąો. સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..!

અહÞ તો આચાયĨ એ પોતે તો પરમમુિન છે. કોઈ કહે એ °વòપમાં છે. પરમતપોધન છે. 
આહા..હા..! ધ¤ય અવતાર  જેની નõદશા, જેને બાળકની જેમ જેની ÍĜચયĨ દશા િનરાવરણ !
આ મત¶વ ઉપર £યાન ગયંુ છે. અતીિ¤Èય આનંદના °વાદ આગળ જેને િવક«પ દુઃખòપ લાગે 
છે. આહા..હા..! ભગવાન આ મા િનિવĨક«પ આનંદ એની આગળ એ િવક«પ, ભિ�તના પĬરણામ 
આવે એ દુઃખòપ લાગે છે. આવે, પણ દુઃખòપ લાગે. આહા..હા..! એ દશા. એને પરમĕેર 
ચાĬરÆપદ અને મુિનપદ કહે છે. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? 

‘ ’(હવે આ ૯૧મી ગાથાની ટીકા પૂણĨ કરતાં ટીકાકાર મુિનરાજ Ęોક કહે છ ે:-)  
(वसंतितलका)

Âय  िवभावमिखलं Óयवहारमागª-³Âवा
रÂनýयं च मितमा जतßववेदी।िÆन
शुĦाÂमतßविनयतं िनजबोधमेकं
®ĦानमÆयदपरं चरणं ÿपेदे।।१२२।।

આહા..હા..! આ મુિન હતા હá  આચાયĨ નહોતા. મૂળ Ęોકના કતાĨ કુદંકુદંાચાયĨ છે. ટીકા ,
કરનાર પરમĚેીપદમાં મુિન છે  છĂ-ેસાતમે ગુણ°થાને ઝુલનારા. લખતા વખતે િવક«પ હતો છĂુ ં,
ગુણ°થાન. એ ģણમાં િવક«પ છૂટી ðય છે િનિવĨક«પ. એવી મુિનની દશા એક Ĭદવસમાં 
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હðરોવાર આવે છે. સાતમું ગુણ°થાન આનંદ અને ģણમાં િવક«પ, ģણમાં આનંદ, ģણમાં 
િવક«પ એવી મુિનની Ĭદશા એક Ĭદવસમાં હðરોવાર. ઓહો..હો..! જે મુિનને એક સેક¤ડની િનÈા 
નથી હોતી. સમðĪં કાંઈ? જેની એવી દશા મુિનની છે. એક સેક¤ડની િનÈા નથી. સેક¤ડની 
અંદરમાં િનÈા જરી આવી ðય છે, પાછા ðગૃત થઈ ðય, પાછી આવે. મુિનપદ કોને કહીએ? 
સમðĪં કાંઈ?

એ કહે છે ક ે  જુઓ, ‘ ’સમ°ત િવભાવને તથા ­યવહારમાગĨના ર નÆયને છોડીને...
આહા..હા..! આ ­યવહારમાગĨનો ર નÆય પણ છોડ, િવક«પ છે, અસ ય છે, અસ ય છે. 
આહા..હા..! આ તો ‘વચનામૃત વીતરાગના પરમ શાંત રસમૂળ ઔષધ જે ભવરોગના પણ 
કાયરને Ëિતકળૂ.  પુíષાથĨહીન પાવૈયા જેવા કહે આમ આકíં લાગે ક ેઅર..ર..! આ માગĨ.. આ ’
માગĨ... આ માગĨ... પાવૈયા સમĮ છો? હીજડા-હીજડા. હીજડા નથી સમજતા? નપુસંક-નપંુસક. 
સમðĪં કાંઈ? નપુંસક કĝા છે શાěમાં. સમયસારમાં. શુભભાવને છોડીને આ માની ÔĎા નથી 
કરતો અને શુભભાવમાં ધમĨ માને છે તો નપંુસક-પૈવાયો-હીજડો છે. સુકનચંદñ! અહÞ �યાં 
મુિનને કાંઈ લેવું છે? ચંદા કરાવવા છે ક ે એને ઠીક પડ ે એમ કહેવંુ? આહા..હા..! ધ¤ય-ધ¤ય 
અવતાર, ભાઈ! ચાĬરÆવંત મુિન પરમĕેર થયા. એની ÔĎાના ઠકેાણા નથી.

Ôોતા :- પોતપોતાની દુકાન લગાવીને બેઠા છે.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- દુકાનદારી લગાવીને બેઠા છે. આહા..હા..! અહÞ તો પરમĕેરની વાત 

છે, ભાઈ! વીતરાગ િÆલોકનાથ પરમા મા વીતરાગદેવ સવĨĤે જેવંુ Įયંુ સાધુપદ આ એને અહÞયાં 
સાધુપદ કહેવામાં આવે છે.

‘ ’સમ°ત િવભાવને...  ઓલા ­યવહારર નÆય િવક«પ તો ઠીક પણ બીð પણ ­યવહાર હોય 
અશુભ આĬદ. સમðĪં કાંઈ? સમ°ત િવભાવ લીધુંને? અશુભ આĬદ છોડી ‘ તથા 
­યવહારમાગĨના ર નÆયને છોડીને...’ લે. આહા..હા..! સમ°ત િવભાવમાં એ આવી ðય છે, પણ 
છતાં અશુભ આĬદ બધું છોડીને અને ­યવહારર નÆયનો િવક«પ વ�ચે આવે છે. આ એને છોડીને 
‘ ’િનજત¶વવેદી. . .  િનજત¶વવેદી. ­યવહારર નÆય છૂટ ે તો િનજત¶વવેદી થાય છે. 
­યવહારર નÆયમાં િનજત¶વ વેદન નથી. આહા..હા..! રાગનું વેદન છે. સમðĪં કાંઈ? એ તો 
શુભોપયોગ છે, શુભરાગ છે. કહેશે. ઝેર છે એમ કહેશે. ­યવહારËિત·મણ ઝેર છે. અરેરે..! એણે 
વાત જરી સાંભળતા અરરર..! એ અમારે ­યવહાર કરવોને? અને ­યવહાર કરતાં-કરતાં પરમાથĨ 
થશે. ઝેર પીતા-પીતા અમૃતનો ઓડકાર આવશે જ આવશે. લસણ ખાતા-ખાતા ક°તુરીનો 
ઓડકાર આવશે. લસણ ખાયને લસણ? ઢોકળા કહે છેને? શંુ કહે છે તમારે? અમારે ઢોકળા કહે 
છે અહÞ. ઢોકળા કર ેછેને ચોખાના? ચોખાના ઢોકળા. મરચુ ઉપર નાખે લાલ. પછી તેલમાં, કોઈ 
ઘીમાં ખાય. અહÞ બહુ ખાય અહÞ સુધી ખાય. હવે ઓડકાર આવશે ક°તુરીનો. ઓડકાર આવશે 

Ëવચન-૭૧
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મારા મરચાનો તીખો... એમ ­યવહાર કરતાં-કરતાં િનėય થશે. ­યવહાર તો રાગ છે, ઝેર છે. ઝેર 
કરતાં-કરતાં અમૃત થશે? સમðĪં કાંઈ? ÔĎાના પણ ઠકેાણા નથી, óિęના ઠકેાણા નથી, એને 
અનુભવ સ©ય�દશĨન તો �યાંથી થાય? ચાĬરÆ તો �યાંથી હોય? આહા..હા..!

શું કહે છે? જુઓ,  આ ‘ ’(િનજ આ મત¶વને ðણનાર-અનુભવનાર) મિતમાન પુíષ...
એને મિતમાન પíુષ કહે છે. સમðĪં કાંઈ? શાě બહુ ભ�યો હોય, લોકોનું રંજન કરે લાખો 
માણસમાં એને અહÞયાં મિતમાન નથી કહેતા. સમðĪં કાંઈ? એ તો વાણીનો િવલાસ છે. વાણી 
તો જડ છે, પોતાની વાણી �યાં છે? અને િવક«પ આવે એ પણ પ�ુયબંધનું કારણ છે. લોકો .. ક ે
ઓહો..હો..! પણ એમાં શંુ છે? ભગવાન આ મા પોતાનું િનજત¶વવેદી. તો ­યવહારર નÆય 
િનજત¶વ ન થયંુ. એમ થયંુને? ­યવહારÔĎા, ­યવહારĤાન, ­યવહારચાĬરÆ જે પંચમહાÓતના 
પĬરણામ એ િનજત¶વ નથી, આÖવત¶વ છે. આહા..હા..! પછી લોકોને એવું લાગે તો પછી આ 
આચાયĨને છોડી Ċો તો પછી. કોઈ કહે ક ેઆ સોનગઢનું આવંુ કથન છોડી Ċો. તો એને છોડી Ċો. 
સમðĪં કાંઈ? અનંત સંતો, અનંત મુિનઓ એ માગĨ કહેતા આ­યા છે. નવો માગĨ નથી. એ તો 
માગĨની ..ના ર°તા જ એવા છે. આહા..હા..! હા એ કાલે ભાઈ કહેતા હતાને. એને અડવું નĬહ, એ 
પુ°તકને અડવું નĬહ. સોનગઢના પ°ુતકને અડવું નĬહ, છોકરાને અડવા દેશો નĬહ. રખેને વળી 
કાંઈક સાચંુ Ĥાન થઈ જશે એને. આહા..હા..!

કહે છે ક ે જે કોઈ સમ°ત િવભાવ છોડીને  ‘ ’તથા ­યવહારમાગĨના ર નÆયને છોડીને...
બેયમાં છોડીને લેવું.  પોતાનું િનજત¶વ પરમા માએ જે કĝું િનજ આનંદ°વòપ ‘ ’િનજત¶વવેદી...
એને વેદનારો, અનુભવનાર મિતમાન પુíષ. આ એને મિતમાન કહે છે. સમðĪં કાંઈ? આચારાંગ 
આĬદ Ĥાનનો ખુલાસો િવશેષ ન હોય, ઉઘાડબુિĎ િવશેષ ન હોય, સમðવાની શિ�ત ન હોય. 
એનાથી કાંઈ આ માનો મોģમાગĨ રોકાતો નથી. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? ભાઈ! ઘણાને 
સમðવે એ  મોģમાગĨ જ«દી ðય, એમ છે જ નĬહ. આહા..હા..! ‘મિતમાન પુíષ શુĎ 
આ મત¶વમાં િનયત... (-’ ‘ ભગવાન શુĎ આ મત¶વ, િÆકાળી શુĎ ભગવાન એમાં િનયત. 
શĎુા મત¶વપરાયણ)... એવું જ ેએક િનજĤાન,...’ ‘ ’ એમાં પરાયણ ત¶વ પયાĨય.  એવંુ જે એક 
િનજĤાન. ભગવાન Ĥાન°વòપનું િનજનંુ Ĥાન. એવંુ એક જ િનજĤાન, બીજંુ નĬહ. શાěનંુ Ĥાન 
એ Ĥાન નથી, એમ.  એમ આ­યંુ હતંુને ભાઈ ઓલામાં તમારે નĬહ? ‘ ’એવું એ એક િનજĤાન,...
ક ે એક મોģમાગĨ છે િનėય અને એક ­યવહારમાગĨ એમ બે શ§દ લીધા છે એણે. એક 
િનėયમોģમાગĨ છે, એક ­યવહારમોģમાગĨ છે. એમ બે છે જ નĬહ.

‘ ’ ‘ ’એક િનજĤાન,... બીજુ ંÔĎાન... શાěનંુ Ĥાન પણ મોģમાગĨ છે એમ નĬહ.  એક િનજ 
ÔĎાન, ભગવાન આ માની Ëતીત અનુભવમાં ÔĎા  અંતર °વòપ ‘ ’અને વળી બીજુ ંચાĬરÆ...
રમણતા એનો આÔય કરે છે--એને Ëગટ કરે છે. આÔય કરે છે. આÔય તો È­યનો છે, પણ એ 

પરમાથĨ-Ëિત·મણ  Ęોક-૧૨૨ અિધકાર,
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રાગનો આÔય છોડીને પોતાનું િનજ°વòપ Ëગટ કરે છે  યારે એને આÔય કરે છે એમ કહેવામાં 
આવે છે. આ એને િનėયËિત·મણ કહેવામાં આવે છે. આ એનું નામ સાચંુ ચાĬરÆ, એનું નામ 
સાચો મોģપંથી, એનું નામ સાચા જૈન શાસનના સંત. સમðĪં કાંઈ? 

‘ ’એવંુ જ ે એક િનજĤાન, બીજુ ં ÔĎાન...  આ ઓલો Ęોકનો અથĨ છેને એ તો ઠીક. 
‘ ’®ĦानमÆयपदपरं चरणं ÿपेदे॥  િનજ બોધ. પોતાનું શુĎ °વòપ ભગવાન એની અંતર Ëતીિત થઈ, 
એનું Ĥાન અને એમાં રમણતા. Æણે વાત લે છેને ચાĬરÆ. આ એને સાચંુ Ëિત·મણ છે. પરમાથĨ 
Ëિત·મણ કહે છે જુઓ અહÞયાં. એનું નામ પરમાથĨ-Ëિત·મણ છે. બીજંુ નામ અપરમાથĨ 
Ëિત·મણ. કહો, સમðĪં કાંઈ? એમ ૯૧ ગાથામાં °વòપની óિęપૂવĨક િ°થરતા અને રમણતા છે 
એનું નામ ચાĬરÆ અને Ëિત·મણ કહે છે. એ જ મોģનો માગĨ છે.

(Ôોતા :- Ëમાણ વચન ગíુદેવ!)

Ëવચન-૭૨

�યેĚ સુદ ૪ મંગળ ૨૪ ૫ ૬૬- , વાર, તા. -૦ -૧૯
Ëવચન-ગાથા-૯૨, ૭૨

Ëિત·મણનો અિધકાર છે. પરમાથĨ Ëિત·મણનો અિધકાર છે. પરમાથĨ કહો ક ે િનėય કહો. -
૯૨મી ગાથા.

उ°मअęं आदा तिÌह िठदा हणिद मुिणवरा कÌमं।
तÌहा दु झाणमेव िह उ°मअęÖस पिडकमणं।।९२।।
આ મા જ ઉĉમ-અથĨ છ,ે તÆ°થ મુિન કમâ હણે;
તે કારણે બસ £યાન ઉĉમ-અથĨનું Ëિત·મણ છ.ે ૯૨.

જુઓ, ભગવાન આ મા ઉĉમપદાથĨ એ શુĎ આનંદ°વòપ એમાં િ°થર થવંુ તે 
ઉĉમËિત·મણ છે. સમðĪં કાંઈ?

‘ ’ ‘ટીકા :- અહÞ (આ ગાથામાં) િનėય-ઉĉમાથĨËિત·મણનંુ °વòપ કĝું છ.ે િજનĕેરના 
માગĨમાં...’ વીતરાગના માગĨ િવશે ­યવહારમાં ‘ ’ એ વાત લીધી મુિનઓની સંલેખનાના વખતે...
છે અહÞયાં ઉĉમ અથĨમાં. 

Ôોતા :- એને ઉĉમ અથĨ Ëિત·મણ કહે છે.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- એને ઉĉમ અથĨ નામ આ મામાં એકાકાર થાય એને ઉĉમ અથĨ 

અહÞયાં કહે છે. એને સંĔેખનામાંથી એ સĔેંખના કાઢી છે. મૂળ પાઠમાં તો  ‘ ’उ°मअęं आदा

બસ. નવ ત¶વમાં ઉĉમ અથĨ આ મા. કહેશે નીચે. પણ અહÞયાં તો દેહના છૂટવા કાળે પોતાના 
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આ માના °વòપમાં લીન હોવાને કારણે ‘ ’ એ વાત લીધી છે. ભવ પલટવાના સંલેખનાના વખતે...
કાળે. ઉ¹ આરાધન હોય તો એના ભવનો અભાવ થઈ ðય છે. એ કાળ લીધો છે અહÞયાં. 
સમðĪં કાંઈ? દેહના છૂટવાના કાળે મુિનને ‘ ’ બØતાલીસ. ­યવહારમાં   બØતાલીસ આચાયâ વડ,ે...
બØતાલીસ આચાયĨ Čારા  યાં પૂછે.

‘ ’ આચાયĨ એક પાસે જનેું નામ ઉĉમાથĨËિત·મણ છ ેતે આપવામાં આવતંુ હોવાને લીધે,...
ðય. મહારાજ! મારે આ માના £યાનમાં મારે ઉĉમાથĨËિત·મણ કરવું છે. માર ે સંલેખના દેહ 
છૂટવાના કાળે મારે અ યારથી ઉĉમા Ëિત·મણ કરવંુ છે. આચાયĨ એક પાસે ðય, બીð પાસે થĨ
ðય, એમ બØતાલીસ પાસે ðય મુિન. આચાયâ ઘણા અને મુિનને જે દેહ યાગના કાળે આ મામાં 
િ°થર થવું એ બØતાલીસ પાસે ðય પણ એ ભાવ એનો ટકી રĝો છે. મને તો મરણને કાળે દેહથી 
િભĒ જેવંુ આ મામાં ð�યંુ છે એમાં મારે િ°થર થાવંુ છે. મહારાજ! આĤા આપો.  આચાયĨ ` '
પાસે આĤા માગે છે. આચાયĨ એક આĤા આપે, બીð પાસે ðય. એમ બØતાલીસ પાસે ðય. એક 
­યવહારમાં પોતાના આ મામાં સમાિધ કરવી છે, શાંિતથી દેહ છોડવો છે તો બØતાલીસ આચાયâ 
પાસે એની પરીģા થઈ ગઈ હોય અને બØતાલીસ આચાયĨ પાસે એનો એ ભાવ એનો બરાબર ટકી 
રĝો હોય. સમðĪં કાંઈ? 

Ôોતા :-  બØતાલીસ પાસે...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- હા, આચાયĨ... ચરણાનુયોગમાં વાત છે. એમાંથી લીધી છે. અમે કાંઈ 

ઘરની લઈને  ચરણાનુયોગમાં વાત છે અને હેતુ આ છે. સમðĪં કાંઈ? પોતાનો ભાવ  (કĝું નથી).
રાગથી, દેહથી િભĒ થઈને દેહ છોડવો છે. એવી óઢ ËતીĤા લેવાની એની ભાવના થઈ તો 
બØતાલીસ આચાયĨ મહા સમથĨ મુિન ભાવિલંગી સંત. જુઓ કાળ પણ કવેો છે! ધમાĨ મા બØતાલીસ 
પાસે જઈને, Ëભુ! મારે સમાિધ, શાંિત કરવી છે. ઓહો..હો..! એ વખતે આ તો ઘણા વષĨ ૯૦૦ 
વષĨ પહેલાની વાત છે. પણ ચરણાનુયોગની િવિધ આ રીત એક ­યવહારે છે. ન હોય  યારે 
પોતાની આĤા લઈને સમાિધ કરે. આ તો ­યવહારથી એની િ°થરતા ચાલતા... ચાલતા... 
બØતાલીસ આચાયĨ પાસે ðય અને એનો એ ભાવ ટકી રĝો છે ક ેનĬહ? એ પરીģા પોતાની માટ ે
કરવાની વાત છે  પરને કારણે એ અહÞ વાત નથી. એક આચાયĨ પાસે, બીð આચાયĨ પાસે, Æીð ,
પાસે. હંુ તો દેહથી િભĒ, આ રજકણને છૂટવાનો સમય થઈ ગયો છે અને રાગરĬહત મારી દશા 
િ°થર થઈને મારો દેહ છૂટી ðય એવો મને ËતીĤા લેવાનો ભાવ છે.  કહેશે મરણ-આહા..હા..!
ભીí. મૃ યુ દેહ છૂટવાનો કાળ આવશે. એનો ભય છે મરણનો ક ેમાíં મરણ ન બગડ.ે સમðĪં 
કાંઈ? આ કાંઈ વાત કરવાથી એ મરણનો ભય નથી છૂટતો. આહા..હા..!

ભગવાન િચદાનંદ શાંત સમાિધ Ëભુ વીતરાગી િવĤાનઘન એના અનુભવમાં એટલો િ°થર... 
િ°થર... િ°થર... થઈ ðય. જેથી દેહ છૂટી ðય િનિવĨક«પ આનંદમાં, £યાનમાં. એને એકાદ ભવ 
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બાકી રહી ðય. પંચમકાળ છે. સમðĪં કાંઈ?  પંચમકાળનું સમાિધમરણ આવંુ હોય આહા..હા..!
એમ કહે છે. સમðĪં કાંઈ?

‘ ’ આ¥યંુ. આચાયĨ જનેું નામ ઉĉમાથĨËિત·મણ છ ેતે આપવામાં આવતું હોવાને લીધે,...
કહે ðવ ભાઈ! તને આ માની સમાિધ કરવાનો સમય છે. અમારી આĤા છે. તું એમાં તૈયાર છો. 
આહા..હા..! Īં સમð  કાંઈ? આમ ચાર ગિતના દુઃખનો ડર લા�યો છે. મરણથી ભય છે. દેહ 
છૂટવામાં શંુ વ°તુ? હંુ તો અનંત આનંદ°વòપ છંુ Ëભુ  એમ óિęમાં પોતે આ માનો િવષય લીધો !
છે. િ°થર થઈને દેહ છૂટી ðય એ જ સમાિધમરણ છે. સમðĪં કાંઈ? એ ‘ દેહ યાગ 
­યવહારથી ધમĨ છ.ે િનėયથી નવ ’ એમ. દેહ છૂટવો એ તો ­યવહારથી ધમĨ કહેવામાં આવે છે. ‘  
અથĨમાં ઉĉમ અથĨ આ મા છ;ે...’ જુઓ, નવ ત¶વ છે એમાં ઉĉમ પદાથĨ આ મા. સંવર, 
િનજĨરા, મોģ પણ ઉĉમ ત¶વ નથી.  સમðĪં કાંઈ?આહા..હા..!

ભગવાન આ મા પૂણĨ શુĎ આનંદકદં એક °વòપ પરમા મા પોતે. પોતાનો આ મા. એમાં 
શરીરાĬદ તો અñવત¶વ છે. દયા, દાન, Óત, ભિ�તના પĬરણામ પ�ુયત¶વ. આĬદ િવક«પ કોઈ 
અશુભ હોય એ પાપત¶વ. બેય મળીને આÖવત¶વ અને આ મા એમાં રોકાય ðય એ બંધત¶વ 
અને આ મામાં શુĎતા Ëગટ ેએ સંવરત¶વ, શુિĎ િવશેષ Ëગટ ેએ િનજĨરા, પૂણĨ શુિĎ મોģ એ --
નવ અથĨ નામ ત¶વમાં પણ ઉĉમ અથĨ આ મા છે. આહા..હા..!

Ôોતા :- ­યિ�ત ઉĉમ...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- મોģ તો એક સમયની પયાĨય છે. સમðĪં કાંઈ? મોģ તો એક સમયની 

અવ°થા છે. એવા મોģ િસવાય િÆકાળી ભગવાન ઉĉમ પદાથĨ Ĥાયક°વભાવ સામા¤ય Éુવ°વòપ 
એ ઉĉમ પદાથĨ છે. એને આÔયે જ સમાિધ, શાંિત ઝુલતા-ઝુલતા દેહ છૂટી જશે. સમðĪં કાંઈ? 
આહા..હા..! એ શરણ આ મા છે એમ કહે છે. ભગવાન-ભગવાન કરે નમો અĬરહંતાણં. એ કોઈ 
શરણ-ફરણ છે નĬહ. `નમો અĬરહંતાણં' «યો દેહ છૂટી ગયો. એ તો િવક«પ છે, આÖવ છે. 
સમðĪં કાંઈ? ભાઈ! એનું મરણ તો એવું થયંુ. `નમો અĬરહંતાણં' દેહ છૂટી ગયો. તો એમાં શું 
થયંુ? એ તો રાગ હતો, એ આÖવત¶વ હતો. સમðĪં કાંઈ? ભગવાનનંુ નામ°મરણ કરે અને 
ભગવાન પાસે ગયા. શરીર ñણĨ થઈ ગયું હતું. ડોળીમાં લઈને ભગવાનની Ëિતમા પાસે લઈ 
ગયા. `િનિવĨક«પો અહં' તો શું થયંુ? એ પણ િવક«પ છે.

Ôોતા :- ­યવહારે ..
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- એ અંદરમાં ð, અંતરમાં એકાકાર થા એ Ëિત·મણ છે. આહા..હા..! 

સમðĪં કાંઈ? એ તો રાગ, િવક«પ છે. એ કહેશે હમણા. Ëભુનો માગĨ છે શુરાનો કાયર  નĬહ ‘ ના
કામ.  એ કાયરના કામ નથી. આહા..હા..! િચŊ ઘન આનંદકદં આ મા જેમાં એકલા આનંદની ’
ગાંગડી Ëભુ, Éુવ°વòપ એ જ નવ ત¶વમાં સાર°વòપ છે. સમðĪં કાંઈ? 
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‘ ’નવ અથâમાં ઉĉમ અથĨ આ મા છ;ે...  ક ે જેનો આÔય કરવાથી શાંિત મળે. આ માને 
પરના આÔયથી શાંિત-બાંિત મળતી નથી. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? મોģત¶વમાં તો અĬરહંત 
અને િસĎ પણ આવી ગયા ક ે નĬહ? અĬરહંત અને િસĎથી પણ ઉĉમાથĨ આ મા છે. કહો, 
સમðĪં કાંઈ? એ ચીજ મહાન પદાથĨ ભગવાન પૂણાĨનંદ Ëભુ એકòપ જેનું °વòપ એની પયાĨયનો 
પણ આÔય નથી અહÞયાં તો કહે છે. ભગવાન આ મા ઉĉમાથĨ, ઉĉમ પદાથĨ. ઉĉમ અથĨ આ 
કુદંકુદંાચાયĨ પોતે  મૂળ પાઠ છે. ઉĉમાથĨ આ મા. ભગવાન આ મા એક સમયમાં ‘ ’उ°मअęं आदा

Éુવ શĎુ Ĥાનઘન, િચŊ ઘન એ જ ઉĉમાથĨ આ મા. સમðĪં કાંઈ? મંગિળક સંભળાવે `નમો 
અĬરહંતાણં, નમો િસĎાણં, ચĉાĬર મંગલં, અĬરહંતા મંગલં.' એ િવક«પથી સાંભળે છે. એ ઉĉમ 
અથĨ નથી. 

Ôોતા :- ...
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- ઇ જ કહે છે ક ે ભાઈ! એ બધંુ ભૂલીને છોડી દે એ િવક«પને અને 

અંતરમાં િનિવĨક«પ ત¶વનંુ શરણ લે. એ િસવાય તને શાંિત નĬહ મળે, સ©ય�દશĨન નĬહ મળે, Ĥાન 
નĬહ મળે, ચાĬરÆ નĬહ મળે અને Ëથમ Ëિત·મણ ઉĉમ પણ નથી થતું. આહા..હા..! ભાર ેપણ 
આ. મહાનપદાથĨ મોટો Ëભુ એની તો એને Ĭકમંત નથી, મĬહમા નથી, આÔય નથી, ચમ કાર નથી. 
બહારની ચીજમાં ચમ કાર લા�યો છે એને. કહે છે ક ેભગવાન અહÞ િનયમસાર તો વતĨમાન 
કુદંકુદંાચાયĨ કહે છે મØ તો મારી ભાવ ને કારણે િનયમસાર બના­યંુ છે. ‘ ’िनज भावना िनिमतं  ના
સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..! આઠ-આઠ વષĨના રાજકુમારો �યાં આ વાત સાંભળે, માતા! આĤા દે 
જનેતા! અમે હવે બીñ જનેતા નĬહ કરીએ. આહા..હા..! મા! અમને ચાર ગિતના દુઃખનો ભય 
લા�યો છે. દેવગિતના દુઃખનો પણ ભય લા�યો છે. આહા..હા..! સમðય છે કાંઈ? °વગĨમાં જવંુ 
એ પણ દુઃખ છે, આકુળતા રાગની. માતા! 

Ôોતા :- ઘરમાં રહીને...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- ઘરમાં રહે, પોતે આકુળતા ģણે-ģણે રાગ છે ક ેનĬહ? ઘરમાં રહેવંુ એ 

દુઃખ છે  ģણે-ģણે િવક«પ ઉઠ ે છે ભોગનો, આ ને તે. દુઃખી... દુઃખી... દુઃખી... દુઃખી... .
સવાĨથĨિસĎના ñવ પણ રાગમાં દુઃખી છે. જુઓ, અહÞ મરણભીí કહીને એમ કહેશે. ચાર 
ગિતના મરણનો ડર છે. આહા..હા..! એ રાજકુમારો આઠ-આઠ વષĨની ëમરમાં આ મિણર નના 
પુતળા જેવા શરીર હોય, હñ કોઈ Ĭદ  ટાઢા-ઉના દે�યા ન હોય, પણ �યાં £વિન સાંભળે ’
ભગવાનની, સંતોની સાંભળે  યાં આહા..હા..!  એકદમ ģણમાં સંત અને ģણમાં ઉĉમાથĨ Ëભુ!
Ëિત·મણની આĤા લેવા નીકળી ðય. આહા..હા..! એવી દેહની િ°થિત લાગે ક ે મારી દેહની 
િ°થિત અ«પ છે. હંુ વધારે નĬહ ટકી શકુ.ં સમðĪં કાંઈ? 

‘ ’ ‘િનėયથી નવ અથĨમાં ઉĉમ અથĨ સિ�ચદાનંદમય . . .  ભગવાન આ મા 
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કારણસમયસાર°વòપ એવા તે આ મામાં જ ે તપોધન િ°થત રહે છ.ે..’ સň -િચŊ -આનંદ. 
જુઓ, ભગવાન આ મા સň , Éુવ. સň  એટલે Éુવ કાયમ. Ĥાન°વòપ, આનંદ°વòપ. એવા 
સિ�ચદાનંદ°વòપમાં. કવેા છે સિ�ચદાનંદમય? કારણસમયસાર°વòપ. કવેળĤાનના કાયĨનંુ કારણ 
પરમા મા પોતે એવંુ કારણસમયસાર, કારણ આ મા, કારણ ñવ એવું °વòપ ‘એવા તે આ મામાં 
જ ેતપોધન...’ સંત એમાં ઠરે છે. ઉ કૃę વાત કરે છેને. મરણના સમયની વાત છેને? આહા..હા..! 
આવો અમે  યાગ કયâ. નમો અĬરહંતાણં... નમો અĬરહંતાણં... એ કોઈ ધમĨ નથી, એ કાંઈ સમાિધ 
નથી. 

Ôોતા :-... અંદરની એકા¹તા િવના...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- આહા..હા..! અંતર ચૈત¤ય... ચૈત¤ય... ચૈત¤ય... ચૈત¤ય... ચૈત¤ય... 

ચૈત¤ય... આનંદ... આનંદ... આનંદ... સિ�ચદાનંદમય કારણસમયસાર°વòપ એવો આ મા. 
સિ�ચદાનંદમય શાĕત Ĥાન-આનંદ°વòપ કારણપરમા મા એવો આ મા. એમાં િ°થત રહે છે. 
સંતો એમાં િ°થત રહે છે. આહા..હા..!

‘ ’તે તપોધનો િન ય મરણભીí છ;ે...  એ મુિન િન ય મરણભીí છે કાયમ. માíં દેહથી છૂટવંુ 
એ મારી વ°તુમાં �યાં છે? એવા દેહ છૂટવાને કાળે.. ઘણા સમયથી અહÞ રહે છે તો દેહ છૂટ ેતો 
દુઃખ થશે, ચાણ થશે, આમ થશે. હંુ તો આ મા પરથી િભĒ ભગવાન°વòપ પરમા મા એમાં ખØ
િ°થત થયો થકો પોતાનંુ તપોધન એ જ એની લ²મી છે.  ‘ ’તેથી જ તેઓ કમĨનો િવનાશ કરે છ.ે
આહા..! પરમાનંદ Ëભુ આ મા એવા ભગવાન આ મામાં ઠરીને કમĨનો િવનાશ થઈ ðય છે. 
સમðĪં કાંઈ? એવો કોઈ અપવાસ કરે ક ેઆમ કરે ક ેમØ પરનો  યાગ કયâ એ કોઈ Ĭ·યાકાંડથી 
કમĨનો નાશ થાય એમ નથી. સમðĪં કાંઈ? 

‘ ’ ‘ ’માટ ેઅ£યા મભાષાએ, પૂવâ�ત ભેદકરણ િવનાનંુ,... ભેદ કરવા તે; ભેદ પાડવા તે.  
£યાનમાં ભેદ નથી. શંુ?  હંુ £યાન કરનારો અને £યેય ‘ ’£યાન અને £યેયના િવક«પો રĬહત...
આ મા પૂણĨ છે એવો ભેદ છે એ પણ િવક«પ છે. હંુ પોતાના °વòપનું £યાન કíં છંુ. આ °વòપ 
£યેય છે એવા ભેદકરણથી રĬહત £યાન છે. ભારે ઉ¹ વાત! સમðĪં કાંઈ? એ બાર-બાર વષĨના 
રાજકુમારો આઠ વષĨના પણ સમાિધમરણ લેતા હશે. દેહની િ°થિત પૂરી થવા આવી. .. શરીર 
ñણĨ થઈ ગયંુ. હવે કાળ લાંબો છે નĬહ. આનંદધામમાં મશગુલ થઈને £યાનમાં, £યેય અને 
£યાનનો પણ જેને િવક«પ રહતો નથી.

‘ ’િનરવશેષપણે...  સમ°તપણે અંતમુĨખ થઈને. જુઓ, બĬહમુĨખનો કોઈ િવક«પ રહે નĬહ. 
£યાન, £યાતાનો િવક«પ પણ બĬહમુĨખ છે. શંુ સમðĪં કાંઈ? ભગવાન આ મા અંતમુĨખ 
પરમાનંદમાં િ°થત એને £યાન, £યાતાનો િવક«પ બĬહમુĨખ છે. એ બĬહમુĨખ ‘િનરવશેષપણે 
અંતમુĨખ જનેો આકાર છ.ે.. એવંુ અને સકળ ઇિ¤Èયોથી અગોચર...’ ‘ ’ જેનંુ અંતમુĨખ °વòપ છે.  

Ëવચન-૭૨
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ઇિ¤Èયને ગ©ય નથી ભગવાન આ મા. એ તો અતીિ¤Èય આનંદગ©ય આ મા છે. એવા આ મામાં 
સિ�ચદાનંદ Ëભુ સહð મ°વòપ Ëભુ આ મા એમાં લીન થઈ જવું એ જ ઉĉમËિત·મણ છે. એ 
િનėયપરમશ�ુલ£યાન. ઉચંુ પરમ સફદે ઉજળંુ િનમĨળ £યાન. ‘િનėય-ઉĉમાથĨËિત·મણ છ ે
એમ ðણવું.’ આ મુિન પણ �યાં લઈ ગયા જુઓ! શુ�લ£યાન સુધી લઈ ગયા. આહા..હા..! 
સમðĪં કાંઈ? 

‘ ’વળી િનėય-ઉĉમાથĨËિત·મણ °વા માિÔત એવાં િનėયધમĨ£યાન,...  જુઓ, કોઈ કહે 
ભાઈ! ધમĨ£યાન કટેલા Ëકારના? ક ેિવક«પ ઉઠ ે­યવહારધમĨ£યાન એ તો ઉપચારથી, િનėયથી તો 
°વ-આિÔત એ ધમĨ છે. જુઓ  ભગવાન શુĎ ચૈત¤ય £યાન ‘ ’ઉĉમાથĨËિત·મણ °વા માિÔત...
Ëભુ અંતરનું અવલંબન લઈને એવું િનėયધમĨ£યાન એ જ સાચું ધમĨ£યાન છે. ‘અને િનėય 
શ�ુલ£યાનમય હોવાથી અમૃતકુભં°વòપ છ;ે...’ શંુ કહે છે? ભગવાન અમૃત°વòપ છે િÆકાળી. 
એમાં િ°થરતા ભેદરĬહત અભેદ િ°થરતા કરવી એ જ ધમĨ£યાન અને શુ�લ£યાન અમૃત°વòપ 
પયાĨય છે. સમðĪં કાંઈ? આચાયâએ બહાર વાત મૂકી છે તો કોઈ સમાજ માટ ેમૂકી છે ક ેનĬહ? 
એમ કોઈ કહે ક ે .. Ëભુ! તાíં એવંુ કાયĨ ન હોય તો શું હોય? ઓહો..! અનંતકાળનંુ પĬરÎમણ 
જેના °વòપમાં િ°થર થતાં નાશ થઈ ðય. સમðĪં કાંઈ? એવો ભગવાન િનėયધમĨ£યાન 
અમૃત°વòપ ભગવાન આ મા. અમૃત°વòપ ભગવાન આ એમાં િ°થર થવંુ તે િનėયધમĨ£યાન 
અમૃત°વòપ પયાĨય. સમðĪં કાંઈ? અને િનėય અમૃતકુભં°વòપ છે. 

આચાયĨ તો °પę કરે છે મુિન. જુઓ,  એ સમયે જરી ‘ ’­યવહાર-ઉĉમાથĨËિત·મણ...
િવક«પ ઉઠ ે છે ક ે આ નĬહ િમ�છામીદુôડમ આવું. એ ‘ ­યવહાર-ઉĉમાથĨËિત·મણ 
­યવહારધમĨ£યાનમય હોવાથી િવષકુભં°વòપ છ.ે’ ઝેર છે. આ કોને કહે છે? િમ¡યાóિęને કહે 
છે આ? ઓલા કહે છે િમ¡યાóિęને માટ ેવાત છે િવષકુભંની. અરે..! ભગવાન! તું �યાં મરડ ેછે? 
આહા..હા..!

Ôોતા :- ... ­યવહાર એટલે ઝેર.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- ­યવહાર એટલે ઝેર. િનėય એટલે અમૃત. પĬંડતñ  હવે ! આહા..હા..!

એને સાધન કĝું શાěમાં. અ£યા મભાવ સમ�યા િવના સાધન, હેતુ, કારણ જે કĝું એને િનિમĉ 
દેખીને કĝું એટલી વાત છે. સમðĪં કાંઈ? અ£યા મભાવની શંુ ગિત છે, શંુ િ°થિત છે એ 
સમ�યા િવના એવો ­યવહાર કĝો છે, અહÞ સાધન કĝંુ છે, અહÞ હેતુ કĝો છે, ­યવહારકારણ 
કĝું છે. ­યવહાર હોય તો િનėય થાય છે. અહÞ તો કહે છે ક ેધમßñવ સ©ય�óિę મુિન ધમાĨ મા 
પોતાનું અમૃતાનંદ Ëભુ એમાં ઠરીને. સમðĪં કાંઈ? જુઓ, ઓહો..હો..!

એ બાઈની વાત નથી આવતી ભાઈ શું કહેવાય એ? લ²મણની સાથે નĬહ? િવશ«યા. 
િવશ«યા-િવશ«યા. આવે છેને બાઈનું? લ²મણને �યાર ેએવી શિ�ત વાગી. શિ�ત. આમ .. મોટા 

પરમાથĨ-Ëિત·મણ  ગાથા-૯૨ અિધકાર,
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તંબુ હોયને. બળદેવ, વાસુદેવ. હðરો રાð તહેનાતમાં પąા છે. વાસુદેવ  છે શિ�ત ગી. પąા વા
રામચંÈñ કહે, અરે..! ભાઈ! આ શું થયું? રાð Ĭદલગીર, રામ Ĭદલગીર. કરવંુ શું? એક 
િવશ«યા એક બાઈ છે, એનું પાણી છાંટ ેતો ñવીત થાય. «યો પાણીથી ñવન છે ક ેનĬહ જુઓ. 
કમેક ેએ બાઈએ પૂવÙ એવું આરાધન કયુĩ હતું ચ·વતßની ક¤યા હતીને એ. જંગલમાં લઈ ગયા 
હતા. જંગલમાં છોડી દીધી કોઈ .  યાં સંથારો કરી દીધો હતો. આ મ  સંથારો કયâ. દેહ િવĊાધરે ...
ěીનું, ક¤યા òપાળી સુંદર. બહાર કોઈ  લઈ ગ  અને જંગલમાં ફØકી દીધી. વાઘ, વí, િવĊાધર યો
અજગર. શરીર નĬહ રહે હવે સંથારો. અĒ-પાણીનો  યાગ. અજગર આ­યો.  પકડી લીધું. પગથી
એટલંુ શરીર રહી ગયંુ બહાર. આ­યા ચ·વતß એના િપતા. એના િપતા આ­યા. માર અજગરને 
માíં. મારીને તને ñવતી કíં. િપતા! મને તો સમાિધમરણ છે. મને બહાર કાઢશો તોપણ હંુ 
આહાર-પાણી કરીશ નĬહ. આહા..હા..! ઇ આ મામાં શાંિતમાં વળવાથી એ વાત બને છે એમ કહે 
છે અહÞયાં. એમાં એવો િવક«પ રહી ગયો, એવું પુ�ય બંધાઈ ગયંુ ક ે જેના શરીરમાં ěી થઈ. 
કહો, સમðĪં કાંઈ? લ²મણ જેવા વાસુદેવ Æણ ખંડના ધણી પુ�યના-પુ�યના પુતળા. એને શિ�ત 
વાગી. લોકો પોકાર કરે ક ે એ િવશ«યાનું પાણી લાવો. િવશ«યાને બોલાવો. આહા..હા..! રાð, 
બાð બધા િવĊાધરો, દેવો એમાં એ િવશ«યાને યાદ કરી. જુઓ, એક પુ�યની વાત, ભાઈ! 
આહા..હા..! એ °વòપના આÔયમાં રાગ બાકી રĝો એનંુ પુ�ય બંધાĪં. સમðĪં કાંઈ? જે ઝેર 
છે. આહા..હા..! એય..!

Ôોતા :- િવષકુભં!
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- િવષકુભં. પણ બહારમાં તો આવંુ ફળ દેખાય. આહા..હા..! હðરો રાð 

હá બધા િવĊાધરો પોકાર કરે. સમðĪં કાંઈ? રામચંÈñ પોકાર કરે, ભાઈ! એકવાર જવાબ દેને, 
ભાઈ! સીતાñ રાવણ લઈ ગયા, તું અહÞયાં પąો. મારે શંુ કરવંુ? હંુ એકલો માતા પાસે જઈશ. 
માતા શંુ પૂછશે મને? સમðĪં? એમ િ°થર થઈ ગયા. આમ અંદરમાં ખબર છે ક ેવાસુદેવ મર ે
નĬહ. વાસુદેવ મારશે રાવણને, પણ એકવાર .. ખાઈ અંદરથી. આહા..હા..! સ©ય�óિę છે, �યાલ 
છે, ભગવાનની વાણીમાં છે ક ેવાસુદેવ કોઈથી મરે નĬહ. વાસુદેવ રાવણને મારશે. એકવાર .. થાય 
ક ેભાઈ! એકવાર જવાબ દેને, ભાઈ! નĬહ દે જવાબ. શંુ થશે? સવાર પડશે તો મરી જશે કહે. 
લોકો પોકાર કરે. એ પહેલા બાઈને બોલાવી જુઓ. રાજમાં છેને એના ભાઈ . �યાં ભરતના ના
અંદર આવી  યાં. જેટલાને ઘા વા�યા હતા એને òઝાઈ ગયા. �યાં એના °નાનનું પાણી છાંĀંુ. 
આળસ મરડીને ઉăા. `રામચÈંñ' પોકાર કરે.  ભાઈ! જુઓ, એ શુભભાવની એક ð�યા.
િ°થિતનંુ ફળ. એમાં આ મા ðગૃત ન થયો. સમðĪં કાંઈ? એવો શુભરાગ ક ેજેને અહÞયાં ઝેર 
કહે છે. એના ફળમાં એવું શરીર મĢંુ અને જેના પાણીથી એની શિ�ત પણ ઉતરી ગઈ. એ તો 
િનિમĉ હતું હá. ઉતરવાની તો લાયકાત હતી. આહા..હા..! ભારે! કથામાં પણ ગડબડ કર ેતો?
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Ôોતા :- ëધા અથĨ કરે.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :-  કરે. ભાઈ! એ તો િનિમĉ-નૈિમિĉકની વાત કરે છે. સમðĪં ëધા અથĨ

કાંઈ? શું પરÈ­ય પરÈ­યની પયાĨયમાં ફરેફાર કરી શક?ે અહÞ તો કહે છે ક ેભગવાન! તારા 
િનðનંદ °વòપમાં િ°થરતા થવી એ અમૃત છે. આ બહાર જુઓ શુભભાવમાં એટલંુ ફળ Įવે 
લોકો તો લોકોને ગલગિલયા થઈ ðય.

Ôોતા :- આ માને શું ફાયદો થયો?
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- એમાં આ માને શું થયંુ? એના આ માને શું થયંુ અને એના આ માને શંુ 

થયંુ? સમðĪં કાંઈ? હવે ભાઈ! ðગૃત રĝો, ñવતો રĝો. એને કારણે ñવતો રĝો  અરે..! ?
ñવવાનો તો હતો ઇ. શું ñવે? સમðĪં કાંઈ?

અહÞ તો કહે છે ક ે  હá એ સમયે પણ ઓલો શુભરાગ રહી ‘ ’­યવહાર-ઉĉમાથĨËિત·મણ...
ગયો. આહા..હા..! ધમß ñવ હá. આ મĤાનનું ભાન છે. શાંિત ěીનો દેહ હતો. ભગવાન આ મા 
ěી �યાં છે? ěી નĬહ, રાગ નĬહ, પ�ુય નĬહ, કમĨ નĬહ ભગવાન િચદાનંદ°વòપમાં િ°થર. 
િવક«પ રહી ગયો, ભવનો અભાવ તો છે. એટલો િવક«પ રહી ગયો. કહે છે ક ે એ ઝેર છે. 
આહા..હા..! જેમાં આખા રાð, મહારાð ગલગિલયા કરે એ પĬરણામ એ જેનું ફળ એ પĬરણામ 
ઝેર છે એમ કહે છે. કહો, મલુપચંદભાઈ! અરેરે..!

Ôોતા :- ..
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- એમ ક ેવાસુદેવ ગાદીએ બેસે તો એનો બાપ પણ જરી બહુમાન આપે 

«યો. સમ�યા ક ેનĬહ? વાસુદેવ તો ઇ છેને. ભાઈ છેને ઓલા રામચÈંñ મોટા છે પણ છે પદવીમાં 
અડધાને? એ તો વાસુદેવ િવનયવાન છે એટલે િવનય કરે, પણ અંદરમાં સમજે ક ેમારી પદવી 
અડધી છે. એની ( આખી પદવી છે. પુ�યની િ°થિત ઝેર શુભભાવમાં એટલો યોગ છે. લ²મણની) 
આહા..હા..! તો શĎુ અમૃતના °વાદની શું વાત કરવી એમ કહે છે અહÞયાં તો. કહો, મોહનભાઈ! 
આહા..હા..! જેને એકવાર બળદેવ, વાસુદેવ જેવાના રાð હðરો મહારાð મોટા રાð 
રાજકુમારો બેઠલેા. રામચંÈñના પģમાં તો મોટા-મોટા પģકાર હતાને. એ િવિભષણ પણ અહÞયાં 
આ­યા હતાને. રાવણને છોડીને અહÞ આ­યા. એ પણ મોટા મહારાð. એ તે કાંઈ સાધારણ નĬહ 
આ .. જેનું શરીર જુઓ તો મોટા ઇ¤Èના અવતાર જેવા. મિણર નના પુતળા જેવા શરીર. 
ખળભળાટ. લાવો... ઓહો..હો..! મારા પુ�ય પણ. કટેલી મĬહમા લોકોને લાગે છે! કહે છે ક ેએ 
ઝેર છે એમ કહે છે. સમðĪં કાંઈ? એથી આ માને શંુ લાભ? ભગવાન આ મા ðગૃત થાય છે 
એ પોતાની એકા¹તાથી થાય છે. એ મÆં અને પાણી છે એનંુ. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ?

કહે છે  એ ­યવહારધમĨ£યાન  ‘ ’­યવહાર-ઉĉમાથĨËિત·મણ ­યવહારધમĨ£યાનમય...
હોવાથી િવષકુભં છે, એ ઝેર છે. આહા..હા..! કોને? આ અમૃત°વòપની óિę અને પયાĨયમાં  

પરમાથĨ-Ëિત·મણ  ગાથા-૯૨ અિધકાર,
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અમૃતનું વેદન છે એનું ­યવહારËિત·મણ એ ઝેર છે. આહા..હા..! ભાઈ! તારી ચીજની મĬહમા 
એને ખબર નથી. ‘એવી રીતે (ÔીમŊ ભગવ કુદંકુદંાચાયĨદેવËણીત) Ôી સમયસારમાં (૩૦૬મી 
ગાથા Čારા) કĝું છ ેક ે:-’ «યો,

पिडकमणं पिडसरणं पåरहारो धारणा िणय°ी य।
िणंदा गरहा सोही अęिवहो होइ िवसकंुभो॥

ઓહો..હો..! Ĭદગંબર સંતોએ તો પોકાર કરીને શુભભાવને ઝેર-ઝેર કĝું છે.
Ôોતા :- Ĭદગંબર આચાયĨ..
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- એ Ĭદગંબર આચાયĨ એ મુિન, સંત. આહા..હા..! વીતરાગી સંતો. રાગ.. 

ભગવાને કĝું એવું Ëિત·મણ ઝેર છે. આહા..હા..! ­યવહારધમĨ£યાન ઝેર છે. સમðĪં ­યવહાર 
કાંઈ?

Ôોતા :- પુ�ય બંધાય.
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- આ મા અબંધ પĬરણામથી છૂટી ગયો. અમૃત પĬરણામ એ પુ�ય બંધાય. 

અબંધ પĬરણામ છે. આહા..હા..! એનો અથĨ કયâ છે. જુઓ,
‘ ’ĘોકાથĨ :- Ëિત·મણ, Ëિતસરણ, પĬરહાર, ધારણા, િનવૃિĉ, િનંદા, ગહાĨ અને શુિĎ...  

‘ ’Ëિત·મણ = કરેલા દોષોનું િનરાકરણ કરવું તે.  નીચે. એનો િવક«પ એ ઝેર છે. ­યવહાર 
Ëિત·મણમાં િવક«પ આવે છે.  ખંડન કરવંુ, નાશ કરવો એ ‘ ’કરેલા દોષોનું િનરાકરણ કરવું...
પણ શુભરાગ ધમßને ઝેર ગણીને હેય કĝંુ છે. હવે આ શાěની óિę ન સમજે અને કોઈ ઠકેાણે 
�યાં સાધન અને સા£ય... સાધન અને સા£ય... સાધન અને સા£ય... આ સાધન છે. હળવે-હળવે 
આમ થાય. પણ એ તો િનિમĉનું કથન છે સાંભળને હવે. આ પંચાિ°તકાયના અથĨ કયાĨ છે અમાર ે
પંĬડતñએ. પછી નીચે નોટ કરી ક ેઆનો અથĨ આ છે, આનો અથĨ આ છે. બીð કહે ક ેઅથĨ કયાĨ 
પણ નીચે ખોઈ દીધા અથĨ. ફુટનોટ કરીને. એય..! આહા..હા..! ભગવાન! તને ખબર નથી હá, 
Ëભુ! એ અમૃત ચÈંાચાયĨ આ કહે છે. એની તો ગાથાનો આધાર દે છે. એ અમૃતચંÈાચાયĨ કહે 
 યાં ક ેઝેર એ સાધનથી સા£ય થાય? સમðĪં કાંઈ? 

ભગવાન અનાકુળ આનંદકદં Ëભુ આ મા છે. અમૃતનંુ પુતળંુ િચદાનંદ. સમðĪં કાંઈ? એ 
કદંોઈ-કદંોઈ કહે છેને હલવાઈ. કદંોઈ નથી કરતા એ ખાંડની પુતળી બનાવે છે નĬહ? સાકરની 
પુતળી બનાવે, સાઈકલ બનાવે, સાકરનો ¥યાલો બનાવે છે. બનાવે છે ક ેનĬહ? સાકરની પુતળી 
બનાવે. લાકડાના બીબા હોયને એમાં બનાવે. બરાબર પુતળી આમ. એ લાકડુ ં કાઢી નાખે તો 
સાકરની પુતળી છે. એમ લાકડુ ંનજરમાંથી કાઢી નાખ તો ભગવાન અમૃતની પુતળી છે. સમðĪં 
કાંઈ? આહા..હા..! આખો આ મા અતીિ¤Èયરસથી પĬરપૂણĨ-ભરચક-છલોછલ ભરેલો છે. 
આહા..હા..! એવા આ મામાં કહે છે કરેલા દોષનો િવક«પ ઉઠ ે છે એ ઝેર છે. પોતાનું °વòપ 
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અમૃત°વòપ એમાં એકાકાર થઈને અનાકુળ અમૃતની િનમĨળ પયાĨય Ëગટ ે એ િનėય°વòપ 
Ëિત·મણ છે. િનėયËિત·મણ એ પયાĨયને કહે છે. વ°તુ તો ઉĉમાથĨ િÆકાળી અમૃતનો કુડં છે 
આખો. સમðĪં કાંઈ? 

‘ ’Ëિતસરણ = સ©ય� વાĬદ ગુણોમાં Ëેરણા.  એવી ÔĎા કરવી, આમ હેય કરવું... આવે છેને 
પંચાિ°તકાયમાં નĬહ? આ ÔĎવાયો�ય છે, આ ÔĎવાયો�ય નથી, આ છોડવાયો�ય છે. આ આવે 
છેને ચાર-ચાર બોલ એક-એકમાં. દરેકમાં પછી. એ બધા િવક«પ છે એમ કહે છે. આહા..હા..! 
‘ ’સ©ય� વાĬદ...  સમĬકત, Ĥાન અને ચાĬરÆ આĬદમાં િવક«પ ઉઠ ેછેને? ચાર-ચાર બોલ આવે છે. 
એ બધી Ëેરણા િવક«પ ઉઠ ે છે ક ેઆમ હોવું Įઈએ... આમ હોવંુ Įઈએ... ÔĎા એવી હોવી 
Įઈએ. એ બધંુ Ëિતસરણ એને શુભરાગ, શુભોપયોગ અને ઝેર કહે છે. કહો, આ અમૃત 
ચંÈાચાયĨ કહે છે... એ અથĨ કર.ે એ તો િમ¡યાóિęને કહે છે. આહા..હા..! ભગવાન! તારી પણ 
બિલહારી છેને, ભાઈ! ðિત અંધનો દોષ નĬહ આકરો.  આંધળા િબચારા આંખે તો અથĨ ન ‘ ’
સમñ શક.ે િમ¡યાóિę એથી આકરો કરે અથĨના અનથĨ.  આહા..હા..! અરે..! તારી ચીજ ‘ ’
Ëયોજનભૂત છે, ભગવાન! એના આÔયે લાભ થાય. એક ઠકેાણે એ રાગથી તને લાભ થાય એમ 
શાěમાંથી અથĨ કાઢ ેએ ગજબ કરે છે... ગજબ કરે છે...

`િવષકુભંથી આનંદ થાય છે અને િવષકુભં એ સાધન છે, કારણ છે અને અમૃત આ મા એ 
કાયĨ છે, સા£ય છે.' લ�યંુ છે શાěમાં. પણ લ�યંુ એનો અથĨ શંુ? ઓલો કહે અમે એટલા-એટલા 
Ëમાણ દીધા તો તમને ત¶વની ÔĎા હોય તો તમે માની લો. પણ તમે તો મા¤યું નĬહ. કમે મા¤યંુ 
નĬહ? પણ કઈ રીતે માને તાíં? કઈ નયનો એનો અથĨ છે એ ખોલીને બતાવે તો કહે ક ેતમે એમ 
માનતા જ નથી. એ આચાયĨનું કથન હવે લાખ કથન શાěમાં આવે છે. (િનėયના) થોડા કથન 
કહે, ­યવહારના કથન બહુ શાěમાં આવે છે. િનėયનું કથન શંુ કરે? અભેદ°વòપ અખંડાનંદ 
Ëભુ. સમðĪં કાંઈ? Ĥાન આ મા, દશĨન આ મા અને પĬરપૂણĨ આ મા એ બધું ­યવહારથી 
સમðવે છે. એમાં શું કરવું? એના કથનનો પાર નથી બાર અંગમાં. શાě બધા ­યવહારથી 
ભરેલા છે. તો શું થયંુ? કઈ નયની અપģેાએ એ કથન છે એનો ખુલાસો કયાĨ િવના આમ શાě 
કહે છે... આમ શાě કહે છે... અને તમે માનતા નથી, એમ કહે. અરે..! ભગવાન! અહÞ તો કહે 
છે ક ે Ëિત સમĬકત Ĥાન-ચાĬરÆ આĬદમાં િવક«પ ઉઠવો ક ે Ëેરણા ક ે આવો દોષ ન થાય, 
­યવહારÔĎા એવી હોવી Įઈએ, િનėય આમ હોવો Įઈએ. એવો િવક«પ એ પણ શુભભાવ છે, 
ઝેર છે. 

‘ ’પĬરહાર = િમ¡યા વરાગાĬદ દોષોનંુ િનવારણ.  ગૃહીતિમ¡યા વાĬદ  યાગનો િવક«પ આમ 
છે. િમ¡યા વને છોડવું, કુગíુ, કુદેવને છોડવા, સાચા દેવ-ગુíની ÔĎા કરવી એ બધો શુભરાગ છે. 
એ શુભરાગ પણ ઝેર છે. શુભોપયોગ છે. આકíં છે. ઝેર એટલે પછી શંુ? પĬરહાર થઈ ગયંુ. 

પરમાથĨ-Ëિત·મણ  ગાથા-૯૨ અિધકાર,
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‘ ’ધારણા = પંચનમ°કાર મંÆ,...  નમો અĬરહંતાણં... નમો અĬરહંતાણં... નમો અĬરહંતાણં... ૐ... 
ૐ... ૐ... ૐ... ૐ... ૐ... એ બધો શુભરાગ ઝેર છે. આહા..હા..! ભારે વાત ઓલા કહે. ઓલા 
સમયસારમાં આ­યંુ ક ેએલા સમયસાર શાěથી Ĥાન થતું નથી. પહેલંુ એવું ન કહેવંુ. પહેલા એમ 
ન કહેવંુ. હવે સાચંુ ન કહેવું? સાંભળતો ખરો. સમðĪં કાંઈ? બાળપોથીમાં આવે છેને આપણે? 
ભાઈ! શાěથી Ĥાન નથી થતું. Ĥાન તો પોતાથી થાય છે. સ ય તો એ છે. ક ેનĬહ અસ યથી 
કહો, અસ યથી કહો. અહÞ તો કહે છે ક ેશાěના Ĥાનનો િવક«પ પણ ઝેર છે. સમðĪં કાંઈ? 
‘ ’પંચનમ°કાર મંÆ,...  નમો અĬરહંતાણં, નમો િસĎાણં, નમો આઇĬરયાણં એ મંÆ એ શુભરાગ 
છે. આ  ભગવાનનું લģ ‘ ’Ëિતમા વગેરે બાĝ È­યોના આલંબન વડ ે િચĉને િ°થર કરવું તે.
Ëિતમાની સામે લģ કરી શુભભાવમાં આવવું ક ેભગવાનની પૂð, ભિ�તનો ભાવ એ ઝેર છે. 

Ôોતા :- કોઈ કરશે નĬહ.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- કર ેકોણ? આ­યા િવના રહે નĬહ. �યાં સુધી િ°થરતા પૂણĨ નથી, પૂણĨ 

°વાÔય નથી થયો તો ચાĬરÆમાં એવો ભાવ આ­યા િવના રહે નĬહ, પણ એનાથી ધમĨ માનવો 
(િમ¡યા વ છે)!

Ôોતા :- કોઈ મંĬદર બંધાવશે નĬહ.
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- કોણ બંધાવે છે? ઘĪં બંધાવાનું કર ે છે. તડફĬડયા મારે છે �યાં થાતું 

હતું? Æણ વષĨ તો વયા ગયા સવા Æણ વષĨ. 
Ôોતા :- અશુભથી બચવા માટ ેછે, મહારાજ!
પૂ�ય ગíુદેવÔી :-એ અશુભ(  નથી  એ તો આવે છે. અશુભથી બચવંુ એમ કહેવંુ થી બચવા) ,

એ પણ ­યવહારનું કથન છે. એ સમયે ચાĬરÆગુણની િવપરીત પયાĨયનો શુભભાવનો કાળ છે તો 
આ­યા િવના રહે નĬહ. એવી વાત છે. ·મબĎનો શંુ અથĨ છે? 

Ôોતા :- જે સમયે જે થશેથવાનું હશે તે !
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- હા, તો એ સમયે શુભ આવવાનું છે તો આવશે જ. એ તો બહાર પછી 

કથનની પĎિત. એવો શુભિવક«પ આવે છેને ક ે હંુ આમ ન કíં, અશુભભાવ મને ન હો  એમ. ,
સમðĪં કાંઈ? બાકી તો જે સમયે એવો િવક«પ આવવાનો છે એ આવશે જ  પણ છે ઝેર. ,
આહા..હા..! એકકોર કહે ક ેતો Ëિતમા શંુ કરવા બનાવો છો? ભાઈએ ËĖ કયâ હતો સવારમાં. 
આવા-આવા મંĬદર. ભાઈ! એ શુભભાવ છે તો આવે. એ ચીજ સામે એને કારણે પડી છે. એને 
કારણે પડી છે.

Ôોતા :- હñ એમાં ધમĨ થાય એમ કહો.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- ધમĨ �યાંથી થાય? ન બંધાવો. પણ કોણ બંધાવે છે તે ન બંધાવું? 

સમðĪં કાંઈ? ક ેબાંધવાની ના પાડો. તો શંુ એની Ĭ·યા થાય એમાં ના પાડવી એ જ કતાĨ થયો. 

Ëવચન-૭૨
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Ôોતા :- કરી શકાય છે?
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- કરી શકાય  તો ના પાડવી ક ેન કરતા? સમðĪં કાંઈ? કહે નĬહ... નĬહ

નĬહ... આવી Ëિતમા અને આવું મĬંદર નĬહ. પણ કોણ કરે છે તે નĬહ કરતા એમ કહેવંુ? એ 
પરમાĪ પોતાની પયાĨયથી  યાં પĬરણમી રĝો છે. એ પરમાĪનું કાયĨ છે. શું આ માનંુ કાયĨ છે? 
ભિ�તવાળા શુભભાવનું એ કાયĨ છે? શુભભાવ કતાĨ અને એ કાયĨ એમ છે? પણ એવું આ­યા 
િવના રહે નĬહ. િનėયમાં વ�ચે ­યવહાર પૂણĨ િ°થર ન થાય તો આ­યા િવના રહેતો નથી, પણ છે 
ઝેર. 

Ôોતા :- બધાને આવે?
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- હા, બધાને. મહા મુિનઓને આવે છે, ગણધરોને આવે, તીથĩકરોને આવે 

છે તો શું છે? આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? 
«યો  સમ�યાને?  ‘ ’ ‘ ’Ëિતમા વગેરે બાĝ È­યોના... આલંબન વડ ે િચĉને િ°થર કરવું તે.

એ શુભભાવ છે, ­યવહારચાĬરÆ છે, ­યવહારËિત·મણ છે, ­યવહારશુભભાવ છે. એને રાગ ન 
કહો, ધમĨ કહો. ભાઈ! ધમĨ કહીએ. પણ ­યવહારધમĨ છે. ­યવહારધમĨ એટલે િનėયધમĨ નથી. 
િનėયધમĨ નથી એટલે શાંિત આ માની નથી. સમજને આવી સરસ વાત છે, Ëભુ! તને કમે 
ભગવાન આ માનંુ શરણ લેતા બહાર નીકળવંુ ઠીક પડ ે છે અને અંદરમાં ðવંુ તો કહે નĬહ... 
નĬહ... નĬહ... આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ?

‘ ’ «યો. જુઓ, આ િનવૃિĉ = બાĝ િવષયકષાયાĬદ ઇ�છામાં વતĨતા િચĉને પાછુ ંવાળવંુ તે.
­યવહારચાĬરÆ છે ક ે નĬહ આ બધા? ‘બાĝ િવષયકષાયાĬદ ઇ�છામાં વતĨતા િચĉને પાછુ ં
વાળવું તે.’ .. એ શુભભાવ છે. અશુભથી િનવૃિĉ એ શુભભાવ છે. િનવૃિĉ લીધીને િનવૃિĉ? 
‘ ’િનંદા = આ મસાģીએ દોષોનું Ëગટ કરવંુ તે.

Ôોતા :- પાપથી િનવĉૃ એ શુભ ­યવહાર.
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- થઈ ગયો, ­યવહાર થઈ ગયો. પાપથી િનવૃિĉ એ તો ­યવહાર છે 

શુભભાવ. ­યવહાર ઝેર છે. ઓહો..! એટલંુ-એટલંુ °પę વાંચન કથન છતાં લોકોને અંદરમાં શ«ય 
ન ખસે  કહો,  સમðĪં? એ પણ શુભ િવક«પ છે. મને ! ‘ ’આ મસાģીએ દોષોનંુ Ëગટ કરવું તે.
આમ થયંુ, આવો દોષ લા�યો, આવો દોષ લા�યો. એ શુભરાગ ઝેર છે. Ëાયિėĉ લેવાનો િવક«પ 
ઝેર છે. ઓહો..હો..!

Ôોતા :- બધા કહે છે ક ેઆĬÌકા મોકલવંુ છે!
પૂ�ય ગુíદેવÔી :-આમાં Ĭહ¤દુ°તાન પૂરતંુ આ ­યા�યાન છે. આખી દુિનયામાં ­યા�યાન 

સાંભળવામાં આવે છે. નેનપુરી નેન કĝું હતું સં°કરણ કરવંુ એમ કĝું હતું. પુરીથી આ­યંુ હતું એક 
મંડળીનું કથન. ઘણા વષĨ પહેલા ક ે સોનગઢમાં Íોડકા°ટ.. શંુ કહેવાય ઇ? Íોડકા°ટ કરવું. 

પરમાથĨ-Ëિત·મણ  ગાથા-૯૨ અિધકાર,
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­યા�યાન ચાલે એ આખી દુિનયામાં ચાલે એવંુ ­યા�યાન છે. એક પુરીથી આ­યા હતા મંડળી. નેન
મંડળ છે એ તો અહÞનું આ મધમĨ Įઈને એટલા ખુશ થયા. ઓહો..હો..! આ ત¶વ! આખી 
દુિનયામાં Ëચાર થવો Įઈએ.  યાં બે-Æણ-ચાર લાખ .. લાવીને Íોડકા°ટ કરવંુ. આખી દુિનયાને 
એ વાત સંભળાવવી.  યાં વળી તકરાર થઈ. એ  યાં સોનગઢનું હમણા નીકĢંુ એની વાત ëચી? 
અમારા મુિન અને આપણા પĬંડત છે એનંુ નĬહ? સમðĪં કાંઈ? એવી ગડબડી બહુ થઈ. નĬહતર 
એનો કાગળ આ­યો હતો હá. કાડ Ĩ આ­યું. અહÞ સ°ંથા ઉપર કાડ Ĩ આ­યંુ. અમે મંડળે નôી કયુĩ છે. 

Ôોતા :- ઠરાવ કરીને!
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- હા, ઠરાવ કરીને અમે નôી કયુĩ છે ક ેસોનગઢનું Íોડકા°ટ કરવું. આવી 

ચીજ દુિનયા સાંભળે શંુ ચીજ છે? વીતરાગ સવĨĤ પરમĕેરનો માગĨ આ છે એ સાંભળે. લોકો 
કહે  યાં જ છે સોનગઢમાં? બીજે નથી? હવે ભગવાન!  પąા રĝા. સાંભળતો ખરો!

Ôોતા :- ... કોણ ના પાડ?ે
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- કોણ ના પાડ.ે
કહે છે  આહા..હા..! ભાઈ! તારો અમૃતસાગર ‘ ’આ મસાģીએ દોષોનું Ëગટ કરવું તે.

ભગવાન ઉછળે છે અંદરમાં. એમાંથી આ રાગનંુ ઉછળવંુ કાઢવું શુભ એ તો છે નĬહ અને 
પયાĨયમાંથી કાઢવંુ. અંદરમાં �યાં છે? È­ય-ગુણમાં રાગ છે જ નĬહ. રાગને Ëગટ કરવાની શિ�ત 
પણ È­ય-ગુણમાં નથી. એક સમયનો ઉઘાડ ઉ પĒ કરે છે તો ઝેર છે. ‘ગહાĨ = ગુíસાģીએ 
દોષોનું Ëગટ કરવું તે.’ ગíુ પાસે ક ે આજે મને આવું લા�યંુ. એ બધું વલણ છે પરÈ­યના 
અવલંબન વાળો શુભભાવ. અને  ‘ ’શુિĎ = દોષ થતાં Ëાયિėત લઈને િવશુિĎ કરવી તે.
શુભભાવ એ ઝેર. કાળાકરેની વાત લોકોને લાગે ક ેનĬહ? આહા..હા..! અરે..! ભગવાન! સ ય જ 
આવું છે, ભાઈ! તારે રાગથી તો ખસવું જ પડશે. �યારે �યારે તારે શાંિત લેવી હોય તો રાગથી 
ખસવું જ પડશે. તો શુભરાગને ઝેર મા¤યા િવના ખસે �યાંથી? સમðĪં કાંઈ? «યો, એ આઠનો 
અથĨ કયâ. એ સમયસારની ગાથાનો અથĨ છે.

‘વળી એવી રીતે Ôી સમયસારની (અમૃતચÈંાચાયĨદેવકૃત આ મ�યાિત નામની) ટીકામાં 
(૧૮૯માં Ęોક Čારા) કĝંુ છ ેક ે:’ 

(वसतंितलका)
“यý  ÿितøमणमेव  िवषं  ÿणीतं
तýाÿितøमणमेव  कुतः Öयात।्सुधा
तिÂकं ÿमाīित जनः ÿपत धोऽधःÆन
िकं नोÅवª मिधरोहित िनÕÿमादः॥”मूÅवª

આહા..હા..! અમે તમને એમ કĝું ક ેભગવાન! પોતાનું શુĎ °વòપ આનંદ એનો આÔય 
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લઈને અમૃતòપ થા! એ જ તારી શરણભૂત ચીજ છે. શુભભાવને અમે ઝેર કĝું તો એમ 
સાંભળીને શુભભાવને છોડીને અશુભમાં કમે આવે છો? શુભભાવને છોડીને િ°થર કમે નથી થતો? 
સમðĪં કાંઈ?

‘ ’ ‘�યાં Ëિત·મણને જ િવષય કĝંુ છ,ે...  યાં  �યાં શુભભાવ, ચાĬરÆ, Óતને ઝેર કĝું છે. 
અËિત·મણ અમૃત �યાંથી હોય?’  યાં અશુભભાવ પાપ, Ĭહંસા, જૂઠુ,ં ચોરી, ભોગ, વાસના એ 
અમૃતકુભં �યાંથી હોય? �યાં શુભભાવને ઝેર કĝું  યાં અશુભભાવ અમૃત �યાંથી હોય? તો 
શુભભાવને છોડીને તંુ અશુભમાં કમે આવે છો? આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? ‘(અથાĨň  ન જ 
હોય) તો પછી માણસો નીચે નીચે પડતા થકા Ëમાદી કાં થાય છ?ે’ અમે તો સ ય માગĨમાં 
અંદર પૂણાĨનંદમાં આòઢ થવા માટ ેશુભભાવને ઝેર કહીએ છીએ. ભગવાન પૂણાĨનંદનો નાથ એમાં 
આòઢ કરવા અમે શુભભાવને ઝેર કહીએ છીએ. તો એમાં તો આòઢ નથી થતા અને શુભભાવથી 
ખસીને નીચે નીચે અશુભભાવમાં કમે આવે છો? અરે..! જન! તને આવા Ëમાદનો ભાવ કમે 
થયો? એમ આચાયĨ ખેદ કરે છે. સમðĪં કાંઈ?

‘ ’તો પછી માણસો નીચે નીચે પડતા થકા Ëમાદી કાં થાય છ?ે  અમારો આશય 
શુભભાવને ઝેર કહેવાનો િનėયમાં .. લઈ જવાનો છે. શુભભાવને ઝેર કહીને એને છોડીને 
અશુભમાં આવવંુ એવો આશય નથી. અશુભ તો ઝેર પહેલાથી છે. એ તો તીÓ ઝેર છે કળાકુટ. શંુ 
કહેવાય? કાળકુટ ઝેર છે. કાળકુટ ઝેર છે. હળાહળ ઝેર છે અશુભ તો. સમðĪં કાંઈ? Ĭહંસા, 
જૂઠુ,ં ચોરી, િવષય, ભોગ, વાસના, ·ોધ, માન, માયા, કપટ, લોભ ભાવ એ તો હળાહળ ઝેર છે. 
સમðĪં કાંઈ? કડવો લÞબડો નĬહ ખાવો અને ઝેર ખાવંુ એમ છે? લÞબડો કડવો છે તો કડવંુ 
છોડીને કરેી ખા, એમ છે. કાંઈ કડવું છોડીને હળાહળ ઝેર પી એમ છે? કાળીñરી ખા કાળીñરી. 
કાળીñરી આવે છેને. કડવી બહુ હોય છે કાળીñરી. કાળીñરીને શું કહે છે? આવી હોય છે 
કાળીñરી કડવી બહુ કડવી. કડવી દવા આવે. એ કĬરયાણામાં આવે છે. ઝીણી દાણા-દાણા જેવી 
હોય અને લોટ જેવંુ હોય બહુ કડવી. ચા કરે છે કાળીñરીની ચા. કરે છેને ખબર છે. ચા કરે છે. 
લÞબડાની કડવાશ અને કાળીñરીની કડવાશ તો બહુ કડવી... બહુ કડવી... સમðĪં કાંઈ? કહે 
છેક ેશુભને ઝેર કĝું તો અશુભ તો ઝેર હળાહળ જ છે. એને છોડીને અશુભ �યાં કરવું એ તો 
નીચે પડવા જેવંુ છે, ભાઈ! આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ?

‘ ’િન¯Ëમાદી થયા થકા ëચે ઉચØ કાં ચડતા નથી?  અËમાદી થયા થકા ëચે ëચે કા નથી 
ચડતો? સમðĪં કાંઈ? એકવાર આચાયÙ કુદંકુદંાચાયÙ કĝંુ મુળાચારમાં ક ેઅરે..! આ મા! મુિનને 
કĝું હá. એ પણ સંથારાના અિધકારમાં લગભગ છે. મુિન! તું તારે શાંિત કરજે હá. તો એવા 
સમુદાયમાં ન ðવંુ ક ે�યાં િમ¡યાશ«ય રાગ ઘુસાડી દેશે. િવપરીત ÔĎા કહેશે. આમ હોય, આમ 
થાય ભાઈ આમ કરતા-કરતા.. એવા સંગમાં, િમ¡યાóિęના સંગમાં ન જતો. એ કરતા લગન 

પરમાથĨ-Ëિત·મણ  ગાથા-૯૨ અિધકાર,
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કરજે. શું કĝું? લગન કર એવો પાઠ છે મુળાચારમાં. Įયંુ છે ક ેનĬહ? કĝું હતંુ ક ેનĬહ? પહેલા 
કĝું હતુંને. એ કઈ અપેģાએ કĝું?

Ôોતા :- લગન કરવા માટ?ે
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- એ માટ ેનĬહ.
Ôોતા :-  િમ¡યા વભાવ છોડાવવા...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- એ િમ¡યાóિęનો સંગ છોડાવવા, િમ¡યા વભાવ છોડાવવા કĝું છે. 

િમ¡યા વનો ભાવ અનંત પાપ છે તો લગનનો દોષ ચાĬરÆદોષ તો અ«પ પાપ છે. ચાĬરÆ દોષ તો 
દોષ છે ચાĬરÆ પણ એ તો અ«પ પાપ છે. ěીનો સંગ કરજે પણ કુસંગમાં ન જતો. ખોસી દેશે 
ëધંુ શ«ય. આમ છે ને તેમ છે એમ કરતાં... કરતાં... કરતાં...

Ôોતા :- ધીમે-ધીમે થશે.
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- હા,  થશે. એમ કાંઈ ચાલે? એ પાંચમા આરાના Ëાણી છે. કરતાં-કરતાં

એટલંુ વીયĨ છે ક ેએકદમ િન માં ચા«યા ðય? એમ કરીને લાકડુ ંખોસી દેશે તને. તાíં શ«ય .. ėય
દશĨન ભĂા થઈ જશે. સમðĪં કાંઈ? એ તો એ પાપ િમ¡યા વ છોડાવવા કĝું. નĬહ ક ેલગન 
કરવાનો ભાવ કર તું. એમ કĝું છે  યાં? એમ અહÞયાં શુભભાવને ઝેર કĝું એ છોડાવવા માટ ે
કĝું. છોડીને Ëભુ અંદરમાં ઠરને. અંદરમાં ðને. Ëભુ! એ તો અમૃતનો કુડં પąો છે  યાં આÔય 
કરને. એ શુભભાવને અમે જેર કĝું તો નીચે કમે પડ ે છો? અશુભભાવમાં કમે પડ ે છો? 
સમðĪં? 

‘ ’િન¯Ëમાદી થયા થકા ëચે ઉચØ કાં ચડતા નથી?  ભગવાન આ માના °વòપમાં િ°થર 
થવાનો Ëય ન કમે નથી કરતો? અને નીચે કમે ð છો? એમ આચાયÙ કĝંુ. િવશેષ કહેશે..

(Ôોતા :- Ëમાણ વચન ગíુદેવ!)

(मदाøांता)
आÂमÅयानादपरमिखलं  घोरसंसारमूलं
ÅयानÅयेयÿ ख पःकÐपनामाýरÌयम।्सतुमु
बुद्Åवा यूषपूरे धीमान ् सहजपरमानÆदपी
िनमªºजÆतं सहजपरमाÂमानमेकं ÿपेदे।।१२३।।
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આચાયĨ મહારા  મૂળ Ęોકમાં જે કĝું હતું એને અહÞયાં ટીકામાં પĐનંદી પĐËભમલધારી જે
કહે છે  આ મા Ĥાયક°વભાવ શુĎ આનંદ એના આÔય િસવાય ‘ ’આ મ£યાન િસવાયનું...
અથાĨň  એના £યાન િસવાય  આહા..હા..! ભગવાન આ મા ‘ ’બીજુ ંબધું ઘોર સંસારનું મૂળ છ,ે...
એક સમયમાં Ĥાયક પૂણાĨનંદ Ëભુ એનો આÔય અથવા £યાન અથવા પોતાની ÔĎા, Ĥાન, 
શાંિતપૂવĨક આ માનો આÔય કરતાં થકા જે £યાન થાય છે એ જ આ માને Ĭહતકર છે. અ¤ય 
શુભાશુભ િવક«પ  «યો અહÞ તો ­યવહારર નÆય પણ સંસારનું ‘ ’બધંુ ઘોર સંસારનું મૂળ છ,ે...
મૂળ છે. સમðĪં કાંઈ? ભગવાન િચŊ ઘન આ મા એનું £યાન એટલે એકા¹તા અથાĨň  óિęમાં 
એને આÔય બનાવીને લીન થવંુ એ િસવાય કોઈપણ Ĭ·યાકાંડ ‘બીજુ ંબધું ઘોર સંસારનું મૂળ 
છ,ે...’ ‘ ’ ‘ ઓહો..હો..! સમðĪં કાંઈ? પાઠમાં કĝુંને એ?  એમ હતુંને? उ°मअęं झाणमेव तिÌह  

िठदा हणिद मुिणवरा कÌमं।’ એમાંથી આ કળશ કાĈો છે.
અનેક સમજણ કરી હોય, અનેક િવચારો કયાĨ હોય, અનેક િવક«પ કયાĨ હોય બધંુ છોડીને 

‘ ’ Ĥાયક°વòપનો આÔય કરવો એનંુ એ £યાન છે. કહો, સમðĪં કાંઈ? પહેલામાં भूदÂथमिÖसदो

પહેલંુ એ કતĨ­ય છે. એ કહે છે એ આ મ£યાન. ભગવાન આ મા અને એની એકા¹તા એ £યાન. 
એ િસવાય  ઓહો..હો..! સમðĪં કાંઈ? શુભાશુભભાવ બીજંુ બધંુ અસં�ય ‘ ’બીજુ ં બધું...
Ëકારનો અશુભભાવ ક ેઅસં�ય Ëકારનો શુભભાવ એ  ઓહો..હો..! ‘ ’ઘોર સંસારનું મૂળ છ,ે...
કડક ભાષા. બંધનું કારણ છે. ભગવાન આ મા પોતાનો આÔય લીધા િસવાય કોઈપણ પરના 
આÔયે િવક«પ ઉઠ ે છે, ­યવહાર પરાÔય બંધનું જ કારણ છે. સમðĪં કાંઈ? આ પરમાથĨ 
Ëિત·મણનો અિધકાર ચાલે છે. ­યવહારËિત·મણ આĬદ ઘોર સંસારનું મૂળ છે એમ કહે છે. ભારે 
ભાઈ!

Ôોતા :- બીð શાěમાં અમૃત કĝું.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- એ ­યવહારથી અમૃત કĝંુ, િનėયથી ઝેર. ­યવહારથી અમૃત કĝું તો 

એનો અથĨ શંુ? એમ છે? બસ, એ શીખી લેવું ક ેએમ છે નĬહ. પણ અમૃત પોતાન °વòપના 
£યાનમાં અમૃત ઉ પĒ થયંુ એની સાથે િવક«પને આરોપ દઈને અમૃત કĝંુ. એ અહÞયાં ઘોર 
સંસારનું મૂળ કĝું. આહા..હા..! ભારે વાત, ભાઈ! Ĭદગંબર સંતોની તીÓ વાણી રહ°ય એમાં 
સમñ શક ે છે. શું કહે છે? °વ ચૈત¤ય°વòપ િબરાજમાન તને આÔય કરવાલાયક, અવલંબન 
કરવાલાયક એ જ પહેલામાં પહેલા છે  બીñ કોઈ ચીજ છે નĬહ. આહા..હા..! �યારે �યારે તાíં ,
કરવંુ હોય તો આ મા કવેો છે એનું £યાન કરવું, એકા¹ થવું એ જ તને કતĨ­ય છે  બાકી બધંુ ,
સમજવાની ચીજ છે. આહા..હા..! રાડ પાડ ેછે લોકો. એ કહે ક ેનĬહ. મોģમાગĨ Æણે એમાં એક-
એક છે એનો જ ભેદ છે. એનો જ ભેદ છે ­યવહારે  એમ. એવું આવે છે �યાંય? એય..! ,
વજુભાઈ! તમારે �યાં પંĬડતñને યાદ રાખવું છેને. તમાર ે�યાં રાખવું? િનયમસારમાં આવે. આ 
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Æણના ભેદ કરીને કહેશું આવે છે ક ેનĬહ શòઆતમાં? અરે..! ભગવાન! એ તો ભેદનો અથĨ જ 
એ વ°તુ નĬહ એનાથી િવòĎ બીñ વ°તુ છે. 

અહÞ તો કહે છે એકાકાર ચૈત¤યિબંબ અંતમુĨખ આખો પૂણĨ °વભાવ એનો આÔય કરવો એ 
જ તાíં કતĨ­યમાં કતĨ­ય એ જ છે. સમðĪં કાંઈ? એ પહેલા કĝું હતુંન ે  ‘ ’िणयमेण य जं कºजं

પહેલા પદમાં આવી ગયંુ છે.  િનયમથી કતĨ­યલાયક હોય તો ભગવાન ‘ ’िणयमेण य जं कºजं

પૂણાĨનંદ Ëભુ È­ય°વભાવ એમાં એકા¹ થવું એ જ કતĨ­ય કરવાલાયક છે. કહો, સમðĪં કાંઈ? 
કાંઈ સાધારણ શ§દ નથી મ�ૂયો.  એ િસવાય  ‘ ’ ‘બીજુ ં બધંુ... બીજુ ં બધું ઘોર સંસારનું મૂળ 
છ,ે...’ ભગવાન મોģનું મૂળ છે. સમðĪં કાંઈ? Ëભુ અતીિ¤Èય આનંદ Ëભુ પોતાનું િનજ°વòપ 
એ મોģનું મૂળ છે અને િવકાર એ ઘોર સંસારનંુ મૂળ છે. બેય િભĒ-િભĒ છે. સમðĪં કાંઈ? 

‘ ’£યાન-£યેયાĬદક સુતપ...  મુિન પણ £યાન અને £યેય એવો શુભિવક«પ એવા િવક«પવાળું 
સુતપ મુિનપĪં. શુભિવક«પòપ મુિનપĪં, ­યવહારòપ મુિનપĪં. પંચમહાÓત આĬદ £યાન-£યેયના 
ભેદòપ  યાં લઈ ગયા. પંચમહાÓત તો ઠીક. પણ £યાન-£યેયના િવક«પòપ એમ  યાં લઈ ગયા. 
સમðĪં કાંઈ? એવું જે િવક«પવાળંુ શુભતપ  ક«પનામાÆ ર©ય છે. ‘ ’ક«પનામાÆ ર©ય છ;ે...
‘ ’આવું ðણીને...  આવંુ ðણીને. આ ðણીને. «યો. સમðĪં કાંઈ? અંતર ભગવાન આ મા 
અંતરમાં એકા¹ થવંુ એ જ મુિ�તનું મૂળ છે. એનાથી િવòĎ જેટલા િવક«પો દયા, દાન, Óત, 
ભિ�ત, તપ, જપનો, £યાન-£યેયના ભેદનો રાગ બધું બંધનું કારણ છે. એ ‘ક«પનામાÆ ર©ય 
છ;ે...’ ક«પનામાÆ. ક ેઓહો..હો..! ­યવહારતપ મુિનપĪં, ­યવહાર આચરણ. સમðĪં કાંઈ? પણ 
કહે છે ક ેકુદંકુદંાચાયÙ પણ પાĢા છે, પંચમહાÓત પાĢા છે, ­યવહારર નÆય પાĢા છે. અરે..! 
ભગવાન! એ તો િનિમĉમાÆ, ભાઈ! છે, વ�ચે આવે શંુ કરે?  ખેદ છે ક ેવ�ચે ­યવહાર ‘ ’हÆतः

આવે છે. સમðĪં કાંઈ? ખેદ છે ક ે °વòપના આÔય િસવાય પૂણĨ આÔય ન હોય તો એવો 
િવક«પ આ­યા િવના રહે નĬહ. પણ છે ર©યમાÆ, ક«પનાથી ર©ય છે. વ°તુથી ર©ય છે નĬહ. એમાં 
રમવાલાયક નથી. ­યવહારર નÆયમાં રમવાલાયક નથી.

‘ ’આવું ðણીને ધીમાન...  એને જ ધીમાન કહે છે. બુિĎવાળો. એ જ બુિĎમાન. આહા..હા..! 
ભગવાન આ મામાં અંતર સ¤મુખની જે એકા¹તા થઈ એ જ અને બીð રાગાĬદ બધંુ બંધનું 
કારણ છે ‘એવું ðણીને ધીમાન સહજ પરમાનંદòપી પીયૂષના પૂરમાં ડબૂતા (લીન થતા) 
એવા... સહજ પરમાનંદòપી પીયૂષ...’ ‘ ’ ઓહો..હો..!  આહા..હા..! અમૃત-અમૃતનું પૂર. ભગવાન 
પરમાનંદનું પૂર. શું કહે છે આ? નદીમાં ઘોડાપૂર નથી આવતું? ઘોડાપૂર સમĮ છો? ઇ બસ એ. 
ઘોડા જેટલા ઉભા હોય એટલંુ-એટલંુ પાણીનું પૂર આવે. એનું નામ ઘોડાપૂર કહે છે. એટલા હá. 
અહÞ કાંઈ ન હોય. આવે ઘોડાના વેગે પાણી. અમાર ેતો નદી મોટી છેને ઉમરાળા. મોટી નદી છે. 
૨૦ કોષ પાણી. અહÞ કોઈ પાણી ન હોય, વાદળું ન હોય, વરસાદ ન હોય, છાંટોય ન હોય અને 
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ઉપરથી પાણી એટલંુ .. ચા«યંુ આવે હá .. સમ�યા? એક માણસ દોડતા આ­યા. અમે તો નાના 
છોકરાઓ હતા તો નદીમાં રમતા હોય તો રાડ પાડ ેબહારથી નીકળી ðઓ ઘોડાપૂર આ­યંુ. 
ઘોડાપૂર એટલે શંુ એ સમજતા નĬહ. એક માથોડા કહેને. બહુ વરસાદ ઉપર હોયને દસ-દસ éચ 
તો ચારેયકોરના નદી-નાળાનું પાણી ભેગું થઈને એટલંુ દળ હá પાણીનું. એમ ભગવાન આ મા 
પરમાનંદòપી પીયૂષ અમૃતનંુ પૂર છે અહÞ તો કĝું. આહા..હા..! �યાં હશે એ? આ આ મા જ 
આખો ચૈત¤યમૂિતĨ આનંદપૂર પąું છેને. આહા..હા..!

પરમ °વભાિવક પરમ આનંદ. °વભાવ જ જેનો પરમ આનંદ°વòપ છે. એવો પીયૂષ-¥યાલો, 
અમૃતનો ¥યાલો પąો છે અંદર. એનું પૂર નીકળે છે. એમાં  આહા..હા..! મુિનને ‘ ’ડબૂતા એવા...
તો શ§દો પણ થોડા પડ ેછે. પૂણાĨનંદ પીયૂષ અમૃત એનું પૂર એમાં  ‘ ’ડબૂતા (લીન થતા) એવા...
ઘૂસતો થકો, અંદરમાં એકાકાર થતો એવો. ધમાĨ મા પરમાનંદમાં ડબૂતા એવા. ‘એવા સહજ 
પરમા માનો એકનો આÔય કરે છ.ે  જુઓ, આ­યંુ એ. એવા એક ડબૂતા એવા એવા એક સહજ ’
પરમા મા એનો આÔય કરે છે. એક જ વાત છે. સમðĪં કાંઈ? પહેલા íિચમાં, ÔĎામાં એવું 
ðમે ક ે હંુ આ મા પૂણાĨનંદ એ તરફનું વલણ એ જ માíં કતĨ­ય છે, બીજંુ કોઈ કતĨ­ય છે નĬહ. 
સમðĪં કાંઈ? એ જ પહેલામાં પહેલંુ એ છે. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? 

પહેલા કહે છેને એ ૨૯૫ ગાથામાં નથી? સમયસારમાં આ­યંુ છેને. એ પહેલા આ­યા હતાને 
બંસીધરñ હતા  યારે. કઠણ પąું હતું નĬહ? પહેલા શંુ? ૨૯૫ આવી હતી. એ આ­યા હતાને 
બંસીધરñ. પહેલા આ­યા હતા Ęોક. ‘આ મા અને બંધને Ëથમ તો તેમનાં િનયત 
°વલģણોના િવĤાનથી સવĨથા જ છદેવા...’ પહેલા શંુ? એ ગાથા આવી હતી. બંસીધરñ 
આ­યા હતા  યારે. આહા..હા..! આ તો કહે એવું કાઢ ે છે. િનėય... િનėય... િનėય... ­યવહાર 
આવે તો એનો િતર°કાર કર ેછે. િનėય.. ભગવાન આમ િનėય આવે તો  પકડ ેએમ કહે છે. ગળુ
હવે તો ઘĪં ફરી ગયંુ. જુઓ, ટીકા છે હá. ૨૯૫. મોģ અિધકાર. અમૃતચંÈાચાયĨ. આ મા 
આનંદ°વòપ અને રાગ બંધ°વòપ બેયના  એના Ĥાનથી ‘ ’િનયત °વલģણોના િવĤાનથી...
‘ ’સવĨથા જ છદેવા...  િબલકુલ છેદવા. Ĥાયક તરફ ઢળવંુ. રાગને છેદીને જુદા કરી દેવા. એ 
પહેલામાં પહેલંુ કતĨ­ય છે. સમðĪં કાંઈ? એ  શ§દ પąો છે હá સં°કૃતમાં.  ‘ ’ ‘ ’तावत् तावत्

‘ ’तावत्  Ëથમ. Ëથમ શંુ તાíં કતĨ­ય છે? ભગવાન આનંદ પીયૂષ અને રાગ ઝેર °વòપ ઘોર મૂળ 
કĝુંને ઘોર મૂળ? ઘોર મૂળ સંસાર બેનંુ લģણ ðણીને આ મા તરફ એકા¹તા થવી એ Ëથમમાં 
Ëથમ મોģમાગßનું એ કતĨ­ય છે.  શ§દ પąો છે જુઓ Ëથમ હá. Ëથમ... Ëથમ... Ëથમ... ‘ ’तावत्

કોઈ પૂછે ક ેપહેલા શું? ક ેપહેલા ઇ. પહેલા તંુ. બીજંુ કોણ છે? સમðĪં કાંઈ? એ ગાથા ચાલી 
હતી. એ ૨૦૦૨માં. ૨૦ વષĨ થયા. બંસીધરñ આ­યા હતાને પહેલા તો એ ગાથા ચાલતી હતી 
બપોર.ે સવારમાં Ëવચનસારની ચાલતી હતી એ ૪૮-૪૯. ધડાકા.. સામા¤ય િવશેષ શું? સામા¤ય 

પરમાથĨ-Ëિત·મણ  Ęોક-૧૨૩ અિધકાર,
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િવશેષમાં શંુ છે? સામા¤ય પદાથĨ છે એમાં િવશેષ દશા થાય છે. કોઈ િનિમĉથી, પરથી િવશેષ 
દશા થાય છે એ Æણ વ°તુમાં નથી. સમðĪં કાંઈ? જે સામા¤ય ચીજ છે, Éુવ ચીજ છે કાળમાં 
એનાથી િવશેષ દશા થાય છે. સામા¤યની િવશેષતા છે. એમાં શું છે? અરે..! એમાં બધંુ છે. 
આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ?

ભગવાન આ મા અહÞયાં કહે છેને  એ સામા¤ય. ‘ ’ ‘એવા સહજ પરમા માનો... આÔય કરે 
છ.ે’ એ િવશેષ. સમðĪં કાંઈ? એક ભગવાન પૂણĨ સામા¤ય Éુવ°વòપ, સામા¤ય એનો આÔય કરે 
િવશેષ. એ િવશેષ દશા. એ Éુવની િવશેષદશા છે. એ સામા¤યમાંથી િવશેષ આવે છે. એ િવક«પ-
િવક«પ રાગ અને ­યવહારમાંથી િવશેષ આવે છે એમ નથી. સમðĪં કાંઈ? અરે..! માંડ 
મનુ̄ યપણાની  મળી, જ¤મ-મરણનો અંત કરવાનો કાળ, એમાંથી એક સમય પણ એને મોસમ
(  મહામáઘી ચીજ છે. સમðĪં કાંઈ?­યથĨ ગુમાવવી ન Įવે)!

અહÞ તો કહે છે, બુિĎમાન પુíષને કહે છે. Ĥાનવાન  એને કહે છે. ભગવાન સહજ ðણકાર
°વભાિવક પરમાનંદનું અમૃતનું પૂર પąું છે. Ëભુ એનો આÔય લઈને એ સહજ પરમા માના 
આનંદમાં ડબૂતો એવો. પાણી હોય તો ðય છેને અંદરમાં? બહુ પાણી હોય એમાં ઘૂસી ðય 
છેને? તાગ લે છે તાગ. તાગ સમĮ છો? બહુ પાણી હોયને કવૂો હોયને કવૂો. તો એ પાણીમાં 
છોકરા પડ ેસીધા. અમારે કોષીયા કહે છે અહÞયાં. તમારે કોઈ ભાષા હશે. સીધા પડ ેઆમ. 

Ôોતા :- પછી તરીને ઉપર આવી ðય.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- ના, પછી આમ સીધા પડ ેકવૂામાં. અમે તો બધું Įયેલંુ છેને. બહુ કયુĩ 

નથી. થોડ ુ ં કયુĩ હતું. કવૂો હતો અમારે નદીની બહાર છેને. બહાર છે. એ પાણીમાં બહુ છોકરા 
ðય. સપĨ હોય ચાર ેબાજુ સપĨ હá. પણ કરડ ેનĬહ. ઇ પાણીના સપĨ. આમ ઉપર પડ ેએવા. આમ 
ઉભા કોિષયા. કોષ નથી હોતી? કોષ શંુ? ખોદવાની. લોઢાની. લોઢાની નથી હોતી? આમ નાખેને 
લોઢાને પાણીમાં? એમ કવૂામાં છોકરાઓ ૧૦-૧૨ વષĨના ૧૫-૧૫ વષĨના આમ સીધા ðય. પડીને 
નીચે ðય. એ નીચેથી તાગ લઈ આવે. તાગ નામ નીચે જે રેતી છેને રતેી? એ લઈ આવે કાંકરી. 
એટલે .. ન નીકળે પહેલા. નીકળતા વાર લાગે. તાગ લઈ આ­યા એમ કહે. નથી કહેતા તમારે હશે 
કાંઈક. એ તો બધે ઠકેાણે હોયને. ભાષા તો બધે હોય. બરાબર છે તાગ લઈ આ­યા. ડબૂીને. 
ડબૂીને અંદર એકદમ આમ.. આમ પડ ેઆડા તો ન દેખાય, સીધા પડ ેઆખા કોષની ઘોડ.ે એય..! 
િનહાલભાઈ! અહÞ કહે છે ક ે સીધા ભગવાન સહðનંદના પૂરમાં પડ.ે તાગ લઈ આવે 
પરમાનંદના પીયૂષનો અમૃત અનુભવ કરે. આ એનંુ નામ ધમĨ અને એનું નામ મોģનો માગĨ કહે 
છે. આહા..હા..! ભારે વાત, ભાઈ! સમðĪં કાંઈ?

‘ ’ ‘ ’એક સહજ... સહજ પરમાનંદòપી પીયૂષ... જુઓને ભાષા પણ બધામાં એના પૂરમાં   
ડ§ૂયા. એનો °વભાવ લીધો. પછી આ એક સહજ પરમા મÈ­ય લીધું. સમðĪં કાંઈ? એક સહજ  

Ëવચન-૭૩
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ભગવાન પરમા માનો આÔય કરીને. જુઓ, આÔય કરતા લીધું છે હá. સમðĪં કાંઈ?  ‘ ’ÿपेदे

છેને?  એનો અથĨ છે. આ લાખ વાતની વાત કહે છે ક ેએ £યાન િચદાનંદ મૂિતĨ Éુવ છે ‘ ’ÿपेदे

એમાં ડબૂવું, એકાકાર થવંુ એ જ એનંુ કતĨ­ય છે.
Ôોતા :- બીજંુ કોઈ કામ નથી.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :-એનું એ કતĨ­ય મોģમાગß તો આ છે. એનાથી મોģમાગĨ શò થાય છે. એ 

િસવાય લાખ વાત કર,ે અનંતી કરે, એના ઘરે ðય. એના અંતર ઘરમાં આવતા નથી. સમðĪં 
કાંઈ? એ વાત .. છોકરો ક ે ... તાગ લઈ આવે, બહુ વેળુ લઈ આ­યો, ઓલો થોડુ ંલઈ કવૂાની 
આ­યો. આ કહે ક ેતારો પĉો લીધો ક ે હંુ કોણ છંુ? સમðĪં કાંઈ? એક સહજ પરમા માનો 
આÔય કરે છે એ જ િનėયËિત·મણ કહેવામાં આવે છે, એને સાચંુ ચાĬરÆ કહેવામાં આવે છે. એ 
ચાĬરÆ મોģનો માગĨ છે. ૯૨ થઈ. ૯૩.

झाणिणलीणो साहó पåरचागं कुणइ सÓवदोसाणं
तÌहा दु जाणमेव िह सÓविदचारÖस पिडकमणं।।९३।।
રહી £યાનમાં તĔીન, છોડ ેસાધુ દોષ સમ°તને,
તે કારણે બસ £યાન સૌ અિતચારનું Ëિત·મણ છ.ે .૯૩

«યો, સૌ અિતચારમાં પાપનું... સમðĪં કાંઈ? અિતચારને ટાળવાનું કારણ એ £યાન છે. 
બાકી બહારના િવક«પ કહે ભગવાન મને આવો દોષ લા�યો. એ બધો ઠીક ­યવહાર છે.

‘ ’ટીકા :- અહÞ (આ ગાથામાં) £યાન એક ઉપાદેય છ ેએમ કĝું છ.ે  Ëિત·મણની ગાથા 
૯૨ પૂરી થઈ. આ ૯૩ છે.   અહÞ તો ચાĬરÆનો અિધકાર ‘ ’જ ેકોઈ પરમિજનયોગીĕર સાધુ...
છેને? સ©ય�દશĨન તો પહેલા થયંુ છે °વચૈત¤યના આÔયે. પરમાનંદ પીયૂષ Ëભુ એના આÔયે 
સ©ય�દશĨન પહેલામાં પહેલી કરવાની ચીજ એ તો ઉ પĒ થઈ ગઈ છે. પછી મુિ�તનો 
અિભલાષી ભગવાન આ મા સાધુ. પરમિજનયોગીĕર. પરમિજનયોગીĕર કĝંુ. કારણ ક ે
બીðમાં યોગ કર ેછે અને આ માનું £યાન કરે છે અને આ કરે એ તો બધંુ ફોક છે. એમાં આવી 
ચીજ છે નĬહ. અિ°ત એક સમયમાં અનંતગુણનો િપંડ Ëભુ એમ છે નĬહ. સમðĪં કાંઈ? અખંડ 
એક આ મા અનંતગુણનો રાિશ છે. બીðમાં એ વાત છે નĬહ. સવĨĤ િસવાય, પરમĕેર િસવાય, 
વીતરાગ િસવાય આ વાત બીજે છે નĬહ. માટ ેપરમિજનયોગીĕર કĝું. જૈન પરમા માએ કહેલો 
આ મા એમાં જેની óિę અને િ°થરતા ðમી ગઈ છે એવા િજનયોગીĕર સાધુ. યોગમાં પણ 
ઈĕર «યો. પરમિજન અને યોગીĕર. એવા સાધુ. ઓહો..હો..! આ પંચમ કાળના મુિન, પંચમ 
કાળના મુિનની વાત કરે છે.

‘ ’અિત-આસĒભ­ય...  ઓહો..હો..! જેને અ«પકાળમાં આમ કવેળĤાન દેખાય છે. 
અ«પકાળમાં મુિ�ત આવશે. અ«પકાલમાં િસĎપદની રમણીય િસĎપદદશા અ«પકાળમાં 

પરમાથĨ-Ëિત·મણ  ગાથા-૯૩ અિધકાર,
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આવવાની છે. એ ‘ñવ, અ£યા મભાષાએ પૂવâ�ત °વા માિÔત િનėયધમĨ£યાનમાં લીન થયો 
થકો...’ જુઓ, અ£યા મભાષાએ. અ£યા મભાષા. «યો, અ£યા મભાવ તો અંદર પણ એ 
અ£યા મભાષામાં  «યો, ભગવાન°વòપ આ મા એના ‘ ’પૂવâ�ત °વા માિÔત િનėયધમĨ£યાન...
આÔયે જે £યાન ઉ પĒ એનું નામ િનėયધમĨ£યાન છે. �યાં ગયા કાંિતભાઈ? પૂછતા હતાને 
કાંઈ? ધમĨ£યાનમાં કટેલા બોલને? આ જુઓ ધમĨ£યાન આ િનėય. બાકી િવક«પ ઉઠ ે છે એ 
­યવહારધમĨ£યાન પ�ુયબંધ કહેવામાં આવે છે. આહા..હા..! એ £યાનનું Ëિત·મણ આવે છેને શંુ 
કહેવાય? £યાનનંુ શંુ કહેવાય? ચાĬરÆ. ધમĨ£યાનનો કાયો સગĨ આવે છે એય..! ભગવાનભાઈ! 
એમાં નથી આવતું ઓલંુ? અનંતવાર આવંુ કયુĩ, સમĬકત િવના એવો ધમĨ£યાનનો કાયો સગĨ આવે 
છે. અનંતવાર સમĬકત િવના એવી કરણી કરી પણ જ¤મ-મરણનો અંત આ­યો નĬહ. એમ બોલે 
પણ સમĬકત શું એની ખબર ન મળે કાંઈ. એય..! હĬરભાઈ!

કહે છે ક ેઅ£યા મભાષા, આગમભાષા ક ેબીñ નĬહ આ તો ‘અ£યા મભાષાએ પૂવâ�ત 
°વા માિÔત...’ પૂવÙ કહેલંુ એવું સહðનંદ Ëભુ °વા મા પોતાનો િનðનંદ ભગવાન એને આિÔત, 
એને આિÔત, એને અવલંબે િનėયધમĨ£યાન જે થયું એ ધમĨ£યાન િનėય. એ સ©ય�દશĨન, Ĥાન 
અને ચાĬરÆ. એ િનėયધમĨ£યાન એ સ©ય�દશĨન, Ĥાન અને ચાĬરÆ એ જ ધમĨ£યાન (અને) એ જ 
મોģનો માગĨ. આહા..હા..!  પોતાના પુíષાથĨથી પોતાના શĎુ °વભાવના ‘ ’લીન થયો થકો...
આÔયે લીન થયો થકો. એમ કહે છે જુઓ. કતાĨપણે કહે છેને? પોતાના આÔયે લીન થયો થકો. 
કમĨનો આÔય ઘટ,ે કમĨ મંદ પડ ેતો આÔયથી લીન થયો થકો એમ નથી. આહા..હા..! પામર-
પામર માની લે પોતાને. પરમેĕરને પામર મા¤યો, કટેલો અપરાધ! અબજપિતને કોઈ િભખારી 
કહે. ઓળ�યો નĬહ એને. અબĮપિતને કહે એ તો િભખારી છે, રાંક છે. એ સમજે? એને ખબર 
છે ક ેહંુ રાંક છંુ? મને ખબર છેને ક ેહંુ કવેો છંુ એ. સમðĪં કાંઈ? એમ આ માને કોઈ કહે ક ેતું 
તો સંસારી છે, તું તો રાગી છો, તંુ તો ગિતવાળો છે. કહે નĬહ, હંુ એવો નથી. કવેો છો? હંુ તો 
અખંડ આનંદ કદં પરમા મ°વòપ હંુ છંુ. સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..!

‘ ’િનėયધમĨ£યાનમાં લીન થયો થકો અભેદòપે િ°થત રહે છ.ે..  «યો, ભગવાન પૂણાĨનંદ 
Ëભુ અભેદ િચદાનંદ°વòપ એમાં અભેદ એકાકાર થઈને િ°થત રહે છે. ‘અથવા સકળ 
Ĭ·યાકાંડના આડબંર િવનાનું...’ આહા..હા..! સકળ Ĭ·યાકાંડ આમ કરવું, ­યવહારËિત·મણ અને 
­યવહારËિતસરણ અને એવું £યાન કરવું ભગવાનનું અવલંબન લઈને, એવો સિવક«પ, એવી 
Ĭ·યાકાંડ, પંચમહાÓતના પĬરણામ અને બાર Óતના િવક«પ ને એ Ĭ·યાકાંડનું આડબંર એ તો 
આડબંર છે. આહા..હા..! એ િવનાનું. એ Ĭ·યાકાંડના િવક«પ િવનાનું ‘­યવહારનયા મક ભેદકરણ 
તથા £યાન-£યેયના િવક«પ િવનાનું... ­યવહારનયા મક ભેદકરણ... ભેદ ’ ‘ ’ ‘ કટેલંુ િસĎ કરે છે!  
કરવા તે; ભેદ પાડવા તે. (સમ°ત ભેદકરણ £યાન-£યેયના િવક«પ સĎુાં ­યવહારનય°વòપ 
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છ.ે)’ જુઓ, ભગવાન આ મા £યાન કરવાલાયક છે, £યાન અને £યેય એ છે એવો અંદર િવક«પ 
છે એ પણ ­યવહારનય°વòપ છે. એ િવક«પ છે એ પણ ­યવહાર. પંચમહાÓત આĬદ તો 
­યવહારનય°વòપ છે જ, ­યવહારર નÆયનું °વòપ તો ­યવહારનય°વòપ છે જ, પણ £યાન-
£યેયનો િવક«પ પણ ­યવહારનય°વòપ છે. ઓહો..હો..! એ પણ છોડવાલાયક છે. કઠણ ભાષા, 
કઠણ ભાષા! લોકોને એવી લાગે ક ેઆહા..હા..! અહÞ તો ઇęોપદેશમાં પણ આવે છે. આ તો ઇę 
ઉપદેશ જ આ છે.

Ôોતા :-. £યાન £યાતા £યેય એ.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- હા, એ. પણ એ કહે છે સાતમા ગુણ°થાનમાં હોય છે, એમ કહે છે. 

°વòપાચરણ કહે છેને. છ ઢાળામાં આવે છેને?
‘ ’­યવહારનયા મક ભેદકરણ તથા £યાન-£યેયના િવક«પ િવનાનું...  «યો, એવા £યાન-

£યેયના (િવક«પથી રĬહત). આહા..હા..!  પાંચ ઇિ¤Èયથી ‘ ’સમ°ત ઇિ¤Èયસમૂહથી અગોચર...
ગ©ય નથી ભગવાન. મનથી ગ©ય નથી Ëભુ. રાગથી પકડાય નĬહ એવો ભગવાન આ મા અગ©ય 
છે ઇિ¤Èયસમૂહથી.  જુઓ, એવો ભગવાન પોતાનો પરમભાવ, ‘ ’એવું જ ે પરમત¶વ...
પરમપાĬરણાિમક ત¶વ, પરમ શુĎભાવ જે  પરમત¶વ અથાĨň  જે શુĎ ‘ ’શĎુ અંતઃત¶વ,...
અંતઃત¶વ, શુĎ અંતઃત¶વ, પ�ુય-પાપ તો દૂર રહો, સંવર-િનજĨરા-મોģની પયાĨય પણ શĎુ 
અંતઃત¶વ નથી. સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..!  તે ‘ ’શĎુ અંતઃત¶વ, તે સંબંધી ભેદક«પનાથી...
સંબંધી, તેના સંબંધી ભેદક«પનાથી  એની પણ અપેģા જેમાં નથી. ઓહો..હો..! ‘ ’િનરપģે...
િનરપેģ ભેદક«પનાથી ઉદાસીન, ભેદક«પનાથી િનઃ°પૃહ, અપģેારĬહત 
‘ ’ ‘ ’િનėયશુ�લ£યાન°વòપે... શĎુ અંતઃત¶વ, તે સંબંધી ભેદક«પનાથી િનરપેģ...  છે. જુઓ, 
િનરપેģ. વળી જૈનશાસનમાં િનરપģે ન હોય એમ કહે છે કટેલાક. એ તો ­યવહારથી સાપģે છે, 
િનėયથી જૈનધમĨ િનરપģે છે. ­યવહારર નÆયની િનėયર નÆયમાં અપેģા નથી. િનėયથી 
િનėયર નÆયમાં ­યવહારર નÆયની અપģેા નથી. ­યવહારથી, ­યવહારર નÆયની ­યવહારથી 
સાપģેતા છે. સમðĪં કાંઈ? શું કĝંુ?

Ôોતા :- ... પકડાય એવું...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- પણ ­યવહારથી ­યવહાર સાપેģ છે. િનėયથી પોતાનું િનėયર નÆય 

િનėયથી ­યવહારની અપģેા િવનાનો છે. ­યવહારનયથી છે ­યવહારનયથી ðણવાલાયક છે, 
­યવહારથી ­યવહાર સાપģે છે. સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..! ભારે પણ, એનું પરમ Ëભુ એનું 
એવું માહા ©ય નથી આવતંુ અને માહા ©ય િવના કોઈ... કોઈ... કોઈ... એવંુ મળી ðય કારણ 
બહારથી.  અંદર થઈ ðય. પામર... પામર... પામર... તે કટેલો પામર. Ëભુતાની કરતાં-કરતાં
Ëાિē પામરથી થાય એમ છે નĬહ. સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..! આઠ વષĨનંુ બાળક પણ 

પરમાથĨ-Ëિત·મણ  ગાથા-૯૩ અિધકાર,
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રાજકુમાર જુઓને .. ૧૮-૧૮ વષĨના .. કવેા? રિવકીિતĨ આĬદ સો છોકરા હá સો. ભરતના સો. 
ભરતેષમાં આવે છે. ભરતેષવૈભવમાં આવે છે. સો દીકરા. આમ ૧૮ વષĨના. બધામાં પૂણĨ. 
શાěમાં િનપુણ, �યોિતષમાં િનપુણ એટલી બુિĎ ૧૮ વષĨમાં હá. ૧૮ વષĨ. ગેડીદડો ર નનો લઈને 
રમતા હતા «યો રમતા હતા. સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..! સાંભĢંુ  જયકુમાર દીģીત થયા. ,
ચ·વતß ભરત િપતાñના જે લ®કરી અિધપિત જયકુમાર.. સુલોચના નĬહ? સેનાપિત. સેનાપિત 
૮૪ કરોડ સમðĪં? એવો એનો અિધપિત દીģીત થયો. સાંભĢું. ચાલો ભગવાન પાસે. 
ભગવાન પાસે ગયા. મિણર નની તલવાર, એ કપડા અને ૧૮-૧૮ વષĨના હá સો-સો દીકરા. 
અભેદ  દીધો. સોએ મુિ�તગામી. ભગવાન પાસે જઈને સમવસરણમાં Ĭદગંબર મુિન. જગાડી
એકદમ Ĭદગંબર મુિન. અહÞ તો રમતા હતા હñ. તો પહેલા શું કરવું એને? સમðĪં કાંઈ? 
આહા..હા..! છોડીને °વòપની રમણતામાં લાગી ગયા અંદર. ભગવાન  ભાવિલંગ રહો. અમને
અંતરથી ËગĀું. આહા..હા..! જમીન ઉપર ચાલતા હોય િસĎ ðણે િસĎ. એકલો અમૃતનો િપંડ 
કુડં અનુભવ ચા«યા ગયા. કરતાં-કરતાં 

કહે છે, એ બધંુ અંતઃત¶વ િનėયશ�ુલ£યાનમાં તો પરની અપģેા કાંઈ છે નĬહ. એ િનėય 
ધમĨ£યાનમાં પણ પરની અપેģા ખરેખર નથી. પણ ધમĨ£યાનમાં શુિĎ ઓછી છે અને 
શ�ુલ£યાનમાં શુિĎ િવશેષ એ અપેģાએ કહેવામાં આ­યંુ છે. ‘િ°થત રહે છ,ે તે (સાધુ) 
િનરવશેષપણે... અંતમુĨખ હોવાથી...’ ‘ ’ િનરવશેષપણે િબલકુલ બાકી રા�યા િવના  આમ અંતમુĨ  ખ
લગની લાગી અંદરમાં. મહાન પદાથĨ óęા-Ĥાતા અંદર થઈ ગયા. ‘Ëશ°ત-અËશ°ત સમ°ત 
મોહરાગČષેનો પĬર યાગ કરે છ;ે...’ જુઓ, સમðĪં કાંઈ? એ શુભ ક ેઅશુભરાગ બધો. શુભ 
અને અશુભ Ëશ°તરાગ. પરની ભિ�ત આĬદ બધંુ છોડીને. Ëશ°તનો િવષય લીધો છેને. 
પંચાિ°તકાયમાં લીધું છે. શુભરાગનો િવષય શું? ક ેદેવ-ગુí-શાěની ભિ�ત આĬદ Ëશ°ત રાગનો 
િવષય છે. એ Ëશ°ત રાગ છોડીને  પોતાના °વભાવનો આÔય કરે છે , ‘મોહરાગČષેનો પĬર યાગ 
કરે છ;ે... િનરવશેષપણે...’ ‘ ’ પĬર યાગ હá પાછંુ. થોડ ુ ં નĬહ. કટેલા શ§દો વાપર ે છે!  
મોહરાગČષેની અિ°થરતાનો સવĨથા  યાગ કરે છે. 

‘ ’તેથી (એમ િસĎ થયું ક)ે °વા માિÔત...  °વા માિÔત. ભગવાન પરમાનંદ Ëભુ એનું 
અિ°ત વ, એની મોજુદગી, એનંુ પરમધાન, એના આÔયમાં, આÔય લેતા જ કહે છે ક ે િનėય 
ધમĨ£યાન ËગĀંુ  «યો. બેયના આÔયે «યો. °વા માÔય બેય લીધું ‘ ’અને િનėયશુ�લ£યાન...
અહÞયાં તો. સરવાળામાં. પહેલી શુિĎ થોડી છેને? ભગવાન આ માથી. કોઈ િવક«પ-Ĭફક«પને °વ 
આÔયે નĬહ. ­યવહારની અપģેા િનėયમાં નથી. સમðĪં કાંઈ? મોટી-મોટી વાત કરે છે એમ 
લખે છે હá એક. ... બોલ બહાર પાąા . આ Ĭદગંબર મોટી-મોટી વાત કરે છે  પણ એ મોટી ને !
વાત નથી, Ëભુ! એ માગĨ જ એવો છે. સમðĪં કાંઈ? એ ૮૪ બોલ બહાર પાąા છેને. 
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યશોિવજયે Ĭદગંબરની ભૂલ કાઢી છે. એમાં ... થયો છે. ĕેતાંબરમાં. સાડા Æણસો વષĨ પહેલા. તો 
એમાં એક એવો બોલ છે ક ેમોટી-મોટી વાત કરે છે, પણ શું કરવું એ બતાવતા નથી. પહેલા આ 
કરો, કાંઈક કરો એમ બતાવે તો કાંઈક કરવંુ એ કહે. એવંુ ને એવું અહÞ કહે છે Ĭદગંબરમાં. અરે..! 
એ ૮૪ બોલ છે. અમે તો વા�ંયા છે ૮૪. .. સાલમાં Įયા હતા પહેલા. અહÞયાં છે પ°ુતક. ૮૪ 
બોલ છે. Ĭદગંબર શું કહેવાય?  ૮૪. ૮૪ બોલ સમ�યા? એમાં એવો એક બોલ Ĭદગપથ Ĭદગપથ 
છે એ તો `િનėયનય પહેલા કહે, પછી લે ­યવહાર. ભાષા ·મ ðણે નĬહ જૈનધમĨ .  હવે નો સાર ’
ભાષાનો ·મ જૈનધમĨમાં આવે? મોટા ગોથા ખાધા. સમðĪં કાંઈ? ભણેલા-ભણેલા. કટેલંુ ભણેલા 
હá. મગજ બહુ. એમાં ĕેતાંબરમાં મહામહોપા£યાયનું િબòદ કાશીથી મĢંુ. ģયોપશમ ઘણો. 
મહામહોપા£યાય. ૮૪ બોલમાં એક બોલ આ કĝો ક ે િનėય પહેલા કહે છે લોકો. િનėય જ 
પહેલા છે.

Ôોતા :-િનėય પહેલા હોય તો જ ­યવહાર ચાલેને.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- આ કહે ક ેનĬહ, પહેલા ­યવહાર હોય પછી િનėય થાય. ­યવહાર પછી 

િનėય. ઓલા કહે છે ક ે Ĭદગંબર પહેલા િનėય કહે છે. માટ ેએની ભૂલ છે. પહેલા ­યવહાર 
કહેવો Įઈએ. આ Ĭદગંબરના માણસો કહે છે ક ે પહેલા ­યવહાર Įઈએ. ધĒાલાલñ! એ 
પુ°તક છે અહÞયાં. તમે Įયંુ ક ેનĬહ? 

Ôોતા :- તે Ĭદ  પંĬડતોને બતા­યું.’
પૂ�ય ગુíદેવÔી :-  બતા­યંુ હતું. પંĬડતોને બતા­યંુ હતું. અહÞયાં �યારે Æીñ સાલમાં 

અહÞયાં થયંુ હતુંને. લાવોને એય..! પ°ુતક છે ક ેનĬહ? એ Æીñ સાલમાં પંĬડતોને બતા­યંુ. અહÞ 
તો ઘણા વષĨ પહેલા બધંુ Įયંુ હતુંને. બધા શાěો Įયા હતા  યારે. આહા..હા..! તમારે છે  યાં 
રાણપરમાં. આ પાટની પાસે છેને એ કબાટ. એમાં પąું હતું પ°ુતક. ૮૪માં.

Ôોતા :- Ëથમર નાકર.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- હા, Ëથમર નાકર. એની અંદર ૮૪ની સાલ. ૩૮ વષĨ થયા. એ સમયે 

Įયા હતા ૮૪ બોલ. આ ભૂલ કરે. આ ભૂલ શેની કરે? િનėયનય પહેલા કહે પછી લે ‘
­યવહાર...  એમ કહે છે એ સમðĪં? આ પણ પહેલા કહે છે. બધા હવે તકરાર કરે છે. પહેલા ’
કહે ­યવહાર Įઈએ... ­યવહાર Įઈએ... ­યવહાર Įઈએ...

Ôોતા :- પહેલા પોતે નĬહ પર Įઈએ.
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- પોતે નĬહ, પહેલા પોતે નĬહ, પહેલા પર Įઈએ... પર Įઈએ... પર 

Įઈએ...
Ôોતા :- તો પરની ઉપાદેયતા થઈને.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- હા, ઉપાદેયતા �યાં છે? óિę િવપરીત છે. પોતાના આÔય િવના, °વ 

પરમાથĨ-Ëિત·મણ  ગાથા-૯૩ અિધકાર,
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િવના પર આ­યંુ �યાંથી? સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..! એ પ°ુતક છેને. ... �યાં હતું? 
Ëથમર ના  નĬહ. સાĬહ ય. યશોિવજય  પ°ુતક એમ  ðડુ ંછે.  યાં કર ગુજĨર ગુજĨર સાĬહ ય આટલંુ
નĬહ હોય.  યાં નĬહ હોય. એ ચચાĨ અમારે ચાલી હતી પંĬડતñ સાથે Æીñ સાલમાં. કીધું જુઓ 
આ તો િનėયનય પહેલા કહે છે. Ĭદગંબરની ભૂલ કાઢ ે છે ક ે Ĭદગંબર એમ  છે ક ે િનėય આવે
પહેલા હોવો Įઈએ, પછી ­યવહાર ðણવાલાયક છે એમ  છે. તો આ લોકો કહે ક ેનĬહ આવે
પહેલા ­યવહાર Įઈએ... પહેલા ­યવહાર Įઈએ... પહેલા ­યવહાર Įઈએ... તો ­યવહાર 
Įઈએ તો તું Ĭદગંબર સનાતન ધમĨથી િવòĎ કહે છો. િશખરñ! અનંત તીથĩકરોથી અને 
સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..! એય..! અñતËસાદñ! નીકળી નĬહ ચોપડી. ઇ �યાં છે? ... �યાં 
છે? છોકરાઓ ફરેવતા હતા. કોઈ લઈ ગયા હશે?  યાં આગળ જ હતી. 

‘ ’°વા માિÔત િનėયધમĨ£યાન...  આહા..હા..! પહેલામાં પહેલા એ છે. સમðĪં કાંઈ? એ 
પછી બહાર ચચાĨ થઈ હતી. અમારા યશોિવજયñ તો એમ કહે છે. ભાઈ! એ તો વાત ચાલે છે 
એમાં શું થયું? ... અમને શંુ છે? આ તો વાત તો અનાĬદકાળથી. જૈનધમĨ Ĭદગંબર ધમĨ એટલે 
જૈનધમĨ. એ અનાĬદકાળથી િનėય પહેલા પછી રાગ થાય એને ­યવહાર કહે છે. એમ 
અનાĬદકાળથી ચા«યંુ આ­યંુ. તો એણે બધા શાě Įઈને એમ કĝંુ. એ હેમરાજ પંĬડત થયાને 
હેમરાજપંĬડત નĬહ? આ Ëવચનસારનું કયુĩ છે .. એણે ૮૪ બોલ બહાર પાąા હતા ĕેતાંબર 
સામે. તો એની સામે ઓલાએ બહાર પાąા. હેમરાજ  આ­યંુ નથી, પણ એણે ñમાં શ§દે... શ§દે...
એમ કĝું. આમાં નથી. ૮૪ બોલ છે. એ પણ ૮૪ બોલ છે. બધા અહÞયાં છે. Įયા છેને. સમðĪં 
કાંઈ?

અહÞયાં તો પહેલામાં પહેલા °વા માિÔત ધમĨ£યાન Ëગટ ેએ જ પોતાનું િનėય કતĨ­ય અને 
મોģમાગĨ છે. પછી વ�ચે �યાં સુધી પૂણĨ વીતરાગતા ન થાય રાગ આવે, ­યવહાર વ�ચે આવે છે. 
સમðĪં કાંઈ? એ ­યવહાર ­યવરાથી ðણવાલાયક છે. િનėયથી તો પોતાનું °વòપ જ આÔય 
કરવાલાયક છે. એવી íિચ થયા િવના °વભાવસ¤મુખનું વીયĨ °ફુરશે નĬહ. સમðĪં કાંઈ? 

‘ ’તે બે £યાન જ સવĨ અિતચારોનંુ Ëિત·મણ છ.ે  જુઓ, સવĨ પાપ અિતચાર એ અંતરમાં 
એકાકાર થયો તો સવĨનો નાશ થઈ ગયો, કહે છે. સવĨ અિતચાર  Ëિત·મણ એને કહેવાય છે. નંુ
આલોચનામાં પણ એમ આ­યંુ છે. આલોચના વાંચતા હતાને. આલોચના નĬહ? એમાં પણ એમ 
છે. કટેલંુ Ëાયિėત ગુí પાસે લે? આલોચનામાં એમ આવે છે. એટલંુ છે નĬહ. એટલું Ëાયિėત 
નથી અને એટલંુ સાધન નથી. એમાં છે. એ આલોચના પĐનંĬદમાંથી છે. ૩૨ વાર વંચાઈ ગયંુ 
સંવň સરી આવેને  યારે. બહુ એ અિધકાર ચા«યો િનėય. આ £યાન ભગવાન આ મા પોતાનો 
°વાÔાિત ધમĨ£યાન અને °વાÔાિત શ�ુલ£યાન એ જ સવĨ દોષોનો નાશ કરવાલાયક Ëિત·મણ છે. 
કહો, સમðĪં કાંઈ? 

Ëવચન-૭૩
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‘ ’(હવે આ ૯૩મી ગાથાની ટીકા પૂણĨ કરતાં ટીકાકાર મુિનરાજ Ęોક કહે છ ે:)
(अ भ)्नुĶò

शु³लÅयानÿदीपोऽयं यÖय िच°ालये बभौ।
स योगी तÖय Âमा ÿÂय±ो भवित Öवयम्शुĦा ।।१२४।।

ઓહો..હો..! Ĭદગંબરસંતોની વાણી કવેળĤાનને Ëકાશનારી છે અંદર. પૂવાĨપર િવરોધરĬહત 
સંતોની વાણી, સંતોએ માગĨ સહેલો કરી દીધો છે. સમðĪં કાંઈ?  

‘ ’ĘોકાથĨ :- આ શુ�લ£યાનòપી દીપક...  શ�ુલ£યાન ભગવાન આ મા શુ�લ નામ ઉજળંુ. 
ઉજળું સમ�યા? ઉજળું કહે છેને? ઉ�વળ ભગવાન આ મામાં એકાકાર થવું એ ઉ�વળભાવ, 
ઉ�વળભાવ, શĎુભાવ, િનમĨળભાવ એનો £યાનòપી દીપક પગĀો ...  જેના ‘ ’જનેા મનોમĬંદરમાં
મનોમĬંદરમાં એવો  તે પોતાના °વòપને સાધનારો છે, એ યોગીરાજ છે, ‘ ’Ëકા®યો, તે યોગી છ;ે...
ધમĨપરાયણ છે, °વòપપરાયણ છે, °વાિÔતમાં લીન છે એ જ યોગી જૈનધમĨમાં કહેવાય છે. 
સમðĪં કાંઈ?  આમ એકાકાર થનારો એને શĎુ ‘ ’તેને શĎુ આ મા °વયં Ë યģ હોય છ.ે
આ મા Ë યģ હોય છે. જુઓ, °વસંવેદનમાં Ë યģ થાય છે. 

ભગવાન આ મા પૂણĨ આનંદ શુĎ છે એમ Ë યģ થાય છે. આ આ મા જ શĎુ િÆકાળી 
ĤાયકમૂિતĨ એવી અંતર રાગથી રĬહત °વાÔયમાં, °વસંવેદન કર  થકા પરમા માને આ મા તાં
Ë યģ હોય છે. કહો, સમð  કાંઈ? આ એનું નામ િનėયËિત·મણ અને િનėયચાĬરÆ છે. Īં
આહા..હા..! વાંચે નĬહ િનėયનું શાě અ£યા મનું અને શંુ છે ઉપરથી વાત કરે છે. ભગવાન 
આ મા િબરાજમાન અંદર છે. પરમાનંદની મૂિતĨ અનંત કવેળĤાનની ખાણ. ઓહો..હો..! પીયૂષપૂર 
અમૃતનું પૂર પąું છેને. આહા..હા..! ભાષા તો ભાષા પણ ભાવ શંુ છે એમાં? એવો Ëભુ તારી 
Ëતીતમાં આવવાલાયક તું એનો આÔય કર તને �યાલ આવશે ક ે હંુ ભગવાન છંુ. હંુ શĎુ 
પરમા મા છંુ. મારામાં એકા¹ થવાથી હંુ જ પયાĨયમાં પરમા મા થઈશ. બીñ કોઈ ચીજ છે નĬહ. 
સમðĪં કાંઈ? એ ૯૩.

છેĔી ગાથા પરમાથĨ Ëિત·મણની હá ૯૪ છેને. પછી Ë યા�યાનનો અિધકાર.-
पिडकमणणामघेये  विÁणद ं पिड³कमणं।सु°े जह 
तह ण¸चा जो भावइ तÖस तदा होिद पिड³कमणं।।९४।।
Ëિત·મણનામક સÆૂમાં �યમ વણĨ­યું Ëિત·મણને,
 યમ ðણી ભાવે ભાવના, તેને તદા Ëિત·મણ છ.ે .૯૪

આહા..હા..! એકલા મÆંો છે. સમðĪં કાંઈ? સપĨના દરમાંથી સપĨને કાઢવાનો મંÆ રાખે છેને 
એ? કલમ-કલમ હોય છે. કલમ સમĮ છો? લખવાની કલમ હોયને એ કલમ મંÆે તો એ કલમ 
 યાં ðય ..માં ðય દરમાં ðય. લાકડી શંુ કહેવાય આપણે કહેતા એને કલમ લખતા એ લાકડાને. 

પરમાથĨ-Ëિત·મણ  Ęોક-૧૨૪, ગાથા-૯૪ અિધકાર,
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બò-બòનું લાકડ ુ ંહોયને. એવી કલમ નાખે. એ છોકરાઓ કર ે.. કોપી લખતા હતા મોટા અģરથી 
નĬહ પહેલા  લખતા હતા. ... ખીતો હોયને એ? `કમĨ ભારે શરીર સુંવાળંુ' એવંુ લખતા હતા. કોપી
સમðĪં કાંઈ? એવી કલમને મÆંે ðય બીલમાં. સપĨને બહાર કાઢ.ે કોને ડ°યો છે તંુ? ઝેર ચુસી 
લે. એમ કહે હá. એવા મÆં. ચુસી લે ઝેર. ન ચુસે તો અિõમાં પડી ð. ચુસે તો દૂધ પąું છે 
અધમણ એ પી લે. એવો સપĨ હોય તો દૂધ પીવે નĬહ, ઝેર ચુસે નĬહ. એકદમ કદૂીને અિõમાં 
પડ.ે બળી ðવંુ સહન કરે પણ ઝેર ચુસે નĬહ. હંુ મ�ૂયંુ એ ચુસું નĬહ કદી હવે. એવા સપĨના નામ 
હોય હá. સપĨની ðત બહુ હોય છે. બહુ સપĨની ðત હોય છે. 

બહુ ðતના સપĨ હોય છે. ... સપĨ છે એ ઝેર ડખંે છે, પણ ડખં માયાĨ પછી મંÆથી પણ કોઈ 
કહે તો ઝેર ચુસે નĬહ. એકવાર ના�યંુ એ ના�યંુ. સળગવું સહન કરે પણ ચૂસે નĬહ. એમ આ 
શીતળચંદન ભગવાન આ મા એકવાર રાગનો અભાવ કરીને °વભાવની Ëાિē કરે પછી .. નĬહ. 
એવા કોઈ તીથĩકરનો કુળ છે આ મા. સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..! એ આનંદઘનñમાં આવે છે. 
શેઠ! એ આનંદઘનñ છેને એમાં આવે છે. ધમĨ િજનĕેર ગાવું રંગ શું, ભંગ મ પડશો રે Ëીત ‘
Ëભñુ, બીજંુ મનમĬંદર આĪં નĬહ.  ભગવાનને આમ િવનંતી કર ેછે. ધમĨ િજનેĕર ગાવંુ રંગ ’ ‘
શું? એ ભંગ મ પડશો રે Ëીત િજનĕેર, બીજંુ મનમંĬદર આĪં નĬહ.  અમારા આ મામાં ’
વીતરાગભાવ િસવાય રાગનું કામ નથી. મારા વીતરાગભાવમાં રાગને °થાન નĬહ દë. બીĮ ‘
મનમંĬદર આĪ નĬહ.  એ ખબર છે ખબર છે સાંભળો. એનો મેળ આવે  યારે આવેને ઇ. અમ ’ ‘
કુળવટ રીત િજનેĕર, અમ કુળવટ રીત િજનેĕર  હે વીતરાગ! અમારા કુળની અમારી વટ છે. ’
વટ સમĮ છો? વટને શંુ કહે છે? કુળની રીત, કુળની પĎિત. અમારા કુળ તીથĩકરના કુળની 
અમારી પĎિત છે. જે તીથĩકર જે માગÙ નીકĢા એ માગÙ અમે નીકĢા છીએ એ અમારા 
કુળવટની રીત છે. અમે પાછા ફરશંુ નĬહ. આહા..હા..! એ અમ કુળવટ રીત...  વટ રાખે છેને ક ે‘ ’
ભાઈ તું ખાનદાન માણસ છો. વટ રાખંુ એમ નથી કહેતા? સમðĪં કાંઈ? ખાનદાન માણસ હોય. 
કોઈ ěી હોય અને લાખ, કરોડ òિપયા આપે ક ેમારી સાથે એકવાર સંગ કર હંુ કરોડ આપું. 
અરે..! બાપા! મારી માતા કોણ? મારા િપતા કોણ? હંુ ... મારા °વ¥નામાં પરěી ન હોય હá. 
મારા સપનામાં પરěી ન હોય અમે ખાનદાનના કુળના છીએ. માતા! એ વાત ન ભુલાય. અમારા 
કુળની રીત અમારી જનેતા લðય, અમારા િપતા લðય, અમારા કુળથી જુદી ðત. એમ ધમß 
કહે છે ક ેઅમારા કુળ તો તથĩકરના કુળના ઘરના છીએ અમે. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? એણે 
જે °વાÔય કામમાં લીધો એનો જ અમે °વાÔય લેવાના છીએ. આહા..હા..! પંચમ કાળના 
આ માઓ પણ પોકાર કરે છે હá. પંચમ કાળ તે કાળ એને ઘર ેરĝો,  યાં આ મામાં �યાં ઘુસી 
ગયો છે કાળ! એકાવતારી થઈને મુિ�તને Ëાē કરનારા લાયક ñવ હñ છે. એકાવતારી 
સમ�યા? એકભવતારી. 
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ભગવાન આ મા પોકાર, મહારાજ! ધમĨ િજનેĕર પોતાના °વòપના  એકા¹ ... ગુણ ગાવામાં
છંુ. ધમĨ િજનĕેર ગાઉ રંગ સુ ભંગ મ પડશો Ëીત  એ óિę ઉઘડી એ ભંગ નĬહ પડ ેહવે. મારા ‘ ’
ધમĨની કુળની રીત આવી છે. તીથĩકરનંુ સમĬકત કોઈ Ĭદ  પડ ેનĬહ. સમðĪં કાંઈ? એમ અહÞયાં ’
કહે છે ક ેઅમારો આ મા જે °વા માÔય ચąો છે એ પાપનું િનકદંન-નાશ કરીને તૈયાર થઈને 
કવેળĤાન લેશે. બીજંુ છે નĬહ. આ એનું નામ Ëિત·મણ િનėય અને ચાĬરÆ કહે છે. 

(Ôોતા :- Ëમાણ વચન ગíુદેવ!)

પરમાથĨ-Ëિત·મણ  ગાથા-૯૪ અિધકાર,

�યેĚ સુદ ૬ ગુí ૨૬ ૫ ૬૬- , વાર, તા. -૦ -૧૯
Ëવચન-ગાથા-૯૪, કળશ-૧૨૫-૧૨૬, ૭૪

આમાં િનėય પરમાથĨ Ëિત·મણ શું છે એ કહે છે. સાચું Ëિત·મણ કોને કહે છે? અહÞયાં -
અનાĬદકાળનો જે િમ¡યા વભાવ છે એનું તો Ëિત·મણ કરી લીધું પહેલા. સમðĪં કાંઈ? 
`અનાĬદકાળનો જે પુ�ય-પાપનો િવક«પ છે એ મારો °વભાવ છે' એવંુ િમ¡યાóિęપĪં, 
`શરીરાĬદની Ĭ·યા મારી છે અને પરમાં સુખબુિĎ છે' એવો જે િમ¡યા વભાવ એ  આ મામાં નો,
આનંદ છે એવી આનંદની íિચ કરી િમ¡યા વનો નાશ થયો તો િમ¡યા વનું Ëિત·મણ થઈ ગયંુ છે. 
સમðĪં કાંઈ? એના પછી ચાĬરÆમાં અચાĬરÆતા છોડીને ચાĬરÆમાં િ°થર રહેવંુ એની વાત ચાલે 
છે. આ ચાĬરÆનો અિધકાર છે. સમðĪં કાંઈ? એ ચાĬરÆ પહેલા િમ¡યા વનો નાશ થયા િવના 
ચાĬરÆ થતું નથી. તો િમ¡યા વની પોતાના શુĎ °વòપની íિચ કરીને આ મા અતીિ¤Èય 
આનંદ°વòપ સવĨĤ પરમેĕર િÆલોકનાથ તીથĩકરદેવે જેવો આ મા અંદર કĝો એવી જ અંતરમાં 
óિę લગાવીને આ મા આનંદ અને શુĎ િÆકાળી છે એવી óિę થઈ તો એનું નામ િમ¡યા વનું 
Ëિત·મણ કયુĩ એમ કહેવામાં આવે છે. સમðĪં કાંઈ? પછી ચાĬરÆની વાત છે.

Ôોતા :- ... ચાĬરÆ ...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- .. પĬડôમણા જ કયાĨ નથી એકયે. ચાĬરÆ લીધું છે જ �યાં? ચાĬરÆ 

હતું જ �યાં? અનંતકાળમાં È­ય સંયમસે ¹ૈવેયક પાયો Ĭફર પીછો પટ�યો.  આ મા સવĨĤ ‘ ’
પરમĕેર િÆલોકનાથ તીથĩકરદેવ એણે જેવો આ આ મા અખંડાનંદ શĎુ આનંદકદં એવો આ મા 
ભગવાને Įયો એવા આ માની અંતરમાં પ�ુય-પાપનો િવક«પ એ આÖવ છે, એની íિચ છોડીને, 
અñવની íિચ છોડીને Ĥાયકની íિચ ન કરી તો અનાĬદકાળથી િમ¡યા વમાં જ પąો હતો. 
સમðĪં કાંઈ? બાĝિલંગ ધારણ કયુĩ, પંચમહાÓત ધારણ કયાĨ બહારના એ ચાĬરÆ �યાં છે? એ 
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તો રાગ છે. સમðĪં કાંઈ? આ ચાĬરÆનો અિધકાર ચાલે છે.
‘ ’ટીકા :- અહÞ,...  સ©ય�દશĨનપૂવĨક આ મા પોતાના સવòપમાં ચાĬરÆ નામ ચરવું, િ°થર 

રહેવું, િ°થર-િ°થર થઈ જવું એનું નામ િનėય-સાચું Ëિત·મણ કહેવામાં આવે છે. સમðĪં કાંઈ? 
હવે એની ­યવહારની સફળતા શું એ કહે છે. ‘અહÞ, ­યવહારËિત·મણનું સફળપĪં કĝંુ 
છ,ે.... (અથાĨň  ’ ‘ શું? ક ે ­યવહારËિત·મણનો શુભભાવ મુિનને આવે છે. સમðĪં કાંઈ? 
È­યÔુતા મક Ëિત·મણસૂÆમાં વણĨવેલા...’ È­યÔુત શાě ભગવાને કĝા એને આચાયâએ 
ર�યા.  Ëિત·મણ કવંુે છે ‘ ’È­યÔુતા મક Ëિત·મણસૂÆમાં વણĨવેલા Ëિત·મણને સાંભળીને...
એને સાંભળીને ...  પછી  સવĨĤ પરમેĕરે અથવા ‘ ’ ‘ ’ðણીને, સકળ સંયમની ભાવના કરવી...
આચાયâએ ­યવહારËિત·મણ--અચાĬરÆનો  યાગ એવો જે સાવĊનો  યાગ એવો જે Ëિત·મણ 
­યવહાર કĝો એને યથાથĨ સાંભળવું Įઈએ અને સાંભળીને ðણવંુ Įઈએ. ‘ðણીને, સકળ 
સંયમની ભાવના કરવી...’ ભગવાન આ મા શĎુ આનંદ°વòપ એની લીનતાòપી ભાવસંયમની 
ભાવના કરવી Įઈએ. સમðĪં કાંઈ? 

Ôોતા :- સમðયંુ નĬહ.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- નĬહ સમðયંુ? આ Ëિત·મણનો િવક«પ આ­યો, સાંભળે È­યÔુતથી. એ 

કહેશે અથĨમાં. શાěે રચી છે Ëિત·મણની િવિધ એમાં સમજે એવંુ શાěમાં ­યવહારËિત·મણ  નો
એવો શુભભાવ આ­યો. પછી  યાંથી ખસીને પોતાના આનંદ°વòપ આ મામાં લીન થવંુ, 
ભાવસંયમની એકા¹તા કરવી એનું સાચંુ Ëિત·મણ કહેવામાં આવે છે. સમðĪં કાંઈ? 

‘ ’સકળ સંયમની ભાવના કરવી...  િવક«પ આ­યો. È­યÔુતનો શાěમાં કĝો એવો 
Ëિત·મણનો ભાવ થયો, સાંભĢંુ, ð�યંુ. એનાથી ખસીને  ‘ ’સકળ સંયમની ભાવના કરવી...
°વòપમાં િ°થરતા, લીનતા અતીિ¤Èય આનંદમાં સવĨિવરિતòપી પĬરણામ Ëગટ કરવા Įઈએ. 
સમðય છે કાંઈ? સવાર અને સાંજ બેય અિધકાર એકલા માખણ છે. આ િનėયËિત·મણ 
અિધકાર, ઓલંુ ઇęોપદેશ આ માના આનંદòપી £યાન. ‘­યવહારËિત·મણનું સફળપĪં-
સાથĨકપĪં છ.ે..’ શંુ કહે છે? ક ે­યવહારËિત·મણનો ભાવ થયો, પણ એની સફળતા �યારે? ક ે
એને છોડીને °વòપમાં લીન થાય તો ­યવહારને ­યવહાર કહેવામાં આવે છે, એમ કહે છે. તો 
સફળપĪં છે. ­યવહારમાં રોકાવું એ Ëિત·મણનંુ સફળપĪં નથી. સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..! 
ભારે વીતરાગમાગĨ જગતને સાંભળવા મળે નĬહ અને મĢંુ એને બહારથી Ĭ·યાકાંડ તરફ વળી 
ગયો. કહો, સમðય છે ક ેનĬહ, ભાઈ! કલોલ! ભાઈ કલોલના શેઠ છે  યાં. અ¹ેસર. મÈાસમાં 
રહે છેને. એને લોકો ... મ£ય°થ હોયને. ..ભાઈ! આહા..હા..!

સવĨĤ પરમેĕર તીથĩકરદેવ કવેળĤાની પરમા મા એણે જે Æણકાળ, Æણલોક Įયા એવું 
ભગવાનની વાણીમાં એનંુ °વòપ કĝું. તો એમાં આ મા કવેો છે એવંુ ð�યંુ, એવંુ કĝું એવું જેને 
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અંતરમાં શĎુ સ©ય�દશĨન Ëગટ.ે હંુ આ મા શુĎ Ĥાતા-óęા અકતાĨ, રાગનો કતાĨ નĬહ. આ 
­યવહારËિત·મણનો િવક«પ આવે છે એનો કતાĨ નથી, પણ પĬરણમન થાય છે ખíં. સમðĪં 
કાંઈ? એવો રાગ આવે, સાવĊયોગને છોડવો િવક«પ. એવું Ëિત·મણ કોઈ દોષ લા�યો હોય તો 
િમ�છામી દુôડમ. પણ એ છે શુભિવક«પ, પ�ુયભાવ છે. એ ­યવહારની સફળતા �યારે? ક ેએને 
છોડીને °વòપમાં લીનતા કરે  યાર.ે આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? વાત સાંભળવી કઠણ પડ ે
માણસને. કોઈ Ĭદ  સાંભĢંુ ન હોય, સમ�યો ન હોય, િવચાર નĬહ.’

કહે છે ક ેએ  હવે એનો ‘ ’­યવહારËિત·મણનું સાથĨકપĪં-સફળપĪં આ ગાથામાં કĝંુ છ)ે.
િવ°તાર ‘સમ°ત આગમના સારાસારનો િવચાર કરવામાં સુંદર ચાતુયĨ તેમ જ ગુણસમૂહના 
ધરનાર િનયાĨપક આચાયâએ...’ જુઓ, આચાયĨ પણ એવા હોવા Įઈએ. ભગવાન જૈનશાસનમાં 
આચાયâ કવેા છે? જૈનશાસનમાં જ છે. બીðમાં તો છે જ નĬહ. અ¤યમતમાં કોઈ મત સાચો છે 
જ નĬહ. સવĨĤ પરમĕેર િÆલોકનાથ વીતરાગ એણે કહેલંુ આગમ-વાણી એનો સારાસારનો 
િવચાર કરવામાં. આગમનો સાર અને અસાર, હીત અને અહીતનો િવચાર કરવામાં સુંદર 
આચાયâ હતા. નમો લોએ સ­વ આઈĬરયાણં. ઇ આચાયĨ કવેા હતા? ક ે ‘સારાસારનો િવચાર 
કરવામાં સુંદર ચાતુયĨ...’ હતા. હેય શું છે અને ઉપાદાય શું છે? એવો આગમના અથĨ બરાબર 
િવચાર કરવામાં ચતુર હતા. સુંદર અને ચાતુયĨ, મહાડહાપણવાળા. ડહાપણ શંુ કહે છે? શાણપĪં. 
શું કહે છે તમારી ભાષામાં? અમારી કાĬઠયાવાડી. ચાતુયĨ એટલે ચતુરપĪં. ચતુરપĪં એટલે 
હáિશયાર, Ëિવણતા. 

‘ ’ગુણસમુહના ધરનાર...  જુઓ, આહા..હા..! આચાયĨ એટલે પરમેĕર, આચાયĨ એટલે 
પરમĕેર. ઉપા£યાય પરમેĕર એટલે પોતાનો આ મા અતીિ¤Èય આનંદમાં ઝુલનારા, અતીિ¤Èય 
આનંદના અનુભવનો °વાદ એને આવે છે. એટલો Ëચુર અતીિ¤Èય આનંદનો °વાદ આવે છે એવા 
આચાયâએ  ગુણનો ઢગલો. આહા..હા..! Ĥાન, દશĨન, આનંદ, શાંિત, ‘ ’ગુણસમૂહના ધરનાર...
િ°થરતા, °વ�છતા, િવભુતા, Ëભુતા એવા અનંતગુણની પયાĨય  સમૂહનો ધરનારા વીતરાગી ના
પયાĨય જેને Ëગટી છે. સમðĪં કાંઈ? એવા આચાયĨ જૈનના હોય છે. એ ‘િનયાĨપક 
આચાયâએ... જ ે Ëમાણે ’ ‘ િશ¯યોનો િનવાĨહ કરવામાં સમથĨ છે એમ બતાવવા આ વાત છે. 
È­યÔુતòપ Ëિત·મણનામક સÆૂમાં Ëિત·મણને અિત િવ°તારથી વણĨ­યું છ,ે...’ એ મુિનઓએ  
‘È­યÔુતòપ Ëિત·મણનામક સૂÆમાં Ëિત·મણને અિત િવ°તારથી વણĨ­યંુ છ,ે તે Ëમાણે 
ðણીને...’ તે Ëમાણે ðણીને. એ ­યવહારËિત·મણ કોને કહે છે, િનėય કોને કહે છે એનું પહેલા 
Ĥાન હોવંુ Įઈએ. Ĥાન થઈને  વીતરાગ પરમેĕરે જે પોતાનું શĎુ ‘ ’િજનનીિતને અણઉĔંઘતો...
°વòપ ભગવાન એની óિę, Ĥાન અને રમણતા વીતરાગતા એ તો િનėય°વòપ છે, સ ય છે, પણ 
જે િવક«પ સવĨĤ પરમĕેરે ­યવહાર કĝો, િજનનીિત, િજનનીિત લોકોĉર નીિત એ િવક«પની 
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વાત છે અ યારે હá ­યવહાર. સવĨĤે િજનનીિતએ Ëિત·મણ ... એ િજનનીિત ­યવહાર છે. 
શુભભાવ િજનનીિત છે વીતરાગ ­યવહારની. સમðĪં કાંઈ? 

જૈન પરમĕેરે છ કાયના ñવને ન મારવા, દુઃખ ન દેવંુ અને રાગથી ખસવંુ, °વòપમાં રહેવું 
એવી જે વાત કહી એમાં જે ­યવહાર કĝો, સામાિયક આĬદ િવક«પ શુભ છ આવ®યક છેને? 
અăાવીશ મૂળગુણ છે ક ેનĬહ અăાવીશ મૂળગુણ મુિનના? એકવાર આ  લે , િનદâષ લે , હાર વો વો
નીચે સૂવું, જંગલમાં રહેવંુ વગેરે એના અăાવીશ મૂળગુણ છે મુિનને. એનો શુભરાગ એ 
િજનનીિત છે. સમðĪં કાંઈ? એ િજન વીતરાગની ­યવહારનીિત એ છે. એવો ભાવ મુિનને 
આ­યા િવના રહેતો નથી. સામાિયક, ચોિવસંથો, વંદન, Ëિત·મણ, ભગવાનની °તુિત એવો 
શુભભાવ છે, એ ­યવહાર િજનનીિત છે. એને અણઉĔંઘતો. ­યવહાર નથી એમ નથી. ­યવહાર 
છે એમ સમજે છે. સમðĪં કાંઈ?

‘ ’જ ેસુંદર ચાĬરÆમૂિતĨ...  આહા..હા..! સુંદર ચાĬરÆમૂિતĨ. આ મા આનંદ અને Ĥાન°વòપમાં 
અંતરમાં ઝુલનારો. ચરવંુ, ચરવંુ, રમવું, જમવંુ, અતીિ¤Èય આનંદની અંદર Ëચુર °વસંવેદનમાં 
ઝુલનારો. આહા..હા..! જુઓ, આ જૈનના સાધુ. સમðĪં કાંઈ?  ‘ ’સુંદર ચાĬરÆમૂિતĨ મહામુિન...
આ તો મુિનની વાત ચાલે છેને? ક ેઆચાયâએ કĝું એવું Ëિત·મણ થયું અને પછી અંતર°વòપમાં 
હવે  આહા..હા..!‘ ’સુંદર ચાĬરÆમૂિતĨ...

Ôોતા :- ..અંતરમાં ðવંુ.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- હા, એ નીિત એમ કહે છે ક ેએની સફળતા અંદરમાં ðવંુ એવો િવક«પ 

છે. િવક«પનું લģ પણ  યાં અંદરમાં ðવું એ છે, એમ કહે છે. સમðĪં કાંઈ? 
ભગવાન વીતરાગ એમ કહે છે ક ે એવા અăાવીશ મૂળગુણ  હોય છે. બહારનો મુિનને

અિતશય સફળતા �યાર?ે ક ેએને ( ઉĔંઘીને, એને ઓળંગતા નથી, એ તો છે એટલું. હવે એને ન) 
છોડીને અંદરમાં   મહા આ માની વીતરાગતા અંદર Ëગટી છે, ‘ ’સુંદરચાĬરÆમૂિતĨ મહામુિન...
અંદર શાંિતની મૂિતĨ મહામુિન  અંદર આનંદની એકા¹તાની ‘ ’સકળ સંયમની ભાવના કરે છ.ે..
ભાવના કરે છે. ભાવનાનો અથĨ °વòપમાં એકા¹તા. શુભરાગ આ­યો એને છોડીને અંદર 
આનંદમાં એકા¹તા શાંિતમાં કરે છે એ સુંદર ચાĬરÆની મૂિતĨ કહેવામાં આવે છે. આહા..હા..! 
સમðĪં કાંઈ?  ભગવાન આ મા શĎુ આનંદ Ĥાયક ચૈત¤ય�યોત ‘ ’સકળ સંયમની ભાવના...
એવી અંતર óિę તો થઈ છે. હવે °વòપમાં એટલી િવરતી રાગથી છૂટી ðય છે, િવરતી-રિત 
એટલો થાય છે ક ેજેની વીતરાગ મૂિતĨ શાંિત થઈ ગઈ. શાંિતનું અંદર °ફૂરણ થઈ ગયંુ. સમðĪં 
કાંઈ? આહા..હા..! આમ દાબે છે તો પાણીનો ફુવારો નીકળે છેને? એમ ભગવાન આ મા 
અતીિ¤Èય આનંદનો ફુવારો અંદર છે. એમાં એકા¹ થાય છે તો શાંિત Ëગટ ે છે એમ કહે છે. 
પંĬડતñ! આહા..હા..!

Ëવચન-૭૪
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Ôોતા :- આનંદનો ફુવારો?
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- ફુવારો છે આ મા. આ મા અતીિ¤Èય આનંદનો ફુવારો અંદરમાં પąો 

છે પૂરો. આહા..હા..! હñ આ મા આવો .. હશે.
ભગવાન પરમેĕર િÆલોકનાથ કવેળĤાની. ભાઈ! તારો આનંદ તારી પાસે નĬહ, તું 

આનંદ°વòપ જ છો. આહા..હા..! એ આનંદમાં લીન થવંુ  કહેવામાં ‘ ’સકળ સંયનની ભાવના...
આવે છે. મશગુલ જેને બાĝËપંચની ખબર નથી. ‘તે મહામુિનને--ક ે જ ે (મહામુિન) બાĝ 
Ëપંચથી િવમુખ છ,ે...’ શું કહે છે? એ િવક«પ જે આ­યો ­યવહારËિત·મણનો એનાથી પણ 
િવમુખ છે. ­યવહાર છોડીને અંદર િ°થરતામાં એ રમે છે. આ સાચંુ Ëિત·મણ, પાછંુ ખસવંુ. 
­યવહાર રાગ આ­યો એનાથી પણ ખસીને ભગવાન પૂણાĨનંદ Ëભુ પરમેĕર િÆલોકનાથ -
કવેળĤાનીએ જેવું Įયંુ એવું પોતાની óિęમાં દેખતા અંદરમાં લીન... લીન... લીન થવંુ એ બાĝ 
Ëપંચથી િવમુખ છે. એ ­યવહારર નÆયાĬદ િવક«પથી પણ િવમુખ છે. આહા..હા..!

Ôોતા :- ...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- હા, ગામમાં .. એમ આનંદ છે પોતામાં અને ગોતે છે બહાર. ધૂળમાં છે 

ને પૈસામાં છે ને શરીરમાં છે. પુ�ય-પાપનો ભાવ થાયને િવક«પ શુભ આ રાગ એમાં આનંદ છે. 
િમ¡યાóિę છે. તો કહે છે ક ેપહેલા તો પોતાની બુિĎ સ©ય  થઈ ગઈ છે ક ેમારામાં આનંદ છે Ĺ
અને માíં °વòપ જ શાંત છે. એવંુ સ©ય�દશĨન ગૃહ°થાÔમમાં પણ થઈ શક ેછે. પછી °વòપની 
રમણતા કરવામાં ­યવહારËિત·મણનો રાગ આ­યો. સાંજ-સવાર એને Ëિત·મણનો િવક«પ આવે 
છે, પણ એને છોડીને  આહા..હા..! મુિનદશા એ વનવાસી સંત. વનમાં ‘ ’બાĝËપંચથી િવમુખ...
રહે છે હá એ. આવશે ... વન. ઇęોપદેશમાં છેને જને-વને આવશે. આહા..હા..!

Ôોતા :-...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- હોય પણ છતાં પોતાનો °વòપનો આÔય કરીને ભલે જનમાં રહે ક ે

પછી વનમાં રહે. એમ કહે છે મૂળ તો. આÔય કરવા. પોતાનું િનજ°વòપ આનંદનો આÔય કરીને 
જે °થાન આ­યંુ તે આ­યંુ. મુિન તો બાĝ વનવાસી જ રહે છે. ભોજન લેવા ગામમાં આવે. એવું 
મુિનપĪં ભગવાનના શાěમાં અનાĬદનું હતંુ. સમðĪં કાંઈ? એ બધી ગડબડ થઈ ગઈ પછી. 

Ôોતા :- ગુફામાં જંગલમાં, રહે!
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- ગુફા, જંગલમાં રહે. આ મા આનંદ જેને બોલવાનો Ëપંચ ઠીક પડતો 

નથી. કોઈ પૂછે તો એને જવાબ દેવો, આમ દેવો એ િવક«પની જંðળ લાગે છે. આહા..હા..! એવી 
મુિનદશા પરમેĕર વીતરાગમાગĨમાં અનાĬદથી ચાલે છે. 

‘ ’બાĝËપંચથી િવમુખ છ,ે...  ­યવહાર  Ëપંચ તો િભĒ રહો, સમðĪં કાંઈ? પણ ના બીð
અંતરમાં િવક«પ જે ­યવહાર છે એનાથી િભĒ Ëપંચથી, િવ°તારથી અંદરથી .... કરે છે. Ĥાયક 
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ચૈત¤યમાં એકાકાર થઈને આનંદનો, િવ°તાર Ëસાર કરે છે. ‘પંચેિ¤Èયના ફેલાવરĬહત દેહમાÆ 
જનેે પĬર¹હ છ.ે..’ આહા..હા..! મુિન. એ મુિનને પંચેિ¤Èય િવ°તાર, પાંચ ઇિ¤Èયના િવષયરĬહત 
એક દેહમાÆ પĬર¹હ હોય છે. અનાĬદનો એ માગĨ છે. સમðĪં કાંઈ? ક ેદેહ િસવાય એને કાંઈ 
હોય જ નĬહ. વě, પાÆ લેવાનો ભાવ �યાં સુધી છે  યાં સુધી મુિનપĪં હોય નĬહ.  યાં સુધી 
મુિનપĪં નથી. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? એક દેહ. દેહમાÆ આવે છેને અપૂવĨ અવસરમાં. 
‘ ’સવĨભાવથી ઉદાસીન વૃિĉ કરી માÆ દેહ તે સંયમ  એમ લેવું છે. ÔીમŊ  રાજચÈં નĬહ? એણે 
અપૂવĨ અવસર બના­યંુ છેને. સવĨભાવથી દાસીન વૃિĉ કરી, માÆ દેહ તે સંયમ હેતુ હોય Į, ‘ ઔ
અ¤ય હે Ĭકિંચň  કારણે અ¤ય કશંુ ક«પે નĬહ, દે  પણ  મૂછાĨ ન હોય Į. અપૂવĨ અવસર એવો �યારે 
આવશે?  ૩૦ વષÙ બના­યંુ અપૂવĨ અવસર. ૧૯ વષÙ બના­યંુ આ મિસિĎ. ૭ વષÙ ðિત°મરણ ’
હતું. ૩૩ વષÙ દેહ છૂટી ગયો. સમðĪં કાંઈ? એ ૩૦ વષÙ કહે છે ક ેઆહા..હા..! સવĨભાવથી ‘
ઔદાસીન વૃિĉ કરી.  પહેલા પણ કĝુંને ભાઈ નĬહ? અપૂવĨ અવસર એવો �યાર ેઆવશે? એ ’ ‘
�યારે થઈશંુ બાĝાંતર િન¹ĩથ Į.  બાĝાંતર િન¹ĩથ. બાĝથી પણ નõદશા અને અ¨યંતરમાં ’
રાગરĬહત િન¹ĩથદશા. આહા..હા..! અપૂવĨ અવસર...‘ ’

Ôોતા :- બાĝ-અ¨યંતર બેય િન¹ĩથ?
પૂ�ય ગુíદેવÔી :-બેય િન¹ĩથ. પહેલી લીટી લીધી છે. જુઓ, અપૂવĨ અવસર એવો �યારે ‘

આવશે? �યારે થઈશંુ બાĝાંતર િન¹ĩથ Į.  પછી? સવĨ સંબંધનો બંધન તે  ’ ‘ તી²ણ છેદીને,
િવચરશંુ કોઈ મહાપíુષને પંથ Į.  જુઓ, ભાવના ગૃહ°થાÔમમાં ભાવે છે. સમðĪં કાંઈ? આ ’
આ મĤાન છે, સ©ય�દશĨન છે અને ભાવના ચાĬરÆની ભાવે છે. આહા..હા..! �યારે થઈશું ‘
બાĝ...  એકલી નõદશા, અ¨યંતર-રાગથી અભાવ થઈને ચાĬરÆ િનગĩથ ભાવદશા. સવĨ ’ ‘
સંબંધનું બંધન તી²ણ છે  ૩૦ વષĨની ëમરે એવી ભાવના ભાવી છે. ૩૩ વષÙ દેહ છૂટી ગયો. દીન’ે
સમðĪં કાંઈ? સવĨ સંબંધનું બંધન તી²ણ...  તી²ણ બંધન. રાગની એકતાની અિ°થરતા, એકતા ‘ ’
છૂટી ગઈ, અિ°થરતા છૂટી ðય. સવĨ સંબંધનું બંધન તી²ણ છેદીને િવચરશું મ પíુષ...  ‘ ’કવ હા
સવĨĤ પરમĕેર અથવા મહા સંત મુિન કોઈ હોય તો એની આĤા Ëમાણે .. િવચરશંુ. સમðĪં 
કાંઈ? જુઓ, કટેલા... સવĨ ભાવથી ઉદાસીન વૃિĉ કરી, દેહમાÆ  સંયમ...  એક દેહમાÆ સંયમ ‘ ’તે
હá. જુઓ, એમાં વě-પાÆ નથી લીધા. છગનભાઈ! માÆ દેહ તે સંયમ હેતુ હોય Į.  ૩૦ વષÙ ‘ ’
કĝું. વě-પાÆ મુિનને હોય નĬહ. એ માગĨ પછીથી નીકĢો છે. વીતરાગમાગĨ સનાતનમાગĨ 
અનાĬદમાગĨમાં એ હતું નĬહ. એમાં આ­યંુ  છગનભાઈ! છે ક ેનĬહ એમાં? પણ એના માનનારને ને
પણ ખબર નથી પાછી કાંઈ. એય..! આહા..હા..! હñ આજે આ­યંુ એક લખાણ અમરમુિન ના  મે
એક. એમ ક ેજે મુિનએ ભગવાનને વě આ¥યંુ હતું એને અડધંુ દાનમાં આ¥યંુ એની ટીકા ચાલે 
છે ક ેઆવંુ ન હોય, પણ એ ઐિતહાિસક વાત છે, એમ હોય. આહા..હા..! અમારે િનહાલભાઈને 
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વાંધો ઉăો હતો. .. આ­યંુ. આહા..હા..! હોઈ શક ેછે. એ દાનની અનુકપંા હોઈ શક ેછે. આમ 
હોઈ શક ેછે. અરે..! ભગવાનને વě હોય નĬહ, મુિનને ન હોય સાંભળને! તને ખબર નથી.

Ôોતા :- પાણીપાÆ...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- હા, Ĭદગંબર. ... બીñ ચીજ? આહા..હા..! માÆ દેહ તે સંયમ હેતુ ‘

હોય, અ¤ય કારણે અ¤ય કશું ક«પે નĬહ.  બીð કોઈ કારણે કાંઈ પણ ખપે નĬહ. એવી િનરાધાર ’
પરથી રĬહત પોતાના શરણની ચાĬરÆદશા �યારે થશે? એવી ધમß ભાવના ભાવે છે. સમðĪં 
કાંઈ? અહÞ તો મારે એ કહેવું ક ે દેહમાÆ સંયમ, માÆ દેહ સંયમ. વě-પાÆ એમાં છે નĬહ. 
સમðĪં કાંઈ? આ ભાષા એમાં લગાડી દે ક ેજુઓ ભગવાને વě આ¥યંુ અને અડધું પાછંુ એને 
દઈ દીધંુ, ફાડી દીધું. ... જૈનËકાશમાં આજે આ­યંુ.  ઓલો છેને. અરે..! ભગવાન!અમરમુિન

Ôોતા :- શંુ લ�યંુ છે?
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- એ લ�યંુ છે ક ેભગવાનને વě આ¥યંુ હતુંને? આવે છેને ĕેતાંબરમાં? 

ઇ¤Èે દીધું, પછી અડધું એના કોઈ છે એને આ¥યંુ. એના મામાના િમÆ હતા એને ફાડીને અડધું 
આપી દીધું. અને અડધું પછી પડી ગયંુ. પણ વě હોય જ નĬહ. સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..! 
વě હોય જ નĬહ પછી ËĖ શું? સમðય છે? ભગવાન મહાવીરનું વěદાન એક ચચાĨ. 
ભગવાન મહાવીરનું વěદાન એક ચચાĨ. ઉપા£યાય .. મહારાજ «યો ઠીક. ઇ કહે છે ક ે
ભવગતીસૂÆ .. આ­યા ગૌતમ સામે ગયા બધંુ બરાબર છે. એવી વાતું છાપે છે ... છે ભાઈ!

આ ભગવાન સવĨĤ પરમĕેર પહેલા જે દીģા લીધી તીથĩકરદેવે તો એને પણ વě નહોતું. 
ઇ¤Èે એક વě આ¥યંુ એ કિ«પત વાત બનાવી છે. વ°તુની િ°થિત એમ નથી. અહÞ તો મુિનની 
વાત કરે છે  યાં વળી ભગવાન તીથĩકરને અ«પાતીત �યાં થયા ... ઓહો..હો..! સમðĪં કાંઈ? 
કહે છે ક ે  છે? જુઓ, મુિનને તો એક દેહમાÆ નõદશા એક રહી ‘ ’દેહમાÆ જનેે પĬર¹હ છ.ે..
ðય છે બસ. એ  મોરપÞછી અને કમંડળ િનિમĉòપે હોય એની અહÞયાં વાત નથી કરી. ..માં રહે ક
છેને એ માટ ેકĝું. એ તો કોઈ વખતે િવક«પ આવે છેને. ‘એવા પરમગુíનાં ચરણોના °મરણમાં 
આસ�ત જનેું િચĉ છ,ે... દેહમાÆ જનેે પĬર¹હ છ.ે..’ ‘ ’ આહા..હા..!  એ મુિનની વાત કરે છે હá. 
અને  આનંદમાં જેનું િચĉ લા�યંુ ‘ ’પરમગુíનાં ચરણોના °મરણમાં આસ�ત જનંુે િચĉ છ,ે...
છે. આહા..હા..!  એ મુિન અંતર Ëિત·મણ °વòપમાં પąા ‘ ’તેને  યારે (તે કાળે) Ëિત·મણ છ.ે
છે. આહા..હા..!

Ôોતા :- પરમગíુના ચરણોના એટલે?
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- પરમગુíના ચરણોના °મરણમાં એટલે પરમગíુ એટલે આ મા. એનું 

°મરણ એટલે પરમગુí કહે છે ક ેઆનંદ છે એ આનંદમાં આસ�ત છે. સમðĪં કાંઈ? એના 
ચરણમાં °મરણમાં આસ�ત. એના ચરણનું °મરણ એટલે આ માનું °મરણ. અતીિ¤Èય આનંદનું 
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°મરમ. ચરણનું શંુ °મરણ કરે? સમðĪં કાંઈ? પરમગíુ તીથĩકર િÆલોકનાથ તીથĩકરના ચરણના 
°મરણમાં આસ�ત. સવĨĤ પરમેĕર કવેળĤાનનું °મરણ. એ ÔુતĤાની કવેળĤાનનું °મરણ કરે 
છે. આહા..હા..!  એવા °વòપને Ëિત·મણ ભગવાનના ‘ ’તેને  યારે (તે કાળે) Ëિત·મણ છ.ે
માગĨમાં, પરમĕેરના માગĨમાં કĝું છે. હñ તો બધંુ °થાપે છે ભાઈ એમાં ઇ. આનંુ આ, બરાબર 
છે, એ દાન છે એ અનુકપંા છે. એ દાન અનુકપંા હતી માટ ે અડધંુ આ¥યંુ. .. બચા­યા એમાં 
અનુકપંા હતી. અરે..! આ માગĨ કિ«પત કરી ના�યો. વીતરાગ પરમેĕર િÆલોકનાથ આહા..હા..! 
તીથĩકરને વળી વě હોય અને એ વěદાનનો ભાવ થાય. લોકોને અનુકળૂ બનાવવા એવું કિ«પત 
બના­યંુ છે. વ°તુ°વòપ એમ નથી. સમðĪં કાંઈ? એ પģની વાત . જુઓ, આ મુિન નથી અહÞયાં
પોતે કહે છે. પĐËભમલધારીદેવ ટીકાકાર કહે છે. સમðĪં કાંઈ? મુિન તો એક દેહમાÆ 
પĬર¹હ, બીñ કોઈ ચીજ છે નĬહ. તોપણ .. દેહ છૂટ.. ભગવાન ચૈત¤ય ગોળો િભĒ, દેહના 
રજકણથી ભગવાન િભĒ Ëભુ આ એમાં લીન થવંુ એ જ એના પરમગíુના ચરણમાં આસ�ત 
િચĉ કહેવામાં આવે છે. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? મોટી વાત, ëચી વાત, સ ય વાત. અરે..! 
કાંઈ પરમા મા પરમેĕર વીતરાગમાગĨ કવેો છે એ સાંભĢો નથી, સમજે નĬહ, િવચારે નĬહ, 
પૂવાĨપર તુલના કરીને શંુ ¤યાય હોય એની તુલના જ ન કર.ે શંુ કરે? સમðĪં કાંઈ? તેને અહÞ 
Ëિત·મણ કહે છે.

એ ક«પસૂÆમાં આવે છે, ભાઈ! ક«પસૂÆમાં ...સÆૂમાં નથી આવતું. અધĨ એ ક«પસૂÆમાં. ફલક 
એટલે આ લોકો તેરાપંથી એ બાજુ ... કારણ ક ેદાન દે છેને વěનંુ એ .. પાપ. એની સામે ...

Ôોતા :- સૂÆમાં તો છે જ નĬહ.મૂળ
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- સૂÆમાં તો છે જ નĬહ. એ પાછંુ ... વě આ¥યંુ. ઇ¤Èે આ¥યંુ એટલંુ મૂળ

છે. અડધું ફાડીને આ¥યંુ-બા¥યંુ એ બÆીસસૂÆમાં છે નĬહ �યાંય. મૂળસૂÆમાં �યાંય છે નĬહ. 
ક«પસૂÆમાં છે. હવે એ ક«પસૂÆમાં છે એને ઓલા તેરાપંથી એમ કહેતા હોય વě ઓલાને આ¥યંુ 
એ રહી શક ેતો દાન પાપનું થયંુ એટલે એ િસĎ કરવા ðય તો આ °થાપે છે ક ેના એ બહારની 
Ĭ·યા હોઈ શક.ે િનહાલભાઈ! અર.ે.! ભગવાન! ભાઈ! તું કોને કહે છો? Ëભુ! આહા..હા..!

જેને સો ઇ¤Èો પૂજે એવું તીથĩકરપદ અને એ �યારે Ĭદģીત થાય. તે પણ વě પાછા ખંભે 
રાખે અહÞ. એનો હેતુ શો? એમ ક ેપાછળથી મુિનને ચાĬરÆને માટ ેવě ઠીક પડ ેમાટ ેરા�યંુ. 
કોકના માટ ેરાખતા હશે. એય..! ધીòભાઈ! શાંિતથી િવચાર કરે તો ખબર પડ,ે ભાઈ! સમðĪં 
કાંઈ?

Ôોતા :- .. પÞછી, કમંડળ નથી રાખતા?
પૂ�ય ગુíદેવÔી :-કાંઈ નથી રાખતા. એ શંુ રાખે?
Ôોતા :- શાě...
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પૂ�ય ગુíદેવÔી :-નĬહ, નĬહ એ તો Æણ Ĥાનના ધણી છે, અવિધĤાની છે. 
Ôોતા :- કાંઈ સામાન નĬહ રાખતા?
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- કાંઈ સામાન-ફામાન કવેો? .. એકલું નõ શરીર. સામા¤ય મુિન રાખે. 

આ તો એની ક«પનાતીત છે. એકલંુ શરીર છે. બીð મુિનને હોય છે. આહા..હા..! ... છે એને. 
જંગલ પણ નથી. તીથĩકર આહાર લે છે પણ િવહાર નથી. 

Ôોતા :- આહાર પણ નથી અને િવહાર પણ નથી.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- નથી. અરે..! તીથĩકર એટલે કોણ? એને પરમૌદાĬરક શરીર તો જ¤મથી 

હોય છે. જ¤મથી. આહાર હોય, િવહાર નĬહ. િવęા નĬહ, પેશાબ નĬહ. આ તે કાંઈ વાત છે! 
અલૌĬકક વાત. શરીર પણ એવંુ થઈ ગયંુ છે. સમðĪં કાંઈ? એય..! ભગવાનભાઈ! આ જૂના 
માણસ છેને અમાર ે ઇ. આ બીñ ðતની વાત છે. આહા..હા..! ભગવાન સંતો ક ે જેને એક 
દેહમાÆ પĬર¹હ હોય. બાકી કોઈ ચીજ છે જ નĬહ.

Ôોતા :- .. નĬહ, મમ વ નથી.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- મમ વ નથી. દેહે પણ Ĭકિંચň  મૂછાĨ . ફ�ત સંયમનો હેતુ િનિમĉ  નĬહ

તરીક ે છે. છે. એ તો છોડી શક ે નĬહ આયુ¯ય હોય  યાં સુધી. આયુ¯ય હોય તો છોડ ે કમે? 
સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..! અને પોટલાના પોટલા કપડા રાખે અને કહે અમારે Ëિત·મણ છે 
અને અમે સાધુ છીએ. અહÞ તો જૈન શાસનમાં એને સાધુ માનવા એને િમ¡યાóિę કહે છે. 
આહા..હા..!

Ôોતા :- સોનગઢ.ે..
પૂ�ય ગુíદેવÔી :-અહÞ તો �યાં વાત અહÞ તો બધે પ°ુતકો ૪ લાખ, ૬૦ હðર બહાર 

પડી ગયા છે. ૪ લાખ ૬૦ હðર. બધા °પę કરીને. માગĨ આ છે. સાંભળો, સમĮ, િવચાર કરો, 
મનન કરો. અહÞ કોઈ ગēુ વાત નથી. ખાનગી નથી રાખી. ૪ લાખ ૬૦ હðર. અને આ સાલમાં 
૪૦ હðર લગભગ છપાવાના છે. ... તૈયારી ચાલે છે. 

Ôોતા :- ૪૦ હðર છાપવાની તૈયારી ચાલે છે.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- તૈયારી છે. ૪૦ હðર પુ°તક નવા છાપવાની તૈયારી છે. 
Ôોતા :- ...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- હા, બહુ પ°ુતકો છેને. ૧૧ હðર તો મોģમાગĨËકાશક છપાય છે. 

કીશનગઢમાં ૧૧ હðર મોģમાગĨ છપાય છે અને ૩૩૦૦ કળશ ટીકા છપાય છે Ĭહ¤દી. અને 
૪૪૦૦ ગુજરાતી છપાવાના છે. સમયસાર છપાય છે, Ëવચનસાર છપાય છે. પાંચ હðર એક 
­યા�યાન પણ થયા. એ પાંચ હðર છપાય છે, એક પાંચ હðર બીð વ°તુિવĤાનસાર. એ શેઠ 
તરફથી છપાય છે. છપાશે «યોને છપાતા નથી તો. તૈયારી છે. એવા-એવા ૪૦ હðર તો આ 
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સાલમાં નવા છપવાની તૈયારી છે અને  પાંચ હðર િનયમસારનાં ... પ°ુતક ગયા છે. ગુē �યાં ...
વાત છે? આવો માગĨ છે સમĮ, િવચારો ભાઈ! આહા..હા..! બહુ ઘણા તો યાદ પણ નથી કાંઈ. 
બીð પુ°તકો ... 

Ôોતા :- ખલબલી મચાવી દીધી.
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- ખલબલી મચાવી દીધી. વાત સાચી છે. સમયસાર, Ëવચનસાર  ,

સમાિધશતક ગુજરાતી આ બીð અહÞ નĬહ લુભાઈ તરફથી છપાણા °વા£યાય. °વા£યાય ઘણા બ
પુ°તકો. ઓહો.હો..! 

Ôોતા :- પુíષાથĨિસિĎ ઉપાય છપાય છે.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- બહુ છપાય છે. ૪૦ હðર લગભગ આ સાલની તૈયારી છે. છપાય 

 યારે. મગનભાઈ છે ક ે નĬહ? કોઈ નથી. લા­યા હતા. પણ અહÞ તો એટલંુ છાપવાનંુ તૈયાર 
�યાંથી હોય? લોકો એટલી માગણી કરે છે «યો. ભાઈ! આ માગĨ તો વીતરાગનો છે, Ëભુ! 
પરમĕેરે કહેલો અનાĬદ સનાતન સ ય અનાĬદ સનાતન. મહાિવદેહમાં ģેÆમાં પરમĕેર 
સીમંધર ભગવાન િબરાજે છે. મહાિવદેહ ģેÆમાં િબરાજે છે Ëભુ. એની વાણીમાં એ જ ધમĨ 
આ­યો છે. સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..! આ Ëિત·મણ. જેને એક દેહમાÆ રĝો, શાě કĝું, 
È­યÔુતથી Ëિત·મણનું °વòપ, િજન ... િવક«પ આ­યો. પછી ખસીને અંતર આનંદ°વòપમાં લીન 
થઈ જવંુ, ચાĬરÆની મૂિતĨ અને ... લીન થઈ ðય છે આ એને Ëિત·મણ કહેવામાં આવે છે. 
આહા..હા..!

‘(હવે આ પરમાથĨ-Ëિત·મણ અિધકારની છĔેી ગાથાની ટીકા પૂણĨ કરતાં ટીકાકાર 
મુિનરાજ Ôી પĐËભમલધાĬરદેવ બે Ęોક કહે છ ે:-)’ બોલો.

(इÆþवûा)
िनयाªपकाचायªिनŁिĉयुĉा-
मु  सदाकÁयª च यÖय िच°म ्।िĉं
समÖतचाåरýिनकेतनं Öयात ्
तÖमै नमःसंयमधाåरणै Öमै।।१२५।। ऽ

આહા..હા..! પĐËભમલધાĬરદેવ પણ Ëમોદથી સંયમધારીને નમ°કાર કરે છે. 
અહો..!  મહા આચાયĨ સંત જેણે આ ­યા�યા ‘ ’િનયાĨપક આચાયâની િનíિ�ત (­યા�યા)...

કરી Ëિત·મણની એ ‘સĬહત (Ëિત·મણાĬદ સંબંધી) કથન સદા સાંભળીને જનેું િચĉ સમ°ત 
ચાĬરÆનું િનકતેન (-ધામ) બને છ,ે...’ આહા..હા..! એ અંતર આનંદનું ધામ આનંદનંુ િનકતેન, એ 
આનંદનું ઘર બની ðય છે, ચાĬરÆનું ધામ બની ðય છે. અંતર ભગવાન આ મામાં વીતરાગતાની 
લીનતા એટલી થઈ છે ક ે ચાĬરÆનંુ ધામ જ થઈ ગયું આ મા. સમðĪં કાંઈ? ‘તે આ 
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સંયમધારીને...’ પĐËભમલધાĬરદેવ સંત મુિન છે હá Ĭદગંબર મુિન ટીકા કરનાર. એ કહે છેક ે
‘ ’આ સંયમધારીને નમ°કાર હો.  હંુ નમ°કાર કíં છંુ. મુિનને મુિન નમ°કાર કરે છે. આહા..હા..! 
પંચલોક નમ°કાર હોય છેને. ગણધર પણ નમ°કાર કરે છે ક ેનĬહ? ગણધર છે ભગવાન આĬદ, 
મહાવીર ભગવાન ગૌતમ ગણધર આĬદ હતા. ભગવાન િબરાજે છે મહાિવદેહ ģેÆમાં િÆલોકનાથ 
તીથĩકરદેવ. પાંચસો ધનુષ દેહ, કરોડપૂવĨનંુ આયુ¯ય છે. અ યારે િબરાજે છે. એના પણ ગણધર 
શાě રચવા કાળે `નમો લોએ સ­વ સાહુણં' એમ કહે છે. આ અઢી Čીપમાં-આ આખા લોકમાં 
એવા સંયમધારી °વòપમાં રમણ કરનારા સંતોને મારા નમ°કાર. ગણધર પણ કહે છે ક ેમારા 
નમ°કાર. આહા..હા..! ભગવાનના વñર-દીવાન. તીથĩકરના દીવાન. એ દીવાન જેને... 
આહા..હા..! તીતĩકર પરમા મા િÆલોકનાથ બાદશાહ રાð, એના વñર, દીવાન ગણધર આĬદ 
એ પણ સંતોને નમ°કાર કરે. આહા..હા..! એ તે સંત પદવી કવેી! શેઠ! ગણધર નમ°કાર કરે. 
આહા..હા..! આ તો ઠકેાણા િવનાની વાત. અર.ે.! ભગવાન! તને હñ ÔĎાના ઠકેાણા નથી, 
Ĥાનના ઠકેાણા નથી અને ચાĬરÆ થઈ ગયું. સમ°ત ચાĬરÆનું ધામ બની ગયંુ. આહા..હા..! 
‘ ’િનકતેન (-ધામ) બને છ.ે..  °વòપની એકા¹તા થતાં ચાĬરÆનંુ ધામ જ °થાન થઈ ગયંુ આ મા.

‘ ’તે આ સંયમધારીને નમ°કાર હો.  પĐËભમલધાĬરદેવ મુિન, સંત, ભાવિલંગી જેના 
મુખમાંથી પરમ આગમ ઝરે છે. એ કહે છે ક ેએવા મુિન. ઓહો..હો..! ધ¤ય રે ધ¤ય Ëભુ! તારા 
ચરણ પડ ે યાં તીથĨ કહે એવા મુિન સંયમધારીને નમ°કાર કરે છે. સમðĪં કાંઈ? બીĮ Ęોક.

(वसंतितलका)
यÖय ÿितøमणमेव सदा मुम्ु±ो-
नाªÖÂयÿितøमणमÈय ý ।णुमा मु¸चैः
तÖमै नमः सकलसंयम णायभूष
®ीवीरनिÆद नामधराय िनÂयम्मुिन ६।।१२ ।। 

ઓહો..! કટેલો િનėય મૂક ેછે આમાં! ક ે‘મુમģુુ એવા જમેને (-મોģાથß એવા જ ેવીરનંદી 
મુિનને)...  (-મોģાથß એવા જ ેવીરનંદી મુિનને) ’ વીરનંદી ગíુ એના છે, પĐËભમલધાĬરદેવના. 
સદા Ëિત·મણ જ છ.ે..’ આહા..હા..! એ પĐËભમલધાĬરદેવ કહે છે ક ેઅમારા ગુí જે હતા 
વીરનંદી આચાયĨ, વીરનંદી મુિન Ĭદગંબર સંત એને  આહા..હા..! એ ‘ ’સદા Ëિત·મણ જ છ.ે..
બીðની તને કમે ખબર પડી ગઈ? એ કહે છેને બીðની ખબર પડ ેનĬહ. બીð કોણ છે શંુ ખબર 
પડ?ે એને સ©ય�દશĨન છે, સ©ય�Ĥાન છે, સ©યĹ ચાĬરÆ છે શું ખબર પડ?ે આ તો કહે છે ક ે
સ©યĹ  ચાĬરÆ છે તમારામાં અમને ખબર છે. સ©ય�દશĨનમાં Ĥાન અને સ©ય�દશĨન છે એવી 
અમને ખબર છે. સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..! ભવમાં પણ કĝંુ છે. ભિવ આ ñવ છે ક ેઅભિવ? 
એવો િવચાર કરી સ©ય�óિę િવચાર કરે છે તો બધા સ©ય�દશĨન-Ĥાન-ચાĬરÆવંત મુિનને 

પરમાથĨ-Ëિત·મણ  Ęોક-૧૨૫-૧૨૬ અિધકાર,
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સ©ય�દશĨન-Ĥાન-ચાĬરÆવંત છે એવો િનણĨય કરી લે છે. એવો પાઠ ધવલમાં છે. િનણĨય કરી લે છે. 
સ©ય�દશĨનની તાકાત, Ĥાનની તાકાત. એમાં સંયમ છે, સ©ય�દશĨન-Ĥાન-ચાĬરÆ છે, ભિવ ñવ 
છે. સમðĪં કાંઈ? એ અવ¹હ, ઇહા, વાય, ધારણા આવે છેને. એમાં એ લીધંુ છે ક ેઆ ભિવ છે 
ક ેઅભિવ? એમ લીધું છે. એવો ËĖ છે. એમ નથી ક ેઆ ભિવ છે ક ેઅભિવ? .... એ િનėય કરે 
છે, િવચાર કરે છે. ઓહો..હો..! એની ચાĬરÆદશા એવી અમને �યાલમાં આવી ગઈ. વીતરાગી 
આનંદમાં ઝૂલે છે. તો વીતરાગી આનંદ છે, ચાĬરÆ છે, Ĥાન અને દશĨન છે. સ©ય�દશĨન-Ĥાન-
ચાĬરÆની મૂિતĨ છે તો એ ભિવ છે. એવો સ©ય�óિę બીðનો પણ િનણĨય કરી લે છે. સમðĪં 
કાંઈ? આહા..હા..! લોકો તો કહે એ આપણને ખબર પડ ેનĬહ, એને ખબર પડ ેનĬહ, આપણને 
ખબર પડ ેનĬહ, એને ખબર પડ ેનĬહ. આ તે કાંઈ આંધળો છે આ મા? સમðĪં કાંઈ? શંુ કĝું 
જુઓને, આ પંચમ આરાના મુિન પોતાના ગíુને કહે છે તું સદા Ëિત·મણ છે, એમ કહે છે. અમે 
પંચ મહાÓતધાĬર છીએ, અમે સ ય કહીએ છીએ એમ કહે છે. ..ભાઈ! આહા..હા..!

‘ ’સદા Ëિત·મણ જ છ ેઅને અĪમાÆ પણ અËિત·મણ િબલકુલ નથી,...  અિ°ત-નાિ°ત 
કરી, અનેકાંત કયુĩ. ઓહો..હો..! વીરનંદી મુિન જેને સદા રાગરĬહત °વòપની રમણતાòપ 
Ëિત·મણ જ સદા છે. ચાĬરÆમાં રમે છે ભગવાન અમારા મુિન, અમારા ગíુ, એમ કહે જુઓ. 
‘ ’ ‘અĪમાÆ પણ અËિત·મણ િબલકુલ નથી,... તે  થોડો પણ દોષ નથી. નĬહ... નĬહ... નĬહ... 
સકળસંયમòપી ભૂષણના ધરનાર...’ એવા સકળસંયમòપી ભૂષણ. એ અંતર °વòપમાં ચાĬરÆનું 
ભૂષણ છે. એ આભૂષણ છે, એની આ મામાં શોભા છે. અલંકાર એ છે. ધૂળના અંલકાર શું? 
માટી, શરીરનું શંુ? દાગીના. દાગીના સમĮ છો? ઝેવર. અંતર °વòપ ભગવાન આ મા 
આનંદકદંની óિęપૂવĨક °વòપમાં લીનતા સકળસંયમ એ એનું ભૂષણ છે, એમાં આ મા શોભે છે. 
એમાં આ માની ... છે. આહા..હા..! આ તો હñ ૮૦૦ વષĨ પહે  થયા પĐËભમલધાĬરદેવ લાં
પંચમ કાળ અ યારે. આહા..હા..! એ કહે છે ક ેઆ વીરનંદી આચાયĨ જેના Ëતાપે અમને મુિનપĪં 
... અમારા ગુí છે એમ કહે છે. સમðĪં કાંઈ? 

‘ ’તે સકળસંયમòપી ભૂષણના ધરનાર Ôી વીરનંદી નામના મુિનને િન ય ન°કાર હો.  
પĐËભમલધાĬર  કહે ઓહો..! આ માની Ĥાન-દશĨનની તાકાત કટેલી છે અને એમાં ચાĬરÆની દેવ
તાકાત Ëગટી એ Ĥાન Ëગટ િનણĨય કરી લે છે. આહા..હા..! મિતĤાન, ÔુતĤાન િનણĨય કરી લે 
છે. જુઓ, ðિત°મરણ નથી કĝંુ? ðિત°મરણમાં ધારણામાં એટલી તાકાત કરી લે છે ક ેઆ 
આ મા અમા  હતો અમુક ભવ પહે . સમðĪં કાંઈ? આ અમારા પિત હતા ઋષભદેવ રી સાથે લાં
ભગવાન. સમðĪં કાંઈ? બાર મĬહના આહાર ન મĢો. Ôેયાંશકુમારને ઘરે પધાયાĨ. ભગવાનને 
બાર મĬહના આહાર ન મĢો પહેલા ઋષભદેવ ભગવાનને. Ôેયાંશકુમારને ઘરે ગયા. િનિમĉ 
Ĥાનીએ ઘરે કĝંુ હતું તમારે  ક«પવૃģ .. એમ લાગે છે. આમ ભગવાન જુવે તો આહા..હા..! 

Ëવચન-૭૪
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નõમુિન Ĭદગંબર. કાંઈ નĬહ. મોરપÞછી કમંડળ કાંઈ નĬહ. ઓહો..! આ શંુ ... આમ ટગ-ટગ. 
એકદમ ðિત°મરમ. પૂવĨભવનું ભા . આઠ ભવ પહેલા આ મા એ હતો પિત મારા અને હંુ એની ન
પ ની. નôી કરી લીધંુ. ðિત°મરણમાં નôી કયુĩ. ફરે ન પડ.ે અહÞયાં સ©ય�Ĥાનથી મુિનનો 
િનણĨય કરી લીધો. એલા! મિતના ભેદમાં એવો િનણĨય થાય છે ભવનો? આ પોતાના ભાવનો 
િનણĨય ન થાય? સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..! એ સ©ય�દશĨન તો ભગવાન ðણે કવેળĤાની ðણે, 
આપણને ખબર પડ ે નĬહ. અહÞ તો બીðની ખબર પડ ે એમ કહે છે. સાંભળને ... વાત શું? 
પંĬડતñ! પોતાની પોતાને ખબર પડ ેદશĨન-Ĥાન-ચાĬરÆની  એમ કહે છે. આહા..હા..! અહÞ તો ,
પરની ખબર પડ.ે 

Ôોતા :- ...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- હા, પંĬડતñ ઠીક કહે. ... સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..!
ભગવાન! તું તો ચૈત¤યમૂિતĨ કવેળĤાનનો કદં છેને. જેમાં કળેĤાન પąું છે અનંત. Æણકાળ, 

Æણલોક Įવાની જેમાં તાકાત એવા આ માની ÔĎા, અનુભવ થયો, એની Ëતીત થઈ, એનું Ĥાન 
થયંુ અને એમાં લીનતા ચાĬરÆની થઈ. કહે છે ક ેઅમારા વીરનંદી મહારાજ જે સ©ય�દશĨન-Ĥાન-
ચાĬરÆસĬહત છે  પૂણĨ Ëિત·મણસĬહત છે, અĪમાÆ  નથી. આહા..હા..! એલા! પણ , અËિત·મણ
વીતરાગ થઈ ગયો? હવે સાંભળને! આ પંચમકાળના મુિન આઠસો વષĨ પહે . મુિનપદ તો કવેું લાં
છે! વીતરાગતા Ëગટ થઈ. આહા..હા..! અંદરમાંથી શાંિતનો શેરડો ફૂટ.ે શેરડો સમĮ છો? શેરડો 
શું કહે છે? ધારા. ધારા-ધારા. આમ મોસંબીને કાપતા નથી. આમ હોયને રસ નીકળે છે. આ 
કાચના વાસણ નથી હોતા, ભાઈ! સંચો થાય છેને કાચનો એવો કાંઈક. મોસંબી. એકદમ ધારા 
નીકળે. કાચના હોય છેને શંુ કહે છે? સંચો આવે કાચનો. ઉપર એવું ને એવંુ. કરકĬરયા હોય એની 
સાથે. રસ... રસ... રસ... સમðĪં? શેરડો નીકĢો અંદરથી. અને શેરડી. શેરડી સમ�યા? 
ગĒા. શેરડી-શેરડી. શેરડીને જેમ પીલે. .. પીલતા હતા. નાના સંચામાં પણ પીલતા હતા.  યાં 
નાના સંચામાં પણ પીલતા હતા. નથી છોકરાઓ લેતા ગરમીમાં? એમ ભગવાન આ મા રાગ, Čષે 
અને શરીર એ કુચો છે. ભગવાન આ મા એકલો અતીિ¤Èય આનંદની શેરડી છે. આહા..હા..! 
સમðĪં કાંઈ? એકલો આનંદરસ છે આ મામાં.

Ôોતા :- તલમાં તેલ!
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- તલમાં તેલ, શેરડીમાં રસ એમ ભગવાન આ મા એકલો આનંદરસ છે. 

કહે છે ક ેએ આનંદરસમાં મુિન ... થઈ ગયા. આહા..હા..! અહÞ આ શેરડી લે છેને નĬહ? સંચામાં 
વેચે છે ઓલા શંુ કહેવાય? રેકડી. રેકડીમાં. ... લાવો ચાર પૈસાનો. 

Ôોતા :- એ રાજકોટમાં વધારે છે.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- અહÞ હશે કાંઈક. એ છોકરા .. લેતા હોય. સવારે ખાતા હોય તોપણ 

પરમાથĨ-Ëિત·મણ  Ęોક-૧૨૬ અિધકાર,
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બપોર ે જરી ખાવાનું મન થઈ ðય. ... આ શેરડીનો રસ. કહે છે ક ે આહા..હા..! મુિન! તમે 
સકલસંયમધારી આનંદનો રસ ચૂસો છે. અમે માનીએ છીએ, Ëભુ! તમને મારા નમ°કાર! એમ 
પĐËભમલદાĬરદેવ કહે છે. સમðĪં કાંઈ? એ અિધકાર પૂરો થયો «યો.

‘આ રીતે, સુકિવજનòપી કમળોને માટ ે જઓે સૂયĨ સમાન છ ે અને પાંચ ઇિ¤Èયોના 
ફલેાવરĬહત દેહમાÆ જમેને પĬર¹હ હતો એવા... એવા Ôી ’ ‘ પĐËભમલધાĬરદેવ. 
પĐËભમલધાĬરદેવ વડ ેરચાયેલી િનયમસારની તા પયĨવૃિĉ નામની ટીકામાં (અથાĨň  ÔીમŊ  
ભગવ કુદંકુદંાચાયĨદેવËણીત Ôી િનયમસાર પરમાગમની િન¹ĩથ મુિનરાજ Ôી 
પĐËભમલધાĬરદેવિવરિચત તા પયĨવૃિĉ નામની ટીકામાં) િનėય-Ëિત·મણ અિધકાર 
નામનો પાંચમો Ôુત°કધં સમાē થયો.’ હñ વાર છે, હñ પાંચ િમિનટની વાર છે. અ યારે 
વખત નથી. એ સવારમાં.

હવે િનėય-Ë યા�યાન અિધકાર. આ િનėય-Ëિત·મણનો અિધકાર થયો. હવે િનėય 
Ë યા�યાન,  યાગ, ભિવ¯યનું પ�ચખાણ. સાચું પ�ચખાણ કોને હોય? Ë યા�યાન સાચો  યાગ, 
સાચું Ë યા�યાન કોને કહે છે? 

  «યો, સાચું ‘ ’હવે નીચે Ëમાણે િનėય-Ë યા�યાન અિધકાર કહેવામાં આવે છ.ે
Ë યા�યાન કહેવામાં આવે છે. ‘ક ે જ ે િનėય-Ë યા�યાન સકળ ËÓ�યાòપ સાÏા�યની 
િવજય-ધðના િવશાળ દંડની શોભા સમાન છ.ે..’ આહા..હા..! ઉપમા જુઓ આપે છે. િનėય-
Ë યા�યાન ભગવાન આ મા પોતાના °વòપમાં ભિવ¯યમાં શુભાશુભિવક«પ ન ઉ પĒ થાય એવા 
અંદરમાં િ°થર થાય છે તેને અહÞયાં િનėય-Ë યા�યાન કહે છે. એ િનėય-Ë યા�યાન એ સ ય 
Ë યા�યાન છે. તે કવેું છે?  રાજ-રાજ પોતાનું સકળ Ëવ�યાòપી ‘ ’સકળ ËÓ�યાòપ સાÏા�ય...
રાજ. °વòપની રમણતા સકળ ËÓ�યા જે શાંિત, ચાĬરÆ એવંુ  ‘ ’સકળ ËÓ�યાòપ સાÏા�ય...
આ ચ·વતßનું સાÏા�ય હોય છે ક ેનĬહ? સાÏા�ય કહે છેને અમાíં આ સાÏા�ય એટલું છે. મોટુ ં
રા�ય છે. ભાવસાÏા�ય. આ પણ સાÏા�ય કહેતા અમારા આપણે હતાને Ĭદિ�વજય. ‘સકળ 
ËÓ�યાòપ સાÏા�ય...’ કીધું એ સાÏા�ય નથી. આ પોતાના °વòપનું સાÏા�ય એ સાÏા�ય. 
 યાં ગયા હતાને, ભાઈ! રાણી... એ રાð ગુજરી ગયાને Ĭદિ�વજય? અમે ðમનગર હતા  યારે 
એકવાર બોલા­યા હતાને દશĨન કરવા માટ.ે ક ેઅમે આવી શકીએ એમ નથી. અમે તો બંગલા 
પાસેથી Ĭદશાએ જતા હતા. તો મહારાજ અહÞયાં અમને દશĨન કરવા.. આ Ĭદિ�વજય. એની 
રાણી આ ગુલાબકુવંરબાઈ. પછી  યાં ગયા હતા. િબચારા બહુ રંગોળી કરી હતી. બધંુ કયુĩ. સવારે 
હંુ Ĭદશાએ બહાર જતો હતો  યાં નñક એનો બંગલો હતો. ગયા હતા. પછી ... કĝું. કીધંુ 
સાÏા�ય આ નĬહ. રાણી પણ ... કહેવાય છેને. બેય બેઠા હતા. પા કલાક કĝું હá. સાÏા�ય આ 
નĬહ. સાÏા�ય આ માના અનંતગુણનું સાÏા�ય એ સાÏા�ય છે. રાણીએ કબુ  ક ેરાણી ક ેઠીક «યંુ

Ëવચન-૭૪
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મહારાજ બરાબર વાત છે. પા કલાક સાંભĢંુ. એક હðર òિપયા મ�ૂયા હતા. એક હðરને એક. 
આ મોģ .. આપણે.. એણે તો એક હðરને એક. મહારાજે અમારે  યાં પગલા કયાĨ તો એક 
હðર એક મૂકુ ંછંુ. પા કલાક. પછી તમારે  યાં આ­યા હતા. દસની સાલ. પણ સાÏા�ય કીધંુ કોને 
કહે છે? આ કરોડ òિપયાનો તાલુકો સાÏા�ય છે? ધૂળ છે કીધંુ આ. પોતાના આ માનો આનંદ 
અનંતગુણનું સાÏા�ય રા�ય પąું છે એના °વામી થવંુ એનું નામ સાÏા�ય અને રાð છે. આ તો 
બધા િભખારી છે. િભખારી છે. જુઓ, અહÞ તો ËÓ�યાòપી સાÏા�ય હá. અહÞ તો પયાĨયને 
સાÏા�ય કĝું છે. અનેક ગુણ સાથે Ëગટ થયાને દશĨન, Ĥાન, ચાĬરિÆ, શાંિત, આનંદ એમ.

‘ ’િવજય-ધðના...  એ સાÏા�યની િવજય-ધð. અમાíં રા�ય િવજયમાં છે. અમાíં રા�ય 
...જયમાં છે. એવી  પાછી િવજય ધðની િવશાળ દંડની ‘ ’ ‘િવજય-ધðના િવશાળ દંડની... શોભા -
સમાન છ,ે...  સમðĪં કાંઈ? કોણ? િનėય-Ë યા�યાન. ભગવાન આ મા ભિવ¯યનો ’
શુભાશુભિવક«પ ન કરવો એવી િ°થરતા થઈ ગઈ તો કહે છે ક ેએ ‘Ë યા�યાન સકળ ËÓ�યા 
સાÏા�યની િવજય-ધðના િવશાળ દંડની શોભા સમાન...’ િનėય-Ë યા�યાન છે. સમðĪં 
કાંઈ? આ માની ËÓ�યાની શોભા વધી ગઈ છે. એવો િવજય પતાકા ખુલી ગયો એમ કહે છે. 
આહા..હા..! હવે અિ°થર-ફિ°થર અમારામાં છે નĬહ. Ëવ�યાનો દંડ ધð ચડી ગઈ છે. 
આહા..હા..!

‘ ’સમ°ત કમâની િનજ Ĩરાના હેતુભૂત છ.ે..  કોણ? િનėય-Ë યા�યાન. સમðĪં કાંઈ? અંતર 
ભગવાન આ મા એમાં લીન થઈ ભિવ¯યનો  યાગ થઈ ગયો રાગાĬદનો એ કહે છે ક ે ‘કમâની 
િનજ Ĩરાના હેતુભૂત છ,ે મોģની સીડી છ,ે...’ એ િનėય આ સň  Ëિત·મણ મુિનને મોģની સીડી-
સીડી. કવેળĤાન. એવા ચાĬરÆમાં રમનારો કવેળĤાન લેશે. ‘અને મુિ�તòપી ěીના Ëથમ 
દશĨનની ભેટ છ.ે’ એ મુિ�તòપી ěીની ËથમદશĨનની ભેટ. એ િ°થરતા એ મુિ�તનો ભેદ થઈ 
ગયો  યાં. આહા..હા..! મુિ�તòપી ěી એની Ëથમ દશĨનની ભેટ પૂણાĨનંદના નાથને �યાં 
િ°થરતામાં Įયો મુિ�ત થઈ ગઈ કહે અમારી. દશĨનની ભેટ થઈ ગઈ. એને અહÞયાં િનėય 
Ë યા�યાન કહે છે. એની ­યા�યા કરશે...

(Ôોતા :- Ëમાણ વચન ગíુદેવ!)
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�યĚે સુદ ૮ શુ· ૨૭ ૫ ૬૬- , વાર, તા. -૦ -૧૯
Ëવચન-ગાથા-૯૫, ૭૫

મોģનો માગĨ. ભગવાન સવĨĤ પરમĕેર તીથĩકરદેવ િÆલોકનાથ પરમા મા  જે િનėય એ
મોģમાગĨ Įયો, ð�યો, અનુભવીને પૂણાĨનંદની Ëાિē . એવો ભગવાને િનėય મોģમાગĨ શું કરી
છે એની વાત આમાં ચાલે છે. અહÞયાં Ë યા�યાનનો અિધકાર છે. સાચું પ�ચખાણ, Ë યા�યાન, 
 યાગ કોને કહે છે? વીતરાગ પરમાથĨના માગĨમાં સાચો  યાગ, સાચંુ Ë યા�યાન, સાચા આ માના 
°વòપમાં મોģના માગĨની દશા કોને કહે છે? એ આ ગાથામાં લીધંુ છે. ગાથા-૯૫. 

मो°ूण सयलजÈपमणागय म वारणं िक¸चा।सहु सुह
अÈपाणं जो झायिद प¸च³खाणं हवे तÖस। । ५।। ९

પĬર યાગી જ«પ સમ°તને, ભાવી શુભાશુભ વારીને,
જ ે ñવ £યાવે આ મને, પચખાણ છ ે તે ñવને. .૯૫

એની ટીકા. પાઠમાં તો િનėય-યથાથĨ Ë યા�યાનનો અિધકાર છે. છતાં ટીકાકાર એમાં થોડી 
પહેલા ­યવહારની વાત કરે છે અને પછી ગાથાનો અથĨ કરે છે. 

‘ ’આ, િનėયનયના Ë યા�યાનના °વòપનું કથન છ.ે  મૂળ તો યથાથĨ Ë યા�યાન  યાગ શંુ 
છે એનું °વòપ છે.  અહÞયાં મુિનની  ‘ ’અહÞ એમ કĝું છ ેક-ે-­યવહારનયના કથનથી મુિનઓ...
Ëધાનતાથી કથન છેને? જે આ મĤાની મુિન છે, જેણે આ મ સિ�ચદાનંદ આનંદ શાંત °વòપ 
એવી પરમાનંદની óિęમાં, સ©ય�દશĨનમાં અનુભવ કયâ છે. સમðĪં કાંઈ? ભગવાન આ મા 
દેહ, રજકણથી િભĒ અને પોતાના અનંત-અનંત શાંત અને આનંદ°વભાવથી અિભĒ એવંુ 
પોતાનું °વòપ એનું પહેલા સ©ય�દશĨનમાં એ િચદાનંદ અભેદ અખંડ આનંદ છે એવંુ પહેલા 
સ©ય�દશĨનમાં °વસંવેદન Ĥાનનંુ વેદન કરીને પોતાના આ માનો અનુભવ થયો છે. સમðĪં 
કાંઈ? પછી Ë યા�યાન શંુ છે એની વાત ચાલે છે. સમðĪં કાંઈ?

ભગવાન આ મા સવĨĤ પરમેĕર િÆલોકનાથ તીથĩકરદેવે આ આ મા જેવો એણે Įયો છે. ઇ 
આ મા કવેો છે? ક ેએ આ મા શરીર, કમĨથી રĬહત અને પુ�ય-પાપ, શુભ અને અશુભભાવ થાય 
છે એનાથી પણ રĬહત અને અનંત, બેહદ, અનંત, બેહદ Ĥાન, અનંત આનંદ, અનંત શાંત°વભાવ 
એવા અનંતગુણથી ભગવાન આ મા અિભĒ છે. સમðĪં કાંઈ? બહુ અનંતકાળથી એણે એ 
વાત કદી કરી નથી. ભગવાન Ëભુ આ મા એક સમયમાં સેક¤ડના અસં�યમાં ભાગમાં જેમ 
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િસĎમાં અનંતા ગુણની િનમĨળ પયાĨય Ëગટી પરમા માને એવા બધા ગુણો ભગવાન આ મામાં એ 
પણ અહÞ અ યારે અંતર િવĊમાન છે. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? જેમ િસĎ પરમેĕર નમો 
િસĎાણં. િસĎદશા પરમા માની એની પયાĨયમાં અથાĨň  હાલતમાં, દશામાં પૂણĨ શુĎતા જે 
પરમĕેરને Ëગટી એવી સવĨ શĎુતા આ ભગવાન આ મામાં અંતરમાં વતĨમાન િવĊમાન પડી છે. 
અહÞયાં પડી છે બધા કહે છેને અહÞયાં. આહા..હા..! અંદર ન હોય તો Ëાē કમે થાય? Ëાēની 
Ëાિē છે. છે એમાંથી નીકળે છે. ન હોય એમાંથી નીકળતી નથી. સમðĪં કાંઈ? 

પીપરનો દાણો હોય છેને લÞડીપીપર. શું કહે છે? છોટી પીપર. તો એ લÞડી પીપરમાં વતĨમાન 
કાળી દેખાય છે અને વતĨમાન િતખાશ બહુ અ«પ દેખાય છે. અંદરમાં પૂરી િતખાશ અને લીલો 
રંગ પąો છે. વતĨમાન એમાં પąો છે. જે ચોસઠ પહોરી ઘુંટ ે છે. ચોસઠ કહે છેને? પહેલા સો 
પૈસા કહેતા હતા. સો પૈસાનો òિપયો, પહેલા ચોસઠ કહેતા હતાને. ચોસઠ પહોર ઘંુટ ેછે તો ચોસઠ 
પહોરી િતખાશ Ëગટી એ �યાંથી થઈ? પ થરથી થઈ? પ થરથી થાય તો કોલસા અને કાંકરા 
ઘુંટવા Įઈએ તો એમાંથી Ëાē થવી Įઈએ. તો ભગવાન આ મા એ પીપરના દાણામાં જેમ 
ચોસઠ પહોરી િતખાશ અને લીલો રંગ પૂરો પąો છે તો Ëગટ ે છે, એમ ભગવાન આ મા આ 
આ મા દેહમાં િબરાજમાન એના એક સેક¤ડના અસ�ંય ભાગમાં વતĨમાન અ«પĤતા અને િવક«પ 
રાગાĬદ દેખાય છે, પણ અંતર °વભાવમાં તો અનંત આનંદ અને Ĥાન પĬરપૂણĨ પąું છે. 
આહા..હા..!

Ôોતા :- અભાવ તે ભાવ નથી થતો!
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- નથી થતો. ભાવમાંથી ભાવ Ëગટ ે છે. સમðĪં કાંઈ? અરે..! ભાઈ! 

એણે પોતાનું િનજ°વòપ શંુ છે? ( અખંડાનંદ Ëભુ સવĨĤ એ આજ સુધી ð�યંુ જ નથી!) 
પરમĕેર િÆલોકનાથ તીથĩકરે Įયા એવા સવĨ આ મા એક સેક¤ડના અસ�ંય ભાગમાં શાંત 
અનાકુળ આનંદ પૂણĨ Ĥાન, પૂણĨ દશĨન, પૂણĨ વીયĨ, પૂણĨ સુખ આĬદ સĬહત પૂણĨ °વòપ પąું છે 
અંદર. વ°તુમાં શિ�તòપે, સ¶વòપે, °વભાવભાવે, ભાવòપે. સમðĪં કાંઈ? એવો ભગવાન 
આ મા પોતાની અંતરમાં િનėય°વòપ જે અખંડ અભેદ છે એને અંતરમાં પકડીને િનિવĨક«પ ÔĎા 
અને સ©ય�Ĥાન થવંુ એ તો મોģમાગĨની શòઆતની દશા છે. અહÞ તો એ ઉપરાંત પ�ચખાણની 
વાત કરે છે. સમðĪં કાંઈ? ક ેપ�ચખાણ શંુ ચીજ છે? પ�ચખાણ નામ  યાગ- યાગ લોકો કહે 
છેને? તો એ  યાગનું °વòપ શું છે? સમðĪં કાંઈ? તો કહે છે ક ેપહેલા મુિન પોતાના °વòપનું 
ભાન થયું છે, અતીિ¤Èય આનંદનો °વાદ આ­યો છે સ©ય�દશĨનમાં હá. સમðĪં કાંઈ? 
આહા..હા..! એ આ માનું અંતર °વòપ છે, વ°તુ છેને? વ°તુ છે. અòપી પણ °વòપ છે, અòપી 
પણ પદાથĨ છે. અòપી પણ ભાવ°વભાવવાળો પદાથĨ છેને? તો એવો ભગવાન આ મા °વભાવથી 
પĬરપૂણĨ શાંત, આનંદ આĬદ વીયĨથી પĬરપૂણĨ ભરેલો છે. એવા ભગવાનની અંતમુĨખ થઈને 
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બĬહમુĨખનો િવĕાસ, બĬહમુĨખની મĬહમા છોડીને અંતમુĨખમાં ભગવાન આ મામાં અંતમુĨખ એકા¹ 
થઈને એકલંુ સામા¤ય °વòપ પૂણĨ એના લģમાં લઈને જે óિę સ©ય�Ĥાન-દશĨન Ëથમ Ëગટ ેછે 
એનું નામ સ©ય�દશĨન અને Ĥાન કહે છે. સમðĪં કાંઈ? એ િવના પચખાણ હોય નĬહ. હવે એ 
પચખાણ શંુ છે સ©ય�óિęને? તો કહે છે ક ે  મુિન. મુિન લીધાને? ‘ ’ ‘મુિનઓ... ­યવહારનયના 
કથનથી મુિનઓ Ĭદને Ĭદને ભોજન કરીને...’ આ ­યવહારનંુ કથન છે. ભોજન કરે અને ભોજન 
છોડ ેએ ­યવહારનયનું કથન છે. óિęમાં તો સ©ય�óિęએ પહેલાથી લઈ લીધંુ છે કોઈપણ પોતા 
િસવાય રજકણને મØ ¹ĝું પણ નથી અને હંુ છોડી શકતો પણ નથી. મારામાં છે જ નĬહ. 
પરપદાથĨનું ¹હણ અને  યાગ મારી વ°તુમાં જ નથી. સમðĪં કાંઈ? જડાĬદ, આહાર, પાણી 
આĬદ કહે છે. અહÞ કĝુંને  એ ­યવહારનું કથન છે. સમðĪં કાંઈ?‘ ’Ĭદને Ĭદને ભોજન કરીને...

‘ ’પછી યો�ય કાળપયĩત...  મુિન છે એ આ મĤાની, £યાની આ માના °વòપમાં મ°ત રહે છે. 
એને ભોજનના કાળે િવક«પ ઉઠ ે છે તો ભોજન આ­યંુ એમ ð�યંુ અને પછી લģ છોડી દીધું. 
સમðĪં કાંઈ? તો એણે ­યવહારથી કĝું ક ેભોજન કરીને ભોજનયો�ય કાળપયĩત ‘અĒ, પાન, 
ખાĊ અને લેĝની íિચ છોડ ે છ;ે...’ íિચનો અથĨ આસિ�ત છોડ ે છે. સમðĪં કાંઈ? પહેલા 
ભીģા એકવાર હોય છે મુિનને. મુિનની Ëધાનતાથી કથન છેને? મુિનને ભીģા એકવાર હોય છે. 
એ જંગલમાં, વનમાં રહે છે. અને એકવાર ભોજન માટ ેજંગલમાંથી આવે છે. ભોજનનો િવક«પ 
આ­યો. એને માટ ેબના­યો ન હોય એવો િનદâષ મળી ðય તો લે એમ ­યવહારથી કહેવામાં આવે 
છે. આહા..હા..! એને તો એક શુભરાગ આ­યો ક ેભોજન લë. શરીરનો િનવાĨહ નથી થતો. બસ 
... છૂટી ગયંુ. પછી કહે છે ક ેĬદનમાં ભોજન કરીને Ë યા�યાન કરે છે ક ેહવે આજ સાંજ સુધી, 
અમુક ટાઈમ સુધી. અમુક ટાઈમ લીધોને?   આહાર નĬહ, પાણી નĬહ, બીñવાર ‘ ’અĒ, પાન,...
પાણી પણ નĬહ મુિનને. એક Ĭદનમાં એકવાર આહાર, એકવાર પાણી. એ લે અને ખાય એકવાર. 
ખાવાયો�ય અને લે. એની આસિ�ત છોડ ેછે. આને ­યવહાર કહે છે જુઓ. શુભરાગ આ­યો તો 
એમાં એવંુ નôી કયુĩ ક ેમને હવે અમુક કાળપયĩત આહાર, પાણી આĬદ નĬહ. એનું નામ ­યવહાર- 
Ë યા�યાન શુભરાગને પ�ુયબંધનંુ કારણ ગણીને કહેવામાં આવે છે. એ યથાથĨ Ë યા�યાન નથી.

‘ ’ ‘ ’આ ­યવહાર-Ë યા�યાનનું °વòપ છ.ે િનėયનયથી... હવે  સ યóિę, સ ય°વòપથી 
ઓળખવાલાયક શું? ક ે  એ ‘ ’Ëશ°ત-અËશ°ત સમ°ત વચનરચનાના Ëપંચના પĬરહાર વડ.ે..
વાણી શુભ અને અશુભ બેય બોલતા નથી, છોડી દીધી. છેને? Ëપંચ એટલે િવ°તાર. નીચે. 
‘ ’(અનેક Ëકારની સમ°ત વચનરચનાને છોડીને શુĎ Ĥાનને ભાવવાથી...  પછી જુઓ, Ëપંચનો 
પĬરહાર. વાણી બંધ કરી દીધી. વાણી તો વાણીને કારણે બંધ થાય છે. એ જડની પયાĨય છે આ 
વાણી, £વિન ઉઠ ેછે. પણ લģ છોડીને  ‘ ’શĎુ Ĥાનને ભાવવાથી-તે ભાવનાના સેવનની કૃપાથી...
ઓહો..હો..! જુઓ, ભગવાન આ મા Ĥાનાનંદ Ëભુ એવંુ શુĎĤાન, શુĎĤાન. પરમાનંદ Ëભુ એની 
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ભાવના એવો શુĎ પરમા મા પોતાનું િનજ°વòપ એની એકા¹તા. એની સેવા. પાછી ભાષા એ 
લીધી. આહા..હા..!  આ સ ય Ë યા�યાન, સ ય રાગના અભાવòપ ‘ ’સેવાના Ëસાદ Čારા...
પોતાના શુĎ °વòપનું પĬરણમન એનું નામ Ë યા�યાન કહે છે. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? 
ભગવાન આ મા શુĎĤાનભાવના. તો પહેલા શુĎĤાનસવòપ છંુ એવું óિę-Ĥાન મુિનને તો છે જ. 
પણ જે આહારનો િવક«પ હતો એ છોડીને હવે અમુક સુધી આહાર નĬહ લë એ તો િવક«પ છે. 
પછી અંતરમાં શĎુĤાન ભગવાન આ મા શિ�તòપે િચદાનંદ Ëભુ, °વભાવનો ભંડાર એની 
ભાવના. એના આનંદકદં Ĥાનભાવમાં એકા¹તા એની સેવા. એ શુĎ શાંિત, Ĥાન, આનંદ°વòપની 
સેવા. આહા..હા..! એના  અંતર Ĥાનમાં આનંદની લહેરના Ëસાદ Čારા ‘ ’ ‘Ëસાદ Čારા... નવા 
શુભાશુભ È­યકમâનો તેમ જ ભાવકમâનો સંવર થવો...’ જુઓ, આ Čારા થવંુ ભાઈ, એમ કહે 
છે.

ભગવાન આ મા શાંત°વòપ Ëભુ િનિવĨક«પ વીતરાગ °વભાવી ચૈત¤ય એના °વભાવની 
એકા¹તા શુભાશુભિવક«પ, પુ�ય-પાપનો ભાવ અને જડકમĨ એ તરફનું લģ છોડીને પોતાના --
િનજ°વòપમાં આનંદની ઉ¹તાના સેવાના Ëસાદ Čારા. એમ કમે કĝું? ક ેકોઈ કહે અરે..! આ 
 યાગ કરવો એ દુઃખ છે, આ બાĝ યાગ દુઃખ છે. ભગવાન! તે  યાગનું °વòપ જ ð�યંુ નથી. 
સમðĪં કાંઈ? આ  યાગ કરવો, કę સહન કરવા. ભગવાન! એ કę તો દુઃખòપ પĬરણામ છે. 
એ કાંઈ Ë યા�યાન અને  યાગ છે નĬહ. ભાઈ! Ëભુ આ મા અતીિ¤Èય આનંદ°વòપ એના 
સેવનથી અતીિ¤Èય  Ëસાદની સેવા વડ ે શુભાશુભભાવ છૂટી ðય છે એમ કહે છે.  આનંદના
આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? અતીિ¤Èય આનંદની લહેજતમાં શુભાશુભપĬરણામ ઉ પĒ થતા 
નથી. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? વાત તો એની પોતાની કવેી છે એની એને ખબર નથી. હંુ કોણ 
છંુ? �યાં છંુ? કવેો છંુ? જય ભગવાન! એ તો આ માંડી બધી ધૂળની અને બહારની. 

અહÞ તો પરમĕેર વીતરાગદેવ કહે છે, ભાઈ! સ ય °વòપ શું છે એ તો પહેલા સમñ લે. 
સમðĪં કાંઈ? કહે છે ક ે ભગવાન આ મા એનો  યાગ, વાણીનો  યાગ થઈ ગયો. હવે 
‘ ’શĎુĤાનભાવનાની સેવાના Ëસાદ Čારા...  એમ કમે કહે છે? એ તો આનંદની અંતર અનુભૂિત 
વડ ે  રોકાય ðય છે અને ભાવકમĨ નામ દયા એ ­યવહારÓતનો ‘ ’નવા શુભાશુભÈ­યકમâ...
િવક«પ હતોને ­યવહાર  યાગનો, એ શુભરાગનો સંવર થવો એ શુભરાગ ઉ પĒ ન થવો - ‘તે 
Ë યા�યાન છ.ે’ આહા..હા..! કહો, હĬરભાઈ! કટેલા વષĨ Ë યા�યાન કયાĨ?

Ôોતા :-એ બધું નકામંુ થઈ ગયંુ.
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- નકામું? અરે..! એને પ�ચખાણ શંુ એની ખબર નથી. કહો, પંĬડતñ! 

એનું નામ Ë યા�યાન છે.
Ôોતા :- શુભરાગ ન થવો?
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પૂ�ય ગુíદેવÔી :- શુભરાગની ઉ પિĉ ન થવી એટલંુ નĬહ, અહÞ તો આનંદની સેવાના 

Ëસાદ Čારા શુભની ઉ પિĉ ન થવી. આહા..હા..! 
Ôોતા :- કę Čારા નĬહ?
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- કę Čારા નĬહ, દુઃખ Čારા નĬહ. અરે..! માર ેબહુ સહન કરવંુ પડ,ે 

ભાઈ! આહા..હા..! ઉનાળામાં એટલા ચોિવહાર કરવા. એ  યાગ છે જ નĬહ સાંભળતો ખરો. એ 
તો કę છે, એ તો આતĨ£યાન છે. એ Ë યા�યાન નથી અને એને ભગવાન  યાગ કહેતા નથી. 
આહા..હા..!

Ôોતા :- કરે તો છે.મુિનરાજ 
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- શંુ કરે છે? આનંદ Čારા કરે છે એનું નામ કરે છે  એમ કહે છે. એ તો ,

કę છે, કę છે એ Ë યા�યાન પણ નથી. સમðĪં કાંઈ? એ મુિનપĪં જ નથી.
Ôોતા :- કę આતĨ£યાન!
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- એ તો આતĨ£યાન છે. આહા..હા..! ભાઈ! શુભભાવ થાય તોપણ 

આતĨ£યાન છે. તો કę લાગે અંદર, દુઃખ લાગે. દુઃખ લાગે તો અણગમો થયો, એ તો Čષે થયો, 
એ તો બંધનું કારણ થયંુ, એમાં Ë યા�યાન થયું નથી. સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..! ભગવાન! 
તારી અંદરમાં એટલી પુñં પડી છે ક ેઅનંત કવેળ અને અનંત સુખ Ëગટ કર એટલી તાકાત 
અંદરમાં પડી છે. તો એવા ભગવાન આ માને અંતમુĨખમાં Ĥાનની, ÔુતĤાનની સેવાના Ëસાદ વડ.ે 
આનંદ Čારા એમ કહેવામાં આવે છે. અતીિ¤Èય આનંદ Čારા કમĨ રોકાઈ ðય છે  ,
શુભાશુભપĬરણામનું સંવર થાય છે. ઇ આનંદ Čારા. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? એનું નામ સાચું 
પ�ચખાણ, Ë યા�યાન અને યથાથĨ િવકારનો  યાગ. એ પણ નીચે કહેશે. સમðĪં કાંઈ?

અહÞયાં િસĎ તો એ કરવંુ છે ક ેરાગનો  યાગ આ મા કરે છે એ પણ િનિમĉનું કથન છે  ,
­યવહારથી એ કથન છે. પરમાથÙ શુભરાગનો  યાગ કíં એવું વ°તુના °વòપમાં નથી. આહા..હા..! 
સમðĪં કાંઈ? એ શુભરાગ એનો  યાગ આ મા કરે તો શંુ રાગનો  યાગ કરે છે આ મા? રાગને 
¹હણ કરે એવો તો આ માનો °વભાવ છે જ નĬહ, પણ રાગનો ­યય કíં,  યાગ કíં એવો 
°વભાવ જ નથી. રાગનો  યાગ કíં એમ હોય તો રાગનો ¹હણ- યાગ એને લા�યું રહે છે. તો 
વ°તુના °વòપમાં એમ છે જ નĬહ. આહા..હા..! ભારે વાત! મોટી વાતું બહુ. આ વાત સમ�યા 
િવના એને કોઈ Ĭદ  સંસારનો િનવેડો નĬહ આવે. મરી ðય Ĭ·યાકાંડ કરીને. બાર-બાર મĬહનાના ’
અપવાસ ને પંચમહાÓતનો શુભરાગ ને. મરી ðય તોપણ એના જ¤મ-મરણ મટશે નĬહ. સમðĪં 
કાંઈ? િવક«પથી િભĒ અખંડાનંદ Ëભુ એની óિę થઈ અને પછી પણ Ĥાનની ભગવાન આ મા 
સેવાના Ëસાદ Čારા. આહા..હા..! વાત શંુ કહે છે એ પકડવી કઠણ પડ.ે કટેલાક કહે, ભાઈ! આ 
પહેલી તો સાંભળી નથી. એકડા જેવી વાત લાગે પહેલી. કોઈ Ĭદ  સાંભળી ન હોય, કાંઈ ન મળે. ’

Ëવચન-૭૫
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સાંભĢંુ ધૂળેય ન મળે સાંભĢંુ. આખી ñંદગી આ કયુĩ ને આ કયુĩ ને આ કયુĩ. કતાĨબુિĎ રાગની 
અને પરની. મૂઢ છે. િમ¡યાóિę પોતાનું °વòપ શું છે એની ખબર નથી. 

અહÞયાં ભગવાન િÆલોકનાથ પરમેĕર ફરમાવે છે ક ેભાઈ! Ëભુ! તારા °વòપમાં તો પૂણĨ 
આનંદ અને Ĥાનની તો તને Ëતીત થઈ ગઈ છે સ©ય�દશĨનમાં. તો પછી તને Ë યા�યાનનું °વòપ 
કવંુે છે? ક ેએ આનંદની સેવા શુĎĤાનની સેવા, શુĎĤાનની એકા¹તાની સેવાના Ëસાદ Čારા. 
આહા..હા..! જે નવાં È­યકમĨ શુભાશુભ જડકમĨ અને િવક«પ પુ�ય-પાપનો ભાવ. ભાવકમĨ એટલે 
શુભ-અશુભભાવ. એનું સંવર થવંુ અથવા ઉ પિĉ ન થવી એનંુ નામ Ë યા�યાન, એનંુ નામ 
પ�ચખાણ, એનું નામ સાચંુ Ĥાન°વòપે Ĥાન પĬરણમન થયું એનંુ નામ  યાગ કહે છે. આહા..હા..! 
સમðĪં કાંઈ? 

કહે છે  મૂળ પાઠમાં છેને?  જ«પ છોડીને. છોડીને અને , ‘ ’ ‘જ«પ છોડીને,... શુભ-અશુભનું 
િનવારણ કરીને,...’ બેય. આ છોડીને અપģેાએ વાત કીધી. ભગવાન આ મા એ વાણી છોડીને તો 
એ અપેģાએ. એ છોડ ેપણ કથન શી રીતે કરવંુ? ક ેભગવાન આ મા એ િવક«પ ઉઠ ે છે ક ે હંુ 
આહાર છોડ ુ.ં આહારનો  યાગ કયâ જ નથી આ તો છોડ ુ ંએવો િવક«પ આ­યો ક ેહવે આહાર 
નથી લેવો. એનું નામ પણ હñ િવક«પ અને પુ�યબંધનું કારણ છે  એ  યાગ નથી  એ ખíં , ,
પ�ચખાણ નથી. ખíં Ë યા�યાન ભગવાન અનાકુળ આનંદ એની ભાવના, એકા¹તા, એની 
સેવાના Ëસાદ Čારા. લીનતા આનંદ-આનંદ અમૃતનો ઓડકાર થયો. આહા..હા..! 

ભગવાન ઋષભદેવને બાર મĬહના આહાર ન મĢો. ભગવાન ઋષભદેવ ભગવાન છ 
મĬહના તો પહેલા આહારનો  યાગ કયâ િવક«પથી, પછી આહાર લેવા જતા હતા પણ એવો 
િનદâષ જેવો મળવો Įઈએ તેવો મળતો નથી તો લીધો નĬહ. બાર મĬહના આહાર ન લીધો.  યારે 
પણ અંદર આનંદમાં હતા. આહા..હા..! આનંદનંુ ભોજન કર  હતા. આહા..હા..! દુઃખી નહોતા. તાં
દુિનયા કહે, અરે..! ભગવાન એકલા રાજપાટ છોડીને પહેલા ભગવાન આ ચોવીસીમાં પહેલા જ 
તીથĩકર એ આĬદિજનĕેર કહે છેને? તો પહેલા મુિન થયા હતા. પહેલા થયા. બાર મĬહના 
આહાર નĬહ. લોકો જુએ ક ેદુઃખી છે. દુઃખી નથી, ભગવાન! તને ખબર નથી. સમðĪં કાંઈ? 
શરીર ñણĨ થઈ ગયું એમ દેખાય. બહારથી દેખાય. અંદરમાં તો એક િવક«પ આ­યો હતો થોડો 
તો ભીģા માટ ેðતા હતા. િવક«પ છુટી ગયો. અતીિ¤Èય આનંદની સેવા, અતીિ¤Èય આનંદનો 
અનુભવ કર  હતા. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? એનું નામ Ë યા�યાન અને  યાગ છે. સમðĪં તાં
કાંઈ? આહા..હા..! હñ તો કવેળĤાન નહોતંુ થયંુ.

Ôોતા :- મુિન હતા.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- હñ તો મુિન હતા. ભીģા માટ ેિવક«પ ઉઠતો. Ĭ·યા જડની થાય છે એ 

ðણતા હતા. થયું. આમ Įવે એ Ëમાણે મળે નĬહ. કારણ ક ે .. રાð હતા. આ શંુ મહારાજ 
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આહાર લેવા આવે છે  કોઈ મનુ̄ ય ěી લઈને ðય, કોઈ દાગીના લઈને ðય. દાગીના ?
સમ�યા? ઝેવર. .. લઈને ðય. કોઈ હાથી આ  અરે..! આને કાંઈ ખબર નથી. અને એ તો ...
કહેતા નĬહ. કથન ઉપદેશ ન કરે ક ેઆમ ન હોય. એ તો કવેળĤાન પહેલા બોલતા નથી. સમðĪં 
કાંઈ? બાર મĬહના નીકળી ગયા કુદરતે. °વ¥ન આ­યંુ Ôેયાંશકુમારને અને ભોજનમાં શેરડીનો 
રસ. ðિત°મરણ થયંુ  રાજકુમારને ðિત°મરણ થયંુ અને એ િવિધની ખબર ભગવાનને Įઈને
પડી ગઈ ક ેઆઠ ભવ પહેલા ઋષભદેવ ભગવાન મારા પિત હતા અને હંુ પ ની હતી. એવું 
ðિત°મરણ મુિનની ધારણા Ĥાનમાં �યાલ આવી ગયો. Ôેયાંશકુમાર રાજકુમાર હતાને? બે ભાઈ 
હતા. આ નાના ભાઈ હતા. શેરડીનો રસ. એ િવક«પ છૂટી ગયો અતીિ¤Èય આનંદમાં લહેર કર  તાં
હતા. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? આ મામાં અતીિ¤Èય આનંદ લહલહતો પąો છે. એ કવેું હશે 
આતે વળી? સમðĪં કાંઈ?

ભગવાન આ મા એનંુ °વòપ કષાય નામ શુભાશુભ િવક«પભાવ એનાથી રĬહત . એવા શોભે
°વòપના અનુભવ ઉપરાંત �યાં °વòપની સેવા એકા¹ કરી, એમ કહે છે અહÞ તો. એ આનંદની 
�યાં લહેર ઉઠી અંદરમાંથી  અતીિ¤Èય આનંદની લહેરનું પĬરણમન થયંુ પુ�ય-પાપનું સંવર થઈ ,
ગયંુ.  આવવા  નહો . સમðĪં કાંઈ? આ એને સંવર અને Ë યા�યાન કહે છે. હñ કમĨ ના તા
પ�ચખાણ કોને કહેવા એની ખબર ન મળે. એ ÔĎા ન મળે, ખબર ન મળે, અમાર ેપ�ચખાણ, 
અમાર ેપ�ચખાણ છે. કહો, સમðĪં કાંઈ? ભાષા પણ કવેી કરી છે જુઓ,  ‘ ’શĎુĤાનભાવના...
એનો અથĨ શું? સમðĪં કાંઈ? ભગવાન આ મા તŊ ન શુĎ ચૈત¤યમૂિતĨ, ચૈત¤યસૂયĨ. ચૈત¤ય 
Ĥાનનો સૂયĨ Ëભુ એમાં અતીિ¤Èય આનંદ સાથે છે  પણ ĤાનËધાનથી કથન કયુĩ છે. શુĎĤાન Ëભુ ,
એની ભાવના અંતર એકા¹તા એની સેવા એના Čારા. Ëસાદ.  Ëસાદી ‘ ’સેવાના Ëસાદ Čારા...
મળી અંદરમાં. આનંદ... આનંદ... આનંદ... આનંદ... એનંુ પĬરણમન જે થયંુ એનું નામ Ĥાન 
Ĥાનòપે પĬરણ©યંુ એનું નામ  યાગ. સમðĪં કાંઈ? કહો, શેઠ! ભારે પ�ચખાણ! આવી ðતનું 
સાંભĢંુ પણ ન હોય પ�ચખાણ.

Ôોતા :- આ માનો આનંદ એ જ પ�ચખાણ.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- એ Ë યા�યાન છે. આનંદ અંતરમાં Ëગટ કયુĩ ખાણમાંથી. એય..! 

°વòપચંદભાઈ! જુઓને પણ ૭૦ લાખ  એક કરોડ.  થઈ ðય ક ેનĬહ? એ શું આનંદ માંથી ખુશી
હશે ક ેદુઃખ હશે? 

Ôોતા :- દુઃખ...
પૂ�ય ગíુદેવÔી :-હñ તમારા ભાઈને એક મĬહનામાં પચાસ લાખ પેદા કયાĨ હતા. એક 

મĬહનામાં પચાસ લાખ એમના ભાઈએ. કશેવભાઈ. એક મĬહનામાં પચાસ લાખ હá. છોટાભાઈ. 
Ôોતા :- પુ�ય છે.
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પૂ�ય ગુíદેવÔી :- પુ�ય . પણ સુખ છે ક ેનĬહ એમાં? છે
Ôોતા :- સુખ ક ેĬદ  હતું? તો તો અહÞ ન આવે?’
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- ધૂળમાંય નથી.
Ôોતા :- એ તો દુઃખમાં પąા છે.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- દુઃખમાં પąા છે. રાગ અને િવકાર આકુળતા છે, દુઃખ છે.  યાં �યાં 

ધમĨ �યાં છે અને સુખ �યાં છે? ધૂળમાં છે? આહા..હા..!
અહÞ તો અંતર લ²મી ભગવાન આ મા સવĨĤ લ²મી, કવેળĤાન લ²મી, કવેળ આનંદ લ²મી 

આ મામાં પડી છે અંદરમાં. આહા..હા..! એ બીðમાં ભરોસો આવે સમðĪં? ક ેઆવંુ આમાંથી 
નીકળશે, આવું આમાંથી નીકળશે, આવી ખાણમાંથી નીકળશે. એય..! છે ક ેનĬહ એના મામાનો? 
એને સો વષĨનો ભરોસો છે. છેને ઓલો ગોવામાં શાંિતલાલ ખુશાલદાસ. એક Ĭદવસની એક 
લાખની પેદાશ. ગોવામાં શાંિતલાલ ખુશાલદાસ.

Ôોતા :- એની સાથે આપણે મુકાબલો કરવો છે?
પૂ�ય ગુíદેવÔી :-  એને ૨૨ માઈલમાં જમીન મળી. એવંુ લોઢુ ં શંુ કહેવાય તમારે? ...

મØગેનીઝ નીકળે છે. એક Ĭદવસમાં એક લાખનંુ નીકળે છે અ યારે. અ યારે હá. ચાલીસ કરોડ 
òિપયા છે એની પાસે. આ એના મામાનો દીકરો છે. એ કહે છે ક ેકટેલીવાર તો ક ેઅમારી સો પેઢી 
ખાય એટલંુ દરરોજ નીકળશે મØગેનીઝ. અહÞ તો કહે છે ક ે અનંતકાળ આનંદ નીકળે એવી 
આ મામાં ખાણ પડી છે. ધૂળમાંય નથી. એનો ભરોસો એને ધૂળનો. આહા..હા..! પોતાને રહેવું 
૨૫-૫૦ વષĨ. સો પેઢી ખાય. પેઢી. સો પેઢી. સો વષĨ કહેતા હતા હá સો વષĨ. જમીન ઘણી છે ક ે
એટલો કાઢશો માલ તો દરરોજ લાખ-લાખનું કાઢશો તો સો વષÙ પણ નĬહ ખૂટ.ે પણ મરવંુ છે 
�યારે તારે હવે? સો વષĨ રહેવું છે ક ે નĬહ? પણ એની Ëીિતમાં એ ભાવ પąો છે ક ે આ 
ખાણમાંથી એવું નીકળશે. પણ આ ભગવાનની ખાણમાંથી અનંત કવેળĤાન અને અનંત આનંદ 
નીકળશે એવી Ëતીત નĬહ મળે. મારી કોઈ ખાણ મહા પડી છે એ પĉો ÔĎામાં લાગવાથી ક ેહંુ 
તો સાદી અનંત કવેળĤાન અને આનંદ Ëગટ કíં એવી મારી ખાણ છે. સમðĪં કાંઈ? 
સ©ય�óિęને એવી Ëતીિત થઈ ðય છે ક ેઆ મ Ëાē થઈ ગયો. ઓહો..હો..! હવે જેટલો હંુ 
એકા¹ થાવ એટલી અંદરમાં િનમĨળ પયાĨય Ëગટ થાય છે. તે �યાં સુધી? ક ે સાદીઅનંત. 
આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? સાદીઅનંત. કવેળĤાન �યાંથી નીકĢંુ  સ©ય�દશĨન-Ĥાન-ચાĬરÆ ,
એમાંથી Ëગટ કયુĩ એના ફળòપે કવેળĤાન. સમðĪં કાંઈ? 

િનėય તો ત¶વ છે હá óિęમાં. અંતરમાં આ Ë યા�યાન પયાĨય થઈ એ િનėય-Ë યા�યાન 
િવક«પની અપેģાએ કહે છે. આ એના ફળòપે કવેળĤાન. સમðĪં કાંઈ? કહે છે, અહી મોģમાગĨ 
અને મોģ બે છેને? ` ' સમðĪં કાંઈ? આ માગĨ છે. ઓહો..હો..! ‘જ ેસદા અંતમુĨખ मµगो मµगफल

િનėય-Ë યા�યાન  ગાથા-૯૫ અિધકાર,
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પĬરણમનથી પરમકળાના આધારòપ... અિત-અપૂવĨ આ માને £યાવે ’ ‘ પરમકળાના આધારòપ 
છ,ે...  ભગવાન આ મા એ શુભાશુભ પુ�ય-પાપનો ભાવ, દયા-દાન-Óતનો િવક«પ એ શુભરાગ, ’
આÖવ એનાથી ખસીને પોતાનું °વòપ  અંતમુĨખ પĬરણમનથી. ‘ ’સદા અંતમુĨખ પĬરણમનથી...
ભાષા જુઓ. વ°તુ છે એ સદા અંતમુĨખ. અંતમુĨખ óિę થઈને પĬરણમન થયંુ. બĬહમુĨખનો જેટલો 
િવક«પ શુભાશુભનો ઉઠ ે છે એ પ�ુય-પાપ બંધનંુ કારણ છે. વાત સમજવી કઠણ પડ ેહñ તો. 
બધા. એલ.એલ.બી.ના પુંછડા શીખે મોટા પાંચ-પાંચ હðરના પગાર અને ધૂળમાં એમાં એમ ક ે
આહા..હા..! અમે કવેા થઈ ગયા! આહા..હા..! કહો, એના દીકરાને દસ હðરનો પગાર છે. ખબર 
છેને? દસ હðર માિસક. અમેĬરકા. પણ દસ હðરનો માિસક પગાર. ૪૦ વષĨની ëમર. આમ 
ફાટી ðયને ¥યાલા. 

Ôોતા :-એક ેબેડો પાર છે.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- એમ કહે છે ક ે આ એક છોકરો પણ બેડો પાર છેને એમ કહે છે. 

ધૂળમાંય નથી. આહા..હા..! એ િબચારા પોતે કહે છે. સુમનભાઈ કહે છે ક ેઆ દસ હðરનો 
પગાર ધૂળમાં કાંઈ માલ છે નĬહ. એ િબચારા કહે છે પોતે. સમðĪં કાંઈ? આ આ માને સમ�યા 
િવના સંતોષ કાંઈ ધૂળમાંય નથી. તારો દસ હðરનો માિસક પગાર હોય ક ેલાખનો હોય હવે 
સાંભળને. દસ હðરનો હá દસ હðરનો. સમðĪં કાંઈ? આ ભગવાનનો પગાર એટલો છે એ 
આ માની સેવા કરે તો અનંત આનંદ શાંિત Ëગટ ેએની Ĭકમંત શંુ? આહા..હા..! ભગવાન રાð. 
ñવરાð કĝા છેને? ભગવાન ñવરાð અંદર શુĎ ચૈત¤યશિ�ત શĎુ આનંદ પąો છે અંદરમાં 
પૂણĨ. જેમ લÞડીપીપરના દાણામાં આખા લીલા રંગમાં િતખાશ ભરી છે. એમ ભગવાન આ મા 
પૂણĨ શુĎ પąો છે. એની સેવા કરવાથી િનėય Ë યા�યાન આનંદ Ëગટ ે છે. આ એવી -
ñવરાðની સેવા છે. અને એમાંથી અનંત કવેળĤાન અને અનંત આનંદ Ëગટ ે છે. આહા..હા..! 
સમðĪં કાંઈ? 

‘ ’જ ેસદા અંતમુĨખ પĬરણમનથી પરમકળાના આધારòપ...  કોણ પરમકળાનો આધાર? 
‘ ’અિત-અપૂવĨ આ મા...  એમ. એ પરમ જે કળા Ëગટ થાય છેને એનો આધાર કોણ છે? આ મા 
પરમકળા કવેળĤાન. અથવા કવેળĤાન પરમકળા છે. આ એનો ‘આધારòપ અિત-અપૂવĨ 
આ માને £યાવે છ,ે...’ આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? કરોડો-અબĮ વષĨથી િબરાજે છે. હñ 
કરોડો-અબજ વષĨ રહેશે. આવતી ચોિવસીમાં બારમાં તીથĩકર �યારે થશે અહÞયાં  યારે મોģ 
પધારશે. એ ભગવાનના મુખથી આ Ë યા�યાનનું °વòપ નીકĢંુ છે. સમðĪં કાંઈ? એ 
કુદંકુદંાચાયĨ મહારાજ સંવň  ૪૯માં અહÞયાં થયા Ĭદગંબર મુિન. ભગવાન પાસે ગયા હતા. બે 
હðર વષĨ પહેલા. અ યારે પણ ભગવાન  યાં જ િબરાજે છે. કુદંકુદંાચાયĨ તો સમાિધમરણ કરીને 
°વગĨમાં ગયા. ભગવાન િબરાજે છે. એના મુખથી  યાં આઠ Ĭદવસ સાંભળી અહÞ આ­યા અને 
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આ શાě પછી બના­યા. સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..!

તો કહે છે કુદંકુદંાચાયĨ ક ેભગવાન તો આમ કહેતા હતા. પરમĕેર િÆલોકનાથ વીતરાગદેવ 
એની વાણીમાં તો િનėય સાચા Ë યા�યાનનંુ °વòપ તો એવંુ આ­યંુ છે. સમðĪં કાંઈ? એવું 
ભગવાને કĝું એવંુ હંુ કહંુ છંુ. આહા..હા..!

‘ ’સદા અંતમુĨખ પĬરણમનથી...  આહા..હા..! બĬહમુĨખ પĬરણમન �યુ? એ િવક«પ પ�ુય-પાપ 
એ બĬહમુĨખ છે. આમ અંતર વ°તુ ખાણ છે અને બĬહમુĨખ િવક«પ ઉઠ ે છે જેટલા બાĝ યાગ 
આĬદ ક ેઆ કરો એ શુભાશુભ રાગ છે, એ તો બંધનું કારણ છે.  ‘ ’સદા અંતમુĨખ પĬરણમનથી...
ઓહો..હો..! ટીકા પણ બનાવી છે.  એ પરમ વતĨમાન આનંદની કળા ‘ ’પરમકળાના આધારòપ...
અને પૂણĨ આનંદની કળા Ëગટ કરવામાં  ભગવાન આ મા ‘ ’આધારòપ અિત-અપૂવĨ આ મા...
પૂણĨ °વòપ તે અપૂવĨ આધાર. તે પરમ Ë યા�યાનનો પણ આધાર અને કવેળĤાનનો પણ આધાર 
અપૂવĨ આ મા છે. આહા..હા..! ટીકા પણ! ભગવાન આ મા જેમ એ પીપરનો દાણો એ ૩૫, ૪૦, 
૫૦ પહોરની િતખાશ Ëગટ ે છે એનો પણ આધાર એ પીપર છે અને ચોસઠ પહોરી Ëગટ ે છે 
એનો આધાર પણ પીપર છે. એમાં Ëગટનો આધાર તો એ છે. એમ ભગવાન આ મા એક 
સેક¤ડના અસં�ય ભાગમાં Ëભુ શુĎ આનંદઘન ચૈત¤યમૂિતĨ છે, એને �યાં સ©યĹ ચાĬરÆની દશા 
Ëગટી એ ચાĬરÆ જે રમણતા રાગ, પુ�ય-પાપ, િવક«પરĬહત આ ચાĬરÆ. આ ચાĬરÆની વાત 
ચાલે છેને? ચાĬરÆ અને Ë યા�યાન થયંુ એનો આધાર ભગવાન આ મા. એ શુભિવક«પ આધાર 
નથી, િનિમĉ આધાર નથી, શરીર મજબુત છે તો Ë યા�યાન થયું એમ નથી. સમðĪં કાંઈ? 
આહા..હા..!

અને  અપૂવĨ આ મા જુઓ આ મા પણ ‘ ’પરમકળાના આધારòપ અિત-અપૂવĨ આ મા...
અપૂવĨ. Ëતીતમાં, ભાનમાં નહોતું લીધંુ તો એને અપૂવĨ આ મા કહેતા નથી. કહેતા નથી �યારે 
નહોતું લીધું તો એમ. ભાનમાં છે ક ે અપૂવĨ આ મા. પૂવÙ કદી નĬહ Įયો, નĬહ ð�યો એવો 
આ મા. સમðĪં કાંઈ? આઠ-આઠ વષĨના બાળક ચ·વતßના પુÆો પણ દીિģત થતા હશે. આ 
એવી દશા એનું નામ ચાĬરÆ હá. લોકો માને એ ચાĬરÆ-ફાĬરÆ છે નĬહ. એ તો અĤાનમાં ñવે 
માની રા�યંુ છે. 

Ôોતા :- સાંભĢંુ પણ નથી, Įયંુ પણ નથી.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- સાંભĢંુ પણ નથી, Įયંુ પણ નથી. ભગવાન! એ ભગવાનની શું કથા 

છે? ધમĨ શું કહે છે એનો પણ એણે પહેલા િનણĨય કરવો Įઈએને, ભાઈ! અનંતકાળ વી યો પણ 
સંસારનો અંત ન આ­યો તો કોઈ બીñ ચીજ રહી ગઈ છે. સમðĪં કાંઈ? બહુ Ë યા�યાન Óત 
લીધા, િનયમ લીધા, તપ°યા કરી અનંતવાર એવંુ કયુĩ છે. નવમી ¹ૈવેયક અનંતવાર ગયો. મુિનÓત ‘
ધાર...  આ­યંુ હતું ક ેનĬહ આજે? મુિનÓત ધાર અનંતબૈર ¹ૈવેયક ઉપðયો, પણ આતમĤાન ’ ‘

િનėય-Ë યા�યાન  ગાથા-૯૫ અિધકાર,
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િબન લેશ સુખ ન પાયો.  આ મĤાન એમાં આનંદ છે એ િવના આનંદ છે નĬહ. ભગવાન આ મા ’ , 
એનું Ĥાન રાગ, પુ�ય િવક«પનો નĬહ. �યાં Ĥાન .. એનું Ĥાન.. આ આ મા શુĎ િચદાનંદ Ëભુ 
એનું Ĥાન, એનું ભાન, એમાં આનંદ એવંુ અનંતકાળમાં એણે લીધંુ નથી તો સુખ મĢું નથી. એમ 
કĝું આ મĤાનમાં સુખ નથી. સમðĪં કાંઈ? પંચમહાÓતના એકલા અĬહંસા, સ ય, દ યના 
પĬરણામ એ સુખ નથી, એ તો દુઃખ છે. સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..! બાર-બાર મĬહનાના 
અપવાસ કરે એ તો રાગની મંદતા એ તો દુઃખ છે, દુઃખ છે, સુખ નĬહ. ભગવાન આ મા 
સિ�ચદાનંદ Ëભુ સň  શાĕત Ĥાન અને આનંદનો ભંડાર. એના Ĥાનમાં આનંદ છે અને એની 
િ°થરતામાં મોટો આનંદ છે એમ કહે છે અહÞયાં. Ë યા�યાન છેને? અતીિ¤Èય આનંદ છે. 
આહા..હા..!

‘ ’અિત-અપૂવĨ આ માને આધારòપ...  જુઓ, ભાષા શું કરી? જે આ Ë યા�યાન થયંુ િનėય 
પĬરણમન એનો કોઈ આધાર, કોઈ ­યવહાર હતો? િનિમĉ આધાર છે? એ ­યવહાર િવક«પ 
આ­યો એ આધાર છે તો િનėય Ë યા�યાન થયંુ? એ કહેવામાં કથનમાÆ છે, વ°તુમાં નથી. એ -
ચીજ છે એ જણાવાયો�ય છે. આહા..હા..! અને ખરેખર તો ભગવાન આ મા જ અંતર 
િનėયત¶વ અને પછી પયાĨય Ëગટી અને પયાĨય કવેળ થઈ એ પણ બધંુ ­યવહારમાં ðય છે. 
સમðĪં કાંઈ? િનėય તો È­ય°વભાવ óિę થઈ એને િનėય કહે છે. અહÞયાં તો Ë યા�યાનનો 
અિધકાર છે તો Ë યા�યાન િનėયની પયાĨયને અહÞયાં કહે છે, પણ એ પયાĨયની વાત છે. આ 
આખો ¹ંથ પયાĨયનો છેને. િનયમસાર મોģમાગĨ. મોģમાગĨ પયાĨય છે. પણ પયાĨય િનėયથી 
È­યની óિę થઈ િનėયત¶વની તો પયાĨય Ëગટ ે છે તો એ પયાĨયને પણ ­યવહાર કહે છે અને 
એના ફળòપ કવેળĤાન એને પણ ­યવહાર કહે છે. સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..! તો ­યવહાર 
પહેલા િનėય-િનėય છે નĬહ આવો. િનėયત¶વની અનુભવ óિę થઈ એ િનėય છે. પયાĨય 
Ëગટી એ ભેદ છે તો ­યવહાર કહો. રાગની અપેģા, અભાવની અપેģા એને િનėય Ë યા�યાન -
કહો. અંદર શુĎ પĬરણમન િનિવĨકારી આનંદની દશા બસ એને પૂણĨ આનંદની કળા કવેળĤાન 
સાથે અનંત આનંદ એનો આધાર ભગવાન આ મા છે. ક ેભાઈ! કવેળĤાન Ëગટ ેતો આ શરીર 
સંહનન મજબુત છે, દેહ છે, આ પંચમ કાળ, ચોથો કાળ હોય, મહાિવદેહ ģેÆમાં હોય ભગવાન 
પાસે િબરાજતો હોય આ મા તો બહારના આધારે કવેળĤાન થાય એમ છે નĬહ. સમðĪં કાંઈ? 
આહા..હા..!

એ  જુઓ, એ અિત એવો ‘ ’અિત-અપૂવĨ આ માને £યાવે છ,ે તેને િન ય Ë યા�યાન છ.ે
ભગવાન પૂણાĨનંદ Ëભુ એની એકા¹તા કરે છે એને િન ય Ë યા�યાન છે. હંમેશા ચોવીસ કલાક 
Ë યા�યાન છે. સમðĪં કાંઈ? અ£યા મની વાત બહુ ગૂઢ, ગēુ થઈ ગઈ. બહારની Ĭ·યાકાંડ 
અને કęમાં લોકોએ માની લીધું. આ શેĬઠયાઓ પણ માની લીધંુ ક ેથોડા પૈસા ખચÙ, થોડા પાંચ, 

Ëવચન-૭૫
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દસ હðર, વીસ હðર ðઓ  થઈ ગયો ધમĨ. ધૂળમાંય ધમĨ નથી તારો. પૈસામાં પણ નથી, પરમાં ,
પણ નથી. 

Ôોતા :- ગરીબ હોય એ પĬડમા લઈ લે.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :-શરીરના સમથĨવાળા થોડો  યાગ કર,ે પૈસાના સમથĨવાળા પૈસા ખચÙ, 

બુિĎના સમથĨવાળા એકલા ģયોપશમના Ĥાનની ઉઘાડની વાતું કરે. સમðĪં કાંઈ? પણ ભગવાન 
આ મા એક સમયમાં કવેો છે એના ભાન િવના એ Æણેય િનરથĨક છે. સમðĪં કાંઈ?  

‘ ’પરમકળાના આધારòપ અિત-અપૂવĨ આ મા...  અિત-અપૂવĨ આ મા. વળી આ મા બે 
ðતાના થાતા હશે? ક ેહા. પણ રાગ ને પુ�યમાં આ મા મા¤યો હતો એ અપૂવĨ પૂણાĨનંદને આ મા 
મા¤યો એ અપૂવĨ આ મા થઈ ગયો. સમðĪં કાંઈ? એવા અપૂવĨ આ માને £યાવે છે. અંતર 
ભગવાન પૂણાĨનંદનો નાથિનવાĨણ નાથ ચૈત¤ય ભગવાન °વòપ એની £યાતા નામ એકા¹તા થાય 
છે એને િન ય Ë યા�યાન છે.  

‘એવી રીતે (Ôીભગવ કુદંકુદંાચાયĨદેવËણીત) Ôી સમયસારમાં (૩૪મી ગાથા Čારા) કĝંુ 
છ ેક ે:-...’ «યો. ૩૪મી ગાથા છે સમયસારની. એનો આધાર દીધો. એ પ�ચખાણની ગાથા છેને?

सÓवे भावे जÌहा प¸च³खाई परे ि° णा णं।दू
तÌहा प¸च³खाणं णाणं िणयमा मुणेयÓवं॥

વજન અહÞયાં છે  ‘ ’ ઓલા કહે છે  , , Ĥાન એકલંુ तÌहा प¸च³खाणं णाणं िणयमा मुणेयÓवं॥

Ĥાન... પણ એ Ĥાન પોતાનું પĬરણમન એ જ Ë યા�યાન છે. એકલંુ Ĥાન એ Ĥાન Ĥાન કવેું? 
જુઓ, ‘ ..’ ભગવાન આ મા ચૈત¤ય �યોત સૂયĨ  પોતાના િસવાય સવĨ પદાથâ પર છ.ે

ભગવાન ચૈત¤યસૂયĨ આ મા એનાથી બધંુ પર. પુ�ય-પાપ, િવક«પ, શરીર, વાણી, મન બધંુ પર છે.  
સમðĪં કાંઈ? ‘ ’ પોતાનો ભગવાન મĬહમાવંત ચૈત¤ય Ëભુ એના િસવાય નામ પોતાના િસવાય...  
રĬહત ‘ ’ શુભ-અશુભરાગ, દેહાĬદ જડની Ĭ·યા, વાણીની Ĭ·યા બધંુ પરપદાથĨ છે. સવĨ પદાથâ...
‘ ’ એમ ðણીને ‘ ’ એટલે ક ે જુઓ  યાગ કરે છે એમ ðણીને... Ë યા�યાન કરે છ-ે યાગે છ.ે.. 
એનો અથĨ ટીકામાં લીધો છે. સમðĪં કાંઈ? અહÞ તો કથનથી કહે છે ક ે યાગ રાગનો  યાગ એ 
પણ પરમાથÙ આ મામાં છે જ નĬહ. રાગના  યાગનો કતાĨ આ મા પરમાથÙ છે નĬહ. સમðĪં 
કાંઈ? છેને એમાં? આ ટીકામાં છે ૩૪. જુઓ  કથનમાÆ છે. જુઓ  અહÞ સુધી તો આ­યંુ છેને , ,
જુઓ. ક ેðણીને  યાગે છે. ðણીને  યાગે  યાં સુધી આ­યંુ.

  ‘તેથી જ ેપહેલા ðણે છ ેતે જ પછી  યાગે છ,ે બીĮ તો કોઈ  યાગનાર નથી-એમ 
આ મામાં િનėય કરીને... Ë યા�યાનના ( યાગના) સમયે ’ ‘ હñ તો એમ િનણĨય કરીને 
Ë યા�યાન કરવાયો�ય જ ેપરભાવ... તેની ઉપાિધમાÆથી ËવતÙલંુ...’ ‘ ’ િવકાર.  રાગનો  યાગ 
એ તો ઉપાિધમાÆ કથન છે. ‘ યાગના કતાĨપણાનું નામ (આ માને) હોવા છતાં પણ, પરમાથĨથી 

િનėય-Ë યા�યાન  ગાથા-૯૫ અિધકાર,
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Įવામાં આવે પરભાવના  યાગના કતાĨપણાનું નામ પોતાને નથી,...’ આ રાગનો  યાગ એ  યાં 
ઉપર રાગનંુ લģ કરવાથી રાગનો  યાગ થાય છે? રાગની અĪ પિĉ કમે થાય? ક ેભગવાન 
આ મા પોતાના Ĥાનાનંદ °વòપમાં લીન હોવાથી Ĥાન અને આનંદનંુ પĬરણમન જે થયું એ જ 
Ë યા�યાન થયંુ. તો એણે રાગનો  યાગ કયâ એમ �યાં આ­યંુ એમાં? સમðĪં કાંઈ? એણે તો 
Ĥાનòપ, આનંદòપ પĬરણમન કયુĩ, એ કયુĩ. એમાં રાગનો  યાગ �યાં આ­યો? આહા..હા..! 
સમðĪં કાંઈ?  આહા..હા..! હñ તો ઓલા લોકો અહÞથી ‘ ’પરભાવના  યાગકતાĨપણાનું નામ...
પરનો કતાĨ, દેહની Ĭ·યા અને આ Ĭ·યા. અહÞ તો કહે છે ક ેËભુ! તારી વ°તુ �યાં સિ�ચદાનંદ 
Ëભુ ĤાનાનંદસૂયĨ �યાં એમાં óિę પડી અને િ°થર પĬરણમન થયંુ, Ĥાનના Ĥાનમાં પĬરણમન 
િ°થર થયંુ, તો એ Ĥાન°વòપી ભગવાને રાગનો  યાગ કયâ એમ નામ કથન છે, વ°તુમાં છે નĬહ. 
એ Ĥાન°વòપથી છૂĀો નથી, Ĥાનòપે િ°થર થયો એ તો. Ĥાન Ĥાનòપે િ°થર થયંુ. એમાં િ°થર 
થયો એમાં રાગનો  યાગ આ­યો �યાંથી? સમðĪં કાંઈ? આ પ�ચખાણ એને કહે છે.

જુઓ,  એટલે ક ે પોતાના Ĥાનમાં  યાગòપ અવ°થા જ ‘ ’માટ ે Ë યા�યાન Ĥાન જ છ.ે
Ë યા�યાન. એટલે? ભગવાન ચૈત¤ય °વòપ શĎુ આનંદકદં એમાં લીન થઈને િ°થરતા Ĥાનની, 
Ĥાનમાં ÔĎાની િ°થરતા આĬદ િ°થરતા થઈ બસ એ જ Ë યા�યાન છે, એનું નામ  યાગ છે. 
રાગનો  યાગ કરવો એ વ°તુમાં જ �યાં છે? પંĬડતñ! આહા..હા..! રાગનો  યાગ.

Ôોતા :- વ°તુ°વભાવ છે જ નĬહ.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- છે જ નĬહ. આહા..હા..!
Ôોતા :- વ°તુ °વભાવ હોય તો છૂટ ેનĬહ!
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- છૂટ ે નĬહ.  યાગનો કતાĨ પણ આ મા નથી. આહા..હા..! રાગનો, 

શુભરાગનો ¹હણ કતાĨ તો નથી, ક ેભગવાન ĤાનમૂિતĨ Ëભુ એમાં આ મત¶વમાં રાગનું ¹હણ એ 
છે જ નĬહ. પણ Ĥાન°વòપી ચૈત¤ય ðણનાર... ðણનાર ðણનારપણે પĬરણમન થયંુ તો એ 
આ મા રાગનો  યાગનો કતાĨ કહેવામાં આ­યો એ પણ નથી. કમેક ે એ કાળે તો Ĥાન િ°થર 
પĬરણ©યંુ એમાં રાગ છૂĀો તો ઉ પĒ થયો જ નથી અને ઉ પĒ થયો નથી તો આ મા જ 
રાગ   યાગનો કતાĨ એ આ મામાં લાગુ પડતું નથી. આહા..હા..! ભારે ઝીણી વાતું, ભાઈ! એણે ના
સાચી સમજણ જ નથી કરી. બાકી ધૂળધાણી કરીને મરી ગયો બધું. સમðĪં કાંઈ? 

‘ ’માટ ેË યા�યાન Ĥાન જ છ.ે  કમેક ેĤા¤સવòપ આ મા આનંદ આĬદ બધંુ લઈ લેવંુ હá 
સાથે. આ આખો શĎુ આ મા પોતાની અવ°થામાં એકા¹ થયો આ મા જ શુĎĤાનòપે, 
આનંદòપે, િ°થરતાòપે પĬરણમી ગયો. પĬરણમી ગયો એ જ Ë યા�યાન છે. હવે આ રાગનો 
 યાગ કયâ એ છે �યાં એમાં? સમðĪં કાંઈ? અિ°તનું Įર લેવું છે. રાગનું નાિ°ત પણ નĬહ કહે 
હાલ હવે સાંભળ! આહા..હા..! કહે છે ક ે ભાઈ! ભગવાન આ મા ચૈત¤ય�યોત °વòપ 

Ëવચન-૭૫
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પરમાનંદની મૂિતĨ Ëભુ આ મા. આ એની óિę લઈને �યાં શુĎ િ°થરતા થઈને �યાં Ĥાન Ĥાનòપે 
થયંુ, Ĥાન Ĥાનòપે રĝંુ, શાંિત શાંિતòપે થઈ, આનંદ આનંદòપે થયો, બસ એટલામાં Ë યા�યાન. 
રાગનો  યાગ કયâ એમ આ­યંુ �યાં? એમ કહે છે. આહા..હા..! વાત એવી છે. એ વાત જ એવી 
છે. વ°તુનું °વòપ એવંુ છે. આહા..હા..! ગજબ વાત છેને. વ°તુનું °વòપ, ભાઈ! એ ચૈત¤યમાં 
શાંિત અને આનંદ પąો છે. એમાં જ �યાર ેએકા¹ થઈને આનંદ અને શાંિતòપી અવ°થા થઈ 
એ પĬરણ©યો અને પછી રાગનો  યાગ આ­યો �યાંથી એમાં? સમðĪં કાંઈ? કમેક ેપહેલા રાગ 
હતો  યારે  યાગ નહોતો અને રાગ ઉ પĒ ન થયો તો  યાગ તØ કયâ એમ �યાંથી આ­યંુ? 
સમðĪં કાંઈ? આ ચાĬરÆની ­યા�યા. Ë યા�યાન કહો ક ેચાĬરÆનો પેટાભેદ આ Ë યા�યાનની 
વાત. છે ચાĬરÆની ­યા�યા. પહેલા Ëિત·મણની આવી ગઈ. આ Ë યા�યાનની વાત. પછી 
આલોચનાની આવશે. આહા..હા..!

ભગવાન આ મા કહે છે ક ેપોતાનો ચૈત¤ય ĤાયકસૂયĨ એ Ĥાનòપે, િચદાનંદòપે, અભેદમાં 
લģ કરીને જે અશિ�તની ­ય�તતાòપે Ĥાન, આનંદ, શાંિતòપે થઈ ગયો બસ એ જ Ë યા�યાન. 
એમાં રાગ છોąો એ �યાં આ­યંુ? કહે છે. રાગ લીધો જ નથી, પણ એમાં રાગને છોąો એ 
�યાંથી આ­યંુ? એમ કહે છે. વજુભાઈ!

તેથી, Ë યા�યાન તો Ĥાન°વòપ ભગવાન આ મા Ĥાનòપે, આનંદòપે થઈ ગયો એ 
Ë યા�યાન. ‘(અથાĨň  પોતાના Ĥાનમાં  યાગòપ અવ°થા તે જ Ë યા�યાન છ)ે તેમ િનયમથી 
ðણવંુ.’ «યો, એનું નામ પ�ચખાણ અને એનંુ નામ ભગવાને કહેલું ચાĬરÆ છે. સમðĪં કાંઈ? 
એની ­યા�યા .. એ ચાĬરÆ-ફાĬરÆ છે નĬહ.

(Ôોતા :- Ëમાણ વચન ગíુદેવ!)

િનėય-Ë યા�યાન  ગાથા-૯૫ અિધકાર,

‘એવી રીતે સમયસારની (અમૃતચÈંાચાયĨદેવકૃત આ મ�યાિત નામની) ટીકામાં પણ 
(૨ ૮માં Ęોક Čારા) કĝું છ ેક ે:-૨ ’ ૧૮  પાનું.૦

(आयाª)
ÿÂया´याय भिवÕयÂकमª समÖतं िनरÖतसंमोहः।
आÂमिन चैतÆयाÂमिन िनÕकमªिण िनÂयमाÂमना वत¥॥

�યĚે સુદ ૯ શિન ૨૮ ૫ ૬૬- , વાર, તા. -૦ -૧૯
Ëવચન-ગાથા-૯૫-૯૬, કળશ-૧૨૭, ૭૬
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જુઓ, શંુ કહે છે? Ë યા�યાનનું °વòપ. સાચંુ પ�ચખાણનું, Ë યા�યાનનું સાચા  યાગનું 
°વòપ શંુ છે? એ કહે છે. ક ેસાચું Ë યા�યાન અથવા ચાĬરÆ અથવા સાચું સંવર °વòપ એવંુ જે 
ચાĬરÆòપ Ë યા�યાન કોને યથાથĨ કહે છે? તો કહે છે ક ે‘ ’ ભિવ¯યના સમ°ત કમĨને પચખીને...
સ©ય�óિę પહેલા પોતાનું °વòપ શુĎ વ°તુ તરીક ે શĎુ È­ય, અનંતગુણ શĎુòપ આ મા 
એક°વòપ એવી અંતરમાં óિę કરીને પછી °વòપમાં િ°થરતા કરવામાં ભિવ¯યના જેટલા કમĨના 
શુભ-અશુભભાવ છે એને છોડ ે છે. અથાĨň  ભિવ¯યમાં થનારા. થનારા તો કહે છે  એને , (પણ)
થવાના છે જ નĬહ  પણ જે પૂવÙ થયા હતા એ ભિવ¯યમાં શુભ અને અશુભભાવના વતĨમાન .
Ë યા�યાન કરીને. અશુભ-અશુભ મને ન હોય, ઉ પĒ ન થાય એ તો હñ નાિ°તથી વાત. 
સમðĪં કાંઈ? પણ શĎુ ચૈત¤યવ°તુ ĤાયકમૂિતĨ અનંત શĎુ °વòપે એના óિę-Ĥાન થયા છે અને 
એમાં િ°થરતા કર ે છે અને શુĎ°વòપની પĬરણિતòપ િનમĨળ પયાĨય કર  ભિવ¯યમાં થનારા તાં
શુભ-અશુભ રાગનો  યાં  યાગ થાય છે. સમðĪં કાંઈ? 

તેને ‘ ’પચખીને (- યાગીને) જનેો મોહ નę થયો છ.ે..  એટલી વાત લીધી છે. િમ¡યા વનો 
નાશ થયો છે  યાંથી લીધંુ છે. જેનો રાગ°વòપ િવક«પ અને °વભાવ એક એવો જે િમ¡યા વભાવ 
એ જેને નę થયો છે.  યારે એનાથી રĬહત °વòપની óિęમાં િ°થરતા કરીને ભિવ¯યના શુભાશુભ 
પĬરણામનો  યાગ કરવો એનું નામ સાચું ચાĬરÆ Ë યા�યાન કહેવામાં આવે છે. સમðĪં કાંઈ? 
ઓહો..હો..! એ આ Ë યા�યાન. હĬરભાઈ! આ વ°તુ શુĎ ચૈત¤યમૂિતĨ Ĥાયક È­ય °વભાવ હá. 
વ°તુ પૂણĨ શĎુ, શુĎ પિવÆધામ એવી અંતર óિę સ©ય�દશĨનપૂવĨક એમાં એટલી િ°થરતા થઈ 
ðય અથવા શુĎતાની પĬરણમનદશા એવી હોય ક ેવતĨમાનમાં ભિવ¯યનો શુભાશુભપĬરણામનો 
અભાવ અંદરમાં હોય એની િ°થરતાનું નામ Ë યા�યાન કહે છે. ભાર ેવાત, ભાઈ! આ પ�ચખાણ 
કરે છેને અ યારે આ મને પ�ચખાણ. એ પ�ચખાણ-પ�ચખાણ નĬહ એ તો બધા દુઃપ�ચખાણ 
અĤાનભાવ છે. સમðĪં કાંઈ? 

‘ ’જનેો મોહ નę થયો છ.ે..  `હંુ ભગવાન આ મા રાગનો િવક«પ શુભ છે એ °વòપે હંુ નથી. 
હંુ તો શુĎ આનંદ Ĥાયક િચદાનંદ °વòપે છંુ' એવી óિęમાં રાગની એકતાનો મોહ િમ¡યા વભાવ 
નę થયો છે. સમðĪં કાંઈ?  જુઓ પાછંુ આચાયĨ કહે છે. પોતે અમૃતચÈંાચાયĨ ‘ ’એવો હંુ...
‘ ’એવો હંુ...  મારો મોહ નę થયો છે એમ કહે છે. ખબર પડી ગઈ? ખબર પડી ગઈ? હંુ Ĥાયક 
ચૈત¤ય Ëભુ. િસĎ સમાન °વભાવ મારો હá, પયાĨય નĬહ. િÆકાળ °વભાવ હંુ શુĎ િચદાનંદ 
આનંદકદં મારી ચીજ એની óિę કરીને રાગ, પુ�ય, શરીરાĬદ મારા છે એવો જે િમ¡યા વભાવ 
હતો એ િમ¡યા વનો ભાવ નę થયો છે. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? શેઠ! આ Ë યા�યાન.

Ôોતા :- ...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- ના, સંહનન છે જ નĬહ. નę થયો એ તો િમ¡યા વ  °વામીપĪં છે જ .
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નĬહ. નĬહ-નĬહ, પહેલા તો છે જ નĬહ. સમðĪં કાંઈ? જરી વાત એવી આ તો સવĨĤ વીતરાગ 
પરમĕેર િÆલોકનાથ જેને એક સમયમાં Æણકાળ, Æણલોક Įયા એવી પયાĨયની િનમĨળતા 
કવેળĤાન વીતરાગદશા, િવĤાનઘનદશા થઈ. એની વાણીમાં આ­યંુ ક ેભગવાન! તારી ચીજ શુĎ 
આનંદકદં અનાકુળ શાંિતની શીલા તારો આ મા શાંિત... શાંિત... શાંિત... તારો આ મા છે. 
શાંિત... અકષાય વીતરાગ°વòપ અનાકુળ આનંદની શીલા, સň  શીલા, શાĕત શીલા એવો તારો 
આ મા છે. એવી અંતર óિę થઈ તો િમ¡યાóિęનો નાશ થયો અને સાથે °વòપમાં િ°થરતા થઈ 
તો  યાં શુભ-અશુભ પĬરણામનો પણ નાશ થયો. સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..! કહો, ચીમનભાઈ! 
આ પ�ચખાણ છે. ભારે પ�ચખાણ, ભાઈ! આ તો પ�ચખાણ કટેલા કયાĨ વળી આમ. સામાિયક 
કરી, પોષા કયાĨ, પĬડôમણા કયાĨ, કટેલા તો પથરણા ઘસી ના�યા. 

Ôોતા :- પ�ચખાણ સાથે ­યવહાર હતોને.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- પ�ચખાણ સાથે જ ­યવહાર હતો «યો આને. આખો Ĭદ  પ�ચખાણ ’

કટેલા કયાĨ?  યાગ કટેલા કયાĨ? કયાĨને? અમારે પુછાĪં હતંુ જુઓને ૯૧માં. ૯૦-૯૦માં. એક 
જણાને કટેલા પોષા કરો છો? ક ે.. પોષા કરીએ છીએ. સામાિયક કરો છો? કહે સામાિયક કરીએ 
છીએ. ચોિવહાર કરો છો? ચોિવહાર કરીએ છીએ. બહુ સારી વાત. થઈ રĝું? પછી? વાત 
ચાલતી હતી આ માની. એક જણે પૂછયંુ એક  યાગીએ બીðને ક ેતમે સામાિયક કરો છો? પોષા 
કરો છો? તો કહે હા. ચોિવહાર કરો છો? તો કહે હા. લીલંુ નથી ખાતાને? હા ઠીક. હવે પછી 
ચાલતી હતી કીધંુ આ મા તો અસ�ંય Ëદેશી શુĎĤાનઘન છે. એ કોઈ રજકણથી બ¤યંુ નથી. 
બ¤યંુ એ વાત નહોતી ચાલી. ક ેરજકણથી આ શરીર બ¤યું હતું. પરમાĪથી, રજકણથી શરીર 
બ¤યંુ છે િપંડ. °કધં આĬદ રજકણનો િપંડ છે આ. તો એણે ËĖ કયâ ક ે મહારાજ! કટેલા 
રજકણથી આ મા બ¤યો છે? ૯૦ની સાલમાં. અમે બોટાદમાં હતા. ઘણા માણસો ભેગા થયા 
હતા. દસ વષĨથી નહોતા થયા તો એ કારણે થયા હતા. બહુ માણસો બહારથી પણ આ­યા ભેગા 
હતા મહેમાન ચારસો. અને અહÞ પણ મોટી સં�યા. Æણસો ઘર છે એટલે મોટી સ�ંયા હોય. દસ 
વષĨથી નહોતા મĢા.  સંËદાયમાં અમે તો ભેગા થયા. તો એ બીðને પૂછતા હતા. 

ઓલા કાપડી-કાપડી શંુ કીધંુ બરવાળા પાસે શંુ છે? એય..! પાણવી. પાણવી-પાણવી નથી? 
 યાંના ઓલા ઉજમશીભાઈનો મામો હતોને કોક. શું નામ એનું ભૂલી ગયા. એ હતો. એણે પૂછયું 
ક ેસામાિયક કરો છો? હા, પોષા કરો છો બરાબર? ચોિવહાર કરો છો? લીલોતરી ખાવ છો? 
બહુ બહુ સરસ «યો થઈ રĝું. પછી ચચાĨ કર ... કર .... કર ... મØ કીધું ક ેભાઈ! આ શરીર તાં તાં તાં
આĬદ તો અનંત રજકણનો િપંડ છે, એ આ મા નથી. વાણી પણ અનંત રજકણનો િપંડ છે. 
સોનાની ગાંઠડી છે એટલી એ તો અનંત રજકણનું દળ િપંડ છે.  યારે એણે ËĖ કયâ. સામાિયક 
કરે, Ëૌષધ બધંુ કરે.  યારે કહે, આ મા કટેલા રજકણનો બનેલો હશે? અરે..! તને શું કહેવું કીધંુ 
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આ કાંઈ ભાન ન મળે. આ મા શંુ વ°તુ છે? એમાં કટેલી શિ�તઓ, ગુણ કટેલા છે? એની દશામાં 
શું છે એની ખબર નથી અને થઈ ગઈ સામાિયક, થઈ ગયું પĬડôમĪં. કહે હા, થઈ ગયો. આ 
ËĖ કયâ. ભાઈ! કીધું આ મા રજકણનો િપંડ નથી. આ મા તો અસ�ંય Ëદેશી છે. એ તો એનો એ 
ËĖ બીðએ કયâ હતો એક હુિશયાર હતો વÞછીયાનો. લ²મીચંદભાઈ વકીલે. ઇ અહÞ કયâ હતો 
૯૮માં અહÞ. ઓલી ૯૦ની સાલની વાત છે. આ ૯૮માં અહÞયાં વÞછીયાના લ²મીચંદ વકીલ 
હતા. આ¹હ ઘણા સËંદાયના. સામાિયક કરે, પોષા કરે હá પĬડôમણા બધંુ કરે. અને પછી એણે 
ËĖ કયâ હતો અહÞ જુઓ, ક ેઆ મા કટેલા રજકણનો બનેલો છે? હñ કાંઈ ખબર નથી. અને 
મૂિતĨ સાથે એવો િવરોધ કરે. આ સામાિયક �યાં આવી? સામાિયક શું? પોષા શંુ? તને હñ તો 
ચીજ આ મા શંુ છે એનું ભાન નથી અને એમાં ઠરવંુ એ સામાિયક અને Ëૌષધ છે. એમાં રમવું એ 
સામાિયક, પણ શું ચીજ છે એના �યાલમાં નથી તો રમવંુ આ­યંુ �યાંથી? Ë યા�યાનનો અથĨ 
°વòપમાં રમવંુ. તો હñ °વòપ શંુ છે? ચીજ શંુ છે એની ખબર નથી અને એમાં રમણતા 
Ë યા�યાન અને ચાĬરÆ આવી ગયંુ. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ?

તો કહે છે આચાયĨ પોતે કહે છે હá. પંચમ કાળના મુિન Ĭદગંબર સંત પોતાની વાત કરે છે ક ે
હંુ આ મા કહે છે ક ે  અમને તો રાગ ભિવ¯યમાં ઉ પĒ ‘ ’ભિવ¯યના સમ°ત કમĨને પચખીને...
શુભાશુભ છે એ છે જ નĬહ અમારામાં. એવું જે  નામ અમારા આ માનો  નો ‘ ’મોહ નę થયો છ.ે..
પરની એકતા એ િવક«પની એકતાનો નાશ થયો છે અને અમને આ મા Ĥાનાનંદ શુĎ °વભાવની 
એકતા Ëગટી છે. સમðĪં કાંઈ? ભગવાન આ મા એમાં અનંત Ĥાન, આનંદ આĬદ °વભાવ એ 
°વભાવની દશામાં °વભાવ સાથે એકતા Ëાē થઈ છે અને િવક«પ રાગાĬદ છે એની એકતાનો 
નાશ થયો છે. સમðĪં કાંઈ? એમ પોતાના આ મામાં સાģી થઈને કહે છે. જુઓ  હંુ. , ‘એવો 
હંુ... જનેો મોહ નę થયો છ ેએવો હંુ િન¯કમĨ (અથાĨň  સવĨ કમâથી રĬહત)....’ ‘ ’  Ë યા�યાનમાં 
કોઈપણ િવક«પ શુભાĬદ છે એ પણ  યાગ છે. શુભરાગ છે એ પણ અચાĬરÆ છે  અË યા�યાન ,
છે. સમðĪં કાંઈ? િન¯કમĨ અવ°થા શુભરાગ એ કમĨ રાગ અવ°થા છે, શુભરાગ અવ°થા છે એ 
િસવાય ભગવાન ચૈત¤ય Ëભુ પોતાના °વòપમાં લીન થતાં િન¯કમĨ અવ°થા Ëગટી છે. સમðĪં 
કાંઈ? «યો, થઈ ગયા િન¯કમĨ હવે? કમĨરĬહત થઈ ગયા? િન¯કમĨ થાય તો વીતરાગ કવેળĤાની 
થઈ ðય. હવે સાંભળતો ખરો. આ­યંુ ક ેનĬહ? આ પંચમકાળના મુિન કહે છે અમૃતચÈંાચાયĨ 
હñ નવસો વષĨ પહેલા. અમે તો ભગવાન આ મા છીએ અને આ મામાં અનંત ĤાનાĬદ ભરેલો છે 
પૂણાĨનંદ Ëભુ. એનો હંુ પ�ુય-પાપના શુભાશુભભાવ એની એકતાને નę કરી અને °વòપમાં 
એકા¹ િન¯કમĨદશાથી શુભાશુભભાવ ભિવ¯યમાં ઉ પĒ થશે એમ છે નĬહ. આહા..હા..! આ એનું 
નામ Ë યા�યાન છે  એનંુ નામ ચાĬરÆ છે, એનું નામ Ë યા�યાનનો અથĨ િવકારના અભાવòપ ,
પĬરણમન છે.  યાગ કહે છેને. સમðĪં કાંઈ?

Ëવચન-૭૬
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‘ ’ચૈત¤ય°વòપ આ મામાં...  હવે આ મા કવેો છે એ કહે છે. ભગવાન આ મા એ તો Ĥાયક 

ચૈત¤ય°વòપ છે  જેમાં ðગૃત°વભાવ પąો છે. ચૈત¤ય°વભાવ, ðગૃત°વભાવ, શાંત°વભાવ એ ,
ðગૃત ચૈત¤યની મુ�યતામાં બધા ગુણ સાથે છે. અને આ મા કવેો? ચૈત¤ય°વòપ આ મા. એ 
દયા, દાન, Óતનો િવક«પ °વòપ ઇ આ મા નથી. સમðĪં કાંઈ? ભગવાન આ મા ચૈત¤ય°વòપ 
ðણક°વòપ, óę°વòપ, શાંત°વòપ, આનંદ°વòપ, °વ�છ°વòપ, પૂણĨ Ëભુતા પરમેĕર 
ચૈત¤ય°વòપ. સમðĪં કાંઈ? એવા આ મામાં, એવા આ મામાં. આ અિ°ત લીધી હવે. 
‘ ’ ‘ ’ ‘આ માથી જ... આ માથી જ... િનરંતર વતુĩ  એવા આ મામાં  એટલે ક ેવીતરાગી પયાĨયથી જ 
છુ.ં’ પોતાથી જ િનરંતર વતુĩ છંુ. હંુ મારા °વòપની િ°થરતાની દશામાં સદા-સદા િનરંતર વતુĩ છંુ 
એ માíં Ë યા�યાન છે, એ માíં ચાĬરÆ છે. મોહ નę એમ િસĎ કયુĩ અને ચૈત¤ય°વòપ થયો 
આ મામાં હંુ વતુĩ છંુ એ પણ ભાન કયુĩ. બે વાત છે. સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..! આ તો ઓલંુ 
તમારે ચાલતું હતુંને ભાઈ એમાં આ િવચાર આ­યો. ટોડરમલે તો હñ આટલું ના�યંુ છે. હñ 
િવચારમાં ËવતĨવંુ એ ચાĬરÆ લીધંુ. આ તો ગોટાવાળે છે મા . સમðĪં કાંઈ? ળા

એમાં એમ કĝું ક ેઆ મા... અહÞયાં તો આ મા ચૈત¤ય િન¯કમĨ શĎુ È­ય છે એની અંતર 
È­યóિę કરવી એ સ©ય�દશĨન છે.  યારે એ કહે છે ક ેભાઈ અમારી પયાĨય િસĎ સમાન શુĎ છે 
એ અમાíં સ©ય�દશĨન છે. અĤાની. સમðĪં કાંઈ? એ તમારે આ­યંુ હતું. કયે પાને? ૬૧ પાને ક ે
કયા પાને છે? ગુજરાતી. હા, એ જ કહંુ છંુ. ૬૧ મØ કીધુંને. ૬૧ એટલે ૨૬૧. બગડો-બગડો મારે 
કામ નહોતું. ઓલંુ ૬૦-૬૧. અહÞ તો ૨૬૦ ચાલે છેને પછી ૬૧ કીધંુ મØ. ૨૦૦ તો �યાલ છે. આ 
તો અમારી રીત એવી છેને. સમðય છે કાંઈ? શું કĝું સમðĪં કાંઈ? ૬૧ પાને આ­યંુ હતું 
તમારે. એ ૨૬૦ ચાલી ગયુંને પૂíં? તો ૨૬૧માં આ­યંુ હતંુને. િવષય િનėય-­યવહારવાળા આમ 
માને છે. આ­યંુ હતું ક ેનĬહ? એ ૫૩-૫૪ પહેલા ચાલી ગયંુ. ઓલંુ ­યવહારનય નĬહ? ૨૫૪, 
૨૫૫, ૨૫૬ એ તો ચાલી ગયંુ. સમðĪં કાંઈ? 

એ કહે છે. શુòમાં તો એમ કĝું ક ેભાઈ! અĤાની એમ માને છે ક ેપોતાનો આ મા È­ય શુĎ 
નથી. પયાĨય િસĎ સમાન શુĎ એનું સ©ય�દશĨન અને પોતાની પયાĨય િસĎ સમાન શĎુ એ 
સ©ય�Ĥાન. અને િવચારમાં એ ðતના િવચારમાં વતĨવું એ અમાíં િનėયચાĬરÆ. સમðĪં કાંઈ? 
આ તો અ યારે એ વાતથી ëધું થઈ ગયંુ. અહÞ તો ­યવહારચાĬરÆ જે અહÞયાં કહે છે એ કહે છે 
ક ેભાઈ અમારો ­યવહાર �યો? ક ેદેવ-ગુí-શાěની ÔĎા કરવી. એનાથી િવòĎ  નાશ કરવો  તાનો ,
જૈનશાěથી િવòĎ હોય ... એ અમાíં ­યવહાર મĬકત. અને શાěનું Ĥાન કરવું, વાંચવંુ સ
બરાબર એ ­યવહાર.. સમðĪં કાંઈ? અને ÓતાĬદમાં વતĨવું એ અમાíં ­યવહારચાĬરÆ. ભાઈ! 
એણે તો એટલું કĝું. આ તો કહે છે ક ેવતĨવું-વતĨવું એ અમને સાચું ચાĬરÆ છે. એ જ આહા..હા..! 
અમારી સંવર-િનજĨરા છે. એ તો િબચારા એમ કહે છે ક ેએ ðણવામાં, િવચારમાં વતĨવું એ અમાíં 
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િનėય ચાĬરÆ છે. 

Ôોતા :- િનėયર નÆય...
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- હા, ઓલી ðણવાની દશાથી વાત કરે છે. ðણવા . છે ખોટુ.ં કારણ ક ેન

È­યની િÆકાળ શુĎતાની óિęની ખબર ન મળે. માટ ેપયાĨયની શĎુતા તે સ©ય�દશĨન એ વાત 
ખોટી છે. અને È­ય િÆકાળ Ĥાયક છે એનંુ Ĥાન તે Ĥાન છે. પયાĨયની શુĎતાનું Ĥાન એ િવપરીત 
Ĥાન છે.

Ôોતા :- Ĥાનની પયાĨયની વાત કરે છે.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- હા, અને િવચારમાં ËવતĨનારો એ િનėયચાĬરÆ છે એમ કહે છે. તો 

અહÞયાં તો કહે છે ક ેભાઈ! વ°તુ િÆકાળ Ĥાયક છે. શુĎ ચૈત¤ય પદાથĨ એની રાગથી એકતાબુિĎ 
પરસ¤મુખ હતી એ °વસ¤મુખમાં એકતા થઈ તો અમારો મોહ નę થયો એનું નામ સ©ય�દશĨન 
છે. સમðĪં કાંઈ? અને મારા ચૈત¤ય આ મામાં આ માથી િનરંતર વતĨ , શુĎ આ મામાં વતĨવંુ, વંુ
રમણતા એ ચાĬરÆ છે. સમðĪં કાંઈ?

Ôોતા :- િવચારમાં વતĨવંુ એ ચાĬરÆ...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- ઓલંુ િવચારમાં વતĨવું એ ચાĬરÆ સાચંુ ઓલો એટલંુ કહેતો હતો. એ 

કહેતો હતો. અહÞ તો એ પણ નĬહ. જૂ માં કહેતો હતોને? જૂ  િવચારમાં વતĨવંુ એને ચાĬરÆ ઠાં ઠાં
કહેતા હતા. અને Óતમાં વતĨવું એ તો ­યવહારચાĬરÆ કહે છે. અહÞ તો અ યારે એવંુ ચાલે ક ે
ÓતાĬદમાં વતĨવંુ એ જ ચાĬરÆ છે, એ જ સંવર-િનજĨરા છે. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? 
ટોડરમલñ જે દોષ કાઢ ેછે એટલા દોષથી પણ આગળ ચા«યો ગયો એ તો.

Ôોતા :- .. Ĥાનની તરફથી ...
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- Ĥાન Ĥાનની વાત કરે છે એ પયાĨયનું Ĥાન, પયાĨયની ÔĎા, પયાĨયના 

Ĥાનનું િવચારમાં વતĨન. વતĨન. સમðĪં કાંઈ? એ િનėય. અને દેવ-ગíુ-શાěની ÔĎા, ­યવહાર, 
શાěનંુ Ĥાન ­યવહાર  ÓતાĬદમાં વતĨવું એ ­યવહારચાĬરÆ એમ એ કહેતા હતા. તો બેય વાત , --
એની ખોટી છે. સમðĪં કાંઈ? િનėય પ ભગવાન આ મા શĎુ પદાથĨ Ĥાયક Éુવ િÆકાળ °વò
એની અંતરમાં િનિવĨક«પ óિę કરવી એનું નામ િનėયસ©ય�દશĨન છે અને વ°તુનું Ĥાન, Ĥેય 
પૂણાĨનંદ Ëભુ એવી અંતરમાં Ĥાનની પયાĨયને વાળીને °વĤેયનું Ĥાન, પૂણĨ È­યનું Ĥાન કરવંુ એનું 
નામ Ĥાન અને આ ચાĬરÆની વાત ચાલે છે. સમðĪં કાંઈ? આ તો ઓલા િનėય-­યવહારનું જે 
અĤાની કહે છે ( ટોડરમલ  એટલું પણ અહÞયાં રાખતો નથી! અરે..! ભગવાન! શું એ) ñ (કહે છે)
કરે? તેથી એને Ëમાણ  નĬહ, એ Ëમાિણક . ઠીક ભાઈ! આહા..હા..!માને નĬહ. ¹ંથ નથી

Ôોતા :-  એ જ વાત કર ેછે.છ ઢાળામાં પણ
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- એ જ વાત કરે છેને એ તો આ મામાં...
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Ôોતા :- ... ધ¤ય આ મા...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- ભલો છે. íિચ ભલી છે. આ મા Ĥાન તે Ĥાન છે અને °વòપમાં િ°થરતા 

તે ચાĬરÆ છે. એ તો એવી વાત છેને. પંĬડતñ! એમ કહે છે એ. એ  ¹ંથ નથી કહેતા.  આસĨ આસĨ
નામ મુિનનો ¹ંથ નĬહ, એ તો ગૃહ°થનો છે  એમ કહે છે. માટ ેઅમને મા¤ય નથી એમ કહે છે. ,
(એ વાત) ઠીક નથી. 

Ôોતા :- ...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- નંુ વા�ય  યથાથĨ છે. અનુભવ છે માટ ે  જ છે. આસĨ એ આસĨ જ આસĨ

સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..!
અહÞ તો કહે છે. અહÞ તો સ યની વાત છે. ઓલા ­યવહારની વાત અહÞયાં છે જ નĬહ. 

ઓલો તો િનėય અને ­યવહાર બેય ખોટા હતા એના. અહÞયાં તો વતĨમાન તો એમ કહે છે ક ે
શુભયોગથી ģાિયકસમĬકત થાય છે «યો ચાલો. આહા..હા..! ઓલા તો હñ કહે છે સમĬકત ક ે
અમારી શુĎ પયાĨય જેવી િનમĨળ શુĎ... શુĎ... શુĎ... એ અમાíં સ©ય�દશĨન. તો આ તો કહે છે 
ક ે શુભયોગથી સ©ય�દશĨન થાય છે. શુભયોગ જ સ©ય�દશĨન એનો અથĨ. સમðĪં કાંઈ? 
આહા..હા..! બહુ ગડબડ પણ શું કરે? કાળ એવો. ઓહો..હો..! પરમસ ય એવી ચીજ એને 
ભૂલીને સ©ય�દશĨન શુભયોગમાં. અહÞ તો કહે છે ક ેશુભયોગ તો મારા °વòપમાં તો છે જ નĬહ. 
શુભયોગ મારો °વભાવ અને એ િવભાવની એકતા મને તૂટી ગઈ છે. શુભયોગ િવક«પ, િવકાર, 
િવભાવ છે. માíં °વòપ અંતમુĨખ િવભાવ તો બĬહમુĨખની વૃિĉ હતી. પણ અંતમુĨખ °વભાવ એ 
અંતમુĨખ થવાથી િવભાવ અને °વભાવની એકતા તૂટી ગઈ છે. સમðĪં કાંઈ? 

અને એ ઉપરાંત હવે Ë યા�યાન કોને કહે છે? ક ે ‘ચૈત¤ય°વòપ આ મામાં આ માથી જ 
િનરંતર વતુĩ છુ.ં’ હંુ જ મારા °વòપમાં અંતર િવના, આંતરા િવના. સમðĪં કાંઈ? એ અંતર 
°વòપમાં િ°થરતા વીતરાગી પયાĨય એમાં વતĨવું એનું નામ Ë યા�યાન  ચાĬરÆ છે. એ શુભ અને
ÓતાĬદની Ĭ·યા અને િવક«પ એ ચાĬરÆ-ફાĬરÆ છે નĬહ. સમðĪં કાંઈ? પાછંુ ‘નę થયો છ ે
એવો હંુ િન¯કમĨ ચૈત¤ય°વòપ આ મામાં આ માથી જ િનરંતર વતુĩ છુ.ં’ કટેલી વાત °પę છે!

Ôોતા :- આ વાત... કોણ સમðવે?
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- પણ એ તો આ મામાં કવેળĤાન લેવાની તાકાત છે. આ મા કવેળĤાન 

લેવાની °વભાવની તાકાતવાળું છે. એને અપૂણĨ અને દોષસĬહત માનવો એ આ માનો અનાદર છે. 
સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..!

‘વળી  (આ ૯૫મી ગાથાની ટીકા પૂણĨ કરતાં ટીકાકાર મુિનરાજ Ôી પĐËભમલધાĬરદેવ 
Ęોક કહે છ)ે :-’ «યો બોલો. 
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(मंदाøांता)

सÌयµŀिĶÖÂयजित सकलं कमªनोकमªजातं
ÿÂया´यानं भवित िनयतं तÖय सं²ानमूत¥ः।
स¸चाåरýाÁय कुलहराÁयÖय तािन ÖयुŁ¸चैःघ
तं वंदेहं भवपåरभव³लेशनाशाय िनÂयम।्।१२७।।

ઓહો..હો..! જુઓ, આ પĐËભમલધાĬરદેવ. એ અમૃતચંÈાચાયĨ મુિન પછી થયા છે. 
અમૃતચÈંાચાયĨ પહેલા અને આ પĐËભમલધાĬરદેવ પછી થયા. એ પણ આ ટીકાકરનાર 
િનમયસારની.

‘ ’ĘોકાથĨ :- જ ે સ©ય�óિę સમ°ત કમĨ-નોકમĨના સમૂહને છોડ ે છ,ે...  શંુ કહે છે? 
સ©ય�óિę પહેલા લીધા. તો સ©યĹ  સ યóિę પહેલા પૂણĨ શĎુ Ĥાન િચદાનંદ Ëભુ એની óિę, 
આખા È­યના આÔયે સ©ય�દશĨન થયંુ છે. સમðĪં કાંઈ? એકલો Ëભુ અભેદ િનિવĨક«પ વ°તુ 
આમ Éુવ... Éુવ-કાયમ રહેનાíં ત¶વ એના આÔયે સ©ય�óિęપĪં ઉ પĒ થયંુ છે. સમðĪં 
કાંઈ? ક ેજેવું °વòપ છે એવી óિę થઈ તો સ©ય�óિę થયો છે. એવો ‘સ©ય�óિę સમ°ત કમĨ-
નોકમĨના સમૂહને છોડ ે છ,ે...’ એ શુભાશુભરાગ, કમĨ અને શરીર એ બધાનું લģ છોડ ે છે. 
સમðĪં કાંઈ? અહÞ તો દેહાĬદ લીધું. દેહની Ĭ·યા આમ થાય છેને  યાગની, એ Ĭ·યા મારી નથી. 
શુભ િવક«પ ઉઠ ેછે એ પણ મારી Ĭ·યા નĬહ. મારી Ĭ·યા તો રાગ અને દેહની Ĭ·યાથી એકલો 
Ĥાયક િચદાનંદ°વòપ પોતામાં િ°થરતાની પĬરણિત થાય એ મારી Ĭ·યા છે. વીતરાગી પયાĨય 
મારી Ĭ·યા છે. સમðĪં કાંઈ? 

‘ ’સમ°ત કમĨ-નોકમĨના સમૂહને...  જુઓ, ઘણા Ëકાર છેને? શરીરના ઘણા રજકણો, 
પાણીના અને િવક«પના, શુભાશુભભાવના એ બધા. એકકોર ભગવાન આ મરામ અને એકકોર 
િવક«પ અને શરીર બધંુ મારી ચીજમાં છે નĬહ. `હંુ શુĎ િચદાનંદમૂિતĨ È­ય°વભાવ છંુ' એવો 
અનુભવ સ©ય�દશĨન છે. એવી સ©ય�óિęપૂવĨક સમ°ત કમĨ-નોકમĨના અિ°થરતા આĬદ છે એને 
છોડ ુ ં છંુ.  એવા  ‘ ’ ‘ ’તે સ©ય�Ĥાનની મૂિતĨને હંમેશા Ë યા�યાન છ.ે.. તે સ©ય�Ĥાનની મૂિતĨને...
જુઓ, સ©ય�Ĥાન°વòપ િ°થર... િ°થર... િ°થર... °વòપ થઈ ગયું. સ©ય�Ĥાન જે િચદાનંદ છે 
એવું ભાન હતંુ, એમાં િ°થર-િ°થર સ©ય�Ĥાન એકલો એકાકાર થઈ ગયો. સ©ય�Ĥાન વીતરાગી 
પયાĨયòપ થયો. એવી  સદા Ë યા�યાન જ છે ‘ ’સ©ય�Ĥાનની મૂિતĨને હંમેશા Ë યા�યાન છ.ે..
ચોવીસે કલાક. 

Ôોતા :-ðગૃત છેને.
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- ðગૃત ચૈત¤યની િ°થરતા થઈ ગઈ અંદર. આહા..હા..! એ Ë યા�યાન 

છે. શુભાશુ  િવક«પ રાગ, દયા, દાન, ÓતાĬદ બધંુ આÖવ બંધ છે. એનાથી રĬહત ભગવાન ભ -
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આ માનો બોધ કરીને °વòપની િ°થરતામાં રમી ગયો તો કહે છે ક ે સ©ય�Ĥાનની મૂિતĨ એને 
Ë યા�યાન છે. રાગ અને િવક«પની મૂિતĨ એ તો િવકાર-આÖવ છે.

‘ ’ ‘અને તેને પાપસમૂહનો નાશ કરનારાં... એવો સň   એને પાપસમૂહનો નાશ કરવાવાળા 
ચાĬરÆ અિતશયપણે છ.ે’ એને સાચંુ ચાĬરÆ િવશેષપણે છે એમ કહે છે. સમðĪં કાંઈ? 
સ©ય�Ĥાનની મૂિતĨને સદા Ë યા�યાન છે. એ Ë યા�યાનની સાથે િવશેષ િ°થરતા બતાવી. 
‘ ’પાપસમૂહનો નાશ કરનારાં સň ચાĬરÆો અિતશયપણે છ.ે  સň  િ°થરતા વીતરાગી િવશેષતાથી 
છે. વીતરાગી પયાĨય િવશેષપણે છે. એનું નામ ચાĬરÆ અને મુિ�તનો માગĨ કહે છે. આહા..હા..! 
કહો, સમðĪં કાંઈ? અહÞ તો હñ શુભયોગના પણ ઠકેાણા નથી અને óિę િમ¡યા વ અને 
શુભયોગની દયા અને Óત આ પાĢા એ અમારા Óત. ધૂળમાંય નથી Óત. સમðĪં કાંઈ? પાખંડ 
છે.  જુઓ, સň . છે તો પયાĨયની ­યા�યા હá આ. એ પુ�ય-પાપનો ‘ ’સň ચાĬરÆો અિતશયપણે છ.ે
િવક«પ છે એ તો અચાĬરÆ હતંુ. એવો દયા, દાન, Óત, કોઈને દુઃખ ન દë એવો િવક«પ હતો એ 
તો અચાĬરÆ હતું, એ અસň  હતું. ભગવાન આ મા એનાથી ખસીને °વòપમાં લીનતાના આનંદની 
મોજમાં પąો એવંુ સň ચાĬરÆ અિતશયòપે છે. િવશેષòપે એને ચાĬરÆ છે. સમðĪં કાંઈ?

‘ ’ભવભવના �લેશનો નાશ કરવા માટ.ે..  પĐËભમલધાĬરદેવ કહે છે. ઓહો..! અનાĬદ 
ભવ-ભવના �લેશ. શુભાશુભપĬરણામ �લેશ એનો  એવા ‘ ’નાશ કરવા માટ ેતેને હંુ િન ય વંદું છુ.ં
સň ચાĬરÆવંત મુિનને હંુ વંદન કíં છંુ એમ કહે છે «યો. મુિન પોતે છે. આહા..હા..! આનંદકદંની 
પĬરણિત જેને ચાĬરÆની રમણતા પૂરી થઈ િવક«પથી રĬહત એવા મુિનને હંુ વંદન કíં છંુ. પોતાનો 
Ëમોદ ðહેર કરે છે. પોતાનો Ëમોદ સાધમß Ë યે, સાધમß Ë યે પોતાનો Ëમોદ ðહેર કરે છે. 
સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..! ભગવાન આ મા શુĎ િચદાનંદની મૂિતĨ એની óિęપૂવĨક °વòપમાં 
સ ચાĬરÆની િવશેષદશા થઈ છે, ચાર સમૂહનો નાશ કયâ છે, એવા સંતોના ચરણમાં હંુ વંદન કíં 
છંુ. આહા..હા..! પાછંુ િન ય વંદંુ છંુ. મારો આદર શĎુ °વભાવ તરફ જ છે. િન ય વંદન કíં છંુ તો 
પરÈ­યમાં િવક«પ સદાય કરે છે એમ નથી અહÞયાં. અહÞયાં તો કહે  ‘ ’તેને હંુ િન ય વંદું છુ.ં
સમðĪં કાંઈ?

Ôોતા :- વંદન કરવાથી �લેશનો નાશ થાય છે?
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- હા, વંદન કરવાથી જ �લેશનો નાશ . પોતાના શĎુ°વભાવમાં થાય છે

એકા¹ એ જ વંદન પોતાનંુ, એ જ વંદન છે. સમðĪં કાંઈ? ભગવાન વીતરાગ°વòપ અનાકુળ 
આનંદ એમાં એકા¹તા કરવી એ જ અંદર વંદન છે. એ વંદનની વાત છે. ઓલો િવક«પ છે એને 
ગૌણ કરીને.  ચોવીસે કલાક પરનો િવક«પ કíં છંુ? પહેલા તો કĝું હતું ક ે‘ ’હંુ િન ય વંદંુ છુ.ં
િનરંતર વતુĩ છંુ. અમૃતચÈંાચાયĨની સાથે મેળ કયâ છે. િનરંતર ચાĬરÆમાં વતુĩ છંુ. અહÞ કહે િન ય 
વંદંુ છંુ. િવક«પ રાગરĬહત મારી શĎુ અખંડધારા એમાં રમણતા છે એ જ મારા સંતો Ë યે વંદન 

િનėય-Ë યા�યાન  Ęોક-૧૨૭ અિધકાર,
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છે. સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..! «યો એ ૯૫ ગાથા પૂરી થઈ. હવે ૯૬.

केवलणाणसहावो केवलदसंणसहाव मइओ।सुह
केवलसि°सहावो सो हं इिद िचंतए णाणी। । । । ९६

કવેલદરશ, કવેલવીરજ, કવૈ«યĤાન°વભાવી છ,ે
વળી સૌ�યમય છ ેજહે તે હંુ--એમ Ĥાની િચંતવે. .૯૬

‘ ’ટીકા :- આ, અનંતચતęુયા મક િનજ આ માના £યાનના ઉપદેશનું કથન છ.ે  શું કહે 
છે? છે Ë યા�યાનનો અિધકાર, છે ચાĬરÆનો પેટા ભેદ Ë યા�યાનનો અિધકાર, પણ એ ચાĬરÆ 
કોને હોય?   ભગવાન આ મા અનંતĤાન. આગળ ચાર બોલ લેશે. ‘ ’આ, અનંતચતુęયા મક...
અનંતદશĨન, અનંત સુખ અને અનંત વીયĨ. એવો મારો °વભાવ વ°તુમાં બેહદ Ĥાન°વભાવ એની 
શું પĬરમીતતા! આ મામાં Ĥાન°વભાવ એની શું હદ! બેહદ કવેળĤાન, કવેળદશĨન એકલું દશĨન 
પૂણĨ, કવેળ એકલંુ આનંદ બેહદ અનંત અપĬરિમત અને અનંત અપĬરિમત વીયĨ જેનો °વભાવ 
િÆકાળ. સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..! એવો િનજ આ મા. એવો િનજ આ મા. એવો પોતાનો 
આ મા. ભગવાનની અહÞ વાત નથી. 

‘ ’ ‘ ’सो हं इिद िचंतए णाणी सो हं इिद िचंतए णाणी એમ છેને?  ભગવાન આ મા િનિમĉ તો દૂર 
ખસી ગયું લģમાંથી. િવક«પ દયા, દાનનો એ પણ ખસી ગયો. પોતાના એક સમયની પયાĨયની 
ગૌણતા કરીને િÆકાળી Ĥાયક અનંત-અનંત બેહદ ચૈત¤ય Ĥાન-દશĨન, આનંદ, સુખ°વòપ એવા 
િનજ આ માને, એવા િનજ આ માના £યાનના ઉપદેશનું કથન છે. એવા °વòપમાં એકા¹ થવંુ એ 
£યાન એનું કથન છે. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? ભગવાન આ મા  એમ કĝંુને? ‘ ’િનજ આ મા...
અ«પĤપણાનું £યાન છૂટી ગયંુ, રાગની એકા¹તા છૂટી ગઈ, િનિમĉનું અવલંબન છૂટી ગયંુ. એકલો 
ભગવાન િન ય... િન ય... િન ય... અનંત બેહદ Ĥાયક ચૈત¤ય°વભાવ આનંદ°વભાવ, વીયĨ°વભાવ 
અને દશĨન°વભાવ એવો ચતુęય અનંતગુણ સાથે છે પણ ... લીધંુ. સમðĪં કાંઈ? કમેક ેએના 
કારણથી એ કાયĨ Ëગટ પૂણĨ થાય છે. પૂણĨ ચતęુય કાયĨ Ëગટ ે છે. સમðĪં કાંઈ? એવો 
અનંતચતęુય આ મા વ°તુના °વભાવનો ભંડાર એવંુ એનું £યાન, એનું £યાન એને £યેય કરીને 
એકા¹ થવું, એનું લģ કરીને એકા¹ થવું એ જ £યાન એ જ Ë યા�યાન અને ચાĬરÆ છે. 
સમðĪં કાંઈ? આરેરે..! આ કવેી વાત કહે છે! આ પંચમ આરાના સંતો વાત કરે છે મુિન. 
સમðĪં કાંઈ? 

કુદંકુદંાચાયĨ તો ચરણાનુયોગમાં કહે છે Ëવચનસારમાં, મુિનપĪં કવેું છે? અને એ °થાનમાં 
િવક«પ કઈ ðતનો આવે છે? એનો અમને અનુભવ આ Ëણેતા રĝા. ચરણાનુયોગના કહેનારા 
અનુભવપૂવĨક શંુ ચીજ છે? આ Ëણેતા રĝા, સાંભળો. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? કવેળĤાન, 
કવેળદશĨન, આનંદ અને વીયĨ°વòપ ભગવાન એમાં લીનતા એ £યાન. પછી તો ચરણાનુયોગ ·મ 

Ëવચન-૭૬



215
બતાવે છેને  યાં? આવી દશામાં એવા જ અăાવીશ મૂળગુણનો િવક«પ આĬદ થાય છે, બીĮ 
નĬહ. એવા મુિનપણાનો િનėય અને ­યવહાર એને ðણનારા અમે Ëણેતા અહÞ ઉભા છીએ  એમ ,
કહે છે. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? કોણ ðણે શંુ હશે આ? ક ેઆ િનėય અને ­યવહાર આવો 
છે એમ ભગવાન કહે છે એમ નĬહ. અમારા અનુભવમાં ચાĬરÆ વતÙ છે અને એ ભૂિમકામાં 
ચાĬરÆ કવેું છે છĂ ેઅને એ ભૂિમકામાં અăાવીશ મૂળગુણનો િવક«પની મંદ રાગની ðત એ કવેા 
Ëકારની છે એ બધું અમારા અનુભવપૂવĨક Ĥાનમાં વતÙ છે એ અમે કહીએ છીએ. સમðĪં કાંઈ? --
ઓહો..હો..! આવે છે ક ે નĬહ? Ëવચનસાર ચરણાનુયોગ. ભગવાન એમ કહે છે   `ભગવાન , ...
એમ કહે છે એ હંુ કહંુ છંુ' એમ નĬહ ભગવાને આમ કĝું છે. ભગવાને આમ કĝું  એમ નĬહ. હંુ , ,
આમ કહંુ છંુ. 

Ôોતા :- અનુભવનો િવનય કયâ!
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- હા, એવી વાત છે. ચાĬરÆ કવંુે છે? એ અમારા અનુભવમાં છે. અને એ 

ચાĬરÆની દશામાં િવક«પ ­યવહાર �યાં સુધી િ°થરતા ન હોય  યાં સુધી ­યવહારનો િવક«પ 
કટેલા Ëકારે આવે છે એટલી ભૂિમકા ભાનસĬહત અમે ચરણાનુયોગનો િવકાર કહેનારા ઉભા 
છીએ. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? ક ેઅમારી ભૂિમકામાં એ વě-પાÆ લેવાનો િવક«પ અમારી 
ભૂિમકામાં છે જ નĬહ. અમારી ભૂિમકામાં િનદâષ આહાર આĬદ લેવાનો, અăાવીશ મૂળગુણનો 
િવક«પ છે અને અહÞયાં િ°થરતા ચાĬરÆ છે. એવા અમારા અનુભવથી િનėય-­યવહારની વાત 
કહીશ. Ëણેતા કથન કરનારા આ ( રĝા. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? અમે) 

એમ અહÞયાં કહે છે ક ે ભગવાન આ મા એનું £યાન. પણ ઇ કવેું? ક ે આવું 
અનંતચતęુય°વòપ. એના ઉપદેશનું કથન છે.  ‘ ’સમ°ત બાĝËપંચની વાસનાથી િવમુ�ત,...
જુઓ, આ આવો મુિનને ઉપદેશ દે છે, એમ કહે છે અહÞયાં. સમðĪં કાંઈ? એનો અથĨ એમ છે. 
ઇ તો £યાનમાં બેઠા એને �યાં કહેવંુ છે?  જેને ‘ ’સમ°ત બાĝËપંચની વાસનાથી િવમુ�ત,...
િવક«પની ગંધ પણ નથી.  સમ°તપણે, િનરવશેષપણે. ‘ ’િનરવશેષપણે અંતમુĨખ પરમત¶વĤાની...
અંતમુĨખ ભગવાન પૂણાĨનંદ Ëભુ એમાં અંતમુĨખ િવશેષે ચાĬરÆ છેને?  ‘ ’પરમત¶વĤાની...
પરમત¶વĤાની  એટલે ક ે આવા °વòપમાં શંુ છે એ ‘ ’ñવને િશખામણ દેવામાં આવી છ.ે
કહેવામાં આ­યું છે  એમ કહે છે. £યાનમાં પડલેો છે એને  સમðĪં કાંઈ? , �યાં િશģા આપવી છે!
પણ એનો અથĨ અંતમુĨખ પરમત¶વĤાની હોય  યારે બધી વાસનાથી રĬહત છે. એવું °વòપ 
£યાનનંુ છે એ વાત અમે કહીએ છીએ. 

Ôોતા :-  િશખામણ દે છે.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- એ િશખામણ પાઠમાં-પાઠમાં એ  અહÞ તો છે. એનો અથĨ ‘ ’िचंतए णाणी

એમ કયâ ક ે િચંતવે છે Ĥાની પોતાના આ માને તો એવા ભગવાનના ઉપદેશમાં એમ આ­યંુ ક ે

િનėય-Ë યા�યાન  ગાથા-૯૬ અિધકાર,
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ત¶વĤાની £યાનમાં હોય તો આવી દશા હોય છે. £યાનમાં છે એને ઉપદેશ દે છે એવો અથĨ કાઢ ે
તો? સમðĪં કાંઈ? પણ કહે છે ક ેઆવું £યાન હોય તેને ચાĬરÆ કહે છે  એમ અમે કહીએ છીએ. ,

‘ ’Ĥાની ñવને િશખામણ દેવામાં આવી છ ેકયા Ëકારે? આ Ëકારે :  પહેલા પરમાĪનું 
óęાંત આપે છે. પરમાĪ છેને પોઈ¤ટ આ રજકણ. એક રજકણ. એક પોઈ¤ટ રજકણ છે એક 
પોઈ¤ટ શĎુ °પશĨ.  શું ‘ ’સાĬદ અનંત-અમૂતĨ અતીિ¤Èય °વભાવવાળા શુĎસŊ ભૂત­યવહારથી...
કહે છે ક?ે  ઇ ‘ ’સાĬદ અનંત-અમૂતĨ અતીિ¤Èય °વભાવવાળા શુĎસŊ ભૂત­યવહારથી...
પયાĨયની-આ માની વાત કરી. પણ એની સાથે આધાર આપે છે.

Ôોતા :- ...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- નĬહ.. નĬહ.. લ�યંુ છે. લ�યંુ છે. ફૂટનોટમાં લ�યંુ છે.  યાં અનાĬદને 

બદલે સાĬદ-અનંત એમ. કમે? ક ેઆ માનું  જે કાયĨ Ëગટ ે છે સાĬદ-અનંત. એની વાત કરે છે. 
ભગવાન આ મા છે તો ઓલા િÆકાળી િનજ. એ િÆકાળી િનėયનો િવષય. પણ એ િનėયનું પછી 
કહેશે. પણ એના િવષયથી જે કાયĨ ËગĀંુ કવેળĤાન, કવેળદશĨન, કવેળ આનંદ, કવેળ વીયĨ -જે -- -
અનંત ચતુę Ëગટ છે એ સાĬદ-અનંત છે. સમðĪં કાંઈ?

Ôોતા :- È­ય અનાĬદ-અનંત?
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- È­ય અનાĬદ-અનંત છે. એ પછી આવશે. અહÞ સાĬદ-અનંતને પરમાĪ 

સાથે મેળવે છે ક ે  ભગવાન આ માની પયાĨય  ‘ ’ ‘ ’સાĬદ-અનંત અમૂતĨ... અતીિ¤Èય °વભાવવાળા...
સમðĪં કાંઈ? અહÞ તો પહેલી પયાĨયની ભાવના કરી. પહેલંુ પયાĨય Ëગટ થાય છેને એની 
ભાવના કરવી એમ કહે છે. Ëગટ થાય. પછી ઓલો િનėય પછી કહેશે. કહે છે  એ તો જે Ëગટ ,
કરવાલાયક જે કવેળĤાન છે, કવેળદશĨન છે, કવેળસુખ છે અને કવેળ આનંદ એ કવેું છે? ક ે
‘ ’શĎુસŊ ભૂત­યવહારથી...  છે. એ પયાĨય અનંતચતુęય ભગવાન આ માને Ëગટ ે એ પણ 
શĎુસŊ ભૂત­યવહાર છે. પયાĨય છેને? એક સમયનો ભેદ છે. િÆકાળી અનંત Ĥાન-દશĨન આĬદ 
°વòપ એ િનėયત¶વ છે. સમðĪં કાંઈ? 

ભગવાન આ મામાં એક સમયમાં અંતરમાં િÆકાળી અનંતĤાન, અનંતદશĨન, સુખ અને 
અનંત વીયĨ એ તો િનėયનો િવષય િનėય છે અને એનંુ £યાન કરવાથી જે અનંતચતęુય Ëગટ ે
છે. અનંતચતુęય. અનંતĤાન, અનંતદશĨન એ સાĬદ થયું. Ëગટ થવામાં સાĬદ થઈને? અને અનંત 
છે. હવે અંત નĬહ થાય. Ëગટી તે Ëગટી. અમૂતĨ છે એવો અતીિ¤Èય °વભાવવાળો. 
શĎુસŊ ભૂત­યવહારથી. સમðĪં કાંઈ? ­યવહારથી જે કવેળĤાન, કવેળસુખ એમ કĝું. પછી 
ઓલી વચમાં ઉપમા દેવાની છે.

Ôોતા :- ... °વભાવ શ§દ છે તો °વભાવ તો અનાĬદ હોય?
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- એ તો પહેલા કĝુંને. પહેલા કĝું. °વભાવ પહેલા અનાĬદ છે. એમાં  થી
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કાયĨ કાĈંુ. કારણમાંથી કાયĨ કાĈું. એવંુ કથન છે શાěમાં. એ અનાĬદ-અનંતનું િચંતવન કરે છે 
તો કાયĨ શંુ છે એ પણ સાથે કાĈું. હા, હા, કાઢ ેછે એમાં શંુ છે? સમðĪં કાંઈ? અહÞયાં એવો 
િÆકાળી °વભાવ છે એનું £યાન કરવાથી કાયĨ શંુ થાય છે એની વાત કરે છે. તો કારણ પણ આ­યંુ 
અને £યાન કરવાથી ઉપાય પણ આ­યો મોģમાગĨ અને મોģ એટલે  પયાĨય પણ આવી. પછીની
Æણે બોલ એમાં સમાડી દીધા છે. શંુ? ફરીને.

વાત તો   પણ  એ તો મોģમાગĨ છે. સમðĪં કાંઈ? ‘ ’ ‘ ’ ‘ ’सहावो सहावो सो हं इिद िचंतए णाणी

‘ ’ ‘ ’सो हं इिद िचंतए  એમ છેને? એ તો મોģમાગĨ છે. પણ મોģમાગĨ અહÞ તો  બેય मµगो मµगफलं

વાત પહેલાથી શò કરી છે. તો કહે છે ક ેમાગĨ તો આવો છે ક ેજે અનંતĤાન, દશĨન, આનંદ, સુખ 
વીયĨ Ëભુ િÆકાળ એનંુ £યાન, એકા¹ એ સ©ય�દશĨન-Ĥાન-ચાĬરÆ. એના ફળòપ અનંત 
કવેળĤાન-દશĨન આĬદ કાયĨ. એ કાયĨ સŊ ભૂત­યવહારનયનો િવષય છે. સમðĪં કાંઈ? કમેક ેએક 
સમયની પયાĨય છે. નયની એટલે? આ નય અને એનો િવષય બે એક છે અહÞયાં તો. િÆકાળી 
શĎુ°વòપ તે િનėયનય કહો અને પયાĨય પૂણĨ Ëગટી એ શુĎસŊ ભૂત­યવહારનય. નય અને િવષય 
નĬહ. અહÞ તો એ નય. કહો, સમðĪં કાંઈ? 

અહÞયાં તો કહે છે ક ેધમß ñવને કવેી ભાવના કરવી Įઈએ? એવંુ પહેલા ­યવહારથી લે છે. 
િનėયથી િÆકાળીની ભાવના કરી, પણ ­યવહારથી એવી પયાĨય Ëગટ ેએવી ભાવના કરવી. Ëગટ 
કવેળĤાન, કવેળદશĨન, કવેળવીયĨ, કવેળસુખ એવું Ëગટ કરવાની ભાવના કરવી એ પહેલા બતાવે 
છે. સમðĪં કાંઈ? ભારે વાત! 

Ôોતા :- ‘ ’सो हं इिद िचंतए

પૂ�ય ગુíદેવÔી :-  એ  અને અહÞ તો પાઠ િÆકાળીનંુ િચંતવન કયુĩ ‘ ’ ‘ ’सो हं इिद िचंतए िचंतए

છે. પણ કાયĨની પણ િચંતવના કરવી એમ કાĈું છે. એવો અથĨ કરે છે. અમૃતચÈંાચાયĨની શૈલી 
પણ એવી છે. પાઠમાં એ ગુલાંટ ખાઈને બીñ વાત કરે છે. બે કાઢ ેએમાં શું છે? સમðĪં કાંઈ? 
પાઠમાં તો  કાયમી ભગવાન પૂણાĨનંદ Ëભુ એકòપ છે ‘ ’केवलसि°सहावो सो हं इिद िचंतए णाणी

એનું £યાન કરે તે Ĥાન, એટલો પાઠ છે, પણ એમાંથી ટીકાકાર ેબીજંુ કાĈું. ક ેઆ મા આવો છે 
એમાં પહેલા પૂણĨ કવેળĤાનાĬદ Ëગટ ેએવી ભાવના કરે છે, એમ કાĈું. સમðĪં કાંઈ? આરેરે..! 
વાત બધી એવી. �યાંય ચાલે નĬહ. ચોપડામાં ચાલે નĬહ, વેપારમાં ચાલે નĬહ. નĬહ ચીમનભાઈ! 
અપાસરે સાંભળવા ðય તો મળે નĬહ. ભાઈ! આ લોકોĉર સવĨĤ પરમેĕર િÆલોકનાથ 
તીથĩકરદેવના મુખમાંથી આવી વાત, ભગવાન! તંુ તો અનંતચતુęય°વòપ છોને. તારે 
અનંતચતęુય કાયĨ કરવંુ છેને? તો એવી ભાવના કર. સમðĪં કાંઈ?

‘ ’સાĬદ-અનંત અમૂતĨ અતીિ¤Èય°વભાવવાળા શુĎસŊ ભૂત­યવહારથી,...  ભાવ શĎુ 
સŊ ભૂત­યવહાર અહÞ તો કહી દીધો. ‘શĎુ °પશĨ-રસ-ગંધ-વણĨના આધારભૂત શĎુ પુŊ ગલ 
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પરમાĪની માફક...’ «યો, ઉપમા આપી. ક ેજેમ એક પરમાĪ છેને એક રજકણ-પોઈ¤ટ શુĎ છે. 
એક પરમાĪ શુĎ છેને? એનો શુĎ °પશĨ, શુĎ રસ, શુĎ ગંધ અને વણĨ. એના આધારભૂત. એ 
શĎુ વણĨ-ગંધ-રસ-°પશĨ ઇ ગુણ, એના આધારભૂત È­ય. ‘આધારભૂત શુĎ પુŊ ગલ પરમાĪની 
માફક...’ પણ દાખલો શું? પરમાĪ છે રજકણ એક પોઈ¤ટ. આ પણ સૂ²મ વાત છે તો સૂ²મ 
રજકણનું óęાંત આ¥યંુ. સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..! જેમ એક પોઈ¤ટ-રજકણ. આ તો એક 
રજકણ-પોઈ¤ટ-ટકૂડો. એમાં એક પોઈ¤ટ પરમાĪમાં શુĎ વણĨ, ગંધ, રસ, °પશĨ. °પશĨથી લીધું છે 
પહેલા. °પશĨ. °પસĨથી લીધંુ છેને? °પશĨ પહેલા લીધંુને? રસ, ગંધ અને રંગ. અને એનું °પશĨપĪં 
પહેલંુ છેને અનાĬદનું. આમ ઇિ¤Èયનો °પશĨ પણ ñવને પહેલો છેને અનાĬદનો િનિમĉપણે, °પશĨ 
િનગોદમાં પણ. અહÞ °પશĨથી લીધંુ છે તો એમ લીધંુ છે. સમયસારમાં લીધંુ છે.

‘ ’શĎુ °પશĨ...  રજકણનો ગુણ, એક રજકણનો એ શĎુ °પશĨ છે, શુĎ રસ છે, શુĎ ગંધ, 
વણĨ. એના આધારભૂત કોણ? શĎુ પŊુ ગલ પરમાĪ. એક પોઈ¤ટ એમાં રંગ, ગંધ, રસ, °પશĨનો 
આધાર કોણ? ક ેપરમાĪ. સમðĪં કાંઈ? બીñ ચીજ નથી. એનો આધાર બીĮ છે જ નĬહ. એ 
ગુણનો આધાર ગુણી.

Ôોતા :- એક પરમાĪમાં પાંચ પયાĨય.
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- હા, એ તો પયાĨયની વાત. આ તો પહેલા િÆકાળ ગુણની વાત છે. 

સમðĪં કાંઈ? અહÞ તો િÆકાળની વાત છે. એક પરમાĪમાં શુĎ °પશĨ, શુĎ રસ, શĎુ ગંધ અને 
શĎુ વણĨ. એના આધારભૂત  ‘ ’ ‘શĎુ પુŊ ગલ પરમાĪની માફક જ.ે.. સાĬદ-અનંત અમૂતĨ 
અતીિ¤Èય°વભાવવાળા શુĎસŊ ભૂત­યવહારનયથી...’ જે કવેળĤાન Ëગટ પયાĨયની ભાવના કરે 
છે. કવેળદશĨન, કવેળસુખ અને કવેળશિ�ત પરમા મા હંુ છંુ. એ પયાĨય પૂણĨ Ëગટ ેછે એવો જ હંુ 
છંુ એવું િચંતવન કર ેછે પહેલા. સમðĪં કાંઈ? પૂણĨ પયાĨય એવો હંુ છંુ. Ëગટòપે હá. È­યòપ તો --
છંુ એ તો પછી કહેશે. પણ હંુ રાગòપ નથી, િનિમĉòપ નથી, અપૂણĨòપ નથી  એમ કહે છે. પૂણĨ ,
તો È­ય છે, પણ પયાĨયમાં પણ પૂણĨ અનંતĤાન, અનંતદશĨન, અનંત આનંદ  એવું વીયĨ એવા .
Ĥાનીને આવો હંુ છંુ... આવો હંુ છંુ.  «યો, સમðĪં કાંઈ? Ëગટ ‘ ’એમ Ĥાનીએ ભાવના કરવી;...
કરવંુ છેને? ચાર Ĥાનપણે પણ રહેવંુ નથી. સમðĪં કાંઈ? સામાિયક અને ચોિવસંથો, સામાિયક 
આĬદ ચાĬરÆની પયાĨયમાં રહેવંુ નથી. એમ કહે છે ઇ. સમðĪં કાંઈ? અ«પસુખ Ëગટ ેએમાં પણ 
રહેવું નથી. દુઃખમાં તો રહેવું નથી, િનિમĉમાં તો રહેવંુ નથી, પણ બેહદ અનંતĤાન-દશĨન-આનંદ 
જેવી પયાĨય પૂણĨ છે એમાં રહેવા માગે છે તો હંુ આવો જ વતĨમાન છંુ. સમðĪં કાંઈ? અ«પĤ 
પયાĨયને ગૌણ કરીને ભાવના પૂણĨ Ëગટ કરવાની છે  એમ બતાવે છે. ,

Ôોતા :- હñ ભાવના કર ેછે એવી?
પૂ�ય ગુíદેવÔી :-   હા, એવી ભાવના કરે છે. સમðĪં કાંઈ? એ રાગની ભાવના નથી, 
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િનિમĉની ભાવના નથી. િનિમĉ મેળવો.. િનિમĉ મેળવો એ તો નĬહ  પણ અ«પĤ રહેવાની ,
ભાવના નથી. પૂણĨ °વòપ રહેવાની ભાવના કરે છે ચાĬરÆદશામાં. સમðĪં કાંઈ? ચાĬરÆદશામાં 
`પૂણĨ હંુ છંુ' એવી ભાવના કર ેછે, એમ કહે છે અહÞયાં તો. આહા..હા..!

Ôોતા :-.. વીયĨનો ઉછાળો.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- ઇ તો ઉછાળો મારે છે. `હંુ પૂણĨ કવેળĤાન-દશĨન આĬદ વતĨમાન છંુ' 

એવી ભાવના કરે છે. અપૂણĨ ઉપર એનું લģ નથી. Ëગટòપ કરવંુ છે એની ભાવના કરે છે, એમ 
કહે છે. આહા..હા..! મુિનના વચનો, Ĭદગંબરના વચનો, Ĭદગંબરના તીÓ વચનો રહ°ય સમñ. એ 
આવે છેને. .. વચન રહ°ય ... છોડ. ભગવાન આ મા એકલો છે. કવેળĤાન લાવો, કવેળĤાન 
લાવો. આ ભાઈએ મૂ�યંુ છેને. આપણે પહેલંુ કĝંુ હતંુ નĬહ? હĬરભાઈએ મ�ૂયંુ છેને? મિતĤાન 
કવેળĤાનને બોલાવે છે. લાવો. ધવલમાં આવે છેને. આપણે વાત કરી હતી. સમðĪં કાંઈ? જે 
શĎુ ચૈત¤ય ભગવાન એનું મિતĤાન થયું. મિતĤાન કવેળĤાનને બોલાવે છે. આવે છે. એમાં છે. 
આ મધમĨમાં છે. આજે Įયું હતું. એ પહેલા વાત થઈ ગઈ છે. સમðĪં કાંઈ? �યાં ગયંુ? છે ક ે
નĬહ? એય..! હોય તો પહેલંુ સાંભળવું Įઈએને.

Ôોતા :- ...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- હા એ તો ઠીક. આ તો જુઓ. આમાં પણ છે હá. કવેળĤાનને બોલાવીએ 

છીએ. હે Ëભુ! વધĨમાન િજને¤È! આપના Ë યે પરમભિ�ત િવનયથી  Čારા સવĨĤની Ëતીત
અમારા આ મામાં કવેળĤાનને બોલાવીએ છીએ. અંશ Čારા અંશીને બોલાવે. ષŃ ખંડાગમના 
નવમા પ°ુતકમાં કĝું છે. નવમા પ°ુતકમાં. િવનયવાન િશ¯ય મિતĤાનના બળે કવેળĤાનને બોલાવે 
છે. આવો કવેળĤાન લાવો. તેમ િવનયથી આપની ... પણ પાઠમાં એમ છે. સમðĪં કાંઈ? 
આહા..હા..! િસĎને નીચે ઉતારે છે. આહા..હા..!

ભગવાન આ મા પોતાના શુĎ°વòપની óિę કરીને અંતર એવી ભાવના કરે છે ક ેકવેળĤાન 
લાવો. એમ કહે છે અહÞ જુઓ  કવેળĤાન લાવો. કવેળĤાનને બોલાવે છે. બોલાવે અરે..! એય..! ,
કવેળĤાન! આહા..હા..! અનંત આનંદને બોલાવે છે. કવેળĤાન છેને એને? અનંત કવેળĤાન, 
અનંત કવેળદશĨન, અનંતવીયĨ અને અનંતસુખને બોલાવે છે. લાવો. ધમßએ પોતાના આ મામાં 
એવી ભાવના કરવી Įઈએ. િવશેષ ...

(Ôોતા :- Ëમાણ વચન ગíુદેવ!)
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�યેĚ સુદ ૧૦ રિવ ૨૯ ૫ ૬૬- , વાર, તા. -૦ -૧૯
Ëવચન-ગાથા-૯૬-૯૭, કળશ-૧૨૮, ૭૭

ચાĬરÆનો - અિધકાર ચાલે છે. એના પેટામાં િનėય Ë યા�યાનનો અિધકાર છે. એ Ęોક 
આ­યો છે જુઓ. ૧૮૫  Ęોક આ­યો છે Ęોક. ઉપર છેને અનęુુભ?પાને

(अनुĶò )भ्
केवल²ानĥ्³सौ´यÖवभावं तÂपरं महः।
तý ²ाते न िकं ²ातं ĥĶे ĥĶ ं ®ुते ®ुतम॥्

શું કહે છે? ક ે આ આ મા એક સમયમાં  પરમ ચીજ કવેળĤાનમય છે. ભગવાન તે
Éુવ°વભાવ એકલો Ĥાનમય, કવેળĤાનમય છે. એ દયા, દાન, Óત, ભિ�ત આĬદનો િવક«પ તો 
એમાં છે નĬહ, પણ એની એક સમયની પયાĨય Ëગટ છે એટલો પણ એ નથી. એક સમયમાં 
ભગવાન એકલા પરમ Ĥાનની મૂિતĨ. એવો આ મા એને અંતરમાં, óિęમાં લઈને એકાકાર કવેળ
થવું એનું નામ ચાĬરÆ અથવા મોģનો માગĨ કહેવામાં આવે છે. સંભળાય છે? સંભળાય છે એમ 
કીધંુ. સંભળાય છેને? લેખક છે મુંબઈમાં. ભગવાન આ મા એક સેક¤ડના અસં�ય ભાગમાં િસĎ 
કવેળĤાન. િસĎ તો બધાને કહે છે, પણ આ આ મામાં કાયમ, અસલી, શાĕત કવેળĤાન 
Éુવ°વભાવ એક વાત. કવેળદશĨન. óęા °વભાવ. પરમદશĨન°વભાવ િÆકાળ એનો. Éુવ. અને 
કવેળ સુખ°વભાવી, કવેળ આનંદ°વòપી ભગવાન Éુવ. એ આનંદ°વભાવી, ĤાનદશĨન°વભાવી 
શાĕત Éુવ  એને ð�યંુ એણે બધંુ ð�યંુ. અને એ ð�યું નĬહ એણે ‘ ’તે ðણતા શું ન ð�યું?
કાંઈ ð�યંુ નથી. સમðĪં કાંઈ? લૌĬકક ðણે, શાěĤાન ðણે, અિગયાર અંગ ðણે બધંુ ફોગટ 
છે.

Ôોતા :- ફોગટ એટલે?
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- એમાં લાભ સંસારમાં રખડવાનો છે. સમðĪં કાંઈ? 
ભગવાન આ મા સň  શાĕત Ĥાન, આનંદ અને દશĨન Æણ બોલ લીધા છે. સમðĪં કાંઈ? --

એમાં એ વીયĨ તો સાથે આવે છેને? એ Æણ લીધા. કવેળĤાન °વભાવ છેને વ°તુ? પદાથĨ છે 
પદાથĨ છે. એકલો કવેળ એકòપ Ĥાન, એકòપ દશĨન°વભાવ અને એક આનંદ°વòપ વીયĨ એમાં 
આવી ગયંુ આ મબળ. તો વીયĨ િવના કોઈ ગુણ નથી, વીયĨ િવના કોઈ પયાĨયની રચના પણ થતી 
નથી. તો  આવી ગયું Æણમાં. એકલું Ĥાન, એકલંુ દશĨન, એકલો આનંદ. આ એનંુ જેને Ĥાન વીયĨ
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થયંુ, એનું જેને Ĥાન થયું. પોતાની વતĨમાન પયાĨયમાં એ Éુવ°વભાવને પકડીને Ĥાન થયંુ એને બધું 
Ĥાન થયું.  તેને ð�યંુ એણે શંુ ન ð�યંુ? બધું ð�યંુ. એ બધું ‘ ’તે ðણતા શું ન ð�યું?
ગુણ°થાન ભેદ વયા ગયા એમાં ­યવહારમાં. આહા..હા..! ચોપડા બધા લ�યા િનષેધ કરવા માટ.ે 
સમðĪં કાંઈ?

Ôોતા :- એક સાધે સબ સધે, સબ સાધે સબ ðય!
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- ðય. એક  એક ન હોય. આ એક વ ðણે સબ હોત હૈ, સબ સે

સēતીની ગાથા છે. પĐનંદીપંચિવંશિતની. પĐનંદી મુિન મહા Ĭદગંબર સંત વનવાસી થયા. એણે 
એ Ęોક લ�યો. આ પĐનંદીમુિન પોતે આધાર લે છે. ક ેભગવાન આ મા એકલો આનંદનો િપંડ 
Ëભુ, Ĥાન અને દશĨનનું સ¶વનું આખંુ સ¶વ પąું પૂણાĨનંદ Ëભુ એવું È­ય, એવો Éુવ. એને ð�યું 
તેણે શું ન ð�યંુ? અને એને ન ð�યંુ તેણે શંુ ð�યંુ? સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..! અહÞયાં 
રહેવાની ઇ�છા છે.  આ મા છે. આ મા જળ અને જળવાયુ કવેા છે? અમારે જળવાયુ બધંુ જ
આ મા આનંદ વાયુ. 

Ôોતા :- મહારાજ! શિ�તકા ભી િજ· હો ðતા તો અનંત શિ�ત...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- એ આવી ગ  એમાં કĝું. Ĥાન-દશĨન-આનંદ છે એ વીયĨથી ટક ેછે ઈ શિ�ત

તો વીયĨ એમાં આવી ગયંુ. એ કĝું હતું વ�ચે.  એ આવી ગયંુ એમાં. અનંત Ĥાન, સાંભĢું નĬહ.
અંતર. અંતરની વાત છે. Ëગટની વાત નથી. શિ�ત એનું È­ય, È­યનો °વભાવ એવો છે. વ°તુ... 
વ°તુ... વ°તુ... બેહદĤાન, બેહદ અમાપ દશĨન અને અનંત-અનંત અપĬરિમત °વભાવ જેનો 
આનંદ એમાં વીયĨ આવી ગયંુ.  સમðĪં કાંઈ? આ એને Æણે બળ વીના એ Æણ ટકતા નથી.
ðણતા શંુ ન ð�યંુ? એનું Ĥાન થયંુ, È­ય °વભાવ, વ°તુ°વભાવ, પૂણĨ°વભાવ એને Ĥેય બનાવી 
Ĥાન થયું તેણે શંુ ન ð�યંુ? અને એને Ĥેય બનાવીને ન ð�યંુ એણે શંુ ð�યંુ? સમðĪં કાંઈ? 
આહા..હા..!

ભગવાન સામા¤ય ચૈત¤ય°વòપ Éુવ અભેદ એકòપ જેનંુ °વòપ. એને જેણે ð�યું તેણે બધંુ 
ð�યંુ. કમેક ેએમાં અનંત કવેળĤાન આĬદ પયાĨય પણ એ કવેળĤાનમાં અંદર પડી છે. સમðĪં 
કાંઈ? આ મામાં, Ĥાનમાં. અનંત Ĥાન°વભાવમાં અનંત કવેળĤાનની પયાĨય અંદર પડી છે. 

Ôોતા :- અનંત કવેળĤાન?
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- અનંત કવેળĤાન પąું છે અંદર. એક Ĥાનગુણમાં અનંત કવેળĤાન 

પąું છે. Ëગટ જે કવેળĤાન થાય છે પરમા માને એવંુ કવેળĤાન અનંત આ માનું Ĥાન°વભાવમાં 
પąું છે. સમðĪં કાંઈ? એ  અનંતવું દશĨન અને અનંતઆનંદ અને અનંતવીયĨ આ મામાં પąું છે. 
વ°તુ કોને કહે? એક ચીજ કોને કહે? અખંડ °વભાવ કોને કહે? અભેદ એક ચીજ કોને કહીએ? 
વ°તુ અòપી °વચૈત¤યધામ એની અંતરમાં óિę કરીને અભેદનું Ĥાન કયુĩ  યારે શું? સમðĪં 

િનėય-Ë યા�યાન  ગાથા-૯૬ અિધકાર,
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કાંઈ? પછી શાě થોડા ભ�યા હોય ક ેઘણા ભ�યા હોય એની સાથે સંબંધ નથી. આહા..હા..! 
અને સમðવતા આવડ ેક ેન આવડ ેએની સાથે સંબંધ નથી. સભાને રંજન કરી શક ેક ેજુઓ બહુ 
Ĥાન અને ન આવડ ેતો થોડ ુ ંĤાન એની સાથે સંબંધ જ નથી. પુ°તક બનાવી શક ેક ેનĬહ? આ 
લેખક છેને. Ĥાનગંગા પ°ુતક બના­યંુ. એ લા­યા હતા. પ°ુતક બનાવી શક ેક ેન બનાવી શક?ે 
બનાવી શકતો જ નથી આ મા. પુ°તક તો એક અģરના રજકણની અનંતી પયાĨય પરમાĪની છે 
એ આ મા કરી શકતો જ નથી Æણકાળમાં. પંĬડતñ! અģર લખે છે ક ેનĬહ? આ મા અģર કરી 
શક ેક ેનĬહ? અģર આ મા બનાવી શક ેક ેનĬહ? ક, ખ, ગ.

Ôોતા :- લખી શક.ેઅģર બનાવી શક ેછે, 
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- લખી શક ેનĬહ, બોલી તો શક ે  શરીરનું કામ છેને લખવાનું? એ તો ને?

જડની પયાĨયનું કામ છે, આ માનું નથી. અģર બનાવવા, પુ°તક બનાવવા એ આ માનું કાયĨ 
Æણકાળ, Æણલોકમાં નથી. શરીરની પરમાĪની પયાĨય છે એ તો જડની. આહા..હા..! 

અહÞ તો એક વસēિતનો અિધકાર છે. ભગવાન આ મા એક સેક¤ડના અસ�ંય ભાગમાં 
Ĥાન-દશĨન-આનંદની મૂિતĨ એવો Éુવ°વòપ ભગવાન એનું Ĥાન થયંુ તો શંુ બાકી રĝું? એને Įયંુ. 
Įતા શું ન Įયંુ? સમðĪં કાંઈ? ક ેભાઈ આટલા તીથĨ જુઓ, આટલા ગામ જુઓ, આટલું આ 
જુઓ. લોકો કહે છેને બૌĎ પયĨટન કરવાથી બુિĎ ઘણી Ëગટ.ે આખા દેશમાં પયĨટન કરવું. જુદાં-
જુદાં કપડા પહેરે તો ઘણી બુિĎ વધે. મૂઢ છો? 

Ôોતા :- ... ðણે છે ...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :-.. મૂઢ  ભગવાન આ મા દશĨનમૂિતĨ Ëભુ આ એને દેખનારે શું ન છે.

દે�યંુ? આખી દુિનયા Æણકાળ, Æણલોક અનંત િસĎ Įયા એણે. સમðĪં કાંઈ?
અને ભગવાન આ મા એક સેક¤ડના અસ�ંય   ‘ ’તેનું Ôવણ કરતા શું ન Ôવણ કયુĩ?

ભાગમાં પૂણાĨનંદની મૂિતĨ Ëભુ અસ�ંય Ëદેશના ધામમાં િબરાજમાન ચૈત¤ય પોતાનું °થાન એવો 
ભગવાન આ મા પોતાનું િનજ°વòપ. એણે સાંભĢંુ ક ેઆ આ મા પૂણાĨનંદ છે, શĎુ છે, અખંડ 
અભેદ છે. એ સાંભĢું તેણે શું ન સાંભĢું? આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ?

Ôોતા :- મĬહમા કરે છે?
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- મĬહમા વ°તુ એવી છે. મĬહમા શંુ? ભગવાન આ મા જેને સમજણાં, 

Ôવણમાં આ­યંુ ક ે પરમાનંદની મૂિતĨ એ છે. એક °વભાવી ચીજ છે એ તો. અભેદ ભગવાન 
સામા¤ય °વભાવથી પૂરો ભરેલો છે Ëભુ. એવી વાત સાંભળી. તો સાંભળીને શું બાકી રĝું એને? 
કહો, સમðĪં કાંઈ? એક અનુયોગ રહી ગયો, È­યાનુયોગનો અમુક ભાગ રહી ગયો, 
કથાનુયોગનો રહી ગયો એવા ફલાણાના યોગ રહી ગયો. બધંુ આવી ગયંુ, ભગવાન! આહા..હા..! 
ક ેભાઈ! કથાનુયોગ સાંભળવાનો રહી ગયો. એક વાતાĨ હતી તે સાંભળવાની રહી ગઈ. સમðĪં 
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કાંઈ? એક ચરણાનુયોગ રહી ગયો, કરણાનુયોગ એક રહી ગયો. ચરણાનુયોગ ગો©મટસારમાં 
બહુ વાત આવે છે. ભગવાન!

Ôોતા :- ધવલ તો રહી ગયંુ.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- ધવલ રહી ગયંુ હા એ. આહા..હા..! ભાઈ! એ આ ધવલ, જય ધવલ, 

મહાધવલ બહાર નહોતા પąા તો આ આ મા આવો છે એવંુ સાંભĢંુ તો ધવલ રહી ગયંુ એમ 
છે જ નĬહ. કહે. બધંુ આવી ગયું આમાં. સમðĪં કાંઈ? અ યારે કહે છેને કટેલાક ધવલ, જય 
ધવલ, મહાધવલ બહાર આ­યાને  યારે ઘĪં °પę થયંુ એમાંથી. અને પહેલા જે વાત હતી એમાં 
°પę ન આ­યું. અરે..! સાંભળતો ખરો, ભગવાન! આહા..હા..! ભગવાન આ મા આખા 
અનુયોગનો સાર અને એ સાર વીતરાગતા અને એ વીતરાગતા Ëગટ કરવાની ખાણ. સમðĪં 
કાંઈ? એ ખાણી આ મા ભગવાન િનધાન છે. અનંત-અનંત કવેળĤાન, અનંત દશĨન-આનંદ Ëગટ 
કરવાની ખાણ છે એ આ મા. એ જેણે સાંભĢું એણે શંુ ન સાંભĢંુ? આહા..હા..! સમðĪં 
કાંઈ? એ િવના મÞડા છે એમ કહે છે. અિગયાર અંગ ભણે, નવ પૂવĨ ભણે અને જગતને એવું 
રંðઈમાન કરે. ઓહો..હો..! ધારાવાહી વાણી નીકળે અને લોકોને એમ થઈ ðય ક ેઆહા..હા..! 
શું છે પણ એમાં? એમાં શંુ આ­યંુ? ભગવાન આ મા અનંત-અનંત ગુણનો િપંડ Ëભુ અભેદ વ°તુ. 
એણે સાંભĢંુ એને શંુ સાંભળવાનું બાકી રĝંુ? સમðĪં કાંઈ? એવા અભેદ ઉપર આÔય કરને 
એકાકાર થવંુ આ એનું નામ ચાĬરÆ છે. આ એનું નામ િનėય Ë યા�યાન છે. આ એનંુ નામ -
યથાથĨ િવકારના  યાગòપી આ માનંુ Ë યા�યાન કહેવામાં આવે છે. આહા..હા..! ચાĬરÆનો 
અિધકાર છેને. ચાĬરÆના પેટા ભેદનો અિધકાર છે િનėય Ë યા�યાન. એની સાથે આ લગા­યંુ. -
કહો, વજુભાઈ! કહો આ ઇજનેર-Ĭફજનેરનું Ĥાન કટેલંુ એમાં બાકી રહી ગયંુ હશે? શાěની 
રચના એવી, Ęોકો એવા બનાવે છેને કોઈ આ કડીયંુ બનાવે, વસંતિતલકા, શાદુĨલ ને આ ને તે 
બહુ આવે છે. ત... ત.... ત... ત... ત... ત... આવે ન... ન.. ન... ન... એવા બધા Ęોક આવે છેને?

Ôોતા :- એકાģરી.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- એકાģરી Ęોકો આવે. આ સંમતભÈાચાયÙ બહુ બના­યા છે. Įયા છે? 

°તુિત ભગવાનની °તુિતમાં એકલા ત... ત.. એના ઉપર આખી °તુિત. ન... ન... ન.. ના..િન..િન.. 
એમ આખી °તુિત ભગવાનની. હા °તુિત. અથĨ કાઢવો મુ®કલે પડ.ે આહા..હા..!

કહે છે ક ેજે  આ ભગવાન અખંડાનંદ Ëભુ આ એની સ¤મુખ થઈને આ Ôવણ કયુĩ તો બધું ણે
આવી ગયંુ. બધી .. આવી ગઈ, બધી °તુિત આવી ગઈ, બધી ભિ�ત આવી ગઈ, ચારેય 
અનુયોગનું Ôવણ આમાં આવી ગયું. બાકી કાંઈ રĝું નĬહ. સમðĪં કાંઈ? એવો Ëભુ િપંડ ચૈત¤ય 
ભગવાન એને સાંભĢંુ અને સાંભળીને એ લģમાં લીધંુ.

Ôોતા :- એને સાંભĢંુ કહેવામાં આવે છે.

િનėય-Ë યા�યાન  ગાથા-૯૬ અિધકાર,
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પૂ�ય ગુíદેવÔી :-  સાંભĢંુ શંુ કહે? સમðĪં કાંઈ? વાણી ન આવે, િવક«પ ન નĬહ તો
હોય સમðવાનો પણ. સમðĪં કાંઈ?

Ôોતા :- એ દશĨન, Ĥાન અને આનંદ.. તો િવક«પ નથી થતો મહારાજ?
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- એ અભેદ છે. અભેદ છે અહÞયાં. Ĥાન, આનંદ એ અભેદ છે. અભેદ 

ઉપર óિę દેવાથી િનિવĨક«પ થાય છે. સમðĪં કાંઈ? અંદર છે ભેદ, પણ ભેદ દેખાતો નથી, 
óિęમાં અભેદ દેખાય છે. અભેદ Įયો  યારે એણે બધંુ Įયંુ. ભેદ નથી. 

Ôોતા :-  ģેÆ ભેદ નથી.મહારાજ!
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- ģેÆ ભેદ નથી. ģેÆ ભેદ તો પણ ગુણભેદ, ભાવભેદ પણ નથી óિęમાં.
Ôોતા :-- ... સંસાર ભેદ ...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- ના, કોઈ ભેદ નથી. ગુ  એ પણ ભેદ નથી. Ëદેશભેદ તો નથી એ તો ણી

બીñ વાત. અહÞ તો આ મા એક અને Ĥાન-દશĨન આĬદ ગુણ એવો ભેદ પણ જેમાં નથી. આ 
એક વસēિત છેને? એકòપ Ëભુ Ĥાયક°વભાવમાં બધા ગુણ આ­યા, પણ એ બધા એક°વòપે 
છે, એક°વòપે છે, સામા¤ય°વòપે છે, Éુવ°વòપે છે, અભેદ°વભાવ છે. એવી óિę કરી  યારે 
Įયંુ. એની Ëતીત થઈ આખા લોકની Ëતીત, કવેળĤાનની Ëતીત થઈ ગઈ. એનું Ĥાન થયંુ તો 
બધાનું Ĥાન થઈ ગયું. આ વાત સાંભળી તો બધું સાંભળવામાં આ­યંુ. એનો અથĨ આ સાંભĢું 
નથી તો કાંઈ સાંભĢું જ નથી. એનું Ĥાન નથી તો કોઈ Ĥાન જ નથી. એની ÔĎા નથી તો કોઈ 
ÔĎા જ નથી. દેવ-ગíુ-શાěની ÔĎા અને શાěનંુ Ĥાન કહે છે એ નĬહ. એ ÔĎા પણ નથી 
અને એ Ĥાન પણ નથી એમ કહે છે અહÞ તો. સમðĪં કાંઈ? એ આહા..હા..! 
­યવહારર નÆયની ÔĎા, Ĥાન અને ચાĬરÆ એ પણ આમાં છે જ નĬહ. સમðĪં કાંઈ? 
આહા..હા..!

ભગવાન આ મા અપĬરિમત, અિમત°વòપે િબરાજમાન, અિમત જેની મયાĨદા નથી. એવું  
°વòપ. એની óિęમાં િનિવĨક«પતાથી óિę થઈ તો બધું આવી ગયંુ. ÔĎામાં આખો લોકાલોક 
આવી ગયો, Ĥાનમાં લોકાલોકને ðણનાર એક સમયમાં બધંુ કવેળĤાનમાં આવી ગયંુ અને 
પૂણાĨનંદની મૂિતĨ Ëભુ એના આનંદથી, આનંદ �યાં અંદર પયાĨયમાં �યાં પયાĨયવાનને મેળ­યો તો 
બધંુ આવી ગયંુ. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? હવે એ તો આધાર આ¥યો હતો. હવે પોતે કહે છે 
મુિનરાજ.

‘વળી (આ ૯૬મી ગાથાની ટીકા પૂણĨ કરતાં ટીકાકાર મુિનરાજ Ôી પĐËભમલધાĬરદેવ 
Ęોક કહે છ ે:)’ 

Ëવચન-૭૭
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જુઓ, અહÞયાં મુિનજનને ના�યા. કોઈ વળી એમ કહે કવેળĤાનીની આ વાત હશે. 
આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ?

‘ ’ĘોકાથĨ :- સમ°ત મુિનજનોના ïદયકમળનો...  એ ભગવાન આ મા પૂણĨ °વભાવી Ëભુ 
એવા  જુઓ, વળી મુિનજનને, કોઈ મુિનને આ ‘ ’સમ°ત મુિનજનોના ïદયકમળનો હંસ...
આ મા લģમાં છે અને કોઈ મુિનને બીજંુ લģમાં છે એમ નથી. મુિન એને કહે છે. અહÞયાં લોકો 
કહે છેને બધાને મુિન કહેવા. નમો લોએ સ­વ સાહુણં. એમ નથી. સવĨĤ પરમĕેર ે જે આ મા 
કĝો એ આ મા અનંત Ĥાન-દશĨન-આનંદ°વòપે વતĨમાન એક અખંડ અભેદ િબરાજમાન છે. 
અસં�ય Ëદેશમાં િબરાજમાન ભગવાન એના મુિનના ïદયમાં એ óિęમાં પąું છે. ‘સમ°ત 
મુિનજનોના ïદયકમળનો હંસ...’ છે એ. ભેદ કરનારાઓને. આહા..હા..!

  ભગવાન એકલો Ĥાન ચૈત¤યિબંબ ‘ ’એવો જ ે આ શાĕત, કવેળĤાનની મૂિતĨòપ...
કવેળĤાનમૂિતĨ, કવેળĤાન ચૈત¤યિબંબની મૂિતĨ એ મુિનજનોના ïદયનો હંશ છે. એમાં óિę કરી 
તો રાગાĬદ ભેદ પડી ગયો. જુદા થઈ ગયા. સમðĪં કાંઈ? હંસ જેમ પાણી અને દૂધમાં ચાંચ 
નાખે છે તો જુદાં પડી ðય છે, એમ ભગવાન આ મા પૂણાĨનંદનો િનવાĨણનાથ ચૈત¤ય Ëભુ િનજ 
એમાં અંતરમાં આÔય óિę કરી તો એ હંસ એવો છે રાગાĬદ, ભેદાĬદથી િભĒ પડી ગયો અભેદ 
°વòપ ભગવાન આ મા. સમðĪં કાંઈ? આહા..! ‘એવો જ ે આ શાĕત, કવેળĤાનની 
મૂિતĨòપ...’ જુઓ, સામા¤ય લેવંુ છે. િવભાવĤાન શાĕત Ĥાન... Ĥાન... Ĥાન... Ĥાન... Ĥાન... 
ચૈત¤યપુંજ. ચૈત¤યપંુજની મૂિતĨ Ëભુ. 

‘ ’ ‘ ’સકળિવમળ óિęમય,... (-સવĨથા િનમĨળ દશĨનમય),... સકળિવમળ  óęાગુણ જે 
સકળિવમળ િÆકાળ દશĨનમય ભગવાન આ મા  ભગવાન શાĕ ‘ ’શાĕત આનંદòપ,...
આનંદòપ È­ય વ°તુ સň  સ¶વ Éુવ.  હવે આ લીધું. વીયĨ લીધું ‘ ’સહજ પરમ ચૈત¤યશિ�તમય...
હવે. ભગવાન આ મા એ તો લીધંુને? પĐËભમલધાĬરદેવે પોતે ના�યંુ. ઓલો મૂળ પાઠ વ�ચે આ 
બોલ છે એટલે ના�યું. છેને પાઠમાં? કવેળ શિ�ત°વભાવ. ઓહો..હો..! વ°તુ, િનિમĉમાં તો વ°તુ 
આવતી નથી, સંયોગ કમĨ શરીર, વાણીમાં તો ચીજ આવતી નથી. પણ િવક«પ દયા, દાન, પુ�ય-
પાપના પĬરણામ િવક«પ ઉઠ ેછે એમાં એ વ°તુ આવતી નથી. એક સમયની િવકાસની Ëગટ પયાĨય 
જે ģયોપશમ છે. Ĥાન-દશĨન વીયĨની એમાં એ આ મા આવતો જ નથી પૂણાĨનંદ Ëભુ Éુવ. એવો 

િનėય-Ë યા�યાન  Ęોક-૧૨૮ અિધકાર,
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એક સમયમાં નĬહ આવનારો, રાગમાં નĬહ આવનારો, સંયોગમાં નĬહ આવનારો અને કાયમ 
શાĕત Ĥાન અને આનંદમાં રહેનારો. સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..! આ એની ઉપર óિę કરવી 
એનું નામ સ©ય�દશĨન છે. સમðĪં કાંઈ? આ એની ઉપર એકાકાર થવું એ Ĥાન છે અને એમાં 
લીન થવંુ તે ચાĬરÆ છે. ચાĬરÆ કોઈ બીñ ચીજ છે આમ કરવું, પંચમહાÓતના પĬરણામ એ 
ચાĬરÆ-ફાĬરÆ છે નĬહ. સ ય ચાĬરÆ એ. િનėય એટલે સ ય ચાĬરÆ. વળી િનėયનો અથĨ 
પાછો... પંચમહાÓતાĬદ અસň  ચાĬરÆ છે, અસň  ચાĬરÆ છે, અભૂતાથĨ ચાĬરÆ છે. આહા..હા..! 
સમðĪં કાંઈ?

ભગવાન આ મા અહÞ જુઓ  લીધુંને એટલે સવĨથા િનમĨળ. સવĨથા િનમĨળ ‘ ’સકળિવમળ...
વ°તુ દશĨન°વભાવ જેનો એમાં મિલનતા �યાં આવી? અને અપૂણĨતા �યાં આવી? વ°તુ... વ°તુ... 
વ°તુ... વ°તુ... એકòપ ભગવાન સકળિવમળ °વòપના દશĨનમય એકલો શાĕત આનંદની મૂિતĨ 
ત¶વ °વભાવ એકòપ આ મા. બધા થઈને એક આ મા એમ નĬહ હá. આ એક આ મા. એવા-
એવા અનંત આ મા. સમðĪં કાંઈ? શાĕત આનંદòપ. «યો, આનંદને શાĕત કરી ના�યો. 
સમðĪં કાંઈ? ઓલામાં શાĕત કવેળĤાનમય મૂિતĨ લીધી, પછી સવĨથા િનમĨળ દશĨનમય લીધંુ, 
શાĕત આનંદ, ભગવાન આનંદનો કદં. અતીિ¤Èય આનંદની મૂિતĨ ભગવાન આ મા . એકલો છે
અતીિ¤Èય આનંદ.

‘ ’સહજ પરમ ચૈત¤યશિ�તમય...  °વભાિવક પરમ બળ°વòપ, °વભાિવક પરમ બળ°વòપ, 
ચૈત¤યના બળ°વòપ. એવો ભગવાન આ આ મા પરમા મા જયવંત વતÙ છે. એવા ભગવાન 
જયવંત છે. જયવંત છે. આ એની અંદર અનુભવ અને óિę કરવી એનંુ નામ Ë યા�યાન અને 
ચાĬરÆ છે. આહા..હા..! અહÞ તો આ મા જયવંત વતÙ છે એનો અથĨ જ ઇ છે ક ેજયવંત વતÙ છે 
એ િ°થરતા એને કĝું. આ શાĕત આવો છે. એ અંદર િ°થરતા થવી ક ેશાĕત આવો છંુ એમ. 
ભગવાન શાĕત વ°તુ. જયવંત વતÙ છે. એ િ°થરતા જેમાં થઈ એ ચીજ શાĕત વતÙ છે. 
સમðĪં કાંઈ? િ°થરતા તો એમાં એકાકાર થયો, દયા, દાન, Óત, ભિ�ત, િવક«પ એ પણ 
­યવહાર બંધનંુ કારણ. બધંુ બધનંુ કારણ. એ ­યવહારથી િભĒ પોતાની શાĕત એવી ચીજ એ 
જયવંત વતÙ છે. એ કોણે કĝું? એ િનમĨળ એકાકાર થયો એ કહે શાĕત વ°તુ એવી છે. એ વ°તુ 
શાĕત... અંતરમાં એકાકાર થયો એ ચીજ શાĕત વતÙ છે એવું ભાન થયંુ. ઝીણી વાત છે. 
વતĨમાનમાં હા, હો અને હĬરફાઈમાં આ બહુ મ®ુકલે પડ ે એવી વાત છે.  હĬરફાઈ હા, હો ને
બહારાં આમ કરવું ને તેમ કરવું, દયા પાળવી, મદદ કરવી, કોકને આમ કરવંુ, તેમ કરવું. ધૂળમાં 
કોણ મદદ કરે સાંભળતો ખરો. આહા..હા..!

Ôોતા :- મહારાજ! એકવાર...પૂવĨક અનુભિત થઈ પછી તે અનુભવ...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- એ અનુભવ કાયમ રહે છે. કાયમ રહે છે અંદર. પછી એકા¹તા વધી 
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ðય છે. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? Ĭદગંબર છેને મૂળ. 
°વભાિવક પરમા મા એ Éુવ. જયવંત છે. એ જયવંત છે એ કોણે ð�યું? પયાĨયે. એ તરફની 

એકા¹તા થઈ તો વ°તુ એવી ને એવી છે. એવી ને એવી છે િÆકાળ એવી ને એવી છે. એમ 
વતĨમાન દશા Čારા �યાં એમાં લીન થયો એ વ°તુ એવી ને એવી છે. મારા Ĥાન-દશĨન-ચાĬરÆનો 
આÔય વ°તુ એવી ને એવી છે, એમ કહે છે. મારા ચાĬરÆનો આÔય એવો ધામ ભગવાન એવો ને 
એવો છે. માíં િન ય Ë યા�યાન શાĕત આ પયાĨય હá િનėય Ë યા�યાન રાગ િવનાની દશા -
િનિવĨક«પ િ°થરતા એ જેનો આÔય છે એ િ°થરતાનો જે આÔય છે એ કાયમ છે. સમðĪં કાંઈ? 
ભારે ભાષા પણ જુદી ðતની. આ કવેું િનėય Ë યા�યાન? ઓલા એક જણાએ કીધું  યાં તો -
બધી િનėયની વાત આવે. .. ­યવહાર નĬહને  યાં .. કરવો, આ ખાવું, આ પીવું. ધૂળમાંય લોચ 
હવે લોચની Ĭ·યા તારી નથી સાંભળને હવે. વાળ તૂટ ેએ તો જડની Ĭ·યા છે. અંદર એ િવક«પ 
ઉઠ ેએ ભાવ િવકાર છે. એમાં આ મા �યાં આ­યો? સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..!

Ôોતા :- દુઃખ સહન કરવું.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- દુઃખ સહન કરવું એનો અથĨ શું? ક ેઆ મા એવો છે જ નĬહ. દુઃખ 

સહન કરવું પડ ેએ આતĨ£યાન છે. આ મા એવો છે જ નĬહ. ભગવાન આ મા તો આનંદમય 
કĝોને. આનંદમયમાં િ°થર થવાથી આનંદ જ Ëગટ ેછે. દુઃખ-બુખ એને છે નĬહ. સમðĪં કાંઈ? 
પરમાનંદનો નાથ Ëભુ Éુવ શાĕત જેની પડખે ચડી ગયો આ એમાં આનંદ આ­યો એ આનંદમાં 
દુઃખ છે જ નĬહ. પĬરષહ સહન કરવા પડ ેએ દુઃખ એ વ°તુમાં નથી. આહા..હા..! સમðĪં 
કાંઈ? આહા..હા..! આ મા એક અને બાવીશ પĬરષહ, આ મા એક અને દસ Ëકારનો ધમĨ, 
આ મા એક અને આ તેર Ëકારના સિમિત, ગુિē, ચાĬરÆ એવા �યાંથી ભેદ આ­યા? સમðĪં 
કાંઈ? વ°તુ°વòપ એકòપ, વ°તુ પોતાનું °વòપ એકòપ ભલે એકòપમાં અનંતગુણ હોય, પણ 
એકòપ Įતા અનંત દેખાતા નથી. એકòપ Įતા અનંત દેખાતા નથી. અનંતને È­ય પી ગયંુ છે. 
આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? 

‘ ’ ‘ ’જયવંત છ.ે તે... આહા..હા..!  તે પરમા મા. મારો પરમા મા હá. મારો પરમા મા,  
પરમા મા એટલે પરમ°વòપ, પરમ°વòપ, પરમ આ મા, પરમ°વòપ Éુવ°વòપ, શાĕત °વòપ 
જયવંત વતÙ છે. એ વતĨમાન પયાĨય અંતરમાં ઘુસી ગઈ એણે Įયંુ ક ેઆ તો શાĕત વ°તુ છે. 
સમðĪં કાંઈ? આ એનું નામ સાચું Ë યા�યાન છે. એનું નામ સાચા િવકારના સંસારના 
અભાવòપ  યાગ છે. બાકી બધા થોથા  યાગના છે.  ખરો  યાગ આ છે. આ રાગ મંદ કયâ, આ 
છોąું, મૂ�યંુ એ તો óિę િમ¡યાóિę છે. તને વ°તુ શું છે એની તો óિę નથી. સમðĪં કાંઈ? આ 
ચીજ છોડી, આ ચીજ ¹હણ કરી. ક ેĬદ  અંદરમાં ઘુસી ગઈ હતી ચીજ તે છોડી તે? એ આવશે. ’
પછી આવશે. Ęોકમાં આવશે. સમðĪં કાંઈ? 

િનėય-Ë યા�યાન  Ęોક-૧૨૮ અિધકાર,
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ભગવાન આ મા પોતાના °વભાવમાં કદી રાગને ¹ĝો નથી. પરમાĪને ¹ĝો નથી તો છોડ ે
એ �યાંથી આવે આ મામાં? સમðĪં કાંઈ? એ કહેશે જુઓ. એ ચાલતી ૯૭માં એ આવશે.

िणयभावं णिव मु¸चइ परभावं णेव गेÁहए केइ।ं
जाणिद पÖसिद सÓवं सो हं इिद िचंतए णाणी।।९७।।

નીચે હĬરગીત. નીચે. નીચે હĬરગીત બના­યંુ છે. અમારા પંĬડત છે એક એણે બના­યંુ.
િનજભાવને છોડ ેનહÞ, પરભાવ કઈં પણ નવ ¹હે,
ðણે-જુએ જ ે સવĨ, તે હંુ--એમ Ĥાની િચંતવે. .૯૭

ટીકા. એની  એવું ‘ ’ટીકા :- અહÞ પરમભાવનાની સંમુખ એવા Ĥાનીને િશખામણ દીધી છ.ે
°વòપ બતાવે છે તો એને િશģા દીધી એમ કહેવામાં આવે છે.  એમાં ‘ ’પરમભાવનાની સંમુખ...
શું સાંભળવંુ છે? સમðĪં કાંઈ? પણ  ભાવવાળો કવેો હોય છે? એવંુ ‘ ’પરમભાવનાની સંમુખ...
કહે છે તો કહે છે ક ે એને અમે િશખામણ .  ભગવાન આપીએ છીએ ‘ ’જ ે કારણપરમા મા...
È­ય°વòપ કારણપરમા મા. કારણપરમા મા નામ વ°તુ િÆકાળી વ°તુ એને અહÞયાં 
કારણપરમા મા કહે છે. પોતાનો િÆકાળ અનંતગુણના િપંડòપ Éુવ°વભાવ એને અહÞયાં કારણ 
પરમા મા કહેવામાં આ­યો છે. સમðĪં કાંઈ? જેમાંથી કાયĨપરમા મા કવેળĤાનાĬદ િસĎદશાની 
કાયĨદશા જેમાંથી Ëગટ ેછે. જેના ગોદમાં કારણપરમા માની ગોદમાં અનંતા કાયĨપરમા મા પąો 
છે એને અહÞયાં કારણપરમા મા કહે છે. એના ગભĨમાં અનંતા િસĎ પąા છે. કોઈ રાગની, દયા, 
દાન, Óતની Ĭ·યા ક ેસંહનનની મુજબાતઈથી િસĎપદ નથી આવતું. સમðĪં કાંઈ? 

ભગવાન આ મા કારણપરમા મા. સમðĪં કાંઈ? જેમ લÞડીપીપર. લÞડીપીપર એમાં ચોસઠ 
પહોરી િતખાશ પડી છે અંદરમાં. ચોસઠ પહોરી િતખાશ પડી છે એમાં. એવી Ëગટ થાય એ 
ચોસઠ પહોરી પયાĨય તો અનંતી-અનંતી પડી છે એમાં. ચોસઠ òિપયો, ચોસઠ એટલે પૂરો સોળ 
આના. પૂરી પડી છે એટલા દાણામાં. °વભાવ... °વભાવ... °વભાવ... °વભાવ... છે તો Ëાē થાય 
છે. Ëાēની Ëાિē છે. છે એમાંથી Ëાē થાય છે, ન હોય એમાંથી Ëાē થતું નથી. સમðĪં 
કાંઈ? તો ભગવાન આ મા કારણપરમા મા. એટલે ક ેએમાં અનંતા િસĎ પરમા માની Ëાિē થાય 
છે. કારણપરમા મા  ગભĨમાં Ëાē થાય છે.ના  પąા છે માટ ે

Ôોતા :- એમાં ભગવાન ...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- એમાં ભગવાન ભĢા છે અંતર અનંત. આહા..હા..! શું પયાĨયમાં ભયâ 

છે? ક ેરાગ િવક«પ ­યવહારર નÆય દેવ-ગíુ-શાěની ÔĎા રાગ એમાં ભગવાન પąો છે? ક ે
સંહનન મજબુત અને દેહ મજબુત છે અને બહાર જળવાયુની °વ�છતા બહુ અનુકળૂતા છે એમાં 
પરમા મા પąો છે? આહા..હા..! હવે આપણે એકાંતમાં જઈએને  યાં પાણીના ઝરણા અને  હવા
બહુ સારી વાત છે.  યાં પરમા મા છે? સમðĪં કાંઈ? આ એ તરફનો િવક«પ છે એ િવક«પ 
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રાગ એમાં પરમા મા છે? એ તો રાગ િવકાર છે. અને એને ðણનારી વતĨમાન એક સમયની 
અવ°થા જે અંશ છે શંુ એમાં પરમા મા પąો છે? અને એમાથી િસĎપદ આવશે? સમðĪં 
કાંઈ? 

ભગવાન કારણપરમા મા શ§દ મĬૂકને તો. આહા..હા..! એમાં સમ°ત કાયĨ અનંત-અનંત 
િસĎની દશા બધી પડી છે. એમાં óિę દેવાથી કાયĨ થાય છે. પયાĨય ઉપર óિę દેવાથી, રાગ ઉપર 
અને િનિમĉ ઉપર óિę દેવાથી િબલકુલ શુિĎ ઉ પĒ થતી નથી અને પરમા મા ઉ પĒ થતો 
નથી. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? ભાઈ! એમ માને ઉપદેશક ક ે અમાíં અ યારે તો ઘોલન 
િવક«પ છે ઉપદેશ તો Ĥાનનંુ ઘોલન ચાલે છે. નĬહ એ  નĬહ. ઘોલન અંદરમાં °વતરફ વલણ જે મ
છે એ જ િવક«પ છે. િવક«પ ઉăો એ ઘોલન છે જ નĬહ. અને એનાથી કોઈ ધમĨ પામશે  ,
અહÞયાંથી પામશે એ વાત Îમણાòપ છે. સમðĪં કાંઈ? અને એને પણ એની પયાĨયમાંથી 
પરમા મા પમાશે? પરથી તો નĬહ પણ એના રાગમાંથી, પયાĨયમાંથી પામશે એની Îમણા છે એ 
એને. આહા..હા..! એમ કહે છે અહÞ તો. સમðĪં કાંઈ? 

ભગવાન આખો કારણપરમા મા એક સમયમાં અનંત કાયĨ Ëગટવાનું બીજડુ ં પąું છે એ. 
વ°તુ... વ°તુ... વ°તુ... વ°તુ... પરમાનંદની મૂિતĨ અનંત-અનંત કવેળĤાન દશĨન, આનંદની મૂિતĨ 
એકòપ એને અહÞયાં કારણપરમા મા કહે છે. આ એની óિę કરવી અને એમાં િ°થર થવું આ 
એનું નામ ચાĬરÆ અને સાચંુ Ë યા�યાન કહેવામાં આવે છે. બાકી એકડા િવનાના મÞડા છે. 
સમðĪં કાંઈ? ચોપડી-બોપડી બહુ લખે, લોકોમાં બહુ Ëચાર થાય તો એમાં કાંઈ લાભ થાય છે ક ે
નĬહ આ માને? નĬહ? એય..! વજુભાઈ! એ તો કહે છે ક ેભાઈ! આ કારણપરમા મામાંથી કાયĨ 
આવે છે ક ે વાંચનથી અને પયાĨયમાંથી આવે છે? ચોપડીમાંથી તો નĬહ, પણ ચોપડી તરફનો 
િવક«પ છે વાંચનનો એમાંથી પણ નĬહ અને વતĨમાન પયાĨય Ëગટ છે ģયોપશમની એનાથી પણ 
નĬહ. ઓહો..હો..! ભગવાન �યાં િબરાજે છે  યાં નજર કરને. પૂણાĨનંદનો નાથ Ëભુ િચદાનંદ 
°વòપ એક સેક¤ડના અસં�ય ભાગમાં કારણËભુ િબરાજે છે આ મા. આ કારણËભુનો ભેટો કયાĨ 
િવના તને આ માનો સાģા કાર થશે નĬહ. સમðĪં કાંઈ? 

કવેો છે કારણપરમા મા?  ‘ સમ°ત પાપòપી બહાદુર શÆુસેનાની િવજય-ધðને 
લૂંટનારા,...’ સંસારòપી પાપ બહાદુર સેના અનાĬદકાળથી એનો િવજય થયો છે અĤાનમાં. 
બહાદુર સેના હá સાધારણ સેના ... જેવી નĬહ. મોહòપી રાðની મોટી સેના એની િવજયધð 
તોડી નાખી. એવો એનો °વભાવ જ એવો છે. તોડવું અને ... એમાં છે નĬહ એમ કહે છે. સમðĪં 
કાંઈ? મોહસેના એ °વભાવમાં છે જ નĬહ એમ કહે છે અહÞયાં તો. છે જ નĬહને. છે જ નĬહ 
એમાં. એ તો પયાĨયમાં થાય છે પયાĨયમાં, વ°તુમાં �યાં છે? આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? 
આહા..હા..!

િનėય-Ë યા�યાન  ગાથા-૯૭ અિધકાર,
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‘ ’સમ°ત પાપ...  પાપ શ§દે પુ�ય અને પાપ આĬદ રાગ બધંુ પાપ છે. એ બહાદુર સેના 
મોહની એની િવજયધð િવજયધð એ લંૂટનારો છે. તારો િવજય નĬહ. મારા કારણ પરમા માનો 
િવજય છે. સમðĪં કાંઈ? óિęએ �યાં °વભાવને પકąો. મારા કારણપરમા માનો જ િવજય છે. 
િવકાર-Ĭફકારનો િવજય છે નĬહ. ­યવહાર-¦યવહારનો િવજય છે નĬહ. સમðĪં કાંઈ? કવેો છે 
એ?  િÆકાળ-િનરાવરણ. વ°તુ°વભાવમાં આવરણ કવેું? ભગવાન ‘ ’િÆકાળ િનરાવરણ,...
°વભાવમાં મĬહમાવંત °વભાવ, Éુવ°વભાવ એમાં આવરણ કવંુે? અને  અંજન ‘ ’િનરંજન,...
રાગાĬદનું એમાં કવેું? સમðĪં કાંઈ? મેલનું અંજન કવેું? વ°તુ �યાં િનરંજન Ëભુ ભગવાન 
Ĥાયકિબંબ વ°તુ°વભાવની મૂિતĨ, °વભાવ ચૈત¤યનું દળ, િÆકાળ િનરાવરણ. ‘િનજપરમભાવને 
�યારેય છોડતો નથી;...’ એવો કારણપરમા મા પોતાનો િનજપરમભાવ પરમ°વભાવ એને 
�યારેય છોąો નથી. આ નો અથĨ ચાલે છે પહેલા પદનો. સમðĪં કાંઈ? ‘ ’िणयभावं णिव मु¸चइ

ભગવાન આ મા શાĕત Éુવ°વòપ પરમ°વભાવભાવ એ કારણ Ëભુએ કદી છોąો નથી. 
કદી એનો અભાવ એમાંથી થયો નથી. કારણËભુ È­ય એમાં એવો ભાવ પરમભાવ કદી છૂĀો 
નથી  એમ કહે છે. ભગવાન આ મા કારણËભુ આ એમાં િÆકાળ િનરાવરણ િનરંજન િનજ ,
પરમભાવ. િનજપરમભાવ, Ĥાયકભાવ, આનંદભાવ, શાંતભાવ એટલે ચાĬરÆ. એવો શુĎભાવ 
કારણËભુએ પોતાનો શુĎ Éુવભાવ કદી છોąો નથી.

Ôોતા :- મહારાજ! Ëવચન સાંભળીને અનુભૂિત થઈ  યારે Ë યģ અનુભવ...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- Ëવચનથી થતું નથી. Ëવચનથી થતું નથી. એનો �યાલ પરપદાથĨ છે. 

જરી વાત છે.
Ôોતા :- ... વાત લગભગ  યાં સુધી પહáચાડી .Ċો છો
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- નĬહ કોઈ પહáચાડતું નથી. એ Ĥાનગંગામાં એમ થતું જ નથી. એવું છે, 

ભગવાન! એવી ચીજ છે. આહા..હા..! પુ°તક બનાવનાર. લેખક છે. લેખક છે. પુ°તક બનાવે છે. 
Ĥાનગંગા અને ઘણા પુ°તક બના­યા છે. લખનાર કોણ? આહા..હા..! પયાĨય એક સમયની પયાĨય 
�યાં આ મા છે? અહÞ તો Éુવભાવ લેવો છેને. એક સમયની પયાĨય પણ ­યવહાર આ મા છે, 
િનėયથી અણા મા છે. વ°તુ આ મા છે. અભૂતાથĨ આ મા છે. .. ભૂત-અથĨ, છતો અથĨ ભૂતાથĨ 
Éુવ°વભાવ એકòપભાવ િÆકાળ સň ... સň... સň.... સň ... એકòપ સň નું દળ, સň નંુ દળ, 
શાĕત દળ એમાં પોતાનો કારણપરમા મા એ દળ °વભાવને કદી છોąો નથી. આહા..હા..! 
સ ય કદી સાંભĢંુ જ નથી. ગડબડી જ બધી સાંભળી છે. બહારથી આમ થાય છે અને તેમ થાય 
છે. ધૂળમાંય નથી થતું. સાંભળને! સમðĪં કાંઈ?

ભગવાન પરમા મા દેહમાં િબરાજમાન આખો આ મા કહે છેને Ĭ·યા આપણે આ­યંુ હતુંને 
ઇęોપદેશમાં? ક ે �યારે Ĥાની પરની િવશેષતા એ નથી Įતા. પોતાની િવશેષતાને પણ નથી 
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Įતા. તો િવશેષતા Ëગટ ેછે. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? પરની વતĨમાન Ëગટ પયાĨય કવેળĤાન 
છે, આ અ«પĤાન છે અને આ વરણપયાĨય એ પયાĨય િવશેષતા નથી Įતો. કમેક ેપયાĨયબુિĎ છૂટી 
ગઈ એ તો È­યબુિĎ થઈ છે. તો પરની પયાĨય છે એને Įઈને રાગ-Čષે નથી થતો. પયાĨયનું લģ 
નથી તો પયાĨયને Įતો નથી, િવશેષને Įતો નથી. િવશેષનો આધારા સામા¤ય છે એને Įવે છે. 
સમðĪં કાંઈ? તો ભગવાન આ મા પોતાની િવશેષતા એ પણ નથી Įતો. એ તો સામા¤ય િવશેષ -
Čારા સામા¤યને દેખે છે, િવશેષને નથી દેખતો. એકલો Éુવ°વભાવ ભગવાન Įતાં જ િવશેષતા 
નામ સંવર-િનજĨરાની દશા ઉ પĒ થાય છે. સમðĪં કાંઈ? 

Ôોતા :- ... પહáચાડી તો Ĭદધા ...
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- એ પણ પ°ુતક બનાવનાર છે. ગડબડી પુ°તકો. કહો, સમðય છે કાંઈ? 

આહા..હા..! ભગવાન! એ તું તો િચ¢ઘન, આનંદનું દળ, શાĕત મૂિતĨ Éુવ ભગવાન આ માએ 
પોતાનો Éુવ°વભાવ �યારે છોąો છે? છોડ ેતો વ°તુ રહેતી નથી. આહા..હા..!

‘ ’ ‘ ’ ‘िणयभावं िणयभावं णिव मु¸चइ सो हं इिद िचंतए  શ§દ પąો છેને એમાં? મૂળ પાઠમાં.  
णाणी’ એવો હંુ છંુ એમ. ભગવાન આ મા કારણËભુ È­ય એનો જે િનજભાવ-િનજભાવ પૂણĨĤાન, 
પૂણĨ દશĨન°વભાવ, °વભાવની મયાĨદા શંુ? °વતઃ°વભાવ બેહદ અપĬરિમત, Ĥાન અપĬરિમત, 
દશĨન અપĬરિમત, આનંદ અપĬરિમત, °વ�છતા, િવભુતા, પરમેĕરતા એવો એકòપ °વભાવ 
ભગવાન કારણપરમા મા È­યે પોતાનો િનજ°વભાવ કદી છોąો નથી. સમðĪં કાંઈ?

અને ‘પંચિવધ સંસારની વૃિĎના કારણભૂત, િવભાવપુŊ ગલÈ­યના સંયોગથી જિનત 
રાગાĬદ પરભાવને ¹હતો નથી;...’ ભગવાન આ મા Éુવ°વòપ પરમા મા િનજËભુ દળ એણે 
પોતાનો િનજ શાંત, વીતરાગ આનંદભાવ એકòપભાવ કદી છોąો નથી અને ‘પંચિવધ સંસારની 
વૃિĎના કારણભૂત, િવભાવપુŊ ગલÈ­યના સંયોગથી...’ કમĨની વાત કરી. એનાથી જિનત 
પોતામાં રાગ િવક«પ પુ�ય દયા, દાન આĬદ ભાવ એણે કદી ¹હણ કયâ જ નથી આ માએ. 
આહા..હા..!

Ôોતા :- ... દાન, લાભ, ભોગ, ઉપભોગ, વીયĨ.
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- િવક«પ નĬહ, િવક«પ નĬહ. એ °વભાવમાં ગયો એ વાત નથી. દાન-બાન 

દેવાનો િવક«પ એ આ મામાં નથી. 
Ôોતા :- ... જેમ િવક«પ ઉઠતો હોય... પર પદાથĨનું દાન...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- દાન બાન તા નથી. એ પણ નĬહ. અહÞયાં તો બીñ વાત છે. પોતાનો દે

દાન°વòપ આ મામાં ગુણ િÆકાળ છે. શાĕત એ ગુણ છે. એને અંતર Įતા એકાકાર થાય છે તો 
પયાĨયમાં અનંત આનંદનું દાન પોતામાં થાય છે. °વાથß છે °વાથß. કĝું હતુંને પંĬડતñ! °વાથß-
°વાથß.  °વાથß છે. જૂના માણસ ઠીક કહે. વૃĎ  સમðĪં કાંઈ? સાચો ઠીક છે.

િનėય-Ë યા�યાન  ગાથા-૯૭ અિધકાર,
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Ôોતા :- અંતરાયકમĨની...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- અંતરાયકમĨ-ફંતરાયકમĨ આ મામાં છે જ નĬહ.
Ôોતા :- નાશ થાય.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- નાશ પણ નથી. અહÞયાં તો પયાĨયની વાત છે. આ તો વ°તુના 

°વભાવમાં અ«પĤાન આĬદ રાગાĬદ જેણે પકąો જ નથી. કમĨની તો વાત જ શંુ? અહÞયાં તો 
ભગવાન Éુવ°વભાવ િન ય અભેદ એકòપ °વભાવ પોતાનો ભાવ છોąો નĬહ અને િવક«પને 
કદી પકąો નથી. શંુ પકડ?ે સામા¤ય °વભાવ એક સમયની પયાĨયને પણ પકડતા નથી, એક 
સમયòપ થતા નથી. તો રાગને પકડ ેએ વ°તુમાં છે નĬહ. 

Ôોતા :- અપના છોડા નહÞ ઔર દૂસરે કા િલયા નહÞ.
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- લે કોણ? લે કોણ અને દે કોણ? મા¤યતા Îમ હતો અĤાનીનો ક ે હંુ 

રાગમય થઈ ગયો અને હંુ રાગ છોડુ ંછંુ. શું છે?
Ôોતા :- વ¾નારાચ સંહનનની વાત આવે છે એમ દાન, લોભ, ભોગ, ઉપભોગ...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- એ તો છે નĬહ કાંઈ. એ તો પોતામાં દાન, ભોગ આĬદ અનુભવ  અંદરમાં

પોતામાં પąો છે. અભેદ ભેદ પąો છે દાન, લાભ,  °વભાવ કાયમનો શાĕત. આ ગુણ ભોગ,
એમાં એકાકાર થતાં પોતામાં આનંદની અનુભૂિત થઈ એ એણે પોતાને દાન દીધંુ, લાભ પોતાને 
થયો, ભોગ-અનુભવ થયો એનું નામ છે. બાકી બધી વાત ખોટી છે. 

Ôોતા :- બહારનું નથી?
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- બહારનું શંુ છે? આ કોણ દઈ શક ે રજકણ? આહાર કોણ દે? 

Æણકાળમાં કોઈ દઈ શક ેઆ મા? સમðĪં કાંઈ? એ તો જડની પયાĨય છે. એને કારણે ખસે અને 
એને કારણે ðય છે. એ પરમાĪમાં અનંતગુણ નથી  રજકણ અનંતગુણ સંપĒ નથી? અને ?
એના ગુણની પયાĨયમાં પĬરવતĨન નથી થતું? તો એને કારણે પĬરવતĨન થાય છે. શંુ આ મા પરનું 
દાન દઈ શક ેછે? કદી Æણકાળમાં નĬહ. આ તો બીñ વ°તુ છે. નરને નારાયણ બનાવવાની ચીજ 
છે. નર નારાયણ છેને? આહા..હા..! નારાયણ જ છોને Ëભુ તંુ. નારાયણ કદી અ«પ-પામર થયો 
જ નથીને. એમ કહે છે. ભગવાન આ મા પૂણાĨનંદનો નાથ એ અ«પĤ અવ°થાòપે થયો નથી  તો ,
રાગને ¹હે ? આહા..હા..!કઈ રીતે

Ôોતા :- મહારાજ! નરથી નારાયણ થાય છે, પણ નારાયણથી નર નથી થતો!
પૂ�ય ગુíદેવÔી :-  આ તો ભગવાન વ°તુ°વòપ છે એવી પૂણĨ પરમા મા નરથી નારાયણ...

પોતે પૂણાĨનંદ અખંડાનંદ અભેદ એક વ°તુ છે, એકòપવ°તુ. બસ એવી ચીજે પોતાનો Éુવ°વભાવ 
કદી છોąો નથી અને અÉુવભાવને કદી પકąો નથી. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? એવો 
ભગવાન કારણËભુ આ એમાં અંતરમાં અભેદóિę કરવી અને એમાં િ°થર થવું આ એનું નામ 

Ëવચન-૭૭
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ચાĬરÆ અને Ë યા�યાન છે. કહો, હીરાચંદñ! હીરાલાલñ. કહો આ હીરાની વાત ચાલે છે 
જુઓ. 

Ôોતા :- એ પરમા મા ... એવા પરમા મ°વòપમાં િ°થર...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- ઇ પરમા મા °વયં છે એમાં િ°થર થાય તે પરમા મા. 
Ôોતા :- ... ભિ�ત ...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- છે જ નĬહ. પરની ભિ�ત-ભિ�ત કાંઈ આ મામાં છે જ નĬહ. પરની 

ભિ�તનો િવક«પ આ મામાં છે જ નĬહ. એને આ મા કહેતા જ નથી. એ તો િવક«પ છે, રાગ છે. 
આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? 

‘ ’ ‘ ’સંસારની વૃિĎના કારણભૂત, િવભાવપુŊ ગલÈ­યના... રાગાĬદપરભાવને... સમðĪં?  
પુŊ ગલકમĨ િનિમĉ છે. એ જડ છેને િનિમĉ. .. કĝુંને? પણ એ છે જ નĬહ. °વòપમાં કĝું. એક 
સમયની પયાĨયના અંશ ઉપર óિę દેવાથી, ભેદóિę કરવાથી એ િવક«પ થયો એમ દેખાય છે, 
વ°તુમાં �યાં છે? સમðĪં કાંઈ? પયાĨયóિęવંતને, અંશóિęવંતને, વતĨમાન óિęવંતને રાગ છે, 
સંસાર છે એવંુ િમ¡યાóિęને અંશમાં દેખાય છે. સ©ય�óિęમાં પૂણાĨનંદ ભગવાન સંસારને કદી 
પકąો નથી અને સંસારòપ થયો જ નથી. સંસારòપ થાય તો સંસાર છૂટ ેનĬહ, રાગòપ હોય તો 
રાગ કદી છૂટ ેજ નĬહ. રાગòપ કદી થયો જ નથી ભગવાન આ મા. સમðĪં કાંઈ? િવભાવને 
¹હતો નથી. ઓહો..હો..! ­યવહારર નÆયનો િવક«પ જેણે ¹ĝો જ નથીને, ભગવાન! તો 
­યવહારર નÆયથી તને િનėયર નÆય Ëાē થાય એ �યાંથી આ­યંુ? એ િનėયર નÆયની Ëાિē 
કારણપરમા માને કારણે આવે છે એમ કહે છે. 

ભગવાન આ મા કારણËભુ એની અંતરóિę એકાકાર હોવાથી િનėયર નÆયની Ëાિē 
કારણપરમા માના આÔયે થાય છે. ઇ િવક«પ ­યવહારર નÆયથી િનėયર નÆય થાય એમ Æણ 
કાળમાં નથી. એના આ માને આ મા કહે છે અને એ આ મામાં િ°થર થવંુ એનું નામ Ë યા�યાન 
છે. એનું નામ સંસારનો અભાવ છે, એનું નામ ખરેખર  યાગ છે. સમðĪં કાંઈ? અને એનું નામ 
ચાĬરÆ છે અને એ ચાĬરÆ સાģાň  પૂણĨ મુિ�ત પયાĨયનંુ કારણ છે. 

(Ôોતા :- Ëમાણ વચન ગíુદેવ!)

િનėય-Ë યા�યાન  ગાથા-૯૭ અિધકાર,
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િનયમસાર. િનėય Ë યા�યાન અિધકાર. ૯૭ ગાથા. એનો ÆીĮ બોલ છે. - ‘ જ ે
કારણપરમા મા...’  યાંથી શò થાય છે. સમðĪં કાંઈ? કારણપરમા મા Éુવ°વòપ અભેદ 
એકાકાર ચૈત¤ય Ëભુ. એ પહેલા આ­યંુ. ‘સમ°ત પાપòપી બહાદુર શÆુસેનાની િવજય-ધðને 
લુંટનારા, િÆકાળ િનરાવરણ િનરંજન, િનજપરમભાવને �યારે છોડતો નથી;...’ એક બોલ. 
કોણ? કારણપરમા મા. વજન  યાં છે. Ĥાયકભાવ આ માએ કદી છોąો નથી. સમðĪં કાંઈ? 
ભગવાન ભાવવાન ગણીને આ માને કારણપરમા મા È­ય ગણીને એનો કાયમ અસલી એકાકાર 
°વભાવભાવ એણે કદી છોąો નથી. સમðĪં કાંઈ? એક.

‘ પંચિવધ સંસારની વૃિĎના કારણભૂત, િવભાવપુŊ ગલÈ­યના સંયોગથી જિનત 
રાગાĬદપરભાવને ¹હતો નથી;...’  કારણપરમા મા. કારણËભુ િÆકાળ Ĥાયકભાવ જે 
સ©ય�દશĨનનો િવષય. સમðĪં કાંઈ? સ©ય�દશĨનનો િવષય કારણËભુ એકાકાર°વòપ એણે 
પોતાના િÆકાળી°વભાવભાવને છોąો નથી અને એણે િવભાવપયાĨયને કદી પકડી નથી. સમðĪં 
કાંઈ? ભગવાન આ મા એકòપ ચૈત¤ય અને સામા¤ય°વભાવ ઉપર óિę દેવાથી એ સામા¤ય 
િÆકાળ°વભાવ એણે ભગવાન આ માએ છોąો નથી અને એ પરમા મ°વòપે સંસારના િવક«પને 
કદી પકąો નથી, ¹ĝો નથી. સમðĪં કાંઈ? એણે કારણપરમા મા અથવા આ મા અથવા 
શĎુા મા એને કહે છે. સમðĪં કાંઈ? જરી શ§દ તો યાદ છેને બે? Æીñ ગાથા. ‘जाणिद पÖसिद 

सÓवं सो हं इिद िचंतए णाणी’ ‘ ’ એનો અથĨ ચાલે છે.  Æીð પદનો અથĨ ચાલે છે. બે પદનો અથĨ આ 
થઈ ગયો. િનજભાવ કદી છોąો નથી અને પરભાવ કોઈ Ĭદ  ¹ĝો નથી.’

હવે  ભગવાન આ મામાં િનરંજન-િનમĨળ °વભાિવકĤાન, °વભાિવક ‘ ’િનરંજન સહજĤાન...
óિę અથવા દશĨન અને óિę એ બધું લઈ લેવું. °વભાિવકચાĬરÆ, °વભાિવકવીયĨ, °વભાિવક 
સુખ. એવા  એ ગુણોના કારણપરમા મા આધાર અને ‘ ’°વભાવધમâના આધાર...
કારણપરમા મા  પહેલા તો એમ કĝંુને કારણપરમા મા ‘ ’આધેય સંબંધી િવક«પો રĬહત,...
Ĥાયકભાવને છોąો નથી. કદી રાગને પકąો નથી. એવો અભેદ°વભાવ એ óિę કરવી એનું 
નામ સ©ય�દશĨન છે. સમðĪં કાંઈ? એ ભગવાન આ માએ  યારે એમ કĝું િનજભાવ છોąો 
નથી. તો બે બોલ થઈ ગયા. બે બોલ થઈ ગયાને? એક આ મા અને એનો ભાવ. એમ °પę કયુĩ 
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ક ેિનજભાવ, Ĥાયકભાવ, આનંદભાવ, શુĎભાવ, Éુવભાવ આ માએ, કારણËભુએ, °વભાવવાને, 
È­યે પોતાનો કાયમ °વભાવ છોąો નથી, િવક«પને પકąા નથી. તો કહે છે ક ેએ ભાવ અને 
ભાવવાન બે તો થયાને? સમðĪં કાંઈ? તમે તો કĝંુ ક ેકારણપરમા માએ િનજભાવ.. બે ભાવ 
થઈ ગયા એમાં જુઓ. સમðĪં કાંઈ? ક ેભગવાન વ°તુ આધાર અને િનજભાવ, Ĥાયક-દશĨન-
આનંદ પĬરપૂણĨભાવ આધેય, આધેય. આધારમાં આધેય એવા બે  આ ‘ ’સંબંધી િવક«પો રĬહત...
ગુણથી અિભĒ અથવા ગુણ ભગવાન આ માએ ધાયâ છે અને આધારને આધારે ગુણ રĝો છે 
એવો પણ જેમાં ભેદ નથી. સમðĪં કાંઈ? 

ભાવ ભાવવા નો એમ પહેલા િસĎ કયુĩ જરી. ભાવવાને ભાવ કદી છોąો નથી. અને એ ન
ભાવવાન ભગવાન Ĥાયકભાવવાને િવભાવને લીધો નથી. તો કહે ભાવવાન અને ભાવ એ બે તો 
રĝાને? એ પણ નĬહ. ભાવવાન એ આધાર અને ભાવ એ આધેય. એવા બે  ‘ ’આધાર-આધેય...
‘ ’°વભાવધમâના આધાર-આધેય સંબંધી...  એવો ભગવાન આ મામાં પૂણĨ વીરાગ°વભાવ, 
અકષાય°વભાવ, પૂણાĨનંદિન યાનંદ °વભાવ એ °વભાવ ધમâના આ મા આધાર, °વભાવધમĨ એને 
આધાર ેરĝો એવા બે ભેદ પણ એમાં નથી. ઓહો..હો..! સમðĪં કાંઈ? બે ‘સંબંધી િવક«પો 
રĬહત,...’ એવો ભગવાન આ મા એને અહÞયાં કારણપરમા મા અથવા કારણñવ અથવા િÆકાળી 
કારણસમયસાર આ મા કહે છે. સમðĪં કાંઈ? ­યવહારર નÆયનો િવક«પ એણે કદી લીધો જ 
નથી, અąો જ નથી એમ કહે છે. અને િનજભાવ અને ભાવનો આધાર એવો પણ ભેદ નથી. 
સમðĪં કાંઈ? એવા અભેદ ભગવાન આ મા એનો આÔય કરવો અથવા એ દશĨન-Ĥાન-ચાĬરÆ 
એને આÔય બનાવ , મોģમાગĨને, મોģમાગĨની પયાĨયને એને આÔયે બનાવવો. સમðĪં કાંઈ? વો
એ આÔય બનાવવાલાયક ચીજ ભેદરĬહત છે. સમðĪં કાંઈ? 

‘ ’સદા મ�ુત છ.ે..  ભગવાન આ મા સદા મુ�ત છે. વ°તુ-વ°તુ. સમðĪં કાંઈ? °વભાવ એક 
સમયની પયાĨયમાં િવકૃતભાવ અને કમĨનો સંબંધ એ તો ­યવહાર થયો. એ તો વ°તુમાં છે નĬહ. 
સદા મ�ુત. «યો  ઇ ભાવબંધ અને È­યબંધરĬહત °વòપ છે. એટલે ‘ ’जो पÖसिद अÈपाणं अबĦपुęं

ક ેભાવબંધરĬહત એટલે મ�ુત°વòપ છે.  ભગવાન સદા મુ�ત આ મા છે. વ°તુ... ‘ ’સદા મ�ુત...
વ°તુ... વ°તુ... સદા મુ�ત°વòપ એની óિę કરવી અને óિęમાં એનો આÔય કરવો એ સદ મ�ુત 
આ મા છે. સમðĪં કાંઈ? એ છેને અિધકારમાં આ­યંુ આજ લ�યંુ હતું નĬહ? બંધ અિધકારમાં 
નથી? Ĥાનનો આÔય આ મા છે, દશĨનનો આÔય આ મા છે. ભાઈ! નથી આવતું? એ જરી 
વાંચવંુ હતું. પહેલા મગજમાં આ­યંુ હતું. પણ છતાં એમાં જે આÔય છે એટલે એનો અથĨ ઇ. 
સમ�યાને? દશĨન-Ĥાન-ચાĬરÆ એનો આ આÔય છે, એમ. વ°તુ ગુણગુણી અભેદ છે એ દશĨન-
Ĥાન-ચાĬરÆનો આÔય આ છે. ­યવહારનો આÔય પર છે. આવે છેને, ભાઈ! બંધ અિધકારમાં. ઇ 
જરી મગજમાં આ­યંુ હતું એકફરેી િવચારમાં. પણ Įયંુ નĬહ. મગજમાં ન આ­યંુ.



236 િનયમસાર ૩ રહ°ય (ભાગ- )
શĎુ આ મા Ĥાન છે. કારણ ક ે તે Ĥાનનો આÔય છે. જરી આ એક િવચાર આ­યો. 

સમ�યા? ક ેશુĎ Ĥાન ભગવાન અભેદ વ°તુ તે Ĥાન છે. સમðય છે? શુĎ આ મા Ĥાન છે એમ 
કĝું છે. કારણ? ક ેĤાનનો આÔય છે. શુĎ આ મા એ સ©ય�Ĥાન એનો એ આÔય છે. માટ ેતે 
આ મા તેને શĎુ Ĥાન કીધંુ છે. જુઓને કવેી શૈલી લીધી છે! સમðĪં? શુĎ આ મા દશĨન છે. 
ભગવાન આ મા જ દશĨન છે. કમે? ક ેદશĨનનો આÔય છે આ મા. દશĨનનો આÔય છે આ મા. 
સ©ય�દશĨનનો આÔય છે આ મા. જે ગુણગુણીના ભેદરĬહત વ°તુ અભેદ°વòપ તે દશĨનનો 
આÔય છે આ મા. માટ ેતેને આ માને દશĨન કહીએ છીએ. એમ કĝું, સમðય છે કાંઈ? સમðય 
છે? થોડ ુ ંગુજરાતી આવી ðય છે. બધંુ કાંઈ Ĭહ¤દી નથી આવતંુ એમાં. સમðĪં કાંઈ?

ભગવાન આ મા જેનો ગુણ અને ગુણી એવો આધાર-આધેય એવો િવક«પ પણ નથી. એવી 
ચીજ એ જ Ĥાન છે. એ જ Ĥાન છે. કમેક ેસ©ય�Ĥાનની પયાĨયનો આÔય એ છે. આÔય એ છે 
તો બે એક થઈ ગયા. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? ­યવહારસ©ય�દશĨન-Ĥાન એ તો પરાÔય એ 
તો કĝુંને પહેલા? આચારાંગ આĬદ શ§દÔુતĤાન કારણ ક ેએ તો Ĥાનનો શ§દÔુતનો આÔય 
છે. એ શ§દÔુતનો આÔય છે, એ કાંઈ વ°તુ નથી. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? શાěનું Ĥાન એ 
પણ પરાÔય વ°તુ છે. એ કાંઈ આ મા આÔય વ°તુ ન થઈ, Ĥાન નથી. આહા..હા..! સમðય છે 
કાંઈ? ભગવાન આ મા Éુવ શુĎ ચૈત¤યની મૂિતĨ અભેદ એને કહે છે ક ેઅમે Ĥાન કહીએ છીએ. 
કમે? ક ેએ સ©ય�Ĥાનનો એ આધાર આÔય છે. ઓલો ગુણગુણીનો આધાર એની અ યારે વાત 
નથી અહÞ. અહÞ પયાĨયનો આÔય તે વ°તુ છે. માટ ેતે Ĥાન આ મા છે અને એ આ માનું Ĥાન ક ે
Ĥાનનો આÔય આ મા છે માટ ે તેને Ĥાન કહીએ છીએ. આહા..હા..! સમðય છે કાંઈ? 
શાěĤાન એ Ĥાન નથી. કમેક ેએ આ મા નથી. આહા..હા..! સમðય છે? 

ñવાĬદ નવ પદાથĨ દશĨન છે. એ દશĨનનો આÔય તો પદાથĨ છે. ભગવાન આ મા દશĨનનો 
આÔય ન થયો. સમðય છે કાંઈ? અબંધપĬરણામ અહÞ તો ઇ અપģેા છે. બંધ અિધકાર છેને? 
એટલે જે આમ આ શાěનો આશય Ĥાન અને નવ ત¶વની ÔĎા એ બંધપĬરણામ વ°તુ પરાÔય 
છે. ભગવાન આ મા એ દશĨન છે. સ©ય�દશĨન ભગવાન આ મા સ©ય�દશĨન છે. એમ કમે કĝું? 
ક ેગુણ અને ગુણી તો અભેદ છે. એ તો અભેદ િનિવĨક«પ વ°તુ છે, પણ દશĨનનો આÔય એ છે, 
આધાર એ છે, સ©ય�દશĨનનો આધાર એ છે. એથી તે આ મા સ©ય�દશĨન છે. સમðય છે કાંઈ? 

અને શુĎ આ મા ચાĬરÆ છે. «યો, આહા..હા..! આવી વાત થતાં. ભગવાન આ મા જે 
કારણપરમા મા જેણે િનજભાવ કદી છોąો નથી અને િવક«પને, ઉદયભાવને કદી ¹ĝો નથી. 
એવો પરમ°વભાવભાવ કારણËભુ એ પોતાના °વòપને આÔયે ચાĬરÆ છે. એનું ચાĬરÆ એ 
આ મા છે. ચાĬરÆ એ આ મા છે. કમે? ક ેએ ચાĬરÆ વીતરાગી પયાĨયનો આÔય ભગવાન છે. 
સમðĪં કાંઈ? એ ચાĬરÆ વીતરાગી ચાĬરÆ પયાĨય એ ­યવહાર િવક«પના આÔયે નથી. 

Ëવચન-૭૮
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આહા..હા..! સમðય છે કાંઈ? ભગવાન આ મા વ°તુ-વ°તુ પૂણાĨનંદ િનવાĨણનાથ Ëભુ! કહે છે ક ે
એ પોતે આ મા ચાĬરÆ છે હá. કમે? ક ેવીતરાગી પયાĨયનો આધાર, આÔય એ છે. અહÞ તો 
પયાĨયનો આધાર પયાĨયવાન છે એમ કહે છે. આહા..હા..! અબંધપĬરણામી ચાĬરÆ, અબંધ 
પĬરણામી સ©ય�Ĥાન-દશĨન. બંધ અિધકાર છેને? અબંધપĬરણામી સ©ય�Ĥાન-દશĨન-ચાĬરÆ એ 
અબંધ°વભાવી આ મા જ છે ઇ. સમðĪં કાંઈ? અબંધપĬરણામી સ©ય�દશĨન-Ĥાન-ચાĬરÆ 
અબંધપĬરણામ°વòપ એ અબંધપĬરણામ°વòપ, અબંધ°વભાવ°વòપ એ આ મા જ છે. સમðĪં 
કાંઈ? અને ઓલો ­યવહાર ñવિનકાય ચાĬરÆ લીધંુ. એટલંુ બધંુ લીધંુ. જૈનદશĨનમાં છ કાય 
અનંત છેને? અનંત. જૈનનો ­યવહાર લેવો છેને. ઓલાને તો ­યવહાર હતો ક ેĬદ  અĤાનીને? છ ’
કાયના અનંત ñવ. જેનંુ Ĥાનમાં લģ થયંુ છે અને જેમાં જરી િવક«પ ઉăો છે ક ેઆ ન મરે. એ 
બધો પરાÔયભાવ છે માટ ેતે બંધપĬરણામ છે. સમðય છે કાંઈ? આહા..હા..!

ભગવાન આ મા એ ચાĬરÆ છે કમેક ે ચાĬરÆનો આÔય એ ­યવહારનો Ëતીત છે એટલે 
િનષેધ છે. એ કારણે ભગવાન આ મા તો દશĨન-Ĥાન-ચાĬરÆની પયાĨયનો આÔય આ છે  યાં 
­યવહારનો િનષેધ થઈ ðય છે.  યાં ­યવહારનો લģ અને આÔય રહેતો નથી. એટલે િનષેધ થઈ 
ðય છે. પાછો ­યવહાર  િનષે  અને િનėય િનષેધક છે. સમðĪં કાંઈ? અહÞ તો ઓલા નય Ċ
આÔય ઉપર જરી લģ ગયંુ હતું તો �યાલ આ­યો. સમðય છે? 

Ôોતા :- આધાર.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- આધાર. 
Ôોતા :- આÔય કહો ક ેઆધાર કહો.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- એ તો એક જ છેને. આહા..હા..! ભાઈ! તે Ëભુ આ મા છેને. પરમĕેર 

એ કારણËભુ છે ભગવાન. એને આÔયે અથવા દશĨન-Ĥાન-ચાĬરÆમાં આÔય એ છે. સમðય 
છે? 

તો કહે છે ક ેભગવાન  છે. અહÞ તો ઓલો અબંધ°વભાવી લģમાં આ­યંુને? ‘ ’સદા મુ�ત...
એ વ°તુ સદા અબંધ°વòપ છે, અબં °વòપ છે. તો અબંધપĬરણામ જે સ©ય�દશĨન-Ĥાન-ચાĬરÆ ધ
અબંધપĬરણામને આÔય આ છે. અબંધ°વભાવી સદા મ�ુત°વòપ અબંધપĬરણામનો આÔય છે, 
અબંધપĬરણામનો આÔય િવક«પ િનિમĉ છે નĬહ. આહા..હા..! સમðય છે કાંઈ? પણ વ°તુ તો 
વ°તુ તો એવી હોય. મહાન પદાથĨ મોટો Ëભુ ચૈત¤ય મહાËભુ. કહે છે ક ેએ કારણËભુ એને કĝા. 
કારણËભુ, કારણપરમા મા કĝાને? કારણËભુ કહો, કારણપરમĕેર કહો. એ કારણ પરમĕેર 
Ëભુ કહે છે ક ેસદા મ�ુત. સદા મુ�ત નામ સદા અબંધ°વòપી. બસ, સદા અબંધ °વòપી એને 
આÔયે દશĨન-Ĥાન-ચાĬરÆ થયંુ માટ ે તે અબંધપĬરણામનો આÔય મ�ુત થયો. સદા મુ�ત Ëભુ 
અબંધ મોģ પĬરણામ, મોģના માગĨના પĬરણામનો કારણ એ કારણપરમા મા થયો એટલે ક ેસદા 
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મ�ુત આÔયભૂત થયો. સમðĪં કાંઈ? 

Ôોતા :-  આપ રજુઆત એવી કરો છોને.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :-- એમ છે. એય..! Ĭહંમતભાઈ! એમ કહે સમðય છે તમે કીધું, પણ તમે 

એવી રજુઆત કરો  યારે સમðય છેને, એમ કહે છે. વજુભાઈ! આહા..હા..!
Ôોતા :- એમાં કાંઈ ના પડાય એવું નથી.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- ના પડાય �યાંથી? બાપુ! આમાં વ°તુ જ એમ છે  યાં બીñ રીતે 

લોિજકથી, ¤યાયથી િવચાર તો કર ેક ેનĬહ? સમðĪં કાંઈ? ભગવાન આ મા સદા મ�ુત°વòપ 
વ°તુ... વ°તુ... વ°તુ... જેમાં િનજભાવ, િÆકાળીભાવ °વભાવ કદી છોąો નથી અને જેણે 
િવક«પને કદી ¹ĝો નથી એવા ભગવાન કારણપરમા મા એ સદા મુ�ત છે એ જ સ©ય�દશĨન-
Ĥાન-ચાĬરÆનો આÔય છે. સમðĪં કાંઈ? અથવા એને લģે દશĨન, Ĥાન અને ચાĬરÆ થાય છે. 
આહા..હા..! ઓલા કહે ક ે ­યવહાર પહેલો અને પછી િનėય. Ëભુ! આમાં ­યવહાર રહેતો જ 
નથી. ­યવહાર પરÈ­ય થઈ ðય છે અને °વÈ­યના લģે આ Ëગટ ેએમાં પરÈ­યનું લģ િનષેધ 
થઈ ðય છે. સમðĪં કાંઈ? એણે કĝું ક ે ­યવહાર તે Ëિતષેધ છે, િનėય તેનો Ëિતશે£ય છે. 
એનો અથĨ? ક ે�યાં દશĨન-Ĥાન-ચાĬરÆને આÔયે લģ આ મĢું એટલે ઓલંુ લģ રહેતું નથી. 
એટલે િનષેધ થઈ ðય છે એનો અથĨ એમ છે. આહા..હા..! િનષેધ કíં એમ �યાં છે? આ કíં એ 
તો વળી િવક«પ જ નથી. વળી કોને િનષેધ કરે? સમðય છે કાંઈ? Ëિવણભાઈ! છે પ°ુતક છેને? 
ભાવનગરથી આ­યા છેને મĬહનો  આ િવસામો છે અંદર. સમðĪં કાંઈ? િવસામો લેવા.

કહે છે ‘સદા મુ�ત તથા સહજ મુિ�તòપી ěીના સંભોગથી ઉ પĒ થતા સૌ�યના 
°થાનભૂત...’ ઓહો..હો..! °વભાિવક મુિ�તòપી પĬરણિત. ěી. એના સંભોગ એટલે એકાકારથી 
ઉ પĒ થતા આંદનંુ °થાનભૂત, અતીિ¤Èય આનંદનું °થાનભૂત. આહા..હા..! અતીિ¤Èય આનંદનું 
°થાનભૂત. ભગવાન Éુવ કારણËભુ, કારણ િનજ°વભાવ°વòપ િનજપરમા મા એ મુિ�તના 
આનંદના સુખનું °થાન એ છે. એ °થાન છે. કોઈ બાĝ ģેÆે ðય અને આ મોģના કવેળ 
મેળવીએ, �યાંય બહારના આધારે ડ ુગંરમાં, જંગલમાં જઈએ તો આનંદ મેળવીએ ક ે ઇ �યાંય 
બીજે °થાનમાં છે નĬહ. સમðય છે કાંઈ? ઇ અસ�ંય Ëદેશમાં અસ�ંય Ëદેશી °વદેશમાં 
ભગવાન સદા મુ�તòપે િબરાજે છે. આહા..હા..! એને પરમપĬરણિત િનમĨળ જે કવેળĤાન અને 
કવેળદશĨન એવી િસĎ પયાĨય એનાથી ઉ પĒ થયેલો પરમ આનંદ એ આનંદનું °થાન એ 
ભગવાન છે. સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..! બેયની વાત કરી દીધી. દશĨન-Ĥાન-ચાĬરÆનો આÔય 
લે અને પૂણાĨનંદ પરમા મ િસĎદશાનું °થાન-આધાર આ મા છે. સમðĪં કાંઈ? 

‘ ’ ‘એવા કારણપરમા માને... °વભાવધમâના આધાર-આધેય સંબંધી િવક«પો રĬહત સદા  
મ�ુત, તથા સહજ મુિ�તòપી ěીના સંભોગથી ઉ પĒ થતા સૌ�યના °થાનભૂત...’ મુિ�તના 
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સુખનું ઘર છે. ઘર છે, આવાસ છે, િનવાસ કરવાયો�ય છે. સમðય છે કાંઈ? પણ આવી ... વાત. 
કોઈ જ�યાએ તો આવું. વળી કાઢી ના�યંુ એ. આવંુ હોય તો આવું એમ કીધું છેને. ઓલીકોર 
આ­યા છેને બહાર. ઓલા આવે. અ યારે જરી આવેને. સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..!

કહે છે, ભગવાન િનėયથી મોģનંુ °થાન આધારભૂત એવા ભગવાનને ‘િનėયથી િનજ 
િનરાવરણ... િનėયથી ’ ‘ એવા કારણપરમા માને. £યાન રાખĮ. એવા િનજકારણપરમા માને 
િનજ િનરાવરણ પરમĤાન વડ ે ðણે છ.ે..’ એ અંદર િનજĤાન°વòપ િÆકાળી એ Čારા એ 
આ મા જણાય છે એમ કહે છે. સમðĪં કાંઈ? પયાĨય નĬહ હá. આહા..હા..! ‘એવા 
કારણપરમા માને...’ ભગવાન કારણ°વભાવ િનજભાવ પૂણાĨનંદભાવ એવા કારણપરમા માને 
અંદરમાં રહેલી Ĥાનશિ�ત જે  ‘ ’ ‘િનજ િનરાવરણ પરમĤાન... િનėયથી િનજ િનરાવરણ 
પરમĤાન... અને તે Ëકારના સહજ ’ ‘ અંદરનંુ. એ વડ ે કારણપરમા માને જે Ĥાન ðણે છે 
અવલોકન વડ.ે.. (-સહજ િનજ િનરાવરણ પરમદશĨન વડ)ે દેખે છ;ે...’ ‘ ’ દશĨન.  ભગવાન પૂણĨ 
Ĥાન... પૂણĨ Ĥાન વડ ેકારણપરમા માને ðણે છે. અને સહજ °વભાવદશĨન વડ ેઆ માને દેખે છે. 
એ િÆકાળીની વાત છે. પયાĨયની વાત નથી. 

Ôોતા :- ચાĬરÆની વાત અહÞ નથી. કારણપરમા મા કારણ...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- નĬહ, કારણમાં એમાં ને એમાં Ĥાન અને દશĨન એમ એને ðણે-દેખે છે. 

આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? 
‘ ’ ‘ ’તે કારણસમયસાર... હંુ છુ.ં.. જુઓ, એમ કĝુંને?  સમðĪં કાંઈ? એવો કારણસમયસાર 

હંુ છંુ. પોતાને અંદર પૂણĨĤાન વડ ે ðણવું, પૂણĨદશĨન વડ ે દેખે છે એવા કારણપરમા મા 
કારણસમયસાર હંુ છંુ.  Įઈએ. «યો, એ ભાવના ‘ ’એવી સ©ય�Ĥાનીઓને સદા ભાવના કરવી.
પયાĨય છે. સમðĪં કાંઈ? તો શંુ સ©ય�Ĥાનીઓને તો પછી ચોથે, પાંચમે, છĂ ેનĬહ અને ઉપર 
આઠમે હશે આ? સમðĪં કાંઈ? સ©ય�Ĥાની છે તો બધા આવી ગયા છે  યાં. સમðય છે કાંઈ? 
°વòપાચરણનું આજે આ­યો છે એક લેખ. ભાઈ નથી? ઓલા રામñ. શું કહેવાય ઇ? હા એ. 
ભાઈ! અંદર °વòપમાં... એ દાખલો આ¥યો છે. ૧૩૬ છેને કળશ? ૧૩૬ કળશમાં. એણે ના�યું 
ઠીક કયુĩ છે. ઓલાએ મા�યંુ છે ક ેતમે આધાર તો શાěનો આ¥યા િવના તમે °વòપાચરણ ચોથે-
ચોથે કયાĨ કરો છો? સમ�યાને? ભાઈ! તમારી વાત સાચી હá કહે એમ કરીને જરી.

सÌयµŀĶेभªवित िनयतं ²ानवैराµयशिĉः
Öवं वÖतुÂवं कलियतुमयं ÖवाÆयłपािĮमु³Âया।
यÖमाº²ाÂवा Óयिĉकरिमद ं तßवतः Öवं परं च
ÖविÖमÆनाÖते िवरमित पराÂसवªतो रागयोगात ्।।१३६।।

 યાંથી કાĈું છે. કીધંુ આ શંુ છે કહે છે જુઓ,   રહે છે અને ‘ ’ ‘ ’ÖविÖमÆनाÖते ÖविÖमÆना
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‘ ’ ‘ ’ ‘ ’ ‘ ’ ‘ ’िवरमित पराÂसवªतो रागयोगात ् िवरमित ÖविÖमÆना आÖते आÖते  સ©ય�óિę અને  રહે છે.    .. 
°વòપાચરણ લેશે. ઠીક કાĈું ભાઈએ. આ ૧૩૬ કળશ સમ�યાને? સમðય છે કાંઈ? ‘એવો 
ભેદ પરમાથÙ ðણીને °વમાં રહે છ,ે...’ ‘ ’  છેને? ભાઈ! તકરાર તું શી રીતે કર ેછે આતે? आÖते

થોડીઘણી મીઠાશ વાપરી છે. ભાઈ! ના વાંધા શંુ કરવા કાઢ ેછે, ભાઈ! વ°તુ છે એ આસĨ-અનાસĨ
વ°તુ Įને. જરી એમ ક.ે ... ઠીક પણ લીધંુ છે. આ �ય અને આ �ય છે. ભાઈ! આસĨવાં અનાસĨવાં
આ °વòપ આ મા છે. એ °વòપ વ°તુ છે. આ એની óિę થઈ તો એમાં કોઈ િ°થરતા થઈ ક ે
નĬહ? અનંતાનુબંધીનો અભાવ થયો તો એ તો ચાĬરÆની Ëકૃિત છે મોહ. તો એના અભાવમાં 
કાંઈક િ°થરતા થઈ ક ેનĬહ? અને  લે આ દાખલો કહે. શુĎતાનંુ આચરણ છે ચોથે ‘ ’ÖविÖमÆनाÖते

ગુણ°થાને. સમðĪં કાંઈ? ઠીક હવે ઇ ચા«યંુ અંદર ઠીક  ચાલે છે ઇ. .. ગયંુ હવે અંદર. માહáમાહે
Ôોતા :- °વòપાચરણમાંથી નીકĢું.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- હવે ઇ ઓલંુ પકડાય છે હળવે-હળવે. બે-Æણ દાખલા આ¥યા છે 

ભાઈના ..માં. સંયમનું લģણ એમ ક ેભાઈ! સંયમ છે એમાં સમ પąું છે. સ©ય�દશĨન તો એકલા 
Óત-Óત અને ચાĬરÆને પોકારે છે એમ નથી. એમ કĝું. 

Ôોતા :- ધવલમાં એમ લ�યંુ છે.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- હા, છેને. સમ શ§દ પąો છે. સંયમ લģણ �યાં ચા«યંુ છેને ૧૪૪ પાને. 

એ જરી ભૂલ થઈ ગઈ છે એને છાપવામાં. પહેલામાં ૧૫૪ પાને એમ કરીને લ�યંુ છે. પણ મØ કીધું 
૬૪ હશે પણ ૫૪. ૬૪માં તો આપણે ઓલંુ નીકĢું છે. ઓલંુ છેને સમĬકતનું? ૬૪માં નથી? ૧૬૪ 
પાને? સમĬકત અને ચાĬરÆનું ËિતબĎ કરનાíં અનંતાનુબંધી. એ ૧૬૪ પાને છે. અને આ 
૧૪૪માં સંયમ. સ©યĹ  તે િવપરીત એકલા ­યવહારÓત આĬદનો િનષેધ કરવા માટ ેઆ સમ શ§દ 
વાપયâ છે. સંયમ-સ©યĹ પૂવĨક. આ માના અનુભવને સ©યĹ  િ°થરતાપૂવĨક, óિęપૂવĨક એમાં િ°થરતા 
થવી એનું નામ ચાĬરÆ છે. બાકી આ ÓતાĬદના ચાĬરÆને અહÞ ચાĬરÆ કહેતા નથી. È­યિલંગીએ 
અનંતવાર આવું કયુĩ છે. એમાં લ�યંુ છે હá. સમðĪં કાંઈ? È­યિલંગી લ�યંુ છે. એણે લ�યંુ હશે 
ક ેઆમાં હશે? આ­યો હતો નĬહ શ§દ? ૧૪૪ હá. સંયમ કરવાને સંયમ કહે છે. સંયમનું આ ન 
Ëકારે લģણ કરવાથી. જુઓ, પાઠમાં છે એ બધંુ. È  ભાવચાĬરÆશ¤ૂય È­યચાĬરÆ સંયમ ન ‘ ­યં
હોઈ શક.ે  ટીકા છે વીરસેનચાયĨની. ... �યાં સુધી સ©ય�દશĨન-Ĥાન નથી  યાં સુધી સંયમ ચાĬરÆ ’
ન હોઈ શક.ે È­યં ભાવચાĬરÆ  È­યચાĬરÆ સંયમ ન હોઈ શક.ે È­યચાĬરÆ એ સંયમ જ શૂ¤ય
નથી. Óતનો િવક«પ આĬદ એ સંયમ જ નથી. ભગવાન આ મા જેમાં અભેદ ચૈત¤યËભુ ચાĬરÆનો 
આÔય થાય અને એ આ મા જ ચાĬરÆ છે. સમðĪં કાંઈ? એનું નામ સંયમચાĬરÆ છે. Óતના 
િવક«પ આĬદ સંયમ અને ચાĬરÆ �યાંથી આ­યા? સમðĪં કાંઈ? આ વીરસેન°વામીનું કાĈું «યો 
સમ�યાને? એમ ક ેઆ બહુ  માણસ છે. લ�યંુ છે. બહુ અ¨યાસી હોય માટ ેઆ વ°તુ અ¨યાસી
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સમðય એમ નથી કહે. એમ લ�યું છે થોડ ુ.ં એ કાયમી વ°તુનું શંુ °વòપ છે? સમðĪં?
‘ ’કમેક ેસંયમ શ§દમાં ¹હણ કરેલા સમ શ§દથી એનંુ િનરાકરણ કયુĩ છે.  ઓલંુ ­યવહાર 

િવક«પનો ચાĬરÆ માને એનું િનરાકરણ કયુĩ છે. ભગવાન આ મા ચૈત¤ય°વભાવી Ëભુ એના 
આÔયે દશĨન-Ĥાન થયું અને એને આÔયે િ°થરતા થઈ એને સંયમ અને ચાĬરÆ કહે છે. બાકી 
બીજંુ ચાĬરÆ-ફાĬરÆ છે નĬહ. સમðĪં કાંઈ? િમ¡યાóિęનંુ È­યિલંગ એ ચાĬરÆ છે જ નĬહ. 
સ©ય�દશĨનમાં અને એ ચાĬરÆમાં એ ભાગ ­યવહાર આવે છે વ�ચે જòર. સમðĪં કાંઈ? 
°વભાવના આÔયના Įરથી, ઉ¹ Įરથી જે િ°થરતા આવી, તો એમાં િવશેષ િ°થરતા નથી તો 
એ કાળે ­યવહારચાĬરÆનો િવક«પ ­યવહાર હોય છે ખરો, આવે છે જòર, પણ એ ચાĬરÆ નથી. 
આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? એ ચાĬરÆ નથી એને ચાĬરÆ ­યવહારનય કહે છે. સમðĪં કાંઈ? 
­યવહારનયનો િવષય માનવો જòર, આદરવો નĬહ િબલકુલ. સમðĪં કાંઈ?

અહÞ કહે છે ક ેએવા િનરાવરણ પરમĤાન વડ ેભગવાન પોતાને ðણે છે, અવલોક ેછે એ જ 
કારણસમયસાર હંુ છંુ. હંુ છંુ એ પĬરણિત છે.  એ પĬરણિત. ‘ ’ ‘તે કારણસમયસાર હંુ છુ.ં.. એવા 
સ©ય�Ĥાનીઓએે...’ સ©ય�Ĥાનીઓએ તો સ©ય�Ĥાની ચોથેથી બધા સ©ય�Ĥાની છે. સમðĪં 
કાંઈ?  સદા °વòપની એકતાની .  Įઈએ. °વòપ તરફની ‘ ’ ‘ ’સદા ભાવના... ભાવના કરવી
એકતા સદા હોવી Įઈએ, કરવી Įઈએ. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? ભારે! ‘એમ 
સ©ય�Ĥાનીઓએ...’ ‘ સમðĪં કાંઈ? ’ છેને? સ°ંકૃત છેĔો શ§દ છે. ભગવાન सÌयµ²ािनिभåरित

આ મા પૂણાĨનંદની ખાણ પડી છે. સમðĪં કાંઈ? જે કોઠીમાં માલ હોય એ કોઠીનું કાĪં ખોલતા 
હશેને? કોઠી-કોઠી નĬહ પહેલા બહુ કોઠીયંુ હતી. તેલ ભરે, દાણા ભરે, બધંુ ઘëને એવું ભરતા 
હá. ૫૦-૫૦ મણ, ૧૦૦-૧૦૦ મણ હá કોઠીયું લોઢાની. ધૂળની હતી ધૂળની કોઠીયંુ. સાધારણ 
માણસને ધૂળની. ઓલાને લોઢાની. અનાજ માટ ેઠડંી પડનેે તો કોઠીયંુ હતું. ઘરદીઠ બ§બે Æણ-Æણ 
ચાર કોઠીયંુ હતી. હવે કોઠા �યાં રĝા? 

Ôોતા :- કોકને દેખાડવી હોય તો પણ મ®ુકલે.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- મુ®કલે. 
અહÞ કહે છે ક ેભગવાન આ મા અનંત Ĥાન-દશĨનની કોઠી છે. આ અંદર એકા¹ થા અને 

કાĪં પાડ અને કાઢ અંદરથી માલ. સમðĪં કાંઈ? એ પ�ુય-પાપના િવક«પ અને િનિમĉથી માલ 
નĬહ નીકળે. એમાં માલ છે નĬહ. ભગવાન આ મા એક સમયમાં Ëભુ અનંત Ĥાન-દશĨન-આનંદથી 
અભેદòપ Ëભુ છે. એની સ©ય�Ĥાનીઓએ સદા ભાવના કરવી Įઈએ. સદામાં કોઈ સમયે એનો 
આÔય છૂટી ðય તો óિę રહેતી નથી એમ કહે છે. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? એ સામા¤ય 
°વòપ જે કારણ Ëભુ એની સદા ભાવના, એ તરફની સામા¤યમાં િવશેષપણે ભાવના કરવી 
Įઈએ. સમðĪં? એ સામા¤ય તરફમાં િવશેષ કરવી Įઈએ. સદાય એના તરફનું લģ ન છૂટ ે

િનėય-Ë યા�યાન  ગાથા-૯૭ અિધકાર,
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એવી ભાવના કરવી Įઈએ. કોઈ સમયે પણ રાગની િવશેષતા અને પરની મુ�યતા થઈ ðય તો 
óિę °વાÔયની રહેતી નથી. સમðય છે કાંઈ? 

‘ -’એવી રીતે Ôી પૂ�યપાદ°વામીએ (સમાિધતÆંમાં ૨૦માં Ęોક Čારા) કĝું છ ેક ે:
(अनुĶò )भ्

यदúाĻं न गृĸाित गृहीतं नािप मुंचित।
जानाित सवª  सव«  तÂÖवसंवेīमÖÌयहम॥्था

અહÞ તો કળશ પણ આવે છેને આપણે સમયસારનો. સમયસારમાં આવે છેને? લેવાનંુ નથી 
છોડવાનંુ. ઇ. આવે છે. આ બીñ રીતે ના�યંુ. આનો આધાર આ¥યો. ... આવે છે. 

‘ ’ ભગવાન આ મા પરમાનંદ Ëભુ °વભાવનો ĘોકાથĨ :- જ ે અ¹ાĝને ¹હતું નથી...
આધાર પરમા મા પોતે આ મા વ°તુ ‘ ’ ­યવહારનોઅ¹ાĝને ¹હતંુ નથી...  િવક«પ આĬદ દયા, 
દાન, ÓતાĬદનો ભાવ તો કદી એણે ¹ĝા જ નથી. સમðĪં કાંઈ? એવો Ëભુ પરમા મા પોતાનો 
િનજ°વભાવ એણે અ¹ાĝને નથી ¹ĝો. િવક«પ અ¹ાĝ છે એને નથી ¹હતો. ઓહો..હો..! એ 
¹હણ કરવાલાયક નથી એને ¹હતો નથી. રજકણને તો �યાંથી ¹હે, પણ િવકારી પયાĨય અ¹ાĝ 
છે. સમðĪં કાંઈ? પરને આÔયે ઉ પĒ થતો ­યવહાર એ °વને આÔયે ¹હાતો નથી. અ¹ાĝ 
તે ¹હતો નથી. આહા..હા..! બહુ થોડા શ§દમાં પૂ�યપાદ°વામીએ પણ સમાિધતÆં, આ 
ઇęોપદેશ જેણે સવાĨથĨિસિĎની ટીકા, ત¶વાથĨસૂÆની «યો ­યવહારસÆૂની ટીકા કરી. એણે આ 
િનėયનું ત¶વ બના­યંુ. ભાઈ! િનėય નામ સň , િનėય નામ સň . ­યવહાર નામ ઉપચાર અસň . 
ભગવાન આ મા િચદાનંદ Ëભુ અ¹ાĝને ¹હતો નથી.

‘ ’તેમ જ ગૃહીતને (-¹હેલાને, શાĕત °વભાવને) છોડતું નથી,...  «યો, ખુલાસો કયâ. .. 
છેને એનો આધાર આ¥યો છેને. જેણે પોતાનું Ĥાન-દશĨન-આનંદ પૂણĨ°વભાવ, શાĕત°વભાવ, 
શાĕત°વભાવ. ભગવાન આ માનો શાĕતભાવ, શાĕત°વòપ એને કદી છોąું નથી. કહો, 
સમðĪં કાંઈ? શાĕતભાવને છોąો નથી અને અશાĕત િવક«પ આĬદને ¹ĝું નથી. ‘સવĨને 
સવĨ Ëકારે ðણે છ,ે...’ એ તો સવĨને સવĨ Ëકારે. સવĨને સવĨ Ëકાર.ે બધા ભેદથી È­ય-ģેÆ-કાળ-
ભાવથી અભેદપણે  એ °વ નામ પોતાથી ‘ ’સવĨને સવĨ Ëકારે ðણે છ,ે તે °વસંવેĊ (ત¶વ) હંુ છુ.ં
વેદન કરનારો આ મા જ હંુ છંુ. °વસંવેĊ પોતાથી. પોતાથી એટલે ક ેરાગથી નĬહ, ­યવહારથી 
નĬહ, િનėયથી નĬહ. પોતાનો Ĥાયકભાવ, િÆકાળ શĎુભાવ, °વસંવેĊ. °વ નામ પોતાથી સં-
Ë યģ રાગની અને પરની અપેģા કયાĨ િવના િનરપģેપણે હંુ આ માને, °વપણે સંવેĊ છંુ એ હંુ 
આ મા છંુ. સમðĪં કાંઈ?   જુઓ, સમðĪં ‘ ’ ‘ ’તે °વસંવĊે (ત¶વ) હંુ છુ.ં तÂÖवसवेंīमÖÌयहम्

કાંઈ? આ તો મુિન કહે છે. આ છĂા ગુણ°થાને મુિનને િવક«પ ઉઠ ેછે �યારે લ�યંુ એ વખતે કહે 
છે. આઠમા ગુણ°થાનની વાત છે આ? સમðĪં કાંઈ? જૈનદશĨન(પિÆકા)માં એમ લખે છે બસ, 
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એ આમ છે, આઠમંુ છે, ફલાĪં છે, ઢÞકĪં છે. એ તમારામાં લખે છે  યાં éદોરથી. અરે..! 
ભગવાન!  વ°તુ-વ°તુના °વòપની શòઆત �યાંથી થાય છે  યાંથી આ ભાવ ન હોય તો પછી 
ઉપર �યાંથી આ­યંુ? સમðĪં કાંઈ? પહેલા નંબરે ભગવાન Ëભુ °વ-°વ પોતાનો િÆકાળી 
Ĥાયકભાવ આĬદ ગુણ. સં નામ Ë યģપણે વેદનમાં આવે એવો હંુ આ મા છંુ. સમðĪં કાંઈ? આ 
ચોથા ગુણ°થાનથી વાત કરે છે. ચોથા ગુણ°થાનથી. કર ેછે પોતે છĂ ેગુણ°થાને રહેલા મુિન છે. 
સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..! હñ સ©ય�દશĨન, સ©ય�Ĥાન કોને કહેવંુ એની ખબર નથી. થઈ ગયો 
ધમĨ અને થઈ ગયંુ ચાĬરÆ અને થઈ ગઈ દીģા અને Óત. શેઠ!

Ôોતા :- કાંઈક ઢીલંુ તો મૂકવું પડ.ે
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- હવે ઢીલંુ મૂકો, ભાઈ! ક ેભાઈ અ યારે પૂણĨ ચાĬરÆની પયાĨય Ëગટ થાય 

એવો કાળ નથી. એટલંુ ઢીલંુ મૂકો. કવેળĤાન Ëગટ ેએવો અ યારે કાળ નથી. એને પોતાને કારણે 
હá. પરને કારણે કાળ નથી ( . °વકાળની પયાĨયમાં પુíષાથĨ કવેળĤાન થાય એટલો કાળ એમ નĬહ)
બસ એટલી વાત. ઢીલંુ મૂકવામાં એટલંુ છે ઢીલંુ સમĮ છો? ઢીલાની શંુ ­યા�યા છે? થોડ ુ ંનમતું 
મૂકવું «યોને. .. નમતું મૂકવું. આ નમતું થોડ ુ ંમૂકવંુ એ તો એટલું છે. ક ેપોતાના આ માને આÔયે 
વતĨમાન કવેળĤાન થાય એટલો Ëય ન અને પુíષાથĨ છે નĬહ. 

Ôોતા :- મુિનની વાત ચાલે છે?
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- એ તો કહે છે ક ેમુિનને લાયક છે, છે. એમ કહે છે અહÞયાં. સમðĪં 

કાંઈ?
Ôોતા :- કાંઈક એમાં પણ...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- એમાં પણ... આહા..હા..! «યો, આ પૂ�યપાદ°વામી ભગવાન 

કુદંકુદંાચાયĨ પછી ૩૦૦ વષĨ પછી થયા હá. એ કહે છે. એ તો મુિનપદે છે. નેિમચંદિસĎાંતચ·વતß 
હોય, °વામીકાિતĨકયે હોય સમðĪં કાંઈ? બધા મુિન તો ભાવિલંગી સંત હતા. Ĭદગંબર સંત 
એટલે ઓહો..હો..! ધમĨના ધુરંધર થાંભલા! જેમ આકાશને થાંભલા નથી એમ ભગવાન આ માને 
િવક«પનું આલંબન નથી. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? એવા િનરાલંબન ભગવાનને પકડીને 
િ°થરતા કરી લીધી. આહા..હા..! અને દાંડી પીટીને કહે છે ક ેઅમે �યાં છીએ એ પંચમ કાળ છે. 
રાગનું પ�ુય બંધાશે, °વગĨમાં જશે. અમે ના પાડીએ છીએ એ નĬહ રે નĬહ. એ °વગĨ નĬહ, સુખ 
નĬહ, રાગ નĬહ, પુ�ય નĬહ. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? 

અહÞ પૂ�યપાદ°વામી કહે છે જુઓ, એ તો સમાિધમરણ કરીને °વગĨમાં ચા«યા ગયા. 
પૂ�યપાદ°વામી સંત મુિન મહા Ĭદગંબર વનવાસી હતા. આ માના આનંદનું વેદન કરીને દેહ 
છોડીને °વગĨમાં ચા«યા ગયા. સમðĪં કાંઈ? પણ હંુ આવો ઈને રĝો છંુ એમ કહે છે. અહÞયાં થ
પણ આવો થઈને રĝો છંુ અને  યાં પણ એવો થઈને રહીશ. આહા..હા..!

િનėય-Ë યા�યાન  ગાથા-૯૭ અિધકાર,
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 ‘ ’ વળી (આ ૯૭મી ગાથાની ટીકા પૂણĨ કરતાં ટીકાકાર મુિનરાજ ચાર Ęોક કહે છ)ે :-

«યો બોલો એક.
(वसंतितलका)

आÂमानमाÂमिन िनजाÂमगुणा माÂमाढ्य
जानाित पÔयित च पंचमभावमेकम।्
तÂयाज नैव सहजं परभावमÆयं
गृĸाित नैव खलु पौģिलकं िवकारम।्।१२९।।

‘ ’ ‘ ’ĘોકાથĨ :- આ મા... આ મામાં... એટલે ક ેએ કારણપરમા મા શĎુ°વભાવòપ ભાવ એ  
પોતાના °વòપ °વભાવમાં ‘ ’ પોતાના િનજ આિ મક °વભાવòપી િનજ આિ મક ગુણોથી...  
ગુણોથી ‘ ’ ણોથી સમĎૃ. સમૃિĎવાળો ભગવાન છે. િનધĨન નથી. સમĎૃ...  ગુ આહા..હા..! ભગવાન 
પોતાના િનજગુણ °વભાવથી સમૃĎ છે. સમðĪં કાંઈ? વીતરાગી °વભાવ આĬદ અનંતગુણથી 
સમĎૃ ભગવાન પરમા મા િનજ°વòપ ‘ ’આ મા આ મામાં િનજ આિ મક ગુણોથી...  પોતાનો 
કાયમી શાĕત °વભાવથી  એવા ગુણથી સમૃĎ આ માને. ઓહો..હો..! શ§દ ‘ ’સમĎૃ આ માને...
પણ થોડા પડ ેછે એમને. રાðના વખાણ કરનેે. ચારણને પાંચ òિપયા આપે તો કટેલા ચડાવી દે 
એને «યો, ખોટા. આ તો સાચંુ છે. પૂíં કહી શકાતું નથી. સાચંુ છે તેટલંુ કહી શકાતું નથી એમ કહે 
છે. ઓલાને ખોટુ ંએક òિપયો આપે તો િવ·મભુપ ðવ. એક હતી. વાવડી નĬહ તમારી છેને? ચોરે 
ઉતયાĨ હતા. તમારા સામું છેને મામાનંુ ઘર. મામા ક ેમામાના દીકરા. એ Įડ ેએક વાત કરતા હતા 
કોક ક ેએક ચારણ આ­યો હતો અને અહÞ કોઈક ેએક આ¥યો તો િવ·મભુપની ઉપમા. ચડાવી 
દીધો. શંુ પણ  યાં કાંઈ પૈસા બેસે છે? એમ નથી. આ તો પૂíં છે તેનું કહી શકાતંુ નથી એમ કહે 
છે. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? 

ભગવાન આ મા  જુઓ, ભાષા જુઓ. ðણવા-‘ ’એક પંચમભાવને--ðણે છ ેઅને દેખે છ;ે...
દેખવાનંુ પાઠમાં છેને. એ તો પંચમભાવ ભગવાન આ મા એને ðણે અને દેખે છે. ‘તે સહજ એક 
પંચમભાવને એણે છોąો નથી જ...’ એ અંદર િÆકાળી Ĥાન અને િÆકાળી દશĨન એ 
પંચમભાવને ðણે-દેખે એવો ભગવાન આ મા °વભાિવક એક પંચમભાવ િÆકાળીભાવ... 
િÆકાળીભાવ... િÆકાળી°વભાવ એણે છોąો નથી. કદી પંચમ °વભાવને એણે છોąો નથી. 
ભગવાન ભાવવાન આ કારણ આ મા એણે પંચમભાવ °વભાવને કદી છોąો નથી ‘અને અ¤ય 
એવા પરભાવને... ક ેજ ેખરેખર પૌŊ ગિલક િવકાર છ.ે..’ ‘ ’ અ¤ય એવા પરભાવને  જુઓ, એ 
િવક«પ આĬદ બધા પૌŊ ગિલક િવકાર છે, એ આ માનું °વòપ છે નĬહ. પŊુ ગલની િવકારી પયાĨય 
છે એ બધી.  ­યા�યા કરી એ તો.  કવેા પરભાવ? ‘ ’ ‘ ’ ‘પરભાવને... અ¤ય એવા પરભાવને... ક ેજ ે
ખરેખર પૌŊ ગિલક િવકાર છ.ે..’ ખરેખર િવક«પ જે છે શુભ-અશુભભાવ બધો પૌŊ ગિલક િવકાર 
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છે. ભગવાન ચૈત¤યિબંબને એણે કદી ¹ĝો નથી.  ભગવાન કદી એને ¹હતો ‘ ’એ ¹હતો નથી જ.
નથી. Æણકાળ, Æણલોકને એણે િવક«પને-િવભાવને કદી ¹ĝો નથી. ઓહો..હો..! ભગવાન આ મા 
કારણËભુ જેણે અંતરóિę Ĥાનનો આÔય બના­યો એ આ માએ પોતાનો િનજભાવને છોąો 
નથી, િવક«પને ¹ĝો નથી, એવંુ óિę-Ĥાનમાં આ­યંુ એ ધમß ñવ ­યવહારથી મુ�ત છે. એ 
પરમા મ°વભાવ જેણે ­યવહારને ¹ĝો નથી. સમðĪં કાંઈ? િÆકાળી Ĥાયક ભગવાન પૂણાĨનંદ 
Ëભુ એણે િવક«પને ¹ĝો નથી એવા óિęવંત, એની óિęવંત એણે પણ વેપાર પોતાની પયાĨયમાં 
કદી એક વ કયુĩ નથી. ­યવહારથી મુિ�ત, િનėયમાં લીન છે. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? વ°તુ 
ભગવાન આ મા એક સમયમાં શĎુ પૂણĨ °વભાવનો િપંડ એણે પોતાનો ભાવ છોąો નથી અને 
િવક«પને ¹ĝો નથી. એનો અથĨ? એવા ભાવની �યાં óિę થઈ, એવા પદાથĨની સ©ય�óિę થઈ એ 
સ©ય�દશĨને આ એનો આÔય લીધો અને રાગથી મુ�ત છે એ. સમðĪં કાંઈ? જેમ સદા 
મ�ુત°વòપ છે એમ óિęવંત સદા ­યવહારથી મ�ુત છે. આહા..હા..!

­યવહાર હોય... ­યવહાર હોય.. લી નીકĢા. પણ કોણે ? પĬંડતñ! સ©ય�óિę હા ના પાડી
­યવહારથી મુ�ત છે. િબલકુલ? ઠીક લાગે. ડોસા પણ ઠીક. આવા ડોસા હોય કાંઈ વĎૃ? એક વĎૃ 
માણસ નીકĢા. અલવરમાં નીકĢા એક. વ°તુ એવી છેને. વ°તુ એવી છે એમાં. સમðĪં કાંઈ? 

Ôોતા :-...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- કરવાનું નથી  વ°તુનું °વòપ જ એવું છે. જેવા ગુણથી સમૃĎ ભગવાન ,

આ મા છે એવા óિę અને ગુણની સમૃિĎનો �યાં આÔય લીધો િવક«પથી મુ�ત છે. એમાં છે જ 
નĬહ ­યવહાર. િનėયમાં એણે રાગ ¹ĝો નથી એમ óિęવંતે રાગ પોતામાં લીધો જ નથી. 
આહા..હા..! ભારે! સમðĪં કાંઈ? એ પરÈ­યòપ રહી ગયું. સમðĪં કાંઈ? એ °વનું Ĥાન 
કરવાથી .. છે એટલંુ Ĥાનમાં રહી ગયંુ બસ  આદર-ફાદર છે નĬહ. સમðĪં? અને એ છે તો ,
િનėય છે એમ નથી. સમðĪં કાંઈ? એવા  ‘ ’પૌŊ ગિલક િવકાર છ ે તેને એ ¹હતો નથી...
ભગવાન સ©ય�દશĨનથી આ માની �યાં પôડ કરી એ óિę િવકારને કદી પકડતી નથી. પોતામાં 
મેળવતી નથી. આહા..હા..! કહો, રિતભાઈ! ૧૩૦.

(शा लिवøìिडत)दूª
मÂÖवाÆतं मिय लµनमेतदिनशं िचÆमाýिचंतामणा-
वÆयþÓयकृताúहोĩविममं  िवúहम।्मु³Âवाधुना
ति¸चýं न िव सहज²ानाÂमने शमªणेशुĦपूणª
देवानाममृताशनोĩवŁिचं ²ाÂवा िकमÆयाशने।।१३०।।

વાહ! �યાં અમૃતના ભોજન હોય  યાં બીð ભોજન શું કરે? આહા..હા..! �યાં મીઠી કરેીયું 
મળતી હોય એ ધૂળને કોણ ટ?ે એ આવે છેને .. બાકી. કહો, સમðĪં કાંઈ? ચા આહા..હા..!

િનėય-Ë યા�યાન  Ęોક-૧૨૯-૧૩૦ અિધકાર,
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‘ ’ શું કહે છે? આ ĘોકાથĨ :- અ¤ય È­યનો આ¹હ કરવાથી ઉ પĒ થતા આ િવ¹હને...

રાગની પôડ કરવાથી તો શરીર મળે છે. અથવા રાગ-Čષે કલહ મળે છે. ‘આહા..હા..! અ¤ય 
È­યનો આ¹હ કરવાથી...’ િવક«પનો આ¹હ કરવાથી આ માíં છે, રાગ મારો છે, પુ�ય માíં છે.  
એવો આ¹હ કરવાથી થતા િવ¹હને, �લેશને અને શરીરને ‘ ’  છોડને,... આહા..હા..! સમðĪં 
કાંઈ? એ શરીર-શરીરની Ĭ·યા પણ નĬહ, એ રાગાĬદ �લેશ નĬહ. બેય નથી. મારામાં બેય નથી. 
સમðĪં કાંઈ? ‘ ’ લાંબી વાત છે હá થોડી.  િવશĎુ-પૂણĨ-સહજĤાના મક સૌ�યની Ëાિē અથÙ...
િવશુĎ-પૂણĨ સહજĤાનાનંદ°વòપ સુખ. ભગવાન Ĥાનાનંદ°વòપ સુખની Ëાિē અથÙ ‘  માíં આ 
િનજ અંતર મારામાં-ચૈત¤યમાÆ-િચંતામિણમાં િનરંતર લા�યું છ.ે..’ આહા..હા..! મારા દશĨનમાં 
િચંતામિણ ર ન આવી ગયું કહે છે.

Ôોતા :- િનરંતર લા�યંુ.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- તો િનરંતર હંુ એમાં લા�યો છંુ. સમðĪં કાંઈ?
Ôોતા :- છĂ ેિનરંતર લાગે?
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- ચોથેથી િનરંતર છે. િ°થરતા  છે. .. �યાં વાત છે?  ઓછી આહા..હા..!

પોતામાં આનંદ છે  યાં રાગમાં આનંદ ભાસે �યાંથી? પકડ ે �યાંથી? એવા °વòપની આનંદ 
óિęમાં પરનો આનંદ છૂટી ગયો છે. પરમાં સુખ છે એ બુિĎ છૂટી ગઈ છે. એનંુ નામ સ©ય�દશĨન-
Ĥાન કહે છે. િવશેષ કહેશે...

(Ôોતા :- Ëમાણ વચન ગíુદેવ!)

Ëવચન-૭૯

એની ૯૭મી ગાથા ચાલે છે. એનો કળશ છે ૧૩૦. પાનું-૧૮૭. નીચે છે નીચે. ૧૮૭. શંુ કહે 
છે જુઓ, પોતાનું શુĎ પરમા મ°વòપ જે આ મા એનો અનુભવ ધમĨ કમે થાય એની વાત ચાલે 
છે. અથવા સાચંુ ચાĬરÆ શંુ છે અને સાચું િનėય પરમાથĨ Ëિત·મણ શું છે એ વાત ચાલે છે. તો -
કહે છે ક ેધમß ñવ ‘ ’ અ¤ય È­યનો આ¹હ કરવાથી ઉ પĒ થતા આ િવ¹હને હવે છોડીને,...
શરીર, વાણી, પ�ુય-પાપના ભાવ એ પુ�ય-પાપનો ભાવ એ િવકાર છે. આ માની દશામાં શુભ-
અશુભભાવ છે એ િવકાર છે. કમĨ, શરીર એ િભĒ છે. એ બધાનો આ¹હ છોડીને ક ેઆ માíં 
નથી અને હંુ એનો નથી. સમðĪં કાંઈ? Ĥાનાનંદ ચૈત¤ય°વòપ આ મા સુખધામ એ િસવાય 

�યેĚ સુદ ૧૨ મંગળ ૩૧ ૫ ૬૬- , વાર, તા. -૦ -૧૯
Ëવચન-કળશ-૧૩૦ થી ૧૩૨, ૭૯
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શુભ-અશુભરાગ કમĨના શરીરનો આ¹હ છોડી ‘ ’ િવ¹હ શ§દે રાગ-  િવ¹હને હવે છોડીને,...
ČષેાĬદ �લેશ અને શરીર. બેનું લģ છોડીને ‘િવશĎુ-પૂણĨ-સહજĤાના મક સૌ�યની Ëાિē 
અથÙ,...’ પોતાનો આ મા પૂણĨ સહð મ°વòપ આનંદ એની Ëાિē અથÙ. 

‘માíં િનજ અંતર મારામાં-ચૈત¤યમાÆ-િચંતામિણમાં િનરંતર લા�યંુ છ ે તેમાં આėયĨ 
નથી,...’ શું કહે છે? ધમĨ કરનાર ñવને પોતાનો અતીિ¤Èય આનંદ, પોતાના °વભાવમાં ભાસે છે.  
સમðĪં કાંઈ? આ મા આનંદમૂિતĨ છે. જેમ િસĎ ભગવાનમાં આનંદ છે એવો આ મામાં 
અતીિ¤Èય આનંદનો રસ પąો છે. ધમßની અતીિ¤Èય આનંદની íિચ અને óિę થઈ ગઈ છે. 
સમðĪં કાંઈ? ભગવાન આ મા પૂણĨ ચૈત¤ય આનંદકદં ઘન આ મા છે એ પુ�ય-પાપના શુભ-
અશુભરાગથી િભĒ, પોતાના પૂણĨ °વભાવથી ભગવાન આ મા અિભĒ. એવી અંતરમાં óિę 
કરવાથી આ મામાં આનંદ છે એવી íિચ અને Ëગટ આનંદનો °વાદ આવી ગયો છે. Ëિવણભાઈ! 
આરેરે..! ભાર!ે એ કારણે ધમßના આનંદના દમાં િચĉ લા�યંુ છે. સમðĪં કાંઈ? આ શરીર, °વા
વાણી, ભોગ જડ તો �યાં રĝા પૈસા અને ધૂળ. ચીમનભાઈ!

Ôોતા :-...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :-  એ તો  યાં રહી ગયા પૈસા ધૂળ ધમાહા. એય..! મલૂપચંદભાઈ!
Ôોતા :- એની જ મોટપ છે.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- એની જ અĤાનીને મૂઢતા અને મોટપ છે. મૂઢ ñવ લ²મી, શરીર, ěી, 

કુટુબં એમાં સુખ છે એવો મૂઢ, અધમß, િમ¡યાóિę અસň નો આદર કરનાર માને છે. કહો, 
સમðĪં કાંઈ? શંુ છે? હĬરભાઈ! શું છે? એમ જ છે? આ બધા પૈસાવાળા બેઠા જુઓ. એના 
ભાઈ પૈસાવાળા છે, આનો દીકરો છે, આ પોતે છે. આ બધા પૈસાવાળા છોને બધા ધૂળવાળા અને 
મમતાવાળા. સમðĪં કાંઈ? ધમĨ જેને કહીએ અને ધમĨ જેને કરવો છે. બહુ ટૂકંામાં ત¶વ સુખના 
અિભલાષી, ધમĨના અિભલાષી એને કહીએ અતીિ¤Èય આનંદના અિભલાષી. જેને ધમĨ કરવો છે 
એ અતીિ¤Èય આનંદનો અિભલાષી છે.  ભગવાન આ મા સુખામૃતનો િપંડ એ આહા..હા..!
‘ ’ મન. ધમßની óિę આ મા અતીિ¤Èય ચૈત¤યમાÆ-િચંતામિણમાં િનરંતર લા�યું છ.ે...
આનંદ°વòપ છે એમાં િચĉ લા�યંુ છે. ધમßની óિęમાં પુ�ય-પાપના ભાવમાં પણ િચĉ લા�યું 
નથી  તો બાĝની ચીજમાં એનું િચĉ લા�યંુ નથી.  સમðĪં કાંઈ? , આહા..હા..!

‘ ’ આėયĨ શંુ? ભગવાન આ મા અતીિ¤Èય િનરંતર લા�યું છ ે તેમાં આėયĨ નથી,...
આનંદની શીલા પડી છે એવંુ �યાં અંતરમાં બોધ સ©ય�Ĥાન થયંુ તો અતીિ¤Èય આનંદનો °વાદ 
અનુભવમાં આ­યો. ધમßનું િચĉ  યાં જ લા�યંુ છે. શુભાશુભરાગ હોય ક ેસંયોગમાં દેખાતો હોય 
છતાં ધમßનું િચĉ તો અતીિ¤Èય આનંદ આ છે એનો અનુભવ °વાદ લેવામાં લા�યંુ છે. 
આહા..હા..! કહો, એનંુ નામ ધમĨ. ધમĨ એવો નથી ક ે«યો બહારની Ĭ·યા કરી, આમ પĬડôમણા 
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કરી ને સામાિયક કરી ને ધૂળ કરી.
Ôોતા :- ધૂળ કરી?
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- ધૂળ કરી. શું કયુĩ? સમðĪં કાંઈ? પાંચ-દસ હðરનંુ દાન દીધંુ અને 

બે-ચાર મĬંદર બનાવી દીધા અને સમðĪં? આ શેÆુંજય છેને  યાં બહુ લખાણ આ­યંુ છે એક 
કાંઈક. આવા આટલા દાન કરીએ છીએ, ઢબેરા ખવરાવીએ, દૂધ ખવરાવીએ, દહÞ ખવરાવીએ 
છીએ. .. કાલે આ­યંુ હતું મોટુ.ં આમ ખવરાવીએ... આમ ખવરાવીએ... આમ ખવરાવીએ... એમાં 
ðણે ધમĨ થઈ ગયો. ધૂળેય ધમĨ નથી સાંભળને. ધમĨ પોતાનો આ મા અતીિ¤Èય Ĥાન અને 
આનંદનો ભંડાર Ëભુ આ મા છે. એ બધાથી ખસીને પુ�ય-પાપના ભાવની íિચ છોડીને, એના 
ફળની íિચ છોડીને, દીધા-લીધાની Ĭ·યાનો હંુ °વામી નથી એવી óિę છોડીને પોતાનો Ĥાનાનંદ 
ચૈત¤ય ભગવાન એમાં óિę લાગી છે તો કહે છે ક ેઅમાíં િચĉ આનંદમાં રહે, એવું િચĉ લા�યું 
એમાં આėયĨ શંુ? એમાં આėયĨ શું? �યાં જòĬરયાતનો આનંદ Įયો  યાં િચĉ રહે એમાં 
આėયĨ શું? એમ કહે છે. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? માખી જેવું જનાવર પણ એ ફટકડીનો 
°વાદ લઈને સાકરના °વાદ ઉપર આવી તો એની પાંખ સાકરની ભીનાશમાં ચáટી ðય. સાકર 
પડ ેતો એની પાંખ પણ પôડમાં આવે. °વાદની મારી માખી ઉડ ેનĬહ. °વાĬદę લા�યંુ છે તો 
ઉડતી નથી. િચĉ લા�યું છે સાકરની મીઠાશમાં. એમ ભગવાન આ મા અતીિ¤Èય આનંદની 
સાકરની મીઠાશનો િપંડ છે આ મા. આહા..!

શુભ-અશુભભાવ, દયા, દાન, Óત, ભિ�તનો ભાવ, Ĭહંસા, જૂઠુ,ં ચોરી આĬદનો ભાવ એ બેય 
દુઃખòપ ઝેર અમૃતથી િવòĎ છે. સમðĪં કાંઈ? કહો, જગુભાઈ! આવો ધમĨ �યાંથી કાĈો કહે! 
એમ કહે કટેલાક. કાĈો �યાં ભગવાન! તે સાંભĢંુ નથી એટલે? િબĔી બ�ચાને સાત-સાત 
Ĭદવસ સુધી ફરેવે પછી આંખ આવે  યારે આહા..હા..! આ તો નવું છે. નવું નથી. એ તો પૃ¡વી તો 
પહેલાથી છે. તારી આંખ ખુલી એટલે દેખાĪં ક ેઓહો..હો..! એમ આ મા પુ�ય અને પાપને ધમĨ 
માનીને કરતો હતો અને શરીરની Ĭ·યા અને જડની Ĭ·યા મારી છે એમ માનતો હતો એ 
િમ¡યા વભાવમાં ચૈત¤ય શું છે એ ચૈત¤યની સૃિęનો �યાલ નહોતો. સમðĪં કાંઈ? 

ભગવાન આ મા સ©ય�દશĨન થતાં જ  પછી ચાહે તો દેડકો-મંડકુ હોય, ચાહે મગરમ�છ એક ,
હðર યોજનના હોય  સમðĪં કાંઈ? ચાહે તો સાધુ,  યાગી હોય અને Ôાવક નામ ધરાવનારા ,
સાચા હá. બહારના આ Ôાવક-ફાવક કહે છે એ નĬહ. આહા..હા..! અતીિ¤Èય આનંદની �યાં 
íિચ ðમી ગઈ છે તો એમાં આનંદમાં િચĉ લાગે તો આėયĨ શંુ છે? સમðĪં કાંઈ? 

‘ ’ ‘ ’કારણ ક ેઅમૃતભોજનજિનત °વાદને ðણીને... દેવોને... જુઓ.  દેવ હોય છેને °વગĨના 
દેવ એને હðર વષÙ આહારની ઇ�છા થાય છે. કઠંમાંથી અમૃત ઝરે છે. અમી કહે છેને અમી? આ 
થુંકમાં અમી કહે છેને? એને તો અમૃત ઝરે છે કઠંમાંથી. એટલંુ મીઠુ ંઅમૃત ક ેએને ભોજનની 

Ëવચન-૭૯
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તૃિē થઈ ðય. કહે છેક ે  ‘ ’ ‘દેવોને... અમૃતભોજનજિનત °વાદને ðણીને દેવોને અ¤ય 
ભોજનથી શું Ëયોજન છ?ે’ એને લાડવા ક ે દાળ-ભાત ક ે મોસંબી પીવાની શું જòર છે? 
સમðĪં કાંઈ? તમારા મેસુબ ને લાડ ુને ચુરમાને છેને? એને તો ધૂળ દેખે છે. આહા..હા..! આ 
પણ અંદર ધૂળ છે, પણ એટલી મીઠાશવાળી કઠંમાંથી અમૃત ઝરે. એવું પ�ુય બાંધીને °વગĨમાં 
ગયા. ભોજનની ઇ�છા થાય  યાં કઠંમાંથી આમ લુ�ખુ મોઢુ ંહોયને. મોઢુ ંકહે છેને. તો એમાં અમી 
આવે છેને અમી? તો ભીનાશ-ભીનાશ બધંુ થઈ ðય. એમ એને કઠંમાં એવી મીઠાશ એ સમયે 
આવે છે ક ેએ °વાદ આગળ દેવોને આહાર-પાણી, પતરવેિલયા, શીખંડ ને રસ-પૂરીનો શંુ °વાદ 
લે? એમ કહે છે.

Ôોતા :- કચરો...
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- કચરો છે કચરો. સમðĪં કાંઈ? અહÞ તો ઓલા રસ-પૂરી અને ઘીમાં 

તળેલી અને સાથે પતરવેલીયંુ કડકડીયું. દેવોને અમૃતના ભોજનનો �યાં રંગ લા�યો, રસ લા�યો 
અંદરમાં. ધૂળનો °વાદ હá. એ ધૂળનો °વાદ પણ અલૌĬકક. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? 

Ôોતા :- ģુધા ...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :-એ ģુધા એટલે ઇ લાગે બીજંુ �યંુ પેટ ફરીવળે એવું કાંઈ નથી  યાં એને. 

એ તો વૈĬ·યક શરીર છે. શરીર તો એવું ને એવું રહે. જરી ģુધાની ઇ�છા હðરો વષÙ થાય છે. 
સમðĪં કાંઈ? કઠંમાંથી અમૃત ઝર.ે જેમ આ પાણી ઝરે અંદર. સમðĪં કાંઈ? બહુ લુ�ખુ મોઢુ ં
હોયને. આંબલી-આંબલી રાખેને આંબલી. આંબલીના કાતરા. કાતરા સમĮ છો? આંબલીના એ 
આટલી-આટલી આંબલી હોય છેને. એટલો  બાજુ રાખો અને બેસાડો તો અમી આ­યા હાર ચારે
િવના રહે જ નĬહ એને. ખાટી... ખાટી... ખાટી... એકદમ અમી આવે. એમ પુ�યના ફળ તરીક ે
°વગĨમાં ગયો આહારની ઇ�છા કાળે એને કઠંમાંથી અમૃત ઝરે. છે તો ધૂળ હá. એ ચૈત¤યનું અમૃત 
નથી. અહÞ તો દાખલો આ¥યો છે. એ પણ પુŊ ગલ છે. પણ એટલી મીઠાશ. આ સાકર હોય છેને 
સાકર? શંુ કહે છે? સĬે·ન. કટેલા ગુણી? છ°સો ગુણી. છ°સો ગુણી સાકરની મીઠાશ આવે છેને? 
તો એ તો કટેલા ગુણી! રજકણનો એટલો °વાદ કહે છે ક ેએને દાળ, ભાત, રોટલી અને ચુરમાનો 
શું °વાદ આવે? એ તો ઉકરડા જેવંુ લાગે. આહા..હા..!

‘ ’(જમે અમૃતભોજનના °વાદને ðણીને દેવોનંુ Ĭદલ અ¤ય ભોજનમાં લાગતું નથી,...  
સમðĪં કાંઈ? ‘તેમ Ĥાના મક સૌ�યને ðણીને અમાíં Ĭદલ તે સૌ�યના િનધાન 
ચૈત¤યમાÆ-િચંતામિણ િસવાય બીજ ે�યાંય લાગતું નથી.)’ આહા..હા..! આ જુઓ આ િનėય 
Ëિત·મણ! આ િનėય-સાચું ચાĬરÆ! પોતાનો ભગવાન આ મા અમૃતરસનો દĬરયો, Ĥાનનો 
ભંડાર છંુ, સુખનો શંુ આ­યંુ હતુંને? સુખથી હંુ દĬરયો છંુ. Ĥાનનો હંુ દĬરયો છંુ અને સુખથી હંુ 
ભĬરયો છંુ એવો મેળ આ­યો હતો. સમðĪં કાંઈ? સવારમાં આ­યંુ હતું ક ેનĬહ? શંુ? Ĥાનનો હંુ ‘

િનėય-Ë યા�યાન  Ęોક-૧૩૦ અિધકાર,



250 િનયમસાર ૩ રહ°ય (ભાગ- )
દĬરયો છંુ અને સુખથી હંુ ભĬરયો છંુ. પરમા માનો Ëકાશ છંુ અને Ëકાશનો પંુજ છે.  Ëકાશકનો ’
Ëકાશનો Ëકાશક છંુ. ઠીક ચીમનભાઈ ઠીક શ§દ ગોઠવી દીધા. સમðĪં કાંઈ?

ભગવાન આ મા એવા અમૃતનો રસકદં Ëભુ એવી જેને óિę, íિચ, સ©ય�દશĨન થયંુ. 
સમðĪં કાંઈ?  યાંથી ધમĨ શò થયો. પોતાના આનંદના રસ આગળ એ બાĝ પુ�ય-પાપનંુ ફળ, 
ચ·વતßનું રાજ. આહા..હા..! ઓલા રાડ નાખે છેને પુ�યને િવęા કહો છો. પĬંડતñ! એ કહે છે ક ે
પુ�યને િવęા કહે છે. અહÞની િનંદા કરે છેને. પણ એમાં તો આ­યંુ છે ચ·વતß કી સંપદા, ઇ¤È ‘
સરીખા ભોગ, કાગ વીટ સમ માનત હૈ સ©ય�Ĥાની લોક.  કાગનંુ વીટ થઈ ગયંુ? આ તો આ ’
િવęાથી તો કાગડાની િવęા ખરાબ થઈ. સમðĪં કાંઈ? કહો છે એ  યાં éદોરમાં છેને, ભાઈ! 
મĬંદરમાં છે ઉપર લ�યંુ છે. અને ઉüનૈમાં પણ અમે ગયા હતા. શેઠના મંĬદરમાં છે. લ�યંુ છે. 
‘ ’ચ·વતßકી સંપદા...  ચ·વતßની સંપદા? છĒું હðર ઇ¤Èાણી જેવી દેવી હá. આ તમારી નĬહ 
ઢોકળા ખાનારી સાધારણ. રોટલી-રોટલા ખાનારી. જરી બે Ĭદ  રોટલા ન ખાય તો આમ થઈ ’
ðય. એની રાણીયંુ જેને સોળ હðર તો દેવ સેવા કરે. ની રાણી. સમðĪં કાંઈ? ચ·વતß
‘ ’ચ·વતßકી સંપદા અને ઇ¤È સરીખા ભોગ, કાગ વીટ સબ માનત હૈ સ©ય�Ĥાની લોક.  
આહા..હા..! આઠ વષĨની બાિળકા પણ સ©ય�Ĥાની હોય તો એ ચ·વતßને ઘરે રાણી થઈને ðય. 
ચ·વતßને એ હોય છેને? ભલે બીñ હોય. પણ બીજે ðયને છĒું હðરમાં? સમðĪં કાંઈ?

આ નĬહ રે નĬહ. મØ આનંદનો °વાદ ચૈત¤યમાં લીધો છે. આહા..હા..! હંુ ચૈત¤ય આનંદ 
અતીિ¤Èય આનંદનો પĬંડ Ëભુ મØ Įયો છે. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? સ©ય�Ĥાનમાં, 
સ©ય�દશĨનમાં ભગવાન આ મા દેહથી િભĒ, વાણીથી િભĒ, કમĨથી િભĒ, પુ�ય-પાપનો િવક«પ 
જે ભાવ એ Óત-અÓતનો એનાથી િભĒ, અંતર અનંત આનંદથી અિભĒ. એવી óિę 
સ©ય�óિęની થઈ છે તો પોતાના ચૈત¤યના °વાદ આગળ દુિનયાનંુ બીજંુ કાંઈ દેખાતું નથી. 
બીðમાં એનંુ કોઈ િચĉ લાગતું નથી. આહા..હા..! કાગ વીટ સબ માનત હૈ સ©ય�Ĥાની લોક.  ‘ ’
પંĬડતñ! તો આ કહે એય..! સોનગઢવાળાએ પુ�યને િવęા કહી. હવે સાંભળને તાર ેËેમ કટેલો 
કરવો છે? આહા..હા..! હñ તો પુ�યના ફળ, બહારમાં ધૂળ મળે આ પાંચ, પચાસ લાખ અને 
બંગલા દસ-દસ લાખના. ધૂળ છે તારી સાંભળને. એનો આÔય કરવાથી તો રાગ અને દુઃખ 
ઉ પĒ થાય છે. ચીમનભાઈ! શંુ હશે? મગનભાઈ! એને છોકરો રળે છેને  યાં. નાખોને તમતમારે 
પૈસા અહÞથી  યાં નાખો, અહÞથી અહÞયાં નાખો. શંુ છે પણ? ધૂળ છે? ભારે વાત, ભાઈ!

ભગવાન આ મા જેણે એક સમય પણ કદી અવલોકન કયુĩ નથી અને પરનું જ અવલોકન 
કરીને એમાં સુખ-દુઃખની ક«પના કરી રાખી હતી. સમðĪં કાંઈ? એ ક«પનાને છોડીને ભગવાન 
િચદાનંદની મૂિતĨ િનિવĨક«પ Ĥાયક°વòપ Ëભુ એના આનંદનો °વાદ લા�યો. ધમßને બીñ ચીજ 
કમે ગમે? સમðĪં કાંઈ? ઓહો..હો..! ક¤યા આઠ વષĨની હોય પછી લગન થઈ ðય ચ·વતßને 
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ઘરે પણ ભોગમાં િચĉ ચáટતું નથી. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? અહÞ તો પોતે મુિન કહે છે. 
એવા અતીિ¤Èય આનંદમાં �યાં લીન થયો એનું નામ ચાĬરÆ છે  એનંુ નામ ચાĬરÆ છે. કોઈ ,
Ĭ·યાકાંડ આવી-આવી કરવી એ કાંઈ ચાĬરÆ-ફાĬરÆ છે નĬહ. Óતનો િવક«પ ઉઠ ેઅĬહંસા, સ ય, 
દ ય, ÍĜચયĨ ક ેઆ મØ પાળી અĬહંસા, ફĬહંસા એ બધો િવક«પ છે, રાગ છે  એ ચાĬરÆ નથી. ,
ચાĬરÆમાં તો અમૃતનો °વાદ આવે છે  દુઃખ નથી થતંુ. અહÞ તો કહે છે ક ેભાઈ! ચાĬરÆ તો ,
ખાંડાની ધાર છે. એ વાર «યો તો ખરા, નõ થાવ તો ખરો, ઉઘાડા પગે ચાલો તો ખરા. એ તો ક
બધી કęની વાત કરો છો તમે. એને ચાĬરÆ કહેતા નથી. સમðĪં કાંઈ? 

ભગવાન સવĨĤદેવ પરમા મા િÆલોકનાથ વીતરાગમાગĨમાં પરમેĕરે, તીથĩકરદેવે એક 
સમયમાં Æણકાળ, Æણલોક Įયા. એમાં આ મામાં એક-એકમાં પĬરપૂણĨ અતીિ¤Èય આનંદથી 
ભરેલો આ મા Įયો. સમðĪં કાંઈ? એવી અંતર óિęમાં અતીિ¤Èય આનંદમય આ મા જેની 
óિęમાં આ­યો. Ĥેય કરીને Ĥાન થયંુ કહે છે ક ે િચĉ કમે બીજે લાગે? સમðĪં કાંઈ? 
Ëિવણભાઈ! એનું નામ ધમĨ છે. આહા..હા..! ભાર ેધમĨની ­યા�યા, ભાઈ!

‘ ’ ‘Ĥાના મક સૌ�યને ðણીને...  Ĥાન°વòપ ભગવાન આ મા એના આનંદને ðણીને. માંહી 
પąા તે મહાસુખ માને, દેખનારા તે દાઝે Įને.  એવંુ આવે છે ઓલામાં. હĬરનો રે માગĨ છે ’ ‘
શુરાનો એ કાયરના નĬહ કામ Įને. Ëથમ પહેલા મ°તક મૂકી એ વળતા લેવું નામ Įને. માંહી 
પąા તે મહા સુખ માણે, દેખનારા તે દાઝે Įને.  ધમß ñવ આ માના આનંદના Ĥાનમાં મશગુલ ’
છે એ લોકોએ બીð મૂઢ જેવા ક ેઆ તો હંુ «યો. નĬહ બોલવંુ, નĬહ સમðવું, નĬહ કહેવંુ «યો કહે 
અમે ધમß છીએ અને આનંદમાં... શેઠ! આહા..હા..! દેખનારા દાઝે મૂઢ ñવો ક ે લે નથી અમે 
અમે?  હવે સાં ળને! ભગવાન આ મા અતીિ¤Èય Ëભુ એના °વાદમાં �યાં િચĉ લા�યંુ. િવક«પ ભ
કોણ છે વ°તુ, બોલવું, ખાવંુ વ°તુ શંુ છે? સમðĪં કાંઈ? એમાં ધમßનું િચĉ લાગતું નથી. 
આનંદમાં િચĉ લા�યંુ િ°થર થયો એનંુ નામ ભગવાન ચાĬરÆ અને સાચું Ëિત·મણ કહે છે. 
આહા..હા..! ભારે વાત આકરી કહે! ૧૩૦ થયો. ૧૩૧.

(शा लिवøìिडत)दूª
िनĬªÆĬं िनŁपþवं िनŁपमं िनÂयं िनजाÂमोĩवं
नाÆयþÓयिवभावनोĩविमद ं शमाªमृतं िनमªलम।्
पीÂवा यः ताÂमकः तमÈयेतिĬहायासुकृ सकृु धुना
ÿाÈनोित ÖफुटमिĬतीयम  िचÆमाýिचंतामिणम्तुलं ।।१३१।।

શું કહે છે? સાચંુ ચાĬરÆ અથવા સાચંુ Ëિત·મણ. સમðĪં કાંઈ? અથવા સાચો ધમĨ. આ 
Ë યા�યાન.

‘ ’ĘોકાથĨ :- ČČંરĬહત,... ČČંરĬહત, ઉપÈવરĬહત,... ભગવાન આ માનો °વભાવ  બેપĪં ‘ ’
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નĬહ જેમાં. આ માનો આનંદ અને રાગનો °વાદ એવું બેપĪં નથી. બે È­યનો °વાદ નથી જેમાં. 
ભગવાન આ મા અતીિ¤Èયનો સાગર પąો છે Ëભુ આ મા એક-એક આ મા એવો. એમાં 
‘ ’ ‘ ’ČČંરĬહત,... ઉપÈવરĬહત,... બીð È­યનો °પશĨ અને સંબંધ િવનાનો.  જેમાં કોઈ ઉપÈવ નથી, 
�લેશ નથી, િવ�ન નથી.  એ અતીિ¤Èય આનંદની ઉપમા શું કહેવી? ભગવાન ‘ ’ઉપમારĬહત,...
આ મા અતીિ¤Èય આનંદનો અનુભવ એની ઉપમા શું?  ‘ ’િન ય, િનજ આ માથી ઉ પĒ થતા,...
એવો િન ય ભગવાન આ મા ČČંરĬહત ભગવાન આ મા એકલો આ મા. ઉપÈવરĬહત એ È­યમાં 
શું ઉપÈવ છે? અને ઉપમારĬહત Ëભુ ચૈત¤ય ભગવાન આ મા  િન ય ‘ ’િન ય, િનજ આ મામાં...
િનજ આ મામાં  કાયમી ભગવાન રહેલો ભગવાન એ િનજ આ મા એ તો ‘ ’ઉ પĒ થતા,...
પદાથĨ થયો. હવે  એની અંતર સ¤મુખ થઈને ‘ ’ ‘ઉ પĒ થતા,... ઉ પĒ થતા અ¤યÈ­યની 
િવભાવનાથી, (અ¤યÈ­ય સંબંધી િવક«પો કરવાથી) નĬહ ઉ પĒ થતા...’ શુભ-અશુભ રાગાĬદ 
કરવાથી ઉ પĒ થનાર એ છે નĬહ.

‘ ’ ‘એવા આ િનમĨળ સુખામૃતને પીને...  ઓહો..હો..! આશા ઓરનકી �યા કીજે, Ĥાન 
સુધારસ પીજે આશા...  આનંદઘનñનંુ. Ĥાન સુધારસ...  Ĥાન સુધારસ આશા ઓરનકી �યા ’ ‘ ’ ‘
કીજે! ભટકત Čાર Čાર લોકનક ે કુકí આશા ધારી  કતૂરા જેવો માળા! �યાં- યાં ભટક ભટકને ’
ટકૂડા કોઈ દે, ટકૂડા દે. ભટક ભટક કોઈ મને માન આપે. મને મોટો કહે, મારા ઇિ¤Èયને સુખ દે, 
કોઈ મને ભોગની સામ¹ી આપે. કતૂરાની જેમ ભટકત Čાર Čાર લોકનક ે  �યાં  યાં મોઢુ ંતાક.ે ‘ ’
કોઈ મને ઠીક કહે છે? શેઠ! કતૂરા સામે તાક.ે ક ેઆ મને ઠીક કહે છે? ઠીક દેખે છે? મારા કતૂરા 
જેવા �યાં  યાં ભટક-ભટક.

Ôોતા :- .. �યાંય ðતો તો નથી?
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- અહÞ ðય છેને અંદર ભટક ે છેને આમ લģ? લģમીમાંથી, રાગ 

ěીમાંથી, બાયડીમાંથી, કુટુબંમાંથી, આબòમાંથી, અિભનંદનના પÆમાંથી., આબòમાં, કીિતĨમાં, 
ધૂળમાંથી, સારા બંગલા. ઠાઠ માઠ ભટકત Čાર Čાર લોકનક ેકુકર આશા ધારી.  કતૂરાની આશા ‘ ’
ધારવી. પણ ģુધારસ પીધો આ માના આનંદમાં ખુમારી ચડ ેએ આનંદની પીપાસા કરતો નથી. 
સમðĪં કાંઈ? આતમ અનુભવ રસક ેરિસયા ઉતરે ન કબહુ ખુમારી આશા ઓરનકી �યા કીજે. ‘
આતમ અનુભવ રસક ેરિસયા.  ભગવાન આ મા અતીિ¤Èય °વòપની óિę અને અનુભવ થયો. ’
‘ ’આતમ અનુભવ રસક ેરિસયા ઉતરે ન કબહુ ખુમારી આશા ઓરનકી �યા કીજે?  મોહનભાઈ! 
એ બેયને સરખંુ વહØચાĪં નથી. ફલાĪ... આ ભાઈને આમ પૈસા વધી ગયા, નાનાભાઈને વધી 
ગયા, આ કહે મોટાભાઈને વધી ગયા. એમ બેમાં વાંધા. ...ભાઈ! એકને નાના ભાઈને. ઓલાને 
નાના  મોટાને  આને નાના-મોટાને. આ મોટાને દીકરા નĬહ. એ ધૂળ છે કહે છે એમાં શું છે પણ? ના ,
કોની આશા કરવી? ચીમનભાઈ! આહા..હા..! તારા આ મામાં આનંદ પąો છેને  યાં િચĉ 
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લગાવને, ભગવાન! બહારમાં કાંઈ છે નĬહ. આહા..હા..! આ છોકરાવને પણ �યાં- યાં Ĭફ«મમાં 
સુખ હશે. એય..! પી�ચર Įવા ðય, Ĭફ«મમાં Įવા ðય, કોક ðદુગĬરયો આવે તો Įવા ðય, 
ઢÞકણો આવે તો Įવા ðય. ભટકત Čાર Čાર લોકનક ે કુકર આશા ધારી.  કતૂરાને િબચારાને ‘ ’
રોટલા Įતા હોયને રોટલી. પાંચ-દસ ઘરે બારણા બંધ હોય તો માથુ માર ેઉઘડ ેતો.  યાં ઓલો 
કહે કોણ ખખડાવે છે? વળી બહાર નીકળે તો એક લાકડી મારે. લાકડી મારે «યો રોટલા ન દે.

કહે છે, Ëભુ! તને આ મા  રસ જ નથી. આ માના રસનો રસ નથી. સમðĪં કાંઈ? ના રસનો
જેણે પ�ુય-પાપનો રસ અને પુ�ય-પાપના ફળમાં રસ, મૂઢ, િમ¡યાóિę, અĤાની ભટકત Čાર Čાર ‘
લોકનક.ે  સમðĪં કાંઈ? અહÞ કહે છે ઓહો..હો..! ભગવાન! ’ ‘(-અ¤યÈ­યો સંબંધી િવક«પ 
કરવાથી) નĬહ ઉ પĒ થતા,... િનમĨળ ’ ‘ પોતાની આ માની એકા¹તાથી ઉ પĒ થતા 
સુખામૃતને પીને...’ જુઓ, પીને. પીતો હશે અંદર. ચુસે ક ેનĬહ આ શંુ કહેવાય તમારી? કુ«ફી. 
આમ આ મામાં આનંદ પડ ેછે એને ચુસે છે ધમß  એમ કહે છે. આહા..હા..! પ�ુય-પાપના િવક«પ ,
ઉઠ ેછે એ ઝેર છે. આહા..હા..! અને એ પુ�ય-પાપનું ફળ મળે રાñ-રાñ થાય મૂઢ છો? સમðĪં 
કાંઈ? 

અહÞયાં તો કહે છે ક ેઅમે તો ‘િનમĨળ સુખામૃત પીને (એ સુખામૃતના °વાદ પાસે સુકૃત 
પણ દુઃખòપ લાગવાથી),...’ જરી £યાન રાખો. આહા..હા..! શંુ કહે છે? પોતાની પયાĨયમાં જે 
દયા, દાન, Óત, ભિ�ત, તપ, જપ, દાનનો શુભભાવ એ સુકૃત પણ દુઃખòપ લાગે છે. સમðĪં 
કાંઈ? નામ સુખ છે, ( દુઃખ છે. આહા..હા..! સુકૃત-શુભભાવ. ભગવાન આ મા પણ વા°તવમાં) 
પોતાના શુĎ °વòપની પĬરણિત કરીને, પોતાના શĎુ °વભાવનો આનંદ લઈને જેની પાસે એ Óત, 
મહાÓત એ આĬદ દાન, દયા, પૂð, ભિ�તનો શુભિવક«પ, શુભ-સુકૃત ક ેજેના આનંદ આગળ એ 
દુઃખòપ છે. ઓહો..હો..! સમðĪં કાંઈ? એ શુભભાવ દુઃખòપ છે. આ કહે ક ેઅમારે ધમĨòપ છે. 
ધૂળમાંય અંશે નથી. નĬહ? િબલકુલ દુઃખ બંધનું કારણ. િચň  સુખનું અને અબંધનું કારણ છે 
નĬહ. એવી óિę આ મામાં  એમ કહે છે. એ િવક«પ આવે છે ભૂિમકા Ëમાણે. પણ કહે લાગી ગઈ
છે અહÞ તો.. મુિન એ અથĨમાંથી કાઢ ેછેને? ૯૭ ગાથામાંથી કાĈું છે બધું. સમðĪં કાંઈ? જુઓ, 
‘ ’जाणिद पÖसिद सÓवं सो हं इिद िचंतए णाणी॥  ધમß ñવ તો પોતાનામાં Ĥાન-દશĨન-આનંદ ભયâ છે 
એની એકા¹તા કર ેછે. સમðĪં કાંઈ? .. °વાદ આ­યો હોય. સમજયા? ચાખે રસ �યંુ કરી છૂટ ે‘
સુરીજન સુરીજન તોરી.  કહે છે ક ેભગવાન આ માના આનંદનો °વાદ આ­યો હવે સુરીજન એ ’
દેવતા એ ટોળી આવીને કહે ક ેનĬહ-નĬહ તું માને છે એવો ધમĨ નથી. સાંભળતો ખરો. સમðĪં 
કાંઈ?

કહે છે જુઓ, સુકૃતના પĬરણામ પણ જેણે દુઃખòપ લાગે. ઇ¤Èો Ëશંસા કરવા આવે અને 
એને એમ લાગે ક ેઆ શુભભાવ ઠીક ભિ�ત કરે છે. એ શુભભાવ થયો એને. દુઃખòપ લાગે છે. 
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સમðĪં કાંઈ? પંચમહાÓતના પĬરણામ �યાં ધમßને દુઃખòપ લાગે છે. સોળ તીથĩકર ભાવનાનો 
ભાવ ધમßને દુઃખòપ લાગે છે. ગજબ વાત છે. વીતરાગ સવĨĤ પરમĕેર િÆલોક પરમા માનો 
માગĨ િÆલોકનાથ. જેને એક સમયમાં Æણકાળ, Æણલોક સમાડી દીધા સમયમાં. Æણકાળ એક 
સમયમાં સમાડી દીધા. લોકાલોકનું ģેÆ, અસ�ંય Ëદેશના એક સમયમાં સમાડી દીધા. ભાવ. 
સમðĪં કાંઈ? એ ભગવાન ફરમાવે છે, ભાઈ! Ëભુ! તારો સુકૃતભાવ પણ તને દુઃખòપ લાગવો 
Įઈએ અને ભગવાન આ માના આનંદમાં શĎુોપયોગમાં આનંદ છે એવું લાગવંુ Įઈએ.  યારે 
એનું નામ સાચંુ Ë યા�યાન, સાચો  યાગ અને સાચંુ ચાĬરÆ કહેવામાં આવે છે અને સાચો ધમĨ 
એને કહે છે. ચĬરતં ખĔુ ધ©મો, ધ©મો મો  ģો  િવહુણો પĬરણામો. એ ચĬરÆ. સમðĪં કાંઈ? હ ભ
આ તો થોડ ુ ં છોકરા, બાયડી છોડ ેઅને નõ થઈ ðય  યાં ઓહો..હો..! આ સાધુ થઈ ગયા. 
ઓહો..હો..! ભાઈ! ધૂળેય નથી સાધુ સમજતો ખરો, ભાન ન મળે તને. એવા નાગા તો કુતરા પણ 
ફરે છે ઘણાય. સમðĪં કાંઈ? 

ભગવાન આ મા શુભાશુભ લાગણીના કપડારĬહત ભગવાન આ મા છે. સમðĪં કાંઈ? 
અñતËસાદñ! હñ તો... ભગવાન આ મા જેમાં શરીર, કમĨ તો આડમાં દેખાય છે એ તો છે જ 
નĬહ, પણ જેમાં શુભપĬરણામ છે એ એમાં નથી. સમðĪં કાંઈ? એ શુભ Ĭરણામની લાગણીનું પ
કપડુ ં છોડીને ભગવાન પૂણાĨનંદમાં લીન થવંુ આ એનું નામ સાચંુ ચાĬરÆ અને Ë યા�યાન છે. 
આહા..હા..! રાડ નાખે ઓલા તો. અર.ે.! સોનગઢવાળા. સોનગઢવાળા નĬહ આ તો ભગવાનનો 
માગĨ આવો છે. એ પĬંડતñ ભાઈ કહેતા હતા આજે બપોરે આ­યા. આ લખંુ. જુઓ શાěમાંથી. 
જુઓ શાěમાં છે એમ લ�યંુ છે, એમ કહીએ છીએ. એને વાંચન ઘĪં છે. સમðĪં કાંઈ? અરે..! 
ભાઈ! તે Įયંુ નથી. તાíં માહા ©ય તે સાંભĢંુ નથી. આહા..હા..! કોણ છે? એક કૃિÆમ જરી 
શુભરાગ હવે એ તો િનગોદના ñવને પણ આવે છે. જેનાથી મનુ̄ યપĪં મળે એવો શુભભાવ નથી 
આવતો? તો એમાં શું આ­યંુ? સમðĪં કાંઈ? એમાં આ મા �યાં આ­યો?

Ôોતા :- ગિત આવી એમાં.
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- ગિત અને  આ . ભગવાન આ મા િન¹ĩથનો પંથ ભવ અંતનો ભવ ­યો ‘

ઉપાય છે.  ÔીમŊ  કહે છેને. િન¹ĩથનો પંથ ભવ અંતનો ઉપાય છે.  આહા..હા..! જુઓને થોડી ’ ‘ ’
નાની ëમરમાં કટેલા સ§દો કહે છે! ભગવાનનો પંથ ભવ અંતનો ઉપાય છે. ભવના અંતનો ઉપાય 
તેને વીતરાગમાગĨ, પરમેĕરનો માગĨ કહીએ. જેમાં ભવ મળે એ પરમેĕરનો માગĨ છે? સમðĪં 
કાંઈ? 

જુઓ, અહÞ કહે છે. એ સુખ કĝું અહÞયાં. ક ે‘એવા આ િનમĨળ સુખામૃતને પીને જ ેñવ 
સુકૃતા મક છ.ે.. સુકૃતવાળો;... શુભકૃ યવાળો; પુ�યકમĨવાળો; ’ ‘ ’ ‘ જુઓ, નીચે કયુĩ.  સુકૃતવાળો 
શુભભાવવાળો તે હવે એ સુકૃતને પણ છોડીને... (-એ .  «યો. સમðĪં કાંઈ?  આહા..હા..! ’ ‘ ’ ‘
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સુખામૃતના °વાદ પાસે સુકૃત પણ દુઃખòપ લાગવાથી.)’ ભગવાન આ મા. સમðĪં કાંઈ? આ 
ઉનાળામાં જુઓને તરબુચ નથી હોતા? તરબુચ કહે છેને શંુ કહે છે? શું કહે છે? તરબુચ. 
અધમણ-અધમણ. આવા અધમણ-અધમણ હá લાલ ઘુમ જેવા. ધોળી ચામડી થોડી હોય. લીલી 
થોડી હોય અને ધોળી બહુ. તરબુચ આવા અધમણ-અધમણ હá મોટા. છરી મારી. એક સાથે કાઢ ે
ડગળી હá. મોટુ ં આવડા અધમણ હોયને અધમણ? આહા..હા..! ડગળી અને લાલચોળ... 
લાલચોળ... કોઈ કોઈ બીજ અંદર હોય. પણ લાલચોળ આમ અંદરથી. અને બીજ કાઢીને આમ 
ખાય. એ ðણે તો મેસુબ-ફસેુબ એની પાસે કાંઈ નĬહ. 

Ôોતા :- ક ેક«પના છે?Įયંુ છે 
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- અરે..! બધંુ દ�ેયંુ છે અને Įયંુ અને ખાધંુ છે. અમે કાંઈ બાકી નથી 

રા�યંુ. બધંુ કયુĩ છે. શંુ કહેવાય તમારી આ પીવાનંુ શંુ કહેવાય? બરફમાંથી નીકળેલંુ, આઈ°·ીમ 
ને કુ«ફીને બધું એક ેએક વ°તુ કરી છે. પાલેજ હતાને પાલેજ તો માલ લેવા ભòચ જઈએ તો 
બપોર ેતરસ લાગી હોય તો એક કુ«ફી પતરાની ઓલી હોયને એમાં નાખી હોય ઠડંા ગોળામાં 
નાખી હોય. અમારે તો ઉમરાળા ગામ છેને  યાં વેલા મોટા થાય તરબુચના. બહુ-બહુ પાણી 
બહુને. મોટા-મોટા તરબુચ હá. આમ બહાર નીકળીએ આમ Įઈએ ર°તામાં જુઓને નાની 
ëમરની વાત છેને. આમ બતાવે. તે Ĭદ  તો એક òિપયાનું તરબુચ કહેવાય. એકòિપયાનું એટલે? ’
આ અ યાર ેપાંચ òિપયાનંુ એવંુ એક òિપયાનું આવડુ.ં એમ ભગવાન આ મા આનંદના રસથી 
ભરેલો છે. એમાં એક છરી એકાકાર અંદર થઈને કાઢ ેથોડ ુ ંએના °વાદ આગળ બધો °વાદ ફીôો 
લાગે છે. સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..!

ભગવાન આ મા પોતા  આનંદ (  એ તરબુચ-ફરબુચ છે જ �યાં? આ તો મહાન ના પાસે)
પદાથĨ Ëભુ અતીિ¤Èય આનંદરસથી ઠસોઠસ ભરેલો છે ભગવાન. એવી અંતરમાં óિę લગાવીને 
અતીિ¤Èય આનંદના °વાદ આગળ એ શુભભાવ, દયા, દાન, Óત, ભિ�ત, પૂð દુઃખòપ લાગે... 
દુઃખòપ લાગે... આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? તો પાપભાવ તો દુઃખòપ લાગે જ લાગે. આ કમાવંુ, 
ભોગને આબò એ ભાવ શુભ તો દુઃખòપ જ છે. એની તો વાત અહÞયાં કરી જ નથી. સમðĪં 
કાંઈ? પણ સુકૃત જે પંચમહાÓતનાĬદના પĬરણામ મુિનને છĂ ેગુણ°થાને અăાવીશ મૂળગુણ  ,
આવ®યક, સામાિયક, ચોિવસંથો આĬદ હોય છેને. એકવાર ભોજન. િવક«પ છે સુકૃતનો શુભરાગ. 
પુ�યબંધ કરનાર. શુભભાવવાળો, પુ�ય કમĨફળવાળો, શુભકૃ યવાળો, સુકૃતવાળો અને દુઃખòપ 
લાગે છે. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? એ ­યવહાર આવે છે પણ સ©ય�óિęને દુઃખòપ લાગે છે 
એમ કહે છે. 

Ôોતા :- સંવર-િનજĨરા થાય છેને.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- ધૂળમાંય સંવર-િનજĨરા હોય નĬહ. ધૂળેય સારી નĬહ બંધાય સાંભળને. 

િનėય-Ë યા�યાન  Ęોક-૧૩૧ અિધકાર,
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પુ�ય પણ નĬહ બંધાય એવા. જેની óિę શુĎ ઉપર છે િÆકાળમાં. શુĎપĬરણિત એ જ મારો ધમĨ 
છે. એનો રાગ રહી ðય છે તો એના બંધમાં ઉ કૃę પ�ુય બંધાશે  આદરણીય નથી. આહા..હા..! ,
તીથĩકરગોÆ આĬદ એને બંધાય છે જેને ઝેર લાગે છે ભાવ. આહા..હા..!  યાગે એને આગે. 
બહારની ચીજની વાત છે હá. અંતરની વાત નથી કાંઈ. અંદરના રાગનો  યાગ °વભાવના 
શાંિતનો આદર એમાં એકા¹તા એનું નામ ચાĬરÆ અને ધમĨ છે. સમðĪં કાંઈ? 

કહે છે એ  લે! પીને વળી એમ લીધંુ છે હá. પીને. પીને એટલે? ‘ ’સુખામૃતને પીને...
ભગવાનના આનંદના °વાદને લઈને શુભરાગને છોડ. એમાં શંુ છે? એમાં સુખ નથી  એમાં તો ,
દુઃખ છે. ‘એ સુકૃતને પણ છોડીને અિČતીય અતુલ ચૈત¤યમાÆ-િચંતામિણને °ફુટપણે Ëાē 
કરે છ.ે’ શુભિવક«પ છૂટી ગયો તો િ°થરતામાં બધી અિČતીય તામિણની એકા¹તા થઈ. િચં
ઓહો..હો..!  એક અિČતીય નામ અĮડ, તુલના નĬહ એવો ‘ ’અિČતીય અતુલ ચૈત¤યમાÆ...
ભગવાન ચૈત¤ય Ëભુ ðગૃત °વભાવòપ િÆકાળ  એવો ભગવાન ‘ ’િચંતામિણને °ફુટપણે...
આ મા િચંતામ . જુઓ, િચંતામિણ. એ ચૈત¤યિચંતામિણ મĢો. ચૈત¤ય મĢો. િણને િચંતામિણ 
જેટલો એકા¹ થાય એટલો આનંદ આવે છે. આહા..હા..! એ િચંતામિણ હાથમાં રાખે ઇ�છે એ 
Ëમાણે મળે ધૂળ. આ તો આ િચંતામિણ જેટલી અંતર એકા¹તા કરે એટલો અમૃતનો આનંદ જ 
આવે છે. એનંુ નામ સાચંુ Ë યા�યાન અને સાચો  યાગધમĨ કહેવાય છે. જેને ­યવહાર પણ છૂટી 
ગઈ અને °વòપમાં િ°થરતા થઈ ગઈ એનું નામ યથાથĨ  યાગ છે. આહા..હા..! આ તો સાંભĢું 
પણ ન હોય, સાંભĢંુ પણ ન હોય. માની લીધું આમ ધમĨ થઈ ગયો,  થઈ ગયો,  યાગ પ�ચખાણ
થઈ ગયો, આમાં આટલા È­ય મને ખપે નĬહ, આટલા પદાથĨ ખપે નĬહ  આખંુ È­ય ખપે નĬહ .
એમ કહે. ભગવાન આ મા અનંતગુણનો ધણી એ તને ખપતો નથી. આ શું? આ ભગવાન 
આ માનો અનાદર કરીને જેટલો રાગ ઉ પĒ થાય એ .. એ બંધનંુ કારણ. સમðĪં કાંઈ?

Ôોતા :- ... ઉતરી ðયને?
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- બધી ઉતરી ગઈ. સાચો ધમĨ નથી એની પાસે એમ. એકલો 

િમ¡યા વભાવ છે. 
‘ ’ ‘ ’Ëાē કરે છ.ે અતુલ ચૈત¤યમાÆ-િચંતામિણને °ફુટપણે (-Ëગટપણે) Ëાē કરે છ.ે  

એમ કહે છે. િવશેષ દશા ચૈત¤ય ભગવાન આ મા એમાં લીન થતાં શાંિતની... શાંિતની.. િવશેષ 
Ëાē થાય છે એ Ëગટòપ પરમા મા પયાĨયમાં આ­યો. એને આનંદ અને શાંિત અને ચાĬરÆ કહે 
છે. એ ચાĬરÆ મોģનું કારણ છે. કહો, સમðĪં કાંઈ? ૧૩૨.

(आयाª)
को नाम विĉ िवĬान ्मम च परþÓयमेतदेव Öयात।्
िनजमिहमानं जानन ् गुŁचरणसम¸चªनास तम्मुĩू ।।१३२।।

Ëવચન-૭૯
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ઓહો..!  અથાĨň  ગુíએ એ કĝું ‘ ’ĘોકાથĨ :- ગુíચરણોના સમચĨનથી ઉ પĒ થયેલા...
હતું. જુઓ, ભાષા કટેલી િવનયથી લે છે!   ‘ ’ ‘ગુíચરણોના સમચĨન... સ©યĹ  અચĨન; સ©યĹ  
પૂજન; સ©યĹ  ભિ�ત.’ અચĨન એટલે પૂજન-ભિ�ત. સ©યĹ  પૂજન એનો અથĨ? ક ેએણે જે કĝું 
એવું અંતરમાં óિę અને Ĥાનમાં લીધંુ. એ સ©યĹ  Ëકાર ેગુíનંુ અચĨન, પૂજન, ભિ�ત કહેવામાં 
આવે છે. આહા..હા..! ઇ ગુíના ચરણના પગલા નથી અહÞ લેવા એના પગ. પગ જ નથી એને. 
આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? ભગવાન આ મા પૂણાĨનંદનો નાથ. એવી વાત જે ગુíએ એને કહી 
એવું િશ¯યે ઝી«યું. ઓહો..હો..! મારી ચીજ. એને કહે દેશનાલિ§ધમાં એમ આવે એમ કહે છે. 
સમðĪં કાંઈ? 

‘ ’ ‘ ’ગુíચરણોના સમચĨનથી... ઉ પĒ થયેલા... સ©યĹ  Ëકારે પૂજન-ભિ�તથી  «યો, 
ભિ�તથી એટલે પરના િવક«પથી ઉ પĒ થઈ?  જુઓ, ‘ ’િનજ મĬહમાને ðણતો કોણ િવČાન...
સમðĪં કાંઈ? િનજ ભગવાન આ મા પૂણાĨનંદ Ëભુ એની મĬહમાને ðણતો કોણ િવČાન ‘આ 
પરÈ­ય માíં છ ેએમ કહે?’ એ અમૃતચંÈાચાયĨનું છે. એ રાગ મારો છે એમ કોણ કહેશે? એમ 
કહે છે. «યો, સમðĪં કાંઈ? ભગવાન આ મા ગíુના ચરણની ભિ�ત કરી છેને? તો ગુíએ એમ 
કĝું ક ે તાíં °વòપ તો વીતરાગ િપંડ છે. એ રાગાĬદ ઉ પĒ થાય એ તાíં °વòપ નથી અને 
°વòપમાં છે નĬહ અને °વòપથી ઉ પĒ થયું નથી. ભગવાન Ĥાન�યોત Ëભુ એ તારી ચીજ છે 
એમ ગíુએ કĝું હતું તો કહે છે ક ેએવી óિęવંત ધમાĨ માને, એવા °વòપના ðણનારને `રાગ 
મારો છે' એમ કમે કહી શક?ે અથવા રાગ મારો એમ કમે માને? ­યવહારર નÆય મારી ચીજ છે 
એ કમે માને? એમ કહે છે. એ સુકૃત પĬરણામ મારા છે એમ કમે માને? આહા..હા..! ભાર ેવાત 
આકરી! ઢીલી-ઢીલી કરીને, િવપરીત કરીને એવું મ�ૂયુંને લોકોને. આહા..હા..! ખુશી-ખુશી થઈ ðય 
બધા. સમðĪં કાંઈ?

Ôોતા :- ગíુ મĬહમા તો ગíુ ભિ�ત વડ ેજ થાય.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- એ ગíુ ભિ�ત િવના આવે જ નĬહ અંદરમાં મહાગíુ આ મા. એ તો 

આવી ગયું છે નĬહ ઇęોપદેશમાં? એ િનિમĉથી કથન કયુĩ.
Ôોતા :- મĬહમાની વાત છે.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- મĬહમા અંદર િનજ મĬહમા આવી  યારે ગíુભિ�તએ ઉ પĒ થયો એમ 

કહેવામાં આ­યંુ. આહા..હા..! એ તો ­યવહારથી °થાપવંુ છે તો અંદર સમðવે શી રીતે? સમðĪં 
કાંઈ? બહારમાં તો એવું લાગે રંગ લા�યો મહાવીર તારો રંગ લા�યો...  હવે રાગ છે ઇ બધો. ‘ ’
વાણી જડની, િવક«પ રાગનો. ભગવાનનો રંગ લા�યો એ શુભરાગ. લાગે કવંુે લોકોને? 
આહા..હા..! રાગ છે બેય હá. એમાં ધમĨ િબલકુલ નથી. લોકોને એમ લાગે આહા..હા..! રંગ ‘
લા�યો મહાવીર તારો રંગ લા�યો...  એય..! બાબુભાઈ!’

િનėય-Ë યા�યાન  Ęોક-૧૩૨ અિધકાર,
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Ôોતા :- રંગ લા�યા પછી જ બધું થાયને.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :--  ભિ�ત કરવાનો મારો ભાવ ð�યો મહાવીર તારો રંગ  ભિ�ત ‘ ’તારી

કરવાનો ભાવ એ રાગ અને ઝેર. આ તો માગĨ એવો છે, ભાઈ! એટલામાં રાñ થઈ ðય તો 
રાગનું જ અનુમોદન કરે છે. સમðĪં કાંઈ? 

Ôોતા :- ગíુનો મĬહમા જ આ છેને.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? પðૂ કરવાનો મારો ભાવ ð�યો  તો ‘ ’

ઓલો કહે આહા..હા..! ભગવાનનો ભ�ત લાગે છે હá આ. લોકોને માહા ©ય ઇ આવે બહારનું 
હá. કહે છે ક ેભાઈ! એ `રાગ અને રાગની Ĭ·યા એ ઠીક છે, એ ઠીક છે' એમ મા¤યતા જેની છે 
તેને ચૈત¤યના °વભાવનો આદર નથી. આહા..હા..! આ તો અમૃતના ¥યાલાની વાતું છે, ભાઈ! 
સમðĪં કાંઈ? એ ધમાĨ મા અંદર «યો બાવળ નીચે બેઠા હોય મુિન. કાળા શરીર. ëહંુ.. બોલે તો 
ðણે કાગડા જેવી ભાષા હોય «યો. કઠં જડની Ĭ·યા છે. એય..! વજુભાઈ! મોઢા-બોઢા ઓલા થઈ 
ગયા હોય. .. આમ વાણી હોય અને ઝપટ વાગતી હોય  યારે કટેલી ધમĨની Ëભાવના થાય «યો! 
કહે છે ક ેસાંભળતો ખરો, ભગવાન! એ વાણી જડ અને િવક«પ ઉăો એ જડ. એમાં Ëભાવના-
Ëભાવના છે નĬહ. સમðĪં કાંઈ? એય..! ચીમનભાઈ! આ તો અલક-મલકની વાત છે. મુંબઈમાં 
મળે એવંુ નથી  યાં �યાંય હá. ધૂળ મળે એવંુ છે  યાં. 

Ôોતા :- આવી વાત સાંભળવા માટ ેજ ગíુની પðૂ કરી છેને?
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- ભાવ કોનો છે? કહો, સમðĪં આમાં? 
‘ ’આ પરÈ­ય માíં છ ે એમ કહે?  આહા..હા..! ક ે આવા રાગથી આ માને લાભ થશે, 

ભગવાનની ભિ�તથી આ માને લાભ થશે, ભગવાનની પðૂથી આ માને લાભ થશે એમ કોણ કહે 
અĤાની? એમ કહે છે. આહા..હા..! કઠણ વાત જગતને સ ય વાત િસĎાંત જે સ ય છે એ વાતની 
íિચ થવી કઠણ જગતને. સમðĪં કાંઈ? એમ કોણ કહેશે? અથાĨň  કહેશે નĬહ. કહે નĬહ હá. 
ભાષા લીધી છે. એમ કોણ માનશે? એમ છે મૂળ તો. કહે કોણ? સમðĪં કાંઈ? ‘િનજ મĬહમાને 
ðણતો કોણ િવČાન...’ એ રાગાĬદ મારા છે અને મને લાભ થશે. શુભરાગથી મારા આ માને 
Ĭહત થશે. સમðĪં કાંઈ? એમ કોણ Ĥાની કહેશે? એટલે માનશે? કહેશે એ તો શ§દ છે હá. 
એનો અથĨ કોણ એમ માનશે? ધમß માનશે નĬહ. સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..! એ ૯૭ ગાથા. 
સમðĪં કાંઈ? એ શ§દ આવે છેને આમાં ... પછી આવશે. માíં પરÈ­ય એમ કોણ કહે?  યાં 
પણ એમ ભાષા છે.  યાં પણ કોણ કહે? એનો અથĨ ક ે કોણ માને? ભગવાન અનાકુળ 
આનંદકદંની óિęમાં શુભરાગાĬદને પરÈ­ય એ મને લાભદાયક છે, એનાથી Ĭહત થશે એમ કોણ 
માને? અĤાની માને એ તો °વતંÆ છે. સમðĪં કાંઈ? ધમß એમ માનતા નથી. એનું નામ સાચું 
ચાĬરÆ અને િનėય Ë યા�યાન કહે છે.-                           (Ôોતા :- Ëમાણ વચન ગíુદેવ!)

Ëવચન-૭૯
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િનયમસાર. 
पयिडåęिदअणुभागÈपदेसबंधेिहं विºजदो अÈपा।
सो हं इिद िचंितºजो तÂथेव य कुणिद िथरभावं ।।९८।।
Ëકૃિત-િ°થિત-પરદેશ-અનુભાગબંધ િવરĬહત ñવ જ,ે
છુ ંતે જ હંુ-  યમ ભાવતો, તેમાં જ તે િ°થરતા કરે. .- ૯૮

બંધ રĬહત. Ĭહતનો અથĨ એમ કયâને? બંધિવત કĝું છેને? રĬહત રહી ગયો છે. આ તો 
બંધિવત આ મા. િવન? આ િવત છે. ત થઈ ગયોને બંધિવĬહ  આ મા એ બરાબર છે. વીતરાગ ન
કહેવાય છેને? વીરાગ-રાગરĬહત. તનો અથĨ થાય છેને વીતરાગ. રાગરĬહત એમ તનો અથĨ વી વી
જ રĬહત થાય છે. એટલો ફરે છે. ઓલો વીતરાગ છે. દીઘĨ એમને? આ ï°વ છે. ઇ હળવે દઈને.

‘ ’ ‘ટીકા :- અહÞ (-આ ગાથામાં)... બંધરĬહત આ મા ભાવવો--એવી ભ­યને  ટીકા ૯૮ની. 
િશખામણ દીધી છ.ે’ ભ­યñવને એવી િશખામણ દીધી છે ક ે ભગવાન આ મા બંધરĬહત છે 
એવી ભાવના કરવી Įઈએ. ઓલા વાંધો ઉઠાવે છે બંધસĬહત અને બંધરĬહત કમે માને છે? 
બંધસĬહત તો િનિમĉથી છે, ­યવહારથી છે. સમðĪં કાંઈ? આ મા કરણના સંબંધમાં િનિમĉ 
હોવા છતાં બંધરĬહત ભાવના કરવી એવી વાત છે. સમðĪં કાંઈ? હંુ આ મા બંધરĬહત છંુ.. 
સમðĪં કાંઈ? એવી ભાવના કરવી Įઈએ. જુઓ  ભ­ય ‘ ’એવી ભ­યને િશખામણ દીધી છ.ે
ñવને એવી િશખામણ દીધી છે. સમðĪં કાંઈ? આવી ગયંુ. ... ઇ Įવા ગયો હતો તમારો. ઝટ 
Įઈ લવ �યાં છે. શંુ કહેવાય ભાઈ? અòણ-અòણ. સાઈકલ. વજુભાઈને .. િબચારા અહÞયાં 
આવેને. કહો, સમðĪં કાંઈ?

જુઓ, શંુ કહે છે?  કમâ નામ કાયĨ. અહÞયાં ‘ ’શુભાશુભ મનવચનકાયસંબંધી કમâથી...
કટેલંુ લીધંુ છે? ક ેઆ મામાં જે શુભ-અશુભપĬરણામ થાય છે એની સાથે જે યોગ થાય છે યોગ. 
એ યોગને અહÞયાં શુભાશુભ  કહેવામાં આ­યા છે. પĬરણામ તો પછી લેશે. સમðĪં કાંઈ? શંુ યોગ
કહે છે? ક ે  કપંĒ. જુઓ, આ માના Ëદેશમાં કપંĒ-‘ ’શુભાશુભ મનવચનકાયસંબંધી કમâથી...
કપંĒ થાય છેને? યોગનું કપંĒ થાય છે. સમðĪં કાંઈ? તેથી ‘Ëકૃિતબંધ અને Ëદેશબંધ થાય 
છ;ે...’ એનાથી તો Ëકૃિત અને Ëદેશ. Ëકૃિત નામ કમĨનો °વભાવ અને Ëદેશ નામ કમĨના 

�યĚે સુદ ૧૩ બુધ ૦૧ ૬ ૬૬- , વાર, તા. -૦ -૧૯
Ëવચન-ગાથા-૯૮-૯૯, કળશ-૧૩૩, ૮૦
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પરમાĪની સં�યા. એ યોગથી Ëકૃિત અને Ëદેશ બંધાય છે. પહેલા બંધ િસĎ કરે છે.
‘ ’ચાર કષાયોથી િ°થિતબંધ અને અનુભાગબંધ થાય છ;ે...  એ શુભાશુભપĬરણામની વાત 

છે. ચાર કષાયોથી ચાહે ·ોધ હોય, માન હોય, માયા હોય, લોભ હોય, શુભ હોય ક ેËશ°ત ક ે
અËશ°ત. સમðĪં કાંઈ? એ ચાર કષાયોથી કમĨમાં િ°થિત એટલે મŊુ ત અને અનુભાગ નામ 
ફળદાનશિ�ત કરવા  િનિમĉ  યાં અનુભાગ પડ ેછે. એમ િસĎ કયુĩ પહેલા. સમðĪં કાંઈ? ની ‘આ 
ચાર બંધો રĬહત...’ ‘ ’ «યો.  આવે છેને? ભગવાન આ મા અંતરમાં जो पÖसिद अÈपाणं अबĦपुęं

°વòપ ચૈત¤યમૂિતĨ એ કમĨથી અબĎ°પૃę છે. િનėયથી કમĨથી બĎ અને °પશĨ છે નĬહ. કહો, 
બરાબર છે? તો ના પાડ ે છે, તકરાર કરે છે. અરે..! પણ કમĨબંધસĬહત છે અને બંધરĬહત. કમĨ
હમણા કહો છો? હવે સાંભળતો ખરો, એ તો ­યવહારથી િનિમĉસંબંધ છે. °વભાવóિęએ જુઓ 
તો િનિમĉસંબંધથી રĬહત છે. આહા..હા..! એને અબંધ તો આમ ગોઠતું નથી. બંધાયેલ છંુ. 
બંધાયેલ જેલમાં પąો તો કહે હા એ ઠીક. સમðĪં કાંઈ? óęાંત આ¥યંુ છેને એ ૧૪મી ગાથામાં. 
પાણીમાં કમળનું પĉંુ પાણીથી જુઓ તો ðણે સંબંધòપ છે, પણ કમળના પાનની òવાંટી નીચે 
એવી કોરી હોય છે ક ેએના °વભાવથી જુઓ તો પાણીથી બંધ છે જ નĬહ. પાણી સાથે સંબંધ જ 
નથી. સમðĪં કાંઈ? એનું નામ અનેકાંત છે. ­યવહારથી બંધ છે, િનėયથી બંધ છે જ નĬહ. 
પંĬડતñ! એ વાત સ ય છે. 

Ôોતા :- િનėયથી બંધ હોય તો પછી છૂટ ેજ નĬહ.
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- છૂટ ેક ેĬદ ? હા, ભારે! િનėયથી બંધ હોય તો સň  એનું °વòપ જ થઈ ’

ગયંુ. સમðĪં કાંઈ? ­યવહારથી પરલģમાં .. િનિમĉસંબંધ છે. .. સંબંધ છે. વ°તુóિęએ જુઓ 
તો સંબંધ છે નĬહ. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ?

‘ ’આ ચાર બંધો રĬહત સદા િનòપાિધ°વòપ...  આહા..હા..! જુઓ, સ©ય�óિę ñવ. 
ભ­યને અહÞ કĝુંને? અભિવને તો બંધરĬહતની óિę હોતી નથી. ભ­યમાં લાયકાત છે. તો કહે છે 
ક ે અરે..! ભ­ય! એ Ëકૃિત Ëદેશ િ°થિતબંધ જે પąો છે રસબંધ આĬદ એ જડમાં છે. તારો - -
ભગવાન આ મામાં બંધનો સંબંધ છે જ નĬહ. 

Ôોતા :- અબĎ°પૃę છે.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- અબĎ°પૃę છે. સમðĪં કાંઈ? એ ચાર બંધરĬહત. મારી મુŊ ત કટેલી? 

ક ેઓહો..હો..! ૭૦ ·ોડા·ોડી સાગરોપમ, ૭૦ ·ોડા·ોડી સાગરોપમ. હમણા ËĖ ઉăો હતોને. 
ભાઈ! આ ની ૭૦ ·ોડા·ોડી. ËĖ થયો હતો ભાઈ અહÞયાં ક ે૭૦ ·ોડા·ોડી બાંધે અને પછી કમĨ
૭૦ ·ોડા·ોડી બાંધે પછી ૭૦ ·ોડા·ોડી બાંધે તો ઘણા વધી ðય. એવો અવકાશ છે જ આ મામાં 
નĬહ. સમðĪં કાંઈ? એવો અવકાશ છે જ નĬહ. ભલે એક સમયે બાંધે અંતમુĨહૂતĨ. પણ પછી પણ 
અંતમુĨહૂતÙ ૭૦ ·ોડા·ોડી બાંધે એવો તો અવકાશ છે જ નĬહ. એટલો અવકાશ છે જ નĬહ. ૭૦ 
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·ોડા·ોડી બાંધે એટલો જ એના પĬરણામમાં અવકાશ છે, વ°તુમાં નથી. સમðĪં કાંઈ? 
ઉપરાઉપર ૭૦ ·ોડા·ોડી... ૭૦ ·ોડા·ોડી... ૭૦ ·ોડા·ોડી... કટેલા ગંજ થઈ ðય. ઓહો..હો..! 
એક ૭૦, બે ૭૦, Æણ ૭૦, ચાર ૭૦. એમ હોય જ નĬહ. એટલો એમાં અવકાશ જ નથી. 
સમðĪં કાંઈ? એ ËĖ ચા«યો છે. ÔીમŊ  રાજચંÈમાં ચા«યો છે. કોઈએ એવો ËĖ કયâ હતો 
સમðĪં? ક ેભાઈ! ૭૦ ·ોડા·ોડી બંધ છે. એવો ËĖ ચા«યો હતોને  યાં. એ તો અમે સાંભળતા 
હતા. અમને �યાલમાં છે. એવો અવકાશ જ નથી ઉપરા ઉપર ૭૦ ·ોડા·ોડી બાંધે એવો અવકાશ 
જ નથી. એમાં છે હá. ૨૭ પાનું છે. ૨૭. ૩૨૫ પÆ છે.

‘અĤાનમાં કમĨ પĬરણામની પણ અમુક Ëકૃિત છે. ઉ કૃęમાં ઉ કૃę એક ñવને મોહનીયકમĨનું 
બંધન થાય તો સીĉેર ·ોડા·ોડી  થાય એમ િજને કĝું . તેનો હેતુ °પę છે ક ે Į સાગરનું છે
અનંતકાળનું બંધન થતું હોય તો પછી ñવનંુ...  ઓલાએ ËĖ કયâ હતો ક ેઅનંતકાળ કમĨ હોય ’
તો છૂટ ેક ેĬદ ? અનંતકાળ Įઈએ. ક ેઅનંતકાળ  કમĨ છે નĬહ. એમ બંધ હñ િનવૃĉ ન થયો ’ ‘નું
પણ લગભગ િનવતĨવા આ­યો હોય  યાં વખતે બીñ એવી િ°થિતનો સંભવ હોય, પણ એવા 
મોહનીયકમĨ ક ેજેની કાળિ°થિત ઉપર કહી છે એવા એક વખતે ઘણા બાંધે એમ ન બને. અનુ·મે 
Į તે કમĨથી િનવૃĉ થવા Ëથમ .. તે િ°થિતનું બાંધે તેમ બીજંુ િનવૃĉ થતાં Ëથમ Æીજંુ બાંધે, પણ 
બીજંુ, Æીજંુ, ચોથું, પાંચમું, છĂુ ંએમ સો એક મોહનીય કમĨના સંબંધમાં તે િ°થિતનંુ બાં£યા કરે 
એમ બને નĬહ.  એ બધા ËĖ એમાં આ­યા હતા. કારણ ક ેñવને એટલો અવકાશ નથી.  ñવમાં ’ ‘ ’
એટલો અવકાશ જ નથી ક ે ઉપરાઉપર બાંધે એવા ñવના °વભાવમાં, પયાĨયમાં એમ નથી. 
સમðĪં કાંઈ? એમ આયુ¯યકમĨને માટ ેકĝું છે. એમ ક ેઆયુ¯યકમĨની િ°થિત પણ એક સાથે બેની 
બાંધે નĬહ. એટલી એની યો�યતા એવી છે. એવી યો�યતા છે. પરમાĪ તો એ સમયે યો�યતા.. 
પણ એટલી યો�યતા નથી ક ેવારંવાર ઉપરાઉપરી ૭૦ ·ોડા·ોડી... ૭૦ ·ોડા·ોડી બાંધે એમ હોય 
નĬહ. સમðĪં કાંઈ? િનહાલચંદભાઈ! આ પÆ છે એમાં.  યાંના બહુ પĬરચયમાં આવી ગયા છેને. 
કહો, સમðĪં કાંઈ? વયા ગયા લાગે છે ભાઈ તમારા દીકરા ગયા? કહો, સમðĪં કાંઈ?

ભગવાન આ મા જે ચૈત¤ય°વòપ ભગવાન િબરાજે છે આ મા. એને બંધના લģની óિę 
છોડીને અબંધ°વòપ છે એવી óિę કરવી એ જ પોતાનો પુíષાથĨ સ©યĹ  ચૈત¤યનો છે. સમðĪં 
કાંઈ? ­યવહારથી િનિમĉસંબંધ છે, િનėયથી સંબંધ છે નĬહ. ... પíુષાથĨની ðગૃિત કરીને 
°વભાવસ¤મુખ óિę કરવી એ જ સ©ય�દશĨન પામવાની ચીજ છે. કહો, સમðĪં કાંઈ? 

‘ ’ ‘ ’આ ચાર બંધો રĬહત સદા... િનòપાિધ°વòપ... સદા.  ભગવાન આ મા િનòપાિધ 
કમળનો °વભાવ પાણીથી લેપ છે નĬહ. કમળનો °વભાવ જુઓ કમલીનીનંુ તો પાણીથી લેપાતો જ 
નથી  એમ ભગવાન આ મા Ĥાયક°વભાવથી જુઓ તો એ કમĨબંધન સંબંધ છે જ નĬહ. ,
આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? એ તો કમĨથી િનરાળો ભગવાન આ મા છે એવંુ ભ­યñવોને પોતાના 
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આ માને અબંધóિęથી, પĬરણામથી આ માને  Įવો Įઈએ. આહા..હા..! િનરંતર અબંધ
િનò ઉપાિધ°વòપ જે આ મા  સદાય પાિધરĬહત છે ‘ ’સદા િનòપાિધ°વòપ જ ેઆ મા તે હંુ છુ.ં..
એમ.  ભગવાન આ મા શુĎ ચૈત¤ય...‘ ’ચાર બંધો રĬહત સદા િનòપાિધ°વòપ...  
િનòપાિધ°વòપ જ િÆકાળ છે. િનėયથી ઉપાિધ છે નĬહ. સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..!

‘ ’તે હંુ છુ.ં..  િનòપાિધ સદા ભગવાન આ મા એ હંુ છંુ. એવી સ©ય�Ĥાનીઓને, એવી 
સ©ય�óિęઓને, સાચા Ĥાનીઓને િનરંતર ભાવના કરવી Įઈએ. િનરંતર એવી ભાવના કરવી 
Įઈએ. «યો, આ આચાયĨ એમ ઉપદેશ કરે છે જુઓ, કુદંકુદંાચાયĨ. સમðĪં કાંઈ? હંુ બંધ છંુ... 
હંુ બંધ છંુ... એ તો એક ðણવાલાયક ચીજ છે  આદરવાલાયક છે નĬહ. એક °વòપ ભગવાન ,
સિ�ચદાનંદ°વòપ હંુ અબંધ છંુ એ તો િવક«પથી સમðવું છે. સમðĪં? પણ વ°તુમાં તો 
બંધરĬહતભાવ છે એ વ°તુ પૂણĨ િનરાળી છે. એવંુ અંતરમાં ધમß ñવને િનરંતર °વભાવ 
સ¤મુખની એકા¹તાòપ ભાવના કરવી Įઈએ. એનું નામ સ©ય�દશĨન-Ĥાન અને ચાĬરÆ કહેવામાં 
આવે છે. અહÞ Ë યા�યાન છેને? સાચું Ë યા�યાન એનું નામ છે. પોતાના આ માને સદા િનરંતર 
િનòપાિધ°વòપ અંતરમાં દેખવંુ-ðણવું, ભાવના કરવી એનંુ નામ સાચું ચાĬરÆ છે. કહો, સમðĪં 
કાંઈ? બંધ છતા અબંધ. બંધ તો પયાĨયમાં િનિમĉ-નૈિમિĉકસંબંધમાં એટલી એક સમયની પયાĨય 
અને રાગ વ�ચે એટલો સંબંધ છે. એટલો સંબંધ છે. °વòપમાં શંુ છે? સમðĪં કાંઈ? એ તો 
પયાĨયમાં જરી િવક«પ એક સમયનો એ િવક«પ કમĨને િનિમĉ-નૈિમિĉકસંબંધ એકલા અંશ 
સંબંધમાં, અંશ સંબંધમાં. વ°તુમાં �યાં છે? સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..! ‘િનરંતર ભાવના 
કરવી.’ Įઈએ. 

‘ ’(હવે આ ૯૮મી ગાથાની ટીકા પૂણĨ કરતાં ટીકાકાર મુિનરાજ Ęોક કહે છ ે:)  બોલો.
(मंदाøांता)

ÿे±ाविĩः सहजपरमानंदिचþूपमेकं
संúाĻं तैिनªŁपमिमद ं मुिĉसाăाºयमूल्म।्
तÖमादु¸चैÖÂवमिप च सखे मĬचःसारमिÖमन्
®ुÂवा शीŅं कुŁ तव मितं िच¸चमÂकारमाýे।।१३३।।

આહા..હા..! કટેલંુ કહે છે જુઓ! આહા..હા..! હે સખે! એમ બોલા­યો છે.  ‘ ’હે િમÆ!
આહા..હા..! ભગવાન તું આ મા છોને, Ëભુ! તો આ મા  ‘ ’જ ે મુિ�તસાÏા�યનું મૂળ છ.ે..
સમðĪં કાંઈ? ભગવાન આ મા મુિ�તસાÏા�યનું મૂળ છે. એ બંધનનું મૂળ છે નĬહ. આહા..હા..! 
ભગવાન અબંધ°વભાવી કહો ક ે મુ�ત°વભાિવ કહો. અબંધ°વભાવી કહો, અબંધ°પૃę કહો ક ે
મ�ુત°વòપ કહો. વતĨમાન હá વતĨમાન. આહા..હા..!  ચ·વતßનું રાજ ‘ ’મુિ�તસાÏા�યનું મૂળ છ.ે..
Įવે છેને ઇ¤Èના રાજ, અધĨલોકના, ...ના, ઉĉરાધના. એ તો ધૂળના રાજ કહે છે. ભગવાન 
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આ મા અનંત-અનંત જેમાં ગુણ પąા છે, ગુણòપી સાÏા�ય અનંતગુણ મ�ુતòપી સાÏા�યનું એ 
મૂળ છે. વાહ..! સમðĪં કાંઈ? ભગવાન આ મા એક એક ગુણ મુ�ત છે. એવા અનંત ગુણનું 
સાÏા�ય °વòપ ભગવાન મુિ�તના સાÏા�યનું મૂળ છે. એમાં રાગ અને િવકાર ને કમĨથી સંબંધ 
એવી óિęથી Įવું એ સંસારનંુ મૂળ છે. સમðĪં કાંઈ? 

‘ ’જ ેમુિ�તસાÏા�યનું મૂળ છ.ે..  સાÏા�ય. આહા..હા..! જુઓ, ઓલા ચ·વતßનંુ સાÏા�ય, 
ઇ¤Èનંુ સાÏા�ય. ભગવાન આ મા અર.ે.! જેનું નામ યાદ કરવાથી જેને અહÞયાં આનંદ અને 
ઉĔસીત વીયĨ થાય એના °વભાવનો અનુભવ કરવાથી શું છે? એમ કહે છે. આહા..હા..! 
ભગવાન અબંધ... અબંધ... અબંધ... અબંધ... અબંધ... અબંધ... એ Ĭદ­યશિ�તમાન જંñરેથી 
નીકળે. રાગની એકતાની óિę છે એ °વભાવની સાÏા�યની óિę કરીને મુિ�તનું મૂળ ભગવાન 
આ મા જ છે. સમðĪં કાંઈ?  જેમાં કોઈ ઉપમા આપી શકાતી નથી. ‘ ’એવા આ િનòપમ,...
ઉપમા કોઈ હોઈ શક ેજ નĬહ. કોની ઉપમા આપે એને?  જુઓ, ભાષા ‘ ’સહજ પરમાનંદવાળા...
Ĥાન અને આનંદ બે જ લીધા છે બસ. °વભાિવક  કવેા છે ભગવાન ‘ ’પરમાનંદવાળા િચÈૂપ...
આ મા? પરમ અતીિ¤Èય આનંદવાળંુ િચŊ  Ĥાનòપ, પરમ અતીિ¤Èય આનંદવાળંુ િચÈૂપ. 
સમðĪં કાંઈ? એ કમĨવાળંુ નĬહ, રાગવાળંુ નĬહ, તો છે કવંુે? સહજ પરમ આનંદ અતીિ¤Èય 
આનંદ, શાંત આનંદ જે િÆકાળી છે એનો °વભાવ જ એવા  એવા ‘ ’પરમાનંદવાળા િચÈૂપ...
પરમ આનંદવાળા િચÈૂપ. Ĥાનòપ.  િચÈૂપનો અથĨ કયâ. પરમાનંદવાળા ‘ ’(-ચૈત¤યના °વòપને)...
ચૈત¤ય°વòપને  એકને. એકને. એક જ ચૈત¤ય ભગવાન પરમાનંદવાળંુ °વòપ છે એ ‘ ’એકને...
મુિ�ત સાÏા�યનું મૂળ છે. એ એકને બુિĎમાન  Čતૈને. ‘ ’ ‘એક ડાĝા પુíષોએ... એક ડાĝા 
પુíષોને...’ એ બુિĎમાન એને કહે છે. પોતાનંુ મુિ�તòપી સાÏા�યનું મૂળ ભગવાન. પરમ આનંદનું 
પરમ આનંદવાળા િચÈૂપને એકને જ  અંતરમાં એને એકને જ ‘ ’સ©યĹ  Ëકારે ¹હવું યો�ય છ;ે...
આદરણીય કરવાનો છે. ઓહો..હો..! સમðĪં કાંઈ? પોતાની ĤાનપયાĨયને અંતમુĨખ કરીને એમાં 
જ એકતા કરવાલાયક છે.  સ©યĹ  Ëકારે એટલે કથનથી નĬહ, િવક«પથી નĬહ. ‘ ’સ©યĹ  Ëકારે...
સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..!

‘ ’એક ડાĝા પíુષોએ...  પíુષોએ નામ આ માને. હવે પુíષોને અને ěીને એમ કાંઈ નથી 
અહÞયાં. સમðĪં કાંઈ? એ પુíષો શ§દે આ મા જ છે.  પુíષાથĨિસિĎ ‘ ’એક ડાĝા પુíષોએ...
ઉપાયમાં લીધુંને પુíષ તે આ મા છે. બીð કોણ ભગવાન આ મા એ જ અનંતગુણનું સાÏા�ય 
મૂળ પíુષ છે. પíુષોĉમપુíષ આ મા છે. પíુષોĉમપુíષ રામચંÈñને કહે છે ક ે નĬહ? આ 
પુíષોĉમપુíષ આ મા છે. એવું  ¹હવંુ શ§દે ðણવાલાયક છે. ‘ ’સ©યĹ  Ëકારે ¹હવું યો�ય છ;ે...
એને જ ðણવાલાયક છે. Ĥાયક°વòપ એકાકાર છે એ પકડવાલાયક, એમાં એકાકાર થવા લાયક 
છે. આહા..હા..! આ મુિ�તનું પાસ થવું હોય તો આ કરવાલાયક છે એમ કહે છે. માક Ĩ મેળવવો 
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હોય. માક Ĩ મેળવવા શું કહે છે એય..! આ તમારે માક Ĩ મેળવેને માક Ĩ શંુ કહેવાય? ભણવામાં. માક Ĩની 
ખબર નથી? માક Ĩ-માક Ĩ આવે છેને. તો આ માકĨ આ માના મુિ�તના માગĨના માક Ĩ છે. 

‘ ’ ‘ ’તેથી હે િમÆ! હે િમÆ! આહા..હા..! જુઓ, મુિન પોતે  આવને ભાઈ સાથે, કહે છે. 
પાઠમાં સખા છેને, ભાઈ! સખા.   હે  આહા..હા..! સમ�યા? ભગવંત  Æીñ ‘ ’ ‘ ’सखे सखे 

લીટીમાં છે. હે સખા! આહા..હા..! સંબોધન તો જુઓ! ભ­યને પહેલું કĝું તો કહે હે સખા! મારી 
સાથે ચાલ તો ખરો.  જુઓ, આહા..હા..! તું પણ ‘ ’તું પણ મારા ઉપદેશના સારને સાંભળીને,...
મારા ઉપદેશનો સાર. પાછો ઉપદેશનો સાર આ છે એમ કહે છે. આખા ઉપદેશનો સાર આ છે 
એમ. સમðĪં કાંઈ? ગમે તેટલી વાત મØ કરી હોય પરમાગમની પણ આ ઉપદેશનો સાર આ છે. 
‘ ’ ‘ ’તું પણ મારા ઉપદેશના સારને સાંભળીને,... તુરત... સાંભળીને  તુરતથી હá. વાયદા ન કર, 
કહે. સમðĪં કાંઈ? ભાઈ! તું ભગવાન છોને. તાíં °વòપ જ ભગવાન અબંધ પૂણĨ ગુણસંપĒ 
છેને. એવો વીતરાગભાવ મારા ઉપદેશમાં જે આવે છે એ સાંભળીને તુરત. સાંભળીને તુરત... 
એટલંુ નĬહ થાય.  પોતાના આ માનો આÔય લે. `તરત' એ કાળને બતાવે ‘ ’તુરત જ ઉ¹પણે...
છે, `ઉ¹તા' પíુષાથĨને બતાવે છે. સમðĪં કાંઈ? તુરત જ કાળનો વાયદો કયાĨ િવના તરત જ, 
આજ જ. એ શ§દ આવે છેને Ëવચનસારમાં આવે છે. Ëવચનસારમાં. એ બધી ­યા�યા શૈલી ઇ 
આખી લીધી છે. આજ આવે છે. આજ જ અ યારે, અધુના. અધુના. આવે છે. એ Ëવચનસારમાં 
ચરણાનુયોગની.

Ôોતા :- અિવલંબ!
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- અ લંબ. િવલંબ નĬહ. આહા..હા..! જેનો Ëેમ લાગે એમાં િવલંબ શું? િવ

સમðĪં કાંઈ? ભૂખ લાગી હોય ને િવલંબ થાય? «યો, એક જણો કહે અરે..! ભુખ એવી લાગી 
છેને આ સૂકી રોટલી હોય તો લાવોને. લાડવો-બાડવો નĬહ પણ હવે સુકી રોટલી લાવો. ભુખ એવી 
લાગી છે ગુડગુડીયા બોલે છે એમ કહે. એય..! ભુખ લાગી છે. એવી ભુખ લાગી છે ક ેબવ 
પીરસતા પીરસતા ðણે ઝટ ખાવા ðવ હંુ. પણ અહÞયાં ખાવા શી રીતે બેસવંુ કહે મારે? એ 
ઓલો કહેતો હતો.  આ­યો હતો . કહો, એટલા પૈસા, એટલા ઓલા પણ કહે  યાં. પીરસતો ... ને
હતો. પીરસતા એવી ભુખ લાગી છે મારે એવી લાગી છેને. પણ અહÞ ખાવંુ કમે? કહો, હવે, કહો, 
એય..!

Ôોતા :- રોટલીની ભુખ લાગી છે આ ભુખ નથી લાગી.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- આ નથી લાગી. હાં, વાત ઇ કહેવી છે. ક ેઆમાં આ ભૂખ છે ક ેભાઈ! 

ભુખ લાગે તો મારી વાત સાંભળ  તુરત જ અિવલંબ, શીºપણે  પાછંુ ‘ ’ ‘ ’તુરત જ... ઉ¹પણે...
એમ. શીº તો કાળને બતાવે છે.  આમ Ĥાયક ચૈત¤ય°વભાવ આમ પૂરો અબંધ પąો ‘ ’ઉ¹પણે...
છે. ઉ¹ પુíષાથĨથી અિવલંબથી એને પકડ. સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..! ભાઈ! હવે કાળલિ§ધ 
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પા�યા િવના આ વાત તમે કમે કરો છો આટલી? ·મબĎમાં જે થવાનું હશે તે થાશે. અરે..! 
સાંભળતો ખરો. જેની íિચ લાગે એમાં પુíષાથĨ ગિત કયાĨ િવના રહે નĬહ. એ કાળને Įવે  ? એ 
કાળને Įશે ક ેઆ કાળે થશે ક ેનĬહ? એ Įવાનું છે એને? પોતાનો અતીિ¤Èય આનંદ અબંધ 
જેની íિચમાં આ­યો એ આ­યો એને એ સમયે કાળલિ§ધ છે જ  સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..!!

પહેલા આ કĝુંને, �યારે તને íિચ થઈ તો કાળ સમય પાક ેએક સમયમાં છે જ. આહા..હા..! 
તે ઉપદેશનો સાર સાંભĢો અને સાંભળીને તને પુíષાથĨની તુરંત િવલંબરĬહત. ભાઈ! 
િવલંબરĬહત ભગવાન તો કહે છેને. પણ સાંભળતો ખરો. કાળે થાય પણ તારો િવલંબરĬહત 
°વભાવ તરફ પુíષાથĨ ઉ¹ થયો તો કાળ પાકી ગયો તારો. સમðĪં કાંઈ? એક કારણ મળે અને 
બીજંુ કારણ સાથે ન હોય એમ બે નĬહ.  ઉ¹પણે, કઠોર પુíષાથĨથી, કઠોર ‘ ’તુરત જ ઉ¹પણે...
પુíષાથĨથી, ઉ¹ પુíષાથĨ, વીયĨનંુ એટલી વીરતા... વીરતા... વીરતા... ભગવાન આ મામાં. 

Ôોતા :- ઉ¹ પુíષાથĨ.
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- હા, આ મ°વòપની રચનાનું વીયĨ જે છે એની વીરતાથી અંદરમાં 

°પશßને. આહા..હા..! ઉપદેશ તો જુઓ એક પંચમકાળના મુિન Ĭદગંબર સંત મુિન, ભાવિલંગી હá 
મુિન છે. આહા..હા..! સાથે ચાલને ભાઈ તંુ. એમ કહે છે. આહા..હા..! તું ન રહી ð હá એમ કહે 
છે. આ ðતનું કરે એ મારા સખા છે, િમÆ છે, એમ કહે છે «યો. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? 

‘ ’તુરત ઉ¹પણે આ ચૈત¤યચમ કારમાÆ Ë યે...  જુઓ, કોની Ë યે? એ િચ ચમ કારમાÆ. 
ચમ કારમાÆ. બધાને ðણનાર-દેખનાર ભગવાન એ ચમ કાર એનો છે. બધાને ðણવું-દેખવું 
એમાં કોઈ અપૂણĨ છે અને િવકાર-Ĭફકાર છે નĬહ. એવો ચૈત¤યચમ કારમાÆ, ચૈત¤ય 
ચમ કારમાÆનો અથĨ? િવકાર, અપૂણĨતા, બીĮ સંબંધ એમાં છે નĬહ. ‘ચૈત¤યચમ કારમાÆ Ë યે 
તાíં વલણ કર.’ ગુજરાતીમાં વલણ કર એમ છેને? વૃિĉ કર. તારી પĬરણિત એમાં લગાવી દે 
એમ કહે છે. વલણ-વલણ. આ વલણ નથી કરતા માં તમારે? પણ એ વલણ ચુકવે છેને સÿા
ટાઈમે. એ ચૈÆ સુદ બીજે જે કયુĩ તે Ĭદ  વલણનો Ĭદવસ લાવો. લાવો ૬૦ હðર. કહો, સમðĪં ’
કાંઈ? એમ આ તારા સમયનું વલણ છે  એમ કહે છે. આહા..હા..!,

Ôોતા :- એ બધંુ વલણ પંદર Ĭદ નંુ હોય.’
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- એ પંદર Ĭદ નંુ પણ આવે તે Ĭદ  તો એક સમય જ આવેને. આવે તે ’ ’

Ĭદ નો સમય છેને? સમðĪં કાંઈ? ’
Ôોતા :- િમÆતાથી િનખાલસપણે તો કીધંુ ક ેમારો ઉપદેશ સાંભળીને તું આ...
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- હા, ઉપદેશમાં આ છે એને તું િનણĨય કર અને °વભાવ તરફ ઢળ. એ 

તારે કરવાનું છે, એમ કહે છે. 
Ôોતા :- સાંભĢા પછી કરવાનંુ તાર.ે

િનėય-Ë યા�યાન  Ęોક-૧૩૩ અિધકાર,
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પૂ�ય ગુíદેવÔી :- એમ કહે છે. કહો, સમðĪં કાંઈ? અને ઉપદેશનો Ëકાર પણ આ છે 

એમ પણ લઈ લીધું. ઉપદેશની પĎિત પણ શું છે? ક ેચૈત¤ય ચમ કાર ભગવાન અબંધ°વòપ છે 
એમાં ઉ¹ પુíષાથĨથી િવલંબરĬહત પુíષાથĨ કર. સમðĪં કાંઈ? એ જ ઉપદેશનો સાર અને એ 
જ ઉપદેશ છે. રાગ કર ને શુભ કર ને આમ કર ને તેમ કરે, પછી આ કર એવો ઉપદેશ છે જ 
નĬહ. આહા..હા..! એને મĬહમા નĬહ... મĬહમા નĬહ... ભગવાન ચૈત¤ય આનંદ°વòપ ડોલે છેને 
અંદરમાં. પૂણાĨનંદનો છલોછલ દĬરયો નજર કરવા ðય ઓલા નદીમાં પાણીના પૂર આવે તો 
આહા..હા..! એમ થઈ ðય. આ તો એનાથી અનંતગુણો °વભાવ પąો. ģેÆ થોડ ુ ંહોય એની વાત 
નથી. સમðĪં કાંઈ?

‘ ’આ ચૈત¤યચમ કારમાÆ Ë યે...  એ પોતાની વૃિĉ કર, પોતાની પĬરણિત એ તરફ વાળ 
એમ કહે છે. આહા..હા..! રાગ ને પુ�ય ને દયા ને દાન ને િનિમĉ ને  યાં તાíં વલણ છે એ વલણ 
છોડ, આÔય છોડ, લģ છોડ, સખા! આહા..હા..! િનિમĉનો આÔય નĬહ, ભેદનો આÔય નĬહ, 
રાગનો આÔય નĬહ. સમðĪં કાંઈ? એવો આÔય છોડ, હે સખે! એમ કĝું «યો. આહા..હા..! 
પંĬડતñ! મુિન કટેલંુ કહે છે! આહા..હા..!

Ôોતા :- ... બરાબર ...
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- હા, આ મા બરાબર .. છે. તારો આ મા અને મારો આ મા બરાબર છે  ,

એમાં ફરે છે નĬહ. સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..! .. છેને ખબર. કહો, સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..! 
સખે.. સખે... સખા. એ ઈĕરમાં ઠાકોરñમાં નĬહ? સખા હોય છે એના નાચનારા. છે ક ેનĬહ? 
સાંભĢંુ છે નાની ëમરમાં. પાવૈયા હોય છેને હીજડા એ હીજડા જે ઉતરે એ .. પછી વેશ પહેરી 
બરાબર અને એનો સખો થાય અને ભગવાન પાસે નાચે. નાની ëમરના હતાને Įયા છે. એટલે 
કોણ નાચે એમ કહેતા. ક ેઆનો સખો છે એમ કહે છે. આ પાવૈયા હોયને હીજડા. પછી એની 
પાસે વેશ હોય ëચો હá બધો. એવો પહેર ેëચો અને ઠાકોરñની પાસે એવો નાચે. છોકરા Įવા 
ðય  યાં. અમારે  યાં નદીને કાંઠ ેથાતું. બધું થોડ ુ-ંથોડ ુ ંબધું એક-એક Įઈ લીધું છે બધું. એને 
પૂછયંુ હતું પાછંુ હá ક ે ભાઈ આ કહેવાય શંુ? આમ તો હીજડા ઇ કોઈ નહોતું કહેતું. ઇ 
ભગવાનનો સખો છે કહે. કમે પĬંડતñ! એમ છે? છે. હીજડા હોય છે. એ સખા હá બરાબર એ 
તો એવો નાચ કરે. આપણે દીકરી નાચતી હતી નĬહ રામñભાઈની, સુમનભાઈની નĬહ? ઇ 
ભિ�ત હતી હá. બીજંુ કાંઈ નહોતું, પણ લોકોને ખબર ન પડી. ઇ સખા-સખા તરીક.ે ભગવાન 
ઈĕર પાસે સખા તરીક ેઅમે અને તમે એક છીએ હá એવો નાચ કરે. બહુ નાચ કરે હીજડા તો 
બહુ નાચ કરે. એ સખા કહેવાય એને હá એ નાચે  યારે. હીજડો ન કહેવાય, બીજંુ ન કહેવાય ઇ 
વખતે. વજુભાઈ! આહા..હા..! આ તો ઘણા વષĨ પહે  એકવાર સાંભĢું હતું. ઇ �યાલ છે. આ લાં
નાચે છે ઇ શું કહેવાય કીધંુ આ? કહે એ ઈĕરના સખા કહેવાય.

Ëવચન-૮૦



267
અહÞ કહે છે ક ે હે સખા! આહા..હા..! તું પણ પરમા માનો સખો છો. પરમા મા ચૈત¤ય 

ચમ કાર ભગવાન આ મા. આહા..હા..! જુઓ, તારા ચૈત¤ય Ë યે વલણ કર, વૃિĉ કર, પĬરણિત 
કર. પĬરણિત નામ પયાĨય °વભાવ તરફ જુકાવ... જુકાવ... જુકાવ... અંદર વલણ કર... વલણ એ 
તાíં કતĨ­ય અને એ મારો સખા અને િમÆ થાય છે. આહા..હા..! એમ કહે છે ક ેમારી વૃિĉની 
પĬરણિત અંતમુĨખ થઈ છે. સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..!

Ôોતા :- ખબર પડી ગઈ?
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- ખબર પડી ગઈ એમ ક ેઅમારી વૃિĉ અમારા °વભાવ તરફ થઈ છે. 

ભગવાન! તું પણ અંતરમાં વાળને, ભાઈ! વાળને! તારામાં તાકાત જ એ છે. આહા..હા..! કોઈ 
કાળની વા , કોઈ ..વા  તારે Įવાની છે જ નĬહ. સમðĪં કાંઈ? ટ ટ ૯૯. .. તોપણ ઘĪં ચા«યંુ 
જુઓ.

ममि°ं पåरवºजािम िणÌममि°मुवåęदो।
आलंबणं च मे आदा अवसेसं च वोसरे।।९९।।

આ Ęોક આવે છે ĕેતાંબરમાં.
Ôોતા :- વોસરે-વોસરે.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- હા, વોસરે. એ ગાથા °થાનકવાસીમાં પણ આ બોલાય છે હá. બોલાય 

છે. લ�યંુ છેને કોક કોક ેસમજે છે �યાં અંદરમાં કાંઈ?
પĬરવજુ ĩ છુ ંહંુ મમ વ, િનમĨમ ભાવમાં િ°થત હંુ રહંુ;
અવલંબું છુ ંમુજ આ મને, અવશેષ સવĨ હંુ પĬરહíં. .૯૯

આ વોસરેનો અથĨ કયâ પĬરહíં.  આહા..હા..!‘ ’અવશેષ સવĨ હંુ પĬરહíં.
‘ ’ટીકા :- અહÞયાં સકળ િવભાવના સં¤યાસની (- યાગની) િવિધ કહી છ.ે  જુઓ, આ 

ચાĬરÆનો અિધકાર છે. આ Ë યા�યાન, સાચા પરમાથĨ-Ë યા�યાનનો અિધકાર છે. ‘સકળ 
િવભાવનો...’  યાગ.

Ôોતા :- એટલે બેય શુભ-અશુભ.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- શુભ-અશુભ તો બધા િવકારી િવભાવ છે. સકળ િવકારી પયાĨય ચૈત¤ય 

ચમ કાર ભગવાન આ મામાં óિę કરવાથી સકળ સ¤ંયાસ િવભાવનો  યાગ થઈ ðય છે  એનું ,
નામ સાચું ચાĬરÆ અને સાચંુ Ë યા�યાન કહેવામાં આવે છે. એનંુ નામ  યાગ. બહારથી  યાગ 
ěી, કુટુબં છોąા અને બેઠા એ  યાગ-ફાગ નથી. સમðĪં કાંઈ?  ઉદયભાવ, ‘ ’સકળ િવભાવ...
શુભભાવ હો ક ેઅશુભ હોય, Óતનો િવક«પ હોય ક ેઅÓતનો િવક«પ હોય, દયાનો ભાવ હોય ક ે
Ĭહંસાનો ભાવ હોય બધો િવભાવ છે. સમðĪં કાંઈ ‘સકળ િવભાવના સં¤યાસની (- યાગની) 
િવિધ કહી છ.ે’

િનėય-Ë યા�યાન  ગાથા-૯૯ અિધકાર,
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Ôોતા :-  િવિધ આવીજૈનધમĨની ?
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- આ િવિધ. વીતરાગભાવની િવિધ.
Ôોતા :- બેયમાં શંુ ...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- આ િવિધ °વòપમાં િ°થર થાવું એ િવિધ. 
Ôોતા :- મંÆ બોલવાની નĬહ?
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- સમðĪં કાંઈ?
‘ ’સુંદર કાિમની, કાંચન...  સુવણĨ ધન. કચંન અને કાિમની બે આવે છેને? અ¤યમાં પણ આવે 

છે નĬહ? કચંન અને કાિમની ચોકી આડી ®યામની, રામની રમતને તે જ લંુટ.ે  આવે છેને ‘ ’
પંĬડતñ! કચંન અને કાિમની ચોકી આડી ®યામની, રામની રમતને તે જ લંુટ.ે  મમતા હá મમતા. ‘ ’
કચંન અને કાિમની એ તો પરવ°તુ છે. સમðĪં કાંઈ?  એની મમતા કહે છેને જુઓને. આહા..!
‘ ’વગેરે સમ°ત પરÈ­ય-ગુણ-પયાĨયો Ë યે...  પરÈ­ય-ગુણ-પયાĨય Ë યે  એમ કહે છે. એ બધા ,
પરÈ­ય  ગુણ-પયાĨય છે. રાગાĬદ બધા પરÈ­ય-ગુણ-પયાĨય છે. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? 
‘ ’ ‘ ’મમકારને હંુ તજુ ંછુ.ં સુંદર કાિમની,... શંુ કહે છે?  સુંદર કાિમની. પĐણી જેવી ěી એની 
મમતા એને હંુ છોડ ુ ંછંુ. એ મારી ચીજ જ નથી. સમðĪં કાંઈ? અને  સોનંુ, આબò, ‘ ’કાંચન,...
કીિતĨ આĬદ શ§દ પąો છેને? શુભરાગ, દયા, દાન, Óત, ભિ�ત, પðૂ, તપનો િવક«પ છે એ બધા 
સમ°ત પરÈ­ય છે. એ રાગાĬદ પરÈ­ય છે. ઓહો..હો..! 

‘ ’ ‘ ’પરÈ­ય-ગુણ... મમકારને હંુ... એનો ગુણ શિ�ત પરની-રાગની. અને અવ°થા Ë યે  
મમકારને હંુ. મમકારને હંુ  કમĨ છૂટ ેતો હંુ મમકારને તજંુ છંુ એમ નથી. સમðĪં કાંઈ? ‘ ’તજુ ંછુ.ં
કમĨ નથી. પહેલા તો િનષેધ કરી દીધો. કમĨ છે જ નĬહ મારામાં પછી શંુ ËĖ? સમðĪં કાંઈ? તો 
`કમĨ મંદ પડ ેતો હંુ પુíષાથĨ કરી શકુ ંછંુ' એમ છે જ નĬહ. 

Ôોતા :- એ તો અનંતકાળ ન...
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- હા, અનંતકાળ નĬહ કરી શક.ે પોતાના °વાિધન પíુષાથĨથી આ મા 

અંતરમાં પíુષાથĨ કરી શક ેછે.
Ôોતા :- બĬહરંગ કારણનો અભાવ ચાલે તો �યાંથી...
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- બĬહરંગ કારણનો અભાવ હોય જ છે એમાં. કરવો પડ ેછે? એ તો કહે  ,

એ કમĨ ઘટ,ે કમĨ ઘટ ેતો રાગ ઘટ.ે હવે ધૂળેય નĬહ સાંભળતો ખરો. કમĨ ઘટ,ે ËિતબĎકારણ મટ ે
તો આ માને રાગ મટ.ે «યો, હવે આ ક ેĬદ  રાગ મટ ેતારો? સમðĪં કાંઈ? મોટી ચચાĨ થઈ હતી.’

Ôોતા :-  કારણ તોËિતબĎ  મટવો જ Įવેને?
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- ધૂળમાં  અહÞયાં °વભાવના પુíષાથĨમાં `હંુ ËિતબĎકારણ (મટવો Įવે).

મમકાર રĬહત છંુ  એવો પíુષાથĨ કયâ તો ËિતબĎકારણ નાશ થઈ ગયંુ  છે જ નĬહ. એની સામંુ ' ,
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Įવું છે જ �યાં? સમðĪં કાંઈ? 

જુઓ, ભાષા કવેી લીધી છે?  હá. હા. એ બધંુ પરÈ­ય, પરÈ­યની ‘ ’પરÈ­ય-ગુણ-પયાĨય...
શિ�તઓ અને એની વતĨમાનદશા, િવભાવ િવકાર Ëિત મમકારને હંુ તજંુ છંુ એમ.

Ôોતા :- એ મને છોડ ેછે એમ નĬહ?
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- નĬહ, ઇ મને છોડ ેછે  `હંુ છોડ ુ ં છંુ' એ પણ હñ  એમ (તો) નĬહ, પણ

­યવહારની વાત છે. સમðવંુ છેને. એ °વભાવમાં એકા¹ થાય છે તો એ મમકાર છૂટી ðય છે 
એને `હંુ છોડ ુ ંછંુ' એમ કહેવામાં આવે છે. આહા..હા..! પણ અહÞ તો સમðવંુ હોય તો શંુ કરે? 
સમðવાની શૈલી સમðĪં કાંઈ? 

‘ ’મમકારને હંુ તજુ ં છુ.ં પરમોપેģાલģણથી લિģત...  શંુ કહે છે? પરમ ઉપેģા લģણ. 
પરમ ઉપેģા લģણ. િનમĨમ વનંુ લģણ પરમોપģેા. િનમĨમ વનંુ લģણ પરમોપģેા. પરની િબલકુલ 
ઉપેģા. અપેģા નથી. િવક«પની, રાગની  િબલકુલ અપģેા જ નથી. કહો, સમðĪં , િનિમĉની
કાંઈ?  કોણ?  જુઓ, ‘ ’ ‘ ’પરમોપેģાલģણથી લિģત... િનમĨમકારા મક આ મામાં...
‘ ’િનમĨમ વમય,...  ભગવાન આ મા િનમĨમ વમય, ભગવાન આ મા િનમĨમ વમય. કવેો છે આ મા? 
‘ ’પરમોપેģલģણથી લિģત...  એ છે. એ તો પરમ પરની ઉપેģા કરવાના લģણથી લિģત છે. 
આહા..હા..! રાગાĬદ િનિમĉની ઉપેģાના લģણથી લિģત એ આ મા છે. આહા..હા..! સમðĪં 
કાંઈ? ભાષા પણ કડક ભારે! આહા..હા..!

ભગવાન આ મામાં  એવો ભગવાન આ મા ‘ ’િનમĨમ વમય; િનમĨમ વ°વòપ.
‘ ’િનરમમકારા મક...  િનમĨમ વ°વò  ભગવાન આ મા પરમોપેģાલģણથી લિģત છે. િબલકુલ પ
રાગની, િનિમĉની અપેģા એમાં છે જ નĬહ, એમ કહે છે. ­યવહારની અપેģા છે જ નĬહ એમ 
કહે છે. ­યવહારની ઉપģેા લģણે લિģત ભગવાન છે. આહા..હા..! શંુ કĝું સમðĪં કાંઈ? 
­યવહારાĬદ છે એની ઉપģેા લģણે લિģત છે. તો એની અપģેા કરીને અંદરમાં લિģત થાય એવો 
આ મા નથી. સમðĪં કાંઈ?  પરમ ઉપģેા, પરમ વીતરાગતા, પરમ ‘ ’પરમોપેģાલģણથી...
પરતરફની અપેģાનો અભાવ એવા લģણથી લģમાં આવનારો િનમĨમકાર°વòપ, િનમĨમકાર°વòપ 
ભગવાન આ મામાં. આહા..હા..! ઓલા કહે પણ પરની અપેģા િવના એકાંત થઈ ðય છે «યો. 
સમðĪં? અહÞ તો કહે ક ે ­યવહારની પરમોપģેાલģણથી લિģત ભગવાન આ મા છે. 
આહા..હા..! પરની ઉપેģા Ĭહત, °વની અપģેા સĬહત. પરની અપેģા તો કાંઈ છે જ નĬહ. સ
સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..! િનરપેģ જૈનધમĨ નĬહ ઓલા કહે. અરે..! સાંભળતો ખરો મા ! ળા
કહો, પંĬડતñ! એમ કહે છે ક ે િનરપેģ ભગવાનનો ધમĨ નથી, સાપģે Įઈએ. હવે સાંભળને 
સાપģે તો ­યવહારનંુ Ĥાન કરવા માટ ેછે. સમðĪં કાંઈ? આ તો જુઓ આચાયĨ મુિનએ શંુ કĝું 
છે?    એમ.  યાં સુધી આવશે. ‘ ’ ‘ ’ममि°ं पåरवºजािम िणÌममि°मुवåęदो। वåęदो િ°થત રહીને.

િનėય-Ë યા�યાન  ગાથા-૯૯ અિધકાર,
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‘ ’ ‘ ’ ‘ ’ममि°ं पåरवºजािम पåर पåर  છેને એટલે સમ°ત Ëકારે શ§દ લીધો. ને. મમતાને સમ°ત Ëકારે 
છોડીને. િનમĨમ વ એવો ભગવાન આ મા પરની ઉપેģાલģણે લિģત Ëભુ િબલકુલ પરના લģે 
લિģત થઈને પોતાનંુ લģ થાય એમ છે નĬહ. પરનું લģ કરીને °વનું લģ થાય એમ નથી. તો 
­યવહાર પહેલા પછી એની ઉપģેા થતા આ મા લિģત થાય એવો આ મા જ નથી, એમ કહે છે 
અહÞ તો. સમðĪં કાંઈ? શંુ? ક ે­યવહાર પહેલો અને પછી આ ઉપેģા એમ છે જ નĬહ, એમ 
કહે છે અહÞ તો. આહા..હા..! ભગવાન આ મા પરમ ઉપેģા, પરની અપેģા િબલકુલ નથી. પરની 
િબલકુલ ઉપેģા લģણથી લિģત િનમĨમ વ°વòપ એવો ભગવાન આ મા એમાં  ‘ ’ ‘उवåęदो િ°થત 
રહીને...’ «યો, એમાં િ°થત થવું. આ એનું નામ ચાĬરÆ છે.

Ôોતા :- ઉપિ°થત...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- હા, િ°થત.. સમðĪં કાંઈ? નો અથĨ િ°થર કયâ. ઉપિ°થત છેને ‘ ’उवåęदो

મૂળ પાઠમાં એનો અથĨ િ°થત રહીને. આહા..હા..!
‘ ’ ‘ ’આ માને અવલંબીને,...  એ પાછંુ િ°થત રહીને િવશેષ કĝુંને?  માíં आलंबणं च मे आदा

આલંબન મારો આ મા છે. એ ભગવાનની Ëિતમા આલંબન એ મોટી તકરાર થાય છેને દેરાવાસી 
અને °થાનવાસીમાં. ઓલા કહે આલંબન છે, ઓલો કહે આલંબન ન હોય. એ આલંબન તો 
િવક«પ આવે છે  યારે ભગવાનની દશા છે. પણ એ િવક«પ અને િનિમĉની ઉપેģા કરીને 
આલંબન મને થયંુ. માíં આલંબન તો એક આ મા જ છે. સમðĪં કાંઈ? ઓલંુ ­યવહાર 
અવલંબન છૂટી ગયું એમાં. એ વ�ચે ­યવહાર આલંબનòપ ­યવહાર છે ખરો. સમðĪં કાંઈ? 
�યાં સુધી પૂણĨ વીતરાગતા ન થાય તો ­યવહાર આલંબન તરીક ે શુભરાગ, દેવ-ગુí-શાěની 
ભિ�ત એવું આલંબન છે, પણ એ છે એમાં ઉપેģાબુિĎ અંદરમાં થાય છે. તો ઉપેģા થાય છે તો 
કરે છો શંુ કામ? પણ એ આ­યા િવના રહે જ નĬહ એમ કહે છે. પણ છે ઉપેģા લģણે લિģત. 
એની અપેģા રાખીને આ માની ઉપģેા થાય એમ છે નĬહ. આહા..હા..!

‘ ’આ માને અવલંબીને, સંસૃિતòપી ěીના સંભોગથી ઉ પĒ...  સંસાર ઉદય રાગ-Čષે 
િવક«પ એ સંસાર. એના એકાકાર અનુભવથી  સુખ-‘ ’ઉ પĒ સુખદુઃખાĬદ અનેક િવભાવòપ...
દુઃખની ક«પના એ સંસાર સુખ-દુઃખòપી પĬરણામ એ સંસાર છે. અથવા એ ઉદયભાવની સંસૃિત 
છે એના એકાકાર અનુભવથી ઉ પĒ થયેલો સુખ-દુઃખ, હરખ-શોક ‘અનેક િવભાવòપ 
પĬરણિતને હંુ પĬરહíં છુ.ં’ શંુ કહે છે? જેટલી સુખ-દુઃખની ક«પનાનંુ વેદન એ સંસૃિતનો સંભોગ 
છે, એ સંસારનો અનુભવ છે. સમðĪં કાંઈ? જેટલી સુખ-દુઃખની ક«પના, રિત-અરિતનું વેદન એ 
બધા સુખ-દુઃખ હરખ-શોક એ સંસારનો જ અનુભવ છે. એ ‘સંસૃિતòપી ěીના સંભોગથી 
ઉ પĒ સુખદુઃખાĬદ...’ પĬરણિતને હંુ છોડ ુ ં છંુ અને મુિ�તòપી પĬરણિત પોતાની °વભાવદશા 
એમાં હંુ િ°થર થાવ છંુ. ઓહો..હો..! વાત તે પણ મોટી વાતું અને માણસને એમ લાગે ક ેઆતે 
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શું? અરે..! એ તો આઠ-આઠ વષĨના બાળક કરીને મુિ�તને પા©યા. સમðĪં કાંઈ? આઠ-આઠ 
વષĨના રાજકુમારો આ સાંભળી પાવર ફાટી ગયા અંદરથી. આહા..હા..! સખા! એમ કĝું છેને. હે 
સખા! ચાલને મારી સાથે. ભગવાનને રંજવા નાચને એકવાર. એ સખા નાચે હá નાચે. સમðĪં 
કાંઈ? એમ પરમા મા િÆલોકનાથ ચૈત¤યચમ કાર Ëભુ એમાં એકાકાર થઈને ભગવાનને રંજન તો 
કર. સમðĪં કાંઈ? તારી મુિ�ત થશે, સખા! અમારી સાથે તારી પણ મુિ�ત થશે. આહા..હા..! 
સંસારòપી ěી પĬરણિતનો ભોગ એ અમારા  નથી. સમðĪં કાંઈ? એ સંસાર ઉદયભાવના સખા
િમÆ છે. એ િવકારનો િમÆ છે. આવી °પę વાત પણ એટલંુ માની લે શુભયોગથી સમĬકત થાય, 
શુભયોગમાં સંવર-િનજĨરા. આ ગજબ કરે છેને બહુ. આ શું ખોટુ ં ઠરાવે છે? શું કરતા હશે? 
ઉપરની વાત છે. આઠમા ગુણ°થાનની. આ એને કહે છે ક ેઆઠમા ગુણ°થાન... મુિન પોતે મુિન છે 
આ તો. હñ આચાયĨ પણ નથી. એના આચાયĨ પોતે કહે હંુ. હંુ.   ‘ ’ ‘ ’पåरवºजािम पåरवºजािम એમાં 
પણ હંુ છંુ. આહા..હા..! કહો,  મારો આ મા મને આલંબન છે હá. મારો ‘ ’आलंबणं च मे आदा

આ મા મને આલંબન છે. કથનમાં આવે તો શું થયંુ? સમ�યા? સંસૃિતને, િવભાવòપ અવ°થાને, 
િવકારòપદશાને હંુ પĬરહíં છંુ. 

‘એવી રીતે (આચાયĨદેવ) Ôી અમૃતચંÈસૂરીએ (Ôી સમયસારની આ મ�યાિત નામની 
ટીકામાં ૧૦૪માં Ęોક Čારા) કĝંુ છ ેક ે:’ એ તો આવે છે. આપણે આવે છેને િનષેધે. િશ¯યે 
ËĖ કયâ ક ેનાથ! તમે તો શુભ અને અશુભ બેય પĬરણામનો િનષેધ કરો છો. શુભĬ·યા અને 
અશુભĬ·યા બધાનો િનષેધ. હવે આલંબન કોનંુ Ôાવકને અને મુિનને? બનારસીદાસે એમ લીધું 
છે. Ôાવક અને મુિનને આલંબન કવેું? પાઠમાં ભલે મુિનને લીધા. સમðĪં કાંઈ? મુનય. એક 
અંશ... Ôાવકને, તમે તો કહો છો ક ે દયા, દાન, ભિ�ત, ÓતાĬદ એ શુભ રાગ છે. એને બંધનું 
કારણ કહીને તમે િનષેધ કરો છો અને સાધુ પંચમહાÓતના પĬરણામ આĬદનો તમે િનષેધ કરો 
છો. તો હવે રહેવંુ �યાં? િનષેધ કરો તો આલંબન કોનું? કોઈ આÔય છે? આÔય જે કરવાની 
ચીજ હતી દયા પાળવી, આમ કરવંુ, તે કરવંુ, ભગવાનની °તુિત એ આલંબનને તો તમે બંધનું 
કારણ કહો છો, એનો તો તમે િનષેધ કરો છો.  ‘ ’શુભ આચરણòપ કમĨ...

(िशखåरणी)
‘िनिषĦे सवªिÖमन ् सकृुतदुåरते कमªिण िकल
ÿव°ेृ नैÕकÌय¥ न खलु मुनयः संÂयशरणाः।
तदा ²ाने ²ानं ÿितचåरतमेषां िह शरणे
Öवयं िवंदÂंयेते परम मृतं तý िनरताःम । । '

જુઓ, ઓહો..હો..! હñ તો આ ૯૦૦ વષĨ પહે ની વાત આ તો મુિન પોતે અમૃતચÈંાચાયĨ.લાં  
‘ ’िनिषĦे सवªिÖमन ्सुकृतदुåरते कमªिण िकल  નાથ! તમે તો શુભ અને અશુભપĬરણામ બેયનો િનષેધ 
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કરો છો. બેય ધમĨ નથી. હવે કરવંુ શું Ôાવકને અને મુિનને? હંમેશા ષŃ કમĨ કરવા Ôાવકને એવું 
આવે «યો. આવે છે ક ેનĬહ? ભાઈ! હવે એ તો શુભભાવ છે સાંભળતો ખરો. બંધનું કારણ છે, 
િનષેધ છે. આહા..હા..! �યાં ­યવહારનયના ¹ંથમાં હંમેશા છ કતĨ­ય કરવા એને અહÞયાં િનėય 
સň ના આÔયમાં િનષેધ કરી ના�યો છે. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? ક ેÔાવકને હંમેશા આમ 
કરવંુ... આમ કરવંુ... °વા£યાય, સંયમ આવે છે ક ે નĬહ? ગíુ, સેવા, ભગવાનની ભિ�ત, દાન, 
આમ કરવંુ થોડ ુ.ં અહÞ તો Ëભુ તમે તો બેયનો િનષેધ કરો છો. તો Ôાવક ેકરવું શંુ? અને મુિનને 
કરવંુ શંુ? મુિનને તો પંચમહાÓત હોય ઇયાĨ, સિમિત, Įઈને ચાલવંુ, ખાવું, પીવંુ, એમાં રોકાય તો 
ઠીક પડ.ે હવે એને તો તમે કહો છો ક ેબંધનું કારણ... બંધનું કારણ... બંધનું કારણ...

‘શુભ આચરણòપ કમĨ અને અશુભ આચરણòપ કમĨ--એવા સમ°ત કમâનો િનષેધ 
કરવામાં આવતા...’ ઇ વળી અથĨ કયâ હતો ઓલા પહેલામાં આવે છેને કમĨ જડ? એમ ક ેજડનો 
િનષેધ છે. અહÞ °વભાવની વાત છે. પણ ઇ તો આવે છેને બધા શ§દો? ચારેય એમાં પછી આવે 
છે. Óત, િનયમ બધા પĬરણામ કમĨ છે, શુભરાગ છે. ‘એવા સમ°ત કમâનો િનષેધ કરવામાં 
આવતા અને એ રીતે િન¯કમĨ અવ°થા ËવતĨતાં,...’ આચાયĨ કહે છે ક ેસાંભળતો ખરો. એ શુભ 
અને અશુભપĬરણામનો અભાવ કરીને ભગવાન આ માને Ôાવક ક ેમુિન. સમðĪં કાંઈ? ‘િન¯કમĨ 
અવ°થા ËવતĨતાં,...’ મુિનને અશરણ નથી. મુિનને આ માનું શરણ છે અંદર. Ôાવકને પણ 
આ માનું શરણ છે. «યો. ઓહો..હો..! પંચમ ગુણ°થાનમાં આ માનું શરણ. ઓલો શુભયોગ એ 
આ મા છે? પાંચમા ગુણ°થાને, ચોથે ગુણ°થાને શુભયોગ જ છે ðઓ. શુભયોગ છે એનાથી 
સંવર-િનજĨરા. એ શુભયોગ આ મા છે? Ôાવકને પાંચમા ગુણ°થાને અને મુિનને ‘િન¯કમĨ 
અવ°થતા ËવતĨતાં,...’ અંતર િનિવĨક«પ óિę અને અનુભવ કરતાં. સમðĪં કાંઈ? કાંઈ અશરણ 
નથી. એ અશરણ નથી. રાગરĬહત થાય તો અશરણ નથી.

‘ ’એ રીતે િન¯કમĨ અવ°થા...  જુઓ, એને િનવૃિĉ અવ°થા કીધી. પુ�ય-પાપ પĬરણામથી 
રĬહત િનવૃિĉ અવ°થા વતÙ છે ‘ યારે Ĥાનમાં આચરણ કરતું-રમણ કરતંુ-પĬરણમતું Ĥાન  તે 
મુિનઓને શરણ છ;ે...’ એ આ માનંુ Ĥાન અને આનંદ એ શરણ છે. બીજંુ કોઈ શરણ છે નĬહ. 
િવશેષ કહેશે... 

(Ôોતા :- Ëમાણ વચન ગíુદેવ!)
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Æन

ફરીને થોડ ુ ં લઈએ. આ અિધકાર િનėય-સાચો  યાગ અથવા સાચા Ë યા�યાનનું °વòપ 
ચાલે છે. એમાં શુભાશુભપĬરણામનો  યાગ એનું નામ Ë યા�યાન છે. સમðĪં કાંઈ? શુભ અને 
અશુભભાવ જે ‘શુભ આચરણòપ કમĨ અને અશુભ આચરણòપ કમĨ એવા સમ°ત કમâનો 
િનષેધ કરવામાં આવતા...’ શુભભાવ અને અશુભ બેય  યાગ નથી, બેય ધમĨ નથી, બેયમાં 
Ë યા�યાન નથી, બેય Ëિત·મણ °વòપ નથી, બેય ચાĬરÆ°વòપ નથી. શુભ-અશુભપĬરણામ બેય 
ચાĬરÆ°વòપ નથી. Óત-અÓતના પĬરણામ ચાĬરÆ°વòપ નથી. Óત-અÓતના પĬરણામ Ë યા�યાન 
°વòપ  Óતમાં Ë યા�યાન આવે છે. નથી. તો 

Ôોતા :- ­યવહાર.
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- ­યવહાર સાવĊયોગના. અહÞ તો કહે છે ક ે Óત-અÓત બેયના ભાવ 

Ë યા�યાન°વòપ નથી, ચાĬરÆ°વòપ નથી  એટલે ક ેબેય ભાવ ધમĨ°વòપ નથી.,
Ôોતા :- બંધ°વòપ તો નથીને?
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- ભાવ ધમĨ°વòપ નથી, પછી બંધ°વòપ આવી ગયું એમાં. સમðĪં બંને 

કાંઈ? તો એવું બંધ°વòપ કહેવાથી બે પĬરણામનો તો િનષેધ થયો. તો Ôાવક અને મુિનને શરણ 
કોણ? એવા શુભ-અશુભપĬરણામનો �યાં િનષેધ છે ધમĨમાં તો એને ધમĨ કરવામાં શરણ કોણ? 
એમ પૂછે છે. સમðĪં કાંઈ? 

શુભ આચરણòપ કાયĨ--Óત, તપ, દયા, દાન આĬદના પĬરણામ એ  યાગ નથી. એ તો 
અ યાગભાવ છે. સમðĪં કાંઈ? આ Ë યા�યાન અિધકાર છેને. Ë યા�યાન નામ  યાગ. એ દયા, 
દાન, Óત, ભિ�ત, તપ આĬદનો ભાવ એ  યાગ°વòપ નથી, એ અ યાગ°વòપ છે.

Ôોતા :-.. તો મુિન શું કામ અંગીકાર કરે છે?
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- કરતા જ નથી. કોણ કર ે છે? એ તો શĎુોપયોગ અંગીકાર કર ે છે. 

સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..!
મુમુģુ ;- ËિતĤા તો લે છે.
ઉĉર :- ËિતĤા પણ ­યવહારથી વ�ચે આવે છે. આવે છે પણ એ ખરેખર તો શĎુોપયોગ જ 

અંગીકાર કરે છે. 

�યĚે સુદ ૧૪ ગુí ૦૨ ૬ ૬૬- , વાર, તા. -૦ -૧૯
Ëવચન-ગાથા-૯૯-૧૦૦, કળશ-૧૩૪, ૮૧
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Ôોતા :- એ પણ ­યવહારથી છે.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- ­યવહારથી છે. Óત લેવા એ તો ­યવહાર છે, શુભરાગ છે, પણ એ ધમĨ 

Ë યા�યાન એ  યાગ°વòપ નથી. તો કહે છે ક ે�યારે બેનો  યાગ કયâ તો મુિન અને Ôાવકને કોનું 
શરણ? કરવાનું હતું એ તો છોડા­યંુ તમે. 

Ôોતા :- હવે શરણ કોનું રĝું?
પૂ�ય ગુíદેવÔી :-તો શરણ કોનું રĝું?
‘ ’ ‘ ’એવા સમ°ત કમâનો િનષેધ કરવામાં આવતા... એવા સમ°ત... જુઓ,  શુભ-અશુભ 

જેટલા પĬરણામ છે એ બધા ધમĨ°વòપ નથી,  યાગ°વòપ નથી. એ ‘િનષેધ કરવામાં આવતા 
અને એ રીતે િન¯કમĨ અવ°થા ËવતĨતાં,...’ �યારે શુભ-અશુભપĬરણામ રĝા નĬહ તો કમĨ નામ 
આચરણનું કાયĨ રĝું નĬહ એ ­યવહાર. તો  Ĥાનાનંદ°વòપ Ëભુ, ‘ ’િન¯કમĨ અવ°થા ËવતĨતાં,...
પોતામાં Ĥાયક°વભાવમાં વતÙ છે એ િન¯કમĨ દશા છે, શુભકમĨòપ દશા છે. પણ આ માનું °વòપ 
શĎુ ચૈત¤ય એની એકા¹તા એ િન¯કમĨ°વòપ આચરણ છે, એ જ ધમĨ છે. આરે..! આહા..હા..! 
સમðĪં કાંઈ?  અથાĨň  ભગવાન આ મા ચૈત¤યિબંબ Ĥાન આનંદ ‘ ’િન¯કમĨ અવ°થા ËવતĨતાં...
સિ�ચદાનંદ°વòપ પોતાની óિę °વભાવમાં રાખીને °વભાવમાં િ°થર થાય છે એ રાગરĬહત 
િન¯કમĨ દશા છે. સમðĪં કાંઈ? 

‘ ’મુિનઓ કાંઈ અશરણ નથી;...  એ િન¯કમĨ અવ°થા ËવતĨન કાળમાં કોઈ અશરણ નથી. 
‘(કારણ ક)ે �યારે િન¯કમĨ અવ°થા (િનવૃિĉ-અવ°થા) ËવતÙ છ ે યારે Ĥાનમાં આચરણ કરતું- 
રમણ કરતું-પĬરણમતંુ... Ĥાન તે જ મુિનઓને શરણ છ;ે...’ ‘ ’ Æણ શ§દ લીધા.  સ©ય�óિę 
Ôાવક ક ે મુિન બેયને ભગવાન Ĥાન°વòપ. જુઓ, Ĥાન એટલે આ મા. શĎુ ચૈત¤યિબંબ 
Ĥાયક°વભાવ શુભાશુભપĬરણામનો િનષેધ કરવાથી પોતાનો °વભાવ પરમાનંદ°વòપ એના 
આÔયમાં િન¯કમĨ દશા વતĨતા આ મા જ એને શરણ છે. સમðĪં કાંઈ? ભાર ેવાત આકરી. આ 
બધંુ કરવું અને આ કરવંુ એ તો કહે છે ક ેનĬહ. શુભભાવ કરી શક ેછે. પરનંુ તો કરી શકતો નથી, 
પણ શુભ-અશુભભાવ કરી શક ે છે. શુભાશુભપĬરણામ, પુ�ય-પાપના ભાવ આચરણòપમાં 
પોતાની દશામાં કરી શક ેછે, એ ધમĨ નથી. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? અનાસિ�તએ કરે તો ધમĨ 
થાય ક ે નĬહ? એય..! છગનભાઈ! નĬહ આ બધા કાયĨકરને પૂછેને બધા કામ કરવા પણ 
અનાસિ�તએ કરવા એમ ખો°યંુ લાકડુ.ં કરી શક ેકોણ પરનું કાયĨ? એની તો અહÞયાં વાત છે જ 
નĬહ. પોતામાં જે શુભ-અશુભની લાગણી, ભાવ ઉ પĒ થાય છે એને બંધનું કારણ ðણીને ધમß 
એ તરફનો આÔય છોડીને િચદાનંદ Ëભુ શુĎ આ મા એનો આÔય કરીને રાગરĬહત િન¯કમĨદશા 
વતÙ છે એમાં આ મા શરણ છે. 

Ôોતા :- ­યવહારે...

Ëવચન-૮૧
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પૂ�ય ગુíદેવÔી :- એ તો િવક«પ છે. સમðĪં કાંઈ? આર.ે.! પણ આ મા શંુ ચીજ છે? 

અનંત-અનંત શાંતરસનો િપંડ Ëભુ, અનંત આનંદની મૂિતĨ આ મા છે. અતીિ¤Èય આનંદની મૂિતĨ 
આ મા છે. એ તરફનો આÔય કરવાથી શુભાશુભપĬરણામ છૂટી જવાથી, °વભાવના આÔયે 
રાગાĬદની Ĭ·યાના અભાવòપ િન¯કમĨદશા સંવર અને િનજĨરા શુĎ ચાĬરÆ પયાĨય એનું શરણ 
આ મા છે. સમðĪં કાંઈ? ઇ ચાĬરÆની પયાĨયનો આધાર આ મા છે. એ આ મા Ĥાયક°વòપ 
એને આÔયે વીતરાગી પયાĨય ઉ પĒ િન¯કમĨદશા થઈ એ જ ધમĨ, એ ચાĬરÆ, એ Ë યા�યાન, એ 
ધમĨ. એનો આÔય-શરણ આ મા છે. સમðĪં કાંઈ? 

‘ ’ યારે Ĥાનમાં આચરણ કરતું...  ભગવાન આ મા પોતાનંુ ચૈત¤ય ĤાનસૂયĨ એમાં Ĥાનમાં 
આચરણ કરતું, Ĥાન-Ĥાનની એકા¹તા કરતું થકુ,ં Ĥાનમાં એકા¹-રમણ કરતો થકો આ મા 
પોતાનું શĎુ°વòપ એમાં રમણ કરતું ભગવાન આ મા ચૈત¤ય શુĎ°વòપ, શુĎનું પĬરણમન કરતું 
થકુ ં  Ôાવક અને મુિનઓને શરણ છે. મુિન નામ લીધંુ છે મૂળ પાઠમાં. બનારસીદાસે ‘ ’Ĥાન જ...
બેય વાત લીધી છે. Ôાવક અને મુિન. સમðĪં કાંઈ? ૧૦૪ છેને. એ જ છે જુઓ. આમાં પાનું છે 
૧૨૭. આઠમો Ęોક છે. બધું ફરે છેને હવે. ૧૨૭ પાનું છે. ‘િસ¯ય કહે °વામી તુમ કરની 
અસુભ સુભ, કીની હૈ િનષેધ મેરે સંસૈ મન માંહી હૈ..’ િશ¯ય ËĖ કરે છે, Ëભુ! તમે તો શુભ, 
દયા, દાન, Óત, ભિ�તના પĬરણામ પ�ુયબંધ કહીને ધમĨનો િનષેધ કયâ. અને અશુભપĬરણામ તો 
િનષેધ છે જ. ‘િસ¯ય કહે °વામી તુમ કરની અસુભ સુભ, કીની હૈ િનષેધ મેરે સંસૈ મન માંહી 
હૈ મોખક ે સધૈયા... �યાતા ’ ‘ આ માના પૂણાĨનંદ°વòપની દશા, છૂટવાની દશા સાધવામાં 
દેસિવરતી મુિનસ... મોખક ે સેધૈયા �યાતા દેસિવરતી મુિનસ, િતનકી અવ°થા તો ’ ‘ 
િનરાવલંબ નાંહી હૈ...’ મહારાજ! તમે તો શુભપĬરણામનો િનષેધ કરી ના�યો. એ આચરણ ધમĨ 
નથી. તો એણે કરવું શંુ હવે? કહે છે ક ે ‘િતનકી અવ°થા તો િનરાવલંબ નાંહી હૈ, કહૈ ગíુ 
કરમકૌ નાસ અનુભો અ¨યાસ...’ એ પુ�ય-પાપના પĬરણામ તરફનંુ લģ છોડીને પોતાનો 
ભગવાન િચદાનંદ મૂિતĨ એનો અનુભવ કરવાનો અ¨યાસ કરે છે. ‘એસૌ અવલંબ ઉનહીકૌ ઉન 
માંહી હૈ,...’ ધમß ñવનું અવલંબન, આ માનંુ અવલંબ આ મામાં જ છે. આહા..હા..! સમðĪં 
કાંઈ?   શાંત મૂિતĨ ‘ ’ ‘ ’િનòપાિધ આતમ સમાિધ સોઈ િસવòપ,.. િનòપાિધ આતમ સમાિધ...
િનિવĨક«પ સમાિધ. આહા..હા..! શુભ-અશુભપĬરણામ રĬહત, શુભ-અશુભભાવ એ તો અશાંિત છે, 
અસમાિધ છે, દુઃખòપ છે. એનાથી છૂટીને ધમß, Ôાવક ક ેમુિન પોતાની િનòપાિધ આ મ સમાિધ 
એમાં એકા¹ થઈને શાંિત  એ િસવાય બધા ‘ ’સોઈ િસવòપ, ઔર દૌર ધૂપ પુŊ ગલ પરછાંહી હૈ.
િવક«પ એ પુŊ ગલની છાયા છે, બંધનંુ કારણ છે, એ ધમĨ-બમĨ છે નĬહ. સમðĪં કાંઈ? બેય લીધા 
હá. Ĥાની, અĪÓતી, Ôાવક અને મહાÓતી મુિન. Ĥાતા.. પાછી ભાષા એવી લીધી છે. ભાષા એવી 
લીધી. Ĥાતા દેશિવરતી મુિન. એટલે Ĥાતા દેશિવરતીની સાથે લગાડી દે તો ઇ શરણ થઈ ગયંુને? 

િનėય-Ë યા�યાન  ગાથા-૯૯ અિધકાર,
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ઓલા ÓતાĬદ છેને એટલે. નĬહતર ..નાખી દીધંુ. Ĥાતા, દેશિવરતી અને મુિન. કહો, સમðĪં 
કાંઈ?

Ôોતા :- દેશિવરતી થાય એટલે °વòપમાં લીનતા...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- એને પ  દેશિવરતી જ એ છે. એ °વòપ િચદાનંદમૂિતĨ અખંડાનંદ ણ

ભગવાન એમાં એકા¹ થઈને શાંિત, સમાિધ Ëગટ કરે એનું નામ દેશિવરતી Ôાવક કહેવામાં આવે 
છે. કહો, ધીòભાઈ! તો કટેલા વષĨથી Ôાવક.. કરતા હતા તમે બધા? મોટા મĬંદર બનાવે, મોટા 
અપાસરા બનાવે, મોટા સામાિયકો કરે, પોષા કરે, પĬડôમણ કરે કટેલા વષĨથી? જગુભાઈ! કહે છે 
ક ેભગવાન Ëભુ આ મા પોતાના °વભાવના શરણમાંથી નીકળીને શાંિત િનિવĨક«પ સમાિધ Ëગટ 
કરે એ જ શાંિત ધમĨ, એ જ ચાĬરÆ, એ જ Ë યા�યાન એ જ  યાગ એ ધમĨ. સમðĪં કાંઈ? એ 
િસવાય જેટલા શુભાશુભપĬરણામ પુŊ ગલની છાંય. 

‘ ’તેઓ તે Ĥાનમાં લીન થયા થકા...  સ©ય�óિę Ôાવક ક ે સ©ય�óિę મુિન શુભાશુભ 
પĬરણામના િનષેધ  પોતાની િનમĨળદશા એના આÔયે ભગવાન આ મા એ આ મામાં માં થવાવાળી
લીન થયા થકા. «યો લીન થયા થકા  પરમ અમૃત જુઓ, પાંચમા ગુણ°થાનની ‘ ’પરમ અમૃતને...
વાત. ઓલા કહે છે ક ેના, પાંચમે ગુણ°થાને નĬહ. એ અમૃતનો અનુભવ એ આઠમે હોય «યો. 
સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..!

Ôોતા :- તેને આ માનો અનુભવ કરવો Įઈએ.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- થઈ રĝું. ચોથેથી અમૃતનો અનુભવ? અહÞ તો Óતની અપģેાએ વાત 

લીધી છેને Ë યા�યાન એટલે. સમðĪં કાંઈ? ભગવાન આ મા અતીિ¤Èય આનંદનો િપંડ °વòપ 
Ëભુ. કહો, સમðĪં કાંઈ? એવા આ માની અંતમુĨખ óિę કરીને એમાં લીન થઈને અતીિ¤Èય 
અમૃતનો °વયં અનુભવ કરે છે. અતીિ¤Èય અનુભવ °વયં આ°વાદ કર ેછે, પાંચમા ગુણ°થાનમાં 
રહેવા છતા પણ. સમðĪં કાંઈ? ભારે વાત, ભાઈ! «યો, આ ÔાવકપĪં. આ ÔાવકપĪં કવંુે? આ 
તો લાખો Ôાવક અનાĬદથી ઘણા વષĨથી કહે છે. અમે Ôાવક છીએ. 

Ôોતા :- સ�ંયા તો એક કરોડની લખી છે.
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- એક કરોડની સ�ંયા હમણા કોક કહેતું હતું. એ સ�ંયા બાંધી છેને ઓલા 

નĬહ જમાદાર કોક છે. બાબુલાલ એણે કીધું હતું. કોક કહેતું હતું. એક કરોડ.
Ôોતા :- દસ કરોડ હોય તોય શંુ?
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- દસ કરોડ હોય તોપણ.. વ°તુ°વòપ ભગવાન એ આ મિપંડ િચદાનંદ 

સહðનંદ મૂિતĨ કĝુંને? નòપાિધ°વòપ. સમðĪં કાંઈ? ઓલામાં કĝું. એવો ભગવાન આ મા 
પુ�ય-પાપના રાગથી રĬહત એવી અંતર óિę કરીને અંતરમાં અમૃતનો અનુભવ કરે છે, 
આ°વાદન કરે છે આ એનંુ નામ Ë યા�યાન, ચાĬરÆ અને ધમĨ કહે છે. આહા..હા..! 

Ëવચન-૮૧
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ભગવાનભાઈ! કટેલા વષĨથી Ë યા�યાન, પĬડôમણા, સામાિયક, ચોિવસંથો. સાંજ-સવાર કરી 
કરીને પથરણાય કટેલા ફાટી ગયા «યો. ...ઓલામાં ..

 :-  બોલો.‘ ’વળી (આ ૯૯મી ગાથાની ટીકા પૂમĨ કરતાં ટીકાકાર મુિનરાજ Ęોક કહે છ)ે
( )मािलनी

अथ िन मनोवा³कायकृÂÖनेिÆþये¸छोयत
भववनिधस  मोहयादःस म।्मुÂथ मूह
कनक ितवां¸छामÈयहं सवªश³Âयायुव
ÿबलतरिव ÅयानमÍया ÂयजािमशुĦ ।।१३४।।

જળચર ` '? ` 'નો અથĨ જળચર. શંુ? પાણી. ..માં થયુંને. ` 'નો અથĨ �યાંથી કાĈું? याद याद याद

પાણીમાં રહેનારા.
શું કહે છે જુઓ,  મન-વચનના લģે-આÔયે ઉ પĒ થતાં ‘ ’મન-વચન-કાયા સંબંધી...

શુભાશુભભાવ  એટલે મન-વચન-કાયા સંબંધી ‘ ’અને સમ°ત ઇિ¤Èયો સંબંધી ઇ�છાનું જણેે...
ઇ�છા અને ઇિ¤Èયો સંબંધી ઇ�છા. સમðĪં કાંઈ? ભગવાન આ મા પોતાના શĎુ °વòપના લģે 
મન, વચન અને કાયા સંબંધી લાગણીનો શુભભાવ ‘અને સમ°ત ઇિ¤Èયો સંબંધી ઇ�છાનું જણેે 
િનયÆંણ કયુĩ છ.ે.. િનયÆંણ કરવું = સંયમ કરવંુ; કાબુ મેળવવો.’ ‘ ’ જેણે  વશ કયâ છે. 
શુભભાવને છોડી દીધો છે. અને પોતાનો આ મા Ĥાનાનંદ Ëભુ ચૈત¤ય°વભાવ એ °વભાવમાં 
અંતમુĨખ થઈને િનમĨમ વ અતીિ¤Èય પયાĨય Ëગટ કરી છે. એ સમðĪં કાંઈ? એ કવેો છે?

‘ ’ ‘ ’ ‘ ’એવો હંુ... એવો હંુ... એવો હંુ... જુઓ,  એમ કહે છે. મુિન કહે છે  શુભાશુભ મન-વચન-
કાયાની ઇ�છા એને રોકીને અને ઈિ¤Èયો સંબંધી ઇ�છાને રોકીને.  એ તો રોકીને કĝંુ. ‘ ’એવો હંુ...
‘ ’ ‘હવે ભગવસાગરમાં ઉ પĒ થતાં.. મોહòપી જળચર  ભવસાગરમાં ઉ પĒ થતા 
Ëાણીઓના...’ એ શુભાશુભપĬરણામ બધા મોહòપી જળચર Ëાણીઓ છે. એ ભવસાગરમાં 
ઉ પĒ થતા. શુભાશુભપĬરણામ એ ભવસાગરમાં ઉ પĒ થવાવાળા જળચર Ëાણી છે. 
આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? આ કોમળતા ને દયા ને સેવા ને ભિ�ત ને પૂð, પરની સેવા-ભિ�ત 
કરે છે એમ માને છેને અĤાની? એમાં જે ભાવ છે એ ભવસાગરના જળચર Ëાણીનો ભાવ છે. 
સમðĪં કાંઈ?  ‘ ’મોહòપ જળચર Ëાણીઓના સમૂહને અને કનક અને યુવતીની વાંછાને...
«યો, કનક અને કાિમની બે.  અતીËબળ-િવશુĎ£યાનમયી. ‘ ’અિતËબળ-િવશુĎ£યાનમયી...
પોતાનો આનંદ°વòપ આ મા, એની એકા¹તાòપી £યાનમયી  પોતાના શĎુ ‘ ’સવĨ શિ�તથી...
સવĨની એકતાથી, એકા¹તાથી એ શુભાશુભપĬરણામòપી ભવસાગરના જળચરને છોડ ુ ં છંુ. «યો 
આ મુિન કહે છે. આ લખતા વખતે પણ કહે છે. 

Ôોતા :- ...લģ ધંુ છોડી દી ?

િનėય-Ë યા�યાન  Ęોક-૧૩૪ અિધકાર,
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પૂ�ય ગુíદેવÔી :- હા એ છે છૂĀા જ છે. óિęમાં આÔય આદર �યાં છે? સમðĪં કાંઈ? 

જેટલા શુભાશુભપĬરણામ રĬહત પરમાનંદ Ëભુ આ મા એની અંતર એકા¹ કરવાથી જેટલા 
િનમĨળ પĬરણામ થયા એ વડ.ે એ વડ ેએ £યાનમયી સવĨશિ�ત વડ ે  તજંુ નામ ઉ પĒ ‘ ’તજુ ંછુ.ં
થતો નથી  એમ. ­યા�યા એમ છે. છોડ ુ ંછંુ તો �યાં હતું તે છોડ?ે,

Ôોતા :- Ë યા�યાન કíં છંુ.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- એ Ë યા�યાન એટલે આમાં ઠરવંુ એ Ë યા�યાન. બીજંુ શંુ? શĎુ 

°વòપમાં ઠરવંુ એનંુ નામ Ë યા�યાન. પણ આ ­યવહારથી કથન છેને ક ેશુભાશુભપĬરણામને છોડ ુ ં
છંુ. તો છે �યાં હñ? �યારે £યાન થયંુ અંતરમાં  યાં છે જ નĬહ. છે નĬહ એને છોડ ે કમે? 
સમðĪં કાંઈ? પણ પહેલા Ëગટ હતો અને હંુ °વòપની £યાનóિęથી, એકા¹ શિ�ત વડ ેએ 
શુભાશુભપĬરણામ છોડુ ં છંુ. છોડ ુ ં નામ એને ઉ પĒ થતો નથી. એનો  યાગ કíં એનો અથĨ ક ે
°વòપમાં ઠíં છંુ. એ ઠíં એ જ  યાગ. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? પહેલી તો સમજણ કરવી જ 
કઠણ. આ કયાĨ ને આ મા¤યા અને આ કયાĨ. બહારમાં ધમાલ... ધમાલ... આહા..હા..!

એવી  એનો અથĨ? પોતાના ‘ ’વાંછાને અિતËબળ-િવશુĎ£યાનમયી સવĨશિ�તથી તજુ ં છુ.ં
આનંદસાગરમાં હંુ ડબુું છંુ. તો ભવસાગરના જળચર Ëાણી ઉ પĒ થતા નથી એમ કહે છે «યો. 
સમðĪં કાંઈ? મારો ભગવાન આ મા જુઓ, આ પાંચમા ગુણ°થાને મુિનને આ દશા હોય છે. 
સમðĪં કાંઈ? તો મુિનને પંચમ ગુણ°થાને પણ એ દશા છે. જેટલા આનંદસાગરમાં િ°થર થયો 
એટલા ભવસાગરનો ભાવ છૂટી ગયો, એમ કહે છે. સાંભળવું કઠણ પડ ેઅને માણસને એ એકાંત 
છે. સાંભળને હવે. વ°તુનું °વòપ જ એવંુ છે. °વ-આÔય િવના શાંિત અને સમાિધ �યાંથી 
આવશે? ચાĬરÆ તો સમાિધ છે, શાંિત છે, આનંદની લહેર છે. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? 
ચાĬરÆ એટલે આ લૂગડા છોડી દીધા, નõ થઈ ગયા અને આ કરી લીધંુ એ ચાĬરÆ-ફાĬરÆની 
દશા ક ેĬદ  હતી? એ Ęોક પૂરો થયો.’

હવે ૧૦૦. ૧૦૦ Ęોક. ‘અહÞ (આ ગાથામાં), સવĨÆ આ મા ઉપાદેય (-¹હણ 
કરવાયો�ય) છ ેએમ કĝંુ છ.ે’ ¹હણ કરવાયો�ય છે. ભગવાન આ મા એ ¹હણ કરવાયો�ય છે. 
Ë યા�યાન છેને? ચાĬરÆનો અિધકાર છેને? તો પોતાનો આ મા અખંડાનંદ. એ પુ�ય-પાપ કાંઈ 
આ મા નથી, દેહ કાંઈ આ મા નથી. આ તો જડ, માટી, ધૂળ છે. શુભ-અશુભ દયા, દાન આĬદના 
પĬરણામ કોઈ આ મા નથી. ‘(આ ગાથામાં), સવĨÆ આ મા ઉપાદેય (-¹હણ કરવાયો�ય) છ ે
એમ કĝંુ છ.ે’ ગાથા. 

आदा खु मºझ णाणे आदा  दसंणे चåर°े य।म
आदा प¸च³खाणे आदा  संवरे जोगेमे ।।१००।।
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મુજ Ĥાનમાં આ મા ખરે, દશĨન-ચĬરતમાં આતમા,
પચખાણમાં આ  જ, સંવર-યોગમાં પણ આતમા. . મા ૧૦૦

આહા..હા..! અહÞ એ લીધું છે સમ�યાને? બીðમાં .. લીધંુ. એ લેશે અથĨમાં. સવારે .. ક ે
આ મા .. આ માની Ëીિત કરવી. ભગવાન આનંદ°વòપની Ëીિત કરવી. પુ�ય-પાપની Ëીિત 
છોડવી અને આ માનો અનુભવ કરવો. એ વાત આવી હતીને? એનું કરવું. પુછતાછ.. કીધા? 
પુછતાછ. અહÞ અમાર ેપૂછ-પરછ એમ ચાલે છે ગુજરાતીમાં. સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..!

‘ ’આ મા...  હવે આ મા કોને કહે છે? «યો પંĬડતñ! આ આ મા કોને કહે છે. ભગવાન કહે 
છે પણ તને િનણĨયમાં આવવું Įઈએને, એમ કહે છે. તારી પયાĨય અને આ મા સમીપમાં આ­યા 
િવના આ મા જણાતો નથી. આહા..હા..!  ભગવાન આ મા  એટલે ‘ ’ ‘ ’આ મા... ખરેખર...
ખરખેરમાં, યથાથĨમાં  ‘ ’અનાĬદ-અનંત,...

Ôોતા :-...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- છે જ નĬહ. કોઈ ઉ પĒ થયો નથી, કોઈનો નાશ નથી. ભગવાન આ મા 

સમðĪં કાંઈ? લે, આ માનો નાશ નથી થતો એ શંુ કારણ? સવારમાં છોકરાને પૂછયંુ બધા 
છોકરા આટલા આટલા Ĭદ’ સાંભĢંુ એં..એં.. થઈ ગયું હતું «યો. કટેલા ૨૮ છોકરા આજે હતા. 
સવારમા. ક ેઆ મા નાશ ન પામે એનંુ શું કારણ? પછી માંડ માંડ ગડીયો આ­યો ક ેજે શિ�તને 
િનિમĉે... પણ એ અિ°ત વના કારણે. પણ એનો અથĨ શું? હોવાપણાના ગુણને કારણે હોવાવાળી 
ચીજ નાશ થતી નથી. ઓલા છોકરા હોયને ર°તામાં કટેલાક આવે. ફરવું હોયને. કટેલાય હતા. 
આ તો ૨૮ અને બે સામા આ­યા. ૩૦ હતા લગભગ. આ પણ પૂછયંુ હñ મુčાની રકમ. આ 
બધા શીખવે છેને આખો Ĭદ'! .. એં..એં.. થઈ ગયું. પણ આ મા છે એનું કારણ શંુ? આ મા છે 
અને નાશ ન થાય, નાશ ન થાય એનું કારણ શું? 

Ôોતા :- ભગવાને કીધંુ હતું.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :-  યારે બોલે પછી બહુ માંડ માંડ કરતા અિ°ત વગુણને કારણે. પણ એનો 

અથĨ શંુ? હોવાપણાના ગુણને કારણે, હોવાપણાના સામ¡યĨને કારણે આ મા હોવાપણે િÆકાળ રહે 
છે. સમðĪં કાંઈ? આ બધા શીખવે... એ હોવાપણાનો ગુણ છેને? અિ°ત વ ગુણનો અથĨ 
િવĊમાનપĪં, હોવાપĪં એનો ગુણ છે. ગુણ એવો છે. હોવાપĪં, િવĊમાનપણાના ગુણને કારણે એ 
આ મા િÆકાળ િવĊમાન રહે છે. ભાષા સાદી Įઈએ ક ેનĬહ? ઓલા અિ°ત વ ગુણને કારણે. 
પણ અિ°ત વ શંુ પણ? જે શિ�તના િનિમĉે.. એય..! Ëિવણભાઈ! આ­યંુ હતું ક ેનĬહ સવારમાં? 
પણ બધાય બોલતા નહોતા પછી. મØ કીધું પહેલું તો પૂછવંુ. કટેલા Ĭદ’ થયા હવે આ ૧૯ થયા. 
કાલે એક Ĭદ  રĝો હવે. ક ેઆ મા નાશ પામતો નથી. કાંઈક ËĖ હતો હá. સમ�યાને? આ મા શંુ ’
હતું નĬહ? છોટાભાઈ હતા સાથે. આ મા નાશ પામતો નથી એનો એ છે, એમ ને એમ છે એનું 
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કારણ શંુ? સમðĪં કાંઈ?

Ôોતા :- ðિત°મરણનું...
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- એના ઉપરથી હતું. એ સાચી વાત. આ છોડીનું. રાજુલને લઈને ઓલો 

ËĖ.  યાંથી અહÞયાં આ­યંુ એમાં શું હતું આ? શું િસĎ થયંુ? શંુ થયું એમાં? કયા કારણથી એમ 
છે? ક ેઆ મામાં ગુણ એવો છે, ગુણ એવો છે, શિ�ત એવી છે, સામ¡યĨ એવંુ છે. ગુણ સň નું સ¶વ 
ગુણ છે. È­યનું સ¶વ, અિ°ત વ, હોવાપણાનો ગુણ છે  હોવાપણાથી હોવાપણે કાયમ આ મા રહે .
છે. એમ સમðĪં ક ેનĬહ? વજુભાઈ! આ બધા ગોખી ðય છે િબચારા ગોખી ðવ. એ ñવના 
સાત ભૂલ, .. સાત ભૂલ... કાંઈ એકયે શ§દની કાંઈ ખબર ન મળે. ગડીયા બે-Æણવાર, ચારવાર 
બોલાવે થઈ રĝું. કાંઈ ખબર એકયે નĬહ.

Ôોતા :- ષŃ È­ય ģણં.લ
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- પણ એક શ§દ પણ. ષŃ È­યલģણં એ ભાષા થઈ, પણ એનો અથĨ ક ે

એનો ભાવ, એના ભાવમાં એવો એક ભાવ છે ક ેહોવાપણાનો એક એમાં ભાવ છે, ગુણ છે, શિ�ત 
છે, સň નું સ¶વ છે, È­યનું Èવ વભાવ એવો છે. સ¶વ છે એવંુ ક ેજે સ¶વને કારણે એ સň નો નાશ 
થતો નથી. કહો, સમðĪં કાંઈ? ભાવમાં કાંઈ, ભાષામાં કાંઈ �યાલ આવવો Įઈએ ક ેનĬહ? «યો, 
એમ ને એમ પાઠ ગોખી ðય એકયે શ§દના અથĨની ખબર ન મળે. �યાં ગોખીને પણ નથી સરખંુ. 
એકયે શ§દ પહેલો એને આ ñવની ભૂલ. શું ñવની ભૂલ? ñવ એટલે કોણ ક ેñવની ભૂલ? 
સમðĪં કાંઈ? ક ેñવ પોતે પદાથĨ છે. અિ°ત વ નામનો ગુણ, હોવાપણાના ગુણને કારણે, કાયમ 
રહેનારી ચીજ છે. જુઓ, આ અનાĬદ-અનંત. સમðĪં કાંઈ? છે એનો ગુણ છે. ગુણ અિ°ત વ 
ગુણ કહો ક ે જે શિ�તને િનિમĉે, જે ગુણને કારણે, હોવાપણાના ગુણને કારણે, હોવાપĪં કાયમ 
આ માનું છે. સમðĪં કાંઈ? શું કીધું?

Ôોતા :- Ëવેિશકા આજે આવી ગઈ. Ëવેિશકાનો પહેલો બોલ.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :-  આ તો ભાઈ બધા છોકરાઓને... આ રાજુલનો ËĖ ઉăો હશે. ઓલા 

કીધંુ આ છોકરા આ સાંભĢું આ? જુઓ, આ ઓલા ભવમાંથી અહÞ આવી છે. તો આ મા છે એ 
કઈ રીતે છે? ઘણા હતા છોકરાઓ તો. ખાવાનું બે વાર મળે, બેસવાનું ઠુગંો મળે, સવારમાં 
ગાંઠીયા મળે અને બપોરે કાંઈક મળે «યો. પણ એમાં આ શંુ ચીજ છે? આહા..હા..! 

ભાઈ! જુઓ, ભગવાન આચાયĨ કહે છે.  અિ°ત વ. ‘ ’આ મા ખરેખર, અનાદ-અનંત,...
હોવાપણાના ગુણને કારણે એની શિ�ત એટલે °વભાવ, હોવાપણાની શિ�ત છે, ગુણ છે, સ¶વ છે, 
ભાવ છે, સામ¡યĨ છે. એ કારણે િÆકાળ હોવાપણે આ મા અનાĬદ-અનંત રહે છે. સમðĪં કાંઈ? 
‘ ’અમૂતĨ,...  છે. «યો, એ તો પહેલી વ°તુ િસĎ કરી હોવાપĪં. પણ એ હોવાપĪં અમૂતĨ છે, એમાં 
રંગ, ગંધ, રસ, °પશĨ છે નĬહ. ભગવાન આ મા વણĨ, ગંધ, રસ, °પશĨ એમાં છે જ નĬહ િÆકાળ. 
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Æણકાળમાં કોઈ Ĭદ  નથી. ઠીક, તો પછી? ’

‘ ’અતીિ¤Èય°વભાવવાળો...  જુઓ, એ તો અતીિ¤Èય°વભાવ છે. ઇિ¤Èયથી, રાગથી, મનથી, 
¹હી શકાય એવો એનો °વભાવ નથી. સમðĪં કાંઈ? ભગવાન આ મા તો... એને થોડો ËĖ 
બીĮ કયâ. થોડા અહÞયા હતા. કીધું એના ગુણ બધા િવખાઈ ન ðય એનંુ કારણ શંુ? પહેલું તો 
ગુણ કીધું અિ°ત વ. હવે બધા ગુણનો િપંડલો એ ગુણ છૂટા ન પડ ેએનું કારણ શંુ? તો ઓલો 
અગíુલઘુને લઈને આમ ગોખે, પણ એવા ગુણનું °વòપ એનંુ છે એવી એની શિ�ત છે ક ેજેટલા 
છે તેટલા એમાં રહે. એમાં ઓછો ન થાય અને વધે નĬહ એવી એની એક શિ�ત છે. શિ�તને 
કારણે અતીિ¤Èય °વભાવવાળા અનંતગુણ એમાં છે. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? અતીિ¤Èય-
ઇિ¤Èયથી રĬહત. આહા..હા..! ઇિ¤Èયથી ¹ાĝ (ન થાય એવો) એ તો અમૂતĨ છેને? 
અતીિ¤Èય°વભાવવાળો એ, તો એક પરમાĪ પણ અતીિ¤Èય°વભાવવાળો છે. સમðĪં કાંઈ? પણ 
એ શુĎ છે, તો પરમાĪ પણ શુĎ છે. હવે મૂળ વાત તો હવે આવશે છેĔે. સમðĪં કાંઈ? 

ભગવાન આ મા ખરેખર  સમðĪં ‘ ’અનાĬદ-અનંત, અમૂતĨ, અતીિ¤Èય°વભાવવાળો,...
કાંઈ?  છે. મા°તરને શીખવાની વાત નથી, આ માને શીખવાની વાત છે. મા°તર તો એની ‘ ’શĎુ,...
રીત Ëમાણે શીખવતા હોય સૌ એ તો ઠીક. કહો, સમðĪં કાંઈ? એ આવે છે. અહÞયાં તો શĎુ 
છે. નĬહતર આ િવશેષણ તો કાળÈ­યને લાગુ પડ ેછે. સમðĪં કાંઈ? જે ‘અનાĬદ-અનંત, અમૂતĨ, 
અતીિ¤Èય°વભાવવાળો,...’ અને એક કાળાĪ શĎુ છે. પણ હવે એ મ�ુય જે છે એની વાત કરે 
છે. આ  આ છે. ‘ ’સહજસૌ�યા મક છ.ે

Ôોતા :- ..
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- ... નથી. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? ભગવાન! આ તો અહÞયાં 

ĤાનËધાન ન લેતા આનંદËધાન લીધું. આહા..હા..! આનંદ માટ,ે આ સુખને માટ ેતાલાવેલી છેને 
જગતની? તાલાવેલી. મરીને પણ સુખ લેવંુ. મરીને હá. Ëાણ ðય તો Ëાણ છોડ. દુઃખ ન Įઈએ, 
સુખ Įઈએ. પણ સુખ �યાં છે? તો કહે છે એ ભગવાન સહજસુખ°વòપ છે. સહજ °વભાિવક 
આનંદ°વòપ છે, અતીિ¤Èય આનંદ°વòપ. ભાષા જુઓ, Ĥાન°વòપ ન લેતા, આનંદ ðણે છે 
Ĥાનને. એટલે એ તો જ આનંદમૂિતĨ છે. કોણ? આ આ મા. ભગવાન આ મા. સમðĪં કાંઈ?સહ

Ôોતા :- આનંદ°વòપ છે આ મા?
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- સહજ પાછા ઇ સહજ°વભાવ અતીિ¤Èયઆનંદ સ°વòપ છે. અતીિ¤Èય ર

આનંદòપ છે, અતીિ¤Èય આનંદòપ છે. આિ મક છેને? સૌ�યા મક. અતીિ¤Èય આનંદ°વòપ છે. 
આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? હñ આ મા કોણ એની ખબર નથી. પોતે કોણ છે? ભગવાન ðણે. 
માથા ફોડ.ે જગતની વાત, પણ  કોણ? સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..! કહે છેક ેઅનાĬદ-આ મા
અનંત ખરેખર અમૂતĨ છે, અતીિ¤Èય°વભાવવાળો છે, શુĎ છે. એટલું તો ઠીક. પણ સહજ 
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°વભાિવક એમાં °વભાવ જ અતીિ¤Èય આનંદ સુખ°વòપ છે. એ અતીિ¤Èય તો ઓલામાં લઈ 
લીધંુ છે એટલે અહÞયાં એકલંુ સુખ લઈ લીધું. 

‘ ’સહજસૌ�યા મક...  છે. °વભાિવક અતીિ¤Èય આનંદ°વòપ જ આ મા છે. કહો, સમðĪં 
કાંઈ? આનંદ રહે છે તો આ મા °વભાવમાં રહે છે. આનંદ �યાંય બીðમાં છે નĬહ. આહા..હા..!

Ôોતા :- બીð સાધન કરતા..
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- ધૂળમાંય સાધન નથી. એ આનંદમાં સાધન રહે છે. અતીિ¤Èય 

આનંદ°વòપમાં સાધન રહે છે. એના સાધનથી અતીિ¤Èય આનંદ Ëગટ ેછે. સમðĪં કાંઈ? 
હવે કહે છે. ઇ તો ­યા�યા કરી. હવે  એ તો  શ§દ પąો છેને ‘ ’ ‘ ’आदा खु मºझ णाणे आदा

પહેલો  એની ­યા�યા કરી. હવે ની ­યા�યા કર ેછે. આવો આ મા ‘ ’ ‘ ’ ‘आदा खु मºझ णाणे સહજ 
શĎુĤાનચેતનાòપે પĬરણમેલો...’ આ પયાĨયની વાત ચાલે છે હવે. આ È­યની વાત કરી. વ°તુ 
એવી છે. હવે એ વ°તુ મારી પયાĨયમાં કમે Ëગટી? ક ે  રાગ-Čષે કરવા એ ‘ ’સહજશĎુ...
કમĨચેતના, હરખ-શોખને ભોગવવા એ કમĨફળચેતના એનાથી રĬહત. Ë યા�યાન છેને? -- ‘શĎુ 
Ĥાનચેતનાòપે...’ ભગવાન આ મા જુઓ ઓલામાં સૌ�ય°વòપ લીધું હતું એથી હવે અહÞયાં 
કીધંુ °વભાિવક શĎુĤાનચેતનાòપે. એ Ĥાન°વòપ ભગવાન, આનંદ°વòપ ભગવાન પોતાની 
પયાĨયમાં એ શુĎĤાન અને આનંદ°વòપ પĬરણિતòપે  પĬરણમેલો. પોતાની શĎુ ‘ ’પĬરણમેલો...
ચૈત¤યપĬરણિત પયાĨય અવ°થાòપ થયો થકો  એવો ‘ ’ ‘જ ે હંુ... જ ે હંુ તેના (અથાĨň  મારા) 
સ©ય�Ĥાનમાં...’ એ માíં સ©ય�Ĥાન શુĎપĬરણિતમાં એ સ©ય�Ĥાન શુĎપĬરણિતમાં મારા 
સ©ય�Ĥાનમાં  સાચેસાચંુ કહીએ તો કહે  આહા..હા..! સમðĪં ‘ ’ ‘ ’ખરેખર... તે (આ મા) છ;ે...
કાંઈ?

આ Ęોક બધે ઘણે ઠકેાણે આવે છે. સમðĪં કાંઈ?  યાં આવે છેને સમયસારમાં આવે છે, 
ભાવપાહુડમાં આવે છે. આ મા ભગવાન આ મા.  યાં તો એમ લીધંુ છે ક ેમારા Ĥાનòપી કાયĨમાં 
આ મા જ છે. સમðĪં કાંઈ? અહÞ એ જ કĝું, Ĥાનચેતના એ આ માનું કાયĨ છે. સમðĪં કાંઈ? 
જેમ પુ�ય-પાપના ભાવ એ િવકારી કાયĨ છે, હરખ-શોક એ િવકારી કામ છે, એમ Ĥાનચેતના 
િનિવĨકારી કાયĨ છે. તો કહે છે ક ે  આ ચાĬરÆ. આ શĎુ ‘ ’સહજશĎુĤાનચેતનાòપે પĬરણમેલો...
Ĥાનચેતનાòપ પĬરણમેલો એ ચાĬરÆ. એ સંવર, એ િનજĨરા, એ ધમĨ બધા બોલ લીધા. સમðĪં 
કાંઈ? તો મારી Ĥાનચેતનાòપે, Ĥાન°વòપ જે િÆકાળ આનંદ°વòપ આ મા આ એની જે 
સ©ય�Ĥાનòપી ચેતનાનું કાયĨ, સ©ય�Ĥાનòપી ચેતનાનું કાયĨ એ Į નથી. એવા કાયĨમાં સહજ 
Ĥાનમાં. મારા સ©ય�Ĥાનમાં સાચેસાચું કહીએ તો કાયĨનું કારણ આ મા જ છે. અથવા મારા 
સ©ય�Ĥાનમાં આ મા છે. સ©ય�Ĥાનમાં આ મા છે. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? પ�ુય-પાપનો 
ભાવ આ મા નથી અને એમાં આ મા આવતો નથી. સમðĪં કાંઈ? દયા, દાન, Óત, ભિ�ત, 
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કોમળતા  શુભભાવ એમાં આ મા નથી  એ આ મા છે નĬહ, એ તો અણા મા િવકારભાવ છે. ના ,
ભારે વાત ભારે! 

‘ ’સહજશĎુĤાનચેતના...  જુઓ, પયાĨયની વાત કરે છે હá. પયાĨય મારી એવી છે જેને 
Ë યા�યાન કહે છે. એ બધાના એક-એક બોલ લેશે. °વભાિવક શુĎ રાગના અવલંબન િવના એ 
ચૈત¤ય Ĥાયક સુખòપના અવલંબનથી, અવલંબનથી અતીિ¤Èય આનંદ°વòપ ભગવાન આ મા 
એના આÔયે, એના અવલંબનથી અને મારા કાયĨમાં એ કારણ હોવાથી એ સ©ય�Ĥાનમાં હંુ 
આ મા જ છંુ. જુઓ, અહÞયાં પયાĨયમાં આ મા છે એમ કĝું. સમðĪં કાંઈ? શુĎસ©ય�Ĥાન 
પĬરણ©યંુ એમાં આ મા છે. એ સ નમાં આ મા આ­યો છે. આ મા òપ પĬરણ  છે. ©યĤા એ- ©યો
આ મા એ આ­યો છે. સ©ય Ĥાનના કાયĨમાં કારણòપ ભગવાન છે. તો કારણ ભગવાન કોઈ Ĺ 
કાયĨમાં પĬરણમી ગયો છે આ મા. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? આ એને સ©ય�Ĥાન કહે છે.

Ôોતા :- ...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :-એની જ વાત છેને. હñ તો એક-એકના ઘણા બોલ છેને. હñ તો Ĥાનની 

એકની વાત આવી.  તો ઘણા  દશĨન ને ચાĬરÆ ને પ�ચખાણ ને સંવર ને યોગને. હñ છેને.
સમðĪં? છ બોલ છે. અહÞ તો પહેલા એ લીધંુ ક ેભાઈ! અમને Ĥાન ËગĀંુ છે. તો Ĥાનની 
­યા�યા શંુ? Ĥાનની ­યા�યા શું? ક ેભગવાન અનાĬદ-અનંત સુખòપ Ëભુ આ મા એનો આÔય 
કરીને શુભાશુભ પĬરણામનું અવલંબન છોડીને એ Ĥાનાનંદ ભગવાન એને કારણ બનાવીને 
પયાĨયમાં સ©ય�Ĥાનòપી પĬરણમન થયંુ એનું નામ સ©ય�Ĥાન કહેવામાં આવે છે. કટેલંુ ભ�યો 
એની અહÞ વાત નથી. આરે..! આરે..! સમðĪં કાંઈ? કટેલો ભ�યો છે? કટેલંુ શી�યો છે? કટેલંુ 
શીખવતા આવડ ેછે એ વાત એમાં છે જ નĬહ. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? 

Ôોતા :-ભણતર શંુ કામનું?
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- ભણતર કામનંુ એ પોતાને શાંિત Ëગટ ેએ. ભણતર શંુ કામનું છે? એમ 

ભણાવે, ભણે તો આમ ભણાવે એ ભણતર કામના એમ. આ ચોપડીયંુ બનાવે. હોય તો બધી ધૂળ 
જેવી. 

Ôોતા :- .. ધૂળ જ હોયને.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- પણ એના ભાવ પણ બધા ધૂળ જેવા એમ. આ તો ભગવાન આ મા.. 

સમðĪં કાંઈ? આ તો િનયમસાર અને આચાયĨ કહે મØ મારા ભાવ િનિમĉે આ િનયમસાર 
બના­યંુ છે. કુદંકુદંાચાયĨ કહે છે, ભગવાન િÆલોકનાથ સવĨĤ પરમĕેર એવો આ આ મા અને 
સવĨĤ પરમેĕર ­ય�તòપે આમ ફરમાવતા હતા  સમðĪં કાંઈ? ક ેતારો આ મા એને પરમા મા ,
સ©ય�Ĥાન કહીએ ક ેજે આ મા અનંતસુખòપ છે એ સુખòપનું Ĥાન થતાં પોતાની પયાĨયદશામાં 
આનંદòપથી, Ĥાનòપનું પĬરણમન થયંુ એનંુ નામ સ©ય�Ĥાન કહેવામાં આવે છે. અને એ 
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સ©ય�Ĥાનમાં આ મા છે. આ મા ËગĀો છે, આ મા ËિસĎ થયો છે ક ેઆ આ મા. સમðĪં 
કાંઈ? એ પુ�ય-પાપ, િવક«પ ને ­યવહારમાં આ મા આવતો નથી અને એમાં આ મËિસિĎ થતી 
નથી. આહા..હા..! ભારે વાતું, ભાઈ! 

‘ ’आदा खु मºझ णाणे  મારા Ĥાનમાં આ મા છે. એનો અથĨ? હંુ ભગવાન આ માને 
અનંતસુખ  છે, અનાĬદ-અનંત છે, અતિ¤Èય°વભાવવાળો છે. સમðĪં કાંઈ? શĎુ òપ
અનંતસુખòપ છે. એવી óિę કરીને મારા Ĥાનમાં પĬરણમન સ©યĹ  થઈ ગયંુ છે. સ©ય�Ĥાનòપી 
દશા થઈ છે. એ દશામાં આ મા છે. એ આ મા પĬરણમન કરીને સ©ય�Ĥાનમાં આ­યો છે. રાગ 
પĬરણમન કરી સ©ય�Ĥાનમાં આ­યંુ નથી. એમ કહે છે. સમðĪં કાંઈ? ભાઈ! શુભભાવ પહેલા 
કષાય મંદ થયો, સાવĊયોગનો  યાગ થયો, તો એ પĬરણામથી આ સ©ય�Ĥાન થયંુ એમ નથી  ,
આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? ક ેશાě ભ�યો અિગયાર અંગ, નવ પૂવĨ સમðĪં કાંઈ? તો એ 
Ĥાન સ©યĹ છે એમ પણ નĬહ. આહા..હા..! ભગવાન આ મા એકલા અનંત આનંદ સુખ°વòપ 
એનું મહાન અિ°ત વ થનાíં અનાĬદ-અનંત. એનો આÔય કરીને આ મા જ Ĥાન સ©યĹ પણે 
પĬરણ©યંુ એના Ĥાનમાં આ મા આ­યો છે. એ રાગ થઈને કષાય મંદથી સ©ય�Ĥાન થયું એમ છે 
નĬહ. પરના લģે જે Ĥાન ઉ પĒ થયું એને સ©ય�Ĥાન કહેતા નથી. આહા..હા..! આ તે વાત! 
ઓલા રાડ નાખી ðય િબચારા. બાĝ  યાગવાળાને તો અંદર ðણે અરર..! અમારો  યાગ ઉડી 
ðય છે. હતો ક ેĬદ  હવે સાંભળને. સમðĪં કાંઈ?’

‘ ’ ‘ ’ ‘ ’સહજશĎુĤાનચેતનાòપે પĬરણમેલો... જ ે હંુ......  Ĥાનચેતના°વòપે  પયાĨય  એવો 
પĬરણમેલો જે હંુ. �યાલ આવી ગયંુ મને સ©ય�Ĥાન પĬરણ©યંુ એવો �યાલ આવી ગયો. અòપી 
છેને. 

Ôોતા :- .. ખબર પડ ેક ે ન પડ?ે
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- હા, કોણ ðણે? આ શંુ છે? ઓલો ËĖ નહોતો ભાઈ સમયે-સમયે. એ 

તો બીñ વાત છે. સમðĪં કાંઈ?
હંુ  આહા..હા..!  સાચે ‘ ’ ‘ ’પĬરણમેલો જ ેહંુ... તેના (અથાĨň  મારા) સ©ય�Ĥાનમાં ખરેખર...

સાચું કહએ તો એ સ©ય�Ĥાનમાં આ મા જ છે. સમðય છે કાંઈ? ભારે વાત, ભાઈ! Ëિવણભાઈ! 
આ ઓલા ભગવાનનું ભજન કરો, ભગવાનનું ભજન કરો. રામ... રામ... રામ.. રામ... રામ... 
રામ... રામ... રામ... રામ... રામ... ðઓ સાģા કાર થઈ જશે. ભગવાનનું ભજન કરો ૐ... ૐ... 
ૐ... ૐ... ૐ... ૐ... ધૂળમાંય નથી હવે સાંભળને તારા. આહા..હા..!

Ôોતા :- .... બધંુ ગયું.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- ગયા? «યો, શેઠ કહે છે, ભાઈ! આહા..હા..! 
ભાઈ! આ મા જેમાં આ­યા િવના એ સ©ય�Ĥાન �યાંથી આ­યંુ? સમðĪં કાંઈ? 
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આહા..હા..! «યો, એ Ĥાન લીધંુ. હવે દશĨનની વાતને બીñ ભાષા કહે છે. આમાં આટલંુ કĝું 
‘ ’સહજશĎુĤાનચેતનાòપે પĬરણમેલો હંુ...  હવે ઓલામાં સ©ય�દશĨન છેને? આખા સ©ય�દશĨને 
આ માને ઝી«યો આખો. કહે છે  પૂિજત.  ‘ ’ ‘ ’પૂિજત... પરમપંચમગિતની Ëાિēના હેતુભૂત...
પૂજવાલાયક પરમપંચમગિત જે મોģ એની Ëાિēના િનિમĉભૂત  એ ‘ ’પંચમભાવ...
‘ ’પંચમભાવની ભાવનાòપે પĬરણમેલો...  ઓહો..હો..! ભાષા ફરેવી જુઓ દશĨનનું Įર છેને 
અંદર? એ મોģમાં પણ પાછંુ કહે છેને ક ેસંસારòપે િસĎ કમે નથી પĬરણમતા? ÔĎા  નંુ એટલંુ
Įરથી. આવે છે ક ેનĬહ? ઓલા કહે કમĨને લઈને નĬહ. અરે..! સાંભળને સાંભળ. ઓલા કમĨ નથી 
માટ.ે ÔĎા  Įર પંચમપાĬરણાિમકભાવની ભાવનાòપે પĬરણમી ðય છે. આ તો મોģમાગĨ નંુ એટલું
પયાĨય છે. ઓલી પંચમભાવની પૂણĨ પયાĨય Ëગટી.

અહÞ તો કહે છે ક ે  પંચમભાવ એ È­ય છે. આ એની ‘ ’પંચમગિત Ëાિēના હેતુભૂત...
ભાવનાòપે એ પયાĨય છે. સમðĪં કાંઈ?  એ  યાં ધું જુઓ. ‘ ’પંચમભાવની ભાવનાòપે... લી
પંચમભાવ િÆકાળી Ĥાયકભાવ, િÆકાળી પરમપાĬરણાિમકભાવ, પરમ અિ°તòપ 
પરમ°વભાવભાવ એની ભાવનાòપે  «યો, અહÞ તો પોતે મુિન કહે છે, એવો ‘ ’પĬરણમેલો જ ેહંુ...
‘ ’પĬરણમેલો જ ે હંુ...  તો આ મુિનને કહે છે કટેલાક અ યારે નĬહ, એ એમ નથી. એની વાણી 
બરાબર નથી! અરે..! ભગવાન! શું કરે છે તું? હવે તારી કોઈ અĤાનદશામાં કોઈ ઠકેાણા ન મળે.  
આચાયĨ પોતે કહે છે ક ેનĬહ  પોતે હે છેને કુદંકુદંાચાયĨ? મુિન પણ પોતે હે છે ‘ ’आदा खु मºझ णाणे

પĐËભમલધાĬરદેવ. સમðĪં કાંઈ?
‘પૂિજત પરમપંચમગિતની Ëાિēના હેતુભૂત પંચમભાવની ભાવનાòપે પĬરણમેલો જ ે

હંુ... તેના સહજસ©ય�દશĨનિવષયે...’ ‘ ’ એવો જે હંુ.  આ પયાĨય છે. સહજસ©ય�દશĨન એટલે 
િનėયસ©ય�દશĨન, શુĎસ©ય�દશĨન, પરમાથĨસ©ય�દશĨન.  હવે એ ‘ ’સહજસ©ય�દશĨનિવષયે...
તકરાર પાછી. એ સ©ય�દશĨન િવષય ન હોય, ઓલો કહે િવષય ન હોય. એમ તકરાર ચાલતી 
હતી કટેલાક વ�ચે. Ĥાનમાં િવષય હોય, દશĨનમાં. હવે સાંભળને. ઇ ચચાĨ ચાલતી હતી પહેલી 
ખૂબ. °વભાિવક સ©ય�દશĨન. એના િવષયમાં  મારા ‘ ’(અથાĨň  મારા સહજસ©ય�દશĨનમાં)...
સહજસ©ય�દશĨનમાં ભગવાન પંચમભાવની પંચમગિતની Ëાિē હેતુભૂત પંચમભાવની પરણિત. 
સમðĪં કાંઈ? એવો પĬરણમેલો હંુ સહજસ©ય�દશĨનમાં  એ સ©ય�દશĨનમાં ‘ ’તે (આ મા) છ;ે...
આ મા આ­યો છે. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? એ ગíુથી સ©ય�દશĨન, ગુíથી સ©ય�દશĨનમાં ગુí 
નથી આ­યા, રાગ નથી આ­યો, િવક«પ નથી આ­યો, એમ કહે છે.

ભગવાન આ મા જે માથે કĝા એવા પંચમગિતના Ëાિē હેતુભૂત પંચમભાવની ભાવનાòપ 
એવો હંુ એવી ÔĎા સ©ય�દશĨન સહજ °વભાિવ  સહજસ©ય�દશĨનના િવષયમાં અથવા - ક
સ©ય�દશĨનમાં. સમðĪં કાંઈ? આ આ મા છે. કહો, સમðĪં કાંઈ? એનું નામ સ©ય�દશĨન કહે 
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છે. હñ સ©ય�દશĨન એને કહે છે. આ મુિન પોતે પોતાની વાત કહે છે. કુદંકુદંાચાયÙ કĝું ‘आदा मे 

दंसणे’ કહો, હવે મુિનને ખબર ન પડ ે દશĨનની. અહÞ કહે મારા દશĨનમાં આ મા આ­યો છે. 
આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ?

Ôોતા :- Æણકાળમાં ખબર પડતી હશે?
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- અરે..! બધે Æણે કાળે બર પડ,ે સાંભળને. એ આ મા ઉઠીને ðગીને ખ

આ­યો પોતાની દશĨનની પĬરણિતમાં. એને ખબર ક ેઆ મા હંુ છંુ. કહે ના.. ના... ના... ઇ ઓલો 
કાંઈ ખબર પડતી નથી. મા  મૂઢ છો? એ બે બોલ થયા. િવશેષ કહેશે...ળા

(Ôોતા :- Ëમાણ વચન ગíુદેવ!)

Ëવચન-૮૨

�યĚે સુદ ૧૫ શ·ુ ૦૩ ૬ ૬૬- , વાર, તા. -૦ -૧૯
Ëવચન-ગાથા-૧૦૦, ૮૨

િનયમસાર શાě ચાલે છે. એમાં ચાĬરÆનો અિધકાર છે. ચાĬરÆના પેટા ભેદòપે 
Ë યા�યાનનો અિધકાર ચાલે છે. એમાં અહÞયાં ૧૦૦મી ગાથા. બે બોલ આ­યા છે. શું કહે છે? ક ે
આ આ મા શુĎ Ĥાનચેતનાòપે થયેલો આ આ મા. તેમાં એ આ મા પોતે જ આવેલો છે. ‘જ ેહંુ 
તેના સ©ય�Ĥાનમાં ખરેખર તે (આ મા) છ;ે...’ એટલે? ક ેરાગ-પ�ુય િવક«પ આĬદના આÔયથી 
આ Ĥાન થયેલંુ નથી. જે Ĥાન અંતરમાં સ©યĹ  થયંુ તે આ માને આÔય કરીને થયેલંુ છે. એથી 
આ મા કારણ છે અને સ©ય�Ĥાન કાયĨ એ કાયĨમાં કારણ આ મા પોતે આવેલો છે. સમðĪં કાંઈ?

Ôોતા :-- એમાં .. નથી આ­યંુ?
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- ક ેરાગાĬદ એમાં નથી આ­યંુ. પરનું ભણતર કયુĩ માટ ેસ©ય�Ĥાન થયું 

એમ એમાં એ નથી આ­યંુ એમ કહે છે.
Ôોતા :- િનિમĉ આ­યંુ છેને?
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- િનિમĉ એનો અથĨ જ કાંઈ નથી. િનિમĉ એટલે ક ેપરચીજ છે. તે એમાં 

આવતી નથી. સમðĪં કાંઈ? એ વાત આવી ગઈ છે. હવે દશĨન. ચાĬરÆનો િવષય છે.આ તો 
‘ ’ ‘પૂિજત પરમપંચમગિતની Ëાિēના હેતુભૂત... પૂિજત  પંચમભાવની ભાવના આ હેતુ. 

પરમપંચમગિત... પંચમભાવની ભાવનાòપે ’ ‘ એટલે મોģ. એની Ëાિēનું કારણ. કોણ? ક ે
પĬરણમેલો તે...’ એટલે શંુ કĝંુ? ભગવાન પરમ°વભાવ શુĎ ચૈત¤ય એ પરમપાĬરણાિમક 
°વભાવમાં એકા¹ થયેલી દશા એ જ મુિ�તનું કારણ છે. સમðĪં કાંઈ? એમાં ­યવહારર નÆય 
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આĬદ એ મુિ�તનું કારણ નથી એમ અહÞયાં િસĎ કરે છે. કારણ નથી એને કહેવંુ એ 
­યવહારનયનો િવષય છે. કહો, સમðય છે કાંઈ? કહે છે  પરમગિત પૂિજત હá પાંચમી ‘ ’પૂિજત...
ગિત, મોģ ગિત. એની Ëાિēનું કારણ, મોģની િનમĨળ આનંદની પૂણĨદશાની Ëાિēનો હેતુ 
પંચમભાવની ભાવના. Ĥાયક°વòપ િÆકાળ Éુવ એની એકા¹તા, એની ભાવના, એ િનમĨળ 
સ©ય�દશĨન-Ĥાન-ચાĬરÆ એવી જે પંચમભાવની એકા¹તાòપ ભાવના એ જ મુિ�તનું કારણ છે. 
સમðય છે કાંઈ? ­યવહારર નÆય જે એને િનિમĉòપે કĝું હતું એ િનિમĉòપે પણ આમાં 
મોģના કારણમાં નથી. નથી એથી એને કĝું ક ેએ િનિમĉ એ કારણમાં આવતું નથી. સમðĪં 
કાંઈ? એકલો Ëભુ ચૈત¤ય°વòપે ભગવાન ભરલેો એના °વòપની એકા¹તાની પંચમભાવની 
પĬરણિત, એકાકારની ભાવના બસ એ મુિ�તનું એક જ કારણ છે. કહો, સમðય છે કાંઈ?

`એવા ભાવનાòપે થયેલો જે હંુ  એમ પાછંુ કĝંુ.  એમાં ' ‘ ’તેના સહજસ©ય�દશĨનિવષયે...
સ©ય�Ĥાનમાં ખરેખર આ મા એમ કĝંુ હતું. અહÞ  એટલે ક ે‘ ’સ©ય�દશĨનિવષયે...
સ©ય�દશĨનમાં  ભગવાન આ મા એની સ¤મુખતાની Ëતીતમાં તે પોતે જ ‘ ’તે (આ મા) છ;ે...
આ મા તેમાં આ­યો છે °વભાવòપ પĬરણમન થઈને, એમ કહે છે. ભાર ે િવષય! એકલો ચૈત¤ય 
ગોળો, ચૈત¤ય િપંડ ÍĜ આનંદ°વòપ એનું પĬરણમન જે એકાકાર થયંુ એમાં સ©ય�દશĨન જે થયંુ 
એ સ©ય�દશĨનનો િવષય અથવા સ©ય�દશĨનમાં એ આ મા આ­યો. અથવા સ©ય�દશĨનનો િવષય 
È­ય અથવા સ©ય�દશĨનની પĬરણિતમાં આ મા પĬરણ©યો છે એ òપે. સમðય છે કાંઈ? ­યવહાર 
િવક«પ અને િનિમĉ સંહનન એ કાંઈ એમાં આ­યા નથી ક ેએને લઈને પĬરણમન થાય. સમðĪં 
કાંઈ આમાં? 

સહજસ©ય�દશĨનના °થાનમાં, સ©ય�દશĨનમાં  ભગવાન આ મા ‘ ’તે (આ મા) છ;ે...
પરમા મ°વòપ એનો અંતર િવષય કરીને જે સ©ય�દશĨન ËગĀંુ કહે છે ક ેએ સ©ય�દશĨનમાં એ 
આ મા આ­યો છે. °વભાવ શુĎ છે એનંુ પĬરણમન એમાં આ­યંુ છે. ભારે! આ ­યવહાર અને 
િનિમĉના તો ભુôા ઉડ ેછે આમાં. ભુôા નĬહ, છે એમ એનું Ĥાન થાય છે.  યાં સુધી તો આ­યંુ 
હતું કાલે. હવે આજે ચાĬરÆની ­યા�યા છે.  અહÞ તો ‘ ’સાģાň  િનવાĨણËાિēના ઉપાયભૂત...
ચાĬરÆ છે એ સાģાň  િનવાĨણને ઓ¥યંુ છે. જુઓ,  યાં શ§દ એ વાપયâ છે. આહા..હા..! ભગવાન 
આ મા એની સ¤મુખની Ëતીત, સ©ય�દશĨન એના સ¤મુખનું અંતરનું સ©ય�Ĥાન એ મુિ�તનું 
કારણ ખíં, પણ સાģાň  મુિ�તનું કારણ ચાĬરÆ છે. 

Ôોતા :- ...  યારે મુિ�ત થાય છે. ... ત કાળ!
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- હા,  યાર ેમુિ�ત થાય. ચાĬરÆ િવના મુિ�ત હોય નĬહ. ત કાળ. કારણ 

પૂણĨ થયંુ, ચાĬરÆની પયાĨય પૂણĨ થઈ ક ેમુિ�ત થઈ બસ. સમðય છે કાંઈ? 
‘ ’ ‘સાģાň  િનવાĨણËાિēના ઉપાયભૂત... િનજ°વòપમાં  જુઓ, સાģાň  મોģનો ઉપાયભૂત 
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અિવચળ િ°થિતòપ...’ ભગવાન પૂણાĨનંદનો નાથ °વòપ એમાં અિવચળ, ન ચળે તેવી િ°થિત. 
આહા..હા..! િનજ°વòપમાં, પોતાનું °વòપ જે છે શુĎ સň ... સň ... સň ... સň ... સň ... શુĎ એના  
‘ ’ ‘િનજ°વòપમાં અિવચળ... િ°થિતòપ સહજપરમ  અિવચળ-િવશેષે ચળવું નĬહ, િ°થર એવી 
ચાĬરÆ પĬરણિતવાળો...’ ‘ ’ મુિન પોતે, આચાયĨ પોતે કહે છે ક ે હંુ આવો.  आदा खु मºझ चåर°े

કુદંકુદંાચાયĨ કહે  મારા ચાĬરÆની રમણતામાં એ આ મા આ­યો છે. કોઈ ‘ ’आदा खु मºझ चåर°े

પુ�ય-પાપના િવક«પ ક ેએનું પĬરણમન એમાં આ­યંુ નથી. આહા..હા..! સમðય છે કાંઈ? હવે 
અહÞયાં તો અ યારે કહે, આમ મુિન આમ ભલે કહે, પણ ઇ અ યારે તો સાતમા ગુણ°થાન સુધી 
તો શુભયોગ જ હોય. પછી એમ કહે. અહÞ તો કહે છે ક ેછĂ ેહંુ કહંુ છંુ એમાં મારા ચાĬરÆમાં 
આ મા છે સાંભળને. શુભયોગ મારા ચાĬરÆમાં છે નĬહ. કોણ ðણે કયા ગુણ°થાનની આ વાત 
કરતા હશે, એમ અંદર માનતા હશે. આઠમા ગુણ°થાનની. આ નĬહ... આ નĬહ...

Ôોતા :- ...
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- હો, અહÞ આ માથી થાય છે. એ કહે ક ે શુભરાગથી થાય છે. શુભ 

ઉપયોગથી થાય છે «યો એમ કહે છે. અહÞ તો કહે છે ક ે સાģાň  િનવાĨણ નામ મુિ�ત, એના 
Ëાિēનો ઉપાય  ‘ ’િનજ°વòપમાં અિવચળ િ°થિતòપ સહજપરમચાĬરÆપĬરણિતવાળો...
°વભાિવક શુĎતાની પĬરણિત વીતરાગદશા... વીતરાગદશા એવો જે હંુ. એવો જે હંુ. આહા..હા..! 
મુિનને પોતાની ચાĬરÆની ખાÆી થાય છે. હંુ પોતે આ મા સહજચાĬરÆòપે પĬરણમેલો તેનો કતાĨ હંુ 
છંુ. સમðય છે કાંઈ? ઓલા ­યવહારર નÆય, કષાય મંદ અને પંચમહાÓતના પĬરણામ હતા માટ ે
હંુ ચાĬરÆની પĬરણિતવાળો છંુ એમ નથી. સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..! બહુ વાત! આ મા એટલે 
સિ�ચદાનંદ°વòપ પૂણાĨનંદનો નાથ અનંતગુણની સમૃિĎ°વòપ એવો ભગવાન એ પોતાની 
રમણતામાં અિવચળ િ°થિતમાં એ પોતે આ મા જ પĬરણિતòપે પĬરણમે છે. સમðય છે કાંઈ? 
એમાં પંચમહાÓતના પĬરણામ અને અăાવીશ મૂળગુણના િવક«પો એ ચાĬરÆને િબલકુલ મદદ 
કરતા નથી એમ કહે છે. કહો, સમðય છે કાંઈ? 

એવો °વભાિવક. જુઓ અહÞ વતĨમાન પયાĨયને પણ °વભાિવક કહે છે. °વભાિવક મારી દશા, 
શĎુĤાનòપે, આનંદòપે, ÔĎાòપે, શાંિતòપે જે અિવચળ િ°થિતòપે પĬરણમનની પયાĨયòપે એવો 
‘ ’પĬરણિતવાળો જ ેહંુ...  «યો ઓલા કટેલાક એમ કહે ક ેએ `હંુ' એમ કાઢી નાખો. પણ અહÞ તો 
અિ°ત વની િસિĎ કરે છે. ક ે`હંુ' એ અિભમાન છે. એ ભેદ પડ ેછે વળી એમ કહે. પણ અહÞ તો 
સમðવું ભેદ એટલે? પાછંુ બધું એક એમ. `હંુ આ' એમ નĬહ, `મારી આ ÔĎા' એમ નĬહ. 
અ યારે હાંક ેછેને એવંુ? અહÞ તો કહે છે ક ેહંુ. પાઠમાં લીધંુને. ‘आदा खु मºझ णाणे आदा मे दसंणे 

चåर°े य।’ માíં ભગવાન°વòપ આ માનું. એની જે વીતરાગપĬરણિત રાગથી ઉદાસીન 
વીતરાગદશાòપે મારા આ માનંુ થવંુ એક સાģાň  ચાĬરÆ મોģનો ઉપાય એમાં હંુ આવેલો છંુ. 
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આ મા એ òપે થયેલો છે. સમðĪં કાંઈ? એ સંહનન અને મનુ̄ યદેહ એ હતા તો ચાĬરÆનું 
પĬરણમન થયંુ એમ નથી. હંુ હતો તો થયું એમ કહે છે, ભાઈ! આહા..હા..! એ શરીર અને 
સંહનની મજબુતાઈ વ¾ઋષભનારાચ હોય તો ચાĬરÆ થાય, કવેળĤાન થાય, મુિ�તનો ઉપાય 
Ëગટ થાય અને આ થાય. અહÞ કહે છે ક ેએ વાતું બધી િનિમĉનંુ Ĥાન કરવાની હતી. વ°તુનું 
°વòપ ભગવાન આ મા પોતાના ચĬરÆમાં રમતા... રમતા... પોતાના િનજઘરમાં રમતો Ëભુ. પોતે 
જ રમણતાના અિવચળ િ°થિતમાં આ મા જ આવેલો. અહÞ તો બીñ થોડી ભાષા કરશે.

‘ ’ ‘તેના સહજચાĬરÆમાં પણ... તે પરમા મા સદા સંિનĬહત  એ મારા સહજ°વòપમાં પણ 
છ;ે... ચાĬરÆમાં પણ તે પરમા મા...’ ‘ ’ ભાષા ફરેવી છે. મારા  એટલે િÆકાળી°વòપ સદા િનકટ 
જ વતÙ છે. આહા..હા..!  સંિનĬહત-સમીપ-િનકટ વતÙ છે. મારી ‘ ’પરમા મા સદા સંિનĬહત...
વીતરાગી પĬરણિતમાં Ëભુ પરમા મા િનકટ-સમીપમાં વતÙ છે. સમðય છે કાંઈ? આહા..હા..! આ 
એને બફમ જેવું લાગે. આ શંુ છે? Æણલોકનો નાથ જેના એક Ĥાનની એક પયાĨયમાં Æણકાળ, 
Æણલોક જણાય એવી જેની તાકાત  એવી અનંતી પયાĨય જેના એક ગુણમાં પડી એવા ,
અનંતગુણનો િપંડ Ëભુ આ મા છે. એ અહÞયાં પરમા મા કહે છે ક ેમારા ચાĬરÆમાં તે પરમા મા 
િÆકાળી °વòપ સદા નñક છે, સદા િનકટ છે. એનું જ પĬરણમન આ મા પોતે ચાĬરÆòપે થાય 
છે. િનકટમાં એ છે. રાગાĬદ બધા વેગળા રહી ðય છે. «યો શેઠ  આ ચાĬરÆ. આ લૂગડા ફરે­યા !
અને આ નõ થઈ ગયા થઈ ગયા (  ચાĬરÆ «યોએટલે) !

Ôોતા :- િનકટ ģેÆ બતાવે છે?
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- આ મા ભાવ બતાવે છે. ģેÆ શંુ બતાવે? પરમા મા પૂણĨ °વòપ Éુવ એ 

મારી પĬરણિતમાં િનકટ છે. મારો ભાવ પૂણĨ એ પĬરણિતમાં િનકટ છે. સમðĪં કાંઈ? પણ િનકટ 
છે એનો અથĨ થયોને પણ. મારી ચાĬરÆની દશામાં હંુ પોતે જ સમીપ છંુ. શĎુ Éુવ સમીપમાં છે. 
તેથી ચાĬરÆનું પĬરણમન છે. રાગ સમીપમાં છે માટ ે ચાĬરÆનું પĬરણમન છે, પંચમહાÓતના, 
અăાવીશ મૂળગુણના િવક«પ છે માટ ેઆ ચાĬરÆનું પĬરણમન છે એમ નથી. સમðĪં કાંઈ? 
ઓલા તો અ યારે એમ કહે છે ક ે પંચમહાÓત અને અăાવીશ મૂળગુણ શું કરવા પાĢા 
કુદંકુદંાચાયÙ? એ ચાĬરÆ છે. ચાĬરÆ હતું તો પાĢંુ. મુિ�તનું કારણ છે. િબલકુલ નથી, સાંભળને 
હવે. એ Óતના િવક«પ ઉઠ ેએ તો રાગ છે. રાગ એ કાંઈ મુિ�તનો ઉપાય નથી. અને રાગમાં તો 
પુŊ ગલ સમીપમાં, કમĨ સમીપમાં છે. સમðય છે કાંઈ? °વભાિવક ભગવાન આ મા એનું 
°વભાિવક મુિ�તના કારણòપે ચાĬરÆ ચરવું, °વòપમાં રમવંુ, આનંદની લહેરમાં રમવંુ એ 
રમણતામાં મારો પરમા મા સમીપ, િનકટ, િનકટ એક અભેદòપે પĬરણમેલો નñકમાં એ છે. 
સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..! હવે આ શંુ હશે? Ëિવણભાઈ! એની એને ગતાગમની ખબર પડતી 
નથી. આ તે કોણ છે? આ શું છે «યો. 
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સિ�ચદાનંદ એકલો આનંદ િન યાનંદ Ëભુ. પહેલંુ માથે કĝું હતું શુĎ સહજસૌ�યા મક. 

°વભાિવક આનંદ°વòપ Ëભુ આ જગતના ભોગ અને આબòના આનંદનો િવક«પ તો ઝેર છે. એ 
ઝેરમાં ભગવાન ઘોળાઈને આઘો સમીપમાં ન રહે તો દૂર થઈ ðય છે. સમðય છે કાંઈ? --
ભગવાન આ મા તો અનાકુળ આનંદની મૂિતĨ છેને આ મા. સમðĪં? એની શુĎદશાના 
પĬરણિતના પયાĨયમાં, વીતરાગીદશામાં ક ેજે વીતરાગીદશા સાģાň  મુિ�તના સાģાň  ઉપાયભૂત 
કારણ છે એમાં તો આ મા સમીપમાં છે  Ĥાયકભાવ તŊ òપે પĬરણ©યો છે. સમðĪં કાંઈ? ,
આહા..હા..!

હવે  હવે પ�ચખાણની ­યા�યા કરે છે. અિધકાર Ë યા�યાનનો છે. આ ‘ ’आदा मे प¸च³खाणे 
અિધકાર Ë યા�યાનનો છે. હવે એ Ë યા�યાન ખíં શંુ? ક ે  હંુ. જુઓ, રાગ અને ‘ ’ભેદિવĤાની,...
િવક«પ જે ­યવહારના, જે ÓતાĬદનું કĝું ક ેમારે  યાગ છે અÓતનો ક ેઆ પાપનો એવો જે િવક«પ, 
એ િવક«પથી પણ હંુ િભĒ એવો હંુ  એમ પહેલો શ§દ વાપયâ છે. સમðય છે ‘ ’ભેદિવĤાની,...
કાંઈ?  હંુ ભેદિવĤાની. રાગ, પ�ુય આĬદના ભાવથી મારી ‘ ’ભેદિવĤાની, પરÈ­યથી પરાĽ મુખ...
ચીજ િભĒ છે. એવો હંુ ભેદિવ ની-સ©ય�Ĥાની  છંુ. એ રાગાĬદ, Ĥા ‘ ’પરÈ­યથી પરાĽ મુખ...
િવક«પાĬદ, પ�ુય-પાપના પĬરણામ આĬદથી પરાĽ મુખ છંુ. સમðય છે કાંઈ? ‘પરÈ­યથી 
પરાĽ મુખ અને પંચેિ¤Èયના ફેલાવરĬહત... દેહમાÆપĬર¹હવાળો...’ ‘ ’ મુિન છેને પોતે?  મુિનને 
તો એક દેહમાÆ િનિમĉ હોય છે. મુિનને બીજંુ કાંઈ હોતું નથી. એ મુિનને વě અને પાÆ હોય 
એને મુિન કહેવાતા નથી. અને વě-પાÆ હોય અને મુિન માને છે એ િમ¡યાóિę અĤાની છે, એમ 
કહે છે. આહા..હા..! પĬંડતñ! ભાર ે વાત! આ બધા માનનારા ખોટા હશે? અનંતવાર ખોટા 
સાંભળને!

અહÞ તો એક દેહમાÆ સંયમ હેતુ હોય Į  આ­યંુ હતુંને? સવĨ ભાવથી ઉદાસીન વૃિĉ કરી, ‘ ’ ‘
માÆ દેહ તે સંયમ હેતુ હોય Į. અ¤ય કારણે અ¤ય કશંુ ક«પે નĬહ. દે  પણ Ĭકિંચň  મૂછાĨ નવ હે
Į આહા..હા..! ય Į. અપૂવĨ અવસર એવો �યાર ેઆવશે?  ÔીમŊ  રાજચÈં. અપૂવĨ. સમðય છે ’
કાંઈ? ગૃહ°થાÔમમાં રĝા છતાં, લાખોના મોતીના વેપાર હોવા છતાં એમાં હંુ નથી હá. આ નĬહ 
હá. સમðય છે? હંુ છંુ  યાં આ નથી અને આ છે  યાં હંુ નથી. હવે માર ે ચાĬરÆની દશા 
સવĨભાવથી ઉદાસીન. સવĨ પદાથĨથી ઉદાસીન, ઉપેģાવૃિĉ થઈ માÆ દેહ સંયમ હેતુ એમ પોકાર 
એ કરી ગયા છે. સમðĪં કાંઈ? માÆ દેહ, એક દેહ સંયમ.

અહÞ કહે છે ક ે હંુ પાંચ ઇિ¤Èય છે, આ દેહ છે  પણ પાંચ ઇિ¤Èયના ખંડ-ખંડ િવષયના ,
ફલેાવથી હંુ રĬહત છંુ. હંુ તો અતીિ¤Èય આ માની એકતામાં રહેલો છંુ. આહા..હા..! સમðય છે 
કાંઈ? જેને °પશĨ ઇિ¤Èયનો િવ°તાર જ �યાં લģ નથી એમ કહે છે. એને વળી વě ઢાંકવા અને 
એને પાÆથી આહાર લેવા  એ મુિનને હોઈ શક ેનĬહ. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? જવું
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Ôોતા :- પાણીપાÆ Ĭદગંબર!એ 
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- પાણીપાÆ Ĭદગંબર  અહÞ તો એક દેહ જ લીધો. પાÆ-! ઓહો..હો..! 

ફાÆ. એ પાણી પછી. દેહ છે એટલંુ બસ. આટલી વાત છે. 
એ  અહÞ તો કહેવંુ છે શંુ? ક ે પાંચ ઇિ¤Èયમાં °પશĨ ઇિ¤Èય ‘ ’પંચેિ¤Èયના ફેલાવરĬહત...

એનો િવષય જે છે આ એના ફલેાવરĬહત છંુ. એના તરફના ËસરરĬહત છંુ. અતીિ¤Èય ભગવાન 
આ માની એકતાસĬહત છંુ. આહા..હા..!  એને આખો દેહમાંથી આમ િભĒ �યાં ચૈત¤ય ગોળો 
િ°થરતામાં પĬરણમે છે મુિનદશામાં આખો ગોળો ચૈત¤ય Ëભુ પાંચ ઇિ¤Èયથી િભĒ ખંડ-ખંડ અને 
જડ અને િવષયોથી િભĒ પĬરણમે છે. કહે છે ક ેપાંચ ઇિ¤Èયના િવ°તારથી રĬહત. આ ઇિ¤Èય 
આ લģ જઈને આ એવંુ મારે નથી. અખંડાનંદ Ëભુ અતીિ¤Èય Ëભુ આ મા એમાં એકાકારથી 
તેના િવ°તારથી રĬહત, પંચેિ¤Èયાના િવષયના વેપારના ફલેાવરĬહત. સમðય છે કાંઈ? હñ 
મુિનપĪં કવેું હોય એની ખબર ન મળે અને થઈ ગયા મુિન એને દીģા. માને ક ેઅમે મુિન છીએ. 
િમ¡યા વને પોષે છે. સમðય છે કાંઈ?

Ôોતા :- મુિન િમ¡યા વને પોષે?
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- મુિન હતો ક ે Ĭદ ? નામ ધરાવે. ભગવાન આ મા મુિનપĪં એટલે ’

ચાĬરÆપĪં એટલે, Ë યા�યાન પĪં એટલે ઇ વાત તો કરે છે અહÞયાં. િચદાનંદ°વòપ ભગવાન 
પાંચ ઇિ¤Èયના લģના િવ°તારથી તો રĬહત થઈ ગયો છે.

એવો  એટલે છે એમ. દેહમાÆ એક િનિમĉપણે છે.  એવો ‘ ’ ‘ ’દેહમાÆપĬર¹હવાળો... જ ેહંુ...
હંુ. જુઓ, આ Ĭદગંબર મુિન પĐËભમલધાĬરદેવ અને કુદંકુદંાચાયĨ  એમ ‘ ’आदा प¸च³खाणे

કĝુંને? મારા Ë યા�યાનમાં આ મા છે. એ વě-પાÆનો િવક«પ અને વě છે તો આ Ë યા�યાન 
છે એમ Æણકાળમાં છે નĬહ. કટેલાક કહે છે ક ેઇ વě પણ શરીરને નભાવવા સમðĪં કાંઈ? 
માટ ે છે. સહન ન થઈ શક ેટાઢ. પણ એનો અથĨ શંુ થયો? હંુ કોનું નભાવ? ચાĬરÆનું નભાવ? 
 યાં? એ તો મૂછાĨ છે. રાગ એટલો જે વě લેવા એ તો મૂછાĨ છે. એ પĬર¹હભાવ મૂછાĨ પĬર¹હ 
છે. એટલો પĬર¹હ �યાં ..  યાં મુિનદશા આવે એમ Æણકાળમાં બને નĬહ. 

Ôોતા :- ચાĬરÆનો હેતુ છે.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- ધૂળમાંય હેતુ નથી. રાગનો હેતુ, બંધનો હેતુ છે. સમðય છે? .. એમ 

ઘણી ચચાĨ ચાલી હતીને અમારે ઘણી? એમાં આવે છેને? એટલામાં આવે છે. મૂછાĨ પĬર¹હ કĝો. 
વěની �યાં પણ તારી વě ઉપર વૃિĉ થઈ એ મૂછાĨ છે. કહો, સમðય છે કાંઈ?

Ôોતા :- ...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- મૂછાĨ નથી પછી એનો અથĨ શું? તો ગમે તેની સોડમાં સૂવો, (અને માનો 

ક)ે મૂછાĨ નથી. Æણકાળમાં બને નĬહ. અહÞ તો કહે છે ક ે ěીના સંગનો પĬરચય તને ઉăો 

િનėય-Ë યા�યાન  ગાથા-૧૦૦ અિધકાર,
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િવક«પ કનેો આ­યો? `એના સંગમાં રહંુ મને વાંધો નથી' આવો િવક«પ કમે છે તને? સમðય છે 
કાંઈ? પરીģા કíં. હંુ એવામાં રહી પણ પરીģા કઈ કરવી છે તારે? ક ેěીના સંગમાં રહીએ અને 
ÍĜચયĨ પાળીએ  યારે શંકા. અરે..! મૂઢ! એમ ન હોય સાંભળને. સંગ કરવાની વૃિĉ થઈ  યાં 
કાટ પડી તને. સમðĪં કાંઈ? ભગવાન આ મા અહÞ તો વě લેવાની વૃિĉ થઈ  યાં જ ચાĬરÆ 
રĝું નથી અને ચાĬરÆ માને તો તે િમ¡યાóિę, મૂઢ અĤાની છે. મોģત¶વને ðણતો નથી ક ેકવેી 
િનમĨળદશા તે મુિ�તનું કારણ હોય  વěસĬહતનો રાગ એ ચાĬરÆ નથી અને મુિ�તનું કારણ માને !
તો મુિ�ત કાયĨને સમજતો નથી, એના કારણને સમજતો નથી  તેના એ વખતે રાગની મંદતા કટેલી ,
હોય તે આÖવને પણ સમજતો નથી અને આÖવ એટલો ટĢો તો િનિમĉ કટેલંુ રહે અને કટેલંુ 
િનિમĉ છૂટ ેએવા સંયોગનું પણ Ĥાન એને સાચું છે નĬહ. સમðય છે કાંઈ? પોકાર મુિન કરે છે. 
ઓલા કહે ક ે  માને બધંુ. શું માને પણ આમાં? ચાĬરÆ નથી અને ચાĬરÆ માને, મનાવે બહુ સરળ
 યાં શું માને છે? શેઠ! બધી વાત કબુલ કરે. શું કબુલ છે એને? �યાં કરી છે એણે? 

ચાĬરÆની દશા છĂ ેગુણ°થાને કટેલી અને કવેી હોય એની જેને ખબર નથી એ મનાવે છે 
એને એકયે વાત બેઠી છે �યાં હñ? સમðĪં કાંઈ આમાં? જેની ચાĬરÆ એટલે સંવરની 
ઉ¹તામાં કટેલો રાગની મંદતાનો િવક«પ મંદòપે એક આહાર-પાણી લેવાની વૃિĉ રહી ðય, બસ. 
એટલી જેની સંવર દશા છે એ સ©ય�દશĨનપૂવĨક આવી દશા એ દશાની જેને ખબર નથી એને 
એકયે ત¶વની ખબર નથી. સમðĪં કાંઈ? 

Ôોતા :- આપની ... ઝીĪં અને ëડુ!ં
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- એ ëડુ ંનĬહ ઇ છે જ એવંુ. વળી ઝીĪં અને ëડુ ંશંુ? જુઓ, કહે છે ક ે

મારો આ મા પરÈ­યથી પરાĽ મુખ  યારે ઓલો પરાĽ મુખ છે તો આ એક રĝું છેને. ઇ કહે છે. 
રĝું છે પંચેિ¤Èયના િવ°તારરĬહત દેહમાÆ રĝો છે એમ કહે છે  એમ. રĬહત એક દેહમાÆ રĝો ,
છે. આહા..હા..!

‘ ’જ ે હંુ તેના િનėયË યા�યાનમાં...  મારા સાચા Ë યા�યાનમાં, મારા સાચા ચાĬરÆમાં, 
મારા સાચા રાગના અભાવòપ  યાગમાં  જુઓ, હવે બોલ લે છે. ‘ ’ક ેજ ે(િનėયË યા�યાન)...
‘ ’ ‘શુભ, અશુભ, પ�ુય, પાપ, સુખ અને દુખ... એ છના  એ છ બોલ. આહા..હા..! 
સકળસ¤ંયા°વòપ છ.ે..’ જુઓ, શુભ-અશુભપĬરણામ, પુ�ય-પાપ બંધ, સુખ-દુઃખ સંયોગ અને 
િવક«પ. છએથી રĬહત હંુ છંુ. સમðĪં કાંઈ? શુભ-અશુભભાવ એનો  યાગ, પુ�ય-પાપ એનું 
બંધન એનો  યાગ. સુખ-દુઃખનો સંયોગ એનો  યાગ. એ વખતે સુખ-દુઃખની ક«પના થવી તેનો 
 યાગ. સમðĪં કાંઈ? આ એનું નામ Ë યા�યાન અને ચાĬરÆ કહેવામાં આવે છે. «યો, આ 
ચાĬરÆ  ચાĬરÆની દશામાં હંુ કમે આ­યો? આટલા ટĢા છે એટલે આમ આ મા એ બાજુમાં !
ચાĬરÆòપે આ­યો છંુ, એમ કહે છે. સમðĪં કાંઈ? ભાર ેવાતું પણ ..ને એવી લાગે ક ેઆમાં ફરે 
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શું પąો? ફરે પąો આખા નવેય ત¶વો  સાંભળને. શુભ-અશુભપĬરણામ.. હñ Ë યા�યાનની ,
વાત કરે છે હá. પછી કરશે બીñ હñ સંવર-િનજĨરાની. શુભ-અશુભભાવ એ સકળસં¤યાસ છે 
મારે તો. સકળસ¤ંયા°વòપ છે. શુભાશુભભાવનો સકળ સં¤યા°વòપ છે. સવĨ°વ  યાગ°વòપ છે.

Ôોતા :- થી તો સંવર થાય.શુભ
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- હા, થી સંવર થાય «યો એને.શુભ
Ôોતા :- એનો  યાગ કરે?
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- શંુ કરે? જૈનદશĨનમાં અ યારે આવા ફાંટા પąા. બ§બે ફાટા પડી ગયા 

તોપણ કોઈ ઇ¤È આ­યંુ નĬહ, દેવ ન આ­યંુ, સવાĨથĨયોગના ñવોની દશા એમાં શંુ થાય? જે 
ðતનો Ëવાહ ચાલતો હોય તે ðતની યો�યતા જે હોય એમાં ઇ¤È શંુ કરે અને Æણ Ĥાનના 
ધણીને �યાલમાં આવે તોપણ શું કરે? સમðય છે? બે ફાંટા પડી ગયા ફડાક દઈને મોટા. ěીને 
તીથĩકર ઠરાવનાર. તોયપણ કોઈ ઉતયુĩ નĬહ. એલા! Æણલોકના નાથ તીથĩકરને બાયડી ઠરાવીને 
એને ઓઢĪં ઓઢાડી દીધંુ. તારે માથે એને. એને માથે ઓઢાડી દીધંુ. Æણલોકનો નાથ તીથĩકર. 
આહા..હા..!

આ હંુ તે પણ કોણ? આ તો આવી િ°થિતમાં બે ભંગ પąા. અરે..! પિવÆ માગĨના ખંડ 
પąા. તોય  યાં (કોઈ ન આ­યંુ!) એ પણ ñવો જ એ પĬરણિતવાળા હોય એને એ પĬરણિત કોણ 
રોક?ે સમðય છે કાંઈ? જુઓને મુિન પોતે કહે છે  ભાઈ! એ પ�ચખાણમાં ‘ ’आदा प¸च³खाणे

 યાગ કનેો વ યâ? ક ેશુભાશુભભાવનો, પુ�ય-પાપના બંધનનો અને તેના ફળનો  યાગ વ યâ છે. 
શુભાશુભભાવ એનું બંધન, ફળ સંયોગ. બસ છએ આવી ગઈ. એ છએનો હારડો. શુભ-
અશુભભાવ, પ�ુય-પાપનું બંધન, અનુકળૂ-Ëિતકળૂ સંયોગ છએનો માર ે અંતરના Ë યા�યાનમાં 
છએનો  યાગ વતÙ છે. સમðĪં કાંઈ? 

‘ ’એ છના સકળસં¤યા°વòપ છ ે (અથાĨň  એ છ વ°તુઓના સંપૂણĨ  યાગ°વòપ છ)ે...  
જુઓ,  મારો આ મા ભગવાન એના સમીપમાં-‘ ’તેમાં--તે આ મા સદા આસĒ રહેલો છ;ે...
પĬરણિતમાં રહેલો છે. એ મારા Ë યા�યાનમાં આ મા રહેલો છે એ શુભ અને અશુભનો તો 
સં¤યાસ થઈ ગયો છે. સમðĪં કાંઈ? જુઓ, આ મુિન. આ ૭૦૦-૮૦૦ વષĨ પહે  લાં
અમૃતચÈંાચાયĨ પછી થયા છે. મુિન પોકાર કરે છે ક ેઅમે આવા ચાĬરÆવંત આવા છીએ હá. અમે 
આમ છીએ. કમે? ક ેશુભાશુભપĬરણામના અભાવòપ °વભાવòપ અમાíં પĬરણમન થયંુ છે. એને 
Ë યા�યાન કહેવામાં આવે છે. હવે અહÞ તો Ë યા�યાન કોને કહેવું એની ખબર નĬહ. બે હાથ 
Įડીને ઉભો, પાંચ આÖવ સેવાના પ�ચખાણ «યો થઈ ગયંુ ðવ. આ સામાિયક કરી 
સવĨસાવĊયોગ કમÙ ભંતે સામાિયક સાવĊયોગ પ�ચખાણ. ... ભગવાનભાઈ! ... અ¥પાણં વોસરે.

અહÞ કહે છે ક ે મØ આ માને વોસરા­યો, પણ કવેો? શુભાશુભપĬરણામવાળી દશા એના 
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 યાગòપે મØ આ માને આ રીતે વોસરા­યો છે પરના અશુĎભાવને. સમðĪં કાંઈ? ઓલાને કાંઈ 
ખબર ન મળે. તાવકાયં ઠાણેણં માણેણં.. કાયો સગĨ કરવા બેઠા કાયો સગĨ. ની પણ તાવકાયં? શે
હñ તને ખબર ન મળે આ મા શું? આ માની શિ�ત શંુ? એની પĬરણિત કોને અવલંબે િનમĨળ 
થાય? અને કોને અવલંબને મિલન થાય? એવા ભેદની ખબર ન મળે અને તંુ કહે ક ે મારે 
કાયો સગĨ થઈ ગયો. સમðĪં કાંઈ? ભગવાન સામે ઉભા રહે આ તો આમ «યો. તાવકાંય ઠાણેણં 
માણેણં અ¥પાણં... કાયો સગĨ કયાĨ હશે ક ેનĬહ? ધીòભાઈ! ઇ ઓછા ખોટા ઇ. 

અહÞ તો કહે છે ક ેËભુ! એકકોર Ëભુ આ મા અનંતગુણ સંપĒ, એના Ë યા�યાન એટલે 
°વòપની ચાĬરÆદશાની પયાĨયમાં આ Ë યા�યાન શ§દ છે એટલે  યાગ એમાં લીધો. સમðય 
છે? બીðમાં સમ�ુચય વાત હતી. આમાં  યાગ લીધો. કહો, Ĥાનમાં આ મા, દશĨનમાં આ મા, 
ચાĬરÆ સાģાň માં ના�યંુ ઇ. હવે આમાં Ë યા�યાનમાં  યાગ લઈને આમ આ મામાં લીધું એમ. ક ે
જેમાં Ë યા�યાન એટલે લોકો કહે  યાગ- યાગ. પણ શેનો  યાગ? શુભ-અશુભભાવ જે દયા, 
દાનનો ભાવ થાય એનો  યાગ. સમðĪં કાંઈ? અને એના ફળના બંધનનો  યાગ અને એના 
ફળના સંયોગનો  યાગ. આવંુ પુ�ય બંધાય પછી ભગવાન પાસે જઈએ આ એના ફળનો  યાગ, 
એમ કહે છે. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? 

  સકળ છેને? સકળસ¤ંયાસ. ‘ ’(અથાĨň  એ છ વ°તુઓના સંપૂણĨ  યાગ°વòપ છ)ે
સવĨિવરિત છેને?  એટલે છ Ëકારના સકળ  યાગમાં  તે આ મા. તે છના ‘ ’ ‘ ’તેમાં... તે આ મા...
અભાવ°વભાવે પĬરણમનમાં આ મા જ િનકટ વતÙ છે. સમðય છે કાંઈ? ‘સદા આસĒ (િનકટ) 
રહેલો છ;ે...’ સદાય ભગવાન આ મા પોતાના શુભ-અશુભરાગના અભાવ°વòપે, પરના 
 યાગòપે, પોતાની અિ°તòપે. સમðĪં કાંઈ? શુભ-અશુભપĬરણામના  યાગòપે અને પોતાના 
અિ°ત°વભાવે િÆકાળ Ĥાયકભાવે ભરેલો તે મારા Ë યા�યાનમાં પĬરણમતો આ મા છે. 
આહા..હા..! «યો, એટલી વાત કરી છે.

હવે સંવર-સંવર. સંવર છેને?  પછી   સંવર-સંવર કોને કહેવો. ‘ ’ ‘ ’ ‘ ’आदा म¤ संवरे जोगे आदा

‘ ’સહજ વૈરા�યòપી મહેલના િશખરનો િશખામણી,...  જુઓ, આ મુિન. °વભાિવક વૈરા�ય... 
વૈરા�ય... વૈરા�ય... જેને શુભ-અશુભભાવમાં પણ એકòપે વૈરા�ય વતÙ છે. શુભ તે ઠીક છે અને 
અશુભ તે અઠીક છે એને વૈરા�ય કહેવામાં આવતો નથી. સમðĪં કાંઈ? વૈરા�ય જેને શુભ અને 
અશુભપĬરણામ. ઇ કહેશે એમાં હá. સમðĪં? આહા..હા..! વૈરા�ય °વભાિવક મહેલના િશખર. 
િશખર. એનો પણ િશખામણી. વૈરા�ય... વૈરા�ય.. વૈરા�ય... ઉપેģા આખી દુિનયાની ઉપેģા.

‘ ’°વòપગēુ...  હંુ એક °વòપમાં ગુē રહેલો Ëભુ! ચૈત¤યચમ કાર વ°તુ એવંુ જે માíં 
°વòપ એમાં ગુē  સમðĪં કાંઈ? ‘ ’અને પાપòપી અટવીને બાળવા માટ ે પાવક સમાન...
‘ ’પાપòપી અટવીને બાળવા માટ ે પાવક સમાન...  ઇ તો પાપ શુભાશુભપĬરણામ બધંુ પાપ. 
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પંĬડતñ! કાલે રાÆે કĝું હતું. ­યવહારર નÆયને પાપ કĝંુ છે સમયસારમાં  પ�ુય-પાપ ,
અિધકારમાં  જયસેનાચાયĨની ટીકામાં. ­યવહારર નÆય િનėયર નÆયથી તીત થાય છે, Îę , પ
થાય છે માટ ેએ પાપ છે. 

Ôોતા :- È­યથી ખસી ગયો.
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- હા, ખસી ગયો. આ લોકો કહે ­યવહારર નÆય બારમા સુધી હોય વળી 

એક જણો કહે, એક જણો વળી કહે છĂા સુધી હોય, વળી બીĮ કહે સાતમા સુધી હોય. દીધે 
રાખ કોણ પૂછે છે અ યારે?  િબચારા સાંભળનારને તો કટેલીક ખબર ન હોય. આ બધા સામા
ભણેલા છે, િનવતÙલા છે, વાંચેલંુ છે. કાંઈક અમારા કરતા સારા હશેને માટ ેએ કહે ઇ સાચું. 
આહા..હા..! ભાઈ! સવĨĤ ભગવાન પરમĕેર િÆલોકનાથ તીથĩકરદેવ કવેળĤાની પરમા માએ 
કહેલો કવેળી પ�ણંતો ધ©મો  એ ધમĨ એને કહેવાય છે ક ેભગવાન આ મા પોતાના શુĎ°વòપની ‘ ’
ÔĎા, Ĥાન અને પĬરણિતòપે, ચાĬરÆòપે પĬરણમે. સમðય છે? એમાં શુભાશુભપĬરણમન. 
પાપòપી અટવી. શુભાશુભની અટવી બાળે માટ ે પાવક છે. બાળવા માટ ે પાવક છે. 
શુભાશુભપĬરણામથી, શુભથી આ માને લાભ થાય એ તો છે નĬહ. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? 
‘ ’ ‘પાપ પાપ તો સહુ કહે  એ તો રાતે કĝું હતું. યોગસારમાં છે. અનુભવી જન પ�ુયને પણ કહે 
પાપ.  પોતાના °વòપની તીત થાય છેને? સમðય છે કાંઈ? ’ પ

ભગવાન આ મા શĎુ આનંદકદં સહðનંદની મૂિતĨ Ëભુ કહે છે ક ે જેને પરથી વૈરા�ય... 
વૈરા�ય... વૈરા�ય... ઉદાસ દુિનયામાં શંુ છે? કમે છે? જેની ઉપેģા વતÙ છે. વૈરા�ય-વૈરા�ય. 
શાસનને લાભ થશે ક ેનĬહ થાય એ પણ જેને પડી નથી. આહા..હા..! સહજ વૈરા�ય એમ કĝું 
છેને એકદમ? ક ેમહારાજ થોડ ુ ંઅહÞયાં અટકોને. જેને મારા ઉપદેશથી. ઉપદેશ જ વાણી છે, 
મારી ચીજ જ નથી. અને એ િવક«પ ઉઠ ેતે મને આÔય કરવાલાયક નથી. ઉપદેશનો િવક«પ તે 
પણ બંધનંુ કારણ છે. એનાથી પણ જેને વૈરા�ય છે. આહા..હા..! કાંઈક લાભ થાશે. મહારાજ! તમે 
આ દુિનયાને સમðવો થોડુ.ં 

Ôોતા :-  એમના માટ ે તો શાě લ�યા!
પૂ�ય ગુíદેવÔી :-  લ�યા એ તો િવક«પ આ­યો અને થઈ ગયા. લખે કોણ અને કહે કોણ? 

લખાય ગયા રજકણની પયાĨય તે કાળે થવાની હતી તે થઈ ગઈ. િવક«પ આ­યો તેને હેયબુિĎએ 
ðણતા હતા. હેયબુિĎએ ðણતા હતા, ĤેયબુિĎ હેય. આ મારી ચીજમાં નથી. એ આહા..હા..! 
િવક«પથી મને જરીએ લાભ નથી. સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..! આ વીતરાગ માગĨ. કહે છે, અરે..! 
‘ ’પાપòપી અટવીને બાળવા માટ ે પાવક...  છે એ તો અિõ છે. ઝળહળતી અિõ ભગવાન. 
ચૈત¤ય�યોત પ�ુય-પાપને બાળવાને, ઉ પĒ થવાને રાખ કરી દે એવો આ મા છે. આહા..હા..! 
ઉધઈ. ઉધઈને શંુ કહે છે? ઉધઈ ñવાત નથી હોતી ñવાત? દીમક. બહુ કોમળ હોય છે. બહુ 
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કોમળ હોય  ધોળી-ધોળી ધૂળમાં ધૂળ કરે છે. એ તો અિõનો તાપ સહન ન કરી શક.ેછે.

Ôોતા :- લાકડુ ંખાઈ ðય.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- લાકડ ુ ંખાઈ ðય અને અિõનો તાપ સહન  કરી શક.ે આ તડકાનો 

તાપ સહન ન કરી શક.ે સમðય છે? ધાણી. ધાણી હોય છેને ધાણી? જુવારની ધાણી. ધાણી શેક ે
કોઈ. એ ધાણી જેમ સડ... સડ... સડ... થઈ ðય. આ નજર ેĮયંુ છે હá. તડકો આકરો હતો અને 
જંગલ ગયો અને વળી નીકળી આમ  યાં તડકો તો સડ... સડ.... સડ... એનંુ ફોતíં જરી એક રહી 
ગયંુ હશે જરી ઉડીને એટલંુ એ ઉધઈ-ઉધઈ થાય છેને. દીમક બહુ. તડકામાં તો પહેલા જતાને 
અપવાસ કરતા એટલે બપોરે જઈએ એક વાગે, બે વાગે. એમાં આમ ઉધઈ થોડી નીકળી. તડકો 
�યાં પąો એની માથે. જરીક તડકો બહાર નીકળી હશે. સડ-સડ. સમðĪં કાંઈ? એ ઉધઈ હોય 
છેને ઝીણી નĬહ જંગલમાં? આ ધૂળ કાઢ ેછે અને આમ-આમ કરીને પછી અંદર ðય-આવે. શું 
કહે છે તમારે? ઉધઈ-ઉધઈ. ઉધઈ કહે છે. ઉધઈ તો પ જરીએ સહન ન કરે, ખલાસ થઈ તા
ðય. આ તો આ મા અિõ સમાન શુભાશુભપĬરણામ રહી શક ેનĬહ, એમ કહે છે. સમðય છે 
કાંઈ? 

‘ ’ ‘ ’પાપòપી અટવીને બાળવા માટ ેપાવક... જ ેહંુ... અિõ છે.  આહા..હા..! ચૈત¤યની એવો 
અિõ ઉ¹પણે �યાં પĬરણમી. પુ�ય-પાપની ભાર નથી ક ે યાં ઉ પĒ થાય. ઉ પĒ ન થાય એમ 
કહે છે. બાળવું તો �યાં છે? સમðĪં કાંઈ?  «યો, ‘ ’તેના શુભાશુભસંવરમાં (તે પરમા મા છ)ે,...
તેના શુભાશુભસંવરમાં આ મા છે. શુભાશુભપĬરણામ, શુભાશુભપĬરણામરĬહતમાં આ મા છે, 
એમ કહે છે. સંવરમાં છેને? શુભાશુભસંવરમાં એટલે એટલે શુભાશુભપĬરણામરĬહતમાં આ મા 
છે. શુભાશુભપĬરણામમાં આ મા નથી. સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..! Ĭદગંબર સંતોની વાણી ઉ¹ 
રહ°યવાળી છે. એક-એક વાતમાં બધા સ¶વને-ત¶વને Ëગટ કરે એવી. એવી વ°તુિ°થિત છેને. 
વ°તુિ°થિત છે એવી પĬરણમી છે ચાĬરÆ છે એને. Ëચુર °વસંવેદન. હવે એક જણે યોગને વણĨ­યો 
હતો. 

‘ ’ ‘ ’ ‘ ’તથા અશુભોપયોગથી પરાĽ મુખ...   છેને?  છેĔો શ§દ. એ હંુ जोगे आदा म¤ जोगे

અશુભયોગથી તો પરાĽ મુખ છંુ. Ĭહંસા, જૂઠુ,ં ચોરી, િવષય, ભોગ, વાસના, ક«પના એનાથી તો 
પરાĽ મુખ છંુ.  છંુ. િવક«પ છેને? અăાવીશ મૂળગુણ આĬદ ‘ ’શુભયોગ Ë યે ઉદાસીનતાવાળો...
િવક«પ રાગ છે, શુભોપયોગ છે, પણ એના Ë યે પણ ઉદાસીનતાવાળો છંુ. એમ તો મુિન પોતે કહે 
છે અને આ કહે છે ક ેશુભોપયોગથી આ માને સંવર અને િનજĨરા થાય. આહા..હા..!

Ôોતા :- ધવલનો દાખલો આપે.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- આ ધવલનો દાખલો વારંવાર આપે. જયધવલનો. આ શુભ-અશુભ 

િવના િનજĨરા ન થાય. મા  સાંભળતો ખરો. એ તો Ëમાણનું Ĥાન બેનું કથન કયુĩ છે. કથન બે ળા
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Ëકારે િનજĨરાનું. વ°તુ તો એક જ Ëકારે િનજĨરા થાય છે. સમðĪં?  યાં આગળ એવો િવક«પ 
િનિમĉ ગણીને આરોપથી કથન કયુĩ છે. આરોપથી કથન કયુĩ છે. વ°તુ-ફ°તુ નĬહ. સમðĪં 
આમાં? 

‘ ’તથા અશુભોપયોગથી પરાĽ મુખ, શુભોપયોગ Ë યે પણ...  જુઓ, ઓલા શુભોપયોગ 
Ë યે પણ. ઓલા અશુભની સાથે કĝુંને? એટલે શુભયોગ થયો છતાં ઉદાસીનવાળો. થાય છે 
ખરો. ઓલો તો છે જ નĬહ. આ જરી છે પણ ઉદાસીનતા. આ હોય તો ઠીક એમ નથી. 
આહા..હા..!

કહો, શાě લખવાનો િવક«પ, પંચમહાÓતનો રાગ, ઉદાસીન છંુ... ઉદાસીન છંુ... 
આહા..હા..! ઉň  આસીન માíં આસન  યાંથી ખસી ગયંુ છે. સમðĪં કાંઈ? ચૈત¤ય સુરતા લાગી ‘
જેને આ માની. સુરત લાગી આ માની  એને આ કહે છે રાગની રમતુંમાં ઠીક પડતું નથી. ’
આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? અલખ નામ ધુની લગી ગગનમØ, મગન ભયા મન મેરા ñ.  એમ ‘ ’
કહે છે. સુરત લાગી...  સુરતા લાગી ચૈત¤યના °વòપની રમતમાં એને શુભના ભાવની રમતમાંથી ‘ ’
પડતું મૂકી. આહા..હા..! પણ દુિનયાનું Ĭહત થશને, મહારાજ! તમારે ભલે રાગ થાય. અરે..! 
આહા..હા..! એય..! ધીòભાઈ! આ માગĨ કવેો હશે આ તે? આ તો °વાથß લાગે છે એકલો. 
°વËયોજનની િસિĎ કરનારો એવો °વાથß આ મા. શુભ ઉપયોગ Ë યે પણ ઉદાસીનવાળો? આ 
જે ભાવે તીથĩકરગોÆ બાંધે એનાથી પણ ઉદાસીનવાળો? અરે..! જે ભાવે સવાĨિથĨસિĎ મળે 
સવાĨથĨિસĎનો ભવ. કહે છે ક ેએ ભાવ Ë યે પણ ઉદાસીન. એ ભાવ Ë યે હંુ છંુ પંચમ આરાનો 
મુિન, પણ મને એ શુભભાવ હોય છે, પણ હંુ છંુ ઉદાસીન હá એનાથી. એના આદરવાળો નĬહ, 
એનાથી ઉદાસીનવાળો છંુ. આહા..હા..! સમðય છે કાંઈ? એ શુભભાવમાં મારો આદર નથી. 
ભગવાન આખો  ચૈત¤યિપંડ ભગવાન અનાકુળ આનંદનો નાથ િબરાજે છેને. એના પડખે, સમીપે 
ચąો તેને શુભયોગનો આદર કમે હોય? સમðĪં? 

‘ ’શુભોપયોગ Ë યે પણ ઉદાસીનવાળો અને સાģાň  શુĎોપયોગની સ¤મુખ...  
આહા..હા..! જુઓ, છે તો િવક«પ અ યારે. પણ હંુ  યાં જવા માગું છંુ. આહા..હા..! સાģાň  
શĎુોપયોગ ભગવાન ચૈત¤યનો વીતરાગી વેપાર. વીતરાગી વેપાર. શુભરાગ રાગ વેપાર. સમðĪં 
કાંઈ? એ તો પોતે કĝું હતું. અમાíં મન હમણા આમ ખØચાયા કરે છે. ટીકા થાય છે. અમાíં મન 
માટ ેઆ ટીકા થઈ ગઈ.  અમે ખØચાયા કર ેછે. િવક«પ વારંવાર આવતો હતો  પણ હંુ ક ેટીકા થાય,
એનાથી ઉદાસીન છંુ, એમ કહે છે અહÞ તો. સમðĪં કાંઈ?

‘ ’ ‘સાģાň  શĎુોપયોગની સ¤મુખ... જ ે િચદાનંદ ભગવાનની સમીપના ઉપયોગની સ¤મુખ 
હંુ...’ તેવો જે હંુ. હવે જરી મૂક ે જુઓ, આહા..હા..! કહે છે ક ેઆ વાણી નીકળીને આવે ટાણે. 
આમ ભાઈ! એ ટાણે વાણી નીકળીને એટલે જરી કહે છે. આવી જ વાત �યારે તમે કહેવા માગો 
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છો. ‘ ’ ‘आदा खु मºझ णाणे आदा खु मºझ  તો આ શંુ છે આ વાણી નીકળે છેને? સાંભળને ભાઈ! 
णाणे आदा मे दसंणे चåर°े य। आदा प¸च³खाणे आदा म¤ संवरे जोगे॥’’ ‘ પણ એ ઓછી વાણી કવેી   
છે?  આહા..હા..! વીતરાગે કહેલા આગમો ‘ ’પરમાગમòપી પુ̄ પરસ જનેા મુખમાંથી ઝરે છ.ે..
એવા જ પરમાગમ. આહા..હા..! આવા મુિનને એમ કહવું ક ેએ ખોટા છે અને એ મા¤ય નથી. 
આહા..હા..! એના પĬરણામ આકરા બાપા, ભાઈ! કહે છે   યારે આ જૂઠુ ંબોલે ‘ ’પરમાગમòપી...
છે? આચાયĨને પણ વણĨવે છે ભેગા. આચાયÙ આ શ§દ જે કĝા એ પરમાગમòપી પુ̄ પ ઝયાĨ છે 
મુખમાંથી. 

Ôોતા :- એમ જ કહે છે કુદંકુદંાચાયĨ.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- હા, આહા..હા..!  મોરો ભગવાન મારા Ĥાનમાં ‘ ’आदा खु मºझ णाणे

આ­યો છે. એ િવક«પ-Ĭફક«પથી હંુ ઉદાસીન છંુ. એવું પરમાગમ ઝયુĩ છે. ઓલી વાણી કહેવી કમે 
 યારે? આટલંુ બધું આ મા... આ મા... આ મા... કરો તમે. વજુભાઈ! ભાઈ! એ પરમાગમòપી 
પુ¯પનો રસ. પુ̄ પ એકલા નĬહ. પરાગ-પરાગ. ભમરા લે છે  પરાગ પુ¯પમાંથી રસ-રસ. ને
પરમાગમòપી પુ̄ પનો રસ જેના મુખમાંથી ઝરે છે. શાěનંુ રહ°ય જેના મુખમાંથી ઝરે છે, એમ 
કહે છે. વાણી હોય તો ભલે, પણ ઇ વાણી આવી છે, કહે છે. ભલે એટલે ઠીક એમ નĬહ. પણ 
વાણી આવી આવે છે. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ?

‘ ’ ‘ ’એવો પĐËભ... એવો પĐËભ-તેના શĎુોપયોગમાં... પોતાનું નામ ના�યંુ મુિનએ.  આ 
યોગ. યોગનો અથĨ શĎુોપયોગ કયâ. Įગ એટલે શĎુોપયોગ. આહા..હા..!  મારા ‘ ’आदा जोगे

શĎુોપયોગમાં પ�ુય અને પાપના રાગરĬહત મારા શુĎ આચરણના વેપારમાં આ મા-આ મા ‘તે 
પરમા મા રહેલો છ.ે.. તેના શુĎોપયોગમાં પણ...’ ‘ ’  આ બધામાં કીધંુ હતું એટલે કહે છે એના 
શĎુોપયોગમાં પણ તે ભગવાન રહેલો છે. એ શુĎ પરમા મા Éુવ°વòપ એ ભગવાન તેના 
પરમા મા શુĎોપયોગમાં રહેલો છે.   શંુ કહે ‘ ’કારણ ક ેતે (પરમા મા) સનાતન °વભાવવાળો છ.ે
છે? શĎુોપયોગમાં પણ સનાતન °વભાવ છે. માટ ેએ શુĎોપયોગમાં એ જ આવેલો છે એમ કહે 
છે. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? કમેક ે ભગવાન આ મા Éુવ સનાતન °વભાવવાળો.. સનાતન 
°વભાવવાળો એવો ભગવાન આ મા હોવાથી મારા શુĎોપયોગમાં એ સનાતન °વભાવ હોવાથી 
એ રહેલો છે, એમ. કાયમ °વભાવી આ મા મારા શુĎોપયોગમાં એ કાયમ°વભાવી આ મા રહેલો 
છે. એને શુĎોપયોગ કહેવામાં આવે છે. આટલા છ બોલમાં આ મા કીધો, «યો. સમðĪં કાંઈ? 
એમાં �યાંય રાગ અને પુ�ય આ­યંુ એમ કĝંુ નથી. આ એનું નામ Ë યા�યાન અને સાચું ચાĬરÆ 
કહેવામાં આવે છે.

(Ôોતા :- Ëમાણ વચન ગíુદેવ!)
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Ëવચન-Ęોક-૧૩૫, ૮૩

૪૯માં ભરતģેÆમાં થયા. એણે આ બના­યું છે. તો એમાં વતĨમાન ચાĬરÆનો અિધકાર ચાલે 
છે. ચાĬરÆના પેટામાં િનėય Ë યા�યાનનો અિધકાર છે. અહÞયાં આ­યા જુઓ, પાનંુ-૧૯૩. અહÞ -
આધાર આપે છે.

‘એવી રીતે એક વસēિતમાં (-Ôી પĐનંદી-આચાયĨવરકૃત પĐનંદીપંચિવંશિતકાના 
એક વસēિત નામના અિધકારમાં ૩૯, ૪૦ અને ૪૧મા Ęોક Čારા) કĝું છ ેક ે:-’ શું કહે છે 
જુઓ,

(अ )नुĶòभ्
‘तदेकं परमं ²ानं तदेकं  दशªनम।्शुिच
चाåरýं च तदेकं Öयात ् तदेकं िनमªलं तपः॥

પĐનંદીપંચિવંિશિતનો (એક વસēિત) અિધકાર છે. શું કહે છે? ‘તે જ એક પરમĤાન 
છ,ે...’ આ ચૈત¤યભગવાન ચૈત¤ય સૂયĨ એની અંતરમાં Ĥાન એનંુ નામ જ Ĥાન કહેવામાં આવે છે. 
ચૈત¤ય °વભાવ ભગવાન આ માનો શુĎ અનાĬદ-અનંત એ પુ�ય-પાપના રાગથી રĬહત, કમĨ, 
શરીરથી રĬહત પોતાના એક સમયમાં પૂણાĨનંદ°વòપ પરમા મ°વòપ Ëકાશ એની અંતરમાં Ĥાન 
થવું એનું નામ Ĥાન કહે છે. એકલા શાěનું Ĥાન ક ેબાĝની કળાનંુ Ĥાન એને Ĥાન કહેતા નથી. 
સમðĪં કાંઈ? એ Ĥાન સ©ય�Ĥાન અને એ Ĥાન સંવર-િનજĨરાનું કારણ છે. શાěĤાન આĬદ 
પરાલંબી Ĥાન છે, એ Ĥાન સાચંુ Ĥાન નથી. સ©ય�દશĨન-Ĥાન-ચાĬરÆ Æણ જે મોģનો માગĨ છે 
એમાં પહેલા Ĥાન લીધંુ છે. ક ેભગવાન આ મા ચૈત¤યિબંબ સૂયĨ અનાĬદ-અનંત Ĥાયક°વòપ એની 
અંતરમાં આÔય કરીને પ�ુય-પાપના િવક«પનો આÔય છોડીને શાěĤાનનંુ પણ અવલંબન 
છોડીને. પĬંડતñ! આહા..હા..! ભગવાન સિ�ચદાનંદ°વòપ આ મા અનાĬદ-અનંત Éુવ જેમાં 
અતીિ¤Èય આનંદ પĬરપૂણĨ પડલેો છે. એવો ભગવાન આ મા જેને પુ�ય-પાપના આÖવથી રĬહત 
કĝો અને શરીર, કમĨ એ અñવત¶વથી પણ રĬહત છે અને અનંત Ĥાન, આનંદસĬહત જે 
આ મત¶વ છે એનું અંતરમાં અવલોકન કરીને, એનો આÔય કરીને જે સ©ય�Ĥાન થાય છે એને 
અહÞયાં મોģમાગĨમાં ગણવામાં આ­યંુ છે. એ Ĥાન તે Ĥાન, બાકી બધંુ અĤાન. કહો, સમðĪં 
કાંઈ? સમðĪં? તમારી બીñ ભાષા હશે. આ તો Ĭહ¤દી થોડી થોડી સાંભળે.
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‘ ’તે જ એક પરમĤાન છ,ે...  જુઓ, ચૈત¤ય�યોિત ભગવાન ĤાનમૂિતĨ Ëભુ જેમાં એકલો 

ચૈત¤યરસ °વભાવ પąો છે, અનાĬદ-અનંત °વત¶વ સ¶વ Ëભુ એનું અંતરમાં Ĥાન કરવું એનું 
નામ ભગવાન મોģમાગĨમાં Ĥાન કહેવામાં આવે છે, બીðને શાěમાં Ĥાન કહેતા નથી. સમðĪં 
કાંઈ? આ સંસારની િવĊા અને આ ડો�ટર અને વકીલાત અને બધા ભણતર એમ.એ.ના પંુછડા 
લગાવે છેને? એ બધા Ĥાન નથી, પણ એ અĤાન છે બધા. 

Ôોતા :- એ તો પેટ પૂરવા માટ.ે
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- પેટ ભરવા માટ?ે પણ એ તો નĬહ, પણ શાěĤાન કરવંુ એ પણ શાě 

પરપદાથĨ છે  એનંુ Ĥાન કરવંુ એ Ĥા ને પણ સાચંુ ગણવામાં આવતું નથી. સમðĪં કાંઈ?, ન
અને  ભગવાન આ મા શુĎ સિ�ચદાનંદ°વòપ એવો પોતાનો ‘ ’તે જ એક પિવÆ દશĨન છ,ે...

આ મા એની અંતરમાં અવલંબન કરીને સ©યĹ  િનėયદશĨન Ëતીિત Ëગટ કરવી એનું નામ 
સ©ય�દશĨન મોģમાગĨમાં ગણવામાં આ­યંુ છે. સમðĪં કાંઈ? દેવ-ગુí-શાěની ÔĎા, નવ 
ત¶વની ભેદવાળી ÔĎા એને સાચી ÔĎા ગણવામાં આવતી નથી. સમðĪં કાંઈ? ­યવહારÔĎા 
એ ÔĎા જ નથી એમ કહે છે.

Ôોતા :- ÔĎાની પયાĨય...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- એ પરને આÔયે થાય છેને? ભગવાન આ મા સિ�ચદાનંદ Ëભુ 

અંતરમાં અંતર અવલોકન કરીને અંતરમાં Ĥાનનું °વસંવેદન કરીને આ પૂણાĨનંદ આ મા એવી 
Ëતીિત થવી એનું નામ ભગવાન સ©ય�દશĨન કહે છે. કહો, પĬંડતñ! આ સ©ય�દશĨન આ તો 
કાંઈક બીજંુ કહે છે ક ેદેવ-ગુí-શાěની ÔĎા, નવ ત¶વની ÔĎા સ©ય�દશĨન. એમ Ĥા  બહુ કહે ની
છે. કહે છે ક ેનĬહ ભાઈ  કહે છે. અહÞ ના પાડ ે છે ક ેએમ છે નĬહ. સમðĪં કાંઈ? પોતાના ?
ચૈત¤યમૂિતĨ પરમાનંદ અનંતગુણનો િપંડòપ Ëભુ એની અંતમુĨખ થઈને િનિવĨક«પ રાગનો આÔય 
લીધા િવના, મનનું અવલંબન લીધા િવના એકલા ચૈત¤ય Ëભુનો આÔય-અવલંબન લઈને જે 
અંતરમાં િનિવĨક«પ Ĥાનમાં Ëતીિત થવી એનંુ નામ શાěકાર સ©ય�દશĨન કહે છે. કહો, સમðય 
છે કાંઈ? સમðય છે કાંઈ? એમ લેવંુ.   જુઓ, એ દશĨન છે એ અપિવÆ ‘ ’એક પિવÆ દશĨન છ,ે...
છે. ­યવહાર સ©ય�દશĨન એ અપિવÆ છે. 

Ôોતા :- આ પિવÆ છે તો ઓલંુ આપોઆપ જ અપિવÆ થઈ ગયંુ.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- અપિવÆ થઈ ગયંુ. ઠીક કહે  છે પંĬડતñ. એય..! િનહાલભાઈ! ભાઈ! 

Ëભુ આ મા છેને. સň ... સň ... સň ... વ°તુ સň  િચદાનંદ અનાĬદ-અનંત શાĕત ચૈત¤ય Ëભુ 
જેમાં Ĥાન અને આનંદ આĬદ પĬરપૂણĨ પąું છે. સવĨĤ પરમેĕર િÆલોકનાથ તીથĩકરદેવે એવા 
આ માને Įયો છે. એવો પĬરપૂણĨ ચૈત¤ય ભગવાન એની અંતરમાં અવલોકન કરીને આ ĤાનમૂિતĨ 
એવું Ĥાન કરીને અંતરમાં િનિવĨક«પ રાગ િવના Ëતીિત કરવી એનંુ નામ પરમપિવÆ સ©ય�દશĨન 
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કહે છે. સમðĪં કાંઈ? નવ ત¶વની ÔĎા ­યવહાí ક ેપંચમહાÓતના પĬરણામ અથવા દેવ-ગíુ-
શાěની ÔĎા એને અહÞયાં પિવÆ નથી કહેતા, એ તો અપિવÆ ÔĎા છે. આહા..હા..! ભારે 
ઝીĪં, ભાઈ! સમðĪં કાંઈ?

અને  ભગવાન આ મા પોતાના Ĥાનાનંદ°વòપમાં ચરવંુ-રમવું, પંચ ‘ ’તે જ એક ચાĬરÆ છ.ે..
મહાÓત ક ેબાર Óતનો િવક«પ રાગ એ ચાĬરÆ નથી. એ ચાĬરÆ નથી. અăાવીશ મૂળગુણનો 
િવક«પ જે મુિનને ઉઠ ે છે એ ચાĬરÆ નથી. સમðĪં કાંઈ? ચાĬરÆ એને કહીએ જુઓ, ‘તે જ 
એક...’ પાછો શ§દ એમ છેને? એક છેને? એટલે બીજંુ કોઈ ચાĬરÆ છે એમ નĬહ. ભગવાન 
આ મા એ બધામાં એક-એક લીધું છેને? જુઓ,  ‘એક પરમĤાન છ,ે તે જ એક એ પિવÆ દશĨન 
છ,ે...’ એ ખુબી છે ક ે ભગવાન આ મા... આજે નવા આ­યા છે લોકો. પછી બતાવશું. એને 
ðિત°મરણ છે. પછી કહેશંુ. ભવનું Ĥાન છે. પૂવĨભવનું Ĥાન છે એને. પછી કહીશું ­યા�યાન પíંૂ 
થાય પછી. સમðĪં કાંઈ?

શું કહે છે? એક ભગવાન આ મા િચદાનંદની મૂિતĨ આનંદકદં એનું એક Ĥાન એ જ Ĥાન છે. 
બીજંુ કોઈ Ĥાન એ Ĥાન જ નથી. ભગવાન આ મા પૂણĨ શĎુ ચૈત¤યના અનુભવમાં Ëતીિત કરવી 
એ જ એક સ©ય�દશĨન છે, બીજંુ કોઈ સ©ય�દશĨન છે નĬહ. અને  ‘ ’તે જ એક ચાĬરÆ છ.ે..
ભગવાન આ મા પોતાના િચદાનંદ°વòપમાં óિę કરીને આનંદમાં લીન ચરવું, રમવું, જમવંુ, 
અંતરમાં લીન થવું. િવક«પ નામ રાગરĬહત ભગવાન આ મામાં પૂણાĨનંદમાં ઘુસીને લીન થવું એ 
એક જ ચાĬરÆ છે, બીજંુ કોઈ ચાĬરÆ નથી. સમðĪં કાંઈ? છે ભાઈ! એમાં છે? એ આધાર 
દીધો છે. પĐનંદીપંચિવંશિત એક શાě છેને? પĐનંદીપંચિવંશિત એક મુિન થયા છેને પĐનંદી? 
નવસો વષĨ પહેલા મુિન Ĭદગંબર જગંલમાં રહેનારા, એણે આ પĐનંદી બના­યંુ છે. અહÞ આધાર 
ટીકાકાર મૂળ Ęોક તો િનયમસાર છે અહÞયાં કુદંકુદંાચાયĨનો. એની ટીકા કરનારા 
પĐËભમલધાĬરદેવ Ĭદગંબર મુિન હતા. એણે ટીકા કરી છે. એણે પĐનંદી આચાયĨનો આધાર 
આ¥યો છે ક ે પĐનંદીઆચાયĨ દેવ પણ એને Ĥાન, દશĨન અને ચાĬરÆ કહે છે ક ે જેમાં આ મા 
પરમાનંદ Ëભુ એ óિęમાં દેખાય, Ëતીતમાં આવે, અનુભવમાં આવે એને ચાĬરÆ, Ĥાન અને 
દશĨન કહે છે. કહો, સમðĪં કાંઈ?

‘ ’તે જ એક ચાĬરÆ છ.ે..  આહા..હા..! કહો, શેઠ! ચાĬરÆ બીજંુ છે નĬહ એમ કહે છે. આ 
પંચમહાÓત અને અăાવીશ મૂળગુણમાં રાગ એ ચાĬરÆ-ફાĬરÆ છે નĬહ.  ચાĬરÆ છે. તે અ
સમðĪં કાંઈ? એમાં છે ક ેનĬહ? ભાઈ! જુઓ,  એમ લ�યંુ છેને? ‘ ’ ‘એક ચાĬરÆ... તે જ એક 
ચાĬરÆ છ.ે..’ આહા..હા..! ભગવાન આ મા પોતાનું અતીિ¤Èય આનંદ°વòપ એ અતીિ¤Èય 
આનંદનું વેદન, આ°વાદન, આનંદનંુ ઉ¹પણે આનંદ  આ°વાદનની લીનતા બસ તે જ એક ના
ચાĬરÆ છે. સમðĪં કાંઈ?  આ બાર Ëકારના તપ કહે છેને? ‘ ’અને તે જ એક િનમĨળ તપ છ.ે
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અનશન, ઉણોદરી, રસપĬર યાગ એ બધી િનિમĉની કથનશૈલી છે, વ°તુ નથી, એ તપ નથી. 
પંĬડતñ! તપ તે જ ચૈત¤ય �યોિત ભગવાન આનંદમૂિતĨ એમાં એકાકાર થઈને ઇ�છાની વૃિĉ 
ઉ પĒ ન થાય અને અતીિ¤Èય આનંદથી ત¥યંિત, શો¨યંિત આ મા અતીિ¤Èય આનંદથી 
શોભાયમાન છે એનું જ નામ ભગવાન શાěકાર પરમા મા અને કુદંકુદંાચાયĨ એનું ‘તે જ એક 
િનમĨળ તપ છ.ે’ એનું નામ િનમĨળ તપ છે. બાકી બધા મિલન તપ છે. આ અનશન, ઉણોદરી, 
વૃિત સģંેપ, રસપĬર યાગ એનો જે િવક«પ ઉઠ ેછે શુભરાગ તેને મિલન તપ કહે છે. આહા..હા..! 
સમðĪં કાંઈ? 

‘ ’તે જ એક િનમĨળ તપ છ.ે  એમ પાછી તપની કોઈ બીñ ðત છે એમ છે નĬહ. 
ઓહો..હો..! વીતરાગી પરમા મા એણે કવેળĤાનથી Įયંુ એવી ચીજ અંતરમાં, óિęમાં �યાં સુધી 
ન આવે  યાં સુધી એનંુ Ĥાન-દશĨન-ચાĬરÆ એકયે સાચું નથી. સમðĪં કાંઈ? «યો, ચાર બોલ 
લીધા. બીĮ Ęોક. 

(अ )नुĶòभ्
नमÖयं च तदेवैकं तदेवैकं च मंगलम।्
उ°मं च तदेवैकं तदेव शरणं सताम॥्

‘ ’ ‘ĘોકાથĨ :- સ પુíષોને... તે જ એક  એ ધમાĨ મા પíુષોને. સ પુíષ નામ ધમાĨ મા 
નમ°કારયો�ય છ,ે...’ જુઓ, એ પુણાĨનંદનો નાથ, િનવાĨણનાથ પોતાનું િનજ°વòપ એ જ નમ°કાર 
કરવાયો�ય એક જ છે. ભગવાનને નમ°કાર કરવા એ પણ િવક«પ અને પુ�યબંધનું કારણ છે.

Ôોતા :- આમાં તો બહુવચન લ�યંુ છે `સ પુíષો.'
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- સ પુíષોને. ઘણા પíુષોને કીધાને. ધમાĨ મા પíુષો કીધાને. `Ĥાની' એક 

�યાં કĝા છે? `મુિન' એમ પણ એક નથી ક  સ પુíષો ધમાĨ મા એ  કĝું છેને. ĝંુ, મ
Ôોતા :- િનજ આ મા એમ થયંુને?
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- િનજ સ પુíષો ઘણા છે એનું િનજ°વòપ આ મા.
Ôોતા :-એક છે ક ેિભĒ-િભĒ?
પૂ�ય ગુíદેવÔી :-િભĒ-િભĒ છે. સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..! ભારે!
પરમા મા એક સમયમાં પ�ુય-પાપનો રાગ જે છે એનાથી રĬહત Ëભુ આ મા િબરાજમાન 

છે. એવો િનðનંદ Ëભુ અતીિ¤Èય આનંદથી ભરલેો ભગવાન આ એને નમવંુ, વલણ, જુકવંુ, આ 
એમાં એકાકાર થવંુ તે એક જ ખરેખર જૈનશાસનમાં નમ°કાર કરવાયો�ય ચીજ કહેવામાં આવે 
છે. ઓહો..હો..! ભગવાનને નમ°કાર કરવા, પરમા માને, Ëિતમાને. કહે છે એ નમ°કાર ­યવહાર 
િવક«પ છે, એ ખરેખર નમ°કાર છે નĬહ. સમðĪં કાંઈ? શું આ­યંુ? જુઓ, ‘તે જ એક 
નમ°કારયો�ય છ,ે...’ એક નમ°કારયો�ય એ જ ભગવાન આ મા પૂણાĨનંદ°વòપ એના તરફ 

Ëવચન-૮૩
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વળવું િનિવĨક«પ óિęથી અંતરમાં વીતરાગી પયાĨયથી એકાકાર થવંુ તે એક જ આ મા નમ°કાર 
કરવાલાયક જગતમાં હોય તો પોતાનું િનજ°વòપ છે. નાિ°તથી કĝું તો એ કĝું (ક)ે બીðને 
નમ°કાર કરે છે ભગવાન આĬદ એ તો કોઈ ­યવહાર છે, િવક«પ છે, તે ખરેખર નમ°કાર નથી. 
આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? સવĨĤ પરમĕેર િÆલોકનાથ વીતરાગદેવ એની Ĭદ­ય£વિનમાં એમ 
આ­યંુ. કુદંકુદંાચાયĨ મહારાજ Ĭદગંબર મુિન ભરતģેÆમાં વતĨમાન ૪૯ની સાલમાં થયા હતા. બે 
હðર વષĨ પહેલાં. એ આઠ Ĭદવસ ભગવાન પાસે ગયા હતા. મહાિવદેહ ģેÆમાં સીમંધર 
પરમા મા િÆલોકનાથ વતĨમાન િબરાજમાન છે. સમવસરણમાં િબરાજમાન અ યારે છે અને  યારે 
પણ હતા બે હðર વષĨ પહેલાં. કારણ ક ેએને કરોડ પૂવĨનું આયુ¯ય અને પાંચસો ધનુષનો દેહ છે. 
તો  યાં આગળ એ કુદંકુદંાચાયĨ પોĒુરહીલ. પોĒુરહીલ ðણો છો? એ મÈાસમાં છે. મÈાસથી 
૮૦ માઈલ આ બાજુ છે. વંદેવાસ. વંદેવાસથી પાંચ માઈલ છે પોĒુરહીલની ટકેરી.  યાં 
કુદંકુદંાચાયĨ Ĭદગંબર બે હðર વષĨ પહેલાં રહેતા હતા £યાનમાં.  યાંથી ભગવાન પાસે ગયા હતા. 
પોĒુર.

Ôોતા :- પોĒુરનો અથĨ થાય છે સોનું.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- સુવણĨ. સમðĪં કાંઈ? આ સુવણĨપુરી છેને? એનંુ નામ સુવણĨપુરી છે. 

એ સુવરણ ગઢ છે.
Ôોતા :- પોĒુર એટલે સોનંુ?
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- સોનું. એ ભગવાન કુદંકુદંાચાયĨ ભગવાન પાસે ગયા હતા. આઠ Ĭદન 

રĝા હતા  યાંથી આવીને આ શાě બના­યંુ છે. સમðĪં કાંઈ? એ સવĨĤ પરમા માનો ભેટો 
કરીને કુદંકુદંાચાયĨ કહે છે ક ે અરે..! સાંભળતો ખરા. એ શાě મૂળ પાઠ છેને? એનો અહÞ 
આધાર આ¥યો છે. અહÞ થોડા શ§દો છે. પણ ઘણા શ§દનો આધાર આપીને આ કĝું છે. 
ભગવાન એમ કહેતા હતા અને એમ છે. આહા..હા..! Ëિવણભાઈ! નમો અĬરહંતાણં... નમો 
અĬરહંતાણં... નમો અĬરહંતાણં... ઓલો કહે રામ... રામ... રામ... રામ... રામ... રામ... ઓલો કહે 
ૐ... ૐ... ૐ... ૐ... ૐ... બધું િવક«પ છે, રાગ છે, પુ�યબંધનું કારણ છે. એ વા°તિવક નમ°કાર 
નથી. સમðĪં કાંઈ? એય..! િનહાલભાઈ! આ શંુ કરવું આ બધંુ પણ આ?

Ôોતા :- સાęાંગ નમ°કાર કરે!
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- સાęાંગ નમ°કાર ભગવાન આ માને. બધા અવયવો અંદરમાં Įડી 

દેવા. સમðĪં કાંઈ? પોતાની ĤાનપયાĨય, દશĨનપયાĨય આĬદને બધાને અંદરમાં એકાકાર કરવી. 
એ સાęાંગ છે. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? લાંબો થાય છે ક ેનĬહ આમ સાęાંગ કરીને કાંઈક? 
એમ Ëભુ આ મા એક સમયમાં અનંતગુણ સંપĒ એકòપ આ એણે સમ°ત પયાĨયને વતĨમાન 
Ëગટમાં અવલંબન લેવું એનંુ નામ ભગવાન નમ°કાર કરવાયો�ય આ મા કહે છે. એ આ મા જ 
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નમ°કાર કરવાયો�ય છે. બાકી બીñ કોઈ ચીજ નમ°કાર કરવાયો�ય િનėયમાં નથી  ખરેખર છે ,
નĬહ  ­યવહારથી હોય, ­યવહાર છે, પુ�યબંધનંુ કારણ છે. સમðĪં કાંઈ? કહો, ચીમનભાઈ!,

‘ ’તે જ એક મંગળ છ,ે...  કહે છેને ભાઈ મંગિળક કરો. ચĉાĬર મંગલં, અĬરહંતા મંગલં, 
િસĎા મંગલં, સાહુ મંગલં આવે છેને? તો એ બધા તો ­યવહાર મંગિળક છે, િવક«પ છે, શુભરાગ 
છે. ભગવાન આ મા સિ�ચદાનંદ Ëભુ અંતર િબરાજમાન પૂણાĨનંદ એ તરફ એકાકાર થવું ‘તે જ 
એક મંગળ છ,ે...’ આહા..હા..! આચાયÙ પણ Ĭદગંબર સંત તે નાગા છેને? બાદશાહથી આઘા. 
દુિનયાની પડી નથી. આ માગĨ છે. બીĮ કોઈ માગĨ સ ય છે નĬહ.  ભાઈ! ‘ ’તે જ એક મંગળ છ,ે...
અĬરહંતા મંગલં, િસĎા મંગલં, સાહુ મંગલં, કવેળી પ�ણંતો ધ©મો મંગલં. એય..! હĬરભાઈ! અહÞ 
તો કહે ભગવાન આ મા પૂણાĨનંદનો નાથ પોતાનું િનજ°વòપ એ તરફ વળવું એ જ એક મંગળ 
છે. મં-ગળ. `મ' નામ પાપને બાળનાર અને `મંગ' નામ પિવÆ અને `લ' નામ Ëાિē કરાવનાર એ 
જ ભગવાન આ મા એક છે. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? 

Ôોતા :- મંગળ એ જ કરાવી શક ેછે?
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- એ જ કરાવી શક.ે બહાર કોણ કરાવી શક?ે Æણલોકના નાથ કાંઈ 

આ માનું મંગળ કરા ? સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..!વી શક ેછે
‘ ’તે જ એક મંગળ છ,ે...  ભગવાન આ મા સિ�ચદાનંદ°વòપ એ િવક«પ, પુ�ય-પાપથી 

રĬહત એ તરફ વળવું એ આ મા એક જ મંગળ°વòપ જગતમાં છે. અને  ‘ ’તે જ એક ઉĉમ છ.ે..
ઓહો..હો..! આવે છેને ચાર આવે છેને? ચĉાĬર લોગુĉમા, અĬરહંતા લોગĉુમા આવે છે ક ેનĬહ? 
ચાર બોલ લીધા છે એ મંગળ, ઉĉમ  શરણ. સમðĪં કાંઈ? ચૈત¤ય Ëભુ પૂણĨ °વòપ પąું  અને
છેને Éુવ, જેમાં અનંત-અનંત પરમા મા િબરાજમાન આ મામાં છે. સમðĪં કાંઈ? અનંત-અનંત 
િસĎદશા Ëગટ એ બધી પયાĨય અંદર આ મામાં પડી છે. ભિવ¯યની જે અનંત િસĎ પયાĨય 
Ëગટવાની છે, કવેળĤાન, કવેળદશĨન, કવેળ ચાĬરÆ આનંદ, સુખ આĬદ િસĎ પયાĨય એ િસĎની 
એક સમયની પયાĨય છે િસĎ તો. તો એવી િસĎની પયાĨય પરમા માની અનંતી પયાĨય શિ�તમાં 
પડી છે. એ જ એક આ મા ઉĉમ છે, બીજંુ કાંઈ ઉĉમ છે નĬહ. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? 
ઓહો..! સવĨĤ પરમĕેર બીð એ પણ પોતાના માટ ેઉĉમ નથી, કહે છે. એ રાગ ઉ પĒ થાય 
છે િવક«પ જે એ પણ ઉĉમ નથી. પોતાની એક સમયની દશા Ëગટòપ છે એ પણ ઉĉમ નથી. 
એ ઉĉમ એ ચૈત¤ય  તરફ વળવું એ જ એકલંુ ઉĉમ છે. આહા..હા..! કહો, સમðય છે? છે એ
સમðય છે કાંઈ? એ `સમðય' અમારી ગુજરાતી ભાષા છે.

‘ ’તે જ એક ઉĉમ...  ભાષા તો જુઓ, એક ઉĉમ Ëભુ. સિ�ચદાનંદ નાથ પૂણાĨનંદ Ëભુ 
પોતાનું િનજ°વòપ Éુવ  ક ે જેમાં એકાકાર થવાથી શાંિત અને આનંદ ‘ ’તે જ એક ઉĉમ છ.ે..
Ëગટ ે છે.  એ ભગવાન સિ�ચદાનંદ Ëભુ પોતાનો િનજપરમા મા ‘ ’અને તે જ એક શરણ છ.ે
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કારણËભુ, કારણપરમા મા, િÆકાળી  કારણËભુ એ જ એક જગતમાં શરણ છે. «યો, આ તો Éુવ
મંગિળકના બોલ લઈ લીધા બધા. પહેલા Ĥાન-દશĨન-ચાĬરÆ અને તપ લીધા, પછી આ મંગિળકના 
Æણ બોલ લીધા. સાત થઈ ગયા.

Ôોતા :- અĬરહંત શરણં પ­વ�યામી.
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- બસ, અĬરહંતા શરણં પ­વ�યામી એ આ પ­વ�યામી છે કહે. ઓલા 

બૌĎ કહે બુĎ ંશરણં પ­વ�યામી, આ કહે અĬરહંત શરણ પ­વ�યામી. અહÞ તો કહે, આ મા 
શરણં પ­વ�યામી. આહા..હા..! ભાઈ! એ તો બહારની ચીજમાં શુભરાગનો િવક«પ આવે છે. તો 
એ મંગિળક ઉĉમ ­યવહારે કહેવામાં આવે છે. પુ�યબંધનું કારણ છે. એ ભગવાન આ મા મ�ુત 
અબંધ°વòપ પરમા મા પોતાનું િનજ°વòપ એનું અબંધપĬરણામ Ëગટ કયાĨ િવના ઉĉમ અને 
શરણ કોઈ ગણાતું નથી. આહા..હા..! ભગવાન શરણં, ભગવાન શરણં. «યો આપે છેને મરતા? 
બĎુ ંશરણં, અĬરહંત શરણં, ઓલા કહે Ôી કૃ¯ણ શરણં. એય..!

Ôોતા :- લિ§ધના ભંડાર!
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- લિ§ધના ભંડાર છે એ મંગિળકમાં ભળી ગયંુ. આ ભગવાન આ મા એક 

સેક¤ડના અસં�ય ભાગમાં પૂણાĨનંદ Ëભુ અનંત-અનંત ગુણ શિ�ત સંપĒ આ મા એ જ 
પરમા મ°વòપ એ જ એક આ મા પોતાના માટ ેશરણ છે. િવક«પ પણ શરણ નથી, પરમા મા પર 
સવĨĤદેવ પોતાને પરમાથÙ શરણ છે નĬહ. શું પરનું લģ કરવાથી આÔય થાય છે? મરતા પોતાનો 
કહે «યો શરણં. પણ કોનું શરણ? £યાન રાખĮ. અĬરહંતા શરણં. તો અĬરહંતા શરણંનો િવક«પ 
આ­યો. િવક«પ લģ પર ઉપર ગયંુ. સમðĪં કાંઈ? એમાં શરણ શંુ આ­યંુ? ભગવાન આ મા, 
આ મા અનંત સિ�ચદાનંદ, િનિવĨક«પ પરમા મ િનજ°વòપ એ જ પોતાને શરણ છે. સમðĪં 
કાંઈ? સાત બોલ થઈ ગયા એ ચાર અને Æણ. બીĮ.

(अ )नुĶòभ्
आचारĲ तदेवैकं तदेवावÔयकिøया।
ÖवाÅयायÖतु तदेवैकमÿम°Öय योिगनः॥’

‘ ’ ‘ĘોકાથĨ :- અËમĉ... તે જ  ધમાĨ માને. ભગવાન આ મા શĎુ આનંદકદંમાં જુકનારને 
એક આચાર છ,ે...’ આ Ĥાનાચાર ને દશĨનાચાર ને ચાĬરÆ આચાર ને તપાચાર ને વીયાĨચાર કહે 
છે ક ેનĬહ? એ બાĝ ­યવહાર પાંચ આચાર કહે છે એ ­યવહાર આચાર ખરો આચાર નથી. 
આહા..હા..! ભારે! સમðĪં કાંઈ? આ મા એક સમયમાં પૂણાĨનંદ અનંત ગુણસંપĒ એવો Ëભુ 
જેમાં અનંત કવેળĤાનની �યોિત જેમાં ઝળહળ બળે છે. એવો ભગવાન આ મા એમાં એકાકાર 
થવું તે જ એક આચાર. કહો, પĬંડતñ! આ એક આચાર.  ખાવંુ,  પીવંુ,  લેવંુ ધુળધાણી કવંુે કવંુે કમે
ધમાહા. એ િવક«પ ઉઠ ેછે એ ખરો આચાર છે નĬહ. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? Ĥાનમાં આવે 
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છેને આઠ આચાર? કાળે  િવનય  એ તો બધો િવક«પ છે.ભણવંુ, થી ભણવું

Ôોતા :- Ĥાનના આચાર, દશĨનના આચાર...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- હા ઇ. એ બધો તો િવક«પ છે, શુભરાગ છે  એ ખરો આચાર નથી. ,

આહા..હા..! .. નથી એટલે ખોટુ ંભાઈ! એનો અથĨ થઈ ગયોને અસ યાથĨ. ­યવહાર અસ યાથĨ. 
ભાષા એ તો એકની એક ઓહો..હો..! આચાયÙ તો .. સમðĪં કાંઈ? ‘ ’ જેટલો ववहारोऽभूदÂथो

િવક«પ ­યવહારનો એ બધો અભૂતાથĨ આચાર છે. Ĥાનના આઠ આચાર, દશĨનના આઠ આચાર, 
સમĬકતના િનઃશંક આĬદ, ચાĬરÆના પાંચ સિમિત, ગુિē આĬદ આઠ. સમðĪં કાંઈ? તપના બાર 
આĬદ જે હોય ઇ. વીયાĨચાર. એ તો પરતરફ ભેદòપનું લģ કરીને જે િવક«પ ઉઠ ે છે તે ખíં 
આચાર જ નથી. પ�ુયબંધનું કારણ એ આચાર �યાંથી આ­યંુ? આહા..હા..! ભારે વાત ભાઈ 
ઝીણી! જગતને સ ય-પરમĕેર સ ય પરમેĕર. આહા..હા..!  ભૂતાથĨ, િÆકાળ, સ યાથĨ ‘ ’भूदÂथो

એ જ પરમા મામાં એકાકાર થવંુ એ જ આ મા એ આચાર અથવા એમાં લીન થવંુ એ એક જ 
આચાર છે, બે આચાર છે નĬહ. આહા..હા..!

Ôોતા :- પાંચ આચાર છે.
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- ઇ એક આચાર છે આ. ભગવાન આ મા એક °વòપે િબરાજમાન એમાં 

એકાકાર થઈને વીતરાગી પયાĨય Ëગટ કરવી એ એક જ સ©યĹ  આચાર છે. એક જ આચાર છે. 
પાંચ-પાંચ આચાર. ભગવાન એક અને પાંચ આચાર �યાંથી આ ? સમðĪં કાંઈ? ­યંુ

Ôોતા :- એ તો રાગના Ëકાર થયા.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- રાગના Ëકાર થયા એમાં આ મામાં શું આ ? આહા..હા..! તમે  યાંથી ­યંુ

આ­યા? �યાંથી આ­યા એ?  ઠીક. ભાષા Ĭહ¤દી. કારંð!
‘ ’તે જ એક આવ®યક Ĭ·યા છ.ે..  હવે સામાિયક, ચોિવસંથો, વંદન, Ëિત·મણ, કાયો સગĨ 

અને Ë યા�યાન. છ બોલ આવે છેને છ? તો કહે છે ક ે સામાિયકની Ĭ·યા કોને કહેવી? 
આહા..હા..! એક જ આવ®યક, એક જ સામાિયક આ છે ક ેજેને આ મા પૂણાĨનંદના લģમાં લઈને 
અતીિ¤Èય આનંદની પયાĨયની પĬરણિત થવી તે એક જ સામાિયક છે. આહા..હા..! સમðĪં 
કાંઈ? આ િવક«પથી સામાિયક કરીને બેસે એ સામાિયક-બામાિયક છે નĬહ, એમ કહે છે. એય..! 
પંĬડતñ! આ સામાિયક-બામાિયક ­યવહારથી કરે છે એ સામાિયક નથી, એમ કહે છે. 
અસામાિયકને સામાિયક કહેવી એ ­યવહારનું લģણ છે. આહા..હા..! ભગવાન આ મા ‘તે જ 
એક આવ®યક...’ આવ®યક Ĭ·યા કહે છેને? છ આવ®યક છે ક ેનĬહ? છ આવ®યક છેને? તો 
સામાિયક. Ëભુ વીતરાગ°વòપે િબરાજમાન આ મા. એમાં એકાકાર થઈને િનિવĨક«પ સમાિધ અને 
શાંિત Ëગટ કરવી એ એક જ સામાિયક છે. એને ભગવાન સાચી એક સામાિયક, એક સામાિયક 
એ એક જ સામાિયક છે. બીñ વળી સામાિયક છે એમ છે નĬહ. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? 
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ભાઈ! સામાિયકમાં બેસે.

Ôોતા :- આમાં લખાણ શંુ આ­યંુ?
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- આ આ­યંુને આ સામાિયક છે અને િવક«પવાળી સામાિયક તે સામાિયક 

નĬહ  છતાં એને ­યવહારથી સામાિયક કહેવામાં આવે. િનėયમાં િ°થર થાય આનંદમાં તો િવક«પ ,
ઉăો શુભરાગ °મરણ આĬદનો ­યવહારસામાિયક એને કહે છે, પણ ખરી તે સામાિયક છે નĬહ. 
આહા..હા..! ચોિવસંથો. ભગવાનની °તુિત. ચોવીસ તીથĩકરની °તુિત કોને કહે છે? ભગવાનનું 
°મરણ કરવંુ એ ચોવીસ તીથĩકરની °તુિત છે? ક ેના. ચોવીસ તીથĩકરની °તુિત એક જ Ëકારની 
છે. ? ક ેઅનંત ચોવીસ નĬહ પણ એવા અનંત તીથĩકર િબરાજમાન આ મામાં છે. તીથĩકરની કઈ
પયાĨય Ëગટ ેકવેળĤાન, કવેળદશĨન. તો પયાĨય છેને? અવ°થા છેને? તો એવી અનંતી અવ°થા 
અંદર આ મામાં પડી છે. ભગવાન િચદાનંદ નારાયણ થવાને લાયક પરમા મા પોતાનું િનજ°વòપ 
છે. એમાં અનંત તીથĩકર િબરાજમાન છે અંદરમાં. સમðĪં કાંઈ? 

એવો ભગવાન પોતાનું િનજ°વòપ શુĎ ÍĜ આનંદકદં આ એમાં એકાકાર થવંુ એ એક જ 
ચોિવસંથો છે. એનું નામ ભગવાનની °તુિત કહેવામાં આવે છે. એ પોતાના ભગવાનની °તુિત એનું 
નામ °તુિત ચોિવસંથો «યો. ઓહો..હો..! એ આ­યંુને સમયસારમાં? ક ેભાઈ! તમે જે ભગવાનની 
°તુિત કહો છો એ °તુિત નથી તો વા°તિવક કવેળĤાનની °તુિત કોને કહે છે? એ ૩૧ ગાથા 
સમયસારમાં ચાલે છે. તો  યાં કĝંુ, િશ¯યનો ËĖ એમ હતો ક ેતમે ખરી કવેળĤાનીની °તુિત કોને 
કહો છો? તો કહે ભાઈ! ખરી કવેળĤાનની °તુિત અમે એને કહીએ છીએ ક ેએકલો ભગવાન 
કવેળĤાન ઇિ¤Èયથી પાર   પર િવષય લģ છોડીને, ‘ ’जो इिंदये िजिण°ा णाणसहावािधयं मुणिद आदं
ખંડ ઇિ¤Èયનો િવષય છોડીને, ઇિ¤Èય આ જડનું લģ છોડીને  ભગવાન અતીિ¤Èય આનંદમય Ëભુ ,
કવેળĤાનની મૂિતĨ આ મા એમાં એકાકાર થઈને શુĎ સ©ય�દશĨન-Ĥાન Ëગટ કરવંુ આ એનંુ નામ 
કવેળĤાનની સાચી °તુિત કહેવામાં આવે છે. ઓહો..હો..! ભારે વાત પણ, ભાઈ! ­યવહારને તો 
�યાંય ગ�યો જ નĬહ અહÞ.

Ôોતા :- ગ�યોને.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- ગ�યો છે ખોટામાં. આહા..હા..! અભૂતાથĨ છેને, અભૂતાથĨ છે. ઓહો..! 

Ëભુ આ મા �યાં એ ગુણથી અપૂણĨ છે ક ેજેને પરનો આÔય લેવો પડ?ે સમðĪં કાંઈ? પોતાના 
િનજ°વòપનું માહા ©ય જગતને નથી. 

Ôોતા :- પોતાની પાસે ન હોય તો બીð પાસે ભીģા માગે.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- �યાં માગે? ભીખારી માગે મા  ચ·વતß થઈને અને ચ·વતßની રાણી ળા

થઈને ભીખ માગે. એ આવે છે ક ેનĬહ? આ દેવમાં નĬહ દેવમાં? િભખારી નĬહ? અનુભવËકાશ 
યોગસાર. `Ëભુ ભીģાથÙ ભમે એવી જનને ટવે' યોગસાર છેને યોગી¤Èદેવનું યોગસાર. Ëભુ 
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ભીģાથÙ ભમે. અરે..! Æણલોકનો નાથ �યાંય ભીģા . ભગવાનની મૂિતĨ પાસે જઈને `એ આપĮ.' થÙ
 યાં હશે તારો ભગવાન. ભગવાન કાંઈક આપોને. િશવપદ અમને દેĮ રે મહારાજ િશવપદ ‘
અમને દĮે  ભગવાન કહે, તાíં િશવપદ અમારી પાસે નથી લે. સમðĪં કાંઈ? ભગવાન પાસે !’
`હે નાથ!  `તું �યાં છો? તાíં  અમારી પાસે છે?' ઇ તો એક શુભરાગ ભિ�ત િશવપદ!' િશવપદ
હોય  યારે એમ બોલાય.  યાં િશવપદ તાíં છે? ભગવાન દેવાનો છે?

Ôોતા :- મંĬદરમાં જઈને કરવંુ શું પણ?
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- એ તો શુભરાગ હોય તો ભિ�ત આવે. એ તો વાત થઈ ગઈને. સમðĪં 

કાંઈ? પણ  એ છે નĬહ . આહા..હા..! `રાð ભીģાથÙ ભમે' એમ છેને વા°તિવક એમ સમñ લેવંુ
કાંઈક? નĬહ? Ëભુ ભીģાથÙ Ëભુ «યો Æણ લોકનો નાથ �યાં- યાં હાથ Įડીને માગે અરે..! મને 
કાંઈક ધમĨ આપĮ હá. મને કાંઈક સ©ય�Ĥાન દેĮ. અરે..! Æણ થ તારામાં પĬરપૂણĨ લોકના ના
પąો છેને.  યાં માગવા ભીખારી બનીને ðય છે. સમðĪં કાંઈ? અનંત... અનંત... અનંત... જે 
ચતęુય પąું છે અનંતĤાન, અનંતદશĨન, અનંતઆનંદ, અનંતસુખ, વીયĨ એવી જે Ëગટ દશા 
પરમા માને હોય છે એવી અનંતી શિ�ત તારા આ મામાં પડી છે. એવો અનંતચતęુય તારા 
આ મામાં પąો છે. ભગવાન ðણે શંુ થશે? સમðĪં કાંઈ? અનંત ય ભગવાન આ મા કહે ચતęુ
છે ક ે એની અંતર એકાકાર થવંુ એ જ તારી ચોવીસ તીથĩકરની °તુિત કહેવામાં આવે છે. 
આહા..હા..!

અને સામાિયક, વંદના. ગíુને વંદન કરવા. કહે છે ક ે ગíુને વંદન કોને કહે છે? ક ે ગíુ 
પોતાનો આ મા અનંત ગુણનો ધણી. આહા..હા..! આ એમાં એકાકાર થવંુ એ ખરેખર ગíુની 
વંદના અને આવ®યક કહેવામાં આવે છે. કહો, સમðĪં કાંઈ? બહારમાં તો ભાઈ કહે છે ક ે
હંમેશા Ôાવકને છ કતĨ­ય કરવા આવ®યક છે. આવે છે ક ેનĬહ? Ĭદન Ëિત પðૂ, ગíુની સેવા, 
દાન, સંયમ, તપ છ બોલ આવે છે ક ેનĬહ? ષŃ કમĨ. કહે છે ક ેએ પ�ુયભાવ છે, શુભભાવ છે, --
ખíં એ વંદન નથી. આહા..હા..! આ વાત કાયરના કાળð તો કપંી ઉઠ ેઅંદરથી. કહે છે ક ેઆ? 
સાંભળતો ખરો. સમðĪં કાંઈ? અનંતગુણનો બાદશાહ એવો Ëભુ આ મા િભખારી થઈને પર 
પાસે માગે લાજ આવતી નથી તને? સમðĪં કાંઈ? કહો, મલુપચંદભાઈ! શંુ હશે? કરોડપિત 
માગવા ðય કોક વાઘરીને  યાં તો? એય..! રોટલી આપĮ બાપા થોડી. પણ ભૂખ લાગી હોય તો 
 યાં પણ જવું પડ ે«યો. 

Ôોતા :- પાિલતાણાના દરબારને માગવું પąું હતુંને.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- પણ ઇ તો િભખારા હતા. ઇ �યાં બાદશાહ હતો? સમðĪં કાંઈ? 

બાદશાહ Ëભુ આ મા એક સમયમાં અનંત ..ગુણ. અનંતગુણનો િપંડ Ëભુ આ મા આકાશના 
Ëદેશની સં�યા કરતા પણ ભગવાન એક આ મામાં અનંતગુણા ગુણ પąા છે. સમðĪં કાંઈ? 
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ભગવાન આ મા અ યાર સુધીમાં િસĎ જે થયા. િસĎ. છ મĬહના અને આઠ સમયે િસĎ થાય છે 
૬૦૮. છ માસ અને આઠ સમયમાં ૬૦૮ પરમા મા થાય છે. અ યારે અહÞયાં નĬહ હોય તો 
મહાિવદેહ ģેÆમાં િસĎ થાય છે. એવી સ�ંયા અનંતકાળથી છ મĬહના આઠ સમયમાં ૬૦૮ મુિ�ત 
પા©યા. અ યાર ેઅનંત પરાવતĨન થઈ ગ . એની િસĎની સ�ંયા જે છે એનાથી સંસારી ñવની યા
સં�યા અનંતગુણી છે.

Ôોતા :- ...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :-  એમ છે. હñ તો આગળ બીજંુ લેવું છે. એ િસĎની સ�ંયા કરતા સદાય

એક િનગોદના શરીરમાં અનંતગુણા ñવ. એમ કરતા-કરતા આખો લોક ભયâ છે િસĎ કરતા 
અનંતગુણા ñવ અને એનાથી અનંતગુણા પરમાĪ છે. શંુ? આ રજકણ પોઈ¤ટ આ ધૂળ. એનો 
ટકૂડો કરતા... કરતા... કરતા... આ તો ધૂળ છે. આ શું ચીજ છે? માટી ટકૂડો કરતા છેĔો પોઈ¤ટ 
રહે પરમાĪ એવા પરમાĪની સં�યા ñવની સં�યા અનંતગુણી છે અને એ પરમાĪની કરતા 
સં�યા કરતા Æણકાળનો સમય અનંતગુણો છે. Æણકાળનો સમય. સમðĪં કાંઈ? અને એમાં 
આકાશ ­યાપક. આકાશ ચા«યંુ ðય છે એમ ને એમ. �યાંય આકાશ નથી એમ નથી. બેહદ 
ચા«યો ðય છે. ના એ બધા આકાશ  Ëદેશ પોઈ¤ટ જેટલા અનંત છે એ Æણકાળના સમય કરતા 
અનંતગુણા આકાશના Ëદેશ છે અને એનાથી અનંતગુણા એક ñવમાં ગુણ છે. પંĬડñ! 
આહા..હા..! અનંતગુણા ગુણ છે. આમાં અનંતગુણા ગુણ છે. એનાથી અનંતગુણાથી અનંતગુણા 
એક ñવમાં ગુણ છે. એ આકાશ Ëદેશના જેટલા Ëદેશ છેને એ સં�યા જે અનંતી છે એમાં એક 
એક ñવમાં એનાથી અનંતગુણા ગુણ છે. ગુણની સં�યા અનંતગુણી છે. ખબર નથી ઘરમાં. તારા 
ઘરમાં શંુ પુñં છે એની ખબર નથી. સમðĪં કાંઈ? એવો અનંતગુણનો નાથ આ મા કહે છે ક ે
એને વંદન કરવા એ એક જ વંદન છે. આહા..હા..! અહÞ ગુણ¹ામ આ­યંુને ગુણ¹ામ?

Ôોતા :- ..તો આ મામાં જે ગુણ Ëગટ છે એ ...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- અહÞ તો મોટી સં�યા છે. એનાથી પણ મોટી સ�ંયા છે. સમðĪં કાંઈ? 

કવેળĤાનની પયાĨય એનાથી પણ અનંતગુણી છે. આ તો એક આ મામાં એવા-એવા. અનંત આ મા 
એવા-એવા, અનંત પરમાĪ. એક-એક પરમાĪમાં પણ અનંતગુણા એટલા છે. આકાશના Ëદેશ 
કરતા એક પરમાĪમાં અનંતગુણા ગુણ છે. એવા-એવા અનંત È­ય છે. ઝીણી વાત છે. સમðĪં 
કાંઈ? 

અહÞ તો કહે છે ક ેએક ભગવાન આ મા ઓહો..હો..! અનાકુળ આનંદના રસનો િપંડ Ëભુ 
ચૈત¤ય તંુ. આ એને વંદન કરવા, અંદર આદર કરવો, ગુણ¹ામ કરવા એટલે એકાકાર થવંુ એ જ 
ગુíની વંદના એક જ Ëકારની ગણવામાં આવી છે. કĝુંને? એક આવ®યક છેને? સામાિયક, 
ચોિવસંથો, વંદન, Ëિત·મણ. એક જ Ëિત·ણ છે. પ�ુય-પાપના િવક«પથી ખસીને ભગવાન 
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પૂણાĨનંદમાં લીન થવું એ એક જ Ëિત·મણ. Ëિત·મણના બે ભેદ છે જ નĬહ. આહા..હા..! કથનના 
બે ભેદ છે, વ°તુ તો એક જ છે. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? જેમ મોģમાગĨ બે કથનમાં છે. 
મોģમાગĨ બે નથી, મોģમાગĨ એક જ છે. સમðĪં કાંઈ? ટોડરમલ મોģમાગĨËકાશકમાં બના­યંુ છે 
ક ેમોģમાગĨ બે માનવા Îમ છે. મોģમાગĨનંુ િનòપણ કથન બે Ëકારનું છે. મોģમાગĨ તો િનėય 
એક જ મોģમાગĨ છે. સમðĪં કાંઈ? મોģમાગĨËકાશકમાં ઘĪં લીધું છે. સમðĪં કાંઈ? 

સામાિયક, વંદન, Ëિત·મણ. એક જ Ëિત·મણ છે. °વòપ પરમાનંદ Ëભુ એમાં િનėયમાં 
વીતરાગદશા Čારા લીન થવું એ એક જ Ëિત·મણ છે. કાયો સગĨ. એ એક જ છે. કાયા, િવક«પ 
આĬદને છોડીને °વòપમાં વીતરાગી દશામાં રહેવંુ એ એક કાયો સગĨ છે અને Ë યા�યાન પણ એ 
જ છે. સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..! આ Ĭ·યા એક છે. આ કહે છેને આવ®યક જુઓ ભાષા Ĭ·યા. 
છે એમાં. આવ®યક Ĭ·યા. રાગની Ĭ·યા �યાં ગઈ? દેહની Ĭ·યા તો જડ છે  આ તો માટી, ધૂળ છે. ,
આ તો પરમાĪ છે. એક-એક પરમાĪમાં અનંતગુણ છે. એક-એક ગુણની એક સમયમાં અનંત 
ગુણની અનંતી પયાĨય હોય છે. એ તો જડની Ĭ·યા છે  આ માની નĬહ. અને અંદરમાં દયા, દાન, ,
ÓતાĬદનો િવક«પ ઉઠ ેછે એ રાગની Ĭ·યા છે. એ આ માની નĬહ. ઓહો..હો..! એક જ Ĭ·યા છે. 
Ĭ·યા બે Ëકારની નથી. આહા..હા..! ભારે વાત, ભાઈ! કોઈએ તો િજંદગીમાં જૈનમાં જ¤©યા છતા 
સાંભĢંુ નĬહ હોય. જ¤©યા અમે જૈનમાં. ક ેઅમે જૈન છીએ. શંુ જૈન છો? જૈન શું કહે છે એની 
તો ખબર નથી. અમે જૈન છે. ઓલા કહે અમે Ĭદગંબર જૈન છીએ. 

ભગવાન Ĭદગંબર આચાયĨ પĐનંદી Ëભુ મહાĬદગંબર સંત, વનમાં રહેનારા એ કહે છે ક ે
એક આવ®યક Ĭ·યા એક જ છે. બે Ĭ·યા આવ®યકની છે નĬહ. સામાિયક બે Ëકારની, ચોિવસંથો 
બે Ëકારના, વંદના બે Ëકારના, Ëિત·મણ બે Ëકારના, કાયો સગĨ બે Ëકારના, Ë યા�યાન બે 
Ëકારના એમ છે જ નĬહ. આહા..હા..! કહો, હĬરભાઈ! આહા..હા..! અર.ે.! ભાઈ! તારો ભગવાન 
તારી પાસે પąો છેને! Ëભુ તારી પાસે રે �યાં Įવા નીકĢો? તને તારી ખબર નથી. એ રાગની 
આડમાં ભગવાન િબરાજમાન અંદર છે. એમ સવĨ  પરમĕેર િÆલોકનાથ તીથĩકરદેવની Ĥ
Ĭદ­ય£વિનમાં આ­યંુ છે. સમðĪં કાંઈ? 

«યો  જુઓ, હવે આ. આ લોકો કહે છેને શાě °વા£યાય ‘ ’અને તે જ એક °વા£યાય છ.ે -
કરવાથી અસ�ંયગુણી િનજĨરા થાય છે. ભાઈ! આહા..હા..! અરે..! સાંભળ ર ેસાંભળ. ભગવાન 
આ મા અનંતગુણનો િપંડ િનિવĨક«પ°વòપ આ એમાં એકાકાર વીતરાગ પયાĨયથી થવંુ એ એક જ 
°વા£યાય છે  બે °વા£યાય છે નĬહ. એક શાěનો °વા£યાય અને આ માનો °વા£યાય એમ બે ,
નથી. 

Ôોતા :-- °વા£યાયનો અથĨ પણ એ છે °વ-અ£યાય!
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- હા, ઇ તો °વ-પોતાનો અ£યાય છેને? ભગવાન આ મા આમ 
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Ĥાન�યોિત િબરાજમાન સૂયĨ ચૌત¤યસૂયĨ છે. ઓહો..હો..! ઓલો કહે બે °વા£યાય. એ ધવલમાં 
આ­યંુ છે ધવલમાં. સાંભĢું છે? શું છે? ક ેશાěનો °વા£યાય કરતા-કરતા સંવર-િનજĨરા થાય 
છે. અરે..! સાંભળતો ખરો. °વા£યાય તો એક જ Ëકારનો છે. બીĮ એ િવક«પ ઉăો એ તો 
­યવહાર°વા£યાય કયâ એ પુ�યબંધનું કારણ છે. સમðĪં કાંઈ? એ ધવલમાં આવે છે. એમ ક ે
મુિનઓ °વા£યાય કરે છે શાěનો. પણ °વા£યાય  અસ�ંયગુણી િનજĨરા એ શાěના કઈ?
િવક«પથી લģ એ િનજĨરા છે? એ તો પુ�યબંધનું કારણ છે. ભગવાન આ મા °વિચદાનંદ°વòપ 
°વયં Ëભુ આ એનો °વ-અ£યાય અંતરમાં એકાકાર થઈને Ĥાનનંુ ભણતર Ëગટ કરવું આ એનું 
નામ ભગવાન એક જ °વા£યાય કહે છે. 

‘ ’વળી (આ ૧૦૦મી ગાથાની ટીકા પૂણĨ કરતાં ટીકાકાર મુિનરાજ બે Ęોક કહે :-  «યો, 
બોલો. 

(मािलनी)
मम सहज Ķौ Ħबोधे चåरýेसुĥ शु
सुकृतदुåरतकमªĬÆदसंÆयासकाले।
भवित स परमाÂमा संवरे Ħयोगेशु
न च न च भुिव कोऽÈयÆयोिÖत मु³Âयै पदाथªः।।१३५।।

Ĭદગંબર મુિન, પĐËભમલધાĬરદેવ ૮૦૦ વષĨ પહે  ભરતģેÆમાં થયા. આ એની ટીકા લાં
બનાવી છે કળશ. મૂળ પાઠ કુદંકદંાચાયĨનો છે. આ ટીકા એની છે. બેય સંત હતા, મુિન હતા. આ 
કુદંકુદંાચાયĨ આચાયĨ હતા  આ મુિન હતા, આચાયĨ નĬહ.,

‘ ’ĘોકાથĨ :- મારા સહજસ©ય�દશĨનમાં,...  જુઓ, મુિન કહે છે પોતાનંુ °વòપ. પંચમ 
કાળના મુિન. મારા °વભાિવક સ©ય�દશĨનમાં હંુ શĎુ પરમÍĜ આનંદકદં છંુ એવી અંતરમાં જે 
óિę સ©ય�દશĨન થયંુ િનિવĨકારી િનિવĨક«પ óિę, વીતરાગી પયાĨયòપ સ©યĹ  થયંુ. એવા મારા 
સ©ય�દશĨનમાં.. આ ળ કહેશે  Æીñ લીટી. Æીñ લીટી. મારા ગ ‘ ’તે પરમા મા જ છ.ે..
સ©ય�દશĨનમાં  Æીñ લીટી. લીટી કહેને પંિ�ત. લાઈન Æીñ. ‘ ’ ‘તે પરમા મા જ છ.ે.. મારા 
સહજસ©ય�દશĨનમાં,...’ એ શુĎોપયોગમાં મારો પરમા મા જ છે. આહા..હા..! અને મારા સહજ 
‘ ’શĎુĤાનમાં,...  મારા સ©ય�Ĥાન િચદાનંદ Ëભુમાં મારો આ મા પરમા મા જ સ©ય�Ĥાનમાં છે. 
પરથી Ĥાન થયું અને પરમાં Ĥાન થયંુ એ મારામાં છે નĬહ. આહા..હા..! મારા સહજ 
‘ ’ ‘ ’ચાĬરÆમાં,... ચાĬરÆમાં,... એમ બધામાં લેવંુ દરેક શ§દો ઉપર. મારા સહજ  તે પરમા મા જ 
સમીપમાં આવે છે અંદરમાંથી. ભગવાન પૂણાĨનંદમાં લીન થવાથી ભગવાન જ શિ�તòપથી 
Ëગટòપ વીતરાગી પયાĨયની ચાĬરÆમાં આ મા જ આવે છે. એ દયા, દાન ક ે­યવહારર નÆયથી 
અહÞયાં ચાĬરÆ થયંુ એમ છે નĬહ. સમðĪં કાંઈ? 

િનėય-Ë યા�યાન  Ęોક-૧૩૫ અિધકાર,
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‘ ’સુકૃત અને દુ¯કૃતòપી કમĨČČંના સં¤યાસકાળમાં...  જુઓ, સુકૃત નામ શુભભાવ. દયા, 

દાન, Óત, ભિ�ત, તપ આĬદ સુકૃત શુભભાવ, દુ̄ કૃત નામ અશુભભાવ એ કમĨČČં છે. બે કમĨનું 
ČČં છે. શુભભાવ-અશુભભાવ કમĨČČં છે, આ મા નથી. આહા..હા..!  ‘ ’ČČંના સ¤ંયાસકાળમાં...
તો બેય ČČંના  યાગકાળમાં, Ë યા�યાનમાં તે જ પરમા મા છે. એ શુભાશુભપĬરણામ 
અË યા�યાનòપ છે. એના  યાગમાં પોતાના શĎુ પની રમણતામાં મારો આ મા જ Ëગટ °વò
થઈને ËિસĎ થાય છે. સમðĪં કાંઈ? શુભભાવ એ Ë યા�યાન છે નĬહ. ‘સંવર અને શĎુ 
યોગમાં...’ માíં શુભાશુભપĬરણામ રĬહત શુ  સંવર. ભગવાન આ માની સંવરદશા અને શĎુ Ď
ઉપયોગ. યોગ એટલે ઉપયોગ. શુĎ ઉપયોગ. શુભ અને અશુભ એ અશુĎ ઉપયોગ. શુભભાવ 
અને અશુભભાવ એ અશુĎ ઉપયોગ. એનાથી રĬહત ભગવાન આ મા એમાં એકાકાર થઈને શુĎ 
ઉપયોગ આ એમાં મારો આ મા છે.

‘ ’તે પરમા મા જ છ.ે..  કહો, સમðĪં કાંઈ? ભારે માગĨ! વીતરાગનો માગĨ વીતરાગમાગĨથી 
ઉ પĒ થાય છે, વીતરાગ પયાĨયથી ઉ પĒ થાય છે. રાગથી-ફાગથી ઉ પĒ થતો નથી. 
આહા..હા..! ભારે કઠણ આ જગતને. આ ગૃહ°થાÔમને માટ ેશું હશે પણ? ગૃહ°થાÔમ હોય ક ે
મુિનધમĨ હોય એ ધમĨ તો પાતાના °વòપને આÔયે બેયને થાય છે. યોગસારમાં આ­યંુને? ગૃહ°થ 
હોય ક ેÔાવક, મુિન હોય. ગૃહ°થાÔમમાં ભલે વેપારાĬદની Ĭ·યા રાગાĬદની હોય એનાથી રĬહત 
આ માનો અનુભવ કરવો એ જ એને મોģમાગĨ છે. ગૃહ°થાÔમમાં પણ આ મા ભગવાન મૂિતĨ આ 
એનો અનુભવ અને એમાં લીન થવંુ એ જ મોģમાગĨ ગૃહ°થાÔમમાં છે. સમðĪં કાંઈ?

‘ ’ ‘(અથાĨň  સ©ય�દશĨનાĬદ બધાયનો આÔય,... અવલંબન  «યો, બધાનો આÔય લીધો. એ 
શĎુા મા જ છ)ે;...’ સ©ય�દશĨનનું અવલંબન પણ આ મા, રાગાĬદ નĬહ. ÔુતĤાનનો અવલંબન-
આÔય આ મા  રાગાĬદ નĬહ. ચાĬરÆનું અવલંબન-આÔય આ મા ­યવહાર નĬહ. સુકૃત-દુ¯કૃતના , -
 યાગમાં આ મા અવલંબન આÔય  ­યવહાર Ë યા�યાન નĬહ. સંવર અને શુĎ યોગમાં મારો , -
આ મા જ સમðĪં કાંઈ? આÔય અને અવલંબન છે. 

‘ ’મુિ�તની Ëાિē માટ.ે..  જેને આ માના પૂણĨ આનંદની શુĎદશાની Ëાિē કરવી છે. તો 
‘ ’મુિ�તની Ëાિē માટ ેજગતમાં અ¤ય કોઈ પણ પદાથĨ નથી, નથી.  Įર દીધું. આહા..હા..! 
તારો ભગવાન આ મા અનંતગુણનો િનિવĨક«પ પĬંડ Ëભુ એ જ મુિ�તની Ëાિēમાં આધાર અને 
આÔય-અવલંબન છે, બીĮ કોઈ પદાથĨ છે નĬહ. આહા..હા..! મુિ�તની Ëાિē માટ ેÆણલોકના 
નાથ પણ તને કારણ નથી, કહે છે. સાģાň  ભગવાન સમવસરણમાં િબરાજમાન હોય અને 
ભગવાનના ક«પવૃģના ફૂલ અને હીરાના થાળ, મિણર નના દીવા. કહે છે ક ેએ શુભભાવ છે, ધમĨ 
નથી. સમðĪં કાંઈ? એ પણ તારા આ મા માટ,ે મુિ�તના કારણ માટ ેએ નĬહ. આહા..હા..! 
સમðĪં કાંઈ? ભગવાન આ મા મ�ુત°વòપ જ È­ય છે, અબĎ°પૃę છે. ભગવાન °વòપ Ëભુ 
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આ મા એક સમયનો િવક«પ અને િનિમĉનંુ લģ છોડી દે, ભગવાન અબĎ°પૃę પરથી બંધ અને 
°પશĨ િવનાની ચીજ છે. એવી ચીજ અબĎ°વòપ છે, મ�ુત°વòપ છે. આ એને આÔયે મુિ�ત 
Ëાē પયાĨયમાં થાય છે, બીðથી થતી નથી. સમðĪં કાંઈ?  ‘મુિ�તની Ëાિē માટ ેજગતમાં 
અ¤ય કોઈ પણ પદાથĨ...’ Æણલોકના નાથ પણ મુિ�તની Ëાિē માટ ે તને શરણ નથી. 
આહા..હા..!

Ôોતા :-એની વાણી તો છેને.
Ôોતા :- એને વાણી જ �યાં હતી?
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- વાણી �યાંથી આવી? «યો.
ભગવાન આ મા વાણીએ એમ કĝું. શું? વાણીએ એમ કĝું તારો અખંડાનંદ Ëભુ તારી ક ે

મુિ�તને માટ ેકારણ તારો આ મા છે  એવું વાણીએ કĝું. સમðĪં કાંઈ? એમ એણે બરાબર ÔĎા ,
અને Ĥાનમાં લેવંુ Įઈએ.

Ôોતા :- તાíં કારણ તું જ છો.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :-  તંુ જ છો.

(Ôોતા :- Ëમાણ વચન ગíુદેવ!)

િનėય-Ë યા�યાન  Ęોક-૧૩૬ અિધકાર,

અિધકાર ચાલે છે એના પેટાભેદમાં.. પરમાથĨ Ë યા�યાન ચાલે છે.-
(पृÃवी)

³व ³विचÐलसित िनमªलं चन िनमªलािनमªलं
³व मिचÂपुनरिनमªलं गहनमेव ²Öय यत।्
तदेव िनजबोधदीपिनहता भूछायकंघ
सतां ŃदयपĪसĪिन च संिÖथतं िनĲलम।्।१३६।।

િન ય... આવે છેને?  એ આ િનમĨળ..  ઇ Ęોક ઇ આવે છે �વિચň  મેચક-અમેચક... ઇ શૈલી.
કળશ. મેચક-અમેચક કહેશે. 

Ôોતા :- �યારેક મેચક... �યારેક અમેચક...

�યĚે વદ ૨ રિવ ૦૫ ૬ ૬૬- , વાર, તા. -૦ -૧૯
Ëવચન-ગાથા-૧૦૧, Ęોક-૧૩૬, ૮૪
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પૂ�ય ગુíદેવÔી :- હા ઇ. ઇ ģુĔકની શૈલી છે ઇ. આ િનમĨળ  શ§દ વાપયâ છે.-મિલન
આ મા. આ િનėય-Ë યા�યાનનો અિધકાર છેને? તેથી કહે છે ક ેË યા�યાન કરવંુ છે, થવંુ 

છે  યાં રાગાĬદ પણ હોય છે.  યારે આમ વ°તુ Įતાં િનમĨળ દેખાય છે. પદાથĨ Įતાં તે િનમĨળ છે. 
‘ ’�યારેક િનમĨળ તેમજ અિનમĨળ દેખાય છ,ે...  વ°તુ Įતા િનમĨળ છે અને પયાĨયમાં મિલનતા 
Įતા તે અિનમĨળ પણ દેખાય છે. એ પોતાને જ કારણે અહÞ િસĎ કરવું છે. પરને કારણે એવંુ 
અહÞ કાંઈ િસĎ કરવંુ નથી. એ પોતાના અિ°ત વનંુ જ એવું °વòપ છે ક ે િÆકાળ િનમĨળ પણ 
દેખાય છે. એક બાજુ િનમĨળ અને અિનમĨળ એની અવ°થામાં મિલનતાના અંશનું પĬરણમન એનો 
°વતઃ તે સમયનો ભાવ, તેથી તેને અિનમĨળ પણ દેખાય છે.

Ôોતા :- આ મા કર ેતો °વભાવ થઈ ðય!
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- એની અહÞ વાત જ નથી. ઇ તો �યારે એમ િસĎ કરવંુ હોય છે. આવે 

છે. એ તો આ મવલોકનમાં જે આવે છેને  િનિમĉ િવના થાય તે °વભાવ થઈ ðય. એ તો એક ,
°વભાવ િÆકાળ થઈ ðય એ અપģેાએ. આ °વભાવ નથી, કૃિÆમ િવકાર.. એ િવકા  ·મ એ ર
અિન ય છે એમ િસĎ કરવંુ છે. કમĨના િનિમĉે ģિણક ઉપાિધ થાય છે માટ ેતે આ માનો °વભાવ 
નથી. િન ય °વભાવ Ĥાનાનંદ°વòપ છે, એમાં િવકાર  તે ģિણક છે. તેથી તે જુદો પડી અિન ય
ðય અને વ°તુનું વ°તુ વ એકલંુ રહે છે, એમ િસĎ કરવંુ છે. સમðĪં કાંઈ?

‘ ’વળી �યારેક અિનમĨળ દેખાય છ.ે..  એકલી પયાĨય દેખો રાગવાળી તો દશામાં અિનમĨળ 
પણ દેખાય છે.  આ શંુ? વ°તુ િનમĨળ, વળી મિલન, ‘ ’તેથી અĤાનીને માટ ે જ ે ગહન છ,ે...
િનમĨળ-મિલન બેય અને એક મિલન દેખતા પયાĨયમાં રાગ દેખતા અિનમĨળ.  તે જ વ°તુ. ‘ ’તે જ...
‘ ’ ‘ ’ ‘તે જ... િનજ Ĥાનòપી દીપક... િનજ Ĥાનòપી  વ°તુ.  િનજ પોતાના Ĥાનòપી દીપક. જુઓ 
દીપક... િનજ Ĥાનòપી દીપક ક ેજણેે પાપિતિમરને નę ’ ‘ ચૈત¤યના Ĥાનનંુ °વòપ એનંુ Ĥાન. 
કયુĩ છ.ે.. તે સ પુíષોના ’ ‘ ક ે જેણે િવકારને, અĤાનને, િનજ દીપક Ĥાન Čારા નાશ કયુĩ છે. 
ïદયકમળòપી ઘરમાં િનėળપણે સંિ°થત છ.ે’ એવંુ આ મત¶વ Ĥાનીને ïદયમાં, સ©ય�દશĨનના 
િવષયમાં, એ ïદયમાં-ઘરમાં ïદયકમળòપી ઘર એમાં િનėળપણે ïદયમાં િ°થત છે. વ°તુ 
શાĕત આનંદકદં િસĎ છે. સમðય છે કાંઈ? Ęોક જરી છે.

૧૦૧ ગાથા. ૧૦૦ પૂ  થ .રી ઈ
एगो य मरिद जीवो एगो य जीविद सयं।
एगÖस जािद मरणं एगो िसºझिद णीरओ।।१०१।।
ñવ એકલો જ મરે, °વયં ñવ એકલો જ¤મે અરે!
ñવ એકનંુ નીપજ ેમરણ, ñવ એકલો િસિĎ લહે. .૧૦૧

Ôોતા :- િસિĎ લહે એમાં તો બે કĝંુ.
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પૂ�ય ગુíદેવÔી :- િસિĎમાં એકલો પોતાની મુિ�તને પામે છે, એમ કહે છે. સમðય છે 
કાંઈ?

હવે એ ગાથામાં એનો અથĨ કરે છે. અહÞ તો દાખલો કાલે જ બની ગયોને રાતે. તાળુ દઈને 
સૂતા હતા. રાતે ગુજરી ગયા એમ ને એમ ચંદનબહેન. એકલા કોઈ ન મળે. «યો, આ ભાઈ-
ભોðઈ ભેગા રહે. એ ગયા હતા ભાવનગર. �યાં ગયા રિતભાઈ? ભેગા રહેતા હતા. તે .. 
એકલા. અઢી વાગે તો મØ અહÞયાં Įયા હતા. પરમ Ĭદ’ બપોરે ­યા�યાનમાં આ­યા. બરાબર 
લાકડી લઈને. હંુ બેઠો હતો તો Įયા હતા. સાંભĢંુ ­યા�યાન, રાતે ભિ�તમાં આ­યા. દસ વાગે 
ચચાĨ કરીને સૂતા. સૂતા પછી �યારે ખલાસ થઈ ગયંુ. �યારે થયંુ ખલાસ કોઈને ખબર નથી. પછી 
અનુમાન કરે બધા. આહા..હા..! એકલા ખાટલામાં સુવાąા  યાં કાંઈ ન મળે. ઓય માળા આ 
શું? એકલો અંતરમાં Įવાવાળા બેઠા હોય તોપણ એકલો જ મરે  યાં. ëધો પડ ે યાં ĕાસ કોણ 
નાખતું હતંુ Įડ?ે આહા..હા..! એકલો આ મા અનાĬદ-અનંત.

‘ ’ «યો, ટીકા :- અહÞ (આ ગાથામાં) સંસારાવ°થામાં અને મુિ�તમાં ñવ િનઃસહાય છ.ે..
કોઈ એને સહાય નથી.

Ôોતા :- એક િનિમĉને બાદ કરીનેને?
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- એ અહÞ િનિમĉ-Ĭફિમતની સહાય નથી. અહÞ િનિમĉની સહાય કહેવાય 

નĬહ એને. સમðય છે કાંઈ? ઓહો..હો..! 
એકલો ભગવાન આ મા  હવે લે છે. સમયે સમયે આયુ¯યના પરમાĪઓ ‘ ’િન ય મરણમાં... -

સમયે સમયે ģય થાય છે. જે આયુ¯ય લઈને આ­યો છે એ સમયે સમયે ģય થાય છે. કહો, - -
બરાબર છે? એ સમય સમયે ... મરણ છે. ભગવાન આ મા પોતાના °વòપને ભૂલીને જે કાંઈ -
ભાવ કરેલા એ ભાવ Ëમાણે  યાં એક આયુ̄ ય બંધાĪં. એ આયુ¯યની િ°થિત કહે છે ક ેએક સમયે 
સમયે ભગવાન પરમેĕરે તો સમયે સમયે Įયું છેને? એ સમયે આયુ¯યના રજકણો ģય સવĨĤ -
થાય છે. િન યમરણ કહે છે. શું? સમયે સમયે મરે છે. આયુ¯ય પૂíં થાય છે સમયે સમયે. સમયે- - -
સમયે લોકો ðણે ક ેમોટો થાય, ભગવાન ðણે ક ેસમયે સમયે મરી ðય છે. એ આયુ¯ય એટલું 
ટૂકું ંથઈ ગયંુ. તો કોઈ કહે છે ક ેભાઈ આ બહારનંુ સાંભĢંુ ઇ.

Ôોતા :- મા ðણે મારો દીકરો મોટો.
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- હા, મોટો ( એવી વાતું કરે પણ અંદર બેસતંુ નથી એને. મોટો થઈ ગયો). 

દીકરો થાય છે. આયુ¯યમાં તો ઘટતું ðય છે. જેટલંુ લઈને આ­યો એમાં એક સમય વધવાનો 
નથી. એક સમય વધવાનો નથી. જે મુદň  દેહ અને આ માના યોગની આયુ¯યને લઈને આ­યો  ,
એક સમયમાÆ Æણ કાળમાં કોઈ ઇિ¤È, નરે¤È, િજને¤È ફરેવવામાં સમથĨ નથી. એ સમયે સમયે -
આયુ¯યના રજકણો ગળતા ðય છે.
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કહે છે ક ેએ  એટલે ‘ ’િન યમરણમાં (અથાĨň  સમયે-સમયે થતાં આયુકમĨના િનષેકોના...

રજકણનો સમૂહ. એના  એ સહાય િવના ­યવહારથી એકલો મરે છે  એમ લેવંુ. પછી ‘ ’ģયમાં)... ,
બીñ વાત. શંુ કીધું? ઓલો વચલો બીĮ શ§દ ફરીવાર આવશે. બીñ વાતમાં. એ આખા ભવની 
વાત થાય છે. સમયે સમયે આયુ̄ ય પૂíં થાય છે એ િનઃસહાય. કોઈની સહાય િવના બધા કુટુબં--
કબીલા લાખ, કરોડ બધું પąું હોય લ²મી આĬદ. કહે છે ક ેએ સમયે સમયે રજકણ ģય થાય -
એમાં કોઈની સહાય નથી. કહો, સમðય છે કાંઈ? બે લાખના બંગલામાં બેઠો હોય અને બહાર 
પૈસાના ઢગલા દેખાતા હોય, પણ કહે છે ક ેએને કોઈ સહાય િવના જે રજકણો લઈને, આયુ̄ યની 
િ°થિત લઈને આ­યો છે એ સમયે સમયે એનું મૃ યંુ થાય એને કોઈ રોકી શક ેએવું નથી  એમ - ,
પહેલંુ િસĎ કરે છે. આહા..હા..! સમðય છે કાંઈ? એ બધા કĝલા કુટુબં ભેગા થયા હોય ને બધા 
બેઠા હોય વાતું કરે વાિણયા બહુ ભાષા મીઠી. હØ ચંÈકાંતભાઈ! પચાસ-પણોસો-સો માણસો બેઠુ ં
હોય કĝલંુ કુટુબં. એક ફરેી �યાંક ­હોરાવા ગયા હતાને એમાં એક બાઈ એવું બોલી  કĝલંુ કુટુબં ,
ભેગું થયંુ. મØ કીધંુ આ શું હશે વળી? એ બધી વાિણયાની મીઠાશ. ધૂળમાંય કĝલા કુટુબં નથી  યાં 
હવે. લાખ તારા પૈસા અને કરોડ બધંુ મકાન, બાયડી, છોકરા બધા ભેગા થાય. બધંુ...

કહે છે ક ેતે સમયે પણ તે ñવનું આયુ̄ ય જે છે તેના સમય સમયના કમĨના રજકણો દેહની -
િ°થિતના સમયે સમયે નાશ થાય છે. એ મરણને કોઈ બહાર સહાય કરી શકતું નથી. .. ખાવા--
પીવામાં લહેરમાં આમ દેખતા હોય. પણ સમયે સમયે એનું મૃ યુ થાય છે. જે િ°થિત કમĨની લઈને -
આ­યો. ભગવાને Įયંુ ક ેઆ કમĨની િ°થિત આટલી. એ સમયે સમયે એ િ°થિત નાશ પામે છે એને -
રોકવા સહાયમાં કોઈ સમથĨ છે નĬહ. કહો, બરાબર હશે આ? હુિશયાર માણસો કાંઈ કર ે ક ે
નĬહ? ધૂળેય કરે નĬહ. સાંભળને હુિશયારી તારી શંુ કામ આવે પરમાં? મોટા માંધાતા ફૂ થઈને 
ઉડી ðય «યો અંદર. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ?

‘ ’િન યમરણમાં (અથાĨň  સમયે-સમયે થતાં આયુકમĨના...  ģયમાં સહાયકના બીð કોઈની 
સહાય િવના. ­યવહારથી ñવ ­યવહારથી મરે છેને?  �યાં મરે? િન  એ તો જે °વòપ છે ઇ ... ėય
છે. સમðĪં કાંઈ?  હવે બીĮ બોલ. ભવનો અંત જે સમયે ‘ ’અને તે ભવસંબંધી મરણમાં...
આ­યો એ સમયે કોઈ સહાય Æણકાળમાં કોઈ છે નĬહ. જે સમયે આયુ¯ય પૂíં થયું, ભવ 
બદલાણો, બીĮ કોઈ સહાય નથી. ... કĝંુ અહÞ. આ બારĪં ઉઘાąું  યાં મડદંુ. ઓલા �યારે 
મરી ગયા? ભગવાન ðણે.

Ôોતા :- એ તો મોટો શહેનશાહ પણ એમ ગુજરી ગયોને!
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- શહેનશાહ ગુજરી ગયો મોટો સાડા Æણ કરોડના મકાનમાં. સાડા Æણ 

કરોડના મકાનમાં . સવારે Įવે  યાં મડદું  શું થયંુ? શું થયું શું િ°થિત તેની ભવની પૂરી શહેનશાહ !
થઈ. જે સમયે દેહની િ°થિત પૂરી થાય તે સમયે દેહ છૂટ ે છૂટકો. છૂટ ે છૂટકો. એમાં કોઈ ઇ¤È, 
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નરે¤È, િજને¤È કોઈ એને સહાય થઈ શક ેનĬહ. આહા..હા..!

‘ ’(ñવ) એકલો જ મરે છ;ે...  એકલો જ મર ેછે. આહા..હા..! તારી ચીજમાં ભાઈ! જે કાંઈ 
દેહની િ°થિત લઈને આ­યો એ સમયે સમયે મરણ થાય એમાં એકલો જ મરે છે ..માં અને ભવના -
અભાવ કાળે ભવ છૂટવાને કાળે એક સમયમાં બધંુ પલટુ,ં ગુલાંટ ખાઈ ðય બધંુ. ભવ બીĮ, ģેÆ 
બીજંુ, કાળ બીĮ, ભાવ બીĮ એક સમયમાં. આહા..હા..! È­યના સંયોગ જુદા . �યાં એક ◌ં
સમયે અહÞ અને �યાં એક સમયે બીજે ભવે. કોઈ તાíં શરણ નથી, ભાઈ! તું એકલો છો. જુઓ, 
આ િન ય Ë યા�યાનના અિધકારમાં આ લીધું. માટ,ે તંુ તારી °વòપની સંભાળ કર અને રાગનો 
અભાવ કર  એમ કહે છે. આહા..હા..! .. આ સમાધાન. બીજંુ સમાધાન �યંુ હતું?,

ભગવાન આ મા જેટલંુ આયુ¯ય °વ અને પરના જે જે આયુ̄ ય છે. છોકરાઓ મરે, બાયડી 
મરે, બાપ મરે એના આયુ¯યની િ°થિતની જે .. લઈને આ­યો. ģણે ģણે મ ૃયુ થાય તેમાં પણ -
બીðનો હાથ નથી અને ભવના અભાવ કાળે એની િ°થિત પૂરી તે સમયે થવાની. એમાં Æણકાળ, 
Æણલોક ઈ છે નĬહ. સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..! ઠસે વાગેને મરી ðય. નથી થતું? શંુ થયું ક ં
ઘડીકવારમાં આમ કાંઈક લા�યંુ. ðવ ઉડી ગયા. 

Ôોતા :-... બે િમિનટ.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- બે િમિનટ. પણ આ તો વળી ઓલા મોટા-મોટા કરોડોપિત ગૃહ°થો એક 

ģણમાં. ભાઈ હતા ક«યાણñભાઈ હતા પોરબંદરમાં. ૨૦ લાખ òિપયા થયા. તો દસ લાખ ગયા 
તો દસ લાખ હતા. તે Ĭદ  મરવાના Ĭદવસે એક લાખ પેદા કયાĨ નવા સાંજ સુધીમાં. પછી? સાંજે ’
બેઠા લ²મીચંદ િપતાંબર. આમ બેઠા લ²મી િપતાંબર આમ કયુĩ બસ. અહો..! કલુ! બસ એટલંુ 
કĝું. કલુ!  યાં કલુ ગયો. ક«યાણñ ગોિવંદñ પોરબંદર. બહુ માણસ આમ ખાનદાન હતા હá 
લોકોĉરમાં. કલુ! એમ �યાં કĝું, કલુ! એ કલુ ગયો. એ લ²મીચંદ િપતાંબર બ§બે લાખની 
સખાવત કરનારા ધૂળ જેવા આમ ઉભા હતા બધા  યાં. શંુ કરે પણ? સમðĪં કાંઈ? સખાવત 
એની શંુ કરે અને બહારની ચીજ શું કરે? જેની િ°થિત જે સમયે પૂરી થઈ એને, િજને¤È કહે છે, 
કોઈ ફરેવવા સમથĨ નથી. એકલો મર અને એકલો જ¤મ. આહા..હા..! .. કરનારા, સર  સેવા ખા
કરનારા હોય તો મરણ સાíં થાય એમ હશે ક ેનĬહ કાંઈ? નĬહ? મરવા ટાણે કોઈ ન મળે તો .. 
આમ કરે .. કમે છો બાપુ તમને? સમુકો મંુઝવે. ભાઈ! હવે એને મરવા દેને સરખું. એક જણો 
એમ કહેતો હતો. બહુ ઓલંુ નાખવા માąંા. ... બહુ ખરાબ. અરે..! ભાઈ! રહેવા Ċોને. મરવા 
Ċોને. હવે બહુ હેરાન થઈ છીએ અમે. આહા..હા..! કોણ સહાય કર?ે બાપુ! તું ત¶વ જ �યાં 
િભĒ છોને. આ રજકણો કમĨના, શરીરના એ તો પરવ°તુ છે. પરવ°તુને અને તારે કાંઈ સંબંધ 
નથી. એ જગતના ત¶વો જડ અને તું ચૈત¤ય ભગવાન બેય એક ģેÆમાં આ­યા એથી કરી એક 
ભાવòપે થઈ ðય છે ( . ઓહો..! આવું ðણતા છતાં કહે છેક ેએ આ માની અંતર એમ છે નĬહ)

િનėય-Ë યા�યાન  ગાથા-૧૦૧ અિધકાર,
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óિę કરતો નથી. ભગવાન આ મા હંુ િસĎ સમાન. 

ભગવાન સવĨĤ િÆલોકનાથ પરમેĕરે એમ ફરમા­યંુ  ભાઈ! તું િચદાનંદ છોને. એ તારા ,
°વòપમાં તો અનંત આનંદ પąો, બાપુ!  યાં ઘરમાં તું Įતો ખરો  એ ઘરમાં નજર તો કર! બાપ !
વારસો મૂકી ðય તો મારો તરત હñ અહÞયાં મયâ ને બહાર ન કાઢ ે યાં કટેલંુ મૂકી ગયા અને 
�યાં છે બધંુ તપાસે. 

Ôોતા :- તરત તો ન તપાસે!
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- અરે..! તરત તપાસે. સાંભĢંુ નથી તમે? થયું છે નĬહ તમારે નાગનેશમાં 

થયંુ હતું. એ તો બધા મરી ગયા છે એટલે કાંઈ વાંધો નĬહ. એય..! આ બધંુ ðણે છે. એ મડદા 
હતા અને ચાર હðરની નોટુ ંબોટુ ંહતી એ બાંધી દીધી અહÞ.  બાંધી દીધી. મડદું ભલે સાથળે
પąું. ઓલો કહે ઓલો લઈ જશે અને ઓલો કહે ઓલો લઈ જશે. બધી વાતું છે હá. નામ-બામ 
નથી આપતા. સમ�યાને એટલે મડદું પąું હતંુ આમ. હðર òિપયાની નોટુ ંઅને લૂગડુ ંઉપર... 
હતી કાંઈક કોક ેસાથળે બાંધી દીધી . પછી કાઢીને સામે લઈ જઈએ.  યારે બીĮ અને લુગડુ ંઉપર.
કહે એલા પણ �યાં ગયું? ઓલો કહે �યાં ગયંુ? કહો, છોટાભાઈ! બ¤યંુ છે એના ગામમાં. 
સમðĪં કાંઈ? અહÞ તો અમારે બધી વાતું આવી હોયને ઘણી દુિનયાની. મડદું કાઢવા  યારે મરી 
ગયો  યાં ઓલા તપાસ કરવા માંąા �યાં �યાં છે? ઓલો કહે હંુ લઈ ðવ અને ભાઈ કહે ક ેહંુ 
લઈ ðવ, ભÆીĮ કહે હંુ લઈ ðવ. કાકા-ભÆીĮ બે વ�ચે વાંધાં. બાંધી અહÞ... એમાં બધું એ ... 
આહા..હા..! 

અરે..! ભગવાન! બાપુ! કોઈ.. એલા પણ આ મરી ગયો એનો તને શોક પણ નથી? પણ કોને 
અમાર ે.. હતા? અહÞ �યાં °નાન હતું. મરીને ગયો તો એ ગયો એમાં શું છે કહે. પૈસા કટેલા મૂકી 
ગયો છે લાવ. આહા..હા..! ભગવાન! તારી મૂડી તો તારી પાસે છેને, Ëભુ! ચૈત¤યલ²મી 
આનંદકદંથી ભરેલો છો. એ તારી નજરને આળસે તાíં િનધાન ખોવાઈ ગયંુ તને. સમðĪં કાંઈ? 
સમðય છે? નજરને આળસે. ભગવાન! તારી નજર અંતરમાં િનધાન ઉપર તે કોઈ Ĭદ  મૂકી ’
નથી. આ ચીજ શંુ છે પણ આ? આ બધાને Įવ િવĕાસ કíં પણ હંુ કોણ છંુ? હંુ કોણ છંુ? કવેો 
છંુ? અને કમે છંુ અને �યાંથી છંુ? એ Įવાને વખત જ લીધો નથીને. ચીમનભાઈ! આ હોળી 
બહારની માંડી. આ પૈસા થયા ને મકાન થયા ને બાયડી થઈ અને છોકરા થયા. �યાં પણ થયા? 
�યાં થયા? તારી પાસે થયા છે? એ તો  યાં થયા. 

Ôોતા :-પણ હંૂફ બહુ આવે છે.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- ધૂળમાં હંૂફ આવતી નથી. માળો મફતનો મૂઢ થઈ આમ �યાં .. મારી. 

મૂઢ છો? �યાં તારી? એ તો જડ છે. સમðĪં કાંઈ? મકાન કાંઈક પાંચ, પચાસ લાખના મકાન 
હોય તો આમ ઓહો..હો..! નજíં ફરે આમ ðણે. શંુ પણ છે?
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Ôોતા :-... 
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- શેના .. ધૂળ ઠરે? એ તો પર છે. અહÞ આવે એવું છે? મરવાકાળે કાંઈક 

સહાય આપે એવું છે? ક ેસારા બંગલા રંગરોગીતમાં મરીએ તો પĬરણામ સારા થાય એમ હશે ક ે
નĬહ? આહા..હા..! એક ઘરે કીધંુને વહોરવા ગયા  યાં બધું સાફસૂફ બધંુ હá. ઘણા વષĨની વાત 
છે. ઓલા લાકડા બહાર શંુ કહેવાય તમારે? પાલેશ. પાલેશ કરેલા લાકડા, દાદરા-દાદરા બધંુ આ 
અને આમ ગોળ ચôર લાકડા મૂક ેછેને િÆપાઈમાં લૂગડા ઢાંકલેા અને માથે આમ બધા ઓલા. 
મરતા નીકળવંુ આકíં પડશે કીધું આને. રાજકોટમાં, ભાઈ! લીલાધરભાઈને ઘરે. એ તો 
લીલાધરભાઈને ઘરે થયું. આ બધંુ. આહા..હા..! ભારે આકíં પડશે કીધું આને આ. આ નજરમાં 
આ .. લાકડા બાકડા સાફ. બધા કોઈ ઠકેાણે પોલીશ. ધૂળ-બુળ કવેી? નોકરો-બોકરો બધું સાફસૂફ 
રાખે. આમ �યાં વહોરવા ગયા તો. મØ કીધંુ આકíં પડશે આને બહાર નીકળવંુ. 

Ôોતા :- અમારી નજર તો રાñ થવામાં ðય અને આપની નજર  યાં...
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- ભારે વાત આકરી! ચારકેોર નજરમાં પણ લાકડા જુઓ તો આમ 

સાફસૂફ. ઓલા પાછી પાથરેલા લૂગડા એવા ëચા અને એમાં વળી કાચના, ઢીકણા, ફીકણા મૂકલેા 
હોય. એવા ગોળા આવડા મ�ૂયા હોય અને પછી ¥યાલા મૂ�યા. આમાં શંુ, બાપા? �યાં જઈશ 
પણ તું? એ  યાં નજર ચáટી રહેશે અને મયાĨ િવના છૂટકો નથી લે. સમðĪં? 

અહÞ ભગવાન આચાયĨ મહારાજ કુદંકુદંાચાયĨ કહે છે ક ેભાઈ! ģણે ģણે આયુ¯યના મૃ યુમાં -
અને ભવના અભાવ કાળે મ ૃયુમાં બીðની સહાય િવના ­યવહારથી. પરમાથÙ ñવ મરે �યાં અને 
ઉપજે �યાં? ભગવાન સિ�ચદાનંદ મૂિતĨ અનંતગુણનો િપંડલો આ મા અનાĬદ-અનંત છે. એ કાંઈ 
પરમાથÙ મરતો પણ નથી અને પરમાથÙ (જ¤મતો પણ નથી)!

‘ ’ ‘તથા... સાĬદ-સાંત મૂિતĨક  હવે જ¤મની વાત કરે છે. �યાં દેહ છૂĀો અહÞથી 
િવðતીયિવભા­યંજનપયાĨયòપ નરનારકાĬદપયાĨયોની ઉ પિĉમાં,...’ શું કહે છે? અહÞથી 
મરીને કોઈ નરકમાં ðય, કોઈ મનુ̄ યમાં ðય, મનુ̄ ય મરીને મનુ¯ય થાય, કોઈ મનુ¯ય મરીને પશુ 
થાય, કોઈ મનુ¯ય મરીને દેવ થાય, કોઈ મનુ̄ ય મરીને થોર થાય અને કોઈ મનુ¯ય મરીને કીડી 
થાય. બાદરમાં ઉપર આવડી-આવડી થાય છેને ઇયળંુ? અહÞ મરીને પાધરી ઈયળ  યાં થાય. શું 
કહે છે? એ શરીર કવેું છે? ક ેસાĬદ-સાંત. એ નવું મĢંુને અંત આવવાનું શરીર. મૂિતĨક છે. મૂતĨ 
છેને એ શરીર? નરકનું હો, કીડીનું હો, દેવનું હોય ક ેમનુ¯યનું હોય. િવðતીય-આ માની ðતથી 
જુદી ðત છે જડ દેહ શરીર. િવભાવ­યંજનપયાĨય જડની િવભાિવક િવકારી આકૃિતની પયાĨય છે 
શરીર આ માટી. .. અહÞથી મયâ એવા  નામ શરીરની ઉ પિĉમાં ‘ ’નરનારકાĬદપયાĨય...
‘ ’આસĒ-અનુપĬરત-અસŊ ભૂત-­યવહારનયના કથનથી (ñવ એકલો જ) °વયમેવ જ¤મે છ.ે  
એ શરીરમાં એકલો જઈને ઉ પĒ થાય છે. બીĮ એનો આ મા ક ેએનો મા-બાપ ક ેબાયડી કાંઈ 
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સાથે કાંઈ આવે એવંુ નથી. આહા..હા..!

 આ શરીર �યાં છોąું  યાં બીજે સમયે .. Æણ સમય. સમðય છે? ફટ શરીર બીજંુ છે 
એકલો જઈને ઉપજે. કોઈ શરણ નથી. અહÞ પાછો .. અરે..! બાપુ! એ તો..  યાં મરીને ðય 
ઉપજે એમાં કોઈ ન મળે  યાં. સમðĪં કાંઈ? અહÞયાં રાð-મહારાજ આમ ખ©મા. હીરાના 
પલંગમાં સૂતા હોય હá. ખ©મા અĒદાતા! દેહ છૂટ ેઅને સાતમી નરકના શરીરમાં ઉપજે. ભાઈ! 
તારા જ¤મમાં કોઈ તને સહાય નથી હá. �યાં જઈને ઉ પĒ થઈશ  યાં તને અહÞથી અને  યાંથી 
કોઈ સહાય છે નĬહ. આહા..હા..! મા  પણ ચáĀો છેને. પરમાં જે નથી થાતા એòપે એમાં ળો
ચáĀો છે. 

Ôોતા :- િનિમĉ.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- િનિમĉનો અથĨ શંુ? એ પરવ°તુ છે, એ પર છે, પૃથĹ  છે એને કારણે 

ટકી અને બદલી રĝા છે. તારે કારણે એ ટકી અને બદલી રĝા નથી. °વતંÆ જગતના પદાથâ છે. 
આહા..હા..!

કહે છે એ  એટલે આĬદ છે શરીરની, અંત આવવાનો છે. આ માથી િવðત છે ‘ ’સાĬદ-સાંત...
પણ એ જડની પયાĨય િવકારી આકૃિતની પયાĨય નરકની, નારકીની. ઓહો..હો..! ÍĜદĉ સાતસો 
વષĨનંુ આયુ¯ય હá. ચ·વતß છĒંુ હðર જેને ઘર ેરાણીયું. એ પલંગમાં પોĈા એ સાતસો વષĨના 
સમય કટેલા? અસ�ંય. સમðય છે? એની સેક¤ડો કટેલી? સં�ય. સ�ંયાતી સેક¤ડ.  યાં સાતમી 
નરક ે પąો છે ૩૩ સાગરે અ યારે ÍĜદĉનો ñવ. એના પાપના પĬરણામને કારણે. એક 
સેક¤ડમાં અસ�ંય વષĨનું દુઃખ. એક સેક¤ડમાં અસ�ંય વષĨનું દુઃખ એમ ગણતરી ગણો અહÞ. 
સાતસો વષĨની જેટલી સેક¤ડ ુ ં થાય. એક સેક¤ડ અહÞ એનો અસં�ય અબજ વષĨનંુ દુઃખ  યાં 
અસં�ય અબજ. એવી બીñ સેક¤ડનું અસં�ય અબજ, Æીñ સેક¤ડનંુ અસ�ંય અબજ. એવી રીતે 
૩૩ સાગરે  યાં ઉપ�યો છે. સમðĪં કાંઈ? અહÞ તો સાતસો વષĨમાં પહેલો નાનો હશે  યારે તો 
કાંઈ ચ·વતß નહોતો. ભલે જ¤મતો. પછી કહે .. ઓહો..હો..! એના પાંચસો વષĨના કોઈ આયુ̄ યના 
સેક¤ડો ગણો તો સ�ંયાતા થાય. ૩૩ સાગરનંુ આયુ¯ય અસં�ય-અસં�ય અબજનો આંટો એક-એક 
સેક¤ડ ેઆવે. સમðય છે કાંઈ? 

Ôોતા :- એવા પાપના પĬરણામ ભોગવવા પડતા હશે?
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- પાપ એવા  કયાĨ છે. મહા  કરેલા. ભગવાન આ માનો આદર ·ુર ·ુર

છોડી દઈ અનાદર... અનાદર... અનાદર... એકલી  આ તો એનો દાખલો આ¥યો. પણ ·ુરતા!
અનંતવાર દરેક ñવ સાતમી નરક ેગયો છેને. �યાં નવો હતો? સમðĪં કાંઈ? એ મનુ̄ ય હોય 
એ મરીને એકિે¤Èય થાય, પૃ¡વીમાં ðય, પાણીમાં ðય, અિõમાં, વાયુ અને વન°પિતમાં ઉપજે. 
કોઈ સહાય નથી, બાપુ! એ શરીર આ­યું અને પíંૂ થશે. એટલામાં અહÞથી મરીને  યાં જ¤મવામાં 
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કોઈ તને સહાય નથી. એમ કહીને કહે છે ક ેભગવાન! તું કાંઈક તારા °વભાવની સંભાળ કર. આ 
િન ય Ë યા�યાનની વાત છેને? િનėય-Ë યા�યાન. આહા..હા..! ભગવાન! તું સિ�ચદાનંદ, 
િન યાનંદ Ëભુ છોને. ભાઈ! તારામાં કોઈ ખામી છે નĬહ. એવડો તું પદાથĨ છો. સવĨĤ પરમેĕર 
િÆલોકનાથે એવો તને Įયો અને કĝો છે. ભગવાન પરમેĕરે એવો કĝો અને Įયો છે. ભાઈ! તું 
અનંત આનંદ Ĥાન°વòપ અંદર અંતર િબરાજમાન. એની તે óિę કરી નĬહ અને આ બહારની 
óિęએ આવા હેરાન સમયે-સમયે મરણ અને જ¤મમાં ઉપ�યો છો. સમðĪં કાંઈ? 

‘ ’આસĒ-અનુપચĬરત...  એટલંુ નñક છેને શરીર. દૂર નથી. ઓલંુ ઘર, મકાન જેમ દૂર છે 
એમ નથી. આ શરીર નñક છેને  યાં ઉપ�યો ફટ દઈને.  એ પોતે એકલો ‘ ’°વયમેવ જ¤મે છ.ે
જઈને જ¤મે છે. કહો, બાયડી, છોકરા કોઈ સાથે આવતા હશે ક ેનĬહ બધા છĒું હðર? ઓલો 
હતોને શું કહેવાય? િસકદંર. એટલા િસકદંરે કાળાકરે કરેલા અને ... મારા મરણ વખતે બધા 
વૈદોને, હકીમોને હાજર કરĮ. માí મડદંુ એ જનાĮ એ હકીમને કાંધે ઉપડાવĮ. મારા આ 
મડદાને છેĔે હાથ આમ રાખી ગયો. એ હકીમને કાંધે ઉપડાવĮ ક ેઆ હકીમો જે ગૌરવ કરે છે 
ક ેઅમે બીðને દવાથી ñવતા રાખીએ. આ િસકદંર બાદશાહને ઉતારીને દાટવા ðય છે આ. 
મારો જનાĮ એ જ હકીમોને કાંધે ઉપડાવĮ એમ બોલી ગયો હતો. એને કાંધે ઉપડાવĮ. વષĨના 
વારસદાર અને વરખાસન બાંધેલા બધાને લાખ-લાખ òિપયાના વરખાસનો ખાધેલા. આ મરવા 
ટાણે બધાએ કાંઈ માલ સાલ ના�યા નĬહ. ઓહો..હો..! સુમનભાઈ! અને જેટલી લ²મી મØ લંૂટી 
અ¤યાય કરીને એના ઢગલા કરĮ મારી પાસે અને પોલીસો હોય એ બધાને બંધુક લઈને સાથે 
મોઢા આગળ ટકૂડી રાખĮ. આટલા-આટલા પોલીસો લાખો છતાં આ જનાðમાં ચા«યો. ઓલો 
તો �યાંય વયો ગયો પહેલો. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? કોઈ તાíં રģક છે નĬહ. એકલો જઈ 
�યાં જ¤મે? આહા..હા..! અહÞથી રાðનો કુવંર હોય એ મરીને નરકમાં ઉપજે. તે અહÞ 
જમશેદપૂરની ભĂી એના કરતા અનંતગુણી અિõ પહેલી નરકમાં છે. એના ઉપજવાના મધપુડા 
જેમ ઉપજેને માખીયંુ એવા એના ઉપજવાના °થાન છે. એટલા શě... એટલા શě... હાય... 
હાય... આ શંુ છે આ? પડ ેફટ નીચે. છÆીસ Ëકારના નીચે શě તીખા એમાં પડ ેઉપરથી ફટ. 
રાડ નાખે. અરેરે..! આ શું છે આ? �યાં સુધી આ? હñ આયુ¯ય રહે  યાં સુધી. કટકા થઈ ðય, 
ટકૂડા થઈ ðય, તે સમયે પોતાની મેળે જ¤મે એકલો કહે. આહા..હા..! સમðય છે કાંઈ? હñ 
અહÞ તો કાઢતા હોય હá. ખાટલામાં સુવાડીને એને આમ બધું કરે. મોટા રાðને કાઢનેે. ઢોિલયામાં 
કાઢ.ે અમથા ન કાઢ ેએને. મોટા સારા ઢોલીયા હોય અને એમાં બેસાડ ેઅને વળી કાં તો મોટી શું 
કહેવાય? પાલખી. હોકો હાથમાં રહી ગયો હોય અને .. ચડ­યા હોય મડદાને. ભાઈસાહેબ તો 
િબરા�યા હોય નરકમાં.

Ôોતા :- બાપુ ઠાઠથી ðયને.
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પૂ�ય ગુíદેવÔી :- ઠાઠથી ðય. ઠાઠથી ðય પણ ઇ તો વયો ગયો નરકમાં. અહÞ �યાં 

હતો? આ તો ધૂળ છે. આહા..હા..! માણસની પણ Îમણા. હા .. એમ કાĈા એમ કહે છે. પાઘડી 
અને હાથમાં ઓલું.. બાં£યંુ તો હોય શરીર શી રીતે નĬહતર? દોરી બાંધી હોય પાછળ. હોકા રાખે 
હાથમાં સોનાના હá.  ઇ બધંુ ઢઢેને ðય પછી. એના ઢઢે હોયને એના. પછી માથે ગાયું આહા..હા..!
દોવરાવે. �યાં બાĢા હોયને રાð તરફથી ગાયંુ દોવરાવે રાખંુ ઠડંી થાય. દરબારને દૂધ પહáચતા 
હશે. મારા મૂખĨના ગામ છેને પણ બધા  કહે છે ક ે એકલો મરીને જ¤મે છે. આહા..હા..! હવે? !

‘ ’સવĨ બંધુજનોથી રģણ કરવામાં આવતું હોવા છતાં પણ...  ચારેકોર ઉભા હોય, મા, 
બાપ, બંધુજનો, કુટુબં, ભાઈ! શંુ કરીએ? ભાઈ! શંુ કરીએ? ‘સવĨ બંધુજનોથી રģણ કરવામાં 
આવતું હોવા છતાં પણ, મહાબળ-પરા·મવાળા ñવનંુ...’ આહા..હા..! મરણની ­યા�યા િવશેષ 
કરીને સામે મુિ�ત કહેશે હવે.  ભગવાન અનંતવીયĨનો ધણી છે Ëભુ. શંુ ‘ ’મહાબળ-પરા·મવાળો...
કરે? આહા..હા..! એ  એને ઇ�છતો નથી મરણને. ‘ ’ñવનું એકલાનું જ, અિનિ�છત હોવા છતાં...
ઇ�છે છે?  ðય ચાર ગિતમાં રખડ ે છે એમ કહે છે. ‘ ’હોવા છતાં °વયમેવ મરણ થાય છ;ે...
આહા..હા..! િન ય Ë યા�યાન, િનėય-Ë યા�યાનમાં આ મૂ�યંુ. ભાઈ! હવે તો એનો છેડો છોડ. -
આહા..હા..! આવા જ¤મ-મરણ કયાĨ ભગવાન! હવે તો છેડો છોડ હવે! ભગવાન આ મા 
સિ�ચદાનંદ Ëભુ અનંત કવેળĤાન આનંદનો કદં એને તો હવે પકડ. એની નજíં કર, એનો 
િવĕાસ કર, એમાં ઠર. એ િવના તારા આરા ઉતરવાના નથી. એ માટ ેઆ કહે છે.  હવે સામું કહે 
છે.

Ôોતા :- પ�ચખાણ લીધું.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- આ પ�ચખાણ ઈ. 
હવે  જુઓ, મોģ ðય તો ‘ ’(ñવ) એકલો જ પરમગíુના Ëસાદથી Ëાē °વા માિÔત,...

એકલો ðય છે.  યાં કોઈ સાથે આવતું નથી. આહા..હા..!  ધમાĨ મા ‘ ’પરમગુíના Ëસાદથી...
સંતોએ એને °વ આ માનો આÔય કરવાનું કĝું. સમðય છે કાંઈ? હે ભગવાન! આ મા 
સિ�ચદાનંદ Ëભુ! તું તારો આÔય કર! એમ ગíુએ કĝું હતું. ગíુના ઉપદેશમાં એ ઉપદેશ 
આ­યો છે. આહા..હા..! જુઓને, આ માવલોકનમાં નથી આવતંુ? ગુí તો એને કહીએ ક ેવારંવાર 
વીતરાગ... વીતરાગ... વીતરાગભાવનું વણĨન કરે અને વારંવાર  એટલે વારંવાર. ગુí મુહુમુહુ
વીતરાગમાગĨ છે. રાગને કર અને રાગ એ વાત નĬહ. ગુí તો આજ વાત કરે, ભાઈ! તું રાગથી 
િનરાળો Ëભુ છોને. પૂણાĨનંદના વીતરાગ °વભાવથી ભરેલો Ëભુ છોને. સવĨĤ વીતરાગ પોકાર કરી 
ગયા છે. અમારી ðતની, નાતની, ભાતવાળો તંુ આ મા છો. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? 

શું કીધું શ§દ અહÞ જુઓ  એટલે ક ેપરમગíુએ આ કĝું હતું. ક ે‘ ’પરમગુíના Ëસાદથી...
Ëાē શંુ?  આહા..હા..! ભગવાન ગíુ એમ જ કહે છે ‘ ’°વા માિÔત િનėયશુ�લ£યાનના બળે...

Ëવચન-૮૪
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ક ેઉપદેશ વીતરાગ સંતોનો, વીતરાગી મુિનઓનો, ધમાĨ માનો ઉપદેશ એ જ હોય છે ક ેપ�ુય-
પાપના િવક«પથી ખસીને ભગવાન આ માના અંતરમાં ð આ એ ઉપદેશ ભગવાન સંતોનો હોય 
છે. આહા..હા..!

Ôોતા :- Ëસાદ શ§દ આવેને એટલે કાંઈક બીð ભાવ આવી ðય.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- ð આવી ðય  Ëસાદ આ­યોને જરી. એ Ëસાદનો અથĨ ઇ. બી  છે.

­યવહારનો અથĨ સમĮ. સવારમાં નહોતું આ­યંુ? જે ­યવહાર આવે એને ­યવહાર તરીક ેસમñ 
લેવંુ. 

Ôોતા :- ­યવહાર તરીક ેતો ઉભું રાખો.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- રા�યંુને કીધુંને. આહા..હા..!
‘ ’પરમગુíના Ëસાદથી Ëાē...  સંતોએ વીતરાગભાવ ભરેલો ભગવાન એમ એને જણા­યો. 

ભાઈ! જે િનદâષતા અને પિવÆતા તું (Ëગટ કરવા) જે માગે છો એ બધી િનદâષતા અને  
પિવÆતાનો °વભાવ તારો પૂણĨ પડલેો જ છે. એ કાંઈ બહારથી આવે એવંુ નથી. આહા..હા..! 
સમðય છે કાંઈ? એમ કહીને એમ કĝું ક ેએને સ©ય�દશĨન માટ ેપણ °વ આ મા આÔયની જ  
વાત એણે કરી, સ©ય�Ĥાન માટ ે પણ °વ આ માના આÔયની વાત કરી, િ°થરતા માટ ે °વ 
આ માના આÔયની વાત કરી અને મુિ�ત માટ ેશુ�લ£યાનમાં પણ °વા માના આÔયની વાત કરી. 
આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? ભાઈ! તારા િનðનંદ ભગવાનને તો િનહાળ. એ િનજઘરને તો Į! 
એ પરઘરમાં આથąો અનંતવાર. આહા..હા..! એથી અહÞયાં કહે છે, પરમગíુએ આ કĝું છે હá. 
જૈન સાધુ એટલે ક ેવા°તિવક ત¶વના અનુભવી એ એક જ વાત કરે છે, કહે છે. આહા..હા..! 
જુઓને, વાત કટેલી ફરી ગઈ છે અ યારે. એ તો વાત વીતરાગ óિę, વીતરાગી Ĥાન અને 
વીતરાગી ચાĬરÆ પરની અપેģા િવના. °વના આÔયની óિę, °વના આÔયનું Ĥાન અને °વના 
આÔયમાં લીનતા એવી જ વાત ભગવાન સંતોના મુખથી ઉપદેશમાં આવે છે. આ િસવાય િવòĎ 
આવે એ વીતરાગની વાત નĬહ. સમðય?

Ôોતા :- એ તો રાગ પોષે છે.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- રાગ કરતા પણ આ  Ëગટશે એ વીતરાગમાગĨનો ઉપદેશ °વ-આÔય

નĬહ. સમðય છે કાંઈ? દયા, દાન, Óત કરતા-કરતા તને ક«યાણ થશે એ વીતરાગમાગĨનો 
ઉપદેશ નĬહ. અĤાનીના રાગીનો અĤાનનો ઉપદેશ છે.  આમાં શું છે? અને ઓલંુ કમે Įવંુ
આ માવલોકનમાં ઇ આવે છે સમðય છે? વારંવાર. મુહુ-મુહુ. ઓહો..હો..! વારંવાર સંતો જૈનના 
સંતો એ સંતો છે, બાકી કોઈ સંતો વીતરાગ િસવાય �યાંય છે નĬહ. પરમા મા િÆલોકનાથ 
સવĨĤદેવના માગĨ િસવાય �યાંય સંત અને Ĥાની હોઈ શક ેનĬહ. એ Ĥાની અને સંત એ જ એક 
વાત જગત પાસે મૂક ેછે. જગત પાસે એ પીરસે છે. ભગવાન! તારામાં પૂણĨતા પડી છેને, Ëભુ! તું 
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એનો આÔય કર, ÔĎા માટ ેએને Į, Ĥાન માટ ેએને Ĥેય કર, િ°થરતા માટ ેએનો આÔય કર. 
આ એનો Ëસાદીનો ઉપદેશ છે. કહો, સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..!

‘ ’એકલો જ પરમગુíના Ëસાદથી...  પાછા ઉપદેશ દેનારા કવેા એ પણ િસĎ કયુĩ. ઝીલનારે  
આ આÔય કયâ એને પણ િસĎ કયુĩ. િનėય   ‘ ’°વા માિÔત િનėયશુ�લ£યાનના બળે...
શ�ુલ£યાનના બળે. વળી «યોને શુ�લ£યાનના બે Ëકાર નથી, પણ અહÞ િનėય °વભાવના આÔયે 
જે થયું £યાન,  ભગવાન પૂણાĨનંદનો નાથ Ëભુ અંદર બાદશાહ ‘ ’િનજ આ માને £યાઈને...
અનંતગુણનો સાહેબો. સમðય છે કાંઈ? આહા..હા..! પરમ Ĭદ  કĝું હતું. એકફરેી નહોતું કĝું? ’
ક ે સાહેબા તું ચુકીશમા, વાલમ તુ ચુકીશમા એ અવસર લહી ñ  હે આ મા! સાહેબા તું ‘ ’ ‘
ચુકીશમા વહાલમ તંુ ચુકીશમા  હે વહાલમ આ મા! હે સાહેબા! હવે તંુ આ માના °વભાવમાંથી ’
ચુકીશ નĬહ, ભાઈ! તને અવસર મĢો, Ëભુ! આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? બહારમાં મð ભારે 
આવે. પૈસા દરેડા થાયને. દસ-દસ હðરની પેદાશંુ એક Ĭદ એ દેખે  યાં આંખ ફાટી ðય. ફાટી ’
ðય આંખ ફરે નĬહ. આહા..હા..!

કહે છે, ભાઈ! ભગવાન! એ મરણમાં એકલો, જ¤મમાં એકલો, રખડવામાં એકલો અને 
છૂટવામાં એકલો, એમ કહેવંુ છે અહÞ. એક રજકણનો પણ સહાય નથી. અહÞ તો પાછંુ ગíુએ 
કીધંુ, ગુíની સહાય નથી એમ કહે છે. એની સહાય તને નથી.

Ôોતા :- શુòઆતમાં તો આવીને.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- આવી જ નથી એમ કહે છે. ઇ માટ ેતો આ વાત માંડી છે. શેની માંડી છે 

આ? 
‘ ’ ‘ ’ ‘ ’એકલો...    રજ િવનાનો થઈ, કમĨના રજકણ િવનાનો िसºझिद णीरओ िसºझिद णीरओ

થઈ ભગવાન આ મા પોતાના િનજનો આÔય લઈ એકલો મુિ�તને પામે છે. સમðĪં કાંઈ? ‘एगो 

य मरिद जीवो एगो य जीविद सयं। एगÖस जािद मरणं एगो िसºझिद णीरओ॥ ’ ðય એટલે ચાર ગિતમાં 
રખડવું. એની સામે Įવે. સમðĪં?

Ôોતા :-  વાત હોય તો...  પĬરણામ ઢીલા થાય!
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- આક  પાપના છેને, ઢીલા થાય. પણ ઓલી વાત હોય તો. બીñ વાત રા

શું છે ઇ? અખંડાનંદ, િચદાનંદનો આÔય લે, ભાઈ! બીñ કોઈ ચીજ તને શરણ નથી. Æણકાળ, 
Æણલોકમાં કોઈ શરણ નથી. એ તારા દાન, દયાના પĬરણામ થાય, આ પ�ુય થયા એ શરણ નથી. 
આહા..હા..! સમðય છે કાંઈ? આ ચ, દસ લાખ òિપયા ખચાયાĨ. હવે ધૂળમાંય નથી સાંભળને. પાં
ધૂળ તો પર છે. એમાં તે મમતા થોડી કરી હોય અને પ�ુય થયંુ હોય. પ�ુય તો રાગ છે. એ રાગ 
શરણ-ફરણ નથી. િનજ આ માનંુ શરણ ! આહા..હા..! કહો, બાબુભાઈ! આ ðÆા-બાÆાનું લે
શરણ નથી, ભગવાનનું સ©મેદિશખરનું શું કહેવાય િસĎગીરી. િસĎગીરીમાં િસĎ થાય એમ Æણ 
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કાળમાં ન થાય એમ કહે છે અહÞ. િનð માનો આÔય લે, બાપુ!  યાં િસĎપĪં છે.  યાં ડ ુગંરમાં, 
પવĨતમાં િસિĎ નથી  યાં. આહા..હા..! રાડ નાખે હá કહે. ૯૯ વાર ચડ ેઅને ઉતરે. એક મĢો 
હતો તે Ĭદ . ૯૫માં મĢો હતો. પહેલી ðÆા કરવા ગયાને. લÞબડીનો કોક હતો. ઓલી બાંધેને ’
Įળી. Įળી બાંધેને Įળી ફૂલ નાખેને આમ. આમ નાખો અહÞ બાંધે. એ લાખવાર ઉપર ચડ ે
તોપણ સંવર-િનજĨરા નથી કીધંુ એને. એય..! તમે એમ ધારો ક ે૯૯ વાર ચąા અને ઉતયાĨ અને 
ભવ ઘટ.ે Æણકાળ, Æણલોકમાં નથી. શુભભાવ છે. 

Ôોતા :- આદેશ આપે છે!
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- �યા આપે છે?  ઇ તો બધા તમારા જેવા હોય તો કાંઈ આ¥યો નથી.

આપેને તમને.  આપે ક ે  થઈ  ðવ. ધૂળમાંય નĬહ થાય એમ કહે છે આદેશ ભવનો અભાવ જશે,
અહÞ. એ ગíુ જ ખોટા છે, કહે છે.

Ôોતા :- એકાદો ભવ ઘટ ેક ેન ઘટ?ે
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- એક ભવ અંશે ન ઘટ ેÆણકાળમાં. શુભભાવ ઘટવામાં શુભભાવ હોય, અ

પણ એ શુભભાવ છે. એ શુભભાવ છે, પ�ુયબંધનનું કારણ છે, પણ એને આÔયે ભવનો અભાવ 
થાય Æણકાળ, Æણલોકમાં છે નĬહ. સાģાň  સમવસરણમાં પરમા મા િબરાજતા હોય તો એને લģે 
સંવર-િનજĨરા થાય. Æણ ળમાં નથી. એમ તો અહÞ કહે છે. િનજ આ માનો આÔય કીધંુને? કા
‘ ’િનજ આ માને £યાઈને...  ક ેભગવાનને £યાઈને? શેÆુંજયને £યાઈને? સમðĪં કાંઈ? વાત તો 
વીતરાગના ઘરની એવી જરી આકરી છે. સાધારણ કાયરને તો વચનામૃત વીતરાગના પરમ શાંત ‘
રસમૂળ, ઔષધ જે ભવ રોગના કાયરને Ëિતકળૂ.  િÆલોકનાથ પરમા મા પરમેĕર વીતરાગદેવ ’
એમ ફરમાવે છે ક ે ભાઈ! જેટલો પરÈ­યનો આÔય લે તેમાં પ�ુય અને પાપ ય છે. બે થા
°વÈ­યના આÔય િવના સંવર, િનજĨરા અને મુિ�તનો ઉપાય Æણકાળમાં Ëગટ થતો નથી. 
સમðય છે? વ�ચે ­યવહાર આવે જòર, પૂણĨ ન થાય તો ­યવહાર હો ભલે, પણ એ ­યવહારને 
આÔયે આ માને િનજĨરા ( અને ભવ ઘટ ે એમ છે નĬહ. એમાં એકયે રિત સાચી નથી. થાય) 
કહેનારા હોય તે બધા .. ëધે ર°તે ચąા છે. સમðĪં કાંઈ? 

‘ ’ ‘ ’િનજ આ માને £યાઈને... િનજ આ માને £યાઈને... ભાષા કવેી જુઓ,  અંતર ચુસે 
આ માને. એકાકાર થાય છે. આનંદ°વòપમાં óિęમાં મૂકી અને એમાં એકાકાર થઈને, ‘રજરĬહત 
થયો થકો શીº િનવાĨણ પામે છ.ે’ જુઓ, અ«પકાળમાં તેને કવેળĤાનની Ëાિē થાય છે. બીĮ 
કોઈ ઉપાય છે નĬહ. 

(अ भ)्नुĶò
‘Öवयं कमª करोÂयाÂमा Öवयं तÂफलम ।ĳुते
Öवयं Ăमित संसारे Öवयं तÖमािĬ ¸यते॥’मु

િનėય-Ë યા�યાન  ગાથા-૧૦૧ અિધકાર,
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‘ ’ શુભાશુભભાવને °વયં કરે છે. °વયં કરે પાછંુ ĘોકાથĨ :- આ મા °વયં કમĨ કરે છ,ે...  

જુઓ ઇ. કમĨબમĨ કરાવવાનું ન આ­યંુ. ભાઈ! કમĨ મંદ પડ ેતો °વયં પુ�ય-પાપના ભાવ થાય એમ 
નĬહ અહÞયાં વાત. °વયં કમĨ કરે છે. શુભાશુભપĬરણામ °વયં કરે છે. ‘તેનું ફળ °વયં ભોગવે 
છ,ે...’ તે િવકારના ફળને પોતે આ મા જ ભોગવે છે. કોઈ બીñ ચીજને કરતો નથી અને બીðને  
ભોગવતો નથી. સમðĪં કાંઈ? શુભાશુભભાવ કર,ે કમĨ શુભાશુભ બંધાય. એના ફળ કાળે પણ 
°વયં રાગ હરખ-શોકને ભોગવે. બીĮ કોણ ભોગવે અને બીĮ કોણ કરી દે?  ‘આહા..હા..! °વયં 
સંસારમાં ભમે છ,ે...’ ચાર ગિતમાં રખડ ે ઇ પોતાને કારણે રખડ ે છે. િનગોદથી માંડી બટાટા, 
શôરકદં, લીલફુગમાં અનંતા અવતાર કયાĨ. એ  યાંથી માંડીને સંસાર નવમી ¹ૈવેયક સુધી °વયં 
સંસારમાં ભમે છે. પોતાની ભૂલથી ભગવાન ભૂલેલો ચાર ગિતમાં ëધે ર°તે ચડી ગયો છે. 
સમðĪં કાંઈ? 

‘ ’ ભાષા જુઓને °વયં િનગોદથી માંડીને બધંુ હá. ‘°વયં સંસારમાં ભમે છ,ે... અને °વયં  
સંસારથી મ�ુત થાય છ.ે’ પોતાની મેળાએ °વયં ભગવાન આ માને વીતરાગ પરમા મા  ના
ઉપદેશનું િનિમĉ પામી અંતરમાં °વનો આÔય લઈને આ મા પોતાની મેળાએ કવેળĤાન પામીને 
મુિ�ત પામે છે. એમાં કોઈ સંહનન શરીર, દેવ-ગુí-શાěની ક ેબાયડી-છોકરાની કાંઈ મદદ-ફદદ 
એમાં નથી.  સમðĪં કાંઈ? નાનાભાઈને બહુ રોગ હતો. મોટાભાઈએ માંસ લાવીને આહા..હા..!
éડાને ખવરાવેલા. બહુ સેવા કરલેી. મોટો મરીને ગયો નરકમાં. નાનો મરીને .. થયો જમડો ઓલો 
પરમાધામી. ઓલો મારવા આવે પરમાધામી. એલા પણ તારા માટ ે મØ પાપ કયાĨ. હંુ નરકમાં `
આ­યો અને તું?  કહે  કોણે કીધંુ હતંુ તને?  સમðય છે કાંઈ? ' , ` '

Ôોતા :- ભાઈએ માયâ?
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- ભાઈએ માયâ. કીધંુ નહોતું આ  હતા તે. નાનો ભાઈ હતો તે બે જણા

મરતો નથી, પછી મોટો ભાઈ એને હતો. આ તો અમે બધી સાંભળેલી ચો�ખી વાત. કીધંુ એણે ક ે
મારા ભાઈને દુઃખ હતું. અમે બે જણા વાંઢા ઘરમાં. દશાÔીમાળીના દીકરા હતા બે. પછી બહુ 
સેવા કરી  મરે નĬહ. હવે કરવંુ શંુ? બે òિપયાનું ઝેર લઈ આ­યો કહે. આ¥યંુ. મયâ નĬહ મારો કહે, ,
પછી થોડા Ĭદ’ રા�યંુ. પછી  લઈ આ­યો  કહે આ¥યંુ. મરી ગયો. સમðય છે? પાંચ òિપયાનું (ઝેર) ,
આ જેણે કરેલંુ એ  કીધું અમને. મહારાજ! એવા અમે પાપ કયાĨ છે. આ સગા બધા હá ણે
દશાÔીમાળી. મોટ-ુનાનું જરી ચા«યંુ થોડુ ંમંદવાડ. તો મોટાએ બે òિપયાનું ઝેર લાવીને આ¥યંુ, પણ 
મયâ નĬહ મા . બે òપયે મયâ નĬહ. જુઓને આયુ¯ય છેને. મરે કોણ? માર ેકોણ આયુ¯ય પૂíં ળો
થયા િવના? એ થોડા Ĭદ’ પછી કહે પાંચ òિપયાનંુ લઈ આ­યો ઝેર. ભાઈએ આ¥યંુ ઝેર. આ¥યા 
ભેગો (મરી ગયો). આ પાપ કયાĨ છે કહે મØ. હતો છેક મરણ સુધી. ·ુર પĬરણામી. સમðĪં કાંઈ? 
આહા..હા..! એ થયેલો સાધુ પાછો. એ સાધુ થઈને વાત કરે આવી બધી. એ પછી Îę થઈ ગયો 
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પાછો. .. ને મરી ગયો.  અરે..! દુિનયા તે કાંઈ.. કહે છે ક ેકોને માટ ેઅને શંુ કíં છંુ આહા..હા..!
એની ખબર નથી. ઓલા .. ગયા નાનાને.. મોટો થયો નારકી, નાનો થયો નાનાને માટ ેકયુĩ અને 
પરમાધામી. માર. ભાઈસાહેબ પણ આ પૂવĨમાં મØ તારા માટ ેપાપ કયુĩ હતંુને? ખાનગી-ખાનગી 
તને કીધંુ નહોતું. éડા લાવતો, માંસ લાવતો. કોને કĝું તમને? સુમનભાઈ! બે ભાઈનો ભાગ પડતો 
હશે ક ે નĬહ કાંઈ?  ‘ ’ આહા..હા..! °વયં સંસારમાં ભમે છ,ે °વયં સંસારથી મ�ુત થાય છ.ે
એકલો મુ�ત થાય છે. 

‘ વળી  Ôી સોમદેવપંĬડતદેવે (યશિ°તલકચંપૂકા­યમાં બીð અિધકારની અંદર ,
એક વાનુËેģા વણĨવતા ૧૧૯મા Ęોક Čારા) કĝું છ ેક ે:-’  બોલો. 

(वसंतितलका)
‘एकÖÂवमािवशिस जÆमिन स±ंये च
भोĉंु Öवयं ÖवकृतकमªफलानुबÆधम।्
अÆयो न जातु सुखदुःखिवधौ सहायः
Öवाजीवनाय िमिलतं िवटपेटकं ते॥’

‘ĘોકાથĨ :- પોતે કરેલા કમĨના ફળાનુબંધને °વયં ભોગવવા માટ ેતું એકલો જ¤મમાં તેમ 
જ મ ૃયુમાં Ëવેશે છ,ે... કરેલા કમĨના ફળાનુબંધને ’  તેણે કરેલા પાપ અને પુ�ય એ ‘આહા..હા..!  
°વયં ભોગવવા માટ ેતું એકલો જ¤મમાં...’ એકલો જ¤મમાં તું Ëવેશ કરે છો. એકિે¤Èયમાં, બે 
ઇિ¤Èયમાં, Æણ ઇિ¤Èય, ચૌ ઇિ¤Èય, પંચેિ¤Èય, માતાના પેટમાં. ‘ ’ પૂણĨ તેમ જ મ ૃયુમાં Ëવેશે છ,ે...
થઈ િ°થિત તું Ëવેશ કરે છો. કોઈ તને સહાય-ફહાય છે નĬહ. ‘ બીજુ ંકોઈ (ěીપુÆિમÆાĬદક) 
સુખ-દુઃખના Ëકારોમાં િબલકુલ સહાયભૂત થતું નથી;...’ આમ કહે છેને ભાઈ! પૈસાવાળા 
બાયડી-છોકરા સારા પાલ­યા હોય. આ મોટા શંુ કરવા કરીએ છોકરાઓને? મોટા હોય તો 
વĎૃાવ°થામાં સેવા કર.ે એના માટ ેકરતા હશે ક ેનĬહ?

Ôોતા :- તો બીજંુ શંુ કરવા કરે?
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- ધૂળમાંય નથી. એની મમતા માટ ેકરે છે.
Ôોતા :- છોકરા પાછા અમĬેરકા જઈને રહે છે!
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- અરે..! �યાંના �યાં. કટેલા  હશે રામñભાઈએ જુઓ. ઓલો પૈસા ખ�યાĨ

 યાં બેઠો. એકના એક. ઇ  બાપુ! આહા..હા..! તમારે �યાં Æણ એક બેઠો  યાં, એક બેઠો ઠીક,
�યાંય અને એક બેઠો �યાંય, «યો. એક éદોર, એક રામપર અને એક મંુબઈ. કહો છે? આટલંુ 
કયુĩ શું આ­યંુ તમારી પાસે? `બાપુñ!' એમ કહે બે શ§દ મીઠા હá. બાપુñ!  યાં આ ખુશ થઈ 
ðય ક ે ! `બાપñુ' તો કહે છે આટલા ખ�યાĨ એમાં. આરે  આર ેમીઠા ઝેર છે. બાપñુ કહેને બાપñુ 
કહે છે. આમ સફળ પાપ બધા ખ�યાĨ ભ�યામાં. ðને ભાઈ! બાપુñ �યાંથી કહે? આહા..હા..! 

િનėય-Ë યા�યાન  ગાથા-૧૦૧ અિધકાર,
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લાખવાર, કરોડવાર બાપુñ કહીએ Į તને સખ આવતું હોય તો. નોકર રાખીએ બે òિપયાના 
પગાર દાડીયો. આહા..હા..! અર.ે.! પણ મારે જગતની મુંઝવણ. મીઠા મહેરામણના ઝેર ખોટા હá. 
ખોટા ઝેરમાં ડોલી રĝો મા ! આહા..હા..!ળો

કહે છે ક ે  તારા બાયડી ક ેછોકરા ‘ ’સુખદુઃખના Ëકારોમાં િબલકુલ સહાયભૂત થતું નથી;...
કોઈ. છે શંુ  યાર ેઆ? આ  એ °વાથĨ માટ ેધુતારાની ટોળી તને મળી ‘ ’પોતાની આñિવકા માટ.ે..
છે. કહો, શશીભાઈ! કહે છે ક ેઆ બધા છેને ધુતારાની ટોળીયંુ બધી છે. બાયડી, છોકરા અને 
બધાય. મીઠુ-ંમીઠુ ંબોલે. પણ તમારા િવના ચાલે કાંઈ મારે? આમ .. અરે..! ધુતારાની ટોળી છે 
મા  મારી નાખે તને. સમðĪં કાંઈ? એય..! મોહનભાઈ! અરે..! પણ તમારા િવના ચાલે? તમે ળા!
એકલા જશો તો અમે શંુ કરીશંુ? તમારા બહેન મરી ગયા અને હવે તમે એકલા.. લે ભાઈ! હોળી 
અહÞ બેસવંુ છે આપણે. ઇ ધુતારાની ટોળીયંુ બ  હá. પોતાની આñિવકા માટ ે પાછંુ એમ. ધી
પોતાના °વાથĨ માટ.ે તમારે માટ ેનĬહ. એ શરીરમાં ઠીક હોય  યાં �યા લાંબુ ચા«યંુ હોય થોડુ.ં 
મનમાં િવચાર કરે ક ેહવે મરી ðય તો ઠીક, પૈસા ðશે અને બચશે નĬહ બે વાત છે. નહÞ તો 
બને છેને પણ? પૈસા નીકળે છે. ડો�ટરે ના પાડી ક ેચાર-છ મĬહના કાઢ ેએટલંુ ખíં. બચશે નĬહ. 
હાય.. હાય.. ઘરમાં સારી આબò, નાક મોટુ ંબે-પાંચ હðર ખ�યાĨ િવના ચાલે નĬહ. ડો�ટર માí 
સાíં લાંબુ ન ચાલે તો ઠીક. આ °વાથĨના પૂતળા બધા જુઓ આ. આમ િવચાર આવે ઓલાને. ઇ 
પોતાના °વાથĨ માટ ે ‘ આñિવકા માટ ે (માÆ પોતાના °વાથĨ માટ ે ěીપુÆિમÆાĬદક) 
ધુતારાઓની ટોળી તને મળી છ.ે’ તું ઠગાવાયો�ય અને ઇ બધા ઠગનારાઓ છે બધા કહે. 
મફતનો પąો છે એમાં? એમ કહે છે «યો. પણ આ પૈસાવાળા બાપુñ કહે તો કટેલંુ.. ભલે સામું 
ન Įવે. અંતે એનું ધાયુĩ ન થાય. વાત જ ન કરે. બાપુñ! હમણા મને વખત નથી હá બેસો 
એકકોર. પણ એલા તું આ દીકરો છો. બે કરોડ થઈ ગયા તો વાતું કરવા વખત નથી? આટલંુ કામ 
બાપñુ! એટલંુ માથે કામ છે.

Ôોતા :- બાપુñને એમ થાય ક ેઆ ભાઈને કામ છે...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- શું કરે પણ ન થાય તો? એ ઓલો મૂઢ એના જેવો અને ઓલો મૂઢ બેય 

સરખેસરખા એમ કહે છે અહÞ. ધુતારાની ટોળી છે ઇ તો કહે છે. સાચી વાત હશે? સમðĪં? 
બાપુ! તું એની નજર છોડ હવે કહે છે. તારા °વòપની નજર કર.  યાં શરણ છે, બાકી બહારમાં 
શરણ નથી.

(Ôોતા :- Ëમાણ વચન ગíુદેવ!)

Ëવચન-૮૪
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�યĚે વદ ૩ સોમ ૦૬ ૬ ૬૬- , વાર, તા. -૦ -૧૯
Ëવચન-ગાથા-૧૦૨, Ęોક-૧૩૭, ૮૫

એમાં શું આ­યંુ આ? એમ કહે છે. આ એકલો આ­યો અને આ વાત ચાલે છે િનėય 
Ë યા�યાનની. ચાĬરÆનો અિધકાર ચાલે છે. કહે છે ક ેભાઈ! એકલો તું છો માટ ેએકલો °વભાવ 
તરફ óિę અને એકલો °વતંÆ થા. આમ એકલો સંસારમાં રખąા કરે છો ઇ કરતા આ મા 
Ĥાનાનંદ શĎુ°વòપ, એકલાપĪં જેનું છે  પરથી જુદાપĪં, રાગથી જુદાપĪં છે  એની સંભાળ કર, , ,
ભાઈ! એનો આÔય કર તો તને ખíં એકલાપĪં Ë યા�યાનપણે, ચાĬરÆપણે પĬરણમે અને Ëગટ.ે 
સમðĪં? એ માટ ેઆ અિધકાર લીધો છે. Ęોક-૧૩૭. 

(मंदाøांता)
एको याित ÿबलदुरघाºजÆम मृÂयंु च जीवः
कमªĬÆĬोĩवफलमयं चाŁसौ´यं च दुःखम।्
भूयो भंुĉे Öवसुखिवमुखः सन ्सदा तीĄमोहा-
देकं तßवं िकमिप गुŁतः ÿाÈय ितķÂयमुिÕमन।्।१३७।।

ઓહો..! ‘ ’ કોઈ એને સહાય ñવ એકલો Ëબળ દુ̄ કૃતથી જ¤મ અને મ ૃયુને પામે છ;ે...
નથી. હરણને એક બ�ચુ હરણનું હોય અને િસંહ આમ ફાડ.ે છે કોઈ શરણ? આમ. બ�ચુ હરણનું 
એક પામર Ëાણી એનું પણ બ�ચંુ એટલે આમ િસંહ આવે તો .. આહા..! પોતાના દુ¯કૃતથી જ¤મને 
પામે છે, નરકાĬદના અવતારને પામે છે અને પોતાના દુ̄ કૃતથી મૃ યુને પામે છે. કહો, સમðય છે? 

Ôી કૃ¯ણ વાસુદેવ જેવા પુíષ જેને આઠ-આઠ હðર દેવ સેવા કરતા  જેને ઘરે ૩૨-૩૨ ,
હðર પĐણી જેવી રાણીયંુ અને મોટો અધĨ ભરતના °વામી. એ જંગલમાં જઈને એ ‘તરસે 
તડફડ ે િÆકમો કોઈ નĬહ પાણીનું પાનાર રે’ આવે છે સ�ઝાય. કાલે કરી હતીને. સમðય છે? 
‘ગવĨ ન કરશો રે ગાÆનો કૃ¯ણ જેવા વડભીર એ તરસે તરફડ ેિÆકમો.’ એ જંગલમાં આમ Čારકા 
સળગી  માતા-િપતાને રથમાં નાખીને બહાર કાઢવા ðય છે. આખંુ ગામ લાખો માણસ ઝળહળ... ,
ઝળહળ... બળે છે. અરે..! મારા જનેતા, મારા િપતા એને હંુ કાઢુ ં રથમાં બેસીને. બળદ-બળદ 
બળી ગયા બધા. પોતે થયા બળદ રથને. એ દરવાð બહાર �યાં કાઢ ે છે. એ વાસુદેવ અને 
બળદેવ  જુઓ તો દશા! જ¤મતા પહેલા જેને Čારકા દેવે રચી એ Čારકાના બળવા આહા..હા..!
ટાણે મા-બાપને કાઢી ન શ�યા. �યાં મા-બાપને કાઢવા ðય  યાં આકાશથી અવાજ થાય છે  બંધ , `
કરો. બે નીકળી ðવ નĬહ બચે ઇ. તમારા બે િસવાય નĬહ બચે કોઈ. મા-બાપને મૂકી Ċો  યાં.  '
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હાય..! હાય..!  ઇ રોતા અને કકળતા રથ મૂકી બહાર નીકĢા હá. એલા! Æણ ખંડના આહા..હા..!
ધણી જેણે હાથે પવĨત જેણે ઉપાąો. આવે છેને કોટી શીલા. આવે છે આપણામાં પણ આવે છે. 
મોટી કોટી શીલા આવે છે. ગોવધĨન નĬહ. આંગળીએ ëચો કયâ હતો હá આંગળીએ Įરથી. એ 
Įરે બાણ વા�યંુ  યાં ઉભા ન થઈ શ�યા. જંગલમાં સૂતા હતા.  અહÞથી નીકĢા આહા..હા..!
સળગતા મૂકી, મા-બાપને બળતા મૂકીને નીકĢા. બળદેવ ઉપર કાંધે હાથ નાખીને કહે છે, ભાઈ! 
હવે �યાં ðશંુ  બાપુ  �યાં ðશું  ભાઈ  �યાંય શરણ નથી. પાંડવને દેશ બહાર કયાĨ, આ Čારકા , ? , ?
સળગી ગઈ, કાંઈ માલ ન મળે. ðદવ કુળનું બ�ચંુ ન મળે.  એ જંગલમાં એવી તૃષા આહા..હા..!
લાગી. બળદેવને કહે  પાણી ભાઈ મને તૃષા બહુ લાગી છે.  હાકલ મારે  યાં હðર , આહા..હા..!
દેવ ઉભા રહે એને પાણીના દેનારા ન મળે, ભાઈ! એ °વતંÆ ñવ એકલો છે. આહા..હા..!

Ôોતા :- �યાં વયા ગયા દેવ?
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- બધા ગયા દેવ  આમ ðદવનું બ�ચંુ ન રĝું. એક રĝો ઇ જર કુમાર . ત

 યાં મારવા માટ.ે  એ ઉતારશે ભાઈ તૃષામાં હá. ભાઈ! �યાં ðશું? ચાલોને ભાઈ! આહા..હા..!
પાંડવ આપણને રાખશે હá. ભાઈ! મØ તો પાંડવને રð દીધી છે . દેશબહાર કયાĨ છેને. ભાઈ! એ  તે
સüન છે હá. આપણને રાખશે.  મોટા Æણ ખંડના િસંહ, વાઘ આમ અ યારે દીન આહા..હા..!
પેઠ ેકરે. જુઓ, આ કમĨના ળા! એકલો ñવ દુઃખી થાય, એકલો જ¤મે અને મરે. કોઈ સહાય છે ચા
નĬહ. ઇ આમ સૂતા છે હá જંગલમાં. પાણી લેવા ðય. જર કુમારે આમ પગ ઉપર પĐ દેખીને ત
મૃગ છે  બાણ માયુĩ. રાડ િસંહ નાદ. વાસુદેવ છેને. કોણ છે જંગલમાં  (એમ સમñને)
િબનગુનેગારને મારનાર. ðહેર થાવ. જર કુમાર આવે છે. ભાઈ! હંુ તો જર કુમાર છંુ. કોણ છો ત ત
તમે? આમ અરે..! આ તા મારો Ôી કૃ¯ણ. અરે..! ભાઈ! જેના માટ ેબાર વષĨ ફયâ, ન ફરે નેમના 
વચન રે. ભગવાને કĝું હતું ક ેઆના હાથે મરશે એ ન ફર ેનેમના વચન. િÆલોકનાથ ભગવાનની 
વાણી ન ફરે. આ મારે હાથે લાજ કરવા Ëભુ તમે અહÞયાં આ­યા? તમે કૃ¯ણ તમે કૃ¯ણ? અરર..! 
ભાઈ! તું ભાગી ð હá અ યારે. માíં  છે એક મિણ. Į આ લે. પાંડવ પાસે ð  ભાઈ! કૌ°તૂભ ,
રાજમાં કોઈ નથી. ðદવ મરી ગયા બધા. હવે તું વૃĎ છો પણ પરણજે અને ðદવનું કુળ રાખજે. 
બાકી અમે તો હવે મરીને.  આ જુઓ સંસાર  સમðય છે? કોણ છે આમાં? આહા..હા..! !
આહા..હા..!

આમ બળદેવ આવે છે હá. અરે..! ભાઈ! આ શંુ છે? છ મĬહના સુધી કોઈ શરણ નથી... 
કોઈ શરણ નથી... Æણ ખંડના યોĎા મોટા હાથી જેવા, વાઘ જેવા. એ દીન થઈને આ િ°થિત. કહે 
છે Ëબળ કમĨને કારણે... ઓહો..! મરીને. રાવણ જેવા મરીને નરક ેગયા «યો. નરક ેગયા હá નરક.ે 
આહા..હા..! લ²મણે બાણ માયુĩ રાવણને. તરત મરી ગયા. ðણે છે ક ેએ Ëિતવાસુદેવ છે. નરક ે
ðય. અમે આ પુ�યના આટલા ધણી છીએ એટલે આવંુ અમારે થયંુ છે હá. હે માતા! એની ěી 
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પાસે ðય છે. બહેન! અમે તારા પિતને માયâ છે. પણ આ આવી િ°થિત અમે વાસુદેવ-બળદેવ 
બીĮ ઉપાય નથી હá  બા!  એ માં સાથે રામ અને લ²મણ સાથે. જુઓ  , આહા..હા..! °મશાન , આ
દશાઓ કમĨની િવિચÆતા. કહે છે ક ેમૂક હોળી કમĨ  હવે. આ આ માને સંભાળ અને આ માને ની
Į એ િવના તારા કાંઈ આધાર નથી. એમ કહે છે અહÞ. સમðĪં કાંઈ? 

Ôોતા :- શલાકા પુíષો અને એકાવતારી...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :-આવા કા પíુષોની આ િ°થિત. હવે તું પામર તે કોણ? અમને આ શલા

હવે પૂછે કોણ પણ જેના કા તીથĩકરોના Ĥાનમાં આવી ગયું ક ેએ પíુષો મોģગામી જ છે. શલા
શલા આહા..હા..!કા છાપ પડી ગયેલી િસĎ થવાના, થવાના અને થવાના.  એવા ñવોની આ 
િ°થિત! ભાઈ! હોળી મૂક સંસારની. હોળી મૂક સંસારની એમ કહે છે અહÞ. સમðĪં કાંઈ? 
આહા..હા..! ñવ એકલો એ મરીને  યાં િવĊાધરો, રાðઓ, રાણીઓ હðરો હá. એ િવĊાઓ 
સાધેલી રાવણે. બધી પડી રહી અહÞ. જઈને પોĈા નીચે. છે કોઈ? એલા પણ ઉપ�યો હંુ આ 
બધંુ �યાં ગયંુ? બાપા! તારા જેવા કમĨ  યાં ઉપજ, ભાઈ! 

‘ ’અને મ ૃયુને પામે...  આ મરણને પામે. Ôીકૃ¯ણ જેવા, વાસુદેવ જેવા એકલા. કોઈ માણસ 
નĬહ સાથે. હવે આ કહે ક ેઅરે..! પણ અમારા િવના એકલા મરી ગયા. પણ આ Įને વાસુદેવ 
Æણ ખંડનો ધણી. હાકલ મારે  યાં હðર દેવો ઉભા હોય આઠ હðર દેવ. રાણીઓ પĐણી જેવી 
પોકાર કરે કોણ છે?  યાં રાણી તૈયાર. એ એકલા મયâ, બાપુ! કોઈ સામંુ ન મળે. ભાઈ હતો 
પાણી લેવા ગયો. ચીમનભાઈ!

Ôોતા :- મોટાભાઈ પાણી લેવા ગયા, નાના ભાઈએ માયાĨ.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- ઓલા પણ મોટા હતા. જર કુમાર પણ મોટા હતા. આહા..હા..! .. બધું ત

અનંતકાળથી ચા«યંુ આવે છે.
‘ ’મૃ યુને પામે છ;ે ñવ એકલો સદા તીÓ મોહને લીધે °વસુખથી િવમુખ થયો...  જુઓ, 

ભાષા. આહા..હા..! એ ભગવાન આ મામાં આનંદ પąો છેને, Ëભુ કહે છે. જુઓ આ એકલાનું 
અહÞ બતાવે છે. તારામાં અતીિ¤Èય આનંદ Ëભુ પąો છેને એના ‘તીÓ મોહને લીધે °વસુખથી 
િવમુખ થયો થકો...’ તું તાર ેકારણે. આમાં કમĨને સંભાયુĩ નથી �યાંય. છે? કમĨને લઈને છે? 

Ôોતા :- એ તો િનિમĉ પામી...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- એ તો િનિમĉની �યાં વાત? એક ચીજ હોય એની સાથે શંુ? તારા 

ભાવકલંક પાપના કારણે �યાં જ¤મે છો અને તારા પાપના કારણે �યાં- યાં મ ૃયુમાં ð છો, ભાઈ! 
તાíં કોઈ શરણ છે નĬહ. અને એકલો ભગવાન સદા સુખનો દĬરયો આ મા સહðનંદી આ મા. 
સમðય છે કાંઈ? એ સ�ઝાયમાં આવે છે. એ ઓલા હાથમાં આવી કાલે. ગમે �યાંક હશે. 
સ�ઝાય. આ પહેલી બહુ શીખેલા  યાં દુકાન ઉપર. ૬૫-૬૬-૬૭ એ દુકાન ઉપર ચારેય 
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સ�ઝાયમાળા. દુકાન ઘરની હતી તો આ બધંુ ખુબ કરતા. ખુબ વાંચેલંુ અને ખુબ તે Ĭદ  હá. ૬૪-’
૬૫-૬૬ની વાત છે. સંવň . સહðનંદી આ મા  એમા ઇ આવે છે. સૂતો િનિėંત રે ‘ ’ ‘ કઈં 
મોહ ણાએ  ભમે, ðગ ðગ રે મિતવંત રે લંૂટ ેજગતના જંત એ.  અહÞ આ­યંુ હતંુને? ત રણીયા ’
ધુતારાની ટોળી. હĬરભાઈ! સહðનંદી આ મા...  જુઓ, આ સહðનંદી અહÞ કીધંુ. °વસુખ. ‘ ’
‘ ’સૂતો કઈં િનિėંત રે મોહતણા રે રિણયા.  રિણયા એટલે દુ®મનો. એ મોહતણા દ®ુમન માથે ફરે. 
‘ ’ðગ ðગ ર ેમંિતવંત રે! એ લંૂટ ેજગતના જંત રે. નાખી  અનંત રે  માથે નાખે. શંુ કરવા વાંક
તારો હાથ ð«યો પરણવા વખતે? હવે આમ કરશો? છોકરો થયો ઓલો કહે ... એય..! નાખી ‘
વાંક વાંક અનંત...   નાખશે તારો કાઢશે કરવંુ પડશે તમારે. આ બધું કરવંુ પડશે તમારે. સંભાળ ’
કરવી પડશે. શું કરવા પર�યા હતા? હાથ શું કરવા ðલવા આ­યા હતા?

Ôોતા :- દલીલ પણ ­યાજબી છે.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- ધૂળનીય દલીલ ­યાજબી નથી. મૂઢપણે કયુĩ હતું. ભાઈ હવે મૂકને. હંુ 

મૂકી દë છંુ લે. સમðĪં? નાખી  અનંત રે, કોઈ વીરલા ઉ ત રે  એમાંથી વીરલો કોઈ ‘ ’વાંક ગરં
ખસી ðય છે.  બાકી તો  નાખીને પોટલા માથે લઈને મજૂરી જ કયાĨ કરે છે. છગનભાઈ! વાંક
શશીભાઈ! એમ હશે ક ેનĬહ? 

Ôોતા :- એમ જ છે.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- હા, ઓલા છોકરા કાંઈક કહે, બાયડી કાંઈક કહે, છોડી કાંઈક કહે, 

બાપા! પણ આટલંુ Įશે હá. આપણા ઘર Ëમાણે આમ કરવું પડ ેહá તમારે. ઇ કહે પાછી. અરે..! 
મારી વા  નાખીને પણ લંૂટવા લંૂટારા ભેગા થયા છે બધા. ઇ કહે છે ક ેભાઈ! તારા °વસુખથી ◌ંક
િવમુખ તું તારે કારણે થયો છો હá. એને કારણે નĬહ. તને મોહ લા�યો છે અંદરમાં. આ મારી 
બાયડી, આ મારા છોકરા, આ માíં શરીર. ધૂળેય નથી તાíં સાંભળને. એ તો બધા પર છે. 

Ôોતા :- શરીર પણ?
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- શરીર ધૂળ-માટી છે. �યાંકના રજકણના આવીને ખડકાણા અહÞ. દાળ-

ભાત-રોટલાના રજકણો હતા એના ગરવામાં-વાસણમાં. ઇ ખડકાણા છે અહÞ. આ આ મા છે? 
આ તો માટી છે. દાળ, ભાત, રોટલા અને શાક અને ચા ને દૂધ પąા હતા એના વાસણમાં. એ 
વાસણમાં અહÞથી ખડકાણા છે અહÞયાં. આ તો વાસણના અંદરના રજકણનું મોઢુ ં છે આ. પણ 
મોહમાં આ માíં શરીર. «યો, એટલે મારા શરીરને આમ રાખું હંુ. પણ ધૂળમાં તાíં હતું ક ેĬદ ?’

‘ ’ ‘ ’તીÓ મોહને લીધે... °વસુખથી િવમુખ થયો થકો... જુઓ અહÞ િમ¡યા વ લીધંુ છે હá.  
ભગવાન અતીિ¤Èય આનંદનો કદં Ëભુ. આહા..હા..! અરે..! એના સ¤મુખ Įવાને તને અવસર-
વખત પણ ન મĢો? તીÓ મોહને લઈને મારે આટલંુ તો કરવંુ પડ,ે મારે આટલંુ તો કરવંુ પડ.ે શેઠ 
થાય, કાંઈક મોટો Ëમુખ થાય કાં ઓલો શું કહેવાય Ëમુખ શંુ કહેવાય ઇ? મોઢા આગળ માણસ 
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થાય «યોને કામ કરતા. કાયĨકર. મારે આટલંુ કરવંુ પડ.ે કાયĨકર કહેવાય ક ે નĬહ? એય..! 
વજુભાઈ! કાયĨકરની કિમĬટ હોય પાછી, વળી ઢીકણાની કિમĬટ હોય. મારે હારે. કહે છે ભગવાન 
એ તારો આનંદ િનધાન અહÞ છેને, બાપુ! તું લૂંટવા ઉભો થયો છો હવે. અહÞ કહે છે. સમðĪં 
કાંઈ? અતીિ¤Èય આનંદની ખાણ Ëભુ આ મા સિ�ચદાનંદ°વòપ, િસĎ°વòપી આ મા છે. જેટલા 
િસĎના ગુણો છે તેટલા જ તારામાં ગુણો છે  બીð કાંઈ ફરે નથી. આહા..હા..! એ અતીિ¤Èય ,
આનંદ જે િસĎને છે એવો તો એક પયાĨયનો આનંદ નĬહ એવો તો અનંત પયાĨયનો આનંદ 
તારામાં છેને, ભગવાન! તું °વસુખથી િવમુખ કમે થયો? કહો, આ તે આ માને કહેવું ક ેઓલા 
કમĨને કહેવંુ? ભાઈસાહેબ! કમĨ ખસ, બાપા! બાબુભાઈ! શંુ કરવંુ આમાં? કમĨનો વાંક ખરોને 
જૈનમાં તો  માનતા થયો. ?

અહÞ કહે છ  આહા..હા..! અરે..! ભગવાન અતીિ¤Èય Ëભુ ‘ ’સદા તીÓ મોહને લીધે...
આનંદનો રસકદં આ મા પોતે શુĎ °વòપે અરે..! એમાં તું મોહને લઈને િવમુખ થયો હá. પરમા 
એકા¹તા અને સાવધાની લઈને અહÞથી િવમુખ થયો થકો  જુઓ, °વસુખથી ‘ ’કમĨČČંજિનત...
િવમુખ થયો  શંુ?  ‘ ’ ‘ ’કમĨČČંજિનત ફળમય... (શુભ અને અશુભકમĨના ફળòપ) સુંદર સુખ...
દુિનયાની óિęએ કĝા હá. આમ રાજ ચ·વતßના, અબĮની પેદાશ, પૈસા નાખવા �યાં? આવે એ 
એવું સુખ એ બાપા! તારા °વસુખથી િવમુખ થયો એના એ બધા ફળ છે, એમ કહે છે. સમðĪં 
કાંઈ? ભગવાન આ મા પોતાનો આનંદ અંતરમાં પąો છે, ભાઈ! તે તારી óિę અને 
°વસ¤મુખતા કોઈ Ĭદ  કરી નથી અને પરસ¤મુખ થઈ °વસ¤મુખના આનંદને ચુ�યો અને સુંદર ’
સુખ મĢા. એટલે? આ °વસુખ મĢા નĬહ એનાથી િવપરીત આ ધૂળના ક«પનાના સુખ તને 
મĢા. આ બાયડી, છોકરા, પૈસા, ધૂળ ધમાહા. જુઓ, મલુપચંદભાઈ! આ પૈસાવાળો છેને એનો 
છોકરો એટલે એનું નામ લીધંુ. 

Ôોતા :- બધાયનું એવંુ છે.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- બધાનંુ એવું છે? આ એમના દીકરાને દસ હðર òિપયાનો પગાર. 

અહÞ તો રસોયાને ગોતવો પડ ે«યો. સમðĪં કાંઈ? પણ ઓલો છોકરો પરણાવેલો, રોટલા ખાવા 
બાયડી ઘરમાં કયુĩ તોય રસોયો ગોતવો પડ ેજુઓ. આ મારે. ઇ છે વાત. એ વાત જુદી છે. કહો, 
સમðĪં? એ છોટાભાઈ કહેતા ક ે.. એમ બો«યા.

કહે છે એ  સુંદર એટલે લોકોએ માનેલાની અપģેાએ આચાયĨ પણ વાત કરે ‘ ’સુંદર સુખ...
છે. લોકોને એમ લાગે ક ેઆહા..હા..! ખ©મા-ખ©મા આમ પાંચ પચાસ લાખ òિપયા, હીરા મોટા -
મકાનના. આહા..હા..! એય..! દસ-દસા લાખના મકાન એના મામાના દીકરાને. મામા દીકરા શું 
કહેવાય? શાંિતલાલ ખુશાલ. ગોવા. દસ-દસ લાખના બંગલા બે. ચાલીસ કરોડ નગદ. 
દશાÔીમાળી આપણા વાિણયા છે હá દશાÔીમાળી. પચાસ હðરની પેદા  એક લાખની દરરĮ શ
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એક લાખ પેદા થાય. 

Ôોતા :- આપ પાછુ એવું બોલોને તો અમને મન થઈ ðય છે.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- અહÞ સુંદર ફળ કĝું છેને? એને એમ થઈ ðય ક ેઆહા..હા..! મૂઢ 

છો?  આ માના આનંદના સુખથી તું ઉલટો .. ઝેર ઉભંુ કયુĩ છે તે. આનંદને ઘુĀંું તે ઝેર ઉભું કયુĩ 
મોહથી. અંદર ઘુંટણ Įઈએ એને તો આનંદ Ëગટ થાય. એને આનંદમાં મોહ નથી ઘુĀંુ. 
આનંદની ઉલટી ઝેર દશા એના સંયોગોમાં એમ લાગે. આહા..હા..! મારા જેવો કઈ સુખી નથી. 
ધૂળમાંય નથી. હવે હોળી છે સાંભળને મારા. સમðĪં કાંઈ? 

એ  °વભાવથી િવમુખ એટલે કમĨČČંના બે ફળ એમ કહે છે. એક બહારની ‘ ’કમĨČČં...
અનુકળૂતા અને એક દુઃખ. દુઃખ Ëિતકળૂતા. આહા..હા..! એક વૃĎ બાઈને Įઈ હતી. 
ભંડારીયામાં. ભંડારીયંુ છેને આ? ભાવલા અને ભંડારીયા. કોઈ ઘર ન મળે. િબચારી �યાંય 
એકલી. માથે પછેડો ઓઢલેો. પાણીનો કળશ મૂ�યો હતો. કોઈ સામું પણ ન Įવે. રોટલો દેવા 
આવતા હશે કોક. ઇ પાણી પીવાય કમે પીવંુ? કમે? આહા..હા..! વૃĎ બાઈ. કુટુબં મરી ગયેલા. 
ખોખું ખોખરા જેવંુ રહી ગયેલંુ મકાન ðણે. ñણĨ... ñણĨ... ñણĨ... અમે Ĭદશાએ નીકĢા હતા. 
આ જુઓ દશા. માણસની દશા હá આ માણસ! સમðĪં? એ વારંવાર એવી દશાઓ તો 
અનંતવાર ભોગવી  ભગવાન અતીિ¤Èય આનંદના Ëેમ અને íિચ િવના એટલે ક ેસ©ય�દશĨન એ
િવના. સ©ય�દશĨન એટલે આ માના આનંદની Ëીિત અને íિચ અને પુ�ય-પાપની íિચનો  યાગ 
એનું નામ સ©ય�દશĨન કહેવાય છે. સમðĪં કાંઈ? એવા આનંદથી િવમુખ થયેલો, એવા દુઃખને 
અને સુખને વારંવાર ભોગવે. હવે ગુલાંટ ખાય છે તો એકલો, મોģ ðય તો એકલો, એમ કહે છે. 
આહા..હા..! એક ભાણાના જમનારા તું િસĎાંત  Į. એ બાપ મરી Ôેિણક મરીને નરકે  એ પાઠ ે ,
અભયકુમાર મરીને °વગÙ અને કટેલાક રાજકુમારો એની સાથે જમનારા કવેળ પામીને મોģે. એક 
થાળીમાં બેસનારા હá ભેગા. સમðĪં કાંઈ? હીરાની થાળીયું હá. ઇ રાð મોટા અને મોટો થાળ, 
વાટકા દાળ-શાકના જુદા, વ°તુ મોટી હોય થોડી-થોડી. વ�ચે મ�ૂયો હોય શેરો-બેરો થોડો. ભાગ 
પાડીને આ નથી આપણે ભાઈ પંચોળુ નથી કરતા લગનમાં.

Ôોતા :- પોરબંદરમાં તો રોજ થાય. દરકેના લગનમાં.
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- હા, નĬહતર આપણે લગન કરેને આ પંચોળુ બેસેને. ઓલા વર સાથે 

બેસે. એમાં સારી-સારી ચીજંુ આપે બરફી ને લાડવા ને ધૂળને જે કાંઈ હોય એ.
Ôોતા :- બધાનો એકમાં °વાદ લઈ લીધો હોયને.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- આહા..હા..! પણ કહે છે  એક એમાંથી મરીને નરક ેðય. સગુ ક ેએ

કુટુબં બધું હá એક સાથે. અભયકુમારને પૂછે. અભયકુમારની બુિĎ મોટી હતી. .. બને તો પૂછે, 
ભાઈ! આનો કમે ઉકલે કરવો? િપતાñ પૂછે પÆુને. આનો કમે ઉકલે કરવો? હવે ઓલાને નરક ે
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ðવું છે આને ðવું છે °વગĨમાં. સમðય છે? અને કટેલાય રાજકુમારો કવેળ પામી મોģ જવાના 
છે. આ એકલા મરીને નરકમાં, એકલા મરીને °વગĨમાં અને એકલા મરીને મોģમાં. છે કોઈ સાથે? 
અરે..! પણ અહÞ આ­યો  યાં મંુઝાઈ ગયો એને. કારણ ક ેઆ મĢું છે મને. અનુકળૂ ક ેËિતકળૂ. 
Ëિતકળૂ મĢું, પણ Ëિતકળૂ પણ નથી તાíં અને અનુકળૂ પણ તાíં નથી. આહા..હા..!

કહે છે અરે..! એકલો ñવ ગમે તેમ કરીને. ભાષા એટલી વાપરી છે. પુíષાથĨ કરીને. ‘ગુí 
Čારા... એક ત¶વને પામીને...’ ‘ ’ સň સમાગમ Čારા ઇ સાંભળે છે ક ે  એ ચૈત¤યત¶વને પામ એમ 
ગુí Čારા એને સાંભળવાનું મળીને. આ બેકલંુ છોડી દે. રાગ હંુ અને પ�ુય હંુ અને પાપ હંુ એ 
છોડી દે. એ તારી Îમણા છે. સમðĪં કાંઈ? એ પુ�યના પĬરણામ એ મારા, એ પાપના પĬરણામ 
મારા એ મૂઢ એ તાíં ત¶વ નĬહ. તું એકલો ચૈત¤ય છો, ભાઈ! એ શું કીધું જુઓ,  ‘ ’ગુí Čારા...
ગમે તેમ કરીને પુíષાથĨ Čારા. આ સň ની શોધમાં પąો આ મા, એને ગíુ મĢા. એને કĝું ક ે
એક ત¶વને પામ. ભગવાન ચૈત¤ય Ëભુ જે પ�ુય-પાપના બે ભાવથી િભĒ ત¶વ છે. આ એને 
પામ તો તને મુિ�ત થાય. નĬહતર મુિ�ત થાય એવું નથી. ઓલા કમĨČČં કĝો હતોને. કમĨČČંની 
સામે એકલંુ ના�યું આ. સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..!

Ôોતા :- જેટલા .. સામા ગુí િવના ભાંગે નĬહ.
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- ગુí િવના ભાંગે જ નĬહ આ મા િવના ઇ. મોટો એવો આ મા ઇ છે. 

સમðĪં કાંઈ? લોકોએ વાતું કરે છે એમ ક ેએકલો વનમાં ઝાડ ેન શોભે. એમ બાયું વાતુ બહુ 
કરે. એકલો વનમાં ઝાડયે ન ! શંુ છે પણ તારે હવે બેકલા રહેવંુ છે તાર?ે અને વાતની પાછી શોભે
મીઠાશ ઇ ડાહી હોય ઇ વધારે મોઢા આગળ મૂક.ે એકલો વનમાં ઝાડયે ન શોભે  ભાઈ! શું છે પણ .
તારે હોળી? બેકલા રહેવંુ છે? ભગવાન આ મા પુ�ય-પાપના રાગ િવનાનું ત¶વ છે, ભાઈ! એવા 
ત¶વની ÔĎા અને Ĥાન િવના તાíં પĬરÎમણ મટ ેએવું નથી. કહો, સમðĪં આમાં? 

‘ ’એક ત¶વને...  પુ�ય-પાપના િવક«પ િવનાનું. એવા ચૈત¤યત¶વને પામીને. ભગવાન આ મા 
એકલો Ĥાયક°વભાવથી ભરેલો Ëભુ છે. જેમાં કમĨ શરીર તો નથી, પણ જેમાં શુભ અને અશુભ 
દયા, દાન, કામ, ·ોધના ભાવ ઉઠ ેએ કૃિÆમ ģિણક ઇ વ°તુના °વòપમાં નથી. એવા ભગવાન 
આ માને એકવાર પામ. આ માને પામ. એ આ માની óિę કર અને િ°થર થા. ચાĬરÆ છેને. એવા 
ત¶વને  દેખો, એવંુ ચૈત¤ય ભગવાન આ મા અનંતકાળે અણËાē ‘ ’પામીને તેમાં િ°થત રહે છ.ે
Ëભુ િવક«પ અને પુ�ય-પાપની આડમાં એ ભગવાન સંતાણો હતો અંદર. એને શોધીને પા©યો છે 
અને પછી એમાં િ°થર થાય છે. આ િ°થર થાય છે ઇ ચાĬરÆ. આ િ°થત થાય છે ઇ ચાĬરÆ. એનું 
નામ િનėય-િનėય-સાચું Ë યા�યાન. એનું નામ Ë યા�યાન-પ�ચખાણ. પ�ચખાણ હાથ Įડીને 
બેસે  યાં પ�ચખાણ કયાĨ. ધૂળમાંય પ�ચખાણ નથી સાંભળને. સમðĪં કાંઈ? સિ�ચદાનંદ Ëભુ 
સવĨĤ પરમેĕર િÆલોકનાથ તીથĩકરદેવ જે આ મા અનંત આનંદની ખાણ એકલી Įઈ છે. એને 
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ñવ પામીને એમાં િ°થર થશે એનું નામ Ë યા�યાન અને ચાĬરÆ કહેવામાં આવે છે. આ એવા 
ચાĬરÆવંતને મુિ�ત થયા િવના રહેશે નĬહ  એમ કહે છે. સમðĪં કાંઈ? પણ એના °વòપના ,
ગાણા એને હñ ગોઠતા નથી. પ�ુયની વાતું �યાં આવેને પ�ુયની વાત આવે તો આહા..! મીઠાશ 
આવી ðય છે. સુખ ભોગવવંુ છેને. સળગે છે  યાં દુઃખ. આહા..હા..! પૈસાનો ઓિશયાળો, 
બાયડીનો િભખારી ઓિશયાળો. ઓિશયાળો તે કટેલો ઓિશયાળો? આ Įવે ને આ Įવે ને આ 
Įવે. કાંઈ ન Įવે તે બાદશાહ. માગે ઇ માગણ, ન માગે તે બાદશાહ. કહે છે ક ે એકવાર 
ચૈત¤યત¶વને પામ બાદશાહ! તાíં °વòપ એ છે હá ભગવાન! એôો-એôો. સમðĪં કાંઈ? 
બાદશાહને એôો ñતે છેને?

Ôોતા :- હુકમનો એôો.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- અહÞ તો હુકમનો જ એôો છે અહÞ. ઓલો હુકમ છે? આ હુકમ ચાલે 

છે. હવે  હુકમ ચા«યા સાંભળને. 
ભગવાન આ મા પૂણાĨનંદનો નાથ વતĨમાન Ëભુ િબરાજમાન સાģાň  દેહ દેવાલયથી િભĒ 

Ëભુ િબરાજે છે. એવા આ માની óિę કર, એમાં ઠર. મુિ�ત થયા િવના રહેશે નĬહ. બીñ કોઈ 
Ĭ·યાકાંડ એમાં કામ કરતું નથી. સમðĪં કાંઈ? એ ૧૦૨ Ęોક ( . એ તો કળશ હતો. હવે ગાથા)
મૂળ Ęોક ( .ગાથા)

एगो मे सासदो अÈपा णाणदसंणल³खणो।
सेसा मे बािहरा भावा सÓवे संजोगल³खणा।।१०२।।

આ Ęોક તો બહુ આવે છે આ લોકોમાં. જુ -જુ  Ęોક હોય છેને °થાનકવાસીમાં?દાં દાં
મારો સુશાĕત એક દશĨનĤાનલģણ ñવ છ;ે
બાકી બધા સંયોગલģણ ભાવ મુજથી બાĝ છ.ે .૧૦૨

ધમાĨ મા પોતાનો °વભાવ પĬરપૂણĨ પોતાના Éુપદમાં ભાળે છે. ધમß ñવ પોતાનો સવĨ°વ 
સુંદર શાંત આનંદ °વભાવ એ પોતાના િનજ Éુવપદમાં ભાળે છે. એવો Ĥાની ‘એક વ 
ભાવનાòપે પĬરણમેલો...’ `ભગવાન િચદાનંદ Ëભુ એક અભેદ ચૈત¤ય છંુ' એમ આ મામાં 
એકલાપણાના પĬરણમન નામ પયાĨય-અવ°થા Čારા ‘પĬરણમેલા સ©ય�Ĥાનીના લģણનું આ 
કથન છ.ે’ ધમાĨ મા ધમß શંુ પોતાને કવેો કમે ðણે છે અિ°તòપે? અને નાિ°તòપે કમે ðણે છે? 
એની ­યા�યા (છે). 

‘ ’Æણે કાળે િનòપાિધક °વભાવવાળો હોવાથી...  ભગવાન આ મા વ°તુ... વ°તુ... 
સિ�ચદાનંદ Ëભુ સň શાĕત Ĥાન આનંદનો કદં ભગવાન Æણે કાળે િનòપાધી. Æણે કાળમાં એને 
ઉપાિધ વ°તુને નથી. વ°તુને શંુ હોય? વ°તુ... વ°તુ... વ°તુ... વ°તુ... એવા ‘°વભાવવાળો 
હોવાથી િનરાવરણ-ĤાનદશĨનલģણથી લિģત...’ «યો, િનરાવરણ િનòપાિધ છે તો તેના લģણો 
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શું છે? અને આવરણ િવનાના Ĥાન અને દશĨન જેનું લģણ છે. ‘િનરાવરણ-ĤાનદશĨનલģણથી 
લિģત એવો કારણપરમા મા...’ આહા..હા..! િÆકાળ Ĥાન અને દશĨન જેનો °વભાવ છે, ðણક 
અને દશĨન જેનો િÆકાળ લģણ °વભાવ છે, એનાથી લિģત એવો કારણપરમા મા. સમðĪં 
કાંઈ?  ભગવાન એનું Ĥાન ðણવું અને દેખવું. િÆકાળ ‘ ’િનરાવરણ-ĤાનદશĨનલģણથી લિģત...
જેમ È­ય િનરાવરણ છે, િનòપાિધ છે, એમ એનો Ĥાન અને દશĨન લģણ °વભાવ એ િનરાલંબ 
છે. સમðય છે કાંઈ? 

વ°તુનું વ°તુપĪં, વ°તુ એટલે આ મા એનું વ°તુપĪં તો િનરાવરણ છે  પણ વ°તુનું ,
વ પણાનો °વભાવ જે Ĥાન અને દશĨન એ પણ િનરાવરણ છે. સમðĪં કાંઈ? આ �યાં કહે? °તુ
�યાં ઓથે પણ ગરી ગયો આ? તરણા ઓથે ડ ુગંર ર ે ડ ુગંર કોઈ દેખે નĬહ.  એ પુ�ય અને ‘ ’
પાપની િવક«પની ðળમાં પąો એ ðળની પાછળ ભગવાન Æણલોકનો નાથ અનંતĤાનદશĨન 
લģણે લિģત પąો છે  ખબર કરતો નથી. સમðĪં કાંઈ?  પાછો એ , ‘ ’એવો કારણપરમા મા...
કારણપરમા મા હá િÆકાળી અહÞ તો. વ°તુ. અને આવો °વભાવ હોવાથી તે °વભાવ િનરાવરણ 
°વભાવવાળો ભગવાન કારણËભુ તે   સમ°ત સંસારòપી ‘ ’સમ°ત સંસારòપી નંદનવનના...
નંદનવ. એ ઉપમા મોટી આપે છે. સંસારòપી નંદનવન. મòેપવĨતનું નંદનવન સદાય રહે છે. 
સમðય છે કાંઈ?  યાં વનનો કોઈ Ĭદ  અભાવ થતો નથી. ’

તો એમ આ સંસારòપી નંદનવન. એના વૃģો, એના ‘મૂળને ફરતા �યારાઓમાં પાણી 
ભરવા માટ ેજળËવાહથી પĬરપૂણĨ ધોĬરયા સમાન વતĨતંુ જ ેશરીર...’ આ હોળી રની કહે શરી
છે કવેી છે? ભગવાન દશĨન Ĥાનના લģણે લિģત િÆકાળી °વòપ છે. તો આ શરીર કવેું છે? -
શરીર કવંુે છે? ક ે  ‘ ’સમ°ત સંસારòપી નંદનવનના વģૃોનંુ મૂળ ફરતા �યારાઓમાં...
�યારાઓ હોય છેને �યારા સમðય છે? શંુ કહે છે Ĭહ¤દીમાં શંુ કહેવાય? �યારી. એ �યારામાં 
પાણી ભરવા માટ ે એ ઝાડ ફૂલે એની પુિę માટ ે  ‘ ’જળËવાહથી પĬરપૂણĨ ધોĬરયા સમાન...
ધોĬરયા પાણીના મ�ૂયા એવું આ શરીર. એ શરીરની íિચ અને શરીરની Ëીિત એ સંસારના 
ઝાડને રાખવાના ઝેરના ઝાડને પોષવાના પુિę આપવાના પાણીના ઝેર જેવું આ શરીર છે, કહે છે. 
આહા..હા..! શરીરના રજકણો જડ-માટી એને જેણે માટીપણે કબ«ુયા ક ેએ હંુ માટી છંુ અને એ 
ધણી છંુ. એમ માનનારને નંદવવૃģ સંસારના પęુ પાકકા થાય. ધોĬરયા Įąા છે રખડવાના 
વģૃના. એવંુ આ શરીર. આહા..હા..! આ શરીરની આટલી ઉપમા આપી. શરીર તો જડ છે હá.  
પણ શરીર માíં એવી મમતાને કારણે શરીરને આવું િનિમĉ કહેવામાં આ­યું. 

આ  આવા શરીરને ઉપજવામાં િનિમĉ ‘ ’ ‘તેની ઉ પિĉમાં હેતુભૂત... È­યકમĨ અને ભાવકમĨ 
િવનાનો હોવાથી...’ શું કહે છે? એ આવું જે શરીર તેની ઉ પિĉ બોધ જડકમĨ અને પ�ુય-પાપના 
ભાવ એ િવનાનો આ મા છે તે એકલો છે. સમðĪં કાંઈ? શંુ કĝું હતું જુઓને. સંયોગ કĝો 
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338 િનયમસાર ૩ રહ°ય (ભાગ- )
હતોને   સમðĪં કાંઈ? િવશેષ અંદર કરશે. બાĝ-. ‘ ’सेसा मे बािहरा भावा सÓवे संजोगल³खणा॥

અ¨યંતર પĬર¹હો એ બધા મારા °વòપથી બાĝ છે. એ સમ°ત È­યકમĨ િવનાનો, ભાવકમĨ 
િવનાનો ભગવાન એકલો એક... એક... એક છંુ એમ કહે છેને પહેલંુ? એક ­યા�યા ચાલે છેને 
અંદર.   શાĕત આ મા. એકલું શાĕત િÆકાળ રહેનાíં ત¶વ ‘ ’ ‘ ’एगो मे सासदो अÈपा एगो मे

એકલો હંુ છંુ. શરીર જે આવંુ છે એનાથી માíં °વòપ િભĒ છે. શરીરની ઉ પિĉમાં °થાન 
È­યકમĨ અને ભાવકમĨ એનાથી હંુ રĬહત છંુ. તેથી તે એક છે. 

‘અને તે જ (કારણપરમા મા) સમ°ત Ĭ·યાકાંડના આડબંરના િવિવધ િવક«પòપ 
કોલાહલથી રĬહત... સમ°ત ’ ‘ આહા..હા..! શું કહે છે? કારણપરમા મા િÆકાળીની વાત ચાલે છે. 
Ĭ·યાકાંડ... િવિવધ ’ ‘ દયા, દાન, Óત, ભિ�ત, તપ, જપના િવક«પો એ બધા Ĭ·યાકાંડ છે. એના 
િવક«પòપ કોલાહલ...’ કોલાહલ. આનું આ પાળંુ, આને આ છોડ ુ,ં આને આ મૂકુ,ં આને લë. એ 
બધી િવક«પની ðળની કોલાહલતા છે, કહે છે. એ કોલાહલ િવનાનો આ મા છે. સમðĪં કાંઈ? 
ઓલા ઠામડા ઠીકરા બધા ... ગોઠ­યા હોય કોલાહલ ઉ પĒ થાય ક ેનĬહ િવક«પો? પણ જેને જે 
હોય ઇ «યોને. આ કરવંુ, આ મૂકવંુ, આ છોડવું, આ ન લેવું, આ લેવું. કહે છે એવી જે િવિવધ 
Ĭ·યાકાંડના આડબંર. પુ�ય અને પાપના બેય Ĭ·યાકાંડ હá. આ દયા, દાન, Óત, ભિ�ત, પðૂ આ 
કíં, આ મૂકુ ંએ બધો િવક«પ. શુભĬ·યાકાંડ સંસારના અશુભĬ·યાકાંડ. એવી ‘િવિવધ િવક«પòપ 
કોલાહલથી રĬહત સહજશĎુ-Ĥાનચેતનાને...’ િÆકાળી-િÆકાળી. ભગવાન આ મા શાĕતો છે. 
એ ‘સહજશĎુ-Ĥાનચેતનાને અતીિ¤Èયપણે ભોગવતો થકો શાĕત રહીને મારા માટ ે
ઉપાદેયપણે રહે છ;ે...’ આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? શું કહે છે?

મારો °વભાવ જે શરીરથી રĬહત, કમĨથી રĬહત, પુ�ય-પાપથી રĬહત અને એ આ મા પુ�ય-
પાપના કોલાહલથી રĬહત અંતરનો જે અતીિ¤Èય આનંદ. સમðĪં? સહજĤાન શĎુĤાનચેતના. 
આ માની °વભાિવક Ĥાનનું વેદવું. વેદવું એટલે િÆકાળીની વાત છે હá આ. આ મા િÆકાળી Ĥાનને 
અંદર વેદે અતીિ¤Èયપણે એવો ભોગવતો થકો આ મા િÆકાળી શાĕત એવો ને એવો રહે છે. 
આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? આ પયાĨયની વાત નથી. વ°તુ જે Éુવ ચૈત¤ય Ëભુ એ પોતાની 
સહજĤાનચેતના, °વભાિવક Ĥાનચેતના િÆકાળી એને Ĥાનચેતના વડ ેઅતીિ¤Èયપણે ભોગવતો 
થકો. એ એનો અનુભવ પણ િÆકાળી આ મામાં રĝો થકો એમ કહે છે મૂળ તો. ભગવાન 
આ મામાં અતીિ¤Èયનો અનુભવ િÆકાળી પąો છે. સમðĪં કાંઈ? ઇ અતીિ¤Èય અનુભવ 
િÆકાળમાં ન હોય તો પયાĨયમાં અતીિ¤Èય અનુભવ આવે નĬહ. સમðĪં કાંઈ? એ Éુવ-Éુવ. 

વ°તુ આ મા પરમાનંદની મૂિતĨ સવĨĤ પરમĕેરે કĝું, Įયંુ અને અનુભ­યંુ. એ તો એની 
પયાĨયમાં અનુભ­યંુ. પણ આ તો ભગવાને કĝું ક ેતાíં °વòપ સહજĤાનચેતના °વભાિવક Ĥાનનું 
એકા¹પĪં વ°તુમાં હá. એવી એને °વĤાન ભાવને અતીિ¤Èયપણે ઇિ¤Èય િવના અતીિ¤Èયપણે 
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અનુભવતો થકો એ શાĕત રહીને તે Ëમાણે પąો છે. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? વ°તુ 
°વભાિવક Ĥાનચેતનાને અંતર િÆકાળી અતીિ¤Èયપણે ભોગવતો થકો શાĕત રહીને. એ શાĕત 
ÉુવપĪં રહીને. અતીિ¤Èયપણે અનુભવવું એ પણ શાĕતપણે રહીને. 

‘ ’મારા માટ ે ઉપાદેયપણે રહે છ;ે...  એમ કĝું. મØ એમાં નજર કરીને એટલે મારે માટ ે
ઉપાદેયપણે રહે છે, એમ કહે છે. ધમß ñવને સ©ય�દશĨન-Ĥાન Čારા આવો આખો આ મા છે 
એમ અનુભવમાં આ­યો ક ેઆ સહજĤાનને અતીિ¤Èયપણે ભોગવતું ત¶વ શાĕત મારા માટ ે
ઉપાદેયપણે એમ ને એમ પąો છે, કહે છે. સમðĪં કાંઈ? ઇ ભાન થયું પુ�ય-પાપના િવક«પ 
રાગ િવનાની ચીજ મારી છે. એ મારી ચીજ Ĭ·યાકાંડના િવક«પથી કોલાહલથી રĬહત છે અને તે 
સહજĤાનને અતીિ¤Èયપણે ભોગવે તે સĬહત શાĕત છે. એવંુ શાĕતપદ એમ ને એમ શોભતું 
‘ ’મારા માટ ેઉપાદેયપણે રહે છ;ે...  એવો અતીિ¤Èય આનંદનો ભોગવટો કરનાર Éુવ-Éુવ ત¶વ 
મારે માટ ે ઉપાદેયપણે એટલે આદરણીય મારે માટ ે રહે છે. મારે બીજંુ આદરણીય હોતું નથી. 
આહા..હા..! આ સ©ય�óિęને આ જ આદરણીય છે  બીજંુ આદરણીય નથી  એમ કહે છે. , ,
આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? 

Ôોતા :- આપની કૃપાની સાથે જ છીએ.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- એટલે સમðય છે. એય..! દેવાનુિËયા!
કહે છે, કારણપરમા મા Ëભુ Éુવ°વòપ શાĕત એને સહજĤાનચેતના એ પણ શાĕત. એને 

અતીિ¤Èયપણે ભોગવવંુ એ પણ શાĕત. એ કાયમત¶વ છેને શાĕત છે. એમ ને એમ છેને? એ 
વ°તુ એમ ને એમ છે. એને ģિણક પયાĨયનો અનુભવ એ અહÞ વાત નથી અ યારે. અહÞ 
અતીિ¤Èય અનુભવ Ëગટ કરવો છે એટલે અતીિ¤Èય શાĕત અનુભવ પąો છે એ માર ેઉપાદેય 
એમ કહે છે અહÞ તો. આહા..હા..! સમðય છે કાંઈ? એ ધમßને માટ ેઆવો આ મા આદરણીય 
છે  બીĮ આદરણીય નથી એમ િસĎ કરે છે. આહા..હા..!,

‘ ’एगो मे सासदो अÈपा णाणदसंणल³खणो।  િÆકાળ લģણ હá. બસ  યાં સુધી હñ ­યા�યા 
ચાલે છે. હñ  યાં સુધીની ­યા�યા આવે છે. આહા..હા..!  હંુ એક ભગવાન ‘ ’एगो मे सासदो अÈपा 

આ મા પ�ુય-પાપ આĬદથી રĬહત અને માíં શાĕત-શાĕત કાયમ રહેવંુ વ°તુનું. એમ ðણવા-
દેખવાનંુ કાયમ રહેવંુ અને એ ðણવા-દેખવાને અતીિ¤Èયપણે અનુભવવું, ભોગવવું એ પણ કાયમ 
રહેવું. કહો, સમðય છે આમાં? પણ એ કાયમ રહેલો છે માર ેમાટ ેએ જ આદરણીય છે, કહે છે. 
સ©ય�óિę ñવને ચોથા ગુણ°થાનથી ભગવાન આ મા શાĕત અતીિ¤Èય આનંદને અનુભવનારો 
શાĕત હá અનુભવ એ. અનુભવ એટલે Ĭ·યા એ અહÞ વાત નથી. એથી સવĨ Ĭ·યાકાંડથી રĬહત 
કĝો છે. પયાĨયથી રĬહત. Éુવ°વòપ... Éુવ°વòપ... Éુવ°વòપ... એ Éુવ મારા માટ ેઉપાદેયપણે 
રહે છે. ÉુવપĪં રĝું છે કમે? ક ે મારે આદરણીય છે માટ ેએ-પણે રહેલો છે. સમðĪં કાંઈ? 

િનėય-Ë યા�યાન  ગાથા-૧૦૨ અિધકાર,



340 િનયમસાર ૩ રહ°ય (ભાગ- )
વ°તુના °વભાવની િન યતા કાયમ રહેનારી Éુવતા એજ સ©ય�óિęને આદરણીય અને 
ઉપાદેયપણે છે. માટ ેઆવો મારા માટ ેસદાય રહેલો છે. સમðĪં કાંઈ? 

ધમß ñવને િનિમ  તો ઉપાદેય નથી... ઉપાદેય આદરણીય નથી, અ«પĤ પયાĨય પણ ĉ
આદરણીય નથી. સમðĪં કાંઈ? એક સમયમાં શાĕત ચૈત¤ય અનુભવ અતીિ¤Èયનો 
ભોગવનારો Ëભુ એ જ સ©ય�óિęને આદરણીય છે. આહા..હા..! એ જ અંગીકાર óિęમાં લેવા 
જેવો છે અને એને આÔયે જ આ માને અનુભવ થાય, માટ ેએવો મારે માટ ેરહેલો છે, ટકી રĝો 
છે એમ કહે છે. જુઓને  ઓહો..હો..!‘ ’મારા માટ ેઉપાદેયપણે રહે છ;ે...

Ôોતા :- આ સુખનું સાધન...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- હા, એ કાયમ સુખનું સાધન પąું છે અંદર ઇ કહે છે. કાયમી સુખનું 

સાધનને ભોગવતો અનુભવ Éુવòપે ભગવાન આ મા એવો ને એવો રĝો છે. એ ઉપાદેય છે, 
બાકી ઉપાદેય કાંઈ નથી. આÔય કરવાલાયક, અવલંબન કરવાલાયક, આદરણીય કરવાલાયક, 
ઉપાદેય હોવાલાયક આવો Éુવ°વભાવ તે આ મા છે  બાકી કોઈ ઉપાદેય નથી. સમðĪં કાંઈ? ,
આ શંુ વાત હશે આવી? આવો મોટો ભગવાન સંતાઈને �યાં બેઠો હશે? એક જણો કહેતો હતો 
આ ધોયેલ મૂળા જેવો આટલા વખાણ કરો છો તો ગયો �યાં કહે. આહા..હા..! અરે..! ભગવાન! 
તે પણ કાંઈ નજíં કરી નĬહને. તે નજર કરી  ને �યાં ગયો એ તું કહે છો એનો અથĨ શું? નĬહ અ
સમðĪં કાંઈ? 

Ôોતા :- ગોસળીયો ખોવાઈ ગયા જેવું થાય!
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- ગો ળીયો ખોવાઈ ગયો એની વાત સાંભળી છે? એક છે. ઇ ÔીમŊ  સ

પાસે એક વાત આવી હતી. એક .. કોઈ છોકરો હશે નાની ëમરનો અને િવધવા બાઈ. એનો બાપ 
મરી ગયેલો. પછી મોટો થયો એટલે કહે ભાઈ હવે ભાઈ! તું કાંઈક ધંધો કર, બાપા! આપણે 
આñિવકા કરીએ મા-દીકરો. પણ બા મને કાંઈ હંુ  યાં ðવ તો... ગો િળયો નામ હતું. સ
ગોસિળયો. હંુ  યાં ðવ અને ગોસિળયો ખોવાઈ ðય તો? અર.ે.! કાળા કરે છે. હંુ  યાં ðવ, પણ 
ગો િળયો ખોવાઈ ðય તો? એની મા કહે અરેરે..! આના બાપના ગામતરા આ છોકરો આવો. સ
કોને આñિવકા કરવી  આહા..હા..! ભાઈ! તને એક દોરો બાંધી દë છંુ. ઉનનો દોરો બાંધી દë. ?
એની સામું Įજે ક ેગો િળયો આ છે. સમðĪં? એ રીતે નĬહ ખોવા તું ભાઈ! પ�ચીસ òિપયા સ
લઈ ð અને કાંઈક લઈ આવ ð. એમાં બરાબર લેવા ગયો એમાં આ સÿાની વાતું કરતા હોયને 
પછી ધોળા લૂગડા પહેરેલા પાંચ પ�ચીસ માણસ આમ ને આમ ઇ ðણે ક ેઅહÞ મળશે ચીજ. .. 
અંદર ગયâ. ગયâ અને ઓલી ભÞ  પડી  તૂટી ગયો. ગો િળયો ખોવાઈ ગયો. હ (અને દોરો) સ
ગો િળયો ન મળે. આહા..હા..! ગોતતા ગોતતા ન મળે પછી ઘરે આ­યો, બા! ગો િળયો અહÞ સ સ
આ­યો છે? ગો િળયો ખોવાઈ ગયો  યાં. હાય.. હાય... નસીબ તો Į કહે આ. છોકરો આવો સ
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પા�યો. આહા..હા..! ભાઈ! તું સૂઈ ð આપણે ગો િળયાને ગોતશું. સૂઈ ð. સૂઈને પાછો દોરો સ
બાં£યો. આમ Įવે  યાં બા આ રĝો ગો િળયો. હતો જ  યાં. પણ �યાં ગયો હતો? સ

Ôોતા :- દોરો બાંધી Ċો.
પૂ�ય ગíુદેવÔી :-- ઇ જ કહે છે બાંધ Éુવ આ મા અતીિ¤Èય આનંદકદં છે એની óિę કર 

એ દોરો છે. સમðય છે કાંઈ? ગો િળયો ખોવાઈ ગયો છે મારે ભાર!ે એ ÔીમŊ  વાત કરતા હતા સ
એવી. આ ખોવાઈ ગયો. આમાંથી હાથ આવતો નથી. આ બાયડી, છોકરા મારા, પૈસા મારા, 
આબò મારી, કીિતĨ મારી, પ�ુય-પાપના ભાવ મારા એમાં ઘુંચાઈ ગયો તો ગો િળયો હાથ જ સ
આવતો નથી એને. ગíુએ એને દોરડી બાંધી ક ેĤાનાનંદ લģણે લિģત તે આ મા. Ĥાનના લģણે 
જણાય તે આ મા. રાગ અને પ�ુય-પાપથી જણાય નĬહ તે આ મા. સમðય છે? એ લģણે Į 
પકડ ેતો એને આ મા હાથ આવે. 

Ôોતા :- ગíુ બાંધે .. દોરો...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- આહા..હા..!
હવે બીñ વાત કરે જરી. એ   ઇ છેને? ‘ ’ ‘सेसा मे बािहरा भावा सÓवे सजंोगल³खणा શુભાશુભ 

કમĨના સંયોગથી ઉ પĒ થતા બાકીના બાĝ-અ¨યંતર પĬર¹હો...’ બાĝમાં પૈસા ધૂળ આĬદ 
બહાર, આ અ¨યંતરમાં શુભ અને અશુભ થતો રાગ. ઇ બધા બાĝ સંયોગો ભાવ છે, 
સંયોગીભાવ, °વભાિવક નĬહ. જુઓ શ§દ એમ છેને?  એ આ મામાં દયા, ‘ ’सÓवे संजोगल³खणा

દાન, Óત, ભિ�ત, કામ, ·ોધનો િવક«પ ઉઠ ેપણ સંયોગી લģણભાવ છે  આ માનો °વભાવ નĬહ. ,
આહા..હા..! એ તીથĩકરોએ તો વારંવાર પેથી-પેથીએ નĬહ પણ વાળે-વાળે મોતી પરો­યા છે. મા  ળો
એ ગણે  યારેને. અહÞ તો કહે છે, ભગવાન! બાĝ જેટલા સંયોગી લģિણકભાવ, બાĝ શરીર, 
વાણી, કમĨ તો એકકોર બધાય. પણ અંદરમાં શુભ-અશુભભાવ ઉઠ ેછેને દયા, દાન, Óત એ બધા 
સંયોગીલģણ, સંયોગી°વòપ છે હá  તાíં °વòપ નથી. ,

‘ ’શુભાશુભકમĨના સંયોગથી ઉ પĒ થતા બાકીના બાĝ-અ¨યંતર પĬર¹હો...  એ બધા 
પĬર¹હ છે. શુભરાગ પણ પĬર¹હ છે.  ભગવાન અતીિ¤Èય ‘ ’તે બધા િનજ°વòપથી બાĝ છ.ે
આનંદ Ëભુ એનાથી એ બધા િવક«પો બાĝ છે  કહો, સમðĪં કાંઈ? ‘ ’આમ મારો િનėય છ.ે
‘ ’ ‘सेसा मे बािहरा एगो मे सासदो अÈपा णाणदसंणल³खणो।’ કીધંુને  ઇ ગાથાઓ બોલે છે હá એ 
લોકોમાં. આખી લીધેલી છે ઘણે ઠકેાણે િનયમસારમાંથી. અથĨમાં ઠકેાણા ન મળે. પછી દયા, દાનના 
પĬરણામ એ ધમĨ છે. પણ એલા દયા, દાન પĬરણામ બાĝ સંયોગી લģણ છે એ તો  િવક«પ છે, ,
રાગ છે. સમðĪં કાંઈ? એ લģણોથી લિģત આ મા નથી. બધા બાĝ છે. ‘આમ મારો િનėય 
છ.ે’ એમ મારો િનણĨય છે. આ એને સ©ય�દશĨન ને Ĥાન ને ચાĬરÆ કહેવામાં આવે છે.

(Ôોતા :- Ëમાણ વચન ગíુદેવ!)

િનėય-Ë યા�યાન  ગાથા-૧૦૨ અિધકાર,
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�યĚે વદ ૪ મંગળ ૦૭ ૬ ૬૬- , વાર, તા. -૦ -૧૯
Ëવચન-ગાથા-૧૦૩, Ęોક-૧૩૮, ૮૬

ચાĬરÆનો અિધકાર. એના પેટામાં િનėય-Ë યા�યાન. ૧૩૮ કળશ છે. ‘(હવે આ ૧૦૨મી 
ગાથાની ટીકા પૂણĨ કરતાં ટીકાકાર મુિનરાજ Ęોક કહે છ ે:-)’  

(मािलनी)
अथ मम परमाÂमा शाĵतः किĲदेकः
सहजपरमिचि¸चÆतामिणिनªÂयशुĦः।
िनरविधिनजिदÓय²ानĥµËयां समृĦः
िकिमह बहòिवकÐपैम¥ फलं बाĻभावैः।।१३८।।

મુિન પોતે પોતાને માટ ેકહે છે અને ધમß એ રીતે માને છે એમ અહÞયાં કથન કરે છે. ‘મારો 
પરમા મા શાĕત છ,ે...’ આ આ મા શĎુ°વòપે પયાĨયમાં અશુĎતા છે એ તો દુઃખòપ દશા છે, 
એ કાંઈ મૂળ આ મ°વòપ નથી. વ°તુ તરીક ે ચૈત¤ય�યોત, ભગવાન પૂણાĨનંદ°વòપ એકલો 
ચૈત¤યના Ëકાશના નૂરનું તેજ એવંુ Éુવ°વòપ, એવો મારો પરમા મા શાĕત છે, એમ સ©ય�óિę 
ધમß ñવ પોતાના Éુવ°વભાવને ઓળખીને એમાં ઠરવા માગે છે. સમðĪં કાંઈ? ‘મારો 
પરમા મા...’ હá. પાછા બીð ભગવાન આ મા  યાં રĝા. આ હંુ એક આ મા છંુ. છ ખંડના ધણી 
ચ·વતß હોય, જેને ઘરે છĒું હðર ěી હોય અને જેના રાજના વૈભવ, ઇ¤Èો જેના િમÆો હોય. 
પણ હંુ આ નĬહ હá આ નĬહ. હંુ તો માíં ત¶વ શાĕત વ°તુ છેને. અનાĬદ-અનંત જેની 
એકòપતા, Éુવતા, શાĕતતા, પરમા મ°વòપ એ હંુ છંુ. સમðય છે કાંઈ?

કથંિચň   વ°તુ તરીક ેભગવાન એક છે એમ. કથંિચň  એટલે વ°તુ તરીક ેએક છે. ‘ ’એક છ,ે...
ગુણાĬદ ભેદ હોય, પણ વ°તુ તરીક ેઅભેદ એક છંુ. શાĕત છંુ, વ°તુ તરીક ેએકòપ છંુ, એકòપ 
છંુ. પયાĨયમાં દોષ છે, અનંતાગુણો છે, એની પયાĨય છે, એ ભેદોને લģમાં ન લેવા. એકòપ વ°તુ છંુ 
એમ ધમß પોતાના ધમĨની વતĨમાન ભાવનામાં આવું અંતરમાં ચૈત¤યની સĉાને સંભાળે છે. કહો, 
સમðĪં? એ ચૈત¤યને સંભાળે તે શેઠ, બાકી બધા નોકર. આપણે કĝું હતંુ એક ફરેી શĬેઠયાનંુ. 
ભગવાન આ મા જેનામાં અતીિ¤Èય આનંદની ખાણ પડી છે. �યાં છે પણ ગોતવા �યાં જવી? 
માણસ કહે. પણ એ એની નજર કોઈ Ĭદ  અંતરમાં ગઈ હોય  યારનેે? બહાર ગોતે તો એ ચીજ ’
નથી. અંતરમાં અંતર વલણ કરે, અંતર વલણ કરે. વતĨમાન દશાનંુ અંતર વલણ કરે તો એ શંુ છે 
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એનું ભાન થાય. એ વલણ કરવાને અવસર નથી એને. બહારમાં આ... આ... આ... આ... આ.. 
રાગ છંુ ને પ�ુય છંુ ને શરીર છંુ ને. એ તો બધા પુ�ય અને પાપના બહારના ઠાઠ જગતના જડના 
છે, એ કાંઈ આ મા નથી. સમðય છે કાંઈ? કહે છે ક ેધમß આ રીતે ભાવના કરે છે, કરતો હોય 
છે, અમે કરીએ છીએ એમ કહે છે ભેગું. 

‘ ’સહજપરમચૈત¤યિચંતામિણ છ,ે...  આહા..હા..! ભગવાન આ મા °વભાિવક ચૈત¤ય 
િચંતામિણ, ચૈત¤યિચંતામિણ, ઓલા પથરાના િચંતામિણ મળે છે. આ તો દેવ જેને અિધિĚત હોય 
છે. પથરા-પથરા. એને કોઈ દેવ અિધિĚત હોય તો એને િચંતામિણ કહેવાય. ઇ�છા Ëમાણે મળે 
એ પૂવĨના પુ�યના યોગ હોય એને એ મળે ધૂળ. સમðĪં? આ તો ચૈત¤યિચંતામિણ Ëભુ. કહે છે 
ક ેઅમે જેટલી એકા¹તાની Ĭકમંત અંદર કરીએ આ એટલો ચૈત¤યચમ કાર અંતર દશામાં બાĝ 
Ëગટપણે પĬરણમે. એવો અમે સહજચૈત¤યિચંતામિણ છીએ. સમðĪં કાંઈ? વ°તુ આખી Ëભુ. 
એક સમયમાં પરમા માનો કદં પોતે આ મા છે. વ°તુ છેને. િચદાનંદ સિ�ચદાનંદ સň  સň  સň  
સň  શાĕત સň , Éુવ સň , અસલી સň , એકòપ ચાલુ રહેવાવાળું સň . એ કવેો છંુ હંુ? ક ે
°વભાિવક પરમચૈત¤યિચંતામિણ છંુ. °વભાિવક. ઓલો િચંતામિણ પથરો તો ઘણા રજકણને °કધં 
ભેગા થાય.  યારે એક È­ય નથી. આ તો એક È­ય હંુ એવો છંુ એમ કહે છે. સમðĪં કાંઈ? મડદું 
ñવતંુ થાતું હોય એવંુ નથી આવતું? ઓલંુ કાંઈક આવે છેને ઓલા રાðના નĬહ? દમયંિતને. શું 
હતું એય..! એવી વાતું સાંભળતા  યાં ઓલા ચોપડીમાં ભણતા  યારે. મડદંુ મારેલંુ આપે એને 
હાથમાં તો ñવતંુ થઈ ðય. સાંભĢંુ નથી? એય..! લે ઓલા કહે છે સાંભĢું છે. અમે સાંભĢું 
છે ભાઈ વાં�યંુ પણ છે.

Ôોતા :-.. લૂગડુ ંઅડધું ઉડી ગયું.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- ઉડી ગયંુ. આ તો દમયંિતને ક ેનળને બેમાંથી કોકને. આમ હાથમાં આપે 

મારીને. ñવતું થઈને પડી ðય અંદર. એવો આ મા અને એની કોઈ પĐ હશે એવી વાત આવે 
છે. આ­યંુ હતું હવે તમારે ચોપડીમાં આ­યંુ હતું અને તમને ખબર નથી. આ ચોપડીમાં આ­યંુ છે 
આ ભણતરમાં ઓલા દલપતરામ કિવના વખતમાં.

Ôોતા :- નળે દમયંિતને આ¥યંુ.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- દમયંિતને આ¥યંુને? હા ઇ બસ. નળે માછલું મારીને દમયંિતને આ¥યું 

એ વાત આવે છે. એય..! ભગવાનભાઈ! સાંભĢંુ છેક ેનĬહ? હા ઈ. એના હાથમાં આમ ઓલંુ 
હતુંને. મારલંુે આ¥યંુ પણ �યાં આપે  યાં ચેતન થઈને, ñવતું થઈને ભાગી ગયંુ. આ તે કવેી .. 
એમ થઈ ગયંુ ઓલાને. સંતાડી દીધું માછલાને  એવી એક પ�ુયની Ëકૃિત. ઓલંુ મરી તો ન ગયું ?
હોય હá. પુ�યની Ëકૃિતને લઈને એવા ચમ કાર બહાર દેખાય. એવા દેખાય. આહા..હા..! 
સમðય છે? આમ હાથ નાખે હાથ નાખે  યાં ચí ઓલો છેને તેજપાળ-વ°તુપાળ નĬહ? �યાં -
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ખોદવા ðય, દાટવા ðય  યાં ચí નીકળે. વ°તુપાળ-તેજપાળ એવા પુ�યશાળી હતા. કરોડો 
òિપયા. કહે નાખવા �યાં હવે  દાટો પછી ðÆા કરવા નીકળીએ. દાટવા ðય  યાં નીકળે. ચí ?
નીકળે. એની વહુ કહે શંુ કરવા દાટો છો. પગલે-પગલે િનધાન તમારે છે. એ તો ધૂળના િનધાન છે 
હá. આ ચૈત¤યના િનધાન પગલે-પગલે ચૈત¤યિચંતામિણ છે, એમ કહે છે. આહા..હા..! એના એક 
શુભભાવ આગળ આવા બહારના ઋિĎના ધૂળના ઢગલા દેખાય એ ભગવાન શુભભાવથી રĬહત 
શĎુ સિ�ચદાનંદ પરમચૈત¤યિચંતામિણ. મહા ચૈત¤યિચંતામિણનો સાગર આ મા છે. એમાં એકા¹ 
થાય તેટલી અંદરમાં શાંિત અને Ëગટ, Ëગટ, Ëગટ દેખાય એવો એ આ મા છે. આહા..હા..! 
સમðĪં કાંઈ? ભારે પણ આવો આ મા બેસે શી રીતે? એય..! એ અશુĎતા આવી �યાંથી? હñ 
તો એ વાંધા નડ ેછે. આ તો હñ અશĎુની પાછળ આખો શુĎ ભયâ એમ કહે છે. સમðĪં કાંઈ? 

અશુĎ તો એમ નĬહ એમ ક ેઆવો આ મા આખો પિવÆ હોય તો એને અશુĎતા �યાંથી 
આવી? પણ અશĎુતા એની દશામાં ન હોય તો લાવને આનંદ Ëગટ. આ વ°તુ છે ઇ કોઈ પોતે 
વા°તિવક વ°તુ કોઈ દુઃખòપ હોઈ શક?ે °વભાવ એનો દુઃખòપ હોય? સ¶વ હોય, સ¶વનંુ સ¶વ 
એ પિવÆ અને શĎુ જ હોય. એની અંદર િવકાર હોય નĬહ. િવકાર એની દશામાં છે. એની 
હાલતમાં, પયાĨયમાં, અવ°થામાં િવકૃતભાવ છે. એ િવકૃત એક સમયની óિęએ ઉભો કરેલો છે. 
વ°તુમાં નથી. કહો, બાબુભાઈ!  યાં �યાં ચૈત¤ય પોતે કોણ ભગવાનની ખબર ન મળે એને. 
સમðય છે કાંઈ? ધમß સ©ય�óિę પોતાના આ માને સહજપરમચૈત¤યિચં મિણ. હાથ લા�યું તા
óિęમાં એને એકાકાર થઈને જેટલો આનંદ અને શાંિત લેવી હોય એટલો લઈ શક ેએવો સહજ 
િચંતામિણ હંુ આ મા છંુ. મારા અતીિ¤Èય આનંદના અનુભવને માટ ેમાíં ચૈત¤ય જ િચંતામિણ 
ર ન છે. સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..!

‘ ’ ‘ ’સદા શĎુ છ.ે.. સદા શુĎ છ.ે.. િÆકાળ વ°તુ તો શુĎ છે.  પિવÆનંુ ધામ ભગવાન વ°તુ 
અસં�ય Ëદેશી Éુવ અસલ એમ ને એમ... એમ.. એમ... ચા«યંુ આવતું સ¶વ. અવ°થા છે એ તો 
પલટ ે છે ģણે-ģણે પણ સó®યતાનું ચા«યંુ આવતું Éુવ ‘સદા શુĎ છ ેઅને અનંત િનજ Ĭદ­ય 
ĤાનદશĨનથી સમĎૃ છ.ે..’ ‘ પાઠમાં છેને ઇ શ§દો નાખવા છેને પાછા? णाणदसंणल³खणो एगो मे  

सासदो अÈपा ’ ‘ ’ એનું છેને આ બધંુ?  પાછંુ કહે છે કવંુે? માíં Ĥાન છે તે અનંત િનજ Ĭદ­યĤાન...
અનંત... અનંત... અંત શંુ? જેનો °વભાવ છે, જેનો ભાવ છે, જેનંુ °વ... °વ... °વ... સ¶વ °વòપ 
છે એવું જે Ĥાન તે અનંત છે, અનંત છે. સામ¡યĨòપે અનંત છે, શિ�તòપે અનંત છે. એવંુ દશĨન 
પણ સામ¡યĨ અને શિ�તòપે  જુઓ, માíં Ĭદ­ય ĤાનદશĨનથી મારો ‘ ’િનજ Ĭદ­યĤાનદશĨન...
આ મા સમૃĎ છે. કહો, આ સમૃિĎવાળો છે એમ કહે છે. સમðĪં કાંઈ? આ ધૂળવાળો નથી 
કહેતા ક ેઆ સમૃિĎવાળા એય..! હવે ઓલાનું નામ સાંભળે ઓલા રાñ રાñ થઈ ðય. ઓલા 
પુનમચંદનંુ નામ લે  યાં. બે કરોડ òિપયા. હવે એના બાપ તો અહÞયાં બેઠા હતા.

Ëવચન-૮૬
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Ôોતા :- રાñ થાય એમાં વળે શંુ?
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- ઓલા ગયા હતાને અમે કવેું કહેવાય? આપણે ગયા હતા મંુબઈથી 

દમણ. પહેલા ઉતયાĨ હતા એ વાવ-વાવ. વાપી. વાપીમાં વાત કરે, ભાઈ! .. એ તો અમે ઓળખીએ 
છીએ કીધંુ પુનમચંદને. પણ કહે પુનમચંદે તો બે કરોડ તો ભેગા કયાĨ એ તો આના દીકરા.  યાં 
વાત ચાલતી હતી. પણ એનો ભાગીદાર પંદર લાખનો આસામી કહે માછીમાર. એય..! માછીમાર. 
તમે હતા સાથે? નહોતા. અહÞયાં આવી ગયાને દશĨન કરવા.  યાં પણ હંુ �યાં નીકĢોને મુંબઈથી 
કા«બાદેવીમાંથી ભગવાનના દશĨન કરીને. સીમંધર ભગવાનના. તો આણે તાર કરેલો પુનમચંદે 
 યાં. મહારાજ આવે છે માટ ેઆપણા બંગલે લઈ જĮ. કયંુ ગામ દમણ? દમણ-દમણ. દમણમાં 
પગલા કરાવĮ. અહÞ મોટર આવી તો સામો આ­યો. પંદર લાખ, વીસ લાખ òિપયા એય..! 
ચીમનભાઈ! માછીમાર હá. ધંધો મ�છીનો નĬહ. ધંધો છોડી દીધો હો. આમ દેખો તો વાિણયા-
વેપારી òપાળો. કોણ છો? ક ેભાઈ પુનમચંદનો તાર છે ક ેહમારાજને વાપીથી દમણ બંગલામાં 
પગલા કરાવવા. કોણ છો તમે? કહે હંુ એનો ભાગીદાર છંુ. ગામમાં વાત ચાલી ક ેએલા ભાગીદાર 
પંદર-પંદર લાખાના આસામી થયા. એય..! ચીમનભાઈ! મારી ના�યા કીધું આ તો. 

Ôોતા :- એના બાપ તો કટેલા બધા òિપયાના...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- બાપ તો બધા સમજવા જેવા બેઠા છે આ. આ એના બાપના બાપ આ 

બેઠા. પણ એ વખતે એ જરી સંતોષી હતા ઇ બધાય. આ તો બધી હોળી સળગે છે. વાત  યાં 
કરતા હતા હá. જઈને બંગલામાં પગલા કયાĨ બંગલો કયâ મોટો. ઓહો..હો..! પછી કોકને પૂછયું 
કોણ છે આ? ક ેમ�છીમાર. પૈસા મ�ૂયા. સો, એકસો એક મૂ�યા. છોકરાઓ પાસે મૂકા­યા પૈસા. 
ધંધો? હે ધંધો માછીમારનો અમારો નથી હવે. નાત છે અમારી માછીમાર. પણ જેના સંગમાં ક ક ે
આ­યા એ પંદર લાખવાળા થયા. હવે એના વખાણ લોકોને. અરે..! પણ આના સંગમાં આવે એને 
િસĎપદ થાય એવંુ આ ચૈત¤ય તું છો. આહા..હા..! એની તને ખબર ન મળે. એના પાસા સેવ 
આ માના િસĎ થઈ ðય એવો છો. સમðĪં કાંઈ? સુમનભાઈ! એમ લોકો વાતું કરતા હતા.  યાં 
ઉતયાĨ હતાને બહાર. છેને બહાર કાંઈક શું હતું ઇ? બહાર ઉતયાĨ વાપીમાં.  યાં વાતું ચાલતી હતી 
લોકો વાતું કરે. ઓય કીધું આ પૈસાના લાલચુ.

એમ આ ભગવાન આ મા ચૈત¤ય સહð મની ખાણ છે. કહે છે ક ે ‘અનંત િનજ Ĭદ­ય 
ĤાનદશĨનથી...’ સમૃિĎવાળો મારો આ મા છે. મારી સમૃિĎ પĬરપૂણĨ મારી પાસે છે. આહા..હા..! 
સમðય છે?  એમ કહે છે. આવી સમૃિĎથી હંુ ભરેલો છંુ તો. ‘ ’ ‘આમ છ ે તો... પછી બહુ 
Ëકારના બાĝભાવોથી મને શંુ ફળ છ?ે’ તો પછી આ શુભ અને અશુભ, પ�ુય અને પાપ, દયા, 
દાનના િવક«પથી મને ફળ શું છે? એમ કહે છે. સમðĪં કાંઈ? જેના પડખે ચąા પરમા મા 
પયાĨયમાં થાય એવો હંુ ભગવાન આ મા છંુ. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? તો પછી. શ§દ છે 

િનėય-Ë યા�યાન  Ęોક-૧૩૮ અિધકાર,
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ખરોને ઓલા મૂળમાં? ઇ છેને  ઇ એની ­યા�યા ઇ છે. એ તો એ બહુ ‘ ’सÓवे संजोगल³खणा

Ëકારના િવક«પો ઉઠ ેશુભ ક ેઅશુભ એવા િવક«પથી મારે શંુ ફળ છે? એમાં તો બંધન ફળ છે, 
સંયોગ ફળ છે. એ તો આ માના °વભાવથી િવપરીત છે. મારે તો આવો સમĎૃવાળો ભગવાન 
óિęમાં ચૈત¤યિચંતામિણ મĢો, હવે મારે પ�ુયના િવક«પથી પણ ફળ શંુ? એમ કહે છે. આ 
ભિ�ત, દયા, દાનના િવક«પથી ફળ શું? એ તો પ�ુય છે. એમાં મારો આ મા �યાં આ­યો? 
સમðĪં કાંઈ? આવો આ મા પણ �યાં સંતાઈ ગયો? કોઈ Ĭદ  સાંભĢો જ નથી. સમðĪં ’
કાંઈ? એની Ĭકમંત શંુ છે ઇ ખબર જ ન મળે ખબર જ ન મળે શું છે? આહા..હા..!

નહોતું કĝું એક ફરેી, પોરબંદરની વાત દેવીદાસભાઈ કહેતા. દેવીદાસ કવરીયા. કોઈ ગરીબ 
માણસ હતા. અ યારે સાધારણ થઈ ગયેલા. પહેલા ગૃહ°થ હતા. ક ેએ ગૃહ°થ હતા. નામ હંુ 
ભૂલી ગયો. દેવીદાસભાઈએ કહેલંુ ક ેબહુ ગૃહ°થ હતા પછી સાધારણ થઈ ગયા. પટારો ખો«યો 
ઘણા વષÙ. ગોદડાનો. એમાં એક હાર નીકĢો મોતીનો. હાર મોતીનો નીકĢો તો ઓલા ખુશી થઈ 
ગયા. સાધારણ થઈ ગયેલાને. હાર નીકĢો. વેચવા ગયા તો સાત હðર. સાત હðરનો. આ 
સાત હðર જેણે લીધો એણે બીðએ Įયો ક ેએલા હાર વીસ હðરે દેવો છે ક?ે ઓય મારા! 
વીસ હðર. Æીð કહે ક ેએલા Æીસ હðરે દેવો છે? એને ઓલા પાસે. ચોથો કહે ઠ હðરે સાંઈ
દેવો છે. ઓલાના પ�ુય નĬહ તો સાત હðરે. ઓલાને ઠ હðર. દેવીદાસભાઈ કહેતા «યો. સાંઈ
હારની Ĭકમંતી આવી. એ ધૂળની નીચે પડલેો. ગોદડામાં �યાંય પટારામાં પડી રહેલો. એક ગૃહ°થ 
માણસ હતાને. એમ આ ભગવાન ચૈત¤યનો હાર અસં�ય Ëદેશી અનંતગુણનો દĬરયો એમ ને 
એમ પąો છે તારી óિęના િનધાનને દ�ેયા િવના. સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..!

ભગવાન પોતાની óિęએ �યાં પąો. ભગવાન એને Įવે છે. અરે..! મારે હવે આ 
સમૃિĎવાળો આ મા. માર ેપ�ુય-પાપ કરીને ફળનંુ શંુ કામ છે મારે? સમðĪં કાંઈ? વાત ઇ છે ક ે
વ°તુનું °વòપ એને ભરોસે અને એના અંતરના લģે આવવંુ Įઈએ. આ વાત છે. તેથી કહે છે 
‘ ’મારે બહુ Ëકારના બાĝ ભાવોથી મને શું ફળ છ?ે  સમðય છે? એ ૧૦૨ થઈ. ૧૦૩.

जं िकंिच मे दु¸चåर°ं सÓवं ितिवहेण वोसरे।
सामाइयं तंु ितिवहं करेिम सÓवं िणरायारं।।१०३।।

«યો  આ­યંુ. અ¥પાણં વોસરે આવે છેને? તાવકાયં ઠાણેણં અ¥પાણં વોસર.ે અ¥પાણં ‘ ’वोसरे

શું અને વોસરે શંુ ભાન ન મળે કાંઈ. અ¥પાણં વોસરે.
જ ેકાંઈ પણ દėુĬરત મુજ તે સવĨ હંુ િÆિવધે તજુ;ં
કíં છુ ંિનરાકાર જ સમ°ત ચĬરÆ જ ેÆયિવધનું. .૧૦૩

આહા..હા..! કાલના કĬઠયારા આજના કવેળી થાય એ દુિનયાને Ĭકમંત થાય. ઓહો..હો..! આ 
શું છે પણ આ? કાલે લાકડા વેચવા નીકĢો હોય. વાિણયા લાકડા લીધા કરોડપિત, અબĮપિત .. 
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�યાં અંદરમાં óિę દઈ  યાગી થઈ અને અંતરમાં óિę આપે છે �યાં કવેળી! આમ દેવો આવે 
પૂð કરવા. આ શંુ છે પણ આ? એ ચૈત¤યર નની સંભાળ કરી એણે. સમðĪં કાંઈ? ભગવાન 
એક સમયમાં પૂણĨ આનંદનો નાથ ચૈત¤યિચંતામિણ મહાસાગર પąો છે. એ સાગરમાં નાખી 
નજíં આ ઠયâ અને કવેળ કહે છે એક ģણમાં  સમðĪં કાંઈ? એવો ચૈત¤યિચંતામિણ એને મારી !
શુિĎ કરવાની વૃિĎ માટ ેહંુ આ ભાવના કíં છંુ.

‘ ’ટીકા :- આ મગત દોષોથી...  «યો, આ­યો દોષ. જુઓ, આ માની પયાĨયમાં દોષ છે. છે તો 
ટાળવા છેને? િમ�છામી દôુડમ. શે ? દોષ હોય તોને. દોષ નથી એને ટાળવા શંુ? એને જૂ  છે ના ઠાં
આ દોષ, મારા નથી એનું કરવંુ શું? એની દશામાં અનાĬદથી °વòપનો અનાદર અને પ�ુય-પાપનો 
આદર અને પરવ°તુની િવ°મયતા અને પરવ°તુની પોતા કરતા અિધકતા એવી િમ¡યાóિę અને 
રાગ-Čષેની દશાનો દોષ એની પયાĨયમાં છે. સમðĪં કાંઈ?

એ    ‘ ’ ‘ ’આ મગત દોષોથી મ�ુત થવાના ઉપાયનું આ કથન છ.ે મને પરમ-તપોધનને...
કુદંકુદંાચાયÙ મØ.. મØ... કયુĩ છે. મારે.. આહા..હા..!  હંુ એક આ મા છંુ અને  ‘ ’મને પરમ-તપોધનને...
એ આ માના પૂણĨ આનંદના સમૃિĎની óિęમાં હંુ એક ધનવાન છંુ. તપનાòપી ઇ�છાથી રĬહત 
°વòપની સમૃિĎવંત ધનવાન હંુ છંુ. તપોધન છંુ. આહા..હા..! આ ભીખારી નથી એમ કહે છે. 
નõમુિન હોય આ માના આનંદમાં ઝુલતા હોય આમ ચ·વતß મોટા રાð-મહારાð હોય અને 
નીકળે તો પધારો નાથ પધારો... પધારો... આહા..હા..! એ િવક«પ ઉઠ ે છે આહારનો એ પણ 
નĬહ... નĬહ... નĬહ... નĬહ... આ મારી સમૃિĎ િચદાનંદ Ëભુ જેને અતીિ¤Èય આનંદના ખðના 
ખો«યા જેણે óિęથી એને બહારની મĬહમા કોઈ આવતી નથી. એવી સમૃિĎ મારી પાસે છે. ધમß 
એમ માને આ છ ખંડના ચ·વતß, આ છĒુ હðર ěી એની મĬહમા આવતી નથી. આહા..હા..! 
આવો! છ ખંડનો ધણી, છĒું હðર ěી અને નવ િનધાન અને સોળ હðર દેવ સેવા કરે, ઇ¤Èો 
જેના િમÆો. એની મĬહમા ધમßને આવતી નથી. એને આ માના અંતર સવòપમાં અનંતĤાન-
દશĨન-આનંદની સમૃિĎ એવો હંુ ઇ�છા તોડીને °વòપની ðગૃિતવાળો તપોધન હંુ છંુ. «યો, આ 
મુિન પોતાને માટ ેકહે છે. એમ દરેક આ મા એવો છે.

‘ ’પરમ-તપોધન...  પાછંુ Įયંુ પરમ-તપોધન. ઇ આ તપ એટલે આ નĬહ હá. રાગ અપવાસ  
કરવો, ઉણોદરી કરવી, એ તો બધી લાંઘĪં છે. ભગવાન આ મામાંથી સમૃિĎના °વòપને 
સંભાળતી ઉ¹ દશા જે આ મામાં આનંદની સમૃિĎવાન છંુ એવંુ અંદરની óિę અને િ°થરતામાં 
ભાન થવંુ આ એને તપોધન અને તેને તપ°યાવાળો, સમૃિĎવાળો આ મા કહેવામાં આવે છે. 
આહા..હા..! હાથી ચા«યો જતો હોય છ ખંડનો ધણી અને આમ મુિનને દેખેને. �યાં બાવળ નીચે 
બેઠા હોય મુિન તો. નીચે ઉતરીને પગે લાગે. કાંઈ ન લાગે. કાંઈ એને ન લાગે. ઓહો..હો..! ભાઈ! 
આ તો શંુ છે? હંુ એક તપોધન સંત મારા આનંદમાં, આનંદના રેલમછેલના Ëવાહમાં મશગુલ છંુ. 

િનėય-Ë યા�યાન  ગાથા-૧૦૩ અિધકાર,
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એવો આનંદ આ ચ·વતßને આટલા સંયોગમાં પąા નથી. દુઃખી છે.  કહો, મગનભાઈ! લģ 
સંયોગ ઉપર ગયંુ ક ેઆ દસ લાખના બંગલા, ધૂળ લાખના પૈસા અને આટલા કરોડ. ઓહો..હો..! 
દુઃખી... દુઃખી... દુઃખી... િબચારા દુઃખી છે આ હá. એ િબચારા િભખારી છે રાંકા-રાંકા. એ 
પૈસાના ખપીઓ એ િભખારી છે. બાબુભાઈ! સાચી વાત હશે? ભગવાન આ માના કામી અંદર 
°વòપના એ સમૃિĎ તપોધનના ધણી પોતે છે. જે લ²મી શાĕત જેનામાં પડી છે. એની �યાં óિę 
કરીને સહð મનો °વામી થયો. કહે છે ક ેહંુ એક પરમ-તપોધન. બીñ વાત  હંુ ‘ ’ભેદિવĤાની,...
રાગથી અને પરથી િભĒ મને Ĥાન છે. આહા..હા..!

Ôોતા :-ખબર પડ ેએને?
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- શંુ લ�યંુ છે આ?
ભગવાન આ મા શાંતરસનો સાગર અને રાગ દુઃખòપ એ બે વ�ચેની એકતા તૂટીને 

ભેદિવĤાનમાં વતુĩ છંુ, એમ કહે છે. સમðĪં કાંઈ? એ આ ધમĨનીનંુ આ લģણ. આહા..હા..! 
એકકોર સહð મ°વòપનો ભંડાર એકકોર રાગ િવક«પ ઉઠ.ે કોઈપણ પંચમહાÓત ક ેદયા, દાન. 
બેયની એકતા તૂ ને ભેદĤાન થયંુ છે. સમðĪં કાંઈ? એવો હોવા છતાં એટલે કહે છે ક ેઆવો ટી
છતાં મને કાંઈક પયાĨયમાં દોષ છે એમ કહે છે હá. સમðĪં કાંઈ? ‘પૂવĨસંિચત કમĨના ઉદયના 
લીધે ચાĬરÆમોહનો ઉદય હોતા...’ મારી પયાĨયમાં જરી દોષ ઉ પĒ થતાં કમĨનંુ િનિમĉ છે 
તેમાં Įડાણો છે થોડો, એમ કહે છે.  મારા °વòપની અિ°થરતા ‘ ’જ ેકાંઈ પણ દુઃચાĬરÆ હોય...
જરી થઈ ગઈ હોય. સમðય છે?  એટલે ક ેચાĬરÆમોહ જડ છે ‘ ’ચાĬરÆમોહનો ઉદય હોતા...
એનો ઉદય હોતા અહÞયાં થાય િવકાર એમ નĬહ, પણ પોતે તેના સંગમાં હñ પૂણĨ અસંગ થયો 
નથી. ભેદિવĤાન હોવા છતાં, તપોધનદશા હોવા છતાં તŊ ન કમĨના ઉદયના સંગમાં િબલકુલ ન 
Įડાવું એવંુ હñ થયું નથી. સમðĪં કાંઈ? અસંગ Ëભુથી ખસીને એટલો જરી સંગના ..માં ગયો 
છે એ મારી દશાનો દોષ છે. સમðĪં કાંઈ? મારી દશામાં દોષ છે, મારી દશાનો એ દોષ છે. 

‘ ’ ‘તો તે સવĨને મન-વચન-કાયાની સંશુિĎથી... હંુ  તો તે સવĨને મન-વચન-કાયાની સંશુિĎથી 
સ©યĹ  Ëકારે તજુ ંછુ.ં..’ હંુ °વòપમાં િ°થર થઈને તેને ઉ પĒ થવા દેતો નથી, તેનું નામ તજંુ છંુ 
એમ કહેવામાં આવે છે. આહા..હા..! આ Ë યા�યાન.

Ôોતા :- વોસરા  આ­યંુને.મી
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- વોસરામીનું આ પ�ચખાણ આ­યંુ. વોસરે એટલે આ. સમðĪં કાંઈ? 

ઓલા પઠવા ðયને વોસરે-વોસરે કરે એય..! ભગવાનભાઈ! પોષા-બોષા કયાĨ  યારે સાંભરે છેને? 
પાછા વોસરે. શંુ પણ વોસરે-વોસર?ે ધમĨ વોસર ેછે. ભગવાન આ મા િનદâષનો ભંડાર એની �યાં 
અંતરóિę ભેદĤાનની થઈ, પછી જરી પયાĨયમાં રાગાĬદ ઉ પĒ થાય તેને °વભાવની અંતરમાં 
વલણની એકા¹તા Čારા એ ઉ પĒ ન થાય આ તેને વોસરા­યું છે એમ કહેવામાં આવે છે. 

Ëવચન-૮૬



349

આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? વોસરે-વોસરેની તકરાર. કીધી હતીને મોટી અમારે  યાં. ૭૨માં 
વોસર-ેવોસરેની તકરાર. ઉપડી હતી એમાંથી. આ ËĖ ઉăો હતોને આ ભગવાન દેખેનો. એ 
૭૨માં એ ઉăું હતું વોસરેમાંથી. આ  થોડો વધેલો.. સરવા છેને સરવા  થોડો વધેલો હાર આહાર
એટલે પઠવાના જગñવનભાઈને.. આમ કĝું એક સાધુને  ઇ પઠવા ન ગયા અને એક કતૂíં આ­યું 
ઉપર. એ કતૂરા  બટકુ ંના�યંુ ને વોસરે-વોસરે કરતા હતા. એલા પણ આ શું કરે છે તું કીધંુ આ. ને
એય..! પછી મØ તો દાખલો આ¥યો હતો ઓલા ભાવનગરનો હá. એ ભાવનગરનું Įયેલંુ એક ફરેી 
નĬહ ઓલા ઘોઘાને. ઓલા  યાં પાયખાના નીચે રહે છે અને માથેથી Ĭદશા ðય. છે ભાવનગરમાં 
ઓલીકોર. ઘોઘામાં. આમ છે આ બાજુ. તે Ĭદ  Įયેલંુ  યાં Ĭદશાએ ðતાને પહેલા. નીચે રાખે ’
પાયખાના મોટા. પાયખાના શંુ ઓલા શંુ કહેવાય? રહેતા ઓલીકોર. ઉપર Ĭદશાએ ðય અને 
પછી નીચે મોટા ઓલા હોયને પીપ શંુ કહેવાય મોટા? આ  લઈ ðય ઇ આવડા મોટા. ઇ હાંકીને
નીચે પąા હોય ગાડા એમાં નાખતા. કીધંુ એલા આ ઉપરથી નાખે અને વોસર-ેવોસરે કરે આ 
રીત તે સાચી કહેવાય કીધું? તે Ĭદ  કĝું હતું હá ૭૨માં. એમ આ તમે ભગવાને કીધંુ વધેલો ’
આહાર હોય તો એને એકકોર જતનાથી નાખવો. આ તો બધી િવિધ આની છેને. આહાર વધે 
શેનો? મુિન તો Ĭદગંબર હોય. એને તો પેટ અહÞથી લીધંુ. પણ આ િવિધ એમાં લખી છેને મારે 
આ બહારમાં લખી નાખી એવી બધી. પાÆા રા�યા અને રવા ગયા  એને વધે. ­હો ને આહાર
બહાર બધી ગડબડ ઉભી કરી. પછી આહાર નાખી દેવો ઇ મમતા પાછી ક ેઅરર..! આટલો કમે 
નાખી દેવો ઉકરડામાં? હવે આખી દુિનયા છે વોસરાવી છે ક ેનĬહ તમારે? શંુ કરવંુ છે હવે? 
આટલી મમતા ક ેઆ રોટલો અહÞ ઉકરડ ેજશે એ કરતા કતૂરાને નાખો. ઇ વોસરવાની રીત જ 
નથી કીધંુ આ. આવે છેને એ રીત છે બધી પ�ચખાણની. પછી વોસરે-વોસરે કરે. આ શંુ રીત કરો 
છો તમે કીધંુ? આ તો આĤાની મ®કરી કરો છો. એમાથી ચાલી હતી બધી વાત. શòઆત  યાંથી 
થઈ હતી. આ વોસરવાની િવિધની ભાન ન મળે અને કહે ક ેપછી અમે આ માની શુિĎ કરીએ, 
 યાગ કરીએ છીએ.  યાગ એમ ન હોય. રાગની ઉ પિĉ થાય તે પહેલા અંદરમાં °વòપમાં 
એકા¹તા થાય  યારે રાગ ઉ પĒ ન થાય એને રાગને વોસરા­યો એમ કહેવામાં આવે છે. હવે 
બહારને �યાં વોસરાવંુ હતું? સમðĪં કાંઈ? એ °થાનકવાસી-દેરાવાસીને વોરસવાનું બહંુ. 
Ĭદગંબરમાં એવંુ નથી.

Ôોતા :-...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- હા .. બધે. પાણી વ£યંુ હોય તો પઠવા ðય તો વોસરે-વોસરે કરે. કહો, 

સમðĪં આમાં? 
ક ેજે  જુઓ સ©યĹ  Ëકારે તજંુ પાછંુ. તે હંુ એમ છેને? મારા પરમ ‘ ’સ©યĹ  Ëકારે તજુ ંછુ.ં..

અિ°ત વના આનંદના આÔયે માíં પરમ આનંદનું અિ°ત વ જે હંુ એને આÔયે તેને ઉ પĒ થવા 

િનėય-Ë યા�યાન  ગાથા-૧૦૩ અિધકાર,
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દેતો નથી. તેને વોસરે એમ કહેવામાં આવે છે. ‘સામાિયક શ§દથી ચાĬરÆ કĝંુ છ ે ક ે જ ે
(ચાĬરÆ)... સામાિયક, છદેોપ°થાપન અને પĬરહારિવશુિĎ ’ ‘ Æણ Ëકારે હોય છે એમ કહે છે. 
નામના Æણ ભેદોને લીધે Æણ Ëકારનું છ.ે’ એમ કહે છે અહÞ. Æણ Ëકાર છે ખરાને એટલે 
નાખે છે. ઓલંુ  છેને?  એમ છેને Æીð પદમાં?‘ ’ ‘ ’सÓवं ितिवहेण सामाइयं तुं िविवहं करेिम

Ôોતા :- ...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- હા એટલે. હમણા ભેદ પાડશે. મારી સામાિયક દશા, સમતા વીતરાગી 

દશા એવા સામાિયકના Æણ Ëકાર. એક વીતરાગી સામાિયક, એક °થાપનની વીતરાગી છેદોપ
દશા અને એક પĬરહારિવશુિĎ રાગ ઉ પĒ થવા ન દેવો એવી એક દશા. એવા નામના Æણ 
ભેદોને લીધે Æણ Ëકારનું છે.  િનિવĨક«પ કíં છંુ એમ કહે ‘ ’(હંુ તે ચાĬરÆને િનરાકાર કíં છુ.ં)...
છે. હંુ િનિવĨક«પમાં આવંુ છંુ. શુĎ ભગવાનના અવલંબનમાં પેઠો હંુ િનિવĨક«પ માં છંુ એને દશા
િનરાકાર કíં છંુ.  ભાષા જુદી, ભાવ જુદા, વાતું બધી જુદી ðતની.‘ ’અથવા...

Ôોતા :- બહુ સાચી.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- સાચી?
‘ ’અથવા હંુ જઘ¤ય ર નÆયને ઉ કૃę કíં છુ;ં...  «યો, થોડ ુ ંતો રા�યું હá. ­યવહારર નÆય 

જે છે એને છોડીને હંુ િનėયર નÆયની ઉ કૃęતાને પામું છંુ. સમðĪં કાંઈ? ‘નવ પદાથĨòપ 
પરÈ­યના...’ જુઓ, નવ ત¶વ છે એ બધા પરÈ­ય છે, ભેદòપ છે માટ.ે એકલો ચૈત¤ય Ëભુ 
અભેદ°વભાવે અવલંબતો આ મા એને સ©ય�દશĨન-Ĥાન-ચાĬરÆનો આÔય એક અભેદ છે. આ 
બધા નવના ભેદો બધા િવક«પ અને રાગ છે. હંુ ñવ છંુ, આ અñવ છે. સમðય છે? આ દયા, 
દાનના પĬરણામ પુ�ય છે, Ĭહંસાના પાપ છે, આ Ĭહંસાના પĬરણામ આĬદથી છૂટ ેતો, શુભાશુભથી 
છૂટ ેતો સંવર થાય  િવશેષ શુિĎ તો િનજĨરા, પૂણĨ શુિĎ તો મોģ  રાગમાં અટકવંુ તે બંધ. એવા , ,
નવ Ëકારના ભેદને અહÞયાં પરÈ­ય કહેવામાં આ­યા છે. આહા..હા..! એ  °વÈ­ય છે. નવ ક
Ëકારના ભેદને °વÈ­યથી િભĒ માટ ેતેને પરÈ­ય કĝા છે. સમðĪં કાંઈ? એ આ મામાં ઓલો 
સંવર-િનજĨરાની પયાĨય ઉ પĒ થાય એ પયાĨયનું લģ ðય તો િવક«પ થાય છે, કહે છે. માટ ેતેને 
પરÈ­ય કહેવામાં આવે છે. ભારે વાત! સમðĪં કાંઈ?

‘ ’નવ પદાથĨòપ પરÈ­ય...  Įઈ ભાષા? હવે રાડ નાખે ઓલા કહે નવ પદાથĨની ÔĎા 
છોડવાયો�ય હોય? ભાઈ! ચૈત¤ય Ëભુ એકòપ છે, અનંતગુણનો િપંડ. એની એકતામાં 
એકòપતાની óિę િવના તેની એકતા થતી નથી. તેથી અંતરમાં એક પૂણાĨનંદની એકતાના લģે 
એકતા થાય તેને અહÞયાં °વÈ­ય કહેવામાં આવે છે અને જેટલા નવ ત¶વના ભેદના િવક«પો ઉઠ ે
એ બધા નવના પરÈ­ય કહેવામાં આવે છે. સમðĪં કાંઈ?  એમાં ‘ ’નવ પદાથĨòપ પરÈ­ય...
નવમાં ñવ આ­યો હá. પણ હંુ ñવ છંુ એવો જે િવક«પ રાગ છે, એ પરÈ­ય છે. આહા..હા..! 

Ëવચન-૮૬
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ભગવાન આ મા િનિવĨક«પ સનાથ°વòપે િબરાજમાન એને આ િવક«પનું રģણ અને એનાથી 
આ મા સનાથ થાય એવંુ એના °વòપમાં નથી. તેથી કહે છે ક ે ‘નવ પદાથĨòપ પરÈ­યના 
ÔĎાન... Ĥાન...’ ‘ ’ આ નવની ÔĎા આ નવનંુ  અને નવમાં એકાકાર થઈને શુભપĬરણામમાં 
આચરણ એ  રાગવાળા એ ર નÆય છે. સમðĪં આમાં ‘ ’ર નÆય સાકાર (સિવક«પ) છ,ે...
કાંઈ? શંુ કીધંુ?

ભગવાન આ મા પૂણĨ શĎુ°વòપ એકòપ એના આÔયમાં એકતા થાય, એકના લģે એકતા 
થાય. માટ ેતેને °વÈ­ય કહેવામાં આવે છે અને અનેકપણાના િવક«પો ઉઠ ેએના લģે તો રાગ જ 
થાય. સમðĪં કાંઈ? આ મોģની પયાĨયના લģે પણ રાગ થાય એમ કહે છે. નવ પદાથĨમાં 
મોģત¶વ આ­યંુ ક ેનĬહ? આહા..હા..! ભારે ઝીĪં, ભાઈ! સંવર-િનજĨરા-મોģ આ­યંુ. પ�ુય-પાપ 
અને આ બંધ, ñવ અને અñવ નવ આ­યા નવ. કહે છે ક ેએક Ëભુ આ મા પોતાના Öવ અને 
Ĥાયકભાવનો આÔય છોડીને જેટલા એ ભેદના આÔયમાં લģ ðય એ બધા નવ ત¶વની ÔĎા 
એ રાગòપ છે. નવ ત¶વનું Ĥાન એ રાગòપ છે અને નવ ત¶વના રાગમાં ઠરવંુ એ પણ આચરણ 
રાગòપ છે. સમðĪં કાંઈ? 

એવા ‘(-િસક«પ) છ,ે તેને િનજ°વòપના ÔĎાન-Ĥાન-અનુĚાનòપ °વભાવર નÆયના 
°વીકાર (અંગીકાર) વડ ેિનરાકાર-શĎુ કíં છુ,ં...’ એને શĎુ કíં છંુ એનો અથĨ? શ§દ શું છે? 
એય..! ર નÆયને ઉ કૃę કíં છંુ એટલે? ક ેએ ઉ કૃę થાય છે? પણ એને સમðવું શું રીતે? 
આવા જે ભેદ પડ ેછે નવ ત¶વના અંદર. સમðĪં? એ બધા એક °વભાવી ભગવાન એનાથી આ 
બધા નવ ત¶વના િવક«પોથી િવòĎ છે. તેથી તેની ÔĎા, Ĥાન અને આચરણ તે િનજ°વòપથી 
િવòĎ છે. હવે િવòĎને હંુ અિવરોધ કíં છંુ. તેનો અથĨ ક ે એના તરફનો આÔય છોડી દઈને 
એકòપમાં આÔયમાં આવું. એમ એનો અથĨ છે. આ તો તેને કíં છંુ, એય..!

Ôોતા :- ... પલટી ગયું.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- પલટીને �યાં કĝું છે આમાં? આ બધા તમારા પૂછો ­યાકરણને. Æણના 

ભેદને કહંુ છંુ નથી આ­યંુ પહેલંુ? એને ભેદના, એ Æણના ભદે કહંુ છંુ Æણના ભેદ. એનો અથĨ એ 
ક ેજે Æણ છે એ તો અભેદ°વòપે છે, પણ એના ભેદને કહંુ છંુ એટલે િવક«પવાળી વાત કરાય. 
વાત એમ છે. છેને પહેલા Ęોકમાં આવે છે. િનėયર નÆય બતા­યંુ હવે એને જ ભેદથી કહીશ  ,
એમ કĝું. હવે એને ભેદથી શી રીતે કહંુ? ઇ તો છે ઇ છે. 

Ôોતા :-ભેદ પાડતા રાગ ઉઠ.ે
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- એ તો ભેદ Æણ છે એકòપે ભગવાન. સ©યĹ  િનėયર નÆય Ĥાન-

ચાĬરÆ એને  ભેદથી કહીશ એટલે ­યવહારથી કહીશ. િવક«પ Čારા ­યવહારÔĎા, હવે
­યવહારĤાન જે હોય એને કહીશ. ભારે તકરાર, ભાઈ! અથâમાં હñ તકરાર વાંધા. વા°તિવક 
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િ°થિત છે ઇ ðણવા માટ ેઅથĨમાં વાંધા. અહÞ કહે જુઓ એ ­યવહારને િનėય કર ેછે. ­યવહાર 
Čારા િનėય થાય છે. કાલે ઇ પોકાર કરતો હતો ઓલો. જયપુરનો એક Ôાવક છે પંĬડત. ઇ કહે ક ે
નĬહ િનėયથી થાય િનėય એ વાત બરાબર છે આ મધમĨની વાત. °થાનકવાસીનો એક પંĬડત છે. 
આ થાય એ બરાબર છે. અહÞનું વાંચે છે ૨૦ વષĨથી. સામો પģ કહે ક ેનĬહ ­યવહાર િવના ચાલે 
નĬહ. એય..! આજે ભાઈ પૂછતા હતા બાબુભાઈ તો બહુ. આમ પણ કરવું પડ ેક ેનĬહ? િનėયમાં 
£યાનમાં  પણ £યાનની �યાં  િનણĨય તો કરે! બાબુભાઈ!ન રહેવાય. પણ પહેલા

Ôોતા :- િનણĨયમાં જ હા પાડવામાં પરસેવો ઉતરે.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- એ િનણĨય તો કરે ક ેઅભેદ ચૈત¤યમાં એકાકાર થવું એ જ £યાન અને 

સ©ય�દશĨન છે. આ રાગાĬદના ભાવ હોય. હોય તો છેને, �યાં નથી? પણ એ કાંઈ વ°તુિ°થિતને 
આ માને લાભદાયક છે નĬહ.  યારે શું કરવું અમાર?ે પણ શંુ કરવું એ િનણĨય તો કર. 
આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? િવક«પનો ભાવ હોવા છતાં િનણĨયમાં એમ આવવું Įઈએ ક ે એ 
િવક«પ તે બંધના કારણ છે, °વભાવ તરફ ઢળવંુ તે શાંિત અને મોģનું કારણ છે. એમ એની 
િનણĨયની ભૂિમકા પાôી થવી Įઈએ. સમðĪં કાંઈ? 

‘ ’તેને િનજ°વòપના ÔĎાન-Ĥાન-અનુĚાનòપ...  એટલે શંુ કીધંુ? જે નવ પદાથĨની ­યવહાર 
ÔĎા, ­યવહારĤાન અને શુભરાગ હતો તેને છોડીને  એમ. તેને છોડીને. કારણ ક ેનવનું આમ હતું ,
હવે એને આÔયે નવના બાર ભેદ હતો બાĝ. નવ ત¶વનું લģ બહાર હતું. હવે બહાર લģે Čારા 
અંતરલģમાં ðવું છે એમ છે? ભગવાન આ મા પૂણાĨનંદનો નાથ. હવે એને અંતરમાં આમ વળવું 
એને કહે બાĝ વળેલા Čારા અંતરમાં વળવંુ. એની શંુ ­યા�યા? એનો અથĨ શંુ? કાંઈક મગજમાં 
બેસવંુ Įઈએને. ક ેઆમ ભટક ે છે બહાર િવક«પ એ Čારા અંતરમાં ðવું. પણ એનો અથĨ શંુ? 
એનું લģ છોડવંુ, એનું વજન óિęમાંથી છોડી અને અંતરના સ¤મુખ થવંુ એને અહÞયાં 
િનજ°વòપની ÔĎા અંદર કરે છે, એમ કહેવામાં આવે છે. સાકારને િનરાકાર કરે છે, સિવક«પને 
િનિવĨક«પ એટલે શુĎ કરે છે, એમ. 

Ôોતા :-આ કઈ રીતે અથĨ સમજવો?
પૂ�ય ગુíદેવÔી :-આ કીધંુને. 
Ôોતા :- શ§દોમાં તો �યાલ આવી ðયને.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- શ§દોમાં �યાલ આવે એવો છે ઇ. આને આ બાĝવૃિĉ છે એને હવે હંુ 

છોડીને અંતરમાં ðવ છંુ. એને રાખીને બહાર આ... આ.. ( ? એ વડ ેએમ કરીને અંદરમાં જવાશે)
એટલે? એને એમ કĝું છે. તે .. °વીકાર વડ ેઅંતરના °વભાવના એકòપના °વીકાર વડ ે ભેદને 
છોડ ુ ંછંુ. જુઓને આવે છેને. ઇ એનો અથĨ છે. ના, એમ એનો અથĨ છે ઇ. જુઓને આ­યંુને. 

‘તેને િનજ°વòપના ÔĎાન-Ĥાન-અનુĚાનòપ °વભાવર નÆયના °વીકાર વડ ેિનરાકાર-
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શĎુ કíં છુ,ં એમ અથĨ છ.ે’ એવો એનો અથĨ છે. એ તો આવે છે. સહેજે આવે છેને °વòપાચરણ 
ચાĬરÆ એનો એવો અથĨ છે એમ આવે છેને Ëવચનસારમાં. ઇ શૈલી છે. આમાં પહેલા આવી ગઈ. 
એ શૈલી છે એક. હવે આનો અથĨ શંુ? ક ે­યવહાર િવક«પ નવ ત¶વની ÔĎા, નવ ત¶વનંુ Ĥાન, 
નવ ત¶વમાં શુભરાગમાં આચરણ ઠયâ હવે એને હંુ અહÞ શુĎ કíં એનો અથĨ શંુ? ક ે
િનજ°વòપના ÔĎા  પોતાનું િનજ°વòપ ભગવાન એની ÔĎા, એનંુ Ĥાન અને એનંુ અનĚુાનòપ ન
આચરણ એવંુ °વભાવર નÆય. દેખો, ભાષા એ વાપરી છે. અહÞ °વભાવર નÆય કીધા.

ભગવાન આ મા પૂણĨ આનંદનો કદં Ëભુ એની અંતર ÔĎા, અંતર Ĥાન અને અંતર રમણતા 
એને િÆકાળી °વભાવર નÆયનું િપંડ િÆકાળ છે. પણ એનો આÔય કરીને પયાĨય Ëગટી તેને 
અહÞયાં °વભાવર નÆય કહેવામાં આવે છે. સમðય છે કાંઈ? એ °વભાવર નÆયની પયાĨયો 
જેટલી Ëગટ થાય એ બધી શિ�તòપે È­યમાં પડી છે. શંુ કીધું? °વભાવર નÆયની િનિવĨક«પ 
આ માની ÔĎા, Ĥાન અને અનĚુાન, વીતરાગી પયાĨય જે Ëગટ થઈ તેને °વભાવર નÆયòપે 
સિવક«પને આòપે કરવું. એટલે ક ેએને છોડીને આ કíં છંુ. એની એવી શિ�તઓ અનંત-અનંત 
પયાĨય È­યમાં પડી છે. એ °વભાવર નÆય ËગĀા એવી-એવી શિ�તઓ અનંત પડી છે અંદરમાં 
એક Ëવાહ આ­યો, બીĮ Ëવાહ આ­યો, કરતા... કરતા... પૂણĨ Ëવાહ આ­યો કવેળĤાન. સમðĪં 
કાંઈ? આ ભારે વાતું કહે. ઓલા દĬરયામાંથી Ëવાહ આવે તો તો સમðય ક ેએક પાણી આમ 
આ­યંુ અને એક પાણી આમ આ­યંુ. ભાઈ! તારો °વભાવ પૂણĨ શુĎ ચૈત¤ય છેને. એમાં આ બધી 
શિ�તઓ, બધી રસòપે પડી છે અંદર. °વભાવòપ રસ એટલે શિ�તòપે. એની અંતર િનિવĨક«પ 
થતાં ભગવાન આ મા િનજ°વòપની વ°તુની ÔĎા, િનજ°વòપનું અંતરĤાન, િનજ°વòપનું 
અનĚુાન એ Æણ પયાĨયને °વભાવર નÆય કહેવામાં આવે છે. આ ર ન છે ર ન. એ °વભાવર ન --
છે પયાĨય. એ ર નથી મુિ�તનું ર ન પૂíં મળે છે. ઓલાને તો રતન કીધંુ હતું એય..! 
­યવહારર નÆયને ર ન કીધંુ હતંુ. આનો આરોપ  યાં ગયો. શું કરે પણ? 

Ôોતા :- ...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- ðય. °વભાવર નÆયના °વીકાર. આ શંુ પણ? મો-માથા િવનાની વાત 

ðણે લાગે. ભાઈ! તું મોટો Ëભુ છો, ભાઈ! મો-માથા િવનાની વાત નથી. આહા..હા..! તારા 
°વભાવની ખાણમાં તો અનંતા-અનંતા પરમĕેરો પąા. એવડો મોટો ભગવાન એને તંુ ન ðણ 
અને તું મોટપ લેવા બહારથી માગ તો મળે એવી નથી. એવડો લાગે. આ તો બીડી િવના ચાલે 
નĬહ, તમાકુ િવના ચાલે નĬહ. એક અપમાન જરી થાય તો �યાં સુધી સમાધાન ન થાય  યાં ચાલે 
નĬહ «યો. જરી ધાયુĩ ન થાય, અપમાન અરે..! આમ કમે બો«યા? આમ કમે ઇ બો«યો? મારા 
માટ ેશું ધારતા હશે? એય..! લાંબી હોળી સળગે? 

Ôોતા :- ખટકો રહેને.
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પૂ�ય ગુíદેવÔી :- ઇ જ કહે છે. ખટકો કટેલો પણ કઈ ðતનો? બહારના ખટકા... ખટકા... 
ખટકા... આ એમ કમે થયું? આ આમ કમે હીણો શ§દ બો«યો? મારે માટ ેઆમ વાપરવું Įઈએ 
અને આમ. હવે મૂકને હોળી બધી રાગની છે. એના સમાધાન માટ ેકટેલો કાળ ગાળે અંદર આમ 
આમ કરીને. અહÞ ગાળને હવે અંદરમાં. કમે અમુલખભાઈ!

Ôોતા :- ... ઘંુટાય છે.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- હવે એમાં ને એમાં મા  પણ લાકડામાં જ ઘંુટાય છે ઇ. ળો
કહે છે, હંુ તો આવાના કાર વડ ેહá. °વીકાર તો °વભાવનો છે, પણ અહÞયાં તો પયાĨયના °વી

°વીકાર વડ ે ઓલી પયાĨયને છોડવી છેને? ભગવાન આ મા વ°તુના અંતમુĨખની ÔĎા, અંતર 
°વભાવનું Ĥાન, અંતમુĨખનું અંતર એકા¹તાપણે આચરણ Čારા એ િન કા , એ િવક«પને તોડીને રા ર
િનિવĨક«પ થાવ છંુ. સમðય છે? સાકાર અને િન કાર એટલે સિવક«પને િનિવĨક«પ કíં છંુ. રા
સિવક«પને છોડીને િનિવĨક«પ થાવ છંુ, એવો એનો અથĨ છે. અભણને આ બધંુ ભણવું પડતું હશે 
આવું બધંુ? ભાઈ! તું તો મોટો ભણતરનો િપંડ છો. કવેળĤાનનો કôો એક સમયનો ઉભો કરે. 
સમðĪં? જુઓને ક છેને પહેલો ક? કôા કવેળĤાનનો  છો તું પહેલો.  યાંથી તારી શòઆત નાથ
થાય છે. આમ કવેળĤાન, આવું કવેળĤાન. ģણે-ģણે બાĝને Įતા... Įતા... Įતા... િભĒ-િભĒ 
Įતા-Įતા અનંતકાળ ગયો. તો એ અનંતનું િભĒ-િભĒ Įતાં એનો  કરે તો સરવાળો
અનંતĤાન થઈ ðય.  બરાબર છે ક ેનĬહ? િભĒ Įતા-Įતા કટેલો કાળ ગયો? આ પોરબંદરના 
È­ય-ģેÆ-કાળ-ભાવ અને મંુબઈના È­ય-ģેÆ-કાળ-ભાવ ને ધૂળના ઘરના È­ય-ģેÆ-કાળ-ભાવ, 
બાયડીના È­ય-ģેÆ-કાળ-ભાવ અને છોકરાના È­ય-ģેÆ-કાળ-ભાવ. એ બધા એના ðણવામાં 
·મસર બધું Ĥાન આ­યંુ છે ક ેનĬહ આમ ðણપĪં? એ બધા ðણપણાનો આખો સમૂહ ભેગો કરે 
તો અનંત થઈ ðય છે. પણ આ ·મે-·મે ðણે છે અને આ એક સમયમાં ðણનારો િÆકાળ કôો 
ભગવાન આ મા કવેળĤાની છે. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? 

‘ ’વળી, હંુ ભેદોપચાર ચાĬરÆને અભેદોપચાર કíં છુ.ં..  બીñ રીતે ઓલા Æણ Ëકારને. 
­યવહારર નÆય જે છે, ­યવહાર એટલે ભેદોપચાર, એને અભેદોપચાર કíં છંુ એટલે ક ે યાંથી 
નીકળીને આ માનંુ શુĎસ©ય�દશĨન, શĎુĤાન અને શુĎચાĬરÆ અભેદર નÆયની શુિĎ કíં છંુ 
‘ ’અને અભેદોપચાર ચાĬરÆને અભેદોનુપચાર કíં છુ.ં..  એ Æણના જે ભેદો જે શુĎ છે એને 
પણ અભેદ આ મામાં એકાકાર કíં છંુ. ભાષા પણ કઈ ðતની? આ એને ચોપડામાં આવે નĬહ, 
સાંભળવામાં મળે નĬહ.  એવા આ ‘ ’એમ િÆિવધ સામાિયકને ઉĉરોĉર °વીકૃત કરવાથી...
Ëકારે Æણ Ëકારના સામાિયકને ઉĉરોĉર. સામાિયક પાઠમાં છે ખíંને. ‘सामाइयं तंु ितिवहं करेिम 

सÓवं िणरायारं’ ‘ ’ એનો અથĨ કયâ છે.  ઉĉરોĉર °વીકૃત કરવાથી સહજપરમત¶વમાં...
°વભાિવક એવંુ જે માíં પરમત¶વ. એને આ િવક«પરĬહત કરીને, િનિવĨક«પ થઈને ‘અિવચળ 

Ëવચન-૮૬
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િ°થિતòપ... સહજિનėયચાĬરÆ હોય છ.ે’ ‘ ’ અિવચળ િ°થિત આ મામાંòપ  એવી દશાને 
િનėયચાĬરÆ કહેવામાં આવે છે. સમðĪં કાંઈ?  ‘ ’સહજપરમત¶વમાં અિવચળ િ°થિતòપ...
Įયંુ અિવચળ િ°થિતòપ િ°થરતા. Ĥાયક°વભાવ ઉપર િ°થરતા. અિવચળ-ચળે નĬહ એવી 
િ°થિતòપ. સહજિનėયચાĬરÆ એને હોય છે. આનું નામ સાચું ચાĬરÆ કહેવામાં આવે છે ‘ક ેજ ે
(િનėયચાĬરÆ) િનરાકાર ત¶વમાં લીન હોવાથી િનરાકાર ચાĬરÆ છ.ે’ એ સાચું ચાĬરÆ ઓલંુ 
િનરાકારત¶વ. િનરાકાર શ§દ વાપયâને િ°થરતામાં? શંુ કીધંુ? િ°થરતામાં િનરાકાર વાપયâ ક ે
િનરાકારત¶વમાં લીન હોવાથી િનરાકાર ચાĬરÆ છે. આમ ગુલાંટ મારી. શું કĝું? એ આ મા 
િનરાકાર છે અભેદ િનિવĨક«પ એમાં લીન હોવાથી િનરાકાર ચાĬરÆ છે. આહા..હા..! સમðĪં ક ે
નĬહ? શું કીધું?

Ôોતા :- િનરાકારત¶વમાં લીન થવાથી િનરાકાર ચાĬરÆ છે.
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- હા, એમ. ઓલંુ પાછંુ છેĔું કીધંુને િનરાકાર . એ વ°તુ જ  કíં છંુ

િનરાકાર છે એટલે અભેદ છે. િવક«પ-Ĭફક«પનો એમાં ભેદ નથી. એવી આ મવ°તુ અભેદ... 
અભેદ... અભેદ... િનરાકાર અભેદ િવશેષ િવનાનું સામા¤ય. એવા સામા¤યને આÔયે હંુ પયાĨયમાં 
િનિવĨક«પતા Ëગટ કíં છંુ, એમ કહે છે. આવું ભણવામાં આવતું હશે કાંઈ ચોપડીમાં આવે? નĬહ? 
મેટĥીકમાં તું આ­યોને હવે?  યાં આવું આવશે ક ેનĬહ? નĬહ? આહા..હા..! થોથા બધા બંધના 
હોય. હáશંુ  યાં કટેલી લાગે. આ પાસ થાય તો હáશ થઈ ðય «યો. હવે એને અિભનંદન દેવા 
આવે ધૂળવાળા બધા છોકરાઓ. અહÞ તો કહે છે ક ેઆવંુ ચાĬરÆ Ëગટ કરે એને અિભનંદન છે. 
એ અિભનંદન ઘટ ેઅને એ અ«પકાળમાં મોģને પામશે. એની ­યા�યામાં દાખલો જરી આવશે...

(Ôોતા :- Ëમાણ વચન ગíુદેવ!)

િનėય-Ë યા�યાન  ગાથા-૧૦૩ અિધકાર,

‘એવી રીતે Ôી Ëવચનસારની (અમૃતચંÈાચાયĨદેવકૃત ત¶વĬદપીકા નામની) ટીકામાં 
(૧૨મા Ęોક Čારા) કĝંુ છ ેક:ે’ 

(वसंतितलका)
‘þÓयानुसाåर चरणं चरणानुसाåर
þÓयं िमथो Ĭयिमद ं ननु सÓयपे±म।्

�યĚે વદ ૫ બુધ ૦૮ ૬ ૬૬- , વાર, તા. -૦ -૧૯
Ëવચન-ગાથા-૧૦૪, Ęોક-૧૩૯-૧૪૦, ૮૭
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तÖमाÆमुमु±ुरिधरोहतु मो±माग«
þÓयं ÿतीÂय यिद वा चरणं ÿतीÂय॥’

શું કહે છે? ‘ ’ È­ય જે વ°તુ છે શુĎ ચૈત¤ય એને ĘોકાથĨ :- ચરણ È­યાનુસાર હોય છ.ે..
અનુસરનાર અને યો�યતા Ëમાણે એનું ચરણ હોય છે. ચાĬરÆની જે Ĭ·યા છે એ È­યને અનુસારે, 
જેવી È­યની િનમĨળતા Ëગટ થાય એના Ëમાણમાં ઇ ચાĬરÆની એને િનમĨળતા ક ેએની મયાĨદા 
હોય છે.  જેવી પંચમહાÓત, અăાવીશ મૂળગુણ આĬદની ‘ ’અને È­ય ચરણાનુસાર હોય છ.ે..
યો�યતા છે  યાં એના Ëમાણમાં  યાં È­યનું પĬરણમન શુĎ એની ભૂિમકા Ëમાણે હોય છે. 
સમðĪં? ચરણ એટલે પંચમહાÓતાĬદની Ĭ·યાઓ, યો�યતા આĬદ એના એ È­યને અનુસારે, 
È­યની જેટલી શુĎતા હોય છે એના Ëમાણમાં એ ચરણ હોય છે અને એ ચરણની શુĎતા જેટલી 
હોય છે એના Ëમાણમાં È­યની શુĎતા હોય છે.

‘ ’એ રીતે તે બĒે પર°પર અપેģાસĬહત છ.ે  િનમĨળતા Æણ કષાયના અભાવની હોય અને 
રાગની તીÓતા અંદર વě-પાÆ લેવાની હોય એવું બને નĬહ એમ કહે છે. સમðĪં કાંઈ? ‘ચરણ 
È­યાનુસાર હોય છ.ે..’ એ પંચમ ગુણ°થાન અને છĂા ગુણ°થાનને યો�ય જે ભાવ હોય એનો એ 
È­યાનુસાર È­યની જેટલી શુિĎ હોય એના Ëમાણમાં એના િવક«પભાવ હોય છે. ‘અને È­ય 
ચરણાનુસાર હોય છ.ે..’ È­યની શુિĎ પણ એના Ëમાણમાં જેટલા પંચમહાÓતાĬદના પĬરણામ 
હોય તેમ તેની શુિĎ Æણ કષાયના અભાવની હોય. ‘એ રીતે તે બĒે પર°પર અપેģાસĬહત 
છ.ે..’ તેથી કાં તો È­યનો આÔય કરીને-È­યની શુિĎનું Ĥાન કરીને અથવા ચરણનો આÔય કરીને, 
પંચમહાÓતાĬદ ક ે ભૂિમકાયો�ય રાગની મંદતાનું Ĥાન કરીને ‘મુમģુુ મોģમાગĨમાં આરોહણ 
કરો.’ કહો, સમðĪં આમાં?

વ°તુ જે છે આ મા એની જેટલી શુિĎની પયાĨય િનમĨળ °વ-આÔયે Ëગટ ેએના Ëમાણમાં 
એને રાગની મંદતાની લાયકાતની યો�યતા હોય. તો È­યની શુિĎના Ëમાણમાં એની રાગની 
મંદતા હોય, રાગની મંદતાના Ëમાણમાં  યાં એની શુિĎ હોય. બેનું Ĥાન કરી મોģમાગĨમાં 
આરોહણ કરો. એમ અહÞયાં ­યવહારથી ના�યંુ છે «યો.

‘ ’વળી (આ ૧૦૩મી ગાથાની ટીકા પૂણĨ કરતાં ટીકાકાર મુિનરાજ Ęોક કહે છ:ે--
(अ भ)्नुĶò

िच°ßवभावनासĉमतयो यतयो यमम।्
यतंते यातनाशीलयमनाशनकारणम।्।१३९।।

‘ ’ĘોકાથĨ :- જમેની બુિĎ ચૈત¤યત¶વની ભાવનામાં આસ�ત (રત, લીન) છ.ે..  ધમß, 
સંતની બુિĎ ચૈત¤યત¶વ અનંત આનંદ અને Ĥાયકભાવ°વòપ ચૈત¤યત¶વ Ĥાયકભાવ 
આનંદ°વòપ શુĎ ચૈત¤યભાવ, એવી એની ભાવના, એની અંદર એકા¹તા, એમાં રત અને લીન 
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છે. સમðય છે કાંઈ? ચૈત¤યત¶વ તે વ°તુ, ભાવના તે પયાĨય. વ°તુ જે એક સમયમાં Ĥાયકભાવ 
અનંતગુણનું ચૈત¤યત¶વ એની અંદરની ભાવના; િવક«પ, િનિમĉ ક ેમેળવવંુ ક ેછોડવું એ ભાવના 
નĬહ. ભગવાન ચૈત¤યÈ­ય પૂણાĨનંદ°વòપ એની અંતરમાં એકા¹તા, એમાં જેનંુ િચĉ લીન છે, 
િનિવĨક«પ વીતરાગી પયાĨયમાં જેની પĬરણિત લીન છે.  એવા મુિનઓ, ધમાĨ મા ‘ ’એવા યિતઓ...
ચાĬરÆËધાન અિધકાર છેને?  યમમાં Ëય ન યિતઓ ‘ ’ ‘યમમાં Ëય નશીલ રહે છ.ે.. યમમાં 
Ëય નશીલ રહે છ.ે..’ એવા મુિનઓ યમ નામ સંયમમાં Ëય નશીલ-સાવધાન રહે છે. સમðĪં 
કાંઈ?

એ યમ એટલે સંયમ. °વòપમાં શુĎ આનંદનંુ °વòપ એમાં લીન એવી પĬરણિત સંયમ એ 
યા નાશીલ યમના. યમ યાતનાશીલ યમના. યાતનાશીલ. યાતના એટલે દુઃખ  શીલ એટલે ત ,
દુઃખમય  યમના એટલે મરણ. દુઃખમય મરણના એ યાતનાશીલ, યમના એટલે દુઃખના મય ,
મરણના એ સંયમ-યમ  શું કીધું સમðĪં આમાં? યમ આ માનું ‘ ’નાશનું કારણ છ.ે
સ©ય�દશĨનપૂવĨક અંતરલીનતાòપી સંયમ એટલે યમ તે, યાતનાશીલ દુઃખમય જે મરણ એના 
નાશનું કારણ છે. સમðĪં કાંઈ? એ ૧૩૯ કળશ થયો.

૧૦૪ ગાથા. એ આ બહુ બોલાય છે, નĬહ?  આવે ` 'खामेमी सÓवे जीवा सÓवे जीवा खमंतु मे

છેને? બધાને ખમાવંુ છંુ નથી આવતું? પણ એનો અથĨ શંુ કહે છે?
सÌमं मे सÓवभूदेसु वेरं मºझं ण केणिव।
आसाए वोसåर°ा णं समािह पिडवºजए।।१०४।।
સૌ ભૂતમાં સમતા મને, કો સાથ વેર મને નહÞ,
આશા ખરેખર છોડીને Ëાિē કíં છુ ંસમાિધની. ૧૦૪.

ચાĬરÆની ­યા�યા છે. ચાĬરÆ એટલે સમાિધ. ચાĬરÆ એટલે વીતરાગતા, ચાĬરÆ એટલે 
શાંિત.

‘ ’ટીકા :- અહÞ, (આ ગાથામાં) અંતમુĨખ પરમ-તપોધનની ભાવશુિĎનું કથન છ.ે  આ 
ગાથામાં જે અંતમુĨખ ભગવાન આ મા óિęથી અંતમુĨખ થયો છે, પણ િ°થરતા Čારા અંતમુĨખ થયો 
છે. અંતમુĨખ-અંતમુĨખ. Ĥાયક °વભાવ પૂણાĨનંદથી ભરેલો એની સ¤મુખની óિę અને િ°થરતા છે 
એવા પરમતપોધન, પરમ જેને આનંદòપી ધન ËગĀું છે એની ભાવશુિĎનું કથન છે  એની ,
ભાવશુિĎનું કથન છે. આહા..હા..! એ આનંદનું િનધાન ખો«યંુ અંદરથી એમ કહે છે. પોતે પોતાની 
વાત કરે છે. પાઠમાં એમ છે ખíંને.   કુદંકુદંાચાયĨ કહે છે. મને ‘ ’ ‘ ’सÌमं मे सÓवभूदेसु सÌमं मे सÓवभूसु

બધા ñવ Ë યે સમતા વતÙ છે. કોઈ ñવ શÆુ ક ેિમÆ એમ નથી. એનો અથĨ કરશે.
જુઓ, ‘ ’જણેે સમ°ત ઇિ¤Èયોના ­યાપારને છોąો છ.ે..  ભાવ ઇિ¤Èય અને ખંડ-ખંડ 

È­યેિ¤Èય એના તરફના આÔયને જેણે છોąો છે. અતીિ¤Èય આ મા ભગવાન એના અવલંબન 
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અને આÔયને જેણે લીધો છે ‘એવા મને, ભેદિવĤાનીઓ તેમ જ અĤાનીઓ Ë યે સમતા 
છ;ે...’ કહે છે ક ે હંુ. ચાĬરÆ છેને? હંુ બધી ઇિ¤Èયોના વેપાર તરફનો આÔય છોડી અતીિ¤Èય 
ભગવાન આ મા તેના આલંબનના આÔયમાં પąો મને સ©ય�óિę ભેદĤાની મુિનઓ આĬદ 
હોય, તેમ અĤાની મૂઢ અનંત સંસારના અĤાનમાં પડલેા હોય બેય Ë યે સમતા છે. સમðય છે --
કાંઈ? ઓલો Ëશ°તરાગ ધમાĨ મા Ë યે સાધમßના લģે આવે ઇ કહે છે ક ે િવષમભાવ છે. અને 
અĤાની Ë યે એમ આવે ક ે `આ ઠીક નથી ભાઈ તારો ભાવ  એવો જે Čષેનો અંશ એ પણ '
અસમતાભાવ છે. સમðĪં કાંઈ? સાધમß Ë યેનો Ëેમ એ રાગ છે એમ કહે છે  એ મને નથી. ,
ચાĬરÆ લેવું છેને અહÞ તો  એ પણ Ĥેય છે. મારા Ĥાનમાં આ ઠીક ભેદિવĤાનીઓ છે અને આ !
અĤાનીઓ ઠીક નથી એવા િવક«પથી રĬહત હંુ સમતામાં છંુ. સમðĪં કાંઈ? જુઓ, Ĥાની અને 
અĤાની Ë યે મને સમતા છે, એમ કહે છે. 

‘ ’ ‘ ’ ‘ ’મને...   એમાં કોઈ બાકી નથી.  એવા ñવો ( હંુ તો Ë યે) सÓवभूदेसु वेरं मºझं ण केणिव

Ĥાતા-óęા  óિęમાંથી તો Ĥાતા-óęા છંુ  પણ અિ°થરતામાં જે કાંઈ સાધમß Ë યે િવક«પ જે તરીક ે ,
આવતો હતો રાગનો અને અસાધમß Ë યે એમ ક ે`આ ભાવ ઠીક નĬહ હá  િમ¡યા વ છે, અĤાન ,
છે.' એવો જે કષાયનો કણ હતો એ બેયથી હંુ તો સમતાભાવ છંુ. મારે બેયમાં હવે કષાયનો કણ 
નથી. કહો, સમðĪં આમાં? 

Ôોતા :-... બધા મુિનઓને ...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- બધા મુિનઓને. કુદંકુદંાચાયĨને શુ? આ તો વધારે સમતાની વાત છેને. 

િવક«પ હોય છે એ વાત જુદી છે, પણ અહÞ તો વધાર ેસમતાને લીધંુ છે. બધા મુિનઓને એમ છે. 
ભાવની િ°થરતાની અપેģાએ. સમðĪં કાંઈ? એક બાજુ એવું આવે ક ે   ` ' ` 'धमō धमêके िबनान

ધમĨ ધમß ñવ િવના હોય નĬહ. માટ ેજેને ધમßનો Ëેમ નથી એને ધમĨનો Ëેમ નથી. એ તો િવક«પ 
અને અચાĬરÆ  અપેģાનું કથન છે ઇ. સમðĪં કાંઈ? િસĎ ભગવાન શું કરે છે? િસĎ ના કષાયની
ભગવાનના Ĥાનમાં એમ છે  યાં ક ે `આહા..હા..! આ શાસન ભારે વધે છે' એમ હશે? િવક«પ 
હશે? અને  યાં શાસનની હાિન થાય તો એને ખેદનો અંશ હશે? કહો, જુગલરાજñ! નĬહ? એમ 
વાત કરે છે. સમðĪં કાંઈ? 

°વòપ શુĎ ચૈત¤ય વીતરાગી િપંડ Ëભુ આ મા એની óિę તે ઉપરાંત એટલી સમતા... થઈ 
સમતા... સમતા... હોય છે ક ે�યાં પોતાના જેવા ભેદĤાનીઓને દેખીને પણ �યાં િવક«પનો Ëમોદ 
શુભરાગનો નથી, અĤાનીઓને દેખીને અશુભનો િવક«પ �યાં નથી  એવી સમતાનું પĬરણમન તેને ,
ચાĬરÆ કહે છે  એને િનėય Ë યા�યાન કહે છે. કહો, સમðĪં કાંઈ? એ ðતનો રાગ એ છૂટી ,
ગયો છે. 

‘ ’ ‘ ’િમÆ-અિમÆòપ પĬરણિતના અભાવને લીધે...  ­યા�યા કરે છે ની. वेरं मºझं ण केणिव

Ëવચન-૮૭
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એક પદની ­યા�યા થઈ.  સવĨ Ëાણીઓ Ĥાની ક ેઅĤાની પરÈ­યમાં ધમß ‘ ’सÌमं मे सÓवभूदेसु

Ë યેનો િવક«પ અને અધમß Ë યેનો િવક«પ એ મને નથી. સમðĪં કાંઈ?  કહે ક ેકોઈ એવંુ
સ યમાગĨની Ëòપણ ચાલતી હોય અંદર એમાં કોઈ ખોટુ ં કહેતું હોય ëધું. તો એને િતર°કાર 
તલાક આ­યા િવના રહે નĬહ. `નĬહ, એ માગĨ એમ નથી' એવો િવક«પ આવે. ઇ અિ°થરતાની 
અપģેાની વાત છે. સમðĪં કાંઈ? અહÞ તો એથી ઉપરાંતની વાત ચાલે છે. તલાક પણ નĬહ. 
કાંઈ નથી. હંુ તો °વòપે િ°થરતા, સમતા, પĬરણમનમાં હો  બેય જગતના ñવો Ĥાની ક ે,
અĤાનીના સમૂહો  એ Ë યે મને વેર કાંઈ છે જ નĬહ. સમðય છે કાંઈ?,

‘ ’(િમÆòપ ક ે શÆુòપ) પĬરણિતના અભાવને લીધે મને કોઈ Ëાણી સાથે વેર નથી;...  
આહા..હા..! સમતા વીતરાગતા છે. સમðĪં? િમÆ હો ક ેશÆુ હો એ-òપ પĬરણિતનો જ �યાં 
અભાવ છે. આ િમÆ છે ક ેશÆુ છે એ óિęમાં તો નથી કોઈ િમÆ-અિમÆ. સમðય છે કાંઈ? 
સ©ય�óિęને કોઈ િમÆ છે ક ે અિમÆ એ óિęમાં તો નથી, પણ અિ°થરતામાં જે જરી િમÆ-
અિમÆનો િવક«પ ઉઠતો હતો. િવષમતાનો ભાવ રાગનો હતો એ અહÞ મને અ યારે નથી  એમ ,
કહે છે. °વòપની િ°થરતાના પĬરણમનમાં એ ðતના િવક«પનો પણ �યાં  યાગòપ પĬરણમન વતÙ 
છે. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? નીચલી ભૂિમકામાં સ©ય�óિęને કોઈ આ િમÆ છે ક ેઅિમÆ એ 
óિęનો િવષય તો છે જ નĬહ. પણ અિ°થરતાના Ëસંગમાં ચાĬરÆની વીતરાગતાની ધારાની કમીને 
લઈને િમÆો નામ ધમાĨ મા Ë યે કાંઈ િવક«પ Ëેમ હતો અને અધમાĨ  Ë યે જરી `આ નĬહ'  મા
એવો જે અણગમાનો િવક«પ હતો એ મારા ĬરÆની ખામી હતી, એમ કહે છે. એ મને હવે નથી. ચા
ઓહો..હો..! સમðĪં કાંઈ? આટલંુ-આટલંુ આ ભરતģેÆમાં ધમĨના Ëસંગો કવેા િવરોધòપે થાય. 
હલે ...  છે... છે... હંુ તો એનો ðણનાર સમતાના પĬરણમનથી ðણનાર છંુ એમ. સમðĪં  છે ?
કાંઈ? િવક«પ આવતો ક ેઆ ઠીક ક ેઅઠીક એ વખતે એનો ðણનાર હતો, પણ છતાં ચાĬરÆમાં 
ખામી હતી. સમðĪં કાંઈ? એનો  યાગ નહોતો Ë યા�યાન તરીક.ે વ°તુના °વòપ તરફ ઢળતા, 
લીન થતાં óિęના િવષયમાં એકાકાર થતાં એટલી સમતા છે ક ે િમÆ-અિમÆ િવનાની પĬરણિતને 
લઈને કોઈ મારો વેરી ક ેસüન છે જ નĬહ. કહો, સમðĪં કાંઈ? આનું નામ સાચો  યાગ. એનું 
નામ રાગના અભાવòપ સાચંુ પĬરણમન. ભારે વાત! 

‘ ’ ‘ ’કોઈ Ëાણી સાથે વેર નથી...   કહો, આવે છે ક ેનĬહ? ભગવાનભાઈ! वेरं मºझं ण केणिव

ઘણીવાર બો«યા છે. પણ વેરની આ ­યા�યા. િવષમતા અને સમતામાં બેય Ëકારની િવષમતાનો 
િવક«પ જે હતો, આ સüન છે ધમાĨ મા, આ અસüન છે અĤાની એવો જે િવક«પનો અંશ 
હતો, એ અ યાગભાવ હતો. એના  યાગથી હંુ સમતાભાવથી મને કોઈ Ë યે િવરોધ અને 
અનુકળૂતા અને િમÆતા છે જ નĬહ. એનું નામ ખરેખર રાગના અભાવòપ Ë યા�યાન ચાĬરÆ 
કહેવાય છે.

િનėય-Ë યા�યાન  ગાથા-૧૦૪ અિધકાર,
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Ôોતા :- એમાં .. સમજવંુ શી રીતે?
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- એ વખતે િવક«પ હતો. અહÞ સાંભળોને કહે છે. અ યાર ેઆમ છે માíં. 

એય..! એ તો કĝંુ નĬહ? જરી આવે છે િવક«પ  યારે હોય છે. ઇ પણ  યાગભાવે પĬરણમે  યારે 
યથાથĨ ચાĬરÆ છે એમ કહે છે. એટલો પણ િવક«પ તે અ યાગભાવ છે. સમðĪં કાંઈ? 

‘ ’સહજ વૈરા�ય-પĬરણિતને લીધે...  કહે છે ક ે°વભાિવક રાગના અભાવની પĬરણિત નામ 
પયાĨયને લઈને.  આમ હોય તો ઠીક એવી કોઈ આશા છે ‘ ’મને કોઈ પણ આશા વતĨતી નથી;...
નĬહ. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? ધમßને આ ધમĨ વધે અને આ Ëમાણે વધે, જૈનશાસનની શોભા 
થાય (એવી આશા હોતી નથી)!

Ôોતા :- Ëભાવના થાય.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- એ Ëભાવના અહÞ વધી. એ િવક«પના અભાવòપે વૈરા�ય પĬરણિતને -

લીધે  આહા..હા..! સમðય છે કાંઈ?‘ ’મને કોઈ પણ આશા વતĨતી નથી;...
Ôોતા :- આચાયĨને લખતા-લખતા ...
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- લખતા-લખતા `આશા પુ°તક હોય તો ઠીક અને આ હોય તો ઠીક'  પણ 

એવું કાંઈ મને છે જ નĬહ, કહે છે. વજુભાઈ! આહા..હા..! એકલંુ Ĥાન°વòપ ભગવાન એની 
િ°થરતામાં, રમણતામાં રમવા લા�યો એના અમૃતના ઘુંટડા પીવા માંąો અંદરના. સમતાના 
સમતા આ તમારે વાિણયા લખે છેને કાંઈક શું કહે છે? સમતાના ફળ મીઠાં છે.  ઇ સમતા કઈ? ‘ ’
ભાષા તો બહુ લખે, બારણા ઉપર લખે. 

Ôોતા :- મીઠા ફળના આશા ...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- મીઠા ફળીયા આશા ... ધૂળની લ²મી. આ શાંત... શાંત... દુિનયા ડોલાવ 

ક ે દુિનયામાં ફરેફાર થાવ ક ેઅનુકળૂતા વધી ðવ. મને નથી કાંઈ. સમðĪં કાંઈ? ઓલા કહે 
આને આટલો પણ રાગ નથી આવતો? એમ કરીને એને દોષ Įવે. આ કહે છે ક ે રાગ નથી 
આવતો એ જ એને િનદâષતા છે. સમðĪં કાંઈ? 

Ôોતા :- દોષનો  યાગ એ જ ...!
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- એનું નામ ઇ રાગ આ­યો છે એના અભાવòપ °વòપ તેને ચાĬરÆ 

કહીએ. આહા..હા..! એવી વ°તુ તે વ°તુ છેને? સમðĪં કાંઈ? આ તો સાચા ચાĬરÆની ­યા�યા 
છેને? અને એમાં પણ િનėય Ë યા�યાન એટલે રાગનો  યાગ. એટલે જે રાગ હતો ટલો એટલો - જે
િવષમભાવ હતો. એ િવષમભાવ હતો. ધમß ñવને કાંઈક લાભ થાવ, આમ થાવ એ બધો િવક«પ 
િવષમભાવ હતો. સમðĪં કાંઈ? શુભ ભલે િવક«પ હોય, પણ તે િવષમભાવ છે. એ સમતાòપી 
ચાĬરÆના પĬરણામ નથી. આહા..હા..! વીતરાગી સંતોએ તો સમતાના રસમાં પĬરણમેલો મને 
કોઈપણ આશા વતĨતી નથી. આહા..હા..! એ છĂ ેગુણ°થાને ... વતÙ છે. િવક«પ વખતે કહે છેને આ 
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લખવા વખતે કહે છે.   આ િવક«પ ઉăો છે લખવા ટાણે તો આચાયĨ કહે છે ‘ ’आसाए वोसåर°ा णं

ક ે  એ તરફની િવક«પની ભાવના મારી નથી. મારી તો અંતરના ‘ ’आसाए वोसåर°ा णं

અભાવ°વòપે પĬરણમું એ જ મારી વ°તુ છે. એ િવક«પના કાળમાં કાંઈ લાભ છે મને અને 
બીðના લાભને ધમĨનો લાભ િચંતવંુ માટ ે લાભ મને છે એમ નથી, એમ કહે છે. આહા..હા..! 
સમðĪં કાંઈ? જેટલો િવક«પનો અભાવ થઈને વૈરા�ય-પĬરણિતએ પĬરણ©યો. એમ કĝંુને? 
°વભાિવક વૈરા�ય-પĬરણિતને લીધે. સહેજે ઉદાસીન પરપદાથĨથી ધમĨની બાĝમાં વૃિĎ હોય ક ે
ઘટાડો હોય એના તરફના િવક«પની િવષમતા મને નથી. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? ચૈત¤ય 
Ĥાયક°વòપ ભગવાન. એના ઉપર આòઢ થયેલો સમતાના પĬરણમને ચડલેો મારે કોઈ આશા છે 
જ નĬહ. સમðĪં કાંઈ?

િવક«પ છે એ પણ દોષòપ છે એમ કહીને કહે છે ક ેએના અભાવòપ વતÙ તે મારે આશા કાંઈ 
નથી લે. આહા..હા..! કાંઈ સાધુ, અિજĨકા, Ôાવક, Ôાિવકા એને માટ ેઆમ સંરģણ થવંુ Įઈએ, 
આનું આમ કરવંુ Įઈએ, સમðĪં? સંઘનું રģણ અને પોષણ નથી આવતું? Ëવચનસારમાં આવે 
છે. પાછળ આવે છે. એ િવક«પવાળાનો એ આચાર છે. આહા..હા..! હંુ એક આ મા મારા 
°વòપની રમણતાએ ચડલેો મને કોઈ આશા નથી, કોઈ આશા નથી. આ મોģ થાવ એવી આશા 
નથી, એવો િવક«પ નથી, એમ કહે છે. એવંુ ચૈત¤યનું ચાĬરÆ પĬરણમન એવા 
‘ ’પરમસમરસીભાવસંયુ�ત...  જુઓ, પરમસમરસીભાવ, સમતા... સમતા... સમતા... આહા..હા..! 
પરમસમરસીભાવસĬહત આવી એક િ°થિત Ë યા�યાન અને ચાĬરÆની છે એમ એણે િનણĨય તો 
કરવો પડશે ક ેનĬહ? એના િનણĨયમાં એમ આવે ક ે િવક«પો આવે છે એ Ĭહતકર છે, તો એ જે 
રાગથી લાભ માનનાર છે. સમðĪં કાંઈ? અને (એવું) માનનાર નથી અને (િવક«પ) આવે છે 
તોપણ તે િવષમતા છે અને દોષòપ છે. 

ભગવાન Ĥાન°વòપ શંુ હલે? િ°થરતા... િ°થરતા... સમતા... સમતા... આહા..હા..! 
સમðĪં? ઓલામાં વળી આવે છે �યાંક. ભાઈ! જુઓ, સ યનું ઓલંુ ન હોય, ëધું હોય કાંઈ. 
સમðĪં? તો વગર બોલે પણ બોલવંુ. વગર બોલે બોલવું. સň નો િવરોધ થતો હોય. સમðય 
છે? એવંુ આવે છે. આ સોળ બોલે તીથĩકરગોÆ બંધાયને સોળ બોલે? એમાં આવે ... ખરે ટાણે 
બોલવું. એ તો �યારે એને એ ðતના િવક«પનો યોગ છે એ અપેģાની વાત કરી છે. ભગવાન 
આ મા આહા..હા..! બોલવું પણ �યાં છે અને િવક«પ પણ �યાં છે? °વòપમાં ઠયâ સમતાના રસે. 
આહા..હા..! એને અહÞયાં ચાĬરÆ અને એને અહÞયાં મોģનો માગĨ કહે છે. ચાĬરÆ સાģાň  
મોģનો માગĨ છે તેમ વણĨ­યંુ છે. સમðĪં કાંઈ? કહો, ચીમનભાઈ! આ વાતું ભારે! આ તો 
વીતરાગમાગĨ છે. કહે છે ક ેએ િવક«પ િવષમ છે. આહા..હા..! એ અ યાગ છે, રાગ છે. સમðĪં 
કાંઈ? એક કલાક મારે ­યા�યાન દેવંુ પડશે. એય..! સભા ભરાયેલી છે અને ભીģા માટ ેહંુ આ­યો 
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છંુ. ભીģા લીધી. એક કલાક. જેનંુ અનાજ લીધંુ એને કાંઈક દવંુ તો પડ ેક ેનĬહ? જેનો રોટલો 
ખાધો એનું કાંઈક દેવંુ ક ેએકલંુ લેવંુ લેવંુ જ? કોણ દે અને કોણ લે, ભાઈ! સાંભળને કહે છે. 
આહારને લેવાનો એક િવક«પ જરી હતો એ પણ અહÞયાં તુટીને િનિવĨક«પ થઈ ગયો છે. કોને લે 
અને કોને દે? આ લીધો માટ ેદેવંુ એ óિę જ િમ¡યા વની છે અĤાનીની. કોનું લેવું અને કોનું દેવંુ  !
સમðĪં કાંઈ?

ઇ ચાલે છેને. એવી એક વાત આવે છે ક ે જેટલંુ ગૃહ°થોનું અથવા જગતમાંથી લેવું એટલંુ 
એને સામું દેવંુ Įઈએ. કોણ લે અને કોણ દે? ëધી વાતંુ આવી �યાંથી માંડી તે? સમðĪં? 
એય..! ધીòભાઈ! ચાલે છે ક ેનĬહ એમ? ભાઈ! જુઓ, માણસ ĕાસ લે છે દુિનયા પાસેથી. હવે 
એને કાંઈક દેવંુ Įઈએ. આહાર લેવો, પાણી લેવું, °થાન લેવું. જુઓ, અરે..! સાંભળને ભગવાન! 
°થાન-બાન લે કોણ અને મૂક ે કોણ? આહા..હા..! એક િવક«પ આ­યો છે આહાર લેવાનો એ 
િવષમ છે કહે છે અહÞ તો. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? એ િવષમતા છે. સંયમના હેતુએ િવક«પ 
ઉăો છે આહારનો. આહા..હા..! વીતરાગતા તે વીતરાગતા છેને  એવી વીતરાગતા કોને કહેવી, !
બાપુ! આહા..હા..! એ  óિęમાં અને એના Ĥાનમાં આવી વીતરાગતા છે તે જ આદરણીય એમ ની
એને નôી થવંુ Įઈએ. વચમાં એવા િવક«પો આવે માટ ેમને હીત છે ક ેબીðને એમાંથી હીત છે 
એમ જરીએ નથી. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? 

Ôોતા :- (હીતકર માને) તો મુિનપĪં જ �યાં રĝું!
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- એની óિę જ િમ¡યા વ થઈ ગઈ. અને `હંુ લë છંુ માટ ેદë છંુ' એ 

óિę જ િમ¡યા વ છે. કોણ લે છે? કોની પાસેથી લે છે? લીધું કોઈની પાસેથી નથી. સમðĪં 
કાંઈ? ભાઈ! જેનો જગતમાં થોડો મહેનત કરીને આપતા હોય એની પાસે કાંઈ સાટુ ં વાળવું 
Įઈએ ક ેનĬહ? મૂઢ છો? દે કોણ અને લે કોણ? તું તો Ĥાયક°વòપ છો. કોની પાસે તે લીધો? 
એક રજકણ લીધો છે કોઈનો જગતનો? નબળાઈને લઈને રાગ ઉăો હતો એ અ યાગભાવ છે. 
એને છોડીને િ°થરતા કરીને આશા િબલકુલ નથી. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? આ તમારા ઘણા 
એવા કાયĨકતાĨઓ બોલે તમારા જેવા  યાં પહેલા. એમ જ કહેતા હતા. દુિનયા પાસેથી લેવું હોય 
તો કાંઈક દેવું Įઈએ. આહાર-પાણી એના લેવા, °થાન એના લેવા અને કાંઈ એને લાભ ન થાય 
તો લીધું શંુ? તો કાં એકકોર જંગલમાં વયંુ ðવું Įઈએ. એમ કહે છે ક ેનĬહ? એય..! ધીòભાઈ!

Ôોતા :- ધમĨનો લાભ થાય.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- ધૂળમાં ધમĨનો લાભ નથી  યાં. આહા..હા..! બોલે છે શું ધમĨલાભ? 

આહા..હા..! એ િવક«પ વૃિĉ ઉઠી આહારની અને બીðઓ ધમĨ સમજે એ વૃિĉ ઉઠી એટલો તો 
અ યાગભાવ છે, ભાઈ! આહા..હા..! સમðય છે કાંઈ? એનો પણ  યાગ કરીને વૈરા�યપણે 
પĬરણિતએ પĬરણમેલો પરમસમરસીભાવ. સમતાના અમૃતના સાગરને એકાકારથી ઉછાળતો 
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‘ ’પરમસમાિધનો હંુ આÔય કíં છુ.ં..  «યો, છે? અહÞ પયાĨયનો આÔય કĝો છે. પરમશાંિતનો 
આÔય કíં છંુ. ઓલો િવક«પ જે છે ઇ નĬહ.  ‘પરમસમાિધનો હંુ આÔય કíં છુ ં (અથાĨň  
પરમસમાિધને Ëાē કíં છુ)ં.  એમ. સમðĪં કાંઈ? હંુ તો વીતરાગતાને Ëાē કíં છંુ, એમ કહે ’
છે. રાગ જે ઉ પĒ થાય છે ધમĨ સંબોધવાનો, સમðય છે? ક ે જેને વાંચન આદી ગíુ પાસેથી 
લેવાનો, એ બધો િવક«પ અ યાગભાવ છે એમ કહે છે. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? એ િવક«પથી 
જે સાંભળતો હતો એના કરતા િવક«પનો અભાવ કરીને પĬરણમે તેને વીતરાગતાનો વધારે લાભ 
થાય એમ કહે છે. િવક«પસĬહત સાંભળતો હતો  યાં Ĥાન થાય. િવક«પસĬહત સાંભળો તો Ĥાન 
વધારે થાશે. કહે છે ક ે એ િવક«પનો પણ  યાગ થઈને સંસારòપે હંુ પĬરણમું છંુ, સમતાને  
અંગીકાર કíં છંુ, Ëાē કíં છંુ. આ નĬહ.. આ નĬહ... એનાથી લાભ નથી... એનાથી લાભ નથી...  
આહા..હા..!

Ôોતા :- ..
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- છે તો િવક«પ છે ઇ વખતે. પણ અંદર આ છેને. ભાવ  યાં પąો છેને 

િનિવĨક«પતાનો. ģણે-ģણે િનિવĨક«પતા આવે છે ક ેનĬહ લģનંુ Įર  યાં છેને? ભલે હો. સમðય ? 
છે? એ િવષમતા િવક«પ ઉઠ ેએટલી છે એટલી અંદર પĬરણમવાની સમતા તેમાં... એની સમતા 
અંગીકાર કíં છંુ. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? વાહ.. વીતરાગતા. જુઓ, આ વીતરાગનો માગĨ. ! 
એક ધમĨના પમાડવાના િવક«પનો પણ  યાગ નથી  યાં સુધી એ દોષ છે. આહા..હા..!

Ôોતા :- આપ વીતરાગતાને વેદાવો  યારે વધારે વીતરાગતા સમðય છે!
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- એય.. Ĭહંમતભાઈ અમારે સમñ ગયા છે ઇ હવે તમાર.ે સમðĪં ! 

આમાં? 
ભગવાન આ મા Ĥાનની મૂિતĨ Ëભુ છે. એવંુ જેને સ©ય�દશĨન અને Ĥાન થયંુ પછી જે 

િવષમતાના પોતાની નબળાઈને કારણે િવક«પો હતા  પરને કારણે નĬહ  એવા શુભાશુભિવક«પ, , ,
શુભના િવક«પના  યાગòપી પĬરણમન તેને યથાથĨ  યાગ અને Ë યા�યાન કહે છે. આહા..હા..! 
કહો, સમðĪં કાંઈ? એવી પરમસમાિધને Ëાē કíં છંુ.

‘ ’એવી રીતે Ôી યોગે¤Èદેવે (અમૃતાશીતીમાં ૨૧મા Ęોક Čારા) કĝું છ ેકે :--  
(वसतंितलका)

‘ लसÂवमिधसßवबलोपपमु³Âवा Æनः 
ÖमृÂवा परां च समतां कुलदेवतां Âवम।्
सं²ानचøिमदमङ्ग गृहाण -तूणª
म²ानमिÆýयुत पूपमोहåर मिदª॥’

‘ ’ ‘ĘોકાથĨ :- હે ભાઈ! °વભાિવક બળસંપĒ એવો તું... હે  જુઓ, સંબોધન કયુĩ જુઓ. 

િનėય-Ë યા�યાન  ગાથા-૧૦૪ અિધકાર,
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ભાઈ! °વભાિવક ’ ‘ «યો. ઓલામાં સખા કĝું હતું. કહે છે ખíંને એટલે એમ સંબોધન લીધું.  
બળસંપĒ...’ ભગવાન! તંુ તો °વભાિવક વીયĨવાળો છોને. °વભાિવક અનંતબળસંપĒ તાíં 
°વòપ છે. તારે બળ �યાંયથી લેવા ðવું પડ ેએવું નથી. શરીરમાં નબળાઈ હોય તો કાંઈક ખોરાક 
ખાય તો બળ થાય, ફલાĪં ખાય તો થાય એમ છેને. પાણી-બાણી પીવે તો કાંઈક તાĮ થાય કઠં-
બંઠ. આમ મોઢુ ંવળી ગયંુ હોય તો જરી આમ થાય, એવો નથી. તું તો °વભાિવક બળસંપĒ છો. 
સમðĪં કાંઈ?   આહા..હા..! જુઓ, તારા ‘ ’°વભાિવક બળસંપĒ એવો તું આળસ તñને,...
વીયĨની પૂણĨતા છેને Ëભુ કહે છે. તારામાં આ મ°વભાવ બળ એટલંુ ભયુĩ છે ક ેઓલો િવક«પ જે 
છેને આટલો એ આળસ તñને. એ આળસ છે, Ëમાદ છે. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? બીð ધમĨ 
પામે એવો િવક«પ, આનું અĤાન નાશ થઈ ðય એવો િવક«પ. કહે છે ક ેતારામાં એટલંુ બળ છે ક ે
એ િવક«પનો Ëમાદ છે એને છોડી દે. એ તારો °વભાવ િવક«પના અભાવ કરવાનો તારો °વભાવ 
છે. સમðĪં કાંઈ? 

ભગવાન આ મા સિ�ચદાનંદ°વòપ િસĎ°વòપે અનંતબળ એટલે પાછંુ એમ ક ે આટલો 
િવક«પ છોડવો? આવો િવક«પ છોડવો? એમ. રાગની એકતા છોડી, અશુભરાગ છોąો હવે રહી 
ગયો ધમĨનો રાગ પમાડવાનો ક ેપામવાનો િવક«પ કોઈ. એ છે કહે છે ક ેએ છોડવો? ક ેહા. ઇ 
છોડવા જેટલંુ તારામાં બળ છે. એને રાખવાનું બળ નથી. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? એમ ન 
સમજે ક ેઆવા િવક«પ છોડ ેતો છોડી શકાય એવું બળ? એવંુ °વભાિવક બળ? °વભાિવક બળ 
છે. સમðĪં કાંઈ? પુ�યનો, શુભનો િવક«પ જે છે, ધમĨ પમાડવાનો ક ેઆĬદ. સમðĪં? પંચ 
મહાÓત પાળવાનો આĬદ િવક«પ. ભાઈ! તંુ તો °વભાિવક બળસંપĒ છોને. સહજ આનંદના 
બળવાળો Ëભુ તું છો. તારા બળમાં કોઈ કચાશ નથી ક ેઆવો િવક«પ ન છોડી શકે  એમ કહે છે. ,
સમðĪં કાંઈ? પણ ઘĪં છોąુંને? ના, ના, ભાઈ! તારામાં એટલંુ બળ છે ક ેએ શુભિવક«પનો 
અભાવ કર એવી તારામાં સમતા દશા Ëાē થાય એવી તારામાં તાકાત છે. આહા..હા..! સમðĪં 
કાંઈ? કટેલંુ આમાં ઝીĪં, Ëિવણભાઈ! ઓલા તો કહે નમો અĬરહંતાણં. રામ... રામ... રામ... 
રામ... રામ... રામ... રામ... રામ... રામ... ભĮ ભાઈ ðવ. ભગવાનનો સાģા કાર થઈ જશે. 
ભગવાન... ભગવાન... ભગવાન... ભગવાન... ભગવાન... ભગવાન... ભગવાન... કરો.

Ôોતા :- ઓલા કહે નમો અĬરહંતાણં કરો.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- આ કહે નવ લાખ જપંતા નવકાર શું કીધું ઇ? નરક િનવાર.ે નવ લાખ 

જપે. નવ લાખ જપે એ િવક«પ છે કહે છે રાગ. એની તો અહÞ વાત જ નથી. આ તો ધમાĨ મા 
આ મા Ĥાન°વòપ, આનંદન°વòપનું ભાન છે અને અિ°થરતા તે આદરણીય નથી એવી િ°થિતમાં 
જે અિ°થરતાના ધમĨ પમાડવા આĬદના િવક«પો છે એ બળહીનને લઈને ઉ પĒ થયેલો િવક«પ છે 
અને  તો બળસંપĒ છો ક ેએનો આÔય કર તો િવક«પ તૂટી ðય એવી તારામાં તાકાત છે. તંુ

Ëવચન-૮૭
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આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? 
‘ ’°વભાિવક બળસંપĒ એવો તંુ આળસ તñને,...  એ બધો Ëમાદ છે, કહે છે. આહા..હા..! 

છĂ ેગુણ°થાને અăાવીશ મૂળગુણ ઉઠ.ે સમðĪં? બીðના સામાિયક.. એ બધો આળસ છે, 
આળસ છે, Ëમાદ છે. 

Ôોતા :- ..  યાર ેપાĢા હતાને.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- પાળે કોણ પાણે? આહા..હા..! ભાઈ! વ�ચે આ­યા એ અ યાગòપભાવ 

છે. સમðĪં કાંઈ? અ યાગòપને પાળવા અને એમાં  યાગ Ëગટ થાય. સમðĪં કાંઈ? એમ 
અ યાગભાવને છોડવાથી િ°થરતાનું Ë યા�યાન થાય. કહો, વજુભાઈ! શંુ કહે આ બધાય એમ 
કહે પાĢંુ હતું કુદંકુદંાચાયÙ. અăાવીશ મૂળગુણને પાĢા હતા. છેક મરતા સુધી પાĢા. છોડી 
દીધું હતું મુિનપĪં? આહા..હા..! કહે છે, ભાઈ! એણે પાĢંુ હતું. કાંઈક કચાશ રહી ગઈ હતી 
એને તું પાĢંુનું Įર દે એ જ વાતમાં ફરે છે. જે અ યાગભાવòપે િવક«પ ઉăો એના ભાવે એને 
પાĢો   યારે એનું સંયમ રģણ થયંુ એ વાત તારી તŊ ન િવòĎ óિęની છે. આહા..હા..! સમðĪં 
કાંઈ? એ અĬહંસા, સ ય, દ , ÍĜચયĨના િવક«પો ઉăા હતા એ આળસ હતી, એ અ યાગભાવ ĉ
હતો, એ Ëમાદ હતો. કહે છે તારામાં તો ઘĪં બળ છેને, Ëભુ! °વભાિવક બળ છે. આ તો કૃિÆમ 
િવક«પ ઉăો છે. તું બળ Į કહે તો પંચમહાÓતનું બળ છે, અăાવીશ મૂળગુણનું બળ છેને? ના  ,
ના; °વભાિવક બળ એટલંુ તારામાં છે એનો અભાવ કરવાની તાકાતવાળંુ તાíં બળ છે. સમðĪં 
કાંઈ? ભાઈ! ભારે વાત!

‘ ’ઉ કૃę સમતાòપી કુળદેવીને °મરીને,...  °મરીને છેને? લ�યંુ નથી એક લીટી પડી આમાં. 
એમાં છે? ઝાંખી થઈ ગઈ હશે. બહુ ઝીĪં એક ઝીĪં આમાં તો. કહે છે, ભાઈ! તું તો અનંત-
અનંત °વભાિવક બળનો ધણી છોને, Ëભુ! તારા બળને કોણ હીĪં કરવાની તાકાત છે? એ 
રાગના િવક«પો ઉઠ ેએ Ëમાદ છે. તારા બળ Čારા એનો અભાવ કરીને  ‘ ’ઉ કૃę સમતાòપી...
છĂ ે ગુણ°થાને સમતા છે, પણ આ ðતના આળસના િવક«પોનો અભાવ કરીને ‘ઉ કૃę 
સમતાòપી કુળદેવીને °મરીને,...’ ઇ કુળદેવી ઇ છે. તારા કુળની, °વભાવની રીત ઇ છે. રાગનો 
અભાવ થઈને સમતાòપી પĬરણમવું એ તારી કુળદેવી છે. આહા..! એ કુળદેવીને યાદ કર.

Ôોતા :- ભગવાનને કુળદેવી છે ખરા.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- એય..! ચંદુભાઈ! તમારા કુળદેવી, ભગવાનને કુળદેવી હતી કહે છે લે. 

ધૂળમાંય નથી સાંભળને. આ કુળદેવી છે. તારા કુળની સમતા દશા તે કુળદેવી છે. રાગ આવવો તે 
કુળદેવી નથી. આહા..હા..! તારા ચૈત¤યના કુળની રીતમાં °વભાિવક બળસંપĒ ભગવાન એવા 
પંચમહાÓત આĬદના િવક«પોનો અભાવ કરવાòપી સમતાòપી કુળદેવી છે. એ પંચમહાÓત અને 
અăાવીશ મૂળગુણના િવક«પો એ તારી કુળદેવી નથી. કુળદેવીને કલંક છે એમ કહે છે અહÞ તો. 
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આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? વાત સાંભળી નથી આ શું છે કમે? કમે ભગવાનભાઈ! ઓઘે કુટા­યંુ 
અ યાર સુધી બધુંય. આહા..હા..! કથનપિĎ એક Ĭદગંબર સંતોની. ઉ¹ વચનો જેના ઉ¹ વચનો. 
એલા કુળદેવી કોણ તારી? રાગ? શુભરાગ કુળદેવી? એ તારા કુળની શિ�ત હશે? આહા..હા..! 
શુભિવક«પોનો અભાવ એવા તારા બળથી પĬરણમીને ઉ કૃę સમતાòપી, વીતરાગદશાòપી એ 
વીતરાગદશા એ કુળદેવી છે. ભગવાન આ મા વીતરાગ°વòપ છે એની પĬર િત કુળદેવી ણ
વીતરાગભાવ તે પĬરણિત એની કુળદેવી છે. રાગભાવ એની કુળદેવી છે? સમðય છે? 
આહા..હા..!

એને  એમ કĝું છેને? એને વીતરાગભાવને યાદ કર. રાગભાવને છોડ. ‘ ’°મરીને,...
આહા..હા..!  «યો, નાશની વાત ‘ ’ઉ કૃę સમતાòપી કુળદેવીને °મરીને, અĤાનમÆંી સĬહત...
કરે છે.   અĤાનમંÆી છે. મોહ રાð એનો અĤાનમંÆી છે. ‘ ’અĤાનમÆંી સĬહત મોહશુÆનો...
રાગથી લાભ માનવો એવો મોહશÆુ એને વ°તુનું અĤાન અભાવ ઇ એનો મંÆી છે. સમðĪં 
કાંઈ? એય..! વ°તુ ભગવાન આ મા વીતરાગમૂિતĨ એનંુ તને અĤાન અને મોહ શÆુ િમ¡યાભાવ 
એનાથી લાભ થશે, રાગથી લાભ થશે એ વીતરાગ°વભાવી આ માનું જે અĤાન એવો અĤાનòપી 
મÆંી એ સĬહત િમ¡યા વòપી શÆુ એને નાશ કરનારા ‘આ સ©ય�Ĥાનòપી ચ·ને શીº ¹હણ 
કર.’ 

Ôોતા :- શીº?
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- હા, આ સ©ય�Ĥાનòપી ચ·. ઓલા ચ·વતß ઓલા ચ· મારે છેને? ðવ 

બોલાવો. કહો, સમðĪં કાંઈ?
Ôોતા :- સાĬહ યની આ સુંદર Ëતીિત આવે છે. બધી ઉપમા આપીને કĝંુ છે એ બરાબર છે.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- આહા..હા..! સાĬહ યકાર છેને ઇ? આહા..હા..! સ©ય�Ĥાનòપી ચ· 

ચડાવ વીતરાગનું એમ કહે છે. શંુ કહે છે? આહા..હા..!
‘ ’ ‘ ’કુળદેવીને °મરીને,... આ સ©ય�Ĥાનòપી ચ·ને શીº ¹હણ કર.  એ Ĥાનની પĬરણિત 

િનમĨળાનંદ થાય એને પĬરણમ. આહા..હા..! સ©ય�Ĥાનòપી ચ· ચલાવ. રમણતાનું ચ· ચાલતા 
અĤાનસĬહત મોહશÆુનો નાશ થઈ જઈને વીતરાગ સમતાના પĬરણમનમાં પĬરણમનારો થઈ ð. 
શીº ¹હણ કર એમ કહે છે. ધીમે-ધીમે શંુ ઓલાને ðઓ. બાહુબલñને મ�ૂયંુ ચ· ભરતે «યો. 
હારી ગયા ..માં મ�ૂયંુ બીĮ ઉપાય ન મળે. હવે શું કરવું? આહા..હા..! છ ખંડના ધણી આટલા 
રાðને ñતીને આ­યા. વૈતાલ પવĨતે લ�યા નામ અમે છ ખંડને ñ યા છીએ. અમે ઋષભદેવના 
પુÆ છીએ ભરત. હંુ પહેલો ચ·વતß આ ચોવીસીમાં થયેલો છંુ. ભગવાનનો પÆુ છંુ. આ ભવે 
ચરમશરીરે આ ભવે મોģ ðવંુ છે. એય..! એમ લખીને આ­યા. હંુ ચરમશરીરી છંુ. મારો દેહ 
છેĔો છે. ભગવાને કĝો છે અને મને ખબર છે. હંુ છ ખંડ સાધીને આ­યો. વૈતાલ પવĨત ઉપર 
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ઘણા નામ લખેલા પૂવĨના ચ·વતßના. (એકનું) ભંૂસાડી ના�યંુ એમાં. આહા..હા..! પૂવÙ લખનારને 
કટેલી ઉ સાહ અને હáશ હશે! એના નામને હંુ ભંૂસાડુ ં છંુ. માíં નામ લખંુ છંુ. કારણ ક ે વૈતાલ 
પવĨતને °થળ અને °થાન તો હોય એટલંુ હોય. આવા તો અનંતા પાકતા ðય. .. આવે છે  યાં. 
હાય.. હાય.. બાહુબલીñ સાથે હાયાĨ. હવે? બાહુબલીñ ઘરના ભાઈ સાથે હાયાĨ. બીð પરના 
હતા એની સાથે ñતીને આ­યા. છેવટ ે ઉપાય ચ· ચલા­યંુ. ચ· ગોÆ ઉપર ન કરે ઇ ચ·. 
બાહુબલીના હાથમાં ઉભું રĝું આમ. સમðĪં કાંઈ? આમ.. આહા..હા..! િધôાર સંસાર! બેય 
સમĬકતી હá. બેય ચરમશરીરી. છેĔા દેહ ચોôસ થઈ ગયેલા અમારે આ ભવે કવેળĤાન છે. એ 
વખતે આમ હાથમાં આ­યંુ. આમ... શાંત! ઓહો..! સંસાર! એક બાપના દીકરા એણે આ ચ· 
ચલા­યંુ ગજબ સંસાર તારો, ભાઈ! એ વૈરા�ય... વૈરા�ય... વૈરા�ય! આહા..હા..! આ સંસાર! 
નõ Ĭદગંબર થઈ ગયા. રાજ માટ ેલડતા હતા. સ©ય�Ĥાન ચ· ચલા­યંુ અંદર. સમતા... સમતા... 
સમતા...! 

‘ ’સ©ય�Ĥાનòપી ચ·ને શીº ¹હણ કર.  હવે થોડો િવક«પ રહી ગયો હતો ઓલો હñ 
£યાનમાં. ઇ અટ�યંુ હતું ક ેઆ ભરતની ભૂિમ છે. આ શંુ? આમાં? ભરત આ­યા. આમ પૂð કરે. 
આમ લģ અરે..! આને કાંઈ નથી લાગતું. એ તો િનિવĨક«પ થઈ ગયા. િનિવĨક«પ થઈને કવેળĤાન 
લીધંુ. કહો, સમðĪં? ઓલા પંચમહાÓતાĬદના િવક«પો આવા ઉઠતા હતા એ બધા Ëમાદના 
હતા. છોડીને °વòપમાં રમણતામાં પડતા સ©ય�Ĥાનòપી ચ·ને ¹હણ કયુĩ, તોડી ના�યંુ અĤાનને-
અિ°થરતાને. સમðĪં? ભગવાન આ મા Ĥાનના ચ· ે પĬરણમનમાં ચડ. મોહ રહેશે નĬહ, 
અિ°થરતા રહેશે નĬહ, નાશ કરી દેશે. એવું તારા આ મામાં બળ છે. પણ એ બળવાન કવેડો 
એની એને ખબર નથી. આ શરીરનું કાંઈક બળ હોય તો એને ખબર પડ.ે મĂુીમાં રાખે છે જુઓ 
બળને આમ. પણ ઇ બળ તો ધૂળના છે. એમાં �યાં બળ હતું? ચૈત¤યના અનંત બળ જેમાં આવો 
િવક«પ પણ તોડવાની તાકાત તારામાં છે, રાખવાનો તારો °વભાવ નથી. આહા..હા..! એવા 
‘ ’સ©ય�Ĥાનòપી ચ·ને શીº ¹હણ કર.

‘ ’ વળી (આ ૧૦૪મી ગાથાની ટીકા પૂણĨ કરતાં ટીકાકાર મુિનરાજ બે Ęોક કહે છ ે:)
(वसंतितलका)

मु³Âयङ्गनािलमपूनभªवसौ´यमूलं।
दुभाªवनाितिमरसहंितचÆþकìितªम।्
संभावयािम समतामहमु¸चकैÖतां
या समंता भवित संयिमनामजľम।्।१४०।।

‘ ’ વીતરાગ પયાĨય વ°તુ શુĎ આનંદકદં પરમા મા પોતે એમ ĘોકાથĨ :- જ ે (સમતા)...
અનુભવ કરીને િવĕાસ કયâ છે અને સમતા વ°તુની વીતરાગપĬરણિતએ પĬરણમેલો સમતાભાવ 
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એ મુિ�તòપી ěી Ë યે Îમર સમાન છે. મોģòપી ěી Ë યે ભમરો જેમ ગુંજન કરે એમ  
આ મા  એ િવક«પનો અભાવ ઈ અને સમતાòપ પĬરણમન થાય એ મુિ�તòપી લ²મીને વરવા માં થ
Îમર સમાન છે.  ભમરો જેમ બહુ કપડા એવા ëચા હોય છેને કવેી ěી? પĐણી. આહા..હા..! ... 
એના કપડામાં સુગંધ હોય છે. એ ભમરા  યાંથી ખસે નĬહ. એમ કહે છે મુિ�તòપી લ²મી વરવા 
સમતા તે Îમર સમાન છે. એ મુિ�તòપી લ²મીને લીધે છૂટકો છે.  સમðĪં? આ આહા..હા..!
બધંુ છે ક ેનĬહ તમાíં સાĬહ યકાર જેવંુ હશે ક ેનĬહ થોડ ુ-ંથોડ ુ?ં

Ôોતા :- સાĬહ યથી ëચા નંબરનું.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- ëચા નંબરનંુ. મુિ�તòપી ěી આ માની શĎુપĬરણિતની ઉ¹તા. એના 

Ë યે આ સમતા Îમર સમાન રત છે. એ વીતરાગતાની પયાĨય અંદરમાં Ëગટતા મોģલ²મી 
અ«પકાળમાં Ëગટ થાય છે. એવી સમતા ‘ ’ «યો, એ જ વીતરાગ સમતા જ ેમો સુખનંુ મૂળ છ.ે..ģ
તે પરમાનંદòપી મોģ એના સુખનું મૂળીયંુ છે. કહો, ­યવહાર-¦યવહાર િવક«પ-Ĭફક«પ એ મોģના 
સુખનું મૂળ નથી. વીતરાગ... વીતરાગ... અસલ પĬરણિત િવક«પની અસમતાનો  યાગ થઈ અને 
વીતરાગપĬરણિત તે જ મોģના સુખનું મૂળ છે. માટ ે  તે વીતરાગતા Ëગટ °વભાવનો આÔય ,
કરીને કરવી એમ િવશેષ કહેશે...

(Ôોતા :- Ëમાણ વચન ગíુદેવ!)

Ëવચન-૮૮

�યĚે વદ ૬ ગòુ ૦૯ ૬ ૬૬- , વાર, તા. -૦ -૧૯
Ëવચન-ગાથા-૧૦૫, Ęોક-૧૪૦-૧૪૧, ૮૮

િનમયસાર શાě ચાલે છે. એમાં ચાĬરÆનો અિધકાર. ચાĬરÆ એટલે °વòપમાં રમવંુ એનું 
નામ ચાĬરÆ. પણ એ ચાĬરÆ °વòપનું ભાન થયા િવના રમવંુ હોઈ શક ેનĬહ. પણ ચાĬરÆ એટલે 
શું? ચરવું. કાંઈક માલ છે તને ભોગવવો-અનુભવવો. માલ શંુ છે એ ð�યા િવના શેમાં ચરે? 
આ મા Ĥાનાનંદ સિ�ચદાનંદ િનમĨળાનંદ°વòપ અનંતશાંિત અને આનંદથી ભરેલો પદાથĨ છે એમ 
�યાં સુધી અનુભવમાં, Ĥાનમાં, Ëતીમાં આવે નĬહ  યાં સુધી રમવંુ શેમાં? સમðય છે કાંઈ? શેમાં 
લીન થવું? 

કહે છે, આ િનયમસાર છે િનમયસાર. કુદંકુદંાચાયĨ Ĭદગંબર મુિન થયા સંવň  ૪૯. એનો 
કહેલો મોģમાગĨનો અિધકાર. એમાં મોģમાગĨમાં અહÞયાં ચાĬરÆનો અિધકાર ચાલે છે. ચાĬરÆ 
કોને કહેવંુ અને એ ચાĬરÆ સાģાň  આ માને મુિ�તનું કારણ છે. પણ એ ચાĬરÆ પોતાનું શĎુ 
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°વòપ શુભાશુભરાગથી િભĒ અને પોતાના પૂણĨ આનંદથી અિભĒ એવી અંતરમાં અનુભવ 
અને Ëતીત આ­યા િવના ચાĬરÆ°વòપમાં રમણતા થતી નથી. સમðĪં કાંઈ? આ મા વ°તુ 
ભગવાન સવĨĤ પરમĕેરે પૂણાĨનંદ°વòપે જે કĝું એમ છે. એવંુ �યાં સુધી એની óિęમાં અને 
Ĥાનમાં ન ðમે  યાં સુધી તેને આ મા શું ચીજ છે એની ખબર નથી તો રમે શેમાં? ચાĬરÆ શેમાં 
કરવંુ? ઝીણી વાત છે.

Ôોતા :- Óત પાળવા એ ચાĬરÆ.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- Óત શંુ પાળે? Óત તો િવક«પ છે. પોતાનું °વòપ શĎુ િનજ ચૈત¤ય 

Ĥાયક અનંત આનંદનો ભંડાર આ મા છે. એવી �યાં સુધી અંતરમાં પુ�ય-પાપના િવક«પથી íિચ 
છૂટીને પરના કતાĨપણાĬદની બુિĎ છૂટીને, બુિĎ પોતાના શĎુ°વòપમાં ðમી ðય  યારે તેને પહેલા 
સ©ય�દશĨન અને Ĥાન થાય છે. આહા..હા..! આ તો જેને હીત કરવું છે એની વાત છે. 
રતનલાલñ! વાતું કરવી હોય એની અહÞ વાત નથી. પોતાનું Ĭહત કરવું છે, આ માની મુિ�ત 
અથવા ધમĨ. તો ધમĨ ચાĬરÆ છે. ધમĨ કરવાનો અથĨ ચાĬરÆ કરવંુ. ચાĬરÆનો અથĨ °વòપમાં રમવંુ, 
એનો અથĨ છે સમતા Ëગટ કરવી. અહÞ સમતાની ­યા�યા ચાલે છે. તો સમ  કોનામાં Ëગટ તા
કરવી? એ િચદાનંદ°વòપ પોતાની અંતરમાં ÔĎા-Ĥાનમાં �યાં સુધી ન આવે  યાં સુધી એમાં 
રમણતા, શાંિત અને સમતા �યાંથી Ëગટ?ે કહો, બરાબર છે, Ëિવણભાઈ?આહા..હા..!

તો કહે છે ક ે  Îમર સમાન રત છે. ભગવાન આ મા ‘ ’જ ે (સમતા) મુિ�તરસુંદરીની...
સમતાનો િપંડ આ મા છે. આ સમતા પયાĨયની ચાલે છે. ભગવાન આ મા શુĎ અરાગી વીતરાગી 
શાંતરસનો િપંડ આ મા છે. એની óિę કરીને અંતરમાં પુ�ય અને પાપના રાગથી રĬહત 
વીતરાગભાવ, સમતા Ëગટ કરવી એ જ ચાĬરÆ છે, એ જ મુિ�તનો ઉપાય અને એ જ ધમĨ છે. 
ભારે ઝીણી વાત એ સમતા મુિ�તòપી ěી, આ માની પૂણાĨનંદ પૂણĨ શĎુદશાòપી મુિ�ત, ! 
આ માની પૂણĨ શĎુદશાòપી મુિ�ત એવી જે પોતાની ěી તેના Ë યે ભમરા સમાન છે. જેમ 
ભમરો સારી ચીજ ઉપર લીન થાય છે, એમ સમતા એ મુિ�તòપી ěી Ë યે લીન છે. પોતાના 
°વભાવમાં િવક«પ ન કરવો. ઠીક-અઠીક કાંઈ છે જ નĬહ. મારો °વભાવ શુĎ અને શાંત છે એવી 
óિę કરીને રાગની ઉ પિĉ ન થવી અને શાંિતની ઉ પિĉ થવી એ જ શાંિતને અહÞયાં સમતા કહે 
છે, તેને અહÞયાં ચાĬરÆ કહે છે. એ ચાĬરÆ ને સમતા મુિ�તòપી ěી Ë યે ભમરા સમાન લીન 
થાય છે લીન.

‘ ’જ ેમોģસૌ�યનંુ મૂળ છ,ે...  પરમાનંદ°વòપ મોģ. મોģ એટલે પરમાનંદ°વòપ આ માનંુ છે 
એવી પયાĨયમાં, અવ°થામાં પરમાનંદ Ëગટવંુ એવું જે મોģનું સુખ એની એ સમતા આ મામાં 
Ĥાતા-óęા રહીને વીતરાગતા Ëગટ કરવી એ જ મોģનું મૂળ છે. બહુ વાત કઠણ. મોģસુખનું એ 
મૂળ છે.
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Ôોતા :-જડ હૈ.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- મૂળ) છે. આહા..હા..!જડ(
‘ ’મોģસૌ�યનું મૂળ છ,ે...  શાંિત. કોઈ Ë યે ઠીક ક ેઅઠીક નĬહ. પોતા Ë યે સમતા નામ 

વીતરાગીદશા Ëગટ કરવી એનંુ નામ મોģસુખનું મૂળ છે  એમાંથી મોģ Ëગટ ેછે. «યો, સમðĪં ,
કાંઈ?  આ તો ભાઈ ‘ ’જ ેદુભાĨવનાòપી િતિમરસમૂહને (હણવા) માટ ેચંÈના Ëકાશ સમાન છ.ે..
મૂળ ત¶વ અ£યા મ છે. Ĭદગંબર મુિનઓ જંગલમાં રહેનારા હતા. જંગલમાં. કુદંકુદંાચાયĨ બે 
હðર વષĨ પહેલા સંવň  ૪૯ જંગલમાં રહેતા હતા. એણે આ શાě બના­યંુ. ભગવાન પાસે આઠ 
Ĭદવસ ગયા. કુદંકુદંાચાયĨ મહારાજ, ભગવાન િબરાજે છે મહાિવદેહમાં Ôી સીમંધર ભગવાન 
િÆલોકનાથ પરમેĕર, એની પાસે ગયા, આઠ Ĭદવસ રĝા.  યાંથી આવીને આ બના­યંુ છે. 
સમðĪં કાંઈ? 

કહે છે ક ેઆ મા Ĥાન અને આનંદ°વòપ એવી Ëતીિત કર. શાંિતની દશા સમભાવ Ëગટ 
કરવો એ સમભાવ  અંધકાર. દુભાĨવનાòપી અંધકારનો સમૂહ એને નę કરવા ‘ ’દુભાĨવનાòપી...
માટ ેચÈંના Ëકાશ સમાન છે. અંધકારનો નાશ ચÈંનો Ëકાશ થતાં અંધકારનો નાશ થાય છે. એમ 
ભગવાન આ મા. સમતા, શાંિત... શાંિત... શાંિત... શુભાશુભભાવથી રĬહત પોતાનો શાંત °વભાવ 
એમાં એકા¹ થઈને સમતા Ëગટ કરવી એ િતિમર-અંધકારના સમૂહને નાશ કરવામાં ચંÈના 
Ëકાશ સમાન એ સમતા છે. આ અલંકાર આવે છે આમાં. ‘અને જ ેસંયમીઓને િનરંતર સંમત 
છ.ે..’ આહા..હા..! શાંિત સંતો પોતાનું શુĎ આનંદ°વòપ એમાં લીન છે અને એમાં વીતરાગતાની 
સમતા Ëગટ કરી છે એવા સંયમીઓને, ધમાĨ માઓને, સંતોને એ સમતા ત કાળ સંમત છે. એ 
વીતરાગભાવ એ સંમત છે. વ�ચે રાગાĬદ પ�ુયભાવ આવે એ સંમત નથી એમ કહે છે. સમðય 
છે કાંઈ? ભારે વાતું મáઘી, ભાઈ! 

ભગવાન આ મા Ĥાનની મૂિતĨ Ëભુ ચૈત¤યસૂયĨ. એ પોતામાં સમતાથી રમે, શાંિત રાગની 
ઉ પિĉ નĬહ અને પોતાના °વભાવના અવલંબનથી સંયમીઓને શાંિતની ઉ પિĉ છે એ 
સંયમીઓને એ શાંિત સંમત છે  એ મા¤ય છે  એનું નામ ચાĬરÆ છે અને એનું નામ ધમĨ છે. , ,
સમðĪં કાંઈ? પંચમહાÓતાĬદના પĬરણામ વ�ચે આવે છે એ મા¤ય નથી, એમ કહે છે. એ તો 
રાગ છે  એ િવષમભાવ છે. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? ,

‘ ’તે સમતાને હંુ અ યંત ભાવંુ છુ.ં  પĐËભમલધાĬર Ĭદગંબર મુિન છે. એ કુદંકુદંાચાયĨના 
Ęોકની ટીકા કરનારા. કહે છે ક ેઓહો..! સમ°ત િવષમતા િવક«પની, રાગ-Čષેની એનો નાશ 
કરીને હંુ મારી શાંિતમાં રમનારો અને જેને શાંિત Ëગટ છે એને હંુ નમન કíં છંુ. અહÞ તો હંુ 
અ યંત ભાવું છંુ. મારી શાંિતની ભાવના કíં છંુ. હંુ એકા¹ થઈને રાગરĬહત મારી દશા Ëગટ ે
એવી ભાવના ભાવું છંુ. રાગ ઉ પĒ થાય એવી ભાવના મારી છે નĬહ. આહા..હા..! કહો, 

Ëવચન-૮૮
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સમðĪં કાંઈ? ૧૪૧. 

(हåरणी)
जयित समता िनÂयं या योिगनामिप दुलªभा
िनजमुखसखुवािधªÿÖफारपूणªशिशÿभा।
परमयिमनां ÿĄºयाľीमनःिÿयमैिýका
मुिनवरगणÖयो¸चैः सालंिøया जगतामिप।।१४१।।

પĐËભમલધાĬરદેવ મુિન Ĭદગંબરે કળશ બના­યો છે. કુદંકુદંાચાયĨનો Ęોક છેને ‘वेरं मºझं ण 

केणिव सÌमं मे सÓवभूदेसु ’ હંુ તો સવĨ Ëાણી Ë યે િવષમતાનો અભાવ અને સમતાનો Ëગટ કરનાર 
એને અહÞયાં ચાĬરÆ અને વીતરાગતા કહે છે. અહÞયાં મુિન કહે છે.

‘ ’ ‘ ’ĘોકાથĨ :- જ ેયોગીઓને પણ દુલĨભ છ,ે...  ઓલા કહે છેને  એય..! सेवानां योगłपी गहनं
શું કહે છે ઇ? એય..! દેવાનુિËયા! શંુ કહે છે ઇ?

Ôોતા :- ...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- એમ છે જુઓ એને યાદ છે. પરની સેવા કરવી અને .. એ તો યોગીઓને 

દુલĨભ છે. એવી વાત અહÞયાં છે નĬહ. અર.ે.! અનંતવાર એવા થયા એમાં શંુ થયંુ? અને પરની 
સેવા કરી શક ેછે કોણ? ... આવા ને આવા. 

અહÞ જુઓ,  કોણ? વીતરાગતા. યોગી નામ ધમાĨ મા પોતાનું ‘ ’યોગીઓને પણ દુલĨભ છ,ે...
િનજ°વòપ શુĎ પરમાનંદ મૂિતĨ એમાં લીન થઈને સમતા Ëગટ કરવી એ સંતોને પણ દુલĨભ છે. 
સમðĪં કાંઈ? સ©ય�óિę, સ©ય�Ĥાની આ માના શĎુ °વભાવની Ëતીત અને Ĥાન કરનારો 
અને પોતાના °વòપમાં એકા¹ થનારો એને પણ એ સમતા અ યંત દુલĨભ છે. સમðĪં કાંઈ? ‘જ ે
િનðિભમુખ સુખના સાગરમાં ભરતી લાવવા માટ ે પૂણĨ ચÈંની Ëભા (સમાન) છ,ે...’ �વાર-
�વાર શંુ કહે છે? ભરતી. ભરતી આવે છેને સમુÈમાં? એ પૂનમનો ચંÈ ઉગે તો સાગરમાં ભરતી 
આવે છે. એમ સમતા હંુ Ĥાતા-óęા છંુ. હંુ ðણનાર-દેખનાર છંુ, હંુ પરનો કતાĨ નથી, પરથી કાંઈ --
લેનાર નથી અને મારામાં પુ�ય-પાપના િવક«પ ઉઠ ેછે એનો પણ કતાĨ-હતાĨ નથી. એવા ધમાĨ મા 
‘ ’િનðિભમુખ સુખના સાગરમાં...  િનજ અિભમુખ. ભગવાન આ મા એના િનજ અિભમુખ-
સ¤મુખ જે પુ�ય-પાપના િવક«પ છે એનાથી િવમુખ, પોતાના શુĎ °વભાવની સ¤મુખ. 
‘ ’ ‘િનðિભમુખ સુખના સાગરમાં... સુખના  એ સમતા પોતાના િનજ°વભાવની સ¤મુખમાં 
સાગરમાં ભરતી લાવવા માટ ે પૂણĨ ચંÈની Ëભા (સમાન) છ,ે...’ જેમ પૂણĨ ચંÈમાં ઉગે તો 
ભરતી આવે છે. ભરતી આવે છે ભરતી. એમ આ મામાં િનજ અનુભવ અંતર óિę કરીને 
‘ ’િનðિભમુખ સુખ...  પોતાના આ માની િનજ સ¤મુખ ઉ પĒ થયંુ એવંુ સુખ. એવો સુખનો 
સાગર એને સમતાભાવ એ સુખના સાગરમાં ભરતી નામ �વાર લાવવાનું કારણ છે. આહા..હા..! 

િનėય-Ë યા�યાન  Ęોક-૧૪૧ અિધકાર,
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એ સમતા વીતરાગભાવ સુખસાગરને પૂણĨ કરવામાં સમથĨ છે, એમ કહે છે. સમðĪં કાંઈ? ધમĨ 
ચીજ ભાઈ બહુ દુલĨભ છે. એ લોકો માને છે એવો ધમĨ નથી. કહો, સમðĪં કાંઈ?

‘ ’ ‘ ’િનðિભમુખ... સુખના સાગરમાં... આ તો મુિનઓએ કĝું છે.  િનજ°વòપમાં સ¤મુખ 
થઈને, અિભમુખ થઈને સુખનો સાગર એને Ëાē કરવામાં ભરતી લાવવામાં, �વાર લાવવામાં એ 
વીતરાગતા ચÈંના Ëકાશ સમાન છે. કહો, સમðય છે કાંઈ? આવો કવેો ધમĨ? કાંઈ કરવું હોય તો 
લાગે ક ેભાઈ આ ભિ�ત કરવી, પðૂ કરવી, દયા કરવી. «યો. અહÞ ભગવાન કહે છે ક ેએ કરવંુ-
કરવંુ એ બધું અલગથી છે, એ ધમĨ-બમĨ નથી. કહો, સમðĪં કાંઈ? વીતરાગતા આવી એટલે 
વીતરાગતા આનંદ આવે જ એમ કહે છે. જેટલી સમતા Ëગટી એટલો આનંદનો સાગર ઉછĢા 
િવના રહે જ નĬહ એમ કહે છે. જેટલી િવષમતા છે એટલું દુઃખ છે. પુ�ય-પાપના િવક«પ જેટલા 
છે એ તો દુઃખ છે. શુભાશુભરાગ ઉ પĒ થાય છે એ દુઃખ છે. Ĭહંસા, જૂઠુ,ં ચોરી, કામ, ·ોધભાવ 
દુઃખ છે. આ દયા, દાન, Óત, ભિ�ત, પðૂનો િવક«પ ઉઠ ેછે એ પણ દુઃખ છે. બેય રાગ છે. એ 
રાગથી ભગવાન આ મા િનરાળો એની óિę કરીને િનðિભમુખ સુખના સાગર. આહા..હા..! 
સમðĪં કાંઈ? એ સુખòપી સમુÈ એમાં ભરતી લાવવામાં પૂણĨ ચંÈમા સમાન. પુનમ હોય અને 
સાગર ઉછળે નĬહ એમ બનતું નથી, એમ સમતા હોય અને આનંદ ન  Ëગટ ેએમ બનતંુ નથી, 
એમ કહે છે. શંુ કહે છે? જેટલા Ëમાણમાં શુભાશુભરાગ ઉ પĒ થાય છે એ બધું દુઃખ છે. કહો, 
Ëિવણભાઈ! દુઃખ.

Ôોતા :- ગરીબી છે એ દુઃખ છે.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- કોણ કહે છે ક ેગરીબી દુઃખ છે? સમðĪં કાંઈ? બાĝ સંયોગ દુઃખ 

છે? સંયોગમાં કાંઈ થાય છે એ મને થાય છે? એવો િમ¡યા અિભËાય  અિ°થરતા. િમ¡યા કાં
અિભËાય  અિ°થરતા એ દુઃખ°વòપ છે. બીજંુ કાંઈ દુઃખ°વòપ જગતમાં છે નĬહ. કાં

તો અહÞ તો કહે છે ક ે પરસ¤મુખમાં જેટલો િવક«પ ઉઠ ે છે એ દુઃખ છે, એમ કહે છે. 
િનðિભમુખમાં ભગવાન આ મા પૂણાĨનંદ°વòપ એની અંતમુĨખ થઈને સુખના સાગરમાં ભરતી 
લાવવા માટ ેએ સમતાભાવ પૂણĨ ચંÈના Ëકાશ સમાન, Ëભા સમાન છે. ભારે વાત! યાદ રહેવી 
મ®ુકલે. કદી Ëયાસ કયâ નથી. સાંભĢું જ નથી. સાંભĢંુ જ નથી ક ેઆ માગĨ વીતરાગનો છે. આ 
વીતરાગમાગĨની વાત ચાલે છે. વીતરાગમાગĨ વીતરાગભાવથી ઉ પĒ થાય છે. વીતરાગ માગĨ 
રાગથી ઉ પĒ નથી થતો. આહા..હા..! કહો, સમðĪં કાંઈ? ભગવાન પૂણĨ ચીજ Ëભુ કહે છે ક ે
જેમાં પૂણĨ આનંદ પąો છે આ મામાં, એનો જેને િવĕાસ થઈ ગયો છે. `મારો આનંદ મારા 
°વòપમાં પૂણĨ આનંદ છે  એવી જેને ÔĎા, િવĕાસ, સ©યĹ  Ëતીત Ĥાનમાં Ĥેય તરીક ેĤાન થઈ '
ગયંુ છે એ િનðિભમુખમાં િ°થર થઈને એમાં °વસ¤મુખમાં એકા¹ થઈને સુખòપી સમુÈમાં ભરતી -
લાવવામાં એનો સમતાભાવ, િવષમતા  ખસીને, િનðિભમુખમાં સમતાની પયાĨય Ëગટ થઈ એની થી
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સાથે આનંદ પણ Ëગટ ે છે. આહા..હા..! જેટલી વીતરાગતા તેટલો આનંદ. જેટલો રાગ એટલંુ 
દુઃખ. કહો, બરાબર હશે? ધીòભાઈ!

Ôોતા :- સીધો Ĭહસાબ છે.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- સીધો Ĭહસાબ છે? ભાષા જુઓને.
‘ ’યોગીઓને પણ દુલĨભ છ.ે..  કમેક ેઅંતમુĨખ વળવંુ સંતોને પણ ઘĪં દુલĨભ છે અને અંતમુĨખ 

થયા િવના એને દશĨન-Ĥાન-ચાĬરÆ કદી થતું નથી. બĬહમુĨખની લાગણીથી, િવક«પથી �યારેય 
આ માની શાંિત, ÔĎા અને Ĥાન Ëગટતું નથી. સમðĪં કાંઈ? ‘િનðિભમુખ સુખના 
સાગરમાં...’ આહા..હા..! પોતાનું િનજ શુĎ°વòપ ભગવાન આ મા આનંદ°વòપ એની સ¤મુખમાં 
સુખનો સમુÈ ઉછળવામાં, ભરતી લાવવામાં સમતા પ�ુય-પાપથી રાગરĬહત સમતા, શાંિત Ëગટ 
કરવી એ આનંદને લાવવામાં પૂણĨ ચંÈના Ëકાશ સમાન છે. કહો, સમðĪં કાંઈ? ‘જ ે પરમ 
સંયમીઓની દીģાòપી ěીના મનને વહાલી સખી છ.ે..’ ભગવાન આ મા શĎુ આનંદકદં 
વીતરાગી °વòપ આ મા. વીતરાગ િવĤાનઘન એની óિę અને Ĥાન કરીને °વòપમાં લીન થવું 
એવા પરમસંયમીઓ, પરમસંયમી એની દીģાòપી ěી. દીģા લીધીને દીģા ચાĬરÆ? એ 
ચાĬરÆના મનને ¥યારી સખી છે. એ ચાĬરÆને વીતરાગતા િËય છે. આહા..હા..! એ ¥યારી છે. એ 
િવષમભાવ રાગાĬદ ઉ પĒ થાય છે પંચમહાÓતના એ ¥યારા નથી, એમ કહે છે. સમðĪં કાંઈ? 
ભારે વાત, ભાઈ! એક-એક શ§દ જ આખો ...

‘ ’જ ેપરમસંયમીઓને...  ચાĬરÆવંતને. એ ચાĬરÆòપી �યાં દીģા લીધી છે. આ દીģા-દીģા 
કરે છેને? દીģા કોણ? અંતર °વòપમાં લીનતા થવી એ ચાĬરÆ છે, એ દીģા છે. દીģા કાંઈ 
લૂગડા ફરેવવા, નõ થઈ જવું એ કાંઈ દીģા-ફીģા છે નĬહ. સમðĪં કાંઈ? એવી તો બહુ દીģા 
થાય છે °થાનકવાસીમાં, દેરાવાસીમાં ઘણી દીģાઓ. બાળÍĜચારીએ દીģા લીધી સ¤માન આપે. 
ધૂળમાંય દીģા નથી, દ�યા છે. દુઃખ-દુઃખ છે. અમુલખભાઈ! 

Ôોતા :- ખોટા ર°તે જ ચડી ગયા છે.
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- ચડી ગયા છે? તમારી સાળીએ દીģા લી   યાં કીધંુ નહોતું કાંઈ? ઇ ધી

કહે ક ે અમે ­યવહાર કરશંુ પછી. નહોતા ગયા. એ તો  યાં ગયા નહોતા. પણ એણે જવાબ 
આ¥યોને ક ેભાઈ અમે પહેલો ­યવહાર કરશંુ, પછી કર  થાશે  એમ. ધૂળમાંય ­યવહાર તાં-કરતાં ,
હતો ક ે Ĭદ  તારે? આ મા શĎુ િચદાનંદની મૂિતĨ Ëભુ સવĨĤ પરમĕેર કવેળĤાનીએ પૂણĨ ’
આનંદમય Įયંુ એવંુ અંતરમાં Ĥાન અને અનુભવ િવના ચાĬરÆ આ­યંુ �યાંથી? અને ­યવહાર 
પણ �યાંથી આ­યો? અને ­યવહાર જેટલો કર ેછે એ રાગાĬદ તો દુઃખòપ છે. દુઃખ  કરતાં-કરતાં
િનėય થશે? કહો, ભગવાનભાઈ! આપણે તમાર ેઆ બાજુ નથી. ઇ બાજુ બહુ દીģા લેવાય છે 
હમણા. છાપામાં આ­યંુ છે. દ�યા દે છે. 
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ભગવાન આ મા એક સમયમાં પૂણĨ અતીિ¤Èય આનંદનો સમÈુ છે. એવો અંતરમાં પૂણĨ 

ભાસ-ભાસ, Ĥાન, Ëતીત, િ°થરતા થયા િવના, °વòપની િવશેષ િ°થરતાòપ દીģા �યાંથી થશે? 
સમðĪં કાંઈ? ઇ કહે છે ક ેપરમશાંત સંય  ભગવાન આ મામાં ઇિ¤Èયોથી ખસીને, પુ�ય-મીઓ
પાપના િવક«પથી ખસીને પોતાના °વ-અિભમુખ સ¤મુખમાં સંયમ શાંિતòપી દશા ¹હણ કરી 
એવી દીģાòપી ěી  એને મન-મન તો �યાં છે? એ ચાĬરÆને વીતરાગતા ¥યારી છે. આહા..હા..! ,
સમðĪં કાંઈ? એ ચાĬરÆ°વòપમાં રમતા ભગવાન સંતો એને એ વીતરાગતા ¥યારી છે. એ 
રાગાĬદ ઉ પĒ થાય છે પંચમહાÓતનો િવક«પ  એમ કહે છે. આહા..હા..! એ ¥યારો નથી,
સમðĪં કાંઈ? 

‘ ’અને જ ેમુિનવરોના સમૂહનું તેમ જ Æણલોકનું પણ અિતશયપણે આભૂષણ છ,ે...  શું 
કહે છે? અહો..! આ મા Ĥાતા-óęા એવી óિę થઈને Ĥાતા-óęાની રમણતા થવી એવી જે 
આ માની શાંિતòપી ચાĬરÆદશા એ મુિનવરોના સૂહનું આભૂષણ છે. એ મુિનવરોના સમૂહનો આ 
દાગીનો-આભૂષણ છે. શું કહે છે? ઘરેણા-ઘરેણા. એ દાગીનો છે  ઘરેણા છે. આહા..હા..!,

Ôોતા :- મિનવરોએ વીતરાગમાગĨને િનિėત કરવામાં (કમી) રાખી નથી!
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- પહેલંુ હñ ÔĎા-Ĥાન તો કર ેક ેઆ ચીજ શંુ છે? ખબર ન નથી રાખી! 

મળે કાંઈ અને પછી  યાગ કરો. આહા..હા..!
મુિનવરો, સંતો, વીતરાગ શાસનમાં થયેલા આ માના શાંિતના સંત, એના જે ટોળા-સમૂહ અને -

Æણલોકનું પણ અિતશય આભૂષણ. મુિનવરોના સમૂહનંુ આભૂષણ અને Æણલોકમાં આભૂષણ 
હોય તો સમતા... સમતા... વીતરાગતા અિવકારીદશા એ Æણલોકનું આભૂષણ છે. આહા..હા..! 
કહો, ગજબ. ચોપડીયંુ બનાવેને એ છે. બેયનું આભૂષણ એ તો મુિનઓનું અને Æણ લોકનું. ચાĬરÆ 
Æણલોકનું આભુષણ છે એમ કહે છે, ભાઈ! આહા..હા..! આ માનું અંતર દશĨન થઈ અને સમતા, 
વીતરાગતા ચાĬરÆ નામ °વòપમાં રમણતા Ëગટ કરવી એ જ મુિનવરોનું આભૂષણ છે. શું કહે 
દાગીનાને તમારે? ઝવેરાત, ઘરેણા, ઝેવર-ઝેવર. એ મુિનવરોના આભૂષણ એ છે. દેહની Ĭ·યા 
નĬહ, પંચમહાÓતના પĬરણામ નĬહ. આ તો માટી, ધૂળ છે. એની કોઈ Ĭ·યા આ મામાં છે શોભા 
નĬહ. અંદરમાં દયા, દાન, Óતના પĬરણામ ઉઠ ેએ પણ શોભા નથી. મુિનવરોને શોભા નથી, એ 
તો કલંક છે. આહા..હા..! ભારે પણ મુિનપણ એને ઓછા શ§દ પડ ેઅમારે કહે છેને, પંડિતñ! 
એને લાગે છે હવે કહે. મુિનવરોના ટોળા સંતો. આહા..હા..! �યાં અ યારે મહાિવદેહ ģેÆમાં 
ભગવાન િબરાજે છે. િબરાજે છે  યાં સંતોને ચાĬરÆ ઘĪં છે. એ અંતરમાં એક વીતરાગદશા ને જે
Ëગટી અને પૂણĨ કવેળĤાન Ëાિēના સાધનમાં પąો છે એવા મુિનવરોને ચાĬરÆ એ જ એક 
આભૂષણ અને ઝેવર છે. જુઓ, એનંુ શરીર નõ હોય. આ વ માં પંચમહાÓતના ચ પĬરણામ આવે 
એ આભૂષણ નથી. અરે..! આ તો કહે પંચમહાÓત પાળે છે. 

Ëવચન-૮૮
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Ôોતા :- કુદંકુદંાચાયÙ .. મુિનએ પાĢા.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- પાĢા. ઇ નĬહ. પંચમહાÓતના પĬરણામ આભૂષણ નથી તો વળી પÞછી, 

કમંડળ તો �યાંય રહી ગયા. ઇ તો જડ છે. અહÞ તો અñવ અને આÖવ બે આભૂષણ નથી. 
પોતાની અંદર સંવર ચાĬરÆદશા એ પોતાનંુ આભૂષણ છે, એમ કહે છે. આહા..હા..! કથનપĎિત! 
કહો, ચીમનભાઈ! «યો આ દાગીના અને લૂગડા મૂક ે છેને પહેલા પાંચ લાખની મૂડી ..કોક. 
હરણીયાના ઓલા અને ફલાĪં-ઢÞકĪં. કહે છે, એ બધી શોભા અશોભા છે અને અંદરમાં રાગ 
ઉ પĒ થાય એ પણ અશોભા છે. શોભા તો એની છે જૈનશાસનમાં, જૈનશાસનમાં પોતાના Ĥાન, 
આનંદ °વòપની Ëતીત કરીને એમાં લીન થવું એવો િનણĨય કરીને લીન થાય છે એ જ આભૂષણ 
જૈન શાસનમાં ગણવામાં આ­યંુ. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? એની Ĭકમંત કટેલી? આ પચાસ 
હðરનો દાગીનો, લાખનો દાગીનો, લાખના દાગીનો, પાંચ લાખના દાગીના. Ĭકમંત જ નĬહ કાંઈ. 
આહા..હા..!

Ôોતા :- બðરમાં મળે?
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- હા, આ માના વેપારમાંથી મળે. 
Ôોતા :- આ માની બðરમાંથી.
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- આ માની બðર અનંતગુણનો િપંડ Ëભુ ભગવાન એમાં લીન થવાથી 

મળે. આ મ સાÏા�ય. વીતરાગ શાંિત, આનંદનું સાÏા�ય આ મા છે. એમાં એકા¹ થઈને મળે. 
માલ ન મળે? માલ Įતો હોય અને માલ ન મળે એમ હોય? પૈસા Įઈએ એમ કહે છેને?

Ôોતા :- આબò Įઈએ.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- આબò Įવે પૈસા સાથે ન હોય તો. પાંચ શેર મોકલા  ðવ. બે તો વĮ

Įવેને બેમાંથી એક? એમ અહÞયાં આ માના અંતર સમાજમાં અનંત શાંિતથી ભરેલો ભગવાન, 
એની ÔĎા અને એનું Ĥાન અને એમાં એકા¹તા એ જ આ માના વેપારમાં શાંિત છે  એ શોભા ,
છે. આ આ માની શોભા છે. બાકી શોભાની ઓભા છે. ઓભા કહે છે શંુ? દુઃખ. 

‘ ’તે સમતા સદા જયવંત છ,ે...  કહે છે એવંુ આ માનંુ °વòપ óિęમાં આવી અને શાંિત 
Ëગટી છે એ એમ ને એમ િબરાજે છે. ચાĬરÆપĪં એમ ને એમ િબરાજે છે-જયવંત રહે. ક ેએ 
ચાĬરÆ વડ ે·મે કવેળĤાન Ëાē થશે માટ ેએ ચાĬરÆ એમ ને એમ જયવંત રહો. સમðĪં કાંઈ? 
આહા..હા..! એવી જે સમતા સદા જયવંત છે. આ પયાĨયની વાત ચાલે છે હá. પોતાનું શુĎ °વòપ 
ભગવાન એમાં óિę લગાવીને, એકાકાર થવું એવી શાંિત, સમતાòપી દશા આ જગતમાં ટકી રહો. 
જયવંત રહો. એ ચાĬરÆ પછી ન ફરે અને ચાĬરÆ જયવંત રહે, કવેળĤાન મળે. સમðĪં કાંઈ? 
એવું ચાĬરÆ કહો ક ેË યા�યાન કહો. આહા..હા..! રાગ અને પુ�યનો અભાવ એ ચાĬરÆ છે, એ 
 યાગ છે. રાગ એ અ યાગભાવ છે. સમðય છે? દયા, દાŌ, Óતનો િવક«પ છે એ રાગ છે, એ 

િનėય-Ë યા�યાન  Ęોક-૧૪૧ અિધકાર,
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અ યાગભાવ છે. અ યાગભાવ એ દુઃખ છે, એ આકુળતા છે એટલી. સમðĪં કાંઈ? તે સમતા. 
તે સમતા. માથે એટલંુ કથન છે. સદા જયવંત. ઓહો..હો..! ચાĬરÆનું °વòપ શંુ એની ખબર નથી. 
હñ ચાĬરÆ.. નõ થઈ ðય. જય ભગવાન, જય નારાયણ. પણ ચાĬરÆ કોને કહેવું? ચાĬરÆ 
�યાં લીધું? ચાĬરÆ કોને કહે છે એની ખબર નથી. શેમાંથી આવે છે અને શેમાં રહે છે અને શેમાં 
થાય છે એની ખબર નથી. શરીરમાંથી ચાĬરÆ આવે છે? શરીરમાં ચાĬરÆ છે? પુ�ય-પાપનો 
િવક«પ ઉઠ ેછે `હંુ આમ છોડી દë' આવો રાગ થયો એમાં ચાĬરÆ છે? સમðĪં કાંઈ? ભગવાન 
°વòપ Ëભુ આ મા િનજસ¤મુખમાં િ°થર થઈને વીતરાગતા Ëગટ ેએનંુ નામ દીģા, એનું નામ 
ચાĬરÆ, એનું નામ સમતા, એનંુ નામ જગતના Æણલોકનું આભૂષણ. ઓહો..હો..! એ ૧૦૪ ગાથા 
થઈ.

૧૦૫. હવે કુદંકુદંાચાયĨની એની પોતાની ગાથા છે. િનજની ગાથા.
िण³कसायÖस दतंÖस सूरÖस ववसाियणो।
संसारभयभीदÖस प¸च³खाणं सुहं हवे।।१०५।।

‘ ’सहंु हवे  એમાંથી ઓલો ­યવહાર કાĈો છે.
અકષાય, ઉĊમી, દા¤ત છ,ે સંસારથી ભયભીત છ,ે
શૂરવીર છ,ે તે ñવને પચખાણ સુખમય હોય છ.ે .૧૦૫

એ Ë યા�યાન નામ યથાથĨ  યાગ રાગનો કોને હોય છે? યથાથĨ ધમĨ કોને હોય છે? જ¤મ-
મરણ મટવાનો શાંિતનો ચાĬરÆભાવ કોને હોય છે? એની વાત કરે છે. પંચમ આરાના મુિન છે 
કુદંકુદંાચાયĨ તો. સમðĪં કાંઈ? તો પંચમ આરામાં પણ સંત, મુિનઓ ચાĬરÆવંત કવેા હોય છે? 
એની વાત કરે છે.

‘ ’ટીકા :- જ ેñવ િનėયË યા�યાનને યો�ય હોય એવા ñવના °વòપનું આ કથન છ.ે  
જે કોઈ આ મા પોતાના સાચા °વòપની િ°થરતાòપ ભાવ અને જેમાં પુ�ય-પાપના રાગના 
અભાવòપ ભાવ, એવા સાચા પ�ચખાણ યો�ય ñવ છે એવા ñવનું °વòપ કહેવામાં આવે છે. 
આહા..હા..! એ પ�ચખાણ કરનાર ñવ કવેા હોય છે એની વાત કરે છે. આહા..હા..! અહÞ તો 
પ�ચખાણ કરી લે અહÞ બહારથી પ�ચખાણ કયાĨ. ઇ પ�ચખાણ કવેા? એ તો ધૂળ. એ તો બધા 
અપ�ચખાણ છે. સમðĪં કાંઈ?

‘ ’જ ેસમ°ત કષાયકલંકòપ કાદવથી િવમ�ુત છ,ે...  પહેલા શ§દનો અથĨ કયâ છે. ઓલામાં 
આઘું-પાછંુ છે. નીચે તો આઘું-પાછંુ છે. પહેલો શ§દ છેને? ભગવાન આ મા એકલા શાંત, 
અરાગી, વીતરાગીિબંબ Ëભુ આ મા છે. એને વતĨમાન દશામાં અકષાયભાવ ËગĀો છે, 
અકષાયભાવ ËગĀો છે એ ñવ Ë યા�યાનને યો�ય છે. સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..! ‘જ ે
સમ°ત કષાયકલંકòપ કાદવથી િવમુ�ત છ,ે...’ સમ°ત કષાય પ�ુય-પાપના િવક«પ એ પણ 



377િનėય-Ë યા�યાન  ગાથા-૧૦૫ અિધકાર,

કષાયકલંક છે. સમðĪં કાંઈ? એ Óત, ­યવહારÓત ને ­યવહારતપ ને ­યવહારસિમિત અને 
­યવહારગુિē એ બધો રાગ છે, કષાયકલંક છે. આરે..! વાત સાંભળવી કઠણ પડ.ે કષાયકલંકòપી 
કાદવ. ભગવાન આ મા શĎુ આનંદ°વòપ વીતરાગી મૂિતĨ એ આ મા સમ°ત કષાય પુ�ય-પાપના 
રાગ, કાદવથી, કલંકથી રĬહત અને વીતરાગી અકષાયસĬહત. સમðĪં કાંઈ? અકષાયની ­યા�યા 
કરી, િનઃકષાયની ­યા�યા કરી. એ Ë યા�યાનને યો�ય છે. એને યથાથĨ Ë યા�યાન હોય છે, એને 
યથાથĨ ચાĬરÆ હોય છે અને એ જ મુિનપĪં તેને યથાથĨ છે. બીðને મુિનપĪં હોતું નથી. દા¤ત. 
નીચે છે. જેણે ઇિ¤Èય દમન કરી હોય એવો, જેણે ઇિ¤Èયને વશ કરી હોય, સંયમી.

‘ ’સવĨ ઇિ¤Èયોના ­યાપાર ઉપર િવજય મેળ­યો હોવાથી...  ભગવાન આ મા અતીિ¤Èય 
Ëભુ એની óિęસĬહત અને િ°થરતાસĬહત હોવાથી પાંચેય ઇિ¤Èયોના વેપાર ઉપર જેણે િવજય 
મેળ­યો છે. પાંચેય ઇિ¤Èયના વેપાર ઉપર જેણે જય મેળ­યો છે. ઇ¤Èñત થયો. ઇ¤Èñત થયો 
આ મા. પોતાનું અતીિ¤Èય°વòપ એના આÔયથી ઇિ¤Èયનો જય કરીને અતીિ¤Èય પયાĨયની 
Ëાિē થઈ તેને અહÞયાં દા¤ત કહેવામાં આવે છે. એ દા¤ત ñવ છે એ Ë યા�યાન યથાથĨ રાગ 
અને િવકાર ને સંસારના  યાગયો�ય એ ñવ છે. કહો, સમðય છે કાંઈ? બહુ ઝીĪં! વાત તો આ 
છે, ભાઈ! એણે કોઈ Ĭદ  લģમાં રખડતા ચોયાĨસીના અવતારમાં ધોખા ખાધા છે �યાં- યાં. સાધુ ’
થઈને મરી ગયો હેરાન. આ દયા ને આ Óત ને આ. િવક«પની ðળ, એકલી દુઃખની ðળ એને 
એણે Ë યા�યાન મા¤યું. આહા..હા..! એણે Ë યા�યાન મા¤યંુ. એને નĬહ માનવું, એને એમ બોલવંુ, 
સ ય બોલવું, આમ કરવું, ÍĜચયĨ પાળવંુ. એવો જે િવક«પ એમાં એણે સંયમ મા¤યો. એનું નામ 
Ë યા�યાન મા¤યંુ. એ Ë યા�યાન છે જ નĬહ. સમðĪં કાંઈ? આ બધા દીģા લેતા હશે એ 
આવા હશેને? દીģા લે એ તો આવા જ હોય. 

આ દીģા નથી એટલે પછી ઓલી દીģા બીñ છે. અĤાનની દીģા છે. દુઃખી થઈ ગયો 
દુઃખી. અરે..! હવે આટલંુ પાળવંુ પડશે, સહન કરવું પડશે. અરે..! આટલંુ નĬહ કરીએ તો નĬહ 
ચાલે. લૌĬકકમાં અમે ËિતĤા લીધી છે. લોકો શંુ કહેશે? એવા ભયથી અંદર રાગની આકુળતા જ 
છે એને તો. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? દા¤ત છે. ‘સવĨ ઇિ¤Èયોના ­યાપાર ઉપર િવજય 
મેળ­યો હોવાથી જણેે પરમદા¤તòપતા Ëાē કરી છ,ે...’ «યો, પરમ ઇિ¤Èયદમન. અંતર 
અતીિ¤Èય આનંદ Ëગટવો એનું નામ ઇિ¤Èયદમન કહેવામાં આવે છે. ઇિ¤Èયનું દમન થયંુ તો 
અંદરમાં અતીિ¤Èયનો ઉ પાદ થયોને? સમðĪં કાંઈ? એ બે બોલનો અથĨ થયો.

‘ ’ ‘सरूÖस  સકળ પĬરષહòપી મહાસુભટોને ñ યા હોવાથી જણેે િનજશૂરગુણ Ëાē કયâ 
છ,ે... સકળ પĬરષહòપી મહાસુભટોને...’ ‘ ’ ભગવાન આ મા  Ëિતકળૂતાના િનિમĉને ñ યા 
હોવાથી. એ તરફનું લģ છોડવાથી  પોતાનો વીયĨગુણ, પોતાનો પíુષાથĨગુણ ‘ ’જણેે િનજશૂરગુણ...
‘ ’ ‘Ëાē કયâ છ,ે... સકળ  પોતાની વીરતા જેણે અંદરમાંથી Ëગટ કરી છે. સમðĪં કાંઈ? 
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પĬરષહòપી મહાસુભટોને ñ યા હોવાથી...’ એની સાથે લડાઈ કરી. ભગવાન આ મા હંુ તો 
સવĨ Ëિતકળૂતામાં Ĥાતા-óęા રહેનારો છંુ. એવો પોતામાં Ĥાતા-óęામાં રહીને, પĬરષહને ñતીને 
પોતાનો શૂરગુણ જેણે Ëાē કયâ છે. પĬરષહ ñ યા તો Ëગટ શું થયંુ? એમ કહે છે. ઉ પાદ-­યય 
કહે છે. સમðĪં કાંઈ? કહે છે ક ેજેણે બહારની Ëિતકળૂતા ક ેěી આĬદની અનુકળૂતા. ěીનો 
પĬરષહ છેને એ પણ? મનથી Ëિતકળૂતા-અનુકળૂતા, વાણીથી અને દેહ. બધી બાજુથી જેણે 
સમતા Ëગટ કરી છે. સમðĪં? વીરતા Ëગટ કરી છે. પોતાનું વીર ચૈત¤ય Ëભુ, વીર િવશેષ 
વેરતી. પોતાના °વòપમાં પુíષાથĨથી Ëેરાઈને પોતાની વીરાગતા Ëગટ કરી છે એવો શૂરવીર 
Ë યા�યાનને યો�ય છે. કાયર Ë યા�યાનને યો�ય નથી. અરે..! આ શું થશે? હવે શંુ થશે? 
મહામુિનપĪં છે. લોઢાના ચણા મીણના દાંતે ચાવવાના છે. એવંુ દુઃખ છે. કહે છે ક ેએ કાયરથી 
Ë યા�યાન થઈ શક ેનĬહ. સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..!

‘ ’િનજશૂરગુણ Ëાē કયâ છ.ે..  ભાષા કવેી છે? િનજ પુíષાથĨ અંદર વીરતા Ëગટ કરી છે. 
આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? આ óęાંત આ­યો છે. ઓલો પહેલાં પણ અમે આપતા óęાંત. એ 
Èૌપદીને લઈ ગયા હતાને, ભાઈ! એ Èૌપદીને લઈ ગયાને દેવ? એ અમરકકંા. દેવ લઈ ગયા 
હતા. તો Èૌપદી �યાં ગઈ? પાંડવોને ગોતવી મ®ુકલે પડી. Ôીકૃ¯ણને કĝું, અમારી રાણી ખોવાઈ 
ગઈ. તલાશ કરીશ. તલાશ કરી. એ નારદે બધંુ કયુĩ હતું. નારદે કયુĩ હતું બધંુ. એકવાર Ôીકૃ¯ણ 
બેઠા હતા. કહે અરે..! નારદ! અમારી બહેન Èૌપદીને �યાંય Įઈ? તો જરી .. કĝંુ એ કાંઈક 
અમરકકંા Èૌપદી છે. હા તારા જ કામ છે આ બધા. તાíં કામ લાગે છે. એમ કીધંુ  યાં ભાગી 
ગયો, ઉઠી ગયો. િવĊાધર હતાને. Ôીકૃ¯ણને પĉો લા�યો તો કહે ðવ પાંડવોને કહો. પાંડવોને 
કહો ક ેÈૌપદીની ખબર મળી છે. તૈયાર થઈ ðવ તમે. તમે પાંચ અને હંુ છ જણાએ જવાનું છે. 
આહા..હા..! ગયા. દĬરયો મોટો દĬરયો. Ôીકૃ¯ણે દેવનું °મરણ કયુĩ. દેવ! માગĨ આપો. માગĨ આપો, 
દĬરયો ઉતરવો છે. અમરંકકા ðવું છે. સાહેબ! એમ કમે? હંુ લાવી દë તો? Èૌપદીને લાવી દë. 
શું કĝું સમðĪં કાંઈ? અરેરે..! એ દેવ! એ Èૌપદીને દેવ લઈ ગયા અને તંુ દેવ લાવ તો અમારી 
વીરતા શું? સમðĪં કાંઈ? Èૌપદીને દેવ લઈ ગયા અને તમે દેવ લાવી આપો. એમ નથી. માગĨ 
કરી Ċો. ..ભાઈ! શંુ કીધંુ? દĬરયાનો માગĨ આપી Ċો. બે લાખ યોજન સમÈુ. ર°તો દે અમે ર°તા 
ઉપર ચા«યા જશું. રથ ઉપર. ઓલો કહે પણ સાહેબ! બે લાખ.. કરવંુ આ! બીñ વાત નĬહ, મૂકી 
દે. એ દેવ લઈ ગયો અને તું દેવ લાવ તો અમે વાસુદેવ કૃ¯ણ શેના? અમારી વીરતા એમાં (નથી), 
અમારી કાયરતા એમાં છે. માગĨ આપી દે. દેવે કીધું ના પાડી. ગયા, ઉપર ગયા હતા.  યાં 
નીકĢા. ખબર કહેવરાવી ઓલા રાðને. શું છે? ભિ�ત અને કાં શિ�ત. બે િસવાય Æીñ ચીજ 
નથી. કાં કર િવનય અને કાં કર લડાઈ. બીĮ કોઈ ઉપાય નથી. તો લઈ ગયો માણસ  યાં તો 
આમ કહે છે. લડાઈ કરશંુ. કટેલા જણા આ­યા છે? કહે છ જણા. ઓહો..! અમારી સેના તો મોટી 
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જબરી છે. મોટી સેના છે લાખો-કરોડોની. એ તો છ જણા છે. 
Ôીકૃ¯ણ આ­યા, પાંડવોને પૂછયંુ, કમે પાંડવો? શું કરીશંુ? તમે ðવ છો ક ેઅમે જઈએ? 

સાહેબ! અમે જઈએ. આજ અમે નĬહ કાં ઇ નĬહ. એમ બો«યા. અરે..! શંુ બો«યા તમે કહે? 
આજ અમે નĬહ કા એ નĬહ. તો (પોતે નĬહ એ) પહેલા આ­યંુ. તારી વીરતા �યાં રહી? આજ 
અમે નĬહ કાં એ નĬહ. બેમાંથી એક. અમે નĬહ તો પહેલંુ આ­યંુ. નĬહ ñતી શકો. સમðĪં? 
ðવ... ðવ... ðવ... ગયા. આ­યા પાછા. ઓલી તો સેના મોટી. Ôીકૃ¯ણ કહે ક ેજુઓ, પહેલા તો 
કહે લડાઈ કરવી છે? કહે સાહેબ કરવી છે. પણ કરવીમાં આમ બો«યાને. ગયા પાછા. Ôીકૃ¯ણે 
કĝું આજ હંુ છંુ, આ પĐરાð નĬહ. એ વીરતા ઓલંુ પુ�ય બોલાવે છેને. સમðય છે? એમ 
આ મામાં પíુષાથĨ બોલાવે છે અહÞયાં. શુરવીરતા બોલાવે છે માíં રાજ છે, રાગનું રાજ નથી. 
આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? હંુ મારી શĎુપĬરણિતમાં એકાકાર કરવામાં મારી જ વીરતા છે. કોઈ 
બીñ રાગાĬદની વીરતા એમાં લાગુ પડ ેએવું મારામાં નથી. જુઓ, ધીòભાઈ! ઓલા કૃ¯ણ  યાં 
ગયા એકલા હá એકલા. પાંચ પાંડવો Į  ગયા. કરોડો માણસો હારી ગયા આમ શંખ ફૂ�ંયો ડ ે
પહેલો એક આમ બસ. શંખ ફંૂ�યો.  યાં તો ઓલી સેના વેરવીખેર થઈ ગઈ. બીñ મૂકી હાથમાં 
ધનુ¯ય લીધંુ. ટકંાર �યાં કયâ  યાં બીĮ ભાગ. આ તે કોણ છે? ઇ કૃ¯ણ છે. લાવ Èૌપદીને દાસ 
થઈને. કાં કર લડાઈ. લડાઈ તો થઈ નĬહ. થઈ રĝંુ દાસ થઈને આ­યો. ફરીને કરીશ નĬહ આવું 
હá. £યાન રાખજે. કર કબુલ કહે. એમ અહÞયાં શૂરવીર ભગવાન આ મા ðગૃત થઈને ક ેશંુ થશે 
માíં? અરે..! કાં રાગ ñતશે અને કાં હંુ ñતીશ. અર.ે.! માળા! ધીòભાઈ! અહÞ શૂરવીર આ­યંુને 
જુઓને. શું કહે છે જુઓ   મૂળ પાઠમાં છે. એ વીર-વીર.  આહા..હા..! `હંુ ðગતો આ મા ‘ ’सूरÖस

ભગવાન હંુ રાગને તોડીને વીતરાગ લઈશ અને અ«પકાળમાં મોģ લઈશ' એવા £વિનથી ઉăા 
એ ñતીને જ આવે. સમðĪં કાંઈ? આ તો કહે લે અરે..! શંુ થાશે? આપણે ચાĬરÆ લીધું. પણ 
હવે પળાશે ક ે નĬહ? આમાં કોઈ કમĨનો ઉદય આકરો આવશે તો? મૂઢ છો! તું Ë યા�યાનને 
લાયક નથી. સમðĪં કાંઈ? તું ચાĬરÆને લાયક નથી. અહÞ કĝુંને  ‘ ’िण³कसायÖस दतंÖस सूरÖस

વીરનો માગĨ છે. એ વીરના માગĨમાં વીરતા એ Ë યા�યાનનું કારણ છે. કાયરતા ક ેઅરે..! આવું 
સંયમ આવા લોઢાના ચણા મીણના દાંતે ચાવવા. મા  પહેલીથી મોકાણ માંડી? સમðĪં કાંઈ? ળા

‘ ’સકળ પĬરષહòપી મહાસુભટોને ñ યા હોવાથી...  ભગવાન આ મા વીરનો ટકંાર થયો 
અંદરથી. કમĨ કૃશે તેને કૃ¯ણ કહીએ. સમðĪં કાંઈ? એ કમĨ એટલે રાગ-Čષેને કૃશી નાખે તેને 
કૃ¯ણ કહએ, એને આ મા કહીએ. ભગવાન આ મા પોતાની વીરતાએ ચડલેા  િવક«પના સમાજ
સેનાને તોડીફાડીને એકલો રાð Ôીકૃ¯ણ શોભે એમ આ મા શોભે છે. એવી વીરતામાં શોભતો 
આ મા તે Ë યા�યાનને લાયક છે  સમðĪં કાંઈ? એ લાયક છે બીĮ લાયક નથી. આ ચાĬરÆને ,
લાયક એ, Ë યા�યાનને લાયક એ,  યાગવાલાયક એ, વૈરા�યને લાયક એ. આહા..હા..!
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Ôોતા :-... ઝણઝણાટ કરાવે છે!
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- વે છેને? હાં. વીર-વીર. વીયĨને Ëેરે તે વીયĨ. વીયĨને Ëેર ે તે વીર. કરા

પોતાના પíુષાથĨને અંદરમાં એકાકાર કરીને પોતાની ગિત-પĬરણિતની વૃિĎ કરે એનું નામ વીર છે. 
સમðĪં કાંઈ? ધીર ને વીર. ધીમાં ઇ છે બુિĎ. પોતાની બુિĎમાં અંદરમાં Ëેરે એનું નામ ધીર છે, 
એમ વીર પુíષાથĨથી પોતામાં Ëેરે અંદર ðગૃત કરીને  માíં જ રાજ છે. રાગ અને કમĨનંુ રાજ ,
જગતમાં છે નĬહ. કહો, સમðĪં કાંઈ? અરે..! ભાઈસાહેબ! કરીએ પણ પડી જઈએ તો? મૂખĨ! 
પહેલેથી �યાં માંડી આ? ઇ ËĖ કરે છે પહેલા «યો  ચાĬરÆ લઈએ પણ પડી ðય તો? પણ ,
સાંભળ મૂખĨ પહેલેથી આ? 

અહÞ કહે છે ઓહો..! �યાં આ મા પૂણĨ વીયĨની કાતળી, વીયĨની કાતળી ભગવાન. કાતળી 
સમĮ છો? શેરડીની કાતળી હોય છેને? શેરડી નĬહ શેરડી. એમાં રસ પąો છેને રસ? એમ 
આ મા વીયĨ  કાતળી શેરડીથી ભરેલો છે. વીરòપી રસથી ભરેલો છે. વીરરસ... વીરરસ... ની એમ 
આવે છે શાěમાં. આચાયÙ પણ કામ કયુĩ છેને. જુઓ,  જેની વીરતા ‘ ’िण³कसायÖस दतंÖस सरूÖस

ઝબકી ઉઠી છે. ઝળહળ વીરતા જેમાં ðગી ઉઠી છે. જેમાં કાયરતાને અવકાશ નથી. સમðĪં 
કાંઈ? એ Ëાણી  યાગ અને ચાĬરÆને અંતર લાયક Ë યા�યાનને યો�ય છે. એ દીģાને યો�ય એ 
છે. આહા..હા..! કહો, સમðĪં કાંઈ? 

‘ ’ ‘ ’િનėય-પરમ-તપėરણમાં નીરત એવો શુĎભાવ જનેે વતÙ છ.ે..  «યો, ઇ  ववसाियणो

‘ ’િનėય-પરમ-તપėરણમાં નીરત એવો શĎુભાવ...  ઇ ­યવસાય. એ ધમßનો ­યવસાય. 
­યવસાય શંુ કરો છો? પૂછતા નથી? વેપાર. શું ­યવસાય છે? ક ેભાઈ કાપડનો છે, હીરાનો છે, 
માણેકનો છે એમ કહે છેને? એમ ધમાĨ માને િનėયË યા�યાનવાળાનો વેપાર શંુ? એનો ­યવસાય-
વેપાર-ધંધો શંુ? ...  નામ પોતાના આનંદની ઉ¹તામાં નીરત છેને? ‘ ’િનėય-પરમ-તપėરણ...
‘ ’રત; ત પર; પરાયણ; લીન.  પોતાનંુ પરમતપėરણ આનંદ... આનંદ... આનંદ... આનંદ... 
અતીિ¤Èય આનંદ ઉ¹ Ëગટ કરવામાં ત પર. એવો શĎુભાવ િનėય-પરમતપ આનંદમાં નીરત 
એવો શુĎભાવ જેને વતÙ છે આ એનો ­યવસાય સંતોનો Ë યા�યાન કરવાનો આ ­યવસાય છે. 
જુગરાજñ! પૂછે છે ક ે નĬહ? તમારો શું ­યવસાય છે? ફલાણો શંુ ­યવસાય છે  ધૂળના આ ?
મુંબઈ  એમ કહે ક ેનĬહ? બધા પૂછે મોટા-મોટા આ  તમાર ેશું ­યવસાય છે? ક ેભાઈ અમારે માં ,
°ટીલનું કારખાનું છે. ઓલાને શંુ તમારે? અમારે રેશમનું કારખાનંુ છે. અહÞ કહે છે 
Ë યા�યાનવાળાનો શું ­યવસાય છે? ક ે અંતરમાં આનંદમાં લીન થવાનો શુĎભાવ એ એનો 
­યવસાય છે. સમðĪં કાંઈ? આ ­યવસાય ભાઈ કવેી ðતનો? શુભરાગનો ­યવસાય નĬહ એમ 
કહે છે, ભાઈ! આહા..હા..! ભાર ેપણ.

િનėય-પરમતપėરણ અંતર આનંદની ઉ¹તા અતીિ¤Èય આનંદની ઉ¹તા તપતા-શોભતા 
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ભગવાન એમાં લીન એવો શુĎભાવ એમાં વતÙ છે. એમ સંતો સાચા  યાગીનું Ë યા�યાનનો એ 
­યવસાય છે. એ ­યવસાયવાળાને આવંુ Ë યા�યાન હોય છે  બીðને હોતંુ નથી.,

(Ôોતા :- Ëમાણ વચન ગíુદેવ!)

આલોચના અિધકાર છે. ૧૧૦મી ગાથા. જુઓ, જરી સૂ²મ તો છે પણ એને ðણવંુ તો 
પડશેને? આ આ મા છેને આ મા દેહમાં. એ કાંઈ શરીર, વાણી, મન આ કાંઈ આ મા નથી  આ ,
તો જડ છે. અંદર કમĨ છે એ જડ છે અને આ મામાં જે કાંઈ શુભ-અશુભભાવ થાય છે રાગ એ 
તો િવકાર છે એટલે ક ેએ તો આÖવત¶વ છે  એ નીકળી ðય એવું ત¶વ છે, એ કાંઈ આ મા નથી. ,
અને એ આ મામાં અવ°થા જે થાય છે અવ°થા, પયાĨય, હાલત એ એક ģણની દશા છે. અને 
વ°તુ છે એ Éુવ શાĕત છે િન ય-િન ય. આ મા િન ય Éુવ શાĕત એને અહÞયાં પરમ 
પાĬરણાિમકભાવ તરીક ે કહેવામાં આવે છે. સમðĪં કાંઈ? વ°તુ છેને વ°તુ આ મા. આ કાંઈ 
આ મા છે? આ તો જડ છે. ભગવાન સવĨ  પરમેĕરે આ આ મા Įયો એમાં એના બે ભાગ Ĥ
Įયા ભગવાને આ મામાં હá. રાગાĬદ િભĒ અને શરીરાĬદ િભĒ. એક અવ°થા છે, હાલત 
બદલે અને એક કાયમ રહે છે. સó®યપણે, Éુવપણે કાયમ રહે છે. િન ય છેને? Éુવ છેને? શાĕત 
છેને? જેને સમયસારે Ĥાયકભાવ કĝો. Ĥાયકભાવ, ચૈત¤યભાવ, ðણનાર... ðણનાર... 
ðણનાર... ðણનાર... ðણનાર... ðણનાર... એ સň  શાĕતભાવ છે. એને અહÞયાં 
પાĬરણાિમકભાવ તરીક ેઓળખાવામાં આ­યો છે. સમðĪં કાંઈ? પાĬરણાિમકભાવ તો જડમાં પણ 
હોય છે. હા એ બધા પાĬરણાિમકભાવે વ°તુ આ જડ છે ઇ. પણ આ Ĥાયકભાવòપ 
પાĬરણાિમકભાવ. ચૈત¤ય... ચૈત¤ય... ચૈત¤ય... Éુવ-િન ય. સમðĪં કાંઈ? 

આ છોકરાએ Įયંુ હતું ક ે નĬહ હમણા ઓલંુ છોડીનંુ? નવા આ­યા એણે Įયંુને? ઓલું 
ભવનું Ĥાન થયંુ હતું ઇ. આ જુનાગઢની છોડી નĬહ અહÞ આવી હતી હમણા? છોડી જુનાગઢની 
હતી? જુનાગઢથી મરીને અહÞ આવી હતી. અહÞ વાંકાનેર આવી છેને? આપણે ન Įઈ પહેલી. 
જુઓ, આ મા તો ઇનો ઇ છે. એને પૂછયું હતું છોકરાઓ હતાને. એને પૂછયું એલા  યાં ગીતા 

�યĚે વદ ૧૫ શિન ૧૮ ૬ ૬૬- , વાર, તા. -૦ -૧૯
Ëવચન-ગાથા-૧૧૦, ૯૭
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હતી? એનું નામ ગીતા હતું. જુનાગઢમાં લુહાણાની દીકરી હતી એનું નામ ગીતા હતું. અહÞ આવી 
એનું નામ રાજુલ પąું છે. એને પૂછયંુ નĬહ ક ેગીતા �યાં ગઈ? ક ેઆ રહી. ગીતા �યાં ðય? એ 
ગીતાનો જે ñવ હતો એના શરીરને  યાં બાળી મ�ૂયંુ. ઓલો આ મા હતો ઇ અહÞ આ­યો. તો 
આ મા એક શરીરમાંથી બીજે, બીðમાંથી Æીજે એમ અનાĬદ િન ય રહે છે. કાંઈ આ મા નાશ 
થતો નથી. સમðĪં કાંઈ? એની અવ°થાઓ બદલે, હાલત બદલે, દશા બદલે, શરીર બદલે 
એની અહÞ અ યાર ે વાત નથી. પણ વ°તુ તરીક ે િÆકાળ Éુવ અનાĬદ-અનંત િન ય... િન ય... 
િન ય... િન ય... છે. એવા અનંતા ખોળીયા શરીરના બદલા­યા, પણ આ મા કાંઈ એનો ભેગો 
બદલીને ભળી જતો નથી.

અહÞ તો હવે કહે છે ભગવાન આ આ મા જે Éુવ િન ય-િન ય િચદાનંદ°વòપ ðણનાર-
ðણનાર કાયમ રહેનાíં ત¶વ. એ કવેું છે? ક ે ‘સમ°ત કમĨòપી િવષવૃģના મૂળને ઉખેડી 
નાખવામાં સમથĨ એવો આ પરમભાવ,...’ ભગવાન આ મા Éુવ... Éુવ... Éુવ... સň ... સň ... 
સň ... એ એવંુ °વòપ છે આ માનું ક ેસમ°ત કમĨòપી ઝેરના વૃģના મૂળને ઉખેડી નાખવામાં સમથĨ 
છે. એટલે ક ેએમાં ઇ છે નĬહ. Éુવ િચŊ ઘન, િચŊ મૂિતĨ Éુવ. િન ય, િન ય, શાĕત કહો, Éુવ કહો, 
િન ય કહો, પરમભાવે Ĥાયક કહો. Éુવ અનાĬદ-અનંત એ કાળની અપģેાએ કĝું, પણ વ°તુ Éુવ 
કાયમ છે અંદર એનો આÔય કરવાથી ધમĨ થાય છે. સમðĪં કાંઈ? શાંિત Įતી હોય અને ધમĨ 
Įતો હોય તો એ વ°તુ િÆકાળ Éુવ િચદાનંદ આ મા છે એને આÔયે ધમĨ થાય. તેથી કહે છે ક ેએ 
ચીજ કવેી છે? ક ેબધા કમĨòપી ઝેરના વૃģના, ઝેરના વૃģના મૂળને ઉખેડી નાખવામાં સમથĨ. પુ�ય 
અને પાપ, કામ અને ·ોધ બધા ઝેરના ઝાડ. ભગવાન આ મા અમૃતનો કરંડીયો આ મા. 
આ મામાં એકલા આનંદના આĬદ ચૈત¤યર ન ભયાĨ છે. સમðĪં કાંઈ? ર નદીપ નથી આવતું? 
ઉપમા હશેને આમાં? યોગસારમાં. નવ દાખલા આવશેને નĬહ? ર નદીપના દાખલા આ¥યા છે. 
ર ન જેવો આ મા છે, દીપ જેવો આ મા છે. બધા નવ દાખલા આ¥યા છે. યોગસારમાં આ­યા 
છેને? ર ન... ર ન... ર ન... વ°તુ એ પ થર ર ન છે બીð, આ ચૈત¤યર ન છે. આહા..હા..! 
ðણનાર Ĥાયક સવĨĤ°વભાવી ચૈત¤યર ન એવો સવĨĤ°વભાવી. એટલે ક ેજેનું Ĥાન પૂણĨ... પૂણĨ... 
પૂણĨ... એવંુ જે °વòપ િÆકાળી આ આ માનું એ િવષના ઝાડને ઉખેડીને અભાવ કરે એવી એનામાં 
તાકાત છે. અથવા એનામાં ઇ છે નĬહ. સમðĪં કાંઈ? 

‘ ’િÆકાળ-િનરાવરણ,...  વ°તુ જે છે Éુવ સň... સň ... સň ... સň ... પરમેĕર કવેળĤાની 
તીથĩકરદેવે આ મા જે Éુવ Įયો એ તો િÆકાળ છે. એને અહÞયાં િÆકાળ િનરાવરણ કĝો છે. એને 
આવરણ છે? વ°તુને આવરણ હોય? આ વ°તુને આવરણ હોય તો વ°તુનો અભાવ થઈ ðય. 
વ°તુ જે સň ... સň ... સň ... અનાĬદ Éુવ િનરાવરણ  એવો જે ‘ ’િનજકારણપરમા મા...
કારણપરમા મા પોતે °વòપે Éુવ જે છે, જેની વતĨમાન દશામાં ભલે હાલતમાં અ«પĤપĪં, 
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અ«પદશßપĪં, રાગાĬદ હો, પણ વ°તુ છે એ તો િÆકાળ શુĎ અને િનરાવરણ છે. એવા ‘િનજ 
કારણપરમા મા...’ પોતાનો ભગવાન આ મા અંદર સિ�ચદાનંદ°વòપ, સવĨĤ કવેળĤાની 
ભગવાને Įયો અને Ëગટ કયâ સમðĪં કાંઈ? એવો આ મા. એવા આ માના  ‘ ’°વòપની ÔĎા...
એવો આ મા એના °વòપની ÔĎા એને સ©ય�દશĨન કહેવાય છે. સમðĪં કાંઈ? Éુવ એની અંતર 
ÔĎા. શરીર, વાણી, મન જુદાં રહી ગયા, આÖવ, પુ�ય-પાપના ભાવ જુદાં, અ«પĤ પયાĨય એ 
­યવહારમાં ગઈ. પૂણાĨનંદ એક °વòપે અખંડ Éુવ આ મા છે િન ય. અનેક િવક«પો બદ«યા, અનેક 
શરીરો બદ«યા, અનેક અવ°થાઓ બદલી છતાં વ°તુ તરીક ેતો Éુવ શાĕત છે. સમðĪં કાંઈ? 
એવા શાĕત ભગવાન િનજ આ મા એની ÔĎા, એના °વòપની ÔĎા. સમðĪં કાંઈ? એ 
°વòપમાં ÔĎાગુણ તો પąો છે. અહÞ Ëગટòપ એવા °વòપની ÔĎા એને સ©ય�દશĨન કહે છે. 
સમðĪં કાંઈ? 

એનાથી  ભગવાન આ મા શુĎ ચૈત¤યસૂયĨ, ચૈત¤યસૂયĨ. ભગવાન અંદર ચૈત¤યનો ‘ ’Ëિતપģ...
સૂયĨ. સમðĪં કાંઈ? નહોતું કĝું આ ðમનગરનો ઓલો છોકરો નĬહ? સાત વષĨનો છોકરો છેને 
એક. અ યારે દસ વષĨ થયા. તે Ĭદ  સાત વષĨ (Æણ વષĨ) પહેલા ËĖ કયâ હતો એણે. સાત વષĨનો ’
છોકરો. ક ે મહારાજ! તમે આ મા-આ મા કરો છો, પણ ઇ આ મા આંખ મÞચીએ તો દેખાતો 
નથી. આંખ મÞચીએ તો અંધાíં દેખાય છે. આ મા આવો મોટો અંદર છે, પણ આંખ મÞચીએ તો 
અંધાíં દેખાય છે, બહારમાં દેખાતું નથી. તો આ મા �યાં હશે? સમðĪં? સાત વષĨના છોકરાએ 
પૂછયંુ. 

Ôોતા :- એના મનમાં આ­યું તો એણે કહી દીધું.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- એને એમ ક ેખુĔું કયુĩ. બીðને અંદર ગēુ હશે. Ëિવણભાઈ! એ સાત 

વષĨનો છોકરો. હમણા દસ વષĨનો થયો.  યાં આ­યો. રાજકોટ આ­યો હતો.  યાં અમે ગયા.  યાં 
બીð ËĖ કયાĨ. બધા ઘણા ËĖ કયાĨ હá. આ આમાં ( ૧૯મી ગાથામાં `કવેળી આ મિસિĎમાં) 
છĐ°થનો િવનય કર'ે એ કમે હોય? એવા બધા ËĖ કયાĨ. અ યારે દસ વષĨનો છે. આમાં તમે 
આ મા કહો છો તો આ મા �યાં દેખાય? અમને તો અંધાíં દેખાય છે «યો. અહÞ કહે છે ઇ તો 
ચૈત¤યસૂયĨ આ મા છે અંદર. પણ જે અંધાíં દેખાય છે કીધું, ભાઈ! એ અંધાíં દેખાય છે ઇ શેમાં 
દેખાય છે? અંધારામાં દેખાય ક ેËકાશમાં દેખાય? એ ચૈત¤યના Ëકાશમાં દેખાય છે ક ેઅંધાíં છે. 
સમðĪં કાંઈ? ચૈત¤યનો Ëકાશ છે અિ°ત, મોજુદગી, હયાતી, સň  હોવાપણે. ચૈત¤યના Ëકાશમાં 
આ અંધાíં એમ દેખાય છે. એ ચૈત¤ય Ëકાશ તે અંધારાòપે નથી. એ Ëકાશમાં દેખાય એ તો એક 
સમયની દશા છે. જેમાં અંધાíં દેખાય છે ક ેઆ અંધાíં. એ એની વતĨમાન Ĥાનની દશામાં દેખાય 
છે. એ તો એક સમયની દશા છે. આખી ચીજ તો એકલો ચૈત¤યસૂયĨ છે. આહા..હા..! આ બધી 
ચોપડીયું ભણવા ક ેĬદ  ગયો છે? ભ�યો જ નથી. આ સંસારના ભણી ભણીને હેરાન થઈ ગયો ’ -

પરમ-આલોચના  ગાથા-૧૧૦ અિધકાર,
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હેરાન. 

ભગવાન કહે છે આ આ મા ચૈત¤યસૂયĨ અંદર છે, Ëકાશની વતĨમાન પયાĨય Ëગટ છે એ તો 
અવ°થા છે  વતĨમાન અંશ દશા છે. પણ એની પાછળ સň  કાયમ રહેનાíં ત¶વ, તેને અહÞયાં Éુવ ,
°વòપ અને કારણપરમા મા કહે છે  એની ÔĎા તેને સમĬકત કહે છે. એનાથી િવòĎ , ‘તીÓ 
િમ¡યા વકમĨના ઉદયને લીધે...’ પણ જેને િમ¡યાÎમણા છે. વ°તુ ભગવાન આ મા ચૈત¤ય �યોત 
િબરાજમાન ત¶વ છે. એની ÔĎાની જેને ખબર નથી. એવા ‘િમ¡યા વકમĨના ઉદયને લીધે 
કુóિęને... સદા િનėયથી િવĊમાન હોવા છતાં અિવĊમાન જ છ.ે..’ ‘ ’ િમ¡યાóિęને  શંુ હે છે? ક
ભગવાન આ મા શાĕત વ°તુ Éુવ છે પરમ°વભાવથી ભરેલંુ િÆકાળ, પણ જેની óિęની 
િવપરીતતા છે ( એ ચીજ છે એની ખબર નથી. એ ચીજ છે ભગવાન આ મા અનાĬદ છે એને) 
એની ખબર નથી. ખબર નથી એવી કુóિęને તો છે છતાં એને તો નથી. જુઓ, છે? ‘િવĊમાન 
હોવા છતાં અિવĊમાન જ છ.ે..’ કમેક ેવ°તુ છે પણ એની óિęના િવષયની ખબર નથી. આ કોણ 
છે? કમે છે? ચૈત¤ય કોણ છંુ? એવી જેને ખબર નથી એવા િવપરીત મા¤યતાવાળાને એ Éુવ વ°તુ 
હોવા છતાં óિęની િવપયાĨસને કારણે તેને તો હોવા છતાં નથી. કહો, જમભાઈ! ઘરમાં લ²મી પડી 
છે, પણ લ²મી વાપરવામાં કામ આવતી નથી તો એને લ²મી છે ક ેનથી? છે ઇ નથી જ એને માટ ે
તો. બરાબર હશે? લ²મી જેને છે, હવે ઇ વાપરવામાં કામ ન આવે તો લ²મી કહો ક ેકાંકરા કહો 
નદીના. એને માટ ેતો સરખંુ છે. એમ આ આ મા અંદર Ĥાનાનંદ અનાĬદ-અનંત છે. એવી જેને 
óિę નથી અને જેની óિęમાં રાગ અને શરીર અને આ હંુ છંુ... આ હંુ છંુ... આ હંુ છંુ... પ�ુય-
પાપ હંુ છંુ, શરીર હંુ છંુ, વાણી હંુ છંુ, મન. એવંુ જેની મા¤યતામાં છે એને વ°તુ તો િÆકાળ 
િવĊમાન છે, છતી ચીજ છે, પણ િવપરીત óિęને લઈને છતી એને માટ ેતો અછતી છે. સમðĪં 
કાંઈ?

Ôોતા :-  વાપરે ભલે નĬહ, પણ હૂંફ તો આપેને!
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- હંૂફ શંુ  હોય? એને છતા અછતાં જ છે. એ છોકરાના .. ધૂળ હૂંફ

રાખવા માટ ેજ¤©યો હોય ઇ. સમðય છે? છોકરાનો નોકર હોય ઇ. રģણ કરીને. એને માટ ેતો 
કાંઈ ન મળે. એને તો આ રોટલા ખાઈ અને લૂગડા પહેરીને મરી જવાનો. Ëિવણભાઈ! કહો, 
સાચી વાત છે? 

Ôોતા :- લ²મીનો ઉપયોગ કરતો નથી તો એને...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- એમ આ ભગવાન આ મા અંતર વ°તુ છે પદાથĨ છે, અનાĬદ-અનંત 

શાĕત િન ય છે. એ કાંઈ કોઈ કર ેઆ માને? આ મા કોઈથી થાય? ઓલા બÆીસ બોલમાં લીધંુ 
છે. નથી? મારો કોઈ કતાĨ નથી, હંુ કોઈનો કતાĨ નથી. નĬહ? બÆીસ બોલ છોકરાઓને શીખ­યા 
હતા. નાના ભણવા આ­યા હતાને હમણા? બ°સોમાં થોડા છોકરા હતા ૨૫, ૩૦, ૪૦. બÆીસ 

Ëવચન-૯૭
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બોલ શીખ­યા હતા એને ચીમનભાઈએ. મારો કોઈ કતાĨ નથી, હંુ િÆકાળ છંુ, હંુ Ĥાનથી ભરેલો 
છંુ, સુખનો હંુ દĬરયો છંુ. અંદર સુખનો દĬરયો અને Ĥાનનો ભંડાર. પણ �યાં ભગવાન ðણે કોને 
શું? આ છે... આ છે... આ શરીર છે, વાણી છે, રાગ છે, પુ�ય છે, બહુ તો એક સમયની વતĨમાન 
Ëગટ અવ°થા. એવી મા¤યતાવાળાને એ કુóિę છે. એને આખંુ ત¶વ િવĊમાન િચદાનંદ Éુવ 
અનાĬદ-અનંત હોવા છતાં એને માટ ે તો અભાવòપે છે. ભાવòપે હોવા છતાં કુóિęને િવપરીત 
એટલે નેએના તરફના વલણની óિę િવના પરતરફના વલણવાળી óિęવંત  °વતરફનું °વòપ શું 
છે ઇ છે છતાં એને તો નથી. કહો, બરાબર હશે ક ેનĬહ? 

અંદર આ મા આ તો શરીર, માટી એ તો બદલાઈ ðય છે ઘણા. નાશ થઈ ðય ક ેનĬહ? 
કમĨ અંદર છે નાશ થઈ ðય છે. પ�ુય-પાપના ભાવ થાય છે એ પણ ģિણક છે, નવા થાય છે, એ 
જૂના થાય, નવા થાય જૂના ðય, એ કાંઈ કાયમની ચીજ નથી. તો એના ðણવાની અવ°થા છે 
િવકારની «યોને. એ િવકારને એ પણ પરસ¤મુખની અવ°થા એ ģિણક છે. અકરાયેલ, અનાશ, 
°વભાવથી પĬરપૂણĨ એક શાĕત વ°તુ. એને જેને અંતર આ વ°તુ છે એમ જેને ÔĎા નથી, એની 
ÔĎામાં તો એ અવ°થા રાગ અને આ મોજુદગી-હયાતી હોય તો એટલી છે. આ અવ°થા, રાગ, 
શરીર આ દેહ. એટલી હયાતી માનનાર કુóિęને આવો િÆકાળ હોવા છતાં એને માટ ેતો અભાવ 
છે. કહો, સમðĪં ક ેનĬહ આમાં? એમાં ના�યું શંુ? ક ેએ ભગવાન પૂણĨ °વòપ એની ÔĎા તે 
સ©ય�દશĨન છે. અને એનાથી િવòĎ જેની óિę છે એક અવ°થા રાગ ને િનિમĉ અને આટલાનો 
°વીકાર છે એ કુóિęને એટલો જ આ મા છે. િÆકાળ િવĊમાન શાĕત આ મા એને માટ ે તો 
અિવĊમાન છે. સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..!

એ કાયમ ચૈત¤યિબંબ Éુવ સň  શાĕત Ĥાયક એની જેને અંતરમાં સ¤મુખની óિę નથી  ,
એને તો પરસ¤મુખની અવ°થા રાગ અને િનિમĉ ઉપરના આ°થાની ÔĎા છે. એને અંતરમાં `આ 
વ°તુ િનઃશંક પરમ°વભાવ છે  એવી એને Ëતીતની ખબર નથી. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? એને '
તો કહે છે ક ેિવĊમાન છતો પદાથĨ હોવા છતાં ÔĎાના િવષયમાં આ­યો નથી. સમðય છે ક ેનĬહ 
આમાં? ÔĎાના િવષયમાં આ ચીજ એમ િવષયમાં આ­યો નથી. એટલે એની ÔĎામાં િવપરીતમાં 
તો બ  અ«પĤપĪં આ.. આ.. આ.. બસ આ નભીએ છીએ, ટકીએ છીએ આ બધંુ આ છે એટલો સ
હંુ. એટલે એને અĤાનીને તો, કુóિęવંતને તો છતો પદાથĨ હોવા છતાં એને માટ ે અછતો છે. 
સમðĪં કાંઈ? થોડી ગરમી હોય એ સહન કરવી Įઈએ. નરકમાં ગયા  યારે એટલી ગરમી હતી 
ક ેએણે સહન કરી અને મરી ગયો તો મરી ન ગયો મા . ળો પહેલી નરક ેગયોને પહેલી નરક ેહá. 
આ (આ મા) શાĕત છેને?  યાં ગયો તો એવી ગરમી... એવી ગરમી... ક ે આ ગરમીથી તો 
અનંતગુણી, એની ગરમીનો કણ Į અહÞ લાવે આસપાસ દસ-દસ હðર ગાઉના માણસો મરી 
ðય એની ગરમીના આતાપથી. આહા..હા..! એણે એવા અનંતવાર. આ મા િન ય છે એને 

પરમ-આલોચના  ગાથા-૧૧૦ અિધકાર,



386 િનયમસાર ૩ રહ°ય (ભાગ- )
અનંતવાર સહન કયાĨ છે એવા અĤાનભાવે, મૂઢભાવે. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? અહÞ થોડીક 
જરી ગરમી હોય તો કહે બસ (શાતા) થાવ. હવા હોય તો ઠીક. કહો, મોનહભાઈ!

કહે છે ક ેËિતકળૂતા અને અનુકળૂતાનંુ લģ કરેલો િવકાર જેના લģે ઉ પĒ ન થાય એવી 
આ ચીજની વાત ચાલે છે. સમðĪં કાંઈ? કહો, લ²મીચંદñ! સમðય છે ક ેનĬહ ગુજરાતી? 
ઠીક. આહા..હા..! જુઓને આ બે ડબા ભટકાણાને અહÞયાં માટુગંા મંુબઈ. બાયુ મરી ગઈ, છોકરા 
મરી ગયા. પાંચ, દસ િમિનટ પછી નીકĢા હશે આમ Įવા. એને એમ થયંુ ક ેઅરરર...! આ! બે 
રેલના ડબા અથડાણાને માટુગંા. આહા..હા..! પણ આહા..હા..! એવા તા  અનંતવાર એવું થઈ રે
ગયંુ છે. ભાઈ! તું આ મા અનાĬદનો છો, ભાઈ! તને ખબર નથી. આવંુ તો અનંતવાર થયંુ છે અને 
તે પણ એ ચોવીસ કલાક વાત રહેતી. Ĭહંમતભાઈ કહેતા ક ેચોવીસ કલાક વાત રહી, પછી બીજે 
Ĭદ  ભૂલી ગયા બધા. સમðĪં કાંઈ? એ િસવાય તો મોટો આથી આકરો થયો હતો. ૬૬ની ’
સાલમાં ઇટોલામાં મોટો અક°માત. ઇટોલા છેને પાલેજ પાસે મોટો થયો હતો ભાઈ નĬહ? મોટો 
તાકડ.ે અને હંુ હતો દેશમાં તાકડ ેતે Ĭદ . એ જે Ĭદ  થયો તે Ĭદ  બીજે Ĭદવસે નીકળેલો હંુ રેલમાં ’ ’ ’
પાલેજ જવા. આમ હળ.. હળ.. હળ... સળગતું હતું બધંુ ઇટોલાના °ટશેનમાં. લોકો એટલંુ ક ે
આહા..હા..! આ મરી ગયા? આ થઈ ગયું? આહા..હા..! માણસો હñ તો બળતા હતા. કોણ 
કાઢવા ðય  યાં આ ડબા સળગતા હતા. ભટકાણા હતા બે ડબા બે બાજુ છેને આમ પાટા બે છે. 
જવા-આવવાના પાટા બે છે  યાં. એ ભૂલી ગયો ઓલો પાટા બે ભટકાણા વચમાં. ઇટોલાના 
°ટશેનમાં હá લગભગ થોડ ુ ં છેટુ.ં  ડબા બળે આમ Įયા નજરે હળ-હળ બળતા હતા. હળહળ
માણસો, ડબાઓ આહા..હા..! પણ એવી અિõમાં અનંતવાર આવી ગયો છો તું. તને ખબર નથી, 
(તું) અનાĬદનો છો. આ અનાĬદના ત¶વ ઉપર નજર પąા િવના તને તાíં અનાĬદ હોવા છતાં 
તારે માટ ેઅનાĬદ નથી. આહા..હા..! તારે માટ ેઆટલંુ બસ એમ. આ વેદન થયંુ.. આ થયું.. આ 
આ થયંુ. આ થયંુ, આ આટલો થયો, રાગ થયો, Čષે થયો, આટલો  એને  Ĥાન એટલો થયો, Įનાíં
છંુ. સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..!

કહે છે, ભગવાન આ મા શુĎ ચૈત¤યમૂિતĨ અનાĬદ-અનંત ભગવાન આ મા છે. સવĨĤ 
પરમĕેરે અનંત આ માને, અનંત આ માને તીથĩકરદેવે Éુવ Įયા છે. એવો ભગવાન શાĕત 
Ĥાયક Éુવ કહે છે ક ે જેને એ Éુવની óિę નથી અને જેને અÉુવની óિę બીñ ભાષાએ આ 
કુóિęનો અથĨ ઇ છે, ભાઈ! આહા..હા..! જેને એ વતĨમાન ઉઘાડની દશા રાગ અને આમ લાંબો 
ðય તો આ... આ... આ... આ... આ... આ... દુઃખ-સુખના સંયોગો અને આ બધંુ. એટલી જેને 
અંતર અશાĕ  અને ģિણક અવ°થા િવકાર ક ેસંયોગ એટલાનો જે °વીકાર કરે છે એ આખો ત
કુóિę છે. સમðĪં કાંઈ? એને તો કહે છે ક ેઆવો અંદર છતો Éુવ િબરાજમાન Ëભુ, પરમ 
°વભાવનો નાથ પૂણાĨનંદ Éુવ શાĕત આ મા છે. એ શાĕતની નજર નથી અને ģિણક 
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અશાĕતની પયાĨયબુિĎ, અંશબુિĎ, રાગબુિĎ, સંયોગબુિĎ એવા કુóિęને આવી ચીજ િવĊમાન 
હોવા છતાં એને માટ ેતો નથી. િવĊમાન સમðય છે? હોવાપĪં. હોવાપણે શાĕત હોવા છતાં 
એવી જે óિę અ«પĤ આ પયાĨય રાગાĬદને °વીકારનાર હોવાપણે િÆકાળ હોવા છતાં એને માટ ે
તો અહોવાપĪં છે. છે જ નĬહ. આ છે. કહો, સમðĪં કાંઈ? પાંચ, દસ લાખ આ­યા અને 
લંૂટાણા. અરે..! લૂંટાઈ ગયા. આ­યા તો અરે..! આ બધી óિę જ અĤાની વતĨમાન ઉપર છે. 
સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..! �યાં છોકરા પાંચ-સાત આમ પા�યા સરખા. સરખા એટલે પેદા કરે 
એવા હુિશયાર કહેવાતા હોય દુિનયાની óિęએ. આહા..હા..! બસ આ જ છે? આ જ છે. છે કાંઈ 
બીñ કોઈ ચીજ? સાત ભાઈઓ છે. આઠ છોને? કહો આઠ ભાઈઓ, ઓલા આઠ ભાઈ, કોઈ 
બાર ભાઈ છે. બારભાયા છેને? .. પાિળયાદમાં બારભાયા. યોĎા જેવા બાર હોય તો એના બાપને 
એમ લાગે ક ેઆહા..હા..! પણ �યાં તારી ચીજ? �યાં એ તું છો એમાં?

જેને આખો શાĕત ભગવાન આ મા ÔĎામાં જેણે િવષય બના­યો નથી. એવા કુÔĎાવાનને 
વતĨમાન દશા ને સંયોગ ને રાગ એ જ જેનો િવષય છે એટલાનો એ °વીકાર કરનાર એ િÆકાળનો 
°વીકાર કરતો નથી. સમðĪં કાંઈ? એ િÆકાળી રĝો છતાં એને માટ ેતો નથી. આહા..હા..! કહો, 
આ તો સમðય એવું છે ક ેનĬહ? (Ôોતા :- બાળકને સમðય એવી રીતે સમðવો છો!)

‘ ’(કારણ ક ે િમ¡યાóિęને તે પરમભાવના િવĊમાનપણાની ÔĎા નથી).  જુઓ, 
આહા..હા..! �યાં શાĕતિબંબ ચૈત¤ય Ëભુ Éુવ �યાં શાĕત છે એની એને ÔĎા નથી. નજર 
પડતી નથી, નજર ðતી નથી, નજર કરતો નથી. સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..! એમાં વળી પૈસા 
મĢા હોય, એમાં બાયડી, છોકરા સર  હોય, એમાં આબò સરખી હોય, ધૂળ સરખી હોય. થઈ ખા
રĝું, આપણે આ બધંુ છીએ. કહો, હરીભાઈ!

Ôોતા :- એ બધાય પરમભાવ છે.
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- પરમભાવ છે? િનહાલભાઈ! એમ ક ેએ તો બધો પરમભાવ એને ઇ છે. 

આહા..હા..! એ ઠીક કહે છે હળવે-હળવે. આ પરમભાવ �યાં રહી ગયો અંદર. આહા..હા..! 
ચૈત¤યનું તેજ જેનું °વòપ છે. ચૈત¤યનું પૂર જેનો °વભાવ છે એવો Éુવ ભગવાન આ મા એમ ને 
એમ ચા«યો આવે અનાĬદથી. એવા ભગવાન આ માની છતી શિ�તનું ત¶વ તેને જે ÔĎામાં લેતો 
નથી. તેને તો તેની ÔĎામાં આ િવĊમાન હોવાવાળંુ, હોવા છતાં એને માટ ેહોવાવાળો એ નથી. 
એને માટ ે હોવાવાળી આ વતĨમાન દશા રાગ, Čષે અને સંયોગ. સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..! 
જરીક રાગ આ­યોને શુભ  યાં તો કહે આહા..હા..! આપણે તો ઘĪં કયુĩ. જરી દાન, દયાના, 
ભિ�તના પĬરણામ અમુક થયાને તો કહે આહા..હા..! પણ ઇ વ°તુમાં જ નથી, તને ÔĎાની જ 
ખબર નથી. સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..!

સ©ય�દશĨનનો િવષય £યેય આખો પરમ°વભાવ ભગવાન. એને િવષય ન કરીને આ ÔĎામાં 

પરમ-આલોચના  ગાથા-૧૧૦ અિધકાર,
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આ બધા િવષયો £યેય કરીને પąો એને છતી ચીજ તે એને માટ ેતો અછતી છે. આહા..હા..! 
કહો, હરીભાઈ! બરાબર છે ક ે નĬહ આમાં? ભારે ભા ! આહા..હા..! કમેક ે ÔĎા િમ¡યા છે. ઈ
િમ¡યા એટલે ક ેપૂણĨ પરમા મ પોતાનું શĎુ Éુવ°વòપ છે એનું સ©યĹ પĪં જેવું છે એવો જ એનો 
અંતર િવષય કરીને óિę થઈ નથી એને તો આ વ°તુ છે જ નĬહ. એને તો આ છે... આ છે... આ 
છે ,. કારણ ક ેĤાનનો ģયોપશમ થોડો થયો હોય વ£યો. બસ  આહા..હા..! પૈસા-બૈસા, બાયડી-
છોકરા મĢા એ તો વળી બહુ મૂઢ મોટો. પણ અહÞ તો એક રાગ થયો �યાં શુભ અને એમ કહે 
આહા..હા..! પણ એ વ°તુ શંુ આહા..હા..! એમાં �યાં શાĕત વ°તુ આવી હતી? અને કાંઈક 
Ĥાનનો ģયોપશમ થયો થોડો ઉઘાડ. વ°તુના °વ°વભાવના િવષયની ÔĎા કયાĨ િવના. સમðĪં 
કાંઈ? કાંઈ અંતર વીયĨની, પíુષાથĨની ઉ¹તા થોડી દેખી. આમ કરીએ... આમ કરીએ... આમ 
કરીએ... એને જ જે  કુóિęએ િવષય ÔĎામાં એણે લીધો છે  એમાં અહંપĪં જેણે મા¤યું છે  શંુ ણે , ,
કીધંુ સમðĪં કાંઈ? આ પંĬડતાઈ અને મૂખાĨઈ એવી જે આ માની વતĨમાન Ëગટદશા એને જેણે 
અહંપણે મા¤યંુ એ કુóિęને િÆકાળ શાĕત વ°તુ છતી છતાં એને ÔĎામાં નથી. સમðĪં કાંઈ? 
એ તો પરલģી એની ખરી પયાĨય નથી. અહÞ તો છતો ભગવાન આમ િબરાજે એને અછતી ચીજ 
જે ģિણક છે. બસ, આહા..હા..!

Ôોતા :- છતાને અછતો!
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- છતાને અછતો અને અછતાને છતો. અહÞ કĝું હતંુને  ... «યો. ... ,

આ માનું °વòપ છે એને એ રીતે ન માનતા આળ આપે છે ક ેઆવો નĬહ... આવો નĬહ... એ પરને 
આળ આપે છે. અનંતા આ માની સĉાનો °વીકાર કરતો નથી અને પર જે વ°તુ છતી છે, સાચી 
છે એને ખોટી ઠરાવવા  પોતે જ ખોટી ઠરી જશે. સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..! માગે એ 

કહે છે, એ  શંુ કહે છે? આ ‘ ’િન યિનગોદના ñવોને પણ શુĎિનėયનયથી તે પરમભાવ...
લીલ-ફુગ, બટાટા, શôરકદં, આલુ. આલુમાં ગયંુને બટાટા? આ મૂળા, લસણ, ડુગંળી એની એક 
કણીમાં અનંતા ñવ. શંુ કીધંુ? ગાજર. કોણે કીધું એ. આ િવĊાથß બો«યો. ગાજર. આ ગાજર 
ખાય છેને આવડા-આવડા લાલ ફ°ટ Ĩ�લાસ. એ બધામાં એક કટકીમાં અનંતા ñવ છે. સમðĪં 
કાંઈ? બટાટાની કટકી, લસણની, આ ડુગંળીની. આ ડુગંળીની કળીયંુ તેલમાં તળીને ખાય છેને 
ઘીમાં તળીને? ડ ુગંળીના દડા. ડ ુગંળી સમĮ છો? ¥યાજ-¥યાજ. ગરીબની ડ ુગંળી ક°તુરી એમ 
લોકો કહે. આ ડુગંળીને કહે છે ખરેખર. ખરેખર ડ ુગંળીને કહે છે. લસણ નથી. ડ ુગંળી એ 
ગરીબની ક°તુરી! બહુ ëચી. લસણ કરતા પણ ëચી. ગરમી બહુ અને લસણ તો.. ડ ુગંળીને 
કાપતા હોય ને આંખમાંથી પાણી નીકળે. એકવાર Įયંુ હતંુ. સમðય છેને. િજંદગીમાં. કાપેને 
ડ ુગંળીને કાપેને આમ શાક કરવંુ હોય તો.

Ôોતા :-...

Ëવચન-૯૭
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પૂ�ય ગíુદેવÔી :- ના, ના કોક ેકĝું. હંુ નાની ëમરનો હતો તો ઇ ખાતા હતા તો કĝંુ જરી 

આ .. નાખĮ. બહુ નાની ëમરના વાત છે. આમ .. અરર..! કીધંુ ઈ? ગરમી... ગરમી... ગરમી... 
વડીલ હતા. બીðના ઘરની વાત છે હá. અમારા ઘરની આ વાત નથી. બીð ઘરની. 

Ôોતા :- વૈ¯ણવ હશે.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- હતા તો જૈન પણ ઠકેાĪં નહોતું કાંઈ. ખાવા-બાવાનું ઠકેાĪં નહોતું. 

એય..! ભગવાનભાઈ! આહા..હા..! ડ ુગંળી ખાતા.  ડ ુગંળી ખાતા. પૂછો એને ખબર ðદવñ મૂળñ
છે. એક ફરેી કાંઈ કાનમાં આવીને જરી કીધેલંુ. ઓલો નાની ëમરનો હતોને. ૫૯ સાલની વાત છે. 
૧૩ વષĨની ëમરની વાત  છે. આપણે તો કોઈ Ĭદ  ડ ુગંળી ખાધી નĬહ ને .. આમ કાપે  યાં પાણી. ’
બહુ ગરમ. બહુ ગરમ લસણ કરતા. સમðĪં? એમાં અનંતા ñવ છે. એ ડુગંળીની એક કટકી 
આટલી «યો એમાં અસ�ંય તો ઔદાĬરક શરીર છે અને એક શરીરમાં અ યાર સુધી પરમા મા 
િસĎ ભગવાન નમો િસĎાણં થયા એના કરતા અનંતગુણા ñવ, િસĎ કરતા અનંતગુણા એક 
શરીરમાં છે. સમðĪં કાંઈ? આ બટાટાને બધા કટકા કરીને ઘીમાં તળીને કવેા સારા લાગે શું 
કહેવાય એને? પતરી-પતરી. શંુ કĝો તમે? કાતરી. પતરી કરે પાતળી આમ. ઘીમાં સોસરવી 
કરીને આમ કડ... કડ... કડ... લાગે. એય..! છગનભાઈ!

Ôોતા :- વેફર કહે છે. 
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- એ આપણે ( . આહા..હા..! જેની એક કટકીમાં અનંતા પતરી કહે છે)

આ માઓ છે. એની અહÞ વાત કરે છે. એ િન યિનગોદના ñવ પણ શĎુિનėયથી તો એવા 
Éુવ°વભાવથી ભરેલા જ છે. સમðĪં કાંઈ? એ િન યિનગોદ.. અહÞ તો વળી િન યિનગોદ લીધા. 
હñ કોઈ Ĭદ  Æ  થયા નથી. આહા..હા..! એટલા ñવો છે. િનગોદના ભગવાન કવેળĤાની ’ સ
Ëભુએ કĝું. તીથĩકરદેવ ભગવાને Įયંુ અને ભગવાને કĝું ક ેએટલા િનગોદના ñવ છે ક ેહñ 
અ યાર સુધી કોઈ Æ  થયા નથી. કવેળ થયા નથી એટલા ñવ એમાં પąા છે અનંતા. સ
આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? અહÞ ઉ કૃę વાત લીધી છેને િન યિનગોદની  આહા..હા..!!

‘ ’ ’િન યિનગોદના ñવોને પણ...  એ િન યિનગોદના ñવો કોઈ Ĭદ  Æ  નĬહ થાય, ઇયળ સ
નĬહ થાય, માણસ નĬહ થાય. થયા નથી અને થશે નĬહ એવા િન યિનગોદ  પąા છે ñવો. માં
સમðĪં કાંઈ? અ યાર સુધી તો થયા નથી પણ ભિવ¯યમાં નĬહ થાય એવા િન યિનગોદ પąા 
છે. કોઈ Ĭદ  ઇયળ નĬહ થાય.  યાં ને  યાં કુટા­યા છે. આહા..હા..! ભગવાન કવેળĤાની પરમĕેરે ’
તીથĩકરદેવ િÆલોકનાથ સવĨĤ Ëભુએ એક સમયમાં Æણકાળ Įયા, એમાં આવા ñવો િનગોદના 
Įયા છે. સમðĪં કાંઈ? એમાં ગરી  �યાં ñવ? એય..! પોપટભાઈ! એમાં ñવ ગરી ગયા? ગયા
ભાઈએ એમ કીધું હતું.

Ôોતા :- એમાં ñવ ન હોય તો �યાં હોય?

પરમ-આલોચના  ગાથા-૧૧૦ અિધકાર,
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પૂ�ય ગુíદેવÔી :- ભાઈ! પૈસાવાળા માણસ. ૪૦-૪૦ કરોડ òિપયા આવે એને તે હવે અહÞ 

બટાટામાં ñવ છે એ માનવાનું શંુ કામ છે એને? આ ñવતું ñવન મોટુ.ં એય..! બટાટા  આ¥યા
ખાવા. એમાં ñવ છે.  યાં �યાં ગરી ગયા ñવ કહે? આહા..હા..! ભાઈ! તને ખબર આ કહે ક ે
નથી, Ëભુ! એ બટાટા, શôરકદં, મૂળા અને આ કાંદા, આ લસણ, ડ ુગંળી એમાં અનંતા 
આ માઓ છે  એમ ભગવાન તીથĩકરદેવે કĝંુ છે, Įયંુ છે, ð�યંુ છે અને કĝું છે. આહા..હા..! ,
પણ આંખુ ઓડ ેવઈ ðય. પૈસા લાખ-લાખની પેદાશંુ દરરોજની. હવે બીજંુ લģ �યાં કરવાનું રĝું 
હવે? મરી જવાનું છેને એમાં તો હવે એને? ñવતો ભગવાન આ મા એ િનગોદમાં અનંતા 
આ માઓ ચૈત¤ય Ëભુ િબરાજે છે. આહા..હા..! કહે છે, એના આ મામાં પણ પરમભાવ િવĊમાન 
છે. શĎુિનėયથી Įઈએ એનું શરીર નĬહ, એના કમĨ નĬહ, એના િવકાર નĬહ, એની એક સમયની 
અવ°થા નĬહ, પણ એની ચીજ Įઈએ િનગોદનંુ Éુવ તો  ‘શĎુિનėયનથી તે પરમભાવ
અભ­ય વપાĬરણાિમક એવા નામ સĬહત નથી...’ એ પરમભાવ કાંઈ અશુĎ છે એમ નથી. શુĎ 
છે. િનગોદના ñવના પાĬરણાિમક શĎુ છે. અહÞ કહે છે ક ેકોઈ Ĭદ  ઇયળ નĬહ થાય. કહો, એનો ’
ભાવ આવો કાંઈ અશુĎ હશે ક ેનĬહ? શંુ કીધંુ સમðĪં આમાં? અરે..! સ©ય�દશĨન નĬહ પામે 
એ તો એકકોર રાખો. ઇયળ નĬહ થાય એમાંથી નીકળીને. છતાં એ િન યિનગોદના ñવ એના 
વ°તુ°વòપથી Į િનėયથી Įઈએ, પરમભાવથી ભરેલો ભગવાન જ પરમા મા પોતે ñવ છે. 
આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? 

ઘણા વષĨ ( નહોતી ભાઈએ એકફરેી વાત કરી? દામોદર વકીલ હતા ભાવનગર. આ પહેલાં) 
રાયચંદ ગાંધીના. એક ફરેી વાત કરી હતી. ૭૭માં આ­યાને િવ¯Ī. એટલે એક ફરેી િબચારા આવે 
બહુ આવે તો ખરાને. ૭૭ની સાલની વાત છે. પહેલા ભાવનગર ગયા. મહારાજ! આ જૈનો અમને 
િમ¡યાóિę કહે છે. એમ વકીલને એમ પૂછયંુ. ૭૭ની સાલની વાત છે. પહેલા ભાવનગર �યારે 
ગયા  યારે. કĝું, Į ભાઈ! મØ પછી એને એની શૈલી કહેવાયને? ક ેબટાટા, શôરકદં એ બધા 
ñવ અનંત છે. અને એ અનંતને ન માને એટલે િમ¡યા એટલે ëધી ÔĎાવાળા એમ ઇ કહે છે. 
એને પણ કહેવું છેને. િનહાલભાઈ! વૃĎ હતા, બહુ વૃĎ હતા. પછી હંુ  યાં હતો  યાં જ ગુજરી 
ગયા. એ ૭૭ની સાલમાં  યાં જ ગુજરી ગયા. બધા રાયચંદ ગાંધીને બધા આ­યા હતા  યાં. બહુ 
વĎૃ હતા, વકીલ હતા. ખાનદાન માણસ હá. પણ કહે આ લોકો અમને મહારાજ! બધા 
°થાનકવાસી ñવો િમ¡યાóિę કહે છે. એય..! ભગવાનભા ! કીધંુ, Į ભાઈ! કારણ છે. ક ેઈ એમાં 
એમાં ñવ અનંત છે. તો અનંત ñવ છેને ઇ છે જ. સાચા છે અને એને ન માને એટલે ખોટા 
óિęવાળા કહેવાય એટલે ખોટી óિę છે એમ. એનું નામ િમ¡યાóિę એમ. સમðĪં કાંઈ? એમાં 
ઘણા િબચારાને  મૂળ તો િમ¡યાóિę આખંુ È­ય°વòપનો િવષય નથી માટ ેમ�ૂયા છે ખબર નથી.
( . પણ ઓલાને કમે કહે છે બેને? િમ¡યાóિęમાં)
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‘ ’િન યિનગોદના ñવ...  આહા..હા..! ટીકાકારે. કહે છે ક ે જે કાયમ ભગવાન િબરાજે 

આ મા. કોઈ Ĭદ  Æ  નĬહ થાય, ઇયળ નĬહ થાય. અર.ે.! િન યિનગોદમાંથી એકિે¤Èય પૃ¡વી નĬહ ’ સ
થાય. એકિે¤Èય પ¡ૃવી નĬહ થાય એવા િનગોદના ñવ અનંતા... અનંતા... અનંતા...  પąા છે. થોક
છતાં ભલે ઇયળ ન થાય, પણ એનો વ°તુનો °વભાવ Įઈએ િÆકાળ તો પરમભાવ જ છે એનો 
શĎુ. આહા..હા..! કહો, સમðĪં આમાં?  ‘ ’અભ­ય વપાĬરણાિમક એવા નામ સĬહત નથી...
એટલે શું? ક ેઅભ­યને કોઈ Ĭદ  અશુĎતા ટળતી નથી પયાĨયમાં. એની અપģેાએ આ શĎુ છે ’
કોઈ Ĭદ  Æ  થયો નથી અને નĬહ થાય માટ ેઅશુĎ છે એમ નથી. વ°તુ°વòપ જુઓ  આહા..હા..! ’ સ ,
આખો લોક શુĎ પરમ°વભાવનો દĬરયો ભયâ છે. ઓલા વૈ̄ ણવ એમ કહે `જળે વૈ̄ Ī, °થળે 
િવ¯Ī' એમ કહે છે. અહÞ ભગવાન કહે છે ક ેઆખા લોકમાં આવા પરમ°વભાવથી ભરેલા Éુવ 
અનંત આ માઓ એક અંગુળનો અસ�ંયમો ભાગ ખાલી નથી. આખો ચૌદ ÍĜાંડ ભયâ છે. 
વજુભાઈ! શું કીધું? ઇયળ ન થાય તોપણ એનો આ મા તો વ°તુ Įઈએ તો શાĕત આનંદકદં 
Ĥાયકભાવ પડલેો છે. સમðĪં કાંઈ? અનંત આ માઓ ભગવાન કવેળીએ Įયા. તીથĩકરે Įયા 
એવા ભગવાને કĝા. પણ છતાં કહે છે ક ેએ િન ય (િનગોદના ñવ) કોઈ Ĭદ  ઇયળ નĬહ થાય ’
અને એકનેĬÈય પૃ¡વી નĬહ થાય. તોપણ એનો °વભાવ જે Éુવ છે એ તો પરમભાવ શĎુ 
આનંદકદં છે. આહા..હા..!

Ôોતા :- આનો અથĨ શું?
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- એ જ કહે છે. એ પછી કહે છે જુઓ.
‘ ’જમે મíેના અધોભાગમાં રહેલા સુવણĨરાિશને પણ સુવણĨપĪં છ,ે...  આ મેíપવĨત છેને 

મોટો? લાખ યોજનનો મ£યમાં મોટો. એની નીચે સોનું પąું છે એકલું. સોનાના ઢગલા લાટા 
એકલંુ સોનું જ છે. એનું તળ અને દળ જ સોનાનંુ છે. જેમ આ મકાનમાં નીચે શું કહેવાય તમારે? 
પાયો. મજબુત કરે છેને પાયો? કુદરતે એના મેíપવĨતની નીચે સોનાનું જ દળ અને પાયો છે. 
સમðĪં કાંઈ? લાખ યોજનનો મેíપવĨત છેને? જંબુČીપ એમાં વ�ચે મíેપવĨત છે. કહે છે ક ે‘જમે 
મíેના અધોભાગમાં રહેલા સુવણĨ...’ એનો પાયો જ સોનાનો છે એકલો. કુદરતે જુઓને કુદરત 
છેને ઇ. સારી ચીજ હોય તો મજબુત કર ે છેને નીચે? કુદરતે જ મેíપવĨત છે ક ેનીચે સોનંુ જ 
એકલંુ છે. સોનાનો જ પાયો છે એકલો.  આ ‘ ’તેમ અભિવને પણ પરમ°વભાવપĪં છ;ે...
અભ­યને પણ અંદર Éુવ°વભાવ તો શુĎ આનંદકદં વ°તુ તો છે, વ°તુિનĚ છે, વ°તુમાં છે. 
અભિવñવોને પણ િન યિનગોદની સાથે ના�યા અને હવે અભિવ ના�યા. જેની કોઈ Ĭદ  મુિ�ત ’
થાય નĬહ અભિવની એવા ñવને પણ અંદર વ°તુ જે છે એ તો શુĎ િચŊ ઘન આનંદકદં 
Ĥાયકભાવથી ભરેલંુ ત¶વ છે. દશામાં ફરે, પયાĨયમાં ફરે, હાલતમાં ફરે! 

‘ ’­યવહારયો�ય નથી...  શંુ કહે છે? અભ­યને પરમ°વભાવ અંદર હોવા છતાં પયાĨયમાં 

પરમ-આલોચના  ગાથા-૧૧૦ અિધકાર,
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Ëગટ થવાને લાયક નથી. ‘(અથાĨň  જમે મેíની નીચેના સુવણĨરાિશનંુ સુવણĨપĪં સુવણĨરાિશમાં 
રહેલંુ છ,ે પણ તે વપરાશમાં-ઉપયોગમાં આવતું નથી,...’ પąું છે સોનંુ. છે છતાં નથી. 
વપરાશમાં આવે નĬહ એનો શંુ અથĨ? સમðĪં કાંઈ? કોઈ ખોદીને લઈ ન ðય ચોર કોઈ. મેí 
પવĨત મોટો છેને લાખ યોજનનો. ચુિલકા મોટી ચાર યોજન માથે છે. શાĕત મĬંદર છે ઉપર. 
ભગવાનનું મĬંદર શાĕત છે. એની નીચે, એના પાયામાં... સારા મકાન કરે તો પાયા ëચા કરે છે 
ક ેનĬહ? સીમ¤ેટ કá·ીટ ખૂબ મજબુત નાખે. શીશા નાખેલા. આમાં શીશા ના�યા રાણપર. ગઢમાં. 
રાણપરનો ગઢ નĬહ. .. શીશા ના�યા છે. આ સોના નાખેલા અનાĬદના છે મેíપવĨતની નીચે. પણ 
એ શું કામના કહે છે. એમ અભિવને િનગોદમાં પરમશુĎભાવ Éુવ પąો છે, પણ અંદર óિę 
કયાĨ િવના કામનું શું? આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? 

Ôોતા :- દાખલો દેવામાં કામ આવે.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- દાખલો. આહા..હા..!
‘ ’ ‘અભ­યોનું પરમ°વભાવપĪં આ મવ°તુમાં રહેલું છ.ે..  આ મા છેને. સવĨ ñવ છે િસĎ 

સમ  આવે છે? સવĨ ñવ છે િસĎ સમ જે સમજે તે થાય. સŊ ગુí આĤ િજનદશા િનિમĉ ’ ‘
કારણમાંય.  સમજે તે થાય. ÔીમŊ માં આવે છે. આપણે યોગસારમાં આવે છે. સવĨ ñવ છે ’ ‘
Ĥાનમય.  સવĨ ñવ છે Ĥાન. સવĨ. સવĨમાં કોઈ અભિવને કાĈા હશે બહાર? એની વ°તુ ચૈત¤ય ’
�યોત સň  શાĕત Éુવ. એ અભિવને, િન યિનગોદને બધાને શાĕત તો પૂણાĨનંદ પąો છે. પણ 
એ કામ આવે નĬહ અભિવને. કારણ ક ેએ óિę કરતો નથી. óિę કરતો નથી તેને કામનું નĬહ. 
‘ ’કારણ ક ે અભ­યñવો પરમ°વભાવનો આÔય કરવાને અયો�ય છ)ે.  ભગવાન આ મા. 
આહા..હા..! કઈ ભાષા નાખી Įયું? ભગવાન પૂણĨ °વòપ ભગવાન અંદર છે. એનો આÔય 
કરવાનો, આÔય લેવાનો, આલંબન લેવાને અભિવñવ અલાયક છે.

Ôોતા :- કરી શક ેનĬહ એવો છે.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- કોઈ Ĭદ  કરી શક ેજ નĬહ. એની ðત જ એવી છે દશાની. સમðĪં ’

કાંઈ? 
‘ ’સુóિęઓને...  હવે સામે નાખે છે. ભગવાન આ મા Éુવ િચŊ િબંબ Ĥાયકભાવ સň શાĕત. 

એની જેણે óિę કરી છે એવા  પછી ­યા�યા. ઘણા ‘ ’સુóિęઓને--અિત આસĒભ­ય ñવોને...
અ«પકાળમાં જેને કવેળĤન છે, અ«પકાળમાં જેની મુ�તદશા તૈયાર છે. આહા..હા..! કુદંકુદંાચાયĨ 
માટ ેઆવે છેને નĬહ પહેલા શ§દ Ëવચનસારમાં. અિત-આસĒભ­ય. કુદંકુદંાચાયĨ મહામુિન સંત 
પરમĕેરના ભેટા જેને થયા આ ભવમાં. એ કહે છે ક ેએ આસĒભ­ય અ«પકાળમાં જેને મુિ�ત 
છે. સમðĪં? એને એ આ મા પરમ°વભાવે ભરલેો એ સફળ છે. જે  િવĕાસમાં એ લીધો, ણે
અંશ રાગ, િનિમĉની બુિĎ જેની છૂટી ગઈ છે અને વ°તુના °વભાવની óિę જેને થઈ ગઈ છે 
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અંદર એવા  આ ભગવાન અંતર ‘ ’સુóિęઓને--અિત આસĒભ­યñવોને--આ પરમભાવ...
°વòપ છેને Éુવ Ĥાયકભાવ, અચળભાવ, શુĎભાવ, િન યભાવ, પરમભાવ, પરમપાĬરણાિમકભાવ. 
એ  એ ભગવાન આ માનો કાયમી અંતર °વભાવ સદા િનરંજન ‘ ’સદા િનરંજનપણાને લીધે...
છે. કાંઈ એને અંજન છે નĬહ.

શું કહે છે? કઈ શૈલી મૂકી? ‘સુóિęઓને--અિત આસĒભ­યñવોને--આ પરમભાવ સદા 
િનરંજનપણાને લીધે...’ એટલે ક ે એનું િÆકાળ િનરંજન શĎુ છે એવી óિę થઈ એથી 
િનરંજનપણાને લીધે એને સફળ થઈ ગયો છે. વ°તુની િ°થિતની óિę થઈ એને વ°તુ છે, °વભાવ 
છે એ સફળ થયો. óિę નથી એને ઇ સફળ છે નĬહ. આહા..હા..! ફરીને, ‘સુóિęઓને-અિત 
અસĒ...’ ભગવાન આ મા પૂણાĨનંદ Éુવ Ĥાયકભાવ એવી જે óિę થઈ એને એ સફળ છે. કમેક ે
િનરંજન િÆકાળ શુĎ છે, પણ એવી શુĎ છે એની óિę થઈ એને સફળ છે. શુĎ છે એવી સુóિę 
થઈ એને સફળ છે. શĎુ છે અને óિę અશĎુ છે એને હોવા છતાં નથી. સમðĪં કાંઈ? 
આહા..હા..! ભારે વાતું કોના ઘરની આ હશે? અહÞ તો કહે છે, Ëભુ! તું આ મા એવડો છો અંદર 
Į.. Į.. એ તે કોઈ Ĭદ  પડખંુ ફરેવીને Įયંુ નથી. સમðĪં કાંઈ? આ રાગ ને પુ�ય ને ’
અ«પĤદશા અને હંુ આ હંુ આ હંુ આ. ચા«યો જ ગયો હંુ એમાં. િચŊ ઘન Ĥાયકિબંબ Ëભુ 
ભગવાન અખંડાનંદ અનાĬદ-અનંત પોતે Éુવ Ĥાયકભાવ °વભાવ óિę કરી તેને એ 
િનરંજનપણાને લઈને સફળ છે. અંજન િવનાની óિę કરી માટ ેિનરંજનપણાને લઈને સફળ થઈ 
છે, એમ કહે છે. સમðĪં કાંઈ?

‘ ’(અથાĨň  સદા િનરંજનપણે Ëિતભા°યો હોવાને લીધે)...  જુઓ, અĤાનમાં અહÞ તો ફ�ત 
óિęએ ફયâ સફળ છે કહે. તાíં િનરંજનપĪં સદાય રĝંુ છે એ Ëિતભા°યો `આ શુĎ િનરંજન 
છે  ભા°યો એટલે િનરંજનપણાની સફળતા થઈ ગઈ. સમðĪં કાંઈ? ભારે વાત ભાઈ આ બધી! '
સમðĪં? કુóિę  બીñ ભાષાએ કહીએ તો પયાĨયબુિĎવંતને વ°તુ હોવા છતાં તે એને અછતી ને
છે. અને િનરંજન સદા હોવાથી જેની óિę શુĎ થઈ છે એને સદાિનરંજનપણાને લઈને પયાĨયમાં 
િનરંજનપĪં ભા°યંુ છે એને સફળ છે. સમðĪં કાંઈ? ભા°યંુ માટ ેસફળ છે. આહા..હા..!

Ôોતા :- કબુલે તો જ એને મળે છે.
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- ભાĢો તેથી સફળ છે. આ સદા િÆકાળ શુĎિબંબ ચૈત¤યમૂિતĨ એવો ને 

એવો સદાય છે. એમ જેની અંતર óિęમાં બેઠો એને માટ ે િનરંજનપĪં સફળ છે. સમðĪં? 
અંજન િવનાની ચીજ, અંજન િવનાની óિęએ ભાસતા તે અંજન િવનાની ચીજનું સફળપĪં  યારે 
કહેવામાં આ­યંુ. િવશેષ વાત કરશે હવે.

(Ôોતા :- Ëમાણ વચન ગíુદેવ!)

પરમ-આલોચના  ગાથા-૧૧૦ અિધકાર,
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અષાઢ સુદ ૧ રિવ ૧૯ ૬ ૬૬, વાર, તા. -૦ -૧૯
Ëવચન-ગાથા-૧૧૦, કળશ-૧૬૦, ૯૮

િનયમસાર શાě છે. ૧૧૦મી ગાથા. આલોચનાનો અિધકાર છે. આમ તો આલોચવું એટલે 
અહÞયાં સાધારણ રીતે તો આ માને Įવંુ, દેખવું એવંુ એનંુ જે °વòપ છે એને વારંવાર Įવા અને 
દેખવામાં રહેવું અને શુભાશુભભાવ  િ°થરતા થવી એનું નામ આલોચના (થી િભĒ આ માની)
અથવા સંવર કહેવામાં આવે છે. સંવરની ­યા�યા છે આ. Ëિત·મણની ­યા�યા ગઈ, 
Ë યા�યાનની , ગયા કાળનું પĬડôમĪં, ભિવ¯યના પ�ચખાણ અને વતĨમાનનો સંવર એની ગઈ
­યા�યા છે. 

Ôોતા :- (આલોયણ એ જ સંવર?)
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- ઇ  કહો ક ેસંવર કહો. કઈ  ચાલે છે? ઇને ઠીક. ... આલોયણ આલોયણ

ઇ વાત તો ઇ  પણ ઇ આલોયણ એટલે શંુ? ખરેખર તો આ મા જ આલોયણ°વòપ છે. દેખવા-,
ðણવાના °વòપે જ આ મા છે. એ દેખવા-ðણવાના °વòપે આલોચન, આલોચના,  Įવું મયાĨĬદત
એવું જ એનું કાયમી, અસલી, Éુવ, સó®ય, સામા¤ય °વભાવ છે. એ આલોચન°વòપ જ છે 
ભગવાન આ મા. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? એમ કાĈું છેને જુઓને ભાષા તો બીñ છે પણ 
આ પરમભાવના °વòપનું કથન લ�યંુ છે. છે તો પĬરણામની ­યા�યા. પાઠ પĬરણામનો છે, પણ 
કાĈું છે પĬરણાિમકભાવ. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? 

ભગવાન આ મા એક સેક¤ડના અસ�ંય ભાગમાં Éુવ શાĕત પદાથĨ. એ શાĕતમાં 
આલોચનાનો ભાવ પણ આ મપદાથĨમાં શાĕત છે. સમðĪં કાંઈ? શરીર, વાણી, મન નĬહ, 
પુ�ય-પાપના રાગ નĬહ, અ«પĤ Ĥાન, દશĨન અને વીયĨની અ«પĤ અવ°થા એ નĬહ. એ તો 
­યવહાર આ મા થઈ ગયો  આÖવ અણા મા થયો, કમĨ શરીર અñવ થયંુ. અહÞ ભગવાન ,
આ મા એક સેક¤ડના અસં�ય ભાગમાં િÆકાળ દેખનાર-ðણવાવાળો એનો કાય  °વભાવ એને મી
અહÞયાં આલોચન°વòપ પરમ°વભાવભાવને કહેવામાં આ­યંુ છે. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? 

જુઓ,  એ óęાંત કાલે અપાઈ ગયો હતો ક ેમíેપવĨત નીચે સોનું છે. મíે ‘ ’સુóિęઓને...
પવĨત નીચે અનાĬદનું સોનું છે. જેમ મકાનના પાયામાં મજબુતી માટ ે  યાં સીસુ આĬદ નાખે છે. 
એમ અનાĬદના મíેપવĨતના નીચે અનાĬદનું સોનું નીચે. એની જડમાં, એના પાયામાં સોનું પąું છે. 
સારી વાત નીકળે. એય..! પણ એ સોનું કામમાં આવે નĬહ. 
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Ôોતા :- ...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- ઇ એની વાત જ નથી. એ તો એમ કહે છે ક ેજેમ િનગોદના ñવ છે 

અનાĬદ િન ય અને અભિવ એનામાં અંદર પરમ આલોચન°વòપ, પરમ°વભાવભાવ તો અનાĬદ -
શĎુ ચૈત¤યમૂિતĨ એ પąો છે. પણ જેમ મેíની નીચે કુદરતના °તંભમાં, પાયામાં, કુદરતના 
°તંભમાં-પાયામાં.. અહÞ નવા મકાન કર ેઅને પાયામાં સીસું ક ેઆ તમારે શંુ કહેવાય સીમે¤ટ 
કá·ીટ ધરબાવે છેને? આ કુદરતના િનયમમાં એ મíેપવĨતની નીચે ધરબાયેલંુ સોનું છે  પણ એ ,
સોનું કામનું નથી; એ  િન યિનગોદ અને અભિવñવમાં વ°તુ પડી છે અંદર શુĎ È­ય°વòપ મ
આલોચન Ĥાયકભાવ પૂણાĨનંદ  પણ એ કુóિęને જેની óિę, જેની óિęમાં અ«પĤ, અ«પદશß, ,
અ«પવીયĨ  °વીકાર એટલા હયાતીનો °વીકાર છે, રાગ-Čષેનો °વીકાર છે, બહારની સĉાનો નો
°વીકાર છે. એવી કુóિęને એ ચીજ હોવા છતાં, િવĊમાન હોવા છતાં એને તો અિવĊમાન સરખી 
છે. સમðĪં કાંઈ? 

‘ ’સુóિęઓને...  ૨૧૮ પાનું. બીñ લીટી. ઇ બધી વાત આવી ગઈ છે. અહÞ તો આ પણ 
આવી ગઈ છે, પણ જરી એની સાથે મેળ કરીએ છીએ હવે. કારણ ક ેસફળ થયો છે, જેથી, અને 
કારણ ક ેએ બધંુ એની સાથે મેળવે છે. શું કહે છે? ભગવાન આ મા અંદરમાં એનંુ શાĕત વ°તુ 
શાĕત એના શિ�તòપ °વભાવ શાĕત. એ શાĕત વ°તુમાં એકલો આનંદ અને શĎુપĪં જ 
પૂણĨ ભયુĩ છે. એના પરમભાવમાં શĎુતા અને પરમ આનંદ છે. પણ જેની óિęમાં એ વ°તુનો 
°વીકાર નથી આમ એટલે આમ �યાં °વીકાર છે, અ«પĤ પયાĨયનું જ અિ°ત વ એ સĉાની 
મોજુદગી .. રાગની મોજુદગી એવી કુóિęમાં આવા અંશનો °વીકાર છે એને આવી ચીજ છતી 
પડલેી છતાં એને માટ ેતો અછતી છે. સમðĪં કાંઈ? 

‘ ’સુóિęઓને...  પણ જે ભગવાન આ મા પરમ આનંદ અને પૂણĨ Ĥાયક શુĎ°વòપ Ëભુ છે. 
એવો જેણે અંતર °વીકાર વ°તુના °વભાવનો óિęએ કયâ છે. અ«પĤપĪં, રાગાĬદનો °વીકાર 
જેની óિęમાં ઉડી ગયો છે. ભગવાન આ મા એક સેક¤ડના અસં�ય ભાગમાં પૂણĨ શĎુ°વòપે પૂણĨ 
ભાવથી શાĕત ભાવથી ભરેલંુ શુĎ ત¶વ એની અંતરમાં જેને °વસ¤મુખ óિę થઈ છે એને એટલે 
ક ે પાછી એની ­યા�યા કરી.  અ«પકાળમાં જેને °વભાવમાંથી ‘ ’અિત-આસĒભ­યñવોને...
પયાĨયની પૂણĨતા Ëગટ થવાની િનકટતા, નñકતા છે તેને. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? 
પરમાનંદની મૂિતĨ Ëભુ શાĕત વ°તુ એવા શાĕત એનો ગુણ અને ભાવ. એવો શાĕત શĎુભાવ, 
પરમભાવ એને સફળ છે ક ેજેની óિę એના °વીકારમાં ગઈ છે. સમðĪં કાંઈ? આવો છંુ, Éુવ 
શાĕત શુĎભાવ પĬરપૂણĨ°વòપ એનો આÔય કરી, óિę જેમાં સ©યĹ  થઈ છે અથવા óિęએ 
વ°તુ પૂણĨ એનો °વીકાર થયો છે, Ĥાને તેવા પૂણĨ Ĥેયને, Ĥેયને Ĥાનમાં જણાવાયો�ય કરી દીધું છે.  
સમðĪં કાંઈ? 

પરમ-આલોચના  ગાથા-૧૧૦ અિધકાર,
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એવા  ભગવાન આ માનો Éુવ ‘ ’સુóિęઓને--અિત-આસĒભ­યñવોને આ પરમભાવ...
શાĕત °વભાવ, Éુવ સň નું સ¶વ, સň  જે આ મા એનું સ¶વ શĎુસ¶વ બેહદ અપĬરિમત જેનો 
સ¶વ °વભાવ એ  ભગવાન આ મા સદા િનરંજન નામ અંજન ‘ ’સદા િનરંજનપણાને લીધે...
િવનાપણાને લીધે, િનમĨળાનંદને લીધે  એટલે? ક ે જેણે óિęમાં જેનો ‘ ’સફળ થયો છ;ે...
પરમ°વભાવ °વીકાર કયâ તેને એ વ°તુ સફળ થઈ છે. સમðĪં કાંઈ? વ°તુ ભગવાન આ મા 
શાĕત આ મા, Éુવ આ મા, સનાતન સň  આ મા એવો શુĎભાવ... પરમભાવ લેવો છેને 
અહÞયાં? એવો એનો શુĎભાવ બેહદ Ĥાન, દશĨન, આનંદ, શાંિત, °વ�છતા, િવભુતા એવો 
એકòપ િÆકાળ પરમભાવ એવો શĎુભાવ. પરમભાવ લેવો છેને અહÞયાં? એવો એનો શĎુભાવ, 
બેહદ Ĥાન, દશĨન, આનંદ, શાંિત, °વ�છતા, િવભુતા એવો એકòપ િÆકાળ પરમભાવ એને સફળ 
થયો છે ક ે જેણે óિęમાં એવા ભાવની હયાતી °વીકારી છે એને એ ભાવ સફળ થયો છે. 
આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? કહો, સમðય છે ક ે નĬહ આમાં? Ëિવણભાઈ! એ વાત આપણે 
જૈનધમĨમાં ભાઈ એવંુ હોય તો લીલોતરી ન ખાવી, .. ન ખાવા એવી વાત તો ચાલતી નથી. હવે 
સાંભળને. ખાવા, ન ખાવાની વાત �યાં? આ તો વ°તુ કવેી છે એની ચાલે છે વાત. જૈનધમĨ એને 
કહે છે. ખાનાર-ન ખાનારની Ĭ·યા એને જૈનધમĨ કહે છે કોણ? સમðĪં કાંઈ? છોડવું, ન છોડવું 
એ જૈનધમĨ છે જ નĬહ. એય..! ધમĨદાસñ!

ભગવાન વીતરાગ પયાĨય Ëગટ કરવાના કામીએ વીતરાગ°વભાવ°વòપ પૂણĨ એનો અંતર 
óિęએ °વીકાર કરી, િ°થર થઈ, વીતરાગતા, િવĤાનતા જેની વતĨમાન દશામાં શિ�તમાં હતું તે 
­ય�તપણે કયુĩ એવા વીતરાગની આĤાનો એ માગĨ છે ક ેપરેĕર િÆલોકનાથ િજને¤Èદેવનો એ 
માગĨ છે ક ેઅમે વીતરાગને િવĤાનપણે પૂણĨપણે થયા એ બધો °વભાવ તારા È­યમાં શાĕત 
પąો છે. સમðĪં કાંઈ? એવા શાĕત °વભાવનો સ ય સ©ય�óિę Čારા એનો °વીકાર આ એનું 
નામ જૈનધમĨ અને સ©ય�દશĨન ધમĨ કહે છે. સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..! 

‘ ’સુóિęઓને-અિત-આસĒભ­યñવોને...  અ«પકાળમાં જેની ભ­યતા પાકી ગઈ છે હવે. 
કવે«ય અને પરમા મદશા થવાને અ«પકાળ છે. એવા ‘ ñવોને--આ પરમભાવ સદા 
િનરંજનપણાને લીધે...’ િÆકાળ િનમĨળપણાને લીધે અને િનમĨળપણે ભા°યો એને લીધે. સમðĪં 
કાંઈ? સદા ભગવાન િનમĨળાનંદ િનરંજનપણાને લીધે એવી óિęમાં સદા આ િનરંજન િનમĨળાનંદ 
છે એમ óિęએ °વીકાર કયâ એને લીધે એ સ©ય�óિęને એ સદા િનરંજનપĪં સફળ છે. 
આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? જુઓ આમાં... શંુ આ­યંુ? િનદâષતા શું આવી? દોષ ટĢા. ભાઈ! 
એ અ«પĤપણે અને રાગપણે જે આ માનો °વીકાર હતો એ મહાન પદાથĨનો અનાદરòપ 
િમ¡યાદોષનો મોટો પાપભાવ હતો. આવો ભગવાન એક સમયમાં પૂણĨ સદા િનરંજન િનરાકાર 
અખંડ ગુણ આનંદથી ભરેલો છે. એવા શુĎભાવ પĬરપૂણĨનો °વીકાર નહોતો અને `અ«પĤપણે હંુ 
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આખો છંુ' એમ °વીકાર હતો એમાં અનંતગુણનો િપંડ Ëભુ આ મા એનો અનાદર હતો, એની 
અશાતના હતી, એનાથી િવòĎ óિęના °વીકારમાં એ ચૈત¤યની એને નાિ°ત óિęમાં હતી. એવી 
óિęમાં નાિ°ત હતી એ મોટુ ં પાપ હતું. આ ñવĬહંસા એણે કરી મોટી. ભગવાન આ મા એક 
સેક¤ડના અસં�ય ભાગમાં પૂણĨ શĎુ Éુવ અનંત-અનંત Éુવ શĎુભાવથી પĬરપૂણĨ Ëભુ એવા ñવનું 
ñવન અથવા È­યનો ભાવ તે વ°તુનો એવો Éુવ અનંતભાવ°વભાવ એ આ નĬહ અને અ«પĤ 
અને રાગ હંુ એ એણે આ માની Ĭહંસા કરી છે. સમðĪં કાંઈ? 

Ôોતા :-...
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- આ Ë  છે, ઓલંુ નĬહ. સમðĪં કાંઈ? ભગવાન આ મા ચિલત

પરમ°વભાવ થી ભરેલી ચીજ અનંત-અનંત જેમાં કવેળĤાન અને અનંતા િસĎપદ પેટમાં ભાવ
પąા જેના. અનંતા િસĎપદ જેના Éુવપદના ગભĨમાં પąા છે એવો ભગવાન પĬરપૂણĨ °વભાવ 
આ નĬહ અને આ અ«પĤ અને રાગ એટલો હંુ બસ એ જ આ માની મોટી મહાન Ĭહંસા છે. પૂણĨ --
સň નો °વીકાર અ«પ પયાĨયનો °વીકાર એ જ નાિ°તપણાનો °વભાવ હંુ આ નĬહ. એમ આ અ --
નĬહ, તંુ આવડો નĬહ એવો નકાર એનંુ નામ િમ¡યાóિęપĪં એનું નામ ñવના °વભાવનું પયાĨયમાં--  
(ખૂન કર ેછે)! , °વભાવ તો છે ઇ છે  પણ °વભાવમાં એનો °વીકાર થઈને જે óિę થવી Įઈએ એ 
óિęની પયાĨયને િવપરીત મા¤યતા Čારા તેનું ખૂન કરે, ઉ પĒ થવા દેતો નથી આ એનું નામ 
ñવની Ĭહંસા કહેવામાં આવે છે. કહો, દાસ! .. ñિવયા વહોરિવયા ત°સિમ�છામી દુôડમ «યો. 
કટેલી વાર કયાĨ? ઇ નĬહ, ભાઈ! એ નĬહ. આ તો આવો ñવનો ભાવ તેનો ભાવ પરમભાવ તેના 
પરમભાવના એક-એક ભાવની મયાĨદા, હદને ટકંાઈ શક ે નĬહ એવો જેનો °વભાવ અપĬરિમત 
અિચં ય, વચનાતીત, િવક«પાતીત અને વ°તુ°વભાવે અપĬરિમત. એવા °વભાવનો અ°વીકાર એનું 
નામ ( આ છે? ક ે નĬહ. એ નĬહ, એનું નામ Ĭહંસા. સમðĪં કાંઈ? અને આ આટલો Ĭહંસા)! 
અ«પĤ નĬહ એ તો પૂણĨ પરમ°વભાવ  Ëભુ છે એવો óિęનો °વીકાર એનું નામ અĬહંસક િપંડ
સ©ય�óિęપĪં કહેવામાં આવે છે. આ અĬહંસાની સ©ય�óિę. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? 

એ સફળપĪં સદા િનરંજનપણાનું એને થયંુ ક ેજેણે સદા િનરંજનપણાને પર�યો. સમðĪં 
કાંઈ? એની Ĭકમંતમાં આ­યો આ. óિęમાં એની Ĭકમંત થઈ  યારે તેને સફળપĪં કહેવામાં આવે 
છે. છે તો છે. સમðĪં કાંઈ? પણ એ વાત તો એને અંતરમાં આ ગુંલાટ ëધી અને સવળી શું? 
એનું એને માહા ©ય લાગતું નથી. આમ બહારમાં કાંઈક મારે ને તોડ ે ને ફલાĪં તે કરી શકતો 
નથી, પણ એના સંયોગની Ĭ·યામાં થતંુ હોય  યાં ઉભો હોય એટલે એમ માને ક ેĮ મારે લઈને 
આ થયંુ, મારે લઈને આ થયંુ. હરામ એને લઈને થયંુ હોય તો. તારા લઈને એ થયંુ ક ેપૂણાĨનંદનો 
°વીકાર નĬહ અને અ«પĤ અને રાગનો °વીકાર એ તારે લઈને થયંુ. સમðĪં કાંઈ? અને એ તારે 
લઈને °વીકાર થયો ક ેપૂણĨ Ëભુ પરમા મ°વòપ િજન તે િજનવર, િજનવર તે િજન. બેય એક 

પરમ-આલોચના  ગાથા-૧૧૦ અિધકાર,
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ðત, એક સરખા એમ ભગવાન આ માની એક જ óિę થઈ. કહે છે ક ે એ અિ°ત, મહા 
મોજુદગીનો °વીકાર થયો એને છે એવા ñવનનંુ સફળપĪં એણે કયુĩ. છે એ  પરમભાવનું વા
óિęમાં °વીકાર કરવાથી એને છે એનું સફળપĪં થયંુ. સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..! ભારે વાત! 
આ વળી કવેી વાત! 

‘ ’સુóિęઓને-અિત આસĒભ­યñવોને,...  ભગવાન આ મા અ«પકાળમાં કવે«ય પામવાની 
લાયકાતવાળા ñવને એ પરમભાવ ભગવાનભાવ  Æણે કાળે શુĎ ‘ ’સદા િનરંજનપણાને લીધે...
હોવાને લીધે, શુĎપણાનું ભાસન થયંુ એને કારણે  સમðĪં કાંઈ? એ તો ભાઈ ‘ ’સફળ થયો છ;ે...
આવી ગયંુને ઓલંુ શુĎ, (Ôી સમયસાર) છĂી ગાથા. શુĎપણે ભા°યંુ  યારે એને શુĎ છે. ભા°યા 
િવના શુĎ શેનું પણ? સમðĪં કાંઈ?  જુઓ, એની સાથે કહે છે હવે. ‘ ’ ‘જથેી... સફળ થયો છ;ે 
જથેી,...  શું કીધંુ સમðĪં આમાં? óિęએ એને °વીકાયâ આદર આ¥યો. છે એવી óિę થઈ ’
એટલે છે એવી óિę થઈ તે છે એ સફળપĪં આ­યંુ. નĬહતર છે ક ેનĬહ છે એને તો કાંઈ હતું 
નĬહ. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? 

Ôોતા :-  મેíના પાયાની નીચેથી કાĈું!
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- મેíના પાયાનો .. નથી. આ તો Ëગટ થાય બહાર પąા હતા આમ 

કુડંના કુડં ભયાĨ હતા એને Įયંુ અંદર. કાĈું બહાર, એમ. મíેપવĨતની નીચેથી નĬહ. 
Ôોતા :- .. પહેલા કામમાં આવે આવંુ નહોતું. આ હવે કામમાં આ­યંુ!
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- ના, ઇ કામમાં આ­યંુ જ નથી, કોઈને આવતું નથી. એ તો કુóિęની 

અપģેાએ વાત  યાં કરી હતી. સમðવવા દાખલો આ¥યો હતો. આ તો ઉઘાડા છોગે પડલેા 
ભગવાન આમ �યાં એક કાંકરી મારી અને ધૂળ નીકળી  યાં દીઠો એક હીરો. અને હીરા લેતા-
લેતા એવા ચíના ચí પેઠા એટલા. ખĔુા હá ખુĔા. દાĀા નĬહ. સમðĪં કાંઈ? ખુĔેખુĔા! 
ચí ઉપરાઉપર આમ એક હારબંધ અને આમ હારબંધ. આમ હારબંધ અને આમ હારબંધ. 
ઉભો થઈ કાંકરી હાથમાં હતી તો આમ નાખી ધૂળ ઉડી   યાં હીરો દ�ેયો. અરે..! આમ Įવે તો 
હરેરાટ.. આમ Įવે તો.. એ મેíપવĨતના નીચે નĬહ. એય..! નીકળે નĬહ. આ તો નીકળેલંુ છે. છે 
એવું óિęમાં આ­યંુ તો નીકળે એવું ને એવું છે. આહા..હા..! ઇ દટાય એવંુ છે જ નĬહ. તેથી તો 
óિę કીધીને? óિęમાં દટાયેલંુ કહેવંુ. અને િęમાં દટાયેલંુ એટલે છે જ નĬહ ઇ તો. િવપરીત ó
િવĊમાન હોવા છતાં એને તો અભાવ જ છે. ભગવાન પૂણાĨનંદનું °વòપ પોતાનો ભાવ, ભાવ �યાં 
óિęએ Įયો, ભા°યો, ð�યો, Ĥેય કરી અનુભ­યો, સફળ છે કહે છે. ખુĔો પąો છે એવો 
સફળ છે, એમ કહે છે. મેí નીચેથી કાઢવો નથી. સમðĪં કાંઈ? ભારે આ. એ વખતે જુઓ કટેલંુ 
... આમ ચíના ચí ઓલો ખોદવા વ°તુપાળ અને તેજપાળ આવે છેને પૈસા કરોડòિપયા. ðÆા 
કરવા નીકĢા એટલે થોડા ભાઈ હવે આપણી પાસે આટલા બધા પૈસા છે લાવો �યાંક દાટીએ. 
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નળકોળીયામાં. દાટવા માટ ેખોદવા ગયા  યાં ચí નીકĢા. હીરાના ચí. બાયડી કહે ક ે કટેલે 
ઠકેાણે તમે દાટશો? તમારે તો પગે િનધાન છે. દાટીને કામ શું છે? વાપરો. વાપરો. આ મફતના 
શું કરવા સંઘરવા ðવ છો? ખોદવા ગયા  યાં ચí નીકĢા. તમારે દાટીને કામ શંુ છે અહÞયાં? 
ઓલી બાયડી કહે છે એને હá. વાત સાચી કહે તારી. દાટવા ðવ  યાં નવા નીકળે ઇ દાટવાનું 
કામ શંુ છે? સમðય છે કાંઈ? એમ ભગવાન આ મા પૂણાĨનંદનો નાથ પૂણĨ ભાવ... ભાવ... ભાવ... 
ભાવ... ભાવ... ભાવ... ભાવ... પૂણĨ શુĎભાવ, અનંત શુĎભાવ આ óિę પડી ખĔુેખુĔો ભગવાન 
આ કવેળĤાન અ«પકાળમાં થશે એવું એને óિęમાં થઈ ગયંુ. કવેળĤાન િનધાન Įયા એમ કહે છે. 
óિęએ કવેળĤાનની સĉાનો °વીકાર થઈ ગયો. ઇ�છાએ કવેળĤાને °વીકાયુĩ, Ĥાને `કવેળĤાનમય 
િનėય છંુ' એમ એના Ëતીતમાં આવી ગયંુ. સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..!

આવો  આ પરમભગવાન આ મા એનો ‘ ’સફળ થયો છ;ે જથેી, આ પરમપંચમભાવ વડ.ે..
શĎુ Éુવ-Éુવ શાĕતભાવ વડ ે  અિત િનકટ જેની યો�યતા કવે«યને ‘ ’અિત-આસĒભ­યñવને...
પામવાની છે તેવા ñવને  જુઓ આ ‘ ’િનėય-પરમ-આલોચનાના ભેદòપે ઉ પĒ થતું,...
પયાĨયની વાત લે છે. િનėય-પરમ-આલોચનના Ëકારòપે, આલોચનાના એક Ëકારòપે ઉ પĒ 
થતી એ પયાĨય છે નવી. એ  તેને આલુંછન નામ એણે કમĨને ‘ ’આલુંછન નામ િસĎ થાય છ.ે..
લંુછી ના�યા અને નવી દશા Ëગટ કરી એમ એને િસĎ થાય છે. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? 
ભાષા બીñ, ભાવ બીð, એનો વા�યની મĬહમાનો પાર ન મળે. આહા..હા..! એને વાણીમાં મૂકીને 
વાતું કરવી. વચનાતીત Ëભુ, િવક«પાતીત ભગવાન એને વાણી અને િવક«પ Čારા એની મĬહમાના 
ગાણા ગાવા એ કટેલા ગાય? 

કહે છે, આવો ભગવાન આ મા જે  °વòપ પૂણĨથી ભરેલા એવા °વòપની óિę થઈ  ને ,
સ©ય�દશĨનમાં જેનંુ એ Ĥાન થઈને Ëિતત થયું  તેને સફળ છે જેથી એને પરમ આલોચનના Ëકારે ,
ઉ પĒ થતું આલંુછન, એને િનમĨળ વીતરાગી પયાĨયòપી આલંુછન નામ િસĎ થાય છે. એને 
‘ ’આલુંછન નામ િસĎ થાય છ.ે  ભાઈ! શું કહે છે સમðĪં? એને આલંુછન નામ ( . િસĎ થાય છે)
ઓલા  િસĎ થાય છેને? ૧૪૪. એ બધી શૈલી જ વાપરે છે.  યારે સ©ય�દશĨન નામ સ©યĹ  નામ
પડ ેછે. આહા..હા..! આ છેને? સંતો, મુિનઓ પરંપરાની જે શૈલી છે એને તોડતા નથી અને એને 
સાંધી દે છે. સમðĪં કાંઈ?  નવા નીકળેલા કાંઈકનું કાંઈક, કાંઈકનું કાંઈક કરે. અહÞ નવા આ
નીકĢા કહે છે, બાપા! સાચી વાત, ભાઈ! સમðĪં કાંઈ? 

કહે છે એને આલંુછન નામ િસĎ થાય છે. બીðને આલંુછન ફા છન, આલોચના-ફાલોચના - લંુ
નામમાÆ પણ નથી. આહા..હા..! Ëાયિėĉ લીધું અમને પાપ લા�યું હતું. ... શુભાશુભપĬરણામ 
મારે ન કરવા. એ શુભાશુભપĬરણામ ન કરવા એમ ન કહે, અશુભ પાપ ન કરવા. સાવĊયોગના -
 યાગ. સાવĊયોગ શું ઓલો પાછો િનવÙĊ યોગ શુભ રહી ગયો ઇ? એ તો િવક«પ ઉăો છે તો 

પરમ-આલોચના  ગાથા-૧૧૦ અિધકાર,
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એનો  યાગ શી રીતે કરે? સમðĪં કાંઈ? પણ એનું વલણ �યાં આમ આ મા તરફ થયંુ  યારે 
શુભાશુભિવક«પરĬહત િનિવĨક«પ જે દશા Ëગટ થઈ એને આલંુછન નામ સાિબત કહેવાય છે. 
બીðને આલંુછન કહેવાતું નથી. આહા..હા..! એ લંુછી ના�યંુ બધંુ. ભંુસાડીયો વાĢો િવકારનો. 
આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? િનિવĨકારી ભગવાન આ મા આ એને એના જેને અંતર ભેટા અને 
સાģા કાર થયો એ ભગવાન આ મા પૂણĨ °વભાવનો નાથ, પૂણĨ ભાવ લેવો છેને ઓલો? આ મા 
અને પૂણĨ °વભાવ, પૂણĨ °વભાવ એમ વણĨ­યંુ છેને. ભાવ... ભાવ... ભાવ... એનો �યાં અંદર ભેટો 
અને ભાવનું ભાસન થયંુ, કહે છે ક ેએને આલંુછન નામ િસĎ છે, એને સંવર નામ અપાય છે. એને 
સંવરના ભેદમાં એક આ દશા એને સંવર કહેવામાં આવે છે. આહા..હા..! સમðĪં કાંઈ? 

‘ ’ ‘કારણ... સફળ થયો છ;ે જથેી, આ પંચમભાવ વડ ેઅતી-  પાછંુ ઓલંુ સફળ થયો છે
આસĒભ­યñવને...’ એ વડ.ે એ વડ ેઓલા િÆકાળી °વભાવ વડ ે આ જે પરમ આલંુછન જે  
પયાĨય Ëગટ થઈ એને નામ પરમ આલંુછન કહેવામાં આવે છે.  કહે છે હવે. ‘ ’ ‘કારણ... કારણ ક ે
તે પરમભાવ... સમ°ત કમĨòપી િવષમ-િવષવૃģના ’ ‘ ભગવાન શુĎભાવ, Éુવભાવ, શાĕત 
િવશાળ મૂળને ઉખેડી નાખવા સમથĨ છ.ે’ પાઠમાં છે પયાĨયનું. એ અહÞથી આ લીધંુ. ભાઈ! પાઠ 
છેને? પાઠ તો મૂળ પયાĨયનો છે. પણ કાĈું આ ક ેપરમભાવ ભગવાનભાવ, શાĕતભાવનો જે 
આ °વીકાર óિęએ કયâ એ શાĕતભાવનંુ સફળપĪં થયું. જેથી એવા પરમભાવ વડ ેઉ પĒ 
થયેલો, એવા પરમભાવ વડ ેઉ પĒ થયેલો આલંુછન નામ સંવર દશા એ સંવર નામ અપાય છે. 
કમેક ેપરમભાવ ઓલો િÆકાળી.

Ôોતા :- િÆકાળમાં સામ¡યĨ છે માટ.ે
પૂ�ય ગુíદેવÔી :- હા. 
‘ ’સમ°ત કમĨòપી િવષમ-િવષવģૃના િવશાળ મૂળને ઉખેડી નાખવામાં...  ભગવાન 

આ માનો પરમભાવ તે સમથĨ છે. કમેક ેએને આÔયે પડલેી, નીકળેલી પયાĨય એને આલુંછન નામ 
અપાય છે. તો એ ભગવાન આ મા બધા િવકાર અને સંસારના ઉદયને નાશ કરવાના 
°વભાવવાળો આ મા છે. આહા..હા..! શ§દો થોડા પડ ેછે એમને મુિનને. જુઓને, કટેલી શૈલી કરી 
છે! ઓહો..હો..! આવું ઉ પĒ થતું નામ િસĎ થાય છે કારણ ક.ે આમ થયંુને? થયંુને સંવર? થયંુ 
તેથી એ પરમભાવ િÆકાળી સવĨ દોષને િવષવģૃના િવશાળ મૂળને ઉખેડીને પરમાનંદની Ëાિē 
કરાવે એવો એ પરમભાવ છે. ઝેરનો નાશ અને અમૃતની પૂણાĨનંદની ઉ પિĉ એવો સાધન 
ભગવાન આ મા છે. સમðĪં કાંઈ? આ એણે એનું °વòપ એવડુ ંકોઈ Ĭદ  સાંભĢંુ નĬહ. બીñ ’
વાતું સાંભળવા ðય તારો બાપ આવો હતો ને ફલાĪં આ હતું, એક ેપચાસ લાખ પેદા કયાĨ હતા, 
એક વાવ બનાવી હતી, લાખ ખ�યાĨ હતા. બારોટ બેસેને ઓલંુ વયાવ�ચ ગણવા. ઓલા બારોટીયા 
આવેને. બારોટ. બારોટીયા નĬહ. છે તો બધા બહારવટીયા ëધા વખાણ કરીને આ માના વખાણ 
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છોડી દીધા. એય.. બેઠા અમારા બારોટ છે. શંુ કહે છે? તમારી પેઢી આમ હતી, ઢÞકĪં આમ હતું, 
ફલાĪં આમ હતંુ, વાવ બનાવી હતી પાછળમાં એક. સવા લાખની. તે Ĭદ  સવા લાખની. અ યારે ’
તો ઓહો..હો..! એવા મારા મા-બાપ! એવા બાપ અમારા મોટા હતા!

Ôોતા :- ચોપડા લઈને આવે.
પૂ�ય ગíુદેવÔી :- હા, આવે છેને બધા બ§બે હðરના ચોપડા. બ§બે હðર વષĨના. ઓલા 

બાર-બાર વષĨના મોટા Æણ પąા છે. બે હðરના ચોપડામાં છે  યાં છેને કામીયા. કામી  છેને યા
ઓલા મલુપચંદભાઈ નĬહ? એના બારોટ આ­યા હતા બે હðર વષĨના પુરાણ ચોપડા. આમ 
લાંબુ-લાંબુ વણĨ­યંુ. .. નકરી. Æણ  આમ લ�યંુ છે. એમાં લખેલા Æણ બાર બાર (વષĨના) દુકાળ
( દુકાળ પąા. સમðય છે? એમાં ઓલા ( બાર (  દુકાળનંુ સાંભĢું છે એમાં. વષĨના) Æણ) વષĨના)
ઓલંુ પછી બીજંુ શું થયું એ નથી. બાર (  દુકાળ થયા હતાને? આ લોકો  યારે પંથ વષĨના)
નીકĢાને બે? ઇ એમાં Æણ બાર દુકાળનું છે એમાં. બારોટના લખાણના ઇિતહાસમાં છે.(વષĨના) 

આ ભગવાન સવĨĤ પરમેĕર Æણકાળ  આ માનો ઇિતહાસ ðણનારા ભગવાન એને કહે ના
છે. ભાઈ! તારા પરમ°વભાવની સફળતા  ક ેતું તેને °વીકાર  યારે. અને °વીકારી જેથી �યારે?
પરમભાવ વડ ે િનમĨળદશા ઉ પĒ થઈ. જેથી એ િનમĨળદશા જે િવકારનો નાશ કર ે છે તેથી 
પરમભાવ પોતે °વભાવ છે. િવષના વૃģના િવશાળ મૂિળયાને તોડીને સાફ કરે એવો એ પરમભાવ 
છે. સમðĪં કાંઈ? 

‘ ’(હવે, આ ૧૧૦મી ગાથાની ટીકા પૂણĨ કરતાં ટીકાકાર મુિનરાજ બે Ęોક કહે છ ે:-)
(मंदाøांता)

एको भावः स जयित सदा पंचमः शुĦशुĦः
कमाªराितÖफुिटतसहजावÖथया सिंÖथतो यः।
मूलं मुĉेिनªिखलयिमनामाÂमिनķापराणां
एकाकारः ÖवरसिवसरापूणªपुÁयः पुराणः।।१६०।।

આ આ મા એની શાĕત શિ�તòપી સ¶વ. શાĕત રહેનારો એમ ને એમ, એમ ને એમ 
શાĕત. એવો જે શાĕતòપી એનું સ¶વ નામ ભાવ કવેો છે? ક ે ‘ ’ જેમાં  કમĨના દૂરપણાને લીધે...
કમĨની ગંધ નથી. �યારે? અ યારે. ભગવાન આ મા જેમાં અનંત પરમા મા જેના ગભĨમાં પąા 
એવો ભગવાન એ કમĨથી દૂર વ યâ છે િÆકાળ. ‘ ’ ઓલો પોકારે અરે..!  કમĨના દૂરપણાને લીધે...
મારી ના�યા કમÙ. સમðĪં? તારો પથરો મોટો ઓલો પથરો હતો..  યાં ગયો.  યાં એને કહે  
એલા તું કમે આ­યો? આમ કયુĩ તો પથરો પąો માથે. ભાઈસાહેબ હંુ આ­યો. ઉભો થા. પણ 
પથરો છે ઇ �યાં ઉભો થાય ઇ? એમ આ કમĨ વાંકા અને ... ક ેમને કમĨ નąા, મને કમĨ નąા. એ 
આંધળા! જડ નથી નąા સાંભળને  તારા °વભાવની મĬહમા મૂકી અને િવકાર અને સંયોગની !
મĬહમા આપીને તું હણાઈ ગયો છે. કમÙ હ�યો નથી, કમĨ હણતો નથી, કમĨ Æણ કાળમાં હણશે 

પરમ-આલોચના  ગાથા-૧૬૦ અિધકાર,
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નĬહ.  સમðĪં કાંઈ? આહા..હા..!

જે ‘ ’ નĬહ... નĬહ... નĬહ... નĬહ... ઓલો કહે નĬહ. હવે સાંભળને. કમĨના દૂરપણાને લીધે...
કમĨનું નñકપĪં એ તને હáશમાં આવે છે? ... ઇ તને હáશ આવે છે ક ેઆ દ®ુમન Į આ­યો 
મારવા તને. હા, એ ઠીક કયુĩ. અહÞ કહે દુ®મન છે જ નĬહ. મારવા કોણ આવે? વળી આ છે જ 
નĬહને આ મામાં?  સમમðĪં કાંઈ? È­યની વાત ચાલે છે હá. પયાĨયમાં એમ છે ‘કમĨ આહા..હા..!  
િબચારે કૌન ભૂલ મેરી અિધકાઈ. કમĨ િબચારે કૌન ભૂલ મેરી અિધકાઈ. અિõ સહે ઘનઘાત 
લોહકી સંગતી પાઈ.’ આ તો વ°તુની વાત છે. વ°તુમાં  ક ે લેવું ક ે મૂકવંુ કાંઈ છે જ નĬહ. ટાળવું
ભગવાનભાવ, ભગવાન પરમપંચમભાવ પાĬરણાિમકભાવ, Ĥાયકભાવ, Éુવ-શાĕત-એકòપ 
સó®ય રહેનારો ભાવ કમĨથી દૂર છે. સમðĪં કાંઈ? 

‘ ’ એ Ëગટ સહજ અવ°થા એટલે અવ°થાનું Ëગટ સહðવ°થાપૂવĨક રહેલો છ,ે...
અવ°થાયી એવો અવ°થાયી પદાથĨ સદા રહેલો છે. સમðĪં કાંઈ? ભગવાન આ મા Éુવ સ¶વ 
છેને, શાĕત વ°તુ છેને? અણકરાયેલંુ સ¶વ છેને? અને અણકરાયેલંુ સ¶વ તે શાĕત છે. એક 
સમયની પયાĨયનું લģ છોડી દઈને એ ભગવાન આ માનો િÆકાળ પરમભાવ સહજ અવ°થાપૂવĨક 
રહેલો છે  જે °વભાિવક શĎુભાવસĬહત રહેલો છે. °વભાિવક શĎુભાવ અહÞથી કમĨથી દૂર કીધો. ,
સહજભાવ °વભાવથી રહેલો છે. ‘ જ ે આ મિનĚાપરાયણ સમ°ત મુિનઓને મુિ�તનું મૂળ 
છ,ે...’ કવેો છે એ ભગવાનભાવ? ભગવાનભાવ. આ મામાં રહેલો િÆકાળ °વભાવભાવ. કવેો છે?  
ક ે આ મિ°થત. આ મિનĚાપરાયણ. એવો ભગવાનભાવ એમાં Ëેમથી ત પર થયેલા 
‘ ’ ધમાĨ મા સંતોને. ઉ કૃę વાત લેવી છેને. ઉ¹પણે જેને (આ મિ°થત) સમ°ત મુિનઓને...
અવલ§ંયો છે. સ©ય�દશĨનમાં મંદપણે અવલ§ંયો છે અને ચાĬરÆવંતે ઉ¹પણે જેને આદયâ છે. 
આહા..હા..! એવા આ મિનĚા પરાયણ ભગવાન શુĎ Éુવ°વભાવ એમાં Ëેમથી ત પર થયેલા. 
ત પર થયેલા િતĚ સમ°ત મુિનઓ ધમાĨ મા મુિ�તનું મૂળ એવા મુિનઓને એ પરમભાવ, 
Éુવભાવ મુિ�તનું મૂિળયંુ છે. એ મુિ�ત  યાંથી પામે છે.  સમðĪં કાંઈ? ‘આહા..હા..! સમ°ત 
મુિનઓને...’ જુઓ, શંુ કીધંુ? સાચા કોઈ મુિનની ðત એવી હોય ક ેજેને પરમભાવનું મૂળ નĬહ 
અને બીð મુિનને બીજંુ હોય. એ પરમ સંતો આ મા એણે ઉ¹પણે અવલં§યો આ માને, È­ય 
°વભાવને, વ°તુ°વભાવને એવા િનĚ પરાયણ આ મામાં પરાયણ થયેલા એવા સંતોને એ 
કવેળĤાનòપી િસĎદશા એનંુ એ મૂળ છે. મોģનો માગĨ એ નĬહ. મોģનો માગĨ એ મુિ�તનું મૂળ 
નĬહ. કારણ ક ેમુિ�તનો માગĨ છે એ થયો આનાથી, પણ એનો ­યય થઈને કવેળ થાય એ આનાથી. 
સમðĪં કાંઈ? 

‘ ’ વીતરાગી જૈન સંતોને. જૈન સંતોને એ મુિ�ત નામ પૂણĨ િસĎદશા સમ°ત મુિનઓને...
કવેળĤાન, કવેળદશĨન, અનંત આનંદની Ëગટતા એ Ëગટતાનું મૂિળયંુ એ પરમભાવ છે. 

Ëવચન-૯૮
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શાĕતભાવ તે મુિ�તના મૂિળયા છે.  મુિ�તનું મૂળ ભગવાન તીથĩકર નĬહ આ માને આહા..હા..!
માટ.ે  Ĭદ­ય£વિન તો �યાંય રહી ગઈ આ એને સાંભળવાનો િવક«પ પણ �યાંય રહી આહા..હા..!
ગયો, આ એને ðણવાનો વતĨમાન Ĥાનનો પયાĨય અ«પ પણ �યાંય રહી ગયો. ભગવાન આ મા 
જેમાંથી મુિ�તના પયાĨય Ëગટ Ëવાહ વહે. ચૈત¤યના પૂર જેમાં Éુવમાં શાĕત પąા છે. એમાંથી 
મુિ�તની પયાĨયનું પૂર  યાં ફાટીને વહે છે. સમðĪં કાંઈ? .. ગાણા િનયમસારમાં એવી રીતે લીધા 
છેને તો એકવાર સાંભળે તો  થઈ ðય એવો છે. ભાઈ! તારી વાતું પૂરી પૂરી ભગવાન કહી ઊભો
શક ે નĬહ એવડતો તું મોટો અને એવડા મોટાનું તને માહા ©ય ન આવે અને અ«પની વાતુંનું 
માહા ©ય આવે એ તો અનાĬદકાળનો સંસાર છે. મુિ�તના મૂિળયા ભગવાન આ મા પોતે રાખે છે 
કહે.  સમðĪં કાંઈ? એ વ°તુ-વ°તુ Éુવ શાĕતભાવ શું? એ શાĕતભાવ એ સ¶વ આહા..હા..!
આખંુ એ તું એમ એને �યાલમાં આવતું નથી. એથી એને આ મુિ�તના મૂિળયા રાગમાં અને 
િનિમĉમાં એને દેખાય છે. સમðĪં કાંઈ? આ સંયોગમાં ને રાગમાં અને ભેદમાં ðણે  યાંથી 
મુિ�તની પયાĨય થતી હશે એમ એને અĤાનમાં િવપરીતપણે બીજેથી ભાસે છે. સમðĪં કાંઈ? 
આ જૈનમાં જ¤©યા એને જૈનની વ°તુની ખબર ન મળે. વĔભદાસભાઈ! આ °થાનકવાસીમાં 
જ¤©યા  તમે દેરાવાસીમાં જ¤©યા. «યોને  બેય સંËદાય છે ક ેનĬહ? ભગવાનભાઈ! આ તમારા , ,
વેવાઈને એક લીધા અને આ ભાઈને લીધા જુઓ. પણ વ°તુ િવના શેના જૈન તમે? કોને કહે 
જૈન? જેના °વભાવમાં રાગનો અંકુર ન રહે અને મુિ�તના મૂિળયા પાક ેએવો ભગવાન આ મા 
એના °વીકાર િવના જૈન હોઈ શક ેનĬહ. સમðĪં કાંઈ? અરેરે..! અમે આનાથી હણાઈ ગયા, 
આનાથી હણાઈ ગયા. મરી ગયા.. મરી ગયા.. હવે પણ એમાં જૈન �યાં રĝો તું? નાગો ફરે ઇ 
જૈન એમ કહે છે. આ એટલંુ .. કાઢ ે યાં. ઘરમાં સવા òિપયો ક ેજે કયâ હોય એ ભરે એટલે થઈ 
રĝું જૈન ðઓ. એ પણ નથી પૂરા ભરતા. હા, ૮૯માં અમાíં ચોમાસું હતું રાજકોટ. કટેલા કાંઈક 
છ નોકારશી હતી. છ નોકારશી હá તે Ĭદ’ ઓલા છોટાલાલે કયુĩ હતુંને પાટણમાં. અĂાઈ કરી હતી 
અને આપણે °થાનકવાસીમાં કટેલંુ? છ નોકારશી. મોટી ... એક છ નોકારશી આખી હá. જૈન.. 
એટલે પછી એક ેકĝંુ ક ેઅર.ે.! છ-છ નોકારશી છે તો હવે સવા òિપયો તો ભરો. એ બે હðર 
ઘરમાં ... આવેલા. એમ કાંઈક... એય..! ... એમ ક ેજતું કરે જતું. એવંુ સાંભĢુંને જતું કરે. એય..! 
મનસુખભાઈ! એ વખતે વાતું કરતા હá. એલા..! મહારાજનો Įગ અને છ-છ નોકારશી ક ે Ĭદ’ 
થાય? આખા જૈનની નોકારશી એક સાથે છ થોડા Ĭદ’માં. નોકારશી સમĮ છો? બધા જૈનનંુ. 
બધા જૈનનું ભોજન. નોકા  ગણે  ભોજન. ચાહે તો °થાનકવાસી હોય ક ેĬદગંબર ર એ બધાનંુ સાથે
હોય એ બધાનું ભોજન. એને નોકારશી કહે છે. નોકાર ગણે ક ેસૌ આવો જમવા. નવ. આવા છ-
છ જમણ એક-એક ઘરના હવે સવા òિપયો. એવી વાતું કરતા હતા સાંભળતા હતા. Æણસો ઘરના 
આ­યા હતા કહે. ૮૯ની સાલની વાત છે. પૂíં �યાં ઠકેાĪં છે એનું પણ? 
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અહÞ તો કહે છે  ઓહો..હો..! મુિનઓને, ધમાĨ માને આ મવ°તુ જે ભાવ°વભાવ છે એને ,

આÔયે જે દશĨન-Ĥાન-ચાĬરÆ થયા છે. એ દશĨન-Ĥાન-ચાĬરÆ પણ મુિ�તના મૂિળયા નĬહ. 
સમðĪં કાંઈ? હવે અહÞ તો ઓલા કહે ­યવહારના Óત. Óત ને િનયમ એ મોģનો માગĨ. અરે..! 
ભગવાન શંુ કાĈું તે  યાંથી? સમðĪં? સવારમાં આ­યંુ નહોતું? િનėય હોય  યાં ­યવહાર 
હોય. ઇ તો પણ િનėય ઓલો અનુભવ અને óિę હોય  યાં ­યવહાર. છતાં અહÞ તો ­યવહાર 
તો બંધનંુ કારણ, િનėય મોģના માગĨòપ  છતાં મોģનંુ મૂિળયંુ એ િનėય પયાĨય નĬહ. વ°તુમાંથી ,
Ëવાહ આવે છેને? Ëવાહ ¤યાં પૂર ભયાĨ છે  યાં. ભગવાનના ભાવમાં પૂર પąા છે અંદર. 
સમðĪં કાંઈ? કહે છે એ ‘ ’ પાછંુ જુઓ, બધા મુિનઓને એમ. કોઈ  સમ°ત મુિનઓને...
મુિનઓને ­યવહારથી મુિ�ત થઈ ðય, કોઈને િનિમĉથી થઈ ðય, કોઈને સંહનની મજબુતાઈથી 
કવેળ થાય અને કોઈને આ માને આÔયે થાય  એમ છે નĬહ. ,

‘ ’ જુઓ હવે અહÞ લે છે. ‘ ’ ‘ ’જ ેએકાકાર છ,ે...   સમðĪં?  શંુ? અહÞ एको भावः एको भावः

ðય ક ેછેક પંચમભાવમાં ðય? એ શĎુ-અશુĎ એક પંચમભાવ.  યાં ðય છે નĬહ? અને ચોથી 
લીટી જુઓ, ચોથીમાં  છે. એ મૂળ Ęોકમાં  આ­યંુ. હા, છેને  અને ‘ ’ ‘ ’ ‘ ’एकाकारः एकाकारः एको

‘ ’ ‘ ’ ‘ ’एकाकारः एकाकारः એ  પહેલંુ આ­યંુ અહÞ.  શું કહે છે? વ°તુનો ભાવ જે Éુવ એકાકાર છ,ે...
શાĕત છે એ એક°વòપે છે. એમાં અનેકપĪં નથી. પયાĨયમાં અનેકપĪં, ગુણમાં અનેકપĪં, છતાં 
એ વ°તુ છે એ તો એકòપે છે Éુવ ભાવ પરમભાવ, શĎુ ચૈત¤યભાવ, શુĎભાવનો િપંડલો Ëભુ એ 
તો એકòપે છે, એમાં બે ભેદ એમાં નથી. એ સદા એકાકાર છે, એકòપ છે. એકòપને આÔયે 
એકાકાર થવાય છે. એકાકાર થનારને એકòપ આÔયમાં લેવાયો�ય છે. સમðĪં કાંઈ? આ શંુ 
િવિધ એ પણ ભેગી આવે છે અંદર.

‘ ’જ ે િનજરસના ફલેાવથી ભરપૂર હોવાને લીધે પિવÆ છ.ે..  શંુ કહે છે? ભગવાન 
આ માનો ભાવ, Éુવ શાĕતભાવ વ°તુનો ભાવ, વ°તુ છે એનો ભાવ હોય ક ેનĬહ? વ°તુ છે એનો 
°વભાવ હોય ક ે નĬહ? વ°તુ છે એની સ¶વ અને શિ�ત હોય ક ે નĬહ? એ િનજરસના, 
િનજ°વભાવના, િનજસામ¡યĨના ફલેાવથી ભરપૂર-ભરપૂર છે, પોતાના િનજશિ�તના °વભાવના 
ભાવથી ભરપૂર ભગવાન છે. એ વ°તુનો ભાવ ભરપૂર છે, ભરપૂર છે. િનજશિ�તના, િનજ 
°વભાવના, િનજસામ¡યĨના ફલેાવથી સામ¡યĨપĪં ભરપૂર-ભરપૂર હોવાને લીધે પિવÆ છે. આને 
કારણે એ પિવÆ છે.  ભગવાન. સનાતન óિęવંતને તે સનાતન ‘ ’અને જ ેપુરાણ (સનાતન) છ.ે..
છે. આહા..હા..! અરે..! કટેલાક કહે આવું સાંભળવંુ તાળા દઈ દીધા. ક ેચાલો એવું નĬહ સાંભળવું 
હો, નĬહતર Îę થઈ જશો સંસારથી. કામના નĬહ રહે કાંઈ. અરે..! ભગવાન! સાંભળને, ભાઈ! 
આહા..હા..! પુરાણ-જૂનો આ મા છે એમ કહે છે. સમðĪં કાંઈ? એ તો જૂનો-અનાĬદ સનાતન 
છે. એ તો છે, છે ને છે. એવો અનાĬદભાવ, શĎુભાવ, Éુવભાવ, °વભાવભાવ અનાĬદ-પુરાતન 
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સનાતન છે. આ સનાતીઓનો ધમĨ નથી કહેતા? એ સનાતનધમĨ આ. શશીભાઈ! હોય છેને 
તમારે? 

સનાતન ભગવાન આ મા એક સમયની અવ°થાનું લģ છોડી દે. વ°તુ જે °વભાવ સનાતન 
છે એ એવો ને એવો પુરાણ છે. પુરાણપુíષ છે, પુરાણપુíષ છે. સમðĪં કાંઈ? અ¤યમતમાં પણ 
આવે છેને ઓલા જૂનો ધમĨ «યો ðણી મેરે સંતો જૂનો ધમĨ «યો ðણી ર.ે જૂનો ધમĨ «યો ðણી ‘
મેરે સંતો જૂનો ધમĨ «યો ðણી રે ñ. જૂનો ધમĨ «યો ðણી મેર ેસંતો જૂનો ધમĨ «યો ðણી રે ñ.  ’
એ જૂનો પરમભાવ ભગવાન એ જૂનો ધમĨ છે. આહા..હા..!  આ કહે ‘ ’પુરાણ (સનાતન) છ.ે..
નવો ધમĨ નીકĢો હશે. એય..! ...લાલñ! કહો આ સોનગઢ ેનવો પંથ કાĈો? અરે..! ભગવાન! 
અરે..! Ëભુ! શું તું કહે છો? આ ભાવ સનાતન પąો તેની óિę કરવી તે સનાતન ધમĨ છે. બાકી 
બધા કૃિÆમ માનેલી વાતું છે. લખે છે ઓલામાં. નવો પંથ હમણા નીકĢો એક. કાનñ°વામીનો 
નવો પંથ. અરે..! ભગવાન! રહેવા દે, ભાઈ! પંથ નવો એનો નથી. એ તો અનાĬદ પરમા માના 
ભાવનો છે. વાત ઇ ઓલંુ ­યવહારથી થાય અને િનિમĉથી થાય એમ ન કહે એ નવો પંથ. 
છોટાલાલñ!  એમ કહે છે ક ેનĬહ? એવી વાત કહે.

એરે..! ભગવાન! ભાઈ! તે પરમા માના પેટ નથી Įયા, ભાઈ! એ ભગવાન સનાતન 
પરમા મા પોતે ભાવ ભરેલો. એની óિę કરતા જે દશĨન થાય તેને ભગવાન ધમĨ કહે છે. એ 
સનાતન ધમĨ એનો આÔય કરે તેને સનાતન સાચી óિę થાય. 

‘ ’તે શુĎ-શĎુ...  È­યે શુĎ અને ભાવે શĎુ. વ°તુ શુĎ અને ભાવે શĎુ. એકલો ભગવાન 
પદાથĨ શુĎ, ભાવ શુĎ. એ ભગવાન પરમ°વભાવભાવ  એક ‘ ’તે શĎુ-શĎુ એક પંચમભાવ...
પંચમભાવ. ઉદય, ઉપશમ, ģયોપશમ, ģાિયક એ ચારભાવથી આ પરમભાવ છે. ઓ  લા
અપરમભાવ  છે. કવેળĤાન Ëગટ ેએ અપરમભાવ છે, એક સમયની પયાĨય છે.  ચાર ‘શĎુ એક 
પંચમભાવ સદાય જવંત છ.ે’ આહા..હા..! એ óિęમાં Įયો ક ેઆ તો સદા, સદા જયવંત એવો 
ને એવો છે. સમðĪં કાંઈ? એ સદા જયવંત સનાતન આ મધમĨ વ°તુ છે. એ કહે છે ક ેએનો 
આÔય લઈને અમે સનાતન મોģની પયાĨય Ëગટ કરશું. એનું નામ જૈન. જૈન કોઈ વાડા અને 
સંËદાયની વાત નથી.

(Ôોતા :- Ëમાણ વચન ગíુદેવ!)
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