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ुिवषय की तृा को छोड़ के, सयंम की साधना म, चल पड़ ेनिेमकमार ।

ुपिरह की िचा को तोड़ के, िनज के िचन म, रम रह ेनिेमकमार॥टेक॥

यह जीव अनािद स,े ह ैमोह स ेहारा, 

चगँित म भटक रहा, ख सहता बचेारा ।

कोई नह ह ैशरण अतः आतम की शरण म, 

ुजाना जगत असार, चल पड़ ेनिेमकमार ॥१॥

ुिवषय की तृा को छोड़ के, सयंम की साधना म, चल पड़ ेनिेमकमार ।

ुभ चल पड़ ेवन को, ाय  िनज चतेन को, 

ुसब राग त तोड़, काटे भव वन को ।

ुिफर मोह श नाश और ाियक चािर धार, 

ुिजसम ह ैआन अपार, चल पड़ ेनिेमकमार ॥२॥ 

ुिवषय की तृा को छोड़ के, सयंम की साधना म, चल पड़ ेनिेमकमार ।

ुकर चार घाितय ेय, गटे चतय अय, 

सारी सिृ झलके, पिरणित िनज म तय ।

ु ुशात िशवपद पाय,  और अब मि वध ाह, 

ुहो भव-सागर पार, चल पड़ ेनिेमकमार ॥३॥

ुिवषय की तृा को छोड़ के, सयंम की साधना म, चल पड़ ेनिेमकमार ।



ुअहो! ध ह २२व तीथक र निेमकमार! िजन ेसभी इिय िवषय की तृा का ाग कर 

ुिदया ह,ै जो अब मा अपन ेअरंग म िवमान आा म लीन होन ेहते सयंम के माग  पर 

ुअसर हो चके ह। उ अब अपन ेराज-वभैव के पिरह की िचा नह ह,ै व ेतो िनजा के 

िचन म ही रमन ेकी ओर असर ह॥टेक॥ 

ुिनय स ेदखेा जाय ेतो यह जीव इस पयाय मा िजतना नही अिपत यह तो अनािद स ेइस जग 

ुम रहन ेवाला ह,ै पर अन ससंार का कारण अथात  मोह उसस ेिवजयी नही हो पाया अतः 

ुचतगि त म पिरमण कर रहा ह,ै अन ःख सह रहा ह।ै इस जीव को ससंार के परमाथ का 

ु ुभान नही िक इस जगत म सख-ख हते कोई शरण नही, िनय शरण तो िनज भगवान 

ुआा ही ह।ै लेिकन दखेो! इस स स ेनिेमकमार का तो अब पिरचय हो गया ह ैअतः व ेइस 

ससंार को असार जानकर अपना मोमाग श करन ेचल पड ेह॥१॥

ु ु ुनिेम भ तो अब वन की ओर उख हो चके ह, वहा ँसम पिरह का ागकर व ेिनज चतेन 

का ही ान करग।े उन ेसभी राग के बधंन को तोड िदया ह ैअतः ससंार मोह के बधंन को 

ु ु ुकाटन ेहते व ेतर ह। छठव-सातव ेगणान म झलून ेवाले निेम मिनराज जब उ ान म 

ुलीन हग,े तो व ेणेी आरोहण कर सणू  मोह का य कर बारहव गणान को ा हो 

ुजायग ।े जहा ँदशन  एव ंचािर मोह के य होन ेस ेाियक सख व चािर की ाि होगी और 

ुअपार अतीिय सख का व ेभोग करग॥े२॥ 

ु ुबारहव गणान म जब व ेआा म ाियक भाव स ेलीन हग ेतो कछ ही समय पात उ 

ुचार घाितया कम का य हो जायगेा और व ेअन चतय के धारी िजने परमाा बन 

ुजायग  ेऔर उनके ान म सणू  िव अपन े-गण-पयाय  सिहत जानन ेम आयगेा। 

ुतथािप व ेउनम  नही अपन ेआभाव म  ही केित हग।े तरेहव गणान म उनके 

तीथक र नामकम  कृित का उदय होगा और सौधम  इ की आा स ेसमवशरण की रचना 

ुहोगी। और उसके भी कछ समय पात जब व ेयोग िनरोध करके चार अघाितया ँकम का भी 

ु ुय कर दग ेतब उनका पिरणय मि पी वध स ेहोगा अथात  व ेशात िस अवा को ा 

ुहग ेऔर ससंार सम स ेसदा-सदा के िलय ेपार हो जायग ॥े३॥
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