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ંદૂર ક� �ભ દોડ તુુ   !  

ૂ ુ ુ�ર કા ં�� ! દોડ �,ં માર� રમત રમવી નથી; 

ુ ૂઆ નયનબધંન છોડ �,ં માર� રમત રમવી નથી.�ર. ૧.

ુ ુ�યા� પરમ રસનો સદા, શો� ંપરમ-રસ-�પને;

ુ ૂઅ�ભવ મને અવળો થયો, એવી રમત રમવી નથી...�ર. ૨.

ુ ુ�ં તો �ધાનો �વા�દયો, ચા�યો �ધાની શોધમા;ંુ

ૂ�યા ંઝેરનો �યાલો મ�યો, એવી રમત રમવી નથી....�ર. ૩

ુ� ંઆવીને ઉ�સાહ દ� કા ંફ�ક �કરણ �કાશના;ં

ૂઆ લ� િવણ રખડ� મયા�ની, આ રમત રમવી નથી....�ર. ૪

હ � તાત ! તાપ અમાપ આ, તપવી ર�ા છે િ�િવધના;

ૂએ તાપમાહં� તપી મયા�ની, આ રમત રમવી નથી...�ર. ૫. 

ુનથી સહન કર� શકતો �� ! તારા િવરહની વેદના;

ુ ૂહ � દ�વ ! �જ દશ�ન િવના, માર� રમત રમવી નથી....�ર. ૬. 

ુનથી સમજ પડતી હ � �� ! કઈ �તની આ રમત છે;

ૂગભરાય છે ગા�ો બધા,ં માર� રમત રમવી નથી.�ર. ૭. 

હો એ રમત ઘડ� બે ઘડ�, બ� તો �દવસ બે ચારની;ુ

ુ ૂઆ તો અનતંા �ગ ગયા, એવી રમત રમવી નથી....�ર. ૮. 

ુ ુિ��વનપિત ! �જ નામના થા�ો કર� કર� સાદને; 

ુ ૂ�ણતા નથી કયમ દાસને, આવી રમત રમવી નથી.�ર. ૯.



ुह ेभ म ैआपके समीप रँ! अब िवषय के पीछ ेदौड नह, म  ससंार म घमूना नह चाहता; ु

ु ुइस मोह बधंन को छोड़ , म  और भव मण करना चाहता नह। मझ ेसदा परम सख की 

ु ुअिभलाषा ह परम-रस-प की खोज का िनणय  आ ह; आ अनभव न ेमझ ेइस िणक 

ससंार के िवषय स ेर कर िदया... र॥1-2॥

ु ुमन  ेआिक सख यान ेअमतृ का ाद चखा ह,ै सधा की खोज म; जहा ँजहर का ाला 

िमले, ऐसा उपम नह करना। ऐसा कोई राग षे नह करना। आप मरे ेदय म आओ, 

मन उािहत करो या मरे ेअतंर म समा जाओ, अपन ेान काश की िकरण स ेहम 

कािशत कीिजए।; (िक आप  पर काश शि स ेपिरपणू  हो।) ऐस ेल के िबना 

ुजीवन की एक भी घड़ी कायक ारी नह ह।ै भ...॥3-4॥

ह ेतात! ताप अपिरमये ह,ै आपन ेििविध कम  को जला िदए ह; इस तप पी अि म 

ुतपकर, यह ससंार ागं िफर कटना नह ह।ै भ हम आपका िवरह सहन नह कर सकत!े 

ु ु ुभ! आपके िवरह का ख असहनीय ह ; ह ेभ! आपके दशन  के िबना, मझ ेकह भी अा 

नह लगता|र...॥ 5-6॥

ु ुमझ ेसमझ नह आता भ! यह कैसा िविच सयंोग ह;ै ह का हर कतरा डरा आ ह,ै म 

ु ुऐस ेससंार के ःख नह चाहता। मझ ेतो आपके समान सा सखी और िनभय  होना ह। 

जसै ेकोई खले घटें दो घटें तक चलता ह,ै कभी-कभी दो या चार िदन तक चलता ह,ै लेिकन 

ुअनतं यग बीत गया ह,ै ऐसा कोई काय  नह जो मनै ेकभी नह िकया, ऐसा कोई भोग नह 

जो मनै ेनह भोगा।र…॥7-8॥ (अनािद काल स ेहमन ेअनतं बार पचं परावतन  परू े

ुिकय,े िफर भी सा सख नह िमला ऐसा  ? िक सा अपना प नह समझा) 

ु ुह ेिभवनपित! आपके नाम मा का रण करन ेस ेभव की थकान िमट जाती ह।ै ह ेभ! 

ु ुमरेी िवनती सिनए, मझ ेसदा के िलए अपन ेचरण म ान दीिजए, अपन ेसमान वीतरागी 

ुबना लीिजए। म ैभी पिरपणू  ँ, सन लीिजए िवनती मरेी, र ऐसा भव मण हो ॥9॥ 

ज मरण जरा रोग स ेर हो जाऊँ।
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